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" ਸਦਾ ਦੇ ਸਨ�ਹੀ ਬਣੋ " 

ਅੱਜ ਸਨ�ਹ ਦਾ ਸਾਗਰ ਬਾਪ ਆਪਣੇ ਸਨ�ਹੀ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਿਮਲਣ ਦੇ ਲਈ ਆਏ ਹਨ। ਇਹ ਰੂਹਾਨੀ ਸਨ�ਹ ਹਰ ਬੱਚੇ ਨੰੂ ਸਿਹਜਯੋਗੀ                                         
ਬਣਾ ਿਦੰਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਸਨ�ਹ ਸਾਰੇ ਪੁਰਾਣੇ ਸੰਸਾਰ ਨੰੂ ਸਿਹਜ ਭੁਲਾਉਣ ਦਾ ਸਾਧਨ ਹੈ। ਇਹ ਸਨ�ਹ ਹਰ ਆਤਮਾ ਨੰੂ ਬਾਪ ਦਾ                                         
ਬਣਾਉਣ ਿਵੱਚ ਇੱਕ ਮਾਤਰ �ਕਤੀ�ਾਲੀ ਸਾਧਨ ਹੈ। ਸਨ�ਹ ਬ�ਾਹਮਣ ਜੀਵਨ ਦਾ ਫਾ�ਡੇ�ਨ ਹੈ। ਸਨ�ਹ �ਕਤੀ�ਾਲੀ ਜੀਵਨ                               
ਬਣਾਉਣ ਦਾ, ਪਾਲਣਾ ਦਾ ਆਧਾਰ ਹੈ। ਸਾਰੇ ਜੋ ਵੀ ਸ�ੇ�ਠ ਆਤਮਾਵ� ਬਾਪ ਦੇ ਕੋਲ ਸਾਹਮਣੇ ਪਹੰੁਚੇ ਹਨ, ਉਨ� � ਸਭਨ� ਦੇ ਪਹੰੁਚਣ                                         
ਦਾ ਕਾਰਨ ਸਨ�ਹ ਹੈ। ਸਨ�ਹ ਦੇ ਪੰਖ� ਨਾਲ �ਡਦੇ ਹੋਏ ਆਕੇ ਮਧੁਬਨ ਿਨਵਾਸੀ ਬਣਦੇ ਹਨ। ਬਾਪਦਾਦਾ ਸ�ਵ ਸਨ�ਹੀ ਸ�ਵ ਸਨ�ਹੀ                                       
ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਵੇਖ ਰਹੇ ਸਨ ਿਕ ਸਨ�ਹੀ ਤ� ਸਭ ਬੱਚੇ ਹਨ ਪਰ ਅੰਤਰ ਕੀ ਹੈ! ਨੰਬਰਵਾਰ ਿਕ� ਬਣਦੇ ਹਨ, ਕਾਰਣ? ਸਨ�ਹੀ ਸਭ                                           
ਹਨ ਪਰ ਕੀ ਹਨ ਸਦਾ ਸਨ�ਹੀ ਅਤੇ ਕੋਈ ਹੈ ਸਨ�ਹੀ। ਅਤੇ ਤੀਜੇ ਹਨ ਸਮ� ਮੁਤਾਿਬਕ ਸਨ�ਹ ਿਨਭਾਉਣ ਵਾਲੇ। ਬਾਪਦਾਦਾ ਨ� ਿਤੰਨ                                         
ਤਰ�� ਦਾ, ਸਨ�ਹੀ ਵੇਖੇ। 

ਜੋ ਸਦਾ ਸਨ�ਹੀ ਹਨ ਉਹ ਲਵਲੀਨ ਹੋਣ ਦੇ ਕਾਰਨ ਉਨ� � ਦੇ ਅੱਗੇ ਪ�ਿਕ�ਤੀ ਅਤੇ ਮਾਇਆ ਦੋਵ� ਹੁਣ ਤ� ਹੀ ਦਾਸੀ ਬਣ ਜ�ਦੀ                                           
ਮਤਲਬ ਸਦਾ ਸਨ�ਹੀ ਆਤਮਾ ਮਾਿਲਕ ਬਣ ਜ�ਦੀ ਤ� ਪ�ਿਕ�ਤੀ, ਮਾਇਆ ਆਪੇ ਹੀ ਦਾਸੀ ਰੂਪ ਿਵੱਚ ਹੋ ਜ�ਦੀ। ਪ�ਿਕ�ਤੀ, ਮਾਇਆ                                     
ਦੀ ਿਹਮੰਤ ਨਹ� ਜੋ ਸਦਾ ਸਨ�ਹੀ ਦਾ ਸਮ� ਅਤੇ ਸੰਕਲਪ ਆਪਣੇ ਵੱਲ ਲਗਾਵੇ। ਸਦਾ ਸਨ�ਹੀ ਆਤਮਾਵ� ਦਾ ਹਰ ਵ�ਤ, ਹਰ                                       
ਸੰਕਲਪ ਹੈ ਹੀ ਬਾਪ ਦੀ ਯਾਦ ਅਤੇ ਸੇਵਾ ਦੇ ਪ�ਤੀ ਇਸਲਈ ਪ�ਿਕ�ਤੀ ਅਤੇ ਮਾਇਆ ਵੀ ਜਾਣਦੀ ਹੈ ਿਕ ਇਹ ਸਦਾ ਸਨ�ਹੀ ਬੱਚੇ                                           
ਸੰਕਲਪ ਨਾਲ ਵੀ ਕਦੇ ਸਾਡੇ ਅਧੀਨ ਨਹ� ਹੋ ਸਕਦੇ। ਸ�ਵ �ਕਤੀਆਂ ਦੇ ਅਿਧਕਾਰੀ ਆਤਮਾਵ� ਹਨ। ਸਦਾ ਸਨ�ਹੀ ਆਤਮਾ ਦੀ                                     
ਸਿਥਤੀ ਦਾ ਹੀ ਿਗਆਨ ਹੈ। ਇੱਕ ਬਾਪ ਦੂਜਾ ਨਾ ਕੋਈ। ਬਾਪ ਹੀ ਸੰਸਾਰ ਹੈ। 

ਦੂਸਰਾ ਨੰਬਰ - ਸਨ�ਹੀ ਆਤਮਾਵ�, ਸਨ�ਹ ਿਵੱਚ ਰਿਹੰਦੀਆਂ ਜਰੂਰ ਹਨ ਪਰ ਸਦਾ ਨਾ ਹੋਣ ਦੇ ਕਾਰਣ ਕਦੇ - ਕਦੇ ਮਨ ਦੇ ਸੰਕਲਪ                                           
ਦਵਾਰਾ ਵੀ ਿਕਧਰੇ ਹੋਰ ਪਾਸੇ ਸਨ�ਹ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਬਹੁਤ ਘੱਟ ਿਵਚ - ਿਵਚ ਆਪਣੇ ਨੰੂ ਬਦਲਣ ਦੇ ਕਾਰਣ ਕਦੀ ਿਮਹਨਤ ਦਾ, ਕਦੇ                                           
ਮੁ�ਿਕਲ ਦਾ ਅਨੁਭਵ ਕਰਦੇ। ਲੇਿਕਨ ਬਹੁਤ ਘੱਟ। ਜਦ� ਵੀ ਕੋਈ ਪ�ਿਕ�ਤੀ ਜ� ਮਾਇਆ ਦਾ ਸੂਖ�ਮ ਵਾਰ ਹੋ ਜ�ਦਾ ਹੈ ਤ� ਉਸੇ                                         
ਵ�ਤ ਸਨ�ਹ ਦੇ ਕਾਰਣ ਯਾਦ ਜਲਦੀ ਿਟੱਕ ਜ�ਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਯਾਦ ਦੀ �ਕਤੀ ਨਾਲ ਆਪਣੇ ਨੰੂ ਬਹੁਤ ਜਲਦੀ ਪਿਰਵਰਤਨ ਵੀ ਕਰ                                         
ਲ�ਦੇ ਹਨ। ਪਰ ਥੋੜ�ਾ ਿਜਹਾ ਸਮ� ਅਤੇ ਿਫਰ ਵੀ ਸੰਕਲਪ ਵੀ ਮੁ�ਿਕਲ ਜ� ਿਮਹਨਤ ਿਵੱਚ ਲੱਗ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਕਦੇ - ਕਦੇ ਸਨ�ਹ                                           
ਸਧਾਰਨ ਹੋ ਜ�ਦਾ। ਕਦੇ - ਕਦੇ ਸਨ�ਹ ਿਵੱਚ ਲਵਲੀਨ ਰਿਹੰਦੇ। ਸਨ�ਹ ਿਵੱਚ ਫ਼ਰਕ ਪ�ਦਾ ਰਿਹੰਦਾ। ਪਰ ਿਫਰ ਵੀ ਿਜ਼ਆਦਾ ਸਮ�                                       
ਜ� ਸੰਕਲਪ ਿਵਅਰਥ ਨਹ� ਜ�ਦਾ ਇਸਲਈ ਸਨ�ਹੀ ਹਨ ਲੇਿਕਨ ਸਦਾ ਸਨ�ਹੀ ਨਾ ਹੋਣ ਦੇ ਕਾਰਣ ਸੈਿਕੰਡ ਨੰਬਰ ਹੋ ਜ�ਦੇ। 

ਤੀਸਰੇ ਹਨ - ਸਮ� ਪ�ਮਾਣ ਸਨ�ਹ ਿਨਭਾਉਣ ਵਾਲੇ। ਅਿਜਹੀਆਂ ਆਤਮਾਵ� ਸਮਝਦੀਆਂ ਹਨ ਿਕ ਸੱਚਾ ਸਨ�ਹ ਿਸਵਾਏ ਬਾਪ ਦੇ ਹੋਰ                                     
ਿਕਸੇ ਤ� ਿਮਲ ਨਹ� ਸਕਦਾ ਅਤੇ ਇਹ ਹੀ ਰੂਹਾਨੀ ਸਨ�ਹ ਸਦਾ ਦੇ ਲਈ ਸ�ੇ�ਠ ਬਣਾਉਣ ਵਾਲਾ ਹੈ। ਿਗਆਨ ਮਤਲਬ ਸਮਝ ਪੂਰੀ                                         
ਹੈ ਅਤੇ ਇਹ ਸਨ�ਹੀ ਜੀਵਨ ਿਪਆਰੀ ਵੀ ਲਗਦੀ ਹੈ। ਪਰ ਕੋਈ ਆਪਣੇ ਦੇਹ ਦੇ ਲਗਾਵ ਦੇ ਸੰਸਕਾਰ ਜ� ਕੋਈ ਵੀ ਿਵ�ੇ� ਪੁਰਾਣਾ                                           
ਸੰਸਕਾਰ ਜ� ਿਕਸੇ ਿਵਅਕਤੀ ਜ� ਵਸਤੂ ਦੇ ਸੰਸਕਾਰ ਜ� ਿਵਅਰਥ ਸੰਕਲਪ� ਦੇ ਸੰਸਕਾਰ ਵ� ਕੰਟ�ੋਿਲੰਗ ਪਾਵਰ ਨਾ ਹੋਣ ਦੇ ਕਾਰਣ                                       
ਿਵਅਰਥ ਸੰਕਲਪ� ਦਾ ਬੋਝ ਹੈ। ਜ� ਸੰਗਠਨ ਦੀ �ਕਤੀ ਦੀ ਕਮੀ ਹੋਣ ਦੇ ਕਾਰਣ ਸੰਗਠਨ ਿਵੱਚ ਸਫ਼ਲ ਨਹ� ਹੋ ਸਕਦੇ। ਸੰਗਠਨ                                         
ਦੀ ਪ�ਸਿਥਤੀ ਸਨ�ਹ ਨੰੂ ਖ਼ਤਮ ਕਰ ਆਪਣੇ ਵੱਲ ਿਖੱਚ ਲ�ਦੀ ਹੈ। ਅਤੇ ਕੋਈ ਸਦਾ ਹੀ ਿਦਲ- ਿ�ਕਸਤ ਜਲਦੀ ਹੰੁਦੇ ਹਨ। ਹੁਣੇ -                                           
ਹੁਣੇ ਬੜੇ ਵਧੀਆ �ਡਦੇ ਰਿਹਣਗੇ ਅਤੇ ਹੁਣੇ - ਹੁਣੇ ਵੇਖੋ ਤ� ਆਪਣੇ - ਆਪ ਨਾਲ ਹੀ ਿਦਲਿ�ਕਸਤ। ਉਹ ਆਪਣੇ ਨਾਲ                                       
ਿਦਲਿ�ਕਸਤ ਹੋਣ ਦਾ ਸੰਸਕਾਰ ਵੀ ਸਦਾ ਸਨ�ਹੀ ਬਣਨ ਨਹ� ਿਦੰਦਾ। ਿਕਸੇ ਨਾ ਿਕਸੇ ਤਰ�� ਦਾ ਸੰਸਕਾਰ ਪ�ਸਿਥਤੀ ਵੱਲ, ਪ�ਿਕ�ਤੀ                                     
ਵੱਲ ਆਕਰਿ�ਤ ਕਰ ਿਦੰਦਾ ਹੈ। ਅਤੇ ਜਦ� ਹਲਚਲ ਿਵੱਚ ਆ ਜ�ਦੇ ਹਨ ਤ� ਸਨ�ਹ ਦਾ ਅਨੁਭਵ ਹੋਣ ਦੇ ਕਾਰਣ, ਸਨ�ਹੀ ਜੀਵਨ                                         
ਿਪਆਰਾ ਲੱਗਣ ਦੇ ਕਾਰਣ ਿਫਰ ਬਾਪ ਦੀ ਯਾਦ ਆ�ਦੀ ਹੈ। ਕੋਿ�� ਕਰਦੇ ਹਨ ਿਕ ਹੁਣ ਿਫਰ ਤ� ਬਾਪ ਦੇ ਸਨ�ਹ ਿਵੱਚ ਸਮ�                                           
ਜਾਈਏ। ਤ� ਸਮ� ਮੁਤਾਿਬਕ, ਪ�ਸਿਥਤੀ ਮੁਤਾਿਬਕ ਹਲਚਲ ਿਵੱਚ ਆਉਣ ਦੇ ਕਾਰਣ ਕਦੇ ਯਾਦ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਕਦੇ ਯੱੁਧ ਕਰਦੇ ਹਨ।                                     
ਯੱੁਧ ਦਾ ਜੀਵਨ ਿਜ਼ਆਦਾ ਹੰੁਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਸਨ�ਹ ਿਵੱਚ ਸਮਾਉਣ ਦੀ ਜੀਵਨ ਉਸ ਦੇ ਮੁਕਾਬਲੇ ਘੱਟ ਹੰੁਦੀ ਹੈ ਇਸਲਈ ਤੀਜਾ ਨੰਬਰ                                         
ਬਣ ਜ�ਦੇ ਹਨ। ਿਫਰ ਵੀ ਿਵ�ਵ ਦੀਆਂ ਸ�ਵ ਆਤਮਾਵ� ਤ� ਤੀਜਾ ਨੰਬਰ ਵੀ ਅਿਤ ਸ�ੇ�ਠ ਹੀ ਕਹ�ਗੇ ਿਕ�ਿਕ ਬਾਪ ਨੰੂ                                       
ਪਿਹਚਾਿਣਆ, ਬਾਪ ਦੇ ਬਣੇ, ਬ�ਾਹਮਣ ਪਿਰਵਾਰ ਦੇ ਬਣੇ। �ਚੇ ਤ� �ਚੀ ਬ�ਾਹਮਣ ਆਤਮਾਵ� ਬ�ਹਮਾਕੁਮਾਰ, ਬ�ਹਮਾਕੁਮਾਰੀ                             
ਕਹਾ�ਦੇ ਹਨ ਇਸਲਈ ਦੁਨੀਆਂ ਦੇ ਮੁਕਾਬਲੇ ਉਹ ਵੀ ਸ�ੇ�ਠ ਆਤਮਾਵ� ਹਨ। ਪਰ ਸੰਪੂਰਨਤਾ ਦੇ ਮੁਕਾਬਲੇ ਿਵੱਚ ਤੀਸਰਾ ਨੰਬਰ                                   



ਹਨ। ਨੰਬਰਵਨ ਸਦਾ ਸਨ�ਹੀ ਆਤਮਾਵ� ਸਦਾ ਕਮਲ ਫੁਲ ਵ�ਗੰੂ ਿਨਆਰੀ ਅਤੇ ਬਾਪ ਦੀ ਅਿਤ ਿਪਆਰੀ ਹਨ। ਸਨ�ਹੀ ਆਤਮਾਵ�                                   
ਿਨਆਰੀ ਹਨ ਿਪਆਰੀ ਵੀ ਹਨ ਪਰ ਬਾਪ ਸਮਾਨ �ਕਤੀ�ਾਲੀ ਿਵਜੇਈ ਨਹੀ ਹਨ। ਲਵਲੀਨ ਨਹ� ਹਨ। ਲਵਲੀਨ ਨਹ� ਹਨ                                   
ਪਰ ਸਨ�ਹੀ ਹਨ। ਉਨ� � ਦਾ ਿਵ�ੇ� ਇਹ ਹੀ ਸਲੋਗਨ ਹੈ - ਤੁਹਾਡੇ ਹ�, ਤੁਹਾਡੇ ਰਹ�ਗੇ। ਸਦਾ ਇਹ ਗੀਤ ਗਾ�ਦੇ ਰਿਹੰਦੇ। ਿਫਰ ਵੀ                                           
ਸਨ�ਹੀ ਹਨ ਇਸਲਈ 80 ਪ�ਤੀ�ਤ ਸੇਫ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਪਰ ਿਫਰ ਵੀ ਕਦੇ - ਕਦੇ �ਬਦ ਆ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਸਦਾ �ਬਦ ਨਹ� ਆ�ਦਾ।                                           
ਅਤੇ ਤੀਜੇ ਨੰਬਰ ਆਤਮਾਵ� ਬਾਰ - ਬਾਰ ਸਨ�ਹ ਦੇ ਕਾਰਣ ਪ�ਿਤਿਗਆਵ� ਵੀ ਸਨ�ਹ ਨਾਲ ਕਰਦੇ ਰਿਹੰਦੇ। ਬਸ ਹੁਣ ਤ� ਅਿਜਹਾ                                       
ਬਣਨਾ ਹੈ। ਹੁਣ ਤ� ਇਹ ਕਰ�ਗੇ ਿਕ�ਿਕ ਫਰਕ ਤੇ ਜਾਣਦੇ ਹਨ ਨਾ। ਪ�ੀਿਤੱਿਗਆ ਵੀ ਕਰਦੇ, ਪੁਰ�ਾਰਥ ਵੀ ਕਰਦੇ ਪਰ ਕੋਈ ਨਾ                                         
ਕੋਈ ਿਵ�ੇ� ਪੁਰਾਣਾ ਸੰਸਕਾਰ ਲਗਨ ਿਵੱਚ ਮਗਨ ਰਿਹਣ ਨਹ� ਿਦੰਦਾ। ਿਵਘਨ ਮਗਨ ਅਵਸਥਾ ਤ� ਹੇਠ� ਲੈ ਆ�ਦੇ ਇਸਲਈ                                   
ਸਦਾ �ਬਦ ਨਹ� ਆ ਸਕਦਾ। ਪਰ ਕਦੇ ਿਕਵ�, ਕਦੇ ਿਕਵ� ਹੋਣ ਦੇ ਕਾਰਣ ਕੋਈ ਨਾ ਕੋਈ ਿਵ�ੇ� ਕਮਜੋਰੀ ਰਿਹ ਜ�ਦੀ ਹੈ।                                         
ਅਿਜਹੀਆਂ ਆਤਮਾਵ� ਬਾਪਦਾਦਾ ਦੇ ਅੱਗੇ ਰੂਹ - ਰੂਹਾਨ ਵੀ ਬਹੁਤ ਿਮੱਠਾ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ। ਹੱੁਜਤ ਬਹੁਤ ਿਵਖਾ�ਦੇ। ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ                                   
ਡਾਇਰੈਕ�ਨ ਤ� ਤੁਹਾਡੇ ਹਨ ਪਰ ਸਾਡੇ ਵੱਲ� ਕਰੋ ਵੀ ਤੁਸ� ਅਤੇ ਪਾਈਏ ਅਸ�। ਹੱੁਜਤ ਨਾਲ ਸਨ�ਹ ਨਾਲ ਕਿਹੰਦੇ ਜਦ� ਤੁਸ�                                       
ਆਪਣਾ ਬਣਾਇਆ ਹੈ ਤ� ਤੁਸ� ਹੀ ਜਾਣੋ। ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਬਾਪ ਤ� ਜਾਣੇ ਪਰ ਬੱਚੇ ਮੰਨਣ ਤ� ਸਹੀ। ਪਰ ਬੱਚੇ ਹੱੁਜਤ ਨਾਲ                                           
ਇਹ ਹੀ ਕਿਹੰਦੇ ਿਕ ਅਸ� ਮੰਨੀਏ ਨਾ ਮੰਨੀਏ ਤੁਹਾਨੰੂ ਮੰਨਣਾ ਹੀ ਪਵੇਗਾ। ਤ� ਬਾਪ ਨੰੂ ਿਫਰ ਵੀ ਬੱਿਚਆਂ ਤੇ ਰਿਹਮ ਆ�ਦਾ ਹੈ ਿਕ                                             
ਹਨ ਤੇ ਬ�ਾਹਮਣ ਬੱਚੇ ਇਸਲਈ ਆਪੇ ਹੀ ਿਨਿਮਤ ਬਣੀਆਂ ਹੋਈਆਂ ਆਤਮਾਵ� ਦਵਾਰਾ ਿਵ�ੇ� �ਕਤੀ ਿਦੰਦੇ ਹਨ। ਪਰ ਕਈ                                   
�ਕਤੀ ਲੈਕੇ ਬਦਲ ਵੀ ਜ�ਦੇ ਅਤੇ ਕਈ �ਕਤੀ ਿਮਲਦੇ ਵੀ ਆਪਣੇ ਸੰਸਕਾਰ� ਿਵੱਚ ਮਸਤ ਹੋਣ ਦੇ ਕਾਰਣ �ਕਤੀ ਨੰੂ ਧਾਰਨ ਨਹ�                                         
ਕਰ ਸਕਦੇ। ਿਜਵ� ਕੋਈ ਤਾਕਤ ਦੀ ਚੀਜ਼ ਖਵਾਓ ਅਤੇ ਉਹ ਖਾਵੇ ਹੀ ਨਾ, ਤ� ਕੀ ਕਰ�ਗੇ! 

ਬਾਪ ਿਵ�ੇ� �ਕਤੀ ਿਦੰਦੇ ਵੀ ਹਨ ਅਤੇ ਕੋਈ - ਕੋਈ ਹੋਲੀ - ਹੋਲੀ �ਕਤੀ�ਾਲੀ ਬਣਦੇ - ਬਣਦੇ ਤੀਜੇ ਨੰਬਰ ਤ� ਦੂਜੇ ਨੰਬਰ ਿਵੱਚ                                             
ਆ ਜ�ਦੇ ਹਨ। ਪਰ ਕਈ ਬਹੁਤ ਅਲਬੇਲੇ ਹਣ ਦੇ ਕਾਰਣ ਿਜਨ� � ਲੈਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਉਨ� ਨਹ� ਲੈ ਸਕਦੇ। ਿਤੰਨ� ਤਰ�� ਦੇ ਸਨ�ਹੀ                                           
ਬੱਚੇ ਹਨ। ਟਾਈਟਲ ਸਭ ਦਾ ਸਨ�ਹੀ ਬੱਚੇ ਹੈ ਪਰ ਨੰਬਰਵਾਰ ਹਨ। 

ਅੱਜ ਜਰਮਨੀ ਵਾਿਲਆਂ ਦਾ ਟਰਨ ਹੈ। ਸਾਰਾ ਹੀ ਗ�ਪ ਨੰਬਰਵਾਰ ਹੈ ਨਾ। ਨੰਬਰਵਨ ਸਮੀਪ ਰਤਨ ਹਨ ਿਕ�ਿਕ ਜੋ ਸਮਾਨ ਹੰੁਦੇ                                       
ਹਨ ਉਹ ਹੀ ਨ�ੜ�ੇ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ। �ਰੀਰ ਤ� ਭਾਵ� ਿਕੰਨ� ਵੀ ਦੂਰ ਹੋਣ ਪਰ ਿਦਲ ਦੇ ਇੰਨ� ਨ�ੜ�ੇ ਹਨ ਿਕ ਰਿਹੰਦੇ ਹੀ ਿਦਲ ਿਵੱਚ ਹਨ।                                                 
ਖੁਦ ਬਾਪ ਦੇ ਿਦਲਤਖਤ ਤੇ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ ਉਨ� � ਦੇ ਿਦਲ ਿਵੱਚ ਆਪੇ ਹੀ ਬਾਪ ਦੇ ਇਲਾਵਾ ਹੋਰ ਕੋਈ ਨਹ� ਿਕ�ਿਕ ਬ�ਾਹਮਣ ਜੀਵਨ                                           
ਿਵੱਚ ਬਾਪ ਨ� ਿਦਲ ਦਾ ਹੀ ਸੌਦਾ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਿਦਲ ਲਈ ਅਤੇ ਿਦਲ ਿਦੱਤੀ। ਿਦਲ ਦਾ ਸੌਦਾ ਕੀਤਾ ਹੈ ਨਾ। ਿਦਲ ਤ� ਬਾਪ ਦੇ ਨਾਲ                                                 
ਰਿਹੰਦੇ ਹੋ। �ਰੀਰ ਤ� ਤ� ਕੋਈ ਿਕਧਰੇ, ਕੋਈ ਿਕਧਰੇ ਰਿਹੰਦੇ। ਸਭ ਨੰੂ ਇੱਥੇ ਰੱਖੀਏ ਤ� ਕੀ ਬੈਠ ਕਰਣਗੇ! ਸੇਵਾ ਦੇ ਲਈ ਤ�                                           
ਮਧੁਬਨ ਿਵੱਚ ਨਾਲ ਰਿਹਣ ਵਾਿਲਆਂ ਨੰੂ ਵੀ ਬਾਹਰ ਭੇਜਣਾ ਪਵੇ। ਨਹ� ਤ� ਿਵ�ਵ ਦੀ ਸੇਵਾ ਿਕਵ� ਹੰੁਦੀ। ਬਾਪ ਨਾਲ ਵੀ ਿਪਆਰ ਹੈ                                           
ਤ� ਸੇਵਾ ਨਾਲ ਵੀ ਿਪਆਰ ਹੈ ਇਸਲਈ ਡਰਾਮਾ ਅਨੁਸਾਰ ਵੱਖ - ਵੱਖ ਜਗ�ਾ ਤੇ ਪਹੰੁਚ ਗਏ ਹੋ ਅਤੇ ਉਥ� ਦੀ ਸੇਵਾ ਦੇ ਿਨਿਮਤ ਬਣ                                               
ਗਏ ਹੋ। ਤ� ਇਹ ਵੀ ਡਰਾਮੇ ਿਵੱਚ ਪਾਰ� ਨੰੂਿਧਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਆਪਣੇ ਹਮਜੀਨਸ ਦੀ ਸੇਵਾ ਦੇ ਿਨਿਮਤ ਬਣ ਗਏ। ਜਰਮਨੀ ਵਾਲੇ                                         
ਸਦਾ ਖੁ� ਰਿਹਣ ਵਾਲੇ ਹਨ ਨਾ। ਜਦ� ਬਾਪ ਤ� ਸਦਾ ਦਾ ਵਰਸਾ ਇਤਨਾ ਸਿਹਜ ਿਮਲ ਿਰਹਾ ਹੈ ਤ� ਸਦਾ ਨੰੂ ਛੱਡ ਥੋੜ�ਾ ਿਜਹਾ ਜ�                                               
ਕਦੇ - ਕਦੇ ਦਾ ਿਕ� ਲਈਏ! ਦਾਤਾ ਦੇ ਿਰਹਾ ਹੈ ਤ� ਲੈਣ ਵਾਲੇ ਘੱਟ ਿਕ� ਲੈਣ! ਇਸਲਈ ਸਦਾ ਖੁ�ੀ ਦੇ ਝੂਲੇ ਿਵੱਚ ਝੂਲਦੇ ਰਹੋ।                                               
ਸਦਾ ਮਾਇਆਜੀਤ, ਪ�ਿਕ�ਤੀਜੀਤ ਿਵਜੇਈ ਬਣ ਿਵਜੇ ਦਾ ਨਗਾੜ�ਾ ਿਵ�ਵ ਦੇ ਅੱਗੇ ਜੋਰ - �ੋਰ ਨਾਲ ਵਜਾਵੋ। 

ਅਜਕਲ ਦੀਆਂ ਆਤਮਾਵ� ਿਵਨਾ�ੀ ਸਾਧਨਾ ਿਵੱਚ ਜ� ਤ� ਬਹੁਤ ਮਸਤ ਨ�ੇ ਿਵੱਚ ਚੂਰ ਹਨ ਅਤੇ ਜ� ਤੇ ਦੱੁਖ ਅ��ਤੀ ਨਾਲ ਥੱਕੇ                                         
ਹੋਏ ਅਿਜਹੀ ਗਿਹਰੀ ਨ�ਦ ਿਵੱਚ ਸੱੁਤੇ ਹੋਏ ਹਨ ਜੋ ਘੱਟ ਆਵਾਜ਼ ਸੁਣਨ ਵਾਲੇ ਨਹ� ਹਨ। ਨ�ੇ ਿਵੱਚ ਜੋ ਚੂਰ ਹੰੁਦਾ ਹੈ ਉਸਨੰੂ                                           
ਹਲਾਉਣਾ ਪ�ਦਾ ਹੈ। ਗਿਹਰੀ ਨ�ਦ ਵਾਲੇ ਨੰੂ ਵੀ ਿਹਲਾਕੇ ਉਠਾਉਣਾ ਪ�ਦਾ ਹੈ। ਤ� ਹੈਮਬਰਗ ਵਾਲੇ ਕੀ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ? ਚੰਗਾ ਹੀ                                         
�ਕਤੀ�ਾਲੀ ਗ�ਪ ਹੈ। ਸਭ ਦੀ ਬਾਪ ਅਤੇ ਪੜ�ਾਈ ਨਾਲ ਪ�ੀਤ ਚੰਗੀ ਹੈ। ਿਜੰਨਾ ਦੀ ਪੜ�ਾਈ ਨਾਲ ਪ�ੀਤ ਹੈ ਉਹ ਸਦਾ �ਕਤੀ�ਾਲੀ                                         
ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਬਾਪ ਮਤਲਬ ਮੁਰਲੀਧਰ ਨਾਲ ਪ�ੀਤ ਮਾਨਾ ਮੁਰਲੀ ਨਾਲ ਪ�ੀਤ ਨਹ� ਤ� ਮੁਰਲੀਧਰ ਨਾਲ ਵੀ ਪ�ੀਤ ਨਹ�। ਿਕੰਨਾ                                     
ਵੀ ਕੋਈ ਕਹੇ ਮੈਨੰੂ ਬਾਪ ਨਾਲ ਿਪਆਰ ਹੈ ਪਰ ਪੜ�ਾਈ ਦੇ ਲਈ ਸਮ� ਨਹ�। ਬਾਪ ਨਹ� ਮੰਨਦੇ। ਿਜੱਥੇ ਲਗਨ ਹੰੁਦੀ ਹੈ �ਥੇ ਕੋਈ                                             
ਿਵਘਨ ਠਿਹਰ ਨਹ� ਸਕਦਾ। ਆਪੇ ਹੀ ਖ਼ਤਮ ਹੋ ਜਾਣਗੇ। ਪੜ�ਾਈ ਦੀ ਪ�ੀਤ, ਮੁਰਲੀ ਨਾਲ ਪ�ੀਤ ਵਾਲੇ, ਿਵਘਣ� ਨੰੂ ਸਿਹਜ ਪਾਰ                                       
ਕਰ ਲ�ਦੇ ਹਨ। �ਡਦੀ ਕਲਾ ਦਵਾਰਾ ਆਪੇ ਹੀ �ਚੇ ਹੋ ਜ�ਦੇ। ਿਵਘਨ ਥੱਲੇ ਰਿਹ ਜ�ਦੇ। �ਡਦੀ ਕਲਾ ਵਾਲੇ ਦੇ ਲਈ ਪਹਾੜ ਵੀ                                           
ਇੱਕ ਪੱਥਰ ਦੀ ਤਰ�� ਹੈ। ਪੜ�ਾਈ ਨਾਲ ਪ�ੀਤ ਰੱਖਣ ਵਾਿਲਆਂ ਦੇ ਲਈ ਬਹਾਨਾ ਕੋਈ ਨਹ� ਹੰੁਦਾ। ਪ�ੀਤ, ਮੁ�ਿਕਲ ਨੰੂ ਸਿਹਜ ਕਰ                                         
ਿਦੰਦੀ ਹੈ। ਇੱਕ ਮੁਰਲੀ ਨਾਲ ਿਪਆਰ, ਪੜ�ਾਈ ਨਾਲ ਿਪਆਰ ਅਤੇ ਪਿਰਵਾਰ ਦਾ ਿਪਆਰ ਿਕਲ�ਾ ਬਣ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਿਕਲ�ੇ ਿਵੱਚ ਰਿਹਣ                                       
ਵਾਲੇ ਸੇਫ਼ ਹੋ ਜ�ਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਗ�ਪ ਨੰੂ ਇਹ ਦੋਵ� ਿਵ�ੇ�ਤਾਵ� ਅੱਗੇ ਵੱਧਾ ਰਹੀਆਂ ਹਨ। ਪੜ�ਾਈ ਅਤੇ ਪਿਰਵਾਰ ਦੇ ਿਪਆਰ ਦੇ                                         
ਕਾਰਣ ਇੱਕ ਦੂਜੇ ਨੰੂ ਿਪਆਰ ਦੇ ਪ�ਭਾਵ ਦੇ ਕਾਰਣ ਨ�ੜ�ੇ ਬਣਾ ਿਦੰਦੇ ਹਨ। ਅਤੇ ਿਫਰ ਿਨਿਮਤ ਆਤਮਾ (ਪੁ�ਪਾਲ) ਵੀ ਿਪਆਰ                                       
ਵਾਲੀ ਿਮਲੀ ਹੈ। ਸਨ�ਹ, ਭਾ�ਾ ਨੰੂ ਵੀ ਨਹ� ਵੇਖਦਾ। ਸਨ�ਹ ਦੀ ਭਾ�ਾ ਸਾਰੀਆਂ ਭਾ�ਾਵ� ਤ� ਸ�ੇ�ਠ ਹੈ। ਸਾਰੇ ਉਨ� �ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰ ਰਹੇ                                           



ਹਨ। ਬਾਪਦਾਦਾ ਨੰੂ ਵੀ ਯਾਦ ਹੈ। ਚੰਗਾ ਹੀ ਪ�ਤੱਖ ਪ�ਮਾਣ ਵੇਖ ਰਹੇ ਹਨ। ਸੇਵਾ ਦੀ ਿਵ�ਧੀ ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ। ਿਜੰਨੀ ਿਵ�ਧੀ ਕਰਦੇ ਰਹੋਗੇ                                             
ਉਤਨਾ ਮਹਾਨ ਆਤਮਾ ਬਣਨ ਦਾ ਫ਼ਲ ਸਭ ਦੀ ਅ�ੀਰਵਾਦ ਪ�ਾਪਤ ਹੰੁਦੀ ਰਹੇਗੀ। ਪੰੁਨਯ ਆਤਮਾ ਹੀ ਪੁਜੀਏ ਆਤਮਾ ਬਣਦੀ ਹੈ।                                     
ਹੁਣ ਪੰੁਨਯ ਆਤਮਾ ਨਹ� ਤ� ਭਿਵੱਖ ਿਵੱਚ ਪੁਜੀਏ ਆਤਮਾ ਨਹ� ਬਣ ਸਕਦੇ। ਪੰੁਨਯ ਆਤਮਾ ਬਣਨਾ ਵੀ ਜਰੂਰੀ ਹੈ। ਅੱਛਾ! 

" ਅਿਵਅਕਤ ਮੁਰਲੀਆਂ ਿਵਚ� ਚੁਣੇ ਹੋਏ ਪ��ਨ - �ਤਰ" 

ਪ��ਨ :- ਬ�ਾਹਮਣ ਜੀਵਨ ਦਾ ਿਵ�ੇ� ਗੁਣ, ਿ�ੰਗਾਰ ਅਤੇ ਖਜਾਨਾ ਿਕਹੜਾ ਹੈ? 

�ਤਰ:- "ਸੰਤੁ�ਟਤਾ"। ਿਜਵ� ਕੋਈ ਿਪਆਰੀ ਚੀਜ਼ ਹੰੁਦੀ ਹੈ ਤ� ਿਪਆਰੀ ਚੀਜ ਨੰੂ ਕਦੇ ਛੱਡਦੇ ਨਹ� ਹਨ, ਸੰਤੁ�ਟਤਾ ਿਵ�ੇ�ਤਾ ਹੈ,                                     
ਬ�ਾਹਮਣ ਜੀਵਨ ਦੇ ਪਿਰਵਰਤਨ ਦਾ ਿਵ�ੇ� ਦਰਪਣ ਹੈ। ਿਜੱਥੇ ਸੰਤੁ�ਟਤਾ ਹੈ �ਥੇ ਖੁ�ੀ ਜਰੂਰ ਹੈ। ਜੇਕਰ ਬ�ਾਹਮਣ ਜੀਵਨ ਿਵੱਚ                                     
ਸੰਤੁ�ਟਤਾ ਨਹ� ਤ� ਉਹ ਸਧਾਰਨ ਜੀਵਨ ਹੈ। 

ਪ��ਨ:- ਸੰਤੁ�ਟ ਮਣੀਆਂ ਦੀ ਿਵ�ੇ�ਤਾਵ� ਕੀ ਹੋਣਗੀਆਂ? 

�ਤਰ :- ਸੰਤੁ�ਤਮਣੀਆਂ ਕਦੇ ਿਕਸੇ ਵੀ ਕਾਰਣ ਨਾਲ ਆਪਣੇ ਤ� ਦੂਸਿਰਆਂ ਆਤਮਾਵ� ਤ�, ਆਪਣੇ ਸੰਸਕਾਰ� ਤ�, ਵਾਯੂਮੰਡਲ ਦੇ                                   
ਪ�ਭਾਵ ਤ� ਅਸੰਤੁ�ਟ ਨਹ� ਹੋ ਸਕਦੀਆਂ । ਉਹ ਇਵ� ਕਦੇ ਨਹ� ਕਿਹਣਗੇ ਕੀ ਅਸ� ਤ� ਸੰਤੁ�ੱਟ ਹ� ਪਰ ਦੂਸਰੇ ਅਸੰਤੁ�ਟ ਕਰਦੇ                                         
ਹਨ। ਕੁਝ ਵੀ ਹੋ ਜਾਵੇ ਸੰਤੁ�ਟਮਣੀਆਂ ਆਪਣੀ ਸੰਤੁ�ਟਤਾ ਦੀ ਿਵ�ੇ�ਤਾ ਨੰੂ ਛੱਡ ਨਹ� ਸਕਦੀਆਂ। 

ਪ��ਨ :- ਜੋ ਸਦਾ ਸੰਤੁ�ਟ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ ਉਨ� ਦੀਆਂ ਿਨ�ਾਨੀਆਂ ਕੀ ਹੋਣਗੀਆਂ? 

�ਤਰ:- 1. ਜੋ ਸਦਾ ਸੰਤੁ�ਟ ਰਿਹੰਦਾ ਹੈ ਉਸਦੇ ਪ�ਤੀ ਆਪੇ ਸਾਿਰਆਂ ਦਾ ਸਨ�ਹ ਰਿਹੰਦਾ ਹੈ ਿਕ�ਿਕ ਸੰਤੁ�ਟਤਾ ਬ�ਾਹਮਣ                                   
ਪਿਰਵਾਰ ਦਾ ਸਨ�ਹੀ ਬਣਾ ਿਦੰਦੀ ਹੈ। 

2. ਸੰਤੁ�ਟ ਆਤਮਾ ਸਾਰੇ ਆਪੇ ਹੀ ਨ�ੜ�ੇ ਿਲਆਉਣ ਅਤੇ ਹਰ ਸ�ੇ�ਠ ਕੰਮ ਿਵੱਚ ਸਿਹਯੋਗੀ ਬਣਾਉਣ ਦਾ ਕੋਿ�� ਕਰਨਗੇ। 

3. ਸੰਤੁ�ਟਤਾ ਦੀ ਿਵ�ੇ�ਤਾ ਆਪੇ ਹੀ ਹਰ ਕੰਮ ਿਵੱਚ ਗੋਲਡਨ ਚ�ਸਲਰ ਬਣਾ ਿਦੰਦੀ ਹੈ। ਉਨ� �ਨੰੂ ਕਿਹਣਾ ਜ� ਸੋਚਣਾ ਨਹ� ਪ�ਦਾ                                       
ਹੈ। 

4. ਸੰਤੁ�ਟਤਾ ਸਦਾ ਸਭ ਦੇ ਸੁਭਾਅ ਸੰਸਕਾਰ ਨੰੂ ਿਮਲਾਉਣ ਵਾਲੀ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਉਹ ਕਦੇ ਿਕਸੇ ਦੇ ਸੁਭਾਅ - ਸੰਸਕਾਰ ਤ� ਘਬਰਾਉਣ                                         
ਵਾਲੇ ਨਹ� ਹੰੁਦੇ। 

5. ਉਨ� � ਨਾਲ ਸਭ ਦਾ ਿਦਲ ਦਾ ਿਪਆਰ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਿਪਆਰ ਲੈਣ ਦੇ ਪਾਤਰ ਹੰੁਦੇ ਹਨ। ਸੰਤੁ�ਟਤਾ ਹੀ ਉਸ ਆਤਮਾ ਦੀ                                           
ਪਿਹਚਾਣ ਦਵਾ�ਦੀ ਹੈ। ਹਰ ਇੱਕ ਦੀ ਿਦਲ ਹੋਵੇਗੀ ਇਨ� � ਨਾਲ ਗੱਲ ਕਰੀਏ, ਇਨ� � ਨਾਲ ਬੈਠੀਏ। 

6. ਸੰਤੁ�ੱਟ ਆਤਮਾਵ� ਸਦਾ ਮਾਇਆਜੀਤ ਹਨ ਹੀ ਿਕ�ਿਕ ਆਿਗਆਕਾਰੀ ਹਨ, ਸਦਾ ਮਿਰਆਦਾ ਦੀ ਲਕੀਰ ਦੇ ਅੰਦਰ ਰਿਹੰਦੇ                                 
ਹਨ। ਮਾਇਆ ਨੰੂ ਦੂਰ ਤ� ਹੀ ਪਛਾਣ ਲ�ਦੇ ਹਨ। 

ਪ��ਨ :- ਜੇਕਰ ਸਮ� ਤੇ ਮਾਇਆ ਦੀ ਪਛਾਣ ਨਹ� ਪਾ�ਦੇ, ਬਾਰ - ਬਾਰ ਧੋਖਾ ਖ਼ਾ ਲ�ਦੇ ਤ� ਉਸਦਾ ਕਾਰਣ ਕੀ? 

�ਤਰ : - ਪਛਾਣ ਘੱਟ ਹੋਣ ਦੇ ਕਾਰਣ ਹਨ - ਸਦਾ ਬਾਪ ਦੀ ਸ�ੇ�ਠ ਮੱਤ ਤੇ ਨਹ� ਚੱਲਦੇ ਹਨ। ਿਕਸੇ ਵ�ਤ ਚਲਦੇ ਹਨ, ਿਕਸੇ                                               
ਵ�ਤ ਨਹ�। ਿਕਸੇ ਵਕਤ ਯਾਦ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਿਕਸੇ ਵ�ਤ ਨਹ�। ਿਕਸੇ ਸਮ� ਉਮੰਗ ਉਤਸਾਹ ਿਵੱਚ ਰਿਹਣਗੇ ਿਕਸੇ ਵ�ਤ ਨਹ�।                                     
ਸਦਾ ਆਿਗਆ ਦੀ ਲਕੀਰ ਦੇ ਅੰਦਰ ਨਹ� ਰਿਹੰਦੇ ਇਸਲਈ ਮਾਇਆ ਵ�ਤ ਤੇ ਧੋਖਾ ਦੇ ਿਦੰਦੀ ਹੈ। ਮਾਇਆ ਿਵੱਚ ਪਰਖਣ ਦੀ                                       
�ਕਤੀ ਬਹੁਤ ਹੈ, ਮਾਇਆ ਵੇਖਦੀ ਹੈ ਿਕ ਇਸ ਵ�ਤ ਇਹ ਕਮਜ਼ੋਰ ਹਨ, ਤ� ਉਸ ਕਮਜੋਰੀ ਦਵਾਰਾ ਆਪਣਾ ਬਣਾ ਲ�ਦੀ ਹੈ।                                       
ਮਾਇਆ ਦੇ ਆਉਣ ਦਾ ਰਸਤਾ ਹੈ ਹੀ ਕਮਜੋਰੀ। 



ਪ��ਨ :- ਮਾਇਆਜੀਤ ਬਣਨ ਦਾ ਸਿਹਜ ਸਾਧਨ ਿਕਹੜਾ ਹੈ? 

�ਤਰ :- ਸਦਾ ਬਾਪ ਦੇ ਨਾਲ ਰਹੋ, ਨਾਲ ਰਿਹਣਾ ਮਤਲਬ ਆਪੇ ਮਿਰਯਾਦਾਵ� ਦੀ ਲਕੀਰ ਦੇ ਅੰਦਰ ਰਿਹਣਾ ਹੈ । ਿਫਰ ਇੱਕ -                                           
ਇੱਕ ਿਵਕਾਰ ਦੇ ਿਪਛੇ ਿਵਜਯੀ ਬਣਨ ਦੀ ਿਮਹਨਤ ਕਰਨ ਤ� ਛੁਟ ਜਾਣਗੇ। ਨਾਲ ਰਹੋ ਤ� ਿਜਵ� ਬਾਪ ਵੈਸੇ ਆਪ। ਸੰਗ ਦਾ ਰੰਗ                                           
ਸਵਤ: ਹੀ ਲਗ ਜਾਏਗਾ ਇਸਲਈ ਬੀਜ ਨੰੂ ਛੱਡ ਿਸਰਫ �ਾ ਿਫ 

ਖਾਵ� ਨੰੂ ਕੱਟਣ ਦੀ ਿਮਹਨਤ ਕਰੋ। ਅੱਜ ਕਾਮਜੀਤ ਬਣ ਗਏ, ਕਲ ਗੱੁਸਾ ਜੀਤ ਬਣ ਗਏ ਨਹ�। ਹਮੇ�ਾ ਿਵਜਯੀ। ਿਸਰਫ ਬੀਜਰੂਪ                                       
ਨੰੂ ਨਾਲ ਰੱਖੋ ਤ� ਮਾਇਆ ਦਾ ਬੀਜ ਇਵ� ਭਸਮ ਹੋ ਜਾਏਗਾ ਜੋ ਿਫਰ ਕਦੀ ਵੀ ਉਸ ਬੀਜ ਤ� ਅੰ� ਵੀ ਨਹ� ਿਮਲ ਸਕਦਾ। 
ਵਰਦਾਨ:-  ਹਰ ਆਤਮਾ ਨੰੂ ਿਹੰਮਤ, ਉਲਾਸ ਿਦਲਾਉਣ ਵਾਲੇ, ਰਿਹਮਿਦਲ ਿਵ�ਵ ਕਿਲਆਣਕਾਰੀ ਭਵ 

ਕਦੀ ਵੀ ਬ�ਾਹਮਣ ਪਿਰਵਾਰ ਿਵਚ ਿਕਸੀ ਕਮਜ਼ੋਰ ਆਤਮਾ ਨੰੂ, ਤੁਸ� ਕਮਜ਼ੋਰ ਹੋ - ਇਵ� ਨਹ� ਕਿਹਣਾ। ਆਪ                                 
ਰਿਹਮਿਦਲ ਿਵ�ਵ ਕਿਲਆਣਕਾਰੀ ਬੱਿਚਆਂ ਦੇ ਮੁਖ ਤ� ਹਮੇ�ਾ ਹਰ ਆਤਮਾ ਦੇ ਪ�ਤੀ �ੁਭ ਬੋਲ ਿਨਕਲਣੇ                             
ਚਾਹੀਦੇ, ਿਦਲਿ�ਕਸਤ ਬਣਾਉਣ ਵਾਲੇ ਨਹ�। ਭਾਵ� ਕੋਈ ਿਕੰਨਾ ਵੀ ਕਮਜ਼ੋਰ ਹੋਵੇ , ਉਸ ਨੰੂ ਇ�ਾਰਾ ਜ� ਿਸਿਖਆ                                 
ਵੀ ਦੇਣੀ ਹੋਵੇ ਤ� ਪਿਹਲੇ ਸਮਰਥ ਬਣਾਕੇ ਿਫਰ ਿਸਿਖਆ ਦੇਵੋ। ਪਿਹਲੇ ਧਰਨੀ ਤੇ ਿਹੰਮਤ ਅਤੇ ਉਤ�ਾਹ ਦਾ ਹਲ                                   
ਚਲਾਓ ਿਫਰ ਬੀਜ ਪਾਓ ਤ� ਸਿਹਜ ਹਰ ਬੀਜ ਦਾ ਫਲ ਿਨਕਲੇਗਾ, ਇਸ ਨਾਲ ਿਵ�ਵਕਿਲਆਣ ਦੀ ਸੇਵਾ ਤੀਵਰ                                 
ਹੋ ਜਾਏਗੀ। 

ਸਲੋਗਨ:-  ਬਾਪ ਦੀ ਦੁਆਵ� ਲ�ਦੇ ਹੋਏ ਹਮੇ�ਾ ਭਰਪੂਰਤਾ ਦਾ ਅਨੁਭਵ ਕਰੋ। 
  

****** 


