
 
19-10-20  ਸਵੇਰੇ ਦੀ ਮੁਰਲੀ  ਓਮ ��ਤੀ  “ਬਾਪਦਾਦਾ”  ਮਧੂਬਨ

 

ਿਮੱਠ� ਬੱਚੇ :-  "ਿਮੱਠ� ਬੱਚੇ :- ਤੁਹਾਨੰੂ ਹੁਣ ਬਹੁਤ - ਬਹੁਤ ਸਧਾਰਨ ਰਿਹਣਾ ਹੈ, ਫੈ�ਨ�ਬਲ �ਚੇ ਕਪੜੇ ਪਾਉਣ ਨਾਲ ਵੀ ਦੇਹ -                                     
ਅਿਭਮਾਨ ਆ�ਦਾ ਹੈ" 

ਪ��ਨ :-  ਤਕਦੀਰ ਿਵੱਚ �ਚ ਪਦਵੀ ਨਹ� ਹੈ ਤ� ਿਕਸ ਗੱਲ ਿਵੱਚ ਬੱਚੇ ਸੁਸਤੀ ਕਰਦੇ ਹਨ? 

�ਤਰ :-  ਬਾਬਾ ਕਿਹੰਦੇ ਬੱਚੇ ਆਪਣਾ ਸੁਧਾਰ ਕਰਨ ਦੇ ਲਈ ਚਾਰਟ ਰੱਖੋ। ਯਾਦ ਦਾ ਚਾਰਟ ਰੱਖਣ ਿਵੱਚ ਬਹੁਤ ਫਾਇਦਾ ਹੈ।                                   
ਨ�ਟ ਬੱੁਕ ਸਦਾ ਹੱਥ ਿਵੱਚ ਹੋਵੇ। ਚੈਕ ਕਰੋ ਿਕੰਨ� ਵ�ਤ ਬਾਪ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕੀਤਾ? ਸਾਡਾ ਰਿਜ�ਟਰ ਿਕਵ� ਦਾ ਹੈ?                                     
ਦੈਵੀ ਕਰੈਕਟਰ ਹਨ? ਕਰਮ ਕਰਦੇ ਬਾਬਾ ਦੀ ਯਾਦ ਰਿਹੰਦੀ ਹੈ? ਯਾਦ ਨਾਲ ਹੀ ਕੱਟ ਉਤਰੇਗੀ, �ਚ ਤਕਦੀਰ                                 
ਬਣੇਗੀ। 

ਗੀਤ :-  ਭੋਲੇਨਾਥ ਤ� ਿਨਰਾਲਾ... 
 

ਓਮ ��ਤੀ। ਿਮੱਠ� - ਿਮੱਠ� ਬੱਿਚਆਂ ਕੋਲ ਇਹ ਲਕ�ਮੀ - ਨਾਰਾਇਣ ਦਾ ਿਚੱਤਰ ਘਰ ਿਵੱਚ ਜ਼ਰੂਰ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਇਨ� � (                                         
ਲਕ�ਮੀ - ਨਾਰਾਇਣ ਨੰੂ) ਨੰੂ ਵੇਖ ਬਹੁਤ ਖੁ�ੀ ਹੋਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ ਿਕ�ਿਕ ਤੁਹਾਡਾ ਇਹ ਹੈ ਪੜ�ਾਈ ਦਾ ਐਮ ਅਬਜੈਕਟ। ਤੁਸ�                                       
ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਅਸ� ਸਟੂਡ�ਟ ਹ� ਅਤੇ ਈ�ਵਰ ਪੜ�ਾ�ਦੇ ਹਨ। ਈ�ਵਰੀਏ ਸਟੂਡ�ਟ ਅਤੇ ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਹ�, ਅਸ� ਇਹ ਪੜ�ਦੇ ਹ�।                                   
ਸਭ ਦੇ ਲਈ ਇਹ ਇੱਕ ਹੀ ਉਦੇ� ਹੈ। ਇਨ� � ਨੰੂ ਵੇਖ ਬਹੁਤ ਖੁ�ੀ ਹੋਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਗੀਤ ਵੀ ਬੱਿਚਆਂ ਨ� ਸੁਿਣਆ। ਬਹੁਤ                                           
ਭੋਲਾਨਾਥ ਹੈ। ਕੋਈ - ਕੋਈ �ੰਕਰ ਨੰੂ ਭੋਲਾਨਾਥ ਸਮਝਦੇ ਹਨ ਿਫਰ ਿ�ਵ ਅਤੇ �ੰਕਰ ਨੰੂ ਿਮਲਾ ਿਦੰਦੇ ਹਨ। ਹੁਣ ਤੁਸ� ਜਾਣਦੇ ਹੋ                                           
ਉਹ ਿ�ਵ �ਚ ਤ� �ਚ ਭਗਵਾਨ ਅਤੇ �ੰਕਰ ਦੇਵਤਾ ਿਫਰ ਦੋਵ� ਇੱਕ ਿਕਵ� ਹੋ ਸਕਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਵੀ ਗੀਤ ਿਵੱਚ ਸੁਿਣਆ ਿਕ ਭਗਤ�                                             
ਦੀ ਰੱਿਖਆ ਕਰਨ ਵਾਲੇ, ਜਰੂਰ ਭਗਤ� ਤੇ ਕੋਈ ਆਪਦਾਵ� ਹਨ। 5 ਿਵਕਾਰ� ਦੀਆਂ ਆਪਦਾਵ� ਸਭ ਦੇ �ਪਰ ਹਨ। ਭਗਤ ਵੀ                                       
ਸਭ ਹਨ। ਿਗਆਨੀ ਿਕਸੇ ਨੰੂ ਨਹ� ਿਕਹਾ ਜਾ ਸਕਦਾ। ਿਗਆਨ ਅਤੇ ਭਗਤੀ ਿਬਲਕੁਲ ਵੱਖ ਚੀਜ਼ ਹੈ। ਿਜਵ� ਿ�ਵ ਅਤੇ �ੰਕਰ ਵੱਖ                                         
ਹਨ। ਜਦ� ਿਗਆਨ ਿਮਲਦਾ ਹੈ ਤ� ਿਫਰ ਭਗਤੀ ਨਹ� ਰਿਹੰਦੀ। ਤੁਸ� ਸੁਖਧਾਮ ਦੇ ਮਾਿਲਕ ਬਣਦੇ ਹੋ। ਅੱਧਾਕਲਪ ਦੇ ਲਈ                                     
ਸਦਗਤੀ ਿਮਲ ਜ�ਦੀ ਹੈ। ਇੱਕ ਹੀ ਇ�ਾਰੇ ਨਾਲ ਤੁਸ� ਅੱਧਾਕਲਪ ਦਾ ਵਰਸਾ ਪਾ ਲ�ਦੇ ਹੋ। ਵੇਖਦੇ ਹੋ ਭਗਤ� ਦੇ �ਪਰ ਿਕੰਨੀ                                         
ਤਕਲੀਫ ਹੈ। ਿਗਆਨ ਨਾਲ ਤੁਸ� ਦੇਵਤਾ ਬਣ ਜ�ਦੇ ਹੋ ਿਫਰ ਭਗਤ� ਤੇ ਜਦ� ਭੀੜ ਹੰੁਦੀ ਹੈ ਮਤਲਬ ਦੁਖ ਹੰੁਦਾ ਹੈ ਉਦ� ਬਾਪ                                           
ਆ�ਦੇ ਹਨ। ਬਾਪ ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹਨ ਡਰਾਮਾ ਅਨੁਸਾਰ ਜੋ ਪਾਸਟ ਹੋਇਆ ਿਫਰ ਰਪੀਟ ਹੋਣਾ ਹੈ। ਿਫਰ ਭਗਤੀ �ੁਰੂ ਹੰੁਦੀ ਹੈ ਤ�                                       
ਵਾਮ ਮਾਰਗ �ੁਰੂ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਮਤਲਬ ਪਿਤਤ ਬਣਨ ਦਾ ਮਾਰਗ। ਉਸ ਿਵੱਚ ਵੀ ਨੰਬਰਵਨ ਹੈ ਕਾਮ, ਿਜਸ ਦੇ ਲਈ ਹੀ ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ                                           
ਹੈ ਕਾਮ ਤੇ ਿਜੱਤ ਪਾਉਣ ਨਾਲ ਤੁਸ� ਜਗਤਜੀਤ ਬਣੋਗੇ। ਉਹ ਕੋਈ ਿਜੱਤ ਥੋੜ�ੀ ਨਾ ਪਾ�ਦੇ ਹਨ। ਰਾਵਣਰਾਜ ਿਵੱਚ ਿਵਕਾਰ ਦੇ                                       
ਿਬਨ� ਤੇ ਿਕਸੇ ਦਾ �ਰੀਰ ਪੈਦਾ ਨਹ� ਹੰੁਦਾ, ਸਤਯੱੁਗ ਿਵੱਚ ਰਾਵਣਰਾਜ ਤੇ ਹੰੁਦਾ ਨਹ�। �ਥੇ ਵੀ ਜੇਕਰ ਰਾਵਣ ਹੰੁਦਾ ਤ� ਬਾਕੀ                                         
ਭਗਵਾਨ ਨ� ਰਾਮਰਾਜ ਸਥਾਪਨ ਕਰਕੇ ਕੀ ਕੀਤਾ? ਬਾਪ ਨੰੂ ਿਕੰਨਾ ਓਣਾ ਰਿਹੰਦਾ ਹੈ। ਸਾਡੇ ਬੱਚੇ ਸੁਖੀ ਰਿਹਣ। ਧਨ ਇਕੱਠਾ ਕਰਕੇ                                       
ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਦੇ ਿਦੰਦੇ ਹਨ ਿਕ ਸੁਖੀ ਰਿਹਣ। ਪਰੰਤੂ ਇੱਥੇ ਤ� ਅਿਜਹਾ ਹੋ ਨਹ� ਸਕਦਾ। ਇਹ ਹੈ ਹੀ ਦੁਖ ਦੀ ਦੁਨੀਆਂ। ਇਹ ਬੇਹੱਦ                                             
ਦਾ ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਤੁਸ� �ਥੇ ਜਨਮ - ਜਨਮ�ਤ� ਸੁਖ ਭੋਗਦੇ ਰਹੋਗੇ। ਅਥਾਹ ਧਨ ਿਮਲ ਜ�ਦਾ ਹੈ, 21 ਜਨਮ �ਥੇ ਕੋਈ ਦੱੁਖ                                           
ਨਹ� ਹੋਵੇਗਾ। ਿਦਵਾਲਾ ਨਹ� ਮਾਰਣਗੇ। ਇਹ ਗੱਲ� ਬੱੁਧੀ ਿਵੱਚ ਧਾਰਨ ਕਰ ਅੰਦਰ ਿਵੱਚ ਬਹੁਤ ਖੁ�ੀ ਰਿਹਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ।                                   
ਤੁਹਾਡਾ ਿਗਆਨ ਅਤੇ ਯੋਗ ਸਾਰਾ ਗੁਪਤ ਹੈ। ਸਥੂਲ ਹਿਥਆਰ ਆਿਦ ਕੁਝ ਨਹ� ਹਨ। ਬਾਪ ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹਨ ਇਹ ਹੈ ਿਗਆਨ                                     
ਤਲਵਾਰ। ਉਨ� �ਨ� ਿਫਰ ਸਥੂਲ ਿਨ�ਾਨੀਆਂ ਦੇਵੀਆਂ ਨੰੂ ਦੇ ਿਦੱਤੀਆਂ ਹਨ। �ਾਸਤਰ ਆਿਦ ਜੋ ਪੜ�ਦੇ ਹਨ ਉਹ ਲੋਕੀ ਕਦੇ ਇਵ�                                     
ਨਹ� ਕਿਹਣਗੇ ਕੀ ਇਹ ਿਗਆਨ ਤਲਵਾਰ ਹੈ, ਇਹ ਿਗਆਨ ਖੜਗ ਹੈ। ਇਹ ਬੇਹੱਦ ਦਾ ਬਾਪ ਹੀ ਬੈਠ ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹਨ। ਉਹ                                       
ਸਮਝਦੇ ਹਨ �ਕਤੀ ਸੈਨਾ ਨ� ਿਜੱਤ ਪਾਈ ਹੈ ਤ� ਜਰੂਰ ਕੋਈ ਹਿਥਆਰ ਹੋਣਗੇ। ਬਾਪ ਆਕੇ ਇਹ ਸਭ ਭੱੁਲ� ਦੱਸਦੇ ਹਨ। ਇਹ                                         
ਤੁਹਾਡੀ ਗੱਲ ਬਹੁਤ ਢੇਰ ਮਨੱੁਖ ਸੁਣਨਗੇ 

ਿਵਦਵਾਨ ਆਿਦ ਵੀ ਇੱਕ ਿਦਨ ਆਉਣਗੇ। ਬੇਹੱਦ ਦਾ ਬਾਪ ਹੈ ਨਾ। ਤੁਸ� ਬੱਿਚਆਂ ਦਾ ��ੀਮਤ ਤੇ ਚੱਲਣ ਿਵੱਚ ਹੀ ਕਿਲਆਣ ਹੈ ਤ�                                           
ਅਿਭਮਾਨ ਟੱੁਟੇਗਾ, ਇਸਲਈ �ਾਹੂਕਾਰ ਲੋਕੀ ਆ�ਦੇ ਨਹੀ ਹਨ। ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਦੇਹ ਹੰਕਾਰ ਨੰੂ ਛੱਡੋ। ਚੰਗੇ ਕਪੜੇ ਆਿਦ ਦਾ                                     
ਵੀ ਨ�ਾ ਰਿਹੰਦਾ ਹੈ। ਤੁਸ� ਹੁਣ ਵਨਵਾਹ ਿਵੱਚ ਹੋ ਨਾ। ਹੁਣ ਜ�ਦੇ ਹੋ ਸਸੁਰ ਘਰ। �ਥੇ ਤੁਹਾਨੰੂ ਬਹੁਤ ਜੇਵਰ ਪਿਹਨਾਉਣਗੇ। ਇੱਥੇ                                         
�ਚੇ ਕਪੜੇ ਨਹ� ਪਾਉਣੇ ਹਨ। ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਿਬਲਕੁਲ ਸਧਾਰਨ ਰਿਹਣਾ ਹੈ। ਿਜਵ� ਕਰਮ ਮ� ਕਰਦਾ ਹ�, ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਵੀ                                       
ਸਧਾਰਨ ਰਿਹਣਾ ਹੈ। ਨਹ� ਤ� ਦੇਹ ਦਾ ਅਿਭਮਾਨ ਆ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਸਭ ਬਹੁਤ ਨੁਕਸਾਨ ਕਰ ਿਦੰਦੇ ਹਨ। ਤੁਸ� ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਅਸ�                                           
ਸਭ ਸਸੁਰ ਘਰ ਜ�ਦੇ ਹ�। �ਥੇ ਸਾਨੰੂ ਬਹੁਤ ਜੇਵਰ ਿਮਲਣਗੇ। ਇੱਥੇ ਤੁਹਾਨੰੂ ਜੇਵਰ ਆਿਦ ਨਹ� ਪਾਉਣੇ ਹਨ। ਅਜਕਲ ਚੋਰੀ                                     
ਆਿਦ ਿਕੰਨੀ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਰਸਤੇ ਿਵੱਚ ਹੀ ਡਾਕੂ ਲੱੁਟ ਲ�ਦੇ ਹਨ। ਿਦਨ - ਪ�ਤੀਿਦਨ ਇਹ ਹੰਗਾਮਾ ਆਿਦ ਿਜ਼ਆਦਾ ਵੱਧਦਾ ਜਾਵੇਗਾ                                       



ਇਸਲਈ ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਆਪਣੇ ਨੰੂ ਆਤਮਾ ਸਮਝ ਮੈਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰੋ। ਦੇਹ - ਅਿਭਮਾਨ ਿਵੱਚ ਆਉਣ ਨਾਲ ਬਾਪ ਨੰੂ ਭੱੁਲ                                       
ਜਾਵੋਗੇ। ਇਹ ਿਮਹਨਤ ਹੁਣ ਹੀ ਿਮਲਦੀ ਹੈ। ਿਫਰ ਕਦੇ ਭਗਤੀਮਾਰਗ ਿਵੱਚ ਇਹ ਿਮਹਨਤ ਨਹ� ਿਮਲਦੀ। 

ਹੁਣ ਤੁਸ� ਸੰਗਮ ਤੇ ਹੋ। ਤੁਸ� ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਬਾਪ ਆ�ਦੇ ਹੀ ਹਨ ਪੁਰ�ੋਤਮ ਸੰਗਮਯੁਗ ਤੇ। ਲੜ�ਾਈ ਵੀ ਜਰੂਰ ਹੋਵੇਗੀ। ਐਟਾਿਮਕ                                       
ਬੋਮਬਜ਼ ਆਿਦ ਖੂਬ ਬਣਾ�ਦੇ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਿਕੰਨਾ ਵੀ ਮੱਥਾ ਮਾਰੋ ਿਕ ਇਹ ਬੰਦ ਹੋ ਜਾਵੇ ਪਰੰਤੂ ਅਿਜਹਾ ਹੋ ਨਹ� ਸਕਦਾ। ਡਰਾਮੇ                                         
ਿਵੱਚ ਨੰੂਧ ਹੈ। ਸਮਝਾਉਣ ਤੇ ਵੀ ਸਮਝਣਗੇ ਨਹ�। ਮੌਤ ਹੋਣਾ ਹੀ ਹੈ ਤ� ਬੰਦ ਿਕਵ� ਹੋਵੇਗਾ। ਸਮਝਦੇ ਵੀ ਹਨ ਤ� ਵੀ ਬੰਦ ਨਹ�                                             
ਕਰਣਗੇ। ਮੌਤ ਹੋਣਾ ਹੀ ਹੈ ਤ� ਬੰਦ ਿਕਵ� ਹੋਵੇਗਾ। ਸਮਝਦੇ ਵੀ ਹਨ ਤ� ਵੀ ਬੰਦ ਨਹ� ਕਰਣਗੇ। ਡਰਾਮੇ ਿਵੱਚ ਨੰੂਧ ਹੈ। ਯਾਦਵ�                                           
ਅਤੇ ਕੌਰਵ� ਨੰੂ ਖ਼ਲਾਸ ਹੋਣਾ ਹੀ ਹੈ। ਯਾਦਵ ਹਨ ਯੂਰੋਪਵਾਸੀ। ਉਨ� � ਦਾ ਹੈ ਸਾਇੰਸ ਘਮੰਡ, ਿਜਸ ਨਾਲ ਿਵਨਾ� ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਿਫਰ                                         
ਿਜੱਤ ਹੰੁਦੀ ਹੈ ਸਾਈਲ�ਸ ਘਮੰਡ ਦੀ। ਤੁਹਾਨੰੂ ��ਤੀ ਘਮੰਡ ਿਵੱਚ ਰਿਹਣਾ ( ��ਤ ਸਵਰੂਪ ਰਿਹਣਾ ) ਿਸਖਾਇਆ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਬਾਪ ਨੰੂ                                         
ਯਾਦ ਕਰੋ - ਡੇਡ ਸਾਈਲ�ਸ। ਅਸ� ਆਤਮਾ �ਰੀਰ ਤ� ਿਨਆਰੀ ਹ�। �ਰੀਰ ਨੰੂ ਛੱਡਣ ਦੇ ਲਈ ਿਜਵ� ਅਸ� ਪੁਰ�ਾਰਥ ਕਰਦੇ ਹ�,                                         
ਇਵ� ਕਦੇ ਕੋਈ �ਰੀਰ ਛੱਡਣ ਲਈ ਪੁਰ�ਾਰਥ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕੀ? ਸਾਰੀ ਦੁਨੀਆਂ ਲੱਭਕੇ ਆਵੋ - ਕੋਈ ਹੈ ਜੋ ਬੋਲੇ - ਹੇ ਆਤਮਾ ਹੁਣ                                             
ਤੁਹਾਨੰੂ �ਰੀਰ ਛੱਡ ਜਾਣਾ ਹੈ। ਪਿਵੱਤਰ ਬਣੋ। ਨਹ� ਤ� ਿਫਰ ਸਜ਼ਾ ਖਾਣੀ ਪਵੇਗੀ। ਸਜ਼ਾ ਕੌਣ ਖ�ਦੇ ਹਨ? ਆਤਮਾ। ਉਸ ਵਕਤ                                       
ਸਾਖ�ਾਤਕਾਰ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਤੁਸ� ਇਹ -ਇਹ ਪਾਪ ਕੀਤੇ ਹਨ, ਖਾਓ ਸਜ਼ਾ। ਉਸ ਵਕਤ ਫੀਲ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਿਜਵ� ਜਨਮ - ਜਨਮੰਤ� ਦੀ                                         
ਸਜ਼ਾ ਿਮਲਦੀ ਹੈ। ਇਨ� � ਦੁਖ ਭੋਗਣਾ, ਿਫਰ ਸੁਖ ਦਾ ਬੇਲ�ਸ ਕੀ ਿਰਹਾ। ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ- ਹੁਣ ਕੋਈ ਪਾਪ ਕਰਮ ਨਹ� ਕਰੋ।                                         
ਆਪਣਾ ਰਿਜਸਟਰ ਰੱਖੋ। ਹਰ ਇੱਕ ਸਕੂਲ ਿਵੱਚ ਚਾਲ - ਚਲਣ ਦਾ ਰਿਜਸਟਰ ਰਖੱਦੇ ਹਨ ਨਾ। ਐਜੂਕੇ�ਨ ਮਿਨਸਟਰ ਵੀ                                   
ਕਿਹਣਗੇ ਭਾਰਤ ਦਾ ਕਰੈਕਟਰ ਠੀਕ ਨਹ� ਹੈ। ਬੋਲੋ, ਅਸ� ਇਨ� � ਲਕ�ਮੀ - ਨਾਰਾਇਣ ਵਰਗਾ ਕਰੈਕਟਰਜ ਬਣਾ�ਦੇ ਹ�। ਇਨ� �                                   
ਲਕ�ਮੀ - ਨਾਰਾਇਣ ਦਾ ਿਚੱਤਰ ਤ� ਸਦਾ ਨਾਲ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਹੈ ਐਮ ਅਬਜੈਕਟ। ਅਸ� ਅਿਜਹੇ ਬਣਦੇ ਹ�। ਇਸ                                       
ਆਿਦ ਸਨਾਤਨ ਦੇਵੀ - ਦੇਵਤਾ ਧਰਮ ਦੀ ਅਸ� ਸਥਾਪਨਾ ਕਰ ਰਹੇ ਹ� ��ੀਮਤ ਤੇ। ਇੱਥੇ ਚਾਲ - ਚਲਣ ਨੰੂ ਸੁਧਾਿਰਆ ਜ�ਦਾ ਹੈ।                                           
ਤੁਹਾਡੀ ਇੱਥੇ ਕਚਿਹਰੀ ਵੀ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਸਾਰੇ ਸ�ਟਰ� ਤੇ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਕਚਿਹਰੀ ਕਰਨੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਰੋਜ਼ ਬੋਲੋ ਚਾਰਟ ਰੱਖੋ ਤ�                                       
ਸੁਧਾਰ ਹੋਵੇਗਾ। ਿਕਸੇ ਦੀ ਤਕਦੀਰ ਿਵੱਚ ਨਹ� ਹੈ ਤ� ਿਫਰ ਸੁਸਤੀ ਕਰ ਲ�ਦੇ ਹਨ। ਚਾਰਟ ਰੱਖਣਾ ਬਹੁਤ ਚੰਗਾ ਹੈ। 

ਤੁਸ� ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਿਕ ਅਸ� 84 ਦੇ ਚੱਕਰ ਨੰੂ ਜਾਨਣ ਨਾਲ ਹੀ ਚੱਕਰਵਰਤੀ ਰਾਜਾ ਬਣ ਜ�ਦੇ ਹ�। ਿਕੰਨਾ ਸਿਹਜ ਹੈ ਅਤੇ ਿਫਰ                                           
ਪਿਵੱਤਰ ਵੀ ਬਣਨਾ ਹੈ। ਯਾਦ ਦੀ ਯਾਤ�ਾ ਦਾ ਚਾਰਟ ਰੱਖੋ, ਇਸ ਿਵੱਚ ਤੁਹਾਨੰੂ ਬਹੁਤ ਫਾਇਦਾ ਹੈ। ਨ�ਟ ਬੱੁਕ ਨਹ� ਕੱਿਢਆ ਤ�                                         
ਸਮਝੋ - ਬਾਬਾ ਨੰੂ ਯਾਦ ਨਹ� ਕੀਤਾ। ਨ�ਟ ਬੱੁਕ ਸਦਾ ਹੱਥ ਿਵੱਚ ਰੱਖੋ। ਆਪਣਾ ਚਾਰਟ ਦੇਖੋ ਿਕੰਨਾ ਸਮ� ਬਾਬਾ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕੀਤਾ।                                           
ਯਾਦ ਿਬਨ� ਜੰਕ ਉਤਰ ਨਹ� ਸਕਦੀ। ਕੱਟ ਉਤਾਰਨ ਲਈ ਚੀਜ ਨੰੂ ਘਾਸਲੇਟ ਿਵੱਚ ਪਾ�ਦੇ ਹਨ ਨਾ। ਕਰਮ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਵੀ ਬਾਪ                                         
ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਨਾ ਹੈ ਤ� ਪੁਰ�ਾਰਥ ਦਾ ਫਲ ਿਮਲ ਜਾਵੇਗਾ। ਿਮਹਨਤ ਹੈ ਨਾ। ਇਵ� ਥੋੜ�ੀ ਨਾ ਤਾਜ ਰੱਖ ਦੇਣਗੇ ਿਸਰ ਤੇ। ਬਾਬਾ                                           
ਇਨ� ਾ �ਚ ਪਦਵੀ ਿਦੰਦੇ ਹਨ ਕੁਝ ਤੇ ਿਮਹਨਤ ਕਰਨੀ ਹੈ। ਇਸ ਿਵੱਚ ਹੱਥ - ਪੈਰ ਆਿਦ ਕੁਝ ਵੀ ਨਹ� ਚਲਾ�ਣੇ ਹਨ। ਪੜ�ਾਈ ਤ�                                             
ਿਬਲਕੁਲ ਸਿਹਜ ਹੈ। ਬੱੁਧੀ ਿਵੱਚ ਹੈ ਿ�ਵਬਾਬਾ ਤ� ਬ�ਹਮਾ ਦਵਾਰਾ ਅਸ� ਇਹ ਬਣ ਰਹੇ ਹ�। ਿਕੱਥੇ ਵੀ ਜ�ਦੇ ਹੋ ਤ� ਬੈਜ ਲੱਗਾ ਰਹੇ।                                             
ਬੋਲੋ, ਅਸਲ ਿਵੱਚ ਕੋਰਟ ਆਫ ਆਰਮਜ਼ ਇਹ ਹੈ। ਸਮਝਾਉਣ ਦੀ ਬੜੀ ਿਰਆਲਟੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਬਹੁਤ ਿਮੱਠ�ਪਨ ਨਾਲ                                 
ਸਮਝਾਉਣਾ ਹੈ। ਕੋਰਟ ਆਫ ਆਰਮਜ਼ ਤੇ ਵੀ ਸਮਝਾਉਣ ਹੈ। ਪ�ੀਤ ਬੱੁਧੀ ਅਤੇ ਿਵਪ�ੀਤ ਬੱੁਧੀ ਿਕਸਨੰੂ ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ? ਤੁਸ� ਬਾਪ                                       
ਨੰੂ ਜਾਣਦੇ ਹੋ? ਲੌਿਕਕ ਬਾਪ ਨੰੂ ਤ� ਗੌਡ ਨਹ� ਕਹ�ਗੇ। ਉਹ ਬੇਹੱਦ ਦਾ ਬਾਪ ਹੀ ਪਿਤਤ-ਪਾਵਨ, ਸੁਖ ਦਾ ਸਾਗਰ ਹੈ। ਉਹਨ� ਤੋ�                                           
ਹੀ ਸੁਖ ਘਨ�ਰੇ ਿਮਲਦੇ ਹਨ। ਅਿਗਆਨ ਕਾਲ ਿਵਚ ਸਮਝਦੇ ਹਨ ਮ�-ਬਾਪ ਸੁਖ ਿਦੰਦੇ ਹਨ। ਸਸੁਰ ਘਰ ਭੇਜ ਿਦੰਦੇ ਹਨ। ਹੁਣ                                       
ਤੁਹਾਡਾ ਹੈ ਬੇਹੱਦ ਦਾ ਸਸੁਰ ਘਰ। ਉਹ ਹੈ ਹੱਦ ਦਾ। ਉਹ ਮ�-ਬਾਪ ਕਰਕੇ 5- 7 ਲੱਖ, ਕਰੋੜ ਦੇਣਗੇ। ਤੁਹਾਡਾ ਤ� ਬਾਪ ਨ� ਨਾਮ                                             
ਰੱਿਖਆ ਹੈ ਪਦਮਾਪਦਮਪਤੀ ਬਣਨ ਵਾਲੇ ਬੱਚੇ। �ਥੇ ਤ� ਪੈਸੇ ਦੀ ਗੱਲ ਹੀ ਨਹ� ਹੈ। ਸਭ ਕੁਝ ਿਮਲ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਬੜੇ ਚੰਗੇ - ਚੰਗੇ                                             
ਮਿਹਲ ਹੰੁਦੇ ਹਨ। ਜਨਮ - ਜਨਮ�ਤ� ਦੇ ਲਈ ਤੁਹਾਨੰੂ ਮਿਹਲ ਿਮਲਦੇ ਹਨ। ਸੁਦਾਮਾ ਦਾ ਿਮਸਾਲ ਹੈ ਨਾ। ਚਾਵਲ ਮੱੁਠੀ ਸੁਿਣਆ ਹੈ                                         
ਨਾ ਤ� ਇੱਥੇ ਉਹ ਵੀ ਲੈ ਆ�ਦੇ ਹਨ। ਹੁਣ ਚਾਵਲ ਰੱੁਖੇ ਥੋੜ�ੀ ਨਾ ਖਾਣਗੇ। ਤ� ਉਨ� � ਦੇ ਨਾਲ ਕੁਝ ਮਸਾਲੇ ਆਿਦ ਵੀ ਲੈ ਆ�ਦੇ                                               
ਹਨ। ਿਕੰਨਾ ਪ�ੇਮ ਨਾਲ ਲੈ ਆ�ਦੇ ਹਨ। ਬਾਬਾ ਤੇ ਸਾਨੰੂ ਜਨਮ - ਜਨਮ�ਤ� ਦੇ ਲਈ ਦੇਣਗੇ ਇਸਲਈ ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ ਦਾਤਾ।                                         
ਭਗਤੀਮਾਰਗ ਿਵੱਚ ਤੁਸ� ਈ�ਵਰ ਅਰਥ ਿਦੰਦੇ ਹੋ ਤ� ਅਲਪਕਾਲ ਦੇ ਲਈ ਦੂਜੇ ਜਨਮ ਿਵੱਚ ਿਮਲ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਕਈ ਗਰੀਬ� ਨੰੂ                                       
ਿਦੰਦੇ ਹਨ ਕਾਲੇਜ ਬਣਾ�ਦੇ ਹਨ ਤ� ਦੂਜੇ ਜਨਮ ਿਵੱਚ ਪੜ�ਾਈ ਦਾ ਦਾਨ ਿਮਲਦਾ ਹੈ। ਧਰਮ�ਾਲਾ ਬਣਾ�ਦੇ ਹਨ ਤ� ਮਕਾਨ                                     
ਿਮਲਦਾ ਹੈ ਿਕ�ਿਕ ਧਰਮ�ਾਲਾ ਿਵੱਚ ਬਹੁਤ ਆਕੇ ਸੁਖ ਪਾ�ਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਤ� ਜਨਮ - ਜਨਮ�ਤ� ਦੀ ਗੱਲ ਹੈ। ਤੁਸ� ਜਾਣਦੇ ਜੋ                                         
ਿ�ਵਬਾਬਾ ਨੰੂ ਜੋ ਿਦੰਦੇ ਹੋ ਉਹ ਸਭ ਸਾਡੇ ਹੀ ਕੰਮ ਿਵੱਚ ਲਗਾ�ਦੇ ਹਨ। ਿ�ਵਬਾਬਾ ਤ� ਆਪਣੇ ਕੋਲ ਰੱਖਦੇ ਨਹ� ਹਨ। ਇਨ� � ਨੰੂ ਵੀ                                             
ਿਕਹਾ ਸਭ ਕੁਝ ਦੇ ਦੇਵੋ ਤ� ਿਵ�ਵ ਦੇ ਮਾਿਲਕ ਬਣ ਜਾਵੋਗੇ। ਿਵਨਾ� ਸਾਖ�ਾਤਕਾਰ ਵੀ ਕਰਵਾਇਆ, ਰਾਜਾਈ ਦਾ ਸਾਖ�ਾਤਕਾਰ                                   
ਵੀ ਕਰਵਾਇਆ। ਬਸ ਨ�ਾ ਚੜ� ਿਗਆ। ਬਾਬਾ ਸਾਨੰੂ ਿਵ�ਵ ਦਾ ਮਾਿਲਕ ਬਣਾ�ਦੇ ਹਨ। ਗੀਤਾ ਿਵੱਚ ਵੀ ਹੈ ਅਰਜੁਨ ਨੰੂ                                     
ਸਾਖ�ਾਤਕਾਰ ਕਰਵਾਇਆ। ਮੈਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰੋ ਤ� ਤੁਸ� ਇਹ ਬਣੋਗੇ। ਿਵਨਾ� ਅਤੇ ਸਥਾਪਨਾ ਦਾ ਸਾਖ�ਾਤਕਾਰ ਕਰਵਾਇਆ। ਤ�                               
ਇਨ� � ਨੰੂ ਵੀ �ੁਰੂ ਿਵੱਚ ਖੁ�ੀ ਦਾ ਪਾਰਾ ਚੜ� ਿਗਆ। ਡਰਾਮੇ ਿਵੱਚ ਇਹ ਪਾਰ� ਸੀ। ਭਾਗੀਰਥ ਨੰੂ ਕੋਈ ਜਾਣਦੇ ਥੋੜ�ੀ ਨਾ ਹਨ। ਤ�                                             



ਤੁਹਾਨੰੂ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਇਹ ਐਮ ਅਬਜੈਕਟ ਬੱੁਧੀ ਿਵੱਚ ਰਿਹਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਅਸ� ਇਹ ਬਣਦੇ ਹ�। ਿਜਨ� � ਪੁਰ�ਾਰਥ ਕਰੋਗੇ ਉਤਨਾ                                     
�ਚ ਪਦਵੀ ਪਾਵੋਗੇ। ਗਾਇਆ ਵੀ ਜ�ਦਾ ਹੈ ਫਾਲੋ ਫਾਦਰ। ਇਸ ਵਕਤ ਦੀ ਗੱਲ ਹੈ। ਬੇਹੱਦ ਦਾ ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਮ� ਜੋ ਰਾਏ ਿਦੰਦਾ                                             
ਹ� ਉਸਨੰੂ ਫਾਲੋ ਕਰੋ। ਇਸਨ� ਕੀ ਕੀਤਾ ਉਹ ਵੀ ਦੱਸਦੇ ਹਨ। ਉਨ� �ਨੰੂ ਸੌਦਾਗਰ, ਰਤਨਾਗਰ, ਜਾਦੂਗਰ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਨਾ। ਬਾਬਾ ਨ�                                       
ਅਚਾਨਕ ਹੀ ਸਭ ਕੁਝ ਛੱਡ ਿਦੱਤਾ। ਪਿਹਲ� ਉਨ� ਰਤਨ� ਦਾ ਜੌਹਰੀ ਸੀ, ਹੁਣ ਅਿਵਨਾ�ੀ ਿਗਆਨ ਰਤਨ� ਦਾ ਜੌਹਰੀ ਬਿਣਆ।                                     
ਹੇਲ ਨੰੂ ਹੈਿਵਨ ਬਣਾਉਣਾ ਿਕੰਨਾ ਵੱਡਾ ਜਾਦੂ ਹੈ। ਿਫਰ ਸੌਦਾਗਰ ਵੀ ਹੈ। ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਿਕੰਨਾ ਚੰਗਾ ਸੌਦਾ ਿਦੰਦੇ ਹਨ। ਕਖਪਨ ਚਾਵਲ                                         
ਮੱੁਠੀ ਲੈਕੇ ਮਿਹਲ ਿਦੰਦੇ ਹਨ। ਿਕੰਨੀ ਵਧੀਆ ਕਮਾਈ ਕਰਵਾਉਣ ਵਾਲਾ ਹੈ। ਜਵਾਹਰਤ ਦੇ ਵਪਾਰ ਿਵੱਚ ਵੀ ਇਵ� ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਕੋਈ                                       
ਅਮੇਰੀਕਨ ਗ�ਾਿਹਕ ਆ�ਦਾ ਹੈ ਤ� ਉਸ ਤ� 100 ਦੀ ਚੀਜ਼ ਦਾ 500, ਹਜ਼ਾਰ ਵੀ ਲੈ ਲੈਣਗੇ। ਉਨ� � ਤ� ਤ� ਬਹੁਤ ਪੈਸੇ ਲ�ਦੇ ਹਨ।                                             
ਤੁਹਾਡੇ ਕੋਲ ਤ� ਸਭ ਤ� ਪੁਰਾਣੀ ਚੀਜ਼ ਹੈ ਪ�ਾਚੀਨ ਯੋਗ। 

ਤੁਹਾਨੰੂ ਹੁਣ ਭੋਲੇਨਾਥ ਬਾਪ ਿਮਿਲਆ ਹੈ। ਿਕੰਨ� ਭੋਲਾ ਹੈ। ਤੁਹਾਨੰੂ ਕੀ ਬਣਾ�ਦੇ ਹਨ। ਕਖਪਨ ਦੇ ਬਦਲੇ ਤੁਹਾਨੰੂ 21 ਜਨਮ ਦੇ                                       
ਲਈ ਕੀ ਬਣਾ ਿਦੰਦੇ ਹਨ। ਮਨੱੁਖ� ਨੰੂ ਕੁਝ ਪਤਾ ਨਹ�। ਕਦੇ ਕਿਹਣਗੇ ਭੋਲੇਨਾਥ ਨ� ਇਹ ਿਦੱਤਾ, ਕਦੇ ਕਿਹਣਗੇ ਅੰਬਾ ਨ� ਿਦੱਤਾ,                                         
ਗੁਰੂ ਨ� ਿਦੱਤਾ। ਇੱਥੇ ਤ� ਹੈ ਪੜ�ਾਈ। ਤੁਸ� ਇ�ਵਰੀਏ ਪਾਠ�ਾਲਾ ਿਵੱਚ ਬੈਠ� ਹੋ। ਇ�ਵਰੀਏ ਪਾਠ�ਾਲਾ ਕਹ�ਗੇ ਗੀਤਾ ਨੰੂ। ਗੀਤਾ                                     
ਿਵੱਚ ਹੈ ਭਗਵਾਨੁਵਾਚ। ਪਰੰਤੂ ਇਹ ਵੀ ਿਕਸੇ ਨੰੂ ਪਤਾ ਨਹ� ਹੈ ਿਕ ਭਾਗਵਾਨ ਿਕਸਨੰੂ ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਿਕਸੇ ਨੰੂ ਵੀ ਪੱੁਛ�-                                         
ਪਰਮਿਪਤਾ ਪ�ਮਾਤਮਾ ਨੰੂ ਜਾਣਦੇ ਹੋ? ਬਾਪ ਹੈ ਬਾਗਵਾਨ। ਤੁਹਾਨੰੂ ਕੰਿਡਆਂ ਤ� ਫੁਲ ਬਣਾ ਰਹੇ ਹਨ। ਉਨ� � ਨੰੂ ਗਾਰਡਨ ਆਫ                                     
ਅਲਾਹ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਯੂਰੋਪੀਅਨ ਲੋਕੀ ਵੀ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਪੈਰਾਡਾਇਜ। ਬਰੋਬਰ ਭਾਰਤ ਪਰੀਸਥਾਨ ਸੀ, ਹੁਣ ਕਿਬ�ਸਥਾਨ ਹੈ। ਹੁਣ                                 
ਿਫਰ ਤੁਸ� ਪਿਰਸਥਾਨ ਦੇ ਮਾਿਲਕ ਬਣਦੇ ਹੋ। ਬਾਪ ਆਕੇ ਸੁਤੇ ਹੋਏ ਨੰੂ ਜਗਾ�ਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਵੀ ਤੁਸ� ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਨੰਬਰਵਾਰ                                       
ਪੁਰ�ਾਰਥ ਅਨੁਸਾਰ। ਜੋ ਖੁਦ ਜਾਗ ਜ�ਦੇ ਹਨ ਤ� ਦੂਸਿਰਆਂ ਨੰੂ ਵੀ ਜਗਾ�ਦੇ ਹਨ। ਨਹ� ਜਗਾ�ਦੇ ਹਨ ਤ� ਮਤਲਬ ਖੁਦ                                     
ਜਿਗਆ ਹੋਇਆ ਨਹ� ਹੈ। ਤ� ਬਾਪ ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹਨ ਇਨ� � ਗੀਤ� ਆਿਦ ਦੀ ਵੀ ਡਰਾਮੇ ਿਵੱਚ ਨੰੂਧ ਹੈ। ਕੋਈ ਗੀਤ ਬਹੁਤ ਚੰਗੇ                                         
ਹਨ। ਜਦ� ਤੁਸ� ਬਹੁਤ ਉਦਾਸ ਹੋ ਜ�ਦੇ ਹੋ ਤ� ਇਹ ਗੀਤ ਵਜਾਓ ਤ� ਖੁ�ੀ ਿਵੱਚ ਆ ਜਾਵੋਗੇ। ਰਾਤ ਦੇ ਰਾਹ� ਥੱਕ ਮਤ ਜਾਣਾ -                                               
ਇਹ ਵੀ ਚੰਗਾ ਹੈ। ਹੁਣ ਪੂਰੀ ਰਾਤ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਮਨੱੁਖ ਸਮਝਦੇ ਹਨ ਿਜੰਨੀ ਭਗਤੀ ਕਰੋਗੇ ਉਨ� ਭਗਵਾਨ ਜਲਦੀ ਿਮਲੇਗਾ। ਹਨੂਮਾਨ                                       
ਆਿਦ ਦਾ ਸਾਖ�ਾਤਕਾਰ ਹੋਇਆ ਤ� ਸਮਝਦੇ ਹਨ ਭਗਵਾਨ ਿਮਲ ਿਗਆ। ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਇਸ ਸਾਖ�ਾਤਕਾਰ ਆਿਦ ਦੀ                                 
ਡਰਾਮੇ ਿਵੱਚ ਸਭ ਨੰੂਧ ਹੈ। ਜੋ ਭਾਵਨਾ ਰੱਖਦੇ ਹਨ ਉਸਦਾ ਸਾਖ�ਾਤਕਾਰ ਹੋ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਬਾਕੀ ਅਿਜਹਾ ਕੋਈ ਹੰੁਦਾ ਨਹ� ਹੈ। ਬਾਪ                                         
ਨ� ਿਕਹਾ ਹੈ ਇਹ ਬੈਜ ਤ� ਸਭ ਨੰੂ ਸਦਾ ਿਪਆ ਰਹੇ। ਿਕਸਮ - ਿਕਸਮ ਦੇ ਬਣਦੇ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਬਹੁਤ ਚੰਗਾ ਹੈ ਸਮਝਾਉਣ ਦੇ                                               
ਲਈ। 

ਤੁਸ� ਰੂਹਾਨੀ ਿਮਲਟਰੀ ਹੋ ਨਾ। ਿਮਲਟਰੀ ਨੰੂ ਸਦਾ ਿਨ�ਾਨੀ ਰਿਹੰਦੀ ਹੈ। ਤੁਸ� ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਵੀ ਇਹ ਹੋਣ ਨਾਲ ਨ�ਾ ਰਹੇਗਾ -                                         
ਅਸ� ਬਣ ਰਹੇ ਹ�। ਅਸ� ਸਟੂਡ�ਟ ਹ�। ਬਾਬਾ ਸਾਨੰੂ ਮਨੱੁਖ ਤ� ਦੇਵਤਾ ਬਣਾ ਰਹੇ ਹਨ। ਮਨੱੁਖ ਦੇਵਤਾਵ� ਦੀ ਪੂਜਾ ਕਰਦੇ ਹਨ।                                         
ਦੇਵਤੇ ਤ� ਦੇਵਿਤਆਂ ਦੀ ਪੂਜਾ ਨਹ� ਕਰਨਗੇ। ਇੱਥੇ ਮਨੱੁਖ ਦੇਵਿਤਆਂ ਦੀ ਪੂਜਾ ਕਰਦੇ ਹਨ ਿਕ�ਿਕ ਉਹ ��ੇ�ਠ ਹਨ। ਅੱਛਾ! 

ਿਮੱਠ�- ਿਮੱਠ� ਿਸੱਕੀਲਧੇ ਬੱਿਚਆਂ ਪ�ਤੀ ਮਾਤ ਿਪਤਾ ਬਾਪ ਦਾਦਾ ਦਾ ਯਾਦ ਿਪਆਰ ਅਤੇ ਗੁਡਮੋਰਿਨੰਗ । ਰੂਹਾਨੀ ਬਾਪ ਦੀ ਰੂਹਾਨੀ                                     
ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਨਮਸਤੇ। 

ਧਾਰਨਾ ਲਈ ਮੱੁਖ ਸਾਰ:- 

1. ​ਬੱੁਧੀ ਿਵੱਚ ਸਦਾ ਆਪਣੀ ਐਮ ਅਬਜੈਕਟ ਯਾਦ ਰੱਖਣੀ ਹੈ। ਲਕ�ਮੀ - ਨਾਰਾਇਣ ਦਾ ਿਚੱਤਰ ਸਦਾ ਨਾਲ ਰਹੇ, ਇਸੇ ਖੁ�ੀ ਿਵੱਚ                                         
ਰਹੋ ਿਕ ਅਸ� ਅਿਜਹਾ ਬਣਨ ਦੇ ਲਈ ਪੜ� ਰਹੇ ਹ�, ਹੁਣ ਅਸ� ਹ� ਗੌਡਲੀ ਸਟੂਡ�ਟ 

2. ​ਆਪਣਾ ਪੁਰਾਣਾ ਕਖਪਨ ਚਾਵਲ ਮੱੁਠੀ ਦੇ ਮਿਹਲ ਲੈਣੇ ਹਨ। ਬ�ਹਮਾ ਬਾਪ ਨੰੂ ਫਾਲੋ ਕਰ ਅਿਵਨਾ�ੀ ਿਗਆਨ ਰਤਨ� ਦਾ ਜੌਹਰੀ                                       
ਬਣਨਾ ਹੈ। 
ਵਰਦਾਨ:-  ਅ�ਰੀਰੀਪਨ ਦੇ ਇੰਜੈਕ�ਨ ਦਵਾਰਾ ਮਨ ਨੰੂ ਕੰਟਰੋਲ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਇਕਾਗਰਿਚਤ ਭਵ: 

ਿਜਵ� ਅਜਕਲ ਕੋਈ ਕੰਟਰੋਲ ਿਵੱਚ ਨਹ� ਆ�ਦਾ ਹੈ, ਬਹੁਤ ਤੰਗ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਉਛਲਦਾ ਹੈ ਜ� ਪਾਗਲ ਹੋ ਜ�ਦਾ ਹੈ                                     
ਤ� ਉਨ� �ਨੰੂ ਅਿਜਹਾ ਇੰਜੈਕ�ਨ ਲਗਾ ਿਦੰਦੇ ਹਨ ਿਜਸ ਨਾਲ ਉਹ ��ਤ ਹੋ ਜਾਵੇ। ਇਵ� ਹੀ ਜੇਕਰ ਸੰਕਲਪ �ਕਤੀ                                   
ਤੁਹਾਡੇ ਕੰਟਰੋਲ ਿਵੱਚ ਨਹ� ਆ�ਦੀ ਤ� ਅ�ਰੀਰੀਪਣੇ ਦਾ ਇੰਜੈਕ�ਨ ਲਗਾ ਦੇਵੋ। ਿਫਰ ਸੰਕਲਪ �ਕਤੀ                           
ਿਵਅਰਥ ਨਹ� ਉਛਲੇਗੀ। ਸਿਹਜ ਇਕਾਗਰਿਚਤ ਹੋ ਜਾਵੋਗੇ। ਲੇਿਕਨ ਜੇਕਰ ਬੱੁਧੀ ਦੀ ਲਗਾਮ ਬਾਪ ਨੰੂ ਦੇਕੇ ਿਫਰ                               
ਲੈ ਲ�ਦੇ ਹੋ ਤ� ਮਨ ਿਵਅਰਥ ਦੀ ਿਮਹਨਤ ਿਵੱਚ ਪਾ ਿਦੰਦਾ ਹੈ। ਹੁਣ ਿਵਅਰਥ ਦੀ ਿਮਹਨਤ ਤ� ਛੱੁਟ ਜਾਵੋ। 



ਸਲੋਗਨ:-  ਆਪਣੇ ਪੂਰਵਜ ਸਵਰੂਪ ਨੰੂ ਸਿਮ�ਤੀ ਿਵੱਚ ਰੱਖ ਸਾਰੀਆਂ ਆਤਮਾਵ� ਤੇ ਰਿਹਮ ਕਰੋ । 

****** 


