
 

 

 

ਓਮ ��ਤੀ । ਿਮੱਠ� - ਿਮੱਠ� ਰੂਹਾਨੀ ਬੱਿਚਆਂ ਪ�ਤੀ ਰੂਹਾਨੀ ਬਾਪ ਬੈਠ ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹਨ। ਬੱਚੇ ਸਮਝਦੇ ਹਨ �ਚ ਤ� �ਚ ਭਗਵਾਨ                                       
ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਆਤਮਾ ਦਾ ਬੱੁਧੀਯੋਗ ਘਰ ਵੱਲ ਜਾਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਪਰੰਤੂ ਅਿਜਹਾ ਇੱਕ ਵੀ ਮਨੱੁਖ ਦੁਨੀਆਂ ਿਵੱਚ ਨਹ� ਹੈ,                                       
ਿਜਸਨੰੂ ਇਹ ਬੱੁਧੀ ਿਵੱਚ ਆ�ਦਾ ਹੋਵੇ। ਸੰਿਨਆਸੀ ਲੋਕੀ ਵੀ ਬ�ਹਮ ਨੰੂ ਘਰ ਨਹ� ਸਮਝਦੇ ਉਹ ਤ� ਸਮਝਦੇ ਬ�ਹਮ ਿਵੱਚ ਲੀਨ ਹੋ                                         
ਜਾਵ�ਗੇ ਤ� ਘਰ ਥੋੜ�ੀ ਨਾ ਹੋਇਆ। ਘਰ ਿਵੱਚ ਠਿਹਰਣਾ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਤੁਹਾਡੀ ਬੱਿਚਆਂ ਦੀ ਬੱੁਧੀ �ਥੇ ਰਿਹਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਿਜਸ                                       
ਤਰ�� ਕੋਈ ਫ�ਸੀ ਤੇ ਚੜਦਾ ਹੈ ਨਾ - ਤੁਸ� ਹੁਣ ਰੂਹਾਨੀ ਫ�ਸੀ ਤੇ ਚੜੇ ਹੋ। ਅੰਦਰ ਿਵੱਚ ਹੈ ਸਾਨੰੂ �ਚ ਤੇ �ਚ ਬਾਪ ਆਕੇ �ਚ ਤੇ                                                   
�ਚ ਘਰ ਲੈ ਜ�ਦੇ ਹਨ। ਹੁਣ ਸਾਨੰੂ ਘਰ ਜਾਣਾ ਹੈ। �ਚ ਤੇ �ਚ ਬਾਬਾ ਸਾਨੰੂ ਫੇਰ ਤ� �ਚ ਤੇ �ਚ ਪਦ ਪ�ਾਪਤ ਕਰਾ�ਦੇ ਹਨ।                                               
ਰਾਵਣ ਰਾਜ ਿਵੱਚ ਸਭ ਨੀਚ ਹਨ। ਉਹ �ਚ ਇਹ ਨੀਚ। ਉਨ� �ਨੰੂ �ਚ ਦਾ ਪਤਾ ਹੀ ਨਹ�। ਹੁਣ ਤੁਸ� ਸਮਝਦੇ ਹੋ �ਚ ਤੇ �ਚ                                             
ਇੱਕ ਭਗਵਾਨ ਨੰੂ ਹੀ ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਬੱੁਧੀ �ਪਰ ਚਲੀ ਜ�ਦੀ ਹੈ। ਉਹ ਹੈ ਪਰਮਧਾਮ ਿਵੱਚ ਰਿਹਣ ਵਾਲਾ। ਇਹ ਕੋਈ ਵੀ ਨਹ�                                           
ਸਮਝਦੇ ਹਨ, ਅਸ� ਆਤਮਾਵ� ਵੀ �ਥੇ ਦੀਆਂ ਰਿਹਣ ਵਾਲੀਆਂ ਹ�। ਇੱਥੇ ਆ�ਦੇ ਹਨ ਿਸਰਫ਼ ਪਾਰ� ਵਜਾਉਣ। ਇਹ ਿਕਸੇ ਦੇ                                     
ਿਖਆਲ ਿਵੱਚ ਨਹ� ਰਿਹੰਦਾ। ਆਪਣੇ ਹੀ ਗੋਰਖ ਧੰਧੇ ਿਵੱਚ ਲੱਗੇ ਹੋਏ ਹਨ। ਹੁਣ ਬਾਪ ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹਨ �ਚ ਤੇ �ਚ ਉਦ� ਬਣ�ਗੇ                                         
ਜਦੋ ਯਾਦ ਦੀ ਯਾਤਰਾ ਿਵੱਚ ਮਸਤ ਰਹੋਗੇ। ਯਾਦ ਨਾਲ ਹੀ �ਚ ਪਦ ਪਾਉਣਾ ਹੈ। ਨਾਲੇਜ਼ ਜੋ ਤੁਹਾਨੰੂ ਿਸਖਾਈ ਜ�ਦੀ ਹੈ, ਉਸ ਨੰੂ                                           
ਭੱੁਲਣਾ ਨਹ� ਹੈ। ਛੋਟੇ ਬੱਚੇ ਵੀ ਦੱਸਣਗੇ। ਬਾਕੀ ਯੋਗ ਦੀ ਗੱਲ ਨੰੂ ਬੱਚੇ ਨਹ� ਸਮਝਣਗੇ। ਬਹੁਤ ਬੱਚੇ ਹਨ ਜੋ ਯਾਦ ਦੀ ਯਾਤਰਾ ਨੰੂ                                             
ਪੂਰੀ ਰੀਤੀ ਸਮਝਦੇ ਨਹ� ਹਨ। ਅਸ� ਿਕੰਨਾ �ਚ ਤੇ �ਚ ਜ�ਦੇ ਹ�। ਮੂਲਵਤਨ, ਸੂਖ�ਮਵਤਨ, ਸਥੂਲਵਤਨ… 5 ਤੱਤਵ ਇੱਥੇ                                   
ਹਨ। ਸੁਖ�ਮਵਤਨ, ਮੂਲਵਤਨ ਿਵੱਚ ਇਹ ਨਹ� ਹੰੁਦੇ। ਇਹ ਨਾਲੇਜ਼ ਬਾਪ ਹੀ ਿਦੰਦੇ ਹਨ ਇਸਲਈ ਉਨ� �ਨੰੂ ਿਗਆਨ ਦਾ ਸਾਗਰ                                   
ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਮਨੱੁਖ ਸਮਝਦੇ ਹਨ - ਬਹੁਤ �ਾਸਤਰ ਆਿਦ ਪੜ�ਨਾ ਹੀ ਿਗਆਨ ਹੈ। ਿਕੰਨਾ ਪੈਸਾ ਕਮਾ�ਦੇ ਹਨ। �ਾਸਤਰ                                     
ਪੜ�ਨ ਵਾਿਲਆਂ ਨੰੂ ਿਕੰਨਾ ਮਾਨ ਿਮਲਦਾ ਹੈ। ਪਰ ਹੁਣ ਤੁਸ� ਸਮਝਦੇ ਹੋ ਇਸ ਿਵੱਚ ਕੋਈ �ਚਾਈ ਤ� ਹੈ ਨਹ�। �ਚ ਤੇ �ਚ ਤ� ਹੈ                                               
ਹੀ ਇੱਕ ਭਗਵਾਨ। ਉਨ� �ਦੇ ਦੁਆਰਾ ਅਸ� �ਚ ਤੇ �ਚ ਸਵਰਗ ਿਵੱਚ ਰਾਜ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਬਣਦੇ ਹ�। ਸਵਰਗ ਕੀ ਹੈ, ਨਰਕ ਕੀ                                         
ਹੈ? 84 ਦਾ ਚੱਕਰ ਿਕਵ� ਿਫਰਦਾ ਹੈ? ਇਹ ਤੁਹਾਡੇ ਿਸਵਾਏ ਇਸ ਿਸ��ਟੀ ਿਵੱਚ ਕੋਈ ਵੀ ਨਹ� ਜਾਣਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਕਿਹ ਿਦੰਦੇ ਹਨ                                           
ਸਭ ਕਲਪਣਾ ਹੈ। ਅਿਜਹੇ ਦੇ ਲਈ ਸਮਝਣਾ ਹੈ - ਇਹ ਸਾਡੇ ਕੁਲ ਦਾ ਨਹ� ਹੈ। ਿਦਲਿ�ਖ਼ਸਤ ਨਹ� ਹੋਣਾ ਹੈ। ਸਮਿਝਆ ਜ�ਦਾ ਹੈ                                           
ਇਨ� � ਦਾ ਪਾਰ� ਨਹ� ਹੈ, ਤ� ਕੱੁਝ ਵੀ ਸਮਝ ਨਹੀ ਸਕਣਗੇ। ਹਾਲੇ ਤੁਸ� ਬੱਿਚਆਂ ਦਾ ਿਸਰ ਬਹੁਤ �ਚਾ ਹੈ। ਜਦ� ਤੁਸ� �ਚ                                           
ਦੁਨੀਆਂ ਿਵੱਚ ਹੋਵੋਗੇ ਤ� ਨੀਚ ਦੁਨੀਆਂ ਨੰੂ ਨਹ� ਜਾਣੋਗੇ। ਨੀਚ ਦੁਨੀਆਂ ਵਾਲੇ ਿਫਰ �ਚ ਦੁਨੀਆਂ ਨੰੂ ਨਹ� ਜਾਣਦੇ। ਉਨ� � ਨੰੂ ਿਕਹਾ                                         
ਜ�ਦਾ ਹੈ ਸਵਰਗ। ਿਵਲਾਇਤ ਵਾਲੇ ਜਾਣਦੇ ਨਹ� ਹਨ ਿਫਰ ਵੀ ਸਵਰਗ ਦਾ ਨਾਮ ਤੇ ਲ�ਦੇ ਹਨ, ਹੇਿਵਨ ਪੈਰਾਡਾਈਸ ਸੀ।                                     
ਮੁਸਲਮਾਨ ਲੋਕ ਵੀ ਬਿਹਸਤ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਪਰ ਉਨ� � ਨੰੂ ਇਹ ਪਤਾ ਨਹ� ਿਕ ਿਕਵ� ਜਾਣਾ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਹੁਣ ਤੁਹਾਨੰੂ ਿਕੰਨੀ ਸਮਝ                                         
ਿਮਲਦੀ ਹੈ, �ਚ ਤੇ �ਚ ਬਾਪ ਿਕੰਨੀ ਨਾਲੇਜ਼ ਿਦੰਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਡਰਾਮਾ ਿਕੰਨਾ ਵੰਡਰਫੱੁਲ ਬਿਣਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਜੋ ਡਰਾਮੇ ਦੇ ਰਾਜ                                         
ਨੰੂ ਨਹ� ਜਾਣਦੇ ਉਹ ਕਲਪਨਾ ਕਿਹ ਿਦੰਦੇ ਹਨ। 

ਤੁਸ� ਬੱਚੇ ਜਾਣਦੇ ਹੋ - ਇਹ ਤ� ਹੈ ਹੀ ਪਿਤਤ ਦੁਨੀਆਂ, ਇਸਲਈ ਿਚਲਾ�ਦੇ ਹਨ - ਹੇ ਪਿਤਤ ਪਾਵਨ ਆਕੇ ਸਾਨੰੂ ਪਾਵਨ ਬਣਾਓ।                                           
ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਹਰ 5 ਹਜ਼ਾਰ ਵਰ�ੇ ਬਾਅਦ ਿਹਸਟਰੀ ਿਰਪੀਟ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਪੁਰਾਣੀ ਦੁਨੀਆਂ ਤ� ਨਵ� ਬਣਦੀ ਹੈ ਇਸਲਈ ਮੈਨੰੂ                                       
ਆਉਣਾ ਪ�ਦਾ ਹੈ। ਕਲਪ - ਕਲਪ ਆਕੇ ਤੁਸ� ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ �ਚ ਤੇ �ਚ ਬਣਾ�ਦਾ ਹ�। ਪਾਵਨ ਨੰੂ �ਚ ਅਤੇ ਪਿਤਤ ਨੰੂ ਨੀਚ ਿਕਹਾ                                             
ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਦੁਨੀਆਂ ਨਵ� ਪਾਵਨ ਸੀ, ਹੁਣ ਤ� ਪਿਤਤ ਹੈ। ਇਹ ਗੱਲ� ਤੁਹਾਡੇ ਿਵੱਚ ਵੀ ਨੰਬਰਵਾਰ ਹਨ ਜੋ ਸਮਝਦੇ ਹਨ।                                         
ਿਜਨ� � ਦੀ ਬੱੁਧੀ ਿਵੱਚ ਇਹ ਗੱਲ� ਰਿਹੰਦੀਆਂ ਹਨ ਉਹ ਸਦਾ ਖੁ� ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਬੱੁਧੀ ਿਵੱਚ ਨਹ� ਹੈ ਿਕਸੇ ਨ� ਕੱੁਝ ਿਕਹਾ, ਕੱੁਝ                                           
ਨੁਕਸਾਨ ਹੋਇਆ ਤੇ ਰੰਜ ਹੋ ਜ�ਦੇ ਹਨ। ਬਾਬਾ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਹੁਣ ਇਸ ਨੀਚ ਦੁਨੀਆਂ ਦਾ ਅੰਤ ਆਉਣਾ ਹੈ। ਇਹ ਹੈ ਪੁਰਾਣੀ                                         
ਦੁਨੀਆਂ। ਮਨੱੁਖ ਿਕੰਨਾ ਨੀਚ ਬਣ ਜ�ਦੇ ਹਨ। ਪਰ ਇਹ ਕੋਈ ਸਮਝਦੇ ਥੋੜੀ ਹੀ ਹਨ ਿਕ ਅਸ� ਨੀਚ ਹ�। ਭਗਤ ਲੋਕ ਹਮੇ�ਾ ਿਸਰ                                           
ਝੁਕਾ�ਦੇ ਹਨ, ਨੀਚ ਦੇ ਅੱਗੇ ਥੋੜੀ ਿਸਰ ਝੁਕਾਉਣਾ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਪਿਵੱਤਰ ਦੇ ਅੱਗੇ ਿਸਰ ਝੁਕਾਉਣਾ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਸਿਤਯੁਗ ਿਵੱਚ ਕਦੀ                                       

25-11-20  ਸਵੇਰੇ ਦੀ ਮੁਰਲੀ  ਓਮ ��ਤੀ  “ਬਾਪਦਾਦਾ”  ਮਧੂਬਨ

ਿਮੱਠ� ਬੱਚੇ :-  "ਿਮੱਠ� ਬੱਚੇ :- �ਚ ਤ� �ਚ ਪਦਵੀ ਪਾਉਣੀ ਹੈ ਤ� ਯਾਦ ਦੀ ਯਾਤਰਾ ਿਵੱਚ ਮਸਤ ਰਹੋ - ਇਹ ਹੀ ਹੈ ਰੂਹਾਨੀ                                         
ਫ�ਸੀ, ਬੱੁਧੀ ਆਪਣੇ ਘਰ ਿਵੱਚ ਲਟਕੀ ਰਹੇ" 

ਪ��ਨ :-  ਿਜੰਨ� � ਦੀ ਬੱੁਧੀ ਿਵੱਚ ਿਗਆਨ ਦੀ ਧਾਰਨਾ ਨਹ� ਹੰੁਦੀ ਹੈ, ਉਨ� � ਦੀ ਿਨ�ਾਨੀ ਕੀ ਹੋਵੇਗੀ? 

�ਤਰ :-  ਉਹ ਛੋਟੀਆਂ - ਛੋਟੀਆਂ ਗੱਲ� ਿਵੱਚ ਰੰਜ (ਨਾਰਾਜ਼) ਹੰੁਦੇ ਰਿਹਣਗੇ। ਿਜਸਦੀ ਬੱੁਧੀ ਿਵੱਚ ਿਜੰਨਾ ਿਗਆਨ ਧਾਰਨ                               
ਹੋਵੇਗਾ ਉਤਨੀ ਉਸਨੰੂ ਖੁ�ੀ ਰਹੇਗੀ। ਬੱੁਧੀ ਿਵੱਚ ਜੇਕਰ ਇਹ ਿਗਆਨ ਰਹੇ ਿਕ ਹੁਣ ਦੁਨੀਆਂ ਨ� ਹੇਠ� ਜਾਣਾ ਹੀ ਹੈ,                                     
ਇਸ ਿਵੱਚ ਨੁਕਸਾਨ ਹੀ ਹੋਣਾ ਹੈ, ਤ� ਕਦੇ ਰੰਜ ਨਹ� ਹੋਵੋਗੇ। ਸਦਾ ਖੁ�ੀ ਰਹੇਗੀ। 



ਇਸ ਤਰ�� ਨਹ� ਹੰੁਦਾ। ਭਗਤ ਲੋਕ ਹੀ ਇੰਝ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਬਾਪ ਤ� ਅਿਜਹਾ ਕੁਝ ਨਹ� ਕਿਹੰਦੇ - ਿਸਰ ਝੁਕਾਕੇ ਚੱਲੋ। ਨਹ�, ਇਹ                                           
ਤ� ਪੜ�ਾਈ ਹੈ। ਗੌਡ ਫ਼ਾਦਰਲੀ ਯੂਨੀਵਰਿਸਟੀ ਿਵੱਚ ਤੁਸ� ਪੜ� ਰਹੇ ਹੋ। ਤ� ਿਕੰਨਾ ਨ�ਾ ਰਿਹਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਇਵ� ਨਹ�, ਿਸਰਫ                                       
ਯੂਨੀਵਰਿਸਟੀ ਿਵੱਚ ਰਹੇ, ਘਰ ਿਵੱਚ �ਤਰ ਜਾਏ। ਘਰ ਿਵੱਚ ਨ�ਾ ਰਿਹਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਇੱਥੇ ਤ� ਤੁਸ� ਬੱਚੇ ਜਾਣਦੇ ਹੋ                                     
ਿ�ਵਬਾਬਾ ਸਾਨੰੂ ਪੜ�ਾ�ਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਤ� ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਮ� ਥੋੜੀ ਨਾ ਿਗਆਨ ਸਾਗਰ ਹ�। ਇਹ ਬਾਬਾ ਵੀ ਿਗਆਨ ਦਾ ਸਾਗਰ ਨਹ�                                         
ਹੈ। ਸਾਗਰ ਤ� ਨਦੀ ਿਨਕਲਦੀ ਹੈ ਨਾ। ਸਾਗਰ ਤ� ਇੱਕ ਹੈ, ਬ�ਹਮਪੱੁਤਰਾ ਸਭ ਤ� ਵੱਡੀ ਨਦੀ ਹੈ। ਬਹੁਤ ਵੱਡੇ ਸਟੀਮਰਸ ਆ�ਦੇ                                         
ਹਨ। ਨਦੀਆਂ ਤ� ਬਾਹਰ ਵੀ ਬਹੁਤ ਹਨ। ਪਿਤਤ - ਪਾਵਨੀ ਗੰਗਾ ਇਹ ਿਸਰਫ ਇੱਥੇ ਹੀ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਬਾਹਰ ਿਵੱਚ ਿਕਸੇ ਵੀ                                         
ਨਦੀ ਨੰੂ ਇੰਝ ਨਹ� ਕਿਹਣਗੇ। ਪਿਤਤ - ਪਾਵਨੀ ਨਦੀ ਹੈ ਿਫਰ ਤ� ਗੁਰੂ ਦੀ ਕੋਈ ਲੋੜ ਨਹ�। ਨਦੀਆਂ ਿਵੱਚ, ਤਲਾਬ ਿਵੱਚ ਿਕੰਨਾ                                           
ਭਟਕਦੇ ਹਨ। ਿਕਤੇ ਤ� ਤਲਾਬ ਅਿਜਹੇ ਗੰਦੇ ਹੰੁਦੇ ਹਨ ਿਕ ਗੱਲ ਨਾ ਪੁਛੋ। ਉਨ� ਾ ਦੀ ਿਮੱਟੀ ਚੱੁਕ ਕੇ ਰਗੜਦੇ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਹੁਣ                                           
ਬੱੁਧੀ ਿਵੱਚ ਆਇਆ ਹੈ - ਇਹ ਸਭ ਥੱਲੇ ਉਤਰਣ ਦੇ ਰਸਤੇ ਹਨ। ਉਹ ਲੋਕ ਿਕੰਨਾ ਿਪਆਰ ਨਾਲ ਜ�ਦੇ ਹਨ। ਹੁਣ ਤੁਸ� ਸਮਝਦੇ ਹੋ                                             
ਇਸ ਿਗਆਨ ਨਾਲ ਸਾਡੀਆਂ ਅੱਖ� ਹੀ ਖੁਲ� ਗਈਆਂ ਹਨ। ਤੁਹਾਡੀ ਿਗਆਨ ਦੀ ਤੀਸਰੀ ਅੱਖ ਖੁਲ�ੀ ਹੈ।ਆਤਮਾ ਨੰੂ ਤੀਸਰਾ ਨ�ਤਰ                                       
ਿਮਲਦਾ ਹੈ ਇਸਲਈ ਿਤ�ਕਾਲ ਦਰ�ੀ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਿਤੰਨ� ਕਾਲ� ਦਾ ਿਗਆਨ ਆਤਮਾ ਿਵੱਚ ਆ�ਦਾ ਹੈ। ਆਤਮਾ ਤੇ ਿਬੰਦੀ ਹੈ,                                     
ਉਸ ਿਵੱਚ ਨ�ਤ� ਿਕਵ� ਹੋਵੇਗਾ। ਇਹ ਸਭ ਸਮਝਣ ਦੀਆਂ ਗੱਲ� ਹਨ। ਿਗਆਨ ਦੇ ਤੀਸਰੇ ਨ�ਤਰ ਨਾਲ ਤੁਸ� ਿਤ�ਕਾਲਦਰ�ੀ,                                   
ਿਤ�ਲੋਕੀਨਾਥ ਬਣਦੇ ਹੋ। ਨਾਸਿਤਕ ਤ� ਆਸਿਤਕ ਬਣਦੇ ਹੋ। ਪਿਹਲ� ਤੁਸ� ਰਿਚਤਾ ਅਤੇ ਰਚਨਾ ਦੇ ਆਿਦ -ਮੱਧ - ਅੰਤ ਨੰੂ ਨਹ�                                       
ਜਾਣਦੇ ਸੀ। ਹੁਣ ਬਾਪ ਦੁਆਰਾ ਰਚਨਾ ਦੇ ਆਿਦ - ਮੱਧ - ਅੰਤ ਨੰੂ ਜਾਨਣ ਨਾਲ ਤੁਹਾਨੰੂ ਵਰਸਾ ਿਮਲ ਿਰਹਾ ਹੈ। ਇਹ ਨਾਲੇਜ਼ ਹੈ                                             
ਨਾ। ਿਹਸਟ�ੀ - ਜੋਗ�ਾਫੀ ਵੀ ਹੈ। ਿਹਸਾਬ - ਿਕਤਾਬ ਹੈ ਨਾ। ਅੱਛਾ, ਿਤੱਖਾ ਬੱਚਾ ਹੋਵੇ ਤ� ਿਹਸਾਬ ਕਰੇ, ਅਸ� ਿਕੰਨ� ਜਨਮ ਲ�ਦੇ ਹ�।                                             
ਇਸ ਿਹਸਾਬ ਨਾਲ ਹੋਰ ਧਰਮ ਵਾਿਲਆਂ ਦੇ ਿਕੰਨ� ਜਨਮ ਹੋਣਗੇ। ਪਰ ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਇਨ� � ਸਭ ਗੱਲ� ਿਵੱਚ ਜਾਸਤੀ ਮੱਥਾ                                       
ਮਾਰਨ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹ� ਹੈ। ਟਾਈਮ ਵੇਸ� ਹੋ ਜਾਵੇਗਾ। ਇੱਥੇ ਤ� ਸਭ ਭੱੁਲਣਾ ਹੈ। ਇਹ ਸੁਣਨ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹ�। ਤੁਸ� ਤ� ਰਚਤਾ ਬਾਪ                                             
ਦੀ ਪਿਹਚਾਣ ਿਦੰਦੇ ਹੋ, ਿਜਸਨੰੂ ਕੋਈ ਜਾਣਦੇ ਨਹ�। ਿ�ਵਬਾਬਾ ਭਾਰਤ ਿਵੱਚ ਹੀ ਆ�ਦੇ ਹਨ। ਜਰੂਰ ਕੱੁਝ ਕਰਕੇ ਜ�ਦੇ ਹਨ ਤ� ਹੀ                                         
ਤ� ਜੇਯੰਤੀ ਮਨਾ�ਦੇ ਹਨ ਨਾ। ਗ�ਧੀ ਅਤੇ ਕੋਈ ਸਾਧੂ ਆਿਦ ਹੋਕੇ ਗਏ ਹਨ, ਉਨ� � ਦੀ ਸਟੈ�ਪ ਬਣਾ�ਦੇ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਫੈਿਮਲੀ                                       
ਪਲੈਿਨੰਗ ਦੀ ਸਟੈ�ਪ ਬਣਾ�ਦੇ ਹਨ। ਹੁਣ ਤੁਹਾਨੰੂ ਤ� ਨ�ਾ ਹੈ - ਅਸ� ਤ� ਪ�ਡਵ ਗੌਰਿਮੰਟ ਹ�। ਆਲਮਾਇਟੀ ਬਾਬਾ ਦੀ                                     
ਗੌਰਿਮੰਟ ਹੈ। ਤੁਹਾਡਾ ਇਹ ਕੋਟ ਆਫ਼ ਆਰਮਜ਼ ਹੈ। ਹੋਰ ਕੋਈ ਇਸ ਕੋਟ ਆਫ਼ ਆਰਮਸ ਨੰੂ ਜਾਣਦੇ ਹੀ ਨਹ�। ਤੁਸ� ਸਮਝਦੇ ਹੋ                                         
ਿਕ ਿਵਨਾ� ਕਾਲੇ ਪ�ੀਤ ਬੱੁਧੀ ਸਾਡੀ ਹੀ ਹੈ। ਬਾਪ ਨੰੂ ਅਸ� ਬਹੁਤ ਯਾਦ ਕਰਦੇ ਹ�। ਬਾਪ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਦੇ - ਕਰਦੇ ਪ�ੇਮ ਦੇ ਅੱਥਰੂ                                               
ਆ ਜ�ਦੇ ਹਨ। ਬਾਬਾ, ਤੁਸ� ਸਾਨੰੂ ਅੱਧਾ ਕਲਪ ਦੇ ਲਈ ਸਭ ਦੁਖ� ਤ� ਦੂਰ ਕਰ ਿਦੰਦੇ ਹੋ। ਹੋਰ ਕੋਈ ਗੁਰੂ ਅਤੇ ਿਮੱਤਰ - ਸੰਬੰਧੀ                                               
ਆਿਦ ਿਕਸੇ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਨ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹ�। ਇੱਕ ਬਾਪ ਨੰੂ ਹੀ ਯਾਦ ਕਰੋ। ਸਵੇਰ ਦਾ ਟਾਇਮ ਬਹੁਤ ਚੰਗਾ ਹੈ। ਬਾਬਾ ਤੁਹਾਡੀ ਤ�                                             
ਬੜੀ ਕਮਾਲ ਹੈ। ਹਰ 5 ਹਜ਼ਾਰ ਵਰ�ੇ ਬਾਅਦ ਤੁਸ� ਸਾਨੰੂ ਜਗਾ�ਦੇ ਹੋ। ਸਾਰੇ ਮਨੱੁਖ ਮਾਤਰ ਕੰੁਭਕਰਨ ਦੀ ਆਸੁਰੀ ਨ�ਦ ਿਵੱਚ ਸੱੁਤੇ                                         
ਪਏ ਹਨ ਮਤਲਬ ਅਿਗਆਨ ਹਨ� �ਰੇ ਿਵੱਚ ਹਨ। ਹੁਣ ਤੁਸ� ਸਮਝਦੇ ਹੋ - ਭਾਰਤ ਦੀ ਪ�ਾਚੀਨ ਯੋਗ ਤ� ਇਹ ਹੈ, ਬਾਕੀ ਜੋ ਵੀ ਹੈ                                             
ਇਨ� � ਹਠਯੋਗ ਆਿਦ ਿਸਖਾ�ਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਸਾਰੇ ਹਨ - ਐਕਸਰਸਾਈਜ਼, �ਰੀਰ ਨੰੂ ਤੰਦਰੁਸਤ ਰੱਖਣ ਲਈ। ਹੁਣ ਤੁਹਾਡੀ ਬੱੁਧੀ                                   
ਿਵੱਚ ਸਾਰਾ ਿਗਆਨ ਹੈ ਤ� ਖੁ�ੀ ਰਿਹੰਦੀ ਹੈ। ਇੱਥੇ ਆ�ਦੇ ਹੋ, ਸਮਝਦੇ ਹੋ ਬਾਬਾ ਿਰਫ�ੇ� ਕਰਦੇ ਹਨ। ਕੋਈ ਤ� ਇੱਥੇ ਿਰਫ�ੇ� ਹੋ                                           
ਬਾਹਰ ਿਨਕਲਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਨ�ਾ ਖ਼ਲਾਸ ਹੋ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਨੰਬਰਵਾਰ ਤ� ਹਨ ਨਾ। ਬਾਬਾ ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹਨ - ਇਹ ਹੈ ਪਿਤਤ                                       
ਦੁਨੀਆਂ। ਬੁਲਾ�ਦੇ ਵੀ ਹਨ - ਹੇ ਪਿਤਤ ਪਾਵਨ ਆਓ ਪਰ ਆਪਣੇ ਨੰੂ ਪਿਤਤ ਸਮਝਦੇ ਥੋੜੀ ਹੀ ਹਨ, ਇਸਲਈ ਪਾਪ ਧੋਣ ਜ�ਦੇ                                         
ਹਨ। ਪਰ �ਰੀਰ ਨੰੂ ਥੋੜੀ ਹੀ ਪਾਪ ਲਗਦਾ ਹੈ। ਬਾਪ ਤ� ਤੁਹਾਨੰੂ ਆਕੇ ਪਾਵਨ ਬਣਾ�ਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਕਿਹੰਦੇ ਮਾਮੇਕਮ ਯਾਦ ਕਰੋ                                         
ਤ� ਤੁਹਾਡੇ ਿਵਕਰਮ ਿਵਨਾ� ਹੋ ਜਾਣਗੇ। ਇਹ ਿਗਆਨ ਹੁਣ ਹੀ ਤੁਹਾਨੰੂ ਿਮਲਦਾ ਹੈ। ਭਾਰਤ ਸਵਰਗ ਸੀ, ਹੁਣ ਨਰਕ ਹੈ। ਤੁਸ�                                       
ਬੱਚੇ ਤ� ਹੁਣ ਸੰਗਮ ਤੇ ਹੋ। ਕੋਈ ਿਵਕਾਰ ਿਵੱਚ ਿਡੱਗਦੇ ਹਨ ਤ� ਫੇਲ� ਹੰੁਦੇ ਹਨ ਤ� ਿਜਵ� ਨਰਕ ਿਵੱਚ ਜਾਕੇ ਿਡੱਗ ਪ�ਦੇ ਹਨ। 5                                               
ਮੰਿਜਲ ਤ� ਿਡੱਗ ਪ�ਦੇ ਹਨ, ਿਫਰ 100 ਗੁਣਾ ਸਜ਼ਾ ਖਾਣੀ ਪ�ਦੀ ਹੈ। ਤ� ਬਾਪ ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹਨ ਿਕ ਭਾਰਤ ਿਕੰਨਾ �ਚ ਸੀ, ਹੁਣ ਿਕੰਨਾ                                             
ਨੀਚ ਹੈ। ਹੁਣ ਤੁਸ� ਿਕੰਨਾ ਸਮਝਦਾਰ ਬਣਦੇ ਹੋ। ਮਨੱੁਖ ਤ� ਿਕੰਨ� ਬੇਸਮਝ ਹਨ। ਬਾਬਾ ਤੁਹਾਨੰੂ ਇੱਥੇ ਿਕੰਨਾ ਨ�ਾ ਚੜਾ�ਦੇ ਹਨ,                                       
ਫੇਰ ਬਾਹਰ ਿਨਕਲਣ ਨਾਲ ਨ�ਾ ਘੱਟ ਹੋ ਜ�ਦਾ ਹੈ, ਖੁ�ੀ �ਡ ਜ�ਦੀ ਹੈ। ਸਟੂਡ�ਟਸ ਕੋਈ ਵੱਡਾ ਇਮਿਤਹਾਨ ਪਾਸ ਕਰਦੇ ਹਨ ਤ�                                         
ਕਦੀ ਨ�ਾ ਘੱਟ ਹੰੁਦਾ ਹੈ ਕੀ? ਪੜ� ਕੇ ਪਾਸ ਹੰੁਦੇ ਹਨ ਿਫਰ ਕੀ - ਕੀ ਬਣ ਜ�ਦੇ ਹਨ। ਹੁਣ ਦੇਖੋ ਦੁਨੀਆਂ ਦੀ ਕੀ ਹਾਲ ਹੈ। ਤੁਹਾਨੰੂ                                                   
�ਚ ਤੇ �ਚ ਬਾਪ ਆਕੇ ਪੜ�ਾਉਦੇ ਹਨ। ਸੋ ਵੀ ਹੈ ਿਨਰਾਕਾਰ। ਤੁਸ� ਆਤਮਾਵ� ਵੀ ਿਨਰਾਕਾਰ ਹੋ। ਇੱਥੇ ਪਾਰ� ਵਜਾ�ਣ ਆਏ ਹੋ।                                         
ਇਹ ਡਰਾਮੇ ਦਾ ਰਾਜ ਬਾਪ ਹੀ ਆਕੇ ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਿਸ��ਟੀ ਚੱਕਰ ਦਾ ਡਰਾਮਾ ਵੀ ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਉਸ ਨਾਟਕ ਿਵੱਚ                                         
ਕੋਈ ਿਬਮਾਰ ਪ�ਦੇ ਹਨ ਤ� ਿਨਕਲ ਜ�ਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਹੈ ਬੇਹੱਦ ਦਾ ਨਾਟਕ। ਚੰਗੀ ਰੀਤੀ ਤੁਸ� ਬੱਿਚਆਂ ਦੀ ਬੱੁਧੀ ਿਵੱਚ ਹੈ, ਤੁਸ�                                           
ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਅਸ� ਇੱਥੇ ਪਾਰ� ਵਜਾ�ਣ ਆ�ਦੇ ਹ�। ਅਸ� ਬੇਹੱਦ ਦੇ ਐਕਟਰਸ ਹ�। ਇੱਥੇ �ਰੀਰ ਲੈਕੇ ਪਾਰ� ਵਜਾ�ਦੇ ਹ�, ਬਾਬਾ                                       
ਆਇਆ ਹੋਇਆ ਹੈ - ਇਹ ਸਭ ਬੱੁਧੀ ਿਵੱਚ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਬੇਹੱਦ ਦਾ ਡਰਾਮਾ ਿਕੰਨਾ ਬੱੁਧੀ ਿਵੱਚ ਰਿਹਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਬੇਹੱਦ                                         
ਿਵ�ਵ ਦੀ ਬਾਦ�ਾਹੀ ਿਮਲਦੀ ਹੈ ਤ� ਉਸ ਦੇ ਲਈ ਪੁਰ�ਾਰਥ ਵੀ ਅਿਜਹਾ ਚੰਗਾ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਗ�ਿਹਸਤ ਿਵਵਹਾਰ ਿਵੱਚ                                     
ਭਾਵ� ਰਹੋ ਪਰ ਪਿਵੱਤਰ ਬਣ�। ਿਵਲਾਇਤ ਿਵੱਚ ਅਿਜਹੇ ਬਹੁਤ ਹਨ ਜੋ ਬੱੁਢੇ ਹੰੁਦੇ ਹਨ ਤਾ ਫੇਰ ਕੰਮਪੈਨੀਅਨ�ੀਪ ਦੇ ਲਈ ਿਵਆਹ                                       
ਕਰਦੇ ਹਨ… ਸੰਭਾਲਣ ਦੇ ਲਈ ਿਫਰ ਿਵੱਲ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਕੱੁਝ ਉਨ� � ਨੰੂ, ਕੱੁਝ ਚੈਿਰਟੀ ਨੰੂ। ਿਵਕਾਰ ਦੀ ਗੱਲ ਨਹ� ਰਿਹੰਦੀ।ਆਿ�ਕ                                         



- ਮਾ�ੂਕ ਿਵਕਾਰ ਦੇ ਲਈ ਿਫ਼ਦਾ ਨਹ� ਹੰੁਦੇ ਹਨ। ਿਜਸਮ ਦਾ ਿਸਰਫ ਿਪਆਰ ਰਿਹੰਦਾ ਹੈ। ਤੁਸ� ਹੋ ਰੂਹਾਨੀ ਆਿ�ਕ, ਇੱਕ ਮਾ�ੂਕ                                         
ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਦੇ ਹੋ। ਸਾਰੇ ਆਿ�ਕ� ਦਾ ਇੱਕ ਮਾ�ੂਕ ਹੈ। ਸਾਰੇ ਇੱਕ ਨੰੂ ਹੀ ਯਾਦ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਉਹ ਿਕੰਨਾ �ੋਭਿਨਕ ਹੈ। ਆਤਮਾ                                           
ਗੋਰੀ ਹੈ ਨਾ। ਉਹ ਹੈ ਏਵਰ ਗੋਰਾ। ਤੁਸ� ਤ� ਸ�ਵਰੇ ਬਣ ਗਏ ਹੋ, ਤੁਹਾਨੰੂ ਉਹ ਸ�ਵਰੇ ਤ� ਗੋਰਾ ਬਣਾ�ਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਤੁਸ� ਜਾਣਦੇ ਹੋ                                               
ਿਕ ਸਾਨੰੂ ਬਾਪ ਗੋਰਾ ਬਣਾ�ਦੇ ਹਨ। ਇੱਥੇ ਬਹੁਤ ਹਨ ਜੋ ਪਤਾ ਨਹ� ਿਕਹੜੇ - ਿਕਹੜੇ ਿਖਆਲ� ਿਵੱਚ ਬੈਠ� ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਸਕੂਲ                                         
ਿਵੱਚ ਅਿਜਹੇ ਹੰੁਦੇ ਹਨ - ਬੈਠ� -ਬੈਠ� ਿਕੱਥੇ ਬੱੁਧੀ ਬਾਈਸਕੋਪ ਵੱਲ, ਦੋਸਤ� ਆਿਦ ਵੱਲ ਚਲੀ ਜ�ਦੀ ਹੈ। ਸਤਸੰਗ ਿਵੱਚ ਵੀ ਅਿਜਹਾ                                         
ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਇੱਥੇ ਵੀ ਅਿਜਹੇ ਹਨ, ਬੱੁਧੀ ਿਵੱਚ ਨਹ� ਬੈਠਦਾ ਤੇ ਨ�ਾ ਹੀ ਨਹ� ਚੜ�ਦਾ, ਧਾਰਨਾ ਹੀ ਨਹ� ਹੰੁਦੀ - ਜੋ ਦੂਸਿਰਆਂ ਨੰੂ                                             
ਕਰਾਵਾਉਣ। ਬਹੁਤ ਬੱਚੀਆਂ ਆਉਦੀਆਂ ਹਨ, ਿਜਨ� � ਦੀ ਿਦਲ ਹੰੁਦੀ ਹੈ ਸਰਿਵਸ ਿਵੱਚ ਿਕੱਧਰੇ ਲੱਗ ਜਾਣ ਪਰ ਛੋਟੇ - ਛੋਟੇ ਬੱਚੇ                                       
ਹਨ। ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਸੰਭਾਲਣ ਵਾਸਤੇ ਿਕਸੇ ਮਾਈ ਨੰੂ ਰੱਖ ਲਵੋ। ਇਹ ਤ� ਬਹੁਿਤਆਂ ਦਾ ਕਿਲਆਣ ਕਰਣਗੀਆਂ।                                     
ਹੁਿ�ਆਰ ਹਨ ਤ� ਿਕ� ਨਹ� ਰੂਹਾਨੀ ਸਰਿਵਸ ਿਵੱਚ ਲੱਗ ਜਾਣ। 5-6 ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਸੰਭਾਲਣ ਲਈ ਕੋਈ ਮਾਈ ਨੰੂ ਰੱਖ ਲਵੋ। ਇਨ� �                                         
ਮਾਤਾਵ� ਦੀ ਹੁਣ ਵਾਰੀ ਹੈ ਨਾ। ਨ�ਾ ਬਹੁਤ ਰਿਹਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਅੱਗੇ ਹੋਵੇਗਾ, ਪੁਰ� ਦੇਖਣਗੇ ਿਕ ਸਾਡੀ ਇਸਤ�ੀ ਨ� ਤੇ                                       
ਸੰਿਨਅਸੀਆਂ ਨੰੂ ਵੀ ਿਜੱਤ ਿਲਆ ਹੈ। ਇਹ ਮਾਤਾਵ� ਲੌਿਕਕ, ਪਾਰਲੌਿਕਕ ਦਾ ਨਾਮ ਬਾਲਾ ਕਰਕੇ ਿਦਖਾਉਣਗੀਆਂ। ਅੱਛਾ 

ਿਮੱਠ�- ਿਮੱਠ� ਿਸੱਕੀਲਧੇ ਬੱਿਚਆਂ ਪ�ਤੀ ਮਾਤ ਿਪਤਾ ਬਾਪ ਦਾਦਾ ਦਾ ਯਾਦ ਿਪਆਰ ਅਤੇ ਗੁਡਮੋਰਿਨੰਗ । ਰੂਹਾਨੀ ਬਾਪ ਦੀ ਰੂਹਾਨੀ                                     
ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਨਮਸਤੇ। 

ਧਾਰਨਾ ਲਈ ਮੱੁਖ ਸਾਰ:- 

1. ​ਤੁਸ� ਬੱੁਧੀ ਤ� ਸਭ ਕੁਝ ਭੱੁਲਣਾ ਹੈ। ਿਜਨ� � ਗੱਲ� ਿਵੱਚ ਟਾਈਮ ਵੇਸਟ ਹੰੁਦਾ ਹੈ, ਉਨ� �ਨੰੂ ਸੁਣਨ - ਸੁਣਾਉਣ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹੀ ਹੈ। 

2. ​ਪੜ�ਾਈ ਦੇ ਵੇਲੇ ਬੱੁਧੀ ਦਾ ਯੋਗ ਇੱਕ ਬਾਪ ਨਾਲ ਲੱਿਗਆ ਰਹੇ, ਿਕੱਥੇ ਵੀ ਬੱੁਧੀ ਭਟਕਣੀ ਨਹ� ਚਾਹੀਦੀ। ਿਨਰਾਕਾਰ ਬਾਪ ਸਾਨੰੂ                                         
ਪੜ�ਾ ਰਹੇ ਹਨ, ਇਸੇ ਨ�ੇ ਿਵੱਚ ਰਿਹਣਾ ਹੈ। 

****** 

ਵਰਦਾਨ:-  ਬੇਹੱਦ ਦੀ ਸਿਥਤੀ ਿਵੱਚ ਸਿਥਤ ਰਿਹ, ਸੇਵਾ ਦੇ ਲਗਾਵ ਤ� ਿਨਆਰੇ ਅਤੇ ਿਪਆਰੇ ਿਵ�ਵ ਸੇਵਾਧਾਰੀ ਭਵ: 
ਿਵ�ਵ ਸੇਵਾਧਾਰੀ ਮਤਲਬ ਬੇਹੱਦ ਦੀ ਸਿਥਤੀ ਿਵੱਚ ਸਿਥਤ ਰਿਹਣ ਵਾਲੇ। ਅਿਜਹੇ ਸੇਵਾਧਾਰੀ ਸੇਵਾ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਵੀ                               
ਿਨਆਰੇ ਅਤੇ ਸਦਾ ਬਾਪ ਦੇ ਿਪਆਰੇ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਸੇਵਾ ਦੇ। ਲਗਾਵ ਿਵੱਚ ਨਹ� ਆ�ਦੇ ਿਕ�ਿਕ ਸੇਵਾ ਦਾ ਲਗਾਵ                                   
ਵੀ ਸੋਨ� ਦੀ ਜੰਜੀਰ ਹੈ। ਇਹ ਬੰਧੰਨ ਬੇਹੱਦ ਤ� ਹੱਦ ਿਵੱਚ ਲੈ ਆ�ਦਾ ਹੈ ਇਸਲਈ ਦੇਹ ਦੀ ਸਿਮ�ਤੀ ਤ�, ਈ�ਵਰੀਏ                                       
ਸੰਬੰਧ ਤ� ਸੇਵਾ ਦੇ ਸਾਧਨ� ਦੇ ਲਗਾਵ ਤ� ਿਨਆਰੇ ਅਤੇ ਬਾਪ ਦੇ ਿਪਆਰੇ ਬਣੋ ਤ� ਿਵ�ਵ ਸੇਵਾਧਾਰੀ ਦਾ ਵਰਦਾਨ                                     
ਪ�ਾਪਤ ਹੋ ਜਾਵੇਗਾ ਅਤੇ ਸਦਾ ਸਫਲਤਾ ਿਮਲਦੀ ਰਹੇਗੀ। 

ਸਲੋਗਨ:-  ਿਵਅਰਥ ਸੰਕਲਪ� ਨੰੂ ਇੱਕ ਸੈਿਕੰਡ ਿਵੱਚ ਸਟਾਪ ਕਰਨ ਦੀ ਿਰਹਰਸਲ ਕਰੋ ਤ� �ਕਤੀ�ਾਲੀ ਬਣ ਜਾਵੋਗੇ। 


