
 
11-11-20  ਸਵੇਰੇ ਦੀ ਮੁਰਲੀ  ਓਮ ��ਤੀ  “ਬਾਪਦਾਦਾ”  ਮਧੂਬਨ

 

ਿਮੱਠ� ਬੱਚੇ :-  "ਿਮੱਠ� ਬੱਚੇ :- ਤੁਸ� ਹੁਣ ਵਰਲਡ ਸਰਵ�ਟ ਹੋ, ਤੁਹਾਨੰੂ ਿਕਸੇ ਵੀ ਗੱਲ ਿਵੱਚ ਦੇਹ - ਅਿਭਮਾਨ ਨਹ� ਆਉਣਾ                                   
ਚਾਹੀਦਾ" 

ਪ��ਨ :-  ਿਕਹੜੀ ਇੱਕ ਆਦਤ ਈ�ਵਰੀ ਕਾਇਦੇ ਦੇ ਿਵਰੱੁਧ ਹੈ, ਿਜਸ ਨਾਲ ਬਹੁਤ ਨੁਕਸਾਨ ਹੰੁਦਾ ਹੈ? 

�ਤਰ :-  ਕੋਈ ਵੀ ਿਫ਼ਲਮੀ ਕਹਾਣੀਆਂ ਸੁਣਨਾ ਜ� ਪੜ�ਨਾ, ਨਾਵਲਸ ਪੜ�ਨਾ… ਇਹਆਦਤ ਿਬਲਕੁਲ ਬੇਕਾਇਦੇ ਹਨ, ਇਸ                             
ਨਾਲ ਬਹੁਤ ਨੁਕਸਾਨ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਬਾਬਾ ਦੀ ਮਨਾ ਹੈ - ਬੱਚੇ, ਤੁਹਾਨੰੂ ਇਵ� ਕੋਈ ਿਕਤਾਬ� ਨਹ� ਪੜ�ਨੀਆਂ ਹਨ।                                   
ਜੇਕਰ ਕੋਈ ਬੀ. ਕੇ. ਇਵ� ਪੁਸਤਕ� ਪੜ�ਦਾ ਹੈ ਤ� ਤੁਸ� ਇੱਕ - ਦੋ ਨੰੂ ਸਾਵਧਾਨ ਕਰੋ। 

ਗੀਤ :-  ਮੁਖੜਾ ਵੇਖ ਲੈ ਪ�ਾਣੀ।... 
 

ਓਮ ��ਤੀ । ਿਮੱਠ� - ਿਮੱਠ� ਰੂਹਾਨੀ ਬੱਿਚਆਂ ਪ�ਤੀ ਰੂਹਾਨੀ ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ - ਆਪਣੀ ਜ�ਚ ਕਰੋ ਿਕ ਯਾਦ ਦੀ ਯਾਤਰਾ ਨਾਲ ਅਸ�                                           
ਤਮੋਪ�ਧਾਨ ਤ� ਸਤੋਪ�ਧਾਨ ਵੱਲ ਿਕੰਨਾ ਅੱਗੇ ਵਧੇ ਹ� ਿਕ�ਿਕ ਿਜੰਨਾ - ਿਜੰਨਾ ਯਾਦ ਕਰਨਗੇ ਉੰਨਾ ਪਾਪ ਕੱਟਦੇ ਜਾਣਗੇ। ਹੁਣ ਇਹ                                       
ਅੱਖਰ ਿਕੱਥੇ ਕੋਈ �ਾਸਤਰ ਆਿਦ ਿਵੱਚ ਿਲਖੇ ਹੋਏ ਹਨ? ਿਕ�ਿਕ ਿਜਸ - ਿਜਸ ਨ� ਧਰਮ ਸਥਾਪਨ ਕੀਤਾ, ਉਸ ਨ� ਜੋ ਸਮਝਾਇਆ                                         
ਉਸ ਦੇ �ਾਸਤਰ ਬਣੇ ਹੋਏ ਹਨ ਜੋ ਿਫਰ ਬੈਠ ਪੜ�ਦੇ ਹਨ। ਪੁਸਤਕ ਦੀ ਪੂਜਾ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਹੁਣ ਇਹ ਵੀ ਸਮਝਣ ਦੀ ਗੱਲ ਹੈ, ਜੱਦ                                               
ਿਕ ਇਹ ਿਲਿਖਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਦੇਹ ਸਾਿਹਤ ਦੇਹ ਦੇ ਸਰਵ ਸੰਬੰਧ ਛੱਡ ਆਪਣੇ ਨੰੂ ਆਤਮਾ ਸਮਝੋ। ਬਾਪ ਯਾਦ ਿਦਵਾ�ਦੇ ਹਨ -                                         
ਤੁਸ� ਬੱਚੇ ਪਿਹਲੇ - ਪਿਹਲੇ ਅ�ਰੀਰੀ ਆਏ ਸੀ, �ਥੇ ਤ� ਪਿਵੱਤਰ ਹੀ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਮੁਕਤੀ - ਜੀਵਨਮੁਕਤੀ ਿਵੱਚ ਪਿਤਤ                                     
ਆਤਮਾ ਕੋਈ ਜਾ ਨਹ� ਸਕਦੀ। ਉਹ ਹੈ ਿਨਰਾਕਾਰੀ, ਿਨਰਿਵਕਾਰੀ ਦੁਨੀਆਂ। ਇਸ ਨੰੂ ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ ਸਕਾਰੀ ਿਵਕਾਰੀ ਦੁਨੀਆਂ                                   
ਿਫਰ ਸਤਯੁਗ ਿਵੱਚ ਇਹ ਹੀ ਿਨਰਿਵਕਾਰੀ ਦੁਨੀਆਂ ਬਣਦੀ ਹੈ। ਸਤਯੁਗ ਿਵੱਚ ਰਿਹਣ ਵਾਲੇ ਦੇਵਤਾਵ� ਦੀ ਤ� ਬਹੁਤ ਮਿਹਮਾ ਹੈ।                                     
ਹੁਣ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਸਮਝਾਇਆ ਜ�ਦਾ ਹੈ - ਚੰਗੀ ਰੀਤੀ ਧਾਰਨ ਕਰ ਹੋਰ� ਨੰੂ ਸਮਝਾਓ। ਤੁਸ� ਆਤਮਾਵ� ਿਜਥ� ਆਈਆਂ ਹੋ,                                     
ਪਿਵੱਤਰ ਹੀ ਆਈਆਂ ਹੋ। ਿਫਰ ਇੱਥੇ ਆਕੇ ਅਪਿਵੱਤਰ ਵੀ ਜਰੂਰ ਹੋਣਾ ਹੈ। ਸਤਯੁਗ ਨੰੂ ਵਾਈਸਲੈਸ ਵਰਲਡ, ਕਲਯੁਗ ਨੰੂ ਿਵ��                                     
ਵਰਲਡ ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਹੁਣ ਤੁਸ� ਪਿਤਤ - ਪਾਵਨ ਬਾਪ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਦੇ ਹੋ ਿਕ ਸਾਨੰੂ ਪਾਵਨ ਵਾਈਸਲੈਸ ਬਣਾਉਣ ਤੁਸ� ਿਵ��                                         
ਦੁਨੀਆਂ, ਿਵ�� �ਰੀਰ ਿਵੱਚ ਆਓ। ਬਾਪ ਖੁਦ ਬੈਠ ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹਨ - ਬ�ਹਮਾ ਦੇ ਿਚੱਤਰ ਤੇ ਹੀ ਮੰੁਝਦੇ ਹਨ ਿਕ ਦਾਦਾ ਨੰੂ ਿਕ�                                           
ਿਬਠਾਇਆ ਹੈ। ਸਮਝਾਉਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਇਹ ਤ� ਭਗੀਰਥ ਹੈ। ਿ�ਵ ਭਗਵਾਨੁਵਾਚ ਹੈ - ਇਹ ਰਥ ਮੈ ਿਲੱਤਾ ਹੈ ਿਕ�ਿਕ ਮੈਨੰੂ ਪ�ਿਕ�ਤੀ                                       
ਦਾ ਆਧਾਰ ਜਰੂਰ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਨਹ� ਤ� ਮੈ ਤੁਹਾਨੰੂ ਪਿਤਤ ਤ� ਪਾਵਨ ਿਕਵ� ਬਣਾਵ�। ਰੋਜ਼ ਪੜ�ਾਉਣਾ ਵੀ ਜਰੂਰ ਹੈ। ਹੁਣ ਬਾਪ                                         
ਤੁਸ� ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਆਪਣੇ ਨੰੂ ਆਤਮਾ ਸਮਝ ਮਾਮੇਕਮ ਯਾਦ ਕਰੋ। ਸਾਰੀ ਆਤਮਾਵ� ਨੰੂ ਆਪਣੇ ਬਾਪ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਨਾ                                       
ਹੈ । ਿਕ��ਨ ਨੰੂ ਸਾਰੀ ਆਤਮਾਵ� ਦਾ ਬਾਪ ਨਹ� ਕਹ�ਗੇ। ਉਨ� � ਨੰੂ ਤ� ਆਪਣਾ �ਰੀਰ ਹੈ। ਤ� ਇਹ ਬਾਪ ਬਹੁਤ ਸਿਹਜ                                         
ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹਨ - ਜੱਦ ਵੀ ਿਕਸੇ ਨੰੂ ਸਮਝਾਓ ਤ� ਬੋਲੋ - ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਤੁਸ� ਅ�ਰੀਰੀ ਆਏ, ਹੁਣ ਅ�ਰੀਰੀ ਬਣ ਕੇ ਜਾਣਾ                                           
ਹੈ। �ਥ� ਤ� ਪਿਵੱਤਰ ਆਤਮਾ ਹੀ ਆ�ਦੀ ਹੈ। ਭਾਵ� ਕਲ ਕੋਈ ਆ�ਦੇ ਤ� ਵੀ ਪਿਵੱਤਰ ਹਨ, ਤ� ਉਨ� � ਦੀ ਮਿਹਮਾ ਜਰੂਰ                                         
ਹੋਵੇਗੀ। ਸੰਿਨਆਸੀ, ਉਦਾਸੀ, ਗ�ਿਹਸਥੀ ਿਜਨ� � ਦਾ ਨਾਮ ਹੰੁਦਾ ਹੈ, ਜਰੂਰ ਉਨ� � ਦਾ ਇਹ ਪਿਹਲਾ ਜਨਮ ਹੈ ਨਾ। ਉਨ� � ਨੰੂ ਆਉਣਾ                                       
ਹੀ ਹੈ ਧਰਮ ਸਥਾਪਨ ਕਰਨ । ਿਜਵ� ਬਾਬਾ ਗੁਰੂਨਾਨਕ ਦੇ ਲਈ ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹਨ। ਹੁਣ ਗੁਰੂ ਅੱਖਰ ਵੀ ਕਿਹਣਾ ਪ�ਦਾ ਹੈ ਿਕ�ਿਕ                                         
ਨਾਨਕ ਨਾਮ ਤ� ਬਹੁਿਤਆਂ ਦਾ ਹੈ ਨਾ। ਜੱਦ ਿਕਸੇ ਦੀ ਮਿਹਮਾ ਕੀਤੀ ਜ�ਦੀ ਹੈ ਤ� ਉਸ ਮਤਲਬ ਲਈ ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਨਾ ਕਿਹਣ                                             
ਤ� ਚੰਗਾ ਨਹ�। ਅਸਲ ਿਵੱਚ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਸਮਝਾਇਆ ਹੈ - ਗੁਰੂ ਕੋਈ ਵੀ ਹੈ ਨਹ�, ਿਸਵਾਏ ਇੱਕ ਦੇ। ਿਜਨ� � ਦੇ ਨਾਮ ਤੇ ਹੀ ਗਾ�ਦੇ                                               
ਹਨ ਸਿਤਗੁਰੂ ਅਕਾਲ… ਉਹ ਅਕਾਲਮੂਰਤ ਹੈ ਅਰਥਾਤ ਿਜਸ ਨੰੂ ਕਾਲ ਨਾ ਖਾਏ, ਉਹ ਹੈ ਆਤਮਾ, ਇਸਲਈ ਇਹ ਕਹਾਣੀਆਂ                                   
ਆਿਦ ਬੈਠ ਬਣਾਈਆਂ ਹਨ। ਿਫ਼ਲਮੀ ਕਹਾਣੀਆਂ ਦੀ ਿਕਤਾਬ, ਨਾਵ�ਸ ਆਿਦ ਵੀ ਬਹੁਤ ਪੜ�ਦੇ ਹਨ। ਬਾਬਾ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ                                 
ਖ਼ਬਰਦਾਰ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਕਦੀ ਵੀ ਕੋਈ ਨਾਵਲ ਆਿਦ ਨਹ� ਪੜ�ਨਾ ਹੈ। ਕੋਈ - ਕੋਈ ਨੰੂ ਆਦਤ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਇੱਥੇ ਤ� ਤੁਸ�                                         
ਸੋਭਾਗ�ਾਲੀ ਬਣਦੇ ਹੋ। ਕੋਈ ਬੀ.ਕੇ. ਵੀ ਨਾਵ�ਸ ਪੜ�ਦੇ ਹਨ ਇਸਲਈ ਬਾਬਾ ਸਭ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ - ਕਦੀ ਵੀ ਿਕਸ ਨੰੂ                                         
ਨਾਵਲ ਪੜ�ਦਾ ਵੇਖੋ ਤ� ਝੱਟ ਉਠਾਕੇ ਫਾੜ ਦੋ, ਇਸ ਿਵੱਚ ਡਰਨਾ ਨਹ� ਹੈ। ਸਾਨੰੂ ਕੋਈ �ਰਾਪ ਨਾ ਦੇਵੇ ਜ� ਗੱੁਸੇ ਨਾ ਹੋਵੇ, ਅਿਜਹੀ                                             
ਕੋਈ ਗੱਲ ਨਹ�। ਤੁਹਾਡਾ ਕੰਮ ਹੈ - ਇੱਕ - ਦੋ ਨੰੂ ਸਾਵਧਾਨ ਕਰਨਾ। ਿਫਲਮ ਦੀ ਕਹਾਣੀਆਂ ਸੁਣਨਾ ਜ� ਪੜ�ਨਾ ਬੇਕਾਇਦੇ ਹਨ।                                         
ਬੇਕਾਇਦੇ ਕੋਈ ਚਲਣ ਹੈ ਤ� ਝੱਟ ਿਰਪੋਰਟ ਕਰਨੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਨਹ� ਤ� ਸੁਧਰਨਗੇ ਿਕਵ�? ਆਪਣਾ ਨੁਕਸਾਨ ਕਰਦੇ ਰਿਹਣਗੇ।                                   
ਆਪਣੇ ਿਵੱਚ ਹੀ ਯੋਗਬਲ ਨਹ� ਹੋਵੇਗਾ ਤ� ਇੱਥੇ ਕੀ ਬੈਠ ਿਸਖਾਉਣਗੇ। ਬਾਬਾ ਦੀ ਮਨ� ਹੈ। ਜੇ ਿਫਰ ਅਿਜਹਾ ਕੰਮ ਕਰਨਗੇ ਤ�                                         
ਅੰਦਰ ਿਦਲ ਜਰੂਰ ਖ�ਦੀ ਰਹੇਗੀ। ਆਪਣਾ ਨੁਕਸਾਨ ਹੋਵੇਗਾ ਇਸਲਈ ਕੋਈ ਿਵੱਚ ਵੀ ਕੋਈ ਅਵਗੁਣ ਵੇਖਦੇ ਹੋ ਤ� ਿਲਖਣਾ                                   
ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਕੋਈ ਬੇਕਾਇਦੇ ਚਲਣ ਤ� ਨਹ� ਚਲਦੇ? ਿਕ�ਿਕ ਬ�ਾਹਮਣ ਇਸ ਸਮ� ਸਰਵ�ਟ ਹਨ ਨਾ। ਬਾਬਾ ਵੀ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਬੱਚੇ                                       
ਨਮਸਤੇ। ਅਰਥ ਸਾਿਹਤ ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹਨ। ਬੱਚੀਆਂ ਪੜ�ਾਉਣ ਵਾਲੀਆਂ ਜੋ ਹਨ - ਉਨ� � ਿਵੱਚ ਦੇਹ - ਅਿਭਮਾਨ ਨਹ� ਆਉਣਾ                                   



ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਟੀਚਰ ਵੀ ਸਟੂਡ�ਟ ਦਾ ਸਰਵ�ਟ ਹੰੁਦਾ ਹੈ ਨਾ। ਗਵਰਨਰ ਆਿਦ ਵੀ ਿਚੱਠੀ ਿਲਖਦੇ ਹਨ, ਹੇਠ� ਸਹੀ ਕਰਨਗੇ ਆਈ                                       
ਏਮ ਓਬੀਡੀਐਟਂ ਸਰਵ�ਟ। ਿਬਲਕੁਲ ਸੱਮੁਖ ਨਾਮ ਿਲਖਣਗੇ। ਬਾਕੀ ਕਲਰਕ ਿਲਖੇਗਾ - ਆਪਣੇ ਹੱਥ ਨਾਲ। ਕਦੀ ਆਪਣੀ                               
ਵਿਡਆਈ ਨਹ� ਿਲਖਣਗੇ। ਅੱਜਕਲ ਗੁਰੂ ਤ� ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਆਪ ਹੀ ��ੀ - ��ੀ ਿਲੱਖ ਿਦੰਦੇ। ਇੱਥੇ ਵੀ ਕਈ ਅਿਜਹੇ ਹਨ - ��ੀ                                             
ਫਲਾਣਾ ਿਲਖ ਿਦੰਦੇ ਹਨ। ਅਸਲ ਿਵੱਚ ਇਵ� ਵੀ ਿਲਖਣਾ ਨਹ� ਚਾਹੀਦਾ। ਨਾ ਫੀਮੇਲ ��ੀਮਤੀ ਿਲਖ ਸਕਦੀ ਹੈ। ��ੀਮਤ ਤ� ਿਮਲੇ                                       
ਜੱਦ ��ੀ - ��ੀ ਖੁਦ ਆਕੇ ਮੱਤ ਦੇਵੇ। ਤੁਸ� ਸਮਝਾ ਸਕਦੇ ਹੋ ਿਕ ਜਰੂਰ ਕੋਈ ਦੀ ਮੱਤ ਤ� ਇਹ (ਦੇਵਤਾ) ਬਣੇ ਹੈ ਨਾ। ਭਾਰਤ ਿਵੱਚ                                                 
ਿਕਸੇ ਨੰੂ ਵੀ ਇਹ ਪਤਾ ਨਹ� ਿਕ ਇਹ ਇੰਨਾ �ਚ ਿਵ�ਵ ਦੇ ਮਾਿਲਕ ਿਕਵ� ਬਣੇ। ਤੁਹਾਨੰੂ ਤ� ਇਹ ਹੀ ਨ�ਾ ਚੜ�ਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ।                                             
ਇਹ ਏਮ ਆਬਜੈਕਟ ਦਾ ਿਚੱਤਰ ਹਮੇ�ਾ ਛਾਤੀ ਨਾਲ ਲੱਿਗਆ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਿਕਸੇ ਨੰੂ ਵੀ ਦੱਸੋ - ਸਾਨੰੂ ਭਗਵਾਨ ਪੜ�ਾ�ਦੇ                                       
ਹਨ, ਿਜਸ ਤ� ਅਸ� ਿਵ�ਵ ਦਾ ਮਹਾਰਾਜਾ ਬਣਦੇ ਹ�। ਬਾਪ ਆਏ ਹਨ ਇਸ ਰਾਜ ਦੀ ਸਥਾਪਨਾ ਕਰਨ। ਇਸ ਪੁਰਾਣੀ ਦੁਨੀਆਂ ਦਾ                                         
ਿਵਨਾ� ਸਾਹਮਣੇ ਖਿੜਆ ਹੈ। ਤੁਸ� ਛੋਟੀ - ਛੋਟੀ ਬੱਿਚਆਂ ਤੋਤਲੀ ਭਾ�ਾ ਿਵੱਚ ਿਕਸੇ ਨੰੂ ਵੀ ਸਮਝਾ ਸਕਦੇ ਹੋ। ਵੱਡੇ - ਵੱਡੇ ਸੰਮੇਲਨ                                           
ਆਿਦ ਹੰੁਦੇ ਹਨ, ਉਨ� � ਿਵੱਚ ਤੁਹਾਨੰੂ ਬੁਲਾ�ਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਿਚੱਤਰ ਤੁਸ� ਲੈ ਜਾਓ ਅਤੇ ਬੈਠ ਕੇ ਸਮਝਾਓ। ਭਾਰਤ ਿਵੱਚ ਿਫਰ ਤ�                                         
ਇਨ� � ਦਾ ਰਾਜ ਸਥਾਪਨ ਹੋ ਿਰਹਾ ਹੈ। ਿਕੱਥੇ ਵੀ ਭਰੀ ਸਭਾ ਿਵੱਚ ਤੁਸ� ਸਮਝਾ ਸਕਦੇ ਹੋ। ਸਾਰਾ ਿਦਨ ਸਰਿਵਸ ਦਾ ਹੀ ਨ�ਾ                                           
ਰਿਹਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਭਾਰਤ ਿਵੱਚ ਇਨ� � ਦਾ ਰਾਜ ਸਥਾਪਨ ਹੋ ਿਰਹਾ ਹੈ। ਬਾਬਾ ਸਾਨੰੂ ਰਾਜਯੋਗ ਿਸਖਾ ਰਹੇ ਹਨ। ਿ�ਵ                                     
ਭਗਵਾਨੁਵਾਚ - ਹੇ ਬੱਿਚਓ, ਤੁਸ� ਆਪਣੇ ਨੰੂ ਆਤਮਾ ਸਮਝ ਮੈਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰੋ। ਤ� ਤੁਸ� ਇਹ ਬਣ ਜਾਓਗੇ 21 ਪੀੜੀ ਦੇ ਲਈ। ਦੈਵੀ                                           
ਗੁਣ ਵੀ ਧਾਰਨ ਕਰਨ� ਹਨ। ਹੁਣ ਤ� ਸਭਦੇ ਆਸੁਰੀ ਗੁਣ ਹਨ। ਸ�ੇ�ਠ ਬਣਾਉਣ ਵਾਲਾ ਤ� ਇੱਕ ਹੀ ��ੀ - ��ੀ ਿ�ਵਬਾਬਾ ਹੈ। ਉਹ                                             
ਹੀ �ਚ ਤ� �ਚ ਬਾਪ ਸਾਨੰੂ ਪੜ�ਾ�ਦੇ ਹਨ। ਿ�ਵ ਭਗਵਾਨੁਵਾਚ, ਮਨਮਨਾਭਵ। ਭਗਰੀਥ ਤ� ਮ�ਹੂਰ ਹੈ। ਭਗੀਰਥ ਨੰੂ ਹੀ ਬ�ਹਮਾ                                     
ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ, ਿਜਸ ਨੰੂ ਮਹਾਵੀਰ ਵੀ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਇੱਥੇ ਿਦਲਵਾੜਾ ਮੰਿਦਰ ਿਵੱਚ ਬੈਠ� ਹੋਏ ਹੈ ਨਾ। ਜੈਨੀ ਆਿਦ ਜੋ ਮੰਿਦਰ                                         
ਬਣਾਉਣ ਵਾਲੇ ਹਨ ਉਹ ਕੋਈ ਵੀ ਜਾਣਦੇ ਥੋੜੀ ਹਨ। ਤੁਸ� ਛੋਟੀ - ਛੋਟੀ ਬੱਚੀਆਂ ਿਕਸੇ ਤ� ਵੀ ਿਵਿਜਟ ਲੈ ਸਕਦੀ ਹੋ। ਹੁਣ ਤੁਸ�                                             
ਬਹੁਤ ��ੇ�ਠ ਬਣ ਰਹੇ ਹੋ। ਇਹ ਭਾਰਤ ਦੀ ਏਮ ਆਬਜੈਕਟ ਹੈ ਨਾ। ਿਕੰਨਾ ਨ�ਾ ਚੜ�ਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਇਥੇ ਬਾਬਾ ਚੰਗੀ ਰੀਤੀ                                         
ਨ�ਾ ਚੜ�ਾ�ਦੇ ਹਨ। ਸਭ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਅਸ� ਤ� ਲਕ�ਮੀ - ਨਾਰਾਇਣ ਬਣ�ਗੇ। ਰਾਮ - ਸੀਤਾ ਬਣਨ ਦੇ ਲਈ ਕੋਈ ਵੀ ਹੱਥ ਨਹ�                                           
ਉਠਾ�ਦੇ। ਹੁਣ ਤ� ਤੁਸ� ਹੋ ਅਿਹੰਸਕ, �ਤ�ੀਯ। ਤੁਸ� ਅਿਹੰਸਕ �ਤ�ੀਆਂ ਨੰੂ ਕੋਈ ਵੀ ਨਹ� ਜਾਣਦੇ। ਇਹ ਤੁਸ� ਹੁਣ ਸਮਝਦੇ ਹੋ।                                       
ਗੀਤਾ ਿਵੱਚ ਵੀ ਅੱਖਰ ਹੈ ਮਨਮਨਾਭਵ। ਆਪਣੇ ਨੰੂ ਆਤਮਾ ਸਮਝੋ। ਇਹ ਤ� ਸਮਝਣ ਦੀ ਗੱਲ ਹੈ ਨਾ ਹੋਰ ਕੋਈ ਵੀ ਸਮਝ ਨਹ�                                           
ਸਕਦੇ। ਬਾਪ ਬੈਠ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਿਸੱਿਖਆ ਿਦੰਦੇ ਹਨ - ਬੱਚੇ ਆਤਮ - ਅਿਭਮਾਨੀ ਬਣੋ। ਇਹ ਆਦਤ ਤੁਹਾਡੀ ਿਫਰ 21 ਜਨਮ ਦੇ                                         
ਲਈ ਚਲਦੀ ਹੈ। ਤੁਹਾਨੰੂ ਿਸਿਖਆ ਿਮਲਦੀ ਹੀ ਹੈ 21 ਜਨਮ� ਦੇ ਲਈ। 

ਬਾਬਾ ਘੜੀ - ਘੜੀ ਮੂਲ ਗੱਲ ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹਨ - ਆਪਣੇ ਨੰੂ ਆਤਮਾ ਸਮਝ ਕੇ ਬੈਠ�। ਪਰਮਾਤਮਾ ਬਾਪ ਸਾਨੰੂ ਆਤਮਾਵ� ਨੰੂ ਬੈਠ                                         
ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹਨ, ਤੁਸ� ਘੜੀ - ਘੜੀ ਦੇਹ - ਅਿਭਮਾਨ ਿਵੱਚ ਆ ਜ�ਦੇ ਹੋ ਿਫਰ ਘਰ ਬਾਰ ਆਿਦ ਯਾਦ ਆ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਹੰੁਦਾ ਹੈ।                                               
ਭਗਤੀ ਮਾਰਗ ਿਵੱਚ ਵੀ ਭਗਤੀ ਕਰਦੇ - ਕਰਦੇ ਬੱੁਧੀ ਿਕਤੇ ਹੋਰ ਚਲੀ ਜ�ਦੀ ਹੈ। ਇੱਕ ਿਟਕ ਿਸਰਫ ਨੌਧਾ ਭਗਤੀ ਵਾਲੇ ਹੀ ਬੈਠ                                           
ਸਕਦੇ ਹਨ, ਿਜਸ ਨੰੂ ਤੀਵਰ ਭਗਤੀ ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਇੱਕਦਮ ਲਵਲੀਨ ਹੋ ਜ�ਦੇ ਹਨ। ਤੁਸ� ਿਜਵ� ਯਾਦ ਿਵੱਚ ਬੈਠਦੇ ਹੋ ਤ� ਕੋਈ                                           
ਸਮ� ਇੱਕਦਮ ਅ�ਰੀਰੀ ਬਣ ਜ�ਦੇ ਹੋ। ਜੋ ਚੰਗੇ ਬੱਚੇ ਹੋਣਗੇ - ਉਹ ਹੀ ਇਵ� ਅਵਸਥਾ ਿਵੱਚ ਬੈਠਣਗੇ। ਦੇਹ ਦਾ ਭਾਨ ਿਨਕਲ                                         
ਜਾਏਗਾ। ਅ�ਰੀਰੀ ਹੋ ਉਸ ਮਸਤੀ ਿਵੱਚ ਬੈਠ ਰਿਹਣਗੇ। ਇਹ ਆਦਤ ਪੈ ਜਾਏਗੀ। ਸੰਿਨਆਸੀ ਹੈ ਤੱਤਵ ਿਗਆਨੀ ਜ� ਬ�ਹਮ                                   
ਿਗਆਨੀ। ਉਹ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਅਸ� ਲੀਨ ਹੋ ਜਾਵ�ਗੇ। ਇਹ ਪੁਰਾਣਾ �ਰੀਰ ਛੱਡ ਬ�ਹਮ ਤਤ� ਿਵੱਚ ਲੀਨ ਹੋ ਜਾਵ�ਗੇ। ਸਭ ਦਾ                                       
ਆਪਣਾ - ਆਪਣਾ ਧਰਮ ਹੈ ਨਾ। ਕੋਈ ਵੀ ਦੂਜੇ ਧਰਮ ਨੰੂ ਨਹ� ਮੰਨਦੇ ਹਨ। ਆਿਦ - ਸਨਾਤਨ ਦੇਵੀ - ਦੇਵਤਾ ਧਰਮ ਵਾਲੇ ਵੀ                                             
ਤਮੋਪ�ਧਾਨ ਬਣ ਗਏ ਹਨ। ਗੀਤਾ ਦਾ ਭਗਵਾਨ ਕਦ� ਆਇਆ ਸੀ? ਗੀਤਾ ਦਾ ਯੁਗ ਕਦ� ਸੀ? ਕੋਈ ਵੀ ਨਹ� ਜਾਣਦੇ। ਤੁਸ� ਜਾਣਦੇ                                         
ਹੋ ਇਸ ਸੰਗਮਯੁਗ ਤੇ ਹੀ ਬਾਪ ਆਕੇ ਰਾਜਯੋਗ ਿਸਖਾ�ਦੇ ਹਨ। ਤਮੋਪ�ਧਾਨ ਤ� ਸਤੋਪ�ਧਾਨ ਬਣਾ�ਦੇ ਹਨ। ਭਾਰਤ ਦੀ ਗੱਲ ਹੈ।                                     
ਕਈ ਧਰਮ ਵੀ ਸਨ ਜਰੂਰ। ਗਾਇਨ ਹੈ ਇੱਕ ਧਰਮ ਦੀ ਸਥਾਪਨਾ ਕਈ ਧਰਮ� ਦਾ ਿਵਨਾ�। ਸਤਯੁਗ ਿਵੱਚ ਸੀ ਇੱਕ ਧਰਮ। ਹੁਣ                                         
ਕਲਯੁਗ ਿਵੱਚ ਹੈ ਕਈ ਧਰਮ। ਿਫਰ ਇੱਕ ਧਰਮ ਦੀ ਸਥਾਪਨਾ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਇੱਕ ਧਰਮ ਸੀ , ਹੁਣ ਨਹ� ਹੈ। ਬਾਕੀ ਸਭ ਖੜੇ ਹਨ।                                             
ਬੋੜ ਦੇ ਝਾੜ ਦਾ ਿਮਸਾਲ ਵੀ ਿਬਲਕੁਲ ਠੀਕ ਹੈ। ਫਾ�ਡੇ�ਨ ਹੈ ਨਹ�। ਬਾਕੀ ਸਾਰਾ ਝਾੜ ਖਿੜਆ ਹੈ । ਉਵ� ਇਸ ਿਵੱਚ ਵੀ ਦੇਵੀ -                                               
ਦੇਵਤਾ ਧਰਮ ਹੈ ਨਹ�। ਆਿਦ ਸਨਾਤਨ ਦੇਵੀ ਦੇਵਤਾ ਧਰਮ ਜੋ ਤਨਾ ਸੀ - ਉਹ ਹੁਣ ਪਰਾਏ ਲੋਪ ਹੋ ਿਗਆ ਹੈ। ਿਫਰ ਤ� ਬਾਪ                                             
ਸਥਾਪਨਾ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਬਾਕੀ ਇੰਨ� ਸਭ ਧਰਮ ਤ� ਿਪੱਛ� ਆਏ ਹਨ ਿਫਰ ਚੱਕਰ ਨੰੂ ਿਰਪੀਟ ਜਰੂਰ ਕਰਨਾ ਹੈ ਅਰਥਾਤ ਪੁਰਾਣੀ                                       
ਦੁਨੀਆਂ ਤ� ਿਫਰ ਨਵ� ਦੁਨੀਆਂ ਹੋਣੀ ਹੈ। ਨਵ� ਦੁਨੀਆਂ ਿਵੱਚ ਇਨ� � ਦਾ ਰਾਜ ਸੀ। ਤੁਹਾਡੇ ਕੋਲ ਵੱਡੇ ਿਚੱਤਰ ਵੀ ਹਨ, ਛੋਟੇ ਵੀ ਹੈ।                                             
ਵੱਡੀ ਚੀਜ਼ ਹੋਵੇਗੀ ਤ� ਵੇਖ ਕੇ ਪੱੁਛਣਗੇ - ਇਹ ਕੀ ਉਠਾਇਆ ਹੈ। ਬੋਲੋ, ਅਸ� ਉਹ ਚੀਜ਼ ਉਠਾਈ ਹੈ, ਿਜਸ ਨਾਲ ਮਨੱੁਖ ਬੈਗਰ ਟੂ                                             
ਿਪ�ੰ ਸ ਬਣ ਜਾਣ। ਿਦਲ ਿਵੱਚ ਬਹੁਤ ਉਮੰਗ, ਬਹੁਤ ਖੁ�ੀ ਰਿਹਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਅਸ� ਆਤਮਾਵ� ਭਗਵਾਨ ਦੇ ਬੱਚੇ ਹ�।ਆਤਮਾਵ�                                     
ਨੰੂ ਭਗਵਾਨ ਪੜ�ਾ�ਦੇ ਹਨ। ਬਾਬਾ ਸਾਨੰੂ ਨ�ਣ� ਤੇ ਿਬਠਾਏ ਲੈ ਜਾਣਗੇ। ਇਸ ਛੀ - ਛੀ ਦੁਨੀਆਂ ਿਵੱਚ ਤ� ਸਾਨੰੂ ਰਿਹਣਾ ਨਹ� ਹੈ।                                           
ਅੱਗੇ ਚਲ ਤ�ਾਿਹ - ਤ�ਾਿਹ ਕਰਨਗੇ, ਗੱਲ ਨਾ ਪੁਛੋ। ਕਰੋੜ� ਮਨੱੁਖ ਮਰਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਤ� ਤੁਸ� ਬੱਿਚਆਂ ਦੀ ਬੱੁਧੀ ਿਵੱਚ ਹੈ। ਅਸ�                                           
ਇਨ� � ਅੱਖ� ਤ� ਜੋ ਵੇਖਦੇ ਹ� ਇਹ ਕੁਝ ਵੀ ਰਿਹਣਾ ਨਹ� ਹੈ। ਇੱਥੇ ਤ� ਮਨੱੁਖ ਹੈ ਕੰਿਡਆਂ ਿਮਸਲ। ਸਤਯੁਗ ਹੈ ਫੱੁਲ� ਦਾ ਬਗੀਚਾ।                                             



ਿਫਰ ਸਾਡੇ ਨ�ਣ ਹੀ ਠੰਡੇ ਹੋ ਜਾਣਗੇ। ਬਗੀਚੇ ਿਵੱਚ ਜਾਣ ਨਾਲ ਨ�ਣ ਠੰਡੇ �ੀਤਲ ਹੋ ਜ�ਦੇ ਹਨ ਨਾ। ਤ� ਤੁਸ� ਹੁਣ ਪਦਮਾਪਦਮ                                           
ਭਾਗ�ਾਲੀ ਬਣ ਰਹੇ ਹੋ। ਬ�ਾਹਮਣ ਜੋ ਵੱਡੇ ਹਨ ਉਨ� � ਦੇ ਪ�ਵ ਿਵੱਚ ਪਦਮ ਹੈ। ਤੁਸ� ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਸਮਝਾਉਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ - ਅਸ�                                           
ਇਹ ਰਾਜ ਸਥਾਪਨ ਕਰ ਰਹੇ ਹ�, ਇਸਲਈ ਬਾਬਾ ਨ� ਬੈਜ ਬਣਵਾਏ ਹਨ। ਸਫੇਦ ਸਾੜ�ੀ ਪਿਹਨੀ ਹੋਈ ਹੋਵੇ, ਬੈਜ ਲਗਾ ਹੋਵੇ, ਇਸ                                         
ਨਾਲ ਖੁਦ ਹੀ ਸੇਵਾ ਹੰੁਦੀ ਰਹੇਗੀ। ਮਨੱੁਖ ਗਾ�ਦੇ ਹਨ - ਆਤਮਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਵੱਖ ਰਹੇ ਬਹੁਕਾਲ... ਪਰ ਬਹੁਕਾਲ ਦਾ ਅਰਥ ਕੋਈ                                       
ਵੀ ਸਮਝਦੇ ਨਹ� ਹਨ। ਤੁਹਾਨੰੂ ਬਾਪ ਨ� ਦੱਿਸਆ ਹੈ ਿਕ ਬਹੁਕਾਲ ਅਰਥਾਤ 5 ਹਜ਼ਾਰ ਵਰ�ੇ ਦੇ ਬਾਪ ਤੁਸ� ਬੱਚੇ ਬਾਪ ਨਾਲ ਿਮਲਦੇ                                           
ਹੋ। ਤੁਸ� ਇਹ ਵੀ ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਿਕ ਇਸ ਿਸ��ਟੀ ਿਵੱਚ ਸਭ ਤ� ਨਾਮੀਗ�ਾਮੀ ਹਨ ਇਹ ਰਾਧੇ ਿਕ��ਨ। ਇਹ ਸਤਯੁਗ ਦੇ ਫਸਟ ਿਪ�ੰ ਸ                                           
ਿਪ�ੰ ਸੇਜ ਹਨ। ਕਦੀ ਿਕਸੇ ਨ� ਿਖਆਲ ਿਵੱਚ ਵੀ ਨਹ� ਆਏਗਾ ਿਕ ਇਹ ਿਕਥ� ਤ� ਆਏ। ਸਤਯੁਗ ਦੇ ਅੱਗੇ ਜਰੂਰ ਕਲਯੁਗ ਹੋਵੇਗਾ।                                         
ਉਨ� � ਨ� ਕੀ ਕਰਮ ਕੀਤੇ ਜੋ ਿਵ�ਵ ਦੇ ਮਾਿਲਕ ਬਣੇ। ਭਾਰਤਵਾਸੀ ਕੋਈ ਇਨ� � ਨੰੂ ਿਵ�ਵ ਦਾ ਮਾਿਲਕ ਨਹ� ਸਮਝਦੇ ਹਨ। ਇਨ� �                                         
ਦਾ ਜਦ� ਰਾਜ ਸੀ ਤ� ਭਾਰਤ ਿਵੱਚ ਹੋਰ ਕੋਈ ਧਰਮ ਸੀ ਨਹ�। ਹੁਣ ਤੁਸ� ਬੱਚੇ ਜਾਣਦੇ ਹੋ - ਬਾਪ ਸਾਨੰੂ ਰਾਜਯੋਗ ਿਸਖਾ ਰਹੇ ਹਨ।                                               
ਸਾਡੀ ਏਮ ਆਬਜੈਕਟ ਇਹ ਹੈ। ਭਾਵ� ਮੰਿਦਰ� ਿਵੱਚ ਉਨ� � ਦੇ ਿਚੱਤਰ ਆਿਦ ਹਨ। ਪਰ ਇਹ ਥੋੜੀ ਸਮਝਦੇ ਹਨ ਿਕ ਇਸ ਸਮ� ਇਹ                                           
ਸਥਾਪਨਾ ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ। ਤੁਹਾਡੇ ਿਵੱਚ ਵੀ ਨੰਬਰਵਾਰ ਸਮਝਦੇ ਹਨ। ਕੋਈ ਤ� ਿਬਲਕੁਲ ਹੀ ਭੱੁਲ ਜ�ਦੇ ਹਨ। ਚਲਣ ਇਵ� ਹੰੁਦੀ ਹੈ                                         
ਿਜਵ� ਪਿਹਲੇ ਸੀ। ਇੱਥੇ ਸਮਝਦੇ ਤ� ਬਹੁਤ ਚੰਗਾ ਹਨ, ਇੱਥੇ ਤ� ਬਾਹਰ ਿਨਕਲ ਖਲਾਸ। ਸਰਿਵਸ ਦਾ ��ਕ ਰਿਹਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ।                                       
ਸਭ ਨੰੂ ਇਹ ਪੈਗਾਮ ਦੇਣ ਦੀ ਯੁਕਤੀ ਰਚਣ। ਿਮਹਨਤ ਕਰਨੀ ਹੈ। ਨ�ੇ ਨਾਲ ਦੱਸਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ - ਿ�ਵਬਾਬਾ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਮੈਨੰੂ                                         
ਯਾਦ ਕਰੋ ਤ� ਪਾਪ ਿਮਟ ਜਾਣਗੇ। ਅਸ� ਇੱਕ ਿ�ਵਬਾਬਾ ਦੇ ਿਸਵਾਏ ਹੋਰ ਿਕਸੇ ਨੰੂ ਯਾਦ ਨਹ� ਕਰਦੇ ਹ�। ਅੱਛਾ! 

ਿਮੱਠ�- ਿਮੱਠ� ਿਸੱਕੀਲਧੇ ਬੱਿਚਆਂ ਪ�ਤੀ ਮਾਤ ਿਪਤਾ ਬਾਪ ਦਾਦਾ ਦਾ ਯਾਦ ਿਪਆਰ ਅਤੇ ਗੁਡਮੋਰਿਨੰਗ । ਰੂਹਾਨੀ ਬਾਪ ਦੀ ਰੂਹਾਨੀ                                     
ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਨਮਸਤੇ। 

ਧਾਰਨਾ ਲਈ ਮੱੁਖ ਸਾਰ:- 

1. ​ਏਮ ਆਬਜੈਕਟ ਦਾ ਿਚੱਤਰ ਹਮੇ�ਾ ਨਾਲ ਰੱਖਣਾ ਹੈ। ਨ�ਾ ਰਹੇ ਿਕ ਹੁਣ ਅਸ� ��ੀਮਤ ਤੇ ਿਵ�ਵ ਦਾ ਮਾਿਲਕ ਬਣ ਰਹੇ ਹ�।                                           
ਅਸ� ਇਵ� ਦੇ ਫੱੁਲ� ਦੇ ਬਗੀਚੇ ਿਵੱਚ ਜ�ਦੇ ਹ� - ਿਜੱਥੇ ਸਾਡੇ ਨ�ਣ ਹੀ �ੀਤਲ ਹੋ ਜਾਣਗੇ। 

2. ​ਸਰਿਵਸ ਦਾ ਬਹੁਤ - ਬਹੁਤ ��ਕ ਰੱਖਣਾ ਹੈ। ਵੱਡੇ ਿਦਲ ਅਤੇ ਉਮੰਗ ਨਾਲ ਵੱਡੇ - ਵੱਡੇ ਿਚੱਤਰ� ਤੇ ਸਰਿਵਸ ਕਰਨੀ ਹੈ। ਬੈਗਰ                                             
ਟੂ ਿਪ�ੰ ਸ ਬਣਾਉਣਾ ਹੈ। 
ਵਰਦਾਨ:-  ਯਿਗਆ ਸੇਵਾ ਦੁਆਰਾ ਸਰਵ ਪ�ਾਪਤੀਆਂ ਦਾ ਪ�ਸਾਦ ਪ�ਾਪਤ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਆਲਰਾ�ਡਰ ਸੇਵਧਾਰੀ ਭਵ: 

ਸੰਗਮਯੁਗ ਤੇ ਆਲਰਾ�ਡਰ ਸੇਵਾ ਦਾ ਚ�ਸ ਿਮਲਣਾ - ਇਹ ਵੀ ਡਰਾਮਾ ਿਵੱਚ ਇੱਕ ਿਲਫਟ ਹੈ, ਜੋ ਿਪਆਰ ਨਾਲ                                   
ਯਿਗਆ ਦੀ ਆਲਰਾ�ਡਰ ਸੇਵਾ ਕਰਦੇ ਹਨ ਉਨ� � ਨੰੂ ਸਰਵ ਪ�ਾਪਤੀਆਂ ਦਾ ਪ�ਸਾਦ ਆਪੇ ਹੀ ਪ�ਾਪਤ ਹੋ ਜ�ਦਾ ਹੈ।                                   
ਉਹ ਿਨਰਿਵਘਨ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਇੱਕ ਵਾਰੀ ਸੇਵਾ ਕੀਤੀ ਅਤੇ ਹਜ਼ਾਰ ਵਾਰ ਸੇਵਾ ਦਾ ਫਲ ਪ�ਾਪਤ ਹੋ ਿਗਆ। ਹਮੇ�ਾ                                   
ਸਥੂਲ ਸੂ��ਮ ਲੰਗਰ ਲੱਿਗਆ ਰਹੇ। ਿਕਸੇ ਨੰੂ ਵੀ ਸੰਤੁ�ਟ ਕਰਨਾ - ਇਹ ਸਭ ਤ� ਵੱਡੀ ਸੇਵਾ ਹੈ। ਮਿਹਮਾਨ -                                     
ਿਨਵਾਜ਼ੀ ਕਰਨਾ, ਇਹ ਸਭ ਤ� ਵੱਡਾ ਭਾਗ ਹੈ। 

ਸਲੋਗਨ:-  ਸ�ਮਾਨ ਿਵੱਚ ਸਿਥਤ ਰਹੋ ਤ� ਕਈ ਪ�ਕਾਰ ਦੇ ਅਿਭਮਾਨ ਖ਼ੁਦ ਹੀ ਸਮਾਪਤ ਹੋ ਜਾਣਗੇ। 

****** 


