
 
09-11-20  ਸਵੇਰੇ ਦੀ ਮੁਰਲੀ  ਓਮ ��ਤੀ  “ਬਾਪਦਾਦਾ”  ਮਧੂਬਨ

 

ਿਮੱਠ� ਬੱਚੇ :-  "ਿਮੱਠ� ਬੱਚੇ :- ਤੁਹਾਡਾ ਇਹ ਟਾਈਮ ਬਹੁਤ - ਬਹੁਤ ਵੇਲਯੂਏਬਲ ਹੈ, ਇਸਲਈ ਇਸਨੰੂ ਿਵਅਰਥ ਨਾ ਗਵਾਓ,                               
ਪਾਤਰ ਨੰੂ ਵੇਖਕੇ ਿਗਆਨ ਦਾਨ ਕਰੋ" 

ਪ��ਨ :-  ਗੁਣ� ਦੀ ਧਾਰਨਾ ਵੀ ਹੰੁਦੀ ਜਾਵੇ ਅਤੇ ਚਲਣ ਵੀ ਸੁਧਰਦੀ ਰਹੇ ਉਸਦੀ ਸਿਹਜ ਿਵੱਧੀ ਕੀ ਹੈ? 

�ਤਰ :-  ਜੋ ਬਾਬਾ ਨ� ਸਮਝਾਇਆ ਹੈ - ਉਹ ਦੂਸਿਰਆਂ ਨੰੂ ਸਮਝਾਵੋ। ਿਗਆਨ ਧਨ ਦਾ ਦਾਨ ਕਰੋ ਤ� ਗੁਣ� ਦੀ ਧਾਰਨਾ ਵੀ                                       
ਸਿਹਜ ਹੰੁਦੀ ਜਾਵੇਗੀ, ਚਲਣ ਵੀ ਸੁਧਰਦੀ ਰਹੇਗੀ। ਿਜਨ� � ਦੀ ਬੱੁਧੀ ਿਵੱਚ ਇਹ ਨਾਲੇਜ ਰਿਹੰਦੀ ਹੈ, ਿਗਆਨ ਧਨ                                 
ਦਾ ਦਾਨ ਨਹੀ ਕਰਦੇ, ਉਹ ਹਨ ਮਨਹੂਸ। ਉਹ ਮੁਫ਼ਤ ਆਪਣੇ ਨੰੂ ਘਾਟਾ ਪਾ�ਦੇ ਹਨ। 

ਗੀਤ :-  ਬਚਪਨ ਦੇ ਿਦਨ ਭੱੁਲਾ ਨਾ ਦੇਣਾ... 
 

ਓਮ ��ਤੀ । ਿਮੱਠ� - ਿਮੱਠ� ਬੱਿਚਆਂ ਨ� ਗੀਤ ਸੁਿਣਆ, ਅਰੱਥ ਤੇ ਚੰਗੀ ਤਰ�� ਸਮਿਝਆ। ਅਸ� ਆਤਮਾ ਹ� ਅਤੇ ਬੇਹੱਦ ਬਾਪ ਦੇ ਬੱਚੇ                                           
ਹ�। ਇਹ ਭੱੁਲਾ ਨਹ� ਦੇਵੋ। ਹੁਣੇ - ਹੁਣੇ ਬਾਪ ਦੀਆਂ ਯਾਦ� ਿਵੱਚ ਹਰਿ�ਤ ਹੰੁਦੇ ਹਨ, ਹੁਣੇ - ਹੁਣੇ ਿਫਰ ਯਾਦ ਭੱੁਲ ਜਾਣ ਨਾਲ ਗੰਮ                                               
ਿਵੱਚ ਪੈ ਜ�ਦੇ ਹਨ। ਹੁਣੇ - ਹੁਣੇ ਿਜ�ਦੇ ਹੋ, ਹੁਣੇ - ਹੁਣੇ ਮਰ ਪ�ਦੇ ਹਨ ਮਤਲਬ ਹੁਣੇ - ਹੁਣੇ ਬੇਹੱਦ ਦੇ ਬਾਪ ਦੇ ਬਣਦੇ ਹੋ, ਹੁਣੇ -ਹੁਣੇ                                                     
ਿਫਰ ਿਜਸਮਾਨੀ ਪਿਰਵਾਰ ਵੱਲ ਚਲੇ ਜ�ਦੇ ਹੋ। ਤ� ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਅੱਜ ਹੱਸੇ ਕਲ ਰੋ ਨਾ ਦੇਣਾ। ਇਹ ਹੋਇਆ ਗੀਤ ਦਾ ਅਰਥ। 

ਤੁਸ� ਬੱਚੇ ਜਾਣਦੇ ਹੋ - ਬਹੁਤ ਕਰਕੇ ਮਨੱੁਖ ��ਤੀ ਦੇ ਲਈ ਹੀ ਧੱਕੇ ਖ�ਦੇ ਹਨ। ਤੀਰਥ ਯਾਤ�ਾ ਤੇ ਜ�ਦੇ ਹਨ। ਇਵ� ਨਹ� ਿਕ ਧੱਕਾ                                               
ਖਾਣ ਨਾਲ ��ਤੀ ਿਮਲਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਇੱਕ ਸੰਗਮਯੁਗ ਹੈ ਜਦ� ਬਾਪ ਆਕੇ ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹਨ। ਪਿਹਲ� - ਪਿਹਲ� ਤ� ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ                                         
ਪਿਹਚਾਣੋ। ਆਤਮਾ ਹੈ ਹੀ ��ਤੀ ਸਵਰੂਪ। ਰਿਹਣ ਦੀ ਜਗ�ਾ ਵੀ ��ਤੀਧਾਮ ਹੈ। ਇੱਥੇ ਆ�ਦੀ ਹੈ ਤ� ਕਰਮ ਜਰੂਰ ਕਰਨਾ ਪ�ਦਾ                                       
ਹੈ। ਜਦੋ� ਆਪਣੇ ��ਤੀਧਾਮ ਿਵੱਚ ਹਨ ਤ� ��ਤ ਹਨ। ਸਿਤਯੁਗ ਿਵੱਚ ਵੀ ��ਤੀ ਰਿਹੰਦੀ ਹੈ। ਸੁਖ ਵੀ ਹੈ, ��ਤੀ ਵੀ ਹੈ। ��ਤੀਧਾਮ                                           
ਨੰੂ ਸੁਖਧਾਮ ਨਹ� ਕਹ�ਗੇ। ਿਜੱਥੇ ਸੁਖ ਹੈ ਉਸਨੰੂ ਸੁਖਧਾਮ, ਿਜੱਥੇ ਦੁਖ ਹੈ ਉਸਨੰੂ ਦੁਖਧਾਮ ਕਹ�ਗੇ। ਇਹ ਸਭ ਗੱਲ� ਤੁਸ� ਸਮਝ                                       
ਰਹੇ ਹੋ। ਇਹ ਸਭ ਸਮਝਾ�ਣ ਦੇ ਲਈ ਿਕਸੇ ਨੰੂ ਸਨਮੱੁਖ ਹੀ ਸਮਝਾਇਆ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਪ�ਦਰ�ਨੀ ਿਵੱਚ ਜਦ� ਅੰਦਰ ਵੜਦੇ ਹਨ ਤ�                                         
ਪਿਹਲ� - ਪਿਹਲ� ਬਾਪ ਦਾ ਹੀ ਪਿਰਚੈ ਦੇਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਸਮਝਾਇਆ ਜ�ਦਾ ਹੈ ਆਤਮਾਵ� ਦਾ ਬਾਪ ਇੱਕ ਹੀ ਹੈ। ਉਹ ਹੀ ਗੀਤਾ                                           
ਦਾ ਭਗਵਾਨ ਹੈ। ਬਾਕੀ ਇਹ ਸਭ ਆਤਮਾਵ� ਹਨ। ਆਤਮਾ �ਰੀਰ ਛੱਡਦੀ ਅਤੇ ਲ�ਦੀ ਹੈ। �ਰੀਰ ਦੇ ਨਾਮ ਹੀ ਬਦਲਦੇ ਹਨ।                                       
ਆਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਨਹ� ਬਦਲਦਾ। ਤ� ਤੁਸ� ਬੱਚੇ ਸਮਝਾ ਸਕਦੇ ਹੋ - ਬੇਹੱਦ ਦੇ ਬਾਪ ਤ� ਹੀ ਸੁਖ ਦਾ ਵਰਸਾ ਿਮਲਦਾ ਹੈ। ਬਾਪ ਸੁਖ                                               
ਦੀ ਿਸ��ਟੀ ਸਥਾਪਨ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਬਾਪ ਦੁਖ ਦੀ ਿਸ��ਟੀ ਰਚੇ ਇਵ� ਤ� ਹੰੁਦਾ ਨਹ�। ਭਾਰਤ ਿਵੱਚ ਲਕ�ਮੀ -ਨਾਰਾਇਣ ਦਾ ਰਾਜ                                       
ਸੀ ਨਾ। ਿਚੱਤਰ ਵੀ ਹਨ - ਬੋਲੋ ਇਹ ਸੁਖ ਦਾ ਵਰਸਾ ਿਮਲਦਾ ਹੈ। ਜੇਕਰ ਕਿਹਣ ਇਹ ਤੇ ਤੁਹਾਡੀ ਕਲਪਨਾ ਹੈ ਤ� ਇੱਕਦਮ ਛੱਡ                                             
ਦੇਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਕਲਪਨਾ ਸਮਝਣ ਵਾਲਾ ਕੁਝ ਵੀ ਸਮਝੇਗਾ ਨਹ�। ਤੁਹਾਡਾ ਟਾਈਮ ਤੇ ਬਹੁਤ ਵੇਲਯੂਏਬਲ ਹੈ। ਇਸ ਸਾਰੀ                                   
ਦੁਨੀਆਂ ਿਵੱਚ ਤੁਹਾਡੇ ਿਜੰਨ� ਵੇਲਯੂਏਬਲ ਟਾਈਮ ਤ� ਿਕਸੇ ਦਾ ਹੈ ਨਹ�। ਵੱਡੇ - ਵੱਡੇ ਮਨੱੁਖ� ਦਾ ਟਾਈਮ ਵੇਲਯੂਏਬਲ ਹੰੁਦਾ ਹੈ।                                       
ਬਾਪ ਦਾ ਟਾਈਮ ਿਕੰਨ� ਵੇਲਯੂਏਬਲ ਹੈ। ਬਾਪ ਸਮਝਾਕੇ ਕੀ ਤ� ਕੀ ਬਣਾ ਿਦੰਦੇ ਹਨ। ਤ� ਬਾਪ ਤੁਹਾਨੰੂ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਹੀ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ                                           
ਿਕ ਤੁਸ� ਆਪਣਾ ਵੇਲਯੂਏਬਲ ਟਾਈਮ ਨਾ ਗਵਾਓ। ਨਾਲੇਜ਼ ਪਾਤਰ ਨੰੂ ਹੀ ਦੇਣੀ ਹੈ। ਪਾਤਰ ਨੰੂ ਸਮਝਾਉਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ - ਸਭ                                       
ਬੱਚੇ ਤ� ਸਮਝ ਨਹੀ ਸਕਦੇ, ਇੰਨੀ ਬੱੁਧੀ ਨਹ� ਜੋ ਸਮਝਣ। ਪਿਹਲ� - ਪਿਹਲ� ਬਾਪ ਦਾ ਪਿਰਚੈ ਦੇਣਾ ਹੈ। ਜਦ� ਤੱਕ ਇਹ ਨਹ�                                           
ਸਮਝਦੇ ਿਕ ਸਾਡਾ ਆਤਮਾਵ� ਦਾ ਬਾਪ ਿ�ਵ ਹੈ ਤ� ਅੱਗ� ਕੁਝ ਵੀ ਨਹ� ਸਮਝ ਸਕਣਗੇ। ਬਹੁਤ ਿਪਆਰ, ਿਨਮਰਤਾ ਨਾਲ ਸਮਝਾ                                       
ਕੇ ਵਾਿਪਸ ਕਰ ਦੇਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਿਕ�ਿਕ ਆਸੁਰੀ ਸੰਪਰਦਾਇ ਝਗੜਾ ਕਰਨ ਿਵੱਚ ਦੇਰ ਨਹ� ਕਰਨਗੇ। ਗੌਰਿਮੰਟ ਸਟੂਡ�ਟਸ ਦੀ                                   
ਿਕੰਨੀ ਮਿਹਮ� ਕਰਦੀ ਹੈ। ਉਨ� � ਦੇ ਲਈ ਿਕੰਨ� ਪ�ਬੰਧ ਰੱਖਦੀ ਹੈ। ਕਾਲੇਜ ਦੇ ਸਟੂਡ�ਟ ਹੀ ਪਿਹਲ� - ਪਿਹਲ� ਪੱਥਰ ਮਾਰਨਾ �ੁਰੂ                                         
ਕਰਦੇ ਹਨ। ਜੋ� ਹੰੁਦਾ ਹੈ ਨਾ। ਬੱੁਢੇ ਜ� ਮਾਤਾਵ� ਤ� ਪੱਥਰ ਇਤਨਾ ਜ਼ੋਰ ਨਾਲ ਲਗਾ ਨਾ ਸਕਣ। ਅਕਸਰ ਕਰਕੇ ਸਟੂਡ�ਟਸ ਦਾ                                         
ਹੀ �ੋਰ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਉਨ� � ਨੰੂ ਹੀ ਲੜ�ਾਈ ਦੇ ਲਈ ਿਤਆਰ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਹੁਣ ਬਾਪ ਆਤਮਾਵ� ਨੰੂ ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹਨ - ਤੁਸ� ਉਲਟੇ ਬਣ                                             
ਗਏ ਹੋ। ਆਪਣੇ ਨੰੂ ਆਤਮਾ ਦੇ ਬਦਲੇ �ਰੀਰ ਸਮਝ ਲ�ਦੇ ਹੋ। ਹੁਣ ਬਾਪ ਤੁਹਾਨੰੂ ਿਸੱਧਾ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ। ਿਕੰਨਾ ਰਾਤ - ਿਦਨ ਦਾ                                             
ਫਰਕ ਹੋ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਿਸੱਧਾ ਹੋਣ ਨਾਲ ਹੀ ਤੁਸ� ਿਵ�ਵ ਦੇ ਮਾਿਲਕ ਬਣ ਜ�ਦੇ ਹੋ। ਹੁਣ ਤੁਸ� ਸਮਝਦੇ ਹੋ ਅਸ� ਅੱਧਾਕਲਪ ਉਲਟੇ                                           
ਸੀ। ਹੁਣ ਬਾਪ ਅੱਧਾਕਲਪ ਦੇ ਲਈ ਸੁਲਟਾ ਬਣਾ�ਦੇ ਹਨ। ਅਲ�ਾ ਦੇ ਬੱਚੇ ਹੋ ਜ�ਦੇ ਤ� ਿਵ�ਵ ਦੀ ਬਾਦ�ਾਹੀ ਦਾ ਵਰਸਾ ਿਮਲਦਾ                                         
ਹੈ। ਰਾਵਣ ਉਲਟਾ ਕਰ ਿਦੰਦੇ ਤ� ਕਲਾ ਕਾਇਆ ਚੱਟ ਹੋ ਜ�ਦੀ ਿਫਰ ਿਡੱਗਦੇ ਹੀ ਰਿਹੰਦੇ। ਰਾਮਰਾਜ ਅਤੇ ਰਾਵਨਰਾਜ ਨੰੂ ਤੁਸ�                                       
ਬੱਚੇ ਜਾਣਦੇ ਹੋ। ਤੁਹਾਨੰੂ ਬਾਪ ਦੀ ਯਾਦ ਿਵੱਚ ਰਿਹਣਾ ਹੈ। ਭਾਵ� �ਰੀਰ ਿਨਰਵਾਹ ਅਰਥ ਕਰਮ ਵੀ ਕਰਨਾ ਹੈ ਿਫਰ ਵੀ ਸਮ� ਤ�                                           
ਬਹੁਤ ਿਮਲਦਾ ਹੈ। ਕੋਈ ਿਜਿਗਆਸੂ ਆਿਦ ਨਹ� ਹਨ, ਕੰਮ ਨਹ� ਹੈ ਤ� ਬਾਪ ਦੀ ਯਾਦ ਿਵੱਚ ਬੈਠ ਜਾਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਤੇ ਹੈ                                             
ਅਲਪਕਾਲ ਦੇ ਲਈ ਕਮਾਈ ਅਤੇ ਤੁਹਾਡੀ ਇਹ ਹੈ ਸਦਾਕਾਲ ਦੇ ਲਈ ਕਮਾਈ, ਇਸ ਿਵੱਚ ਅਟ��ਨ ਿਜ਼ਆਦਾ ਦੇਣਾ ਪ�ਦਾ ਹੈ।                                     



ਮਾਇਆ ਘੜੀ - ਘੜੀ ਹੋਰ ਪਾਸੇ ਿਖਆਲਾਤ ਨੰੂ ਲੈ ਜ�ਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਤ� ਹੋਵੇਗਾ ਹੀ। ਮਾਇਆ ਭੁਲਾ�ਦੀ ਰਹੇਗੀ। ਇਸ ਤੇ ਇੱਕ                                         
ਨਾਟਕ ਵੀ ਿਵਖਾ�ਦੇ ਹਨ - ਪ�ਭੂ ਇਵ� ਕਿਹੰਦੇ, ਮਾਇਆ ਇਵ� ਕਿਹੰਦੀ। ਬਾਪ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹਨ ਮਾਮੇਕਮ ਯਾਦ ਕਰੋ,                                     
ਇਸ ਿਵੱਚ ਹੀ ਿਵਘਨ ਪ�ਦੇ ਹਨ। ਹੋਰ ਿਕਸੇ ਗੱਲ ਿਵੱਚ ਇਤਨ� ਿਵਘਨ ਨਹ� ਪ�ਦੇ। ਪਿਵੱਤਰਤਾ ਤੇ ਿਕੰਨੀ ਮਾਰ ਖ�ਦੇ ਹਨ।                                       
ਭਾਗਵਤ ਆਿਦ ਿਵੱਚ ਇਸ ਸਮ� ਦਾ ਹੀ ਗਾਇਨ ਹੈ। ਪੂਤਨਾਵ�, ਸ�ਪਨਖਾਵ� ਵੀ ਹਨ, ਇਹ ਸਭ ਇਸ ਵਕਤ ਦੀਆਂ ਗੱਲ� ਹਨ                                       
ਜਦ�ਿਕ ਬਾਪ ਆਕੇ ਪਿਵੱਤਰ ਬਣਾ�ਦੇ ਹਨ। ਉਤਸਵ ਆਿਦ ਵੀ ਜੋ ਮਨਾ�ਦੇ ਹਨ, ਜੋ ਪਾਸਟ ਹੋ ਿਗਆ ਹੈ, ਉਸ ਦਾ ਿਫਰ                                       
ਿਤਉਹਾਰ ਮਨਾ�ਦੇ ਹਨ, ਪਾਸਟ ਦੀ ਮਿਹਮਾ ਕਰਦੇ ਆ�ਦੇ ਹਨ। ਰਾਮਰਾਜ ਦੀ ਮਿਹਮ� ਗਾ�ਦੇ ਹਨ ਿਕ�ਿਕ ਪਾਸਟ ਹੋ ਿਗਆ                                   
ਹੈ। ਿਜਵ� ਕ�ਾਇਸਟ ਆਿਦ ਆਏ ਧਰਮ ਸਥਾਪਨ ਕਰਕੇ ਗਏ। ਿਤਥੀ ਤਾਰੀਖ ਵੀ ਿਲਖ ਿਦੰਦੇ ਹਨ ਿਫਰ ਉਨ� � ਦਾ ਬਰਥਡੇ ਮਨਾ�ਦੇ                                       
ਆ�ਦੇ ਹਨ। ਭਗਤੀ ਮਾਰਗ ਿਵੱਚ ਵੀ ਇਹ ਧੰਧਾ ਅੱਧਾਕਲਪ ਚਲਦਾ ਹੈ। ਸਿਤਯੁਗ ਿਵੱਚ ਇਹ ਹੰੁਦਾ ਨਹ�। ਇਹ ਦੁਨੀਆਂ ਹੀ                                     
ਖਤਮ ਹੋ ਜਾਣੀ ਹੈ। ਇਹ ਗੱਲ� ਤੁਹਾਡੇ ਿਵੱਚ ਵੀ ਬਹੁਤ ਘੱਟ ਹਨ ਜੋ ਸਮਝਦੇ ਹਨ। ਬਾਪ ਨ� ਸਮਝਾਇਆ ਹੈ ਸਭ ਆਤਮਾਵ� ਨ�                                           
ਅੰਤ ਿਵੱਚ ਵਾਿਪਸ ਜਾਣਾ ਹੈ। ਸਭ ਆਤਮਾਵ� �ਰੀਰ ਛੱਡ ਚਲੀਆਂ ਜਾਣਗੀਆਂ। ਤੁਸ� ਬੱਿਚਆਂ ਦੀ ਬੱੁਧੀ ਿਵੱਚ ਹੈ - ਬਾਕੀ ਥੋੜ�ੇ                                       
ਿਦਨ ਹਨ। ਹੁਣ ਿਫਰ ਤ� ਇਹ ਸਭ ਿਵਨਾ� ਹੋ ਜਾਣਾ ਹੈ। ਸਿਤਯੁਗ ਿਵੱਚ ਿਸ�ਫ ਅਸ� ਹੀ ਆਵ�ਗੇ। ਸਾਰੀਆਂ ਆਤਮਾਵ� ਤੇ ਨਹ�                                         
ਆਉਣਗੀਆਂ। ਜੋ ਕਲਪ ਪਿਹਲ� ਆਏ ਸਨ ਉਹ ਹੀ ਨੰਬਰਵਾਰ ਆਉਣਗੇ। ਉਹ ਹੀ ਚੰਗੀ ਤਰ�� ਪੜ�ਾਕੇ ਿਫਰ ਪੜ�ਾ ਵੀ ਰਹੇ ਹਨ।                                       
ਜੋ ਚੰਗਾ ਪੜ�ਦੇ ਹਨ ਉਹ ਹੀ ਿਫਰ ਨੰਬਰਵਾਰ ਟ��ਸਫਰ ਹੰੁਦੇ ਹਨ। ਤੁਸ� ਵੀ ਟ��ਸਫਰ ਹੰੁਦੇ ਹੋ। ਤੁਹਾਡੀ ਬੱੁਧੀ ਜਾਣਦੀ ਹੈ ਜੋ                                         
ਆਤਮਾਵ� ਹਨ ਸਭ ਨੰਬਰਵਾਰ �ਥੇ ��ਤੀਧਾਮ ਿਵੱਚ ਜਾਕੇ ਬੈਠਣਗੀਆਂ ਿਫਰ ਨੰਬਰਵਾਰ ਆ�ਦੀਆਂ ਰਿਹਣਗੀਆਂ। ਬਾਪ ਿਫਰ                             
ਵੀ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਮੂਲ ਗੱਲ ਹੈ ਬਾਪ ਦਾ ਪਿਰਚੈ ਦੇਣਾ। ਬਾਪ ਦਾ ਨਾਮ ਸਦਾ ਮੱੁਖ ਿਵੱਚ ਹੋਵੇ। ਆਤਮਾ ਕੀ ਹੈ, ਪਰਮਾਤਮਾ ਕੀ ਹੈ?                                             
ਦੁਨੀਆਂ ਿਵੱਚ ਕੋਈ ਵੀ ਨਹ� ਜਾਣਦੇ। ਭਾਵ� ਗੀਤ ਗਾ�ਦੇ ਹਨ ਿਭ�ਕੁਟੀ ਦੇ ਿਵੱਚ ਚਮਕਦਾ ਹੈ ਅਜਬ ਿਸਤਾਰਾ… ਬਸ ਿਜ਼ਆਦਾ                                     
ਕੁਝ ਨਹ� ਸਮਝਦੇ। ਸੋ ਵੀ ਇਹ ਿਗਆਨ ਬਹੁਤ ਥੋਿੜ�ਆਂ ਦੀ ਬੱੁਧੀ ਿਵੱਚ ਹੈ। ਘੜੀ - ਘੜੀ ਭੱੁਲ ਜ�ਦੇ ਹਨ। ਪਿਹਲ� - ਪਿਹਲ�                                           
ਸਮਝਾਉਣਾ ਹੈ ਬਾਪ ਹੀ ਪਿਤਤ - ਪਾਵਨ ਹਨ। ਵਰਸਾ ਵੀ ਿਦੰਦੇ ਹਨ, �ਿਹਨ�ਾਹ ਬਣਾ�ਦੇ ਹਨ। ਤੁਹਾਡੇ ਕੋਲ ਗੀਤ ਵੀ ਹਨ                                       
-ਆਿਖਰ ਉਹ ਿਦਨ ਆਇਆ ਅੱਜ… ਿਜਸਦਾ ਰਸਤਾ ਭਗਤੀ ਮਾਰਗ ਿਵੱਚ ਬਹੁਤ ਤਕਦੇ ਸੀ। ਦਵਾਪਰ ਤ� ਭਗਤੀ �ੁਰੂ ਹੰੁਦੀ ਹੈ                                     
ਿਫਰ ਅੰਤ ਿਵੱਚ ਬਾਪ ਆਕੇ ਰਸਤਾ ਦੱਸਦੇ ਹਨ। ਿਕਆਮਤ ਦਾ ਸਮ� ਵੀ ਇਸ ਨੰੂ ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ।ਆਸੁਰੀ ਬੰਧਨ ਦਾ ਸਭ ਿਹਸਾਬ                                           
- ਿਕਤਾਬ ਚੁਕਤੂ ਕਰ ਵਾਿਪਸ ਚਲੇ ਜ�ਦੇ ਹਨ। 84 ਜਨਮ� ਦੇ ਪਾਰਟ ਨੰੂ ਤੁਸ� ਜਾਣਦੇ ਹੋ। ਇਹ ਪਾਰ� ਵਜਦਾ ਹੀ ਰਿਹੰਦਾ ਹੈ।                                           
ਿ�ਵਜੇਯੰਤੀ ਮਨਾ�ਦੇ ਹਨ ਤ� ਜਰੂਰ ਿ�ਵ ਆਇਆ ਹੋਵੇਗਾ। ਜਰੂਰ ਕੁਝ ਕੀਤਾ ਹੋਵੇਗਾ। ਉਹ ਹੀ ਨਵ� ਦੁਨੀਆਂ ਬਣਾ�ਦੇ ਹਨ।                                   
ਇਹ ਲਕ�ਮੀ - ਨਰਾਇਣ ਮਾਿਲਕ ਸਨ, ਹੁਣ ਨਹ� ਹਨ। ਿਫਰ ਬਾਪ ਰਾਜਯੋਗ ਿਸਖਾ�ਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਰਾਜਯੋਗ ਿਸਖਾਇਆ ਸੀ।                                   
ਤੁਹਾਡੇ ਇਲਾਵਾ ਹੋਰ ਿਕਸੇ ਦੇ ਮੰੂਹ ਿਵੱਚ ਆ ਨਹ� ਸਕੇਗਾ। ਤੁਸ� ਹੀ ਸਮਝਾ ਸਕਦੇ ਹੋ। ਿ�ਵਬਾਬਾ ਸਾਨੰੂ ਰਾਜਯੋਗ ਿਸਖਾ ਰਹੇ                                       
ਹਨ। ਿ�ਵੋਅਹੰਮ ਦਾ ਜੋ �ਚਾਰਨ ਕਰਦੇ ਹਨ ਉਹ ਵੀ ਰ�ਗ ਹੈ। ਤੁਹਾਨੰੂ ਹੁਣ ਬਾਪ ਨ� ਸਮਝਾਇਆ ਹੈ - ਤੁਸ� ਹੀ ਚੱਕਰ ਲਗਾ                                           
ਬ�ਾਹਮਣ ਕੁਲ ਤ� ਦੇਵਤਾ ਕੁਲ ਿਵੱਚ ਆ�ਦੇ ਹੋ। ਸੋ ਹਮ, ਹਮ ਸੋ ਦਾ ਅਰਥ ਵੀ ਤੁਸ� ਸਮਝਾ ਸਕਦੇ ਹੋ। ਹੁਣ ਅਸ� ਬ�ਾਹਮਣ ਹ�                                             
ਇਹ 84 ਦਾ ਚੱਕਰ ਹੈ। ਇਹ ਕੋਈ ਮੰਤਰ ਜਪਣ ਦਾ ਨਹ� ਹੈ। ਬੱੁਧੀ ਿਵੱਚ ਅਰਥ ਰਿਹਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਵੀ ਸੈਿਕੰਡ ਦੀ ਗੱਲ                                             
ਹੈ। ਿਜਵ� ਬੀਜ ਅਤੇ ਝਾੜ ਸੈਿਕੰਡ ਿਵੱਚ ਸਾਰਾ ਿਧਆਨ ਿਵੱਚ ਆ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਉਵ� ਹਮ ਸੋ ਦਾ ਰਾਜ਼ ਵੀ ਸੈਿਕੰਡ ਿਵੱਚ ਆ ਜ�ਦਾ ਹੈ।                                               
ਅਸ� ਇਵ� ਚੱਕਰ ਲਗਾ�ਦੇ ਹ� ਿਜਸਨੰੂ ਸਵਦਰ�ਨ ਚੱਕਰ ਵੀ ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਤੁਸ� ਿਕਸੇ ਨੰੂ ਕਹੋ ਅਸ� ਸਵਦਰ�ਨ ਚੱਕ�ਧਾਰੀ                                     
ਹ� ਤ� ਕੋਈ ਮੰਨ�ਗਾ ਨਹ�। ਕਿਹਣਗੇ ਇਹ ਤ� ਸਭ ਆਪਣੇ �ਪਰ ਟਾਈਟਲ ਰੱਖਦੇ ਹਨ। ਿਫਰ ਤੁਸ� ਸਮਝਾਉਗੇ ਿਕ ਅਸ� 84                                       
ਜਨਮ ਿਕਵ� ਲ�ਦੇ ਹ�। ਇਹ ਚੱਕਰ ਿਫਰਦਾ ਹੈ। ਆਤਮਾ ਨੰੂ ਆਪਣੇ 84 ਜਨਮ� ਦਾ ਦਰ�ਨ ਹੰੁਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਨੰੂ ਹੀ ਸਵਦਰ�ਨ                                         
ਚੱਕ�ਧਾਰੀ ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਪਿਹਲੇ ਤ� ਸੁਣਕੇ ਚਮਕ ਜ�ਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਿਫਰ ਕੀ ਗਪੌੜ� ਲਗਾ�ਦੇ ਹਨ। ਜੱਦ ਤੁਸ� ਬਾਪ ਦਾ                                       
ਪਿਰਚੈ ਦੇਵੋਗੇ ਤ� ਉਨ� � ਨੰੂ ਗਪੌੜ� ਨਹ� ਲੱਗੇਗਾ। ਬਾਪ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਗਾ�ਦੇ ਵੀ ਹਨ ਬਾਬਾ ਆਪ ਆਓਗੇ ਤ� ਅਸ� ਵਾਰੀ                                           
ਜਾਵ�ਗੇ। ਤੁਹਾਨੰੂ ਹੀ ਯਾਦ ਕਰ�ਗੇ। ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਤੁਸ� ਕਿਹੰਦੇ ਸੀ ਨਾ - ਹੁਣ ਿਫਰ ਤੁਹਾਨੰੂ ਯਾਦ ਿਦਲਾ�ਦਾ ਹ�। ਨ�ਟਾਮੋਹਾ                                       
ਹੋ ਜਾਓ। ਇਸ ਦੇਹ ਤ� ਵੀ ਨ�ਟਾਮੋਹ ਹੋ ਜਾਓ। ਆਪਣੇ ਨੰੂ ਆਤਮਾ ਸਮਝ ਮੈਨੰੂ ਹੀ ਯਾਦ ਕਰੋ ਤ� ਤੁਹਾਡੇ ਿਵਕਰਮ ਿਵਨਾ� ਹੋ                                           
ਜਾਨ। ਇੱਹ ਿਮੱਠੀ ਗੱਲ ਸਭ ਨੰੂ ਪਸੰਦ ਆਏਗੀ। ਬਾਪ ਦਾ ਪਿਰਚੈ ਨਹ� ਹੋਵੇਗਾ ਤ� ਿਫਰ ਿਕਸੇ ਨਾ ਿਕਸੇ ਗੱਲ ਿਵਚ ਸੰ�ੇ ਉਠਾ�ਦੇ                                           
ਰਿਹਣਗੇ, ਇਸਲਈ ਪਿਹਲੇ ਤ� 2 - 3 ਿਚੱਤਰ ਅੱਗੇ ਰੱਖ ਦੋ, ਿਜਸ ਿਵੱਚ ਬਾਪ ਦਾ ਪਿਰਚੈ ਹੋ। ਬਾਪ ਦਾ ਪਿਰਚੈ ਿਮਲਣ ਨਾਲ ਵਰਸੇ                                             
ਦਾ ਵੀ ਿਮਲ ਜਾਏਗਾ। 

ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ - ਮ� ਤੁਹਾਨੰੂ ਰਾਿਜਆਂ ਦਾ ਰਾਜਾ ਬਣਾ�ਦਾ ਹ�। ਇਹ ਿਚੱਤਰ ਬਣਾਓ। ਡਬਲ ਿਸਰਤਾਜ ਰਾਜਾ ਦੇ ਅੱਗੇ ਿਸੰਗਲ                                       
ਤਾਜ ਵਾਲੇ ਮੱਥਾ ਟੇਕਦੇ ਹਨ। ਆਪ ਹੀ ਪੂਜਯ ਆਪ ਹੀ ਪੁਜਾਰੀ ਦਾ ਵੀ ਰਾਜ਼ ਸਮਝ ਿਵੱਚ ਆ ਜਾਵੇ। ਪਿਹਲੇ ਬਾਪ ਦੀ ਬੈਠ ਪੂਜਾ                                             
ਕਰਦੇ ਹਨ ਿਫਰ ਆਪਣੇ ਹੀ ਿਚੱਤਰ� ਦੀ ਬੈਠ ਪੂਜਾ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਜੋ ਪਾਵਨ ਹੋਕੇ ਗਏ ਹਨ ਉਨ� � ਦਾ ਿਚੱਤਰ ਬਣਾਏ ਬੈਠ ਪੂਜਦੇ                                           
ਹਨ। ਇਹ ਵੀ ਤੁਹਾਨੰੂ ਹੁਣ ਿਗਆਨ ਿਮਿਲਆ ਹੈ। ਅੱਗੇ ਤ� ਰੱਬ ਦੇ ਲਈ ਹੀ ਕਿਹ ਿਦੰਦੇ ਸੀ ਆਪ ਹੀ ਪੂਜਯ ਆਪ ਹੀ ਪੁਜਾਰੀ।                                             
ਹੁਣ ਤੁਹਾਨੰੂ ਸਮਝਾਇਆ ਿਗਆ ਹੈ - ਤੁਸ� ਹੀ ਇਸ ਚੱਕਰ ਿਵੱਚ ਆ�ਦੇ ਹੋ। ਬੱੁਧੀ ਿਵੱਚ ਇਹ ਨਾਲੇਜ ਹਮੇ�ਾ ਰਿਹੰਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਿਫਰ                                           
ਸਮਝਾਉਣਾ ਵੀ ਹੈ। ਧਨ ਿਦੱਤੇ ਧਨ ਨਾ ਖੁਟੇ।… ਜੋ ਧਨ ਦਾਨ ਨਹ� ਕਰਦੇ ਹਨ ਉਨ� � ਨੰੂ ਮਨਹੂਸ ਵੀ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਬਾਪ ਨ� ਜੋ                                             



ਸਮਝਾਇਆ ਹੈ ਉਹ ਿਫਰ ਦੂਿਜਆਂ ਨੰੂ ਸਮਝਾਉਣਾ ਹੈ। ਨਹ� ਸਮਝਾਉਣਗੇ ਤ� ਮੁਫ਼ਤ ਆਪਣੇ ਨੰੂ ਘਾਟਾ ਪਾਉਣਗੇ। ਗੁਣ ਵੀ ਧਾਰਨ                                     
ਨਹ� ਹੋਣਗੇ। ਚਲਣ ਹੀ ਅਿਜਹੀ ਹੋ ਜਾਏਗੀ। ਹਰ ਇੱਕ ਆਪਣੇ ਨੰੂ ਸਮਝ ਤ� ਸਕਦੇ ਹੈ ਨਾ। ਤੁਹਾਨੰੂ ਹੁਣ ਸਮਝ ਿਮਲੀ ਹੈ। ਬਾਕੀ                                           
ਸਭ ਹਨ ਬੇਸਮਝ। ਤੁਸ� ਸਭ ਕੁਝ ਜਾਣਦੇ ਹੋ। ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਇਸ ਤਰਫ ਹੈ ਦੈਵੀ ਸੰਪਰਦਾਏ, ਉਸ ਤਰਫ ਹੈ ਆਸੁਰੀ                                       
ਸੰਪਰਦਾਏ । ਬੱੁਧੀ ਤ� ਤੁਸ� ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਹੁਣ ਅਸ� ਸੰਗਮਯੁਗ ਤੇ ਹ�। ਇੱਕ ਹੀ ਘਰ ਿਵੱਚ ਇੱਕ ਸੰਗਮਯੁਗ ਦਾ, ਇੱਕ ਕਲਯੁਗ ਦਾ,                                           
ਦੋਨ� ਇਕੱਠ� ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਿਫਰ ਵੇਿਖਆ ਜ�ਦਾ ਹੈ ਹੰਸ ਬਣਨ ਲਾਇਕ ਨਹ� ਹਨ ਤ� ਯੁਕਤੀ ਰਚੀ ਜ�ਦੀ ਹੈ। ਨਹ� ਤ� ਿਵਘਨ                                         
ਪਾ�ਦੇ ਰਿਹਣਗੇ। ਕੋਿ�� ਕਰਨੀ ਹੈ ਆਪ ਸਮਾਨ ਬਣਾਉਣ ਦੀ । ਨਹ� ਤ� ਤੰਗ ਕਰਦੇ ਰਿਹਣਗੇ ਿਫਰ ਯੁਕਤੀ ਨਾਲ ਿਕਨਾਰਾ                                     
ਕਰਨਾ ਪ�ਦਾ ਹੈ। ਿਵਘਨ ਤ� ਪੈਣਗੇ। ਅਿਜਹੀ ਨਾਲੇਜ ਤ� ਤੁਸ� ਹੀ ਿਦੰਦੇ ਹੋ। ਿਮੱਠਾ ਵੀ ਬਹੁਤ ਬਣਨਾ ਹੈ। ਨ�ਟੋਮੋਹਾ ਵੀ ਹੋਣਾ                                         
ਪਵੇ। ਇੱਕ ਿਵਕਾਰ ਨੰੂ ਛੱਿਡਆ ਤ� ਿਫਰ ਹੋਰ ਿਵਕਾਰ ਿਖਟ - ਿਖਟ ਮਚਾ�ਦੇ ਹਨ। ਸਮਿਝਆ ਜ�ਦਾ ਹੈ ਜੋ ਕੁਝ ਹੰੁਦਾ ਹੈ ਕਲਪ                                           
ਪਿਹਲ� ਮੁਅਿਫਕ। ਇਵ� ਸਮਝ ��ਤ ਰਿਹਣਾ ਪ�ਦਾ ਹੈ। ਭਾਵੀ ਸਮਝੀ ਜ�ਦੀ ਹੈ। ਚੰਗੇ - ਚੰਗੇ ਸਮਝਾਉਣ ਵਾਲੇ ਬੱਚੇ ਵੀ ਿਡੱਗ ਪ�ਦੇ                                         
ਹਨ। ਬੜੀ ਜ਼ੋਰ ਨਾਲ ਚਮਾਟ ਖਾ ਲ�ਦੇ ਹਨ। ਿਫਰ ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ ਕਲਪ ਪਿਹਲੇ ਵੀ ਚਮਾਟ ਖਾਈ ਹੋਵੇਗੀ। ਹਰ ਇੱਕ ਆਪਣੇ                                         
ਅੰਦਰ ਿਵਚ ਸਮਝ ਸਕਦੇ ਹਨ। ਿਲਖਦੇ ਵੀ ਹਨ ਬਾਬਾ ਅਸ� ਗੱੁਸੇ ਿਵੱਚ ਆ ਗਏ, ਫਲਾਣੇ ਨੰੂ ਮਾਿਰਆ ਇਹ ਭੱੁਲ ਹੋਈ। ਬਾਪ                                         
ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹੈ ਿਜੰਨਾ ਹੋ ਸਕੇ ਕੰਟਰੋਲ ਕਰੋ। ਿਕਵ� - ਿਕਵ� ਦੇ ਮਨੱੁਖ ਹਨ, ਅਬਲਾਵ� ਤੇ ਿਕੰਨ� ਅਿਤਆਚਾਰ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਪੁਰ�                                       
ਬਲਵਾਨ ਹੰੁਦੇ ਹਨ, ਇਸਤਰੀ ਅਬਲਾ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਬਾਪ ਿਫਰ ਤੁਹਾਨੰੂ ਇਹ ਗੁਪਤ ਲੜਾਈ ਿਸਖਾ�ਦੇ ਹਨ ਿਜਸ ਨਾਲ ਤੁਸ� ਰਾਵਣ                                     
ਤੇ ਿਜੱਤ ਪਾ�ਦੇ ਹੋ। ਇਹ ਲੜਾਈ ਿਕਸੇ ਦੀ ਬੱੁਧੀ ਿਵੱਚ ਨਹ� ਹੈ। ਤੁਹਾਡੇ ਿਵੱਚ ਵੀ ਨੰਬਰਵਾਰ ਹਨ ਜੋ ਸਮਝ ਸਕਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਹੈ                                             
ਿਬਲਕੁਲ ਨਵ� ਗੱਲ। ਹੁਣ ਤੁਸ� ਪੜ� ਰਹੇ ਹੋ - ਸੁਖਧਾਮ ਦੇ ਲਈ। ਇਹ ਵੀ ਹੁਣ ਯਾਦ ਹੈ ਿਫਰ ਭੱੁਲ ਜਾਏਗੀ। ਮੂਲ ਗੱਲ ਹੈ ਹੀ                                               
ਯਾਦ ਦੀ ਯਾਤਰਾ। ਯਾਦ ਨਾਲ ਅਸ� ਪਾਵਨ ਬਣ ਜਾਵ�ਗੇ। ਅੱਛਾ। 

ਿਮੱਠ�- ਿਮੱਠ� ਿਸੱਕੀਲਧੇ ਬੱਿਚਆਂ ਪ�ਤੀ ਮਾਤ ਿਪਤਾ ਬਾਪ ਦਾਦਾ ਦਾ ਯਾਦ ਿਪਆਰ ਅਤੇ ਗੁਡਮੋਰਿਨੰਗ । ਰੂਹਾਨੀ ਬਾਪ ਦੀ ਰੂਹਾਨੀ                                     
ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਨਮਸਤੇ। 

ਧਾਰਨਾ ਲਈ ਮੱੁਖ ਸਾਰ:- 

1. ​ਕੁਝ ਵੀ ਹੰੁਦਾ ਹੈ ਤ� ਭਾਵੀ ਸਮਝ ��ਤ ਰਿਹਣਾ ਹੈ। ਗੱੁਸਾ ਨਹ� ਕਰਨਾ ਹੈ। ਿਜੰਨਾ ਹੋ ਸਕੇ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਕੰਟਰੋਲ ਕਰਨਾ ਹੈ।                                               
ਯੁਕਤੀ ਰਚ ਆਪਸਮਾਨ ਬਣਾਉਣ ਦੀ ਕੋਿ�� ਕਰਨੀ ਹੈ। 

2. ​ਬਹੁਤ ਿਪਆਰ ਅਤੇ ਿਨਮਰਤਾ ਨਾਲ ਸਭ ਨੰੂ ਬਾਪ ਦਾ ਪਿਰਚੈ ਦੇਣਾ ਹੈ। ਸਭ ਨੰੂ ਇਹ ਹੀ ਿਮੱਠੀ - ਿਮੱਠੀ ਗੱਲ ਸੁਣਾਓ ਿਕ ਬਾਪ                                               
ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਆਪਣੇ ਨੰੂ ਆਤਮਾ ਸਮਝ ਮੈਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰੋ, ਇਸ ਦੇਹ ਤ� ਨ�ਟਾਮੋਹਾ ਹੋ ਜਾਓ। 
ਵਰਦਾਨ:-  ਿਨਮਰਤਾ ਰੂਪੀ ਕਵਚ ਦੁਆਰਾ ਿਵਅਰਥ ਦੇ ਰਾਵਣ ਨੰੂ ਜਲਾਉਣ ਵਾਲੇ ਸੱਚੇ ਸਨ�ਹੀ, ਸਹਯੋਗੀ ਭਵ: 

ਕੋਈ ਿਕੰਨਾ ਵੀ ਤੁਹਾਡੇ ਸੰਗਠਨ ਿਵਚ ਕਮੀ ਲੱਬਣ ਦੀ ਕੋਿ�� ਕਰੇ ਪਰ ਜਰਾ ਵੀ ਸੰਸਕਾਰ - ਸ�ਭਾਵ ਦਾ ਟੱਕਰ                                     
ਿਵਖਾਈ ਨਾ ਦੇਵੇ। ਜੇ ਕੋਈ ਗਾਲੀ ਵੀ ਦੇਵੇ, ਇੰਸਲਟ ਵੀ ਕਰੇ, ਤੁਸ� ਸ�ਟ ਬਣ ਜਾਓ। ਜੇ ਕੋਈ ਰ�ਗ ਵੀ ਕਰਦਾ ਤ�                                         
ਤੁਸ� ਰਾਈਟ ਰਹੋ। ਕੋਈ ਟੱਕਰ ਲ�ਦਾ ਹੈ ਤ� ਵੀ ਤੁਸ� ਉਸ ਨੰੂ ਸਨ�ਹ ਦਾ ਪਾਣੀ ਦੇਵੋ। ਇਹ ਿਕ�, ਇਵ� ਿਕ� - ਇਹ                                           
ਸੰਕਲਪ ਕਰਕੇ ਅੱਗ ਤੇ ਤੇਲ ਨਹ� ਪਾਓ। ਿਨਮਰਤਾ ਦਾ ਕਵਚ ਪਾਕੇ ਰਹੋ। ਿਜੱਥੇ ਿਨਮਰਤਾ ਹੋਵੇਗੀ �ਥੇ ਸਨ�ਹ                                 
ਅਤੇ ਸਿਹਯੋਗ ਵੀ ਜਰੂਰ ਹੋਵੇਗਾ। 

ਸਲੋਗਨ:-  ਮੇਰੇਪਨ ਦੀ ਅਨ�ਕ ਹੱਦ ਦੀਆਂ ਭਾਵਨਾਵ� ਇੱਕ "ਮੇਰੇ ਬਾਬਾ" ਿਵੱਚ ਸਮਾ ਦੇਵੋ। 

****** 


