
 

 

"ਕਰਮਾਤੀਤ ਸਿਥਤੀ ਦੀਆਂ ਿਨ�ਾਨੀਆਂ" 

ਅੱਜ ਅਿਵਅਕਤ ਬਾਪਦਾਦਾ ਆਪਣੇ ' ਅਿਵਅਕਤ ਸਿਥਤੀ ਭਵ' ਦੇ ਵਰਦਾਨੀ ਬੱਿਚਆਂ ਅਤੇ ਅਿਵਅਕਤ ਫ਼ਿਰ�ਿਤਆਂ ਨਾਲ ਿਮਲਣ                               
ਆਏ ਹਨ। ਇਹ ਅਿਵਅਕਤ ਿਮਲਣ ਇਸ ਸਾਰੇ ਕਲਪ ਿਵੱਚ ਹੁਣ ਇੱਕ ਹੀ ਵਾਰੀ ਸੰਗਮ ਤੇ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਸਿਤਯੁਗ ਿਵੱਚ ਵੀ ਦੇਵ                                         
ਿਮਲਣ ਹੋਵੇਗਾ, ਪਰ ਫ਼ਿਰ�ਿਤਆਂ ਦਾ ਿਮਲਣ, ਅਿਵਅਕਤ ਿਮਲਣ ਇਸ ਸਮ� ਹੀ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਿਨਰਾਕਾਰ ਬਾਪ ਵੀ ਅਿਵਅਕਤ ਬ�ਹਮਾ                                   
ਬਾਪ ਦੇ ਦਵਾਰਾ ਿਮਲਣ ਮਨਾ�ਦੇ ਹਨ। ਿਨਰਾਕਾਰ ਨੰੂ ਵੀ ਇਹ ਫ਼ਿਰ�ਿਤਆਂ ਦੀ ਮਿਹਿਫ਼ਲ ਅਿਤ ਿਪਆਰੀ ਲੱਗਦੀ ਹੈ, ਇਸਲਈ                                   
ਆਪਣਾ ਧਾਮ ਛੱਡ ਆਕਾਰੀ ਅਤੇ ਸਾਕਾਰੀ ਦੁਨੀਆਂ ਿਵੱਚ ਿਮਲਣ ਮਨਾਉਣ ਆਏ ਹਨ। ਫਿਰ�ਤੇ ਬੱਿਚਆਂ ਦੇ ਸਨ�ਹ ਦੇ ਆਕਰ�ਣ                                   
ਨਾਲ ਬਾਪ ਨੰੂ ਵੀ ਰੂਪ ਬਦਲ, ਵੇ� ਬਦਲ ਬੱਿਚਆਂ ਦੇ ਸੰਸਾਰ ਿਵੱਚ ਆਉਣਾ ਹੀ ਪ�ਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਸੰਗਮਯੁਗ ਬਾਪ ਅਤੇ ਬੱਿਚਆਂ ਦਾ                                           
ਿਪਆਰਾ ਅਤੇ ਅਿਤ ਿਨਆਰਾ ਸੰਸਾਰ ਹੈ। ਸਨ�ਹ ਸਭ ਤ� ਵੱਡੀ ਆਕਰਿ�ਤ ਕਰਨ ਦੀ �ਕਤੀ ਹੈ ਜੋ ਪਰਮ - ਆਤਮਾ, ਬਧੰਨਮੁਕਤ                                       
ਨੰੂ ਵੀ, �ਰੀਰ ਤ� ਮੁਕਤ ਨੰੂ ਵੀ ਸਨ�ਹ ਦੇ ਬੰਧਨ ਿਵੱਚ ਬੰਨ ਲ�ਦੀ ਹੈ। ਅ�ਰੀਰੀ ਨੰੂ ਵੀ ਲੋਨ ਦੇ �ਰੀਰਧਾਰੀ ਬਣਾ ਿਦੰਦੀ ਹੈ। ਇਹ                                               
ਹੀ ਹੈ ਬੱਿਚਆਂ ਦੇ ਸਨ�ਹ ਦਾ ਪ�ਤੱਖ ਪ�ਮਾਣ। 

ਅੱਜ ਦਾ ਿਦਨ ਅਨ�ਕ ਚਾਰ� ਤਰਫ ਦੇ ਬੱਿਚਆਂ ਦੇ ਸਨ�ਹ ਦੀਆਂ ਧਾਰਾਵ�, ਸਨ�ਹ ਦੇ ਸਾਗਰ ਿਵੱਚ ਸਮਾਉਣ ਦਾ ਿਦਨ ਹੈ। ਬੱਚੇ                                         
ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ - 'ਅਸ� ਬਾਪਦਾਦਾ ਨੰੂ ਿਮਲਣ ਆਏ ਹ�। ਬੱਚੇ ਿਮਲਣ ਆਏ ਹਨ'? ਜ� ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਬਾਪ ਿਮਲਣ ਆਏ ਹਨ? ਜ� ਦੋਵ�                                           
ਹੀ ਮਧੂਬਨ ਿਵੱਚ ਿਮਲਣ ਆਏ ਹਨ? ਬੱਚੇ ਸਨ�ਹ ਦੇ ਸਾਗਰ ਿਵੱਚ ਨਹਾਉਣ ਆਏ ਹਨ ਪਰ ਬਾਪ ਹਜਾਰ� ਗੰਗਾਵ� ਿਵੱਚ ਨਹਾਉਣ                                       
ਆ�ਦੇ ਹਨ ਇਸਲਈ ਗੰਗਾ - ਸਾਗਰ ਦਾ ਮੇਲਾ ਵਿਚੱਤਰ ਮੇਲਾ ਹੈ। ਸਨ�ਹ ਦੇ ਸਾਗਰ ਿਵੱਚ ਸਮਾਏ ਸਾਗਰ ਸਮਾਨ ਬਣ ਜ�ਦੇ                                       
ਹਨ। ਅੱਜ ਦੇ ਿਦਨ ਨੰੂ ਬਾਪ ਸਮਾਨ ਬਣਨ ਦਾ ਸਿਮ�ਤੀ ਮਤਲਬ ਸਮਰਥੀ ਿਦਵਸ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਿਕ�? ਅੱਜ ਦਾ ਿਦਨ ਬ�ਹਮਾ                                       
ਬਾਪ ਦੇ ਸਪੰਨ ਅਤੇ ਸੰਪੂਰਨ ਬਾਪ ਸਮਾਨ ਬਣਨ ਦਾ ਯਾਦੱਗਰ ਿਦਵਸ ਹੈ। ਬ�ਹਮਾ ਬੱਚਾ ਸੋ ਬਾਪ, ਿਕ�ਿਕ ਬ�ਹਮਾ ਬੱਚਾ ਵੀ ਹੈ,                                         
ਬਾਪ ਵੀ ਹੈ। ਅੱਜ ਦੇ ਿਦਨ ਬ�ਹਮਾ ਨ� ਬੱਚੇ ਦੇ ਰੂਪ ਿਵੱਚ ਸਪੂਤ ਬਚਾ ਬਣਨ ਦਾ ਸਬੂਤ ਿਦੱਤਾ ਸਨ�ਹ ਦੇ ਸਵਰੂਪ ਦਾ, ਸਮਾਨ ਬਣਨ                                               
ਦਾ ਸਬੂਤ ਿਦੱਤਾ, ਿਪਆਰੇ ਅਤੇ ਅਤੀ ਿਨਆਰੇਪਨ ਬਣਨ ਦਾ ਸਬੂਤ ਿਦੱਤਾ, ਬਾਪ ਸਮਾਨ ਕਰਮਾਤੀਤ ਮਤਲਬ ਕਰਮ� ਦੇ ਬੰਧਨ                                   
ਤ� ਮੁਕਤ, ਿਨਆਰਾ ਬਣਨ ਦਾ ਸਬੂਤ ਿਦੱਤਾ; ਸਾਰੇ ਕਲਪ ਦੇ ਕਰਮ� ਦੇ ਿਹਸਾਬ - ਿਕਤਾਬ ਤ� ਮੁਕਤ ਹੋਣ ਦਾ ਸਬੂਤ ਿਦੱਤਾ।                                         
ਿਸਵਾਏ ਸੇਵਾ ਦੇ ਸਨ�ਹ ਦੇ ਹੋਰ ਕੋਈ ਬੰਧਨ ਨਹ�। ਸੇਵਾ ਿਵੱਚ ਵੀ ਸੇਵਾ ਦੇ ਬੰਧਨ ਿਵੱਚ ਬੰਧਨ ਵਾਲੇ ਸੇਵਾਧਾਰੀ ਨਹ� ਿਕ�ਿਕ ਸੇਵਾ                                           
ਿਵੱਚ ਕੋਈ ਬੰਧਨਮੁਕਤ ਬਣ ਸੇਵਾ ਕਰਦੇ ਅਤੇ ਕੋਈ ਬੰਧਨਯੁਕਤ ਬਣ ਸੇਵਾ ਕਰਦੇ। ਸੇਵਾਧਾਰੀ ਬ�ਹਮਾ ਬਾਪ ਵੀ ਹੈ। ਲੇਿਕਨ ਸੇਵਾ                                     
ਦਵਾਰਾ ਹੱਦ ਦੀਆਂ ਰਾਇਲ ਇੱਛਾਵ� ਸੇਵਾ ਿਵੱਚ ਵੀ ਿਹਸਾਬ - ਿਕਤਾਬ ਦੇ ਬੰਧਨ ਿਵੱਚ ਬੰਧੀ ਹੈ। ਲੇਿਕਨ ਸੱਚੇ ਸੇਵਾਧਾਰੀ ਇਸ                                       
ਿਹਸਾਬ - ਿਕਤਾਬ ਤ� ਵੀ ਮੁਕਤ ਹਨ। ਇਸਨੰੂ ਹੀ ਕਰਮਾਤੀਤ ਸਿਥਤੀ ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਿਜਵ� ਦੇਹ ਦਾ ਬੰਧਨ, ਦੇਹ ਦੇ ਸੰਬੰਧ ਦਾ                                           
ਬੰਧਨ, ਇਵ� ਸੇਵਾ ਿਵੱਚ ਸਵਾਰਥ - ਇਹ ਵੀ ਬੰਧਨ ਕਰਮਾਤੀਤ ਬਣਨ ਿਵੱਚ ਿਵਘਨ ਪਾ�ਦੀ ਹੈ। ਕਰਮਾਤੀਤ ਬਣਨਾ ਮਤਲਬ                                   
ਇਸ ਰਾਇਲ ਿਹਸਾਬ - ਿਕਤਾਬ ਤ� ਵੀ ਮੁਕਤ। 

ਮੈਜ਼ੋਿਰਟੀ ਿਨਿਮਤ ਗੀਤਾ ਪਾਠ�ਾਲਾਵ� ਦੇ ਸੇਵਾਧਾਰੀ ਆਏ ਹਨ ਨਾ। ਤ� ਸੇਵਾ ਮਤਲਬ ਹੋਰ� ਨੰੂ ਵੀ ਮੁਕਤ ਬਣਾਉਣਾ। ਹੋਰ� ਨੰੂ                                     
ਮੁਕਤ ਬਣਾ�ਦੇ ਖੁਦ ਨੰੂ ਬੰਧਨ ਿਵੱਚ ਬਣ ਤ� ਨਹ� ਿਦੰਦੇ? ਨ�ਟੋਮੋਹਾ ਬਣਨ ਦੀ ਬਜਾਏ, ਲੌਿਕਕ ਬੱਿਚਆਂ ਆਿਦ ਸਭ ਤ� ਮੋਹ                                       
ਿਤਆਗ ਕੇ ਸਟੂਡ�ਟ ਨਾਲ ਮੋਹ ਤ� ਨਹ� ਕਰਦੇ? ਇਹ ਬਹੁਤ ਚੰਗਾ ਹੈ, ਬਹੁਤ ਅੱਛਾ ਹੈ, ਅੱਛਾ - ਅੱਛਾ ਸਮਝਦੇ ਮੇਰੇਪਨ ਦੀ ਇੱਛਾ                                           
ਦੇ ਬੰਧਨ ਿਵੱਚ ਤ� ਨਹ� ਬੰਧ ਜ�ਦੇ? ਸੋਨ� ਦੀਆਂ ਜੰਜੀਰ� ਤ� ਚੰਗੀਆਂ ਨਹ� ਲਗਦੀਆਂ ਹਨ ਨਾ? ਤ� ਅੱਜ ਦਾ ਿਦਨ ਹੱਦ ਦੇ ਮੇਰੇ                                             
-ਮੇਰੇ ਤ� ਮੁਕਤ ਹੋਣ ਦਾ ਮਤਲਬ ਕਰਮਾਤੀਤ ਹੋਣ ਦਾ ਅਿਵਅਕਤ ਿਦਵਸ ਮਨਾਓ। ਇਸੇ ਨੰੂ ਹੀ ਸਨ�ਹ ਦਾ ਸਬੂਤ ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ।                                         
ਕਰਮਾਤੀਤ ਬਣਨਾ - ਇਹ ਲਕ� ਤ� ਸਭ ਤ� ਵਧੀਆ ਹੈ। ਹੁਣ ਚੈਕ ਕਰੋ - ਿਕੱਥ� ਤੱਕ ਕਰਮ� ਤ� ਿਨਆਰੇ ਬਣੇ ਹੋ? ਪਿਹਲੀ ਗੱਲ -                                               
ਲੌਿਕਕ ਅਤੇ ਅਲੌਿਕਕ, ਕਰਮ ਅਤੇ ਸੰਬੰਧ ਦੋਨ� ਿਵੱਚ ਸਵਾਰਥ ਭਾਵ ਤ� ਮੁਕਤ। ਦੂਸਰੀ ਗੱਲ - ਿਪਛਲੇ ਜਨਮ� ਦੇ ਕਰਮ� ਦੇ                                       
ਿਹਸਾਬ - ਿਕਤਾਬ ਜ� ਵਰਤਮਾਨ ਪੁਰ�ਾਰਥ ਦੇ ਕਮਜ਼ੋਰੀ ਦੇ ਕਾਰਨ ਿਕਸੇ ਵੀ ਿਵਅਰਥ - ਸੰਸਕਾਰ ਦੇ ਵ� ਹੋਣ ਤ� ਮੁਕਤ ਬਣੇ                                         
ਹੋ? ਕਦੇ ਵੀ ਕੋਈ ਕਮਜ਼ੋਰ ਸੁਭਾਅ - ਸੰਸਕਾਰ ਜ� ਿਪੱਛਲਾ ਸੰਸਕਾਰ - ਵ�ੀਭੂਤ ਬਣਾ�ਦਾ ਹੈ ਤ� ਬੰਧਨਯੁਕਤ ਹੈ, ਬੰਧਨਮੁਕਤ                                     
ਨਹ�। ਇਵ� ਨਹ� ਸੋਚਣਾ ਿਕ ਚਾਹੰੁਦੇ ਨਹ� ਹਨ ਲੇਿਕਨ ਸਵਭਾਵ ਜ� ਸੰਸਕਾਰ ਕਰਵਾ ਿਦੰਦ� ਹੈ। ਇਹ ਵੀ ਿਨ�ਾਨੀ ਬੰਧਨਮੁਕਤ                                     
ਦੀ ਨਹ� ਹੈ ਲੇਿਕਨ ਬੰਧਨਯੁਕਤ ਦੀ ਹੈ। ਹੋਰ ਗੱਲ - ਿਕਸੇ ਵੀ ਸੇਵਾ ਦੀ, ਸੰਗਠਨ ਦੀ, ਪ�ਿਕ�ਤੀ ਦੀ ਪ�ਸਿਥਤੀ ਸਵਸਿਥਤੀ ਨੰੂ ਜ�                                           
ਸ�ੇ�ਠ ਸਿਥਤੀ ਨੰੂ ਡਗਮਗ ਕਰਦੀ ਹੈ - ਇਹ ਵੀ ਬੰਧਨਮੁਕਤ ਸਿਥਤੀ ਨਹ� ਹੈ। ਇਸ ਬੰਧੰਨ ਤ� ਵੀ ਮੁਕਤ। ਅਤੇ ਤੀਜੀ ਗੱਲ -                                           
ਪੁਰਾਣੀ ਦੁਨੀਆਂ ਿਵੱਚ ਪੁਰਾਣੇ ਅੰਿਤਮ �ਰੀਰ ਿਵੱਚ ਿਕਸੇ ਵੀ ਤਰ�� ਦੀ ਿਵਆਧੀ ਆਪਣੀ ਸ�ੇ�ਠ ਸਿਥਤੀ ਨੰੂ ਹਲਚਲ ਿਵੱਚ ਿਲਆਵੇ                                     

15-11-20  ਸਵੇਰੇ ਦੀ ਮੁਰਲੀ ਓਮ ��ਤੀ  “ਅਿਵਯਕਤ ਬਾਪ   
ਦਾਦਾ” 

ਿਰਵਾਇਜ਼  18-01-87 ਮਧੂਬਨ 



- ਇਸ ਤ� ਵੀ ਮੁਕਤ। ਇੱਕ ਹੈ ਿਵਆਧੀ ਆਉਣਾ, ਇੱਕ ਹੈ ਿਵਆਧੀ ਿਹਲਾਉਣਾ। ਤ� ਆਉਣਾ - ਇਹ ਭਾਵੀ ਹੈ ਲੇਿਕਨ ਸਿਥਤੀ ਿਹੱਲ                                           
ਜਾਣਾ - ਇਹ ਬੰਧਨਯੁਕਤ ਦੀ ਿਨ�ਾਨੀ ਹੈ। ਸਵਿਚੰਤਨ, ਿਗਆਨ ਿਚੰਤਨ, �ੁਭਿਚੰਤਕ ਬਣਨ ਦਾ ਿਚੰਤਨ ਬਦਲ �ਰੀਰ ਦੀ                                 
ਿਵਆਧੀ ਦਾ ਿਚੰਤਨ ਚਲਣਾ - ਇਸ ਤ� ਮੁਕਤ ਿਕ�ਿਕ ਿਜ਼ਆਦਾ ਪ�ਾਿਕ�ਤੀ ਦਾ ਿਚੰਤਨ ਿਚੰਤਾ ਦੇ ਰੂਪ ਿਵੱਚ ਬਦਲ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਤ�                                         
ਇਸ ਤ� ਮੁਕਤ ਹੋਣਾ - ਇਸੇ ਨੰੂ ਹੀ ਕਰਮਾਤੀਤ ਸਿਥਤੀ ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਇਨ� � ਸਾਿਰਆਂ ਬੰਧਨ� ਨੰੂ ਛੱਡਣ�, ਇਹ ਹੀ ਕਰਮਾਤੀਤ                                         
ਸਿਥਤੀ ਦੀ ਿਨ�ਾਨੀ ਹੈ। ਬ�ਹਮਾ ਬਾਪ ਨ� ਇਨ� � ਸਾਰੇ ਬੰਧਨ� ਤ� ਮੁਕਤ ਹੋ ਕਰਮਾਤੀਤ ਸਿਥਤੀ ਨੰੂ ਪ�ਾਪਤ ਕੀਤਾ। ਤ� ਅੱਜ ਦਾ                                         
ਿਦਵਸ ਬ�ਹਮਾ ਬਾਪ ਸਮਾਨ ਕਰਮਾਤੀਤ ਬਣਨ ਦਾ ਿਦਵਸ ਹੈ। ਅੱਜ ਦੇ ਿਦਵਸ ਦਾ ਮਹੱਤਵ ਸਮਿਝਆ? ਅੱਛਾ। 

ਅੱਜ ਦੀ ਸਭਾ ਿਵ�ੇ� ਸੇਵਾਧਾਰੀ ਮਤਲਬ ਪੰੁਨਯ ਆਤਮਾ ਬਣਨ ਵਾਿਲਆਂ ਦੀ ਸਭਾ ਹੈ। ਗੀਤਾ ਪਾਠ�ਾਲਾ ਖੋਲ�ਣਾ ਮਤਲਬ ਪੰੁਨਯ                                   
ਆਤਮਾ ਬਣਨਾ। ਸਭਤ� ਵੱਡੇ ਤ� ਵੱਡਾ ਪੰੁਨਯ ਹਰ ਆਤਮਾ ਨੰੂ ਸਦਾ ਦੇ ਲਈ ਮਤਲਬ ਅਨ�ਕ ਜਨਮ� ਦੇ ਲਈ ਪਾਪ� ਤ� ਮੁਕਤ                                         
ਕਰਨਾ - ਇਹ ਹੀ ਪੰੁਨਯ ਹੈ। ਨਾਮ ਬਹੁਤ ਚੰਗਾ ਹੈ - ' ਗੀਤਾ ਪਾਠ�ਾਲਾ'। ਤ� ਗੀਤਾ ਪਾਠ�ਾਲਾ ਵਾਲੇ ਮਤਲਬ ਸਦਾ ਆਪੇ ਗੀਤਾ                                           
ਦਾ ਪਾਠ ਪੜ�ਨ ਵਾਲੇ ਅਤੇ ਪੜ�ਾਉਣ ਵਾਲੇ। ਗੀਤਾ - ਿਗਆਨ ਦਾ ਪਿਹਲਾ ਪਾਠ - ਅ�ਰੀਰੀ ਆਤਮਾ ਬਣੋ ਅਤੇ ਅੰਿਤਮ ਪਾਠ -                                         
ਨ�ਟੋਮੋਹਾ, ਸਿਮ�ਤੀਸਵਰੂਪ ਬਣੋ। ਤ� ਪਿਹਲਾ ਪਾਠ ਹੈ ਿਵੱਧੀ ਅਤੇ ਅੰਿਤਮ ਪਾਠ ਹੈ ਿਵੱਧੀ ਤ� ਿਸੱਧੀ। ਤ� ਗੀਤਾ - ਪਾਠ�ਾਲਾ ਵਾਲੇ                                       
ਹਰ ਵਕਤ ਇਹ ਪਾਠ ਪੜ�ਦੇ ਹਨ ਿਕ ਿਸ�ਫ ਮੁਰਲੀ ਸੁਣਾ�ਦੇ ਹਨ? ਿਕ�ਿਕ ਸੱਚੀ ਗੀਤਾ ਪਾਠ�ਾਲਾ ਦੀ ਿਵੱਧੀ ਇਹ ਹੈ - ਪਿਹਲ�                                         
ਖ਼ੁਦ ਪੜ�ਨਾ ਮਤਲਬ ਬਣਨਾ ਿਫਰ ਹੋਰ� ਨੰੂ ਿਨਿਮਤ ਬਣ ਪੜ�ਾਉਣਾ। ਤ� ਸਾਰੇ ਗੀਤਾ -ਪਾਠ�ਾਲਾ ਵਾਲੇ ਇਸ ਿਵੱਧੀ ਨਾਲ ਸੇਵਾ                                     
ਕਰਦੇ ਹੋ? ਿਕ�ਿਕ ਤੁਸ� ਸਭ ਇਸ ਿਵ�ਵ ਦੇ ਅੱਗੇ ਪਰਮਾਤਮ - ਪੜ�ਾਈ ਦਾ ਸੈਮਪਲ ਹੋ। ਤ� ਸੈਮਪਲ ਦਾ ਮਹੱਤਵ ਹੰੁਦਾ ਹੈ।                                         
ਸੈਮਪਲ ਅਨ�ਕ ਆਤਮਾਵ� ਨੰੂ ਅਿਜਹਾ ਬਣਾਉਣ ਦੀ ਪ�ੇਰਣਾ ਿਦੰਦਾ ਹੈ। ਤ� ਗੀਤਾ ਪਾਠ�ਾਲਾ ਵਾਿਲਆਂ ਦੇ �ਪਰ ਬਹੁਤ ਿਜੰਮੇਵਾਰੀ                                   
ਹੈ। ਜੇਕਰ ਜਰਾ ਵੀ ਸੈਮਪਲ ਬਣਨ ਿਵੱਚ ਕਮੀ ਿਵਖਾਈ ਤ� ਅਨ�ਕ ਆਤਮਾਵ� ਦਾ ਭਾਿਗਆ ਬਣਾਉਣ ਦੀ ਬਜਾਏ, ਭਾਿਗਆ                                   
ਬਣਾਉਣ ਤ� ਵੰਿਚਤ ਕਰਨ ਦੇ ਿਨਿਮਤ ਵੀ ਬਣ ਜਾਵੋਗੇ ਿਕ�ਿਕ ਵੇਖਣ ਵਾਲੇ, ਸੁਣਨ ਵਾਲੇ ਸਾਕਾਰ ਰੂਪ ਿਵੱਚ ਤੁਹਾਨੰੂ ਿਨਿਮਤ                                     
ਆਤਮਾਵ� ਨੰੂ ਵੇਖਦੇ ਹਨ। ਬਾਪ ਤ� ਗੁਪਤ ਹੈ ਨਾ ਇਸਲਈ ਅਿਜਹਾ ��ੇ�ਠ ਕਰਮ ਕਰਕੇ ਿਵਖਾਓ ਜੋ ਤੁਹਾਡੇ ਸ�ੇ�ਠ ਕਰਮ� ਨੰੂ                                       
ਵੇਖ, ਅਨ�ਕ ਆਤਮਾਵ� ਸ�ੇ�ਠ ਕਰਮ ਕਰਕੇ ਆਪਣੇ ਭਾਿਗਆ ਦੀ ਰੇਖਾ ਸ�ੇ�ਠ ਬਣਾ ਸਕਣ। ਤ� ਇੱਕ ਤੇ ਆਪਣੇ ਨੰੂ ਸਦਾ ਸੈਮਪਲ                                       
ਸਮਝਣਾ ਅਤੇ ਦੂਸਰਾ, ਸਦਾ ਆਪਣਾ ਿਸੰਬਲ ਯਾਦ ਰੱਖਣਾ। ਗੀਤਾ ਪਾਠ�ਾਲਾ ਵਾਿਲਆਂ ਦਾ ਿਸੰਬਲ ਿਕਹੜਾ ਹੈ, ਜਾਣਦੇ ਹੋ? ਕਮਲ                                   
ਪੁ�ਪ। ਬਾਪਦਾਦਾ ਨ� ਸੁਣਾਇਆ ਹੈ ਿਕ ਕਮਲ ਬਣੋ ਅਤੇ ਅਮਲ ਕਰੋ। ਕਮਲ ਬਣਨ ਦਾ ਸਾਧਨ ਹੀ ਹੈ ਅਮਲ ਕਰਨਾ। ਜੇਕਰ                                       
ਅਮਲ ਨਹ� ਕਰਦੇ ਤ� ਕਮਲ ਨਹ� ਬਣ ਸਕਦੇ ਇਸਲਈ 'ਸੈਮਪਲ ਹ�' ਅਤੇ 'ਕਮਲਪੁ�ਪ' ਦਾ ਿਸੰਬਲ ਸਦਾ ਬੱੁਧੀ ਿਵੱਚ ਰੱਖੋ।                                     
ਸੇਵਾ ਿਕੰਨੀ ਵੀ ਿਵ�ਧੀ ਨੰੂ ਪ�ਾਪਤ ਹੋਵੇ ਲੇਿਕਨ ਸੇਵਾ ਕਰਦੇ ਿਨਆਰੇ ਬਣ ਿਪਆਰੇ ਬਣਨਾ। ਿਸ�ਫ ਿਪਆਰੇ ਨਹ� ਬਣਨਾ, ਿਨਆਰੇ                                     
ਬਣ ਿਪਆਰੇ ਬਣਨਾ ਿਕ�ਿਕ ਸੇਵਾ ਨਾਲ ਿਪਆਰ ਚੰਗੀ ਗੱਲ ਹੈ ਲੇਿਕਨ ਿਪਆਰ ਲਗਾਵ ਦੇ ਰੂਪ ਿਵੱਚ ਬਦਲ ਨਾ ਜਾਵੇ। ਇਸਨੰੂ                                       
ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਿਨਆਰੇ ਬਣ ਿਪਆਰੇ ਬਣਨਾ। ਸੇਵਾ ਦੇ ਿਨਿਮਤ ਬਣੇ, ਇਹ ਤੇ ਬਹੁਤ ਚੰਗਾ ਕੀਤਾ। ਪੰੁਨ ਆਤਮਾ ਦਾ ਟਾਈਟਲ ਤ�                                       
ਿਮਲ ਹੀ ਿਗਆ ਇਸਲਈ ਵੇਖੋ, ਖਾਸ ਿਨਮੰਤਰਨ ਿਦੱਤਾ ਹੈ, ਿਕ�ਿਕ ਪੰੁਨਯ ਦਾ ਕੰਮ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਹੁਣ ਅੱਗੇ ਜੋ ਿਸੱਧੀ ਦਾ ਪਾਠ                                         
ਪੜ�ਾਇਆ, ਤ� ਿਸੱਧੀ ਦੀ ਸਿਥਤੀ ਨਾਲ ਿਵ�ਧੀ ਨੰੂ ਪ�ਾਪਤ ਕਰਦੇ ਰਿਹਣਾ। ਸਮਝਾ, ਅੱਗੇ ਕੀ ਕਰਨਾ ਹੈ? ਅੱਛਾ। 

ਸਾਰੇ ਿਵ�ੇ� ਇੱਕ ਗੱਲ ਦੇ ਇੰਤਜ਼ਾਰ ਿਵੱਚ ਹਨ, ਉਹ ਿਕਹੜੀ? ( ਿਰਜ਼ਲਟ ਸੁਣਾਉਣ) ਿਰਜ਼ਲਟ ਤੁਸ� ਸੁਣਾਓਗੇ ਜ� ਬਾਪ                                   
ਸੁਣਾਉਣਗੇ? ਬਾਪਦਾਦਾ ਨ� ਕੀ ਿਕਹਾ ਸੀ - ਿਰਜ਼ਲਟ ਲਵੋਗੇ ਜ� ਦੇਵੋਗੇ? ਡਰਾਮਾ ਪਲਾਨ ਅਨੁਸਾਰ ਜੋ ਚੱਿਲਆ, ਿਜਵ� ਚੱਿਲਆ                                   
ਉਸਨੰੂ ਚੰਗਾ ਹੀ ਕਹ�ਗੇ। ਲਕ� ਸਭ ਨ� ਚੰਗਾ ਰੱਿਖਆ, ਲੱਛਣ ਯਥਾ�ਕਤੀ ਕਰਮ ਿਵੱਚ ਿਵਖਾਇਆ। ਬਹੁਤਕਾਲ ਦਾ ਵਰਦਾਨ                                 
ਨੰਬਰਵਾਰ ਧਾਰਨ ਕੀਤਾ ਵੀ ਅਤੇ ਹੁਣ ਵੀ ਜੋ ਵਰਦਾਨ ਪ�ਾਪਤ ਕੀਤਾ, ਉਹ ਵਰਦਾਨੀਮੂਰਤ ਬਣ ਬਾਪ ਸਮਾਨ ਵਰਦਾਨ - ਦਾਤਾ                                     
ਬਣਦੇ ਰਿਹਣਾ। ਹੁਣ ਬਾਪਦਾਦਾ ਕੀ ਚਾ�ਦੇ ਹਨ? ਵਰਦਾਨ ਤ� ਿਮਿਲਆ, ਹੁਣ ਇਸ ਵਰ�ੇ ਬਹੁਤਕਾਲ ਬੰਧਨ ਮੁਕਤ ਮਤਲਬ ਬਾਪ                                   
ਸਮਾਨ ਕਰਮਾਤੀਤ ਸਿਥਤੀ ਦਾ ਿਵ�ੇ� ਅਿਭਆਸ ਕਰਦੇ ਦੁਨੀਆਂ ਨੰੂ ਿਨਆਰੇ ਅਤੇ ਿਪਆਰੇ - ਪਨ ਦਾ ਅਨੁਭਵ ਕਰਵਾਓ। ਕਦੇ                                   
-ਕਦੇ ਅਨੁਭਵ ਕਰਨਾ - ਹੁਣ ਇਸ ਿਵੱਧੀ ਨੰੂ ਬਦਲ ਬਹੁਤਕਾਲ ਦੇ ਅਨੁਭੂਤੀਆਂ ਦਾ ਪ�ਤੱਖ ਬਹੁਤਕਾਲ ਅਚਲ,ਅਡੋਲ, ਿਨਰਿਵਗਨ,                                 
ਿਨਰਬੰਧਨ, ਿਨਰਿਵਕਲਪ, ਿਨਰਿਵਕਰਮ ਮਤਲਬ ਿਨਰਾਕਾਰੀ, ਿਨਰਿਵਕਾਰੀ, ਿਨਰਹੰਕਾਰੀ - ਇਸੇ ਸਿਥਤੀ ਨੰੂ ਦੁਨੀਆਂ ਦੇ ਅੱਗੇ                           
ਪ�ਤੱਖ ਰੂਪ ਿਵੱਚ ਿਲਆਵੋ। ਇਸਨੰੂ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਬਾਪ ਸਮਾਨ ਬਣਨਾ। ਸਮਝਾ? 

ਿਰਜ਼ਲਟ ਿਵੱਚ ਪਿਹਲ� ਆਪਣੇ ਤ� ਆਪ ਸੰਤੁ�ੱਟ, ਉਹ ਿਕੰਨ� ਰਹੇ? ਿਕ�ਿਕ ਇੱਕ ਹੈ ਆਪਣੀ ਸੰਤੁ�ਟਤਾ, ਦੂਸਰੀ ਹੈ ਬ�ਾਹਮਣ                                   
ਪਿਰਵਾਰ ਦੀ ਸੰਤੁ�ਟਤਾ, ਤੀਜੀ ਹੈ ਬਾਪ ਦੀ ਸੰਤੁ�ਟਤਾ। ਿਤੰਨ� ਦੀ ਿਰਜ਼ਲਟ ਿਵੱਚ ਹਾਲੇ ਹੋਰ ਮਾਰਕਸ ਲੈਣੇ ਹਨ। ਤ� ਸੰਤੁ�ੱਟ                                     
ਬਣੋ, ਸੰਤੁ�ੱਟ ਕਰੋ। ਬਾਪ ਦੀ ਸੰਤੁ�ੱਟਮਣੀ ਬਣ ਸਦਾ ਚਮਕਦੇ ਰਹੋ। ਬਾਪਦਾਦਾ ਬੱਿਚਆਂ ਦਾ ਰੀਗਾਰਡ ਰੱਖਦੇ ਹਨ, ਇਸਲਈ                                 
ਗੁਪਤ ਿਰਕਾਰਡ ਦੱਸਦੇ ਹਨ। ਹੋਵਣਹਾਰ ਹੋ, ਇਸਲਈ ਬਾਪ ਸਦਾ ਸਪੰਨਤਾ ਦੀ ਸਟੇਜ ਵੇਖਦੇ ਹਨ। ਅੱਛਾ। 

ਸਾਰੇ ਸੰਤੁ�ੱਟਮਣੀਆਂ ਹੋ ਨਾ? ਿਵ�ਧੀ ਨੰੂ ਵੇਖ ਕੇ ਖੁ� ਰਹੋ। ਤੁਸ� ਸਭ ਤ� ਇੰਤਜ਼ਾਰ ਿਵੱਚ ਹੋ ਿਕ ਆਬੂ ਰੋਡ ਤੱਕ ਲਾਈਨ ਲੱਗੇ। ਤ�                                             
ਹਾਲੇ ਤ� ਿਸ�ਫ ਹਾਲ ਭਿਰਆ ਹੈ, ਿਫਰ ਕੀ ਕਰੋਗੇ? ਿਫਰ ਸੌਵੋਗੇ ਜ� ਅਖੰਡ ਯੋਗ ਕਰੋਗੇ? ਇਹ ਵੀ ਹੋਣਾ ਹੈ ਇਸਲਈ ਥੋੜ�ੇ ਿਵੱਚ ਹੀ                                             



ਰਾਜ਼ੀ ਰਹੋ। ਿਤੰਨ ਪੈਰ ਦੀ ਬਜਾਏ ਇੱਕ ਪੈਰ ਿਪ�ਥਵੀ ਵੀ ਿਮਲੇ, ਤ� ਵੀ ਰਾਜੀ ਰਹੋ। ਪਿਹਲ� ਅਿਜਹਾ ਹੰੁਦਾ ਸੀ - ਇਹ ਨਹ� ਸੋਚੋ।                                             
ਪਿਰਵਾਰ ਦੇ ਵਾਧੇ ਦੀ ਖੁ�ੀ ਮਨਾਓ। ਆਕਾ� ਅਤੇ ਧਰਤੀ ਤ� ਖੱੁਟਣ ਵਾਲੇ ਨਹ� ਹਨ ਨਾ। ਪਹਾੜ ਤ� ਬਹੁਤ ਹਨ। ਇਹ ਵੀ ਹੋਣਾ                                           
ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ, ਇਹ ਵੀ ਿਮਲਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ - ਇਹ ਵੱਡੀ ਗੱਲ ਬਣਾ ਿਦੰਦੇ ਹੋ। ਇਹ ਦਾਦੀਆਂ ਵੀ ਸੋਚ ਿਵੱਚ ਪੈ ਜ�ਦੀਆਂ ਹਨ - ਕੀ                                               
ਕਰੀਏ, ਿਕਵ� ਕਰੀਏ? ਅਿਜਹੇ ਵੀ ਿਦਨ ਆਉਣਗੇ ਜੋ ਿਦਨ ਿਵੱਚ ਧੂਪ ਿਵੱਚ ਸੋ ਜਾਵੋਗੇ, ਰਾਤ ਿਵੱਚ ਜਾਗੋਗੇ। ਉਹ ਲੋਕੀ ਅੱਗ ਬਾਲ                                         
ਕੇ ਆਲੇ - ਦੁਆਲੇ ਬੈਠ ਜ�ਦੇ ਹਨ ਗਰਮ ਹੋ ਕਰਕੇ, ਤੁਸ� ਯੋਗ ਦੀ ਅੱਗ ਜਲਾਕੇ ਬੈਠ ਜਾਵੋਗੇ। ਪਸੰਦ ਹੈ ਨਾ ਜ� ਚਾਰਪਾਈ                                           
ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ? ਬੈਠਣ ਲਈ ਕੁਰਸੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ? ਇਹ ਪਹਾੜ ਦੀ ਿਪੱਠ ਕੁਰਸੀ ਬਣਾ ਦੇਣਾ। ਜਦ� ਤੱਕ ਸਾਧਨ ਹਨ ਤ� ਸੁਖ ਲਵੋ,                                         
ਨਹ� ਹਨ ਤ� ਪਹਾੜੀ ਨੰੂ ਕੁਰਸੀ ਬਣਾਉਣਾ। ਿਪੱਠ ਨੰੂ ਆਰਾਮ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਨਾ, ਹੋਰ ਤ� ਕੁਝ ਨਹ�। ਪੰਜ ਹਜ਼ਾਰ ਆਉਣਗੇ ਤ�                                         
ਕੁਰਸੀਆਂ ਤੇ ਚੱੁਕਣੀਆਂ ਪੈਣਗੀਆਂ ਨਾ। ਅਤੇ ਜਦ� ਲਾਈਨ ਲੱਗੇਗੀ ਤ� ਕੁਰਸੀ ਵੀ ਛੱਡਣੀ ਪਵੇਗੀ। ਏਵਰੇਡੀ ਰਿਹਣਾ। ਜੇਕਰ                                 
ਖੱਿਟਆ ਿਮਲੇ ਤ� ਵੀ 'ਹ� - ਜੀ' ਧਰਨੀ ਿਮਲੇ ਤ� ਵੀ 'ਹ� - ਜੀ'। ਅਿਜਹੇ �ੁਰੂ ਿਵੱਚ ਬਹੁਤ ਅਿਭਆਸ ਕਰਵਾਏ ਹਨ। 15 - 15                                               
ਿਦਨ ਤੱਕ ਦਵਾਖਾਨ� ਬੰਦ ਰਿਹੰਦੇ। ਦਮੇ ਦੇ ਪੇ�ਨਟ ਵੀ ਟੋਡਾ ( ਬਾਜਰੇ ਦੀ ਰੋਟੀ ) ਅਤੇ ਲੱਸੀ ਪ�ਦੇ ਸਨ। ਪਰ ਿਬਮਾਰ ਨਹ� ਹੋਏ,                                             
ਸਭ ਤੰਦਰੁਸਤ ਹੋ ਗਏ। ਤ� ਇਹ �ੁਰੂ ਿਵੱਚ ਅਿਭਆਸ ਕਰਕੇ ਿਵਖਾਇਆ ਹੈ, ਤ� ਅੰਤ ਿਵੱਚ ਵੀ ਹੋਵੇਗਾ ਨਾ। ਨਹ� ਤ� ਸੋਚੋ ਦਮੇ ਦੇ                                             
ਪੇ�ਨਟ ਅਤੇ ਉਨ� �ਨੰੂ ਲੱਸੀ ਦੀਏਏ ਤ� ਪਿਹਲਾ ਹੀ ਘਬਰਾ ਜਾਣਗੇ। ਲੇਿਕਨ ਦੁਆ ਦੀ ਦਵਾ ਨਾਲ ਹੰੁਦੀ ਹੈ, ਇਸਲਈ ਮਨ�ਰੰਜਨ ਹੋ                                       
ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਪੇਪਰ ਨਹ� ਲਗਦਾ ਹੈ। ਮੁ�ਿਕਲ ਨਹ� ਲਗਦਾ ਹੈ। ਿਤਆਗ ਨਹ�, ਐਕਜ਼ਰ�ਨ ਹੋ ਜ�ਦੀ ਹੈ। ਤ� ਸਾਰੇ ਿਤਆਰ ਹੋ ਨਾ                                         
ਜ� ਪ�ਬੰਧ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਦੇ ਕੋਲ ਟੀਚਰਜ਼ ਿਲਸਟ ਲੈ ਜਾਣਗੀਆਂ? ਇਸਲਈ ਨਹ� ਬੁਲਾ�ਦੇ ਹਨ ਨਾ। ਸਮ� ਆਉਣ ਤੇ ਇਹ ਸਭ                                       
ਸਾਧਨ ਤ� ਵੀ ਪਰੇ ਸਾਧਨਾ ਦੇ ਿਸੱਧੀ ਰੂਪ ਿਵੱਚ ਅਨੁਭਵ ਕਰੋਗੇ। ਰੂਹਾਨੀ ਿਮਲਟਰੀ ( ਸੈਨਾ ) ਵੀ ਹੋ ਨਾ। ਿਮਲਟਰੀ ਦਾ ਪਾਰ� ਵੀ ਤੇ                                               
ਵਜਾਉਣਾ ਹੈ ਨਾ। ਹੁਣ ਤ� ਸਨ�ਹੀ ਪਿਰਵਾਰ ਹੈ, ਘਰ ਹੈ - ਇਹ ਵੀ ਅਨੁਭਵ ਕਰ ਰਹੇ ਹੋ। ਲੇਿਕਨ ਸਮ� ਤੇ ਰੂਹਾਨੀ ਿਮਲਟਰੀ ਬਣ                                             
ਜੋ ਵਕਤ ਆਇਆ ਉਸਨੰੂ ਉਸੇ ਸਨ�ਹ ਨਾਲ ਪਾਰ ਕਰਨਾ - ਇਹ ਵੀ ਿਮਲਟਰੀ ਦੀ ਿਵ�ੇ�ਤਾ ਹੈ। ਅੱਛਾ। 

ਗੁਜਰਾਤ ਨੰੂ ਇਹ ਿਵ�ੇ� ਵਰਦਾਨ ਹੈ ਜੋ ਏਵਰੇਡੀ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਬਹਾਨਾ ਨਹ� ਿਦੰਦੇ ਹਨ - ਕੀ ਕਰੀਏ, ਿਕਵ� ਕਰੀਏ, ਰੀਜ਼ਰਵੇ�ਨ                                       
ਨਹ� ਿਮਲਦੀ - ਪਹੰੁਚ ਜ�ਦੇ ਹ�। ਨ�ੜ�ੇ ਦਾ ਫ਼ਾਇਦਾ ਹੈ। ਗੁਜਰਾਤ ਨੰੂ ਆਿਗਆਕਾਰੀ ਬਣਨ ਦਾ ਿਵ�ੇ� ਅ�ੀਰਵਾਦ ਹੈ ਿਕ�ਿਕ                                     
ਸੇਵਾ ਿਵੱਚ ਵੀ 'ਹ� ਜੀ' ਕਰਦੇ ਹਨ ਨਾ। ਿਮਹਨਤ ਦੀ ਸੇਵਾ ਸਦਾ ਗੁਜਰਾਤ ਨੰੂ ਿਦੰਦੇ ਹਨ ਨਾ। ਰੋਟੀ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕੌਣ ਕਰਦਾ ਹੈ? ਜਗ�ਾ                                               
ਦੇਣ ਦੀ, ਭੱਜਦੌੜ ਕਰਨ ਦੀ ਸੇਵਾ ਗੁਜਰਾਤ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਬਾਪਦਾਦਾ ਸਭ ਵੇਖਦਾ ਹੈ। ਇਵ� ਨਹ� ਬਾਪਦਾਦਾ ਨੰੂ ਪਤਾ ਨਹ� ਲੱਗਦਾ।                                       
ਿਮਹਨਤ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਨੰੂ ਿਵ�ੇ� ਮਿਹਬੂਬ ਦੀ ਮੁਹੱਬਤ ਪ�ਾਪਤ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਨ�ੜ�ੇ ਦਾ ਭਾਿਗਆ ਹੈ ਅਤੇ ਭਾਿਗਆ ਨੰੂ ਅੱਗੇ ਵਧਾਉਣ ਦਾ                                         
ਤਰੀਕਾ ਚੰਗਾ ਰੱਖਦੇ ਹਨ। ਭਾਿਗਆ ਨੰੂ ਵਧਾਉਣਾ ਸਭ ਨੰੂ ਨਹ� ਆ�ਦਾ ਹੈ। ਿਕਸੇ ਨੰੂ ਭਾਿਗਆ ਪ�ਾਪਤ ਹੰੁਦਾ ਹੈ ਲੇਿਕਨ ਉਣੇ ਤੱਕ                                         
ਹੀ ਰਿਹੰਦਾ ਹੈ, ਵਧਾਉਣਾ ਨਹ� ਆ�ਦਾ। ਪਰ ਗੁਜਰਾਤ ਨੰੂ ਭਾਿਗਆ ਹੈ ਅਤੇ ਵਧਾਉਣਾ ਵੀ ਆ�ਦਾ ਹੈ ਇਸਲਈਆਪਣਾ ਭਾਿਗਆ                                     
ਵੱਧਾ ਰਹੇ ਹੋ - ਇਹ ਵੇਖ ਬਾਪਦਾਦਾ ਵੀ ਖੁ� ਹੰੁਦੇ ਹਨ। ਤ� ਬਾਪ ਦੀ ਿਵ�ੇ� ਅ�ੀਰਵਾਦ - ਇਹ ਵੀ ਇੱਕ ਭਾਿਗਆ ਦੀ ਿਨ�ਾਨੀ                                             
ਹੈ। ਸਮਝਾ? 

ਜੋ ਵੀ ਚਾਰ� ਤਰਫ ਦੇ ਸਨ�ਹੀ ਬੱਚੇ ਪਹੰੁਚੇ ਹਨ, ਬਾਪਦਾਦਾ ਵੀ ਉਨ� � ਸਾਿਰਆਂ ਦੇ�, ਿਵਦੇ� ਦੋਵ� ਦੇ ਸਨ�ਹੀ ਬੱਿਚਆਂ ਦਾ ਿਰਟਰਨ '                                           
ਸਦਾ ਅਿਵਨਾ�ੀ ਸਨ�ਹੀ ਭਵ' ਦਾ ਵਰਦਾਨ ਦੇ ਰਹੇ ਹਨ। ਸਨ�ਹ ਿਵੱਚ ਿਜਵ� ਦੂਰ - ਦੂਰ ਤ� ਦੌੜ ਕੇ ਪੱੁਜੇ ਹੋ, ਇਵ� ਹੀ ਿਜਵ� ਸਥੂਲ                                               
ਿਵੱਚ ਦੌੜ ਲਗਾਈ, ਨ�ੜ�ੇ ਪਹੰੁਚੇ, ਸਾਹਮਣੇ ਪਹੰੁਚੇ, ਅਿਜਹੇ ਪੁਰ�ਾਰਥ ਿਵੱਚ ਵੀ ਿਵ�ੇ� �ਡਦੀ ਕਲਾ ਦਵਾਰਾ ਬਾਪ ਸਮਾਨ ਬਣਨਾ                                   
ਮਤਲਬ ਸਦਾ ਬਾਪ ਦੇ ਨ�ੜੇ ਰਿਹਣਾ। ਿਜਵ� ਇੱਥੇ ਸਾਹਮਣੇ ਪੱੁਜੇ ਹੋ, ਉਵ� ਸਦਾ �ਡਦੀ ਕਲਾ ਦਵਾਰਾ ਬਾਪ ਦੇ ਨ�ੜ�ੇ ਹੀ ਰਿਹਣਾ।                                         
ਸਮਝਾ, ਕੀ ਕਰਨਾ ਹੈ? ਇਹ ਸਨ�ਹ, ਿਦਲ ਦਾ ਸਨ�ਹ ਿਦਲਾਰਾਮ ਬਾਪ ਦੇ ਕੋਲ ਤੁਹਾਡੇ ਪਹੰੁਚਣ ਤ� ਪਿਹਲ� ਹੀ ਪਹੰੁਚ ਜ�ਦਾ ਹੈ।                                         
ਭਾਵ� ਸਨਮੱੁਖ ਹੋ, ਭਾਵ� ਅੱਜ ਦੇ ਿਦਨ ਦੇ� - ਿਵਦੇ� ਿਵੱਚ �ਰੀਰ ਤ� ਦੂਰ ਹਨ ਲੇਿਕਨ ਦੂਰ ਹੰੁਦੇ ਹੋਏ ਵੀ ਸਾਰੇ ਬੱਚੇ ਨ�ੜ�ੇ ਤ� ਨ�ੜ�ੇ                                                 
ਿਦਲਤਖਤਨ�ੀਨ ਹਨ। ਤ� ਸਭ ਤ� ਨ�ੜ�ੇ ਦੀ ਜਗ�ਾ ਹੈ ਿਦਲ। ਤ� ਦੇ� ਜ� ਿਵਦੇ� ਿਵੱਚ ਨਹ� ਬੈਠ� ਹੋ ਪਰ ਿਦਲਤਖਤ ਤੇ ਬੈਠ� ਹੋ।                                             
ਤ� ਨ�ੜ�ੇ ਹੋ ਗਏ ਨਾ। ਸਾਿਰਆਂ ਬੱਿਚਆਂ ਦੀ ਯਾਦਿਪਆਰ, ਉਲ�ਬੇ, ਿਮੱਠੀਆਂ - ਿਮੱਠੀਆਂ ਰੂਹ ਰੂਹਾਨ�, ਸੌਗਾਤ� - ਸਭ ਬਾਪ ਦੇ ਕੋਲ                                         
ਪਹੰੁਚ ਗਈਆਂ। ਬਾਪਦਾਦਾ ਵੀ ਸਨ�ਹੀ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ 'ਸਦਾ ਿਮਹਨਤ ਤ� ਮੁਕਤ ਹੋ ਮੁਹੱਬਤ ਿਵੱਚ ਮਗਨ ਰਹੋ' -ਇਹ ਵਰਦਾਨ ਦੇ ਰਹੇ                                       
ਹਨ। ਤ� ਸਾਿਰਆਂ ਨੰੂ ਿਰਟਰਨ ਿਮਲ ਿਗਆ ਨਾ। ਚੰਗਾ। 

ਸ�ਵ ਸਨ�ਹੀ ਆਤਮਾਵ� ਦਾ, ਸਦਾ ਨ�ੜ�ੇ ਰਿਹਣ ਵਾਲੀਆਂ ਆਤਮਾਵ� ਨੰੂ, ਸਦਾ ਬੰਧਨਮੁਕਤ, ਕਰਮਾਤੀਤ ਸਿਥਤੀ ਿਵੱਚ ਬਹੁਤਕਾਲ                               
ਅਨੁਭਵ ਕਰਨ ਵਾਲੀਆਂ ਿਵ�ੇ� ਆਤਮਾਵ� ਨੰੂ, ਸ�ਵ ਿਦਲਤਖ਼ਤਨ�ੀਨ ਸੰਤੁ�ੱਟਮਣੀਆਂ ਨੰੂ ਬਾਪਦਾਦਾ ਦਾ ' ਅਿਵਅਕਤ ਸਿਥਤੀ                             
ਭਵ' ਦੇ ਵਰਦਾਨ ਨਾਲ ਯਾਦਿਪਆਰ ਅਤੇ ਗੁਡਨਾਈਟ ਅਤੇ ਗੁਡਮੋਰਿਨੰਗ। 
ਵਰਦਾਨ:-  ਪੁਰਾਣੇ ਖਾਤੇ ਖ਼ਤਮ ਕਰ, ਨਵ� ਸੰਸਕਾਰ� ਰੂਪੀ ਨਵ� ਕੱਪੜੇ ਧਾਰਨ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਬਾਪ ਸਮਾਨ ਸੰਪੰਨ ਭਵ 

ਿਜਵ� ਦੀਵਾਲੀ ਤੇ ਨਵ� ਕਪੜ�ੇ ਧਾਰਨ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਇਵ� ਤੁਸ� ਬੱਚੇ ਇਸ ਮਰਜੀਵਾ ਨਵ� ਜਨਮ ਿਵੱਚ, ਨਵ� ਸੰਸਕਾਰ                                   
ਰੂਪੀ ਕੱਪੜੇ ਧਾਰਨ ਕਰ ਨਵ� ਸਾਲ ਮਨਾਓ।ਆਪਣੀ ਕਮਜ਼ੋਰੀ, ਕਮੀਆਂ, ਿਨਰਬਲਤਾ, ਕੋਮਲਤਾ ਆਿਦ ਦੇ ਜੋ ਵੀ                               



  
****** 

ਅੱਜ ਮਹੀਨ� ਦਾ ਤੀਜਾ ਐਤਵਾਰ ਹੈ, ਸਾਰੇ ਰਾਜਯੋਗੀ ਤਪੱਸਵੀ ਭਾਈ - ਭੈਣ� �ਾਮ 6.30 ਤ� 7. 30 ਵਜੇ ਤੱਕ, ਿਵ�ੇ� ਯੋਗ ਅਿਭਆਸ ਆਪਣੀ �ੁਭ 
ਭਾਵਨਾਵ� ਦੀ ਸ�ੇ�ਠ ਿਵ�ਤੀ ਦਵਾਰਾ ਮਨਸਾ ਮਹਾਦਾਨੀ ਬਣ ਸਭਨੰੂ ਿਨਡਰਤਾ ਦਾ ਵਰਦਾਨ ਦੇਣ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰਨਾ। 

ਪੁਰਾਣੇ ਖਾਤੇ ਰਹੇ ਹੋਏ ਹਨ, ਉਨ� � ਨੰੂ ਖ਼ਤਮ ਕਰ ਸੱਚੀ ਦੀਵਾਲੀ ਮਨਾਓ। ਇਸ ਨਵ� ਜਨਮ ਿਵੱਚ ਨਵ� ਸੰਸਕਾਰ                                   
ਧਾਰਨ ਕਰ ਲਵੋ ਤ� ਬਾਪ ਸਮਾਣ ਸਪੰਨ ਬਣ ਜਾਵੋਗੇ। 

ਸਲੋਗਨ:-  �ੱੁਧ ਸੰਕਲਪ ਦਾ ਖਜਾਨ� ਜਮ� ਹੋਵੇ ਤ� ਿਵਅਰਥ ਸੰਕਲਪ� ਿਵੱਚ ਸਮ� ਨਹ� ਜਾਵੇਗਾ। 


