
 

 

"ਸੱਚੇ ਰੂਹਾਨੀ ਆਿ�ਕ ਦੀਆਂ ਿਨ�ਾਨੀਆਂ" 

ਅੱਜ ਰੂਹਾਨੀ ਮਾ�ੂਕ ਆਪਣੇ ਰੂਹਾਨੀ ਆਿ�ਕ ਆਤਮਾਵ� ਨਾਲ ਿਮਲਣ ਦੇ ਲਈ ਆਏ ਹਨ। ਸਾਰੇ ਕਲਪ ਿਵੱਚ ਇਸ ਸਮ� ਹੀ                                     
ਆਿ�ਕ ਅਤੇ ਮਾ�ੂਕ ਦਾ ਿਮਲਣ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਬਾਪਦਾਦਾ ਆਪਣੇ ਹਰ ਇੱਕ ਆਿ�ਕ ਆਤਮਾ ਨੰੂ ਵੇਖ ਖੁ� ਹੰੁਦੇ ਹਨ - ਿਕਸ ਤਰ��                                         
ਰੂਹਾਨੀ ਆਕਰ�ਣ ਦੇ ਨਾਲ ਆਕਰਿ�ਤ ਹੋ ਆਪਣੇ ਸੱਚੇ ਮਾ�ੂਕ ਨੰੂ ਜਾਣ ਲੀਤਾ, ਪਾ ਿਲਆ ਹਰ! ਖੋਏ ਹੋਏ ਆਿ�ਕ ਨੰੂ ਵੇਖ ਕੇ                                         
ਮਾ�ੂਕ ਵੀ ਖੁ� ਹੰੁਦੇ ਹਨ ਿਕ ਿਫਰ ਤ� ਆਪਣੇ ਅਸਲ ਿਠਕਾਣੇ ਤੇ ਪਹੰੁਚ ਗਏ। ਅਿਜਹਾ ਸਰਵ ਪ�ਾਪਤੀ ਕਰਵਾਉਣ ਵਾਲਾ ਮਾ�ੂਕ                                       
ਹੋਰ ਕੋਈ ਿਮਲ ਨਹ� ਸਕਦਾ। ਰੂਹਾਨੀ ਮਾ�ੂਕ ਆਪਣੇ ਆਿ�ਕ� ਨੰੂ ਿਮਲਣ ਦੇ ਲਈ ਿਕੱਥੇ ਆ�ਦੇ ਹਨ? ਿਜਵ� ਦਾ ਸ�ੇ�ਠ ਮਾ�ੂਕ                                       
ਅਤੇ ਆਿ�ਕ ਹੈ, ਇਵ� ਹੀ ਸ�ੇ�ਠ ਸਥਾਨ ਤੇ ਿਮਲਣ ਦੇ ਲਈ ਆ�ਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਿਕਹੜੀ ਜਗ�ਾ ਹੈ ਿਜੱਥੇ ਿਮਲਣ ਮਨਾ ਰਹੇ ਹੋ? ਇਸ                                             
ਜਗ�ਾ ਨੰੂ ਜੋ ਵੀ ਕਹੋ, ਸਾਰੇ ਨਾਮ ਇਸ ਜਗ�ਾ ਨੰੂ ਦੇ ਸਕਦੇ ਹੋ। �ਝ ਿਮਲਣ ਦੀਆਂ ਜਗ�ਾ ਜੋ ਅਿਤ ਚੰਗੀਆਂ ਲਗਦੀਆਂ ਹਨ ਉਹ                                             
ਿਕਹੜੇ ਹੰੁਦੇ ਹਨ? ਿਮਲਣ ਜ� ਤ� ਫੱੁਲ� ਦੇ ਬਗੀਚੇ ਿਵੱਚ ਹੰੁਦਾ ਹੈ ਜ� ਸਾਗਰ ਦੇ ਿਕਨਾਰੇ ਤੇ ਿਮਲਣ ਹੰੁਦਾ ਹੈ, ਿਜਸ ਨੰੂ ਤੁਸ� ਲੋਕ                                               
ਬੀਚ (ਸਮੰੁਦਰ ਦਾ ਿਕਨਾਰਾ) ਕਿਹੰਦੇ ਹੋ। ਤ� ਹੁਣ ਿਕੱਥੇ ਬੈਠ� ਹੋ? ਿਗਆਨ ਸਾਗਰ ਦੇ ਿਕਨਾਰੇ ਰੂਹਾਨੀ ਿਮਲਣ ਦੇ ਸਥਾਨ ਤੇ ਬੈਠ�                                         
ਹੋ। ਰੂਹਾਨੀ ਅਤੇ ਗੋਡਲੀ ਗਾਰਡਨ ( ਅਲ�ਾਹ ਦਾ ਬਗੀਚਾ) ਹੈ। ਹੋਰ ਤ� ਕਈ ਤਰ�� ਦੇ ਬਗੀਚੇ ਦੇਖੇ ਹਨ ਪਰ ਅਿਜਹਾ ਬਗੀਚਾ                                         
ਿਜੱਥੇ ਹਰ ਇੱਕ ਦੂਸਰੇ ਤ� ਿਜਆਦਾ ਿਖਿੜਆ ਹੋਇਆ ਫੱੁਲ ਹੈ, ਇੱਕ - ਇੱਕ ਸ�ੇ�ਠ ਸੰੁਦਰਤਾ ਨਾਲ ਆਪਣੀ ਖੁ�ਬੂ ਦੇ ਰਹੇ ਹਨ -                                           
ਅਿਜਹਾ ਬਗੀਚਾ ਹੈ। ਇਸ ਬੀਚ ਤੇ ਹੀ ਬਾਪਦਾਦਾ ਅਤੇ ਮਾ�ੂਕ ਿਮਲਣ ਆ�ਦੇ ਹਨ। ਉਹ ਅਨ�ਕ ਬੀਚ ਦੇਖੀ, ਪਰ ਅਿਜਹੀ ਬੀਚ                                       
ਕਦੋ ਦੇਖੀ ਿਜੱਥੇ ਿਗਆਨ ਸਾਗਰ ਦੇ ਿਪਆਰ ਦੀਆਂ ਲਿਹਰ�, �ਕਤੀਆਂ ਦੀਆ ਲਿਹਰ�, ਵੱਖ -ਵੱਖ ਲਿਹਰ� ਲਿਹਰਾ ਕੇ ਸਦਾ ਦੇ                                     
ਲਈ ਿਰਫਰੇ� ਕਰ ਿਦੰਿਦਆਂ ਹਨ? ਇਹ ਜਗ�ਾ ਪਸੰਦ ਹੈ ਨਾ? ਸਾਫ਼ ਵੀ ਹੈ ਅਤੇ ਰਮਿਨਕਤਾ ਵੀ ਹੈ। ਸੰੁਦਰਤਾ ਵੀ ਹੈ। ਇਨੀਆਂ ਹੀ                                           
ਪ�ਾਪਤੀਆਂ ਵੀ ਹਨ। ਇਸ ਤਰ�� ਦਾ ਮਨ�ਰੰਜ਼ਨ ਦਾ ਿਵ�ੇ� ਸਥਾਨ ਤੁਸ� ਆਿ�ਕ� ਵਾਸਤੇ ਮਾ�ੂਕ ਨ� ਬਣਾਇਆ ਹੈ ਿਜੱਥੇ ਆਉਣ                                     
ਨਾਲ ਮੁਹੱਬਤ ਦੀ ਲਕੀਰ ਦੇ ਅੰਦਰ ਪਹੰੁਚਦੇ ਹੀ ਕਈ ਤਰ�� ਦੀ ਿਮਹਨਤ ਤ� ਛੱੁਟ ਜ�ਦੇ ਹੋ। ਸਭ ਤ� ਵੱਡੀ ਿਮਹਨਤ - ਨ�ਚੁਰਲ                                           
ਯਾਦ ਦੀ, ਉਹ ਸਿਹਜ ਅਨੁਭਵ ਕਰਦੇ ਹੋ ਅਤੇ ਿਕਹੜੀ ਿਮਹਨਤ ਤ� ਛੱੁਟਦੇ ਹੋ? ਲੌਿਕਕ ਜਾਬ (ਨੌਕਰੀ ) ਤ� ਛੱੁਟ ਜ�ਦੇ ਹੋ। ਭੋਜਨ                                           
ਬਣਾਉਣ ਤ� ਵੀ ਛੱੁਟ ਜ�ਦੇ ਹੋ। ਸਭ ਬਿਣਆ ਬਣਾਇਆ ਿਮਲਦਾ ਹੈ ਨਾ। ਯਾਦ ਵੀ ਆਪੇ ਅਨੁਭਵ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਿਗਆਨ ਰਤਨਾ ਦੀ                                         
ਝੋਲੀ ਵੀ ਭਰਦੀ ਰਿਹੰਦੀ। ਇਸ ਤਰ�� ਦੇ ਸਥਾਨ ਤੇ ਿਜੱਥੇ ਿਮਹਨਤ ਤ� ਛੱੁਟ ਜ�ਦੇ ਹੋ ਅਤੇ ਮੁਹੱਬਤ ਿਵੱਚ ਲੀਨ ਹੋ ਜ�ਦੇ ਹੋ। 

�ਝ ਵੀ ਸਨ�ਹ ਦੀ ਿਨ�ਾਨੀ ਿਵ�ੇ� ਇਹ ਹੀ ਗਾਈ ਜ�ਦੀ ਹੈ ਿਕ ਦੋ, ਦੋ ਨਾ ਰਿਹਣ ਪਰ ਦੋ ਿਮਲਕੇ ਇੱਕ ਹੋ ਜਾਣ। ਇਸ ਨੰੂ ਹੀ ਸਮ�ਾ                                                   
ਜਾਣਾ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਭਗਤ� ਨ� ਇਸ ਸਨ�ਹ ਦੀ ਸਿਥਤੀ ਨੰੂ ਸਮ�ਾ ਜਾਣਾ ਜ� ਲੀਨ ਹੋਣਾ ਕਿਹ ਕਿਹ ਿਦੱਤਾ ਹੈ। ਉਹ ਲੋਕ ਲੀਨ ਹੋਣ                                             
ਦਾ ਅਰਥ ਨਹ� ਸਮਝਦੇ। ਲਵ ਿਵੱਚ ਲੀਨ ਹੋਣਾ - ਇਹ ਸਿਥਤੀ ਹੈ ਪਰ ਸਿਥਤੀ ਦੇ ਬਦਲੇ ਉਹਨ� ਨ� ਆਤਮਾ ਦੀ ਹ�ਦ ਨੰੂ ਸਦਾ ਦੇ                                               
ਲਈ ਸਮਾਪਤ ਕਰਨਾ ਸਮਝ ਿਲਆ ਹੈ। ਸਮ�ਾ ਜਾਣਾ ਮਤਲਬ ਸਮਾਨ ਬਣ ਜਾਣਾ। ਜਦ� ਬਾਪ ਦੇ ਜ� ਰੂਹਾਨੀ ਮ�ੂਕ ਦੇ ਿਮਲਣ                                       
ਿਵੱਚ ਮਗਨ ਹੋ ਜ�ਦੇ ਹੋ ਤ� ਬਾਪ ਸਮਾਨ ਬਣਨ ਅਤੇ ਸਮ�ਾ ਜਾਣ ਮਤਲਬ ਸਮਾਣ ਬਣਨ ਦਾ ਅਨੁਭਵ ਕਰਦੇ ਹੋ। ਇਸ ਸਿਥਤੀ ਨੰੂ                                           
ਭਗਤ� ਨ� ਸਮ�ਾ ਜਾਣਾ ਿਕਹਾ ਹੈ। ਲੀਨ ਵੀ ਹੰੁਦੇ ਹੋ, ਸਮ�ਾ ਵੀ ਜ�ਦੇ ਹੋ। ਪਰ ਇਹ ਿਮਲਣ ਦੇ ਮੁਹੱਬਤ ਦੀ ਸਿਥਤੀ ਦੀ ਅਨੁਭੂਤੀ ਹੈ।                                               
ਸਮਝਾ! ਇਸ ਲਈ ਬਾਪਦਾਦਾ ਆਪਣੇ ਆਿ�ਕ� ਨੰੂ ਦੇਖ ਰਹੇ ਹਨ । 

ਸੱਚੇ ਆਿ�ਕ ਮਤਲਬ ਸਦਾ ਆਿ�ਕ, ਨ�ਚੁਰਲ (ਸਵਤ, ਆਪੇ ) ਆਿ�ਕ। ਸੱਚੇ ਆਿ�ਕ ਦੀ ਿਵ�ੇ�ਤਾਵ� ਜਾਣਦੇ ਵੀ ਹੋ। ਿਫਰ ਵੀ                                     
ਉਨ� � ਦੀਆਂ ਮੱੁਖ ਿਨ�ਾਿਨਆਂ ਹਨ:- 

ਪਿਹਲੀ ਿਨ�ਾਨੀ - ਇੱਕ ਮਾ�ੂਕ ਦਵਾਰਾ ਸਰਵ ਸੰਬੰਧ� ਦੀ ਸਮ� ਪ�ਮਾਣ ਅਨੁਭੂਤੀ ਕਰਨਾ। ਮਾ�ੂਕ ਇੱਕ ਹੈ ਪਰ ਇੱਕ ਦੇ ਨਾਲ                                       
ਸਰਵ ਸੰਬੰਧ ਹਨ। ਿਜਹੜਾ ਸੰਬੰਧ ਚਾਹੋ ਅਤੇ ਿਜਸ ਸਮ� ਿਜਸ ਸੰਬੰਧ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ, ਉਸ ਸਮ� ਓਸ ਸੰਬੰਧ ਦੇ ਰੂਪ ਿਵੱਚ ਪ�ੀਤ ਦੀ                                             
ਰੀਤ ਦੁਆਰਾ ਅਨੁਭਵ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹੋ। ਤ� ਪਿਹਲੀ ਿਨ�ਾਨੀ ਹੈ - ਸਰਵ ਸੰਬੰਧ� ਦੀ ਅਨੁਭੂਤੀ। 'ਸਰਵ �ਬਦ ਨੰੂ ਅੰਡਰ ਲਾਈਨ                                       
ਕਰਨਾ। ਿਸਰਫ ਸੰਬੰਧ ਨਹ�। ਕਈ ਇਸ ਤਰ�� ਦੇ ਨਟਖਟ ਆਿ�ਕ ਵੀ ਹਨ ਜੋ ਸਮਝਦੇ ਹਨ ਸੰਬੰਧ ਤ� ਜੱੁਟ ਿਗਆ ਹੈ। ਪਰ ਸਰਵ                                           
ਸੰਬੰਧ ਜੱੁਟੇ ਹਨ? ਹੋਰ ਦੂਸਰੀ ਗੱਲ - ਸਮ� ਿਸਰ ਸੰਬੰਧ ਦੀ ਅਨੁਭੂਤੀ ਹੰੁਦੀ ਹੈ? ਨਾਲੇਜ ਦੇ ਅਧਾਰ ਤੇ ਸੰਬੰਧ ਹੈ ਜ� ਿਦਲ ਦੀ                                             
ਅਨੁਭੂਤੀ ਨਾਲ ਸੰਬੰਧ ਹੈ? ਬਾਪ ਦਾਦਾ ਸੱਚੀ ਿਦਲ ਤੇ ਰਾਜ਼ੀ ਹੈ। ਿਸਰਫ਼ ਤੇਜ਼ ਿਦਮਾਗ਼ ਵਾਿਲਆਂ ਤੇ ਰਾਜ਼ੀ ਨਹ�, ਿਦਲਾ ਰਾਮ ਿਦਲ                                         
ਤੇ ਰਾਜ਼ੀ ਹੈ ਇਸ ਲਈ ਿਦਲ ਦਾ ਅਨੁਭਵ ਿਦਲ ਜਾਣੇ, ਿਦਲਾ ਰਾਮ ਜਾਣੇ। ਸਮਾਉਣ ਦਾ ਸਥਾਨ ਿਦਲ ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ, ਿਦਮਾਗ                                         
ਨਹ�। ਨਾਲੇਜ ਨੰੂ ਸਮਾਉਣ ਦਾ ਸਥਾਨ ਿਦਮਾਗ ਹੈ, ਪਰ ਮਾ�ੂਕ ਨੰੂ ਸਮਾਉਣ ਦਾ ਸਥਾਨ ਿਦਲ ਹੈ। ਮਾ�ੂਕ ਆਿ�ਕ� ਦੀਆਂ ਗੱਲ�                                       

13-12-20  ਸਵੇਰੇ ਦੀ ਮੁਰਲੀ ਓਮ ��ਤੀ  “ਅਿਵਯਕਤ ਬਾਪ   
ਦਾਦਾ” 

ਿਰਵਾਇਜ਼  18-03-87 ਮਧੂਬਨ 



ਹੀ ਸੁਨਾਉਣਗੇ ਨਾ। ਕੋਈ ਕੋਈ ਆਿ�ਕ ਿਦਮਾਗ ਿਜ਼ਆਦਾ ਚਲਾ�ਦੇ ਹਨ ਪਰ ਿਦੱਲ ਨਾਲ ਿਦਮਾਗ ਦੀ ਿਮਹਨਤ ਅੱਧੀ ਹੋ ਜ�ਦੀ                                     
ਹੈ। ਜੋ ਿਦਲ ਨਾਲ ਸੇਵਾ ਕਰਦੇ ਅਤੇ ਯਾਦ ਕਰਦੇ, ਉਹਨ� ਦੀ ਿਮਹਨਤ ਘੱਟ ਅਤੇ ਸੰਤੁ�ਟਤਾ ਿਜ਼ਆਦਾ ਹੰੁਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਜੋ ਿਦਲ ਦੇ                                           
ਿਪਆਰ ਨਾਲ ਨਹ� ਯਾਦ ਕਰਦੇ, ਿਸਰਫ ਨਾਲੇਜ ਦੇ ਆਧਾਰ ਤੇ ਿਦਮਾਗ ਨਾਲ ਯਾਦ ਕਰਦੇ ਅਤੇ ਸੇਵਾ ਕਰਦੇ, ਉਨ� � ਨੰੂ ਿਮਹਨਤ                                       
ਿਜ਼ਆਦਾ ਕਰਨੀ ਪ�ਦੀ, ਸੰਤੁ�ਟਤਾ ਘੱਟ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਭਾਵ� ਸਫਲਤਾ ਵੀ ਹੋ ਜਾਵੇ, ਤ� ਵੀ ਿਦਲ ਦੀ ਸੰਤੁ�ਟਤਾ ਘੱਟ ਹੋਵੇਗੀ। ਇਹੀ                                       
ਸੋਚਦੇ ਰਿਹਣਗੇ - ਹੋਇਆ ਤੇ ਚੰਗਾ, ਪਰ ਿਫਰ, ਿਫਰ ਵੀ... ਕਰਦੇ ਰਿਹੰਦੇ ਅਤੇ ਿਦਲ ਵਾਲੇ ਸਦਾ ਸੰਤੁ�ਟਤਾ ਦੇ ਗੀਤ ਗ�ਦੇ ਰਿਹੰਦੇ                                         
ਹਨ। ਿਦਲ ਦੀ ਸੰਤੁ�ਟਤਾ ਦੇ ਗੀਤ, ਮੱੁਖ ਦੀ ਸੰਤੁ�ਟਤਾ ਦੇ ਗੀਤ ਨਹ�। ਸੱਚੇ ਆਿ�ਕ ਿਦਲ ਤ� ਸਰਵ ਸੰਬੰਧ� ਦੀ ਸਮ� ਪ�ਮਾਣ                                         
ਅਨੁਭੂਤੀ ਕਰਦੇ ਹਨ। 

ਦੂਸਰੀ ਿਨ�ਾਨੀ, - ਸੱਚੇ ਆਿ�ਕ ਹਰ ਪਰਸਿਥਤੀ ਿਵਚ, ਹਰ ਕਰਮ ਿਵਚ ਸਦਾ ਪ�ਾਪਤੀ ਦੀ ਖ਼ੁ�ੀ ਿਵੱਚ ਹੋਣਗੇ। ਇੱਕ ਹੈ ਅਨੁਭੂਤੀ,                                       
ਦੂਸਰੀ ਹੈ ਉਸ ਦੇ ਨਾਲ ਪ�ਾਪਤੀ। ਕਈ ਅਨੁਭੂਤੀ ਵੀ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕੀ ਹ�, ਮੇਰਾ ਬਾਪ ਵੀ ਹੈ, ਸਾਜਨ ਵੀ ਹੈ। ਬੱਚਾ ਵੀ ਹੈ ਪਰ                                               
ਪ�ਾਪਤੀ ਿਜੰਨੀ ਚਾਹੰੁਦੇ ਹਨ ਉਨ� ੀ ਨਹੀ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਬਾਪ ਹੈ, ਪਰ ਵਰਸੇ ਦੀ ਪ�ਾਪਤੀ ਦੀ ਖ਼ੁ�ੀ ਨਹ� ਰਿਹੰਦੀ। ਅਨੁਭੂਤੀ ਦੇ ਨਾਲ                                         
ਸਰਵ ਸੰਬੰਧ� ਦੁਆਰਾ ਪ�ਾਪਤੀ ਦਾ ਵੀ ਅਨੁਭਵ ਹੋਵੇ। ਿਜਵ� - ਬਾਪ ਦੇ ਸੰਬੰਧ ਨਾਲ ਸਦਾ ਵਰਸੇ ਦੀ ਪ�ਾਪਤੀ ਦੀ ਮਿਹਸੂਸਤਾ ਹੋਵੇ,                                         
ਭਰਪੂਰਤਾ ਹੋਵੇ। ਸਿਤਗੁਰੂ ਦਵਾਰਾ ਸਦਾ ਵਰਦਾਨ� ਨਾਲ ਸੰਪੰਨ ਸਿਥਤੀ ਦਾ ਅਤੇ ਸਦਾ ਸੰਪੰਨ ਸਵਰੂਪ ਦਾ ਅਨੁਭਵ ਹੋਵੇ। ਤ�                                   
ਪ�ਾਪਤੀ ਦਾ ਅਨੁਭਵ ਵੀ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ। ਉਹ ਹੈ ਸੰਬੰਧ� ਦਾ ਅਨੁਭਵ, ਇਹ ਹੈ ਪ�ਾਪਤੀਆਂ ਦਾ ਅਨੁਭਵ। ਕਈਆਂ ਨੰੂ ਸਰਵ ਪ�ਾਪਤੀਆਂ                                       
ਦਾ ਅਨੁਭਵ ਨਹ� ਹੰੁਦਾ। ਮਾਸਟਰ ਸ�ਵ�ਕਤੀਮਾਨ ਹੈ ਪਰ ਸਮ� ਤੇ �ਕਤੀਆਂ ਦੀ ਪ�ਾਪਤੀ ਨਹ� ਹੰੁਦੀ। ਪ�ਾਪਤੀ ਦੀ ਅਨੁਭੂਤੀ ਨਹ�                                     
ਤ� ਪ�ਾਪਤੀ ਵੀ ਘੱਟ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਤ� ਿਫਰ ਅਨੁਭੂਤੀ ਦੇ ਨਾਲ ਪ�ਾਪਤੀ ਸਵਰੂਪ ਵੀ ਬਣੋ - ਇਹ ਹੈ ਸੱਚੇ ਆਿ�ਕ ਦੀ ਿਨ�ਾਨੀ। 

ਤੀਸਰੀ ਿਨ�ਾਨੀ - ਿਜਸ ਆਿ�ਕ ਨੰੂ ਅਨੂਭੂਤੀ ਹੈ, ਪ�ਾਪਤੀ ਵੀ ਹੈ ਉਹ ਸਦਾ ਿਤ�ਪਤ ਰਿਹਣਗੇ, ਿਕਸੇ ਵੀ ਗੱਲ ਿਵੱਚ ਅਪ�ਾਪਤ                                       
ਆਤਮਾ ਨਹ� ਲੱਗੇਗੀ। ਤ�, ਿਤ�ਪਤੀ - ਇਹ ਆਿ�ਕ ਦੀ ਿਵ�ੇ�ਤਾ ਹੈ। ਿਜੱਥੇ ਪ�ਾਪਤੀ ਹੈ, �ਥੇ ਿਤ�ਪਤੀ ਜ਼ਰੂਰ ਹੈ। ਜੇਕਰ ਿਤ�ਪਤੀ                                       
ਨਹ� ਤ� ਜ਼ਰੂਰ ਪ�ਾਪਤੀ ਿਵੱਚ ਕਮੀ ਹੈ ਅਤੇ ਪ�ਾਪਤੀ ਨਹ� ਤ� ਸਰਵ ਸੰਬੰਧ� ਦੀ ਅਨੁਭੂਤੀ ਦੀ ਕਮੀ ਹੈ। ਤ� 3 ਿਨ�ਾਨੀਆਂ ਹਨ -                                             
ਅਨੁਭੂਤੀ, ਪ�ਾਪਤੀ ਅਤੇ ਿਤ�ਪਤੀ। ਸਦਾ ਿਤ�ਪਤ ਆਤਮਾ। ਿਜਸ ਤਰ�� ਦਾ ਵੀ ਸਮ� ਹੋਵੇ, ਿਜਸ ਤਰ�� ਦਾ ਵੀ ਵਾਯੂਮੰਡਲ ਹੋਵੇ, ਿਜਸ                                       
ਤਰ�� ਦਾ ਵੀ ਸੇਵਾ ਦਾ ਸਾਧਣ ਹੋਵੇ, ਿਜਸ ਤਰ�� ਦੇ ਵੀ ਸੇਵਾ ਦੇ ਸੰਗਠਨ ਦੇ ਸਾਥੀ ਹੋਣ ਪਰ ਹਰ ਹਾਲ ਿਵੱਚ, ਹਰ ਚਾਲ ਿਵੱਚ ਿਤ�ਪਤ                                                 
ਹੋਵੇ। ਇਸ ਤਰ�� ਦੇ ਸੱਚੇ ਆਿ�ਕ ਹੋ ਨਾ? ਿਤ�ਪਤ ਆਤਮਾ ਿਵੱਚ ਕੋਈ ਹੱਦ ਦੀ ਇੱਛਾ ਨਹ� ਹੋਵੇਗੀ। �ਝ ਦੇਖੋ ਤ� ਿਤ�ਪਤ ਆਤਮਾ                                           
ਿਵੱਚ ਬਹੁਤ ਮਨਾਿਰਟੀ (ਥੋੜੀ ) ਰਿਹੰਦੀ ਹੈ। ਕੋਈ ਨਾ ਕੋਈ ਗੱਲ ਚਾਹੇ ਮਨ ਦੀ, ਚਾਹੇ �ਾਨ ਦੀ ਭੱੁਖੀ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਭੱੁਖ ਵਾਲਾ ਕਦੇ                                             
ਿਤ�ਪਤ ਨਹ� ਹੰੁਦਾ। ਿਜਸ ਦਾ ਸਦਾ ਪੇਟ ਭਿਰਆ ਹੋਇਆ ਹੰੁਦਾ ਹੈ ਉਹ ਿਤ�ਪਤ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਤ� ਿਜਸ ਤਰ�� �ਰੀਰ ਦੇ ਭੋਜਨ ਦੀ ਭੱੁਖ                                             
ਹੈ, ਉਸ ਤਰ�� ਮਨ ਦੀ ਵੀ ਭੱੁਖ ਹੈ - �ਾਨ, ਮਾਨ, ਸੇਲਵੇ�ਨ, ਸਾਧਨ। ਇਹ ਮਨ ਦੀ ਭੱੁਖ ਹੈ। ਤ� ਿਜਵ� �ਰੀਰ ਦੀ ਿਤ�ਪਤੀ ਵਾਲੇ                                               
ਸਦਾ ਸੰਤੁ�ਟ ਹੋਣਗੇ, �ਝ ਮਨ ਦੀ ਿਤ�ਪਤੀ ਵਾਲੇ ਸਦਾ ਸੰਤੁ�ਟ ਹੋਣਗੇ। ਸੰਤੁ�ਟਤਾ ਿਤ�ਪਤੀ ਦੀ ਿਨ�ਾਨੀ ਹੈ। ਜੇਕਰ ਿਤ�ਪਤ                                   
ਆਤਮਾ ਨਹ� ਹੋਵ�ਗੇ, ਚਾਹੇ �ਰੀਰ ਦੀ ਭੱੁਖ ਹੋਵੇਗੀ ਤ� ਿਜਨ� ਵੀ ਿਮਲੇਗਾ, ਿਮਲੇਗਾ ਵੀ ਿਜਆਦਾ ਪਰ ਿਤ�ਪਤ ਆਤਮਾ ਨਾ ਹੋਣ ਦੇ                                         
ਕਾਰਨ ਸਦਾ ਹੀ ਅਿਤ�ਪਤ ਰਿਹਣਗੇ। ਅਸਤੁ�ਟਤਾ ਰਿਹੰਦੀ ਹੈ। ਜੋ ਰਾਯਲ ਹੰੁਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਬਹੁਤ ਥੋੜੇ ਿਵੱਚ ਿਤ�ਪਤ ਹੰੁਦੇ ਹਨ।                                     
ਰਾਯਲ ਆਤਮਾਵ� ਦੀ ਿਨ�ਾਨੀ - ਸਦਾ ਹੀ ਭਰਪੂਰ ਹੋਣਗੇ, ਇੱਕ ਰੋਟੀ ਨਾਲ ਵੀ ਿਤ�ਪਤ ਅਤੇ 36 ਤਰ�� ਦੇ ਭੋਜਨ ਿਵੱਚ ਵੀ ਿਤ�ਪਤ                                           
ਹੋਣਗੇ। ਅਤੇ ਜੋ ਅਿਤ�ਪਤ ਹੋਣਗੇ, ਉਹ 36 ਤਰ�� ਦੇ ਭੋਜਨ ਿਮਲਦੇ ਵੀ ਿਤ�ਪਤ ਨਹ� ਹੋਣਗੇ ਿਕ�ਿਕ ਮਨ ਦੀ ਭੱੁਖ ਹੈ। ਸੱਚੇ ਆਿ�ਕ                                           
ਦੀ ਿਨ�ਾਨੀ - ਸਦਾ ਿਤ�ਪਤ ਆਤਮਾ ਹੋਣਗੇ। ਤ� ਿਤੰਨ� ਹੀ ਿਨ�ਾਨੀਆਂ ਚੈਕ ਕਰੋ। ਸਦੈਵ ਇਹ ਸੋਚੋ - 'ਅਸ� ਿਕਸ ਦੇ ਆਿ�ਕ ਹ�!                                           
ਜੋ ਸਦਾ ਸੰਪੰਨ ਹਨ, ਜੋ ਇਸ ਤਰ�� ਦੇ ਮਾ�ੂਕ ਦੇ ਆਿ�ਕ ਹੋ! ਤ� ਸਤੁ�ਟਤਾ ਕਦੀ ਨਾ ਛੱਡੋ। ਸੇਵਾ ਛੱਡ ਦੇਵੋ ਪਰ ਸੰਤੁ�ਟਤਾ ਕਦੀ                                             
ਨਾ ਛੱਡੋ। ਜੋ ਸੇਵਾ ਅ�ਤੁ�ਟ ਬਣਾਏ ਉਹ ਸੇਵਾ, ਸੇਵਾ ਨਹ�। ਸੇਵਾ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਹੀ ਮੇਵਾ ਦੇਣ ਵਾਲੀ ਸੇਵਾ। ਤ� ਸੱਚੇ ਆਿ�ਕ                                           
ਸਰਵ ਹੱਦ ਦੀ ਚਾਹਨ� ਤ� ਪਰੇ। ਸਦਾ ਹੀ ਸੰਪੰਨ ਤੇ ਸਮਾਨ ਹੋਣਗੇ। 

ਅੱਜ ਆਿ�ਕ� ਦੀ ਕਹਾਣੀਆਂ ਸੁਣਾ ਰਹੇ ਹਨ। ਨਾਜ਼, ਨਖਰੇ ਵੀ ਬਹੁਤ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਮਾ�ੂਕ ਵੀ ਦੇਖ - ਦੇਖ ਕੇ ਮੁਸਕੁਰਾ�ਦੇ                                       
ਰਿਹੰਦੇ। ਨਾਜ਼, ਨਖਰੇ ਭਾਵ� ਕਰੋ ਪਰ ਮਾ�ੂਕ ਨੰੂ ਮਾ�ੂਕ ਸਮਝ ਉਸਦੇ ਸਾਹਮਣੇ ਕਰੋ, ਦੂਸਿਰਆਂ ਦੇ ਸਾਹਮਣੇ ਨਹ�। ਵੱਖ - ਵੱਖ                                       
ਹੱਦ ਦੇ ਸੁਭਾਅ, ਸੰਸਕਾਰ ਦੇ ਨਖ਼ਰੇ ਤੇ ਨਾਜ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਿਜੱਥੇ ਮੇਰਾ ਸੁਭਾਅ, ਮੇਰਾ ਸੰਸਕਾਰ �ਬਦ ਆ�ਦਾ ਹੈ, �ਥੇ ਵੀ ਨਾਜ਼,                                         
ਨਖ਼ਰੇ �ੁਰੂ ਹੋ ਜ�ਦੇ ਹਨ। ਬਾਪ ਦਾ ਸੁਭਾਅ ਸੋ ਮੇਰਾ ਸੁਭਾਅ ਹੋਵੇ। ਮੇਰਾ ਸੁਭਾਅ ਬਾਪ ਦੇ ਸੁਭਾਅ ਨਾਲ ਵੱਖਰਾ ਹੋ ਨਹ� ਸਕਦਾ।                                           
ਉਹ ਮਾਇਆ ਦਾ ਸੁਭਾਅ ਹੈ। ਪਰਾਇਆ ਸੁਭਾਅ ਹੈ। ਉਸਨੰੂ ਮੇਰਾ ਿਕਵ� ਕਹੋਗੇ? ਮਾਇਆ ਪਰਾਈ ਹੈ, ਆਪਣੀ ਨਹ� ਹੈ। ਬਾਪ                                     
ਆਪਣਾ ਹੈ। ਮੇਰਾ ਸੁਭਾਅ ਮਤਲਬ ਬਾਪ ਦਾ ਸੁਭਾਅ। ਮਾਇਆ ਦੇ ਸੁਭਾਅ ਨੰੂ ਮੇਰਾ ਕਿਹਣਾ ਵੀ ਰ�ਗ ਹੈ। ਮੇਰਾ �ਬਦ ਹੀ ਫੇਰੇ ਿਵੱਚ                                           
ਲੈ ਆ�ਦਾ ਹੈ ਮਤਲਬ ਚੱਕਰ ਿਵੱਚ ਿਲਆ�ਦਾ ਹੈ। ਆਿ�ਕ ਮਾ�ੂਕ ਦੇ ਅੱਗੇ ਅਿਜਹੇ ਨਾਜ਼ - ਨਖ਼ਰੇ ਵੀ ਿਵਖਾ�ਦੇ ਹਨ। ਜੋ ਬਾਪ                                         
ਦਾ ਸੋ ਮੇਰਾ। ਹਰ ਗੱਲ ਿਵੱਚ ਭਗਤੀ ਿਵੱਚ ਵੀ ਇਹ ਹੀ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ - ਜੋ ਤੇਰਾ ਸੋ ਮੇਰਾ, ਹੋਰ ਮੇਰਾ ਕੱੁਝ ਨਹ�। ਪਰ ਜੋ ਤੇਰਾ ਸੋ                                                   
ਮੇਰਾ। ਜੋ ਬਾਪ ਦਾ ਸੰਕਲਪ, ਉਹ ਮੇਰਾ ਸੰਕਲਪ। ਸੇਵਾ ਦੇ ਪਾਰ� ਵਜਾਉਣ ਦੇ ਬਾਪ ਦੇ ਸੰਸਕਾਰ - ਸੁਭਾਅ, ਉਹ ਮੇਰੇ। ਤ� ਇਸ ਦੇ                                             



ਨਾਲ ਕੀ ਹੋਵੇਗਾ? ਹੱਦ ਦਾ ਮੇਰਾ, ਤੇਰਾ ਹੋ ਜਾਵੇਗਾ। ਤੇਰਾ ਸੋ ਮੇਰਾ, ਵੱਖਰਾ ਮੇਰਾ ਨਹ� ਹੈ। ਜੋ ਵੀ ਬਾਪ ਤ� ਵੱਖਰਾ ਹੈ, ਉਹ ਮੇਰਾ ਹੈ                                                 
ਹੀ ਨਹ�, ਉਹ ਮਾਇਆ ਦਾ ਫੇਰਾ ਹੈ ਇਸਲਈ ਇਸ ਹੱਦ ਦੇ ਨਾਜ਼ - ਨਖ਼ਰੇ ਤ� ਿਨਕਲ਼ ਰੂਹਾਨੀ ਨਾਜ਼ - ਮ� ਤੇਰੀ ਅਤੇ ਤੰੂ ਮੇਰਾ, ਵੱਖ                                                 
-ਵੱਖ ਸੰਬੰਧ� ਦੀ ਅਨੁਭੂਤੀ ਦੇ ਰੂਹਾਨੀ ਨਖ਼ਰੇ ਭਾਵ� ਕਰੋ। ਪਰ ਇਹ ਨਹ� ਕਰੋ। ਸੰਬੰਧ ਿਨਭਾਉਣ ਿਵੱਚ ਵੀ ਰੂਹਾਨੀ ਨਖ਼ਰੇ ਕਰ                                       
ਸਕਦੇ ਹੋ। ਮੁਹੱਬਤ ਦੀ ਪ�ੀਤ ਦੇ ਨਖ਼ਰੇ ਚੰਗੇ ਹੰੁਦੇ ਹਨ। ਕਦੀ ਦੋਸ� ਦੇ ਸਬੰਧ ਨਾਲ ਮੁਹੱਬਤ ਦੇ ਨਖਰੇ ਦਾ ਅਨੁਭਵ ਕਰੋ। ਉਹ                                           
ਨਖ਼ਰੇ ਨਹ� ਪਰ ਿਨਰਾਲਾਪਣ ਹੈ। ਸਨ�ਹ ਦੇ ਨਖਰੇ ਿਪਆਰੇ ਹੰੁਦੇ ਹਨ। ਿਜਸ ਤਰ�� ਛੋਟੇ ਬੱਚੇ ਬਹੁਤ ਸਨ�ਹੀ ਅਤੇ ਿਪਓਰ                                     
(ਪਿਵੱਤਰ) ਹੋਣ ਦੇ ਕਾਰਨ ਸਾਿਰਆਂ ਨੰੂ ਚੰਗੇ ਲੱਗਦੇ ਹਨ। �ੱੁਧਤਾ ਤੇ ਿਪਓਰਤਾ ਹੰੁਦੀ ਹੈ ਬੱਿਚਆਂ ਿਵੱਚ। ਜੇ ਵੱਡਾ ਕੋਈ ਨਖ਼ਰਾ ਕਰੇ                                         
ਤ� ਉਹ ਬੁਰਾ ਮੰਿਨਆ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਤ� ਬਾਪ ਨਾਲ ਵੱਖ - ਵੱਖ ਸੰਬੰਧ ਦੇ, ਪਿਵੱਤਰਤਾ ਦੇ ਨਾਜ਼ - ਨਖ਼ਰੇ ਭਾਵ� ਕਰੋ, ਜੇਕਰ ਕਰਨਾ ਹੀ                                               
ਹੈ ਤ� । 

‘ਸਦਾ ਹੱਥ ਅਤੇ ਸੰਗ' ਹੀ ਸੱਚੇ ਮ�ੂਕ ਦੀ ਿਨ�ਾਨੀ ਹੈ। ਸੰਗ ਅਤੇ ਹੱਥ ਕਦੀ ਨਾ ਛੱੁਟੇ। ਸਦਾ ਬੱੁਧੀ ਦਾ ਸੰਗ ਹੋਵੇ ਅਤੇ ਬਾਪ ਦੇ ਹਰ                                                 
ਕੰਮ ਿਵੱਚ ਸਿਹਯੋਗ ਦਾ ਸੰਗ ਹੋਵੇ। ਇੱਕ ਦੋ ਦੇ ਸਿਹਯੋਗ ਦੀ ਿਨ�ਾਨੀ ਹੱਥ ਿਵੱਚ ਹੱਥ ਿਮਲਾ ਕੇ ਿਦਖਾ�ਦੇ ਹਨ ਨਾ। ਤ� ਸਦਾ ਬਾਪ                                             
ਦੇ ਸਿਹਯੋਗੀ ਬਣਨਾ - ਇਹ ਹੈ ਸਦਾ ਹੱਥ ਿਵੱਚ ਹੱਥ ਅਤੇ ਸਦਾ ਬੱੁਧੀ ਨਾਲ ਕੋਲ ਰਿਹਣਾ। ਮਨ ਦੀ ਲਗਨ, ਬੱੁਧੀ ਦਾ ਸੰਗ। ਇਸ                                             
ਸਿਥਤੀ ਿਵੱਚ ਰਿਹਣਾ ਮਤਲੱਬ ਸੱਚੇ ਆਿ�ਕ ਅਤੇ ਮਾ�ੂਕ ਦੇ ਪੋਜ਼ ਿਵੱਚ ਰਿਹਣਾ। ਵਾਦਾ ਹੀ ਇਹ ਹੈ ਿਕ ਸਦਾ ਇਕੱਠ� ਰਹ�ਗੇ।                                       
ਕਦੀ - ਕਦੀ ਸੰਗ ਿਨਭਾਵ�ਗੇ - ਇਹ ਵਾਧਾ ਨਹ� ਹੈ। ਮਨ ਦਾ ਲਗਾਵ ਕਦੀ ਮਾ�ੂਕ ਨਾਲ ਹੋਵੇ ਅਤੇ ਕਦੀ ਨਾ ਹੋਵੇ ਤ� ਉਹ ਸਦਾ                                               
ਸਾਥ ਤ� ਨਾ ਹੋਇਆ ਨਾ, ਇਸਲਈ ਇਸੇ ਸੱਚੇ ਆਿ�ਕਪਨ ਦੇ ਪੋਜੀ�ਨ ਿਵੱਚ ਰਹੋ। ਿਦ��ਟੀ ਿਵੱਚ ਵੀ ਮਾ�ੂਕ, ਿਵ�ਤੀ ਿਵੱਚ ਵੀ                                       
ਮਾ�ੂਕ, ਿਸ��ਟੀ ਹੀ ਮਾ�ੂਕ । 

ਤ� ਇਹ ਮਾ�ੂਕ ਅਤੇ ਆਿ�ਕ� ਦੀ ਮਿਹਫ਼ਲ ਹੈ। ਬਗ਼ੀਚਾ ਵੀ ਹੈ ਤੇ ਸਾਗਰ ਦਾ ਿਕਨਾਰਾ ਵੀ ਹੈ। ਇਹ ਵੰਡਰਫੁਲ ਅਿਜਹੀ ਪ�ਾਈਵੇਟ                                         
ਬੀਚ (ਸਾਗਰ ਦਾ ਿਕਨਾਰਾ) ਹੈ, ਜੋ ਹਜਾਰ� ਦੇ ਿਵੱਚ (ਮੱਧ ) ਵੀ ਪ�ਾਈਵੇਟ ਹੈ। ਹਰ ਇੱਕ ਅਨੁਭਵ ਕਰਦੇ - ਮੇਰੇ ਨਾਲ ਮਾ�ੂਕ ਦਾ                                             
ਪਰਸਨਲ ਿਪਆਰ ਹੈ। ਹਰ ਇੱਕ ਨੰੂ ਪ�ਸਨਲ ਿਪਆਰ ਦੀ ਫੀਿਲੰਗ ਪਾਪ�ਤ ਹੋਣਾ - ਇਹ ਹੀ ਵੰਡਰਫੁਲ ਆਿ�ਕ ਅਤੇ ਮਾ�ੂਕ ਹੈ। ਹੈ                                         
ਇੱਕ ਮਾ�ੂਕ ਪਰ ਹੈ ਸਭ ਦਾ। ਸਭ ਦਾ ਅਿਧਕਾਰ ਸਾਿਰਆਂ ਨਾਲ� ਿਜਆਦਾ ਹੈ। ਹਰ ਇੱਕ ਦਾ ਅਿਧਕਾਰ ਹੈ। ਅਿਧਕਾਰ ਿਵੱਚ ਨੰਬਰ                                         
ਨਹ� ਹੈ, ਅਿਧਕਾਰ ਪਾਉਣ ਿਵੱਚ ਨੰਬਰ ਹੋ ਜ�ਦੇ ਹਨ। ਸਦਾ ਇਹ ਸਿਮ�ਤੀ ਰੱਖੋ ਿਕ ਗਾਡਲੀ ਗਾਰਡਨ ਿਵੱਚ ਹੱਥ ਿਵੱਚ ਹੱਥ ਅਤੇ                                         
ਸੰਗ ਦੇਕੇ ਚੱਲ ਰਹੇ ਹ� ਜ� ਬੈਠ� ਹ�। ਰੂਹਾਨੀ ਬੀਚ ਤੇ ਹੱਥ ਅਤੇ ਸੰਗ ਦੀ ਮੌਜ ਮਨਾ ਰਹੇ ਹ� ਤ� ਸਦਾ ਹੀ ਮਨ�ਰੰਜਨ ਿਵੱਚ ਰਹ�ਗੇ,                                                 
ਸਦਾ ਖੁ� ਰਹ�ਗੇ, ਸਦਾ ਸੰਪੰਨ ਰਹ�ਗੇ। ਅੱਛਾ ! 

ਇਹ ਡਬਲ ਿਵਦੇ�ੀ ਵੀ ਡਬਲ ਲੱਕੀ ਹਨ। ਚੰਗਾ ਹੈ ਜੋ ਹੁਣ ਤੱਕ ਪਹੰੁਚ ਗਏ। ਅੱਗੇ ਚੱਲ ਕੇ ਕੀ ਪਿਰਵਰਤਨ ਹੰੁਦਾ ਹੈ ਉਹ ਤ�                                             
ਡਰਾਮਾ। ਪਰ ਡਬਲ ਲੱਕੀ ਹੋ ਜੋ ਸਮ� ਿਸਰ ਪਹੰੁਚ ਗਏ ਹੋ। ਅੱਛਾ । 

ਸਦਾ ਅਿਵਨਾ�ੀ ਆਿ�ਕ ਬਣ ਰੂਹਾਨੀ ਮਾ�ੂਕ ਨਾਲ ਪ�ੀਤ ਰੀਤ ਿਨਭਾਉਣ ਵਾਲੇ, ਸਦਾ ਖ਼ੁਦ ਨੰੂ ਸਰਵ ਪ�ਾਪਤੀਆਂ ਨਾਲ ਸੰਪੰਨ                                   
ਅਨੁਭਵ ਕਰਨ ਵਾਲੇ, ਸਦਾ ਹਰ ਸਿਥਤੀ ਜ� ਪਿਰਸਿਥਤੀ ਿਵੱਚ ਿਤ�ਪਤ ਰਿਹਣ ਸਦਾ ਸੰਤੁ�ਟਤਾ ਦੇ ਖਜ਼ਾਨ� ਨਾਲ ਭਰਪੂਰ ਬਣ                                   
ਦੂਿਜਆਂ ਨੰੂ ਵੀ ਭਰਪੂਰ ਕਰਨ ਵਾਲੇ, ਅਿਜਹੇ ਸਦਾ ਦਾ ਸੰਗ ਅਤੇ ਹੱਥ ਿਮਲਾਉਣ ਵਾਲੇ ਸੱਚੇ ਆਿ�ਕ� ਨੰੂ ਰੂਹਾਨੀ ਮਾ�ੂਕ ਦਾ ਿਦਲ                                         
ਤ� ਯਾਦ ਿਪਆਰ ਅਤੇ ਨਮਸਤੇ। 

  
****** 

ਵਰਦਾਨ:-  ਸਦਾ ਸ�ੇ�ਠ ਅਤੇ ਨਵ� ਤਰ�� ਦੀ ਸੇਵਾ ਦਵਾਰਾ ਿਵ�ਧੀ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਸਿਹਜ ਸੇਵਾਧਾਰੀ ਭਵ 
ਸੰਕਲਪ� ਦੁਆਰਾ ਈ�ਵਰੀ ਸੇਵਾ ਕਰਨਾ ਇਹ ਵੀ ਸੇਵਾ ਦਾ ਸ�ੇ�ਠ ਅਤੇ ਨਵ� ਤਰੀਕਾ ਹੈ, ਿਜਸ ਤਰ�� ਜੌਹਰੀ ਰੋਜ਼                                   
ਸਵੇਰੇ ਆਪਣੇ ਹਰ ਰਤਨ ਨੰੂ ਚੈ�ਕ ਕਰਦਾ ਹੈ ਿਕ ਸਾਫ਼ ਹੈ, ਚਮਕ ਠੀਕ ਹੈ, ਠੀਕ ਜਗ�ਾ ਤੇ ਰੱਖੇ ਹਨ.. ਇਸ ਤਰ��                                         
ਰੋਜ਼ ਅੰਿਮ�ਤਵੇਲੇ ਆਪਣੇ ਸੰਪਰਕ ਿਵੱਚ ਆਉਣ ਵਾਲੀਆਂ ਆਤਮਾਵ� ਦਵਾਰਾ ਸੰਕਲਪ ਦਵਾਰਾ ਨਜ਼ਰ ਦੋੜਾਓ,                         
ਿਜਨ� � ਤੁਸ� ਉਨ� � ਨੰੂ ਸੰਕਲਪ ਦਵਾਰਾ ਯਾਦ ਕਰੋਗੇ ਉਨ� � ਹੀ ਉਹ ਸੰਕਲਪ ਉਨ� � ਦੇ ਕੋਲ ਪਹੰੁਚੇਗਾ...ਇਸ ਤਰ��                                 
ਸੇਵਾ ਦਾ ਨਵ� ਤਰੀਕਾ ਵਰਤਦੇ ਹੋਏ ਿਵ�ਧੀ ਕਰਦੇ ਚੱਲੋ। ਤੁਹਾਡੇ ਸਿਹਯੋਗ ਦੀ ਸੂ��ਮ �ਕਤੀ ਆਤਮਾਵ� ਨੰੂ                               
ਤੁਹਾਡੇ ਵੱਲ ਆਪੇ ਆਕਰਿ�ਤ ਕਰੇਗੀ। 

ਸਲੋਗਨ:-  ਬਹਾਨ�ਬਾਜ਼ੀ ਨੰੂ ਮਰਜ ਕਰੋ ਅਤੇ ਬੇਹੱਦ ਦੀ ਵੈਰਾਗਿਵ�ਤੀ ਨੰੂ ਇਮਰਜ ਕਰੋ। 


