
 

 

 

ਓਮ ��ਤੀ । ਪਿਹਲੀ - ਪਿਹਲੀ ਮੱੁਖ ਗੱਲ ਰੂਹਾਨੀ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਰੂਹਾਨੀ ਬਾਪ ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹਨ ਿਕ ਆਪਣੇ ਨੰੂ                                 
ਆਤਮਾ ਿਨ�ਚੈ ਕਰ ਬੈਠ� ਅਤੇ ਬਾਪ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰੋ ਤ� ਤੁਹਾਡੇ ਸਭ ਦੱੁਖ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਣਗੇ। ਉਹ ਲੋਕ ਅ�ੀਰਵਾਦ                                     
ਕਰਦੇ ਹਨ ਨਾ। ਇਹ ਬਾਪ ਵੀ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ - ਬੱਿਚਓ, ਤੁਹਾਡੇ ਸਭ ਦੱੁਖ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਣਗੇ। ਿਸਰਫ ਆਪਣੇ ਨੰੂ                                     
ਆਤਮਾ ਸਮਝ ਕੇ ਬਾਪ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰੋ। ਇਹ ਤ� ਬਹੁਤ ਸੌਖਾ ਹੈ। ਇਹ ਹੈ ਭਾਰਤ ਦਾ ਪ�ਾਚੀਨ ਸਿਹਜ ਰਾਜਯੋਗ।                                     
ਪ�ਾਚੀਨ ਦਾ ਵੀ ਟਾਇਮ ਤ� ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਨਾ। ਲ� ਗ - ਲ� ਗ ਵੀ ਿਕੰਨਾ? ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਪੂਰੇ 5 ਹਜ਼ਾਰ ਵਰ�ੇ                                       
ਪਿਹਲ� ਇਹ ਰਾਜਯੋਗ ਿਸਖਾਇਆ ਸੀ। ਇਹ ਬਾਪ ਬਗੈਰ ਕੋਈ ਸਮਝਾ ਨਹ� ਸਕਦੇ ਤੇ ਬੱਿਚਆਂ ਿਬਨ� ਕੋਈ                               
ਸਮਝ ਨਹ� ਸਕਦੇ। ਗਾਇਨ ਵੀ ਹੈ ਆਤਮਾਵ� ਬੱਚੇ ਤੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਬਾਪ ਅਲੱਗ ਰਹੇ ਬਹੁਕਾਲ …. ਬਾਪ                               
ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਤੁਸ� ਸੀੜੀ ਉਤਰਦੇ - ਉਤਰਦੇ ਪਿਤਤ ਬਣ ਗਏ ਹੋ। ਹੁਣ ਸਿਮ�ਤੀ ਆਈ ਹੈ। ਸਭ ਿਚਲਾ�ਦੇ ਹਨ                                   
ਹੇ ਪਿਤਤ - ਪਾਵਨ….ਕਲਯੁਗ ਿਵੱਚ ਪਿਤਤ ਹੀ ਹੰੁਦੇ ਹਨ। ਸੱਤਯੁਗ ਿਵੱਚ ਹੰੁਦੇ ਹਨ ਪਾਵਨ। ਉਹ ਹੈ ਹੀ                                 
ਪਾਵਨ ਦੁਨੀਆਂ। ਇਹ ਹੈ ਪੁਰਾਣੀ ਪਿਤਤ ਦੁਨੀਆਂ ਰਿਹਣ ਲਾਇਕ ਨਹ� ਹੈ। ਪਰ ਮਾਇਆ ਦਾ ਪ�ਭਾਵ ਕੋਈ ਘੱਟ                                 
ਨਹ� ਹੈ। ਇੱਥੇ ਦੇਖੋ ਤ� 100 -125 ਮੰਿਜਲ ਦੇ ਮਕਾਨ ਬਣਾ�ਦੇ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਇਹਨ� ਨੰੂ ਮਾਇਆ ਦਾ ਪਾਮਪ                                   
ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਮਾਇਆ ਦਾ ਜਲਵਾ ਇੰਝ ਹੈ ਜੋ ਕਹੋ ਿਕ ਸਵਰਗ ਚੱਲੋ ਤ� ਕਿਹ ਦੇਣਗੇ ਸਾਡੇ ਲਈ ਤ� ਸਵਰਗ                                       
ਇੱਥੇ ਹੀ ਹੈ, ਇਸਨੰੂ ਮਾਇਆ ਦਾ ਜਲਵਾ ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਪਰ ਤੁਸ� ਬੱਚੇ ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਇਹ ਪੁਰਾਣਾ ਿਪੰਡ ਹੈ,                                     
ਇਸਨੰੂ ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ ਨਰਕ, ਪੁਰਾਣੀ ਦੁਨੀਆਂ ਸੋ ਵੀ ਰੌਰਵ ਨਰਕ। ਸਿਤਯੁਗ ਨੰੂ ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ ਸਵਰਗ।                                 
ਇਹ ਅੱਖਰ ਤੇ ਹੈ ਨਾ। ਇਨ� � ਨੰੂ ਿਵ�� ਵਰਲ਼ਡ ਤ� ਸਭ ਕਿਹਣਗੇ। ਵਾਇਸਲੈਸ ਵਰਲ਼ਡ, ਤ� ਇਹ ਸਵਰਗ ਸੀ।                                   
ਸਵਰਗ ਨੰੂ ਹੀ ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ ਵਾਇਸਲੈਸ ਵਰਲਡ, ਨਰਕ ਨੰੂ ਿਵ�� ਵਰਲ਼ਡ ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਇੰਨੀਆਂ ਵੀ                                 
ਸਿਹਜ ਗੱਲ� ਿਕ� ਨਹ� ਿਕਸੇ ਦੇ ਬੱੁਧੀ ਿਵੱਚ ਆ�ਦੀਆਂ ਹਨ! ਮਨੱੁਖ ਿਕੰਨ� ਦੱੁਖੀ ਹਨ। ਿਕੰਨ� ਲੜਾਈ - ਝਗੜੇ                                   
ਆਿਦ ਹੰੁਦੇ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਿਦਨ - ਪ�ਤੀਿਦਨ ਬੰਬਜ਼ ਆਿਦ ਵੀ ਇਹੋ ਿਜਹੇ ਬਣਦੇ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ, ਜੋ ਿਡੱਗਣ ਅਤੇ                                   
ਮਨੱੁਖ ਖ਼ਤਮ ਹੋ ਜਾਣ। ਪਰ ਤੱੁਛ ਬੱੁਧੀ ਮਨੱੁਖ ਸਮਝਦੇ ਨਹ� ਹਨ ਿਕ ਹੁਣ ਕੀ ਹੋਣ ਵਾਲਾ ਹੈ। ਇਹ ਗੱਲ� ਕੋਈ                                       
ਸਮਝਾ ਨਹ� ਸਕਦੇ ਿਸਵਾਏ ਬਾਪ ਦੇ, ਕੀ ਹੋਣ ਵਾਲਾ ਹੈ? ਪੁਰਾਣੀ ਦੁਨੀਆਂ ਦਾ ਿਵਨਾ� ਹੋਣ ਵਾਲਾ ਹੈ ਅਤੇ ਨਵ�                                     
ਦੁਨੀਆਂ ਦੀ ਸਥਾਪਨਾ ਵੀ ਗੁਪਤ ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ। 

ਤੁਹਾਨੰੂ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ - ਗੁਪਤ ਵਾਿਰਯ�ਸ। ਕੋਈ ਸਮਝਦੇ ਹਨ ਿਕ ਤੁਸ� ਲੜਾਈ ਕਰ ਰਹੇ ਹੋ।                                   
ਤੁਹਾਡੀ ਲੜਾਈ ਹੈ 5 ਿਵਕਾਰ� ਨਾਲ। ਸਭ ਨੰੂ ਕਿਹੰਦੇ ਹੋ ਪਿਵੱਤਰ ਬਣੋ। ਇੱਕ ਬਾਪ ਦੇ ਬੱਚੇ ਹੋ ਨਾ। ਪ�ਜਾਿਪਤਾ                                     
ਬ�ਹਮਾ ਦੇ ਬੱਚੇ ਤ� ਸਭ ਭਰਾ - ਭੈਣ ਹੋਏ ਨਾ। ਸਮਝਾ�ਣ ਦੀਆਂ ਬੜੀਆਂ ਤਰਕੀਬ� ਚਾਹੀਦੀਆਂ ਹਨ।                               
ਪ�ਜਾਿਪਤਾ ਬ�ਹਮਾ ਦੇ ਤ� ਢੇਰ ਬੱਚੇ ਹਨ ਇੱਕ ਤ� ਨਹ� ਹੈ। ਨਾਮ ਹੀ ਹੈ ਪ�ਜਾਿਪਤਾ। ਲੌਿਕਕ ਬਾਪ ਨੰੂ ਤ�                                     
ਪ�ਜਾਿਪਤਾ ਨਹ� ਕਹ�ਗੇ। ਪ�ਜਾਿਪਤਾ ਬ�ਹਮਾ ਹੈ ਤ� ਉਨ� � ਦੇ ਸਭ ਬੱਚੇ ਆਪਸ ਿਵੱਚ ਭਰਾ - ਭੈਣ, ਬ�ਹਮਾਕੁਮਾਰ-                                 
ਬ�ਹਮਾਕੁਮਾਰੀਆਂ ਠਿਹਰੇ ਨਾ। ਪਰ ਸਮਝਦੇ ਨਹੀ। ਿਜਵ� ਪੱਥਰ ਬੱੁਧੀ ਹਨ।, ਸਮਝਣ ਦੀ ਕੋਿ�� ਵੀ ਨਹ�                             
ਕਰਦੇ। ਪ�ਜਾਿਪਤਾ ਬ�ਹਮਾ ਦੇ ਬੱਚੇ ਭਰਾ - ਭੈਣ ਹੋ ਗਏ। ਿਵਕਾਰ ਿਵੱਚ ਜਾ ਨਾ ਸਕਣ। ਤੁਹਾਡੇ ਬੋਰਡ ਤੇ                                   

23-12-20  ਸਵੇਰੇ ਦੀ ਮੁਰਲੀ  ਓਮ ��ਤੀ  “ਬਾਪਦਾਦਾ”  ਮਧੂਬਨ

ਿਮੱਠ� ਬੱਚੇ :-  "ਿਮੱਠ� ਬੱਚੇ :- ਇਹ ਪਿਤਤ ਦੁਨੀਆਂ ਇੱਕ ਪੁਰਾਣਾ ਿਪੰਡ ਹੈ, ਇਹ ਤੁਹਾਡੇ ਰਿਹਣ ਲਾਇਕ ਨਹ�,                             
ਤੁਹਾਨੰੂ ਹੁਣ ਨਵ� ਪਾਵਨ ਦੁਨੀਆਂ ਿਵੱਚ ਚਲਣਾ ਹੈ" 

ਪ��ਨ :-  ਬਾਪ ਬੱਿਚਆਂ ਦੀ �ਨਤੀ ਦੀ ਿਕਹੜੀ ਇੱਕ ਯੁਕਤੀ ਦੱਸਦੇ ਹਨ? 

�ਤਰ :-  ਬੱਚੇ, ਤੁਸ� ਆਿਗਆਕਾਰੀ ਬਣਕੇ ਬਾਪ ਦੀ ਮੱਤ ਤੇ ਚੱਲਦੇ ਰਹੋ। ਬਾਪਦਾਦਾ ਦੋਵ� ਇਕੱਠ� ਹਨ,                           
ਇਸਲਈ ਜੇਕਰ ਇਨ� � ਦੇ ਕਿਹਣ ਨਾਲ ਕੋਈ ਨੁਕਸਾਨ ਵੀ ਹੋਇਆ ਤ� ਵੀ ਿਰਸਪ�ਨਸੀਬਲ ਬਾਪ                           
ਹੈ, ਸਭ ਠੀਕ ਕਰ ਦੇਣਗੇ। ਤੁਸ� ਆਪਣੀ ਮੱਤ ਨਹ� ਚਲਾਓ, ਿ�ਵਬਾਬਾ ਦੀ ਮੱਤ ਸਮਝ ਕੇ                             
ਚੱਲਦੇ ਰਹੋ ਤੇ ਬਹੁਤ �ਨਤੀ ਹੋਵੇਗੀ। 



ਪ�ਜਾਿਪਤਾ ਅੱਖਰ ਬਹੁਤ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ। ਇਹ ਅੱਖਰ ਤ� ਜ਼ਰੂਰ ਪਾਉਣਾ ਹੈ। ਿਸਰਫ਼ ਬ�ਹਮਾ ਿਲਖਣ ਨਾਲ ਏਨਾ                               
ਜ਼ੋਰਦਾਰ ਨਹ� ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਤ� ਬੋਰਡ ਿਵੱਚ ਵੀ ਕਰੈਕਟ ਅੱਖਰ ਿਲੱਖ ਸੁਧਾਰਨਾ ਪਵੇ। ਇਹ ਹੈ ਬਹੁਤ ਜਰੂਰੀ                                 
ਅੱਖਰ। ਬ�ਹਮਾ ਨਾਮ ਤੇ ਫੀਮੇਲ ਦਾ ਵੀ ਹੈ। ਨਾਮ ਹੀ ਖੁਟ ਗਏ ਹਨ ਤ� ਮੇਲ ਦਾ ਨਾਮ ਫੀਮੇਲ ਤੇ ਰੱਖ ਿਦੰਦੇ ਹਨ।                                           
ਇੰਨ� ਨਾਮ ਿਕਥ� ਿਲਆਉਣ? ਹੈ ਤ� ਸਭ ਡਰਾਮਾ ਪਲੈਨ ਅਨੁਸਾਰ। ਬਾਪ ਦਾ ਵਫ਼ਾਦਰ, ਆਿਗਆਕਾਰੀ ਬਣਨਾ                             
ਕੋਈ ਮਾਸੀ ਦਾ ਘਰ ਨਹ� ਹੈ। ਬਾਪਦਾਦਾ ਦੋਵ� ਇਕੱਠ� ਹਨ ਨਾ। ਸਮਝ ਨਹ� ਸਕਦੇ ਿਕ ਇਹ ਕੌਣ ਹਨ? ਤ�                                     
ਿ�ਵਬਾਬਾ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਮੇਰੀ ਆਿਗਆ ਨੰੂ ਸਮਝ ਨਹ� ਸਕਦੇ ਹਨ। ਉਲਟਾ ਕਿਹਣ ਜ� ਸੁਲਟਾ, ਤੁਸ� ਸਮਝੋ                               
ਿ�ਵਬਾਬਾ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਤ� ਿਰਸਪ�ਸੀਬਲ ਉਹ ਹੋ ਜਾਏਗਾ। ਇਨ� � ਦੇ ਕਿਹਣ ਨਾਲ ਕੱੁਝ ਨੁਕਸਾਨ ਹੋਇਆ ਤ�                               
ਵੀ ਿਰਸਪ�ਸੀਬਲ ਉਹ ਹੋਣ ਨਾਲ, ਉਹ ਸਭ ਠੀਕ ਕਰ ਦੇਵੇਗਾ। ਿ�ਵਬਾਬਾ ਦਾ ਹੀ ਸਮਝਦੇ ਰਹੋ ਤ� ਤੁਹਾਡੀ                                 
�ਨਤੀ ਬਹੁਤ ਹੋਏਗੀ। ਪਰ ਮੁਿ�ਕਲ ਹੀ ਸਮਝਦੇ ਹਨ। ਕੋਈ ਿਫਰ, ਆਪਣੀ ਮੱਤ ਤੇ ਚੱਲਦੇ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਬਾਪ                                 
ਿਕੰਨਾ ਦੂਰ ਤ� ਆ�ਦੇ ਹਨ ਤੁਹਾਨੰੂ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਡਾਇਰੈਕ�ਨ ਦੇਣ, ਸਮਝਾਉਣ। ਹੋਰ ਿਕਸੇ ਦੇ ਕੋਲ ਤ� ਇਹ                                 
ਸਪਿਰਚਉਲ ਨਾਲੇਜ਼ ਹੈ ਨਹ�। ਸਾਰਾ ਿਦਨ ਇਹ ਿਚੰਤਨ ਚਲਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ - ਕੀ ਿਲਖੀਏ ਜੋ ਮਨੱੁਖ ਸਮਝਣ।                                 
ਅਿਜਹੇ ਿਸੱਧੇ ਅੱਖਰ ਿਲਖਣੇ ਚਾਹੀਦੇ ਹਨ ਜੋ ਮਨੱੁਖ� ਦੀ ਨਜ਼ਰ ਪਵੇ। ਤੁਸ� ਇਸ ਤਰ�� ਸਮਝਾਵੋ ਜੋ ਕੋਈ ਪ��ਨ                                   
ਪੱੁਛਣ ਦੀ ਲੋੜ ਹੀ ਨਾ ਪਵੇ। ਬੋਲੋ, ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਆਪਣੇ ਨੰੂ ਆਤਮਾ ਸਮਝ ਮੈਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰੋ ਤਾ ਤੁਹਾਡੇ ਦੱੁਖ                                       
ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਣਗੇ। ਜੋ ਚੰਗੀ ਤਰ�� ਯਾਦ ਿਵੱਚ ਰਿਹਣਗੇ ਉਹ ਹੀ �ਚੀ ਪਦਵੀ ਪਾਉਣਗੇ। ਇਹ ਤ� ਸੈਿਕੰਡ ਦੀ ਗੱਲ                                     
ਹੈ। ਮਨੱੁਖ ਕੀ - ਕੀ ਪੱੁਛਦੇ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ - ਤੁਸ� ਕੁਝ ਵੀ ਨਹ� ਦੱਸੋ। ਬੋਲੋ, ਿਜ਼ਆਦਾ ਪੱੁਛੋ ਨਾ। ਪਿਹਲ� ਇੱਕ ਗੱਲ                                         
ਿਨ�ਚੇ ਕਰੋ, ਪ��ਨ� ਦੇ ਿਜ਼ਆਦਾ ਜੰਗਲ ਿਵੱਚ ਪੈ ਜਾਵੋਗੇ ਤ� ਿਫਰ ਿਨਕਲਣ ਦਾ ਰਾਹ ਿਮਲੇਗਾ ਨਹ�। ਇਵ�                                 
ਫਾਗੀ ਿਵੱਚ ਮਨੱੁਖ ਮੰੁਝ ਜ�ਦੇ ਹਨ ਤ� ਿਫਰ ਿਨਕਲ ਨਹ� ਸਕਦੇ ਹਨ, ਇਹ ਵੀ ਇਵ� ਹੈ ਮਨੱੁਖ ਿਕਥ� ਤ� ਿਕੱਥੇ                                       
ਮਾਇਆ ਵੱਲ ਿਨਕਲ ਜ�ਦੇ ਹਨ ਇਸਲਈ ਪਿਹਲੇ ਸਭਨੰੂ ਇੱਕ ਹੀ ਗੱਲ ਦੱਸੋ - ਤੁਸ� ਤ� ਆਤਮਾ ਹੋ ਅਿਵਨਾ�ੀ।                                   
ਬਾਪ ਵੀ ਅਿਵਨਾ�ੀ ਹੈ, ਪਿਤਤ - ਪਾਵਨ ਹੈ। ਤੁਸ� ਹੋ ਪਿਤਤ। ਹੁਣ ਜ� ਤੇ ਘਰ ਜਾਣਾ ਹੈ ਜ� ਨਵ� ਦੁਨੀਆਂ                                       
ਿਵੱਚ। ਪੁਰਾਣੀ ਦੁਨੀਆਂ ਿਵੱਚ ਿਪਛਾੜੀ ਤੱਕ ਆ�ਦੇ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਜੋ ਪੂਰਾ ਪੜ�ਨਗੇ ਨਹ� ਉਹ ਤ� ਜਰੂਰ ਿਪੱਛ�                                 
ਆਉਣਗੇ। ਿਕੰਨ� ਿਹਸਾਬ ਹੈ ਅਤੇ ਿਫਰ ਪੜ�ਾਈ ਤ� ਵੀ ਸਮਿਝਆ ਜ�ਦਾ ਹੈ ਪਿਹਲੇ ਕੌਣ ਜਾਵੇਗਾ? ਸਕੂਲ ਿਵੱਚ                                 
ਵੀ ਿਨ�ਾਨੀ ਿਵਖਾ�ਦੇ ਹਨ ਨਾ। ਦੌੜ�ੀ ਪਿਹਨ ਹੱਥ ਲਗਾਕੇ ਆਵੋ। ਪਿਹਲੇ ਨੰਬਰ ਵਾਲੇ ਨੰੂ ਇਨਾਮ ਿਮਲਦਾ ਹੈ।                                 
ਇਹ ਹੈ ਬੇਹੱਦ ਦੀ ਗੱਲ। ਬੇਹੱਦ ਦਾ ਇਨਾਮ ਿਮਲਦਾ ਹੈ ਨਾ। ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਯਾਦ ਦੀ ਯਾਤ�ਾ ਤੇ ਰਹੋ।                                     
ਦੈਵੀਗੁਣ ਧਾਰਨ ਕਰਨ� ਹਨ। ਸ�ਵਗੁਣ ਸੰਪੰਨ ਇੱਥੇ ਬਣਨਾ ਹੈ ਇਸਲਈ ਬਾਬਾ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਚਾਰਟ ਰੱਖੋ। ਯਾਦ                               
ਦੀ ਯਾਤਰਾ ਦਾ ਵੀ ਚਾਰਟ ਰੱਖੋ ਤ� ਪਤਾ ਪਵੇਗਾ ਿਕ ਅਸ� ਫਾਇਦੇ ਿਵੱਚ ਹ� ਜ� ਘਾਟੇ ਿਵੱਚ? ਪਰ ਬੱਚੇ ਰੱਖਦੇ                                       
ਨਹ� ਹਨ। ਬਾਬਾ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਪਰ ਬੱਚੇ ਕਰਦੇ ਨਹ�। ਬਹੁਤ ਘੱਟ ਕਰਦੇ ਹਨ ਇਸਲਈ ਮਾਲਾ ਵੀ ਘੱਟ ਦੀ ਹੀ                                     
ਹੈ। 8 ਵੱਡੀ ਸਕਾਲਰਿ�ਪ ਲੈਣਗੇ ਿਫਰ 8 ਪਲੱਸ ਿਵੱਚ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ ਨਾ। ਪਲੱਸ ਿਵੱਚ ਕੌਣ ਜਾਣਗੇ? ਬਾਦ�ਾਹ                                 
ਅਤੇ ਰਾਣੀ। ਬਹੁਤ ਥੋੜ�ਾ ਿਜਹਾ ਫਰਕ ਰਿਹ ਜ�ਦਾ ਹੈ। 

ਤ� ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਪਿਹਲੇ ਆਪਣੇ ਨੰੂ ਆਤਮਾ ਸਮਝੋ ਅਤੇ ਬਾਪ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰੋ - ਇਹ ਹੀ ਯਾਦ ਦੀ ਯਾਤ�ਾ ਹੈ।                                         
ਬਸ ਇਹ ਹੈ ਬਾਪ ਦਾ ਮੈਸੇਜ ਦੇਣਾ ਹੈ। ਿਤਕ - ਿਤਕ ਕਰਨ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹ�, ਮਨਮਨਾਭਵ। ਦੇਹ ਦੇ ਸਭ ਸੰਬੰਧ                                       
ਛੱਡ, ਪੁਰਾਣੀ ਦੁਨੀਆਂ ਿਵੱਚ ਸਭ ਦਾ ਬੱੁਧੀ ਤ� ਿਤਆਗ ਕਰਨਾ ਹੈ ਿਕ�ਿਕ ਹੁਣ ਵਾਿਪਸ ਜਾਣਾ ਹੈ, ਅ�ਰੀਰੀ                                 
ਬਣਨਾ ਹੈ। ਇੱਥੇ ਬਾਬਾ ਯਾਦ ਦਵਾ�ਦੇ ਹਨ ਿਫਰ ਸਾਰੇ ਿਦਨ ਿਵੱਚ ਕੁਝ ਵੀ ਯਾਦ ਵੀ ਨਹ� ਕਰਦੇ, ��ੀਮਤ ਤੇ                                     
ਨਹ� ਚਲੱਦੇ ਹਨ। ਬੱੁਧੀ ਿਵੱਚ ਬੈਠਦਾ ਨਹ� ਹੈ। ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਨਵ� ਦੁਨੀਆਂ ਿਵੱਚ ਜਾਣਾ ਹੈ ਤ� ਤਮੋਪ�ਧਾਨ                                   
ਤ� ਸਤੋਪ�ਧਾਨ ਬਣਨਾ ਹੈ। ਬਾਬਾ ਨ� ਸਾਨੰੂ ਰਾਜ - ਭਾਗ ਿਦੱਤਾ, ਅਸ� ਿਫਰ ਇਵ� ਗਵਾਇਆ, 84 ਜਨਮ ਲਏ।                                   
ਲੱਖ� ਵਿਰ�ਆਂ ਦੀ ਗੱਲ ਨਹ�, ਬਹੁਤ ਬੱਚੇ ਅਲਫ਼ ਨੰੂ ਨਾ ਜਾਨਣ ਦੇ ਕਾਰਨ ਿਫਰ ਬਹੁਤ ਪ��ਨ ਪੱੁਛਦੇ ਰਿਹੰਦੇ                                   
ਹਨ। ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਪਿਹਲੇ ਮਾਮੇਕਮ ਯਾਦ ਕਰੋ ਤ� ਪਾਪ ਕੱਟ ਜਾਣ ਅਤੇ ਦੈਵੀਗੁਣ ਧਾਰਨ ਕਰੋ ਤ� ਦੇਵਤਾ                                   
ਬਣ ਜਾਵੋਗੇ ਹੋਰ ਕੁਝ ਪੱੁਛਣ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹ�। ਅਲਫ਼ ਨਾ ਸਮਝ ਬੇ ਤੇ ਕੀਤੀ ਿਤਕ-ਿਤਕ ਕਰਨ ਨਾਲ ਖ਼ੁਦ ਵੀ ਮੰੁਝ                                       
ਜ�ਦੇ ਹਨ ਿਫਰ ਤੰਗ ਹੋ ਪ�ਦੇ ਹਨ। ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਪਿਹਲੇ ਅਲਫ਼ ਨੰੂ ਜਾਨਣ ਨਾਲ ਸਭ ਕੁਝ ਜਾਣ ਜਾਵੋਗੇ।                                     
ਮੇਰੇ ਦਵਾਰਾ ਮੈਨੰੂ ਜਾਨਣ ਨਾਲ ਤੁਸ� ਸਭ ਕੁਝ ਜਾਣ ਜਾਵੋਗੇ। ਬਾਕੀ ਜਾਨਣ ਦਾ ਕੁਝ ਰਹੇਗਾ ਨਹ�। ਇਸਲਈ 7                                   
ਰੋਜ਼ ਰੱਖੇ ਜ�ਦੇ ਹਨ। 7 ਰੋਜ਼ ਿਵੱਚ ਬਹੁਤ ਕੁਝ ਸਮਝ ਸਕਦੇ ਹਨ। ਪ�ੰ ਤੂ ਨੰਬਰਵਾਰ ਸਮਝਣ ਵਾਲੇ ਹੰੁਦੇ ਹਨ।                                   



ਕਈ ਤ� ਕੁਝ ਵੀ ਸਮਝਦੇ ਨਹ�। ਉਹ ਕੀ ਰਾਜਾ - ਰਾਣੀ ਬਣਨਗੇ। ਇੱਕ ਦੇ �ਤੇ ਰਾਜਾਈ ਕਰਨਗੇ ਕੀ? ਹਰ                                     
ਇੱਕ ਨੰੂ ਆਪਣੀ ਪ�ਜਾ ਬਣਾਉਣੀ ਹੈ। ਟਾਈਮ ਬਹੁਤ ਵੇਸਟ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਬਾਪ ਤੇ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਿਵਚਾਰੇ ਹਨ।                                 
ਭਾਵ� ਿਕੰਨ� - ਿਕੰਨ� ਵੀ ਵੱਡੇ - ਵੱਡੇ ਮਰਤਬੇ ਵਾਲੇ ਹਨ, ਪਰ ਬਾਪ ਜਾਣਦੇ ਹਨ ਇਹ ਸਭ ਕੁਝ ਿਮੱਟੀ ਿਵੱਚ ਿਮਲ                                         
ਜਾਣਾ ਹੈ। ਬਾਕੀ ਥੋੜ�ਾ ਸਮ� ਹੈ। ਿਵਨਾ� ਕਾਲੇ ਵਪ�ੀਤ ਬੱੁਧੀ ਵਾਿਲਆਂ ਦਾ ਤੇ ਿਵਨਾ� ਹੋਣਾ ਹੈ। ਸਾਡੀ ਆਤਮਾਵ�                                   
ਦੀ ਪ�ੀਤ ਬੱੁਧੀ ਿਕੰਨੀ ਹੈ, ਉਹ ਤ� ਸਮਝ ਸਕਦੇ ਹਨ। ਕਈ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਇੱਕ - ਦੋ ਘੰਟੇ ਯਾਦ ਰਿਹੰਦੀ ਹੈ! ਕੀ                                         
ਲੋਿਕਕ ਬਾਪ ਨਾਲ ਤੁਸ� ਇੱਕ - ਦੋ ਘੰਟੇ ਪ�ੀਤ ਰੱਖਦੇ ਹੋ? ਸਾਰਾ ਿਦਨ ਤੁਸ� ਬਾਬਾ - ਬਾਬਾ ਕਰਦੇ ਰਿਹੰਦੇ ਹੋ।                                       
ਇੱਥੇ ਭਾਵ� ਬਾਬਾ - ਬਾਬਾ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਪਰ ਹੱਡੀ ਪ�ੀਤ ਥੋੜ�ੀ ਨਾ ਹੈ। ਬਾਰ-ਬਾਰ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਿ�ਵਬਾਬਾ ਨੰੂ ਯਾਦ                                     
ਕਰਦੇ ਰਹੋ। ਸੱਚ - ਸੱਚ ਯਾਦ ਕਰਨਾ ਹੈ। ਚਲਾਕੀ ਚੱਲ ਨਾ ਸਕੇ। ਬਹੁਤ ਹਨ ਜੋ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਅਸ� ਤੇ                                     
ਿ�ਵਬਾਬਾ ਨੰੂ ਬਹੁਤ ਯਾਦ ਕਰਦੇ ਹ� ਿਫਰ ਉਹ ਤ� �ਡਣ ਲੱਗ ਪੈਣ। ਬਾਬਾ ਬਸ ਅਸ� ਤੇ ਜ�ਦੇ ਹ� ਸਰਿਵਸ ਤੇ                                       
ਬਹੁਿਤਆਂ ਦਾ ਕਿਲਆਣ ਕਰਨ। ਿਜਨ� � ਬਹੁਿਤਆਂ ਨੰੂ ਪੈਗਾਮ ਦੇਵੋਗੇ ਉਤਨਾ ਯਾਦ ਿਵੱਚ ਰਹੋਗੇ। ਬਹੁਤ ਬੱਚੀਆਂ                             
ਕਿਹੰਦੀਆਂ ਹਨ ਬੰਧੰਨ ਹੈ। ਅਰੇ, ਬੰਧੰਨ ਤੇ ਸਾਰੀ ਦੁਨੀਆਂ ਨੰੂ ਹੈ, ਬੰਧੰਨ ਨੰੂ ਤਰਕੀਬ ਨਾਲ ਕੱਟਣਾ ਹੈ। ਤਰਕੀਬ�                                   
ਬਹੁਤ ਹਨ, ਸਮਝੋ ਕਲ ਮਰ ਪ�ਦੇ ਹ� ਿਫਰ ਬੱਚੇ ਕੌਣ ਸੰਭਾਲੇਗਾ? ਜ਼ਰੂਰ ਕੋਈ ਨਾ ਕੋਈ ਸੰਭਾਲਣ ਵਾਲੇ ਿਨਕਲ                                   
ਪੈਣਗੇ। ਅਿਗਆਨ ਕਾਲ ਿਵੱਚ ਤ� ਦੂਸਰੀ �ਾਦੀ ਕਰ ਲ�ਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਵ�ਤ ਤੇ �ਾਦੀ ਵੀ ਮੁਸੀਬਤ ਹੈ। ਿਕਸੇ ਨੰੂ                                     
ਥੋੜ�ਾ ਪੈਸਾ ਦੇਕੇ ਬੋਲੋ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਸੰਭਾਲੋ। ਤੁਹਾਡਾ ਇਹ ਮਰਜੀਵਾ ਜਨਮ ਹੈ ਨਾ। ਿਜ�ਦੇ ਜੀ ਮਰ ਗਏ ਿਫਰ                                   
ਿਪੱਛ� ਕੌਣ ਸੰਭਾਲੇਗਾ? ਤ� ਜ਼ਰੂਰ ਨਰਸ ਰੱਖਣੀ ਪਵੇ। ਪੈਸੇ ਨਾਲ ਕੀ ਨਹ� ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਬੰਧਨਮੁਕਤ ਜਰੂਰ                                 
ਬਣਨਾ ਹੈ। ਸਰਿਵਸ ਦੇ �ੌਕ ਵਾਲੇ ਆਪੇ ਹੀ ਭੱਜਣਗੇ। ਦੁਨੀਆਂ ਤੋ� ਮਰ ਗਏ ਨਾ। ਇੱਥੇ ਤ� ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ                                     
ਿਮੱਤਰ ਸੰਬੰਧੀਆਂ ਆਿਦ ਦਾ ਵੀ ਉਧਾਰ ਕਰੋ। ਸਭਨੰੂ ਪੈਗਾਮ ਦੇਣਾ ਹੈ- ਮਨਮਨਾਭਵ ਦਾ, ਤ� ਤਮੋਪ�ਧਾਨ ਤ�                               
ਸਤੋਪ�ਧਾਨ ਬਣ ਜਾਣ। ਇਹ ਬਾਪ ਹੀ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਹੋਰ ਤ� �ਪਰ ਤ� ਆ�ਦੇ ਹਨ। ਉਨ� � ਦੀ ਪ�ਜਾ ਵੀ ਉਨ� � ਦੇ                                       
ਿਪਛਾੜੀ ਆ�ਦੀ ਰਹੇਗੀ। ਿਜਵ� ਕ�ਾਇਸਟ ਸਭਨੰੂ ਹੇਠ� ਲੈ ਆ�ਦੇ ਹਨ। ਹੇਠ� ਪਾਰ� ਵਜਾ�ਦੇ - ਵਜਾ�ਦੇ ਜਦ�                               
ਅ��ਤ ਹੰੁਦੇ ਹਨ ਤ� ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਸਾਨੰੂ ��ਤੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਬੈਠ� ਤ� ਸੀ ��ਤੀ ਿਵੱਚ। ਿਫਰ ਪ�ੀਸੈਪਟਰ ਿਪਛਾੜੀ                                   
ਆਉਣਾ ਪ�ਦਾ ਹੈ। ਿਫਰ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਪਿਤਤ - ਪਾਵਨ ਆਓ। ਿਕਵ� ਖੇਲ� ਬਿਣਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਉਹ ਅੰਤ ਤੇ ਆਕੇ                                     
ਲਕ� ਲੈਣਗੇ। ਬੱਿਚਆਂ ਨ� �ਾਖ�ਤਕਾਰ ਕੀਤਾ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਮਨਮਨਾਭਵ ਦਾ ਲਕ� ਆਕੇ ਲੈਣਗੇ। ਹੁਣ ਤੁਸ�                             
ਬੇਗਰ ਟੂ ਿਪ�ੰ ਸ ਬਣਦੇ ਹੋ। ਇਸ ਸਮ� ਦੇ ਜੋ ਸਾਹੂਕਾਰ ਹਨ, ਉਹ ਬੇਗਰ ਬਣਨਗੇ। ਵੰਡਰ ਹੈ। ਇਸ ਖੇਲ� ਨੰੂ ਕੋਈ                                       
ਵੀ ਨਹ� ਜਾਣਦੇ ਹਨ। ਸਾਰੀ ਰਾਜਧਾਨੀ ਸਥਾਪਨ ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ। ਕਈ ਤ� ਗਰੀਬ ਵੀ ਬਣਨਗੇ ਨਾ। ਇਹ ਬਹੁਤ                                   
ਦੂਰਅੰਦੇ�ੀ ਬੱੁਧੀ ਨਾਲ ਸਮਝਣ ਵਾਲੀਆਂ ਗੱਲ� ਹਨ। ਿਪਛਾੜੀ ਿਵੱਚ ਸਭ �ਾਖ�ਤਕਾਰ ਹੋਣਗੇ ਅਸ� ਿਕਵ�                           
ਟ��ਸਫਰ ਹੰੁਦੇ ਹ�। ਤੁਸ� ਪੜ�ਦੇ ਹੋ ਨਵ� ਦੁਨੀਆਂ ਦੇ ਲਈ। ਹੁਣ ਹੋ ਸੰਗਮ ਤੇ। ਪੜਕੇ ਪਾਸ ਕਰੋਗੇ ਤ� ਦੈਵੀ ਕੱੁਲ                                       
ਿਵੱਚ ਜਾਵੋਗੇ। ਹਾਲੇ ਬ�ਾਹਮਣ ਕੱੁਲ ਿਵੱਚ ਹੋ। ਇਹ ਗੱਲ� ਕੋਈ ਸਮਝ ਨਾ ਸਕੇ। ਭਗਵਾਨ ਪੜ�ਾ�ਦੇ ਹਨ, ਜਰਾ ਵੀ                                   
ਿਕਸੇ ਦੀ ਬੱੁਧੀ ਿਵੱਚ ਨਹ� ਬੈਠਦਾ। ਿਨਰਾਕਾਰ ਭਗਵਾਨ ਜਰੂਰ ਆਵੇਗਾ ਨਾ। ਇਹ ਡਰਾਮਾ ਬਹੁਤ ਵੰਡਰਫੁਲ                             
ਬਿਣਆ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਉਸਨੰੂ ਤੁਸ� ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਅਤੇ ਪਾਰ� ਵਜਾ ਰਹੇ ਹੋ। ਿਤ�ਮੂਰਤੀ ਦੇ ਿਚੱਤਰ ਤੇ ਵੀ ਸਮਝਾਉਣਾ                                   
ਪਵੇ - ਬ�ਹਮਾ ਦਵਾਰਾ ਸਥਾਪਨਾ। ਿਵਨਾ� ਤੇ ਆਟੋਮੈਿਟਕਲੀ ਹੋਣਾ ਹੀ ਹੈ। ਿਸ�ਫ ਨਾਮ ਰੱਖ ਿਦੱਤਾ ਹੈ। ਇਹ ਵੀ                                   
ਡਰਾਮਾ ਬਿਣਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਮੱੁਖ ਗੱਲ ਹੈ ਆਪਣੇ ਨੰੂ ਆਤਮਾ ਸਮਝ ਬਾਪ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰੋ ਤ� ਜੰਕ ਉਤਰ ਜਾਵੇ।                                     
ਸਕੂਲ ਿਵੱਚ ਿਜੰਨੀ ਚੰਗੀ ਤਰ�� ਪੜ�ੋਗੇ, ਬਹੁਤ ਆਮਦਨੀ ਹੋਵੇਗੀ। ਤੁਹਾਨੰੂ 21 ਜਨਮ� ਲਈ ਹੈਲਥ - ਵੈਲਥ                               
ਿਮਲਦੀ ਹੈ, ਘੱਟ ਗੱਲ ਹੈ ਕੀ। ਇੱਥੇ ਭਾਵ� ਵੈਲਥ ਹੈ ਪਰੰਤੂ ਸਮ� ਨਹ� ਹੈ ਜੋ ਪੱੁਤਰ - ਪੋਤਰੇ ਖਾ ਸਕਣ। ਬਾਪ ਨ�                                           
ਸਭ ਕੁਝ ਇਸ ਸੇਵਾ ਿਵੱਚ ਲਗਾ ਿਦੱਤਾ ਤ� ਿਕੰਨ� ਜਮ� ਹੋ ਿਗਆ। ਸਭ ਦਾ ਥੋੜ�ਾ ਹੀ ਜਮ�� ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਇਤਨ�                                       
ਲੱਖਪਤੀ ਹਨ, ਪੈਸਾ ਕੰਮ ਆਵੇਗਾ ਨਹ�। ਬਾਪ ਲੈਣਗੇ ਹੀ ਨਹ� ਜੋ ਿਫਰ ਦੇਣਾ ਪਵੇ। ਅੱਛਾ! 

ਿਮੱਠ�- ਿਮੱਠ� ਿਸੱਕੀਲਧੇ ਬੱਿਚਆਂ ਪ�ਤੀ ਮਾਤ ਿਪਤਾ ਬਾਪ ਦਾਦਾ ਦਾ ਯਾਦ ਿਪਆਰ ਅਤੇ ਗੁਡਮੋਰਿਨੰਗ । ਰੂਹਾਨੀ                               
ਬਾਪ ਦੀ ਰੂਹਾਨੀ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਨਮਸਤੇ। 

ਧਾਰਨਾ ਲਈ ਮੱੁਖ ਸਾਰ:- 



1. ​ਬੰਧਨ ਕੱਟਣ ਦੀ ਯੁਕਤੀ ਰੱਚਣੀ ਹੈ, ਿਜਗਰੀ ਬਾਪ ਨਾਲ ਪ�ੀਤ ਰੱਖਣੀ ਹੈ। ਬਾਪ ਦਾ ਸਭ ਨੰੂ ਪੈਗਾਮ ਦੇਣਾ ਹੈ,                                       
ਸਭਦਾ ਕਿਲਆਣ ਕਰਨਾ ਹੈ। 

2. ​ਦੂਰਅੰਦੇ�ੀ ਬੱੁਧੀ ਨਾਲ ਇਸ ਬੇਹੱਦ ਦੇ ਖੇਲ� ਨੰੂ ਸਮਝਣਾ ਹੈ। ਬੇਗਰ ਟੂ ਿਪ�ੰ ਸ ਬਣਨ ਦੀ ਪੜ�ਾਈ ਤੇ ਪੂਰਾ                                     
ਿਧਆਨ ਦੇਣਾ ਹੈ। ਯਾਦ ਦਾ ਸੱਚਾ - ਸੱਚਾ ਚਾਰਟ ਰੱਖਣਾ ਹੈ। 

****** 

ਵਰਦਾਨ:-  ਸੱਚਾਈ ਦੇ ਆਧਾਰ ਤੇ ਇੱਕ ਬਾਪ ਨੰੂ ਪ�ਤੱਖ ਕਰਨ ਵਾਲੇ, ਿਨਰਭਾਓ ਅਥਾਿਰਟੀ ਸਵਰੂਪ ਭਵ: 
ਸੱਚਾਈ ਹੀ ਪ�ਤੱਖਤਾ ਦਾ ਆਧਾਰ ਹੈ। ਬਾਪ ਨੰੂ ਪ�ਤੱਖ ਕਰਨ ਦੇ ਲਈ ਿਨਰਭਾਓ ਅਤੇ ਅਥਾਿਰਟੀ                             
ਸਵਰੂਪ ਬਣਕੇ ਬੋਲੋ, ਸੰਕੋਚ ਨਾਲ ਨਹ�। ਜਦੋ� ਕਈਆਂ ਮੱਤ� ਵਾਲੇ ਿਸ�ਫ ਇੱਕ ਗੱਲ ਨੰੂ ਮੰਨ                             
ਲੈਣਗੇ ਿਕ ਸਾਡਾ ਸਭ ਦਾ ਬਾਪ ਇੱਕ ਹੈ ਅਤੇ ਉਹ ਹੀ ਹੁਣ ਕੰਮ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ, ਅਸ� ਸਭ ਇੱਕ                                     
ਦੀ ਸੰਤਾਨ ਇੱਕ ਹ� ਅਤੇ ਇਹ ਇੱਕ ਹੀ ਅਸਲ ਹੈ.. ਤ� ਿਵਜੇ ਦਾ ਝੰਡਾ ਲਿਹਰਾ ਜਾਵੇਗਾ। ਇਸੇ                                 
ਸੰਕਲਪ ਨਾਲ ਮੁਕਤੀਧਾਮ ਜਾਣਗੇ ਅਤੇ ਿਫਰ ਜਦ� ਆਪਣਾ - ਆਪਣਾ ਪਾਰ� ਵਜਾਉਣ ਆਉਣਗੇ                         
ਤ� ਪਿਹਲ� ਇਹ ਹੀ ਸੰਸਕਾਰ ਇਮਰਜ ਹੋਣਗੇ ਿਕ ਗੌਡ ਇਜ਼ ਵਨ। ਇਹ ਹੀ ਗੋਲਡਨ ਏਜ਼ ਦੀ                               
ਸਿਮ�ਤੀ ਹੈ। 

ਸਲੋਗਨ:-  ਸਿਹਣ ਕਰਨਾ ਹੀ ਆਪਣੇ �ਕਤੀ ਸਵਰੂਪ ਨੰੂ ਪ�ਤੱਖ ਕਰਨਾ ਹੈ। 


