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ओम शांती 
बापदादा 

मधबुन 

 
“​गोड  ​मलुांनो , ​बाबांची  ​आठवण  ​कर�यासाठ�  ​त�ुहाला  ​क�ट  ​�यायचे  ​आहेत , ​त�ुह�  ​�वत:ला  ​आ�मा  ​समजनू  ​मज  ​�प�याची  ​आठवण 

करा  ​तर  ​मी  ​त�ुहाला  ​सव�  ​पापापासनू  ​म�ुत करेल ” 
��न:- सवा��या स�गतीचे �थान कोणत ेआहे, �याचे मह�व सा�या द�ुनयेला मा�हती होईल? 
उ�र:- आबू भमुी हे सवा��या स�गतीचे �थान आहे. त�ुह� ��माकुमार�ज�या समोर कंसात हे �लहू             

शकता, सव��म �तथ� �थान, सा�या द�ुनयेची स�गती येथनुच होणार आहे. सवा�चे स�गती दाता             
�शव�पता आ�ण आदम (��मा) येथे बसनू सवा�ची स�गती करत आहेत. आदम �हणजे मन�ुय, ते              
देवता नाह�त. �यांना भगवान �हण ूशकत नाह�. 

 

ओम शांती। डबल ओम शांती - कारण एक �शव�प�याची दसुर� दादाची. दोघांची आ�मा आहे ना. हे परम आ�मा                  
आहेत, ते आ�मा आहेत. ते ल�य पण सांगतात, आ�ह� परमधामचे र�हवासी आहोत, दो�ह� असे �हणतात.               
बाबा पण �हणतात, ओमशांती, हे पण �हणतात ओमशांती. मलंु पण ओमशांती �हणतात, आ�ह� आ�मा              
शांतीधामचे �नवासी आहोत. येथे वेगवेगळे होऊन बसायचे आहे. कोणी चांगल� आठवण करतात, कोणी काह�च              
आठवण करत नाह�त. जे �ब�कुल आठवण करत नाह�त, ते पाप आ�मा, तमो�धान आ�ण जे आठवण करतात,                
ते झाले प�ुय आ�मा सतो�धान खपु फक� झाला ना. घराम�ये जर� एक� राहतात तर� फरक पडतो �हणनू तर                  
भागवत म�ये आसरु� नावाचं गायन आहे. या वेळेची गो�ट आहे. बाबा बसनु मलुांना समजवत आहेत, हे ई�वर�य                 
च�र�, जे भ�तीमागा�म�ये गायन करतात. सतयगुाम�ये काह�च आठवणीत राहत नाह�. सव� �वस�न जातात,             
परत �वापरम�ये �ंथ इ. बनवतात आ�ण राजयोग �शकव�यासाठ� �य�न करतात, परंतू राजयोग �शकवू शकत              
नाह�त. ते तर जे�हा बाबा स�मखु येतात, त�ेहाच येऊन �शकवतात. त�ुह� जाणतात कसे बाबा येऊन राजयोग                
�शकवतात. परत 5 हजार वषा�नतंर असेच �हणतील, गोड गोड आि�मक मलुांनो, असे कधी कोणत मन�ुय �हणू                
शकत नाह�. न देवता, देवतांना �हणू शकतात. एकच आि�मक �पता, आि�मक मलुांना �हणतात, एकावेळेत              
भ�ुमका केल�, परत 5 हजार वषा�नतंर भ�ुमका करतील, कारण त�ुह� �शडी उतरत आले ना. तमु�या ब�ुद�म�ये                
आता आद� अ�य अतंचे रह�य आहे. ते शांतीधाम आहे �कंवा परमधाम ते त�ुह� जाणतात. आ�ह� आ�मे                
वेगवेग�या धमा�चे सव� नबंरानसुार तथेे राहतो, �नराकार� द�ुनयम�ये, जसे आकाशात तारे राहतात, कसे उभे              
आहेत. काह�च �दसनु येत नाह�. वरती काह�च व�तू नाह�, ��म त�व आहे. येथे त�ुह� धरतीवरती उभे आहात, हे                  
कम� �े� आहे ना. येथे येऊन शर�र धारण क�न कम� करतात. बाबांनी समजवले आहे, जे�हा त�ुह� मा�याकडून                 
वारसा �मळवता तर 21 ज�म तमुचे कम� अकम� होतात कारण तथेे रावण रा�यच नसत.े ते ई�वर�य रा�य आहे,                  
जे आता ई�वर �थापन करत आहेत. मलुांना समजवत राहतात, �शवबाबांची आठवण करा तर �वगा�चे मालक               
बनाल. �वग� �शवबाबांनी �थापन केला ना. �शवबाबा आ�ण सखुधामची आठवण करा. �थम शांतीधामची             
आठवण करा तर च�ाची पण आठवण येईल. मलंु �वसरतात, �हणनू सारखी सारखी आठवण �यावी लागत.े हे                
गोड गोड मलुांनो, �वत:ला आ�मा समजा आ�ण बाबांची आठवण करा तर तमुचे पाप भ�म होतील. ��त�ा                
करतात, त�ुह� आठवण केल� तर पापापासनू म�ुत करेल. बाबाच प�तत पावन सव�श�तीमान अ�धकार� आहेत,              
�यांना �व�व सव�श�तीमान अ�धकार� �हणले जात.े तचे सा�या स�ृट��या आद� म�य अतंला जाणतात. वेद �ंथ               
इ.सवा�ना जाणतात, त�ेहा तर �हणतात यां�याम�ये काह� अथ� नाह�. �गतमे�ये काह� सार नाह�. जर� तो �ंथ                
सव�शा��ाम�ये सव��च आहे, मात�पता आहे, बाक� सव� मलंु आहेत. जसे �थम �जा�पता ��मा आहेत, बाक�               
सव� मलंु आहेत. �जा�पता ��माला आदम �हणतात. आदम �हणजे आदमी मन�ुय. यांना देवता �हणू शकत               
नाह�. एडमला आदम �हणतात. भ�त लोक ��मा एडम ला देवता �हणतात. न देवता आहेत, न भगवान आहेत.                 
ल�मी नारायण देवता आहेत. �वगा�म�ये दैवी राजाई असत,े न�वन द�ुनया आहे, ती एक आ�चय�कारक द�ुनया               
आहे. बाक� तर या द�ुनयेतील मायेचे आ�चय� आहे. �वापर�या नतंर मायेचे आ�चय� होतात. ई�वर�य आ�चय�               
आहे �वग�, जे बाबाच �थापन करतात. आता �थापन होत आहे. हे जे �दलवाडा म�ंदर आहे, यांचे मह�व                 
कोणालाच मा�हती नाह�. मन�ुय या�ा कर�यासाठ� जातात, तर सवा�त चांगले �तथ� �थान हे आहे. त�ुह� �लहू                



शकतात ��मा कुमार� ई�वर�य �व�व�व�यालय आबपूव�त, तर कंसाम�ये हे पण �लहायला पा�हजे, (सव��म             
�तथ� �थान), कारण त�ुह� जाणता सवा�ची स�गती आबू पव�ताव�न होत,े हे कोणी जाणत नाह�त. जसे सव�                
शा��मई �शरोमणी �गता आहे, तसे सव� �तथा�म�ये �े�ठ �तथ� आबू आहे, तर मन�ुय वाचतील, ल�य जाईन.                
सा�या �व�वा�या �तथा�म�ये सवा�त मोठे �तथ� �थान आहे, जेथनू बाबा �वगा�ची स�गती करतात. �तथ� तर खपु                
झाले आहेत. गांधी�या समाधीला पण �तथ� समजतात. अनेक जण जाऊन �तथे फुल अप�ण करतात, �यांना               
काह�च मा�हती नाह�. त�ुह� मलुं जाणतात ना, तर त�ुहाला येथे बसनु मनाम�ये खशुी �हायला पा�हजे. आ�ह�                
�वगा�ची �थापना करत आहोत. आता बाबा �हणतात, �वत:ला आ�मा समजनु माझी आठवण करा. राजयोगचा              
अ�यास तर खपु सहज आहे. काह�च खच� नाह�. तमु�या म�माला एक पशैाचा पण खच� लागला नाह�. �बगर                 
कवडी खच� अ�यास क�न हुशार बननू एक नबंर �ा�त केला, राजयो�गनी बनल� ना. म�मा सारखी कोणीह�                
�नघाल� नाह�. पहा, आ��यांनाच बाबा स�मखु �शकवतता. आ��यालाच रा�य �मळत,े आ�मा �कती काम करत.े              
�वकाराम�ये जाणे हे सवा�त खराब काम आहे. आ�मा 84 ज�माची भ�ुमका वठवत.े छो�या आ��याम�ये खपु               
ताकत आहे, सा�या �व�वावरती रा�य करत.े या देवताम�ये खपु ताकत आहे. ��येक धमा�म�ये आप आपल�               
ताकत आहे ना. ���चन धमा�म�ये खपु ताकत आहे. आ��याम�ये ताकत आहे, जे या शर�रा�वारे काय� करत.े                
आ�माच येथे ज�म घेत कम��े�ावरती कम� करत.े �तथे वाईट कत��य होत नाह�. आ�मा �वकार� मागा�म�ये               
त�ेहाच जाते जे�हा रावण रा�य असत.े मन�ुय तर �हणतात, �वकार आद� काळापासनू आहेतच. त�ुह� समजावू               
शकता क�, �तथे रावण रा�यच नसते तर �वकार कसे येऊ शकतील? �तथे योगबळच आहे. भारताचा राजयोग                
��स�द आहे. अनेक जण �शकू इि�छतात, परंतू जे�हा त�ुह� �शकवाल, दसुरे कोणी �शकवू शकत नाह�त. जसे                
महष� होत,े �कती क�ट होत,े योग �शक�व�यासाठ�. परंतू द�ुनया थोडचे जाणते क�, हे हठयोगी राजयोग कसे                
�शकवू शकतील. �चि�मयानदंा�या आ�मम�ये अनेक जण जातात, एका वेळेस �यांनी जर सां�गतले क�             
भारताचा �ाचीन राजयोग ��माकुमार कुमार� �शवाय कोणीह� �शकवू शकत नाह�, बस. परंतू असा कायदा नाह�,               
जे आताच खपु ��स�द� होईल, आवाज होईल. सव�जण थोडचे समजतील, खपु क�ट आहेत, म�हमा पण               
अतंकाळातच होईल. अहो �भ,ु अहो �शवबाबा तमुची �लला, असे �हणतात. आता त�ुह� समजता, तमु�या              
�शवाय �शव�प�याला, सव��च �पता, सव��च �श�क, सव��च सतग�ु दसुरे कोणी समजत नाह�त. येथे पण खपु               
आहेत, �यांना चालता �फरता माया हैरान करत,े तर �ब�कुल बेसमज बनतात. मोठे ल�य आहे, य�ुदाचे मदैान                
आहे. याम�ये माया खपु �व�न आणत.े ते लोक तर �वनाशासाठ� तयैार� करत आहेत. त�ुह� येथे 5 �वकारांना                 
िजंक�यासाठ� प�ुषाथ� करत आहात. त�ुह� �वजयासाठ�, ते �वनाशासाठ� प�ुषाथ� करत आहेत. दो�ह� काम             
सोबतच होतील ना. आता आणखी वेळ आहे. आमचे रा�य थोडचे �थापन झाले आहे. राजा, �जा आता सव�                 
बनले आहेत. त�ुह� अ�या�क�पासाठ� बाबा कडून वारसा घेत आहात, बाक� मो� तर कोणाला �मळू शकत नाह�.                
ते लोक जर� �हणतात, अम�याने मो� �मळवला, मे�यानतंर �यांना थोडचे मा�हती होते क�, कुठे गेले? असेच                
थापा मारत राहतात. 

त�ुह� जाणतात, जे शर�र सोडतात ते परत दसुरे शर�र ज�र घेतात. मो� �मळवू शकत नाह�, असे नाह� क�                  
बडुबडुा पा�याम�ये �मसळतो. बाबा �हणतात, हे �ंथ इ. सव� भ�तीमागा�ची साम�ी आहे. त�ुह� मलुं स�मखु               
ऐकतात. गरम गरम हलवा खातात. सवा�त जा�त गरमा हलवा, (�शरा) तर हे ��मा खातात. हे तर �ब�कुल                 
�यां�या बाजलूा बसले आहेत, लगेच ऐकतात आ�ण धारण करतात परत हेच उ�च पद �ा�त करतात. स�ुमवतन                
म�ये, �वगा�म�ये यांचा सा�ा�कार होतो. येथे पण �यांनाच या डो�यांनी पाहतात. बाबा सवा�नाच �शकवतात.              
बाक� आठवण कर�याचे क�ट आहेत. आठवणीम�ये राहणे हे त�ुहाला अवघड वाटत,े तसे यांना पण वाटत.े               
याम�ये कृपा इ.ची गो�ट नाह�. बाबा �हणतात आ�ह� भा�याने घेतले आहे, �याचा मोबदला पण देतील. बाक�                
आठवणीसाठ� प�ुषाथ� तर ��मांना पण करायचा आहे. समजतो पण, बाजलूा बसले आहेत. बाबांची आठवण              
करतो, परत �वसरतो. सवा�त जा�त क�ट यांना करावे लागत.े य�ुदाचे मदैान आहे, जे महारथी प�हलवान होत,े                
जसे हनमुानचे उदाहरण आहे. तर �यांचीच मायेनी प�र�ा घेतल�, कारण महावीर होत,े िजतके जा�ती प�हलवान               
तवेढ� माया प�र�ा घेत.े वादळ जा�त येतात. मलंु �लहतात, बाबा आ�हाला असे होत,े बाबा �हणतात हे तर सव�                  
काह� होत.े बाबा रोज समजवतात, खबरदार राहायचे आहे. �लहतात, बाबा माया खपु वादळ आणत.े कोणी कोणी                
देहअ�भमानी असतात, तर बाबांना सांगत पण नाह�त. त�ुह� आता खपु अकलमदं बनतात. आ�मा प�व�              
झा�यामळेु परत शर�र तपण प�व� �मळत.े आ�मा खपुच चम�कार� बनत.े �थम तर गर�बच �ान घेतात. बाब                



पण गर�ब �नवाज आहेत. बाक� तर ते लोक उशीरा येतात. त�ुह� समजता जो पय�त भाऊ ब�हण बनले नाह� तर                   
भाऊ-भाऊ कसे बनतील. �जा�पता ��माची सतंान तर भाऊ ब�हण झाले ना. परत बाबा समजवतात भाऊ भाऊ                
समजा. हा अतं काळातील सबंंध आहे परत वरती जाऊन आ�मा �पी भावांशी भेटतील. परत सतयगुाम�ये               
न�वन संबधं स�ु होईल. तथे मे�हणा, काका मामा इ. अनेक सबंधं नसतात. सबंधं खपुच ह�के असतात. परत                 
हळूहळू वाढत जातात. आता तर बाबा �हणतात, भाऊ ब�हण पण नाह�, भाऊ भाऊ समजा. नावा�पाला               
�वसरायचे आहे. बाबां भावांना �हणजे आ��यांना �शकवतात. �जा�पता ��मा पण आहेत, त�ेहा तर भाऊ ब�हण               
आहेत ना. कृ�ण तर �वत:च मलुगा आहे. ते कसे भाऊ भाऊ बनवतील. �गतमे�ये पण या गो�ट� नाह�त. हे                  
अगद�च वेगळे �ान आहे. नाटकाम�ये सव� न�द आहे. एका सेकंदाची भ�ुमका अ�भनय दसु�या सेकंदाशी �मळत               
नाह�. �कती म�हने, तास, �दवस पास होतात, परत 5 हजार वषा�नतंर असेच पास होतील. कमी ब�ुद� वाले तर                  
एवढ� धारणा क� शकत नाह�त, �हणनू बाबा �हणतात हे तर खपु सहज आहे, �वत:ला आ�म समजा, बेहद�या                 
�प�याची आठवण करा. ज�ुया द�ुनयेचा �वनाश पण होणार आहे. बाबा �हणतात, मी येतोच त�ेहा जे�हा               
संगमची वेळ आहे. त�ुह�च देवी देवता होत.े हे तर जाणतात जे�हा यांचे रा�य होते त�ेहा दसुरा कोणता धम�                  
न�हता. आता तर यांचे रा�यच नाह�. अ�छा. 

गोड गोड फार फार वषा�नी भेटले�या मलुां�ती बापदादाची �ेमपणु� आठवण आ�ण स�ुभात. आि�मक �प�याचा              
आि�मक मलुांना नम�त.े 

धारणेसाठ� म�ुय सारांश:- 
1. आता अ�ंतम काळ आहे, परत घर� जायचे आहे �हणनू आपल� ब�ुद� नावा�पामधनू काढून टाकायची              

आहे. आ�ह� आ�मा भाऊ भाऊ आहोत, हा अ�यास करायचा आहे. देहअ�भमानाम�ये येयचे नाह�. 
2. ��येका�या अव�थेम�ये आ�ण योगाम�ये रा��ंदवसाचा फरक आहे. �हणनू वेगवेगळे होऊन बसायचे           

आहे, �पश� �हायला नको. प�ुय आ�मा बन�यासाठ�, आठवण कर�यासाठ� क�ट �यायचे आहेत. 
वरदान:- आठवण आ�ण सेवे�या सतंलुन�वारे बाबां�या मदतीचा अनभुव करणारे आ�श�वादा�या पा�          

आ�मा भव 
िजथे आठवण आ�ण सेवा सोबत अथा�त समान आहे. तथेे बाबां�या �वशषे मदतीचा अनभुव होतो.              
ह� मदतच आशीवा�द आहे, कारण बापदादा अ�य आ��यासारखे आशीवा�द देत नाह�त. बाबा तर             
अशर�र� आहेत, तर बापदादांची आशीवा�द सहज आहे, �वत: मदत �मळते �यामळेु असभंव गो�ट             
संभव होत.े ह�च मदत अथा�त आशीवा�द आहे. असे आ�श�वादाचे पा� आ�मे �यां�या एका             
पाऊलाम�ये करोडोची कमाई होत राहत.े 

बोधवा�य:- सकाश दे�यासाठ� अ�वनाशी सखु शांती �कंवा ख�या �ेमाचा भंडारा जमा करा..! 

 
||| ओम शांती ||| 

 


