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ओम शांती 
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मधबुन 

 
“गोड मलुांनो, त�ुह� िजतक� जा�त �माणात बाबाची �ेमाने आठवण कराल, तवेढाच आ�शवा�द �मळेल, पाप न�ट होतील..” 

��न:-  बाबा मलुांना कोण�या धमा�त �टकून राह�याची मत देत आहेत? 
उ�र:-  बाबा सांगतात, मलुांनो त�ुह� आप�या �व�च�त�ेया धमा�म�ये �टकून राहा, �च�ाचे धमा�म�ये नाह�.                       

जसे बाबा �वदेह�, �व�च� आहेत, तशी मलेु पण �व�च� आहेत, नतंर या �च�ात (शर�रात) येतात.                             
आता बाबा मलुांना �हणतात �क, मलुांनो �व�च� बना, आप�या �वधमा�त �टकून राहा, देह                         
अ�भमानात येऊ नका. 

 

ओम शांती. बाबा बसनू आि�मक मलुांना, समजावतात �क, जे�हा ओमशांती �हटले जात,े तर आप�या                           
आ��याला �वधमा�चा प�रचय �दला जातो. तर ज�र बाबाची पण आपोआप आठवण येत,े कारण आठवण तर                             
��येक मन�ुय भगवानाची करतात. फ�त भगवानाचा पणु� प�रचय नाह�. भगवान �वत:चा आ�ण आ��याचा                         
प�रचय दे�यासाठ� येतात. भगवतंालाच प�तत पावन �हटले जात.े प�ततापासनू पावन बन�व�यासाठ� भगवान                       
पण �व�व नाटकात बांधलेले आहेत. �यांना पण प�ुषो�म सगंमयगुावर यायचे आहे. सगंमयगुाची मा�हती पण                           
देतात. जनुी द�ुनया आ�ण न�वन द�ुनये�या म�ये बाबा येतात. ज�ुया द�ुनयेला म�ृयलुोक, न�वन द�ुनयेला                           
अमरलोक �हटले जात.े हे पण त�ुह� समजता �क, म�ृयु लोकांम�ये आय�ुय कमी असत.े अकाले म�ृयु होतो. ते                                 
आहे अमरलोक, िजथे अकाले म�ृयु होत नाह� कारण प�व� आहेत. अप�व�तमेळेु �या�भचार� बनतात, आ�ण                           
आय�ुय पण कमी होत.े बळ पण कमी होऊन जात.े सतयगुाम�ये प�व� असले कारणाने अ�या�भचार� आहेत. बळ                               
पण जा�ती राहत.े बळा�शवाय राजाई कशी �ा�त करतील? ज�र बाबाकडून �यांनी आ�शवा�द घेतला असेल. बाबा                             
आहेत सव� श�तीमान. आ�शवा�द कसा घेतला असेल? बाबा सांगतात माझी आठवण करा. तर �यांनी जा�त                             
आठवण केल� असेल, �यांनीच आ�शवा�द घेतला. आ�शवा�द काह� माग�याची व�तू नाह�. ह� तर क�ट घे�याची                             
गो�ट आहे. िजतक� जा�त आठवण कराल, तवेढा जा�त आ�शवा�द �मळेल, अथा�त उंच पद �मळेल. आठवणच                             
करणार नाह�त तर आ�शवा�द पण �मळणार नाह�. लौ�कक �पता मलुांना कधी �हणत नाह�त �क, माझी आठवण                               
करा. ते लहान पणापासनू �वत:च म�मा-बाबा �हणत राहतात. कम�ि��या लहान आहेत, मोठ� मलेु कधी असे                             
बाबा-बाबा म�मा, म�मा �हणत नाह�त. �यांचे ब�ुद�त राहते हे आमचे आई-वडील आहेत, �यांचेकडून हा वारसा                             
�मळत आहे. �हण�याची �कंवा आठवण कर�याची गो�टच राहत नाह�. येथे तर बाबा �हणतात माझी आ�ण                             
वारशाची आठवण करा. हदचे सबंंध सोडून आता बेहद�या सबंधंाची आठवण करा. सव� मन�ुयाची इ�छा आहे क�,                               
आमची गती �हावी. गती �हटले जाते म�ुतीधामला. स�गती �हटले जाते परत सखुधामम�ये जा�यासाठ�. कोणी                           
पण �थम आले तर ज�र सखु �ा�त करेल. बाबा सखुासाठ�च येतात. ज�र कोणती तर� गो�ट अवघड आहे.                                 
�यामळेु याला उंच �श�ण �हटले जात.े जेवढे उंच �श�ण तवेढे अवघड पण आहे. सव� तर पास होणार नाह�त.                                   
मो�यातील मोठ� प�र�ा फार थोडे �व�याथ� पास करतात, कारण मोठ� प�र�ा पास झा�यावर मग सरकारला                             
पगार पण फार �यावा लागतो ना. काह� �व�याथ� मोठ� प�र�ा पास होऊन पण असेच बसनू राहतात. सरकार                                 
जवळ एवढा पसैा नाह� जो मोठा पगार देतील, येथे तर बाबा �हणतात �क, जेवढे उंच �शकाल तवेढे उंच पद                                     
�मळेल. असे पण नाह� सव� काह� राजा वा सावकार बनतील. सारा आधार �श�णावर आहे. भ�तीला �श�ण                               
�हणत नाह�त. हे तर आहे आि�मक �ान, जे आि�मक �पता देत आहेत. �कती उंच �श�ण आहे. मलुांना अवघड                                   
वाटत आहे, कारण बाबाची आठवण करत नाह�, �यामळेु च�र� पण सधुारत नाह�. जे चांगल� आठवण करतात,                               
�यांचे च�र� पण चांगले होत जात.े फार फार गोड सेवाधार� बनत जातात. च�र� चांगले नसेल तर कोणी पसदं पण                                     
करत नाह�त. जे नापास होतात तर ज�र चा�र�ाम�ये अडचण आहे. �ी ल�मी नारायणाचे चा�र�य फार चांगले                               
आहे. रामा�या दोन कला कमी होतात. भारत रावण रा�यात खोटा खडं झाला आहे. स�य खडंात तर थोडे पण खोटे                                     
असत नाह�. रावण रा�यात खोटेच खोटे आहे. खो�या मन�ुयाला दैवी गणु वाला �हणत नाह�त. ह� बेहदची गो�ट                                 
आहे. आता बाबा �हणतात �क, अशा खो�या गो�ट� कोणा�या ऐकू नका, ना सांगू नका. एका ई�वरा�या मतालाच                                 
खर� मत �हटले जात.े मन�ुय मताला खोट� मत �हटले जात.े ख�या मताने त�ुह� फार उंच बनता. परंतु सव�चालू                                   



शकत नाह�त तर खोटे बनतात. काह� बाबाशी ��त�ा पण करतात �क, बाबा एवढे आय�ुय आ�ह� खोट� कामे                                 
केल�, आता करणार नाह�. सवा�त खोटे काम आहे �वकाराचे भतु, देह अ�भमानाचे भतु तर सवा�म�ये आहे. मायावी                                 
प�ुषाम�ये देहअ�भमानच असतो. बाबा तर आहेत �वदेह� �व�च�. तर मलेु पण �व�च� आहेत. ह� समज�याची                             
गो�ट आहे. आ�ह� आ�मे �व�च� आहोत मग येथे �च�ाम�ये (शर�रात) येतो. आता बाबा परत �हणतात �क                               
�व�च� बना. आपले �वधमा�त राहा. �च�ाचे धमा�त राहू नका. �व�च�त�ेया धमा�त राहा. देहअ�भमानात येऊ नका.                             
बाबा �कती समजावत आहेत. यात आठवणीची फार ज�रत आहे. बाबा सांगतात �क, �वत:ला आ�मा समजनू                             
माझी आठवण कराल, तर त�ुह� सतो�धान प�व� बनाल. अप�व� बन�याने फार दंड भोगावा लागतो. बाबाचे                             
बन�यानंतर जर कोणती चकु झाल�, तर मग �हटले जात,े सतग�ुचा �नदंक उंच पद �ा�त करत नाह�. जर त�ुह�                                   
माझे मतावर चालनु प�व� बनले नाह� तर सौगणुा दंड भोगावा लागेल. ब�ुद� चालवायची आहे. जर आ�ह�                               
आठवण करणार नाह�. तर एवढे उंच पद पण �ा�त करणार नाह�. प�ुषाथा�साठ� वेळ पण देतात. त�ुहाला                               
�हणतात काय परुावा आहे? सांगा, �या तनाम�ये येतात ते �जा�पता ��मा तर मन�ुय आहेत ना. मन�ुयाचे नांव                                 
शर�रावर पडत.े �शवबाबा तर ना मन�ुय आहेत, ना देवता आहेत. �यांना सव��च आ�मा �हटले जात,े ते तर प�तत                                   
वा पावन बनत नाह�त. ते समजावतात �क माझी आठवण के�याने तमुची पापे न�ट होतील. बाबाच बसनू                               
समजावतात �क, त�ुह� सतो�धान होता, आता तमो�धान झाले आहात. परत सतो�धान बन�यासाठ� माझी                         
आठवण करा. या देवतांची �वशषेता पाहा कशी आहे, आ�ण �यांचेकडून दया मागणा�यांना पण पहा. आ�चय�                             
वाटत-ेआ�ह� काय होतो. मग 84 ज�माम�ये �वकारात पडून एकदम भईुसपाट झाले आहोत. 

बाबा सांगतात �क, गोड गोड मलुांनो, त�ुह� दैवी घरा�यातील होता. आता �वत:ची चलन पहा हे (देवी देवता) बनू                                   
शकता? असे नाह�, सव� ल�मी नारायण बनतील. मग तर सार� फुलांची बाग बनेल. �शवबाबांना तर फ�त                               
गुलाबाचे फुल चढवावे, परंतू नाह� धोत�यांचे फुल पण वाहतात. बाबाची मलेु कोणी फुल पण बनतात, कोणी                               
धोत�याचे पण बनतात. पास नापास तर होतातच. �वत: पण समजतात �क, आ�ह� राजा तर बनू शकणार नाह�.                                 
आपले सारखेच बनवत नाह�त, सावकार कसे कोण बनेल ते तर बाबा जाणतात. पढेु चालनु, त�ुह� मलेु पण                                 
ओळखाल �क, हा अमकु बाबांचा कसा मददगार आहे. क�प क�प �यांनी जे काह� केले आहे तचे करतील. यात                                   
फरक पडत नाह�. बाबा म�ुदे तर देत राहत आहेत. अशी अशी बाबाची आठवण करावयाची आहे, आ�ण सव�                                 
बाबांकडे लावायचे आहे. भ�ती मागा�म�ये त�ुह� ई�वर अथ� करत होता. परंतु ई�वराला ओळखत नाह�. एवढे                             
समजता �क उंच ते उंच भगवान आहेत. असे नाह� �क उंच ते उंच नाव �पवाला आहे. ते आहेतच �नराकार. मग                                       
उंच ते उंच साकार येथे येतात. ��मा-�व�ण-ूशकंरला देवता �हटले जात.े ��मा देवताए नम:, �व�णू देवताए नम:,                               
मग �हणतात �शव परमा�माए नम:, तर परमा�मा आहेत ना. ��मा, �व�ण,ू शकंरला परमा�मा �हणत नाह�त.                             
मखुा�वारे महणतात पण �क �शव परमा�मा नम: तर ज�र परमा�मा एक आहे ना. देवतांना नमन करतात.                               
मन�ुय लोकांम�ये मन�ुयाला मन�ुय �हणतात. �यांना पण परमा�माए नम: �हणणे, हे तर पणु� अ�ान आहे.                             
सवा��या ब�ुद�म�ये हे आहे �क ई�वर सव��यापी आहे. आता त�ुह� मलेु समजता �क, भगवान तर एक आहेत,                                 
�यांनाच प�तत पावन �हटले जात.े सवा�ना पावन बन�वणे हे भगवतंाचे काम आहे. जगाचा ग�ु कोणी मन�ुय होऊ                                 
शकत नाह�. गु� प�व� असतात ना. येथे तर सव� �वकाराने ज�म घेणारे आहेत. �ानाला अमतृ �हटले जात.े                                 
भ�तीला अमतृ �हणत नाह�त. भ�ती मागा�त भ�तीच चालत.े सव� मन�ुय भ�तीत आहेत. �ानसागर जगतचा                           
गु� एकाला �हटले जात.े आता त�ुह� जाणता �क, बाबा येऊन काय करत आहेत. त�वाला पण प�व� बन�वत                                 
आहेत. नाटकाम�ये �यांची भ�ुमका आहे. बाबा �न�म� बनतात, सवा�चा स�गती दाता आहे. आत हे समजावयाचे                             
कसे. येतात तर प�ुकळ, उ�घाटन कर�यासाठ� येतात. तर �यांना तार पाठवा �क, भ�व�यात होणा�या �वनाशा�या                             
अगोदर बेहद�या �प�याला ओळखनू �यांचेकडून वारसा �या. ते आहेत आ��याचे �पता. जे पण मन�ुय मा�                             
आहेत सव� �पता �हणतात. रचता आहेत तर ज�र रचनेला वारसा �मळेल. बेहद�या बाबाला कोणी ओळखत नाह�.                               
बाबाला �वसरले हे पण नाटकात न�द आहे. बेहदचे बाबा उंच ते उंच आहेत, ते काह� हदचा वारसा देत नाह�त.                                     
लौ�कक �पता असनू पण बेहद�या �प�याची सव� आठवण करतात. सतयगुाम�ये �यांची कोण आठवण करत                           
नाह�. कारण बेहद�या सखुाचा वारसा �मळाला आहे. आता त�ुह� बाबाची आठवण करतात. आ�माच आठवण                           
करत.े मग आ�मेच �वत:ला आ�णआपले �प�याला, नाटकाला �वस�न जातात. मायेची सावल� पडत.े सतो�धान                           
ब�ुद�ला मग तमो�धान ज�र �हायचे आहे. �मतृीम�ये येत आहे, न�वन द�ुनयेम�ये देवी देवता सतो�धान होत,े                             
हे कोणी पण जाणत नाह�. द�ुनयाच सतो�धान सो�याची बनत आहे. �याला �हटले जाते न�वन जग. हे आहे                                 



लोखांडाचे जग. यासव� गो�ट� बाबाच येऊन मलुांना समजावत आहेत. क�प क�प जो वारसा त�ुह� घेता,                             
प�ुषाथा�नसुार तोच �मळणार आहे. त�ुहाला पण आता मा�हत पडले आहे आ�ह� हे होतो, नतंर आ�ह� खाल�                               
आलो. बाबाच सांगतात �क, असे असे होईल. कोणी �हणतात �क, �य�न फार करतो परंतु आठवण राहत नाह�.                                 
यात बाबा �कंवा �श�क काय करेल, कोणी �शकणारच नसेल तर �श�क काय करेल. �श�क आ�शवा�द करतील                               
तर सव� पास होतील. �श�णाचा फरक तर फार राहतो. हे आहे �ब�कुल न�वन �श�ण, येथे तमुचे जवळ सहसा                                   
गर�ब द:ुखीच येतील, सावकार येणार नाह�त. द:ुखी आहेत त�ेहा येतात. सावकार समजतात, आ�ह� तर �वगा�त                             
बसले आहोत. न�शबात नाह�, �यांचे नशीबात आहे, �यांना झट�यात �न�चय बसतो. �न�चयआ�ण सशंयाम�ये                           
उशीर लागत नाह�. माया झट�यात �वसर�वत.े वेळ तर लागतो ना. यात ग�धळून जा�याची आव�यकता नाह�.                             
�वत:वर उपकार करावयाचा आहे. �ीमत तर �मळत राहत.े �कती सोपे क�न बाबा सांगत आहेत, फ�त �वत:ला                               
आ�मा समजनू माझी आठवण करा. 

त�ुह� जाणता �क, हे आहे म�ृयलुोक, ते आहे अमरलोक. तथेे अकाले म�ृयु होत नाह�. वगा�त �व�याथ� नबंरवार                                 
बसतात ना. ह� पण शाळा आहे ना. �ा�मणींला �वचारले जाते तमुचे जवळ नबंरवार हुशार मलेु कोणती आहेत? जे                                   
चांगला अ�यास करतात ते उज�या बाजलूा असले पा�हजेत. उज�या हाताचे मह�व आहे ना. पजुा इ. पण उज�या                                 
हाताने केल� जात.े मलेु �वचार करतात सतयगुात काय असेल. सतयगुाची आठवण आल� तर सत बाबाची पण                               
आठवण येईल. बाबा आ�हाला सतयगुाचे मालक बन�वत आहेत. �तथे हे मा�हत नसते �क, आ�हाला ह� राजाई                               
कशी �मळाल�. �यामळेु बाबा �हणतात �क, या ल�मी नारायणाम�ये पण हे �ान नसत.े बाबा ��येक गो�ट                               
चांगले �कारे समजावत आहेत, जे क�पापवु�चे समजले आहेत, ते ज�र समजतील. तर� पण प�ुषाथ� करावा                             
लागतो ना. बाबा येतातच �शक�व�यासाठ�. हे �श�ण आहे, यात फार समजदार� पा�हजे. अ�छा. 

गोड गोड फार फार वषा�नी भेटले�या मलुां�ती बापदादाची �ेमपणु� आठवण आ�ण स�ुभात. आि�मक �प�याचा                           
आि�मक मलुांना नम�त.े 

धारणेसाठ� म�ुय सारांश:- 
1. हे आि�मक �ान, फार उंच आ�ण अवघड आहे, यात पास हो�यासाठ� बाबाची आठवण क�न आ�शवा�द                             

�यावयाचा आहे. �वत:चे चा�र�य सधुारावयाचे आहे. 
2. आता कोणते पण बेकायदेशीर काम करावयाचे नाह�. �व�च� बननू आप�या �वधमा�म�ये राहावयाचे आहे,                         

आ�ण �व�च� बाबाचे कायदेशीर मतावर चालायचे आहे. 
वरदान:-  परमा�मा �ेमात ल�न होऊन �कंवा �मलनात म�न होणारे खरे �नेह� भव 

�नेहाची ल�णे गायल� जाते �क, दोन असनू पण दोन न राहता, एक राहतात, यालाच सामावणे                             
�हटले जात.े भ�तांनी पण या �नेहा�या ि�थतीला समावनू जाणे �कंवा ल�न होणे �हटले आहे.                           
�ेमात ल�न होणे, ह� ि�थती आहे परंतू ि�थती ऐवजी �यांनी आ��या�या अि�त�वाला नेहमीसाठ�                         
समा�त होणे समजले आहे. त�ुह� मलेु जे�हा बाबाचे �कंवा आि�मक साजन�या �मलना म�ये म�न                           
होऊन जाता, तर समान बननू जाता. 

बोधवा�य:-  अतं�मखुी त ेआहेत, जे �यथ� संक�पापासनू मनाचे मौन ठेवतात..! 

 
||| ओम शांती ||| 

 


