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गोड मलुांनो, आठवणी�या या�मे�ये कधी अलबेले बन ूनका, आठवणीनेच आ�मा पावन बनेल, बाबा आले आहेत 
सव� आ��यांची सेवा क�न, �यांना श�ुद बन�व�यासाठ�....!!! 

��न:-  कोणती �मतृी मनात ठेवल� तर खाणे �पणे श�ुद होऊन जाईल? 
उ�र:-  नेहमी �मतृी ठेवा�क, आ�ह� बाबाजवळ आले आहोत, सचखडं म�ये जा�यासाठ� �कंवा                     

मन�ुयापासनू देवता बन�यासाठ�, तर खाणे-�पणे श�ुद होईल, कारण देवता कधी अश�ुद व�तू                       
खात नाह�त. आ�ह� स�य बाबाजवळ आलो आहोत, सचखडं पावन द�ुनयेचा मालक बन�यासाठ�,                       
तर प�तत (अश�ुद) बनणार नाह�. 

 

ओम शांती: ​आि�मक �पता आि�मक मलुांना �वचारतात �क, मलुांनो, त�ुह� जे�हा येथे बसले आहात तर कोणाची                               
आठवण करत आहात? आप�या बेहद �प�याची. ते कोठे आहेत? �यांना बोलावतात ना �क, हे प�तत पावन,                               
आजकाल स�यासी पण �हणतात �क, हे प�तत पावन सीता-राम �हणजे प�ततांना पावन बन�वणारे राम या. हे                               
तर मलंु समजतात �क, पावन द�ुनया सतयगुाला, प�तत द�ुनया क�लयगुाला �हटले जात.े आता त�ुह� कोठे                             
बसले आहात? क�लयगुा�या अतंकाळात, �यामळेु बोलावतात �क बाबा येऊन आ�हाला पावन बनवा. आ�ह�                         
कोण आहोत? आ�मा. आ��यालाच प�व� बनायचे आहे. आ�मा प�व� बनल� तर शर�र पण प�व� �मळत.े आ�मा                               
प�तत बन�याने शर�र पण प�तत �मळत आहे. हे शर�र तर मातीचा पतुळा आहे, आ�मा तर अ�वनाशी आहे.                                 
आ�मा या कम���या�वारे बोलत,े आ�ह� फार प�तत बनलो आहोत, येऊन आ�हाला पावन बनवा. बाबा पावन                             
बनवत आहेत. 5 �वकार �पी रावण प�तत बन�वत आहेत. बाबांनी आता आठवण �दल� आहे �क, आ�ह� पावन                                 
होतो, मग असे 84 ज�म घेत घेत, आता शवेट�या ज�माम�ये आले आहोत. हे जे मन�ुय स�ृट� �पी झाड आहे,                                     
बाबा सांगतात �क, मी याचा बीज�प आहे, मला बोलावतात �क, हे परम�पता परमा�मा, ओ गॉड फादर, मला                                 
म�ुत करा. ��येक जण �वत:साठ� �हणतात �क, मला सोडवा पण आ�ण माग�दश�क बणनू शांतीधाम घर� घेऊन                               
चला. स�यासी इ. पण �हणतात �क, कायमची शांती कशी �मळेल? आता शांतीधाम तर घर आहे. जेथनू आ�मे                                 
अ�भनय कर�यासाठ� येतात. तथेे फ�त आ�मेच आहेत. शर�र आसत नाह�. आ�मेशर�रा�शवाय राहतात.                       
अशर�र�चा अथ� असा नाह� �क, कपडे घाल�या�शवाय राहणे. नाह�, शर�रा�शवाय आ�मे राहतात. बाबा �हणतात                           
�क, मलुांनो, त�ुह� आ�मे तथेे मळुवतन म�ये शर�रा�शवाय राहता, �याला �नराकार� द�ुनया �हटले जात.े 

मलुांना �शडी वर समजावले जाते �क, कसे आ�ह� �शडी खाल� उतरत आले आहोत. जा�तीत जा�त पणु� 84 ज�म                                   
लागतात. मग कोणी एक ज�म पण घेतात. आ�मे व�न येतच राहतात. आता बाबा �हणतात �क, मी आलो आहे,                                   
पावन बन�व�यासाठ�. �शवबाबा ��माबाबा�वारे त�ुहाला �शकवत आहेत. �शवबाबा आहेत आ��यांचे �पता,                     
आ�ण ��माला आ�द देव �हणतात. या दादाम�ये बाबा कसे येत आहेत, हे त�ुह� मलेुच जाणत आहात. मला                                 
बोलावतात पण �क, हे प�तत पावन या. आ��यांनी या शर�रा�वारे बोलावले आहे. म�ुय आ�मा आहे ना. हे आहेच                                   
द:ुखधाम, येथे क�लयगुाम�ये पहा, बस�या बस�या अचानक म�ृयु होत आहे, तथेे असा कोणता आजारच होत                             
नाह�. नावच आहे �वग�. �कती चांगले नांव आहे. नांव घेताच मन खशु होऊन जात.े ���चन पण �हणतात �क,                                   
�ाइ�ट�या 3 हजार वषा�पवु� �वग� होता. येथे भारतवासी यांना तर काह�च मा�हत नाह�, कारण �यांनी सखु फार                                 
पा�हले आहे तर द:ुख पण फार पा�हले आहे. तमो�धान बनले आहोत. 84 ज�म पण �यांचेच होतात.                               
आधा�क�पानतंर मग इतर धमा�चे येतात. आता त�ुह� समजता �क, अधा�क�प देवी देवता होत,े तर इतर कोणता                               
धम� न�हता. मग �तेाम�ये जे�हा राम होत,े तरइ�लामी, बौ�द� न�हत.े मन�ुय तर फारच घोर आधंाराम�ये                             
आहेत. �हणतात �क, जगाचे आय�ुय लाखो वष� आहे, �यामळेु मन�ुय समजतात �क, क�लयगु अजनू लहान मलु                               
आहे. त�ुह� आता समजता �क, क�लयगु पणु� झाले आहे, सतयगु येईल. �यामळेु त�ुह� आले आहात, बाबाकडून                               
�वगा�चा वारसा घे�यासाठ�. त�ुह� सव� �वग�वासी होता. बाबा येतातच �वगा�ची �थापना कर�यासाठ�. त�ुह�च                         
�वगा�म�ये येता, बाक�चे सव� शांतीधाम घर� जातात. ते आहे गोड घर, आ�मे तथेे �नवास करतात. मग येथे येऊन                                   



भ�ुमका वट�वतात. शर�रा�शवाय तर आ�मा बोलू पण शकत नाह�. तथेे शर�र नस�या कारणाने आ�मे शांती म�ये                               
राहातत. मग आधा�क�प आहे देवी देवता, सयु�वंशी-च�ंवंशी, मग �वापर क�लयगुाम�ये होतात मन�ुय. देवतांचे                         
रा�य होते मग आता ते कोठे गेले? कोणाला मा�हत नाह�. हे �ान, आता त�ुहाला बाबांकडून �मळतआहे. दसु�या                                   
कोण�या मन�ुयाम�ये हे �ान आसत नाह�. बाबाच येऊन मन�ुयांना हे �ान देत आहेत, �यामळेुच मन�ुयापासनू                             
देवता बनतात. त�ुह� तथेे आलेच आहात मन�ुयापासनू देवता बन�यासाठ�, देवतांचे खाणे �पणे अश�ुद आसत                           
नाह�, ते कधी बीडी इ. ओढत नाह�त. येथील प�तत मन�ुयाचे काह� �वचा� नका, काय काय खात आहेत. आता                                   
बाबा सांगत आहेत, हा भारत अगोदर खरा खडं होता. ज�र ख�या बाबांनी �थापन केला होता. बाबालाच स�य                                 
�हटले जात.े बाबाच �हणतात �क, मीच या भारताला स�यखडं बनवतआहे. त�ुह� खरे देवता कसे बनू शकता, ते                                   
पण त�ुहाला �शक�वत आहेत. �कती मलेु येथे येतात, �यामळेु इमारती इ. बांधा�या लागतात. अतंापय�त बांधा�या                             
लागतील, अनेक बनतील. घरे खरेद� पण क� शकता. �शवबाबा ��माबाबा�वारे काय� करत आहेत. ��मा झाले                             
आहेत सावळे, कारण हा फार ज�मातील शवेटचा ज�म आहे ना. हेच मग गोरे बनतील. कृ�णाचे पण �च� गोरे                                   
आ�ण सावळे आहे ना. स�ंहालयाम�ये मोठ मोठ� चांगल� �च�े आहेत, �यावर त�ुह� कोणाला चांग�या�कारे                           
समजावू शकता. येथे बाबा स�ंहालय बनवत नाह�त, याला �हटले जाते शांतीचा �तभं. त�ुह� जाणता �क, आ�ह�                               
शांतीधाम आपले घर� जात आहोत. आ�ह� तथेील र�हवासी आहोत, मग येथे येऊन शर�र घेऊन अ�भनय करत                               
आहोत. मलुांना अगोदर हा �न�चय झाला पा�हजे �क, येथे कोणी साधू सतं �शकवत नाह�त. हे (दादा) तर �सधंचे                                   
राहणारे होत,े परंतू �यां�यात जे �वेश क�न बोलतात ते आहेत �ानाचे सागर. �यांना कोणी ओळखत नाह�त,                               
�हणतात पण गॉड फादर. असे ह� �हणतात �यांचे नाव �प काह�च नाह�. ते �नराकार आहेत, �यांना कोणता                                 
आकार नाह�. मग �हणतात ते सव��यापी आहेत. अरे, परमा�म कोठे आहे? �हणतात सव��यापी आहे, सवा�चे म�ये                               
आहे. अरे, ��येकाम�ये आ�मा बसल� आहे, सव� भाऊ-भाऊ आहेत ना, मग घटा घटाम�ये परमा�मा कोठून                             
आला? असे �हणत नाह�त �क, परमा�मा पण आहे, आ�ण आ�मा पण आहे. परमा�मा बाबाला बोलवत आहेत,                               
बाबा येऊन आ�हा प�ततांना पावन बनवा. मला त�ुह� बोलावता हा धदंा, ह� सेवा कर�यासाठ�. आ�हा सवा�ना                               
येऊन श�ुद बनवा, प�तत द�ुनयेम�ये मला �नम�ंण देता, आ�ण �हणता �क, बाबा आ�ह� प�तत आहोत. बाबा                               
तर पावन द�ुनया पाहतच नाह�त. प�तत द�ुनयेम�ये तमुची सेवा कर�यासाठ� आले आहेत. आता हे रावण रा�य                               
�वनाश होणार आहे. बाक�जे राजयोग �शकत आहात, ते जावनू राजांचा राजा बनतील. त�ुहाला अनेक वेळा                             
�शक�वले आहे, नतंर 5 हजार वषा�नतंर त�ुहालाच �शक�वतो. सतयगु �तेाची राजधानी आता �थापन होत आहे.                             
अगोदर आहे �ा�मण कुळ. �जा�पता ��मा गायले जाते ना, �यांना एडम आ�द देव �हटले जात.े हे कोणाला                                 
मा�हत नाह�. प�ुकळ असे आहेत येथे येऊन ऐकतात, मग माये�या वश होऊन जातात. प�ुय आ�मा बनता बनता                                 
पाप आ�मा बनतात. माया फार जबरद�त आहे. सवा�ना पाप आ�मा बन�वत.े येथे कोणी पण प�व� आ�मा, प�ुय                                 
आ�मा नाह�. प�व� आ�मे देवी देवताच होत,े जे�हा सव� प�तत बनतात. त�ेहा बाबाला बोलावतात. आता हे आहे                                 
रावण रा�य, प�तत द�ुनया, याला �हटले जाते का�याचे जंगल. सतयगुाला �हटले जात,े फुलांची बाग. मगुल                             
गाड�नम�ये �कती उ�म �तीची चांगल� चांगल� फुले आहेत. धोत�याची पण फुले �मळतात, �यांचा अथ� कोणी पण                               
समजत नाह�, �शवा�या �पडंीवर धोत�याचे फुल का वाहतात? हे पण बाबा बसनू समजावत आहेत. मी जे�हा                               
�शक�वतो, तर �याम�ये कोणी फ�ट��लास मोतीचे, कोण रतन �योत, कोणी मग धोत�याचे फुल पण आहोत.                             
नंबरवार तर आहेत ना. तर याला �हटले जात,े द:ुखधाम, म�ृयलूोक. सतयगु आहे अमरलोक. या गो�ट� कोण�या                               
शा��ाम�ये नाह�त. �ंथ तर या दादांनी वाचल� आहेत, बाबा तर �ंथ �शक�वत नाह�त. बाबा तर �वत:च स�गती                                 
दाता आहेत. फ�त गीतचेा सदंभ� देतात. सव�शा�� मई �शरोमणी गीता भगवानाने सां�गतल� आहे, परंतू भगवान                             
कोणाला �हटले जाते ते भारतवा�सयांना मा�हत नाह�. बाबा �हणतता �क, मी �न�काम सेवा करत आहे, त�ुहाला                               
�व�वाचा मालक बनवत आहे, मी बनत नाह�. �वगा�म�ये मला त�ुह� आठवण करत नाह�. द:ुखाम�ये सव�                             
आठवण करतात, सखुाम�ये कोणी करत नाह�. याला द:ुख आ�ण सखुाचा खेळ �हटले जात.े �वगा�म�ये दसुरा                             
कोणता धम� नसतो. ते सव� येतातच नतंर. त�ुह� जाणता �क, आता या ज�ुया द�ुनयेचा �वनाश होणार आहे,                                 
नसै�ग�क संकटे, वादळ येतील, सव� न�ट होऊन जाईल. 

तर बाबा आता येऊन बेसमजदारला समजदार बनवत आहेत. बाबांनी �कती धन माल �दला होता, सव� कोठे गेले?                                 
आता �कती �दवाळखोर बनले आहात. भारत जो सो�याची �चमणी होता, तो आता काय बनला आहे? आता परत                                 
प�तत पावन बाबा आले आहेत, राजयोग �शक�वत आहेत. तो आहे हठयोग, हा आहे राजयोग. हा राजयोग                               



दोघांसाठ� आहे, तो हठयोग फ�त प�ुषच �शकत आहेत. आता बाबा �हणतात �क, प�ुषाथ� करा, �व�वाचा मालक                               
बणनू दाखवा. आता या ज�ुया द�ुनयेचा �वनाश तर होणारच आहे, तर बाक� थोडा वेळ आहे, हे य�ुद शवेटचे य�ुद                                     
आहे. हे य�ुद स�ु झाले तर थांबणार नाह�. हे य�ुद स�ुच त�ेहा होत,े जे�हा त�ुह� कमा�तीत अव�थेला �ा�त कराल,                                     
आ�ण �वगा�त जा�याचे लायक बनाल. बाबा तर� पण �हणतात �क, आठवणी�या या�मे�ये अलबेले बनू नका,                             
याम�येच माया �व�न आणत.े अ�छा. 

गोड गोड फार फार वषा�नी भेटले�या मलुां�ती मात�पता बापदादांची �ेमपणु� आठवण आ�ण स�ुभात. आि�मक                           
�प�याचा आि�मक मलुांना नम�त.े 

धारणेसाठ� म�ुय सारांश:- 
1. बाबांकडून चांगले �शकून फ�ट��लास फुल बनायचे आहे, का�याचा या जंगलाला फुलांची बाग                       

बन�व�यासाठ� बाबाला पणु� मदत करावयाची आहे. 
2. कमा�तीत अव�थेला �ा�त करणे वा �वगा�म�ये उंच पदाचा अ�धकार �ा�त कर�यासाठ� आठवणी�या                       

या�मे�ये त�पर राहावयाचे आहे, अलबेले बनायचे नाह�. 
वरदान:-  एका �ठकाणी राहून अनेक आ��यांची सेवा करणारे �काश आ�ण श�ती सपं�न भव :- 

जसे लाईट हाऊस एका �ठकाणावर ि�थत होऊन, दरू दरूची सेवा करत आहेत, तसे त�ुह� पण एका                               
�ठकाणी राहून, अनेकांची सेवा अथ� �न�म� बनू शकता, याम�ये फ�त लाइट माइटने सपं�न                         
बन�याची आव�यकता आहे. मन ब�ुद� नेहमी �यथ� �वचार कर�यापासनू म�ुत असावी,                     
मनमनाभव�या म�ंाचे सहज �व�प बननू, म�सा शभु भावना, �े�ठ कामना. �े�ठ व�ृी आ�ण �े�ठ                           
वायमुडंळाने संप�न �हा तर, ह� सेवा सहज क� शकता. ह�च म�सा सेवा आहे. 

बोधवा�य:-  आता त�ुह� �ा�मण आ�मे श�ती �प बना, आ�ण दसु�या आ��यांना व�त ेबनवा. 

 
||| ओम शांती ||| 

 

ओम शांती 


