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गोड मलुांनो, त�ुहाला जे �ान �मळाले आहे, �यावर �वचार सागर मथंन करा, �ान मथंनानीच अमतृ �नघेल....!!! 
��न:-  21 ज�मांसाठ� मालामाल बन�याचे साधन काय आहे? 
उ�र:-  �ान र�न. जेवढे त�ुह� या प�ुषो�म सगंमयगुावर �ान र�न धारण करता तवेढे मालामाल बनता.                           

आताचे �ान र�न �तथे �हरे जवाहर बनतात. जे�हा आ�मा �ान र�न धारण करत.े मखुाने �ान                             
र�न बोलत.े र�न ऐकते आ�ण ऐकवते त�ेहा �यां�या ह�ष�त चेह�या�वारे बाबांचे नाव ��स�द होत.े                           
आसरु� गणु काढून टाकले त�ेहा मालामाल बनता. 

 

ओम शांती: बाबा मलुांना �ान आ�ण भ�तीवर समजावतात. हे तर मलंु समजतात �क सतयगुाम�ये भ�ती                             
नसत.े �ानह� सतयगुात �मळतनाह�. कृ�ण न भ�ती करतो न �ानाची मरुल� वाजवतो. मरुल� �हणजे �ान देणे.                               
गायन आहे ना मरुल�म�ये आहे जाद,ू तर न�क�च काह�तर� जादू असेल. फ�त मरुल� वाजवणे ह� साधारण गो�ट                                 
आहे. फक�र लोक स�ुदा मरुल� वाजवतात. याम�ये तर �ानाची जादू आहे. अ�ानाला जादू नाह� �हणू शकत.                               
मन�ुय समजतात कृ�ण मरुल� वाजवत होता. �याची खपु म�हमा करतात. बाबा सांगतात कृ�ण तर देवता होता                               
तो मन�ुयापासनू देवता. देवतापासनू मन�ुय बनत राहतो. दैवी स�ृट� पण असते तर मन�ुय स�ृट� पण असत.े या                                 
�ाना�वारे मन�ुयापासनू देवता बनतात. जे�हा सतयगु असते त�ेहा या �ानाचा वारसा आहे. सतयगुात भ�ती                           
होत नाह�. देवता जे�हा मन�ुय बनतात त�ेहा भ�ती स�ु होत.े मन�ुयांला �वकार� व देवतांना �न�व�कार� �हणले                               
जात.े देवतां�या स�ृट�ला प�व� द�ुनया �हटले जात.े आता त�ुह� मन�ुयापासनू देवता बनतआहात. देवतांम�ये हे                             
�ान असणार नाह�. देवता स�गतीम�ये आहेत �ान हवे आहे दगु�ती वा�यांना. या �ानानी दैवीगणु येतात.                             
�ानाची धारणा करणा�याची चलन देवतांसारखी असते कमी धारणा करणा�यांची चलन �म�स असत.े आसरु�                         
चलन तर नाह� �हणणार. जे धारणा करत नाह�त, �यांना माझी मलंु आहेत, असे कसे �हणणार? मलुं बापाला                                 
ओळखत नाह�त तर बापह� मलुांना कसे ओळखणार?भगवानाची �नदंा करणे �कती खराब आहे. नतंर जे�हा तचे                             
�ा�मण बन�यानतंर �नदंा करणे बंद करतात. तर या �ानाचे मथंन करायला हवे. �व�याथ� �वचार सागर मथंन                               
क�न �ानाम�ये वाढ करतात. त�ुहाला हे �ान �मळते �यावर �वत: �वचार सागर मथंन करा, �हणजे अमतृ                               
�नघेल. �वचार सागर मथंन होत नसेल तर काय मथंन होत?े आसरु� �वचार मथंन, �याम�ये कचरा असतो. आता                                 
त�ुह� ई�वर�य �व�याथ� आहात. हे जाणता क� मन�ुयापासनू देवता बन�याचे �श�ण बाप देत आहेत. देवता तर                               
नाह� �शकवणार देवतांना कधीच �ानाचा सागर �हणत नाह�त. बाबाच �ानाचा सागर आहे. तर �वत:ला                           
�वचारायला हवं आम�याम�ये सव� दैवीगणु आहेत का? जर आसरु� गणु असतील तर ते काढून टाकायला हवे                               
तरच देवता बनाल. 

आता त�ुह� आहात प�ुषो�म सगंमयगुावर प�ुषो�म बनत आहात, तर तमु�या अवती भोवतीचे वातावरण खपु                           
चांगले असले पा�हजे. खराब गो�ट� मखुा�वारे बोलू नये. नाह�तर �हटले जाईल हा कमी दजा�चा आहे. वातावरण                               
पाहून लगेच समजत,े मखुानी द:ुख देणारे श�द �नघतात. त�ुहा मलुांना बाबांचे नाव लौ�कक करायचे आहे. सदैव                               
चेहरा ह�ष�त राहायला हवा. मखुानी सदैव र�न �नघाले पा�हजे. हे ल�मी नारायण �कती ह�ष�तमखु आहेत. यां�या                               
आ��यांनी �ान र�न धारण केले होत.े मखुामधनू हे र�न �नघाले होत.े र�न ऐकतआ�ण ऐकवत होत.े �कती खशुी                                   
राहायला हवी. आता त�ुह� जे �ान र�न घेत आहात, तचे नतंर �हरे-जवाहरात बनतात. 9 र�नांची माळ काह�                                 
�ह�या जवाहरातांची नाह�, या चतै�य र�नांची माळ आहे. मन�ुय लोक ते र�न समजनू अगंठ� वगरेै घालतात.                               
�ान र�नांची माळ या प�ुषो�म सगंमयगुावर बनत.े हेच र�न 21 ज�मांसाठ� मालामाल बनवतात. �यांना कोणी                             
लटूु शकत नाह�. येथे घातले तर लगेच कोणीतर� लटूुन नेईल. तर �वत:ला खपु खपु समजदार बनवायचे आहे.                                 
आसरु� गुणांना काढायचे आहे. आसरु� गुणवा�यांचा चेहरा असा होऊन जातो. �ोधाम�ये तर लाल तां�यासारखा                           
होऊन जातो. काम�वकार वाले तर एकदम त�डच काळे करतात. कृ�णालाह� काळा दाखवतात ना. �वकारांमळेुच                           
गो�यापासनू सावळा बनला. त�ुहा मलुांना ��येक गो�ट�चे �वचार सागर मथंन करायला हवे, हे �श�ण आहे.                             



त�ुह� मलुांनी ऐकले आहे राणी �व�टो�रयाचा वजीर अगोदर खपु गर�ब होता, �द�यावर अ�यास करायचा. परंतू ते                               
�श�ण काह� र�न थोडचे आहे. �श�ण घेऊन पणु� ��त�ठा �ा�त करतात, तर �श�ण उपयोगी झाले, न क� पसैा.                                   
�श�ण �हणजेच धन आहे. ते आहे हदचे हे आहे बेहदचे धन. आता त�ुह� समजता, बाबा आ�हाला �शकवनू                                 
�व�वाचे मालक बनवतात. �तथे तर पसैा �मळ�व�यासाठ� �श�ण घेणार नाह�. �तथे तर आ�ा�या प�ुषाथ�नी                           
भरपरु धन �ा�त होत.े धन अ�वनाशी बनत.े देवतां�या जवळ खपु धन होते नतंर जे�हा वाममाग�, रावण                               
रा�याम�ये येतात, तर�ह� �कती धन होत.े �कती म�ंदर बनवले. नतंर मसुलमानांनी लटुले. �कती धनवान होत.े                             
आजकाल�या �श�णांनी एवढे धनवान नाह� बनू शकत, तर या �श�णांनी पहा मन�ुय काय बनतो. गर�बांपासनू                             
साहुकार, आता भारत पहा �कती गर�ब आहे. नावांचे साहुकार जे आहेत �यांना तर वेळच नाह�. आपले धन पद                                   
��त�ठेचा �कती अहंकार असतो, येथे अहंकार वगरेै सव� सपंले पा�हजे. आ�ह� आ�मा आहोत. आ��याजवळ धन,                             
दौलत, �हरे, जवाहरात वगैरे काह�च नाह�. 

बाबा �हणतात, गोड मलुांनो, देह स�हत देहाचे सव� सबंधं सोडा. आ�मा शर�र सोडून जाते त�ेहा साहुकार� वगरेै सव�                                   
न�ट होऊन जात.ेनंतर प�ुहा न�याने �शकावे लागत.े धन कमवावे लागत,े त�ेहा धनवान बनतात. नाह�तर दान                             
प�ुय चांगले केले असेल तर साहुकारा�या घर� ज�म घेतात. �हणतात हे पाठ�माग�या कमा�चे फळआहे. �ानाचे                               
दान �दले असेल �कंवा कॉलेज धम�शाळा वगरेै बनवल� असेल तर �यांचे फळ �मळत,े परंतू अ�पकाळासाठ�. हे                               
दान-प�ुय वगरेै पण येथे केले जात,े सतयगुात केले जातनाह�. सतयगुात कम� चांगल�च होतात, कारण आ�ाचा                             
वारसा �मळाला आहे. �तथे कोणतहे� कम� �वकम� नाह� बनणार, कारण �तथे रावणच नाह�. �वकाराम�ये जा�यानी                             
�वकार� कम� बननू जातात. �वकारांमळेु �वकम� बनत.े �वगा�म�ये �वकम� कोणतचे होत नाह�. सव�काह� कमा�वर                           
अवलंबनू आहे. ह� माया रावण अवगुणी बनवत.े बाबा येऊन सव�गुण सपं�न बनवतात. रामवंशी आ�ण                           
रावणवंशीचे य�ुद चालत.े त�ुह� रामाची मलेु आहात, �कती चांगल�-चांगल� मलेु मायेपासनू हारतात. बाबा नावे                           
नाह� सांगत, तर�ह� अपे�ा ठेवतात. अधमपे�ा अधमचा उ�दार करावा लागतो. बाबांना सा�या �व�वाचा उ�दार                           
करायचा आहे. रावणा�या रा�याम�ये सव�च अधम गतीला �ा�त झाले आहेत. बाबा सरु��त राह�यासाठ� अनेक                           
य�ु�या रोज-रोज समजावत राहतात. तर�ह� अधम पासनू अधम बनतात. ते नतंर एवढे चढू नाह� शकत. तो                               
अधमपना आत�या आत खात राहतो. जसे �हणतात ना-अतंकाळी जो ��ीची आठवण करतो, �यांची ब�ुद�त                           
तोच अधमपणा आठवत राहत.े 

तर बाबा मलुांना समजावतात. क�प-क�प त�ुह�च ऐकता. स�ृट�चे च� कसे �फरत,े जनावरांना तर नाह� ना                             
समजवणार. त�ुह�च ऐकता आ�ण समजता. मन�ुय तर मन�ुयच आहेत. या ल�मी नारायणालाह� कान-नाक                         
वगैरे सव� आहे,तर�ह� मन�ुयच आहेत ना, परंतू �यां�याम�ये दैवीगणु आहेत �हणनू �यांना देवता �हटले जात.े हे                               
असे देवता कसे बनतात आ�ण नतंर कसे उतरतात, या च�ाब�दल त�ुहालाच मा�हत आहे. जे �वचार सांगर मथंन                                 
करतील तचे धारणा करतील. जे �वचार सागर मथंन नाह� करत, �यांना ब�ुदू समजायचे. मरुल� चालवणारा                             
�वचार सागर मंथन करत रा�हल. या �वषयावर हे-हेसमजावयाचे आहे. अपे�ा ठेवल� जात,े आता नाह� समजले                             
तर पढेु जाऊन ज�र समजेल. अपे�ा ठेवणे �हणजे सेवा कर�याची आवड असणे. थकायचे नाह�. भले कुणी                               
चढता-चढता अधोगती झाल� आ�ण जर येत असेल तर �ेमानी बसवणार, ना असे �हणणार नाह� क� �नघनू जा.                                 
हालचाल �वचारावी लागेल, एवढे �दवस कुठे होता, का नाह� आले? मग �हणतात मायेनी आ�हाला हरवले,                             
समजतात पण �ान खपु चांगले आहे. आठवण तर राहतचे ना भ�तीम�ये तर हारणे-िजकंणे हा �वषयच नाह�. हे                                 
�ान आहे याला धारण करायचे आहे. त�ुह� जो पय�त �ा�मण बनत नाह�. तो पय�त देवता बनू नाह� शकत.                                   
���चन, बौ�द, पारसी यां�याम�ये �ा�मण थोडचे असतात. �ा�मणांची मलेु �ा�मण असतात. या गो�ट� आता                           
त�ुह� समजतात. त�ुह� जाणता अ�फ (परमा�मा) ची आठवण करायची आहे. अ�फ ची आठवण के�याने बे                             
बादशाह� �मळत.े जे�हा कुणी भेटते त�ेहा �यांना सांगा अ�फ अ�लाहची आठवण करा. अ�फलाच उंच, �े�ठ                             
मानले जात.े बोटांनी ई�वराकडे इशारा करतात, सरळ सरळ वरती ई�वर आहे. अ�फ ला एक �हटले जात.े एकच                                 
भगवान आहे बाक� सव� मलुं आहेत. बाबांना अ�फ �हटले जात.े बाप �ान देतात. आपला मलुगा बनवतात. तर                                 
त�ुहा मलुांना �कती खशुी �हायला हवी, बाबा आमची �कती सेवा करतात. �व�वाचे मालक बनवतात. नतंर �वत:                               
�या प�व� द�ुनयेत येत ह� नाह�त, पावन द�ुनयेत �यांना कुणी बोलवत ह� नाह�. प�तत द�ुनयेत बोलवतात. पावन                                 
द�ुनयेत येऊन काय करणार. �यांचे नावच आहे प�तत-पावन तर ज�ुया द�ुनयेला पावन द�ुनया बनवणे, ह� �यांची                               



�यटु� आहे. बाबांचे नावच आहे �शव, मलुांना शाळी�ाम �हटले जात.े दो�ह�ची पजुा होत.े परंतू पजुा करणा�यांना                               
काह�च मा�हत नाह�, बस एक र�म-�रवाज बनवल� आहे. पजेुची देवीचे पण अ�तशय सुदंर �ह�या मो�यांचे महल                               
वगैरे बनवतात. पजुा करतात ते तर मातीचे �लगं बनवतात आ�ण तोडतात. �शवबाबां�या पजेुला मेहनत नाह�                             
लागत, दगड पा�याम�ये घासनू घासनू गोल बनतो पणु� अडंाकार बनतो. �हणतात पणआ�मा अडंाकृती आहे, जी                               
��मत�वाम�ये राहत,े �हणनू �याला ��मा�ड असे �हणतात. त�ुह� ��मा�ड आ�ण �व�वाचे मालक बनता. 

तर प�ह�यांदा बाबांचा प�रचय दयायचा आहे. �शवबाबा �हणनू सव� आठवण करतात. दसुर�कडे ��मालाह� बाबा                           
महणतात. �जा�पता आहे तर सा�या �जेचा �पता आहे ना. �ेट-�ेट �ॅ�ड फादर (आजोबांचे आजोबा) हे सव��ान                               
आता त�ुहा मलुांम�ये आहे. �जा�पता ��मा असे बरेच जण �हणतात. परंतू यथाथ� �रतीने कुणी जाणत नाह�त.                               
��मा कुणाचा मलुगा आहे? त�ुह� �हणाल परम�पता परमा��याचा. �शवबाबांनी यांना द�क घेतले आहे. तर हा                             
शर�रधार� आहे ना. ई�वराची सव� मलेु आहेत. नतंर जे�हा शर�र �मळा�यानतंर �जा�पता ��मांची द�क प�ु असे                               
�हणतात. �शवबाबा आ��यांना द�क घेत नाह�. त�ुहाला द�क घेतले आहे, आता त�ुह� आहात                         
��माकुमार-कुमार�, �शवबाबा द�क नाह� घेत. सव� आ�म� अनाद� अ�वनाशी आहेत. सव� आ��यांना आपापले                         
शर�र, आप-आपला पाट� �मळालेला आहे, जो बजवावा लागतो. हा पाट� अना�द अ�वनाशी परंपरेनी चालत आला                             
आहे. �याचा आ�द-अतं सांग ूशकतनाह�. अ�छा. 

गोड गोड फार फार वषा�नी भेटले�या मलुां�ती मात�पता बापदादांची �ेमपणु� आठवण आ�ण स�ुभात. आि�मक                           
�प�याचा आि�मक मलुांना नम�त.े 

धारणेसाठ� म�ुय सारांश:- 
1. साहुकार�, पद ��त�ठेचा अहंकार सोडून दयायचा आहे. अ�वनाशी �ान धनांनी �वत:ला मालामाल                       

बनवायचे आहे. सेवेम�ये कधीच थकायचे नाह�. 
2. वातावरण चांगले ठेव�यासाठ� मखुा�वारे सदैव र�न बोलायचे आहेत, द:ुख देणारे बोल बोलायचे नाह�.                         

यावर ल� ठेवनू ह�ष�तमखु राहायचे आहे. 
वरदान:-  सदैव �े�ठ वेळे�माणे �े�ठ कम� करत, वाह-वाहचे गीत गाणारे भा�यवान आ�मा भव :- 

या �े�ठ वेळेला सदैव �े�ठ कम� करत, “वाह-वाह” चे गीत मनानी गात राहा. “वाह माझे �े�ठ कम�,                                 
�कंवा वाह �े�ठ कम� �शकवणारे बाबा” तर सदैव वाह-वाह! चे गीत गात राहा. कधी चकुुनह� द:ुखाचे                               
��य पाहून स�ुदा हाय श�द नाह� �नघाला पा�हजे. वाह �ामा वाह! आ�ण वाह बाबा वाह! जे                               
�व�नातह� न�हत,े त ेभा�य घरबस�या �मळाले. याच भा�या�या नशते रहा. 

बोधवा�य:-  मन-ब�ुद�ला श�तीशाल� बनवा तर कोण�याह� हलचलम�ये अचल अडोल राहाल. 

 
||| ओम शांती ||| 

 

ओम शांती 


