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गोड  ​मलुांनो  ​, ​ ​हे  ​पावन  ​बन�याचे  ​�श�ण  ​,​ ​सव�  ​�श�णापे�ा  ​�े�ठ  ​आहे  ​, ​ ​हे  ​�ान  ​मलु ं ​, ​ ​जवान  ​,​ ​व�ृद  ​,​ ​सव�  ​घेऊ  ​शकतात  ​,​ ​फ�त  
84 ​ ​ज�मला  ​जाणायचे  ​आहे  ​. 

��न:-  ��येक लहान �कंवा मो�यांना कोणता अ�यास ज�र करायला पा�हजे ? 
उ�र:-  ��येकाला मरुल� वाच�याचा अ�यास ज�र करायला पा�हजे,कारण त�ुह� मरुल�धर ची मलुं                     

आहात,जर त�ुह� मरुल� ऐकवत नाह� तर,�े�ठ पद �मळू शकत नाह�.कोणाला ऐकवत राहाल तर                         
अ�यास होत राह�ल.��येकाला बाबा सारखे �श�क ज�र बनायचे आहे,जे �शकतात ते दसु�यांना                       
पण �शकवायचे आहे.लहान मलुांना पण हा अ�यास कर�याचा ह�क आहे.ते पण बेहद�या                       
बाबाकडून वारसा घे�याचे अ�धकार� आहेत. 

 

ओम शांती. आता �शवबाबाची जयंती येत आहे,�यावरती कसे समजनू सांगायचे?बाबांनी त�ुहाला समजवले                       
आहे,त�ुह� परत दसु�यांना समजायचे आहे.असे तर नाह�,बाबा त�ुहाला �शकवतात तसे,बाबांनाच सवा�ना                     
�शकवायचे आहे.�शवबाबानी त�ुहाला �शकवले आहे,त�ुह� जाणता या शर�रा�वारे �शकवले आहे.बरोबर आ�ह�                     
�शवबाबाची जयंती साजर� करतो.आ�ह� �शवबाबाचे नाव घेतो,ते तर �नराकार आहेत,�यांना �शव �हटले जात.ेते                         
लोक �हणतात �शव ज�म म�ृयू रह�त आहेत. परत �यांची जयतंी कशी होईल?हे तर त�ुह� जाणता,कसे नबंरा                               
नसुार साजर� करतात,साजर� करत राहतील.�यांना पण समजनू सांगावं लागेल.बाबा आधार घेतात,मखु तर ज�र                         
पा�हजे,�हणनू गोमखुा ची म�हमा आहे.या रह�य य�ुत गो�ट� आहेत.�शव बाबां�या कत��याला पण समजायचे                         
आहे.आमचे बेहदचे बाबा आले आहेत, �यां�याकडून आ�हाला बेहदचा वारसा �मळतं आहे.बरोबर भारताला                       
बेहदचा वारसा �मळाला होता.दसु�या कोणाला नाह�.भारताला सचखडं �हटले जाते आ�ण बाबांना स�य �हटले                         
जात.ेतर या गो�ट� समजनू सांगायला लागतात परत कोणी लवकर समजतात,कोणी समजत पण नाह�त.योग                         
आ�ण �ान दो�ह� �वसर�याचा गो�ट� आहेत.�याम�ये पण योग जा�त �वसरतो,�ान तर ब�ुधीम�ये राहत,ेते                         
ब�ुधी �वारे समजू शकतो.�थम नबंर म�ये येतात ते 84ज�म घेतात,पवु� पासनू स�यनारायण कथा ��स�ध                           
आहे.पौ�ण�मे�या �दवशी अनेक �ठकाणी स�यनारायणाची कथा चालत.ेआता त�ुह� जाणतात आ�ह� खरोखर,                     
बाबा �वारे नरापासनू नारायण बन�याचे �श�ण घेत आहोत.हे पावन बन�याचे �ान दसु�या सव� �ानापे�ा खपूच                             
सहज आहे.८४ज�मा�या च�ाला जाणायचे आहे.हे �श�ण सवा�साठ� एकच आहे,व�ृध,मलु,ंजवान जे पण                     
आहेत,सवा�साठ� एकच �श�ण आहे,लहान मलुांचा पण ह�क आहे.जर मात �पता �यांना थोडे थोडे �शकवत                           
राहतील,वेळ तर आहेच. मलुांना हे �शकवले जाते क� बाबांची आठवण करा.आ�मा आ�ण शर�र दोघांचे �पता                             
वेगवेगळे आहेत.आ�मा मलुगा पण �नराकार� आ�ण �याचा �पता पण �नराकार� आहे.हे पण त�ुहा मलुां�या ब�ुधी                             
म�ये आहे.ते �नराकार �शव बाबा आमचे �पता आहेत,�कती स�ूम आहेत.या गो�ट� चांग�या र�तीने आठवण                           
करायचे आहेत,�वसरायचं नाह�.आ�ह� आ�मा पण �बदंू सारखे स�ूम आहोत.असे नाह� वरती जाऊ तर मोठ�                           
�दसायला लागेल,खालनू छोट� �दसेल,नाह�.ती तर �बदं� आहे.वरती जाल तर,त�ुहाला �दसू पण शकणार                       
नाह�,�बदं� आहे ना.�बदंलूा त�ुह� कसे पाहणार,या गो�ट� वरती मलुांना �वचार करायला पा�हजे.आ�ह� आ�मा                         
परमधाम व�न या शर�रा�वारे भ�ूमका घे�यासाठ� आलो आहोत.आ�मा कधीच कमी जा�त होत नाह�. कम�इं��या                           
�थम लहान असतात परत मो�या होतात. आता जसे त�ुह� समजले आहे,तसेच दसु�यांना पण समजनू सांगायचे                             
आहे.हे तर ज�र आहे,नंबरा नसुार जे िजतके �शकतील,तवेढेच �शकवतील.सवा�ना �श�क बनायचे आहे.बाबा                       
म�ये तर �ान आहे,ती खपुच लहान पण परम आ�मा आहे. सदैव परमधाम म�ये राहतात,येथे एकदाच सगंमा                               
वरती येतात.बाबांना पकुारतात पण त�ेहाच,जे�हा जा�त दःुख होत.ेमलुं �हणतात येऊन आ�हाला सखुी                       
बनवा.मलंु आ�ा जाणतात,आ�ह� पकुारत होतो बाबा येऊन आ�हाला पतीत द�ुनया पासनू,नवीन पावन सखुी                         
द�ुनये म�ये घेऊन चला �कंवा तथेे जा�याचा र�ता सांगा.ते पण �वतः येतील त�ेहाच र�ता दाखवतील ना.ते                               
त�ेहाच येतात जे�हा प�रवत�न होणार असेल.या खपूच सहज गो�ट� आहेत,�याची न�द करायची आहे.बाबांनी                         
आज हे समजवले आहे,आ�ह� पण असेच समजवतो.असा अ�यास करत करत त�ुहाला सवय लागेल.त�ुह�                         



मरुल�धर ची मलुं आहात,त�ुहाला मरुल�धर ज�र बनायचे आहे.जे�हा दसु�यांचे क�याण कराल त�ेहाच नवीन                         
द�ुनया म�ये उ�चपद �ा�त क� शकाल.ते �श�ण तर याच द�ुनयेसाठ� आहे.हे राज योगाचे �ान तर भ�व�य                               
नवीन द�ुनये साठ� आहे.तथेे तर सदैव सखुच सखु आहे.तथेे तंग करणारे पाच �वकार नसतात.येथे रावण रा�य                               
�हणजेच,पर�या�या रा�याम�ये आहोत.त�ुह� तर �थम आप�या रा�याम�ये होत,ेत�ुह� �हणणार नवीन                   
द�ुनया,परत भारतालाच जनुी द�ुनया पण �हणतात.गायन पण आहे नवीन द�ुनये म�ये भारत.असे नाह�                         
�हणणार नवीन द�ुनये म�ये ई�लामी,बौ�धी होत,े नाह�. आता तमु�या ब�ुधीम�ये आहे बाबा येऊन आ�हा                           
मलुांना जागतृ करतात. अ�वनाशी नाटकांम�ये �यांचीभ�ूमका अशीच आहे.भारताला येऊन �वग�                   
बनवतात.भारतच �थम देश आहे.भारत देशालाच �वग� �हटले जात.ेभारताचे आय�ुय पण मया��दत आहे.लाखो                       
वष� समजणे अमया��दत होत.ेलाखो वषा�ची ची कोणती गो�ट �मतृीम�ये पण येऊ शकत नाह�.नवीन भारत                           
होता,आता जनुा भारतच �हणनार.भारता म�येच नवीन द�ुनया असेल.आता नवीन द�ुनये चे मालक बनत                         
आहात.बाबांनी �ीमत �दल� आहे,त�ुह� माझी आठवण करा,तर आ�मा नवीन प�व� बनेल,परत शर�र पण नवीन                           
�मळेल.आ�मा आ�ण शर�र दोघे सतो�धान बनतात.त�ुहाला रा�य �मळत,ेते सखुासाठ�च.हे अ�वनाशी नाटक                     
बनलेले आहे.न�वन द�ुनये म�ये सखु आ�ण शांती आहे.तथेे कोणते वादळ इ�याद� नसत.ेबेहद�या शांती म�ये सव�                             
शांत होतात.येथे अशांती अस�यामळेु सव�च अशांत बनले आहेत.सतयगुा म�ये सव� शांत असतात.आ�चय�कारक                       
गो�ट� आहेत ना.हे अनाद� पवु��नयोजीत नाटक आहे.या सव� गो�ट� बेहद�या आहेत.ते व�कल�,इंिज�नअ�रगं                       
इ�याद� �शकतात.तमु�या ब�ुधी म�ये �ान आहे.हे नाटकाचे रह�य एकाच वेळेस बाबा येऊन                       
समजवतात.अगोदर तर त�ुह� हे �ान ऐकले नसेल क�,हे बेहदचे नाटक कसे चालत.ेआता हे समजता क�,सतयगु                             
�तेा ज�र होऊन गेले आहेत.�या यगुाम�ये यांचे रा�य होत.े�तेायगुा म�ये रामरा�य होत,ेपरत दसुरे दसुरे धम�                             
आले.इ�लामी बौ�द�,���चन इ�याद� सव� धमा�ची मा�हती त�ुहाला आहे.हे सव� २५००वषा��या आत म�ये आले                         
आहेत. �याम�ये१२५०वष� क�लयगु आहे.सव� �हशोब आहे ना.असे तर नाह�,स�ृट�चे आय�ुयच २५०० वष�                       
आहे,नाह�.अ�छा,परत दसुरे कोण होत,े�वचार केला जातो.�यां�या अगोदर बरोबर देवी देवता धम� होता,ते पण                         
मन�ुयच होते परंतु �यां�याम�ये दैवी गुण होत.ेसयू�वशंी च�ंवशंी २५०० वष� आ�ण बाक� सव� २५००वष�                           
असतात.याम�ये जा�तीचा �हशबे तर कोणी काढू शकत नाह�.पणु�,पाऊण,अधा�,पाव बरोबर चार भाग                     
आहेत.कायदेशीर तकुडे करतील ना.अ�या� म�ये तर हे आहेत.असे �हणतात सतयगुा म�ये सयू�वशंी                       
रा�य,�तेाम�ये च�ंावशंी �ीरामाचे रा�य,हे त�ुह� �स�ध क�न सांगू शकतात.तर ज�र सवा�त मोठे आय�ुय                         
�यां�ये असेल,जे स�ुवाती पासनु सतयगुा म�ये येतात.क�पच पाच हजार वषा�चे आहे.ते लोक ८४ लाख योनी                             
�हणतात.तर क�पाचे आय�ुय पण लाखो वष� �हणतात.कोणी मानणार पण नाह�.इतक� मोठ� द�ुनया होऊ शकत                           
नाह�. तर बाबा बसनू समजतात,ते सव� अ�ान आहे आ�ण हे �ान आहे.�ान कोठुन आले �यांना मा�हत                               
नाह�.�ानसागर तर एकच बाबा आहेत.तचे मखुा�वारे �ान देतात.गायन गऊ मखुाचे आहे.या गऊ माते �वारे                           
त�ुहा सवा�ना द�क घेतात.याथो�याशा गो�ट� समज�यासाठ� खपू सहज आहेत.एक �दवस समजनु,सोडून �दले                       
तर ब�ुद� परत दसु�या गो�ट� म�ये लागल� जाईल.शाळे म�ये एक �दवस �शकवले जाते क� �नय�मत.�ान एका                               
�दवसात समजवले जाऊ शकत नाह�.बेहदचे बाबा आ�हाला �शकवतात,तर ज�र बेहदचे �ान असेल ना.बेहदचे                         
रा�य देतात.भारताम�ये बेहदचे रा�य होत.ेहे ल�मीनारायण बेहदचे रा�य करत होत.ेकोणा�या �व�नाम�ये पण                       
येणार नाह�,जे �वचारतील ल�मीनारायणने रा�य कसे घेतले? �यां�याम�ये प�व�ता जा�त होती,योगी आहेत                       
ना,�हणनू आय�ुय पण जा�त होत.ेआ�ह� पण योगी होतो,परत८४ज�म घेऊन भोगी पण जर बनायचे                         
आहे.मन�ुय हे जाणत नाह�त,क� हे पण ज�र पनुज��म म�ये आले असतील.यांना भगवान भगवती �हटले जात                             
नाह�.यां�या पवू� तर कोणी ८४ ज�म घेतले नाह�त.�थम जे सतयगुा म�ये रा�य करत होत,ेतचे ८४ज�म                             
घेतात,परत नबंरा नसुार खाल� येतात.आ�ह� आ�माच देवता बनू परत ���य व�ैय श�ू अशा कला कमी होत                               
जातात.गायन पणआहे त�ुह�च प�ुय पासनु पजुार� बनतात. सतो�धान पासनू तमो�धान बनतात.असे पनु�ज�म                         
घेत घेत उतरत जातात.हे खपूच सहजआहे परंतु माया अशी आहे जे सव� गो�ट� �वसरवत.ेया सव� �ाना�या गो�ट�                                   
एक� क�न प�ुतक बनवले,परंतु ते प�ुतके काय राहणार नाह�त.हे ता�परुते आहे.बाबानी काह� गीता ऐकवल�                           
न�हती.बाबा तर आ�ा जसे समजवत आहेत,तसेच समजवले होत.ेहे वेद शा�� इ�याद� सव� नतंर बनतात.हे सव�                             
न�ट होतील, �वनाश होईल तर हे सव� जळून जातील. सतयगु �तेाम�ये म�ये कोणते प�ुतक नसत,ेपरत                             
भि�तमाग� म�ये बनतात.अनेक गो�ट� बनत राहतात.रावणाला पण बनवतात परंतु समजत काह�च                     
नाह�त.काह�च �प�ट क� शकत नाह�त.बाबा समजवतात रावणाला ��येक वष� जाळतात,तर ज�र हा मोठा                         



द�ुमन आहे,परंतु द�ुमन कसा आहे, हे कोणी पण जाणत नाह�त.ते समजतात,सीतचेे अपहरण केले �हणनू मोठा                             
द�ुमन आहे.रामा�या सीतचेे अपहरण केलं �हणजे तर मोठा डाकू झाला ना.कधी अपहरण केले? �तेाम�ये                           
�हणायचे क� �तेा�या अतंकाळात �हणायचे,या गो�ट�वर �वचार केला पा�हजे. कोण�या रामा�या सीतचेे                       
अपहरण केले. राम-सीताची पण राजधानी चालते ना.एकच राम-सीताची राजाई चालत आल� काय? �ंथाम�ये                         
अशा गो�ट� �ल�ह�या आहेत.�वचार केला जातो कोणती सीता?�तेायगुाम�ये राम-सीता �या राजाई घरा�याचे                       
बारा �प�या असतात.तर कोण�या सीतचेे अपहरण केले.ज�र अतं काळातील �हणावे लागेल ना.हे जे �हणतात                           
रामा�या सीतचेे अपहरण केले, आता रामा�या रा�यांम�ये सव� वेळ,एकाचेच रा�य तर नसेल,ज�र राजाई घराणे                           
चालत असेल.तर कोण�या नबंर�या �सतचेे अपहरण झाले.या खपूच समज�या�या गो�ट� आहेत.त�ुह� मलुं                       
खपूच �शतलताने,हे सव� रह�य कुणाला पण समजावनू सांग ूशकता. 

बाबा समजवतात भ�तीम�ये मन�ुय अनेक ध�के खाऊन दःुखी झाले आहेत.जे�हा खपू दःुखी होतात त�ेहा खपू                             
ओरडतात,पकुारतात,बाबा आ�हाला या दःुखापासनू सोडवा.रावण तर कोणती गो�ट नाह�, जर असेल तर आप�या                         
राजाला ��येक वष� का जाळतात?रावणाची ज�र प�नी पण असेल ना.मदंोदर� दाखवतात,परंतू मदंोदर� चा                         
पतुळा बनवनू कधीच जाळत नाह�त.तर बाबा बसनू सव� गो�ट� समजत आहेत,ह� आहे खोट� माया,खोट�                           
काया,खोटा सव� संसार.आता त�ुह� खो�या मन�ुय पासनू खरे देवता बनत आहात,तर फक� झाला ना.तथेे तर                             
नेहमीच खरे बोलतात.तो आहेच स�यखंड,हा आहे खोटा खडं,तर खोटे बोलतच राहतात,अ�छा. 

गोड ​गोड ​, ​फार ​फार ​वषा�नतंर ​भेटले�या ​मलुां ​�ती ​बापदादाची ​�ेमपवु�क ​आठवण ​आ�ण ​स�ुभात ​. ​आि�मक ​�प�याचा ​आि�मक                                    
मलुांना  ​नम�त े ​. 

धारणेसाठ� म�ुय सारांश:- 
1. (१) �ानसागर बाबा जे,रोज �ान देतात �यावरती �वचार सागर मथंन करायचे आहे.जे आपण �शकलो                           

आहोत,त ेदसु�यांना पण �शकवायचे ज�र आहे. 
2. (२) हे बेहदचे नाटक कसे चालत आहे,हे अनाद�,पवू��नयोिजत आ�चय�कारक नाटक आहे,या रह�याला                       

चांग�या र�तीने समजनू परत समजवायचे आहे. 
वरदान:-  आप�या स�ूम श�ती वरती �वजय �मळवणारे राजऋ�ष , �वरा�य अ�धकार� आ�मा भव . 

कम���या वरती �वजय �मळवणे तर सहज आहे परंतु मन ब�ुधी स�ंकार,या स�ूम श�ती वरती                           
�वजय �मळवणे,हा फारच स�ूम अ�यास आहे.�यावेळेस जो स�ंकार,जो �वचार करायचा असेल                     
तोच होत राह�ल,यालाच स�ूम श�ती वरती �वजय �मळवणे अथा�त राज�ष� ि�थती �ा�त करणे                         
�हणतात. सकं�प श�तीला आदेश �या क�,आ�ा एका��च� होऊन जावा,तर राजाचा आदेश �याच                       
वेळेत तसाच मानणे,हेच रा�या�धकार�ची ल�णे आहेत. या अ�यासा�वारे अ�ंतम पेपर म�ये पास                       
�हाल. 

बोधवा�य:-  सेवा �वारे जे आशीवा�द �मळतात , ह�च सवा�त मोठ� उपाधी आहे , ब�ीस आहे . 

 
||| ओम शांती ||| 

 

ओम  ​शांती  ​. 


