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ओम शांती 
बापदादा 

मधबुन 

 
“गोड मलुांनो, ब�ुद�ला श�ुद बनवायचे आहे तर एका बाबा�या आठवणीत राहा, आठवणीनेच आ�मा �व�छ बनत जाईल...” 

��न:-  वत�मान वेळी मन�ुय आपला वेळ आ�ण पसेै, �यथ� कसे घालवत आहेत? 
उ�र:-  जे�हा कोणी शर�र सोडतात तर �यांचे मागे �कती पसैा इ. खच� करत राहत आहेत. जे�हा शर�र                               

सोडुन �नघनू गेले तर �यांची काह�च �कंमत राहत नाह�, �यामळेु �यांचे मागे जे काह� करतात,                             
�यात आपला वेळ आ�ण पसेै वाया घालतात. 

 

ओम शांती. आि�मक �पता, आि�मक मलुांना समजावत आहेत, हे पण असे �हणतात ना, मग बाबा आहेत �क                                 
दादा आहेत. दादा पण �हणतात �क, आि�मक �पता त�ुहा मलुांना हे �ान सांगत आहेत-भतुकाळ, वत�मान काळ,                               
भ�व�य काळाचे. खरे तर सतयगुापासनू कोण कोण आले, काय झाले, �याचा इ�तहास-भगुोल तर फार आहे.                             
सतयगु �तेाचा काह� इ�तहास-भगुोल नाह�, इतर सवा�चा इ�तहास-भगुोल आहे, बाक� देवी देवतांना लाखो वष�                           
अगोदर घेऊन गेले आहेत. ह� आहेच बेहदची बेसमजी. त�ुह� पण बेहद�या बेसमजी म�ये होता. आता थोडे थोडे                                 
समजत आहेत. काह� तर आता पय�त काह�च समजत नाह�त. प�ुकळ काह� समज�यासारखे आहे. बाबांनी                           
आब�ूया म�हमेवर समजावले आहे, यावर �वचार केला पा�हजे. तमु�या ब�ुद�म�ये आले पा�हजे, त�ुह� येथे बसले                             
आहात. तमुचे �मतृी�थळ �दलवाडा मदं�र कधी बन�वले आहे, �कती वषा�नतंर बनले आहे. �हणतात �क 1250 वष�                               
झाल� आहेत, तर बाक� �कती वष� रा�हल�? 3750 वष� रा�हल�. तर �यांनी पण आताची �मतृी आ�ण वकंुैठाची                                 
�मतृी बन�वल� आहे. म�ंदराची पण �पधा� असते ना. एक दोघापे�ा चांगले बनवावे. आता तर पसेैच कुठे आहेत जे                                   
बनवतील. पसैा तर फार होता, तर सोमनाथचे मदं�र �कती मोठे बन�वले आहे. आता तर बनवू शकत नाह�त. जर�                                   
आ�ा इ. �ठकाणी बन�वतात परंतू ते सव� आहे फालत.ू मन�ुय तर अधंारात आहेत ना. जो पय�त बनवतील तोपय�त                                   
�वनाश पण येईल. या गो�ट� कोणी पण जाणत नाह�. तोडतात आ�ण बन�वत राहतात. पसेै फुकटात येत राहतात.                                 
सव� वाया जात राहत.े वेळेचा अप�यय, पशैाचा अप�यय, श�तीचा अप�यय, कोणी मरते तर �कती वेळ वाया                               
घाल�वतात. आ�ह� काह� पण करत नाह�. आ�मा तर �नघनू गेल�, बाक� शर�र काय कामाचे. साप कातडी सोडून                                 
देतो, �याची काय �कंमत आहे काय. काह� पण नाह�. भ�तीमागा�त शर�राची �कंमत आहे. जड �च�ाची �कती पजूा                                 
करतात. परंतू ते कधी आले, कसे आले. काह� पण मा�हत नाह�. याला �हटले जाते भतुपजुा. पाच त�वाची पजुा                                   
करत आहेत. समजा हे ल�मी-नारायण �वगा�म�ये रा�य करत होत,े बरं 150 वष� आय�ुय पणु� झाले, शर�र सोडले,                                 
बस. शर�र तर काह� कामाचे रा�हले नाह�. �यांची काय �कंमत राहत.े आ�मा �नघनू गेल�, शर�र चांडाळाचे हाती                                 
देऊन टाकले, ते �रती �रवाजानसूार जाळून टाकतात. असे नाह� �याची माती घेऊन चोहोबाजलूा पसरवतील, नांव                             
कर�यासाठ�. काह� पण नाह�. येथे तर �कती करतात. �ा�मणाला खावू घालतात, हे करतात. �तथे असे काह�                               
असत नाह�. शर�र तर काह� कामाचे रा�हले नाह�. शर�राला जाळतात. बाक� �च� राहत.े ते पण ततंोततं �च� असत                                   
नाह�. ह� आद� देवाची दगडाची मतु� ततंोतंत थोडीच आहे. पजुा जे�हा स�ु केल�, �यावेळ�या दगडाची आहे. मळुात                                 
जे होत,े ते तर जळून न�ट होते ना, मग भ�तीमागा�त हे काढले आहे. या गो�ट�वर पण �वचार चालतो ना. आब�ूया                                       
म�हमेला तर चांग�या �रतीने �स�द करावयाचे आहे. त�ुह� पण येथे बसले आहात. येथेच बाबा सा�या �व�वाला                               
नका�पासनू �वग� बन�वत आहेत, तर हेच सवा�त उंच ते उंच तीथ� आहे. आता एवढ� भावना रा�हल� नाह�, फ�त एक                                     
�शवाम�ये भावना आहे, कोठेह� जावा, �शवाचे मदं�र ज�र आहे. अमरनाथला पण �शवाचेच आहे. असे �हणतात                             
�क, शंकराने पाव�तीला कथा सां�गतल�. �तथे तर कथेची गो�टच नाह�. मन�ुयाला तर काह�च समज नाह�. आता                               
त�ुहाला समज आल� आहे, पवु� मा�हत होत,े काय? 

आता बाबा आबचूी �कती म�हमा करत आहेत. सव� तीथा�म�ये हे महान तीथ� आहे. बाबा समजावतात तर फारच,                                 
परंतू जे�हा अन�य मलुांचे ब�ुद�त बसेल, आता तर देहअ�भमान फार आहे. �ान तर प�ुकळ पा�हजे. अ�त श�ुद�                                 
आल� पा�हजे. आता तर योग फारच म�क�ल�ने कोणाचा लात आहे. योगाबरोबर मग �ान पण पा�हजे. असे नाह�                                 
फ�त योगाम�ये राहायचे आहे. योगासाठ� �ान ज�र पा�हजे. �द�ल�म�ये �ान-�व�ान भवन नांव ठेवले आहे,                           



परंतू �याचा अथ� काय आहे, हे समजतात थोडचे? �ान-�व�ान तर सेकंदाचे आहे. शांतीधाम, सखुधाम. परंतू                             
मन�ुयाम�ये थोडी पण ब�ुद� नाह�. अथ� तर सेकंदाचे आहे. शांतीधाम सखुधाम. परंतु मन�ुयाम�ये थोडी पण                             
ब�ुद� नाह�. अथ� थोडचे समजतात. �च�मयानदं इ. �कती मोठे मोठे स�यासी आहेत, गीता सांगत आहेत, �कती                               
�यांचे अनेक �श�य आहेत. सवा�त मोठा जगाचा ग�ु तर एकच बाबा आहेत. बाप आ�ण �श�कापे�ा मोठा ग�ु                                 
असतो. ��ी कधी दसुरा प�त करत नाह�, तर ग�ु पण दसुरा केला नाह� पा�हजे. एक ग�ु केला, �यांनेच स�गती                                     
केल� पा�हजे, मग इतर गु� का? सतग�ु तर एकच बेहदचे बाबा आहेत. सवा�ची स�गती करणारा आहे. परंतू या                                   
गो�ट�ला प�ुकळ आहेत जे �ब�कुल समजत नाह�त. बाबांनी सां�गतले आहे ह� राजधानी �थापन होत आहे, तर                               
नंबरवार असतील ना. काह� तर थोडे पण समजत नाह�त. नाटकात भ�ुमकाच तशी आहे. �श�क तर समजू                               
शकतात. �या शर�रा�वारे समजावत आहेत, �यांना पण मा�हत पडत असेल. हे तर गळु जाणेल गळुाची �पशवी                               
जाणेल. गळु क� गोथर� जाने. गुड �शवबाबाला �हटले जात,े ते सवा��या अव�थेला जाणतात. ��येका�या                           
अ�यासा�वारे समजू शकतात-कोण �कती �शकत आहे, �कती सेवा करतात. �कती बाबां�या सेवेत जीवन सफल                           
करतात. असे नाह�, या ��माने घरदार सोडले आहे, �यामळेु ल�मी-नारायण बनत आहेत. मेहनत करत आहेत                             
ना. हे �ान फार उंच आहे. कोणी जर� बाबांची अव�ा केल� तर ते एकदम दगड बननू पडतात. बाबांनी सां�गतले                                     
होत,े ह� इं�सभा आहे. �शवबाबा �ान वषा� करत आहेत. �यांची अव�ा केल� तर शा��ाम�ये �लहले आहे �क,                                 
प�थरब�ुद� बनले, �यामळेु बाबा सवा�ना �लहत राहतात. बरोबर तपासनु कोणाला घेऊन या. असे नाह�, �वकार�                             
अप�व� येथे येऊन बसेल. नाह� तर मग घेऊन येणा�या ��मणीवर दोष लागतो. असे कोणाला घेऊन येऊ नये.                                 
मोठ� जबाबदार� आहे. फार उंच ते उंच बाबा आहेत. त�ुहाला �व�वाची बादशाह� देत आहेत तर �यांचा �कती आदर                                   
केला पा�हजे. अनेकांना �म� सबंंधी इ. ची आठवण येत.े बाबाची आठवण काह�च नाह�. मनाम�ये घटुका खात                               
राहतात. बाबा सांगतात �क, ह� आहे आसरु� द�ुनया आता दैवी द�ुनया बनत आहे, आमचे म�ुय ल�य हे आहे. हे                                     
ल�मी नारायण बनायचे आहे. जी पण �च�े आहेत, सवा��या आ�मकथेला त�ुह� जाणत आहात. मन�ुयांना                           
समजा�व�यासाठ� �कती मेहनत केल� जात.े त�ुह� पण समजता �क, हा थोडा चांगला ब�ुद�वान आहे. हे तर काह�                                 
समजत नाह�. त�ुहा मलुांम�ये �यांनी जेवढे �ान उचलले आहे. �यानसुारच सेवा करत आहेत. म�ुय गो�ट आहे                               
गीत�ेया भगवानाची, सयु�वशंी देवी देवतांचे हे एकच �ंथ आहे, वेगवेगळे नाह�. �ा�मणांचे पण वेगळे नाह�. या                               
फार समज�या�या गो�ट� आहेत. या �ानमागा�त पण चालता चालता जर �वकारात गेला, तर �ान वाहुन जाईल.                               
फार चांगले चांगले जावनू �वकार� बनले, तर प�थरब�ुद� झाले. यात मोठ� समज पा�हजे. बाबा जे सांगत आहेत,                                 
�याला उगारायचे आहे. येथे तर त�ुहाला फार सोपे आहे. काह� गोरख धदंा, ग�धळ इ. नाह�. बाहेर रा�ह�याने धदंा                                   
इ. ची �कती �चतंा राहत.े माया फार वादळआणत.े येथे तर काह� गोरखधदंा नाह�. एकांत फार आहे. बाबा तर� पण                                       
मलुांना प�ुषाथ� कर�वत राहतात. हे बाबा पण प�ुषाथ� आहेत. प�ुषाथ� कर�वणारे तर बाबा आहेत. याम�ये �वचार                               
सागर मंथन करावे लागत.े येथे तर बाबा मलुांबरोबर बसले आहेत. जे पणु� सहयोग देतात, �यांनाच सेवाधार�                               
�हटले जात.े बाक� घटुका खाणारे तर नकुसान करतात, आणखीनच गरैसोय करतात, �व�न घालतात. हे तर�                             
जाणता �क, महाराजा, महाराणी बनले तर �यांचे दास-दासी पण पा�हजेत. ते पण येथनुच येतील. सारा आधार                               
�श�णावर आहे. या शर�राला पण खशुीने सोडावयाचे आहे. द:ुखाची गो�ट नाह�. प�ुषाथा�साठ� तर वेळ �मळाला                             
आहे. �ान सेकंदाचे आहे, ब�ुद�म�ये आहे, �शवबाबांकडून वारसा �मळत आहे. थोडे पण �ान ऐकले, �शवबाबाची                             
आठवण केल�, तर� पण येऊ शकतात. �जा तर फार बनणार आहे, आमची राजधानी सयु�वंशी-च�ंवशंी येथे                             
�थापन होत आहे. बाबाचे बननू जर �नदंा करतील तर फार बोझा चढेल. एकदम जसे रसातळाला जातील. बाबांनी                                 
सां�गतले आहे, जे आपल� पजुा करतात, ते प�ुय कसे �हणू शकतात. सवा�चा स�गती दाता, क�याण करणारे तर                                 
एकच बाबा आहेत. मन�ुय तर शांतीचा पण अथ� समजत नाह�त. हठयोगाने �ाणायाम इ. करणे, �यालाच शांती                               
समजत आहेत. �याम�ये पण फार क�ट लागतात, कोणाचा म�दू खराब होऊन जातो. �ा�ती काह�च नाह�. ती आहे                                 
अ�पकाळाची शांती जसे सखुाला अ�पकाळ काग�व�ट समान �हणतात, तशी ती शांती पण काग�व�टा समान                           
आहे. ती आहेच अ�प काळासाठ� बाबा तर 21 ज�मांसाठ� त�ुहाला सखु शांती दो�ह� देत आहेत. काह� तर                                 
शांतीधाम म�ये शवेटापय�त राहतात. �यांची भ�ुमका आहे, ते एवढे सखु थोडचे पाहू शकातत. तथेे पण नबंरवार                               
पद तर आहेत ना. जर� दास दासी असले, परंतू आत थोडचे राहतात. कृ�णाला पण पाहू शकणार नाह�त. सवा�चे                                   
वेगवेगळे महल असतात ना. काह� वेळ असेल पाह�यासाठ� जसे पहा पोप येतात, तर �यांचे दश�न कर�यासाठ�                               
�कती लोक जातात. असे फार �नघतील, �यांचा फार �भाव असेल. लाखो मन�ुय जातील दश�न कर�यासाठ�. येथे                               



�शवबाबाचे दश�न कसे होईल? ह� तर समज�याची गो�ट आहे. 

आता द�ुनयेला कसे मा�हत पडले �क हे सवा�त उंच तीथ� आहे. �दलवाडा सारखे मदं�र कदा�चत आसपास आणखीन                                 
पण असेल, ते पण जाऊन पा�हले पा�हजे. कसे बनले आहे. �यांना �ान सांग�याची पणआव�यकता नाह�. ते मग                                   
त�ुहाला �ान दे�यास स�ुवात करतील. मत देतात ना, हे केले पा�हजे, हे केले पा�हजे. हे तर ओळखत नाह�त, �क                                     
यांना �शक�वणारा कोण आहे, एक एकाला समजव�यासाठ� मेहनत करावी लागत.े �यावर गो�ट पणआहे. �हणत                             
होता, �सहं आला, �सहं आला---- त�ुह� पण �हणता �क, म�ृयु आला �क आला, तर ते �व�वास करत नाह�त.                                   
समजतात �क अजनू तर 40 हजार वष� पडल� आहेत. म�ृयु कसा काय येईल. परंतू �वनाश होणार तर आहे ज�र,                                     
सवा�ना घेऊन जाईल. �तथे कोणता पण कचरा असत नाह�. येथील गाई आ�ण तथेील गाई म�ये पण खपु फरक                                   
असतो. कृ�ण थोडचे गायी चारत होत.े �यांचे कडे तर दधू हेल�कॉ�टर म�ये येत रा�हल. ती कचरा प�ट� तर दरू                                     
राहत असेल. घरासमोर थोडचे कचरा रा�हल. �तथे तर अपरंपार सखु आहे. �यासाठ� पणु� प�ुषाथ� करावयाचा आहे.                               
�कती चांगल� चांगल� मलेु स�टरव�न येतात. बाबा पाहून खशु होतात. नबंरवार प�ुषाथा�नसुार फुलं �नघत राहतात.                             
फुले जी आहेत ती �वत:ला पण फुले समजत आहेत. �द�ल�म�ये पण मलेु �कती सेवा करत आहेत, �दवस रा�.                                   
�ान पण �कती उंच आहे. पवु� तर काह� जाणत न�हत.े आता �कती मेहनत करावी लागत.े बाबा जवळ तर सव�                                     
समाचार येत राहतो. कोणाचा सांगतात, कोणाचा सांगत नाह�त, कारण �नदंक पण फार होत आहेत. फार हुशार                               
पण �नदंक बनत आहेत. �तस�या �ेणीचे पण �नदंक आहेत. थोडे �ान �मळाले तर समजतात �क, आ�ह�                               
�शवबाबांचे पण बाबा बनलो. समजत तर नाह�त �क कोण �ान देत आहे. अ�छा. 

गोड गोड फार फार वषा�नी भेटले�या मलुां�ती बापदादाची �ेमपणु� आठवण आ�ण स�ुभात. आि�मक �प�याचा                           
आि�मक मलुांना नम�त.े 

धारणेसाठ� म�ुय सारांश:- 
1. �व�वाची बादशाह� देणा�या बाबाचा फार फार आदर करावयाचा आहे. बाबा�या सेवेम�ये आपले जीवन                         

सफल करावयाचे आहे. �श�णावर पणु� पणु� �यान दयावयाचे आहे. 
2. बाबांकडून जे �ान �मळत आहे, �यावर �वचार सागर मथंन करावयाचे आहे. कधी पण �व�न �प बनायचे                               

नाह�. गैर सेवा करावयाची नाह�. अहंकारात यायचे नाह�. 
वरदान:-  �नराकार आ�ण साकार दो�ह� �पा�या �मतृीला �वधीपवु�क साजरे करणारे �े�ठ आ�मा भव 

�दवाळी अनेक जागे झाले�या �द�याची �मतृी �प आहे. त�ुह� चमकणारे आ�मे �द�या�या �योती                         
सारखे �दसनू येता, �यामळेु चमकणार� आ�मा �द�य �योतीचे �मतृी �प, �थलु �द�या�या                       
�योतीम�ये दाखवले आहे, तर एक�कडे �नराकार� आ�मा�या �पाची �मतृी आहे, तर दसुर�कडे                       
तमुचेच साकार� �द�य �व�प ल�मी�या �पात �मतृी आहे. �हच �दवाळी देवपद �ा�त करत.े तर                           
त�ुह� �े�ठ आ�मा �वत:ची �मतृी �वत:च साजर� करत आहात. 

बोधवा�य:-  नकारा�मकतलेा साकारा�मकते म�ये प�रवत�न कर�यासाठ� तमु�या भावनांना शभु आ�ण बेहदची                   
बनवा..! 

 
||| ओम शांती ||| 

 


