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" गोड मलुांनो, बाबा�या �ीमता वरती चालणेच बाबांचा आदश� करणे आहे, मनमता वर चालणार� मलु ंअनादर 
करतात" 

��न:-  �ह�थ �यवहारांम�ये राहणा�यां साठ� कोण�या एका गो�ट�साठ�,बाबा मनाई करत नाह�त परंतु                     
एक सचूना देतात,ती कोणती? 

उ�र:-  बाबा �हणतात मलुांनो त�ुह� खशुाल सवा��या सबधं सपंका�म�ये या,कोणती पण नोकर� ई�याद�                       
करा,संपका�म�ये यावे लागत,ेरंगीत कपडे घालावे लागतात,बाबांची मनाई नाह�.बाबा तर फ�त                   
सचूना देतात,मलुांनो देह स�हत देहा�या सव� संबधं मधनु मम�व काढून माझी आठवण करा. 

 

ओम शांती. �शवबाबा स�मखु मलुांना समजवतात अथा�त आप�यासारखे बनव�याचा प�ुषाथ� करतात,जसे मी                       
�ानाचा सागर आहे,तसेच मलुांनी पण बनावे.हे तर गोड मलंु जाणतात,सव� एकसारखे बनणार नाह�त.प�ुषाथ� तर                           
��येकाला आप आपला करावा लागतो.शाळेम�ये अनेक �व�याथ� �श�ण घेतात,परंतु सव�च चांग�या माका�ने                       
पास होत नाह�त,तर�ह� �श�क प�ुषाथ� करवतात. त�ुह� मलंु पण प�ुषाथ� करत आहात.बाबा �वचारतात त�ुह�                           
काय बनणार?सव� उ�र देतात, आ�ह� नरापासनू नारायण,नार� पासनू ल�मी बन�यासाठ� आलो आहोत.हे तर                         
ठ�क आहे,परंतु आपला प�ुषाथ� पण तपासायचा आहे.बाबा �े�ठ ते �े�ठ आहेत,�श�क पण आहेत,तर ग�ु पण                             
आहेत.या �प�याला कोणीच जाणत नाह�.त�ुह� मलंु जाणता �शवबाबा आमचे �पता पणआहेत,�श�क पणआहेत                           
आ�ण स�ग�ु पण आहेत परंतु ते जसे आहेत तसे �यांना ओळखणे खपूच कठ�ण आहे. बाबांना जाणले तर                                 
�श�काला �वसरतील, परत गु�ला पण �वसरतील.�याचा आदर मलुांनी ठेवायला पा�हजे.आदर कशाला �हटले                       
जात?ेबाबा जे �शकवतात,ते चांग�या र�तीने �शकणे �हणजेच खपू आदर ठेवणे.बाबत तर खपूच गोड                         
आहेत.मनाम�ये खपूच खशुीचा पारा चढायला पा�हजे. कापार� खशुी राहायला पा�हजे. ��येकाने �वत:ला                       
�वचारायला पा�हजे,आ�हाला अशी खशुी आहे का? एक सारखे तर सव� बनू शकत नाह�त. �श�णा म�ये पण                               
खपूच फरक असतो. �या शाळेम�ये पण खपू फरक राहतो. �तथे तर साधारण �श�क �शकवतात, हे तर                               
असाधारण, अ��वतीय �श�क आहेत.असे �श�क दसुरे कोणी असत नाह�त.कोणालाच मा�हती नाह� क�,                       
�नराकार �पता �श�क पण बनतात. 

कृ�ण तर देवता आहेत ना. तसे तर अनेकांचे नाव कृ�ण असते परंतु कृ�ण �हण�यानतंर �ीकृ�ण समोर येतात.ते                                 
तर देहधार� आहेत ना. त�ुह� जाणतात हे शर�र �यांचे नाह�, �वतः �हणतात मी भा�याने घेतले आहे.��मा पण                                 
अगोदर मन�ुय होत,ेआ�ा पण मन�ुय आहेत. हे भगवान नाह�त. भगवान तर एकच �नराकार आहेत. त�ुहा                             
मलुांना अनेक रह�य समजवले आहेत. परंतु तर�ह� �पता समजणे, �श�क समजणे, हे पणू�तः आता होऊ शकत                               
नाह�.घडी घडी �वसरतात.देहधार� कडे ब�ुधी चालले जात.ेआता बाबा �पता �श�क आ�ण स�ग�ु आहेत, हा                           
�न�चय ब�ुधीम�ये चांग�या �कारे बसलेला नाह�.आता तर मलंु �वसरतात. �व�याथ� कधी �श�काला �वसरतील                         
का? वस�त�हा म�ये जे राहतात, ते तर कधीच �वस� शकत नाह�त. जे �व�याथ� वस�त�हा म�ये राहतात �यांना                                 
तर प�के असेल ना. येथे तर तो पण प�का �न�चय नाह�.नबंरानसुार प�ुषाथ� �माणे वस�त�हा म�ये बसले                               
आहेत,तर ज�र �व�याथ� पण आहेत परंतु हा प�का �न�चय नाह�.मलुं जाणतात आपाप�या प�ुषाथ� �माणे पद                             
घेत आहेत. �या �श�णाम�ये पण कोणी वक�ल बनतात, इंिजनीयर बनतात, डॉ�टर बनतात. येथे तर त�ुह�                             
�व�वाचे मालक बनत आहात,तर अशा �व�या�या�ची ब�ुधी कशी असल� पा�हजे,चलन, बोलचाल खपूच चांगल�                         
पा�हजे. बाबा समजवतात, मलुांनो त�ुहाला कधीच रडायचे नाह�, त�ुह� �व�वाचे मालक बनतात, तर ग�धळ                           
करायचा नाह�. ग�धळ करणे �हणजेच रडणे.बाबा �हणतात जे रडतात ते आपल� बादशाह� गमावतात.�व�वाची                         
�े�ठ बादशाह� गमावनू बसतात.आ�ह� नरापासनू नारायण बन�यासाठ� आलो आहोत असे �हणतात परंतु ती                         
चलन कुठे आहे? नबंरा नसुार सव� प�ुषाथ� करत आहेत.काह�जण तर चांग�या �कारे पास होऊन �श�यव�ृी                             
घेतात,काह� तर नापास होतात. नबंर वर तर आहेतच. तमु�याम�ये पण काह�जण �शकतात, तर काह�जण                           



�शकत पण नाह�त.जसे गावातील मलुांना अ�यास करणे चांगले वाटत नाह�, गवत कापायला सां�गतलेत तर                           
खशुीने गवत कापतात. �याम�ये ते �वतं� जीवन समजतात,अ�यास करणे बधंन समजतात.असे पण खपू                         
आहेत.साहुकारा म�ये पण जमीनदार लोक खपू असतात, �वतःला �वत�ं समजनू खपू खशुी म�ये                         
राहतात.नोकर�चे नाव तर नाह� ना. अ�धकार� पण नोकर� करतात ना.आता त�ुहा मलुांना बाबा �व�वाचे मालक                             
बनव�यासाठ� �शकवत आहेत,नौकर� कर�यासाठ� �शकवत नाह�त.त�ुह� तर या राजयोगा�या �श�णामळेु                   
�व�वाचे मालक बनणार आहात.हे �श�ण खपूच �े�ठ झाले ना.त�ुह� तर �व�वाचे मालक अगद� �वत�ं                           
बनतात.गो�ट� खपूच सहज आहेत.एकाच अ�यासा �वारे त�ुह� इतके �े�ठ उ�च महाराजा महारानी बनतात,ते                         
पण प�व�. त�ुह� तर �हणतात कोण�याह� धमा�चा असू �या,तो येऊन �श�ण घेऊ शकतो.�श�ण खपूच �े�ठ                             
आहे असे समजतील. तमुची ब�ुधी आता खपूच �वशाल बनल� आहे. �स�मत ब�ुधी पासनू बेहद ब�ुधीम�ये नबंरा                               
नसुार प�ुषांथ� �माणे आले आहात.खपूच खशुी राहत,े आ�ह� सव� �व�वाचे मालक बनत आहोत.वा�तव म�ये                           
नोकर� तर �वगा� म�ये पण असत,े दास दासी, नोकर चाकर, इ�याद� तर पा�हजेत ना. जे खपू �शकलेले आहेत,                                   
�यां�यापढेु कमी �शकलेले नोकर� करतील,�हणनू बाबा �हणतात चांग�या र�तीने अ�यास करा,तर त�ुह� असे                         
ल�मीनारायण सारखे बनू शकतात.असे अनेक जण �हणतात, परंतु अ�यास नाह� केला तर कसे                         
बनतील?अ�यास करत नाह�त तर बाबांचा अनादर करतात. बाबा �हणतात िजतक� त�ुह� आठवण कराल,तर                         
तमुचे �वक� म �वनाश होतील.मलंु �हणतात बाबा,जसे त�ुह� चालवा.बाबा मत पण ��मा �वारे देतील परंतु ��मा                             
ची मत पण घेत नाह�त. काह�जण तर मन�ुया�या �वकार� मतावर चालत राहतात. �शवबाबा या रथा वर                               
�वराजमान आहेत,तर� �यांना पण मत देतात.आपले मत चालवतात,�याला पाई पशैाचे, कवडी त�ुय मत �हणले                           
जात,े �यावरती चालतात. रावणा�या मतावर चालनु-चालनु या वेळेत कवडी त�ुय बनले आहेत.आता राम                         
�शवबाबा मत देत आहेत.�न�चय म�येच �वजय आहे, याम�ये कधीच नकुसान होणार नाह�. नकुसानाला पण                           
बाबा फाय�याम�ये बदलतात. आता राम �शवबाबा मत देत आहेत परंतु जे �न�चय ब�ुधी आहेत �यांना. सशंय                               
ब�ुधी वा�यांच तर मन खात राहतील. �न�चयध ब�ुधी वा�यांना कधीच सशंय येणार नाह�, �यांचे नकुसान                             
कधीच होऊ शकत नाह�. बाबा स�ुधा खा�ी देतात मलुांनो �ीमतावर चाल�यामळेु तमुचे कधीच अक�याण होऊ                             
शकत नाह�.मन�ुय मताला देहधार�चे मत �हणले जात,ेयेथे तर आहेच मन�ुयाचे मत.गायन पण केले जात,े                           
मन�ुय मत, ई�वर�य मत आ�ण दैवी मत. आता त�ुहाला ई�वर�य मत �मळत आहे, �या�वारे त�ुह�                             
मन�ुयापासनू देवता बनतात,परत तथेे तर �वग�च आहे. त�ुह� खपू सखु �ा�त करतात, दःुखाची कोणतीच गो�ट                             
नसत,ेतहे� कायम�व�पी सखु �मळत.ेयावेळेस त�ुहाला भ�व�याची पण जाणीव होत.े 

आता हे प�ुषो�म सगंमयगु आहे,जे�हा �ीमत �मळत.ेबाबा �हणतात मी क�प क�पा�या सगंम यगुा वरती                           
येतो.�यां�या मतावर त�ुह� चालतात. बाबा �हणतात मलुांनो �ह�थ �यवहाराम�ये खशुाल रहावा, कोण �हणते                         
कपडे इ�याद� बदल� करा.खशुाल कोणते पण कपडे घाला,अनेकां�या सबधं सपंका�म�ये यावे लागत,े रंगीत                         
कप�यासाठ� बाबा मनाई करत नाह�त.कोणते पण कपडे घाला �या�याशी काह� सबंधं नाह�.बाबा �हणतात देह                           
स�हत देहाचे सव� सबंंध �वसरा,बाक� कोणतहे� कपडे घाला,फ�त �वतःला आ�मा समजनू बाबांची आठवण                         
करा.हा प�का �न�चय करा.हे पण जाणता आ�मच प�तत आ�ण पावन बनत.े �याला महान आ�मा �हणतात,                             
महान परमा�मा �हणणार नाह�त. असे �हणने पण शोभत नाह�.अनेक चांग�या गो�ट� समजनु घे�या�या                         
आहेत.स�ग�ु, सवा�ना स�गती देणारे तर एकच �पता आहेत. �वगा�म�ये कधीच कोणाचा अचानक म�ृयू होत                           
नाह�.आता त�ुह� मलुं समजतात,बाबा आ�हाला परत देवी-देवता बनवत आहेत.अगोदर हे ब�ुधीम�ये                     
न�हत.ेक�पाचे आय�ुय �कती आहे,हे पण जाणत न�हतो,आता �याची �मतृी आल� आहे.हे पण मलुं समजतात                           
आ��याला चा पाप आ�मा,प�ुया�मा �हणले जात.ेपाप परमा�मा कधीच �हणले जात नाह�. परत काह� �हणतात                           
परमा�मा सव��यापी आहेत,ह� तर खपूच बेसमजी झाल� ना.आता त�ुह� जाणतात पाच हजार वषा�नतंर पाप                           
आ��यांना, प�ुया�मा बनव�यासाठ� बाबा येतात,एकाला नाह� सव� मलुांना.त�ुहा मलुांना पापा��या पासनु                     
प�ुया�मा बनवणारा मीच बेहदचा �पता आहे,तर ज�र मलुांना सखु देईल.सतयगुा म�ये प�व� आ�मे असतात.                           
रावणावरती �वजय �मळव�यामळेु त�ुह� प�ुया�मा बनतात. त�ुहाला जाणीव होते माया खपूच �व�न घालत,े                         
एकदम नाकाम�ये दम आणत.े त�ुह� समजतात माया बरोबर कसे य�ुध चालत,े�यांनी परत कौरव आ�ण                           
पांडवाचे य�ुध, ल�कर, इ�याद� काय काय दाखवले आहे. या मनो�वकारा बरोबर�या य�ुधाचे कोणालाच मा�हती                           
नाह�, हे गु�त आहे.यांना त�ुह�च जाणतात. मायेशी आ�हा आ��यांना य�ुध करायचे आहे.बाबा �हणतात काम                           



�वकार सवा�त मोठा द�ुमन आहे.योगबळा �वारे त�ुह� �या�यावरती �वजय �मळवता.योग बळा चा अथ� पण कोणी                             
समजत नाह�त.सतो�धान होते तचे,तमो�धान बनले आहेत.बाबा �वता:�हणतात अनेक ज�मा�या अतं म�ये                     
मी यां�या म�ये �वेश करतो.तचे तमो�धान बनले आहेत,त�ुह� पण तसेच बनले आहात.बाबा एकाला थोडचे                           
सांगतील,नबंरा नसुार सवा�ना सांगत राहतात.नबंरा नसुार, कोण कोण आहेत हे त�ुहाला मा�हती झाले आहे.पढेु                           
चालनू त�ुहाला सव�काह� मा�हती होईल.माळेचा पण त�ुहाला सा�ा�कार करवतील.शाळेम�ये जे�हा दसु�या                     
वगा�त जातात,�यां�या गुणांचे सवा�ना मा�हती होत.ेबाबांनी मलु�ला �वचारल,ंतमु�या पर��ेचे पेपर कोठून                     
येतात,ती �हणाल� लडंन व�न. आता तमुचे पेपस� कोठून येतील, परमधाम व�न. तमुचे पेपर व�न येतील.सव�                             
सा�ा�कार करतील,खपूच आ�चय�कारक अ�यास आहे.कोण �शकवतात, कोणालाच मा�हती नाह�.कृ�ण                 
भगवानवुाच �हणतात.अ�यासा म�ये सव� नबंरा नसुार आहेत.तर खशुी पण नबरंा नसुारच होत.ेहे जे गायन आहे                             
अ�तइं��य सखु गोप गोपी ना �वचारा,ह� अतं काळातील गो�ट आह. बाबा जाणतात हा मलुगा कधीच �वकारात                               
जाणार नाह� परंतु मा�हत नाह� काय होत,ेअ�यासच करत नाह�, भा�या म�ये नाह�.�यांना असेच �हणले,त�ुह�                           
जाऊन आपले घर बसवा तर लगेच चालले जातील. कुठून �नघनू, कुठे कुठे जातात.�यांची चलन बोलचाल तसेच                               
होत.े ते समजतात आ�हाला इतके पसेै �मळाले तर आ�ह� जाऊन वेगळे राहू. चलना �वारे समजले जात,ेयाचा                               
अथ� �न�चय नाह�. लाचार� हालत म�ये �ान घेत आहेत.अनेक जण �ानाचा ग पण जाणत नाह�त. कधी अ�यास                                 
करत नाह�त, माया अ�यास क� देत नाह�त. सव� सेवा क� �ावर ती अशा �कारचे आहेत.कधी अ�यास करत                               
नाह�त.आ�चय� आहे ना,खपूच उ�च �ान आहे, �वयम ् भगवान �शकवत आहेत.बाबांनी सां�गतले हे काम क�                           
नका,तर�ह� मानत नाह�त. उलटे काम क�न दाखवतात, राजधानी �थापन होत आहे.�याम�ये ��येक �कारचे                         
पा�हजेत ना. व�न खाल� पय�त सव�जण येथेच पद �ा�त करतात.दजा�म�ये फरक तर राहतो ना.येथे पण नबंर                               
आहेत.फरक काय आहे,�वगा�म�ये आय�ुयवान असतात, खपू सखु राहत.े येथे कमी आय�ुय आ�ण दःुख भरपरू                           
आहे.मलुां�या ब�ुधीम�ये या आ�चय�कारक गो�ट� आहेत.कसे हे अ�वनाश नाटक बनले आहे,परत क�प क�प                         
आ�ह� तोच अ�भनय करत राहू. इत�या छो�या�या आ��याम�ये �कती भ�ूमका न�दलेले आहे.तीच चाल चलन,                           
तोच चेहरा इ�याद�,स�ृट�चे च� �फरत राहत.ेहे पवू��नयोिजत नाटक आहे,च�ाची पनुराव�ृी होत राहत.े                       
सतो�धान, सतो,रजो,तमो म�ये येतील,याम�ये स�ं�मत हो�याची गो�ट नाह�. अ�छा,�वतःला आ�मा समजता                     
का? आ��याचे �पता �शवबाबा आहेत,हे तर समजता ना. जे सतो�धान बनतात तचे परत तमो�धान बनतात                             
परत बाबांची आठवण करा, तर सतो�धान बनाल.हे तर चांगले आहे ना.बस,एवढेच सांगायचे आहे.बोला बेहद चे                             
बाबा �वगा�चा वारसा देतात,तचे प�तत पावन आहेत.बाबा �ान देतात,याम�ये �ंथाची गो�टच नाह�, �ंथ                         
स�ुवातीला कोठून आले? हे तर जे�हा खपू होतात, त�ेहाच नतंर �ंथ बनवतात.सतयगुात �ंथ नसतात.परंपरा                           
�वारे कोणती गो�ट होत नाह�,नाव �प बदलत जात.े अ�छा. 

गोड गोड फार वषा�नतंर भेटले�या मलुां�तीं मात�पता बाप दादांची �ेमपवू�क आठवण आ�ण स�ुभात. आि�मक                           
�प�याचा आि�मक मलुांना नम�त.े 

धारणेसाठ� म�ुय सारांश:- 
1. (१) कधीच ग�धळ करायचा नाह�,आ�ह� �व�वाचे मालक बनत आहोत, तर आमची चलन बोलचाल खपूच                           

चांगल� पा�हजे. हे ब�ुधीम�ये सतत राहायला पा�हजे, कधीच रडायचे नाह�. 
2. (२ ) �न�चय ब�ुधी बणनु एका बाबां�या मतावरती चालत राहायचे आहे, कधीच सशंय �यायचं नाह�.                             

�न�चय म�येच �वजय आहे �हणनू आपले पाई पशैाचे मत चालवायचे नाह�. 
वरदान:-  आप�या प�ुषाथ� �या �वधीम�ये �वतः�या �गतीचा अनभुव करणारे सफलतचेे तारे भव. 

जे आप�या प�ुषाथ��या �वधीम�ये �वतः�या �गतीचा �कंवा सफलतचेा अनभुव करतात तचे                     
सफलता चे तारे आहेत,�यां�या �वचारांम�ये �वतः�या प�ुषाथ� �ती कधीच "मा�हत नाह�, होईल                       
क� नाह�, क� शकू �कंवा नाह�" ह� असफलता अशं मा� पण येणार नाह�. �वतः�या �ती सफलता                               
अ�धकारा�या �पांम�ये अनभुव करतील, �यांना सहज आ�ण �वतः सफलता �मळत राह�ल. 

बोधवा�य:-  सखु �व�प बणवनू सखु �या,तर प�ुषाथ� म�ये आशीवा�द जमा होतील. 

 



||| ओम शांती ||| 

 

ओम शांती. 


