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गोड मलुांनो, बाबाचे मददगार बननू, या क�लयगुी पहाडाला सतयगुी बनवायचे आहे, प�ुषाथ� क�न न�वन 
द�ुनयेतील उ�म पद �ा�त करावयाचे आहे...!!! 

��न:-  बाबाचे कत��य कोणत ेआहे? कोणत ेकत��य पणु� कर�यासाठ� सगंमयगुावर बाबाला यावे लागत?े 
उ�र:-  रोगी आ�ण द:ुखी मलुांना सखुी बन�वणे, माये�या पाशातनू काढून अपार सखु देणे, हे बाबाचे कत��य                             

आहे, जे सगंमयगुावर बाबा पणू� करतात, बाबा महणतात �क, मी आलो आहे त�ुहा सवा�चे द:ुख दरू                               
कर�यासाठ� सवा�वर कृपा कर�यासाठ�. आता प�ुषाथ� क�न 21 ज�मासाठ� आपले उंच नशीब                       
बनवा. 
गीत :  भोलेनाथ पे�ा श�तीशाल�, दसुरे कोणी नाह�त... 

 

ओम शांती :​भोलेनाथ �शव भगवानवुाच, ��मा मखु कमळा�वारे �हणतात �क, हे वेगवेग�या अनेक धम�चे मन�ुय                             
स�ृट��पी झाड आहे ना. या क�प व�ृ �कंवा स�ृट��या आ�द-म�य-अतंाचे रह�य मलुांना समजावत आहे.                           
�गताम�ये पण यांची म�हमा आहे. �शवबाबाचा ज�म येथे आहे, बाबा सांगतात �क, मी आलो आहे भारताम�ये.                               
मन�ुय हे जाणत नाह�त �क, �शवबाबा कधी आले होत?े कारण गीतमे�ये कृ�णाचे नांव �लहले आहे. �वापर                               
यगुाची तर गो�ट नाह�. बाबा समजावतात �क, मलुांनो, 5 हजार वषा�पवु� पण मी येऊन हे �ान �दले होत.े या                                     
झाडाव�न सवा�ना मा�हत पडत आहे. झाड चांगले �कारे पाहा. सतयगुाम�ये बरोबर दैवीदेवतांचे रा�य होत,े                           
�तेाम�ये राम सीतचेे आहे. बाबा आ�द म�य अतंाचे रह�य सांगत आहेत. मलेु �वचारतात �क, बाबा, आ�ह�                               
माये�या पाशाम�ये कधी फसलो? बाबा सांगतात �क, �वापरयगुाम�ये, परत नबंरवार दसुरे धम� येतात. �हशोब                           
के�याने समजू शकतो �क या द�ुनयाम�ये आ�ह� परत कधी येऊ? �शवबाबा सांगतात �क, 5 हजार वषा�नतंर                               
येतात. संगमयगुावर माझे कत��ये पार कर�यासाठ�. सव� जे मन�ुय मा� आहेत, सव� द:ुखी आहेत, �याम�ये पण                               
खास भारतवासी. �व�वनाटकानसुार भारतालाच मी सखुी बनवत आहे. बाबाचे कत��य आहे �क, मलेु आजार�                           
पडल� तर �यांना औषध पाणी करणे. हा आहे फार मोठा आजार. सव� रोगाचे मळु हे 5 �वकार आहेत. मलेु                                     
�वचारतात हे कधी पासनू स�ु झाले? �वापर पासनू, रावणाची गो�ट सांगावयाची आहे. रावणाला काह� पा�हले                             
जात नाह�. ब�ुद��वारे समजले जात.े बाबाला पण ब�ुद��वारे जाणले आहे. रावणाला काह� पा�हले जात नाह�.                             
ब�ुद��वारे समजले जात.े बाबाला पण ब�ुद��वारे जाणले जात.े आ�मा आ�मा मन ब�ुद� स�हत आहे. आ�मा                             
जाणते �क, आमचे �पता परमा�मा आहेत. द:ुख, सखु, लगाव झकुाव म�ये आ�मा येत.े जे�हा शर�रात आहे, तर                                 
आ��याला द:ुख होत.े असे �हणत नाह�त, मज परमा��याला द:ुखी क� नका. बाबापण समजावतात �क, माझी                             
पण भ�ुमका आहे. क�प क�प सगंमयगुावर येऊन मी अ�भनय करतो. �या मलुांना मी सखुात पाठ�वले होत,े ते                                 
द:ुखी झाले आहेत, �यामळेु परत नाटकानसुार मला यावे लागत.े बाक� क�छ म�छ अवतार अशा गो�ट� काह�                               
नाह�त. �हणतता �क, परशरुामाने कु�हाडीने ���यांना मारले. यासव�दंतकथा आहेत. तर आता बाबा समजावत                         
आहेत. माझी आठवण करा. 

हे आहेत जगदंबा आ�ण जगत�पता. आईआ�ण व�डलांचा देश �हणतात ना. भारतवासी आठवण पण करतात �क,                               
त�ुह� मात-�पता---तमु�या कृपेने सखु अपार, तर बरोबर �मळत आहेत. मग जो जेवढा प�ुषाथ� करेल. जसे                             
�सनेमा पाह�यासाठ� जातात, �थम वगा�चे �तक�टाचे आर�ण करतात. बाबापण �हणतात �क, वाटले तर                         
सयु�वंशी �कंवा चं�वशंीचे �तक�टाचे आर�ण करा, जेवढे जे प�ुषाथ� करतात तवेढे पद �ा�त करतात. तर सव� द:ुख                                 
घाल�व�यासाठ� बाबा आले आहेत. रावणाने सवा�ना फार द:ुख �दले आहे. कोणते ह� मन�ुय, इतर मन�ुयाची गती,                               
स�गती क� शकत नाह�. आता आहेच क�लयगुाचा अतं. ग�ु लोक शर�र सोडतात तर मग येथेच पनु�ज�म घेतात.                                 
तर मग ते इतरांची काय स�गती करतील. काय एवढे सव� अनेक ग�ु �मळून प�तत स�ृट�ला पावन बनवतील?                                 
गोवध�न पव�त �हणतात ना. या माता, लोहयगुाला सवुण�यगु बन�वतात. गोवध�नाची पजुा पण करतात, ती आहे                             
त�वपजुा. स�यासी पण ��म अथवा त�वाची आठवण करतात, समजतात �क तचे परमा�मा आहेत, ��म                           



भगवान आहे. बाबा �हणतात हा तर �म आहे. ��मांड म�ये तर आ�मे अडंाकारासारखी राहतात. �नराकार झाड                               
पण दाख�वले आहे. ��येकाचा आप-आपला �वभाग आहे. या झाडाचा म�ुय पाया आहे, भारतातील                         
सयु�वंशी-चं�वंशी घराना. नतंर व�ृद� होत राहत.े म�ुय आहेत 4 धम�, तर �हशोब केला पा�हजे, कोण कोणते धम�                                 
कधी येतात? जसे गु� नानक 500 वषा� पवु� आले. असे तर नाह� �शख लोक काह� 84 ज�माची भ�ूमका वठ�वतात.                                     
बाबा सांगतात �क, 84 ज�म फ�त त�ुह� �ा�मणच घेतात. बाबांनी समजावले आहे �क, तमुचीच सपंणू� भ�ूमका                               
आहे. �ा�मण देवता, ���य, व�ैय, श�ु त�ुह� बनता. जे अगोदर देवी देवता बनतात तचे सारे च� लावत आहेत. 

बाबा सांगतात �क, त�ुह� वेद शा�� तर फार ऐकले आहेत. आता हे ऐका आ�ण �नण�य करा �क शा�� बरोबर                                     
आहेत का गु� लोक बरोबर आहेत �क, जे बाबा सांगत आहेत ते बरोबर आहे? बाबा तर सांगतातच स�य. मी खरे                                       
सांगत आहे, �या�वारे सतयगु बनत ेआ�ण �वापर पासनू त�ुह� खोटे ऐकत आलात �यामळेु नक�  बनला आहे. 

बाबा सांगतात �क, मी तमुचा गुलाम आहे, भ�ती मागा�म�ये त�ुह� गात आलात �क मी गलुाम, मी गलुाम                                 
तमुचा--आता मी त�ुहा मलुां�या सेवेसाठ� आलो आहे. बाबाला �नराकार� �नरहंकार� �हटले जात.े तर बाबा                           
�हणतात �क माझे कत��य आहे त�ुहा मलुांना सखुी बन�वणे. गा�याम�ये पणआहे �क, येणे आ�ण जाणेतील भेद                                 
सांगतात---बाक� डम� इ. वाज�व�याची काह� गरज नाह�. हे तर आ�द म�य अतंचा सारा समाचार सांगत आहेत,                               
बाबा सांगतात �क, त�ुह� सव� मलेु पा�धार� आहात, मी यावेळी, करनकरावनहार आहे. मी यांचे�वारे (��मा)                             
�थापना करत आहे. बाक� गीतमे�ये जे काह� �लहले आहे, तसे काह� नाह�. आता तर ��य�ात चालू आहे ना.                                   
मलुांना हे सहज �ान आ�ण सहज योग �शकवत आहे. योग लाव�यास �शकवत आहे. �हणतात ना �क योग                                 
लावणरे, झोळी भरणारे, द:ुख हरणारे... गीतचेा पण पणू� अथ� समजावत आहेत. योग �शक�वतो आ�ण इतरांना                             
पण �शक�व�यास लावतो. मलेु योग �शकून इतरांना पण �शकवत आहेत ना. �हणतात �क योगा�वारे आमची                             
�योत जाग�वणारे---असे गीत पण कोणी घरात बसनू ऐकले तर सारेच �ान ब�ुद�म�ये �फरेल. बाबां�या                           
आठवणीने वारसाचा पण नशा चढेल. फ�त परमातम वा भगवान �हणनू त�ड गोड होणार नाह�. बाबा �हणजेच                               
वारसा. 

आता त�ुह� मलेु बाबांकडून आ�द म�य अतंाचे �ान ऐकून मग इतरांना सांगत आहात, यालाच शखं �वनी �हटले                                 
जात.े तमु�या हातात प�ुतक असे काह� नाह�. मलुांना फ�त धारणा करावयची आहे. त�ुह� आहात खरे आि�मक                               
�ा�मण, आि�मक �प�याची मलेु. ख�या गीत�ेवारे भारत �वग� बनतो. तथेे तर फ�त कथा बसनू बन�व�या                             
आहेत. त�ुह� सव� पाव�ती आहात, त�ुहाला अमरकथा सांगत आहे. त�ुह� सव� �ौपद� पण आहात. तथेे कोणी                               
�वकार� बनत नाह�त. मग �हणतात �क, मलेु कशी ज�म घेतील? अरे, आहेतच �न�व�कार� तर �वकाराची गो�ट                               
कशी असेल. त�ुह� समजू शकत नाह� �क योगबळाने मलेु कशी ज�म घेतील. त�ुह� वाद�ववाद कराल. परंतू या                                 
तर शा��ातील गो�ट� आहेत ना. ती आहेच सपंणू� �न�व�कार� द�ुनया. ह� आहे �वकार� द�ुनया. मी जाणतो �क                                 
�व�वनाटकानसुार माया त�ुहाला परत द:ुखी करत.े मी क�प क�प माझे कत��य पालन कर�यासाठ� येतो. मी                             
जाणतो �क, क�पा पवु�चेच फार वषा�नी भेटलेल� मलेुच येऊन आपला वारसा घेतील. �यांची भासना पण येत,े �क                                 
ह�च महाभारतातील लढाई आहे. त�ुह� परत देवी देवता अथवा �वगा�चे मालक बन�याचा प�ुषाथ� करत आहात.                             
यात �थलू लढाईची कोणती गो�ट नाह�. ना आसरू ना देवतांचे य�ुद झाले आहे. तथेे तर मायाच नाह�, �यामळेु                                   
लढाई होईल. आधा�क�प ना कोणती लढाई, ना कोणता पण रोग, ना द:ुख अशांती. अरे तथेे तर सदैव सखु, वसतं                                     
ऋतू नेहमीच असतो. हॉ�पीटल असत नाह�त, बाक� पाठशाळेत तर �शकावेच लागत.े आता त�ुह� ��येक जण                             
येथनू वारसा घेऊन जात आहात. मन�ुय �श�णा�वारे आपले पायावर उभे राहतात. यावर एक गो�ट पण आहे,                               
कोणीतर� �वचारले �क तु कोणाचे खात आहे? तर �हणाल� �क मी माझे नशीबाचे खात आहे. ते आहे मया�द�त                                   
नशीब. आता त�ुह� तमुचे अमया�द�त नशीब बन�वत आहात. त�ुह� असे नशीब बनवता जे, 21 ज�म मगआपलेच                                 
रा�य भा�य उपभोगत राहता. येथे आहे अमया�द�त सखुाचा वारसा, आता त�ुह� मलेु दो�ह�मधील फरकाला चांगले                             
�कारे जाणतात.भारत �कती सखुी होता, आता काय हाल झाले आहेत? �यांनी क�पापवु� रा�य भा�य घेतले                             
असेल तचे आता घेतील. असे नाह� �क, जे नशीबात असेल ते �मळेल, मग तर उपाशी मरावे लागेल. हे नाटकाचे                                     
रह�य पणु� समजावयाचे आहे.अनेकानेक मत मतांतर आहेत. कोणी मग �हणतात �क, आ�ह� तर सदा सखुीच                             
आहोत. अरे, त�ुह� कधी आजार� पडत नाह� का? ते तर �हणतात �क, रोग इ. तर शर�राला होतात, आ�मा �नल�प                                     



आहे. अरे, ठेच इ. लागते तर द:ुख आ��याला होते ना, या फार समज�या�या गो�ट� आहेत. ह� पाठशाळा आहे,                                   
एकच �श�क �शकवत आहेत. �ान एकच आहे. म�ुय ल�य पण एकच आहे, नरापासनू नारायण बन�याचे. जे                               
नापास होतात, ते च�ंवंशी म�ये जातात. जे�हा देवता होत,े त�ेहा ���य न�हत,े जे�हा ���य होते त�ेहा व�ैय                                 
न�हत,े जे�हा वशै ् होते त�ेहा श�ु न�हत.े या सव� समज�या�या गो�ट� आहेत. मातासाठ� तर अ�त सोपे आहे.                                 
एकच पर��ा आहे. असे पण समजू नका क� उशीरा येणारे कसे �शकतील. परंतू आता तर न�वन ती� प�ुषाथ�                                   
करत आहेत, ��य�ात आहेत. बाक� माया रावणाचे कोणते �प नाह�, �हणतात यां�यात कामाचे भतू आहे, परंतू                               
रावणाचे कोणत ेभतू �कंवा शर�र तर नाह�. 

अ�छा, सव� गो�ट�तील गोडी आहे मनमनाभव, �हणतात माझी आठवण करा तर योग अ�नीने सव� �वकम�                             
�वनाश होतील. बाबा माग�दश�क बननू आले आहेत. बाबा �हणतात �क, मलुांनो, मी तर स�मखु त�ुहा मलुांना                               
�शकवत आहे. क�प-क�प माझे कत��य पालन करत आहे. पारलौ�कक बाबा �हणतात �क, मी माझे कत��य                             
बजाव�यासाठ� आलो आहे, त�ुहा मलुां�या मदतीने त�ुह� मदत कराल तर �े�ठ पद �ा�त कराल. मी �कती मोठा                                 
�पता आहे, �कती मोठा य� रचला आहे. ��माचे मखुवंशावल� त�ुह� सव� �ा�मण-�ा�मणी भाऊ-ब�हण आहात.                           
जे�हा भाऊ-ब�हण बनता तर ��ी-प�ुषाची ��ट� बदलनू जात.े बाबा �हणतात �क या �ा�मण कुळाला कलकं�त                             
क� नका, प�व� राह�या�या य�ु�या आहेत. मन�ुय �हणतात �क, हे कसे होईल? असे होऊ शकत नाह�, एक�                                 
राहायचे आ�ण आग पण लागायला नको. बाबा �हणतात �क, �ान तलवार म�ये ठेव�याने कधी आग लागणार                               
नाह�, परंतू जे�हा दोघे पण मनमनाभव होऊन राहतील, �शवबाबाची आठवण करत राहतील, �वत:ला �ा�मण                           
समजतील. मन�ुय तर या गो�ट�ला न समज�यामळेु ग�धळ घालतात, मग �श�या पण खा�या लागतात.                           
कृ�णाला थोडचे कोणी �श�या देऊ शकतात. कृ�ण �या �पात आले तर परदेशामधनू एकदम सव� �वमानाने पळत                               
येतील, गद� होईल. भारताम�ये मा�हत नाह� काय होईल. 

अ�छा, आज भोग आहे, हे आहे माहेरघर, आ�ण ते आहे सासरघर. सगंमयगुावर भेट होत.े कोणी कोणी याला जादू                                   
समजतात. बाबांनी समजावले आहे �क, हे सा��कार काय आहे? भ�ती मागा�त कसे सा�ा�कार होत आहेत,                             
याम�ये संशयब�ुद� �हावयाचे नाह�. ह� रसम �रवाज आहे. �शवबाबाचा भडंारा आहे, तर �यांची आठवण क�न                             
नेवधै दाख�वला पा�हजे. आठवणीत राहणे तर चांगलेच आहे. बाबांची आठवण रा�हल. अ�छा. 

गोड गोड फार फार वषा�नी भेटले�या मलुां�ती मात�पता बापदादांची �ेमपणु� आठवण आ�ण स�ुभात. आि�मक                           
�प�याचा आि�मक मलुांना नम�त.े 

धारणेसाठ� म�ुय सारांश:- 
1. �वत:ला ��मा मखुवशंावल� समजनू प�के �ा�मण बनायचे आहे. कधी आप�या या �ा�मण कुळाला                         

कलंक�त करायचे नाह�. 
2. बाबासारखे �नराकार�, �नरहंकार� बननू आपले कत��यपालन पणु� करावयाचे आहे. आ��यां�या सेवेवर                     

त�पर राहावयाचे आहे. 
वरदान:-  सेवे�या �व�ृीम�ये राहत, एकांतवासी बनणारे अतंमु�खी भव :- 

शांती�या श�तीचा �योग कर�यासाठ� अतंमु�खी आ�ण एकांतवासी बन�याची आव�यकता आहे.                   
काह� मले �हणतात �क, अतंमु�खी ि�थतीचा अनभुव करणे �कंवा एकांतवासी बन�यासाठ� वेळेच                       
�मळत नाह�, कारण सेवेची �व�ृी फार वाढल� आहे. परंतू �यासाठ� एकदाच आधा�तास, �कंवा एक                           
तास काढ�यापे�ा कधी मधी थोडा वेळ काढा, तर श�तीशाल� ि�थती बननू जाईल. 

बोधवा�य:-  �ा�मण जीवनाम�ये य�ुद कर�यापे�ा मजेत राहा, तर अवघड पण सोपे होईल. 

 
||| ओम शांती ||| 

 



ओम शांती 


