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मधबुन 
 

“�द�य ज�माचे ब��स-�द�य ने�” 

आज ��कालदश� �शव�पता आप�या ��कालदश�, ��ने�ी मलुांना पाहत आहेत. बापदादा �द�य ब�ुद� आ�ण �द�य                           
ने� �याला �तसरा ने� पण �हणतात, तो ने� �कती �प�ट आ�ण श�तीशाल� आहे, ��येक मलुां�या �द�य                               
ने�ा�या श�तीची ट�केवार� पाहत आहेत. बापदादा नी सवा�ना 100 ट�के श�तीशाल� �द�य ने�, ज�माचे ब��स                             
�दले आहे. बापदादानी नबंरानसुार श�तीशाल� ने� �दला नाह� परंतू या �द�य ने�ाला ��येक मलुांनी,                           
आप-आप�या काय�या�माण प�य �माण, ल�य �माण ��य� काया�म�ये लावले आहे. �हणनू �द�य ने�ाची                         
श�ती कोणाची संपणु� श�तीशाल� आहे, कोणाची श�तीम�ये ट�केवार� म�ये रा�हल� आहे. बापदादा �वारा हा                           
�तसरा ने�, �द�य ने� �मळाला आहे. जसे आजकाल �व�ानाचे साधन द�ुब�ण आहे, �यामळेु दरूची व�तू जवळ                               
आ�ण �प�ट अनभुव करतात, असेच हे �द�य ने� पण द�ुब�णचे काम करतात. सेकंदाम�ये परमधाम, �कती दरू                               
आहे, �यां�या माइलची मोजणी क� शकत नाह�, परमधाम दरू देश �कती जवळ आ�ण �प�ट �दसनू येत.े                               
�व�ानाचे साधन या साकार स�ृट�चे सयु� चं� ता�यापय�त पाहू शकतात, परंतू हे �द�य ने� �त�ह� लोकांना, �त�ह�                                 
काळांना पाहू शकतात. या �द�य ने�ाला अनभुवाचे ने� पण �हणतात. अनभुवाचे डोळे, �या डो�या�वारे 5000                             
वषा�ची गो�ट पण इतक� �प�ट पाहतात जसे काल परवाची गो�ट आहे. कुठे 5 हजार वष� आ�ण कुठे कालची गो�ट,                                     
तर दरूची गो�ट जवळ आ�ण �प�ट पाहतात ना. अनभुव करतात क�, काल परवा मी प�ुय देव आ�मा होतो आ�ण                                     
वदुया परत बनणार आहे. आज �ा�मण वदुया देवता बनणार आहे. तर आज आ�ण वदुयाची गो�ट सहज झाल�                                 
ना. श�तीशाल� ने�ाची मलुं आप�या डबल ताजधार� सजले�या �व�पाला नेहमी �प�ट पाहत राहतात. जसे                           
�थलु शर�र सजलेले समोर �दसते आ�ण समजता क� आता हे धारण केले क� केले. असेच हे देवताई शर�र �पी                                     
चोला. समोर पाहत आहेत ना. बस वदुया धारण करायचे आहे. �दसनु येते ना आता तयार होत आहे क� समोर                                     
तयार झालेले �दसनू येत आहे? जसे ��मा बाबांना पा�हले क� आपले भ�व�य शर�र �ीकृ�ण फ�र�ता �व�प, आता                                 
आता फ�र�ता सो देवता नशा पण आहे आ�ण सा�ात देवता बन�यासाठ� �द�यने� �वारा सा�ा�कार पण आहे.                               
तर असा श�तीशाल� ने� आहे? �कंवा काह� पाह�याची श�ती कमी झाल� आहे? जसे डो�याची श�ती कमी होते                                 
तर �प�ट पदाथ� पण पड�या�या म�ये �कंवा ढगा�या म�ये �दसनू येत.े असेच त�ुहाला पण देवता तर बनायचे                                 
आहे, बनलो तर होतो परंतू कसे होतो, काय होतो, या पड�याम�ये तर �दसनु येत नाह� ना. �प�ट आहे?                                   
�न�चयचा पडदा आ�ण �मतृीचा मणी दो�ह� श�तीशाल� आहे ना. मणका ठ�क आहे आ�ण पडदा कमजोर आहे,                               
असे तर नाह� ना. एक पण कमजोर असेल तर �प�ट होणार नाह�. तर चेक करा �कंवा तपासनू �या क� कुठे ने�                                         
श�ती कमी तर झाल� नाह�. जर ज�मापासनू �ीमत �पी प�थ करत आले आहात तर ने� नेहमी श�तीशाल�                                 
आहे. �ीमता�या प�थम�ये कमी आहे, त�ेहा तर श�ती पण कमी होत.े परत �ीमत �पी आशीवा�द �हणा �कंवा                                 
औषध �हणा, प�थ �हणा त ेकरा परत श�तीशाल� होऊन जाल तर हे �द�य ने� द�ुब�णचे काम करेल. 

हे �द�य ने� श�तीशाल� य�ं पणआहेत. �या�वारे जो जसा आहे आि�मक �पाला, आ��या�या �वशषेताला सहज                               
आ�ण �प�ट पाहू शकतात. शर�रा�या आतम�ये �वराजमान ग�ुत आ��याला अशा �रतीने पाहु शकता जसे                           
��य� डो�या�वारे शर�राला पाहतात. असे �प�ट आ�मा �दसनू येत.े ना क� शर�र �दसनू येत.े �द�य ने�ा�वारे                               
�द�य स�ुम आ�माच �दसनु येईल. ��येक आ��याची �वशषेताच �दसनू येईल. जसे ने� �द�य आहेत तर �वशषेता                               
अथा�त गणु पण �द�य आहेत. अवगणु कमजोर� आहे. कमजोर ने�, कमजोर�ला पाहतात. जसे डोळे कमजोर                             
आहत तर काळे काळे डाग �दसनू येतात. असे कमजोर ने� अवगणु �पी डागालाच पाहतात. बापदादा नी कमजोर                                 
ने� �दले नाह�त, �वत:च कमजोर बनवले आहेत. वा�तवम�ये हे श�तीशाल� य�ं �पी ने� चालता �फरता                             
नसै�ग�क �पाम�ये नेहमी आि�मक �पालाच पाहतात. क�ट करावे लागत नाह�त क� हे शर�र आहे क� आ�मा. हे                                 
आहे क� ते आहे. हे कमजोर ने�ाची ल�णे आहेत जसे �व�ाने�वारे श�तीशाल� काचे�वारे सव� �कटाणू �प�ट पाहू                                 
शकतात. असेच हे श�तीशाल� �द�य ने� माये�या अती स�ुम �व�पाला �प�ट पाहू शकतात �हणनू �कटाणलूा                             
वाढू देत नाह�त, समा�त करतात, माये�या रोगाला पा�ह�यापासनू जाणनू समा�त क�न सदा �नरोगी राहतात.                           



असा श�तीशाल� �द�य ने� आहे. हे �द�य ने� �द�य ट�.�ह�. �हणा �कंवा दरुदश�न �हणा याम�ये आप�या                               
�वगा��या सव� ज�माला अथा�त आप�या 21 ज�माची �द�य �फ�मला पाहू शकतात. आप�या रा�या�या सुदंर                           
��याला पाहू शकतात. ��येक ज�मा�या आ�म कहानीला पाहू शकतात. आप�या ताज त�त रा�य भा�याला                           
पाहू शकतात. �द�य दश�न �हणा �कंवा दरुदश�न �हणा. �द�य दश�नचा ने� श�तीशाल� आहे ना? जे�हा �रकामे                               
असतात त�ेहा ह� �फ�म पहा. आजकालचा डा�स पाहू नका, तो खराब डा�स आहे. फ�र�ताचे डा�स देवतांचे डा�स                                 
पहा. �मतृीचे बटण तर ठ�क आहे ना. जर बटण ठ�क नसेल तर काह�च �दसनु येणार नाह�. समजले हे ने� �कती                                       
चांगले आहेत. आजकाल कोण�या पण गो�ट�चे सशंोधन करतात, ल�य समोर ठेवतात क� एकच व�तचूा उपयोग                             
वेगवेग�या कामाम�ये �हावा. असेच हे �द�य ने� अनेक काय� �स�द करणारा आहे. बापदादा मलुांची कमजोर�ची                             
त�ार ऐकुन हेच �हणतात क� �द�य ब�ुद� �मळाल�, �द�य ने� �मळाला, याला �वधीपवु�क वापरत चला, तर न                                 
�वचार करायला वेळ, न पाहायला वेळ �मळेल. न पाहतील, न �वचार करतील. तर कोणती च त�ार राहु शकणार                                   
नाह�. �वचार करणे आ�ण पाहणे हेच दोन �वशषे आधार आहेत, सपंणु� हो�यासाठ� �कंवा त�ार कर�यासाठ�                             
पाहताना, ऐकताना नेहमीच �द�य �वचार करा. जसे �वचार तसेच कम� करायचे असतात, यामळेु या दोन �द�य                               
�ा�तीला नेहमी सोबत ठेवा. सहजआहे ना. समथ� तर आहात परंतू काय बनतात? जे�हा �थापना झाल� तर लहान                                   
लहान मलंु वाता�लाप करत होते भो�या भावाचे. आहेत समथ� परंतू भोळे बनतात. तर भोळा भाऊ बनू नका. सदा                                   
समथ� बना आ�ण दसु�यांना पण समथ� बनवा. समजले अ�छा. 

सदा �द�य ब�ुद� आ�ण �द�य ने�ाला काया�म�ये लावणारे, सदा �द�य ब�ुद��वारे �े�ठ मनन, �द�य ने�ा�वारे                             
�द�य ��य पाह�याम�ये म�न राहणारे, सदा आप�या भ�व�य देव �व�पाला �प�ट अनभुव करणारे नेहमी आज                             
आ�ण वदुयाचा �प�ट, जवळीकतचेा अनभुव करणारे, असे श�तीशाल� �द�य ने� असणारे ��ने�ी, ��कालदश�                         
मलुांना बापदादांची �ेमळ आठवण आ�ण नम�त.े 

�य�तीगत वाता�लाप :- 

सहजयोगी बन�याची �वधी :- सव� सहजयोगी आ�मे आहात ना. सदा बाबां�या सव� सबंधंा�या �नेहाम�ये सामावलेले                             
आहात. सव� संबंधाचा �नेह सहज करतो. िजथे �नेहाचा सबंधं आहे �तथे सव� सहज आहे आ�ण जे सहज आहे ते                                     
�नरंतर आहे. तर असे सहजयोगी आ�मा बाबां�या सव� �नेह� सबंधंाची अनभुतूी करता का? उ�दव सारखे आहेत                               
का गोपी सारखे आहात? उ�दव फ�त �ानाचे वण�न करत रा�हला. गोप गोपी �भू �ेमाचा अनभुव करणारे आहेत.                                 
तर सव� संबंधाचा अनभुव, ह� आहे �वशषेता. या सगंमयगुाम�ये हा �वशषे अनभुव करणेच वरदान �ा�त करणे                               
आहे. �ान ऐकणे आ�ण ऐकवणे वेगळी गो�ट आहे. सबंधं �नभावणे सबंधंा�या श�तीम�ये, �नरंतर लगनम�ये                           
मगन राहणे वेगळी गो�ट आहे. तर सदा सव� सबंधंा�या आधारावरती सहयोगी भव. या अनभुवाला वाढवत चला.                               
ह� मगन अव�था गोप गोपीची �वशषेता आहे. लगनम�ये मगन होणे वेगळी गो�ट आहे आ�ण लगनम�ये मगन                               
राहणे हा �े�ठ अनभुव आहे. 

उ�च ि�थती �व�ना�या �भावापासनू दरू आहे:- कधी कोण�या पण �व�ना�या �भावाम�ये तर येत नाह� ना? उ�च                               
ि�थती असेल, तर उ�च ि�थती असणारे �व�ना�या �भावापासनू दरु होतात. जसे आकाशाम�ये जातात तर                           
धरती�या �भावापासनू दरू जातात. असेच कोण�या पण �व�ना�या �भावापासनू सदा सरु��त राहतात.                       
कोण�याह� �कार�या क�टाचा अनभुव �यांना करावा लागतो जे �ेममय ि�थतीम�ये राहत नाह�त. तर सव�                           
संबंधा�या �नेहा�या अनभुतूीम�ये राहा. �नेह आहे परंतू �याला उपयोगात आणा. फ�त अमतृवेळेला आठवण                         
केल� आ�ण परत काम धं�याम�ये �य�त झाले तर �व�मतृी झाल�. कायम�व�पी �मतृी ठेवा तर सदा                             
श�तीशाल� राहाल. 

�वशषे �नवडक अ�य�त महावा�य :- सवा��या �ती शभु�चतंक बना. जे सवा��या �ती शभु�चतंक आहेत �यांना सवा�चा                               
�नेह �वत:च �ा�त होतो. शभु�चतंक भावना दसु�यां�या मनाम�ये सहयोगाची भावना सहज आ�ण �वत:च                         
उ�प�न करत.े �नेहच सहयोगी बनवतो. तर सदा शभु �चतंना�वारे सपं�न राहा, शभु�चतंक बन सवा�ना �नेह                             
सहयोगी बनवा. िजतके जे आव�यकता�या वेळेत सहयोगी बनले आहेत जीवना�वारे, सेवे�वारे �यांना नाटका�या                         
अनसुार �वशषे श�ती �मळत.े आपला प�ुषाथ� तर आहेच परंतू जा�त �माणात श�ती �मळत.े सेवे�या                           



�नयोजनाम�ये िजतके सपंका�म�ये जवळ आणा, �ततके सेवेचा ��य� प�रणाम �दसनू येईल. सदेंश दे�याची                         
सेवा करत आले, करत राहा परंतू �वशषे यावष�म�ये फ�त सदेंश दयायचा नाह� तर सहयोगी बनवायचे आहे,                               
अथा�त संपका�म�ये जवळ आणायचे आहे. फ�त एक तासासाठ� �कंवा फॉम� भर�यापय�तचे सहयोगी बनवू नका                           
परंत ूसहयोगी �वारे �यांना संबधं संपका�म�ये जवळ आणा. 

कोणती पण सेवा करता, तर ल�य हेच ठेवा क� असे सहयोगी बनवा, जे त�ुह� �वत: श�तीशाल� बना आ�ण ते                                     
माइक बनतील. तर सेवेचे ल�य माइक तयार करणे आहे, जे आप�या अनभुवा�या आधारे, �शव�प�या�या                           
�ानाला ��य� करतील. �यांचा �भाव �वत:च दसु�यावरती सहज पडले, असे माईक तयार करा. ल�य ठैवा क�                               
आपल� श�ती लाव�या�या ऐवजी, दसु�याची श�ती या ई�वर�य काया�म�ये लावा. कोण�या पण वगा�चे सहयोगी                           
�े�, ��येक छो�या मो�या देशात �मळू शकतात. वत�मान वेळेत अशा अनेक स�ंथा आहेत, �यां�याजवळ श�ती                             
आहे, परंतू �या वापर कर�याची �वधी येत नाह�. �यांना असे कोणते काय� �दसनू येत नाह�. ते खपु �ेमाने त�ुहाला                                     
सहयोग देतील, जवळ येतील, आ�ण तमुची 9 लाख �जाम�ये व�ृद� पण होईल. कोणी वारस पण �नघतील, काह�                                 
�जा पण �नघेल. आज तागायत �यांना सहयोगी बनवले आहे, �यांना वारस बनवा. एक�कडे वारस बनवा दसुर�                               
कडे माइक बनवा. �व�व क�याणकार� बना. जसे सहयोगाची ल�णे हाताम�ये हात �मळवणे दाखवतात. तर सदा                             
बाबां�या काया�त सहयोगी बनणे, हे आहे नेहमी हाताम�ये हात आ�ण सदा ब�ुद� �वारे सोबत राहणे. 

कोणते पण काय� करा तर �वत: कर�याम�ये पण मो�या मना�वारे आ�ण दसु�यांना सहयोगी बनव�याम�ये पण                             
मो�या मनाचे बना. कधी पण �वत: �ती �कंवा सहयोगी आ��यां�या �ती, सोब�या�या �ती सकुंचीत मन ठेवू                               
नका. मो�या मना बाबतचे गायन आहे क� माती पण सोने बनत,े कमजोर सोबती पण श�तीशाल� बनतो. असभंव                                 
सफलता संभव होत.े अनेक आ�मे असे असतात, जे सरळ सहजयोगी बनणार नाह�त. परंतू सहयोग घेत चला तर                                 
सहयोगी बनवत जावा. तर सहयोगाम�ये पढेु जात जात सहयोगी �यांना योगी बनवतो. तर सहयोगी आ��यांना                             
पण आता �टेजवरती आणा �यांचा पण सहयोग सफल करा. अ�छा. ओमशांती. 
वरदान:-  धरती, नाडी आ�ण वेळेला पाहुन स�य �ानाला ��य� करणारे �ान संप�न भव 

बाबांचे हे न�वन �ान, स�य �ान आहे, या न�वन �ाना�वारेच न�वन द�ुनया �थापन होत आहे, हा                               
अ�धकार आ�ण नशा ��य�ाम�ये आणा याच अथ� हा पण नाह� क� येताच कोणाला �ाना�या                           
न�वन गो�ट� ऐकुन स�ं�मत करा. धरती नाडी आ�ण वेळ पाहुन �ान दया, ह� �ान सपं�न                             
आ��यांची ल�णे आहेत. आ��याची आवड पहा, नाडी पण, धरती तयार करा. परंतू मनाम�ये                         
स�यत�ेया �नभ�यताची श�ती ज�र हवी, त�ेहाच स�य �ानाला ��य� क� शकाल. 

स�ुवचार:-  माझे माझे �हणने �हणजे छो�या गो�ट�ला मोठे करणे, तझुे तझुे �हणने �हणजे ड�गरासार�या                         
गो�ट�ला कापसु बनवणे...! 

 
||| ओम शांती ||| 

 


