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मधबुन 

 
“गोड मलुांनो, बाप नावाडी बणनु आला आहे. त�ुहा सवा�ची नौका �वषय सागरामधनू �ीरसागराम�ये घेऊन जा�यासाठ�, आता 

त�ुहाला या �कना�याव�न �या �कना�यावर जायचे आहे...” 

��न:-  त�ुह� मलेु ��येकाची भ�ुमका पाहात असतानाह�, कुणाचीह� �नदंा क� शकत नाह�, असे का? 
उ�र:-  कारण क� त�ुहाला मा�हत आहे हे अना�द बनलेले नाटक आहे, �याम�ये ��येक कलाकार                         

आप-आपल� भ�ुमका सादर करत आहे. कोणाचा काह�ह� दोष नाह�. हा भ�तीमाग� प�ुहा असणार                         
आहे. याम�ये जराह� बदल होऊ शकत नाह�. 

��न:-  कोण�या दोन श�दाम�ये सा�या च�ाचे �ान सामावले आहे? 
उ�र:-  आज आ�ण काल. काल आ�ह� सतयगुाम�ये होतो, आज 84 ज�मांचे च� �फ�न नका�म�ये                         

पोहोचलो आहोत. उ�या प�ुहा �वगा�म�ये जाणार आहे. 
 

ओम शांती. मलेु आता समोर बसलेल� आहेत. िजथनू येतात �तथे �हणजे स�टरवर जे�हा राहतात त�ेहा असे                               
समजत नाह�त क�, आ�ह� उंच ते उंच बाबां�या समोर बसलो आहोत. तोच आमचा �श�क आहे. तोच आम�या                                 
नावेला पल�कडे घेऊन जाणार आहे. �यालाच ग�ु असे ह� �हणतात. येथे त�ुह� असे समजता �क, आ�ह� समोर                                 
बसलो आहोत. आ�हाला या �वषय सागरामधनू �ीरसागराम�ये होऊन जात आहेत. पल�कडे घेऊन जाणारा बाप                           
समोर बसलेला आहे. तो एकच �शवबाबांची आ�मा आहे. �यालाच परम �कंवा उंच ते उंच भगवान असे �हटले                                 
जात.े आता त�ुह� मलेु समजता �क, आ�ह� उंच ते उंच �शवबाबां�या समोर बसलो आहे. तो या ��मा�या                                 
शर�राम�ये बसलेला आहे. तोच त�ुहाला पल�कडे घेऊन जातो. �यांना शर�र पण गरजेचे आहे. नाह�तर �ीमत कसे                               
देणार. आता त�ुहा मलुांना �न�चय आहे. बाबा आमचा �पता पण आहे, �श�क पण आहे आ�ण पल�कडे होऊन                                 
जाणारा ह� आहे. आता आ�ह� आ�मे आप�या घर� शांतीधामला जाणार आहोत. बाबा आ�हाला र�ता सांगत                             
आहेत. �तथे सेवाक� �ाम�ये बसणे आ�ण येथे समोर बस�याम�ये रा�ं �दवसाचा फरक आहे. �तथे असे नाह�                             
समजणार क� आ�ह� समोर बसलो आहोत. येथे ती जाणीव होत.े आता आ�ह� प�ुषाथ� करत आहोत. प�ुषाथ�                               
कर�वणा�याला खशुी राहत.े आता आ�ह� पावन बननू घर� जात आहोत. �या�माणे नाटकामधील कलाकारांना                         
समजते क� आता नाटक पणु� झाले, आता �पता आलेला आहे. आ�हा आ��यांना घेऊन जायला. हे स�ुदा                               
समजावतात त�ुह� घर� कसे जाऊ शकता, तो �पता पणआहे. नौका �कना�याला लावणारा ना�वक पणआहे. लोक                                 
गात राहतात. परंतू समजत काह�च नाह�त, क� नाव कशाला �हटले जात.े काय तो शर�राला घेऊन जाईल? आता                                 
त�ुह� मलेु जाणता �क तो आम�या आ��याला पल�कडे घेऊन जातो. आता आ�मा या शर�रासोबत व�ैयालया                             
म�ये �वषय वतैरणी नद�म�ये पडलेल� आहे. आ�ह� मळुचे र�हवासी शांतीधामचे आहोत. आ�हाल पल�कडे घेऊन                           
जाणारा �हणजेच घर� घेऊन जाणारा �पता भेटला आह.तमुची राजधानी होती जी माया रावणाने �हसकावनू                           
घेतल� आहे. ती राजधानी परत �मळवायची आहे. बेहदचे �पता �हणतात, मलुांनो आता आप�या घराची आठवण                             
करा. �तथे जाऊन प�ुहा �ीरसागराम�ये यायचे आहे. येथे आहे �वषयाचा सागर आ�ण �तथे आहे �ीरसागर आ�ण                               
मलुवतन आहे. शंतीचा सागर तीन धाम आहेत. हे आहे द:ुखधाम. 

बाबा समजावतात-गोड गोड मलुांनो, �वत:ला आ�मा समजनू बाबांची आठवण करा. सांगणारा कोण आहे,                         
कोणा�या�वारे सांगत आहे? �दवसभर गोड-गोड मलुांनो �हणत राहतात, आता आ�मा प�तत आहे. �यामळेु                         
शर�रह� असेच �मळणार. आता त�ुह� समजता आ�ह� ख�या ख�या सो�याचे दा�गने होतो. नतंर खाद पडत-पडत                             
खोटे बनलो आहोत. आता तो खोटेपणा कसा काढणार यासाठ� या आठवणी�या या�चेी भ�ट� आहे. अ�नीम�ये                             
सोने प�के बनते ना. बाप सतत समजावत आहेत, ह� समजतू जी त�ुहाला देत आहे ती क�प-क�प देत आलो                                   
आहे. माझी भ�ुमका आहे प�ुहा 5 हजार वषा�नी येऊन सांगतो �क, मलुांनो पावन बना. सतयगुाम�येह� तमुची                               
आ�मा पावन होती, शतंीधाम म�येह� पवन आ�मा असत.े ते तर आहे आमचे घर �कती गोड घर आहे. िजथे                                   
जा�यासाठ� मन�ुय �कती �य�न करत असतात. बाप समजावतात आता सवा�ना जायचे आहे, नतंर भ�ुमका                           



बजाव�यासाठ� यायचे आहे. हे तर मलुांना समजले आहे. मलंु जे�हा द:ुखी होतात तवेहा �हणतात हे भगवान                               
आ�हाला त�ुयाजवळ बोलव,ं आ�हाला येथे द:ुखाम�ये का सोडले आहे. मा�हत आहे �पता परमधामम�ये राहतो                           
तर �हणतात-हे भगवान आ�हाला परमधामम�ये बोलव.ं सतयगुाम�ये असे �हणणार नाह�. �तथे तर सखुचं सखु                           
आहे. येथे अनेक द:ुख आहेत. �हणनू बोलतात हे भगवान, आ��याला आठवण राहत.े परंतू ई�वराला जाणत                             
�ब�कुल नाह�. आता त�ुहा मलुांना बाबांचा प�रचय �मळाला आहे. �पता राहतातच परमधामम�ये, घराचीच                         
आठवण करत राहतात. असे कधी नाह� �हणत क� राजधानी म�ये बोलव,ं राजधानी साठ� काह� ह� �हणत                               
नाह�त. बाप तर राजधानी म�ये राहत ह� नाह�. ते राहतो शांतीधामम�ये. सव� शांती मागत आहेत. परमधामम�ये                               
भगवानाजवळ ज�र शांतीच असणार. �याला म�ुतीधाम �हटले जात.े ते आहे आ��यांचे राह�याचे �ठकाण.                         
िजथनू आ�मे येतात. सतयगुाला घर नाह� �हणू शकत ती आहे राजधानी, त�ुह� आता कुठून कुठून आलेले                               
आहात. येथे येऊन समोर बसले आहात. बाबा, मलुांनो-मलुांनो �हणनू तमु�याशी बोलतात. �प�या�या �पात                         
मलुांनो मलुांनो पण �हणतो नतंर �श�क बननू स�ृट��या आ�द-म�य-अतंाचे रह�य �कंवा इ�तहास-भगुोलह�                       
समजावतात. या गो�ट� काह� शा��ांम�ये नाह�त. त�ुहा मलुांना मा�हत आहे मलुवतन आहे, आ�हा आ��यांचे                           
घर. स�ुमवतन तर आहे �द�य ��ट�ची गो�ट. बाक� सतयगु, �तेा �वापर, क�लयगु तर येथेच असत.े भ�ुमकाह�                               
त�ुह�च बजावता. स�ुमवतनचा काह� भ�ुमका नाह� ती तर सा�ा�काराची गो�ट आहे. काल आ�ण आज हे तर                               
चांग�या�कारे ब�ुद�म�ये असले पा�हजे. काल आ�ह� सतयगुात होतो. नतंर 84 ज�म घेत-घेत आज आ�ह�                           
नका�म�ये आलो आहे. बाबांना नका�म�येच बोलावतात. सतयगुात तर भरपरु सखु आहे. तर कुणी बोलवतच नाह�.                             
येथे त�ुह� शर�राम�ये आहात �हणनू बोलू शकता. बाबाह� �हणतात मी जानी-जाननहार (सव� काह� जाणतो)                           
आहे. अथा�त स�ृट��या आ�द-म�य-अतंाला जाणतो परंतु त�ुहाला ऐकवणार कसे. �वचार कर�याची गो�ट आहे ना                           
�हणनूच असे �लहलेले आहे बाबा रथ (शर�र) घेतात, �हणतात माझा ज�म तमु�यासारखा होत नाह�. मी                             
यां�याम�ये �वेश करतो रथाचाह� प�रचय देतो ह� आ�मा पण नाव �प धारण करत-करत तमो�धान बनल� आहे.                               
यावेळी सव� पोरके आहेत, कारण �प�याला ओळखत नाह�त. तर सव� पोरके झालेत. आपा-आपसात भांडत                           
असतील तर असे �हणतता ना, मलुां-मलु�ंना भांडण का करता? �हणनू बाबा �हणतात मला तर सव� �वस�न गेले                                 
आहात. आ�माच �हणते मलुां-मलु�ंनो लौ�कक बापह� असेच �हणतो. बेहदचे बाबा ह� �हणतो मलुां-मलु�ंनो तमुचे                           
हे हाल कसे झाले? कुणी धनी-धोणी आहे का नाह�? त�ुहाला बेहदचे बाबा जे �वगा�चे मालक बनवतो. �याला                                 
त�ुह� अधा�क�पापासनू बोलवत आहात, �यां�यासाठ� असे �हणता क� तो दगड ध��यात आहे. बाबा आता समोर                             
बसनू समजावतात. आता त�ुह� मलु� समजता क� आ�ह� बाबां�याजवळ आलो आहे. बाबाच आ�हाला �शकवत                           
आहे. आमची नाव �कना�याला लावतात कारण ह� नाव खपु जनुी झाल� आहे. तर �हणतात ह� नाव �कना�याला                                 
लावनू आ�हाला न�वन दया. जनुी नाव धोकादायक असत.े कुठे र��याम�ये तटुल�. अपघात झाला तर, त�ुह�                             
�हणता आमची नाव जनुी झाल� आहे. आ�हाला न�वन दया. याला व��ह� �हणतात, नाव ह� �हणतात. मलेु                               
�हणतात आ�हालाह� असे (ल�मी-नारायणासारखे) व�� हवे आहेत. 

बाबा �हणतात-गोड गोड मलुांनो �वग�वासी बनू इि�छता? ��येक 5 हजार वषा�नतंर हे कपडे जनेु होतात. नतंर                               
न�वन देत आहेत. हा आहे आसरु� चोला (शर�र) आ�मा पण आसरु� आहे. मन�ुय गर�ब असेल तर कपडे पण                                   
गर�बीचे घालणार. साहुकार असेल तर कपडे ह� साहुकारांसारखेच घालणार. यागो�ट� आता त�ुह� जाणतआहात.                           
येथे त�ुहाला नशा चढतो क� आ�ह� कोणा समोर बसलो आहोत. स�टरवर बस�यावर त�ुहाला अशी जाणीव होणार                               
नाह�. येथे समोर अस�यावर खशुी होते कारण बाबा ��य� बसनू समजावतात. �तथे कुणी समजावले तर                             
ब�ुद�योग इकड-े�तकडे पळत राहतो. �हणतात ना गोरख धदंयाम�ये फसलेले आहेत. वेळ कुठे भेटतो. मी                           
त�ुहाला समजावत आहे. त�ुह�ह� समजता बाबा या मखुा�वारे आ�हाला समजावत आहेत. या मखुाची ह� �कती                             
म�हमा आहे. गऊ मखुामधील अमतृ �प�यासाठ� कुठे-कुठे ध�के खात राहतात. �कती क�टाने जातात. मन�ुय                           
समजतच नाह� क� हे गऊमखु काय आहे �कती मोठे समजदार लोकं �तथे जातात. याम�ये फायदा काय?                               
आणखीनच वेळ वाया जातो. बाबा �हणतात हा सयुा��त वगरेै काय पाहणार. फायदा तर यात काह�च नाह�.                               
फायदा तर �श�णम�ये आहे. गीतमे�ये �श�ण आहे ना. �गतमे�ये हठयोग वगरेै काह�च नाह�. �याम�ये तर                             
राजयोग आहे. त�ुह� येता राजाई घे�यासाठ�. त�ुहाला मा�हत आहे या आसरु� द�ुनयेम�ये �कती भांडणे-मारामार�                           
आहेत. बाबा तर आ�हाला योगबळा�वारे पावन बनवनू �व�वाचे मालक बनवतात. देवींना ह�यार (श��) �दले                           
आहेत परंतू ह�यार वगरेै असे काह� नसत.े काल�ला पहा �कती भयानक बनवले आहे. हे सव� आपाप�या मना�या                                 



�मानसुार बन�वले आहे. देवी अशा 4-8 भजुा असणा�या असतात का? तो सव� भ�तीमाग� आहे. जे बाप                               
समजावतात. हे एक बेहदचे नाटक आहे. याम�ये कोणाची �नदंा वगरेै काह� नाह�. अना�द नाटक बनलेले आहे.                               
याम�ये काह�ह� फरक पडत नाह�. �ान कशाला �हणतात. भ�ती कशाला �हणतात हे बाबा समजावतात.                           
भ�तीमाग� तर�ह� त�ुहाला करावाच लागतो. असेच त�ुह� 84 चे च� लावत लावत खाल� येणार, हे अना�द बनलेले                                 
खपु छान नाटक आहे, जे बाबा समजावतात. या नाटकाचे रह�य समज�यावर त�ुह� �व�वाचे मालक बनता.                             
आ�चय� आहे ना, भ�ती कशा�कारे चालत.े �ान कशा�कारे चालत,े हा खेळ अनाद� बनलेला आहे. याम�ये काह�                               
बदल होऊ शकत नाह� ते तर �हणतात ��म त�वाम�ये ल�न झाला. �योती-�योतीम�ये सामावल�. ह�                           
संक�पाची द�ुनया आहे. �याला जे वाटते ते बोलत राहतात. हा तर पवु��नयोजीत खेळआहे. मन�ुय �सनेमा पाहुन                                 
येतात काय �याला सकं�पाचा खेळ �हणू शकतो. बाबा बसनू समजावतात-मलुांनो हे बेहदचे नाटक आहे. जे                             
हुबेहुब पनुव�ृ होत.े बाबाच येऊन हे �ान देतात, कारण तो �ानांनी सपं�न आहे. मन�ुय स�ृट�चा बीज�प आहे,                                 
चतै�य आहे. �यां�याकडे सव� �ान आहे. मन�ुयांनी तर लाख� वषा�चे आय�ुय दाख�वले आहे. बाबा �हणतात ऐवढे                               
आय�ुय थोडचे असु शकत.े �सनेमा लाख� वषा�चा असेल तर कोणा�या ब�ुद�त बसणार नाह�. त�ुह� तर सारे वण�न                                 
करत असता. लाख� वषा�ची गो�ट कशी वण�न करणार. तर तो सव� आहे भ�तीमाग�. त�ुह�च भ�तीमागा�चा भ�ुमका                               
बजावल�. अशा�कारे द:ुख भोगत-भोगत अतं आलेला आहे. सारे झाड जड अव�थेला �ा�त झालेले आहे. आता                             
�तथे जायचे आहे, �वत:ला ह�के बनवा. यांनीह� ह�के केले ना. तर सव� बधंन तटूुन जातील. नाह�तर मलेु, पसैा,                                   
कारखाने, �ाहक, राजे, रजवाडे वगरेै आठवत राहतात. धदंा वगरेै सोडुन �दला तर मगआठवण कशी येणार. येथे                                 
तर सव�काह� �वसरायचे आहे. या सवा�ना �वस�न घर आ�ण राजधानीची आठवण करा. शांतीधाम आ�ण                           
सखुधामची आठवण करायची आहे. शांतीधाम व�न प�ुहा आ�हाला येथे यायचे आहे. बाबा �हणतात माझी                           
आठवण करा. यालाच योग-अ�नी असे �हटले जात.े हा राजयोग आहे ना त�ुह� राजऋषी आहात. ऋषी प�व�                               
राहणा�यांना �हटले जात.े त�ुह� प�व� बनत आहात. राजाई �ा�त कर�यासाठ�. बाबाच त�ुहाला सव� खरे                           
सांगतात. त�ुह�ह� समजता हे नाटक आहे. सव� कलाकार येथे ज�र असले पा�हजे. नतंर बाबा सवा�ना घेऊन                               
जाणार ह� ई�वराची वरात आहे ना. �तथे बाबा आ�ण मलेु राहतात नतंर येथे येतात, भ�ुमका वठ�व�यासाठ�. बाबा                                 
तर सदैव �तथेच राहतात. माझी आठवणच द:ुखाम�ये करतात. �तथे मी काय करणार. त�ुहाला शांतीधाम,                           
सखुधामम�ये पाठ�वले बाक� काय पा�हजे. त�ुह� सखुधामम�ये होते बाक� सव� आ�मे शतंीधामम�ये होते नतंर                           
नंबरवार येत गेले. नाटक येऊन पणु� झाले बाबा �हणतात मलुांनो आता टाळाटाळ क� नका. पावन तर ज�र                                 
बनायचे आहे. बाबा �हणतात तीच नाटकानसुार भ�ुमका स�ु आहे. तमु�यासाठ� नाटकानसुार मी क�प क�प                           
येतो. न�वन द�ुनयेम�ये आता जायचे आहे ना. अ�छा. 

गोड गोड फार फार वषा�नतंर भेटले�या मलुां�ती बापदादाची �ेमपणु� आठवणआ�ण स�ुभात. आि�मक �प�याचा                           
आि�मक मलुांना नम�त.े 

धारणेसाठ� म�ुय सारांश:- 
1. आता हे झाड जनेु वठलेले आहे. आ��याला घर� परतायचे आहे �हणनू �वत:ला सव� बधंनापासनू म�ुत                             

क�न ह�के बनवायचे आहे. येथे सव�काह� ब�ुद��वारे �वस�न जायच ंआहे. 
2. अना�द नाटकाला ब�ुद�म�ये ठेवनू कोण�याह� कलाकाराची �नदंा करायची नाह�. नाटकाचे रह�य समजनू                       

�व�वाचे मालक बनायचे आहे. 
वरदान:-  ब�ुद�ची साथ आ�ण सहयोगा�या हाता�वारे मौजचा अनभुव करणारे खशुनसीब आ�मा भव 

�या�माणे सहयोगाची �नशाणी हाताम�ये हात दाखवला जातो. असे बाबांचे सदैव सहयोगी                     
बनणे-हा आहे हाताम�ये हात आ�ण सदैव ब�ुद�ने सोबत राहणे अथा�त मनाची लगन एकाम�ये                         
असावी. सदैव �हच �मतृी राहु दया �क ई�वरा�या बागेम�ये हाताम�ये हात देऊन सोबत-सोबत                         
चाललो आहे. या�वारे सदैव मनोरंजन कराल. सदा खशु आ�ण सपं�न राहाल. असे खशुनसीब आ�मे                           
सदैव मौजचा अनभुव करत राहतात. 

बोधवा�य:-  आ�शवा�दाचे खात ेजमा कर�याचे साधन आहे, संत�ुट राहणे आ�ण सतं�ुट करणे...! 

 



||| ओम शांती ||| 

 


