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“गोड मलुांना, त�ुहाला फ�त एका बाबांचेच ऐकायचे आहे, आ�ण ऐकून दसु�यांना सांगायचे आहे .” 
��न:-  बाबांनी त�ुहाला कोणती समज �दल� आहे, जी दसु�यांना सांगायची आहे? 
उ�र:-  बाबांनी त�ुहाला समज �दल� आहे क� त�ुह� आ�मा भाऊ-भाऊ आहात. त�ुहाला एका बाबां�या                         

आठवणी म�ये राहायचे आहे. ह�च गो�ट त�ुह� सवा�ना सांगा. कारण त�ुहाला सा�या �व�वातील                         
लोकांचे क�याण करायचे आहे. त�ुह�च या सेवे�या �न�म� बनता. 

 

ओम शांती. ओम शांती नेहमीच का �हणले जात?े हा आहे प�रचय देणे, आ��याचा प�रचय आ��यास देत.े सवंाद                                 
आ�माच शर�रा�या मा�यमा�वारे करत.े आ��या�शवाय शर�र काह�च क� शकत नाह�. तर आ�म �वतःची                         
ओळख क�न देणे. आ�ह� आ�मा, परम�पता परमा��याची मलेु आहोत. ते तर �हणतात आपण आ�माच                           
परमा�मा आहोत. त�ुहा मलुांना यासव� गो�ट� समजावनू �द�या जातात. �शवबाबा सवा�ना मलुच �हणतील ना.                           
आि�मक �पता �हणतात- हे आि�मक मलुांनो, या कम�इं��यां�वारे त�ुह� समजता ना. बाबा समजा�वतात,                         
स�ुवातीला आहे �ान नतंर भ�ती आहे. असे नाह� क� अगोदर आहे भ�ती नतंर �ान. स�ुवातीला आहे �ान                                 
�दवस (सतयगु-�तेायगु) भ�ती रा� आहे. मग �दवस के�हा येईल? जे�हा भ�तीचा वरैाग येईल. तमु�या                           
ब�ुधीम�ये हे रा�हले पा�हजे. �ान आ�ण �व�ान आहे ना. आता त�ुह� �ानाचा अ�यास करत आहात. मग                               
सतयगु-�तेा म�ये त�ुहाला �ानाचे भा�य �ा�त होत.े �ान बाबा आता त�ुहाला देत आहेत, �याचे भा�य त�ुहाला                               
सतयगुाम�ये �ा�त होईल. या सव� समज�या�या गो�ट� आहेत ना. आता बाबा त�ुहाला �ान देत आहेत. त�ुह�                               
जाणता परत आपण �ानापासनू दरू �व�ान आप�या घर� शांतीधामम�ये जाऊ. �याला ना �ान, ना भ�ती                             
�हणता येईल. �याला �हणले जाते �व�ान. �ानापासनू दरू शांतीधाम म�ये जातात. हे सव� �ान ब�ुधीम�ये                             
असले पा�हजे. बाबा �ान देतात, कोठे जा�यासाठ�? भ�व�य नवीन द�ुनयेसाठ� �ान देतात. नवीन द�ुनयेत                           
जा�यापवू� आप�या घर� ज�र गेले पा�हजे. म�ुतीधाम म�ये जायचे आहे. जेथील सव� आ�मे र�हवासी आहे तथेे                               
ज�र जायचे आहे. या नवीन गो�ट� त�ुह�च ऐकता आ�ण दसुरे कोणी समजू शकत नाह�. त�ुह� मलुं जाणता                                 
आ�ह� अ�याि�मक �प�याची, आ�याि�मक मलेु आहोत. आि�मक मलुांना समजव�यासाठ� ज�र आि�मक                     
�पताच पा�हजेत ना. आि�मक �पता आि�मक मलेु. आि�मक मलुांचे एकच आि�मक �पता आहेत. ते येऊन �ान                               
देतात. बाबा कसे येतात हे पण समजा�वले आहे. बाबा �हणतात मला स�ुधा �कृतीचा आधार �यावा लागतो.                               
आता त�ुहाला फ�त बाबांकडून ऐकायचे आहे. बाबां �शवाय दसुरे कुणाचेच ऐकायचे नाह�. मलेु ऐकून परत                             
आि�मक भावांना ऐक�वतात. काह� न काह� ऐक�वतात ज�र. �वतःला आ�मा समजा आ�ण बाबांना आठवण                           
करा, कारण तचे प�तत-पावन आहेत. ब�ुधी बाबांकडे जात.े मलुांना समजनू �द�यावर समजतात कारण पवू�                           
बेसमज होत.े भ�ती मागा�म�ये बेसमज मळेु रावणा�या तावडीत येऊन काय करत होत,े कसे प�तत बनले आहेत.                               
दा� �प�यामळेु काय बनतात? दा� अजनू प�तत बन�वत.े आता तमु�या ब�ुधी म�ये आहे क� बेहद�या                             
बाबांकडून आ�हाला वारसा �यायचा आहे. क�प क�प घेत आलो आहोत,�यामळेु दैवी गणु पण धारण करायचे                             
आहे. कृ�णा�या दैवी गुणांची �कती म�हमा आहे. वकंुैठाचे मालक �कती गोड आहे. आता कृ�णाची राजधानी नाह�                               
�हणता येणार. राजधानी �व�णचूी �कंवा ल�मी-नारायणाची �हणता येईल. आता त�ुहा मलुांना समजले आहे क�                           
बाबाच येऊन सतयगुाची राजधानी �थापन करतात. हे �च� नसले तर� समजा�वता येऊ शकत.े मं�दर तर खपू                               
बन�वतात, �यां�याम�ये �ान आहे ते दसु�यांचे क�याण करतात, �वतः सारखे बन�व�यासाठ� सेवे�या मागे                         
पळत राहतात. �वतःला पहायचे आहे क� आ�ह� �कती जणांना �ान �दले आहे! कोणा कोणाला लगेच �ान                               
समजत.े भी�म�पतामह इ�याद�ंनी सां�गतले आहे ना क� आ�हाला कुमार�नी �ानाचा बाण मारला. हे सव� प�व�                             
कुमार कुमार� आहेत, �हणजे मलु आहेत. त�ुह� सव� मलु आहात �यामळेु �हणता आ�ह� ��माचे मलु कुमार                               
कुमार� भाऊ-बह�ण आहोत. हे प�व� नाते आहे. ते स�ुधा द�क मलेु आहेत. बाबांनी द�क घेतले आहे. �शवबाबांनी                                 
�जा�पता ��हा �वारे द�क घेतले आहे. वा�तवाम�ये द�क अ�र पण �हणता येणार नाह�. �शवबाबांची मलेु तर                               
आहोतच. सव� मला बोलवीत आले �शवबाबा या. परंतु समजत काह�च नाह�. सव� आ�मा शर�र धारण क�न पाट�                                 



वाजवीत असत.े �शवबाबा स�ुधा शर�र धारण क�न पाट� वाज�वतात ना. �शवबाबांनी पाट� नाह� वठवला तर                             
काह�च कामाचे नाह�त. �कंमतच राहणार नाह�. �यांची �कंमत त�ेहा राहत,े जे�हा सपंणू� द�ुनयेला सदगती देतात,                             
त�ेहा �यांची म�हमा भ�ती मागा�म�ये गातात. स�गती होते मग बाबांना आठवण कर�याची गरजच राहत नाह�.                             
ते फ�त �पता �हणतात, मग �श�क, हे पद ग�ुत होत,े �हण�या परुतचे राहत,े परम�पता परमा�मा प�व�                               
बनवणारे आहेत. ते स�गती करणारे आहेत, हे पण समजत नाह�त. जर� �हणत असतील क� सवा�चे स�गती दाता                                 
एक आहेत. परंतु अथ� र�हत बोलत राहतात. आता त�ुह� जे काह� बोलता ते अथ� स�हत आहे. जाणता भ�तीची                                   
रा� वेगळी आहे, �ानचा �दवस वेगळा आहे. �दवसाची स�ुधा वेळ असत.े भ�तीची पण वेळ आहे. ह� बेहद ची                                   
गो�ट आहे. त�ुहा मलुांना बेहदचे �ान �मळत आहे. अधा�क�प �दवस आहे, अधा�क�प रा� आहे. हा सखु आ�ण                                 
दःुखाचा खेळ आहे, असे �हणले जात.े सखु �हणजे राम, दःुख �हणजे रावण. रावणावर �वजय �ा�त केला तर                                 
राम रा�य येत,े परत अ�या� क�पा नतंर रावण, राम रा�यावर �वजय �ा�त क�न रा�य करता. त�ुह� आता                                 
मायावर �वजय �ा�त करत आहात. एक-एक अ�र त�ुह� अथ� स�हत �हणतात. ह� तमुची ई�वर�य भाषा आहे. हे                                 
कोणी समजू शकत नाह�. �शवबाबा येऊन कसे बोलतात. त�ुह� जानता ह� ई�वराची भाषा आहे, कारण ई�वर                               
�ानाचे सागर आहेत, असे �हणले जाते �क ते �ानाचे सागर आहेत, तर ज�र कोणालातर� �ान देतील ना. आता                                   
त�ुह� समजता बाबा कसे �ान देतात. �वतःचा पण प�रचय देतात आ�ण स�ृट�च�ाचे पण �ान देतात. जे �ान                                 
घेत�यामळेु आपण च�वत� राजा बनतो. �वदश�न च� आहे ना. आठवण के�यानेच आपले पाप भ�म होतील. हे                               
आहे तमुचे अ�हसंक च�आठवणीचे. ते च�आहे �हसंक,भि�तमाग� म�ये डोके उड�वणारे च� दाखवलेले आहे. ते                               
अ�ानी मलुं एक दसु�यांचा खनू करत राहतात. त�ुह� या �वदश�न च�ाला जाण�यामळेु �व�वाचे मालक बनता.                             
काम महाश�ू आहे �यामळेु आ�द म�य अतं दःुखच �मळत.े ते आहे दःुखाचे च�. त�ुहाला बाबा या स�ृट� च�ाचे                                   
�ान देतात. सदुश�न च�धार� बन�वतात. शा��ांम�ये तर �कती गो�ट� सां�गत�या आहेत. त�ुहाला आता ते सव�                             
�वसरायचे आहे. फ�त एका बाबांची आठवण करायची आहे, कारण बाबांकडूनच �वगा�चा वारसा �यायचा आहे.                           
बाबांची आठवण करायचे आहे, आ�ण वारसा �यायचा आहे. �कती सोपे आहे. बेह�दचे बाबा नवीन द�ुनया �थापन                               
करतात, तर वारसा घे�यासाठ� �यांची आठवण करायचे आहे. हे आहे मनमनाभव, म�याजी भव. बाबा आ�ण                             
वारसाला आठवण के�याने मलुांना खपू आनदं झाला पा�हजे. आ�ह� बेह��या बाबांची मलु आहोत. बाबा �वगा�ची                             
�थापना करतात, आ�ह� मालक होतो परत ज�र बन.ू परत त�ुह�च नक� वासी बनले. सतो�धान होते आता परत                               
तमो�धान बनले आहात. भि�तमाग� म�ये आ�ह�च आलो. सपंणू� च� भ�ूमका केल�. आ�ह�च भारतवासी                         
सयू�वंशी होतो परत, चं�वंशी व�ैय वंशी... बनत प�तत झालो. आपण भारतवासी देवी-देवता होतो, मग आपणच                             
पतीत बनतो. त�ुहाला आता सपंणू� �ान �मळाले आहे. वाममागा�म�ये जातात तर �कती प�तत बनतात. म�ंदरात                             
स�ुधा देवतांचे वाममागा�त गेलेले �च� दाख�वले आहे. पवू� घ�याळ स�ुधा अशा �च�ांचे बनवीत होत.े आता त�ुह�                               
समजता आपण �कती प�व� होतो परत, आपण पनुज��म घेत घेत प�तत बनलो. हे सतयगुाचे मालकदैवी                             
गुणवाले मन�ुय होत.े आता असरु� गुणवाले बनले आहेत, आणखीन दसुरा काह� फरक नाह�. शपेट� असणारे �कंवा                               
स�ड असणारे मन�ुय नसतात. देवतांचे फ�त ह� ल�णे आहेत. बाक� तर �वग� �ाय:लोप झालेला आहे, फ�त हे                                 
�च� �नशाणी आहेत. चं�वशंीची पण �नशाणी आहे. आता त�ुह� मायावर �वजय �ा�त कर�याचे य�ुध करत                             
आहात. य�ुध करता करता हरतात तर �याची आठवण धन�ुयबान �दलेला आहे. भारतवसी वा�तवात देवी-देवता                           
घरा�यातले आहेत. नाह�तर कोण�या घरा�यातले �हणता येईल. परंतु भारत वा�सयांना आप�या घरा�याचे                       
माह�ती नस�यामळेु �हदंू �हणतात. नाह�तर वा�तवाम�ये तमुचा एकच घराना आहे. भारताम�ये आहे सव� देवता                           
घरा�यातले, जे बेहदचे �पता येऊन �थापन करतात. शा�� स�ुधा भारताचे एकचआहे. दैवी राजधानी ची �थापना                               
होत,े परत �या�याम�ये वेगवेग�या शाखा �नमा�ण होतात. बाबा देवी देवता धम� �थापन करतात. म�ुय आहे चार                               
धम�. मळु देवी देवता धमा�चेच आहे. येथे राहणारे सव� म�ुतीधाम मधले आहेत. त�ुह� परत आप�या देवता                               
धमा��या शाखेम�ये जाल. भारताची ह�द एकच आहे अजनू कोण�या धमा�ची नाह�. हे वा�तवाम�ये देवता धमा�चे                             
आहेत. परत �यातनू दसुरे धम� नाटका�या �नयमानसुार येतात. भारताचा वा�त�वक दैवी धम� आहे, जो बाबा                             
�थापन करतात. धमा�ची व�ृधी होत,े हे सपंणू� ई�वर�य झाड आहे. बाबा �हणतात मी या झाडाचा बीज�प आहे. हे                                   
खोड आहे आ�ण यातनू शाखा �नघतात. म�ुय गो�ट आपण आपापसात भाऊ भाऊ आहोत. सव� आ��यांचे एकच                               
�पता आहेत, सव� �यांची आठवण करतात. आता बाबा �हणतात त�ुह� या डो�यांनी जे काह� पाहता �या सवा�ना                                 
�वसरा. हा आहे बेह�दचे वरैा�य, �यांचा आहे हदचा वरैा�य. फ�त घर सोडून जातात. त�ुहाला तर� या सपंणू�                                 
द�ुनयेपासनू वरैा�य आहे. भ�ती नतंर ज�ुया द�ुनयेचा वरैा�य आहे. परत आपण नवीन द�ुनयेम�ये �याआधी                           



शांतीधाम म�ये जाऊ. बाबा �हणतात क� जनुी द�ुनया न�ट होणार आहे या द�ुनयेत आता मन लावू नका. राहायचे                                   
तर येथेच आहे, जोपय�त यो�य बनत नाह�, कम�भोग येथेच पणू� करायचा आहे. 

त�ुह� 2500 वषा�साठ� सखु जमा करता. �याचे नावच आहे शांतीधाम सखुधाम. आगोदर सखु नतंर द:ुख. बाबांनी                               
समजा�वले आहे क�, जे पण नवीन आ�मा परमधाम व�न येतात, जसे �ाइ�ट ची आ�मा आल�, ती दःुख भोगत                                   
नाह�त. खेळच बनला आहे, आधी सखु नतंर दःुख. परमधाम व�न जे येतात ते सतो�धान आहेत. जसे त�ुहाला                                 
सखु जा�त आहे, तसेच सवा�ना दःुख जा�त आहे. यासव�, ब�ुधीने समज�या�या गो�ट� आहेत. बाबा आ��यांना                             
बसनू समजा�वतात. जे समजतात ते दसु�यांना समजा�वतात. बाबा �हणतात मी हे शर�र धारण केले आहे. अनेक                               
ज�मा�या शवेट� �हणजे तमो�धान शर�राम�ये �वेश केला आहे. परत यांनाच �थम यायचे आहे. �थम नबंरची                             
आ�मा शवेट� येत,े शवेटची परत �थम जात.े हे पण समजावनू सांगावे लागत.े प�ह�या नबंरची आ�मा                             
आ�यानतंर कोण येत?े म�मा. �यांची भ�ूमका पण पा�हजे. म�मानी खपू जणांना �ान �दले आहे. मग त�ुहा                               
मलुांम�ये नंबरानसुार आहेत, जे खपू जणांना �शक�वतात, �ान देतात. मग ते �शकणारे पण �य�न करतात                             
आ�ण �शकवणा�या पे�ा उंच पद �ा�त करतात. खपू स�टर म�ये असे पण आहेत जे �शक�वणा�या �श��के पे�ा                                 
पढेु जातात. ��येकाला पा�हले जात.े सवा��या वत�णकु�तनू समजते ना, कोणा-कोणाला तर माया अशी नाकाला                           
पकडते �क, जी एकदम हरवनू टाकत.े �वकारात जातात. पढेु जाऊन त�ुह� आशा बात�या खपू ऐकाल. आ�चय�                               
वाटेल, हे तर आ�हाला �ान देत होत,े मग यांनी बाबाचा हात कसा सोडला. आ�हाला �हणत होते प�व� बना                                   
आ�ण �वतः प�तत बनले. समजतील तर ज�र ना. खपूच प�तत बनतात. बाबांनी सां�गतले आहे �क मोठे मोठे                                 
चांगले महारथींना स�ुधा माया पणू� हरवत.े जसे त�ुह� मायाला हरवनू �वजय �ा�त करता,माया स�ुधा य�ुध                             
करत.े बाबांनी �कती चांगल� चांगल� �े�ठ, मजेशीर नावे ठेवल� होती, परंतु अहो माया, आ�चय�वत ऐकतात,                             
दसु-यांना �ान देतात, परत �ान सोडून जातात. माया �कती जबरद�त आहे, �यामळेु खपू खबरदार राहायला                             
पा�हजे. य�ुधाचे मदैान आहे ना. माया सोबत तमुची �कती मोठे य�ुध आहे. अ�छा. 

गोड गोड फार फार वषा�नी भेटले�या मलुां�ती मात �पता बापदादांची �ेमपवू�क आठवणआ�ण स�ुभात. आि�मक                             
�प�याचा आि�मक मलुांना नम�त.े 

धारणेसाठ� म�ुय सारांश:- 
1. १) येथेच कमा�चा �हशोब पणू� क�न २५०० वषा�साठ� सखु जमा करायचे आहे. या ज�ुया द�ुनयेशी ब�ुधी                               

लावायची नाह�.या डो�यांनी जे काह� पाहता त ेसव� �वसरायचे आहे. 
2. २) माया खपू जबरद�त आहे �त�या पासनू खबरदार राहायचे आहे. अ�यासाम�ये जा�त गतीने पढेु जायचे                             

आहे. एका बाबांचेच ऐकायचे आहे, आ�ण ऐकून दसु�यांना सांगायचे आहे. 
वरदान:-  नेहमी एकरस मडू �वारे सव� आ��यांना सखु शांती �ेमची ओजंळ देणारे महादानी भव. 

त�ुहा मलुांची आव�था नेहमी आनदंाची एकरस असावी, कधी मडू ऑफ, कधी मडू खपू आनदं�...                           
असे नाह�. नेहमी महादानी बनणा�याचा मडू कधी बदलत नाह� देवता बनणारे �हणजे देणारे                         
त�ुहाला कोणी काह�ह� �दले, परंतु त�ुह� महादानी मलेु सवा�ना सखुाची ओजंळ, शांतीची ओजळं,                         
�ेमाची ओजंळ �या. शर�रा�या सेवे सोबत मानाने अशा सेवेम�ये �य�त रहा तर दहेुर� प�ुय जमा                             
होईल. 

बोधवा�य:-  आपल� �वशषेता �भ ू�साद आहे, याला फ�त �वतःसाठ�च वाप� नका, वाटा आ�ण वाढावा. 

 
||| ओम शांती ||| 

 


