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" गोड मलुांनो,  ​सवा�कडून �थम आ��याचा पाठ प�का क�न करवनु �या आपण आ�मा भाऊ-भाऊ आहोत. 

��न:-  कोण�या एका गो�ट�म�ये �ीमत, मन�ुय मतापे�ा अगद�च वेगळी आहे? 
उ�र:-  मन�ुय �हणतात आ�ह� मो� म�ये जाऊ, �ीमत सांगत,े हे नाटक अनाद� अ�वनाश आहे. मो�                           

कोणालाह� �मळू शकत नाह�. जर� कोणी �हणेल, आ�हाला ह� भ�ूमका पसदं नाह� परंतु याम�ये                           
कोणी काह�च क� शकत नाह�. भ�ूमका कर�यासाठ� यायचेच आहे. �ीमतच त�ुहाला �े�ठ बनवत,े                         
मन�ुय मत तर अनेक �कारचे आहेत. 

 

ओम शांती. आता हे मलुं जाणतात आ�ह� बाबां�या स�मखु बसलो आहोत. बाबा पण जाणतात मलंु मा�या समोर                                 
बसले आहेत. हे पण त�ुह� मलूचं जाणतात. बाबा आ�हाला जे �ान देतात, ते दसु�यांना पण �यायचे आहे. �थम                                   
तर बाबांचा प�रचय �यायचा आहे, कारण �प�यानी �दले�या �ानाला �वसरले आहेत. आता जे बाबा �शकवत                             
आहेत ते �ान परत पाच हजार वषा�नतंरच �मळेल. हे �ान दसुरे कोणीह� देऊ शकत नाह�.�थम �प�याचा प�रचय                                 
�यायचा आहे,हेच म�ुय आहे. आ�ह� सव� भाऊ भाऊ आहोत,सा�या द�ुनयाचे जे पण आ�मे आहेत,ते सव�                             
आपसामधे भाऊ भाऊ आहेत.सवा�ना आप आपल� भ�ूमका �मळाले आहे, जी शर�रा �वारे वठवतात . बाबा नवीन                               
द�ुनये म�ये घेऊन जा�यासाठ� आले आहेत, �याला �वग� �हटले जात.े आ�ह� सव� भाऊ भाऊ आहोत. एक पण                                 
पावन नाह�,सव� पतीतांना पावन बनवणारे एकच �शव �पता आहेत. ह� प�तत, �वकार� रावणाची द�ुनया आहे,                             
रावणाचा अथ� हाच आहे, पाच �वकार ि��यांम�ये,५ �वकार प�ुषांम�ये. बाबा खपूच सहज समजावनू सांगतात.                           
त�ुह� पण असेच समजावनू सांगू शकता. तर �थम हे समजनू सांगा क� आ�हा आ��यांचे ते �पता आहेत, बाक�                                   
सव� भाऊ भाऊ आहेत. नतंर �वचारा, ठ�क आहे का? त�ुह� �लहा आ�ह� सव� भाऊ भाऊ आहोत, आमचे �पता पण                                     
एकच आहेत. आ�हा सव� आ��यांचे ते परम आ�मा आहेत, �यांना �पता पण �हटले जात.े हे चांग�या र�तीने                                 
ब�ुधीम�ये बसवा, तर सव��यापी ची गो�ट ब�ुधीतनू �नघनू जाईल. �थम ई�वराचा पर�चय �यायचा आहे, बोला                             
हे चांग�या र�तीने �लहा, अगोदर मी ई�वराला सव��यापी �हणत होतो, आता मला समजले आहे ई�वर सव��यापी                               
नाह�त. आ�ह� सव� भाऊ भाऊ आहोत. सव� आ�मे �हणतात, ई�ववर�य �पता,परम�पता, परमा�मा अ�लाह.                         
�थमतः हा �न�चय करायचा आहे क�, मी आ�मा आहे, परमा�मा नाह�. आम�याम�ये परमा�मा सव��यापक                           
नाह�त, सवा�म�ये आ�मा �यापक आहे. आ�मा शर�रा�या आधारे अ�भनय करत,े हे चांग�या र�तीने ब�ुधीम�ये                           
बसवा. अ�छा परत �पता सिृ�टच�ा�या आद� म�य अतंचे, �ान ऐकवत आहेत. �श�कां�या �पांम�ये बसनू                           
समजावत आहेत. लाखो वषा�ची तर गो�ट नाह�. हे च� अनाद� पवू��नयोिजतआहे. कसे बरोबर आहे, याला जाणनू                                 
�यायचे आहे.तर सतयगु �तेा होऊन गेले, याची न�द �या, �याला �वग� आ�ण सेमी �वग� �हणले जात.ेतथेे                               
देवी-देवतांचे रा�य चालत.े सतयगुा म�ये १६ कला, �तेाम�ये 14 कला आहेत. सतयगुाचे नाव खपूच भार� आहे,                               
नावच आहे �वग�. नवीन द�ुनयेला �वग� �हटले जात,े �याचीच म�हमा करायची आहे.नवीन द�ुनयेम�ये एकच                           
आद� सनातन देवी देवता धम� आहे, �च� पण तमु�या जवळ आहेत, �न�चय कर�यासाठ�. हे स�ृट�चे च� �फरत                                 
राहत.े या क�पाचे आय�ुय पाच हजार वष� आहे. आता सयू�वंशी च�ंवशंी तर ब�ुधीम�ये बसले आहेत ना. �व�णपुरु�                                 
बदलनू राम-सीता परु� बनत,े �यांचीह� राजाई चालते ना.दोन यगु होऊन गेले परत �वापरयगु येत,े रावणाचे रा�य                               
स�ु होत.े देवता वाम मागा� म�ये जातात, तर �वकारांची प�धत चालू होत.े सतयगु �तेा म�ये सव� �न�व�कार�                                 
आहेत, एकच आद� सनातन देवी देवता धम� राहतो, �च� पण दाखवायचे आहेत आ�ण त�डी पण समजवायचे                               
आहे.बाबा आ�हाला �श�क होऊन �शकवतात. �शव �पता �वतःचा प�रचय, �वतःहून देतात.�वतः �हणतात मी                         
प�ततांना पावन बनव�यासाठ� येतो तर, मला शर�र ज�र पा�हजे, नाह�तर मी तमु�याशी कसा गो�ट� करेल. मी                               
चतै�य आहे,सतआहे,अमर आहे.सतो रजो-तमो म�ये आ�मा येत.े आ�मच प�तत, आ�मच पावन बनत.े आ��यां                           
मधेच सव� सं�कार आहेत,भतूकाळातील कम� �कंवा �वकम�, हे स�ंकार घेऊन जात.ेसतयगुा म�ये �वकम� होत                           
नाह�त, कम� करतात, भ�ूमका करतात परंतु ते कम� अकम� बनतात. गीतमे�ये पण अ�र आहेत, आता त�ुह�                               
��य�ात हे �ान समजत आहात. त�ुह� जाणतात, बाबा ज�ुया �वकार� द�ुनयेला प�रवत�न क�न न�वन द�ुनया                             



बन�यासाठ� आले आहेत. जेथे कम� अकम� होतात. �या द�ुनयेला सतयगु �हणले जात,े आ�ण येथे कम� �वक� म                               
होतात, �याला क�लयगु �हटले जात.े त�ुह� आता सगंमयगुा म�ये आहात. बाबा दो�ह�कडील गो�ट� ऐकवत                           
राहतात.एक एक गो�ट चांग�या र�तीने समजनू �यायची आहे,�पता �श�काने काय समजवले. अ�छा, बाक�                         
गु�चे कत��य आहेत, �यांना बोलवतात आ�हा प�ततांना पावन बनवा. आ�मच पावन बनत,े परत शर�र पण                             
पावन बनत.ेजसे सोने तसेच दा�गने बनतात. २४ कॅरेट सोने खरेद� केले �या�यात �मलावट नाह� केल�, तर दा�गने                                 
पण चांगले बनतात. बनावट के�याने तमो�धान बनतात कारण �या�यात बनावट होते ना. �थम भारत २४ कॅरेट                               
ख�या सो�याची �चमणी होता, अथा�त सतो�धान नवीन द�ुनया होता, आ�ा तर तमो�धान आहे. �थम ख�या                             
सो�या सारखा होता. नवीन द�ुनया प�व�,.जनुी द�ुनया अप�व�. बनावट होत जात,े हे बाबाच समजवतात,दसुरे                           
कोणी मन�ुय, गु� समजावू शकत नाह�ंत. बाबांनाच बोलवतात, येऊन पावन बनवा. स�ग�ंुचे काम आहेत                           
वान��थ अव�थांम�ये मन�ुयांना �ह�था पासनू सोडवणे. तर हे सव� �ान पवू��नयोिजत नाटका नसुार बाबाच                           
देतात, ते मन�ुय स�ृट�चे बीज�प आहेत.ते सव� व�ृाचे �ान समजवतात. �शव बाबांचे नाव तर सदैव �शवचआहे,                                 
बाक� आ�मा आपल� भ�ूमका कर�यासाठ� येत,े वेगवेगळे नाव �प धारण करत.े बाबांना बोलवतात परंतु �यांना                             
जाणत नाह�त, ते कसे भा�यशाल� रथाम�ये येतात, त�ुहाला पावन द�ुनयेत घेऊन जा�यासाठ�. तर बाबा                           
समजतात मी �यां�या तना म�ये येतो, जे अतं�या ज�मांम�ये आहेत, जे पणू� ८४ ज�म घेतात.राजांचा राजा                               
बनव�यासाठ� या भा�यशाल� रथाम�ये �वेश करावा लागतो. �थम नबंर म�ये �ीकृ�ण आहेत ते नवीन द�ुनयेचे                             
मालक आहेत, परत तचे खाल� उतरतात, सयू�वंशी च�ंवशंी परत व�ैय, �ु� वशंी परत ��मा वशंी बनतात.सो�या                               
पासनू चांद� तांबे परत लोखंडापासनू सो�यासारखे बनतआहात. बाबा �हणतात मज एक �प�याची आठवण करा,                             
�यां�याम�ये मी �वेश केला आहे, �यां�या आ��या म�ये तर, हे �ान काह�च न�हत.े �यां�याम�ये मी �वेश                               
करतो, �हणनू �यांना भा�यशाल� रथ �हणले जात,े �वतः �हणतात मी �यां�या अतं�या ज�मांम�ये येतो                           
गीतमे�ये अ�र अगद�च बरोबर आहेत. गीतलेाच सव� शा��मई �शरोमणी �हणले जात.े या सगंम यगुा वरतीच                             
बाबा येऊन �ा�मण कुळ आ�ण देवी-देवता कुळाची �थापना करतात. बाक� दसु�यांचे तर सव� मा�हती आहे. या                               
ब�दल कोणालाच मा�हती नाह�.अनेक ज�मा�या अतं म�ये सगंमयगुातच बाबा येतात. बाबा �हणतात मी                         
बीज�प आहे.कृ�ण तर सतयगुाचे र�हवासी आहेत �यांना दसु�या �ठकाणी कोणी पाहू शकत नाह�. पनुज��म म�ये                             
नाव �प देश काळ सव� बदलत.े �थम लहान मलुगा सुदंर असतो, परत मोठा झा�यानतंर ते शर�र सोडून, परत                                   
दसुरे छोटे शर�र घेतो. हा पवू��नयोिजत खेळ आहे.या नाटका म�ये सव�काह� �फ�स आहे. दसु�या शर�राम�ये तर                               
�यांना कृ�ण �हणणार नाह�. दसु�या वरती नाव इ�याद� दसुरे पडत,े वेळ चेहरा तार�ख इ�याद� सव� बदलते                               
.�व�वा�या इ�तहास भगूोलाची हुबेहूब पनुराव�ृी होत.े हे नाटक पनुराव�ृी होत राहत.ेसतो रजो तमो म�ये तर                             
यायचेच आहे. स�ृट�चे नाव, यगु सव� बदलत राहत.े आ�ा सगंम यगु आहे. मी सगंम यगुाम�ये येतो, हे ब�ुधीम�ये                                   
प�के करायचे आहे. बाबा आमचे �पता, �श�क ग�ु आहेत. जे परत सतो�धान बन�याची य�ुती खपुच चांग�या                               
�रतीने समजावनू सांगतात. गीतमे�ये पण आहे देह स�हत देहाचे सव� धम� सोडून �वतःला आ�म समजा, परत                               
आप�या घर� ज�र जायचे आहे.भ�ती मागा�म�ये भगवतंा�या जवळ जा�यासाठ� खपू क�ट घेतात. ते मिु�तधाम                           
आहे.कमा�पासनु म�ुत,आ�ह� �नराकार� द�ुनयेम�ये जाऊन बसतो,कलाकार घर� गेले तर अ�भनया पासनू म�ुत                       
होतात. सवा�ची इ�छा असते आ�हाला म�ुती �मळावी परंतु म�ुती तर कोणालाच �मळू शकत नाह�. हे आना�द                               
नाटक बनलेले आहे, पवू��नयोिजत आहे. एकाला पण म�ुती �मळू शकत नाह�.मन�ुयांची तर अनेक �कारची मत                             
आहेत. हे आहे �ीमत, �े�ठ बन�यासाठ�. मन�ुयाला �े�ठ �हणू शकत नाह�, देवतांना �े�ठ �हणले जात.े                             
�यां�यापढेु सव� डोके टेकवतात, तर ते �े�ठ झाले ना, परंतु हे कोणालाह� मा�हती नाह�. आ�ा त�ुह� समजता, ८४                                   
ज�म तर �यायचे आहेतच.�ीकृ�ण देवता आहेत,�वगा� मधील �थम राजकुमार आहेत, ते येथे कसे येतील.न                           
�यांनी गीता ऐकवल� आहे, फ�त देवता होत,े �हणनू सव� लोक �यांची पजूा करतात. देवता पावन आहेत �हणजे,                                 
�वतः पतीत झाले ना.मज �नगु�ण हा�या म�ये काह�च गणु नाह�त…. असे �हणत राहतात,त�ुह� आ�हाला                           
गुणवान बनवा. �शवा �या पढेु जाऊन �हणतात आ�हाला म�ुती �या. �शवबाबा कधीच जीवनम�ुत जीवनबदं                           
म�ये येत नाह�त, �हणनू �यांना पकुारतात, म�ुती �या. जीवन म�ुती पण तचे देतात. आता त�ुह� समजता,                               
बाबा आ�ण म�माची आ�ह� सव� मलुं आहोत, �यां�या�वारे आ�हाला खपू �ान धन �मळत.े मन�ुय तर अ�ाना                               
मळेु मागत राहतात. अ�ानी अस�यामळेु दःुखी तर होणार ना.खपू दःुख भोगावे लागत,े तर या सव� गो�ट� मलुांनी                                 
ब�ुधीम�ये ठेवायचे आहेत.एका बेहद �प�याला न सजम�यामळेु आपआपसात भांडत राहतात.�वना धनीचे बनले                         
आहेत. ते असतात अनाथ, हे आहेत बेहदचे अनाथ. बाबा नवीन द�ुनयेची �थापना करतात. आ�ा पतीत                             



आ��यांची प�तत द�ुनया आहे. पावन द�ुनया सतयगुाला �हणले जात,े ज�ुया द�ुनयेला क�लयगु. तर ब�ुधीम�ये                           
या सव� गो�ट� आहेत ना. ज�ुया द�ुनयेचा �वनाश होईल, परत नवीन द�ुनया म�ये प�रवत�न होऊ.आता आ�ह�                               
थो�या काळासाठ� सगंम यगुाम�ये आहात. जनुी द�ुनया बदलनू नवीन बनत आहे. नवीन द�ुनये ची पण मा�हती                               
आहे. तमुची ब�ुधी आता नवीन द�ुनये म�ये जायला पा�हजे. उठता बसता हेच ब�ुधीम�ये ठेवा, आ�ह� हे �ान                                 
घेत आहोत. बाबा आ�हाला �शकवत आहेत.�व�या�या�ना हेच आठवणीत रा�हला पा�हजे, तर�ह� आठवण                       
नंबरानसुार प�ुषाथ� नसुारच राहत.े बाबा पण नबंरानसुार �ेमपवू�क आठवण देतात. अ�छा �शकवणा�या                       
�श�कांना ज�र जा�त �ेम करणार ना. खपूच आतंर पडत.े आता बाबा समजावत राहतात. मलुांना धारणा                             
करायची आहे. एका बाबा �शवाय दसूर� कडे ब�ुधी जायला नको. बाबांची आठवण करणार नाह�त, तर पाप कसे                                 
भ�म होतील. माया घडीघडी तमुचा ब�ु�ध योग तोडत.े माया खपूच धोका देत.े बाबा उदाहरण देतात भ�ती                               
मागा�म�ये आ�ह� ल�मीची खपू पजूा करत होतो, �च�ांम�ये दाखवले आहे, ल�मी, नारायणचे पाय चोपत आहे,                             
तर बाबांनी ल�मीला �या �च�ा पासनू म�ुत केले. �यां�या आठवणीम�ये बस�यानतंर जर ब�ुधी इकडे �तकडे                             
जात होती, तर आप�याला चापट मारत होत.े ब�ुधी दसुर� कडे का जात?े शवेट� बाबांनी �वनाश पण पा�हला आ�ण                                   
�थापना पण पा�हल�. सा�ा�काराची इ�छा पण पणु� झाल�. आता नवीन द�ुनया येत आहे,हे समजले.आ�ह� असे                             
बनणार आहोत, बाक�ह� जनुी द�ुनया तर �वनाश होणार आहे. प�का �न�चय झाला आप�या राजधानी चा पण                               
सा�ा�कार झाला,मग या रावणा�या रा�यात काय करणार? जे�हा �वगा�ची राजाई �मळतआहे.ह� झाल� ई�वर�य                           
ब�ुधी. ई�वराने �वेश क�न ब�ुधी चालवल�. �ानाचा कलष तर मातांना �मळतो, �हणनू मातांना सव� काह� �दले.                               
त�ुह� कारोबार संभाळा, सवा�ना �शकवा, सवा�ना �शकवत �शकवत आज इथपय�त पोहोचले आहेत. एक दोघांना                           
ऐकवत ऐकवत, पहा आ�ा �कती वाढ झाल� आहे.आ�मा प�व� होत जात,े परत आ��याला शर�र पण प�व�                               
पा�हजे. हे �ान मलुं समजतात,तर� पण माया �वसरायला लावत.ेआ�ह� �हणतो सात �दवस राजयोगाचे �श�बर                           
करा, उ�या येऊ �हणतात परत माया दसुर� कडे त�ड �फरवत.ेभगवान �शकवत आहेत तर, भगवंता �वारे                             
�शकणार नाह� का? हो �हणतात परंतु माया दरू घेऊन जात,े �नय�मत होऊ देत नाह�. �यांनी क�पा पवू� प�ुषाथ�                                   
केला असेल ते ज�र येतील, कारण स�य �ानाचे दसुरे कोणते ह� दकुान नाह�. त�ुह� प�ुषाथ� तर खपू करता, मोठे                                     
मोठे सं�हालय बनवता. म�ुय ल� तर आहे ना, मग आठवण का नाह� येत. आता आ�ह� न�वन द�ुनये म�ये                                   
जात आहोत,आप�या प�ुषाथा� नसुार. अ�छा. 

गोड गोड फार वषा�नतंर भेटले�या मलुां ��त मात-�पता, बाप- दादांची �ेमपवू�क आठवण आ�ण स�ुभात                           
.आि�मक �प�याचा आि�मक मलुांना नम�त.े 

धारणेसाठ� म�ुय सारांश:- 
1. (१) ब�ुधीम�ये नेहमीच आठवण ठेवा �क, आ�ह� थो�या वेळेपरुते सगंम यगुाम�ये आहोत.जनुी द�ुनया                         

�वनाश झाल� क� परत नवीन द�ुनयत जाऊ �हणनू, �यापासनू ब�ुधी काढून टाकायची आहे. 
2. (२) सव� आ��यांना बाबांचा प�रचय देऊन कम� अकम�, �वक� माचे रह�य ऐकावयाचे आहे. �थम अ�लाहचा                           

पाठ प�का करायचा आहे. 
वरदान:-  कम� आ�ण योगा�या संतलुन �वारे कमा�तीत ि�थतीचा अनभुव करणारे कम� बंधन म�ुत भव. 

कमा��या सोबत योगाचे सतंलुन असेल तर ��येक कमा�म�ये �वतःच सफलता �ा�त होत.े                       
कम�योगी आ�मा कधीच कम��या बधंन म�ये फसत नाह�. कमा��या बधंनापासनू म�ुत                     
असणा�यांनाच कमा�तीत �हणतात .कमा�तीतचा हा अथ� नाह� क� कमा� पासनू दरू जायचे आहे. कमा�                           
पासनू दरू नाह� परंतू कमा��या बधंनापासनू दरू जायचे आहे.अशी कम�योगी आ�मा आप�या                       
कमा��वारे अनेकांचे कम� �े�ठ बनवणार� असेल.�यां�यासाठ� ��येक काय� मनोरंजन वाटेल,                   
मिु�कल चा अनभुव होणार नाह�. 

बोधवा�य:-  परमा�म �ेमच वेळेची घटं� आहे, जी अमतृ वेळेला उठवत.े 

 
||| ओम शांती ||| 



 

ओम शांती. 


