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ओम शांती 
बापदादा 

मधबुन 

 
"गोड मलुांनो त�ुहाला आता �श�क बनवनू सवा�ना मनमनाभव हा वशीकरण म�ं ऐकायचा आहे, हा त�ुहा मलुांचा धंदा आहे" 

��न:-  बाबा कोण�या मलुांचे काह�च �वीकार करत नाह�त? 
उ�र:-  �यांना अहंकार आहे मी इतके देतो,मी इतक� मदत क� शकतो,बाबा �यांचे काह�च �वीकार करत                           

नाह�त.बाबा �हणतात मा�या हाताम�ये चावी आहे,पा�हजे तर मी कुणाला गर�ब बनवू                     
शकतो,पा�हजे तर साहूकार,हे पण अ�वनाश नाटकांम�ये न�दलेले आहे.�यांना आज आप�या                   
साहुकार� चा अहंकार आहे,ते उ�या गर�ब बनतात आ�ण गर�ब मलुच बाबां�या काया�म�ये आपले                         
थोड ेफार पशै ेसफल करतात. 

 

ओम शांती. हे तर आि�मक मलुं जाणतात क� बाबा आ�हाला नवीन द�ुनयेचा वारसा दे�यासाठ� आलेले आहेत.हे                               
तर मलुांना प�के माह�तआहे क� िजतक� आ�ह� बाबांची आठवण क� तवेढेच प�व� बन.ू िजतके आ�ह� चांगले                               
�श�क बनू तवेढच उ�चपद �ा�त क�.बाबा त�ुहाला �श�का�या �पाम�ये �शकवतात,त�ुह� परत दसु�यांना                       
�शकवायचे आहे. त�ुह� �शकवणारे �श�क ज�र बनतात बाक� त�ुह� कोणाचे ग�ु बनू शकत नाह�त,फ�त                           
�श�क बनू शकतात.सवा�चे स�गु� एकच आहेत,तचे �श�क बननू �शकवतात.त�ुह� �शकून सवा�ना मनमनाभव                       
चा र�ता दाखवत राहतात.बाबांनी त�ुहाला हा धदंा �दला आहे क�,माझी आठवण करा आ�ण परत �श�क पण                               
बना.त�ुह� कोणालाह� बाबांचा प�रचय देतात,तर �यांचे पण कत��य आहे बाबांची आठवण करणे.�श�का�या                       
�पाने सिृ�टच� चे �ान �यावे लागत.ेबाबांची तर ज�र आठवण करायची आहे.बाबां�या आठवणी मळेुच पाप                           
न�ट होतात.मलंु जाणतात आ�ह� पाप आ�मा आहोत �हणनू,बाबा सव� मलुांना �हणतात,�वतःला आ�मा                       
समजनू मज �प�याची आठवण करा,तर तमुचे पाप न�ट होतील.बाबाच प�तत पावन आहेत ते सांगतात,गोड                           
मलुांनो तमुची आ�मा प�तत बनल� आहे �या मळेु,शर�र पण प�तत बनले आहे.त�ुह� अगोदर प�व� होत,ेआता                             
त�ुह� अप�व� बनले आहात.बाबाच प�तत पावन आहेत,ते आ�ा प�तत पासनू पावन हो�याची य�ुती सहज सांगत                             
आहेत.बाबांची आठवण करा तर त�ुह� प�व� बनाल.चालता-�फरता बाबांची आठवण करा.ते लोक गंगा�नान                       
करतात,तर गंगेची आठवण करत राहतात.समजतात ती पतीत पावनी आहे.गंगेची आठवण के�यामळेु पावन बनू                         
परंतु बाबा �हणतात कोणीच अशा�कारे पावन बनू शकत नाह�.पाणी कसे काय पावन बनवू शकेल? बाबा                             
�हणतात मीच प�ततपावन आहे,मलुांनो देहा स�हत देहाचे सव� धम� �वस�न माझी आठवण करा, तर त�ुह� पावन                               
बणनु परत आप�या घर� मिु�तधाम म�ये पोहोचू शकाल.त�ुह� आप�या घराला �वसरले आहात.बाबांना सव�                         
क�प तर कोणीच जाणत नाह�.एकाच वेळेस बाबा �वतःहून आपला प�रचय देतात,या मखुा�वारे.या मखुाची खपू                           
म�हमा आहे.गोमखु पण �हणतात ना.ती तर जनावर आहे, ह� मन�ुयाची गो�ट आहे. 

त�ुह� जाणतात ह� मोठ� माता आहे, �या माते �वारे �शवबाबा त�ुहाला द�क घेतात.त�ुह� आ�ा बाबा बाबा �हणू                                 
लागले आहात.बाबा �हणतात आठवणी�या या�े �वारे तमुचे पाप न�ट होतील. मलुांना बाबांची आठवण तर येते                             
ना.�प�याचा चेहरा इ�याद� मनाम�ये बसनू जातो.त�ुह� मलंु जाणता,जसे आ�ह� आ�मा आहोत,तसेच बाबा पण                         
परमा�मा आहेत.शर�रा�या सबंंधांम�ये तर चेहरे वेगवेगळे आहेत,बाक� आ�मा तर एक सारखीच आहे.जसे आ�ह�                         
आ�मा तसेच �शव �पता परमा�मा आहेत.त�ुह� मलंु जाणतात बाबा परमधाम म�ये राहतात आ�ण आ�ह� पण                             
तथेेच राहतो.बाबां�या आ��याम�ये आ�ण आम�या आ��या �या साईज म�ये काह�च फरक नाह�.ते पण �बदंू                           
आहेत,आ�ह� पण �बदंू आहोत.हे �ान दसु�या कोणालाह� नाह�.त�ुहालाच बाबा सांगतात.बाबा साठ� पण काय                         
काय �हणतात,ते सव��यापी आहेत,दगडा मातीम�ये आहेत.�याला जे येईल ते �हणत राहतात.अ�वनाशी                     
नाटका�या �नयोजना नसुार भि�तमाग� म�ये बाबांचे नाव देश काळ सव�च �वसरले आहेत.त�ुह� पण �वसरले                           
होत,ेआ�मा आप�या �प�याला �वसरत.ेमलुगा �प�याला �वसर�यानतंर तो,बाक� काय जाणू शकेल,�हणजेच                   
�वनाधनी झाले ना.धनीची आठवणच करत नाह�त.धनी�या कत��याला पण जाणत नाह�त,तसेच �वतःला पण                       
�वसरतात.त�ुह� चांग�या र�तीने जाणतात,बरोबर आ�ह� �वसरलो होतो.आ�ह� पवू� देवी देवता होतो आता तर                         



जनावरां पे�ा पण खराब झालो आहोत. म�ुय तर �वतः�या आ��याला �वसरलो आहोत,आता याची जाणीव                           
कोण क�न देईल कोण�याह� जीवा��या ला मा�हत नाह� क� आ�ह� आ�मा कसे आहोत, कशा�कारे आ�ह�                             
आमचा अ�भनय करतो.आ�ह� सव� भाऊ भाऊ आहोत,हे �ान दसु�या कोणाम�ये नाह�.यावेळेत सव� स�ृट�                         
तमो�धान झाल� आहे,�ान काह�च नाह�.तमु�या ब�ुधीम�ये आ�ा �ान आहे.आ�ह� आ�मा खपू वषा�पासनू                       
बाबांची �नदंा करत आलो,�नदंा करत करत बाबांपासनू दरू गेलो.अ�वनाशी नाटका�या �नयोजनानसुार आ�ह�                       
�शडी उतरत आलो.म�ुय गो�ट आहे बाबांची आठवण करणे.बाबा दसुरे कोणतहे� क�ट देत नाह�त.मलुांना फ�त                           
बाबांची आठवण कर�याचेच क�ट आहेत.�पता कधीच मलुांना कोणते क�ट देऊ शकत नाह�त.कायदा असा                         
�हणतो.बाबा �हणतात मी कोणतहे� क�ट देत नाह�.कोणी ��न इ�याद� �वचारतात,तर �हणतात या गो�ट�म�ये                         
त�ुह� वेळ का वाया घालवता?�यापे�ा बाबांची आठवण करा. मी आलो आहे त�ुहाला घेऊन जा�यासाठ�,�हणनू                           
त�ुहा मलुांना आठवणी�या या�े �वारे पावन बनायचे आहे. मीच प�ततपावन आहे.बाबा य�ुती सांगतात कुठे पण                             
जावा,बाबांची ज�र आठवण करा. ८४�या ज�माचे रह�य पण बाबांनी समजावले आहे.आता �वतःला तपासायचे                         
आहे क�,आ�ह� बाबांची �कती आठवण करतो,बस दसुरे कोणतचे �वचार करायचे नाह�त.हे तर खपूच सहज                           
आहे.बाबांची आठवण करायची आहे.मलुगा थोडा मोठा होतो तर तो आपोआप व�डलांची आठवण करायला                         
लागतो.त�ुह� पण समजता आ�ह� �शव �प�याची मलंु आहोत.आठवण का करावी लागत,ेकारण आम�यावरती                       
खपू पाप चढलेले आहे,ते आठवणी �वारेच न�ट होतील.एका सेकंदाम�ये जीवन म�ुती,असे गायन आहे.                         
जीवनम�ुतीचा आधार �श�णा वर आहे आ�ण म�ुतीसाठ� आठवणीची या�ा आहे.िजतक� बाबांची आठवण कराल                         
आ�ण �श�णावर �यान �याल तवेढेच उ�चपद �मळेल. धदंा इ�याद� खशुाल करत रहा,बाबा काह� मनाई करत                             
नाह�त.धंदा इ�याद� त�ुह� जो पण करता,तो तर �दवस-रा� आठवणीत राहतो ना.आता बाबा हा आि�मक धदंा                             
�शकवतात,क� मलुांनो �वतःला आ�मा समजनू माझी आठवण करा आ�ण ८४ �या च�ाची आठवण करा.माझी                           
आठवण के�यामळेुच त�ुह� सव� सतो�धान बनाल. हे पण त�ुह� समजता आ�ा हे जनेु शर�र झाले आहे,परत                               
नवीन सतो�धान शर�र �मळेल.आप�या ब�ुधीम�ये �ानाचे रह�य ठेवायचे आहे,�यामळेु खपू फायदा होईल.जसे                       
शाळेम�ये अनेक �वषय असतात.इं�जांचे पवू� रा�य होते �हणनू इ�ंजी भाषा जा�त चालत आल�.आ�ा तर                           
भारतवासी कज�दार आहेत.जर� �कतीह� धनवान असले परंतु ब�ुधीम�ये हेच आहे ना क�,आम�या रा�याचे म�ुय                           
आहेत ते कज�दार झाले आहेत,�हणजेच आ�ह� भारतवासी कज�दार आहोत.आपण ह� ज�र �हणू आ�ह� कज�दार                           
आहोत. ह� पण समज पा�हजे ना.जे�हा त�ुह� रा�य �थापन करतात,त�ुह� जाणतात आ�ा आ�ह� या सव�                             
कजा�पासनू सटूुन प�व� बनत आहोत,परत अधा�क�प आ�ह� कोणाकडूनह� कज� घेणार नाह�त.प�तत द�ुनयाचे                       
मालक कज�दार आहेत. आता आ�ह� पण कज�दार आहात,प�तत द�ुनयाचे मालक पण आहात.माझा भारत असा                           
आहे गायन करतात ना. त�ुह� मलुं जाणता आ�ह� खपू साहुकार होतो राजकुमार राजकुमार� होतो,हे तर                             
आठवणीत राहते ना.आ�ह� अशा �व�वाचे मालक होतो,आ�ा खपूच कज�दार आ�ण प�तत बनले आहोत. हा                           
खेळाचा प�रणाम पण बाबत सांगतात,प�रणाम काय झाला.त�ुहा मलुांना आठवण आल� आहे सतयगुा म�ये                         
आ�ह� खपू साहुकार होतो,त�ुहाला साहुकार कोणी बनवले?बाबा आ�हाला त�ुह� खपू सावकार बनवले होत,ेएक                         
बाबाच साहुकार बनवणारे आहेत.द�ुनया या गो�ट�ला जाणत नाह�. क�पाचे आय�ुय लाखो वष� �हण�यामळेु सव�                           
�वसरले आहेत,काह�च जाणत नाह�त.आता त�ुह� सव� काह� जाणले आहे.आ�ह� प�मापदम साहुकार होतो,खपू                       
प�व� होतो,खपू सखुी होतो.तथेे खोटे, पाप इ�याद� काह�च न�हत.ेसा�या �व�वा वरती त�ुह� �वजय �मळवला                           
होता.बाबा,त�ुह� जे देता ते दसुरे कोणीह� देऊ शकत नाह�,असे पण गायनआहे.कुणाची ताकत नाह�,जेअधा� क�प                             
सखु देऊ शकतील.बाबा �हणतात भि�तमाग� म�ये त�ुहाला खपू सखु,धन �दले होत.े�कती �हरे जवाहर होत,ेपरत                           
अतंकाळात ते तमु�या हाताम�ये येतील.आता तर �या गो�ट� �दसनू पण येत नाह�त. त�ुह� फक� पाहता                             
ना,त�ुह�च प�ूय देवी-देवता होते परत त�ुह�च पजुार� बनले आहात.आ�ह�च प�ुय,आ�ह�च पजुार�.बाबा काह�                       
पजुार� बनत नाह�त परंतु पजुार� द�ुनया म�ये येतात.तर बाबा नेहमीच प�ूय आहेत,ते कधीच पजुार� बनत                             
नाह�त,�यांचा धंदाच आहे,त�ुहाला पजुार� पासनू प�ूय बनवणे.हे रावणाचे काम आहे,त�ुहाला पजुार� बनवणे,हे                       
द�ुनया म�ये कोणालाच मा�हती नाह�.त�ुह� पण �वस�न जातात.रोज रोज बाबा समजवत राहतात.बाबां�या                       
हाताम�ये आहे,पा�हजे तर ते कोणाला साहुकार बनवतील, पा�हजे तर गर�ब बनवतील.बाबा �हणतात जे साहुकार                           
आहेत �यांना पण गर�ब ज�र बनायचे आहे,�यांची भ�ूमका तशीच आहे.असे साहुकार �ानात राहू शकत                           
नाह�त.धनवान �य�तीला अहंकार पण खपू असतो ना.अहंकार न�ट हो�यासाठ�,साहुकार जे�हा दे�यासाठ�                     
येतात, त�ेहा बाबा �हणतात आता आव�यकता नाह�,हे धन तमु�याजवळ ठेवा,जे�हा आव�यकता होईल परत                         



घेऊ. कारण पाहतात,हे काह� कामाचे नाह�त.यांना आपला अहंकार खपू आहे.तर हे सव� बाबां�या हाताम�ये आहे                             
ना,घेणे �कंवा न घेणे. बाबा पसेै घेऊन काय करतील,आव�यकता नाह�. हे तर तमु�यासाठ�च इमारतीत इ�याद�                             
बनवत राहतात,येऊन बाबांना भेटूनच जायचे आहे,नेहमी तर राहयचे नाह� ना. पशैाची काय आव�यकता आहे,                           
काह� ल�कर �कंवा तोफा इ.तर खरेद� कराय�या नाह�त. त�ुह� �व�वाचे मालक बनतात.आ�ा य�ुधा�या                         
मदैानाम�ये आहात.त�ुह� बाबां�या आठवणी�शवाय काह�च करत नाह�त.बाबांनी आदेश �दला आहे माझी                     
आठवण करा,तर त�ुहाला खपू श�ती �मळेल. तमुचा हा धम� खपूच सखु देणारा आहे.बाबा सव�शि�तमान                           
आहेत.त�ुह� �यांचे बनतात,सव� आठवणी�या या�े वरती अवलबंनू आहे.मधबुन म�ये �कंवा सेवा क� �ावरती त�ुह�                         
�ान ऐकता तर �यावर ती �वचार सागर मथंन चालायला पा�हजे. जसे गाय चारा खाऊन परत रवथं करत राहत,े                                   
मखु चालतच राहत.े त�ुहा मलुांना पण,बाबा �हणतात �ाना�या गो�ट�वरती खपू �वचार सागर मथंन करा.                           
बाबांना आ�ह� काय �वचारावे बाबा �हणतात मनामनाभव.�या�वारे त�ुह� सतो�धान बनाल,हेच म�ुय ल�                       
समोर आहे. 

त�ुह� जाणतात सव�गुणसंप�न सोळा कला संपणू� बनायचे आहे.हे आपोआप मनाम�ये यायला पा�हजे.कोणाची                       
�नदंा �कंवा पापकम� इ�याद� �हायला नको.कोणते ह� उलटे कम� करायचे नाह�. देवी-देवता नबंर एक                           
आहेत.प�ुषाथा� �वारे �यांनी हे पद �मळवले आहे ना,�यां�यासाठ�च गायन आहे अ�हसंा परमो देवी-देवता                         
धम�.कोणाला मारणे ह� पण �हसंक झाल� ना.बाबा समजवतात मलुांनो, अतंमु�खी होऊन �वतःला पहा आ�ह� कसे                             
बनलो आहोत?बाबांची आ�ह� �कती वेळ आठवण करतो?बाबांशी एवढे मन लागायला पा�हजे जी कधीच �यांची                           
आठवण �वसरायला नको.आता बेहदचे बाबा समजवतआहेत,त�ुह� माझी मलु आहात,तहे� अनाद� मलुं आहात.ते                         
जे साजन सजनी असतात �यांची शार��रक आठवण आहे. जसा सा�ा�कार होतो,परत ते �च� गायब होते तसेच                               
�यांची पण आठवण येत.े�यां�या खशुीम�ये खात-पीत आठवण करत राहतात.तमु�या आठवणी�या या�मे�ये                     
खपूच श�ती आहे.एक बाबांनाच आठवण करत राहायचे आहे आ�ण परत आप�या भ�व�याची पण आठवण                           
करायची आहे. �वनाशाचा सा�ा�कार पण होईल,पढेु चालनू लवकर लवकर �वनाशाचे सा�ा�कार होतील,परत                       
त�ुह� �हणाल आता �वनाश होणार आहे,बाबांची आठवण करा.��मा बाबांनी सव� काह� सोडून �दले ना.अतं                           
काळात कोणाची आठवण यायला नको. आ�ा तर आ�ह� आप�या राजधानीम�ये चालले जाऊ.नवीन द�ुनयेम�ये                         
ज�र यायचे आहे. योगा�वारे सव� पाप भ�म करायचे आहेत.याम�ये खपू क�ट आहेत, घडीघडी बाबांची आठवण                             
�वसरते कारण ह� खपूच स�ूम गो�ट आहे. सापाचे उदाहरण देतात,�मर�चे पण उदाहरण देतात, ते सव� या                               
वेळेतील आहेत.�मर� पण कमाल करते ना, �त�या पे�ा तमुची कमाल जा�त आहे.बाबा �ल�हतात ना,�ानाची                           
भ-ूभू करत रहा.अतंकाळात जागतृ होतीलच,जातील कुठे?तमु�या जवळच येतील,तमुचे नाव ��स�ध होत                     
जाईल.आता तर त�ुह� थोड ेआहात ना. अ�छा. 

गोड गोड फार वषा�नतंर भेटले�या मलुांसाठ� बाप दादांची �ेमपवू�क आठवण आ�ण स�ुभात. आि�मक �प�याचा                           
आि�मक मलुांना नम�त.े 

धारणेसाठ� म�ुय सारांश:- 
1. (१) �ानाचे खपू �वचार सागर मथंन करायचे आहे,जे ऐकले आहे �याची उजळणी करायची आहे.अतंमु�खी                           

होऊन पाहयचे आहे,बाबांशी माझ ेमन इतके लागलेले आहे, जे कधीच �वस� शकत नाह�. 
2. (२) कोणताह� ��न इ�याद� �वचार�या म�ये आपला वेळ वाया ना घालवता,बाबां�या आठवणी �वारे                         

�वतःला पावन बनवायचे आहे. अतं काळात बाबां�या आठवणी�शवाय दसूरा कोणताच �वचार यायला                       
नको. हा अ�यास करायचा आहे. 

वरदान:-  �ान सयू�,�ानच�ंा �या सोबत,साथी बणनु रा�ीला �दवस बनवणारे आ�मक �ानाचे तारे भव. 
जसे ते तारे रा�ी म�ये �गट होतात,तसेच त�ुह� आि�मक �ानाचे तारे चमकणारे तारे पण                           
��मा�या रा�ीम�ये �गट होतात.ते तारे रा�ीला �दवस बनवू शकत नाह�त.परंतु त�ुह� �ानसयू�                       
�ान च ्�ंा सोबत रा�ीला �दवस बनवतात.ते आकाशातील तारे आहेत, त�ुह� धरतीवर�ल तारे                       
आहात.ते �कृतीची स�ा आहेत,त�ुह� परमा�म तारे आहात.�कृती�या तारामडंळ म�ये अनेक                   
�कारचे तारे चमकताना �दसतात,असे त�ुह� परमा�म तारामडंळ म�ये चमकणारे आि�मक तारे                     



आहात. 
बोधवा�य:-  सेवेची सधंी �मळणे अथा�त आशीवा�दाने झोळी भरणे. 

 
||| ओम शांती ||| 

 

ओम शांती. 


