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“​गोड  ​मलुांनो ,​ त�ुह�  ​बाबा  ​जवळ  ​आले  ​आहेत , ​तमुचे  ​च�र�  ​सधुार�यासाठ�  ​त�ुहाला  ​आता  ​दैवी  ​च�र�  ​बनवायचे  ​आहे ” 
��न:-  त�ुहा मलुांना डोळे बंद क�न, बस�यास मनाई का केल� जात?े 
उ�र:-  कारण ��ट��वारे पणु� सतं�ुट करणारे बाबा तमु�या समोर आहेत. तर डोळे बदं केले तर सतं�ुट कसे                               

�हाल. शाळेत डोळे बंद क�न बसत नाह�त. डोळे बदं केले तर स�ुती येईल. त�ुह� मलेु तर शाळेत                                 
�श�ण घेत आहात, हे �श�ण अनतं �ा�तीचे ��ोत आहे. लाखो प�माची कमाई होत आहे,                           
कमाईम�ये स�ुती उदासी येऊ शकत नाह�. 

 

ओम शांती। गोड गोड आि�मक मलुां�ती बाबा समजावत आहेत. हे तर मलेु जाणतात �क, आि�मक �पता                               
परमधामव�न येऊन आ�हाला �शकवत आहेत. काय �शकवत आहेत? बाबा बरोबर आ��याचा योग लाव�यास                         
�शकवत आहेत, �याला आठवणीची या�ा �हटले जात.े हे पण सां�गतले आहे-बाबाची आठवण क�न क�न गोड                             
आि�मक मलुांनो, त�ुह� प�व� बननू आप�या प�व� शांतीधाम म�ये जाल. �कती सोपे समजवणे आहे. �वत:ला                             
जे पाप आहेत, जे भ�म होत जातील. यालाच योग अ�नी �हटले जात.े हा भारताचा �ाचीन राजयोग आहे, जे                                   
बाबाच ��येक 5 हजार वषा�नतंर येऊन �शकवत आहेत. बेहदचे बाबाच भारताम�ये या साधारण तनाम�ये, येऊन                             
त�ुहा मलुांना समजावत आहेत. या आठवणीनेच तमुचे ज�मो ज�मीचे पाप न�ट होतील, कारण बाबा प�तत                             
पावन आहेत, आ�ण सव�श�तीमान आहेत. तमुची आ��याची बॅटर� आता तमो�धान बनल� आहे. जी सतो�धान                           
होतील, आता �तला परत सतो�धान कसे बनवायचे, जे त�ुह� सतो�धान द�ुनयेम�ये जावू शकाल, शतंीधाम,                           
घराम�ये जावू शकाल. मलुांना हे फार चांग�या�रतीने आठवणीत ठेवायचे आहे. बाबा मलुांना हा डोस देत आहेत.                               
ह� आठवणीची या�ा उठता, बसता, चालता-�फरता त�ुह� क� शकता. जेवढे होईल तवेढे गहृ�थ �यवहाराम�ये                           
राहून कमळ फुलासारखे प�व� राहायचे आहे. बाबाची पण आठवण करावयाची आहे, आ�ण �या बरोबर दैवी गणु                               
पण धारण करावयाचे आहेत, कारण द�ुनयेतील लोकांचे तर आसरु� च�र� आहे. त�ुह� मलेु येथे आले आहात दैवी                                 
च�र� बन�व�यासाठ�. या ल�मी नारायणाचे च�र� फार गोड होत.े भ�तीमागा�त यांचीच म�हमा गायल� जात.े                           
भ�ती मागा� कधी स�ु होतो, हे पण कोणाला मा�हत नाह�. आता त�ुह� समजले आहात, आ�ण रावण रा�य कधी                                   
पासनू स�ु झाले, हे पण आता समजले आहात. त�ुहा मलुांना हे सारे �ान ब�ुद�म�ये ठेवावयाचे आहे. जे�हा                                 
जाणता �क, आ�ह� �ानसागर आि�मक �प�याची मलेु आहोत, आता आि�मक �पता आ�हाला �शक�व�यास                         
आले आहेत. हे पण जाणता �क, हे काह� साधारण �पता नाह�. हे आहेत आि�मक �पता, जे आ�हाला �शक�व�यास                                   
आले आहेत. �यांचे �नवास�थान सदैव ��मलोक आहे. लौ�कक �पता तर सवा�चे येथे आहेत. भ�तीमागा�त                           
लौ�कक �पता असले तर� पण परम�पता परमा��याला बोलावत आहेत, �यांचे एकच नांव खरे �शव आहे. बाबा                               
�वत: समजावत आहेत, गोड गोड मलुांनो, माझे एकच नाव �शव आहे. जर� अनेक नावानी अनेक मदं�रे बन�वल�                                 
आहेत, परंतू ती सव� आहे भ�तीमागा�ची साम�ी. खरे माझे नांव एकच �शव आहे. त�ुहा मलुांना आ�माच �हटले                                 
जात,े साल��ाम �हटले तर� पण दजा� नाह�. अनेकानेज साळी�ाम आहेत. �शव एकच आहेत. ते आहेत बेहदचे                               
�पता, बाक� सव� आहेत मलेु. यापवु� त�ुह� हदची मलेु, हद�या �प�याजवळ राहत होता. �ान तर न�हत.े बाक�                                 
अनेक �कारची भ�ती करत होतो. अधा�क�प भ�ती केल�, �वापरपासनू भ�ती स�ु होत आहे. रावण रा�य पण                               
स�ु झाले आहे. ह� आहे फार सोपी गो�ट. परंतू एवढ� सोपी गो�ट पण कोणी सहज समजत नाह�. रावण रा�य कधी                                       
पासनू स�ु होत आहे, हे पण कोणी जाणत नाह�. त�ुह� गोड मलेु जाणता �क, बाबा �ानाचे सागर आहेत. जे �यांचे                                       
जवळ आहे त ेमलुांना देत आहेत. शा�� तर आहेत भ�ती मागा�तील. 

आता त�ुह� समजले आहे, �ान, भ�ती, आ�ण मग आहे वरैा�य हे तीन म�ुय आहे. स�यासी पण जाणतात �क,                                   
�ान, भ�ती आ�ण वरैा�य. परंतू स�याशांचे आहे आपले हदचे वरैा�य. ते बेहदचे वरैा�य �शकवू शकत नाह�त. दोन                                 
�कारचे वरैा�य आहे, एकआहे हदचे, दसुरे आहे बेहदचे. ते आहे हठयोगी स�याशांचे वरैा�य. हे आहे बेहदचे. तमुचा                                   
आहे राजयोग, ते घरदार सोडून जंगलात जातात, तर �यांचे नांवच पडते स�यासी. हठयोगी घरदार सोडून जातात.                               



प�व� राह�यासाठ�. ते पण चांगले आहे. बाबा सांगतात �क, भारत तर फार प�व� होता. एवढा प�व� खडं                                 
आणखीन कोणता असत नाह�. भारताची तर फार उंच म�हमा आहे, जे भारतवासी �वत: जाणत नाह�त. बाबाला                               
�वसर�यामळेु सव� काह� �वसरले जातात अथा�त नाि�तक �नधनके बनतात. सतयगुात �कती सखु शांती होती.                           
आता �कती द:ुख अशांती आहे. मलुवतन तर आहे शांतीधाम, जेथे आ�ह� आ�मे राहतो. आ�मे आप�या घ�न येथे                                 
आल� आहेत, बेहदची भ�ुमका वठ�व�यासाठ�. आता हे आहे प�ुषो�म सगंमयगु जे�हा बेहदचे बाबा येतात, न�वन                             
द�ुनयेत घेऊन जा�यासाठ�. बाबा येऊन उ�म ते उ�म बन�वत आहेत. उंच ते उंच भगवान �हटले जात.े परंतू ते                                   
कोण आहेत, कोणाला �हटले जात.े हे काह� पण समजत नाह�त. एक मोठे �लगं ठेवले आहे. समजतात �क, हे                                   
�नराकार परमा�मा आहेत. आ�हा आ��यांचे ते �पता आहेत, हे पण समजत नाह�त, फ�त पजुा करतात. नेहमी                               
�शवबाबा �हटले जात,े �� बाबा, �कंवा बबलुनाथ बाबा �हणत नाह�त. त�ुह� �लहता पण �क, �शवबाबाची                             
आठवण आहे? वारसा आठवणीत आहे? ह� बोधवा�य घरो-घर� लावल� पा�हजेत, �शवबाबाची आठवण करा तर                           
पाप भ�म होतील कारण प�तत पावन एकच बाबा आहेत. या प�तत द�ुनयेम�ये तर एक पण पावन असत नाह�.                                   
पावन द�ुनयेम�ये मग एक पण प�तत असत नाह�. शा��ाम�ये तर सव� �ठकाणी प�तत �लहले आहेत. �तेाम�ये                               
पण �हणतात रावण होता, सीता पळवनू नेल�. कृ�णा बरोबर कंस, जरासंघ, �हर�यक�यच इ.                         
दाखवतात.कृ�णावर कलकं लावले आहेत. आता सतयगुाम�ये हे सव� असू शकत नाह�त. �कती खोटे कलकं लावले                             
आहेत. बाबावर पण कलंक लावले आहेत, तर देवतांवर पण कलकं लावले आहेत. सवा�ची �लानी करत राहत                               
आहेत. तर आता बाबा �हणतात �क, ह� आठवणीची या�ा आहे. आ��याला प�व� बन�व�यासाठ�. पावन बननू                             
मग पावन द�ुनयेत जावयाचे आहे. बाबा 84 चे च� पण समजावत आहेत. आता तमुचा हा अ�ंतम ज�म आहे.                                   
आता घर� जायचे आहे. घर� तर मग शर�र जात नाह�. सव� आ�मे जाणार आहेत, �यामळेु गोड गोड आि�मक                                   
मलुांनो, �वत:ला आ�मा समजनू बसा, देह समजू नका. इतर सतसंगाम�ये तर त�ुह� देहअ�भमानी होऊन बसता,                             
येथे बाब �हणतात �क, आ�म अ�भमानी होऊन बसा. जसे मा�यात हा ससंकार आहे. मी �ानाचा सागर आहे.                                 
त�ुहा मलुांना पण असे बनायचे आहे. बेहदचे �पता आ�ण हदचा �पता यातील भेद सांगत आहेत. बेहदचे बाबा                                 
त�ुहाला सारे �ान सांगत आहेत. पवु� जाणत न�हतो. आता स�ृट�चे च� कसे �फरत आहे, �यांचे आ�द-म�य-अतं                               
आ�ण च�ाचे आय�ुय �कती आहे, सव� सांगत आहेत. भ�तीमागा�म�ये तर क�पाचे आय�ुय लाखो वष� सांगनू घोर                               
अधंारात टाकले आहे. खाल�च उतरत आले आहेत. �हणतात पण �क, जेवढ� आ�ह� भ�ती करतो, तवेढे बाबाला                               
खाल� ढकलतात. बाबा येऊन आ�हाला पावन बनवतील. बाबाला ओढतात कारण प�तत आहेत, फार द:ुखी बनले                             
आहेत. मग �हणतात �क, आ�ह� बाबाला बोलावतो. बाबा पण �हणतात �क, �ब�कुल द:ुखी तमो�धान बनले                             
आहेत, 5 हजार वष� पणु� झाले तर, परत आले आहेत. हे �श�ण काह� या ज�ुया द�ुनयेसाठ� नाह�. तमुची आ�मा                                     
धारण क�न, बरोबर घेऊन जाईल. जसा मी �ानाचा सागर आहे. त�ुह� पण �ान नद� आहात. हे �ान काह� या                                     
द�ुनयेसाठ� नाह�. ह� छ� छ� द�ुनया आहे. छ� छ� शर�रे आहेत. याला तर सोडायचे आहे. शर�र तर येथे प�व� होणार                                       
नाह�. मी आ��यांचा �पता आहे. आ��यांनाच प�व� बन�व�यास आलो आहे. या गो�ट�ला मन�ुय तर काह� पण                               
समजत नाह�त, फारच प�थरब�ुद�, प�तत आहेत, �यामळेु �हणतात �क, प�तत-पावन आ�माच प�तत बनल�                         
आहे. आ�माच सव� काह� करत आहे. भ�ती पण आ�माच करत,े शर�र पण आ�माच घेत आहे. 

आता बाबा �हणतात �क, मी त�ुहा आ��यांना घेऊन जा�यास आलो आहे. मी बेहदचा �पता त�ुहा आ��यां�या                               
बोलाव�यावर आलो आहे. त�ुह� �कती ओरडले आहात. आतापय�त बोलावत राहत आहेत, हे प�तत पावन, ओगॉड                               
फादर, या, ज�ुया द�ुनयेतील द:ुखापासनू, शतैानापासनू म�ुत करा, तर आ�ह� सव� घर� �नघनू जाव.ू आणखीन                             
कोणाला मा�हती पण नाह� क�, घराम�ये कसे, के�हा जाव?ू म�ुतीला जा�यासाठ� �कती माथा मारत आहेत, �कती                               
गु� करतात. ज�मोज�मी माथा मारत चालतआले आहेत. ते ग�ु लोक तर जीवनम�ुती�या सखुाला तर जाणतच                               
नाह�त. ते इि�छतात म�ुती. �हणतात �क, �व�वात शांती कशी होईल? स�यासी पण म�ुतीलाच जाणत आहेत.                             
जीवनम�ुतीला तर जाणतच नाह�त. परंतू म�ुती आ�ण जीवनम�ुती दो�ह� वारसा बाबाच देत आहेत. त�ुह� जे�हा                             
जीवनम�ुती म�ये राहता, त�ेहा बाक�चे सव� म�ुतीम�ये राहतात. आता त�ुह� मलेु हे �ान घेत आहात. ल�मी                               
नारायण बन�यासाठ�. त�ुह�च सवा�त जा�त सखु पा�हले आहे, मग सवा�त जा�त द:ुख पण त�ुह�च पाहता. आ�द                               
सनातन देवी देवता धम�वाले त�ुह�च मग धम���ट, कम���ट झाले आहात. त�ुह� प�व� �व�ृी माग�वाले होता, हे                               
ल�मी नारायण प�व� �व�ृी माग�वाले आहेत. घरदार सोडणे हा स�याशांचा धम� आहे. स�यासी पण �थम चांगले                               
होत.े त�ुह� पण अगोदर चांगले होता, आता तमो�धान झाले आहात. बाबा सांगतात हा �व�व नाटकातील खेळ                               



आहे. बाबा समजावतात �क हे �श�ण आहेच न�वन द�ुनयेसाठ�. प�तत शर�र, प�तत द�ुनयेम�ये, �व�व                           
नाटकानसुार आ�हाला परत 5 हजार वषा�नतंर यावे लागत.े ना क�प लाखो वषा�चा आहे, ना मी सव��यापी आहे. ह�                                   
तर त�ुह� माझी �नदंा करत आले आहात. मी तर� पण तमु�यावर �कती उपकार करत आहे. जेवढ� �शवबाबांची                                 
�नदंा केल� आहे, तवेढ� आणखीन कोणाची केल� नसेल. जे बाबा त�ुहाला �व�वाचे मालक बन�वतात, �यांचेसाठ�                             
त�ुह� �हणता �क, सव��यापी आहे. जे�हा �नदंा कर�याची पण मया�दा सपंनू जात,े त�ेहा परत मी येऊन उपकार                                 
करत आहे. हे आहे प�ुषो�म सगंमयगु, क�याणकार� यगु, त�ेहा त�ुहाला प�व� बन�व�यासाठ� येत आहे. �कती                             
सोपी य�ुती पावन बन�व�यासाठ�. त�ुह� भ�तीमागा�त फार ध�के खा�ले आहेत, तलावाम�ये पण �नान करत                           
आले आहात, समजतात यामळेु पावन बन.ू आता कोठे ते पाणी आ�ण कोठे प�तत पावन बाबा तो सव� आहे                                   
भ�तीमाग�, हा आहे �ानमाग�. मन�ुय �कती घोर आधंारात आहेत. कंुभकरणा�या �न�ेत झोपले आहेत. हे पण                             
त�ुह� जाणता, गायले पण जाते �क, �वनाशकाले �वपर�त ब�ुद� �वनशंती, आता तमुची नबंरवार प�ुषाथा�नसुार                           
�ीत ब�ुद� आहे. पणु� नाह�, कारण माया वारंवार �वसरवनू टाकतआहे. ह� आहे 5 �वकारांची लढाई पाच �वकाराला                                   
रावण �हटले जात.े रावणाचे डो�यावर गाढवाचे त�ड दाख�वतात. 

बाबांनी हे पण समजावले आहे-शाळेम�ये कधी डोळे बदं क�न, बसले जात नाह�. तथेे तर भ�तीमागा�त                             
भगवानाची आठवण कर�याची �शकवण देतात, तर डोळे बदं क�न बस�वतात. येथे तर बाबा �हणतात �क, ह�                               
शाळा आहे. ऐकले पण आहे ��ट��वारे सतं�ुटताण… �हणतात �क, ते जादगूार आहेत. अरे ह� तर म�हमा पण                                 
आहे. देवता पण ��ट��वारे सपं�न होत आहेत. ��ट��वारे मन�ुयांना देवता बन�वणारे हे जादगूर झाले ना. बाबा                               
बसनू बॅटर� चाज� करतात आ�ण मलेु डोळे बंद क�न बसले तर काय �हणावे. शाळेत डोळे बदं क�न बसत नाह�त.                                     
नाह�तर स�ुती येईल. �श�ण तर आहे �ा�तीचे ��ो�, लाखो प�मांची कमाई आहे. कमाईम�ये कधी जांभळी                             
देणार नाह�त. येथे आ��यांना सधुारायचे आहे. येथे म�ुय ल�य ठेवले आहे. �यांची राजधानी पाहावयाची असेल                             
तर जावनू �दलवाडा मदं�र पाहा, हे आहे जड. हे आहे चतै�य �दलवाडा मदं�र. देवता पण आहेत, �वग� पण आहे.                                     
सवा�चे स�गतीदाता आबमू�येच येत आहेत. �यामळेु मो�यातील मोठे तीथ� आबू आहे. जे पण धम� �थापक,                             
अथवा गु� आहेत, सवा�ची स�गती बाबाच येवनू करत आहेत. हे सवा�त मोठे तीथ� आहे, परंतू ग�ुत आहे. याला                                   
कोणी जाणत नाह�. अ�छा. 

गोड गोड फार फार वषा�नी भेटले�या मलुां�ती बापदादाची �ेमपणु� आठवण आ�ण स�ुभात. आि�मक �प�याचा                           
आि�मक मलुांना नम�त.े 

धारणेसाठ� म�ुय सारांश:- 
1. जे सं�कार बाबाम�ये आहेत, तचे स�ंकार धारण करायचे आहेत. बाबासारखे �ानाचा सागर बनायचे आहे.                           

आ�मअ�भमानी होऊन राह�याचा अ�यास करावयाचा आहे. 
2. आ�मा �पी बॅटर�ला सतो�धान बन�व�यासाठ� चालता-�फरता आठवणी�या या�ते राहायचे आहे. दैवी                     

चा�र�य धारण करायचे आहे. फार फार गोड बनायचे आहे. 
वरदान:-  �ान धना�वारे �कृतीची सव� साधने �ा�त करणारे, प�मा पदमपती भव 

�ान धन �थलु धनाची �ा�ती �वत: करत आहेत. िजथे �ान धन आहे, �तथे �कृती �वत: दासी                               
बनत आहे. �ान धनाने �कृतीची सव� साधने �वत:च �ा�त होऊन जातात, �यामळेु �ान धन सव�                             
धनाचा राजा आहे. िजथे राजा आहे �तथे सव� पदाथ� �वत:च �ा�त होतात. हे �ान धनच, प�मा                               
प�मपती बन�वणारे आहे, परमाथ� आ�ण �यवहाराला �वत:च �स�द करत आहे. �ान धनाम�ये                       
एवढ� श�ती आहे जे अनेक ज�मासाठ� राजांचा राजा बन�वत आहे. 

बोधवा�य:-  “क�पा क�पाचा �वजयी आहे” हा आि�मक नशा जागतृ करा, तर मायाजीत बननू जाल...! 

 
||| ओम शांती ||| 

 


