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गोड मलुांनो, बाबां�या आठवणी सोबत �ान धनाने संप�न बना, बिु�द म�ये संपणू� �ान �फरत रा�हले पा�हजे, 
तर खपू आनदं होईल, स�ृट� च�ा�या �ानाने त�ुह� च�वत� राजा बनाल”. 

��न:-  कोण�या मलुांचे( मन�ुयांचे) �ेम बाबांसोबत राहू शकत नाह�? 
उ�र:-  जे रौरव नरकाम�ये राहणा�या �वकार� सोबत �ेम करतात, अशा मन�ुयांचे �ेम बाबांवर होऊ शकत                           

नाह�. त�ुहा मलुांनी बाबांना ओळखले आहे, �यामळेु तमुचे �ेम बाबांवर आहे. 
��न:-  कोणालासतयगुाम�ये ये�याचा हुकुम नाह�? 
उ�र:-  बाबांना स�ुधा सतयगुाम�ये यायचे नाह�, तर तथेे म�ृयू स�ुधा येत नाह�. जसे रावणाला                         

सतयगुाम�ये ये�याचा हुकुम नाह�. बाबा �हणतात,मलुांनो मला स�ुधा सतयगुाम�ये ये�याचा                   
हुकुम नाह�. बाबा त�ुहाला सखुाधाम�या लायक बनवनू घर� �नघनू जातात, �यांनास�ुधा मया�दा                       
�मळाले�या आहेत. 

 

ओम शांती. ​आि�मक �पता बसनू आि�मक मलुांना समजवतआहे. आि�मक मलुांनो आठवणी�या या�मे�ये बसला                           
आहात का? मनाम�ये हे �ान आहे ना, क� आ�ह� आ�मा आठवणी�या या�मे�ये आहोत. या�ा अ�र ज�र                               
मनाम�ये यायला पा�हजे. जसे ते लोक या�ा करतात, ह�र�वार, अमरनाथ म�ये जा�याची. या�ा पणू� केल� आ�ण                               
परत येतात. येथे त�ुहाला मलुां�या ब�ुधी म�ये आहे, आ�ह� शांतीधाम जातो. बाबांनी येऊन हात पकडलेला आहे.                               
हात ध�न घेऊन जातात. असे �हणतात पण, हात धरा…कारण �वषय सागराम�ये पडले आहात. आता त�ुह�                             
बाबांची आठवण करा आ�ण घरची आठवण करा. मनाम�ये यायला पा�हजे आ�ह�जात आहोत. याम�ये त�डाने                           
काह� बोलायचे नाह�. आतम�ये फ�त ह� आठवण रा�हले पा�हजे, बाबा आलेले आहेत घेऊन जा�यासाठ�.                           
आठवणी�या या�मे�ये ज�र राहायचे आहे. आठवणी�या या�नेे तमुचे पाप न�ट होतील, त�ेहाच परत �या ल�                             
पय�त पोहचाल. �कती �प�ट बाबा समज�वतात. जसे लहान मलुांना समज�वले जात.े नेहमी ब�ुधीम�ये असावे                           
क�, आपण बाबांची आठवण करत आहोत. बाबांचे काम आहे, प�व� बनवनू, प�व� द�ुनयेम�ये घेऊन जाणे.                             
मलुांना घेऊन जातात. आ��यालाच या�ा करायची आहे. घर� पोहचाल तर बाबांचे काय� पणू� होईल. बाबा येतातच                               
प�ततांपासनू प�व� बनवनू घर� घेऊन जा�यासाठ�. �श�ण तर येथेच �शक�वतात. खशुाल बाहेर �फरा, कोणते                           
पण काय� करा, ब�ुधीम�ये हे आठवणीत रा�हले पा�हजे. योग अ�रांम�ये या�ा �स�ध होत नाह�. योग                             
सं�या�यांचा आहे. ती सव� मन�ुयांची मत आहे. अधा� क�प त�ुह� मन�ुय मतावर चालता. अधा� क�प दैवी मतावर                                 
चालत होत.े आता त�ुहाला ई�वर�य मत �मळाल�. योग अ�र �हणू नका, आठवणीची या�ा �हणा. आ��याला                             
या�ा करायची आहे. ती असते शार��रक या�ा, शर�रासोबत जातात. याम�ये तर शर�राचे काम नाह�. आ��याला                             
मा�हत आहे, आ�हा आ��यांचे ते गोड घर आहे. बाबा आ�हाला �ान देत आहेत, �यामळेु आ�ह� प�व� बन.ू                                 
आठवण करता-करता तमो�धान पासनू सतो�धान बनायचे आहे. ह� या�ा आहे. आ�ह� बाबां�या आठवणी म�ये                           
बसतो, कारण बाबां�या जवळच, घर� जायचे आहे. बाबा येतातच प�व� बन�व�यासाठ�. तर मग प�व�                           
द�ुनयेम�ये जायचेच आहे. बाबा प�व� बन�वतात, परत नबंरानसुार प�ुषाथा� अनसुार त�ुह� प�व� द�ुनयेम�ये                         
जाल. हे �ान ब�ुधीम�ये रा�हले पा�हजे. आ�ह� आठवणी�या या�मे�ये आहोत. आ�हाला या म�ृयू लोकांम�ये                           
परत यायचे नाह�. बाबांचे काम आहे आ�हाला घरापय�त पोहच�वणे. बाबा र�ता सांगतात, आता त�ुह� तर                             
म�ृयलूोकांम�ये आहात. परत अमरलोक, नवीन द�ुनयेम�ये असाल. बाबा लायक बनवनूच सोडतात. सखुाम�ये                       
बाबा घेऊन नाह� जाणार. �यांची मया�दा असते घरापय�त घेऊन जाणे. हे सपंणू� �ान ब�ुधीम�ये रा�हले पा�हजे.                               
फ�त बाबांना आठवण करायची नाह�, सोबत �ानस�ुधा पा�हजे. �ानाने त�ुह� धन कम�वता. या स�ृट� च�ा�या                             
�ानाने त�ुह� च�वत� राजा बनता. ब�ुधीम�ये हे �ान आहे, याम�ये च� लावलेल आहे. परत आ�ह� घर� जाऊ,                                 
प�ुहा न�याने च� स�ु होईल. हे सपंणू� �ान ब�ुधीम�ये रा�हल,तर खशुीचा पारा चढेल. बाबांना स�ुधा आठवण                               
करायची आहे, शांतीधाम, सखुधामला पण आठवण करायची आहे. ८४ �या च�ाची जर आठवण केल� नाह�, तर                               
च�वत� राजा कसे बनाल? फ�त एकालाच आठवण करणे, हे तर स�ंया�यांचे काम आहे, कारण ते बाबांना जाणत                                 



नाह�त. ��मालाच आठवण करतात. बाबा तर चांग�या र�तीने मलुांना समजा�वतात. आठवण करता-करताच                       
तमुचे पाप न�ट होणार आहे. �थम तर घर� जायचे आहे, ह� आहे आि�मक या�ा. गायन पणआहे ना, चहूबाजलूा                                     
�फरलो, परंतु नेहमी दरू रा�हलो...�हणजे बाबांपासनू दरू रा�हलो. �या बाबांमळेु बेहदचा वारसा �मळतो, �यांना तर                             
ओळखतच नाह�. �कती च� लावले आहेत. ��येक वष� �कतीतर� या�ा करतात. पसेै खपू असतात, तर या�चेी                               
आवड असत.े ह� तर तमुची, आठवणीची या�ा आहे. तमु�यासाठ� नवीन द�ुनया बनेल, परत तर नवीन                             
द�ुनयेम�ये येणार आहात, �याला अमरलोक �हणले जात.े तथेे काळ नाह�, जे कोणाला घेऊन जाईल. काळाला                             
आदेश नाह�, नवीन द�ुनयेम�ये ये�याचा. रावणाची तर ह� जनुी द�ुनया आहे. त�ुह� पण येथेच बोल�वता. बाबा                               
�हणतात, मी ज�ुया द�ुनयेत, ज�ुया शर�रात येतो. मलास�ुधा नवीन द�ुनयेम�ये ये�याचा आदेश नाह�. मी तर                             
प�ततांनाच प�व� बन�व�यासाठ� येतो. त�ुह� प�व� बननू, परत दसु�यांना स�ुधा प�व� बन�वता. स�ंयासी तर                           
सोडून जातात. एकदम �नघनू जातात. माह�तच पडत नाह� �क कोठे गेले, कारण पोशाख बदलनू टाकतात. जसे                               
अ�भनेते �प बदलतात. कधी प�ुषा पासनू ��ी बनतात,कधी ��ीपासनू प�ुष बनतात. हे स�ुधा �प बदलतात.                             
सतयगुाम�ये अशा गो�ट� नसतात. 

बाबा �हणतात, मी येतो नवीन द�ुनया बन�व�यासाठ�. अधा� क�प त�ुह� मलंु रा�य करत होत,े परत नाटका�या                               
�नयमानसुार �वापार स�ु होतो, देवता वाममाग� म�ये जातात, �यांचे अश�ुध �च� स�ुधा जग�नाथ परु� म�ये                             
आहेत. जग�नाथाचे म�ंदर आहे. असे तर �यांची राजधानी होती, जे �वतः �व�वाचे मालक होत.े ते परत                               
मं�दराम�ये जाऊन बंद झाले, �यांना काळे दाख�वतात. या जग�नाथा�या म�ंदरावर त�ुह� समजाऊ शकता. दसुरे                           
कोणी याचा अथ� समजत नाह�त. देवताच प�ूय पासनू पजुार� बनतात. ते तर लोक ��येक गो�ट� म�ये                               
ई�वरासाठ� �हणतात, त�ुह�च प�ूय, त�ुह�च पजुार�. त�ुह�च सखु देतात, त�ुह�च दःुख देतात. बाबा �हणतात मी                             
तर कोणाला दःुख देत नाह�. हे तर समज�याची गो�ट आहे. मलु झालं तर आनदं होतो, मलंु मेलं तर रडतात.                                     
�हणतात ई�वराने दःुख �दले. अरे, हे अ�प काळाचे सखु-दःुख, त�ुहाला रावण रा�यांम�ये �मळत.े मा�या                           
रा�यांम�ये दःुखाची गो�टच होत नाह�. �याला अमर लोक �हणले जात.े याचे नावच आहे म�ृयलुोक, अचानक                             
म�ृयू होतो. तथेे तर खपू आनदं साजरा करतात. आय�ुय स�ुधा मोठे असत.े मोठे आय�ुय द�डशे वषा�चे असत.े                                 
येथेस�ुधा कधीकधी असे कोणाचे असत,े परंतु येथे तर �वग� नाह�. कोणी शर�राला खपू सांभाळतात, तर आय�ुय                               
मोठे होत.े परत मलेु पण �कती होतात. प�रवार मोठा होत जातो, व�ृधी लवकर होत.े जसे झाडा�या फां�या                                 
�नघतात, ५० फां�या, आ�ण �यातनू ५०�नघतील, �कती व�ृधी होत जात.े तथेे स�ुधा असे होत.े �यामळेु याचे                               
उदाहरण वडा�या झाडाचे �दले जात.े सपंणू� झाड उभे आहे, खोड नाह�. येथे स�ुधा आद� सनातन देवी देवता धमा�चे                                   
खोड नाह�. कोणाला माह�तच नाह� देवता के�हा होत.े ते तर लाखो वष� �हणतात, पवू� त�ुह� कधी �वचार पण                                   
करत न�हत.े बाबा येऊन, यासव� गो�ट� समजा�वतात. त�ुह� आता बाबांना ओळखले आहे, आ�ण सपंणू�                           
नाटका�या आद�- म�य-अतं, कालावधी इ�याद�, सव�काह� समजले आहे. नवीन द�ुनयेपासनू जनुी, ज�ुया पासनू                         
नवी कशी बनत,े हे कोणी जाणत नाह�. आता त�ुह� मलंु आठवणी�या या�मे�ये बसला आहात. या�ा तर तमुची                                 
�न�य चालत.े बाहेर जा -�फरा परंतु या आठवणी�या या�मे�ये राहा. ह� आहे आि�मक या�ा. त�ुह� जाणता भ�ती                                 
मागा�म�ये आ�ह� स�ुधा �या या�मे�ये जात होतो. खपू वेळा या�ा केल� असेल,जे प�के भ�त असतील. बाबांनी                               
समजा�वले आहे, एक �शवबाबांची भ�ती करणे, ह� अ�य�भचार� भ�ती आहे. नतंर देवतांची होत,े नतंर पाच                             
त�वांची भ�ती करतात. देवतांची भ�ती तर� स�ुधा ठ�क आहे. कारण �यांचे शर�र तर�ह� सतो�धान आहे.                             
मन�ुयांचे शर�र तर प�तत आहे. ते तर प�व� आहेत. नतंर �वापर पासनू सव� प�तत बनले, खाल� उतरत आले.                                   
सीडी चे �च� स�ुधा तमु�यासाठ� खपू चांगले आहे, समज�व�यासाठ�. िज�नची गो�ट सांगतात ना. ह� सव�                             
उदाहरण इ�याद� या वेळेचे आहेत. सव� तमु�यावरच बनलेले आहे. �मर� चे उदाहरण स�ुधा तमुचे आहे, जे                               
�क�यांना आप�यासारखे �ा�मण बन�वतात. यावेळेचे सव� उदाहरण आहेत. 

त�ुह� मलुं पवू� देहाची या�ा करत होत.े आता प�ुहा बाबां�या �वारे आि�मक या�ा �शकतात. हे तर �श�णआहे.                                   
भ�तीम�ये पाहा काय काय करतात. सवा��या पढेु जाऊन डोके टेक�वतात, एका�याह� काया�ला जाणत नाह�.                           
�हशोब केला जातो ना. सवा�त जा�त ज�म कोण घेतात, नतंर कमी होत जातात. हे �ान स�ुधा आता त�ुहाला                                   
�मळाले आहे. त�ुह� समजता बरोबर �वग� होता. भारतवासीची तर इतक� दगडासारखी ब�ुधी बनल� आहेत,                           
�यांना �वचारा �वग� के�हा होता तर लाखो वष� �हणतील. आता त�ुह� जाणता आ�ह� �व�वाचे मालक होतो. �कती                                 



सखुी होतो. आता परत आ�हाला गर�ब पासनू राजकुमार बनायचे आहे. द�ुनया नवीन पासनू जनुी होत,े तर बाबा                                 
�हणतात, क�ट करा. हे स�ुधा जाणता, माया सारखी-सारखी �वसर�वत.े 

बाबा समजा�वता ब�ुधीम�ये नेहमी मी हे आठवणीत ठेवा, आ�ह� चाललो आहोत आमचा या ज�ुया द�ुनयेतनू                             
लंगर उठला आहे. नाव �कना-याकडे जाणार आहे. गातात ना आमची नावेला �कनार� घेऊन जा. आता �कनार�                               
जाणार आहे. हे �यांना माह�त नाह�. तर म�ुय आहे, आठवणीची या�ा. बाबांसोबत वारसा स�ुधा आठवणीम�ये                             
यायला पा�हजे. मलुं मोठ� होतात, तर बाबांचा वारसा ब�ुधी म�ये राहतो. त�ुह� तर मोठे आहातच,आ�मा लगेच                               
समजत,े ह� गो�ट तर बरोबर आहे. बेहद�या बाबांचा वारसा �वग� आहे. बाबा �वगा�ची �थापना करतात. तर                               
बाबां�या �ीमतावर चालले पा�हजे. बाबा �हणतात, प�व� ज�र बनायचे आहे. प�व�ते मळेुच भांडण होतात. ते                             
तर एकदम जसे रौरव नरकाम�ये आहेत. अजनूच जा�त �वकारांम�ये जात आहेत. �यामळेु बाबांसोबत �ेम होऊ                             
शकत नाह�. �वनाश काले �वपर�त ब�ुधी आहेत ना. बाबा येतातच �ीत ब�ुधी बन�व�यासाठ�. खपू आहेत �यांची                               
थोडीस�ुधा �ीत ब�ुधी नाह�, कधी बाबांना आठवण स�ुधा करत नाह�. बाबा क�ट तर कर�वतात. हे स�ुधा जाणता                                 
सयू�वंशी च�ंवंशी राजधानी येथे �थापन होत आहे. सतयगु-�तेाम�ये कोणताच धम� �थापन होत नाह�. राम                           
कोणता धम� �थापन करत नाह�. हे तर �थापना करणा�या बाबा�वारे हे बनतात. दसुरे धम� �थापक आ�ण                               
बाबां�या धम� �थापनेम�ये रा��ंदवसाचा फरक आहे. बाबा येतातच सगंमयगुाम�ये जे�हा द�ुनयेला बदलायचे                       
आहे. बाबा �हणतात, क�प क�प, क�पा�या सगंमयगुाम�ये येतो �यांनी परत यगेु यगेु अ�र चकु�चे �ल�हले                             
आहे. अधा� क�प भि�तमाग� पण चालणार आहे. तर बाबा �हणतात मलुांनो, या गो�ट�ंना �वस� नका. हे                               
�हणतात, बाबा आ�ह� त�ुहाला �वस�न जातो. अरे, बाबांना तर जनावर पण�वसरत नाह�, त�ुह� का �वस�न                             
जाता? �वतःला आ�मा समजत नाह�. देह-अ�भमानी बन�यानेच त�ुह� बाबांना �वसरता. आता जसे बाबा                         
समजा�वता, तसे त�ुहा मलुांना स�ुधा सवय लागल� पा�हजेत. �नभ�यतनेे बोलले पा�हजे, असे नाह� मो�या                           
लोकां�या समोर त�ुह� ग�धळून जावे. त�ुह� कुमार�च मो�यामो�या �व�वान प�ंडतां�या समोर जाता, तर �नडर                           
होऊन समजवायचे आहे. अ�छा. 

गोड गोड फार फार वषा�नी भेटले�या मलुां�ती मात �पता बापदादांची �ेमपवू�क आठवणआ�ण स�ुभात. आि�मक                             
�प�याचा आि�मक मलुांना नम�त.े 

धारणेसाठ� म�ुय सारांश:- 
1. ब�ुधीम�ये नेहमी आठवण रहावी क� आ�ह� जात आहोत, आम�या नावेचा लगंर या ज�ुया द�ुनयेतनू                           

उठला आहे आ�ह� आि�मक या�मे�ये आहोत ह�च या�ा करायची आ�ण करावयाची आहे. 
2. कोण�या पण मो�या लोकां�या समोर �नभ�यतनेे बोलायचे आहे ग�धळून जायचे नाह� देह� अ�भमानी होऊन                           

समज�व�याची सवय लावायची आहे. 
वरदान:-  नेहमी ह�के राहून बाबां�या डो�यात समावलेल� सहज योगी भव 

संगमयगुावर जी आनदंाची खान �मळत,े ती दसु�या कोण�याच यगुाम�ये �मळू शकत नाह�. यावेळी                         
बाबा आ�ण मलुांचे �मलन आहे, वारसा आहे, वरदान आहे. वारसा �कंवा वरदान दो�ह�ंम�ये क�ट                           
नाह�. �यामळेु तमुची उपाधी सहजयोगी आहे. बापदादा मलुां�या क�टाला पाहू शकत नाह�, बाबा                         
�हणतात, मलुांने तमुची सव� ओझे बाबांना देऊन �वतः ह�के होऊन जा.एवढे हलके बना, जे बाबा                             
आप�या डो�यांवर बसवनू सोबत घेऊन जातील. बाबांसोबत, �नेहाची �नशाणी आहे. नेहमी ह�के                       
राहून बाबां�या डो�यांम�ये सामावनू जाणे 

बोधवा�य:-  नकारा�मक �वचार कर�याचा र�ता बदं करा, तर सफलता �व�प बननू जाल 

 
||| ओम शांती ||| 

 


