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"​ ​गोड  ​मलुांनो  ​,​ ​तमु�या  ​जवळ  ​मनमनाभव  ​आ�ण  ​म�याजीभव  ​चे  ​ती�ण  ​बाण  ​आहेत  ​. ​ ​या  ​बाणा�वारे  ​त�ुह�  ​माये  ​वरती  ​�वजय 
�मळव ू ​शकता  ​. 

��न:-  मलुांना बाबांची मदत कोण�या आधारे �वारे �मळते , बाबांचे ध�यवाद कोण�या �पांम�ये मानतात                         
? 

उ�र:-  जेवढे बाबांशी �नेह ठेवतात,तवेढ�च बाबांची मदत �मळत.े�नेहा �वारे बाबांशी गो�ट� करा, आपले                       
संबंध बरोबर ठेवा,�ीमता वरती चालत राहा,तर बाबा मदत करत राहतील.मलंु बाबांचे ध�यवाद                       
मानतात,बाबा त�ुह� परमधाम मधनु येऊन आ�हाला प�तत पासनु पावन बनवतात. तमु�याकडून                     
आ�हाला खपू सखु �मळत आहे. �ेमाम�ये अ� ूपण येतात. 

 

ओम शांती. मलुांना सवा�त ��य माता आ�ण �पता आहेत आ�ण �प�याला परत मलंु सवा�त ��यअसतात.आता                             
बाबा �यांना त�ुह�च माता आ�ण �पता �हणतात,लौ�कक मात �प�याला कुणी असे �हणणार नाह�.ह� म�हमा                           
ज�र एका परमा�माची आहे परंतु �यांना कोणी जाणत नाह�त.जर �यांना जाणले तर तथेे येतील आ�ण अनेकांना                               
घेऊन येतील परंतु अ�वनाशी नाटकांम�ये न�दच अशी आहे.जे�हा नाटक पणू� होईल त�ेहा येतील.पवु� मवूी नाटक                             
होत,ेजे�हा नाटक पणू� होते त�ेहा सव� कलाकार �टेजवर येत होत.ेहे पण बेहदचे मोठे नाटक आहे.हे पण सव�                                 
मलुां�या ब�ुधी म�ये यायला पा�हजे,सतयगु �तेा �वापर क�लयगु, हे स�ृट�चे च� आहे.असे नाह� मळुवतन                           
स�ूमवतन म�ये च� �फरत राहत.ेस�ृट�चे च� येथेच �फरत.ेगायन पण आहे,सतनाम,एक ओकंार... ह� म�हमा                         
कोणाची आहे.जर� �ंथांम�ये �शख लोक म�हमा करतात.ग�ुनानक ववुाच... आता एक ओकंार तर �या �नराकार                           
परमा�माची म�हमा आहे परंतु ते लोक परमा�मा�या मो�हमेला �वस�न ग�ुनानक ची म�हमा करतात.स�ग�ु                         
पण नानक ना समजतात.वा�तव म�ये स�ृट� वरती जी पण म�हमा ती तर एकाचीच आहे,दसु�या कोणाची म�हमा                               
नाह�.आता हे पहा ��मा म�ये बाबाची �वेशता जर झाल� नसती,तर हे पण कवडी त�ुय असत.ेआता त�ुह� कवडी                                 
त�ुय पासनू,�हरे त�ुय बनतआहात,�या परम�पता परमा�मा �वारे.आ�ा प�तत द�ुनया, ��माची रा� आहे.प�तत                         
द�ुनया म�ये बाबा येतात आ�ण �यांना जे ओळखतात,ते �यां�यावरती बळी जातात.आज�या द�ुनया म�ये तर                           
मलंु खपूच खराब बनतात.देवता तर खपूच चांगले होत.ेआता ते पनुज��म घेत,तमो�धान बनले आहेत.स�ंयाशी                         
पण अगोदर फार चांगले होत,ेप�व� होत,ेभारताला मदत करत होत.ेभारताम�ये प�व�ता नसती तर,भारत काम                         
�वकारा वरती जळून न�ट झाला असता.सतयगुा म�ये काम �वकार नसतो.क�लयगुाम�ये तर सव� काम �चत�ेया                           
का�या वरती बसले आहेत. आजकाल मन�ुयांना दहा-बारा मलंु होतात,कोणता कायदाच रा�हला नाह�.सतयगुा                       
म�ये जे�हा मलुगा होतो तर �यांना,सा�ा�कार होतो.शर�र सोड�या�या अगोदर पण सा�ा�कार होतो,क� आ�ह�                         
परत जाऊन मलुगा बन.ूएकच मलुगा होतो जा�त नाह�.सव� काह� काय�या नसुार चालत.ेव�ृद� तर ज�र होते                             
परंतु तथेे �वकार नसतात.मलंु कशी होतात असे �वचारतात?बोलायला पा�हजे,तथेे योग बळा�वारेच सव� काम                         
होत.ेस�ृट�ची राजाई पण,आ�ह� योग बळाने घेतो. बाहुबळा �वारे स�ुट�ची राजाई �मळु शकत नाह�.बाबांनी                         
समजवले आहे,जर ���चन आपापसात �मळतील तर,�व�वा वरती रा�य क� शकतील परंतु ते आपापसात �मळू                           
शकत नाह�त.असा कायदाच नाह�.एक गो�ट आहे ना,दोन मांजर आपसात लढतात आ�ण लोणी त�ुहा मलुांना                           
�मळत.ेकृ�णा�या मखुाम�ये नेहमी लोणी दाखवतात.हे स�ृट� �पी लोणी आहे.बेहदचे बाबा �हणतात,या योग                       
बळा�या लढाईचे �ंथांम�ये गायन केलेले आहे,बाहुबळाचे नाह�.�यांनी परत �हसंक लढाई �ंथांम�ये दाखवल�                       
आहे.�या�याशी आपला कोणताच सबंंध नाह�.पांडव आ�ण कौरव ची लढाई झाल� नाह�.हे अनेक धम�,पाच हजार                           
वषा�पवू� पण होत,ेजे आपसात लढाई क�न �वनाश झाले होत.ेपांडवांनी देवी-देवता धमा�ची �थापना केल�                         
आहे,�या�वारे स�ृट�चे रा�य �मळत.ेमायाजीत जगतजीत बनतात.सतयगुा म�ये माया, रावण नसतो.तथेे थोडचे                     
रावणाचा पतुळा बणवनु जाळतील,नाह�.येथे अनेक �कारचे �च� बनवत राहतात,असा कोणता आसरु नसतो.हे                       
पण समजत नाह�त,ि��यांमधील पाच �वकार आ�ण प�ुषांमधील पाच �वकार आहेत,�यांना �मळून दहा त�डाचा                         
रावण बनवतात.�व�णलूा चार भजुा देतात. मन�ुय साधारण गो�ट पण समजत नाह�त.मोठा रावणाचा पतुळा                         



बनवनू जाळतात.अती ��य मलुांना बाबा समजवतात.�प�याला मलंु हमेशा नबंरा नसुार ��य असतात.काह�जण                       
तर खपूच ��य असतात,काह� कमी असतात.िजतके गोड असतील तवेढे जा�त �ेम �मळत.ेयेथे सेवा करतात                           
त,े��य वाटतात.भि�तमाग� म�ये तर दया मागतात. हे भगवान मा�यावरती दया करा परंतु अ�वनाश नाटकाला                           
कोणी जाणत नाह�त.जे�हा खपूच तमो�धान बनतात,त�ेहाच बाबा येतात.असे नाह�, ई�वर पा�हजे ते क�                         
शकतात �कंवा पा�हजे त�ेहा येऊ शकतात.जर अशी श�ती असेल तर,परत इतक� �नदंा झाल� असती का? वनवास                               
का �मळेल? या फारच गु�त गो�ट� आहेत.कृ�णाची तर �नदंा होऊ शकत नाह�.भगवान हे क� शकत नाह�त असे                                 
�हणतात,परंतु �वनाश तर होणारच आहे,परत वाच�याची गो�टच नाह�.सवा�ना परत घेऊन जायचे                     
आहे.�थापना,�वनाश करवतात,तर ज�र भगवानच असतील ना.परम�पता परमा�मा �थापना करतात,कशाची?                 
म�ुय गो�ट हेच �वचारा �क,�गतचेे भगवान कोण आहेत.सार� द�ुनया स�ं�मत झाल� आहे. �यांनी तर मन�ुयाचे                             
नाव �दले आहे.आद� सनातन देवी देवता धमा�ची �थापना तर भगवाना �शवाय कोणी क� शकत नाह�. परत त�ुह�                                 
कसे �हणता कृ�ण गीतचेे भगवान आहेत.�वनाश आ�ण �थापना करणे कोणाचे काम आहे?�गत�ेया भगवतंाला                         
�वस�न �गतचेे खंडन केले आहे.ह� फारच मोठ� चकू आहे.दसुर�कडे जग�नाथपरु� म�ये देवतांचे खपूच खराब �च�                             
बनवले आहेत. शासनाची मना आहे खराब �च� 

ठेव�याचे. तर यावरती समजनू सांगायला पा�हजे. या म�ंदरा वरती कोणा�या ब�ुधी म�ये या गो�ट� येत                             
नाह�त.या गो�ट� बाबाच बसनू समजवतात. 

पहा मलु� ��त�ाप�,र�ताने पण �लहून देतात.एक कथा पण आहे ना,कृ�णा�या हाताचे र�त �नघाले तर,आपले                           
व�� फाडून बांधले,हे पण �ेम आहे ना.तमुचे �ेम एक �शव बाबा �या सोबत आहे.��मा�या हाताला लागनु र�त                                 
येऊ शकत,ेयांना दःुख होऊ शकते परंतु �शवबाबांना तर कधीच दःुख �मळू शकत नाह�,कारण �यांना �वतःचे शर�र                               
नाह�. नाह� कृ�णाला जर काह� लागले तर दःुख होईल,परत �यांना परमा�मा कसे �हणू शकता.बाबा �हणतात मी                               
तर सखुदःुखा पासनू वेगळा आहे.होय,मी येऊन मलुांना नेहमी सखुी बनवतो.सदा�शवअसे गायन                     
आहे.सदा�शव,नेहमीच सखु देणारे �हणतात,माझी गोड गोड फार वषा�नतंर भेटलेलेल� �े�ठ मलु,ं�ान धारण                       
क�न प�व� राहतात,खरे योगी आ�ण �ानी राहतात,ते मला खपूच ��य आहेत.लौ�कक �प�यांना पण काह� चांगले                             
असतात,तर काह� वाईट पण मलुं असतात.कोणी तर कुळाला कलकं लावणारे �नघतात.खपू खराब बणतात.येथे                         
पण असे आहेत.बाबाचा मलुगा बणतात,�ान ऐकतात, �ान सांगतात, तर�ह� बाबांना सोडून देतात �हणनू बाबा                           
शपथप� �लहून घेतात.ते प� परत समोर दाखवता येईल.र�ताने पण �लहून देतात.र�ताने �लहुन ��त�ा                         
करतात.आज-काल शपथ पण घेतात परंतु ती सव� खोट� शपथ घेतात.ई�वराला (हाजर नाजर) सव��यापक जाणनु                           
�हणजेच हे पण ई�वर,मी पण ई�वर शपथ घेतो.बाबा �हणतात त�ुह� आता वा�तव म�ये,हजर नाजर                           
आहात.बाबा या डो�या �पी �खडक�मधनू पाहतात,हे दसु�याचे शर�र,मी भा�याने घेतले आहे.बाबा भाडके� आहेत                         
ना.घर �हणजे शर�र कामांम�ये आणले जात.ेतर बाबा �हणतात मी हे शर�र कामांम�ये आणतो.बाबा या �खडक�                             
�वारे पाहतात.हाजर नाजर आहेत.आ�मा ज�र कम���या �वारे काम क�न घेईल ना.मी आलो आहे तर,�ान ज�र                             
देईल ना.कम���ाया चा वापर करतात, तर ज�र भाड ेपण �यावे लागेल ना. 

त�ुह� मलु या वेळेत नरकाला,�वग� बनवणारे आहात. त�ुह� �काश देणारे,जागतृ करणारे पण आहात. बाक� तर                             
सव� कंुभकणा��या �न�े 

म�ये झोपलेले आहेत.त�ुह� माता �यांना जागतृ करत आहातआ�ण �वगा�चे मालक बनवत आहात. याम�ये                         
जा�तीत जा�त सं�या मातांची आहे �हणनू वदेंमातरम �हणले जात.ेभी�म�पतामह इ�याद� ला त�ुह�च बाण                         
मारले आहेत.मनमनाभव, म�याजीभव चे बाण खपूच सहज आहेत.त�ुह� या बाणा �वारे माये वरती �वजय                           
�मळवता.त�ुह� एका बाबां�या आठवणीत राहून �यां�या �ीमता वरती चालायचे आहे.बाबा त�ुहाला असे �े�ठ                         
कम� �शकतात,�याचा २१ ज�म प�चा�ाप करावा लागणार नाह�. त�ुह� सदा �नरोगी सदा सपं�ीवान                         
बणतात.अनेक वेळेस �नसगा�चे मालक बनले, रा�य घेतले आ�ण परत गमावले.त�ुह� �ा�मण कुलभषूण                       
�हरो-�हरॉईन ची म�ुय भ�ूमका वठवतात.या अ�वनाशी नाटकांम�ये सवा�त �े�ठ भ�ूमका तमुची आहे.तर असे                         
�े�ठ बनवणा�या बाबां�या सोबत खपूच �ेम पा�हजे.बाबा तमुची तर कमाल आहे,मन ब�ुधीम�ये न�हत,ेआ�ह�च                         
नारायण होतो.बाबा �हणतात त�ुह�च नारायण �कंवा ल�मी देवी-देवता होत,ेपरत पनु�ज�म घेत असरु                       



बनलो.आता परत प�ुषाथ� क�न वारसा �ा�त करा.िजतका जे प�ुषाथ� करतील,तसाच सा�ा�कार होत                       
राह�ल.राजयोग एक बाबांनींच �शकवला होता.खरा खरा सहज राजयोग तर त�ुह� आता �शकत आहात.तमुचे                         
कत��य आहे बाबांचा प�रचय सवा�ना देणे.सव� �वनाधनीचे बनले आहेत.या गो�ट� क�पा पवू�चेच करोडो मधनू                           
काह� आ�मेच समजतील.बाबांनी समजावले आहे,सा�या द�ुनये म�ये महान मखू� पाहायचाअसेल तर,येथे                     
पहा,�यां�या�वारे वारसा �मळतो �यांनाच सोड�च�ट� देतात.हे पण अ�वनाश नाटकांम�ये न�द आहे.आ�ा त�ुह�                       
ई�वराची संतान आहात परत देवता,���य,व�ैय �ु�ाची सतंान बनाल.आता आसरु� सतंान पासनू ई�वर� सतंान                         
बनला आहात.बाबा परमधाम व�न येऊन प�तत पासनु पावन बनवतात,तर �यांचे खपू ध�यवाद मानायला                         
पा�हजेत.भि�तमाग� म�ये पण खपू आभार मानत राहतात. दःुखाम�ये थोडचे ध�यवाद मानतात.आता तर                       
त�ुहाला खपू सखु �मळत आहे,तर खपू �नेह पा�हजे.आ�ह� बाबा सोबत �ेमाने गो�ट� करतो तर,�या का नाह�                               
ऐकणार?संबंध आहे ना. पहाटे उठून बाबांशी गो�ट� करायला पा�हजेत.बाबा आपला अनभुव सांगतात,मी खपु                         
आठवण करतो,बाबा�या आठवणीम�ये �ेमाचे आ�ू येतात.आ�ह� काय होतो,बाबांनी काय बनवले आहे,त�ुह�                     
पण असेच बनतात.योगा म�ये राहणा�या मलुांना,बाबा पण मदत करतात.बाबा अनेकांना जागे हो�यास मदत                         
करतात,�यांची खाट हलत.ेबाबा अनेकांना ऊठवतात. बेहदचे बाबा खपु दया करतात.त�ुह� येथे का आले                         
आहात.मलंु �हणतात,बाबा भ�व�याम�ये �ीनारायण �कंवा ल�मीला वर�यासाठ�,ह� प�र�ा पास करत                   
आहोत.�ान घे�यासाठ� आलो आहोत.खपूच आ�चय�कारक शाळा आहे.अनेक आ�चय�कारक गो�ट�                 
आहेत.मो�यात मोठे �व�व�व�यालय �कंवा �व�यापीठ हे आहे,परंतु ई�वर�य �व�यापीठ नाव ठेवू देत नाह�त.एक                         
�दवस ज�र येईल,अनेक लोक येत राहतील.ते समजतील हे खपूच मोठे �व�यापीठ आहे.बाबा तर त�ुहाला डो�या                             
वरती बसनू �शकतात, ते �हणतात मी त�ुहाला �वगा�म�ये घेऊन जाईल.तर अशा बाबा बरोबर खपूच �ेमाने                             
गो�ट� करायला पा�हजेत.तर बाबा पण खपू मदत करतील.�यांचा गळा बदं आहे,�यांना पण �ान दे�यासाठ� बाबा                             
मदत करतात.पहाटे ऊठुन आठवण के�या नतंर खपूच आनदं होईल.बाबा आपला अनभुव सांगतात,मी                       
अमतृवेळेला कशा गो�ट� करतो.मलुांना खबरदार करत राहतात.कुळाला कल�ंकत करायचे नाह�.पाच �वकार दान                       
देऊन परत �यायचे नाह�त,अ�छा. 

गोड ​गोड ​, ​फार ​फार ​वषा�नतंर ​भेटले�या ​मलुां ​�ती ​, ​�ेमपवु�क ​आठवण ​आ�ण ​स�ुभात ​. ​आि�मक ​�प�याचा ​आि�मक ​मलुांना                                       
नम�त े ​.​ ​. 

धारणेसाठ� म�ुय सारांश:- 
1. (१)बाबाचे ��य बन�यासाठ� दयाशील बणनु सेवे म�ये त�पर राहायचे आहे. सपुा�,आ�ाधारक बणनु खरे                         

योगी �कंवा �ानी बनवायचे आहे. 
2. (२)अमतृवेळेला ऊठुन बाबांशी गोड गोड गो�ट� कराय�या आहेत. बाबांचे आभार मानायचे आहेत.बाबा�या                       

मदतीचा अनभुव कर�यासाठ�,सवा�त ��य बाबांची खपु �ेमाने आठवण करायची आहे. 
वरदान:-  जनुा देह �कंवा ज�ुया द�ुनये�या सव� आकषा�णा पासनू सहज आ�ण नेहमीच दरू राहणारे राजऋषी                           

भव . 
राजऋषी �हणजे एक�कडे सव� अ�धकार चा नशा आ�ण दसुर�कडे बेहद वरैा�याचा अलौ�कक नशा.                         
वत�मान वेळेत,या दोघांचा अ�यास करत चला. वरैा�य �हणजे �कनारा नाह� परंतु सव� �ा�त                         
असतानी पण हदचे आकष�ण,मन ब�ुधीला आक�ष�त करायला नको.सकं�प मा� पण आधीनता                     
नको,यालाच �हणतात राजऋषी,�हणजे बेहदचे वरैागी.हा जनुा देह �कंवा देहाची जनुी                   
द�ुनया,�य�त भाव,वभैव,या सव� आकष�णा पासनु नेहमी आ�ण सहज दरू राहणारे. 

बोधवा�य:-  �व�ाना�या साधनांचा वापर करा परंत ुआप�या जीवनाचा आधार बनव ूनका . 

 
||| ओम शांती ||| 

 

ओम  ​शांती  ​. 


