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ओम शांती 
बापदादा 

मधबुन 

 

गोड मलुांनो , ​त�ुहा  ​सवा�चे  ​आपापसात  ​एक  ​मत  ​आहे , ​त�ुह�  ​�वतःला  ​आ�मा समजनू  ​एक  ​�शव  ​�प�याची  ​आठवण  ​करतात  ​कर  ​सव� 
भतू  ​पळून  ​जातात . 

��न:-  प�मा पदम भा�यशाल� बन�याचा म�ुय आधार कोणता आहे? 
उ�र:-  जे बाबाऐकवतात, �याएकएकगो�ट�लाधारणकरणारेचप�मापदमभा�यशाल�बनतात.     

बाबाकायसांगतातआ�णरावणसं�दायकाय�हणतातयाचा�नण�य�या. 
बाबाजे�ानदेताततबे�ुधीम�येठेवा. सदुश�नच�धार�बनणे�हणजेप�मापदमभा�यशाल�बननेआहे.   
या�ानामळेुचत�ुह�गुणवानबनतात. 

 

ओम शांती. आि�मक�पता�यांनाइं�जीम�येि�प�र�यअुलफादर�हणतात . ​सतयगुाम�येजे�हात�ुह�जालतर ,       
तथेेइं�जी�कंवादसुर�कोणतीभाषानसत े. ​त�ुह�जाणतात ,   
सतयगुाम�येआमचेरा�यअसत,ेतथेेआमचीभाषाअसेल,तीचचालेल . ​नतंरभाषाबदलतराहत े.   
आतातरअनेकानेकभाषाआहेत . ​जसाराजातशीभाषाचालतयेत े. ​आतातरसव�मलुजाणतात ,     
सव�सेवाक� �ांम�येजेपणमलेुआहेत,�यांचीएकमतआहे . ​�वतःलाआ�मा   
समजनूएक�प�याचीआठवणके�यामळेुसव�भतू , ​�वकारपळूनजातील . ​बाबाप�तत -​पावनआहेत .     
पाचभतुांचीतरसवा�म�ये�वेशताआहे . ​आ��याम�येभतुांची�वेशहोत,ेपरतयाभतुांचे�कंवा�वकारांचेनावनसत,े   
जसेदेहअ�भमान , ​काम , ​�ोधइ�याद�असेनाह�क�ई�वरसव��यापीआहेत .     
कधीकोणीई�वरालासव��यापी�हणलेतरसांगा , 
आ�मेसव��यापीआहेतआ�ण�यां�याम�येपाच�वकारसव��यापीआहेत . 
बाक�असेनाह�क�परमा�मासवा�म�ये�वराजमानआहेत . ​परमा�माम�येपाचभतूांची�वेशकशीहोईल? एका एका       
गो�ट�लाचांग�या�कारेधारणके�यामळेुचत�ुह�प�मापदमभा�यशाल�बनतात . 
द�ुनयातीलरावणसं�दायकाय�हणतातआ�णबाबाकाय�हणतात , ​त�ुह��नण�यकरा .   
��येका�याशर�राम�येआ�माआहे , ​�याआतम�येपाच�वकारांची�वेशता आहे, शर�राम�येनाह� .       
तरपाच�वकार�कंवाभतुांची�वेशताहोत े. ​सत-यगुाम�येहेपाचभतूनसतात . ​तमु�याम�येसव�गणुअसतात , ​त�ुह� 16         
कलासपंणू�बनतात,�वगा�म�येदैवीगुणअसतात . ​याच�ाचेरह�यआतामाह�तझालेआहे .   
आ�हाआ��याला�वतःचेदश�नझालेआहे , ​�हणजेयाच�ाचे�ान�मळालेआहे . ​उठता -​बसता ,     
चालता -​�फरतात�ुहालाहे�ानब�ुधीम�येठेवायचेआहे . ​बाबाहेअ�याि�मक�ानभारताम�येचयेऊनदेतात .   
आमचाभारतअसे�हणतात .​तसेतर�हदं�ुतान�हणणेचकु�चेआहे . ​त�ुह�जाणतात ,   
भारतजे�हा�वग�असतोतरआमचेचरा�यअसत े. 
दसुराकोणताधम�नसतोआतातरनवीन�द�ल�आ�णजनुी�द�ल��हणतात , ​परतनाजनुीराह�लनानवीन .   
प�र�तान�हणतील . ​�द�ल�लाराजधानी�हणतात . ​याल�मीनारायणाचेरा�यअसेल . ​दसुरेकाह�चनाह� .       
आमचेरा�यअसेल . ​आतातररा�यनाह� . ​फ�त�हणतातआमचाभारतदेशआहे . ​राजातरनाह�त .       
त�ुहामलुां�याब�ुधीम�येसव��ानाचेच�चालत े. ​बरोबर�थमया�व�वाम�येदेवतांचेरा�यहोत े.   
देवतांचीराजधानी�द�ल�तचरा�हल�आहे , ​तरसवा�नाआक�ष�तकरत े. ​सवा�तमोठ�पणआहे , ​सवा��यामधोमधआहे . 

गोडगोडमलंुजाणतातपापतरज�रझालेआहेत,�हणनूपापआ�माबनलेआहेत . ​सतयगुाम�येप�ुयआ�माअसतात .   
बाबाबाबाचयेऊनपावनबनवतात . ​�यामळेुत�ुह��शवजयतंी , ​महा�शवरा�ीसाजर�करतात .     
आताजयतंीअ�रतरसवा�साठ�वापरतात�हणनू�शवरा�ी�हणतात . 
रा�ीचाअथ�तमु�या�शवायकोणीसमजशूकतनाह�त . ​�व�वान लोकपणजाणतनाह�त .     
�शवरा�ी�हणजेकायतीकशीसाजर�करायची बाबाच समजवतात . ​रा�ीचाअथ�कायआहे ? ​जे 5000           
वषा�चीच�आहे,�याम�येसखु , ​दःुखाचाखेळआहे . ​�दवससखुालाआ�णरा�दःुखाला�हणलेजात े.     



�दवसआ�णरा�ी�याम�येसंगमयेतो . अधा�क�प�काश , ​अधा�क�पअधंारअसतो (​�ानाचा ).       
भ�तीम�येतरखपू�रती�रवाजअसतात . ​येथेतरसेकंदाचीगो�टआहे . ​खपूचसहजआहे , ​सहजयोगआहे .       
त�ुहाला�थमम�ुतीधामम�येजायचेआहे . ​परतजीवनम�ुतीआ�णजीवनबधंम�ये�कतीवेळरा�हलाआहात ,   
हेतरत�ुहामलुांनाआठवणीम�येआहे , ​तर�ह�सारखे�वसरतात .   
बाबासमजावतातयोगअ�रठ�कआहेपरंत�ुयांचाशार��रकयोगआहे . हाआहेआ�माआ�णपरमा��या�यासोबतयोग .   
सं�यासीलोकअनेक�कारचेहठयोगइ�याद��शकवतात . ​तरमन�ुयस�ं�मतहोतात .   
त�ुहामलुांचेबाबातर�पतापणआ�ण�श�कपणआहेत�यां�याशीयोगलावावालागेल . ​�श�काकडून�शकावेलागत े.   
मलुगाज�मघेतोतर�थम�प�याशीयोगअसतो . ​परतपाचवषा��यानतंर�श�कांशीयोगलावावालागतो .   
परतवान��थअव�थेम�येगु�शीयोगलावावालागतो . ​म�ुय�तघांचीआठवणयेत े.   
द�ुनयेम�येतरहेतीनवेगवेगळेअसतात . ​येथेतरएकदाचबाबायेऊन�पता�श�कस�ग�ुबनतात ,   
हेखपूचआ�चय�कारकआहे . ​अशा�प�याचीतरज�रआठवणकरायचीआहे .   
ज�मज�मांतर�तघांचीवेगवेगळीआठवणकरतआले . ​सतयगुाम�येपण बाबांशी योगअसतो , ​परत�श�काशीअसतो .         
�शक�यासाठ�तरजातातना . ​बाक�ग�ंुची�तथेआव�यकतानसत े, ​कारणसव�सदगतीम�येचअसतात .     
यासव�गो�ट�आठवणीम�येठेव�यातकायअवघडआहे , ​खपूचसहजआहे . ​यालाचसहजयोग�हणलेजात े.     
परंतहेुअसाधारणआहे . ​बाबा�हणतातमीयांचेशर�रता�परुतभेा�याने घेतो . ​साठवषा�नतंरवान��थअव�थाअसत े,       
साठ�तरलागल�काठ�असे �हणतात, यावेळेतसवा�नाकाठ�आव�यकआहे . ​सव�वान��थ�नवा�णधामम�येजातील .       
तगेोडघरआहे , ​अ�तगोडआहे . ​�यासाठ�चखपूभ�तीकरतात . ​आताच��फरवनूआलेआहात .       
मन�ुयांनाकाह�चमा�हतीनाह� . ​असेचथापामारतराहतात . ​लाखोवषा�चेच��हणतराहतात .     
लाखोवषा�चेच�असेलतर�व�ाम�मळूशकणारनाह� . ​�व�ाम�मळणेकठ�णहोईल . ​त�ुहालातर�व�ाम�मळतो ,     
�यालाशांतीचेघर , ​�नराकार�द�ुनया�हणतात . ​हेआहे�थलुगोडघर . आ�माखपूचछोटेरॉकेटआहे ,       
यापे�ाती�वेगीकोणीह�असशूकतनाह� . ​हेसवा�तती�वेगीआहे . ​एकासेकंदाम�येशर�रसटुलेआ�णहेपळाले ,     
दसुरेशर�रतरतयारचराहत े. ​अ�वनाशीनाटकानसुार . ​हेत�ुह�जाणतात . ​बाबापण नाटकानसुारखपूचवेळेवरयेतात .         
एकासेकंदाचाफरकपडूशकतनाह� . भगवतंयां�याम�ये�वेशझालेहेकसेमा�हतीहोत े?   
जे�हा�ानदेतात,मलुांनास�मखुसमजावतात . ​�शवरा�ीपणसाजर�करतात . ​मी�शवकसेयेतो ,     
कधीयेतोत�ुह�जाणतन�हत े. ​�शवरा�ी , ​कृ�णरा�ीसाजर�करतात , ​रामाचीरा�ीसाजर�करतनाह�त .       
कारणफरकपडलाना . ​�शवरा�ीसोबतकृ�णाचीपणरा�ीसाजर�करतात , ​परंतजुाणतकाह�चनाह�त . ​हे       
आसरु�रा�यआहे . ​यासमज�या�यागो�ट�आहेत . ​हेतरबाबाआहेतव�ृधांनाबाबा�हणतात ,     
लहानमलुांनाबाबाथोडचं�हणतात . ​काह�जण �ेमानेलहानमलुांनापणबाबा�हणतात .     
तर�यांनीकृ�णालापणबाबा�हणलेआहे . ​बाबातरत�ेहाच�हणतात , ​जे�हामोठेहोतात आ�णपरत�यांनामलेुहोतात .       
कृ�णतर�वतःचराजकुमारआहेत . ​�यांनामलुआंल�कुठून ? ​बाबा�हणतातमीतरव�ृधतनाम�येयेतो . ​�ंथाम�ये       
पणआहे , ​परंत�ंुथामधीलसव�गो�ट��बनचकूनसतात , ​काह�चगो�ट�ठ�कआहेत .     
��हाचेआय�ुय�हणजे�जा�पता��माचेआय�ुय�हणणार . ​ततेरज�रयावेळेतअसतील .   
��हाचेआय�ुयम�ृयलुोकातन�टहोत े. ​हाकाह�अमरलोकनाह� . ​�यालाप�ुषो�मसंगमयगु�हणलेजात े.     
हेतमु�या�शवायकोणा�याब�ुधीम�येबसशूकतनाह� . 

बाबा�हणतातगोडगोडमलुांनो त�ुह��वतः�याज�मालाजाणतनाह�त , ​मीसांगतोत�ुह� 84 ​ज�मकसेघेतात ?         
��येकयगुाचेआय�ुय 1250 ​वष�आहे . ​आ�णएवढेज�मघेतले . 84 ​ज�माचा�हशोबआहेना . 84             
लाखाचा�हशोबतरहोऊशकतनाह� . यांना 84 ​च��हणले जात े, 84           
लाखज�माचीगो�टतरआठवणीतराहूशकणारनाह� . ​येथेअपरमअपारदःुखआहे . ​दःुखदेणार�मलुपंणआहेत ,     
यालाचघोरनक� �हणलेजात े, ​खपूचछ�छ�द�ुनयाआहे .   
त�ुह�मलंुजाणतातआताआ�ह�नवीनद�ुनयेतजा�यासाठ�तयार�करतआहोत . 
पापन�टझालेतरआ�ह�प�ुयआ�माबन ू. ​आताकोणतचेपापकरायचेनाह� . ​एक -​दोघांवरतीकामकटार�चालवणे ,     
हेआ�दम�यअतंदःुखदेणेआहे . आताहे रावणरा�यपणू�होतआहे . ​आताक�लयगुाचाअतंआहे . ​ह�         
महाभार�अ�ंतमलढाईआहे,परतकोणतीलढाईइ�याद�नसत े. ​तथेेकोणतचे य�रचले जाणारनाह�त .       
जे�हाय�करतात,�याम�येहवनकरतात . ​मलुआंपल�जनुीसाम�ी�वाहाकरतात . ​आताबाबांनीसमजवलेआहे .     



हा���ानय�आहे . ​���शवाला�हणलेजात े. ��माळ �हणलेजातनेा .       
�नव�ृीमागा��यालोकांना�व�ृीमागा�तीलर�ती�रवाजकाह�चमाह�तनाह�त . ​ततेरघरदारसोडूनजगंलाम�येजातात .   
नावचआहेसं�यास . ​कशाचासं�यास ? ​घरादाराचा . ​�रका�याहातानेजातात . ​�थमतरग�ुलोकखपूपर��ाघेतात ,         
कामक�नघेतात . ​पवू��भ�ाम�येफ�तपीठघेतहोत े, ​�शजवलेलेअ�नघेतन�हत े.     
�यांनाजंगलाम�येराहायचेआहेतथेेकंदमळु , ​फळ�मळतात . ​हेपणगायनआहे .     
जे�हासतो�धानसं�यासीहोत,ेत�ेहाहेखातहोत े. ​आताकाह�च�वचा�नका , ​कायकायकरतराहतात .     
याचेनावचप�ततद�ुनयाआहे . ​तीप�व�द�ुनयाआहे . ​तर�वतःलाप�ततसमजलेपा�हजेना .     
बाबा�हणतातसतयगुाला�हणलेजात,े�शवालय,प�व�द�ुनया . ​येथेतरसव�प�ततमन�ुयआहेत ,   
�यामळेुदेवी -​देवतां�याबद�यात�हदंनूाव�दलेआहे . ​बाबातरसव�गो�ट�समजवतराहतात .   
त�ुह�वा�तवाम�येबेहद�याबाबांचीमलंुआहात . ​तते�ुहाला 21 ​ज�माचावारसादेतात .       
तरबाबागोडगोडमलुांनासमजवतातज�मोज�मीचेपापतमु�याडो�यावरआहे . 
पापांपासनूम�ुतहो�यासाठ�तरत�ुह�बोल�वता . ​साधसुतंइ�याद�सव�बोल�वतातहेप�ततपावन …   
अथ�काह�चसमजतनाह� , ​असेचगातराहतात , ​टा�यावाजवतराहतात . �यांनाकोणी�वचारावे       
परमा�मसोबतयोगकसालावावा? �यांनाकसभेंटाव ं, ​तर�हणतातई�वरसव��यापीआहेत?कायहाचर�तादाखवतात !     
�हणतातवेदशा��इ�याद�वाच�यानेई�वरभेटतात . ​परंतबुाबा�हणतातमी��येक 5000     
वषा�नंतरनाटका�या�नयोजनानसुारयेतो .​हेनाटकाचे रह�यबाबां�शवायकोणीचसांगशूकतनाह� .   
लाखोवषा�चेनाटकतरहोऊचशकतनाह�आताबाबासमजतातह�पाचहजारवषा�चीगो�टआहेक�पा 
पवू�पणबाबांनी�हणलेहोत े, ​मनमनाभवहामहाम�ंआहेमायावरती�वजय�मळव�याचा . ​बाबाबसनूअथ�समज�वतात .     
दसुरेकोणीसांगशूकतनाह�त . ​गायनपणआहेक�सवा�चेस�गतीदाताएकचआहेत . ​कोणीमन�ुयतरहोऊचशकतनाह�त .     
देवतांचीगो�टतरनाह� . ​तथेेतरसखुचसखुआहे . ​तथेेभ�तीकोणीकरतनाह� . ​भ�तीभगवतंाशीभेट�यासाठ�केल�जात े.       
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ज�माचावारसा�मळालेलाआहे,त�ेहातरगायनआहेदःुखाम�येसव��मरणकरतात ... 
येथेतरखपूदःुखआहे,सारखेसारखे�हणतराहतात , ​हेई�वरदयाकरा . ​ह�कलयगुीदःुखीद�ुनयासदैवराहातनाह� .     
सतयगु , ​�तेाहोऊनगेले . ​परतहोती . ​लाखोवषा�चीगो�टतरहोऊशकतनाह� . ​आताबाबातरसव��ानदेतात ,         
�वतःचाप�रचयपणदेतातआ�णरचने�याआ�दम�यअतंाचेरह�यपणसमजवतात, 5000 ​वषा�चीगो�टआहे .     
त�ुहामलुां�या�यानाम�येतरआलेआहे,आतापर�यां�यारा�याम�येआहात,त�ुहाला�वतःचेरा�यहोत,ेयेथेतरलढा
ई�वारेआपलेरा�यघेतात , ​ह�यारमारामार�इ�याद��वारेआपलेरा�यघेतात   
त�ुह�मलंुतरयोगबळा�वारेआपलेरा�य�थापनकरतआहात . ​त�ुहालासतो�धानद�ुनयापा�हजे .   
जनुीद�ुनयान�टहोऊननवीनद�ुनयाबनतआहे . ​यालाक�लयगुीजनुीद�ुनया�हटलेजात े. ​नवीनद�ुनयासतयगुआहे .     
हेकोणालाचमा�हतनाह� . ​स�ंयासी�हणतातह�तमुचीक�पनाआहे . ​येथेचसतयगुआहे , ​येथेचक�लयगुआहे .       
आताबाबास�मखुसमजवतआहे . ​एकपणअसेनाह�तजे�शव�प�यालाजाणतात .   
जरकोणीजाणतअसेलतरप�रचय�दलाअसता . ​सतयगु , ​�तेायगु कायआहे?कोणालामा�हती       
थोडचंआहे?त�ुहामलुांनाबाबाचांग�या�कारेसमजवतअसतात . ​बाबाचसव�काह�जाणतात ,   
जानीजाननहार�हणजे�ानाचेसागरआहेत . ​मन�ुयस�ृट�चेबीज�पआहेत . ​�ानाचेसागर , ​सखुाचे सागरआहेत .         
�यां�याकडूनचआप�यालावारसा�मळतो�ानाम�येबाबा�वतःसारखे आप�यालाबनवतात . ​अ�छा. 

गोड गोड फार फार वषा�नी भेटले�या मलुां�ती मात �पता बापदादांची �ेमपवू�क आठवणआ�ण स�ुभात. आि�मक                             
�प�याचा आि�मक मलुांना नम�त.े 

धारणेसाठ� म�ुय सारांश:- 
1. ह�वेळपापापासनूम�ुतहो�याचीआहे , ​�हणनूकोणतहे�पापकरायचेनाह� .   

जनुीसव�साम�ी��योजनेम�ये�वाहाकरायचीआहे . 
2. 2) ​आतावान��थअव�थाआहे .​�हणनू�पता�श�का�यासोबतस�ग�ुचीपणआठवणकरायचीआहे .   

गोडघर�जा�यासाठ�आ��यालासतो�धान , ​पावनबनवायचेआहे . 
वरदान:-  वेळेला �श�क बनव�या�या ऐवजी बाबांना �श�क बनवणारे मा�टर रचनाकार भव. 



काह�मलुांनासेवेचाउमंगआहेपरंतवुरैा�यव�ृीकडले�नाह� . ​याम�येअलबेलापणआहे . चालत े... होत े..       
होईल .. ​वेळआ�यावरसव�काह�ठ�कहोईल .. ​असे�वचारकरणे�हणजेवेळेलाआपले�श�कबनवणे .     
मलुबंाबांनापण�दलासादेतात,काळजीक�नका , ​वेळेवरठ�कहोईल , ​क� ,     
पढेुजाऊपरंततु�ुह�मा�टररचनाकारआहात .​वेळआपल�रचनाआहे . 
रचनात�ुहामा�टररचनाकाराचे�श�कबनावीहेशोभादेतनाह� . 

बोधवा�य:-  बाबां�या पालनेचा मोबदला आहे,�वतःला आ�ण सवा��या प�रवत�ना म�ये सहयोगी बनणे. 

 
||| ओम शांती ||| 

 


