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“गोड मलुांनो, तमुची या�ा ब�ुधीची आहे, यालाच आि�मक या�ा �हणले जात,े त�ुह� �वतःला आ�मा समजतात शर�र नाह�, शर�र 

समजणे �हणजे उलटे लटकणे....” 

��न:-  माया�या देखा�यांम�ये मन�ुयाला कोणती इ�जत �मळत?े 
उ�र:-  आसरु� ई�जत. मन�ुय कोणाला पण आज थोडी इ�जत देतात, उ�या �याची बेई�जत करतात,                         

�नदंा करतात. मायाने सवा�ची बेइ�जती केल� आहे,प�तत बनवले आहे. बाबा आले आहेत त�ुहाला                         
दैवी इ�जतदार बनव�यासाठ�. 

 

ओम शांती. आि�मक �पता आ��यांना �वचारतात, कुठे बसले आहात ?त�ुह� �हणणार, �व�वा�या आि�मक                         
�व�यापीठांम�ये. आि�मक श�द तर दसुरे लोक जाणत नाह�त.�व�व�व�यालय तर द�ुनयेम�ये अनेक आहेत. हे                         
तर सव� �व�वाम�ये एकच आि�मक �व�यालय आहे, एकच �शकवणारे आहेत, काय �शकवतात? आि�मक �ान.                           
तर हे अ�याि�मक �व�यालय आहे, अथा�त आि�मक पाठशाळा. अ�याि�मक �हणजे आि�मक �ान �शकवणारे,                         
कोण आहेत, हे पण त�ुह� मलुच जाणतात. आि�मक �पताच आि�मक �ान �शकवत आहेत, �हणनू �यांना                             
�श�क पण �हणतात. अ�याि�मक �पता �शकवत आहेत. अ�छा परत काय होईल,त�ुह� मलंु जाणतात या                           
आि�मक �ानामळेु, आ�ह� आप�य देवी-देवता धमा�ची �थापना करत आहोत. एका धमा�ची �थापना, बाक�चे                         
इतके सव� धम� आहेत, �यांचा �वनाश होईल. या अ�याि�मक �ानाचा सव� धमा�शी सबंधं आहे,हे पण त�ुह� मलुच                                 
जाणतात. एका धमा�ची �थापना या आि�मक �ानामळेु होत.े हे ल�मीनारायण �व�वाचे मालक होते ना, �यांना                             
आि�मक द�ुनया �हटले जात.े या अ�याि�मक �ाना�वारे त�ुह� राजयोग �शकत आहात, �या राजयोग मळेु                           
रा�याची �थापना होते अ�छा परत दसु-या धमा�शी काय सबंधं आहे? आ�ण बाक� सव� धम� �वनाश होतील, कारण                                 
त�ुह� पावन बनतात, तर त�ुहाला नवीन द�ुनया पा�हजे. इतके सव�, धम� न�ट होतील, एक धम�च राह�ल. �याला                                 
�हटले जाते �व�वाम�ये शांतीचे रा�य. आता आहे पतीत अशांतीचे रा�य, परत पावन शांतीचे रा�य होईल. आता                               
तर अनेक धम� आहेत, �कती अशांती आहे. हे सव� प�ततच प�तत आहेत, रावणाचे रा�य आहे ना. आता मलुं                                   
जाणतात पाच �वकाराला ज�र सोडायचे आहे. हे सोबत घेऊन जायचे नाह�. आ�माच चांगले �कंवा वाईट स�ंकार                               
घेऊन जाते ना. आ�ा बाबा त�ुहा मलुांना प�व� बनव�या�या गो�ट� सांगतात, �या पावन द�ुनयेम�ये कोणीच                             
दःुखी नसत.े हे अ�याि�मक �ान �शकवणारे कोण आहेत? अ�याि�मक �पता. सव� आ��यांचे �पता, अ�याि�मक                           
�पता काय �शकवतील, अ�याि�मक �ान. याम�ये कोण�याह� प�ुतकाची आव�यकता नाह�, फ�त �वतःला                       
आ�मा समजनु बाबांची आठवण करायची आहे. पावन बनायचे आहे.बाबांची आठवण करत करत अतं मतीसो                           
गती होईल. ह� आठवणीची या�ा आहे, या�ा अ�र चांगले आहे, ती शार��रक या�ा आहे, ह� आि�मक या�ा आहे                                   
�याम�ये पायी जावे लागत,े हात-पाय चालवावे लागतात, याम�ये काह�च नाह�, फ�त आठवण करायची आहे.                           
खशुाल कुठेह� �फरा, उठा, बसा परंतु �वतःला आ�मा समजनू बाबांची आठवण करा, यात काह�च अवघड नाह�.                               
फ�त आठवण करायची आहे, हे तर वा�त�वक आहे ना. यापवू� त�ुह� उलटे चालत होत,े�वतःला आ��या�या                             
ऐवजी शर�र समजणे यालाच �हणले जाते उलटे लटकणे. �वतःला आ�मा समजणे हे आहे सलुटे समजणे.                             
अ�लाह जे�हा येतात. त�ेहा येऊन पावन बनवतात, अ�लाहची पावन द�ुनया आहे, रावणाची असरु� द�ुनया आहे.                             
देहा�भमानाम�ये सव� उलटे झाले आहेत, आता एकाच वेळेस देह� अ�भमानी बनायचे आहे ,तर त�ुह� ह� अ�लाह                               
चे मलु आहात. अ�लाहू �हणणार नाह�त .बोटाने हमेशा वरती ईशारा करतात,तर �स�ध होते अ�लाहा वरती                             
आहेत. तर येथे ज�र दसुर� गो�ट आहे.आ�ह� �या अ�लाह ची मलंु आहोत, आ�ह� भाऊ भाऊ आहोत. अ�लाहू                                 
�हण�यामळेु उलटे होते क�, आ�ह� सव� �पता आहोत,परंतु नाह� एकच �पता आहेत, �यांची आठवण करायची                             
आहे. अ�लाह नेहमीच प�व� आहेत. अ�लाह �वतःबसनू �शकवत आहेत. थो�याशा गो�ट�म�ये मन�ुय खपूच                         
सं��मत होतात. �शवजयंती पण साजर� करतात ना. कृ�णाला असे पद कोणी �दले? �शवबाबा ने. बाबा जी नवीन                                 
द�ुनया �थापन करतात, �याम�ये �ीकृ�ण नबंर एक राजकुमार आहेत. बाबा मलुांना पावन बनव�याची य�ुती                           
बसनू सांगतात. मलु जाणतात �वग� �याला वकंुैठ �व�णपुरु� �हणतात,तो भतूकाळ होऊन गेला परत भ�व�य                           



होईल, च� �फरत राहते ना. हे �ान आता त�ुहा मलुांना �मळत आहे, याची धारणा क�न परत दसु-यांना पण                                   
करावयाची आहे. ��येकाला �श�क बनायचे आहे, असे पण नाह� क� �श�क बन�या मळेुच ल�मीनारायण बनू                             
शकतील, असे नाह�. �श�क बन�यामळेु त�ुह� �जा बनवू शकाल, िजतके अनेकांचे क�याण कराल तवेढे �े�ठ                             
पद �मळेल, आठवण राह�ल. बाबा �हणतात रे�वेने त�ुह� जाता तर बॅज वरती समजनू सांगा. बाबा प�तत-पावन,                               
मिु�तदाता आहेत, पावन बनवणारे आहेत. अनेकांची आठवण करावी लागते ना.जनावर हाती घोड,े मगर मासे                           
ई.ला पण अवतार मानतात. �यांची पण पजूा करत राहतात.भगवान सव��यापी आहेत, अथा�त सवा�म�ये आहेत                           
असे समजतात. सवा�ना खाऊ घालू या. अ�छा कना कना म�ये भगवान आहेत, परत �यांना खाऊ कसे घालणार?                                 
�बलकुलच समज�या बाहेर गेले आहेत. ल�मीनारायण देवी-देवता इ. थोडचे असे काम करतील. मु�ंयांना अ�न                           
देणे, अम�याला देणे. बाबा समजवतात त�ुह� धा�म�क आहात, त�ुह� जाणतात आ�ह� धमा�ची �थापना करत                           
आहोत. रा�य �थापन कर�यासाठ� �म��� राहत,े त�ुह� ग�ुत आहात. तमुचे अ�याि�मक �व�यापीठ आहे. सव�                           
द�ुनयाचे जे पण मन�ुय मा� आहेत, सव� या धमा� मधनू �नघनू आप�या घर� जातील. आ�मे चालले जातील,                                 
तआेहे आ��याचे राह�याचे घर. आता त�ुह� सगंमयगुा वरती अ�यास करत आहात, �श�ण घेत आहात, परत                             
सतयगुा म�ये जाऊन रा�य कराल,बाक� कोणताच धम� नसेल. गीताम�ये पण आहे ना, बाबा त�ुह� जे देतात ते                                 
दसुरे कोणी देऊ शकत नाह�, सव� आकाश,धरती तमुचे राहत,े सा-या �व�वाचे मालक त�ुह� बनतात. हे पण त�ुह�                                 
आ�ाच समजतात, नवीन द�ुनया म�ये या सव� गो�ट� �वस�न जाल. याला आि�मक अ�याि�मक �ान �हटले                             
जात.े त�ुहा मलुां�या ब�ुधी म�ये आहे क� आ�ह� ��येक पाच हजार वषा�नतंर रा�य घेतो, परत गमावतो, हे 84 चे                                     
च� �फरतच राहत.े तर अ�यास करावा लागेल त�ेहाच त�ुह� जाऊ शकणार.�शकणार नाह� तर नवीन द�ुनये म�ये                               
जाऊ शकणार नाह�.तथेे तर मया��दत नबंर आहेत, नबंरनसुार प�ुषाथ� �माणे तथेे जाऊन पद �मळेल. इतके सव�                               
तर �शकणार नाह�त ना, जर सव� �शकतील तर परत दसु�या ज�मांम�ये रा�यपद पण �मळेल. �शकणा-याची पण                               
मया�दा आहे.सतयगु-�तेा म�ये येणारेच हे �ान घेतील. तमुची �जा खपू बनत राहत.ेउ�शरा येणारे तर पाप भ�म                               
क� शकणार नाह�त. पाप आ�मे असतील तर परत सजा खाऊन थोडफेार पद घेतील,बेइ�जती होईल. जे आ�ा                               
मायेचे खपू इ�जत वाले आहेत,ते बेई�जत बनतील. ह� ई�वर�य इ�जत आहे. ती असरु� इ�जत आहे. ई�वर�य                               
अथवा दैवी ई�जत आ�ण आसरु� इ�जत म�ये रा�-ं�दवसाचा फरकआहे. आ�ह� असरु� इ�जत वाले होतो, आता                               
परत दैवी इ�जत वाले बनतो. आसरु� इ�जत मळेु �बलकुलच गर�ब बनले होतो. ह� का�यांची द�ुनया आहे, तर                                 
बेइ�जती झाल� ना, नतंर इ�जतदार बनतात. जसे राजा तसेच �जा बनत.े बाबा त�ुहाला इ�जतदार, खपू �े�ठ                               
बनवतात, तर इतका प�ुषाथ� पण करायला पा�हजे. सव�जण �हणतात आ�ह� इ�जतदार बनावे �हणजेच                         
नरापासनू नारायण नार�पासनू ल�मी बनावे. या पे�ा �े�ठ इ�जत कोणाची नाह�. कथा पण नरापासनू नारायण                             
बन�याची ऐकतात.अमर कथा, �तजर� ची कथा या एकच आहेत. ह� कथा त�ुह� आ�ाच ऐकू शकतात. त�ुह� मलुं                                 
�व�वाचे मालक होत,ेपरत 84 ज�म घेत घेत उतरत आले. परत �थम नबंरचा ज�म होईल.�थम नबंर ज�मांम�ये                               
त�ुह� खपू �े�ठ पद �मळवतात. राम इ�जत वाले बनवतात,रावण बेइ�जतवान बनवतात. या �ानामळेुच त�ुह�                           
म�ुती जीवन म�ुती �ा�त करतात.अधा� क�प रावणाचे नाव राहत नाह�.या गो�ट� त�ुहा मलुां�या ब�ुधी म�ये                             
येतात, ते पण नबंरनसुार. क�प क�प त�ुह� नबंर नसुार प�ुषाथ� नसुार समजदार बनतात. माया गफलत करवत                               
राहत,े बाबांची आठवण कर�याचे �वस�न जातात. भगवान �शकवत आहेत, ते आमचे �श�क बनले आहेत,                           
तर�ह� अनपुि�थत राहतात. �शकत नाह�त दर दर ध�का खा�याची सवय पडल� आहे.अ�यासावर �यांचे ल�                           
राहत नाह�,�यांना परत नोकर� करावी लागत.े धोबी इ�याद�चे काम करतात, �याम�ये �श�णाची आव�यकता                         
नसत.े �यापारा म�ये तर मन�ुय करोडपती बनतात, नोकर� म�ये असे बनू शकत नाह�त,�याम�ये तर �फ�स                             
पगार �मळतो. आता तमुचे �श�ण �व�वाची बादशाह� घे�यासाठ� आहे. येथे �हणतात आ�ह� भारतवासी आहोत,                           
नंतर त�ुह� �व�वाचे मालक बनता. तथेे देवी देवता धमा��या �शवाय दसुरा कोणता धम� नसतो. बाबा त�ुहाला                               
�व�वाचे मालक बनवतात, तर �यां�या मतावर चालायला पा�हजे ना. कोणताह� �वकार �कंवा �वकाराचे भतू                           
असायला नको, हे भतू खपुच खराब आहेत. काम �वकार� मन�ुयाचे आरो�य �बघडत राहत,े श�ती कमी होत जात.े                                 
या काम �वकारामळेु तमुची ताकत �बलकुल न�ट झाल� आहे.�याचा प�रणाम आय�ुय कमी कमी होत गेले,भोगी                             
बनले, भोगी रोगी सव� बनले जातात .�वगा�म�ये �वकार नसतात ते योगी होत,े तथेे सदैव �नरोगी आ�णआय�ुय                                 
पण द�डशे वष� राहत.ेतथेे काळ खात नाह� यावर ते गो�ट पण सांगतात, काह�ंना �वचारले �थम सखु पा�हजे क�                                   
दःुख पा�हजे, तर �यांनी इशारा केला �थम सखु पा�हजे, कारण तथेे कोणताह� काळ येणार नाह�, आतम�ये घसुू                                 
शकत नाह�. ह� एक गो�ट बनवल� आहे. बाबा समजतात त�ुह� सखुधाम म�ये राहत होत,े तथेे कोणताह� काळ                                 



नसतो, रावणरा�य नाह�. परत जे�हा �वकार� बनतात तर काळ येतो. अनेक गो�ट� बनवले आहेत,काळ घेऊन                             
गेला परत हे झाले. न काळ �दस�याम�ये येतो न आ�मा �दसनू येत,ेयालाच दंतकथा �हणले जात.े कनरसा�या                               
अनेक गो�ट� आहेत. आ�ा बाबा समजतात तथेे अकाल� म�ृयू कधी होत नाह�. आय�ुयवान असतात आ�ण प�व�                               
राहतात. 16 कला परत कला कमी होत होत एकदम श�ूय कला होतात. मी �नगु�ण म�ये कोणतचे गणु नाह�त एक                                     
�नगु�ण सं�था पण मलुांची आहे, कोणतचे गणु नाह�त असे �हणतात .आ�हाला तर गणुवान बनवा, सव� गणु                               
संप�न बनवा. आता बाबा �हणतात प�व� बनायचे आहे,मरायचे तर सवा�नाच आहे. इतके अस�ंय मन�ुय                           
सतयगुा म�ये नसतात, आता तर खपू आहेत. तथेे मलंुपण योग बाळा �वारेच होतात, येथे तर पहा एका-एकाला                                 
अनेक मलुं असतात. बाबा �हणतात माझी आठवण करा.ते बाबाच �शकवतात, �शकवणारे आठवणीत राहतात.                         
त�ुह� जाणतात �शव बाबा आ�हाला �शकवत आहेत, काय �शकवतात? ते पण त�ुहाला मा�हती आहे. तर                             
�शवबाबा �कंवा �श�काशी योग लावायचा आहे. �ान खपूच �े�ठ आहे .आता त�ुहा सवा�चे �व�याथ� जीवन आहे.                               
असे �व�यापीठ कधी पा�हले? िजथे लहान मलुं व�ृध जवान सव� एक� �शकतील. ह� एकच शाळा आहे, एकच                                 
�शकवणारे �श�क आहेत �याम�ये �वतः ��म पण �शकतात, आ�चय� आहे ना.�शव बाबा त�ुहाला �शकवतात,                           
हे ��मा पण ऐकतात, मलुं �कंवा व�ृध कोणी पण हे �ान घेऊ शकतात. त�ुह� पण �शकत आहात ना. आ�ाच                                     
�ान घेणे स�ु केले आहे, �दवस वेळ कमी होत जातो. आता त�ुह� बेहद म�ये गेले आहात, जाणतात हे पाच हजार                                       
वषा�चे च� कसे �फरत.े �थम एकच धम� होता, आता तर अनेक धम� आहेत .आ�ा साव�भौम�व �हणणार नाह�त,                                 
याला �हटले जाते �जचे �जा वरती रा�य. �थम खपूच शि�तशाल� धम� होता, सा-या �व�वाचे मालक होत.ेआ�ा                               
अधरमी बनले आहेत, कोणताच धम� नाह� .सवा� म�ये पाच �वकार आहेत. बाबा �हणतात, मलुांनो धयै� धरा, बाक�                                 
थोडा वेळ त�ुह� या रावण रा�यांम�ये आहात. चांग�या र�तीने �शकाल तर परत सखुधामम�ये जाऊ शकाल. हे                               
दःुखधाम आहे. त�ुह� आप�या शांतीधाम आ�ण सखुधाम ची आठवण करा, या दःुखामला �वसरत जावा.                           
आ��यांना बाबा सचूना देतात, हे आि�मक मलुांनो, आि�मक मलुांनी या कम� इं��य �वारे ऐकले. त�ुह� आ�मे                               
जे�हा सतयगुा म�ये सतो�धान �धान होत,े तर तमुचे शर�र पण खपूच चांगले सतो�धान होत.ेत�ुह� खपू                             
धनवान होत,े परत पनुज��म घेत घेत काय बनले आहात, रा��ंदवसाचा फरक आहे. �दवसा म�ये आ�ह�                             
�वगा�म�ये होतो रा�ी म�ये आ�ह� नरकाम�ये आहोत. याला ��माचा �दवस सो �ा�मणांचा �दवस आ�ण रा�                             
�हणले जात.े ध�के खात राहतात ,अधंार� रा� आहे ना ,भटकत राहतात. भगवान काह� �मळत नाह�त. यालाच                               
भलु-भलुयै चा खेळ �हणतात. तर बाबा त�ुहा मलुांना सा-या स�ृट�चे आद� म�य अतं चा समाचार ऐकवतात.                               
अ�छा. 

गोड गोड फार वषा�नतंर भेटले�या मात �पता बादादांची �ेमळ आठवण आ�ण स�ुभात. आि�मक �प�याचा                           
आि�मक मलुांना नम�त.े 

धारणेसाठ� म�ुय सारांश:- 
1. ध�के खा�याची सवय सोडून भगवतंा�या �ानावर �यान �यायचे आहे, कधीच अनपुि�थत राहायचे नाह�.                         

बाबा सारखे �श�क ज�र बनायचे आहे. �शकून परत �शकवायचे पण आहे. 
2. स�यनारायणाची कथा ऐकूण नरापासनू नारायण बनायचे आहे. असे इ�जतवान �वतःला �वतःच                     

बनवायचे आहे. कधी भतुां�या वश होऊन आपल� इ�जत घालवायची नाह�. 
वरदान:-  झाले�या गो�ट�ंना �कंवा व�ृीला न�ट क�न सपंणू� सफलता �ा�त करणारे �व�छ आ�मा भव 

सेवांम�ये �व�छ ब�ुधी �व�छ व�ृी आ�ण �व�छ कम� च सफलतचेा सहज आधार आहे . कोणती                             
ह� सेवा, जे�हा स�ु करता तर �थम हे तपासा क�, ब�ुधीम�ये कोण�या आ��या�या झाले�या                           
गो�ट�ची �मतृी तर नाह� ना. �याच व�ृी, ��ट� �वारे �यांना पाहणे, �यां�याशी बोलणे, यामळेु सपंणू�                             
सफलता होऊ शकत नाह�, �हणनू झाले�या गो�ट�ंना �कंवा व�ृीला समा�त क�न, �व�छ आ�मा                         
बना त�ेहा संपणू� सफलता �ा�त होईल. 

बोधवा�य:-  जे �वतः प�रवत�न करतात �वजय माळा �यां�या ग�याम�ये पडत.े 

 



||| ओम शांती ||| 

 


