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ओम शांती 
बापदादा 

मधबुन 

 
“गोड मलुांनो, बाबा आले आहेत त�ुहा मलुांना घोर नरकातनू काढ�यासाठ�, त�ुह� मलुांनी बाबाला �नम�ंण पण �यासाठ� �दले आहे.” 

��न:-  त�ुह� मलेु मो�यातील मोठे कारागीर आहात-कसे? तमुची कारागीर� काय आहे? 
उ�र:-  त�ुह� मलेु अशी कारागीर� करता �क, जी सार� द�ुनयाच न�वन बनत,े �यासाठ� आ�ह� काह� वीटा                             

�कंवा पा�या इ. उचलत नाह�, परंतू आठवणी�या या�नेे न�वन द�ुनया बन�वतो. आ�हाला खशुी                         
आहे �क, आ�ह� न�वन द�ुनयेची कारागीर� करत आहोत. आ�ह�च मग अशा �वगा�चे मालक बन.ू 

 

ओम शांती. गोड गोड आि�मक मलुां�ती आि�मक बाबा सांगत आहेत, त�ुह� जे�हा आप-आपले गावांतनू �नघता,                             
तर ब�ुद�म�ये हे असते �क आ�ह� जातो �शवबाबां�या पाठशाळेम�ये, असे नाह� क� को�या साधू सतं इ. चे दश�न                                   
कर�यासाठ� �कंवा �ंथ इ. ऐक�यासाठ� येतो. त�ुह� जाणता �क, आ�ह� जातो �शवबाबाजवळ, द�ुनयेतील मन�ुय                           
तर समजतात �क, �शव वर राहतात. ते जे�हा आठवण करतात तवेहा डोळे उघडून बसत नाह�त. ते डोळे बदं क�न                                     
�यानात बसतात. �शव�लगं तर पा�हलेले असत.े जर� �शवाचे मदं�रात जातात तर� पण �शवाची आठवण करताना                             
पाहतात, �कंवा मंद�र आठवतात. कोणी मग डोळे बदं क�न बसतात. समजतात �क, ��ट� कोणा�या नांवा�पात                             
जर गेल� तर आमची साधना न�ट होईल. आता त�ुह� मलेु जाणता �क, आ�ह� पण �शवबाबांची आठवण करत                                 
होतो. कोणी कृ�णाची आठवण करत होत,े कोणी रामाची आठवण करत होत.े कोणी आप�या ग�ुची आठवण                             
करत होत,े गु�चे पण लहान लॉकेट बनवनू घालत होत.े गीतचेे पण एवढे लहान लॉकेट बनवनू घालत होत.े                                 
भ�तीमागा�त तर सव� असेच आहे. घर� बसनू पण आठवण करतात. आठवणीत या�ा कर�यासाठ� पण जातात.                             
�च� तर घराम�ये ठेवनू पजुा क� शकतात, परंतू ह� पण भ�तीची �था पडल� आहे. ज�म ज�मांतर या�वेर                                 
जातात. चारधामची या�ा करतात. चार धाम का �हणतात? पवू�, पि�चम, द��ण व उ�र... चार �दशचेे च�                               
लावतात. भ�ती माग� जे�हा स�ु होतो, तर �थम एकाची भ�ती केल� जात,े �याला �हटले जाते अ�या�भचार�                               
भ�ती. सतो�धान होत,े आता तर यावेळी आहेत. तमो�धान, भ�ती पण �या�भचार�, अनेकांची आठवण करत                           
राहतात. तमो�धान 5 त�वाचे शर�र, �यांची पण पजुा करतात. �हणजे तमो�धान भतुाची पजुा करतात. परंतू या                               
गो�ट�ंला, कोणी समजतात थोडचे. जर� येथे बसले आहेत परंतू ब�ुद�योग कोठे भटकत राहतो. येथे तर त�ुहा                               
मलुांना डोळे बंद क�न, �शवबाबाची आठवण करावयाची नाह�. जाणता �क, बाबा फार फार दरुदेशातील राहणारे                             
आहेत. ते येऊन मलुांना �ीमत देत आहेत. �ीमतावर चाल�यानेच �े�ठ देवता बनाल. देवतांची सार� राजधानी                             
�थपन होत आहे. त�ुह� येथे बसनू आपले देवी देवतांचे रा�य �थापन करत आहात. अगोदर त�ुहाला थोडचे                               
मा�हत होते �क ते कसे �थापन होत आहे. आता जाणता �क, बाबा आमचे �पता आहेत, �श�क बननू �शक�वतात                                   
आ�ण मग बरोबर पण घेऊन जातात, स�गती कर�यासाठ�. ग�ु लोक कोणाची स�गती करत नाह�त. येथे                             
त�ुहाला समजावले जात.े हे एकच �पता, �श�क, सतग�ु आहेत. बाबांकडून वारसा �मळत आहे, सतग�ु ज�ुया                             
द�ुनयेतनू न�वन द�ुनयेत घेऊन जातात. यासव� गो�ट�ला व�ृद माता तर समतू शकत नाह�त. �यां�यासाठ� म�ुय                             
गो�ट आहे, �वत:ला आ�मा समजनू �शवबाबाची आठवण करणे, आ�ह� �शवबाबाची मलेु आहोत, आ�हाला बाबा                           
�वगा�चा वारसा देतात. व�ृद मातांना मग, सो�या सरळ भाषते समजावले पा�हजे. तसे तर ��येक आ��याचा                             
ह�क आहे बाबांकडून वारसा घे�याचा. म�ृयू तर समोर उभा आहे. जनुी द�ुनया तर मग ज�र न�वन बनणार आहे.                                   
न�वन परत जनुी. घर बन�व�यासाठ� �कती थोड ेम�हने लागतात, मग जनेु हो�यासाठ� 100 वष� लागतात. 

आता त�ुह� मलेु जाणता �क, ह� जनुी द�ुनया आता न�ट होणार आहे. ह� लढाई आता लागणार आहे ती परत 5                                       
हजार वषा�नी लागेल. या सव� गो�ट� तर व�ृद माता समजू शकत नाह�त. तर मग �ा�मणीचे काम आहे �यांना                                   
समजावणे. �यांचेसाठ� तर एक अ�रच भरपरू आहे, �वत:ला आ�मा समजनू बाबाची आठवण करणे. त�ुह�                           
आ�मे परमधाम म�ये राहणारे आहात, परत येथे शर�र घेऊन भ�ुमका वटवत आहात. आ�मा येथे द:ुख आ�ण                               
सखुाचा अ�भनय करत आहे. मळु गो�ट बाबा सांगत आहेत, माझी आठवण करा आ�ण सखुधामाची आठवण                             
करा. बाबाची आठवण के�याने पाप न�ट होतील आ�ण मग �वगा�म�ये याल. आता जेवढे जे आठवण करतील                               



तवेढे पाप न�ट होतील. व�ृद माता तर �वरगळू आहेत, सतसगंात जावनू कथा ऐकतात. �यांना मग वारंवार                               
बाबाची आठवण क�न �यावयाची आहे. शाळेम�ये तर अ�यास असतो, कथा ऐकल� जात नाह�. भ�तीमागा�त तर                             
त�ुह� प�ुकळ कथा ऐक�या आहेत, परंतू �यातनू काह�च फायदा होत नाह�. छ� छ� द�ुनयेतनू न�वन द�ुनयेत तर                                 
जावू शकत नाह�. मन�ुय तर ना र�चयता बाबाला ना रचनेला जाणतात. मा�हत नाह�, मा�हत नाह� �हणतात.                               
त�ुह� पण पवु� जाणत न�हता. आता त�ुह� भ�तीमागा�ला चांग�या�कारे ओळखले आहे. घराम�ये पण                         
अनेकांकडे मतु� असतात, मतु� तीच आहे. काह� काह� पती पण, ��ीला �हणतात �क, तु घराम�ये मतु� ठेवनू पजुा                                   
कर. बाहेर ध�के खा�यासाठ� का जात,े परंतू �यांची भावना असत.े आता त�ुह� समजता �क, तीथ� या�ा करणे                                 
�हणजे भ�तीमागा�तील ध�के खाणे. अनेकवेळा त�ुह� 84 चे च� पार केले आहे. सतयगु �तेाम�ये कोणती या�ा                               
असत नाह�. तथेे कोणते मदं�र इ. असत नाह�. या या�ा इ. सव� भ�तीमागा�तच असत.े �ानमागा�त असले काह�                                 
नसत.े �याला �हटले जाते भ�ती. �ान देणारा तर एका �शवाय दसुरा कोणी नाह�. �ानानेच स�गती होत.े                               
स�गती दाता एकच बाबा आहेत. �शवबाबांना कोणी �ी �ी �हणत नाह�, �यांना नावाची गरज नाह�. हे तर मोठे                                   
पण आहे, �यांना �हणतातच “�शवबाबा”. त�ुह� बोलावता, �शवबाबा आ�ह� प�तत बनले आहोत, आ�हाला येऊन                           
पावन बनवा. भ�तीमागा��या दलदल�म�ये ग�यांपय�त फसले आहोत. फसनू मग ओरडत आहेत. �वषय                       
वासने�या दलदल�म�ये एकदम अडकले आहेत. �शडी उतरत उतरत खाल� येऊन फसले आहेत. कोणाला पण                           
मा�हत पडत नाह�, त�ेहा �हणतात बाबा आ�हाला बाहेर काढा. बाबाला पण नाटकानसुार यावेच लागत.े बाबा                             
सांगतात मी बांधलेलो आहे, या सवा�ना दलदल�मधनू काढ�यासाठ�. याला �हटले जाते कंुभी पाक नक� . रौरव नक�                               
पण �हणतात. हे बाबा समजावत आहेत, �यांना मा�हत थोडचे आहे. 

त�ुह� बाबाला पहा कसे �नमं�ण देत आहात. �नय�ंण तर कोणाचे ल�न इ. चे �दले जात.े त�ुह� �हणता �क, हे                                     
प�तत पावन बाबा, या प�तत द�ुनयेत रावणा�या ज�ुया द�ुनयेम�ये या. आ�ह� ग�यापय�त यात फसलो आहे.                             
बाबा �शवाय तर कोणी बाहेर काढू शकणार नाह�. �हणतात पण �क, दरुदेशातील राहणारे �शवबाब, हा रावणाचा                               
देश आहे. सवा�ची आ�मा तमो�धान झाल� आहे. �यामळेु बोलावतात पण �क, येऊन पावन बनवा. प�तत पावन                               
सीताराम, असे गात ओरडत आहेत. असे नाह� �क ते प�व� राहतात. ह� द�ुनयाच प�तत आहे. रावण रा�य आहे.                                   
यात त�ुह� फसले आहात. मग आता हे �नमं�ण �दले आहे, बाबा येऊन आ�हाला कु�भी पाक नरकातनू बाहेर                                 
काढा. तर बाबा आले आहेत. तमुचे आ�ाधार� सेवक आहेत ना. नाटकातील अपार द:ुख त�ुह� पा�हले आहेत. वेळ                                 
�नघनू जात आहे. एक सेकंद दसु�या सेकंदाशी �मळत नाह�. आता बाबा त�ुहाला ल�मी नारायणासारखे बनवत                             
आहेत, मग त�ुह� आधा�क�प रा�य कराल. आता वेळ फार थोडी आहे. म�ृयु स�ु झाला तर मन�ुय ग�धळून                                 
जातील. थो�या वेळात काय होऊन जाईल. कोणी तर �वनाश पाहूनच मरतील, काह� �वचा� नका, अनेक व�ृद                               
माता आहेत, �बचा�या काह� पण समजत नाह�त. जसे तीथा�वर जातात ना, तर एक दोघीला पाहून तयार होऊन                                 
�नघतात, आ�ह� पण येतो. 

आता त�ुह� जाणता �क, भ�तीमागा�तील तीथ�या�चेा अथ� आहे खाल� उतरवणे तमो�धान बनणे. मो�यातील                         
मोठ� या�ा तमुची ह� आहे. जे त�ुह� प�तत द�ुनयेतनू पावन द�ुनयेत जाता. तर या मलु�ंना काह�तर� �शवबाबाची                                 
आठवण देत राहा. �शवबाबाचे नांव आठवणीत आहे? थोडे फार ऐकले तर� �वगा�म�ये येतील. हे फळ ज�र �मळत.े                                 
बाक� पद तर आहे �श�णावर. यात फार फरक पडतो. उंच ते उंच, मग कमीत कमी, रा� आ�ण �दवसाचा फरक                                     
पडतो. कोठे पतं�धान कोठे नोकर चाकर. राजधानीत नबंरवार असतात. �वगा�म�येच राजधानी असत.े परंतू तथेे                           
पाप आ�मे,�वकार� असत नाह�त. ती आहेच �न�व�कार� द�ुनया. त�ुह� �हणता �क, आ�ह� हे ल�मी-नारायण ज�र                             
बन.ू त�ुह� हात उभे केलेले पाहून, या व�ृद माता पण सव� हात उभे करतात. समजत काह� नाह�त. तर� पण बाबा                                       
जवळ आले आहेत, तर �वगा�त पण जातील, परंतू सव� ल�मी नारायण थोडचे बनतील, �जा तर बनतील. बाबा                                 
�हणतात �क, मी गर�ब �नवाज आहे, तर बाबा गर�बांना पाहून खशु होतात. जर� �कती पण मो�यातील मोठे                                 
सावकार प�मपती आहेत, �यांचेपे�ा या उंच पद �ा�त करतील-21 ज�मासाठ� हे पण चांगले आहे. �हाता�या                             
जे�हा येतात, तर बाबाला खशुी होत,े तर� पण कृ�णपरु�म�ये तर जातील ना. ह� आहे रावणपरु�, �या चांगले                                 
�शकतील, �या कृ�णाचा सांभाळ करतील. �जा थोडचे आत येईल. ती तर कधी तर दश�न घेईल. जसे पोप दश�न                                   
देतात �खडक�तनू, लाखो एक� येतात, दश�न कर�यासाठ�. परंतू �यांचे आ�ह� दश�न घेऊन काय करावे. सदा                             
पावन तर एकच बाबा आहेत, जे येऊन पावन बनवत आहेत. सा�या �व�वाला सतो�धान बनवतआहेत. �तथे हे 5                                   



भतू राहत नाह�त. 5 त�व पण सतो�धान बननू जातात. तमुचे गलुाम बनतात. कधी पण अशी गम� नसते जे                                   
नकुसान होईल. 5 त�व पण कायदेशीर चालतात. अकाले म�ृयु होत नाह�. आता त�ुह� �वगा�कडे जात आहात तर                                 
नका�तनू ब�ुद�योग काढला पा�हजे. जसे न�वन घर बन�वतात तर ज�ुया घरातनू ब�ुद�योग �नघनू जातो. ब�ुद�                             
न�याम�ये जात.े मग आहे बेहदची गो�ट. न�वन द�ुनयेची �थापना होत आहे, ज�ुयाचा �वनाश होणारआहे. त�ुह�                             
आहात न�वन द�ुनया, �वग� बन�वणारे. त�ुह� फार चांगले कारागीर आहात. आपलेसाठ� �वग� बन�वत आहात.                           
�कती मोठे चांगले कारागीर आहात, आठवणी�या या��ेवारे न�वन द�ुनया �वग� बन�वत आहात. थोडी पण                           
आठवण केल� तर �वगा�त याल. त�ुह� गु�त वेषात आपला �वग� बन�वत आहात. जाणता �क, आ�ह� या शर�राला                                 
सोडून, मग जावनू �वगा�त �नवास क�, तर अशा बेहद�या बाबाला �वसरले नाह� पा�हजे. आता त�ुह� �वगा�त                               
जा�यासाठ� �शकत आहात. आपल� राजधानी �थापन कर�यासाठ� प�ुषाथ� करत आहात. ह� रावणाची राजधानी                         
न�ट होणार आहे. तर मनात खपुच खशुी झाल� पा�हजे. आ�ह� हा �वग� तर अनेकवेळा बन�वला आहे, राजाई                                 
�मळ�वल� परत घाल�वल� आहे. हे जर� आठवण केले तर� फार चांगले आहे. आ�ह� �वगा�चे मालक होतो, बाबांनी                                 
आ�हाला असे बन�वले आहे. बाबाची आठवण करा तर तचुमी पापे न�ट होतील. �कती सरळ सहज �रतीने त�ुह�                                 
�वगा�ची �थापना करत आहात. ज�ुया द�ुनये�या �वनाशासाठ� �कती व�तू बनत राहतात. नसै�ग�क सकंटे,                         
अ�नीबाण इ. �वारा सार� जनुी द�ुनया न�ट होईल. आता बाबा आले आहेत, त�ुहाला �े�ठ मत दे�यासाठ�, �े�ठ                                 
�वगा�ची �थापना कर�यासाठ�. अनेकवेळा त�ुह� ह� �थापना केल� आहे तर ब�ुद�म�ये आठवण ठेवल� पा�हजे.                           
अनेक वेळा रा�य घेतले मग गमावले आहे. हे ब�ुद�त चालले पा�हजे. आ�ण एक दोघाला पण या गो�ट� सांगा.                                   
द�ुनयेतील गो�ट�म�ये वेळ घाल�वला नाह� पा�हजे. बाबाची आठवण करा, �वदश�न च�धार� बना. येथे मलुांनी                           
चांगले �रतीने ऐकून, मग फार उजळणी करावयाची आहे, �मरण करावयाचे आहे, बाबांनी काय सां�गतले.                           
�शवबाबा आ�ण वारशाला तर ज�र आठवण केल� पा�हजे. बाबा हातावर �वग� घेऊन आले आहेत, प�व� पण                               
बनायचे आहे. प�व� नाह� बनाल तर सजा खावी लागेल. पद पण फार लहान �मळेल. �वगा�म�ये उंच पद �ा�त                                   
करावयाचे असेल तर चांग�या �रतीने धारणा करा. बाबा र�ता तर फार सोपा सांगतात. अ�छा. 

गोड गोड फार फार वषा�नी भेटले�या मलुां�ती बापदादाची �ेमपणु� आठवण आ�ण स�ुभात. आि�मक �प�याचा                           
आि�मक मलुांना नम�त.े 

धारणेसाठ� म�ुय सारांश:- 
1. बाबा जे सांगत आहेत ते चांगले �रतीने ऐकून मग उजळणी करावयाची आहे. द�ुनयेतील गो�ट�म�ये आपला                             

वेळ वाया घालवावयाचा नाह�. 
2. बाबाचे आठवणीत डोळे बंद क�न बसायचे नाह�. �ीकृ�णाचे राजधानीत, जा�यासाठ� �श�ण चांगले �रतीने                         

घेतले पा�हजे. 
वरदान:-  मनमनाभव होऊन अलौ�कक �वधी�वारे मनोरंजन करणारे बाबासारखे बना (भव) 

संगमयगुावर �मतृी जागतृ करणे �हणजे बाबा सारखे बनणे. हे सगंमयगुातील चांगले �दवस                       
आहेत. खपु साजरे करा, परंतू बाबाची आठवण करत साजरे करा. फ�त मनोरंजनाचे �पात नाह�                           
परंतू मनमनाभव होऊन साजरे करा. अलौ�कक �वधी�वारे अलौ�ककतचेे मनोरंजन अ�वनाशीच                   
होऊन जात.े सगंमयगुी द�पमाळेची �वधी-जनेु खाते न�ट करणे, ��येक सकं�प, ��येक तास नवा                         
�हणजे अलौ�कक असावा. जनेु सकं�प, स�ंकार, �वभाव, चाल चलन हे रावणाचे कज� आहे, याला                           
एक �ढ संक�पाने समा�त करा. 

बोधवा�य:-  इतर गो�ट� पाह�यापे�ा �वत:ला आ�ण बाबाला पहा..! 

 
||| ओम शांती ||| 

 


