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ओम शांती 
बापदादा 

मधबुन 

 
"गोड मलुांनो, नावाडी आले आहेत तमुची नाव �कना�याला लाव�यासाठ�,त�ुह� बाबांशी खरे होऊन रहा,तर नाव हालेल,डुलेल परंत ु

बडुणार नाह�" 

��न:-  बाबाची आठवण मलुांना यथाथ� न राह�याचे म�ुय कारण कोणत ेआहे? 
उ�र:-  साकार� द�ुनये म�ये येत �वसरले क� आ�ह� अआ�मा �नराकार� आहोत आ�ण आमचे �पता पण                           

�नराकार आहेत. साकार अस�यामळेु साकार ची आठवण सहज येत.ेदेह� अ�भमानी बणनु �वतःला                       
आ�मा �बदं ूसमजनू बाबाची आठवण करणे याम�येच क�ट आहेत. 

 

ओम शांती. �शव भगवानवुाच,यांचे नाव तर �शव नाह� ना.यांचे नाव ��मा आ�ण यां�या�वारे �शवभगवान                           
�ाना�या गो�ट� करतात.हे तर अनेक वेळा समजावले आहे,कोण�या ह� मन�ुयांना,देवतांना �कंवा स�ूम                       
वतनवासी ��मा �व�णू शंकराला भगवान �हटले जाऊ शकत नाह�.�यांना कोणतहे� आकार �कंवा साकार� �च�                           
आहे,�यांना भगवान �हणू शकत नाह�.भगवान बेहद�या �प�याला �हटले जात.ेभगवान कोणआहेत,हे कोणालाह�                       
मा�हती नाह�.आ�हाला मा�हत नाह�,मा�हत नाह� असे �हणत राहतात. तमु�याम�ये पण खपू थोडे आहेत,जे                         
चांग�या �कारे जाणतात.आ�मा �हणते हे भगवान.आता आ�मा तर �बदं� आहे,तर बाबा पण �ब�ंदच असतील                           
ना.आता बाबा मलुांना स�मखु समजवतात.बाबां�या जवळ ३०-३५ वषा�ची मलंु पण आहेत,जे आ�ह� आ�मा �बदंू                           
आहोत,हे चांग�या �कारे समजत नाह�त.कोणी तर चांग�या �कारे समजतात,बाबांची आठवण करतात. बेहदचे                       
बाबा खरे �हरा आहेत.�ह�याला खपूच चांग�या ड�बी म�ये ठेवले जात.ेकोणा�या जवळ चांगले �हरे असतात                           
तर,�याला दाखव�यासाठ� सो�या-चांद��या ड�बी म�ये घालनू ठेवतात आ�ण परत दाखवतात.�ह�याला जौहर�च                     
जाणू शकतात,दसुरे कोणी जाणू शकत नाह�त.खोटा ह�रा दाखवला तर� �याची परख कोणालाच नसत,ेअसे खपू                           
फसवले जात.ेआता खरे बाबा आले आहेत,परंतु खोठे पण असे आहेत,जे मन�ुयांना काह�च मा�हती होत                           
नाह�.गायन पण आहे स�याची नाव हलेल डूलेल परंतु बडुणार नाह�. खो�याची नाव हालत नाह� आ�ण ख�या�या                               
नावेला हालव�या साठ� �कती �य�न करतात.जे या नावे म�ये बसले आहेत,ते पण हालव�याचा �य�न करतात.                             
�नदंकाचे गायन आहे ना.बाबा बागवान पण आहेत.बाबांनी समजावले आहे हे का�याची जंगल आहे.सव� प�तत                           
आहेत ना.अनेक जण खोटे आहेत.ख�या बाबांना थोडचे कोणी जाणतात? मलुां पकै� पण पणू� र�तीने जाणत                             
नाह�त,कारण पणू� ओळख नाह�,गु�त आहेत ना.भगवंताची तर सव� आठवण करतातच, हे पण जाणतात क� ते                             
�नराकार आहेत,परमधाम म�ये राहतात.आ�ह�पण �नराकर आ�मा आहोत,हे जाणत नाह�त.साकार म�ये बसनू                     
हे �वसरले आहेत.साकार म�ये रहात साकार ची आठवण येत.ेत�ुह� मलु आ�ा देह� अ�भमानी बनतात.भगवतंाला                           
�हटले जाते परम�पता परमा�मा,हे समजणे तर खपूच सहज आहे.परम�पता �हणजे खपु दरू                       
राहणारे,परमा�मा.त�ुहाला आ�मा �हटले जात.ेत�ुहाला परम �हटले जात नाह�.त�ुह� तर पनुज��म घेत राहता                       
ना.या गो�ट� कोणीच जाणत नाह�त.भगवतंाला सव��यापी �हणतात,भ�त भगवतंाला शोध�यासाठ� ड�गरावरती,                   
�तथा�वरती,नद��या सगंमावरती पण जातात.नद� पतीत पावनी समजनु नद�म�ये �नान के�या मळेु,पावन बनू                       
असे समजतात.भ�ती मागा�म�ये कोणालाच मा�हती होत नाह� �क,आ�हाला काय पा�हजे? म�ुती पा�हजे,मो�                       
पा�हजे,असे फ�त �हणत राहतात,कारण येथे द:ुखी झा�यामळेु तंग होतात.सतयगुा म�ये कोणी मो� �कंवा                         
म�ुती थोडचे मागतात.तथेे भगवतंाला पण कोणी बोलवत नाह�त.येथे दखुी झा�यामळेु बोलवतात.भ�ती मळेु                       
कोणाचे दःुख दरू होऊ शकत नाह�.जर� सव� �दवस बसनु राम राम जप केला तर� दःुख दरू होऊ शकत नाह�.हे                                     
रावणाचे रा�य आहे ना. दःुख तर ग�याला बांधलेले आहे. दःुखाम�ये �मरण सव� करतात,सखुाम�ये कोणीह�                           
करत नाह�,असे गायन करतात. याचा अथ� ज�र सखु होत,ेआता दःुख आहे.सतयगुा म�ये सखु होत,ेआता                           
क�लयगुात दःुख आहे,�हणनू याला का�याचे जंगल �हटले जात.े�थम देह अ�भमानाचा �वकार आहे,परत काम                         
�वकार आहे. 

आता बाबा समजवतात,त�ुह� या डो�यांनी जे पण पाहता,ते सव� �वनाश होणार आहे.आता त�ुहाला शांतीधाम                           



म�ये जायचे आहे.�वतः�या घराला आ�ण राजधानीला आठवण करा.घरा�या आठवणी सोबतच बाबांची आठवण                       
पण ज�र� आहे,कारण घर काह� प�तत-पावनी नाह�.त�ुह� तर प�तत पावन बाबांनाच �हणतात,तर बाबांची                         
आठवण करावी लागेल.ते �हणतात माझीच आठवण करा. मलाच बोलवतात ना,बाबा येऊन पावन बनवा.�ानाचे                         
सागर आहेत,तर ज�र मखुा�वारे येऊन समजावा लागेल.�ेरणा तर करणार नाह�त.एक�कडे �शवजयतंी पण                       
साजर� करतात,दसुर�कडे �हणतात नावां �पापे�ा वेगळा आहे.नावां �पा पे�ा वेगळी गो�ट कोणती होत                         
नाह�.अनेक मतं आहेत.दगडा माती म�ये सवा� म�ये ई�वर आहे,असे �हणतात,अनेक मतं आहेत.बाबा                       
समजवतात त�ुहाला पाच �वकार �पी रावणाने एकदम त�ुछ ब�ुधी बनवले आहे, �हणनू देवतां�या पढेु जाऊन                             
नम�ते करतात.कोणी तर नाि�तक असतात, कोणाला ह� मानत नाह�त.येथे बाबां�या जवळ �ा�मणच                       
येतात,�यांना पाच हजार वषा�पवू� समजवले होत.ेपरम�पता परमा�मा ��मा �वारे �थापना करतात,तर ��माचे                       
संतान झाले ना,असे �ल�हले आहे. �जा�पता ��मा तर ��स�धआहेत,ज�र �ा�मण �ा�मणी पण असतील.त�ुह�                           
आता श�ू धमा�पासनू �नघनु �ा�मण धमा�म�ये आले आहात.वा�तव म�ये �हदंू �हणणारे आप�या ख�या धमा�ला                           
जाणत नाह�त, �हणनू कधी कुणाला मानतात,कधी कुणाला मानतात,अनेकां�या जवळ जात राहतात.���चन                     
लोक कधी दसु�या,कोणा कडे जाणार नाह�त.आता त�ुह� �प�ट क�न सांगू शकता,भगवान �पता �हणतात माझी                           
आठवण करा.एके �दवशी सव� वत�मानप� म�ये पण येईल क�,भगवान �हणतात,माझी आठवण के�यामळेु त�ुह�                         
पतीता पासनू पावन बनाल.जे�हा �वनाश जवळ येईल त�ेहा पेपर �वारे पण हा आवाज सवा��या काना वरती                               
पडले.पेपर म�ये कुठून कुठून समाचार येतो.आता पण त�ुह� पेपर म�ये देऊ शकतात,भगवान परम�पता                         
परमा�मा �शव �हणतात,मीच प�तत पावन आहे,माझी आठवण करा. त�ुह� पावन बनाल.या प�तत द�ुनये चा                           
�वनाश समोर उभा आहे.�वनाश तर ज�र होणार आहे,हा पण सवा�ना �न�चय होईल. रंगीत ताल�म पण होत                               
रा�हल.त�ुह� मलुं जाणता,जोपय�त राजधानी �थापन झाल� नाह� तोपय�त �वनाश होत नाह�.भकंूप इ�याद� पण                         
होणार आहे ना,एक�कडे बॉ�स फुटतील,दसुर�कडे नसै�ग�क आप�ी पण होतील.अ�न धा�य �मळणार नाह�,दसु�या                       
देशातनू जहाजा �वारे पण अ�न धा�य आणता येऊ शकणार नाह�.द�ुकाळ पडले,भकेुने �याकुळ होऊन म�न                           
जातील.भकू हडताळ करणारे तर, काह�ना काह� पाणी �कंवा मध इ�याद� घेत राहतात,�यांचे वजन कमी होत जाते                               
.येथे तर बस�या बस�या अचानक भकंूप होईल,म�न जातील. �वनाश ज�र होणार आहे.साधसुतं इ�याद� असे                           
�हणणार नाह�त क�,�वनाश होणार आहे �हणनू राम राम �हणा.मन�ुय तर भगवतंाला जाणतच नाह�त.भगवान                         
�वत:च,�वतःला जाणतात,दसुरे कोणी जाणत नाह�त.ह� वेळ �यां�या ये�याची आहे.जे परत या व�ृध तना म�ये                           
येऊन सा�या स�ृट��या आद� म�य अतंचे �ान ऐकवतात.त�ुह� मलंु जाणता आता परत जायचे आहे,यामळेुच                           
खशु �हायला पा�हजे.आ�ह� शांतीधाम जातो.मन�ुय शांतीची इ�छा ठेवतात परंतु शांती कोण देईल?शांती                       
देवा,शांती देवा असे �हणतात.आ�ा देवांचा देव तर एकच उ�च ते उ�च बाबाच आहेत.ते �हणतात मी त�ुहा                               
सवा�ना पावन बनवनू घेऊन जाईल, एकाला पण सोडणार नाह�.या बेहद�या नाटका नसुार सवा�ना जायचेच                           
आहे.म�छारा सारखे सव�च जातील,असे गायन पण आहे.सतयगुा म�ये खपू थोडे मन�ुय असतात,क�लयगुा�या                       
अतं म�ये तर अस�ंय मन�ुय आहेत,परत कमी कसे होतील?आता सगंमयगु आहे,त�ुह� सतयगुा म�ये                         
जा�यासाठ� प�ुषाथ� करत आहात. �वनाश होऊन जाईल,म�छरा स��य आ�मे जातील.सव� आ��यांचा समहु                       
जाईल. सतयगुा म�ये खपू कमी लोक असतात. . बाबा �हणतात कोण�याह� देहधार�ची आठवण क� नका,पाहून                             
पण न पा�ह�यासारखे करा.आ�ह� आ�मा आहोत,आ�ह� आप�या घर� जाऊ.खशुीने जनेु शर�र सोडायचे                       
आहे.आप�या शांतीधाम ची आठवण करत राहाल तर अतं मती सो गती होईल.एका बाबांची आठवण कर�याम�ये                             
क�ट आहेत. क�टा �शवाय उ�चपद कसे �मळेल? बाबा येतातच त�ुहा मलुांना नरा पासनू नारायण                           
बनव�यासाठ�.आता या ज�ुया द�ुनया म�ये काह�च आराम नाह�,आराम तर शांतीधाम आ�ण सखुधाम म�ये                         
आहे.येथे तर घरा घरांम�ये अशांती आहे,मारा-मार� आहे. बाबा �हणतात,या खराब,छ� छ� द�ुनया ला                         
�वसरा.गोड-गोड मलुांनो मी तमु�यासाठ�, �वगा�ची �थापना कर�यासाठ� आलो आहे.या नका� म�ये त�ुह� प�तत                         
बनले आहात.आता �वगा� म�ये जायचे आहे. आता बाबा आ�ण �वगा�ची आठवण करा तर अतं मती सो गती                                 
होईल.ल�न इ�याद�ं म�ये खशुाल जावा परंतु बाबांची आठवण करा.हे �ान सव� ब�ुधीम�ये राहायला                         
पा�हजे.खशुाल घराम�ये रहा,मलुांची सांभाळ करा परंतु ब�ुधीम�ये ठेवा,बाबांचा आदेश आहे माझी आठवण                       
करा.घरदार सोडायचे नाह�,नाह�तर मलुांची सांभाळ कोण करेल?भ�त लोक घर� राहतात,�ह�थ �यवहारांम�ये                     
राहतात,तर� पण भ�त �हटले जात,ेकारण भ�ती करत घरदार सांभाळतात.�वकारांम�ये जातात तर� ग�ु लोक                         
�हणतात कृ�णाची आठवण करा,तर �यां�या सारखा मलुगा होईल. या गो�ट�म�ये आता त�ुहा मलुांना जायचे                           



नाह� कारण त�ुहाला सतयगुा म�ये जा�या�या गो�ट� ऐकव�या जातात,�याची �थापना होत आहे.वकंुैठाची                       
�थापना कृ�ण करत नाह�त,कृ�ण तर मालक बनतात ना.बाबा कडुन वारसा घेतला आहे.सगंम �या वेळेतच                           
भगवान येतात.कृ�णाला भगवान �हटले जात नाह�त,ते तर �शकणारे झाले ना.भि�तमाग� म�ये बाबा�या ऐवजी                         
मलुाचे नाव �ल�हले आहे.बाबांना �वसरले आहेत तर गीतचेा पण खडंन झाले आहे, �या खंडन झाले�या गीता�वारे                               
काय होईल? बाबा तर राजयोग �शकवनू गेले,�या�वारे कृ�ण सतयगुाचे मालक बनले.भ�ती मागा� म�ये                         
स�यनारायणाची कथा ऐक�यामळेु कोणी �वगा�चे मालक बनले का? न कोणी या �वचाराने ऐकतात,�या�वारे                         
काह�च फायदा �मळत नाह�.साधु सतं इ�याद� आप आपले म�ं देतात,फोटो देतात.येथे ह� गो�टच नाह�.दसु�या                           
स�संगाम�ये �हणतात �वामी ची कथा आहे.कोणाची कथा,वेदांची कथा,�गता कथा,भागवत कथा.आता त�ुह�                     
मलंु जाणतात,आ�हाला �शकवणारे कोणी देहधार� नाह�त,न कोणते �ंथ इ. वाचलेले आहेत.�शवबाबांनी कोणते                       
�ंथ वाचले आहेत का?मन�ुय अ�यास करतात.�शवबाबा �हणतात, मी काह�च वाचलेले नाह�.हा रथ �याम�ये मी                           
बसलो आहे,�यांनी वाचले आहेत,मी वाचलेले नाह�त.मा�याम�ये तर सव� स�ृट��या च�ाचे आद� म�य आ�ण                         
अतंचे �ान आहे.��मा रोज गीत वाचत होत,े पोपटा सारखे कंठ करत होत,ेत�ेहा बाबांनी �वेश केला,तर लगेच                               
वाच�याचे सोडून �दले,कारण ब�ुधीम�ये आले,हे तर �शवबाबा ऐकवत आहेत. 

बाबा �हणतात मी �वगा�ची बादशाह� देतो,ज�ुया द�ुनये पासनू फ�त मम�व न�ट करा.फ�त माझीच आठवण                           
करा,हे क�ट �यायचे आहेत.ख�या ख�या सजनीला,साजनची नेहमी आठवण येत रा�हल.तर आ�ा बाबांची                       
आठवण पण अशी प�क� राहायला पा�हजे.पारलौ�कक बाबा �हणतात मलुांनो माझी आठवण करा आ�ण                         
�वगा��या वारशा ची आठवण करा.याम�ये काह�च आवाज कर�याची आव�यकता नाह�.हे गीत पण काह� चांगले                           
आहेत,जे वाजवले जातात,याचा अथ� पण त�ुह�च समजतात.गीत बनवणारे �वतः काह�च जाणत नाह�त.मीरा                       
भ�त होती.त�ुह� तर आ�ा �ानी आहात.मलुां �वारे जे�हा कोणते काम ठ�क होत नाह�,तर बाबा �हणतात त�ुह�                               
तर जसे भ�त आहात.तर ते समजतात �क बाबा आ�हाला असे का �हणाले?बाबा �हणतात, मलुांनो माझी                             
आठवण करा,पगंैबर बना,सदेंशी बना,सवा�ना सदेंश �या क�, बाबा आ�ण वारशाची आठवण करा,तर ज�म                         
ज�मांतरची पाप न�ट होतील.आता परत घर� जा�याची वेळ आहे.भगवान एकच �नराकार आहेत �यांना �वतःचा                           
देह नाह�.बाबाच आपला प�रचय देतात,मनमनाभव चा म�ं देतात.साधू स�याशी असे कधीच �हणणार नाह�त,क�                         
आ�ा �वनाश होणार आहे,�प�याची आठवण करा.बाबा �ा�मण मलुांनाच आठवण क�न देतात.आठवणी �वारे                       
आरो�य,राजयोग अ�यासा �वारे सपं�ी �मळत.ेत�ुह� काळा वरती �वजय �मळवत आहात.�वगा� म�ये कधीच                       
अकाले, अचानक म�ृय ूहोत नाह�.देवतांनी काळा वरती �वजय �मळवला आहे. 

अ�छा गोड गोड फार वषा�नतंर भेटले�या मलुां �ती मात�पता बापदादाची �ेमपवू�क आठवण आ�ण                         
स�ुभात.आि�मक �प�यांचा,आि�मक मलुांना नम�त.े 

धारणेसाठ� म�ुय सारांश:- 
1. (१) असे कोणतचे कम� करायचे नाह�,जे बाबा �वारे भ�ताची पदवी �मळेल.सदेंश वाहक बणनू सवा�ना बाबा                             

आ�ण वारशाची आठवण कर�याचा संदेश �यायचा आहे. 
2. (२) या ज�ुया द�ुनया म�ये काह�च आराम नाह�,या छ� छ� द�ुनयेला �वसरायचे आहे. घरा�या आठवणी                             

बरोबर,पावन बन�यासाठ� बाबांची पण आठवण ज�र करायची आहे. 
वरदान:-  �याग तप�या आ�ण सेवाभाव�या �वधी�वारे नेहमी सफलता �व�प भव. 

�याग तप�या च सफलतचेा आधार आहे. �यागाची भावना असणारे खरे सेवाधार� बनू                       
शकतात,�यामळेु �वतः�या आ�ण दसु�याचे भा�य बनत.े�ढ सकं�प करणे �हणजेच तप�या                   
आहे.�याग तप�या आ�ण सेवा भावा �वारे हदचे भाव समा�त.सघंठन शि�तशाल� बनत,ेएकाने                     
�हटले दसु�याने केले,कधीच त,ू मी, माझ,ेतझु ेयायला नको, तर सफल बन ूशकतात. 

बोधवा�य:-  संक�पा �वारे पण कोणालाच दःुख न देणे ह�च सपंणू� अ�हसंा आहे. 

 



||| ओम शांती ||| 

 

ओम शांती. 


