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मधबुन 

 

गोड मलुांनो  ​, ​ ​त�ुहाला �ीमत �मळाल� आहे क�  ​, ​ ​आ�म अ�भमानी बननू बाबाची आठवण करा  ​, ​ ​कोण�या पण गो�ट�त त�ुहाला 
वाद�ववाद करावयाचा नाह�  ​...!! 

��न:-  ब�ुद�योग �व�छ बणनू, बाबाम�ये लागेल, �यासाठ� कोणती य�ुती रचल� आहे? 
उ�र:-  7 �दवसाची भ�ट�. कोणी पण न�वन येतो, तर �याला 7 �दवसाचे भ�ट� म�ये बसवा, �या�वारे                             

ब�ुद�तील कचरा �नघेल आ�ण ग�ुत बाबा, ग�ुत �श�ण, आ�ण ग�ुत वारशाला ओळखू शकेल. जर                           
असेच बसला तर ग�धळून जाईल, �याला वाटेल येथे काह� नाह�. 

गीत:-  जागे हो सजनी, जागे हो..... 
 

ओम शांती ​:- मलुांना �ानी तू आ�मा बन�यासाठ� असे जे गीत आहेत, ते एकून मग �याचा अथ� केला पा�हजे, तर                                        
त�ड उघडले. मा�हत पडले क�, कधीपय�त स�ृट��या आ�द म�य अतंाचे �ान ब�ुद�म�ये आहे. तमु�या मलुां�या                             
ब�ुद�म�ये तर वरपासन,ू मळुवतन, स�ुमवतन, �थलुवतन�या आ�द म�य-अतंाचे सारे रह�य जसे क� चमकत                         
आहे. बाबा जवळ पण ते �ान आहे, जे त�ुहाला सांगत आहेत. हे आहे �ब�कुल न�वन �ान. जर� �ंथाम�ये नांव                                     
आहे, परंतू ते नाव घेत�याने स�ंमीत होतील, वाद�ववाद कर�यास स�ु करतील. येथे तर �ब�कुल साधारण                             
�रतीने समजावतात �क, भगवानवुाच माझी आठवण करा, मीच प�तत पावन आहे. कधी ह� कृ�णाला वा ��माला.                               
�व�ण,ू शंकर, इ�याद�ंना प�तत पावन �हणत नाह�त. स�ुमवतन वासीला पण त�ुह� प�तत-पावन �हणत नाह�त,                           
तर �थलुवतनचे मन�ुय प�तत पावन कसे होऊ शकतील? हे �ान पण तमु�या ब�ुद� म�येच आहे. शा��ा�या                               
गो�ट�म�ये जा�त वाद�ववाद करणे चांगले नाह�, फार वाद�ववाद होतो. एकमेकांस काठ�ने मारतात. त�ुहाला तर                           
फारच सहज समजावले जात.े �ंथातील गो�ट�त पण जा�त जायचे नाह�. मळु गो�ट आहेच आ�म अ�भमानी                             
बन�याची, �वत:ला आ�मा समजावयाचे आहे, आ�ण बाबांची आठवण करावयाची आहे, ह� �ीमत म�ुय आहे.                           
इतर �व�तार आहे. बीज �कती स�ुम आहे. बाक� झाडाचा �व�तार आहे. जसे बीजाम�ये सारे �ान सामावले आहे,                                 
तसे हे सारे �ान पण बीजाम�ये सामावलेले आहे. तमु�या ब�ुद�म�ये बीज आ�ण झाड आले आहे. �या�कारे                               
त�ुह� जाणता तसे इतर कोणी समजू शकत नाह�. झाडाचे आय�ुयच जा�त �लहले आहे. बाबाच बीज आ�ण झाड                                 
वा नाटका�या च�ाचे रह�य समजावत आहेत. त�ुह� आहात �वदश�न च�धार�. कोणी न�वन आले, बाबा म�हमा                             
करतील क�, �वदश�न च�धार� मलुांनो, तर कोणी समजू शकणार नाह�. ते तर �वत:ला बाबाचा मलुगाच समजत                               
नाह�त. हे बाबा पण गु�त आहेत, तर �ान पण ग�ुत आहे, वारसा पण ग�ुत आहे. न�वन कोणी पण ऐकून ग�धळून                                       
जाईल, �यासाठ� 7 �दवसाचे भ�ट�म�ये बस�वले जात.े ते 7 �दवस भागवत वा रामायण इ. ठेवतात, खरे तर,                                 
यावेळी 7 �दवस भ�ट�म�ये ठेवले जात,े �यामळेु ब�ुद�म�ये जो सारा कचरा आहे तो �नघेल, आ�ण बाबाशी                               
ब�ुद�योग लागेल. येथे सव� आहेत राणी. सतयगुाम�ये हे रोग असत नाह�त. हा अधा�क�पाचा रोग आहे, 5                               
�वकाराचा रोग मोठा भार� आहे. तथेे तर आ�म अ�भमानी राहतात, जाणतात �क, आ�ह� आ�मा एक शर�र सोडून                                 
दसुरे घेत आहोत, अगोदर पासनूच सा�ा�कार होत आहे. अकाले म�ृयू कधी होत नाह�. त�ुहाला म�ृयवुर �वजय                               
�ा�त केला जात.े काळ, महाकाळ �हणतात. महाकाळचे पण मदं�र आहेत. �शख लोकांचे मग अकालत�त आहे.                             
खरेतर अकालत�त ह� भकुृट� आहे, जेथे आ�मा �वराजमान आहे. सव� आ�मे या आकालत�तावर बसल� आहेत. हे                               
बाबा समजावत आहेत. बाबाला �वत:चे त�त तर नाह�, ते येऊन ��माबाबाचे त�त घेत आहेत. या त�तावर                               
बसनू त�ुहा मलुांना रा�य त�त नशीन बनवतआहेत. त�ुह� जाणता क�, ते रा�य त�त कसे आहे. �यावर ल�मी                                   
नारायण �वराजमान होतात. राजत�त तर गायले जात आहे ना. 

�वचार करावयाचा आहे, �यांना भोलानाथ भगवान का �हटले जात?े भोलानाथ भगवान �हट�याने ब�ुद� वर                           
जात.े साधू संत पण बोटाने इशारा पण वर देतात, �क �यांची आठवण करा. यथाथ� �पात तर कोणी जाणत नाह�.                                     
आता प�तत-पावन बाबा स�मखु येऊन �हणतात �क, माझी आठवण करा तर तमुचे �वकम� �वनाश होतील. खा�ी                               
देतात. गीतमे�ये पण �लहले आहे, परंतू त�ुह� गीततेील एक उदाहरण दयाल तर ते 10 देतील, �यामळेु �यांची                                 



गरज नाह�. जे शा�� इ�याद� वाचतात, ते समजतात आ�ह� भांडू? त�ुह� मलेु तर या शा��ाला जाणतच नाह�त,                                 
त�ुह� �यांचे कधी नांव पण घेऊन नका. फ�त सांगा, भगवान �हणतात �क, तमु�या �प�याची आठवण करा,                               
�यांनाच प�तत पावन �हटले जात.े गातात पण प�तत-पावन सीताराम---स�यासी पण िजकडे �तकडे धनु लावनू                           
राहतात. असे मत मतांतर तर फार आहेत ना. हे गीत �कती सुदंर आहे. �व�वनाटकानसुार क�प क�प असे गीत                                   
बनत आहेत. जसे क� त�ुहा मलुांसाठ�चे बनले आहेत. असे चांगले गीत आहेत. जसे नयन ह�नला वाट दाखवा                                 
�भ.ू �भू काह� कृ�णाला थोडचे �हणतात? �भू वा ई�वर �नराकारलाच �हणतात. येथे त�ुह� �हणता बाबा,                             
परम�पता परमा�मा आहेत. आहेत तर ते पण आ�मा ना. भ�तीमागा� म�ये पण जा�तच गेले आहेत. येथे तर                                 
�ब�कुल साधी गो�ट आहे. अ�फ आ�ण बे. अ�प अ�लाह, बे बादशाह�, ह� तर साधी गो�ट आहे. बाबाची आठवण                                   
करा तर त�ुह� �वगा�चे मालक बनाल. बरोबर हे ल�मी नारायण �वगा�चे मालक, सपंणू� �न�व�कार� होत.े तर                               
बाबाची आठवण के�यानेच त�ुह� असे सपंणू� बनाल. जेवढ� जे आठवण करतात आ�ण सेवा करतात तवेढे ते उंच                                 
पद �ा�त करतात. ते समजनू पण येत.े शाळेम�ये �व�याथ� समजतात �क, आ�ह� थोडचे �शकलो. जे परेू ल� देत                                   
नाह�त त ेशवेट� जावनू बसतात, तर ज�र नापास होतील. 

�वता:च �वता:ला उ�साहात ठेव�यासाठ� �ानातील जे चांगल� चांगल� गाणी बनलेल� आहेत, ती एैकल�                         
पा�हजेत, अशी गाणी आप�या घरात ठेवल� पा�हजेत. कोणाला यावर सां�गतले पण पा�हजे. कशी मायेची छाया                             
पडत आहे. �ंथाम�ये तर या गो�ट� नाह�तच �क, क�पाचा कालावधी 5 हजार वषा�चा आहे. ��माचा �दवसआ�ण                                 
��माची रा� आधा� आधा� आहे. ह� गोणी पण कोणीतर� बन�वल� आहेत. बाबा ब�ुद�वानाची ब�ुद� आहेत, तर                               
कोणा�या ब�ुद�म�ये आले असेल, ते �यांनी बन�वले. अशा गा�यावर पण, तमु�या जवळ �कतीतर� �यानात जात                             
होत.े एक �दवस येईल जे या �ानाचे गीत गाणारे पण तमुचेजवळ येतील. सगंीताचा आधार राहतो. गायन                               
�व�येचे पण फार नांव आहे. आता तर असा कोणी नाह�. फ�त एक गीत बन�वले होत,े �कती गोड, �कती                                   
��य---बाबा तर फारच गोड, फारच ��य आहेत, त�ेहा तर सव�च �यांची आठवण करतआहेत. असे नाह� �क देवता                                   
�यांची आठवण करतात. �च�ाम�ये तर रामा�या समोर �शव दाख�वले आहेत, राम पजूा करत आहेत. हे चकु                               
आहे. देवता थोडचे कोणाची आठवण करतात? आठवण मन�ुय करतात. त�ुह� पण आता मन�ुय आहात, मग                             
देवता बनाल. देवता आ�ण मन�ुयाम�ये रा� आ�ण �दवसाचा फरक आहे. तचे देवता मग मन�ुय बनत आहेत.                               
कसे च� �फरत?े कोणाला पण मा�हत नाह�. त�ुहाला आता मा�हत झाले आहे क�, आ�ह� खरे खरेु देवता बनत                                   
आहोत. आता आ�ह� �ा�मण आहोत, न�वन द�ुनयेम�ये देवता �हटले जाईल. आता त�ुहाला आ�चय� वाटत.े हे                             
��मा �वत:च या ज�माम�ये अगोदर पजुार� होत,े �ी नारायणाची म�हमा करत होत,े नारायणा �ती फार �ेम                               
होत.े आता आ�चय� वाटते �क, मी तो बनत आहे. तर �कती खशुीचा पारा चढला पा�हजे. त�ुह� आहात अनोळखी                                   
स�ैनक, अ�हसंक, खरे खरे त�ुह� डबल अ�हसंक आहात. ना कामकटार�, ना ती लढाई. काम �वकार वेगळा आहे,                                 
�ोध वेगळा आहे. तर त�ुह� आहात डबल अ�हसंक. अ�हसंक सेना. सेना अ�रामळेु �यांनी मग सेना उभी केल�                                 
आहे. महाभारत य�ुदाम�ये प�ुषाची नांवे दाख�वल� आहेत. ��ीयांची नाह�त. खरे तर त�ुह� आहात �शव श�ती.                             
बहुसं�य लोक त�ुह� अस�यामळेु �शवश�ती सेना �हटले जात.े या गो�ट� बाबांच बसनू समजावत आहेत. 

आता त�ुह� मलेु नवयगुाची आठवण करत आहात. द�ुनयेम�ये कोणालाच नवयगुाची मा�हती नाह�. ते तर                           
समजतात �क, नवयगु 40 हजार वषा�नतंर येईल. सतयगु नवयगु आहे, ते तर फार �प�ट आहे. तर बाबा मत                                   
देतात �क, असे चांगले गीत पण ऐकून उ�साह� �हाल आ�ण कोणाला सांगाल पण. यासव� य�ुती आहेत. याचा अथ�                                   
पण फ�त त�ुह�च समजू शकता. फार चांगले चांगले गीत आहेत, �वत:ला आनदं� कर�यासाठ�, ह� गाणी फार                               
मदत करत आहेत. अथ� काढला पा�हजे तर त�ड पण उघडले, खशुी पण होईल. बाक� जे जा�त धारणा करत                                   
नाह�त, �यां�यासाठ� बाबा �हणतता �क, घर� बसनू बाबाची आठवण करत राहा. गहृ�थ �यवहाराम�ये राहून                           
फ�त हा मं� आठवणीत ठेवा, बाबाची आठवण करा आ�ण प�व� बना. पवू� प�ुष लोक प�नीला �हणत होत,े                                 
भगवानाची तर घर� बसनू पण आठवण क� शकता, मग मदं�रात जावनू भटक�याची काय आव�यकता आहे?                             
आ�ह� त�ुहाला घरांम�ये मतु� देतो, येथे बसनू आठवण करा, ध�का खाणेसाठ� का जाता? असे अनेक प�ुष लोक                                 
ि��याला जावू देत नाह�त. व�तू तर एकच आहे, पजुा करावयाची आहे, आ�ण आठवण करावयाची आहे. के�हा                               
एकदा पा�हले तर आहे, मग तर अशी आठवण क� शकता. कृ�णाचे �च� तर सव�� आहे. मोरमकुुटधार� त�ुह�                                 
मलुांनी सा�ा�कार केला आहे, कसे तथेे ज�म होतो, तो पण सा�ा�कार केला आहे, परंतू त�ुह� काय �यांचा फोटो                                   



काढू शकता? अचकु पणे कोणी काढू शकत नाह�. �द�य ��ट�ने फ�त पाहू शकता. बनवू शकत नाह�, होय                                 
प�ह�यामळेु वण�न क� शकता, बाक� ते प�ट इ. क� शकत नाह�त. जर� हुशार प�टर असला, सा�ा�कार पण केला,                                   
तर� पण अचकु चेहरा काढू शकणार नाह�. तर बाबांनी समजावले आहे, कोणाबरोबर जा�त वाद�ववाद करावयाचा                             
नाह�. सांगा, तमुचे पावन बन�याशी काम आहे आ�ण शांती पा�हजे असेल तर बाबांची आठवण करा, आ�ण प�व�                                 
बना. प�व� आ�मा येथे राहू शकत नाह�. ती परत �नघनू जाईल. आ��यांना पावन बन�याची श�ती एका                               
बाबांम�ये आहे. आणखीन कोणी पावन बनवू शकत नाह�. त�ुह� मलेु जाणता �क, हे सारे रंगमचं आहे, यावर                                 
नाटक होत आहे. यावेळी सा�या रंगमंचावर रावणाचे रा�य आहे. सा�या सम�ुावर, स�ृट� आहे. हे अमया��दत बेट                               
आहे. ते आहेत मया�देत ह� आहे बेहदची गो�ट. �यावर आधा�क�प दैवी रा�य, आधा� क�प आसरु� रा�य होत.े तसे                                   
तर खडं सारे वेगवेगळे आहेत, परंतू ह� आहे सार� बेहदची गो�ट. त�ुह� जाणता �क, आ�ह� गंगा यमनुा नद��या                                   
गोड पा�या�या काठावरच राहतो. सम�ु इ�याद� �ठकाणी जा�याची आव�यकता राहत नाह�. ह� जी �वारका                           
�हणतात, ती काह� सम�ुाचे म�यात असत नाह�. �वारका काह� दसुर� व�त,ू नाह�. त�ुह� मलुांनी सव� सा�ा�कार                               
केले आहेत. स�ुवातीपासनू ह� सदेंशी आ�ण गलुजार फार सा�ा�कार करत होत.े यांनी फार मोठ� भ�ुमका                             
बजावल� आहे, कारण भ�ट�म�ये मलुांना आनदं�त ठेवायचे होत.े त�ेहा सा�ा�काराने फार आनदं�त रा�हले. बाबा                           
�हणतात अतंकाळात फार आनंद�त राहतील अशी भ�ुमका परत, पणआहे. गीत पणआहे ना. आ�ह� जे पा�हले ते                                   
त�ुह� पाहणार नाह�. त�ुह� लवकर लवकर सा�ा�कार करत राहाल. जसे पर��ेचे �दवस जवळ आले �क मा�हत                               
पडते �क आ�ह� �कती गुणांनी उ�ीण� होऊ. तमुचे पण हे �श�ण आहे. आता त�ुह� जसे �ानसंप�न होऊन बसले                                   
आहात. सव� संप�न तर असत नाह�त. शाळेम�ये नेहमीच �मवार�ने असतात. हे पण �ान आहे, मळुवतन,                             
स�ुमवतन �त�ह� लोकांचे त�ुहाला �ान आहे. या स�ृट��या च�ाला त�ुह� जाणत आहात, हे �फरत राहत.े बाबा                               
�हणतात �क, त�ुहाला जे �ान �दले आहे, ते दसुरे कोणी समजावू शकत नाह�. तमु�यावर आहे बेहदची दशा.                                 
कोणावर बहृ�पतीची दशा, कोणावर राहूची दशा असत,े जे जावनू चडंाळ इ�याद� बनतात. ह� आहे बेहदची दशा,                               
ती आहे हदची दशा. बेहदचे बाबा बेहद�या गो�ट� सांगत आहेत, बेहदचा वारसा देत आहेत. त�ुहा मलुांना �कती                                 
खशुी झाल� पा�हजे. त�ुह� अनेक वेळा बादशाह� घेतल� आहे आ�ण घाल�वल� आहे, ह� तर �ब�कुल प�क� गो�ट                                 
आहे. न�वन काह� नाह�, त�ेहा त�ुह� सदैव ह�ष�त राहू शकाल. नाह� तर माया घटुका खाऊ घालत.े 

तर त�ुह� सारे आ�शकआहात, माशकुचे. सव� आ�शक �या एका माशकुाला आठवण करतआहेत. ते येऊन सवा�ना                                 
सखु देत आहेत. आधा�क�प �यांची आठवण केल� आहे. आता ते भेटले आहेत तर �कती खशुी झाल� पा�हजे.                                 
अ�छा, 

गोड गोड, फार फार वषा�नी भेटले�या मलुां�ती मात�पता बापदादांची �ेमपवु�क आठवणआ�ण स�ुभात आि�मक                           
�प�याचा आि�मक मलुांना नम�त.े 

धारणेसाठ� म�ुय सारांश:- 
1. नेहमी ह�ष�त राह�यासाठ� न�वन काह� नाह� हा पाठ प�का करावयाचा आहे. बेहदचे बाबा आ�हाला बेहदची                             

बादशाह� देत आहेत, या खशुीत राहावयाचे आहे. 
2. �ानातील चांगल� चांगल� गाणी ऐकून �वत:ला आनदं�त ठेवायचे आहे. �याचा अथ� काढून दसु�याला                         

सांगावयाचा आहे. 
वरदान:-  अनेक �कार�या �व�ृीपासनू �नव�ृ होणारे न�टोमोहा �मतृी �व�प भव :- 

�वत:ची �व�ृी, दैवी प�रवाराची �व�ृी, सेवेची �व�ृी, हद�या �ा�तीची �व�ृी, या सवा�पासनू                       
न�टोमोहा अथा�त वेगळे बन�यासाठ� बापदादां�या �नेह �पाला समोर ठेवनू �मतृी �व�प बना.                       
�मतृी �व�प बन�याने न�टोमोहा �वत:च बनाल. �व�ृीपासनू �नव�ृी होणे �हणजे मी पणा न�ट                         
क�न न�टोमोहा बनणे. असे न�टोमोहा बनणार� मलेु, फार काळा�या प�ुषाथा��वारे फार काळाचे                       
�ाल�ध �ा�त करणारे अ�धकार� बनतात. 

बोधवा�य:-  कमळ फुलासारखे वेगळे राहा , तर �भचेू �ेम �मळत राह�ल . 

 



||| ओम शांती ||| 
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