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ओम शांती 
बापदादा 

मधबुन 

 

गोड मलुांनो  ​, ​ ​�नराकार बाबा त�ुहाला �वत:ची मत देऊन आि�तक बनवत आहेत  ​, ​ ​आि�तक बन�यामळेुच त�ुह� बाबांचा वारसा 
घेऊ शकता का....!!! 

��न:-  अमया�द�त रा�य �ा�त कर�यासाठ� कोण�या दोन गो�ट�वर पणु� ल�य �दले पा�हजे? 
उ�र:-  1) अ�यास आ�ण 2) सेवा. सेवेसाठ� �वत:म�ये ल�णे पण चांगल� पा�हजेत. हे �श�ण फार                           

आ�चय�कारक आहे, या�वारे त�ुह� राजाई �ा�त करत आहात. �वापरपासनू धन दान के�याने                       
राजाई �मळत.े परंत ूआता त�ुह� अ�यास क�न राजकुमार-राजकुमार� बनत आहात. 

गीत:-  आपले तीथ� वेगळे आहेत... 
 

ओम शांती : गोड गोड आि�मक मलुांनी गीताची एकओळ ऐकल�. तमुचे तीथ� आहे, घरात शांत बसनू म�ुतीधामला                                   
जाणे. द�ुनयेतील तीथ� तर साधारण आहेत. मन�ुयांचा ब�ुद�योग तर साधू सतं इ�याद� कडे फारच भटकत राहतो.                               
त�ुहा मलुांना तर फ�त बाबाची आठवण कर�याचा आदेश �मळाला आहे. ते आहेत �नराकार बाबा. असे नाह� �क,                                 
�नराकार ला मानणारे �नराकार� मताचे आहेत. जगाम�ये मत मतांतर, तर फारच आहे ना. येथे एक �नराकार� मत                                 
�नराकार बाबा देत आहेत, �या�वारे मन�ुय उ�च ते उ�च पद जीवनम�ुती वा म�ुती �ा�त करतात, या गो�ट�ला                                 
कोणी ओळखत नाह�. फ�त असेच �हणतात �क, �नराकारला मानणारे आहोत. अनेकानेक, मते आहेत.                         
सतयगुाम�ये तर आहे एक मत. क�लयगुाम�ये आहे अनेक मत. अनेक धम� आहेत. लाखो करोडो मत आहेत. घरा                                 
घरात ��येकाची आपल� मत आहे. येथे त�ुहा मलुांना एकच बाबा उंच ते उंच मत देत आहेत, उंच ते उंच                                     
बन�याची. तमुचे �च� पाहून अनेक लोक �हणतात �क, हे काय बन�वले आहे? म�ुय गो�ट कोणती आहे? सांगा, हे                                   
रचता आ�ण रचने�या आ�द म�य अतंाचे �ान आहे, �या �ानामळेु आ�ह� आि�तक बनत आहोत. आि�तक                             
बन�याने बाबांकडून वारसा �मळत आहे, नाि�तक बन�याने वारसा घाल�वला आहे. आता त�ुहा मलुांचा धदंाच                           
आहे, नाि�तक ला आि�तक बन�वणे. हा प�रचय त�ुहाला �मळाला आहे. बाबांकडून ��मतु�चे �च� तर फारच                             
�प�ट आहे. ��मा �वारा �ा�मण तर ज�र पा�हजेत ना. �ा�मणा�वारेच य� चालतो. हा फार मोठा य� आहे.                                 
�थम हे समजावले पा�हजे �क, उंच ते उंच बाबा आहेत. सव� आ�मे भाऊ-भाऊ आहेत. सव� एक बाबाची आठवण                                   
करतात. �यांना �पता �हणतात, वारसा पण रचता बाबांकडून �मळत आहे. रचनेकडून तर �मळत नाह�, �यामळेु                             
ई�वराला सव� आठवण करत आहेत. आता बाबा आहेत, �वगा�चे रच�यता आ�ण भारताम�येच येत आहेत, येऊन                             
हे काय� करत आहेत. ��मतु�चे �च� तर फार चांगल� व�तू आहे. हे बाबा, हे दादा. ��मा�वारे बाबा सयु�वशंी                                   
घरा�याची �थापना करत आहेत. बाबा �हणतात �क, माझी आठवण करा, तर �वकम� �वनाश होतील. म�ुय ल�य                               
समोर आहे, �यासाठ� बाबा बजै पण बनवत आहेत. �यांना सागा, थोड�यात दोन अ�राम�ये त�ुहाला समजावत                             
आहेत. बाबा कडून सेकंदात वारसा �मळाला पा�हजे ना. बाबा आहेतच �वगा�चे र�चयता. हा बजै तर फारच चांगल�                                 
व�तू आहे. परंतू फार देहअ�भमानी मलेु समजत नाह�त. सारे �ान आहे एका सेकंदाचे. बाबा भारतालाच येऊन                               
�वग� बनवत आहेत. न�वन द�ुनया बाबाच �थापन करत आहेत. या प�ुषो�म सगंमयगुाची पण म�हमा आहे. हे                               
सारे �ान ब�ुद�म�ये टपकले पा�हजे. कोणाचा योग आहे तर �ान नाह�, धारणा होत नाह�. सेवा करणा�या                               
मलुांना �ानाची धारणा चांगल� होऊ शकत.े बाबा येऊन मन�ुयाला देवता बन�व�याची सेवा करतात, आ�ण मलेु                             
काह�च सेवा करत नाह�त, तर ते काय कामाचे? ते �दयात कसे बसू शकतील? बाबा �हणतात �क, नाटकात माझे                                   
कत��यच आहे रावण रा�यातनू सवा�ना सोड�वणे. रामरा�य आ�ण रावणरा�य भारताम�ये �हटले जात.े आता                         
राम कोण आहेत, हे पण ओळखत नाह�त. गातात पण �क, प�तत पावन, भ�ताचा भगवान एक. तर �थम जे�हा                                   
कोणी येईल, �याला बाबाचा प�रचय दया. मन�ुय पाहून समजावले पा�हजे. बेहदचे बाबा येतातच, बेहदचे सखुाचा                             
वारसा दे�यासाठ�, �यांना �वत:चे शर�र नाह�, तर वारसा कसा देतील? �वत: �हणतात �क, मी या ��मा                               
तना�वारे राजयोग �शकवनू हे पद �ा�त कर�वतो. या बजैम�ये सेकंदाचे समजावणे आहे. �कती लहान बजै आहे,                               
परंतू समजावणारे फार आ�म अ�भमानी पा�हजेत. ते फार कमी आहेत. अशी मेहनत कोणाकडून होत नाह�,                             
�यामळेु बाबा �हणतता �क, चाट� ठेवनू पहा �क, सा�या �दवसाम�ये आ�ह� �कती वेळ आठवणीत राहत आहे?                               



सारा �दवस ऑफ�स म�ये काम करताना आठवणीत राहायचे आहे. कम� तर करायचेच आहे. येथे योगाला बसवनू                               
�हणतात �क, बाबाची आठवण करा. �यावेळी कम� तर करत नाह�. त�ुहाला तर कम� करत आठवण करावयाची                               
आहे. नाह� तर बसनू आठवण कर�याची सवय पडत.े कम� करताना योग कराल तर कम�योगी �स�द �हाल. कत��य                                 
तर ज�र करावयाचे आहे. याम�येच माया �व�न घालत.े खरेपणाने चाट� पण कोणी �लहत नाह�. कोणी कोणी                               
�लहतात �क, आधा� तास, पाऊण तास आठवणीत रा�हलो. ते पण सकाळीच आठवणीत बसले असतील.                           
भ�तीमागा�त पण सकाळी उठून रामाची माळ जपतात. असे नाह� �क, �यावेळी एका�याच धुदं�त राहतात, नाह�,                             
आणखीन पण अनेक �वचार येत राहतात. ती� भ�तांची ब�ुद� काह� थांबत असेल. हे तर आहे अजपाजाप. न�वन                                 
गो�ट आहे ना. गीतमे�ये पण मनमनाभव अ�र आहे. परंतू कृ�णाचे नाव टाक�याने, कृ�णाची आठवण करतात,                             
काह� पण समजत नाह�त. बजै बरोबर ज�र ठेवा. सांगा �क बाबा ��मा तनाम�ये बसनू समजावत आहेत, आ�ह�                                 
�या बाबावर �ेम करतो. मन�ुयाला तर ना आ��याचे, ना परमा��याचे �ान आहे. बाबा �शवाय हे �ान कोणी देऊ                                   
शकत नाह�. हे ��मतु� �शव सवा�त म�ुय आहेत. बाबा आ�ण वारसा. या च�ाला समजणे तर फार सोपे आहे.                                   
�दश�नी �वारे तर �जा लाखाने बनत.े राजा तर थोडे बनतात, �यांची �जा तर कोट��या अदंाजात असत.े �जा                                 
प�ुकळ बनतात, बाक� राजा बन�यासाठ� प�ुषाथ� करावयाचा आहे. जे जा�ती सेवा करतात ते ज�र उंच पद �ा�त                                 
रकतील. काह� मलुांना सेवेचा फार छंद आहे. �हणतात नोकर� सोडून देऊ, खा�यासाठ� तर आहेच. बाबाचे बनलो                               
तर �शवबाबाच पालना करतील. परंतू बाबा �हणतात, मी वान��थ म�ये �वेश केला आहे ना. माता पण त�ण                                 
आहेत, तर घराम�ये राहुन दो�ह� सेवा करावयाची आहे. बाबा ��येकाची प�रि�थती पाहुन मत देत आहेत. ल�न                               
इ�याद� साठ� जर परवानगी नाह� �दल� तर ग�धळ घालतील, �यामळेु ��येकाचा �हसाब �कताब पाहून मत देतात.                               
कुमार असेल तर सांगतात, तु सेवा क� शकतो. सेवा क�न बेहद�या बाबांकडून वारसा घे. �या �प�याकडून तलुा                                 
काय �मळेल? थोडे फार, ते पण सव� मातीत जाणार आहे. �दवस��दवस वेळ कमी होत जात आहे. कोणी समजतात                                   
�क, मा�या संप�ीचा मलुगा वारस बनेल. परंतू बाबा सांगतात, काह� पण �मळणार नाह�. सार� सपं�ी राख होणार                                 
आहे. ते समजतात शवेटचे खातील. धनवानच धन न�ट हो�यास काह� वेळ लागणार नाह�. मरण तर समोर उभे                                 
आहे. कोणी पण वारसा घेऊ शकणार नाह�त. फार थोडे आहेत, जे पणु�पणे समजावू शकतात. जा�त सेवा                               
करणारेच उंच पद �ा�त करतील, तर �यांचा आदर पण ठेवला पा�हजे, �यांचेकडून �शकले पा�हजे. 21 ज�मासाठ�                               
आदर ठेवला जातो. आपोआपच ते उंच पद �ा�त करतात, �यामळेु आदर तर िजथे �तथे होणारच आहे. �वत: पण                                   
समज ूशकतात, जे �मळाले त ेचांगले आहे, �याम�येच खशु होतात. 

बेहद�या राजाईसाठ� आ�ण सेवा यावर ल� पा�हजे. हे आहे अमया�द�त �श�ण. ह� राजधानी �थापन होत आहे                               
ना. या �श�णा�वारे येथे त�ुह� अ�यास क�न राजा बनत आहात. कोणी पण मन�ुय धनदान के�याने राजा वा                                 
सावकाराचे घर� ज�म घेतात. परंतू �तथे आहे अ�पकाळाचे सखु. तर या �श�णावर फार ल� �दले पा�हजे. सेवेची                                 
काळजी वाटल� पा�हजे. आ�ह� आमचे गावी जावनू सेवा क�. अनेकांचे क�याण होईल. बाबा जाणतात �क, सेवेचा                               
छंद अजनू कोणाम�ये नाह�. ल�ण-पण चांगले पा�हजेत ना. असे नाह� क�, अपकार क�न आणखीन या य�ाचे                               
नाव बदनाम क�न, �वत:चे पण नकुसान करावे. बाबा तर ��येक गो�ट चांग�या�कारे समजावत आहेत. बजै                             
इ�याद�साठ� �कती �य�न करतात. मग समजतात �क, नाटकानसुार उशीर होत आहे. या ल�मी नारायणाचे                           
�ा�सलाईटचे �च� पण उ�म आहे. परंतू मलुांवर ��म�पतीची दशा आहे तर उ�या राहूची दशा बसत.े                             
नाटकाम�ये सा�ी होऊन भ�ूमका पाहावी लागत.े उंच पद �ा�त करणारे फार कमी आहेत, होऊ शकते �क �हचार�                                 
उतरेल. �हचार� उतर�यावर मग उडी मारतात. प�ुषाथ� क�न आपले जीवन बन�वले पा�हजे, नाह� तर क�प                             
क�पासाठ� �वत:चा स�यनाश कराल. समजतात �क, क�पापवु� �माणे �हचार� बसल� आहे. �ीमतावर नाह�                         
चाललात तर पद पण �मळणार नाह�. उंच �या उंच भगवानाची �ीमत आहे. या ल�मी नारायणाचे �च�ाला                               
तमु�या�शवाय कोणी समजू शकणार नाह�. �हणतात �च� तर फार सुदंर बन�वले आहे. बस, त�ुहाला हे �च�                               
पाहून मलुवतन, स�ुमवतन, �थलुवतन, सा�या स�ृट�चे च� ब�ुद�म�ये येईल. त�ुह� �ानसपं�न बनता,                       
नंबरवार प�ुषाथा�नसुार. बाबांना तर हे �च� पाहून फार खशुी होत.े �व�या�यांना पण खशुी झाल� पा�हजे ना �क                                 
आ�ह� �शकुन असे बनतो. �श�णानेच उंच पद �मळतआहे. असे नाह� �क जे नशीबात आहे. प�ुषाथा�नेच �ाल�ध                                 
�मळत आहे. प�ुषाथ� कर�वणारे बाबा �हणतात माझे �ीमतावर नाह� चाललात तर वाईट गती होईल. �थम तर                               
कोणाला पण बजैवरच समजावा, मग जे लायक आहेत ते लगेच �हणतील, आ�हाला हे �मळू शकतील? होय, का                                 
नाह�. या धमा�तील जो असेल, �याला बाण लागेल. �यांचे क�याण होऊ शकत.े बाबा तर सेकंदाम�ये हातावर �वग�                                 



देत आहेत, याम�ये तर फार खशुी असल� पा�हजे. त�ुह� �शवाचे भ�ताला �ान �या. �यांना सांगा, �शवबाबा                               
�हणतात, माझी आठवण करा तर राजांचा राजा बनाल. बस, सारा �दवस, �हच सेवा करा. �वशषेक�न                             
बनारसम�ये �शवाचे मदं�र तर फार आहेत, तथेे चांगल� सेवा होऊ शकत.े कोणी ना कोणी तर �नघेल. फार सोपी                                   
सेवा आहे. कोणीतर� क�न पहावी, भोजन तर �मळेलच, सेवा क�न पहा. स�टर तर तथेे आहेच. सकाळी मदं�रात                                 
जावा, रा�ी परत या, स�टर बनवा. सवा�त जा�त त�ुह� �शवाचे मदं�रात सेवा क� शकता. उंच ते उंच आहे �शवाचे                                     
मंद�र. मुबंईम�ये बबलुनाथाचे मदं�र आहे. सारा �दवस �तथे जावनू सेवा क�न अनेकांचे कलयाण क� शकता. हा                               
बजैच भरपरु आहे. ��यन क�न पहा. बाबा �हणतात हे बजै लाख तर काय 10 लाख बनवा. वयोव�ृद लोक तर                                     
फार चांगल� सेवा क� शकातत. प�ुकळ �जा बनेल. बाबा फ�त �हणतात माझी आठवण करा, मनमनाभव अ�र                               
�वस�न गेले आहात. भगवानवुाच आहे ना. कृ�ण थोडचे भगवान आहेत, ते तर पणु� 84 ज�म घेत आहेत.                                 
�शवबाबा तर या कृ�णाला पण हे पद �ा�त क�न देतात. मग ध�का खा�याची काय गरज आहे, बाबा तर                                   
�हणतात फ�त माझी आठवण करा. त�ुह� सवा�त चांगल� सेवा, �शवाचे मदं�राम�ये क� शकता. सेवे�या                           
सफलतसेाठ� आ�मअ�भमानी अव�थेम�ये ि�थत होऊन सेवा करा. मन �व�छ असेल तर इ�छा पणू� होतात.                           
बनारससाठ� तर बाबा �वशषे मत देत आहेत, तथेे वन��थींचे आ�म पण आहेत. �यांना सांगा, आ�ह� ��माची                               
मलेु �ा�मण आहोत. बाबा ��मा�वारे सांगतात, माझी आठवण कराल तर �वकम� �वनाश होतील, आणखीन                           
कोणता उपाय नाह�. सकाळ पासनू रा�ी पय�त �शवाचे मदं�रात बसनू सेवा करा. �य�न क�न पहा. �शवबाबा �वत:                                 
�हणतात, माझी मंद�रे तर फार आहेत. त�ुहाला कोणी पण काह� �हणणार नाह�, आणखीनच खशु होतील, हे तर                                 
�शवबाबाची फार म�हमा करत आहेत. सांगा, हे ��मा, �ा�मण आहेत, हे काह� देवता नाह�त. हे पण �शवबाबाची                                 
आठवण क�न हे पद घेत आहेत. यांचे �वारा �शवबाबा �हणतात माझी एक�याची आठवण करा. �कती सोपे आहे.                                 
वयोदव�ृदाचा कोणी अपमान करणार नाह�. बनारसम�ये आतापय�त एवढ� काह� सेवा झाल� नाह�. बजै �कंवा                           
�च�ावर समजावणे फार सोपे आहे. कोणी गर�ब असेल तर �याला �हणा, त�ुहाला फुकट देतो, साहुकार असेल तर                                 
�याला �हणा, त�ुह� दयाल तर अनेकांचे क�याणासाठ� आणखीन बनव,ू �यामळेु तमुचे पण क�याण होईल. हा                             
तमुचा धंदा सवा�त जा�त होईल. कोणी �य�न क�न पाहावा. अ�छा. 

गोड गोड फार फार वषा�नी भेटले�या मलुां�ती मात�पता बापदादांची �ेमपणु� आठवण आ�ण स�ुभात. आि�मक                           
�प�याचा आि�मक मलुांना नम�त.े 

धारणेसाठ� म�ुय सारांश:- 
1. �ानाला जीवनाम�ये धारण क�न मग सेवा करावयाची आहे. जे जा�त सेवा करतात, चांगल� ल�णे                           

आहेत, �यांचा आदर पण ज�र ठेवला पा�हजे. 
2. काम करताना आठवण कर�याची सवय लावल� पा�हजे. सेवेम�ये सफलता �ा�त कर�यासाठ� �वत:ची                       

अव�था आ�मअ�भमानी बनवा. मन �व�छ ठेवले पा�हजे. 
वरदान:-  शांती�या श�ती�वारे सेकंदात म�ुती आ�ण जीवनम�ुतीच ◌ा अनभुव करणारे �वशषे आ�मा भव 

�वशषे आ�माची शवेटची �वशषेत आहे, सेकंदात कोण�या पण आ��याला म�ुती आ�ण                     
जीवनम�ुतीचे अनभुवी बन�वणे. फ�त र�ता दाख�वणार नाह�त तर सेकंदात शांतीचा, अ�तइं��य                     
सखुाचा अनभुव करतील. जीवनम�ुतीचा अनभुव आहे सखु आ�ण म�ुतीचा अनभुव आहे शांती. तर                         
जे पण समोर येतील ते सेकंदात याचा अनभुव करतील, जे�हा अशी गती होईल त�ेहा �व�ानावर                             
शांतीचा �वजय पाहून सवा�चे मखुातनू वाह वाहचा आवाज �नघेल आ�ण ��य�तचेे ��य समोर                         
येईल. 

बोधवा�य:-  बाबां�या ��येक आदेशावर �वत:ला समप�ण करणारे खरे परवाने बना...!!! 

 
||| ओम शांती ||| 

 



अ�य�त ि�थतीचा अनभुव कर�यासाठ� �वशषे गहृपाठ :- 

तपासनू पहा �क जो पण �वचार येत आहे तो �वत: �कंवा सवा�साठ� क�याणाचा आहे? सेकंदात �कती �वचार आले,                                   
�यापकै� �कती सफल आ�ण �कती असफल झाले? �वचार आ�ण कमा�म�ये अतंर नसावे. सकं�प जीवनाचा                           
अम�ुय खजाना आहे. जसे �थलु खजाना �यथ� घालवत नाह�त, तसा एक �वचार पण �यथ� जाव ूनये. 

ओम शांती 


