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ओम शांती 
बापदादा 

मधबुन 

 

गोड मलुांनो  ​, ​ ​बाबा तमुचा पाहुणा   ​(​ ​अ�तथी  ​) ​ ​बननू आले आहेत तर त�ुह� �यांचा आदर करा  ​, ​ ​जसे �ेमानी बोलवले आहे असा 
आदरह� करायचा आहे  ​, ​ ​�नरआदर �हायला नको  ​... 

��न:-  कोणता नशा त�ुहा मलुांना सदैव चढायला पा�हजे? 
उ�र:-  सवा�त मोठ� (उंच ते उंच) आसामी (ह�ती) या प�तत द�ुनयेम�ये आमचा पाहुणा बननू आला आहे,                             

हा नशा सदैव चढायला पा�हजे, पण नबंरवार हा नशा चढतो. काह�तर बाबांचे बननू ह� सशंयब�ुद�                             
बननू हात सोडून जातात. तर �हणणार �यांचे नशीब. 

 

ओम शांती ​:- ओम शांती, दोन वेळा �हणायला हवे. हे तर मलंु जाणतात �क एकआहे बाबा, दसुरा आहे दादा. दोघे                                          
एक� आहेत ना. भगवानाची म�हमा पण �कती मोठ� करतात. पण अ�र �कती सोपे आहे-गॉड फादर (ई�वर�य                               
�पता) फ�त फादर (�पता) नाह� �हणत, गॉड फादर उंच ते उंच आहेत, �यांची म�हमा पण खपु उंच आहे. �यांना                                     
बोलवतात पण �तत द�ुनयेम�ये �वत: येऊन सांगतात �क, मला प�तत द�ुनयेत बोलावतात परंतू तो कसा प�तत                               
पावन आहे, के�हा येतो, हे कोणालाह� मा�हत नाह�. अधा�क�प सतयगु-�तेाम�ये कोणाचे रा�य होत,े कसे झाले                             
कोणालाह� हे मा�हत नाह�. प�तत-पावन बाप येतो पण ज�र, �यांना कुणी प�तत-पावन �हणतात, कुणी                           
म�ुतीदाता �हणतात. आवाज देतात �क �वगा�त घेऊन चल. सवा�त उंच ते उंच आहे ना. �यांना प�तत द�ुनयेम�ये                                 
बोलवतात क� येऊन आ�हा भारतवासींना �े�ठ बनवा. �यांचे पद �कती मोठे आहे. सव��च स�ा आहे. �यांना                               
बोलवतात, जे�हा रावणरा�य आहे. नाह�तर या रावणरा�यातनू कोण सोडवणार? यासव� गो�ट� त�ुह� मलुं ऐकता                           
तर नशा पण चढायला हवा. परंतू एवढा नशा चढत नाह�. दा�चा नशा सवा�ना चढतो, हा नशा चढत नाह�. याम�ये                                     
धारणेचा �वषय आहे. भा�याची गो�ट आहे. तर बाप आहे खपु मोठ� ह�ती (आसामी) तमु�याम�ये ह� काह�ंना पणु�                                 
�न�चय राहतो. �न�चय जर सवा�ना असता तर सशंयाम�ये येऊन का पळाले असत?े बाबांना �वस�न जातात.                             
बाबांचे बनले, नतंर बाबांवर कुणी सशंय घेऊ शकत नाह�. परंतू हा बाप आहे आ�चय�कारक, गायन ह� आहे                                 
आ�चय� होऊन बाबांना जाणतात, बाबा �हणतात, �ान ऐकतात. ऐकवतात, अहो माया तर�ह� सशंयब�ुद� बनवत.े                           
बाबा समजावतात या भ�तीमागा��या शा��ांम�ये काह� सार नाह�. बाबा �हणतात मला कुणीह� जाणत नाह�त.                           
त�ुहा मलुांम�ये ह� खपु कमी जण, जाणू शकतात. त�ुह�ह� जाणू शकता क� ती आठवण सदैव थांबू शकत नाह�.                                   
मी आ�मा �बदं� आहे, बाबा ह� �बदं� आहे. तो आमचा �पता आहे, �यांना �वत:चे शर�र नाह�. असे �हणतात मी या                                       
शर�राचा आधार घेतो. माझे नाव �शव आहे. मा�या आ��याचे नाव कधी बदलत नाह�. तमु�या शर�राचे नाव                               
बदलत.े शर�रावरच नाव पडत.े ल�न झा�यावर नाव बदलतात नतंर ते नाव प�के करतात. तर आता बाबा                               
�हणतात त�ुह� हे प�के करा क� मी आ�मा आहे. हा बाबांनी प�रचय �दला आहे क� जे�हा जे�हा अ�याचार आ�ण                                     
�लानी (�नदंा) होते त�ेहा मी येतो. काह� अ�रांनाह� पकडायचे नाह�. बाबा �वत: सांगतात मला दगड-ध��यात                             
ठोकून �कती �लानी करतात. ह� स�ुदा नवी गो�ट नाह�. क�प-क�प असे प�तत बनतात आ�ण �लानी करतात.                               
त�ेहाच मी येतो. क�प-क�पाची माझी भ�ुमका आहे. याम�ये अदल�-बदल� होऊ शकत नाह�. �ामाम�ये न�द आहे                             
ना. त�ुहाला अनेकजण �हणतात �क, फ�त भारतातच का येतोत? काय भारतच �वग� बनणार? हो, हा तर                               
अनाद�-अ�वनाशी भ�ुमका आहे ना. बाबा �कती उंच ते उंच आहेत. प�ततांना पावन बनवणारे, बाबा �हणतात मला                               
बोलवतातच या प�तत द�ुनयेम�ये. मी तर सदैव पावन आहे. मला पावन द�ुनयेम�ये बोलवायला पा�हजे ना! परंतू                               
नाह�, पावन द�ुनयेम�ये बोलव�याची गरजच नाह�. प�तत द�ुनयेम�येच बोलवतात क� येऊन पावन बनव.ं मी                           
�कती मोठा पाहुणा आहे. अ�या� क�पापासनू माझी आठवण करत आले आहात. येथे कु�या मो�या �य�तीला                             
बोलवतात, जा�तीत जा�त एक-दोन वष� बोलवतील. अमका या वष� नाह� तर दसु�या वष� येईल. यांची तर अ�या�                                 
क�पापासनू आठवण करत आले आहात. यां�या ये�याचा पाट� तर ठरलेला आहे. हे कोणाला मा�हत नाह�. खपु                               
उ�च ते उ�च बाप आहे. मन�ुय, बाबांना एका बाजलूा �ेमाने बोलवतात आ�ण दसुर�कडे म�हमेम�ये डाग                             
लावतात. खरंतर हा मो�याहून मोठा खपु म�हमा यो�य पाहुणा आहे, �यां�या म�हमेला डाग लावला आहे.                             
�हणतात तो दगड-ध�डे सवा�त आहे. �कती सव��च महान स�ा आहे, बोलवतात ह� खपु �ेमाने, परंतू �ब�कुल                               



ब�ुदू आहेत. मीच येऊन �वत:चा प�रचय देतो क�, मी तमुचा �पता आहे. मला ई�वर�य �पता असे �हणतात.                                 
जे�हा सव� रावणा�या जा�यात अडकतात त�ेहा बाबांना यावे लागत.े कारण क� सव� आहेत भ�तीयां �कंवा                             
सजनी-सीता बाबा आहेत साजन-राम, एका सीतचेी गो�ट नाह�, सव� सीतांना रावणा�या त�ंुगातनू सोडवतात. ह�                           
आहे बेहदची गो�ट. ह� आहे जनुी प�तत द�ुनया, याचे जनेु होते परत न�वन होणे ए�यरेुट आहे. हे शर�र इ. तर                                       
काह� लवकर जनेु होतात, काह� जा�त वेळ चालतात. ह� �ामाम�ये बरोबर न�द आहे. पणु� 5 हजार वषा�नतंर मला                                   
यावे लागत.े मीच येऊन �वत:चा प�रचय देतो आ�ण स�ृट� च�ाचे रह�य समजावतो कुणालाह� न माझी ओळख                               
आहे, न �हमा, �व�ण,ू शकंराची, न ल�मी-नारायणाची, न राम-सीत�ची ओळख आहे. उ�च ते उ�च कलाकार                             
नाटकाम�ये तर हेच आहेत. आहे तर मन�ुयांची गो�ट कुणी 8-10 भजुावाले मन�ुय नसतात, �व�णलूा 4 भजुा का                                 
दाखवतात? रावणाला 10 त�डे का आहेत? हे कोणालाह� मा�हत नाह�. बाबा येऊन सपंणू� �व�वा�या                           
आ�द-म�य-अतंाचे �ान देतात. असे �हणतात मी आहे सवा�त मोठा पाहूणा परंतू ग�ुत. हे ह� फ�त त�ुह�च                               
जाणता. परंतू जाणत असतानाह� त�ुह� �वस�न जाता. �यांचा �कती स�मान ठेवायला पा�हजे, �यांची आठवण                           
करायला पा�हजे. आ�मा ह� �नराकार, परमा�मा ह� �नराकार, याम�ये फोट�चा �वषय नाह�. त�ुहाला तर आ�मा                             
�न�चय क�न बाबांची आठवण करायची आहे, देह अ�भमान सोडायचा आहे. त�ुह� सदैव अ�वनाशी व�तलुा                           
पा�हले पा�हजे. त�ुह� �वनाशी देहाकडे का पाहता! देह� अ�भमानी बना, याम�ये मेहनत आहे. जेवढ� आठवण                             
कराल तवेढ� कमा�तीत अव�था �ा�त क�न उंच पद �ा�त कराल. बाबा खपुच सहज योग �हणजे आठवण                               
�शकवतात. योग तर अनेक �कारचे आहेत. याद अ�र यो�य आहे. परमा�मा �प�याची आठवण कर�याम�ये                           
मेहनत आहे. कुणी एखादाच खरे सांगतो. क� मी एवढा वेळ आठवण केल�. आठवण करतच नाह�त तर सांगायला                                 
लाज वाटत.े ​काह� मलेु �लहतात सारा �दवस ​1 ​तास आठवण केल� ​, ​तर लाज वाटल� पा�हजे ना ​. ​असा बाप �यांची रा�ं ​- ​�दवस                                                   
आठवण करायला पा�हजे आ�ण आ�ह� फ�त एकच तास आठवण करतो ​! याम�ये खपु ग�ुत मेहनत करायला हवी. बाबांना                                   
बोलवतात तर लांबनू येणारा पाहूणा आहे ना. बाबा �हणतात मी न�वन द�ुनयेत पाहुणा बनत नाह�. ज�ुया                               
द�ुनयेत येतो. न�वन द�ुनयेची �थापना येऊन करतो. ह� जनुी द�ुनया आहे, हे ह� कुणी यो�य �रतीने जाणत                                 
नाह�त. न�वन द�ुनयेचे आय�ुय जाणत नाह�त. बाबा �हणतात हे �ान मीच येऊन देतो. नतंर �ामानसुार हे �ान                                 
लोप पावत.े नतंर क�पानतंर ह� भ�ुमका पनुा�व�ृ होईल. मला बोलवतात, ��येक वष� �शवजयतंी साजर� करतात.                             
जे होऊन जातात तर �यांचे ��येक वष� प�ुय �मरण करतात. �शवबाबांची ह� 12 म�ह�यांनी जयतंी साजर�                               
करतात. परंतू के�हापासनू साजर� करत आलो, हे कुणाला मा�हत नाह�. असे �हणतात �क लाखो वष� झाल�.                               
क�लयगुाचे आय�ुय लाखो वष� �लहले आहे. बाबा �हणतात ह� आहे 5 हजार वषा�ची गो�ट बरोबर या देवतांचे                                 
भारताम�ये रा�य होत.े तर बाबा �हणतात-मी भारताचा खपु मोठा पाहुणा आहे, मला अ�या� क�पापासनू खपु                             
�नमं�ण देत आले आहात. जे�हा खपु द:ुखी होता. त�ेहा असे �हणता क� हे प�तत-पावन ये. मी आलो आहे प�तत                                     
द�ुनयेम�ये रथ, (शर�र) तर मला पा�हजे ना. आ�मा अकालमतु� आहे �यांचे हे त�त (�सहंासन) आहे. बाप ह�                                 
अकालमतु� (�याला काळ कधीह� खात नाह� असा) आहे, या त�तावर येऊन �वराजमान होतो. या खपु रमणीक                               
गो�ट� आहेत. दसु�या कुणी ऐकले तर च�ावनू जातील. आता बाबा �हणतात मलुांनो मा�या मतावर चाला. असे                               
समजा �शवबाबा मत देत आहेत, �शवबाबा मरुल� चालवत आहेत. हे स�ुदा �हणतात. मी ह� �यांची मरुल� ऐकून                                 
सांगतो. ऐकवणारा तर तोच आहे ना. हा �थम �मांकाम�ये प�ुय पासनू �थम �मांकाने पजुार� बनला. आता हा                                 
प�ुषाथ� आहे. मलुांनी नेहमी समजायला हवे, आ�हाला �शवबाबांची �ीमत �मळाल� आहे. जर एखाद� गो�ट                           
चकु�ची झाल� तर तो बरोबर करेल. हा अतटु �न�चय असेल तर जबाबदार �शवबाबा आहे. ह� �ामाम�ये न�द आहे.                                   
�व�न तर येणारच आहेत, खपु मोठे-मोठे �व�न येतात. बाबां�या मलुांवरह� �व�न येतात. तर नेहमी समजा क�                               
�शवबाबा समजावत आहेत तर आठवण रा�हल. काह� मलुांना वाटते हे ��मा बाबा मत देतात, परंतू नाह�.                               
�शवबाबाच जबाबदार आहे. परंतू देह-अ�भमान आहे तर सदैव यांनाच पाहात राहतात. �शवबाबा �कती मोठा                           
पाहुणा आहे. तर�ह� रे�वे इ. वा�यांना थोडीच मा�हत आहे, �नराकाराला कसे ओळखणार �कंवा समजणार. तो तर                               
आजार� पडू शकत नाह�. तर आजाराचे कारण यांचे (��माचे) सांगतात. �यांना काय मा�हत यां�याम�ये कोण                             
आहे? त�ुह� मलेु ह� नबंरवार जाणतआहात. तो सव� आ��यांचा बाप आ�ण हा �जा�पता, मन�ुयांचा बाप आहे. तर                                   
हे दोघे (बापदादा) �कती मोठे पाहुणे आहेत. 

बाबा �हणतात जे काह� घडत आहे ते �ामाम�ये न�द आहे. मी स�ुदा �ामा�या बधंनाम�ये बांधलो आहे. न�द                                 
अस�या�शवाय काह� क� शकत नाह�. माया पण खपु बलशाह� आहे. राम आ�ण रावण दोघांचा भ�ुमका आहे.                               



�ामाम�ये रावण चतै�य असता तर �हणाला असता-मी स�ुदा �ामाअनसुार येतो. हा द:ुख आ�ण सखुाचा खेळ                             
आहे. सखु आहे न�या द�ुनयेम�ये, द:ुख आहे ज�ुया द�ुनयेम�ये, न�वन द�ुनयेत थोडी माणसे. ज�ुया द�ुनयेत                             
�कती भरपरु मन�ुय आहेत. प�तत-पावन बाबांना बोलवतात क� येऊन पावन द�ुनया बनवा कारण पावन                           
द�ुनयेम�ये खपु सखु होत.े �हणनूच क�प-क�प बोलवतात. बाबा सवा�ना सखु देऊन जातात. आता परत पाट�                             
�रपीट होतो. द�ुनया कधी न�ट होत नाह�. न�ट होणे अश�यआहे. सम�ु स�ुदा द�ुनयेम�ये आहे ना. हे तीन मजले                                     
तर आहेत ना. असे �हणतात सव�� पाणी-पाणी होते तर�ह� प�ृवीचा मजला तर आहे ना. पाणी पण आहेच ना.                                   
प�ृवीचा मजला कधी �वनाश होऊ शकत नाह�. पाणी पण या मज�यावर असत.े दसुरा आ�ण प�हला मजला,                               
स�ुमवतन आ�ण मलुवतनम�ये पाणी नसत.े हे बेहद स�ृट�चे तीन मजले आहेत, �याला त�ुहा मलुं �शवाय कुणी                               
जाणत नाह�. ह� आनदंाची गो�ट सवा�ना खशुीनी सांगायची आहे. जे पणु� पास होतात �यांचेच अ�तइं��य सखु                               
गायलेले आहे. जे रा�-ं�दवस सेवेम�ये त�पर आहेत. सेवाच करत राहतात. �यांना खपु खशुी राहत.े कधी कधी                               
असा �दवसह� येतो. मन�ुय रा�ीह� जागा राहतो. परंतू आ�मा थकुन जाते तर झोपावे लागत.े आ�मा झोप�यानतंर                               
शर�र ह� झोपत.े आ�मा नाह� झोपल� तर शर�रह� नाह� झोपणार, आ�मा थकत.े आज मी थकलो आहे-कोण                               
�हणाले? आ�मा �हणाल�. त�ुहा मलुांना आ�म-अ�भमानी बनायचे आहे. याम�ये मेहनतआहे. बाबांची आठवण                         
करत नाह�त. देह� अ�भमानी राहत नाह�त, तर देहाचे सबंधंी इ. आठवत राहतात. बाबा �हणतात त�ुह� अशर�र�                               
�वना कप�याचे आले होत,े नतंर �नव�� जायचे आहे. हे देहाचे सबंधं इ. सव� �वस�न जा. या शर�राम�ये राहताना                                   
माझी आठवण करा तर सतो�धान बनाल. बाबा �कती मोठ� स�ा आहे. मलुां�शवाय कुणीह� जाणत नाह�. बाबा                               
�हणतात, मी आहे गर�ब �नवाज, सव� साधारणआहेत. प�तत-पावन बाबा आले आहेत, हे मा�हत झाले तर मा�हत                                 
नाह� �कती गद� होईल. मोठ-मोठे लोक आ�यानंतर �कती गद� होत.े तर �ामाम�ये यांची भ�ुमका ग�ुत राह�याची                               
आहे. पढेु चालनू हळू-हळू �भाव �नघेल आ�ण �वनाश होईल. सव� थोडचे भेटू शकतात. आठवण करतात ना, तर                                 
�यांना बाबांचा प�रचय �मळेल. बाक� पोहचू शकणार नाह�त. जसे बधंनाम�ये राहणा�या मलु� भेटू शकत नाह�त.                             
�कती अ�याचार सहन करतात. �वकार सोडू शकत नाह�त. �हणतात स�ृट� कशी चालणार? अरे स�ृट�चे ओझे                             
बाबांवर का तमु�यावर? बाबांना ओळखले तर असे ��न �वचारणार नाह�त, बोला �थम बाबांना तर जाणा, नतंर                               
त�ुहाला सव�काह� समजेल. समजाव�याची पण य�ुती आल� पा�हजे. अ�छा, 

गोड गोड, फार फार वषा�नी भेटले�या मलुां�ती मात�पता बापदादांची �ेमपवु�क आठवणआ�ण स�ुभात आि�मक                           
�प�याचा आि�मक मलुांना नम�त.े 

धारणेसाठ� म�ुय सारांश:- 
1. सदैव सव��च स�ाधार� बाबांची आठवण करायची आहे. �वनाशी देहाला न पाहून देह�-अ�भमानी बन�याची                         

मेहनत करायची आहे. आठवणीचा खरा-खरा चाट� �लहायचा आहे. 
2. �दवस रा�ं सेवेम�ये त�पर राहून अपार खशुीम�ये राहायचे आहे. तीन लोकांचे रह�य सवा�ना आनदंाने                           

समजावयाचे आहे. �शवबाबा जे �ीमत देतात �याम�ये अतटु �न�चय ठेवनू चालायचे आहे. कोणतहे� �व�न                           
आले तर घाबरायचे नाह�. जबाबदार �शवबाबा आहे. �हणनू संशयाम�ये येऊ नका. 

वरदान:-  वेळ आ�ण सकं�पांना सेवेम�ये अप�ण करणारे मा�टर �वधाता , वरदाता भव :- 
आता �वत:�या छो�या-छो�या गो�ट��या मागे, शर�रा�या मागे, मना�या मागे, साधनां�या मागे,                     
संबंध �नभाव�या�या मागे वेळ आ�ण सकं�प लाव�यापे�ा याला सेवेम�ये अप�ण करा, हा समप�ण                         
समारोह साजरा करा. �वास�-�वास सेवेची लगन हवी, सेवेम�ये म�न राहा. तर सेवेम�ये लाग�याने                         
�व-उ�नतीची भेट �वत: �ा�त होऊन जाईल. �व�व क�याणाम�ये �व-क�याण सामावले आहे.                     
�हणनू �नरंतर महादानी, मा�टर �वधाता आ�ण वरदाता बना. 

बोधवा�य:-  आप�या इ�छा कमी करा , तर आपो - आप सम�या कमी होऊन जातील . 

 
||| ओम शांती ||| 

 



// ओम शांती // 


