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मधबुन 
 

ख�या सेवाधार� ची ल�णे 

आज �नेहाचे सागर बाप दादा सव� �नेह� मलुांना पाहत आहेत.��येक मलुांम�ये तीन �वशषेता पाहत आहेत,क�                             
��येक मलुगा �तन �वशषेता म�ये �कती सपं�न बनला आहे? �या तीन �वशषेता आहेत �नेह,सहयोग �हणजे                             
सहज योग आ�ण श�ती �व�प �हणजे चालता-�फरता चतै�य लाईट हाऊस आ�ण श�ती �तभं. ��येक सकं�प                             
बोल �कंवा कमा� �वारे �त�ह��या �व�पात ��य� �पाम�ये कोणाला अनभुव �हावा,फ�त �वतः�या �ती नको                           
परंतु दसु�यां�या �ती पण या �तन �वशषेता चा अनभुव �हावा.जसे बाबा �नेहाचे सागर आहेत,असेच मा�टर                             
सागर �या पढेु,जे �ानी �कंवा अ�ानी आ�मे येतील येथील,तर अनभुव करावेत,�नेहा�या मा�टर सागरा�या                         
लाटा �नेहाची अनभुती करवत आहेत. जसे लौ�कक �कंवा �ाकृ�तक सागरा�या �कना�या वरती कोणीह� जातात                           
तर शीतलते ची,शांतीचा अनभुव करतात.असेच मा�टर �नेहा�या सागरा �वारे आि�मक �नेहाची अनभुती �हावी                         
क�,ख�या �नेहा�या �ा�ती�या �थानाजवळ पोहोचले आहोत.आि�मक �नेहाची अनभुतूी,आि�मक सगंुध                 
वातावरणाम�ये अनभुव �हावा.बाबांचे �नेह� आहेत,असे तर सव�जण �हणतात आ�ण बाबा पण जाणतात क�                         
बाबांशी सवा�चा �नेह आहे.परंतु आ�ा �नेहाचा सगंुध �व�वाम�ये पसरवायचा आहे. ��येक आ��याला या                         
सगंुधाचा अनभुव करावयाचा आहे.��येक आ�मा हे वण�न करेल क�,हे �े�ठ आ�मे आहेत,फ�त बाबांचे �नेह�                           
नाह�त परंतु सवा�चे �नेह� आहेत.या दो�ह� अनभुतूी जे�हा सवा�ना नेहमी अनभुव होतील,त�ेहाच �हणाल मा�टर                           
�नेहाचे सागर.आज�या द�ुनया म�ये ख�या आि�मक �नेहाचे भकेुले आहेत.�वाथ� �नेह पाहून पाहून �या �नेहा                           
�वारे मन उपराम झाले आहे, �हणनू आि�मक �नेहा�या थो�याशा काळा�या अनभुतूीला जीवनाचा आधार                         
समजतात. बापदादा पाहत होत,े�नेहा�या �वशषेते म�ये अ�य आ��या�या �ती कमा�म�ये �कंवा सेवांम�ये                       
आन�यासाठ� �कती सफलता �मळाल� आहे.फ�त आप�या मनाम�ये �वतःशीच खशु राहत नाह� ना?मी तर खपू                           
�नेह� आहे.जर �नेह नसेल तर बाबांचे कसे बनलो असतो? �कंवा �ा�मण जीवनाम�ये कसे पढेु गेलो                             
असतो.आप�या मनाम�ये सतं�ुटता आहे,हे बाप दादा पण जाणतात आ�ण आप�या पय�त ठ�क पण आहे परंतु                             
त�ुह� सव� मलुं बाबां�या सोबतच सेवाधार� आहात.सेवे साठ�च तन-मन-धन त�ुहा सवा�ना बाबांनी �व�व�त                         
बनवनू �दले आहे.सेवाधार� चे कत��य कोणते आहे?��येक �वशषेतलेा सेवा म�ये लावणे.जर तमुची �वशषेता                         
सेवांम�ये लागल� नाह� तर,कधीच ती �वशषेता व�ृधी होत नाह�.�या सीमे पय�तच रा�हल �हणनू काह� मलुं असा                               
अनभुव करतात क� बाबाचे बनले रोज सेवा क� �ाम�ये येत आहोत,प�ुषाथ� पण करतआहोत,�नयमाचे पालन पण                             
करत आहोत परंतु प�ुषाथा� म�ये जी व�ृद� �हायला पा�हजे,तो अनभुव होत नाह�. चालत आहोत परंतु वदृ� होत                                 
नाह� याचे कारण काय आहे?�वशषेता सेवांम�ये लावत नाह�त,फ�त �ान देणे �कंवा सा�ता�हक कोस� करणे ह�                             
सेवा नाह�. ऐकवणे तर �वापर पासनू परंपरा चालत आहे परंतु या �ा�मण जीवनाची �वशषेता आहे                             
ऐकवणे,�हणजेच काह� देणे.भि�तमाग� म�ये ऐकवणे �हणजेच घेणे होते आ�ण आ�ा ऐकवणे �हणजेच काह�                         
देणे आहे.दाताची मलुं आहात, सागराचे मलु आहात.जे पण सपंक� म�ये येतील ते अनभुव करतील क� काह� घेऊन                                 
जायचे आहे फ�त ऐकून जायचे नाह�.�ाना �वारे,�नेहा �वारे,धना �वारे �कंवा आठवणी�या श�ती�या धना                         
�वारे,श�ती�या धना �वारे, सहयोगा �या धना �वारे हात �हणजेच ब�ुधी भ�न जात आहोत.याला �हटले जाते                             
खर� सेवा.सेकंदा�या ��ट� �वारे �कंवा दोन वचना �वारे,आप�या शि�तशाल� �कंपना �वारे,सपंका� �वारे दाता                         
बणनु �यायचे आहे.असे सेवाधार�च खरे सेवाधार� आहेत.असे देणारे नेहमी अनभुव करतील,��येक वेळेस                       
व�ृद�ला �कंवा �गतीला �ा�त करत आहोत, नाह� तर समजतात पाठ�मागे जात आहोत,�कंवा जसे पढेु जायला                             
पा�हजे तसे पढेु जात नाह�त,�हणनू दाता बना, अनभुव करवा.असे सहयोगी �कंवा सहज योगी फ�त �वतः�या                             
�ती आहेत क�,दसु�यांना पण आपला उमंग उ�साहाची लाट सहयोगी बनवत.ेआप�या सहयोगाची �वशषेता, सव�                         
आ��यांना जाणीव �हावी क�,हे आमचे सहयोगी आहेत.कोण�याह� कमजोर ि�थती �कंवा प�रि�थती�या वेळेत,हे                       
सहयोगा �वारे पढेु जा�याचे साधन देणारे आहेत.सहयोगाची �वशषेता सव� आ��यांना,आप�या �ती अनभुव                       
�हावी.याला �हटले जात,े�वशषेतलेा सेवेम�ये लावणे.बाबांचे सहयोगी तर आहातच परंतू �व�वाचे सहयोगी                     
आहात.मलुां�या �ती,��येक आ��या कडुन,हे अनभुवाचे बोल �नघावेत,क�,हे पण बाप समान सवा�चे सहयोगी                       



आहेत.वयैि�तक एक दोघांचे सहयोगी बनू नका.ते �वाथा�चे सहयोगी होतील. हदचे सहयोगी होतील.खरे सहयोगी                         
बेहदचे सहयोगी आहेत. सवा�ची पदवी,टायटल काय आहे? �व�व क�याणकार� आहात क� फ�त सेवा क� �ाचे                           
क�याणकार� आहात?देशाचे क�याणकार� आहात क� फ�त वगा�तील �व�या�या�चे क�याणकार� आहात.अशी                   
पदवी तर नाह� ना? �व�व क�याणकार� �व�वाचे मालक बनणारे आहात,क� फ�त आप�या महला चे मालक                             
बनणारे आहात.जे फ�त सेवाके�ाचे हद म�ये राहतील ते आप�या महला चे मालक बनतील परंतु बेहद बाबा �वारे                                 
बेहदचा वारसा घेत आहात,हदचा नाह�.तर सवा��या �ती सहयोगा�या �वशषेतलेा काया�म�ये लावणे,याला                     
सहयोगी आ�मा �हणनार.या �वधी�माणे शि�तशाल� आ�मा,सव� श�तींना फ�त �वतः�या �ती नाह� परंतु                       
सवा��या �ती सेवा म�ये लावतील.कोणाम�ये सहनश�ती नाह� तमु�याजवळ आहे,दसु�यांना ह� श�ती देणे,हे                       
आहे श�तीला सेवेम�ये लावणे. फ�त हा �वचार क� नका मी तर सहनशील राहतो परंतु तमु�या सहनशीलत�ेया                               
गुणांची �काश आ�ण श�ती दसु�या पय�त पोहोचल� पा�हजेत.�काश �तभंाची लाईट फ�त �वतःपरुती होत                         
नाह�.दसु�यांना �काश देणे �कंवा र�ता दाखव�या साठ� होत.े असे शि�त�प �हणजे �काश �तभं,श�ती �तभं                           
बणनु दसु�यांना �या�या लाभाचा अनभुव अनभुव करवा.ते अनभुव करतील क�,�नब�लता �या अधंकारा मधनु                         
श�ती�या �काशा म�ये आलो आहोत �कंवा समजावे क�,ह� आ�मा आप�या श�ती�वारे मलापण शि�तशाल�                         
बनव�याम�ये मदतगार आहे.बाबांशी सबंंध जोडतील,परंतू �न�म� बणनु.असे नाह� क� सहयोग देऊन आप�या                       
म�येच अटकवतील.बाबाची देण देत आहोत,या �मतृी आ�ण समथ� �वारे �वशषेतलेा सेवेम�ये लावतील.ख�या                       
सेवाधार� ची ल�णे ह�च आहेत.��येक कमा� �वारे,�यां�या पासनु बाबा �दसनू यायला पा�हजेत.�यांचा ��येक                         
बोल बाबांची �मतृी देतील.��येक �वशषेता दाता कडे इशारा करतील.नेहमी बाबाच �दसनू येतील.ते त�ुहाला न                           
पाहता नेहमी बाबांना पाहतील.माझे सहयोगी आहेत, हे ख�या सेवाधार� ची ल�णे नाह�त. हे कधीच सकं�प मा�                               
पण �वचार क� नका,क� मा�या �वशषेते मळेु,हे माझे खपु सहयोगी आहेत.सहयोगीला सहयोग देणे माझे काम                             
आहे.जर त�ुहाला पा�हले,बाबांना पा�हले नाह�, तर ह� सेवा झाल� नाह�.हे �वापर यगुी ग�ंु�या सारखे बेमखु                             
केले.बाबांना �वसरायला लावले ना क� सेवा केल�.हे खाल� पडणे आहेत �न क� चढणे आहे. हे प�ुय नाह� पाप                                   
आहे,कारण बाबा नाह� तर ज�र पाप आहे.तर खरे सेवाधार� स�या कडचे सबंधं जोडतील.बापदादांना कधी कधी                             
मलुां वरती,हसायला येते क�,ल� काय आहे आ�ण ल�णं कोणती आहेत! बाबांकडे पोहचायचे आहे आ�ण                           
दसुर�कडे जात आहेत.दसु�या धा�म�क �प�या साठ� �हणतात,ते व�न खाल� घेऊन जात आहेत.असे धा�म�क �पता                           
बनू नका.बापदादा पाहत होते क�,कुठे कुठे मलंु सहज र��या�या ऐवजी,ग�ल�म�ये फसतात.र�ता बदलतो                       
�हणनू चालत राहतात परंतु ल�यापय�त पोहोचू शकत नाह�त.तर समजले,खरे सेवाधार� कोणाला �हणतात?या                       
ती�ह� श�ती �कंवा �वशषेते ेला �कंवा बेहद�या ��ट� �वारे,बेहद�या व�ृी�वारे सेवेम�ये लावा. अ�छा. 

नेहमी दाताची मलुं दाता बणनु,��येक आप�याला भरपरू करणारे,��येक खजा�या ला सेवांम�ये लावणारे,��येक                       
वेळी व�ृधी करणारे, नेहमी बाबा �वारा �भू देन समजनू,दसु�यांना पण �साद देणारे,नेहमी एकाकडे इशारा देऊन                             
एकरस बनवणारे,असे नेहमी आ�ण सवा�चे ख�या सेवाधार� मलुांना, बापदादाची �ेमपवू�क आठवण आ�ण नम�त.े 

कुमार�ं ​सोबत ​अ�य�त ​बापदादाचा ​वाता�लाप ​:- ​हे ल�कर काय करेल? ल�कर �कंवा सेना नेहमी �वजय �मळवतात.सेना                               
�वजया साठ� असत.ेद�ुमना सोबत लढ�यासाठ� सेना ठेवतात.तर माया द�ुमन वरती �वजय �मळवणे,हे सव�                         
तमुचे कत��य आहे.नेहमी या कत��याला जाणनू लवकरात लवकर पढेु चला,कारण वेळ खपू ती� वेगाने जात                             
आहे.वेळेची गती तजे आहे आ�ण तमुची गती सावकाश आहे,तर वेळे वरती पोहोचू शकणार नाह�त,�हणनू                           
तमु�या प�ुषाथा��या गतीला ती� करा.जे कमजोर असतात ते �वतःच �शकार होतात,शि�तशाल� नेहमी �वजयी                         
होतात. तर त�ुह� सव� �वजयी आहात. नेहमी हेच ल� ठेवा क� सेवाधार� बणनु सेवे म�ये नेहमी पढेु जात राहायचे                                     
आहे, कारण कुमार�ंना कोणतचे बंधन नाह�त. िजतक� सेवा क� इि�छता तवेढ� क� शकतात.नेहमी �वतःला                           
बाबांची आ�ण बाबांसाठ� आहे,असे समजनू पढेु जात चला.जे सेवे�या �न�म� बनतात �यांना खशुी आ�ण                           
श�तींची �ा�ती �वतः होत.े सेवा चे भा�य करोडो मधनू काह�नां च �मळत.ेकुमार� नेहमी प�ूय आ�मा आहेत.                               
�वतः�या प�ुय �व�पाला �मतृीम�ये ठेवनू ��येक कम� करा आ�ण ��येक कमा��या पवू� चेक करा क� हे काय�                                 
प�ूय आ��या सारखे आहेत? जर नाह�त तर प�रवत�न करा.प�ुय आ�मे कधीच साधारण होत नाह�त,महान                           
असतात.100 �ा�मणा पे�ा उ�म कुमार� आहात.तर शभंर �ा�मण एकेक कुमार�ंना तयार करायचे आहेत.�यांची                         
सेवा करायची आहे. कुमार�ं नी कोण�या सेवेचे �नयोजन केले आहे?कोण�याह� आ��याचे क�याण �हावे यापे�ा                           



मोठ� गो�ट दसुर� कोणती आहे?आप�या म�ती म�ये राहणारे आहात ना? कधी �ाना�या म�ती म�ये कधी                             
आठवणी�या म�ती म�ये,कधी �ेमा�या म�ती म�ये,आनदंच आनदं आहे.सगंम यगु आहे आनदंाचे यगु. अ�छा                         
कुमार� वरती बापदादां ची नेहमीच नजर असत.ेकुमार� �वतःला काय बनवतात,हे �यां�यावरती आहे,परंतु                       
बापदादा तर सवा�ना �व�वाचे मालक बनव�या साठ� आले आहेत. सदा �व�वा�या मालक पणाची खशुी आ�ण नशा                               
हवा.नेहमी अथक बणनु सेवा करत रहा.अ�छा. 
वरदान:-  वरदान :- करनहार आ�ण करावनहार �या �मतृी �वारे लाईटचे मकुुटधार� भव . 

मी �न�म� कम�योगी,करनहार आहे,बाबा करावनहार आहेत,तर ह� �तुी �वतः राहत.ेतर नेहमी                     
लाईटचे मकुुट धार� �कंवा बे�फ� बादशहा बनतात.बस बाबा आ�ण मी,दसुरे कोणीच नाह�.ह�                       
अनभुतूी सहज बादशाह बनवत,ेइं�जीत आ�ण �कृती जीत बनते परंतु जर कोणी चकूुन पण                         
कोण�याह� �यथ� भावाचे ओझे आप�यावरती घेतात,तर मकुुट �या ऐवजी काळजी करणारे अनेक                       
टोप�या डो�यावर येतात. 

स�ुवचार:-  सव� बंधनापासनू म�ुत हो�यासाठ� दैह�क ना�यापासनू न�ट मोहा बना . ओम शांती . 

 
||| ओम शांती ||| 

 

सचूना ​:- आज आतंररा���य योग �दवस र�ववार आहे,सायकंाळी साडसेहा ते साडसेात वाजेपय�त सव� भाऊ ब�हणी                             
संग�टत �पा म�ये एक� होऊन,योगा अ�यासा म�ये सवा� �ती ह�च शभु भावना ठेवा �क,सवा�चे क�याण �हावे.                               
सव� आ�मे स�या�या मागा�वर चालनू परमा�मा वारशाचे अ�धकार� कबन�ा�त करा मी बाप समान सव�                           
आ��यांना म�ुती जीवन म�ुतीचे वरदान आहे 


