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ओम शांती 
बापदादा 

मधबुन 

 

गोड मलुांनो  ​, ​ ​बाबाचे कत��य बरोबर आहे  ​, ​ ​त ेयो�य वेळी येतात. थोडा पण फरक पडत नाह�. �यांचे ये�याची आठवण �हणनू 
�शवरा�ी मो�या धमु धडा�यात साजर� करा....!!! 

��न:-  कोण�या मलुांचे �वकम� पणू�पणे �वनाश होऊ शकत नाह�त? 
उ�र:-  �यांचा योग बरोबर नाह�, बाबांची आठवण राहत नाह�, तर �वकम� �वनाश होत नाह�त. योगम�ुत न                             

झा�याने, तवेढ� स�गती होत नाह�, पाप राहतात. �यामळेु पद पण कमी होत.े योग, नस�याने                           
कोणाचे तर� नाव �पात फसतात, �याच गो�ट�ची आठवण येत,े ते आ�म अ�भमानी राहू शकत                           
नाह�त. 

गीत:-  हे कोण आले आज सकाळी सकाळी... 
 

ओम शांती : �ात:काळ �कती वाजता होतो? बाबा सकाळी �कती वाजता येतात? (कोणी �हणाले 3 वाजता, कोणी                                 
�हणाले 4, कोणी �हणाले सगंमयगुावर, कोणी �हणाले 12 वाजता) बाबा तंतोततं �वचारत आहेत. 12 वाजता तर                               
त�ुह� सकाळ �हणू शकत नाह�. 12 वाजनू एक सेकंद झाला, एक �मनीट झाला तर ए.एम. �हणजे सकाळ स�ु                                   
झाल�. ह� �ब�कुल सकाळ आहे. �व�वनाटकात बाबाचे कत��य �ब�कुल तंतोततं आहे. सेकंदाचा पण उशीर होत                             
नाह�. हे नाटक अना�द बनलेले आहे. 12 वाजनू एक सेकंद जो पय�त होत नाह� तर ए.एम. �हणू शकत नाह�. ह�                                       
बेहदची गो�ट आहे. बाबा �हणतात �क मी येतोच सकाळी सकाळी �वदेशी लोकांचा ए.एम, पी.एम. बरोबर चालत                               
आहे. �यांची ब�ुद� तर� पण चांगल� आहे. ते एवढे सतो�धान पण बनत नाह�त, तर तवेढे तमो�धान पण बनत                                   
नाह�त. भारतवासीच 100 ट�के सतो�धान मग 100 ट�के तमो�धान बनतआहेत. तर बाबा फार तंतोततं आहेत.                               
सकाळ �हणजे 12 वाजनू एक �म�नट, सेकंदाचा �हशोब ठेवत नाह�त. सेकंद �नघनू गे�याचे मा�हत पण पडत                               
नाह�. आता या गो�ट� त�ुह� मलेुच समजत आहात. जग तर �ब�कुल घोर अधंारा म�ये आहे. बाबाला सव� भ�त                                   
द:ुखाम�ये आठवण करत आहेत, प�तत पावन या. परंतू ते कोण आहेत? के�हा येतात? हे काह� पण जाणत                                 
नाह�त. मन�ुय असनू स�ुदा काह�च जाणत नाह�त, कारण प�तत तमो�धान झाले आहेत. काम पण �कती                             
तमो�धान आहे. आता बेहदचे बाबा आदेश देतात �क, मलुांनो कामजीत, जगतजीत बना. जर आता प�व� बनले                               
नाह�त, तर �वनाशाला �ा�त �हाल. त�ुह� प�व� बन�याने अ�वनाशी पद �ा�त कराल. त�ुह� राजयोग �शकत                             
आहात ना. स�ुवचार पण �लहतात �क, प�व� बना, योगी बना. खरे तर �लहले पा�हजे राजयोगी बना. योगी तर                                   
साधारण अ�र आहे, ��म बरोबर योग लावतात, ते पण योगी आहेत. मलुगा व�डला बरोबर, प�नी, पतीची                               
आठवण करतात, परंतू हा तमुचा आहे राजयोग. बाबा राजयोग �शकवत आहेत. �यामळेु राजयोग �लहणे यो�य                             
आहे. प�व� बना आ�ण राजयोगी बना. �दवस��दवस सधुारणा तर होतच राहत.े बाबा पण �हणतात �क, बाबा आज                                 
त�ुहाला रह�य य�ुत गो�ट� सांगत आहे. आता �शवजयतंी पण येणार आहे. �शवजयतंी तर त�ुहाला चांगले �कारे                               
साजर� करावयाची आहे. �शवजयंतीचे वेळी तर त�ुहाला चांगल� सेवा करावयाची आहे. �यांचे जवळ �दश�नी आहे,                             
आपआपले सेवाक� �ावर �कंवा घराम�ये �शवजयतंी चांगल� साजर� करा आ�ण �लहा �क, �शवबाबा गीता �ान                           
दाता, �प�याकडून अमया�द�त वारसा घे�याचा र�ता, येऊन �शका. वाटले तर �दवे इ�याद� पण लावा. घराघराम�ये                             
�शवजयंती साजर� केल� पा�हजे. त�ुह� �ान गंगा आहात ना. तर ��येकाकडे गीता पाठशाळा असल� पा�हजे.                             
घराघराम�ये तर गीता वाचत आहत ना. प�ुषापे�ा ि��या भ�तीम�ये पढेु असतात. असे कुटंूब प�रवार पण                             
आहेत जेथे गीता वाचत आहेत. तर घराम�ये पण �च� ठेवल� पा�हजेत, �लहा �क बेहद�या �प�याकडून येऊन                               
परत तो वारसा �या.हा �शवजयंतीचा सण खरे तर तमुची खर� �दवाळी आहे. जे�हा �शव�पता येतात तर                               
घराघराम�ये �काश होतो. हा सण तर खपु �दवे इ�याद� लावनू �काश क�न साजर� करा. त�ुह� खर� �दवाळी                                 
साजर� करत आहात. शवेट� तर होणार आहे. सतयगुाम�ये. तथेे तर घराघराम�ये �काश असतो �हणजे                           
आ��याची �योती पेटलेल� असत.े येथे तर आधंार आहे. आ�मा आसरु� ब�ुद� बनत.े तथेे आ�मे प�व�                             
अस�यामळेु दैवी ब�ुद� राहत.े आ�माच प�तत, आ�माच पावन बनत आहे. आता त�ुह� कौडी पासनू �हरा बनत                               
आहात. आ�मा प�व� झा�यामळेु शर�र पण प�व� �मळत.े येथे आ�मा अप�व� अस�यामळेु शर�र आ�ण जग पण                               



अप�व� आहे. या गो�ट�ला काह� थोडे आहेत. जे यथाथ� �रतीने समजत आहेत, आ�ण �यांना खशुी होत आहे.                                 
नंबरवार प�ुषाथ� तर करत आहेत. �हचार� पण आहे ना. कधी राहूची �हचार� बसते �यामळेु आ�चय�वत पळून                               
जातात. बहृ�पतीची दशा बदलनू बरोबर राहूची दशा बसत.े काम �वकारात गेला आ�ण राहूची दशा बसल�. कु�ती                               
होत आहे ना. त�ुह� मातांनी पा�हले नसेल, कारण माता घराम�ये राहतात. आता त�ुहाला मा�हत आहे, �मर�ला                               
घरे�ी �हणजे घर बन�वणार� �हणतात. घर बन�व�याची चांगल� कारागीर आहे, �यामळेु घरे�ी नाव आहे. �कती                             
क�ट घेत.े ती पण खर� �म��ी आहे. दोन तीन खो�या बन�वत.े 3-4 �कडे घेऊन येत.े तशा त�ुह� पण �ा�मणी                                     
आहात. वाटले तर 1-2 ला बनवा, 10-12 बनवा, 100 बनवा, 500 बनवा. मडंप इ�याद� बन�वतात, हे पण घर                                   
बन�वणे झाले ना. �याम�ये बसनू सवा�ना भ-ूभू करत आहात. मग �यातनू कोणी समजनू क��यापासनू �ा�मण                             
बनतात, कोणी सडले�या अव�थेत राहतात. �हणजे आपले धमा�चे नाह�त. त�ुह� तर� पण मन�ुय आहात ना.                             
तमुची ताकद �त�यापे�ा (�मर�) तर जा�त आहे. त�ुह� 2 हजाराम�ये पण भाषण क� शकता. पढेु चालनू त�ुह�                                 
4-5 हजारचे समोर जाल. �मर�ची तमुचे बरोबर तलुना होत.े आजकाल स�यासी लोक पण बाहेर �वदेशाम�ये                             
जावनू �हणतात �क, आ�ह� भारताचा �ाचीन राजयोग �शक�वत आहे. आजकाल माता पण भगवी कफनी घालनू                             
जातात, �वदेशींना फसवनू येतात. �यांना �हणतात �क, भारताचा �ाचीन राजयोग भारतात येऊन �शका. त�ुह�                           
असे थोडचे �हणता �क, भारतात येऊन �शका. त�ुह� तर �वदेशात जाल, तर तथेेच बसनू �शकवाल, हा राजयोग                                 
�शका तर �वगा�म�ये तमुचा ज�म होईल. यात कपडे इ�याद� बदल�याची गो�टच नाह�. येथे आहे देहाचे सव�                               
संबंध �वस�न, �वत:ला आ�मा समजनू बाबाची आठवण करणे. बाबाच म�ुतीदाता, माग�दश�क आहेत, सवा�ना                         
द:ुखापासनू म�ुत करतात.आता त�ुहाला सतो�धान बनायचे आहे. त�ुह� पवु� सवुण� यगुात होता, आता                         
लोहयगुात आहात. सारे जग, सव� धमा�चे लोहयगुात आहेत. कोण�या पण धमा�चे आहेत, �यांना �हणायचे आहे,                             
बाबा �हणतात �क, �वत:ला आ�मा समजनू माझी आठवण करा. तर त�ुह� पावन बनाल, नतंर मी बरोबर घेऊन                                 
जाईल. बस, एवढेच बोला, जा�त नाह�. हे तर फार सोपे आहे. तमु�या �ंथाम�ये पण आहे �क, घरो घर� सदेंश                                     
�दला. कोणी एक रा�हला तर �याने त�ार केल� �क, मला कोणी सां�गतले नाह�. बाबा आले आहेत तर सगळीकडे                                   
दवंडी �दल� पा�हजे. एक �दवस ज�र सवा�ना मा�हत पडले �क बाबा आले आहेत, शांतीधाम सखुधामचा वारसा                               
दे�यासाठ�. जे�हा देवता धम� होता तर इतर कोणता धम� न�हता. सव� शांतीधामला होत.े असे �वचार चालले                               
पा�हजेत, स�ुवचार बन�वले पा�हजे. बाबा सांगतात �क, देहास�हत सव� सबंधं सोडा. �वत:ला आ�मा समजनू                           
�शव�प�याची आठवण करा तर आ�मा प�व� बननू जाईल. आता आ�मे अप�व� आहेत. आता सवा�ना प�व�                             
बनवनू बाबा माग�दश�क बननू परत घेऊन जातात. सव� आप-आप�या �वभागात �नघनू जातील. मग देवता                           
धमा�तील नबंरवार येतील. �कती सोपे आहे. हे तर ब�ुद�म�ये धारण झाले पा�हजे. जे सेवा करतात, ते लपले जावू                                   
शकत नाह�त. बदनामी करणारे पण लपले जावू शकत नाह�त. सेवाधार�ला तर बोलावले जात.े जे काह� पण �ान                                 
सांगू शकत नाह�त. �यांना थोडचे बोलावतात. ते तर आणखीन च नांव बदनाम करतात. �हणतात �क बी.के. असे                                 
असतात का? पणु� ��तसाद देत नाह�त. तर नांव बदनाम झाले ना. �शवबाबाचे नाव बदनाम करणरे उ�च पद                                 
�ा�त क� शकत नाह�त. जसे येथे पण कोणी तर करोड पती आहेत, प�मपती पण आहेत, कोणी तर पहा उपाशी                                     
मरतआहेत. असे �भकार� पण येऊन राजकुमार बनतील. आता त�ुह� मलेुच जाणता �क, ते �ीकृ�ण जे �वगा�तील                                 
राजकुमार होते तचे गर�ब बनतात. नतंर गर�बापासनू राजकुमार बनतील. ��माबाबा साधारण होते ना, थोडे फार                             
कम�वले, ते पण त�ुहा मलुांसाठ�. नाह� तर तमुचा सांभाळ, कसा होईल? यासव� गो�ट� �ंथाम�ये थो�याच आहेत.                               
�शवबाबाच येऊन सांगत आहेत. बरोबर हे गावातील मलुगा होत,े नाव काह� �ीकृ�ण न�हत.े ह� आ��याची गो�ट                               
आहे. �यामळेु मन�ुय ग�धळून गेले आहेत. तर बाबांनी समजावले आहे. �शवजयतंी वर ��येक घराघराम�ये                           
�च�ा�वारे सेवा करा. �लहा �क बेहद�या बाबांकडून 21 ज�मासाठ�, �वगा�ची बादशाह� सेकंदाम�ये कशी �मळत,े                           
ते येऊन समजनू �या. जसे �दवाळीला मन�ुय फार दकुाने उघडून बसतात, त�ुहाला मग अ�वनाशी �ान र�नांचे                               
दकुान उघडून बसायचे आहे. तमुचे �कती चांगले सजलेले दकुान असेल. मन�ुय �दवाळीला करतात, त�ुह� मग                             
�शवजयंती वर करा. जे �शवबाबा सवा�चे �दवे जागवत आहेत, त�ुहाला �व�वाचे मालक बन�वत आहेत. ते तर                               
ल�मीला अ�वनाशी धन मागत आहेत, आ�ण येथे जगदंबा कडून त�ुहाला �व�वाची बादशाह� �मळत आहे. हे                             
रह�य बाबा सांगत आहेत. बाबा कोणते शा��ाचा आधार घेत नाह�त. बाबा सांगतात मी �ानाचा सागर आहे ना.                                 
होय, ��मा बाबा जाणतात �क, अमकू अमकूू मलुगा सेवा फार चांगल� करतो, �यामळेु �याची आठवण येत.े बाक�                                 
असे नाह� �क, ��येका�या मनात आत काय चालले आहे. ते ओळखतो. हो, कोण�या वेळी मा�हत पडले �क, हे                                   
प�तत आहेत, शंका वाटत.े �यांचा चेहराच उदास होऊन जातो, तर व�न बाबा पण सांगावा देतात �क, �यांना                                 



�वचारा. हे पण नाटकात न�द आहे. जे कोणा कोणासाठ� सांगतात, बाक� असे नाह� सवा�साठ� सांगतील. असे तर                                 
प�ुकळ आहेत, काळे त�ड करतात. जे करतात ते आपलेच नकुसान करतात. खरे सां�गत�याने काह� फायदा                             
होईल, न सां�गत�याने आणखीनच नकुसान करतात. समजले पा�हजे क�, बाबा आ�हाला गोरा बन�व�यासाठ�                         
आले आहेत आ�ण आ�ह� मग काळे त�ड करत आहोत. ह� आहेच का�याची द�ुनया. मन�ुय काटे आहेत.                               
सतयगुाला �हटले जाते अ�लाहाचा बगीचा आ�ण हे आहे जंगल, �यामळेु बाबा �हणतात �क, जे�हा जे�हा धमा�ची                               
�लानी होत आहे, त�ेहा मी येतो. �ीकृ�णाचा प�हला ज�म मग 84 ज�मानतंर कसे बनले आहेत. आता सव� आहेत                                   
तमो�धान आप-आपसात भांडत आहेत. हे सव� �व�वनाटकात आहे. मग �वगा�म�ये हे काह�च असणार नाह�.                           
म�ुदे तर अनेकानेक आहेत, �लहले पा�हजे. जसे बॅ�र�टर लोक पण म�ुयांचे प�ुतक ठेवतात ना. डॉ�टर लोक पण                                 
प�ुतक ठेवतात, �यात पाहून औषध देतात. तर मलुांनी �कती चांगले �कारे �शकले पा�हजे, सेवा केल� पा�हजे.                               
बाबाने नबंर एकचा म�ं �दला आहे. मनमनाभव. बाबा आ�ण वारसाची आठवण करा तर �वगा�चे मालक बनाल.                               
�शवजयंती साजर� करतात. परंतू �शवबाबांनी काय केले? ज�र �वगा�चा वारसा �दला असेल. �याला 5 हजार वष�                               
झाल�. �वगा�पासनू नरक, नरकापासनू �वग� बनतो. 

बाबा समजावतात �क, मलुांनो, योग य�ुत बना, तर त�ुहाला ��येक गो�ट चांग�या �रतीने समजनू येईल. परंतू                               
योग �ठक नाह�. बाबांची आठवण राहत नाह� तर काह� पण समजू शकणार नाह�त. �वकम� पण �वनाश होणार                                 
नाह�त. योगम�ुत न झा�याने एवढ� स�गती पण होत नाह�, पाप राहतात. �यामळेु पद पण कमी होत.े फार आहेत                                   
�यांचा योग काह� पण नाह�, नावां�पात फसनू राहतात, �यांचीच आठवण येत रा�ह�याने �वकम� �वनाश कसे                             
होतील? बाबा �हणतता �क, आ�मा अ�भमानी बना. अ�छा. 

गोड गोड फार फार वषा�नी भेटले�या मलुां�ती मात�पता बापदादांची �ेमपणु� आठवण आ�ण स�ुभात. आि�मक                           
�प�याचा आि�मक मलुांना नम�त.े 

धारणेसाठ� म�ुय सारांश:- 
1. �शवजयंती वर अ�वनाशी �ान र�नांचे दकुान उघडून सेवा करावयाची आहे. घराघराम�ये �ान देऊन                         

सवा�ना बाबाचा प�रचय �यावयाचा आहे. 
2. ख�या बाबा बरोबर खरे होऊन राहायचे आहे, कोणते पण �वकम� क�न लपवायचे नाह�. असे योगम�ुत                             

बनायचे आहे, जे कोणत ेपण पाप राहणार नाह�. कोणाचे पण नांवा�पात फसायचे नाह�. 
वरदान:-  सागराचे तळाला जावनू अनभुव �पी र�न �ा�त करणारे सदा समथ� आ�मा भव : - 

समथ� बन�यासाठ� योगा�या ��येक �वशषेतचेा, ��येक श�तीचा आ�ण ��येक �ाना�या म�ुय                     
�बदंचूा अ�यास करा. अ�यासी, लगनम�ये मगन राहणा�या आ�मा समोर कोण�या पण �कारचे                       
�व�न थांबत नाह�. �यामळेु अ�यासाचे �योगशाळेत बसा. आतापय�त �ानसागर, गणुांचे सागर,                     
श�तीचे सागराम�ये वरवर�या लाटाम�ये तरंगत आहात, परंतू आता सागरा�या तळाला जावा, तर                       
अनेक �कारचे �व�च� अनभुवाचे र�न �ा�त क�न समथ� आ�मा बनाल. 

बोधवा�य:-  अश�ुद�चे �वकार �पी भतुांचे आवाहन करत े�यामळेु �वचाराम�ये पण श�ुद बना...!!! 

 
||| ओम शांती ||| 

 

अ�य�त ि�थतीचा अनभुव कर�यासाठ� �वशषे गहृपाठ :- 

ब�ुद��पी पाय प�ृवीवर ठेवनू नका. जशी �हण आहे �क, देवदतूाचे पाय जमीनीवर राहत नाह�त. तशी ब�ुद� या                                 
देह�पी जमीन �हणजे �कृती�या आकष�णा पासनू दरू ठेवा. �कृतीला अ�धन करणारे बना, ना �क अधीन होणारे. 

ओम शांती 


