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ओम शांती 
बापदादा 

मधबुन 

 
"गोड मलुांनो,या ज�ुया द�ुनया म�ये अ�पकाळ �णभंगुर सखु आहे,हे सोबत येऊ शकत नाह�,अ�वनाश �ान र�न सोबत 

येतात,�यामळेु अ�वनाशी कमाई जमा करा" 

��न:-  बाबां�या �श�णाम�ये त�ुहाला कोणती �व�या �शकवल� जात नाह�? 
उ�र:-  भतू �व�या.कोणा�या मनातील �वचार जाणने,ह� भतू �व�या आहे.त�ुहाला ह� �व�या �शकवल�                     

जात नाह�.बाबा काह� मनातील सकं�प जाणत नाह�त.ते तर जानी जाणनहार �हणजे �ानाचे                       
सागर आहेत.बाबा त�ुहाला आि�मक �श�ण दे�यासाठ� येतात.�या �श�णा�वारे त�ुहाला २१                   
ज�मा साठ� �व�वाची राजाई �मळत.े 

 

ओम शांती. ​भारताम�येच भारतवासी गायन करतात,आ�मा आ�ण परमा�मा वेगळे रा�हले फार �दवस.आता मलुं                         
जाणतात,आ�हाला �पता परम�पता परमा�मा �शकवत आहेत.आपला प�रचय देत आहेत आ�ण स�ृट��या आधी                       
म�य अतंचा प�रचय देत आहेत.कोणाला तर प�का �न�चय आहे,कोणी कमी समजतात, �मानसुार तर आहेत                           
ना.मलंु जाणतात आ�ह� जीव आ�मे परम�पता परमा��या�या स�मखु बसले आहोत.आ�मा आ�ण परमा�मा                       
वेगळे रा�हले फार �दवस असे गायन आहे.आता मळूवतन म�ये जे�हा आ�मे आहेत,तर वेगळी राह�याची गो�टच                             
नाह�.या स�ृट� वरती आ�यामळेु,जे�हा जीवा�मा बनतात,तर परमा�मा �पता पासनू सव� आ�मे वेगळे                       
होतात.परम�पता परमा�मा पासनू वेगळे होऊन या स�ृट� वरती अ�भनय कर�यासाठ�,भ�ूमका वठव�यासाठ�                     
येतात.अगोदर तर अथा� �शवाय असेच गीत �हणत होत.ेआता तर बाबा स�मखु समजावत आहेत.परम�पता                         
परमा�मा पासनू वेगळे झालो आहोत,येथे येऊन भ�ूमकात वठवतआहोत.सव��थम वेगळे झाले �हणनू �शव बाबा                           
पण �थम त�ुहालाच भेटतात.तमु�यासाठ� बाबांना यावे लागत.ेक�पा पवू� पण या मलुांना �शकवले होत,ेजे परत                           
�वगा�चे मालक बनले.�यावेळेस दसुरा कोणता खडं न�हता.मलंु जाणतात आ�ह� आद� सनातन देवी देवता धमा�चे                           
होतो,�याला दैवी घराने �हटले जात.े��येकाला आपला धम� असतो.धमा�म�ये ताकतआहे असे �हटले जात.ेत�ुह�                         
मलंु जाणता हे ल�मी-नारायण खपू शि�तशाल� होत.ेभारत वासी आप�या धमा�ला जाणत नाह�त.कोणा�याह�                       
ब�ुधीम�ये येत नाह� बरोबर भारता म�ये,यांचा धम� होता. धमा�ला न जाण�यामळेु अधा�म�क बनले आहेत.देवता                           
धमा� म�ये आ�यामळेु तमु�या म�ये खपू श�ती राहत.ेत�ुह� लोह यगुी ड�गराला उठवनू सवुण� यगुी                           
बनवतात.भारताला सो�याचा ड�गर बनवतात.तथेे तर सव� खाणी म�ये सोने भरपरू असत.ेसो�याचे ड�गर                       
असतील, परत ते �दसनु येतील.सो�याला गाळून �या�या �वटा बनवतात.इमारत बनव�या साठ� �वटा तर                         
लागतात.माया मि�छं� चा पण खेळ दाखवतात ना.असे �हणतात �याना म�ये गे�या नतंर सो�या�या �वटा ची                             
झोळी भ�न घेतल�,�यानातनू खाल� आले तर हाताम�ये काह�च नाह�.तमुचे पण असेच होत.ेयालाच �द�य��ट�                         
�हटले जात.ेयाम�ये काह�च ठेवले नाह�.नव�वध भ�ती खपू करतात.ती भ�ताची माळ च वेगळी आहे.ह� �ानाची                           
माळ वेगळी आहे. �� माळआ�ण �व�णचूी माळ आहे ना.परत आहे भ�तीची माळ.आता त�ुह� राजाई घे�यासाठ�                               
�श�ण घेत आहात. तमुचा ब�ुधी योग �श�कां�या सोबत आ�ण राजाई सोबत आहे.जसे कॉलेजम�ये                         
�शकवतात,तर �श�का सोबत ब�ुद� योग राहतो.वक�ल मलुांना �शकून परत आप�या सारखे बनवतात.हे बाबा                         
�वता: तर बनत नाह�त.येथे हे आ�चय� आहे.तमुचे आि�मक �श�ण आहे.तमुचा ब�ुधी योग बाबा�या सोबत                           
आहे.�यांनाच �ानाचे सागर �हटले जात.ेतमुचे हे आि�मक �श�ण आहे.जानी जानन हार चा,हा अथ� नाह� क�,ते                             
सवा��या मनातील जाणतात,क� �यां�या मनाम�ये कोणते �वचार चालतात.ते जे मनातील जानणारे असतात,ते                       
सव� ऐकवतात,�याला भतू�व�या �हटले जात.ेयेथे तर बाबा मन�ुयापासनू देवता बन�याचे �श�ण देत                       
आहेत.गायन पण आहे मन�ुयापासनू देवता बन�यासाठ� वेळ लागत नाह�.आता त�ुह� मलंु समजता आ�ह�                         
�ा�मण बनलो आहोत,परत दसु�या ज�मात देवी देवता बन.ूआद� सनातन देवी देवता धमा�चेच गायन                         
आहे.�ंथांम�ये तर अनेक गो�ट� �ल�ह�या आहेत.हे तर बाबा बसनू त�ुहाला ��य�ात �शकवत आहेत.                         
भगवानवुाच- भगवान तर �ानाचे सागर, सखुाचे सागर,शांतीचे सागर आहेत.त�ुहा मलुांना वारसा देतात.हे                       
�श�ण २१ ज�मासाठ� आहे,�हणनू चांग�या �रतीने अ�यास करायचा आहे. हे आि�मक �श�ण बाबा एकाच                           



वेळेस येऊन �शकवतात,�या�वारे नवीन द�ुनयेची �थापना करतात.नवीन द�ुनये म�ये,या देवी देवतांचे रा�य                       
होत.ेबाबा �हणतात,मी ��मा �वारा आद� सनातन देवी देवता धमा�ची �थापना करत आहे.जे�हा हा धम� होता                             
तर,दसुरा कोणताच धम� न�हता.आता बाक� सव� धम� आहेत �हणनू �ीमतू� वरती पण,त�ुह� समजनू                         
सांगता,��मा �वारे एका धमा�ची �थापना होत.ेआता तो धम� नाह�.गायन पण करतात मज �नगु�ण म�ये कोणते                             
गुण नाह�त,त�ुह�च दया करा.आम�या म�ये कोणतचे गणु नाह�त,�हणनू ब�ुधी ई�वरा कडे चालल�                       
जात,े�यांनाच दयावान �हटले जात.े बाबा मलुांचे दःुख दरू कर�यासाठ� च येतात आ�ण �यांना शभंर ट�के सखु                               
देतात.खपूच दया करतात.त�ुह� समजतात आ�ह� बाबा जवळ आलो आहोत,तर बाबांकडून पणू�पणे सखु �यायचे                         
आहे.ते सखुधाम आहे आ�ण हे दखुधाम आहे. या च�ाला पण चांग�या र�तीने समजायचे आहे.शांतीधाम                           
सखुधामची आठवण करा तर,अतं काळ चांगला जाईल आ�ण परत स�ुवात पण चांगल� होईल.शांतीधाम ची                           
आठवण कराल,तर ज�र शर�र सोडावे लागेल,त�ेहाच आ�मे शां�त धाम म�ये जातील.एक बाबां�या �शवाय                         
दसु�या कोणाची आठवण यायला नको.एकदम ब�ुधीची लाईन �प�ट पा�हजे.एका बाबांची आठवण के�यामळेु                       
मनाम�ये खशुीचा पारा चढेल.ज�ुया द�ुनया म�ये अ�प काळाचे �णभगंरु सखु आहे.हे सोबत येऊ शकत                           
नाह�.सोबत तर हेच अ�वनाश र�न चालतील.या �ान र�नाची कमाईच सोबत येत,े�यामळेु त�ुह� २१ ज�म �याचे                             
�ार�ध भोगाल. होय,�वनाशी धन पण सोबत �यांचेच येत,ेजे बाबांना मदत करतात.बाबा आम�या कव�या घेऊन                           
आ�हाला सतयगुा म�ये महल �या.बाबा कव�यां�या ऐवजी खपू र�न देतात.जसे अमे�रकन लोक                       
असतात,प�ुकळ पसेै देऊन ज�ुया व�तू खरेद� करतात.ज�ुया व�तचेू मन�ुय खपू पसेै घेतात.अमे�रकन लोकां                         
कडुन पाई पशैा�या गो�ट�चे हजार �पये घेतील.बाबा पण खपू चांगले �ाहक आहेत.भोलानाथ चे गायन आहे                             
ना.मन�ुयांना हे पण माह�त नाह�,ते तर �शव शकंराला एकच �हणतात, �यां�यासाठ� पण �हणतात झोळी भरा.                             
आता त�ुह� मलुं समजता आ�हाला �ान र�न �मळत आहेत,�या�वारे आमची झोळी भरत आहे.ते बेहदचे �पता                             
आहेत.ते तर शंकरासाठ� �हणतात आ�ण परत दाखवतात धतरुा खात होत,ेभांग पीत होत.े अनेक गो�ट� बसनू                             
�लह�या आहेत.त�ुह� मलुं स�गती साठ� �श�ण घेत आहात. हे �श�ण आहेच �बलकुल शांती म�ये                           
राह�यासाठ�.�शवरा�ीला डकेोरेशन,लाईट इ. लावतात, देखावा करतात ते पण यासाठ� क�,मन�ुय �वचारतील                     
त�ुह� �शवजयंती �हणजेच महा�शवरा�ी धमुधडा�याने का साजर� करतात? �शवबाबा भारताला धनवान                     
बनवतात ना. ल�मी नारायण ला �वगा�चे मालक कोणी बनवले, हे त�ुह� जाणतात.ल�मीनारायण अगोदर�या                         
ज�मां म�ये कोण होत?े अगोदर�या ज�मांम�ये जगदंबा �ान �ाने�वर� होती,परत तीच राज राजे�वर�                         
बनत.ेआता कोणाचे मोठे पद आहे? तसे तर हे �वगा�चे मालकआहेत.जगदांबा कुठल� मालक होती? �यां�याजवळ                             
का जातात? ��माला पण १०० भजुा,२००भजुा,१००० भजुा दाखवतात.िजतक� मलंु असतात तवे�या भजुा वाढत                         
जातात.जगदंबा ला पण ल�मी पे�ा जा�त भजुा �द�या आहेत. �यां�याजवळ जाऊन सव� काह� मागतात. अनेक                             
इ�छा ठेवनू जातात,मलुगा पा�हजे, हे पा�हजे.ल�मी�या जवळ कधीच अशा इ�छा घेऊन जात नाह�त.ती तर                           
फ�त धनवान आहे.जगदंबा कडून तर �वगा�ची बादशाह� �मळत,ेहे पण कोणालाच मा�हती नाह�.जगदंबा पासनू                         
काय मागायला पा�हजे?हे तर �श�ण आहे ना.जगत अबंा काय �शकवत?ेराजयोग.यालाच ब�ुधीयोग �हटले                       
जात.ेतमुची ब�ुद� दसु�या �ठकाणा व�न काढून,एका बाबांशी लागत.ेब�ुधी तर अनेक �ठकाणी जाते ना.आता                         
बाबा �हणतात मा�यासोबत ब�ुधी लावा,नाह�तर �वकम� �वनाश होणार नाह�त,�हणनू बाबा फोटो काढ�या साठ�                         
मना करतात. हा देह तर ��माचा आहे ना. 

बाबा �वतः दलाल बणनु �हणतात,आता तमुचा तो साखरपडुा कॅ�सल आहे.काम �चते व�न उत�न,�ान                         
�चतवेरती बसा.काम �चता व�न उतरा.�वता:ला आ�मा समजनु आठवण करा तर �वक� म �वनाश होतील. दसुरे                           
कोणी मन�ुय असे �हणू शकत नाह�त.मन�ुयाला भगवान पण �हटले जात नाह�.त�ुह� मला जाणता बाबाच                           
प�तत पावन आहेत.तचे येऊन काम �चता व�न उत�न,�ान �चता वरती बसवतात.ते आि�मक �पता आहेत.ते                           
यां�या �वारे �हणतात,त�ुह� आ�मा आहात, दसु�यांना पण हे समजनू सांगत रहा.बाबा �हणतात मनमनाभव.हे                         
�हट�यामळेु �मतृी येईल. ज�ुया द�ुनया चा �वनाश समोर उभा आहे.बाबा समजवतात ह� महाभार� महाभारताची                           
लढाई आहे.ह� लढाई तर परदेशात पण होत,ेयाला महाभारत लढाई का �हणतात? भारताम�ये य� रचलेला आहे                             
या�वारेच �वनाशा�या �वाळा �नघतील.तमु�यासाठ� तर नवीन द�ुनया पा�हजे,गोड मलुांनो ज�ुया द�ुनयेचा ज�र                       
�वनाश �हायला पा�हजे. तर या लढाईचे मळू येथनू �नघत.ेया �� �ानय�ा �वारे महाभार� लढाईची �वनाश                             
�वाळा ��व�लत झाल� होती.जर� �ंथाम�ये �ल�हले आहे परंतु कोणी �हटले हे जाणत नाह�त.आता बाबा न�वन                             



द�ुनयेसाठ� समजवत आहेत.आता त�ुह� रा�य घेतात परत त�ुह� देवी-देवता बनतात.तमु�या रा�यांम�ये दसुरे                       
कोणी नसतात. 

आसरु� द�ुनयाचा �वनाश होतो.ब�ुधीम�ये आठवणीत रा�हले पा�हजे, काल आ�ह� रा�य केले होत.ेबाबांनी रा�य                         
�दले होत,े परत ८४ ज�म घेत आलो.आता बाबा परत आले आहेत.त�ुहा मलुांम�ये हे �ान तर आहे ना.बाबांनी हे                                   
�ान �दले आहे,जे�हा देवी देवता धमा�ची �थापना होत,ेतर बाक� सा�या आसरु� द�ुनयाचा �वनाश होतो.या गो�ट�                             
बाबा, ��मा �वारे समजवत आहेत. ��मा �शव बाबाचा मलुगा आहे.�व�णचेू रह�य पण समजवले आहे                           
क�,��माच �व�णू आ�ण �व�णचू ��मा बनतात.त�ुह� समजले आहात क� आ�ह� �ा�मणच परत देवता                         
बनतो,परत ८४ ज�म घेऊ.हे �ान देणारे एक बाबाच आहेत.दसु�या कोण�या मन�ुया �वारे हे �ान �मळू शकत                               
नाह�. याम�ये सारे ब�ुधी ची गो�ट आहे.बाबा �हणतात दसुर� कडून ब�ुधीचा योग काढुन टाका.ब�ुधीच                           
�बघडत.ेबाबा �हणतात माझी आठवण करा,तर �वक� म �वनाश होतील. गहृ�थ �यवहाराम�ये खशुाल रहा,म�ुय                       
उ�देश समोर आहे.त�ुह� जाणता आ�ह� �श�ण घेऊन ल�मीनारायण सारखे बन.ू तमुचे �श�ण आहेच सगंम                           
यगुा मधील. आता त�ुह�,ना या बाजचेू आहात,ना �या बाजचेू.त�ुह� बाहेर आहात.बाबांना नावाडी पण �हटले                           
जात.ेगायन पण आहे आमची नाव �कनाया�ला घेऊन जावा.या वरती एक गो�ट पणआहे,काह� चालायला लागतात                             
काह� थांबतात.आता बाबा �हणतात मी या ��मा मखुा�वारे त�ुहाला �ान देतो.��मा कोठून आले?�जा�पता                         
ज�र येथे पा�हजेत ना,यांना द�क घेतो �यांचे नाव ठेवतो ��मा.त�ुह�पण ��मा मखु वशंावळ �ा�मणआहात.जे                             
कलयगुा �या शवेट� आहेत,तचे सतयगुा�या स�ुवातीला येतील.त�ुह�च �थम बाबा पासनू वेगळे होऊन,अ�भनय                       
कर�या साठ� आले आहात.आप�याम�ये पण सव� तर,असे �हणणार नाह�त ना. हे पण मा�हती होईल क� कोण                               
पणू� ८४ ज�म घेतात. या ल�मी नारायणाची तर खा�ी आहे ना. यां�या साठ�च गायनआहे,�याम सुदंर. देवी-देवता                                 
सुदंर हो�या,साव�या पासनू सुदंर बनतात.गावातील मलुगा बदलनू सुदंर बनवतात.यावेळेस सव� छोरा छोर�                       
आहेत.ह� बेहदची गो�ट आहे,यांना कोणी जाणत नाह�त.बाबा खपूच चांग�या �कारे समजनू                     
सांगतात.��येकासाठ� सज�न एकच आहे.हे अ�वनाशी सज�न आहेत. 

योगाला अ�नी �हटले जात,ेकारण योगा�वारे आ��या मधील भेसळ �नघनू जात.ेयोग अ�नी�वारे आ�मा                       
तमो�धान पासनू सतो�धान बनत.ेजर अ�नी थडं होतो तर,भेसळ �नघत नाह�.योगाला अ�नी �हटले                       
जात.ेत�ुहाला खपू चांग�या र�तीने समजावनू सांगतो,तर धारणा पण �हायला पा�हजे.अ�छा मनामनाभव या                       
म�ये थकायचे नाह�.बाबांची आठवण कर�यास पण �वस�न जातात.हे तर पतींचे पती आहेत,तमुचा �ाना�वारे                         
खपू �ंुगार करतात.दसु�या कडून ब�ुधी काढून,मज �प�याची आठवण करा.सवा�चे एकच �पता आहेत.तमुची आता                         
चढती कला,�हणजे �गती होत,ेगायन पण आहे,चढती कला, त�ुयामळेु सवा�चे भले.बाबा सवा�चे क�याण                       
कर�यासाठ� येतात. अ�छा. गोड गोड फार वषा�नतंर भेटले�या मलुां �ती मात �पता,बापदादाची �ेमपवू�क                         
आठवण आ�ण स�ुभात.आि�मक �प�याचा,आि�मक मलुांना नम�त.े 

धारणेसाठ� म�ुय सारांश:- 
1. (१) बाबा�या आठवणी �वारे अपार सखुाचा अनभुव कर�यासाठ� ब�ुधीचा लाईन �प�ट पा�हजे. आठवण                         

जे�हा,अ�नीचे �प घेईल,त�ेहाच आ�मा सतो�धान बनेल. 
2. (२) बाबा कवडी�या बद�यात र�न देत आहेत.अशा भोलेनाथ बाबा कडुन झोळी भरायची आहे.शांती म�ये                           

राह�याचे �श�ण घेऊन,स�गती �ा�त करायची आहे. 
वरदान:-  तीन �कार�या �वजयाचे पदक घेऊन घेणारे नेहमी �वजयी भव. 

�वजयी माळे म�ये नबंर घे�या साठ� �थम �वता:वरती �वजयी बना,परत सवा� वरती �वजयआ�ण                           
परत �कृती वरती �वजयी बना.जे�हा या तीन �कार�या �वजयाचे पदक �याल,त�ेहाच �वजय                       
माळेचा मणी बनाल.�वता: वरती �वजयी बनाल,त�ेहा आप�या �यथ� भाव, �वभावाला �े�ठ                     
भाव,शभु भावने �वारे प�रवत�न करा.असे �वतःवरती,जे �वजय �ा�त करतात,तचे दसु�या वरती                     
�वजय �ा�त क� शकतात.�कृती वरती �वजय �ा�त करणे �हणजेच वातावरण आ�ण जड                       
�कृती�या सम�या वरती �वजयी बनणे. 

बोधवा�य:-  �वतः�या कम���यावरती संपणू� रा�य करणारेच खरे राजयोगी आहेत. 



 
||| ओम शांती ||| 

 

ओम शांती. 


