
 

 

 

ओम शांती.गोड-गोड फार वषा�नी भेटलेल� मलेु हे तर समजत आहेत या ज�ुया द�ुनयेम�ये आता                           
आ�ह� थो�या �दवसाचे वाटस� आहोत.द�ुनया मधील मन�ुय तर समजतात 40 हजार वष� अजनू                         
येथे राहायचे आहे.त�ुहा मलुांना तर �न�चय आहे ना.या गो�ट� �वस� नका.इथे बसले आहात तर                           
त�ुहा मलुांना मनाम�ये खपू खशुी �हायला पा�हजे.या डो�यांनी जे काह� पहात आहात हे तर                           
�वनाश होणार आहे.आ�मा तर अ�वनाशी आहे.हे ह� ब�ुधीम�ये आहे आ�ह� आ��याने पणु� 84                         
ज�म घेतले आहेत,आता बाबा घेऊन जा�यासाठ� आले आहेत.जनुी द�ुनया जे�हा पणू� होते त�ेहा                         
बाबा धयेतात नवी द�ुनया बनव�यासाठ�. न�या द�ुनयेपासनू जनुी,नंतर ज�ुया द�ुनयेपासनू नवी                     
द�ूनया, या च�ाचे �ान तमु�या ब�ुधी म�ये आहे.अनेक वेळा आ�ह� हे च� लावले आहे.आता हे                             
च� पणू� होत आहे.नंतर न�या द�ुनयेम�ये आ�ह� थोडे देवताच राहणार.मन�ुय असणार नाह�.                       
आ�ह� आता मन�ुयापासनू देवता बनत आहोत.हा तर प�का �न�चय आहे ना.बाक� सव� काह�                         
कमा�वर अवलंबनू आहे.मन�ुय उलटे कम� करतात तर मन खात राहते �हणनूच बाबा �वचारतात                         
या ज�मांम�ये असे काह� पाप तर नाह� केले?हे आहेच छ�-छ� रावण रा�य.हेह� त�ुह� समजत                           
आहात.द�ुनया हे जाणत नाह� क� रावण कोण�या व�तचेू नाव आहे. बापजूी �हणत होते रामरा�य                           
पा�हजे परंतु अथ� समजत न�हत.े रामरा�य कशा �कारचे असत,ेहे आता बेहद चा �पता समजावत                           
आहे.ह� तर धुधंकार� द�ुनया है. आता बेहद चा �पता मलुांना वारसा देत आहे.त�ुह� आता भ�ती                             
करत नाह�.आता बाबांचा हात �मळाला आहे.बाबां�या आधारा�शवाय त�ुह� �वषय वतैरणी                   
नद�म�ये बडुत होत,ेअधा�क�प भ�तीच आहे. �ान �मळा�याने त�ुह� नवी द�ुनया सतयगुाम�ये                     
�नघनू जात आहात.आता त�ुहा मलुांना हा �न�चय आहे-आ�ह� बाबांची आठवण करत-करत                     
प�व� बननू जाणार,नंतर प�व� रा�याम�ये येणार.हे �ानह� आता प�ुषो�म सगंमयगुावर                   
त�ुहाला �मळत आहे.हे प�ुषो�म सगंमयगु आहे. जे�हा �क त�ुह� छ�-छ� पासनू                     
गुल-गुल(�व�छ),का�यां पासनू फूल बनत आहात.कोण बनवत आहे?बाबा.बाबांना ओळखले               
आहे.आ�हा आ��यांचा तो बेहद चा �पता आहे.लौ�कक �प�याला बेहद चा �पता �हणु शकत नाह�.                           
पारलौ�कक �पता आ��यां�या �हशोबाने सवा�चा �पता आहे. नतंर ��माचे ह� कत��य पा�हजे                       
ना.त�ुह� मलेु सवा��या कत��याला जाणत आहात.�व�ण�ूया ह� कत��याला जाणत आहात.�कती                   
सजलेला आहे.�वगा�चा मालक आहे ना.याला तर सगंम चा �हणू शकतो. मलुवतन,स�ूमवतन,                     
�थलूवतन हे ह� सगंम म�येच येतात ना.बाबा समजावतात जनुी द�ुनया आ�ण न�या द�ुनयेचा हा                           
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मधबुन

"गोड मलुांनो :- �ेट �ेट �ँड फादर अथा�त सव�धम� �प�यांचाह� आ�द �पता आहे �जा�पता ��मा, 
�या�या कत��याला त�ुह� मलेुच जाणत आहात" 

��न:-  कमा�ना �े�ठ बनव�याची य�ुती काय आहे? 
उ�र:-  या ज�मा मधले कोणतहे� कम� बाबांपासनू लपवू नका,�ीमतानसुार कम� करा तर                     

��येक कम� �े�ठ होईल.सव� काह� कमा�वर अवलबंनू आहे.जर कोणी पाप कम� क�न                       
लपवतात तर �याची �श�ा 100 पट�ने �मळत,ेपाप वाढत राहतात, बाबांशी योग                     
तटूुन जातो.नतंर अशा लपवणा�यांचा स�यानाश होऊन जातो,�हणनू ख�या               
बाबांसोबत खरे रहा. 



संगम आहे.बोलवतातह�-हे प�तत पावन ये.पावन द�ुनया आहे नवी द�ुनया आ�ण पतीत द�ुनया                       
आहे जनुी द�ुनया.हेस�ुधा त�ुह� जाणता बेहद �या �प�याचाह� अ�भनय आहे.�नमा�ता,�द�दश�क                   
आहे ना. सव�जण �याला मानतात तर अव�य �याचे काह�तर� कत��य असेल ना!�यांना मन�ुय                         
�हटले जात नाह�,�यांना तर शर�रह� नाह�.बाक� सवा�ना मन�ुय �कंवा देवता असे                     
�हणतात.�शवबाबांना तर न देवता, न मन�ुय �हणू शकतो,कारण क� �यांना शर�रच नाह�.हे तर                         
ता�परुते घेतले आहे. �वतः �हणतात गोड-गोड मलुांनो मी शर�रा �शवाय राजयोग कसा                       
�शकवणार!मला मन�ुयाने दगड-ध��या म�ये आहे असे �हटले आहे,परंतु आता तर त�ुह� मलेु                       
समजत आहात मी कसा येतो!आता त�ुह� राजयोग �शकतआहात.कुणी मन�ुय तर �शकवू शकत                         
नाह�.देवतांनी सतयगुी रा�य कसे घेतले?अव�य प�ुषो�म सगंमयगुावर राजयोग �शकले                 
असतील.तर हे �मरण क�न आता त�ुहा मलुांना खपू खशुी �हायला पा�हजे.आ�ह� आता 84 चे                           
च� पणू� केले आहे. बाबा क�प-क�प येतात.बाबा �वतः �हणतात हा खपू ज�मां�या अतंाचा                         
ज�म आहे.�ीकृ�ण जो सतयगुाचा राजकुमार होता,तोच नतंर 84 चे च� लावतो.त�ुह� �शवाचे तर                         
84 ज�म सांगणार नाह�.तमु�या म�येह� �मवार प�ुषाथ� नसुार जाणत आहेत. माया खपू कडक                         
आहे, कोणालाह� सोडत नाह�.हे बाबा चांग�या �कारे जाणतात.असे समजू नका क� बाबा अतंया�मी                         
आहेत.नाह�,सवा��या वाग�याव�न जाणतात.समाचार येतात-माया एकदम क�चे पोटाम�ये             
टाकून देत.ेअशा खपू गो�ट� त�ुहा मलुांना मा�हत पडत नाह�त,बाबांना तर सव� मा�हत पडत.ेनतंर                         
मन�ुय समजतात बाबा अतंया�मी आहेत. बाबा �हणतात मी अतंया�मी नाह�.��येका�या                   
वाग�याव�न सव� मा�हत पडत.ेखपुच छ�-छ� वागतात.बाबा मलुांना खबरदार करतात.माये पासनू                   
सांभाळायचे आहे.माया अशी आहे कोण�या ना कोण�या �पाने एकदम खाऊन टाकत.ेतर�ह� बाबा                       
समजावतात तहे� ब�ुधीम�ये बसत नाह� �हणनू मलुांनी खपू खबरदार राहायचे आहे.काम                     
महाश�ू आहे.माह�तह� पडत नाह� क� आ�ह� �वकाराम�ये गेलो आहे,असेह� होते �हणनूच बाबा                       
�हणतात काह�ह� चकू इ.झाल� तर �प�टपणे सांगा,लपवू नका. नाह�तर शभंर पट�ने पाप होईल,                         
जे मनाम�ये खात राहत.ेएकदम खाल� घसरतात.ख�या बाबांसोबत �बलकुल खरे असले                   
पा�हजे,नाह�तर खपू नकुसान होत.ेयावेळी माया खपू कडक आहे.ह� रावणाची द�ुनया आहे. आ�ह�                       
या ज�ुया द�ुनयेची आठवण का क�!आ�ह� तर न�या द�ुनयेची आठवण करणार आहे,िजथे आता                         
जात आहोत. �पता नवे घर बनवत असेल तर मलेु समजतात ना आम�यासाठ� नवे घर बनत                             
आहे.खशुी राहत.े ह� बेहद ची गो�ट आहे. आम�यासाठ� नवी द�ुनया �वग� बनतआहे.�वगा� म�ये                           
अव�य राह�यासाठ� घरे ह� असतील. आ�ह� आता न�या द�ुनयेम�ये जाणार आहे.जेवढ� बाबांची                       
आठवण क� तवेढे सुदंर फुल बन.ूआ�ह� �वकारा�या वशीभतू होऊन काटे बनलो होतो.बाबा                       
जाणतात माया क�चांना तर एकदम खाऊन टाकत.ेत�ुह� समजता जे येत नाह�त ते तर माये�या                           
वश झाले आहेत ना! बाबां�या जवळ तर येतच नाह�त.अशा�कारे माया खपू जणांना खाऊन                         
टाकत.ेखपू चांगले-चांगले �हणतात आ�ह� असे क�,आ�ह� हे क�,आ�ह� तर य�ासाठ� �ाण                     
दे�यासाठ� तयार आहोत.ते आज नाह�त. तमुची लढाई माये सोबत आहे. द�ुनयेम�ये माये सोबत                         
लढाई कशी होत,ेहे कोणीह� जाणत नाह�.आता त�ुहा मलुांना बाबांनी �ानाचा �तसरा ने� �दला                         
आहे, �या�वारे त�ुह� अधंारातनू �काशा म�ये आले आहात.आ��यालाच हा �ान ने� देतात त�ेहा                         
बाबा �हणतात �वतःला त�ुह� आ�मा समजा.बेहद �या �प�याची आठवण करा.भ�ती म�ये ह�                       
त�ुह� आठवण करत होता ना. �हणत ह� होता त�ुह� आ�यानंतर आ�ह� बळी,जाऊ.कसे ब�लहार                         
जाणार!हे थोडचे जाणत होतो.त�ुह� आता समजतआहात, जसे आ�ह� आ�मा आहोत तसे बाबाह�                         
आ�माच आहेत. बाबांचा आहे अलौ�कक ज�म. त�ुहा मलुांना कसे चांग�या �रतीने �शकवत                       
आहेत!�वतः �हणतात हा तर तोच बाबा आहे, जो क�प- क�प आमचा �पता बनतो.आ�ह� ह�                           
बाबा-बाबा �हणतो,बाबा ह� मलुांनो-मलुांनो �हणतात.तचे �श�का�या �पाम�ये राजयोग               



�शकवत आहेत.दसुरे तर कुणी राजयोग �शकवू शकत नाह�. त�ुहाला �व�वाचे मालक बनवत                       
आहेत,तर अशा बाबांचे बननु नतंर �या �श�काची �शकवण ह� �यायला पा�हजे ना.खशुी म�ये                         
मन भ�न आले पा�हजे.जर छ�-छ� बनले तर ती खशुी होणार नाह�.भले �कतीह� �य�न करा परंतु                             
जसे क� तो आमचा जात वाला भाऊ नाह�.इथे मन�ुयांची �कती आडनावे असतात.तमुचे आडनाव                         
पहा �कती मोठे आहे! हा तर आहे मो�यात मोठा �ेट- �ेट �ँड फादर ��मा(आजोबांचे ह�                             
आजोबा).�यांना कोणीह� जाणत नाह�.�शवबाबांना तर सव��यापी �हटले आहे.��मा ब�दलह�                 
कोणाला मा�हत पडत नाह�.��मा-�व�ण-ूशकंराचे �च�ह� आहेत.��माला स�ूमवतन म�ये घेऊन                 
गेले आहेत.जीवनच�र� काह�च जाणत नाह�त.स�ूमवतन म�ये ��मा दाखवतात नतंर �जा�पता                   
��मा कुठून येणार! �तथे मलुांना द�क घेतील का! कोणालाह� माह�त नाह�. �जा�पता ��मा असे                           
�हणतात परंतु �यां�या जीवन च�र�ाला जाणत नाह�त.बाबांनी समजावले आहे, हा माझा रथ                       
आहे.अनेक ज�मां�या अतंा म�ये मी याचा आधार घेतला आहे.हे प�ुषो�म सगंमयगु गीतचेा                       
ए�पसोड(भाग) आहे.प�व�ताच म�ुय आहे. प�तता पासनू पावन कसे बनायचे आहे,हे द�ुनयेम�ये                     
कोणालाह� मा�हत नाह�.साधसंुत इ.कधीह� असे �हणत नाह�त क� देहा स�हत सवा�ना �वसरा.एक                       
बाबांची आठवण करा तर मायेचे पाप कम� सव� भ�म होऊन जातील.कोणी ग�ु असे कधीह�                           
�हणणार नाह�. 

बाबा समजावतात-हा ��मा कसा बनतो?लहानपणी खे�यामधला मलुगा होता.स�ुवातीपासनू               
शवेटपय�त,84 ज�म घेतले आहेत.तर नवी द�ुनयाच नतंर जनुी होऊन जात.ेआता त�ुहा मलुां�या                       
ब�ु�ध चे कुलपू उघडले आहे.त�ुह� समजू शकता,धारणा क� शकता.त�ुह� आता ब�ु�धमान बनले                       
आहात.अगोदर ब�ु�धह�न होत.ेहे ल�मी-नारायण ब�ु�धवान आहेत आ�ण इथे ब�ु�धह�न                 
आहेत.समोर पहा हे �वगा�चे मालक आहेत ना.कृ�ण �वगा�चा मालक होता नतंर गावामधला                       
मलुगा बनला आहे. त�ुहा मलुांना हे धारण क�न नतंर प�व� ह� अव�य बनायचे आहे.प�व�तचेी                           
गो�ट म�ुय आहे. �ल�हतात-बाबा,मायेने आ�हाला हरवले.डोळे खराब बनले.बाबा �हणतात                 
�वतःला आ�मा समजा. बस आता तर घर� जायचे आहे. बाबांची आठवण करायची आहे.                         
थो�यावेळासाठ�,शर�र �नवा�हासाठ� कम� क�न नतंर आ�ह� �नघनू जात आहे.या ज�ुया द�ुनये�या                     
�वनाशासाठ� लढाईह� स�ु होत आहे.हे स�ुधा त�ुह� पहाल-लढाई कशी स�ु होत आहे?ब�ुधीने                       
समजत आहात आ�ह� देवता बनत आहे, तर आ�हाला नवी द�ुनया ह� पा�हजे �हणनूच �वनाश                           
अव�य होईल. आ�ह� आपल� नवी द�ुनया �ीमतावर �थापन करत आहे. 

बाबा �हणतात-मी तमु�या सेवेम�ये उपि�थत होतो.त�ुह� मागणी केल� आहे क� आ�हा पतीतांना                       
येऊन पावन बनवा,तर तमु�या �हण�यानसुार मी आलो आहे,त�ुहाला खपू सहज र�ता सांगत                       
आहे.मनमनाभव. भगवानवुाच आहे ना फ�त कृ�णाचे नाव �दले आहे.बाबां�या नतंर आहे कृ�ण.                       
हा परमधाम चा मालक,तो �व�वाचा मालक.स�ूमवतन म�ये तर काह� होत नाह�.सवा�त प�हला                       
नबंर आहे �ीकृ�ण,�यांना खपू �ेम करतात.बाक� तर पाठ�मागनू आले आहेत. �वगा�म�ये तर सव�                         
जाऊ शकत नाह�त.तर गोड-गोड मलुांना मनापासनू खशुी रा�हल� पा�हजे. वरवरची खशुी चालू                       
शकत नाह�. बाहे�न वेगवेग�या �कारची मलेु बाबांकडे येत होत,ेकधी प�व� राहत नाह�त.बाबा                       
समजावत होते �वकारांम�ये जाता तर मग येताच कशाला!�हणायचे-काय क�,राहू शकत                   
नाह�.रोज येतो, मा�हत नाह� के�हा कधी कसा �नबाण लागेल.तमु�या �शवाय सदगती कोण                       
करणार.येऊन बसत होत.ेमाया खपू बलशाल� आहे.�न�चयह� होतो-बाबा आ�हाला प�तता पासनू                   
पावन �व�छ बनवत आहेत.परंतु काय क�,तर�ह� खरे बोलत होता- आता अव�य तो सधुारला                         



असेल. �याला हा �न�चय होता-यां�या�वारेच आ�ह� सधुारणार आहोत. 

यावेळी �कती कलाकार आहेत. एकाचा चेहरा दसु�या सारखा नाह�. नतंर क�पा नतंरह� या                         
चेह�याने अ�भनय पनुराव�ृ करतील. आ�मे तर सव� �फ�स आहेत ना. सव� कलाकार एकदम                         
अचकू अ�भनय करत आहेत.काह�ह� फरक होऊ शकत नाह�.सव� आ�मा अ�वनाशी आहेत.                     
�यां�याम�ये भमूीका स�ुधा अ�वनाशी न�दल� आहे.�कती समज�या�या गो�ट� आहेत.�कती                 
समजावतात तर�ह� �वस�न जातात.समजू शकत नाह�त.हे स�ुधा नाटकाम�ये होणार आहे.                   
��येक क�पाला राजाई तर �थापन होतचआहे.सतयगुाम�ये थोडचे येतात-ते स�ुधा �मवार. इथे                       
�मवार आहेत ना.एकाचा अ�भनय एकालाच मा�हत,दसुरा कोणी जाण ूशकत नाह�.अ�छा! 

गोड-गोड फार वषा�नतंर भेटले�या मलुां �ती मात-�पता बापदादांची �ेमपणू� आठवण आ�ण                     
स�ुभात.आि�मक �प�याचा आि�मक मलुांना नम�त.े 

धारणेसाठ� म�ुय सारांश:- 
1. ख�या बाबांसोबत सदैव खरे राहायचे आहे.बाबांवर पणू�पणे ब�लहार जायचे आहे. 
2. �ानाला धारण क�न ब�ु�धवान बनायचे आहे. मनापासनू खशु राहायचे आहे.कोणतहे� कम�                     

�ीमता�या �व��ध क�न खशुी गमावयाची नाह�. 

 
||| ओम शांती ||| 

 

ओम शांती. 

वरदान:-  �ाना�या रह�यय�ुत गो�ट�ंना ऐकून �यांना �व�पाम�ये आणणारे �ानी तू आ�मा                   
भव 
�ानी तू आ�मे ��येक गो�ट��या �व�पाचा अनभुव करतात. �या�माणे ऐकायला                   
चांगले वाटत,े रह�यय�ुत पण वाटते परंतु ऐक�या�या सोबत सामावणे �हणजेच                   
�व�प बनणे-याचाह� अ�यास असायला पा�हजे.मी आ�मा �नराकार आहे-हे               
अनेकवेळा ऐकता परंतु �नराकार� ि�थतीचे अनभुवी बननु ऐका. जसा पॉ�ट तसा                     
अनभुव.यामळेु श�ुध सकं�पांचा खजाना जमा होत जाईल आ�ण ब�ुधी या म�येच                     
�य�त असेल तर �यथ� सकं�पा पासनू सहज �कनारा होऊन जाईल. 

बोधवा�य:-  �ान �कंवा अनभुवा�या दहेुर� अ�धकार�च म�त फक�र रम�णक योगी आहेत. 


