
 

 

 

ओम शांती.गोड गोड आि�मक मलुांनी �गत ऐकेले.आि�मक �पता मलुांना याचा अथ� पण समजनू                         
सांगतात.आ�चय� तर हे आहे क�, गीता �कंवा �ंथ इ�याद� बनवणारे पण,याचा अथ� जाणत नाह�त.                           
��येक गो�ट�चा अनथ�च काढतात. आि�मक �पता �ानाचे सागर, प�तत-पावन आहेत,ते स�मखु                     
याचा अथ� सांगतात.राजयोग पण बाबाच �शकवतात.त�ुह� मलंु जाणतात, आता परत राजांचे                     
राजा बनत आहोत.दसु�या कोण�या शाळेम�ये असे थोडचे �हणतील क� आ�ह� परत वक�ल बनत                         
आहोत.'परत' हे अ�र कोणालाह� �हणता येणार नाह�.त�ुह� �हणतात आ�ह� पाच हजार वष�पवु�                       
सारखेच परत बेह�द�या �प�यापासनू �शकत आहोत.हा �वनाश पण परत होईल.अनेक मोठ-मोठे                     
बॉ�बस बनवत राहतात. खपू शि�तशाल� पण बनवत राहतात.ते ठेव�यासाठ� तर बनवणार                     
नाह�त ना.हा �वनाश पण शभु काया�साठ�च आहे ना.त�ुहा मलुांना तर घाबर�याची कोणतीच                       
आव�यकता नाह�.ह� क�याणकार� लढाई आहे.बाबा क�याण कर�यासाठ�च येतात.बाबा �हणतात                 
मी येऊन ��मा �वारे �थापना, शंकरा �वारे �वनाशाचे कत��य करतो. हे बॉ�बस इ�याद�                         
�वनाशासाठ�च आहेत.यापे�ा जा�त तर दसुर� कोणती गो�ट नाह�.या सोबतच नसै�ग�क आप�ी                     
पण येत राहत.े�याला ई�वर� आप�ी �हणणार नाह�.या नसै�ग�क आप�ी पण विै�वक नाटकाम�ये                       
न�दले�या आहेत.ह� कोणती मोठ� गो�ट नाह�.अनेक मोठे बॉ�बस बनवत राहतात.असे �हणतात                     
आ�ह� संपणू� शहर न�ट क� शकतो.आ�ा जे जपान�या लढाईम�ये बॉ�बस वापरले,ते तर खपू                         
लहान होत.ेआता तर खपू मोठे बॉ�स बनवले आहेत.जे�हा जा�तच सकंटे येतात,तर सहन क�                         
शकत नाह�त,परत बॉ�बस वापरायला स�ु करतात,खपू नकुसान होत.े �याची पण रं�गत ताल�म                       
क�न पाहतात.अरबो �पये खच� करतात. बाॅ�बस बनवणा�यांचे पगार पण खपु असतात.तर त�ुहा                       
मलुांना खशुी �हायला पा�हजे.जनुी द�ुनया �वनाश होणारच आहे.त�ुह� मलंु नवीन द�ुनयेसाठ�                     
प�ुषाथ� करत आहात.�ववेक नसुार पण समजते क�, जनुी द�ुनया न�ट होणार ज�र आहे.मलुं                         
समजतात क�लयगुाम�ये काय होईल,सतयगुाम�ये काय होईल.त�ुह� आ�ा सगंम यगुाम�ये                 
आहात.त�ुह� जाणता, सतयगुाम�ये इतके मन�ुय नसतील,तर या सवा�चा �वनाश होईल.�या                   
नसै�ग�क आप�ी पण क�पापवू� झा�या हो�या.जनुी द�ुनया न�ट होणारच आहे.आप�ी पण खपू                       
येतात.तर त�ुहा मलुांना खपू खशुी �हायला पा�हजे.आ�हा आि�मक मलुांना परम�पता परमा�मा                     
स�मखु समजवत आहेत. हा �वनाश पण तमु�यासाठ� होत आहे.हे पण गायन आहे,�� �ान                         
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"गोड मलुांनो,त�ुह� जे पण कम� करता,�याचे आव�य फळ �मळत,े �न�काम सेवा तर एक बाबाच 
करतात" 

��न:-  हा मरुल�चा वग� खपूच आ�चय�कारक आहे, कसा?येथे म�ुय क�ट कोणते �यायचे                     
आहेत? 

उ�र:-  हा मरुल�चा वग� आहे, �याम�ये लहान-मोठे सव� बसले आहेत,तर व�ृध पण                     
आहेत.हा मरुल�चा वग� खपूच आ�चय�कारक आहे,�याम�ये अ�ह�या,कु�जा,साधू             
पण एक �दवस येतील.येथे म�ुय आठवणी ची या�ा आहे.आठवणी �वारेच आ�मा                     
आ�ण शर�राचे �नसग�पचार होत ेपरंत ुआठवणीसाठ� पण �ान पा�हजे. 

गीत:-  रात के राह� थक मत जाना.. 



य�ा�वारे �वनाश �वाला ��व�लत झाल�.अनेक गो�ट� गीतमे�ये आहेत,�यांचा अथ� खपू चांगला                     
आहे परंतु कोणी समजत नाह�त.शांती मागत राहतात. त�ुह� �हणतात लवकर �वनाश होईल तर                         
आ�ह� जाऊन सखुी द�ुनया म�ये राहू.बाबा �हणतात सखुी तर त�ेहाच बनू जे�हा सतो�धान बन.ू                           
बाबा �व�वध �कार�या �ाना�या गो�ट� सांगतात,परत कोणा�या ब�ुधीम�ये चांग�या�कारे                 
बसतात, कोणा�या ब�ुधीम�ये कमी.व�ृध माता समजतात �शवबाबा ची आठवण करायची                   
आहे,बस.�यां�यासाठ� समजावले जात,े �वतःला आ�मा समजनू बाबांची आठवण करा. तर�ह�                   
वारसा तर �मळवतात,सोबत राहतात. �दश�नी इ�याद�म�ये सवा�चा उ�धार होणार आहे.मेहतर                   
इ�याद� पण चांगले कपडे घालनू येतात. गांधीजींनी �या अ�प�ृयांचा पण उ�धार केला,सोबत खात                         
होत.े बाबा तर मनाई करत नाह�त, �यांचा पण उ�दार करायचा आहे. कामाचा कोणताह� सबंधं                           
नाह�. याम�ये बाबां�या सोबत ब�ुधी योग लावायचा आहे.बाबांची आठवण करायची आहे.आ�माच                     
�हणते मी अ�प�ृय आहे.आ�ा समजतो, आ�ह�च सतो�धान देवी-देवता होतो,परत पनुज��म                   
घेत-घेत अतं म�ये येऊन प�तत बनलो आहोत. आता परत मज आ��याला पावन बनायचे                         
आहे.त�ुहाला मा�हत आहे, �सधंम�ये एक �भलनी येत होती,�यानाम�ये जात होती.पळत येऊन                     
भेटत होती.समजले जाते यां�याम�ये पण आ�मा तर आहे ना. आ��याला ह�क आहे,आप�या                       
�प�याकडून वारसा घेणे.�यां�या घरातील लोकांना �हटले,�यांना �ान घे�यासाठ� येऊ �या.ते                   
�हणाले, आम�या कुळाम�ये हंगामा होईल. घाबर�यामळेु �यांना घेऊन गेले.तर तमु�या जवळ                     
येतात,त�ुह� कोणाला मनाई क� शकत नाह�त. गायन पण आहे,ई�वरच अबला, ग�णका, साधु                       
इ�याद� सवा�चा उ�धार करतात. साधलुोका पासनू �भलनी पय�त, बाबाच सवा�चा उ�धार                     
करतात.त�ुह� मलुं आ�ा य�ाची सेवा करत आहात,तर या सेवे�वारे खपू �ा�ती होत.ेअनेकांचे                       
क�याण होत.े�दवस��दवस �दश�नी सेवेची खपू गद� होत राह�ल.बाबा बजेैस पण बनवत                     
राहतात.कुठे पण जावा तर,यावरती समजनू सांगा.हे बाबा, हे दादा, हा बाबांचा वारसा. आता बाबा                           
�हणातात, माझी आठवण करा,तर त�ुह� पावन बनाल.गीतमे�ये पणआहे माझीच आठवण करा.                       
फ�त माझे नाव काढून कृ�ण, मलुांचे नाव �ल�हले आहे.भारतवासींना हे पण मा�हत नाह� क�,                           
राधा-कृ�णाचा आपसाम�ये काय सबंधं आहे? �यांचे ल�न इ�याद�चा काह�च इ�तहास सांगत                     
नाह�त.दोघांची वेग-वेगळी राजधानी आहे. हे तर बाबाच समजवतात.हे जर समजले, आ�ण                     
�हणाले �शवभगवानवुाच,तर सव� �यांना पळवनू लावतील. परत �हणतील,हे कोठून �शकले                   
आहेत. ते कोणते गु� आहेत?ते �हणतील ��माकुमार कुमार� आहेत,तर सव� �बघडतील.या ग�ंुचे                       
रा�य न�ट होईल.असे पण खपू येतात,�लहून पण देतात,परत गायब होतात. 

बाबा मलुांना कोणते क�ट देत नाह�त,खपू सहज य�ुती सांगतात. कोणाला मलुगा नसेल,तर                       
�हणतात मलुगा होऊ�या,परत �याचे खपू चांग�या �कारे पालन-पोषण करतात,�याला                 
�शकवतात.मोठा होतो,त�ेहा �हणतात कामधदंा कर. �पता मलुांचे पालन-पोषण क�न लायक                   
बनवतात,तर मलुांचे सेवक झाले ना.हे �शव�पता तर मलुांची सेवा क�न सोबत घेऊन जातात.ते                         
लौ�कक �पता तर समजतात, मलुगा मोठा होऊन आप�या ध�ंयाम�ये लागेल, परत आ�ह� व�ृध                         
झा�यानतंर आमची सेवा करेल.हे �शव �पता तर सेवा घेत नाह�त.हे तर �न�काम आहेत.लौ�कक                         
�पता समजतात,जोपय�त िजवतं आहे तोपय�त,मलुांचे कत��य आहे, आमची सांभाळ करणे.ह�                   
इ�छा ठेवतात.हे बाबा तर �हणतात मी �न�काम सेवा करतो.मी राजाई करत नाह�.मी खपू                         
�न�काम आहे. बाक�चे जे काह� करतात,�याचे फळ �यांना ज�र �मळत.ेहे तर सवा�चे �पता                         
आहेत.मी त�ुहा मलुांना �वगा�ची राजाई देतो.त�ुह� खपू उ�चपद �ा�त करतात.मी तर फ�त                       
��मांडाचा मालक आहे, ते तर त�ुह� पण आहात परंतु त�ुह� रा�य करतात आ�ण गमावतात.मी                           
राजाई करत नाह�,न गमावतो.माझी नाटकांम�ये ह�च भ�ूमका आहे. त�ुह� मलंु सखुाचा वारसा                       



�मळव�यासाठ� प�ुषाथ� करतात. बाक� सव� फ�त शांती मागतात.ते ग�ु लोक �हणतात,सखु काग                       
�व�टा समान आहे, �हणनू ते शांतीची इ�छा ठेवतात.ते हे �ान घेऊ शकत नाह�त,�यांना                         
सखुाब�दल मा�हतीच नाह�.बाबा समजवतात शांती आ�ण सखुाचा वारसा देणारा मी एकटाच                     
आहे.सतयगु �तेाम�ये गु� नसतो,तथेे रावणाच नाह�.ते ई� वर�य रा�य आहे.हे पण विै�वक नाटक                       
पवु��नयोजीत आहे.या गो�ट� कुणा�या ब�ुधीम�ये बसत नाह�त. तर मलुांना खपू चांग�या �कारे                       
धारणा क�न उ�चपद �यायचे आहे. आता त�ुह� सगंम यगुात आहात.त�ुह� जाणतात नवीन                       
द�ुनयेची राजधानी �थापन होत आहे.तर त�ुह� सगंमयगुाम�ये आहात,बाक� सव� क�लयगुाम�ये                   
आहेत.ते तर क�पाचे आय�ुय लाखो वष� �हणतात.खपू अधंाराम�ये आहेत ना.गायन पण आहे                       
कंुभकणा� सारखे झोपलेले आहेत.�वजयी बनणे तर पांडवाचे गायन आहे. 

त�ुह� �ा�मण आहात.य� �ा�मणच �थापन करतात.हे तर खपू मोठे बेह�दचे ई�वर�य य�आहे,                         
ते ह�दचे य� आहेत.अनेक �कारचे य� असतात.हे �� य� एकाच वेळेस होत.ेसतयगुाम�ये                       
परत कोणते य� असत नाह�.कारण कोणते सकंट इ�याद�ची गो�टच नसत.ेते सव� ह�दचे आहेत                         
आ�ण हा य� बेह�दचा आहे. आता बेह�द बाबांनी रचलेला हा य� आहे,�याम�ये बेह�द ची                           
आहुती �यायची आहे, परत अधा�क�प कोणता य� नसतो.तथेे रावणरा�यच नाह�.रावण रा�य                     
स�ु झा�यानतंर बाक� सव� य� इ�याद� स�ु होतात.बेह�द य� तर एकाच वेळेत होतो.याम�ये                         
सव� जनुी स�ृट� �वाह होत.ेहा तर बेह�दचे �� �ान आहे.याम�ये म�ुय �ान आ�ण योगाची गो�ट                             
आहे.योग �हणजे आठवण.हे आठवण अ�र खपू गोड आहे.योग अ�र साधारण बनले                     
आहे.योगाचा अथ� कोणी समजत नाह�त.त�ुह� समजू शकता योग �हणजे बाबांची आठवण                     
करणे.बाबा त�ुह� तर आ�हाला बेह�द चा वारसा वारसा देतात. आ�माच गो�ट� करत.ेबाबा त�ुह�                         
परत आले आहात.आ�ह� तर आप�याला �वसरलो होतो. आपणच आ�हाला बादशाह� �दल�                     
होती.आता परत येऊन भेटले आहात.आप�या �ीमतावर आ�ह� ज�र चाल.ू अशा गो�ट�                     
मनाम�ये करत राहाय�या आहेत.बाबा त�ुह� तर खपू चांगला र�ता दाखवत आहात.आ�ह�                     
क�प-क�प �वसरतो.आता बाबा अभलु बनवतात �हणनू बाबांची आठवण करायची आहे.आठवणी                   
�वारेच वारसा �मळतो.मी जे�हा समोर येतो,त�ेहा त�ुहाला समजावतो. तोपय�त गायन करत                     
राहतात, त�ुह�च दखुहता� सखुकता� आहात. म�हमा गायन करतात परंतु न आ��याला न                       
परमा��याला जाणतात.आता त�ुह� समजतात,इत�या लहान �बदंू म�ये अ�वनाशी भ�ुमका                 
न�दलेल� आहे.हे पण बाबाच �प�ट करतात.�यांनाच परम�पता परमा�मा �हणजेच परम आ�मा                     
�हटले जात.ेबाक� कोणी हजार सयूा�सारखे नाह�त.मी तर �श�का सारखे �शकवत राहतो.अनेक                     
मलुं आहेत.हा मरुल�चा वग� तर खपू आ�चय�कारक आहे.या वगा�त म�ये कोण-कोण                     
�शकतात.अबला कु�जा,साधु पण एक �दवस येऊन मरुल� ऐकतील. व�ृद माता, लहान मलुं                       
इ�याद� सव� बसले आहेत.अशी शाळा कधी पा�हल� आहे? येथे तर आठवण कर�याचे क�ट �यायचे                           
आहेत. आठवण कर�यासाठ�च वेळ लागतो. आठवणीचा प�ुषाथ� करणे �हणजेच �ान आहे ना.                       
आठवणीसाठ� पण �ान आव�यक आहे.सिृ�टच� समजाव�यासाठ� पण �ान आव�यक आहे.                   
नसै�ग�कपणे खरेखरेु �नसग�पचार याला �हटले जात.ेतमुची आ�मा प�व� बनत.ेते शर�राचे                   
�नसग�पचार करतात.हे आ��याचे �नसग�पचार आहे.आ��याम�येच �मलावट होत.े ख�या               
सो�याचे खरे दा�गने बनतात. आ�ा हे मलंु जाणतात,�शवबाबा स�मखु आले आहेत,तर �यांची                       
ज�र आठवण करायची आहे.आ�हाला परत जायचे आहे.या �वषय सागरातनू ��रसागराकडे                   
जायचे आहे. बाबा, वारसा आ�ण घराची आठवण करायची आहे.ते गोड शांतीधाम आहे.द:ुख तर                         
अशांती मळेु होत,े सखु शांती मळेु होत.ेसतयगुाम�ये सखु शांती सव�काह� आहे.तथेे लढाई भांडणे                         
इ�याद�ची गो�टच नाह�.मलुांना ह�च �चतंा राहायला पा�हजे क� आ�ह�, सतो�धान ख�या                     



सो�यासारखे बनायचे आहे, त�ेहाच उ�च पद �मळू शकेल. हे आ�मीक भोजन �मळतआहे, �याचे                           
रवंथ करत राहायचे आहे.आज कोण कोण�या �ाना�या म�ुय गो�ट� ऐकव�या.हे पण समवजले                       
जात,े या�ा दोन असतात, एक आि�मक दसुर� शार��रक.ह� आि�मक या�ाच कामाला येईल.                       
भगवानवुाच मनामनाभव,�हणजे त�ुह� माझीच आठवण करा,अ�छा. 

गोड गोड फार वषा�नतंर भेटले�या मलुां��त बापदादाची �ेमपवू�क आठवण आ�ण                   
स�ुभात.आि�मक �प�याचा आि�मक मलुांना नम�त.े 

धारणेसाठ� म�ुय सारांश:- 
1. (१) हा �वनाशी शभु काया�साठ� आहे, �हणनू �याला घाबरायचे नाह�. क�याणकार� बननू                       

नेहमी क�याणाचेच काय� करत राहायचे आहे, या �मतृी�वारे नेहमी खशुीम�ये राहायचे                     
आहे. 

2. (२) नेहमी एकच काळजी करायची आहे क�,सतंो�धान,ख�या सो�यासारखे बननू उ�च पद                     
�मळवायचे आहे.जे आि�मक भोजन �मळत,े�याचे रवंथ करत राहायचे आहे. 

 
||| ओम शांती ||| 

 

ओम शांती. 

वरदान:-  स�संगा �वारे आि�मक रंग लावणारे नेहमी आनदं�, दहेुर� �काशमान भव. 
जी मलुं बाबांना खरे सोबती बनवतात,�यांना सगंतीचा आि�मक रंग नेहमी                   
लागेल.�श�कांना स�ग�ु चा सगं करणे,हाच स�सगं आहे.ब�ुद��वारे             
सत�पता,सत�श�क आ�ण सतग�ंुचा सगं करणेच स�सगं आहे.जे या सतसंगाम�ये                 
राहतात,ते नेहमीच दहेुर� �काशमय राहतात.�यांना कोण�याह� �कारचे ओझे               
अनभुव होत नाह�.ते असे अनभुव करतात,जसे भरपरू आहेत,आनदंाची खाण                 
मा�यासोबत आहे.जे पण बाबांचे आहे, त ेसव� आपले झाले. 

बोधवा�य:-  आप�या मधरु बोल आ�ण उमगं उ�साहा�या सहयोगा�वारे कमजोरला पण                 
शि�तवान बनवा. 


