
 

 

 

ओम शांती. आि�मक बाबा,त�ुहा मलुांना स�मखु समजावत आहेत.आि�मक अ�र न �हणता                     
फ�त बाबा �हणाल तर�ह� ठ�क आहे.बाबा मलुांना समजवतात,सव� आपसात भाऊ-भाऊ तर                     
�हणतात ना.तर बाबा स�मखु मलुांना समजवतात,सवा�ना तर समजवत नाह�त. सव� आपसांत                     
भाऊ-भाऊ �हणतात.गीतमे�ये पण �ल�हले आहे भगवानवुाच,आता भगवानवुाच कोणासाठ�?               
भगवतंाची सव� मलुं आहेत,ते �पता आहेत,तर भगवतंाची सव� मलंु भाऊ-भाऊ आहेत.भगवतंानीच                     
समजवले असेल,राजयोग �शकवला असेल. आता तमु�या ब�ुधीचे कुलपू उघडले आहे.द�ुनया                   
म�ये आणखी कोणाचे असे �वचार चालू शकत नाह�त. �यांना �यांना सदेंश भेटत जाईल, ते या                             
शाळेम�ये येतील,�शकत जातील.ते समजतील,�दश�नी तर पा�हल�,आ�ा सेवाक� �ात जाऊन काह�                 
स�व�तर ऐकू.�थम म�ुय गो�ट �ानाचे सागर प�तत-पावन,गीता �ानदाता �शव                 
भगवानवुाच,�थम तर �यांना हे मा�हती होईल क�, यांना �शकवणारे �कंवा समजवणारे कोण                       
आहेत? ते सव��च आ�मा, �ानाचे सागर,�नराकार आहेत.ते तर स�यच सांगतील,परत                   
यां�याम�ये दसुरा कोणता ��न येऊ शकत नाह�.�थम तर �यांना समजावे लागेल,आ�हाला                     
परम�पता परमा�मा ��मा �वारा राजयोग �शकवत आहेत.हे राजाईपद आहे,�याला हा �न�चय                     
होईल.ते सवा�चे �पता आहेत,ते पारलौक�क �पता स�मखु समजवतात.ते सवा�त मोठे अ�धकार�                     
आहेत,तर परत दसुरा कोणता ��न करणार नाह�त.ते प�तत-पावन आहेत,तर जे�हा ते येथे                       
येतील,तर ज�र आप�या वेळेवर येतील ना.त�ुह� पाहतात ह� तीच महाभारत लढाई आहे.                       
�वनाशा�या नतंर �न�व�कार� द�ुनया असेल.ह� तर �वकार� द�ुनया आहे. हे मन�ुय जाणत नाह�त                         
क�, भारतच �न�व�कार� होता.काह�च ब�ुधी चालत नाह�.गोदरेजचे कुलपू लागलेले आहे,�याची                   
चावी एक बाबांकडे च आहे.�यांनाच �ानदाता �हटले जात.े�ानाचा �तसरा ने� देतात.हे कोणालाच                       
माह�त नाह� क�, त�ुहाला �शकवणारे कोण आहेत? दादा समजवतात त�ेहा तर �टका                       
करतात.काह� ना काह� बोलतात �हणनू �थम ह� गो�ट समजनू सांगा,याम�ये �ल�हले आहे                       
क�,�शवभगवनवुाच.त ेतर स�य आहेत. 

बाबाच समजवतात,मीच प�तत पावन �शव आहे.मी परमधाम मधनू त�ुहा शाळी�ामला                   
�शकव�यासाठ� आलो आहे. बाबा तर �ानसंप�नच आहेत.स�ृट��या आद� म�य अतंचे रह�य                     
समजवतात.हे �ान पण त�ुहाला बेह�द�या बाबा कडून �मळत आहे,तचे स�ृट�चे रचनाकार                     
आहेत.प�तत स�ृट�ला पावन बनवणारे आहेत.ते बोलवतात,हे प�तत-पावन या,तर �थम �यांचा                   
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मधबुन

"गोड मलुांनो, तमु�या मखुा�वारे कधी पण हे ई�वर, हे बाबा, श�द �नघायला नको,ह� तर भ�ती 
मागा�ची सवय आहे, 

��न:-  त�ुह� मलंु सफेद कपड ेका पसंत करतात?हे कोण�या गो�ट�चे �तीक आहे? 
उ�र:-  आता त�ुह� या ज�ुया द�ुनये पासनू िजवतंपणी मतृ झाले आहात, �हणनू त�ुहाला                       

सफेद कपडे पसंद आहेत.हे सफेद कपडे म�ृयलूा �स�ध करतात.जे�हा कोणाचा म�ृयू                     
होतो,तर �या�या वरती सफेद कपडा घालतात.त�ुह� मलंु पण आता मरजीवा बनले                     
आहात. 



प�रचय �यायचा आहे.�या परम�पता परमा�मा �या सोबत आपला काय सबंधं आहे?ते तर स�य                         
आहेत. नरापासनू नारायण बनव�याचे स�य �ान देतात.मलंु जाणतात बाबा स�य आहेत,बाबाच                     
स�य खंड बनवतात.त�ुह� नरापासनू नारायण बन�यासाठ� येथे येतात.�वधी महा�व�यालयात                 
जाल, तर समजाल आ�ह� वक�ल बन�यासाठ� आलो आहोत.आता त�ुहाला �न�चय आहे                     
क�,आ�हाला भगवान �शकवत आहेत.काह� �न�चय करतात तर�ह� परत सशंय ब�ुधी बनतात.                     
तर �यांना सव� मन�ुय �हणतील,त�ुह� तर �हणत होते �वयम ् भगवान �शकवत आहेत,परत                       
भगवतंाला सोडून का आले? सशंय आ�यामळेुच भागंती होतात.काह� ना काह� �वकम� करतात.                       
भगवानवुाच काम महाश�ू आहे, याला िजंक�यामळेु त�ुह� जगजीत बनाल.जे पावन बनतील तचे                       
पावन द�ुनया म�ये येतील.येथे राजयोगाची गो�ट आहे.त�ुह� जाऊन तथेे रा�य कराल, बाक� जे                         
पण आ�मे आहेत ते आपला कम�भोग च�ुतू क�न वापस आप�या घर� जातील.ह� तर कयामतची                           
वेळ आहे ना.आता ब�ुधी �हणते क�,सतयगुाची �थापना ज�र होणार आहे.�यांना परत आप�या                       
भ�ुमकेची पनुराव�ृी करायची आहे.त�ुह� पण आपला प�ुषाथ� करत राहतात,पावन बननू पावन                     
द�ुनयेचे मालक बन�यासाठ�. मालक तर सव� �वतःला समजतील ना.�जा पण मालकआहे.आता                       
�जा पण �हणते ना,आमचा भारत. मो�यात मोठे मन�ुय स�ंयासी इ�याद� पण �हणतात,आमचा                       
भारत. त�ुह� समजता या वेळेत भारताम�ये सव� नक� वासी आहेत. आता आ�ह� �वग�वासी                       
बन�यासाठ� हा राजयोग �शकत आहोत.सव� तर �वग�वासी बनणार नाह�त.आता हे �ान �मळाले                       
आहे. ते लोक जे ऐकवतात,�ंथच ऐकवतात.ते �ंथाचे अ�धकार� आहेत.बाबा �हणतात हे                     
भि�तमागा�चे वेद �ंथ इ�याद� सव� वाचनू तर �शडी उतरतच जातात. हा सव� भ�ती माग�                           
आहे.बाबा �हणतात जे�हा भि�तमाग� पणू� होईल,त�ेहाच मी येईल.मला येऊन सव� भ�तांना                     
भ�तीचे फळ �यायचे आहे.बहुतांश तर भ�तचआहेत.ते सव� बोलवत राहतात ना,हे ई�वर�य �पता                         
या.भ�ता�या मखुा�वारे ई�वर�य �पता,हे भगवान,ज�र �नघत.े 

आता भ�त आ�ण �ानाम�ये तर फरक आहे.तमु�या मखुा�वारे कधी हे ई�वर, हे भगवान असे                           
अ�र �नघणार नाह�त.मन�ुयांना तर अ�या� क�पाचा अ�यास झाला आहे,सवय झाल� आहे.त�ुह�                     
जाणतात ते तर आमचे �पता आहेत.त�ुहाला हे बाबा,असे थोडचे �हणायचे आहे. बाबा कडून                         
वारसा �यायचा आहे. �थम तर हा �न�चय करायचा आहे,क� आ�ह� बाबा कडून वारसा घेत                           
आहोत.बाबाच मलुांना वारसा घे�याचे अ�धकार� बनवतात.हे तर खरे �पता आहेत ना.बाबा                     
जाणतात,ह� माझी मलुं आहेत,�यांना �ान अमतृ पाजनू, �ान �चतवेर बसवनू,घोर अ�ान                     
अधंारातनू जागतृ क�न घेऊन जातो. बाबांनी समजवले आहे, आ�मे तथेे शांतीधामा आ�ण                       
सखुधाम म�ये राहतात.सखुधामला �न�व�कार� द�ुनया �हटले जात.ेसपंणु� �न�व�कार� देवता आहेत                   
ना आ�ण ते घर आहे. त�ुह� जाणले आहे आमचे ते गोड घर आहे.आ�ह� आ�मा �या शांतीधाम                               
मधनू येतो,येथे भ�ूमका वठव�यासाठ�.आ�ह� आ�मा येथील र�हवासी नाह�त,ते कलाकार तर                   
येथील र�हवासी असतात,फ�त घरातनू येऊन,कपडे बदलनू भ�ूमका वठतात.त�ुह� तर समजता                   
आमचे ते घर शांतीधाम आहे. आ�ह� तथेे परत जातो.जे�हा सव� कलाकार रंगमचंावर येतील,त�ेहा                         
तर बाबा येऊन सवा�ना घेऊन जातील,�हणनू �यांना मिु�तदाता माग�दश�क �हटले जात.ेद:ुखहता�                     
सखुकता� आहेत,तर इतके सव� मन�ुय कुठे जातील.�वचार करा प�तत-पावनला बोलवतात                   
कशासाठ�? आप�या म�ृयसूाठ�, दःुखा�या द�ुनया म�ये राहू इि�छत नाह�त,�यामळेु �हणतात                   
घर� चला. हे सव� म�ुतीला मानणारे आहेत. भारताचा �ाचीन राजयोग पण खपू ��स�ध                         
आहे.परदेशात पण जातात, �ाचीन राजयोग �शकव�यासाठ�. वा�तव म�ये, हठयोगी राजयोग                   
जाणत नाह�त.�यांचा योग तर चकु�चा आहे,�हणनू त�ुह� जाऊन खरा राजयोग �शकवायचा आहे.                       
मन�ुय,स�याशांची कपडे पाहून �यांना खपू मान देतात.बौ�द धमा�म�ये पण स�याशांनी कफनी                     



घातलेल� पाहून,�यांना मान देतात. स�याशी तर नतंर येतात.बौ�ध धमा�म�ये पण स�ुवातीला                     
कोणी स�याशी नसतात.जे�हा पाप व�ृधी होत,े त�ेहा बौ�ध धमा�म�ये स�ंयास धमा�ची �थापना                       
होत.े स�ुवातीला तर आ�मे व�न येतात.�यांची स�ंया येत.ेस�ुवातीला स�ंयास �शकवनू काय                     
करणार?स�यास तर नतंर असतो.हे पण येथनूच कॉपी करतात.���चनांम�ये पण असे खपू                     
आहेत,जे स�या�यांचा मान ठेवतात. कफनी जे घालतात,ते हठयोगी आहेत.त�ुहाला तर घरदार                     
सोडायचं नाह�.न कोणते सफेद कप�याचे बधंन आहे,परंतु सफेद व�� तर चांगले आहेत.त�ुह�                       
भ�ट�म�ये रा�हले तर कपड ेपण तचे होत.े 

आजकाल तर सफेद खपू पसंत करतात.मन�ुय मरतात तर सफेद चादर वरती घालतात.त�ुह� पण                         
आता मरजीवा बनले आहात,तर सफेद कपड ेचांगले आहेत. 

�थम तर कोणालाह� �शव�प�याचा प�रचय �यायचा आहे.दोन पीत आहेत, या गो�ट� समजनू                       
सांग�या म�ये वेळ लागतो.�दश�नीम�ये इतके समजावू शकत नाह�त.सतयगुा म�ये एकच �पता                     
असतात, या वेळेस त�ुहाला तीन �पता आहेत,कारण भगवान �जा�पता ��मा�या तना म�ये                       
येतात, तपेण सवा�चे �पता आहेत. लौ�कक �पता पण आहेत.अ�छा �त�ह� �प�याम�ये वारसा                       
कोणाचा �े�ठ आहे ? �नराकार �पता वारसा कसे देतील?ते परत ��मा �वारा देतात. या �च�ावर                             
त�ुह� खपू चांग�या र�तीने समजावू शकता.�शव �नराकार आहेत आ�ण ते �जा�पता ��मा,आद�                       
देव आजोबा आहेत.�शवबाबा �हणतात मज�शव �प�याला त�ुह� आजोबा �हणणार नाह�त.मी तर                     
सवा�चा �पता आहे.हे �जा�पता ��मा आहेत.त�ुह� सव� भाऊ-बह�ण झाले.जर� ��ी-प�ुष आहेत                     
परंतु ब�ुधी �वारा जाणतात, क� आ�ह� भाऊ-बह�ण आहोत.बाबांपासनू वारसा घेतो.भाऊ ब�हण                     
आपसाम�ये �वकार� बनू शकत नाह�त.जर दोघांची आपसाम�ये �वकार� ��ट� आक�ष�त करत,ेतर                     
�वकार� बनतात.परत बाबांना �वसरतात.बाबा �हणतात,त�ुह� माझे बननू परत त�ड काळे                   
करतात.बेह�दचे बाबा स�मखु मलुांना समजावतात.त�ुहाला हा नशा चढलेला आहे.त�ुह� जाणता                   
�ह�थ �यवहारा म�ये पण राहायचे आहे.लौ�कक सबंधंीना पण त�ड �यायचे आहे.लौ�कक                     
�प�याला तर त�ुह� �पताच �हणणार ना,�यांना त�ुह� भाऊ भाऊ �हणू शकत नाह�त.साधारण                       
भाषमे�ये �प�याला �पताच �हणाल.ब�ुधीम�ये आहे क� आमचे लौ�कक �पता आहेत.�ान तर                     
आहे ना.हे �ान खपू �व�च� आहे.आजकाल नाव पण घेतात परंतु कोणी बाहेर�ल मन�ुयां�या                         
समोर �प�याला भाऊ �हणाल,तर समजतील,यांचे डोके खराब झाले आहे.याम�ये खपू य�ुती                     
पा�हजे.तमुचे �ान गु�त आहे,गु�त संबधं आहेत.याम�ये खपू य�ुतीने चालायचे आहे परंतु एक                       
दोघांचा आदर पण करायचा आहे.लौ�कक ना�यांशी पण तोड �नभावयाची आहे.तर�ह� ब�ुधी वरती                       
जायला पा�हजे.आ�ह� बाबा पासनू वारसा घेत आहोत.बाक� काकाला काका आ�ण मामाला मामाच                       
�हणावे लागेल.जे ��माकुमार-कुमार� बनले नाह�त तर ते समजणार नाह�त. ��मकुमार कुमार�                     
बनले आहेत तचे या गो�ट�ला समजतील.बाहेरचे तर हे ऐकून आ�चय� च�कत होतील. याम�ये                         
समज�याची खपू �वशाल ब�ुधी पा�हजे.बाबा त�ुहा मलुांना �वशाल ब�ुधी बनवतात.त�ुह� �थम                     
ह�द�या गो�ट�ंम�ये होत,ेआता ब�ुधी बेह�द म�ये चालल� जात.ेआमचे ते बेह�दचे �पत आहेत.हे                       
सव� आमचे भाऊबह�ण आहेत,बाक� संबधंांम�ये तर सनेुला सनू आ�ण सासलूा सासू �हणणार,                       
ब�हण थोडचे �हणनार.जर� दोघी येतात, घराम�ये राहत खपू य�ुतीने चालायचे                   
आहे.लोकस�ंहाला पण पहावे लागत,ेनाह�तर ते समजतील हे पतीला भाऊ,सासलूा बह�ण                   
मानतात.हे काय �शकवत आहेत.या �ाना�या गो�ट�ला त�ुह�च जाणतात, दसुरे कोणी जाणत                     
नाह�त.त�ुह� असे �हणतात ना,तमुची गत मत त�ुह�च जानणार.आता त�ुह� �यांची मलंु बनला                       
आहात,तर तमुचे त�ुह�च जानणार.खपू सांभाळून चालावे लागत,ेकुठे कोणी स�ं�मत �हायला                   



नको.तर �दश�नीम�ये त�ुहा मलुांना �थम हे समजायचे आहे क�, आ�हाला �शकवणारे भगवान                       
आहेत.आता सांगा ते कोण आहेत? �नराकार �शव क� कृ�ण आहेत. �शवजयतंी�या नतंर परत                         
कृ�ण जयंती येत,े कारण बाबा राजयोग �शकवतात.मलुां�या ब�ुधीम�ये आले असेल ना,जोपय�त                     
�शव परमा�मा येत नाह�त,�शवजयतंी साजर� क� शकत नाह�त. जोपय�त �पता येऊन कृ�णपरु�                       
ची �थापना करत नाह�त, तोपय�त कृ�ण जयतंी पण कशी होईल.कृ�णाचा ज�म साजरा करतात                         
परंतु थोडचे समजतात. कृ�ण तर राजकुमार होते तर ज�र सतयगुाचे राजकुमार असतील ना.                         
देवतांची राजधानी असेल,फ�त एका कृ�णाला बादशाह� तर �मळाल� नसेल.ज�र कृ�णपरु� असेल                     
ना.असे �हणतात कृ�णपरु� आ�ण ह� कंसपरु� आहे.कंसपरु� न�ट झाल� परत कृ�णपरु� �थापन                       
झाल� ना.भारताम�येच होती ना. नवीन द�ुनया म�ये थोडचे हे कंस इ�याद� होऊ शकतात.कंसपरु�                         
तर क�लयगुाला �हटले जात.े येथे तर पहा �कती मन�ुय आहेत,सतयगुा म�ये खपू थोडे असतात.                           
देवतांनी कोणती लढाई इ�याद� केल� नाह�.कृ�णपरु� �हणा �कंवा �व�णपुरु� �हणा,दैवी स�ंदाय                     
�हणा,येथे तर आसरु� स�ंदाय आहेत.बाक� देवता आ�ण आसरुांची लढाई झाल� आहे,ना कौरव                       
आ�ण पांडवाची लढाई झाल� आहे.त�ुह� रावणावर �वजय �मळवतात.बाबा �हणतात या पाच                     
�वकारांना िजकंा तर,त�ुह� जगजीत बनाल.याम�ये काह� लढाई करायची नाह�.लढाईचे नाव घेतले                     
तर �हसंा होत.ेरावणावर �वजय �मळवायचा आहे परंतु अ�हसंक प�धतीने.फ�त �शव �प�याची                     
आठवण के�यामळेुच �वकम� �वनाश होतात.लढाई इ�याद�ची कोणतीच गो�ट नाह�.बाबा �हणतात                   
त�ुह� तमो�धान बनले आहात परत त�ुहाला सतो�धान बनायचे आहे. भारताचा राजयोग                     
��स�ध आहे. बाबा �हणतात मा�यासोबत ब�ुधी योग लाव�यामळेु तमुचे पाप न�ट होतील.बाबा                       
प�तत पावन आहेत तर �यां�याशी ब�ुधी योग लावायचा आहे, त�ेहाच त�ुह� प�तता पासनू पावन                           
बनाल.आता ��य�ात त�ुह� �यां�यासोबत योग लावत आहात. याम�ये लढाईची कोणतीच गो�ट                     
नाह�.जे चांग�या �कारे �शकतील आ�ण बाबांशी योग लावतील तचे बाबांकडून वारसा �मळवतील,                       
अ�छा. 

फार फार वषा�पवू� भेटले�या मलुां��त बापदादाची �ेमपवू�क आठवण आ�ण स�ुभात.आि�मक                   
�प�याचा आि�मक मलुांना नम�त.े 

धारणेसाठ� म�ुय सारांश:- 
1. (१) भावा-भावा�या ��ट�चा अ�यास करत,लौ�कक बधंनापासनू तोड �नभावयाची आहे. खपू                   

य�ुतीने चालायचे आहे. �वकार� ��ट� �बलकुल जायला नको.कयामत�या वेळेत सपंणू�                   
पावन बनायचे आहे. 

2. (२) बाबा पासनू पणू� वारसा घे�यासाठ� चांग�या र�तीने अ�यास करायचा आहे आ�ण प�तत                         
पावन बाबांशी योग लावनू पावन बनायचे आहे. 

वरदान:-  कमजोर�ंना पणू��वराम देऊन आप�या सपंणू� �व�पाला ��य� करणारे सा�ा�कार                 
मतु� भव. 
�व�व तमु�या क�पापवू��या सपं�न �व�प, प�य �व�पाचे �मरण करत आहे                   
�हणनू आता त�ुह� सपं�न �व�पाला ��य�ाम�ये ��य� करा. झाले�या कमजोर�                   
ला पणू��वराम देऊन,�ढ सकं�पा�वारे ज�ुया स�ंकार �वभावाला समा�त करा.                 
दसु�या�या कमजोर�ची न�कल क� नका.अवगणु धारण करणा�या ब�ुधीचा नाश                 
करा.�द�य गुण धारण करणार� सतो�धान ब�ुधीला धारण करा,त�ेहाच सा�ा�कार                 
मतु� बनाल. 

बोधवा�य:-  आप�या अनाद� आ�ण आद� गणुांना �मतृीम�ये ठेवनू, �यांना �व�पाम�ये आणा. 



 
||| ओम शांती ||| 

 

ओम शांती. 


