
 

 

 

ओम शांती. गोडगोड आि�मक मलुांनी हे गीत ऐकले.ते तर भ�ती मागा�तील गायन केलेले आहे.या                           
वेळेत बाबा याचे रह�य समजवतात. मलंु पण समजतात,आ�ा आ�ह� बेह�द�या बाबा कडून                       
बेह�दचा वारसा घेत आहोत.ते रा�य आम�याकडून कोई �हरावनू घेऊ शकत नाह�.भारतावर                     
मसुलमानांनी,इं�जांनी इ�याद�ने रा�य केले.वा�तव म�ये �थम तर रावणानी रा�य केले                   
आहे,तहे� आसरु� मतावर.हे जे माकडाचे �च� बनवले आहे, वाईट ऐकू नका,वाईट पाहू नका, वाईट                           
बोलू नका, याचे पण कोणते रह�य असेल ना.बाबा समजवतात हे एक�कडे रावणाचे आसरु�                         
सं�दाय आहेत,जे बाबांना जाणत नाह�त,दसुर�कडे त�ुह� मलंु आहात.त�ुह� पण अगोदर जाणत                     
न�हत.ेबाबा यां�यासाठ� पण ऐकवतात क�,यांनी खपू भ�ती केल� आहे.यांचा हा अनेक ज�मातील                       
हा अतंीम ज�म आहे. हेच अगोदर पावन होत,ेआता पतीत बनले आहेत,�यांना मी जाणतो. आता                           
त�ुह� दसुया� कोणाचे ऐकू नका.बाबा �हणतात मी त�ुहा मलुांसोबतच गो�ट� करतो.कधी कोणी                       
�म� संबंधी इ�याद�ंना घेऊन येतात,तर थो�या गो�ट� करतो. �थम गो�ट तर प�व� बनने आहे,                           
त�ेहाच ब�ुधीम�ये धारणा होईल. येथील कायदे खपू खडक आहेत. अगोदर �हणतात सात रोज                         
भ�ट�म�ये राहायचे आहे, �हणजे सात �दवसाच राजयोग कोस� करायचा आहे.दसु�या कोणाची                     
आठवण यायला नको,न प� इ�याद� �लहायचे आहे.खशुाल त�ुह� कुठेह� राहा,परंतु सव� �दवस                       
भ�ट�म�ये राहायचे आहे.आता त�ुह� भ�ट�म�ये राहून परत बाहेर येत आहात. काह�जण तर                       
आ�चय�वत हे �ान ऐकतात, सांगतात आ�ण परत अहो माया परत भागंती होतात.हे खपू मोठे ल�                             
आहे.बाबां�या �ाना�या गो�ट� मानत नाह�त.बाबा �हणतात त�ुह� तर वान��थी आहात.त�ुह�                   
का फसले आहात? त�ुह� तर या आि�मक सेवेम�ये त�पर रहा.त�ुहाला दसु�या कोणाची आठवण                         
यायला नको.त�ुह� मेले तर द�ुनया पण मे�यासारखी आहे. त�ेहाच उ�च पद �मळू शकेल. तमुचा                           
प�ुषाथ� नरापासनू नारायण बन�याचा आहे. पावला-पावलावरती बाबां�या �ीमंत अनसुार चालावे                   
लागेल परंतु याम�ये खपू �कंमत पा�हजे,फ�त सांग�याची गो�ट नाह�.मोहाची रग पण काह� कमी                         
नाह�,न�टोमोहा बनायचे आहे.माझे तर एक बाबा दसुरे कोणी नाह�.आ�ह� तर बाबांचे शरण                       
घेतो,आ�ह� �वष कधी देणार नाह�त.त�ुह� ई�वराकडे आले आहात,तर माया पण त�ुहाला सोडणार                       
नाह�, खपू �ास देईल. असे व�ैय लोक �हणतात, औषधां�वारे सव� आजार अगोदर बाहेर                         
�नघतील,त�ुह� घाब� नका. हे पण असेच आहे.माया खपू �ास देईल,वान��थ अव�थांम�ये पण                       
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मधबुन

"गोड मलुांनो,पावला-पावला वरती बाबां�या �ीमतावर चालत राहा,एका बाबांकडून च ऐका तर 
मायेचा आघात होणार नाह�" 

��न:-  उ�च पद �ा�त कर�याचा आधार कोणता आहे? 
उ�र:-  उ�च पद �ा�त कर�यासाठ� बाबा�या ��येक �ीमतानसुार चालत राहा.बाबां�या                 

सचूना �मळा�या आ�ण मलुांनी �या �वीकार�या.दसुरे कोणतहे� सकं�प यायला                 
नको.या आि�मक सेवेम�ये त�पर रहा.त�ुहाला दसु�या कोणाची आठवण यायला                 
नको. त�ुह� मेले तर ह� द�ुनया पण मे�या सारखीच आहे,त�ेहाच उ�च पद �मळू                         
शकेल. 

गीत:-  त�ुह� �मळा�यानतंर सव� काह� �मळाले… 



�वकार� संक�प घेऊन येईल.मोह उ�प�न होईल.बाबा अगोदर सकेंत देतात क�, हे सव�                       
होईल.जोपय�त जगायचे आहे,तोपय�त मायेशी बॉि�सगं चालचू राह�ल.माया पलैवान बनवनू                 
त�ुहाला �ास देईल, हे पण विै�वक नाटकांम�ये न�द आहे.मी थोडचे मायला �हणू शकेल क�                           
�वक�प घेऊ नको.अनेक जण �लहतात बाबा कृपा करा.मी थोडचे कोणावरती कृपा करेल.येथे तर                         
त�ुहाला �ी मतावर चालायचे आहे, जर कृपा केल� तर सव� महाराजा बनतील. हे पण विै�वक                             
नाटकांम�ये न�द नाह�.सव� धमा�चे येतात.तर जे दसु�या-दसु�या धमा� म�ये प�रव�त�त झाले                     
आहेत,ते परत �नघनू येतील.दैधी धमा�चे कलम लागत आहे,याम�ये खपू क�ट आहेत.नवीन जे                       
येतात �यांना सांगायचे आहे क�,त�ुह� बाबांची आठवण करा.भगवान कोणी कृ�ण नाह�त.ते                     
तर८४ज�मात येतात.अनेक मत,ंअनेक गो�ट� आहेत.�ान ब�ुधीम�ये पणु� धारण करायचे                 
आहे.आ�ह�च प�तत होतो. आता बाबा �हणतात, त�ुह� पावन कसे बनू शकता.क�पापवू� पण                       
�हटले होत,े माझीच आठवण करा. �वतःला आ�मा समजनू देहाचे सव� धम� सोडून िजवतंपणी                         
मरा.मज एक �प�याचीच आठवण करा.मी सवा�ची स�गती कर�यासाठ� आलो आहे. भारतवासी च                       
उ�च बनतात,परत 84 ज�म घेऊन उतरतात.त�ुह� �प�ट करा, भारतवासीच या देवी देवतांची                       
पजूा करतात,तर हे कोण आहेत?हेच �वगा�चे मालक होते ना.आता कुठे आहेत?८४ज�म कोण                       
घेतात? सतयगुाम�ये हेच देवी देवता होत.े आता परत या महाभारत लढाई �वारे सवा�चा �वनाश                           
होणार आहे. आता सव� प�तत तमो�धान आहेत. मी पण �यां�या अनेक ज�मा�या अतं                         
काळाम�ये येऊन �वेश करतो. हे पणू� भ�त होत,ेनारायण ची पजूा करत होत,ेयां�याम�ये �वेश                         
क�न परत यांनाच नारायण बनवतो. आता त�ुहाला पण प�ुषाथ� करायचा आहे.ह� दैवी राजधानी                         
�थापन होत आहे.माळ बनते ना.वरती �नराकार फुलं परत मे� यगुल.�शवबाबां�या एकदम खाल�                       
हे उभा आहेत.जगत�पता ��मा आ�ण जगदंबा सर�वती. आता त�ुह� या प�ुषाथा� �वारे �व�णपुरु�                         
चे मालक बनतात.�जा पण �हणते ना,भारत आमचा देश आहे.त�ुह� पण समजतात, आ�ह�                       
�व�वाचे मालक आहोत,आ�ह� रा�य क�, बाक� कोणता धम� नसेल.असे नाह� �हणणार क�,हे                       
आमचे रा�य आहे,बाक� दसु�या कोणाचे राजाई नाह�.येथे अनेक आहेत,आमचे, तमुचे                   
चालत.े�वगा�म�ये अशा गो�ट� नसतात.तर आता बाबा समजवतात मलुांनो,बाक� सव� गो�ट�                   
सोडून माझीच आठवण करा,तर �वकम� �वनाश होतील.असे नाह� कोणी समोर बसनू योग                       
करवतील,��ट� देतील.बाबा तर �हणतात चालता-�फरता बाबांची आठवण करायची आहे.आपला                 
चाट�, �दनचया� पहा,सव� �दवसांम�ये �कती आठवण केल�?सकाळी उठून �कती वेळ बाबांशी गो�ट�                       
के�या.आज बाबां�या आठवणी म�ये बसलो? असे असे �वचार सागर मथंन कर�याचे क�ट                       
�यायचे आहेत. �ान ब�ुधीम�ये आहे परत दसु�यांना पण समजावयाचे आहे.हे कोणा�या                     
ब�ुधीम�ये नाह� क�,काम �वकार महाश�ू आहे.दोन-चार वष� प�व� राहून परत मायेची चापट                       
जोरात लाग�यामळेु, परत �वकारात जातात.परत मलंु �लहतात,बाबा आ�ह� काळे त�ड केले.बाबा                     
�हणतात, काळे त�ड करणा�यांना �हणजे �वकार� बनणा�यांना,बारा म�हने मधबुन म�ये ये�याची                     
मना आहे.त�ुह� बाबाची ��त�ा क�न परत �वकारांम�ये गेले तर,मा�याजवळ कधीच येऊ                     
नका.मोठे ल� आहे. बाबा प�ततांतपासनू पावन बनव�यासाठ� च आले आहेत. अनेक मलंु ल�न                         
क�न प�व� राहतात, होय,कोण�या मलु�ंना मार खावा लागतो, तर �यांना वाचव�यासाठ� गंधव�                       
�ववाह क�न प�व� राहतात.�याम�ये कोणा-कोणाला तर माया एकदम नाकाला पकडत,ेतर हार                     
खातात. ि��या पण खपू हार खातात.बाबा �हणतात त�ुह� तर जसे शपु�णखा आहात.ह� सव� नावं                           
यावेळीतील आहेत.येथे तर बाबा कोण�या �वकार�ंना बसू पण देत नाह�त.पावला-पावला वरती                     
बाबांचे मत �यावे लागेल.सम�प�त झाले तर, परत बाबा �हणतात आता ��ट�,�व�व�त                     
बना,�ीमतावर चालत राहा.जमाखच� देतील तर बाबा पण मत देतील.या खपू समज�या�या गो�ट�                       



आहेत.त�ुह� जर� भोग लावत असले, परंत ुमी तर खात नाह�.मी तर दाता आहे,अ�छा. 

गोड गोड खपू वषा�नतंर भेटले�या मलुां��त बापदादाची �ेमपवू�क आठवण आ�ण                   
स�ुभात.आि�मक �प�याचा आि�मक मलुांना नम�त.े 

रा�ी ​�लास ​१५ ​/ ​६ ​/ ​६८ ​:- भतूकाळात जे होऊन गेले �याची पनुराव�ृी,उजळणी के�यामळेु,�यांचे                             
�दय कमजोर आहे,�यां�या �दया�या कमजोर�ची पण पनुराव�ृी होत,े�हणनू मलुांनी विै�वक                   
नाटकावर आधा�रत राहायचे आहे.आठवणी म�येच म�ुय फायदा आहे.आठवणी �वारेच आय�ुय                   
मोठे होईल.या विै�वक नाटकाला मलुांनी समजले, तर कधी कोणते �वचार येणार नाह�त. विै�वक                         
नाटकांम�ये यावेळी �ान �शकणे आ�ण �शकव�याचे चालत आहे, परत भ�ूमका बदं होईल.न                       
बाबांची,न आमची भ�ूमका राह�ल. न दे�याची भ�ूमका,नआमची घे�याची भ�ूमका रा�हल.तर एक                       
होताल ना.आमची भ�ूमका परत नवीन द�ुनया म�ये असेल.बाबांची भ�ूमका शांतीधाम म�ये                     
राह�ल.या भ�ूमकेची पण नाटकांम�ये न�द आहे ना.आपल� �ार�धची भ�ूमका आहे आ�ण बाबाची                       
शांतीधाम ची भ�ूमका आहे.देणे आ�ण घे�याची भ�ूमका पणू� झाल�.नाटक पणू� झाले,परत आ�ह�                       
रा�य कर�यासाठ� येऊ,परत ती भ�ूमका बदलेल.�ान देणे बदं होईल.आ�ह� देवी देवता                     
बन.ूभ�ुमका पणू� झाल� तर बाक� फरक राहणार नाह�. मलंु आ�ण �प�याची भ�ूमका राहणार नाह�.                           
हे पण �ान पणू� घेतात ना, �यां�याजवळ काह�च राहत नाह�.न देणा�या जवळ राह�ल,ना घेणारे                           
जवळ कमी राह�ल,तर दो�ह� एक सारखे होतील. याम�ये �वचार सागर मथंन कर�यासाठ� ब�ुधी                         
पा�हजे.आठवणी�या या�चेा खास प�ुषाथ� करायचा आहे.बाबा स�मखु समजवतात.ऐकव�याम�ये               
तर मोठ� गो�ट होत.ेब�ुद�म�ये तर स�ूम आहे ना. मनाम�ये जाणतात �शवबाबा चे �प कोणते                           
आहे? समजाव�याम�ये मोठे �प होत.े भि�तमाग� म�ये मोठे �लगं बनवतात.आ�मा तर लहान                       
आहे ना, हे पण कुदरत आहे.कुठे पय�त अतं �मळवू शकाल.परत शवेट� बेअतं �हणतात.बाबांनी                         
समजावले आहे,सव� भ�ूमका आ��याम�ये भरलेल� आहे. ह� कुदरत आहे ना. अतं �मळू शकत                         
नाह�.सिृ�टच�ाचे अतं तर �मळू शकतो ना. रचनाकार आ�ण रचने�या आद� म�य अतंला त�ुह�च                         
जाणतात.बाबा �ानसपं�न आहेत परत आ�ह�पण प�रपणू� होऊ.परत �मळव�यासाठ� काह�च                 
�श�लक राहणार नाह�.बाबा यां�याम�ये �वेश क�न �शकवतात,ते तर �बदं� �बदंू आहेत.                     
आ��याचा �कंवा परमा��याचा सा�ा�कार झा�यामळेु खशुी थोडीच होत.े क�ट क�न बाबांची                     
आठवण करायची आहे,तरच �वकम� �वनाश होतील.बाबा �हणतात, मी �ान देणे बदं करेल, तर                         
तमु�याम�ये पण बंद होईल. �ान घेऊन उ�च बनतात ना.सव� काह� घेतात,तर�ह� �पता तर                         
�पताचा आहेत ना.त�ुह� आ�मे तर आ�माच रहाल, तर �पता बनणार नाह�त.हे तर �ान आहे.�पता                           
तर �पता आहेत,मलंु मलुं आहेत.या सव� �वचार सागर मथंन क�न �ाना�या खोल�म�ये                       
जा�या�या गो�ट� आहेत. हे पण जाणतात जायचे तर सवा�नाच आहे.सव� चालले जाणार आहेत,                         
बाक� आ�मा जाऊन रा�हल. सव� द�ुनयाच न�ट होईल, याम�ये �बलकुल घाबरायचे नाह�.                       
भयम�ुत राह�याचा प�ुषाथ� करायचा आहे.शर�र इ�याद�चे कोणतहे� भान यायला नको,�या                   
अव�थेम�ये जायचे आहे.बाबा आप�या सारखे बनवतात.त�ुह� मलंु पण आप�यासारखे बनवत                   
राहतात.एका बाबांची आठवण राहावी,असा प�ुषाथ� करायचा आहे. आता थोडा वेळ आहे.आता                     
रंगीत ताल�म करावी लागेल. अ�यास नसेल तर पाय थरथर कापतात आ�ण �दयाघात अचानक                         
होत राह�ल.तमो�धान शर�राला �दयाघात हो�याम�ये वेळ थोडाच लागतो? िजतक� बाबांची                   
आठवण करत रहाल, तवेढे सपंणू�त�ेया जवळ येत राहाल.योग असणारे घाबरणार नाह�त. योगा                       
�वारे श�ती �मळत,े�ाना�वारे धन �मळत.ेमलुांना तर श�ती पा�हजे. तर श�ती घे�यासाठ�                     
बाबांची आठवण करत राहा. बाबा अ�वनाशी सज�न आहेत, ते कधी पेशंट बनू शकत नाह�त. आ�ा                             



बाबा �हणतात त�ुह� आपले अ�वनाशी औषध घेत राहा,मी अशी सजंीवनी बटु� देतो, �यामळेु                         
त�ुह� कधी त�ुह� आजार� पडणार नाह�त,फ�त प�तत-पावन बाबांची आठवण करत राहा,तर                     
पवन बनाल.देवी देवता नेहमी �नरोगी पावन असतात ना.मलुांना �न�चय झाला आहे,आ�ह�                     
क�प-क�प वारसा घेतो.या वेळेत बाबा आले आहेत.बाबा जे �शकवतात, समजवतात, तोच                     
राजयोग आहे.ते गीता इ�याद� सव� भ�ती मागा�तील आहेत. हा �ानमाग� बाबाच दाखवतात.                       
बाबाच येऊन �गती करवतात.जे प�के �न�चय ब�ुधी आहेत तचे माळेचे मणी बनतात. भ�ती                         
करत करत आ�ह� खाल� उतरत आलो आहोत. आता बाबा येऊन खर� कमाई करवतात.लौ�कक                         
�पता इतक� कमाई करवत नाह�त, िजतक� पारलौ�कक बाबा करवतात. 

अ�छा, मलुांना शभु रा�ी आ�ण नम�त.े 

धारणेसाठ� म�ुय सारांश:- 
1. (१) माया प�हलवान बननू समोर येईल, �तला घाबरायचे नाह�.मायाजीत बनायचे आहे.                     

पावला पावलावर �ीमतावर चालनू आप�यावरती �वतःच कृपा करायची आहे. 
2. (२) मलुांना आपला �हशोब, �दनचया� सांगायची आहे.�व�व�त बननू राहायचे                 

आहे.चालता-�फरता आठवणीचा अ�यास करायचा आहे. 

 
||| ओम शांती ||| 

 

ओम शांती. 

वरदान:-  आप�या �व�पा �वारे भ�तांना �काशाचा सा�ा�कार करवणारे इ�ट देव भव. 
�यावेळेपासनू त�ुह� �शव�प�याची मलंु बनले,प�व�तचेी ��त�ा केल�, तर �या                 
मोबद�यात �काशाचा ताज �मळाला.या �काशा�या ताज पढेु र�नज�डत ताज पण                   
काह�च नाह�. िजतके िजतके सकं�प बोल आ�ण कमा�म�ये प�व�तचेी धारणा करत                     
जाल, तवेढा हा �काशाचा ताज �प�ट होत जाईल आ�ण ई�ट देवी�या �पाम�ये                       
भ�तां�या पढेु ��य� होत जाल. 

बोधवा�य:-  नेहमी बापदादा�या छ�छाया म�ये रहा तर �व�न�वनाशक बनाल. 


