
 

 

 

ओम शांती:- बाबा समजावत आहेत, हे दादा पण समजत आहेत, कारण बाबा, दादा �वारा                           
समजावत आहेत. त�ुह� जसे समजत आहात, तसे दादा पण समजत आहेत. दादाला भगवान                         
�हटले जात नाह�. हे भगवानवुाच आहे. बाबा म�ुय गो�ट समजावत आहेत �क, देह� अ�भमानी                           
बना. असे का �हणत आहेत? कारण �वतःला आ�मा समज�या मळेु आ�ह� प�तत-पावन,                       
परम�पता परमा�मा कडून, पावन बनणारे आहोत. हे ब�ुधी म�ये �ान आहे. सवा�ना समजावयाचे                         
आहे, बोलावतात पण �क, आ�ह� प�तत आहोत. नवीन द�ुनया पावन ज�र होईल. नवीन द�ुनया                           
बन�वणारे, �थापन करणारे बाबा आहेत. �यांनाच प�तत-पावन बाबा �हणनू बोलावतात. प�तत                     
पावन, �पता �हणनू बोलावतात. �प�याला आ�मा बोलावत,े शर�र बोलावत नाह�. आम�या                     
आ��याचा �पता पारलौ�कक आहे, तचे प�तत पावन आहेत. हे तर चांग�या र�तीने आठवण केले                           
पा�हजे. ह� नवीन द�ुनया आहे, कां जनुी द�ुनया आहे, हे तर समजू शकता ना. असे पण ब�ुदु                                 
आहेत, जे समजतात, आ�हाला सखु अपार आहे. आ�ह� जसे �क, �वगा� म�ये बसलो आहोत.                           
परंतु हे पण समजले पा�हजे �क, क�लयगुा ला कधी �वग� �हणनू शकत नाह�त. नावच क�लयगु                             
आहे, परुानी प�तत द�ुनया. फरक आहे ना. मन�ुया�या ब�ुधी म�ये हे पण बसत नाह�. फारच                             
जज�र अव�था झाल� आहे. मलेु �शकत नाह�त तर �हणतात �क, त�ुह� तर प�थरब�ुधी आहात.                           
बाबा पण �लहतात, गावां मधील तर फारच प�थरब�ुधी आहेत. समजत नाह�त, कारण दसु� यांना                         
समजावत नाह�त. �वतः पारसब�ुद� बनता, तर दसु�यांना पण बन�वले पा�हजे. परुषाथ� केला                       
पा�हजे, या म�ये लाज�याची तर गो�टच नाह�. परंतु मन�ुयां�या ब�ुधी म�ये अधा� क�प उलटे                           
अ�रे पड�यामळेु तर ते �वसरत नाह�त. कसे �वसरतील? �वसर�याची ताकत पण एका बाबा                         
जवळच आहे. बाबा �शवाय हे �ान तर कोणी देऊ शकत नाह�. �हणजेच ते सव� अ�ानी आहेत.                               
�यांचे �ान मग कोठून येईल. जो पय�त �ानसागर बाबा येऊन सांगत नाह�त. तमो�धान �हणजे                           
अ�ानी द�ुनया. सतो�धान �हणजे दैवी द�ुनया. फरक तर आहे ना. देवी देवता पनुज��म घेत                           
आहेत. वेळ पण �फरत राहतो.ब�ुधी पण कमजोर होत जात.े ब�ुधीचा योग लाव�याने, जी ताकद                           
�मळत,े मग ती न�ट होऊन जात.े 

आता त�ुहाला बाबा समजावत आहेत, �यामळेु त�ुह� �कती ताजेतवाने होत आहात. त�ुह�                       
ताजेतवाने होता आ�ण आरामा म�ये होता. बाबा पण �ल�हतात, मलुांनो, येऊन ताजेतवाने �हा                         
आ�णआराम पण �ा�त करा. ताजेतवाने झा�या नतंर त�ुह� सतयगु �व�ामपरु� म�ये जाता. �तथे                           
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मधबुन

"गोड मलुांनो, त�ुह� बाबा जवळ ताजेतवाने हो�यासाठ� आले आहात, बाबा आ�ण वारशा ची 
आठवण करा, तर नेहमी ताजेतवाने रहाल." 

��न:-  समजदार मलुांची म�ुय �नशाणी काणती आहे? 
उ�र:-  ,:- जे समजदार आहेत, �यांना अपार खशुी होईल. जर खशुी नसेल, तर ते ब�ुधु                           

आहेत. समजदार �हणजे पारस ब�ुधी बनणारे. ते दसु�यांना पण पारस ब�ुधी                     
बनवतील. आि�मक सेवे म�ये �य�त राहतील.ते बाबाचा प�रचय �द�या �शवाय                   
राहू शकत नाह�त. 



त�ुहाला फार आराम �मळतो. �तथे सखु, शांती, सपं�ी इ. सव� कांह� त�ुहाला �मळत.े तर बाबा                             
जवळ ताजेतवाने हो�यासाठ� आराम घे�यासाठ� येता. ताजेतवाने पण �शवबाबा करत आहेत.                     
आराम पण बाबा जवळ �मळत आहे. आराम �हणजे शांत. थक�या नतंर आराम घेतात ना! कोणी                             
कुठे, कोणी कुठे, आराम घे�यासाठ� जातात. �याम�ये तर ताजेतवाने हो�याची गो�टच नाह�. इथे                         
त�ुहाला बाबा रोज समजावत आहेत, तर त�ुह� इथे येऊन ताजेतवाने होता. आठवण के�या मळेु                           
त�ुह� तमो�धान पासनू सतो�धान बनत आहात. सतो�धान बन�यासाठ� त�ुह� इथे येत आहात.                       
�यासाठ� कोणता प�ुषाथ� आहे? गोड गोड मलुांनो, बाबाची आठवण करा. बाबाने सारे �श�ण तर                           
�दले आहे. हे स�ृट� च� कसे �फरत आहे, त�ुहाला आराम कसा �मळतआहे. आणखीन कोणी पण                               
या गो�ट� समजत नाह�त, तर �यांना पण सां�गत�या पा�हजेत, कारण ते पण तमु�या सारखे                           
ताजेतवाने होऊन जातील. तमुचे कत��यच हे आहे, सवा�ना सदेंश �यायचा आहे. अ�वनाशी                       
ताजेतवाने �हायचे आहे. अ�वनाशी आराम �यायचा आहे. सवा�ना हा सदेंश �या. ह�च आठवण                         
�यायची आहे �क, बाबा आ�ण वरसा ची आठवण करा. आहे तर फार सोपी गो�ट. बेहदचे बाबा                               
�वग� रचत आहेत. �वगा� चा वारसा देत आहेत. आता त�ुह� सगंमयगुा वर आहात. मायेचा �ाप                             
आ�ण बाबा�या वरशा ला त�ुह� जाणत आहात. ज��हा माया रावणाचा �ाप �मळतो तर प�व�ता                           
पण नाह�शी होत,े सखु शांती पण नाह�शी होत,े तर धन पण नाह�से होत.े कसे हळूहळू नाह�से होत                                 
आहे, ते पण बाबांनी समजावले आहे. �कती ज�म लागतात, द:ुखधाम म�ये कोणाला आराम                         
थोडाच �मळतो? सखुधाम म�ये आराम च आराम आहे. मन�ुया ला भ�ती �कती थक�वत                         
आहे.ज�मज�मांतर भ�ती थकवत.े कंगाल करत आहे. हे पण आता त�ुहाला बाबांनी समजावले                       
आहे. नवीन नवीन येतात तर �कती समजावले जात.े ��येक गो�ट�वर मन�ुय फार �वचार                         
करतात. समजतात कुठे जादू तर लागू नये, अरे, त�ुह�ं �हणता जादगूर. तर मी पण �हणतो,मी                             
जादगूार आहे परंतु जादू कोणती ती नाह�, जी भेड बकर� इ�याद� बनवेल. जनावर तर नाह�त ना. हे                                 
ब�ुधी �वारे समजले जात.े गायन पण आहे �क, सरू मडंल �या साजला…... यावेळी मन�ुय जसे                             
बकर� सारखे आहेत. या गो�ट� इथ�यासाठ� आहेत. सतयगुा म�ये गात नाह�त, यावेळेचे गायन                         
आहे. चं�डका चा �कती मेळा लागतो. �वचारा, ती कोण होती? तर �हणतात देवी. आता असले नाव                               
तर �तथे आसत नाह�. सतयगुा म�ये तर सदैव चांगल� नांवे असतात. �ी रामच�ं, �ीकृ�ण ...�ी                             
�े�ठ ला �हटले जात.े सतयगुी स�ंदायाला �े�ठ �हटले जात.े क�लयगुी �वकार� स�ंदायाला �े�ठ                         
कसे �हणतील. �ी �हणजे �े�ठ. आताचे मन�ुय तर �े�ठ नाह�त. गायन पणआहे, मन�ुया पासनू                             
देवता... मग देवता पासनू मन�ुय बनतात, कारण पाच �वकारा म�ये जातात. रावण रा�या म�ये                           
सव� मन�ुयच मन�ुय आहेत. �तथे देवता आहेत. �याला दैवी जग, याला मन�ुय जग �हटले जात.े                             
दैवी जगाला �दवस �हटले जात.े मन�ुय जगाला रा� �हटले जात.े �काशाला �दवस �हटले जात.े                           
रा� अ�ान अधंाराला �हटले जात.े या फरकाला त�ुह� जाणत आहात. त�ुह� समजत आहात,                         
आ�ह� अगोदर कांह� पण जाणत न�हतो. आता सव� गो�ट� ब�ुधी म�ये आहेत. ऋषी मनुींना                           
�वचारतात, रचता आ�ण रचने�या आ�द, म�य, अतंा ला जाणत आहात, तर ते पण नेती नेती                             
�हणतात, आ�ह� जाणत नाह�. आता त�ुह� समजत आहात, आ�ह� पण पवू� नाि�तक होतो.                         
बेहद�या बाबाला ओळखत न�हतो. ते मळू अ�वनाशी बाबा, आ��याचे बाबा आहेत. त�ुह� मलेु                         
जाणता �क, आ�ह� �या बेहद�या बाबाचे बनले आहोत, जे कधीच जळत नाह�त. इथे तर सव�                             
जळत आहेत, रावणाला पण जाळतात. शर�र आहे ना. तर�पण आ��यांला कोणी जाळू शकत                         
नाह�त. तर मलुांना बाबा हे गु�त �ान सांगत आहेत, जे बाबा जवळ आहे. हे आ��यां म�ये ग�ुत                                 
�ान आहे. आ�मा पण गु�त आहे. आ�मा या मखुा�वारे बोलत आहे, �यामळेु बाबा �हणतात,                           
मलुांनो, देहअ�भमानी बनू नका. देह�अ�भमानी बना. नाह�तर जसे उलटे बनता. �वतःला आ�म                       
�वस�न जातात. नाटका�या रह�याला पण चांग�या र�तीने समजले पा�हजे. नाटका म�ये जी                       



न�द आहे, ती हुबेहूब पनुराव�ृ होत आहे. हे कोणाला मा�हत नाह�. �व�व नाटका नसुार सेकंद सेकंद                               
कसे चालत राहत,े याचे पण �ान ब�ुधी म�ये आहे. आकाशा चा कोणीह� अतं �ा�त क� शकत                               
नाह�त. ज�मनी चा �ा�त क� शकतात. आकाश स�ूम आहे, जमीन तर �थलु आहे. कांह� व�तचूा                             
अतं �ा�त क� शकत नाह�त. जर� �हणतात आकाश च आकाश आहे, पाताळ च पाताळ आहे.                             
शा��ा म�ये ऐकले आहे ना. तर वर जाऊन पण पाहतात. �तथे पण द�ुनया बनव�व�याचा �य�न                             
करतात. जग �नमा�ण तर फार केले आहे ना. भारता म�ये फ�त एकच देवी-देवता धम� होता, इतर                               
खंड इ�याद� न�हत,े परत खपू झाले आहेत, त�ुह� �वचार करा. भारता म�ये पण �कती थो�या                             
ज�मनीवर देवता राहत होत.े जमनेु चा �कनारा होता. �द�ल� प�र�तान होती, याला कब�र�तान                         
�हटले जात,े िजथे अकाले म�ृयु होतो. अमरलोक ला प�र�थान �हटले जात.े �तथे नसै�ग�क                         
सुदंरता असत.े भारताला खरे तर प�र�थान �हटले जात.े हे ल�मी नारायण प�र�तान चे मालक                           
होत.े �कती शोभावान होत.े सतो�धान आहेत ना. नसै�ग�क सुदंरता होती. आ�मा पण चमकत                         
राहत.े मलुांना दाख�वले होत,े कृ�णाचा ज�म कसा होतो. सा�या खोल� म�ये जसा चम�कार होतो.                           
तर बाबा मलुांना समजावत आहेत, आता त�ुह� प�र�थान म�ये जा�यासाठ� प�ुषाथ� करत                       
आहात. नबंरवार तर ज�र पा�हजेत. एक सारखे तर सव� असत नाह�त. �वचार केला जातो, एवढ�                             
लहान आ�मा, खपू मोठा अ�भनय करत आहे. शर�रातनू आ�मा �नघनू गेल� तर शर�राचे काय                           
हाल होतात. सा�या जगातील कलाकार, तचे अ�भनय करत आहेत, जो अना�द बनलेला आहे. ह�                           
स�ृट� पण अना�द आहे. याम�ये ��येकाचा अ�भनय पण अना�द आहे. �याला त�ुह�                       
आ�चय�कारक त��हा �हणतात, ज��हा जाणता �क, हे स�ृट� �पी झाड आहे. बाबा �कती चांग�या                           
र�तीने समजावत आहेत. नाटका म�ये तर�पण �यां�या साठ� जेवढा वेळ लागतो, तवेढे समज�या                         
साठ� वेळ घेतात. ब�ुधी म�ये फरक आहे ना. आ�मा मन ब�ुधी स�हत आहे ना, तर �कती फरक                                 
राहतो. मलुांना मा�हत पडते �क, आ�हाला �श�यव�ृी �यायची आहे. तर मनातनू खशुी होते ना.                           
इथे पण आत आ�या नतंर म�ुय उ�देश समोर पाह�यात येत आहे, तर ज�र खशुी होईल ना.                               
आता त�ुह� जाणत आहात, असे बन�यासाठ� आ�ह� इथे �श�ण घे�यासाठ� आले आहोत.                       
नाह�तर कधी कोणी येणार नाह�त. हे म�ुय ल�यआहे. अशी कोणती शाळा, कुठे पण नसेल, िजथे                               
दसु�या ज�मातील म�ुय ल�या ला पा�हले जात.े त�ुह� पाहत आहात, हे �वगा�ची मालक होत,े                           
आ�ह�च असे बनणार आहोत. आता आ�ह� सगंमयगुावर आहोत. ना �या राजाई चे आहोत, ना या                             
राजाई चे आहोत. आ�ह� मधोमध आहोत,आता जात आहोत. नावाडी बाबा पण �नराकार आहेत.                         
बोट आ�मा पण �नराकार आहे. बोट�ला ओढून परमधाम ला घेऊन जात आहेत. �नराकार बाबा                           
�नराकार मलुांना घेऊन जात आहेत. बाबा मलुांना बरोबर घेऊन जात आहेत. हे च� पणू� होत आहे.                               
मग हुबेहूब पनुराव�ृी होत आहे. एक शर�र सोडून दसुरे �यायचे आहे. लहान बननू मग मोठे बनाल.                               
जसे आ�ंया�या कोयी ला ज�मनी म�ये गाडले तर �यामधनू मग आबें �नघतात. ते हदचे झाड                             
आहे, हे मन�ुय स�ृट� �पी झाड आहे. याला वेगळे झाड �हटले जात.े सतयगुा पासनू क�लयगुा                             
पय�त सव� अ�भनय करत आहेत. अ�वनाशी आ�मा 84 �या च�ाम�ये अ�भनय करतआहे. ल�मी                           
नारायण जे होत,े ते आता नाह�त, च� लावनू आता परत �े�ठ बनतआहेत.असे �हणतात �थम हे                               
ल�मी नारायण होते मग �यांचा शवेटचा ज�म ��मा सर�वती आहे. आता सवा�ना परत ज�र                           
जायचे आहे. �वगा�म�ये तर एवढे मन�ुय न�हत.े ना इ�लामी ना बौ�द�, कोण�याह� धमा�चे वाल                           
कलाकार न�हत,े �शवाय देवी-देवता�या. ह� समज पण कोणा म�ये नाह�. समजदार ला पदवी                         
�मळाल� पा�हजे ना. जेवढे जे �शकत आहेत, नबंरवार परुषाथ� क�न पद �ा�त करत आहेत. तर                             
त�ुहां मलुांना इथे आ�या नतंर हे म�ुय ल�य पाहून, खशुी झाल� पा�हजे. खशुीचा तर पारावार                             
नाह�. पाठशाळा �कंवा शाळा असावी तर अशी. �कती ग�ुत आहे, परंतु जबरद�त पाठशाळा आहे.                           
जेवढे मोठे �श�ण, एवढे मोठे महा�व�यालय. �तथे सव� स�ुवधा �मळतात. आ��याला �शकायचे                       



आहे, मग सो�या�या त�तावर �कंवा लाकडा�या त�तावर बसायचे आहे. मलुांना �कती खशुी                       
झाल� पा�हजे, कारण �शवभगवानु उवाच आहे ना. प�ह�या नबंर म�ये हे �व�वाचे राजकुमार                         
आहेत. मलुांना आता माह�त झाले आहे, क�प क�प बाबा येऊन �वतःचा प�रचय देतात. मी                           
यां�या म�ये �वेश क�न, त�ुहां मलुांना �शक�वत आहे. देवता म�ये हे �ान थोडचे असत.े �ाना                             
मळेु देवता बनले आहेत, मग �श�णाची गरजच नाह�. याम�ये समजनू घे�यासाठ� फार �वशाल                         
ब�ुधी पा�हजे.अ�छा. 

गोड गोड फार फार वषा�नी भेटले�या मलुा�ती मात �पता बाप दादाची �ेमपवू�क आठवण आ�ण                           
स�ुभात. आि�मक �प�याचा आि�मक मलुांना नम�त.े 

धारणेसाठ� म�ुय सारांश:- 
1. (१) या प�तत द�ुनयेचा ब�ुधीने स�ंयास क�न, जनुा देह आ�ण देहा�या सबंधंी ना �वस�न,                           

आपल� ब�ुधी बाबा आ�ण �वगा� कड ेलावायची आहे. 
2. (२) अ�वनाशी आरामाचा अनभुव कर�यासाठ�, बाबा आ�ण वरशा �या आठवणी म�ये                     

राहायचे आहे. सवा�ना बाबाचा सदेंश देऊन, ताजेतवाने करायचे आहे. आ�मीक सेवे म�ये                       
लाज वाटल� नाह� पा�हजे. 

 
||| ओम शांती ||| 

 

ओम शांती. 

वरदान:-  नेहमी बाबा �या स�मखु राहून, खशुीचा अनभुव करणारे, अथक आ�ण आळस                     
र�हत भव. 
कोण�या पण �कार�या स�ंकार �कंवा �वभावाला प�रवत�न कर�या म�ये नाराज                   
होणे �कंवा अलबेलापण येणे, पण थकणे आहे, याम�ये अथक बना. अथक चा अथ�                         
आहे �या म�ये आळस नसावा. जी मलेु अशी आळस र�हत आहेत, ते नेहमी                         
बाबा�या स�मखु राहतात आ�ण खशुी चा अनभुव करतात. �यां�या मना म�ये                     
कधीपण दःुखाची लहर येत नाह�, �यामळेु नेहमी स�मखु राहा आ�ण खशुीचा                     
अनभुव करा. 

बोधवा�य:-  �स�धी �व�प बन�यासाठ� ��येक सकं�पा म�ये प�ुय आ�ण बोल�यातनू                 
आशीवा�द जमा करत चला. 


