
 

 

 

ओम शांती:- पाहा, गीता म�ये �हटले आहे, जीवनाची दोर तमु�या बरोबर बांधल�. जशी कोणती क�या आहे, ती                                 
आपल� जीवनाची दोर पती बरोबर बांधत.े समजते �क, जीवनभर �यांचे सोबती होऊन राहायचे आहे. �यांना सेवा                               
करायची आहे. असे नाह� �क, क�येला �यांची सेवा करायची आहे. नाह�, सपंणू� जीवन �यांना पालना करायची                               
आहे. त�ुह�ं मलुांनी पण जीवनाची दोर बांधल� आहे. बेहदचे बाबा �हणा, �श�क �हणा, ग�ु �हणा, जे पण �हणा.                                   
. . . ह� आ��याची जीवन दोर, परमा�मा बरोबर बांधायची आहे. ती हदची �थलू गो�ट आहे. ह� स�ूम गो�ट आहे.                                       
क�ये�या जीवनाची दोर� पती बरोबर बांधल� जात.े ती �यां�या घर� जात.े पाहा, ��येक गो�ट समज�याची ब�ुधी                               
पा�हजे. क�लयगुा म�ये सव� आसरु� मता �या गो�ट� आहेत. त�ुह�ं जाणता, आ�ह� जीवनाची डोर एका बरोबर                               
बांधल� आहे. तमुचा सबंंध एका बरोबर आहे. एका बरोबर सव� सबंधं �नभावायचे आहेत, कारण �यां�या कडून                               
आ�हाला फार चांगले सखु �मळत आहे. ते तर आ�हाला �वगा�चे मालक बनवत आहेत. तर अशा बाबा�या                               
�ीमतावर चालले पा�हजे. ह� आि�मक डोर आहे. आ�माच �ीमत घेत आहे. आसरु� मत घेत�याने तर खाल� पडले                                 
आहेत. आता आि�मक �प�या�या �ीमतावर चालले पा�हजे. 

त�ुह�ं जाणत आहात, आ�ह�ं आ��याची जीवन डोर परमा��या बरोबर बांधल� आहे, तर आ�हाला �यां�याकडून                           
21 ज�मासाठ� नेहमी सखुाचा वरसा �मळत आहे. �या अ�प काळा�या जीवन दोर ने तर खाल� उतरत आले                                 
आहात. 21 ज�मांची खा�ी आहे. तमुची कमाई �कती जबरद�त आहे. याम�ये दलु�� केले नाह� पा�हजे. माया                               
दलु�� फार कर�वत.े या ल�मी नारायणाने ज�र कोणाशी जीवन दोर बांधल�, �यामळेु 21 ज�माचा वरसा                             
�मळाला. त�ुहां आ��याची परमा��या बरोबर जीवन दोरर बांधल� जात.े क�प क�प �याची तर मोजदाद नाह�.                             
ब�ुधी म�ये बसले आहे, आ�ह� �शवबाबाचे बनले आहोत. �यां�या बरोबर जीवन डोर बांधल� आहे. ��येक गो�ट                               
बाबा समजावत आहेत. त�ुह�ं जाणत आहात, क�पा पवू� पण बांधल� होती. आता �शवजयतंी साजर� करतात,                             
परंतु कोणाची करतात, मा�हती नाह�. �शवबाबा जे प�तत-पावन आहेत, ते ज�र सगंमयगुावरच येतात. हे त�ुह�                             
जाणता, द�ुनया जाणत नाह�, �यामळेु गायन आहे �क, कोट� म�ये कोणी जाणतात. आ�द सनातन देवी देवता                               
धम� �ाय:लोप झाला आहे, आ�ण सव� शा��,गो�ट� इ. आहेत. तो धम�च नाह� तर जाणतील कसे. आता त�ुह�                                 
जीवनाची दोर बांधत आहात. आ��याची परमा�मा बरोबर दोर जटुल� आहे, याम�ये शर�राची गो�टच नाह�. जर�                             
घरा म�ये बसनू राहा, ब�ुधीने आठवण करायचे आहे. त�ुहा आ��यांची जीवनदोर बांधलेल� आहे. पदर बांधतात                             
ना. तो �थलू पदर आहे, हा आ��याचा परमा�मा बरोबर योग आहे. भारता म�ये �शवजयतंी साजर� करतात, परंतु                                 
ते कधी येतात, हे कोणाला पण मा�हत नाह�. कृ�णा ची जयतंी कधी, रामाची जयतंी कधी, हे पण जाणत नाह�त.                                     
मलेु ��मतू� �शवजयंती अ�र �ल�हतात परंतु यावेळी तीन म�ुया� तर नाह�त.त�ुह� �हणाल �शवबाबा ��मा �वारे                             
स�ृट� रचत आहेत, तर ��मा साकार म�ये ज�र पा�हजेत ना , बाक� �व�णू आ�ण शकंर यावेळी कुठे आहेत. जे                                   
त�ुह� ��मतू� �हणता, ह� फार समज�याची गो�ट आहे. ��मतू� चा अथ�च ��मा, �व�ण,ू शकंर आहे.यावेळी ��मा                               
�वारे �थापना होत आहे. �व�णू �वारे सतयगुा म�ये पालना होईल. �वनाशा चे काम अतंा म�ये होईल. हा आ�द                                   
सनातन देवी देवता धम�, भारताचा एकचआहे. ते तर सव� येतात धम� �थापन कर�यासाठ�. ��येक जणओळखत                                 
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मधबुन 

"गोड मलुांनो, त�ुह� तमुची जीवन दोर एका बाबा बरोबर बांधल� आहे, तमुचा सबंधं एका बरोबर आहे, एका 
बरोबरच सव� संबधं �नभावायचे आहेत." 

��न:-  संगमयगुावर आ�मा आपल� दोरर परमा��या बरोबर जोडत,े �याचा �रवाज अ�ाना म�ये कोण�या                       
र�तीने चालत आला आहे? 

उ�र:-  ल�नाचे वेळी प�नीचा पदर पतीबरोबर बांधतात. ��ी समजते �क, जीवनभर �यांचे सोबती बननू                         
राहायचे आहे. त�ुह�ं तर आता तमुचा पदर बाबा बरोबर जोडला आहे. त�ुह�ं जाणता �क,आमची                           
अधा�क�पा साठ� बाबा कडून पालना होईल. 

गीत:-  जीवनाची दोर तमु�याबरोबर बांधल�. . . 



आहे, हा धम� �थापन झाला आ�ण �यांचा संवत हा आहे. अमकु वेळी, अमकु धम� �थापन झाला. भारताची                                 
कोणाला मा�हती नाह�. गीता जयंती �शवजयतंी कधी झाल� कोणाला मा�हत नाह�. कृ�ण आ�ण राधे�या                           
वयाम�ये दोन-तीन वषा�चा फरक असेल. सतयगुा म�ये ज�र �थम कृ�णाने ज�म घेतला असेल मग राधेने. परंतु                               
सतयगु कधी होते हे कोणाला मा�हत नाह�. त�ुहाला पण समज�यासाठ� फार वष� लागल�. तर दोन �दवसांम�ये                               
कोण कुठपय�त समजेल. बाबा तर फार सहज सांगत आहेत. ते बेहदचे �पता आहेत, ज�र �यां�या कडून सवा�ना                                 
वरसा �मळाला पा�हजे ना. ओ गॉड फादर �हणनू आठवण करतात. ल�मी नारायणाचे म�ंदर आहे. ते �वगा� म�ये                                 
रा�य करत होत,े परंतु �यांना हा वरसा कोणी �दला? ज�र �वगा��या र�चयता ने �दला असेल. परंतु कधी, कसा                                   
�दला हे कोणी जाणत नाह�त. त�ुह� मलेु जाणता, ज��हा सतयगु होते त��हा दसुरा कोणता धम� न�हता. सतयगुा                                 
म�ये आ�ह� प�व� होतो, क�लयगुा म�ये आ�ह� प�तत आहोत. तर सगंमयगुावर �ान �दले असेल, सतयगुा                             
म�ये नाह�. �तथे तर �ार�ध आहे. ज�र पवू��या ज�मा म�ये �ान घेतले असेल. त�ुह�ं पण आता घेत आहात.                                   
त�ुह� जाणत आहात आ�द सनातन देवी देवता धमा�ची �थापना बाबा करतात. कृ�ण तर सतयगुा म�ये असतात,                               
�यांना ह� �ाल�ध कुठून �मळाल�? ल�मी नारायण च राधे कृ�ण आहेत, हे कोणी जाणत नाह�. बाबा �हणतात                                 
�यांनी क�पा पवू� समजले होत,े तचे समजतील. हे कलम लागत आहे. अ�त गोड झाडा चे कलम लागत आहे.                                   
त�ुह� जाणत आहात, आज पासनू पाच हजार वषा�पवू� पण बाबांनी येऊन मन�ुयाला देवता बन�वले होत.े आता                               
त�ुह� बदलनू जात आहात. अगोदर �ा�मण बनायचे आहे. झोका खेळतात तर उंच ज�र जातात. बरोबर आ�ह�                               
आता �ा�मण बनले आहोत. य�ा म�ये ज�र �ा�मण पा�हजेत. हा �शव �कंवा �� चा य� आहे. �� �ान य�                                     
�हटले जात.े कृ�णाने य� रचला नाह�. या �� �ान य�ा तनू �वनाश �वाला ��व�लत होत.े हा �शवबाबा चा य�                                     
पतीतांना पावन बन�व�यासाठ� आहे. �� �शवबाबा �नराकार आहेत. ते य� कसे रचतात. जोपय�त मन�ुय तना                             
म�ये येत नाह�त. मन�ुयच य� रचतात. स�ूम वा मलूवतन म�ये या गो�ट� नसतात. बाबा समजावतात हे                               
संगमयगु आहे. ज��हा ल�मी नारायणाचे रा�य होत,े �यावेळी सतयगु होत.े आता परत त�ुह� तसे बनत आहात.                               
जीवनाची डोर आ��याची परमा��या बरोबर आहे. ह� दोर कां बांधल� आहे? नेहमी सखुाचा वरसा �ा�त                             
कर�यासाठ�. त�ुह�ं जाणत आहात, बेहद�या बाबा कडून आ�ह� हे ल�मी नारायण बनत आहोत. बाबांनी                           
समजावले आहे त�ुह�ं �या देवी-देवता धमा�चे होता. तमुचे रा�य होत.े नतंर त�ुह� पनुज��म घेऊन ���य                             
धमा�म�ये आला. सयू�वंशी राजाई सपंनू गेल� मग च�ंवशंी आले. त�ुहाला मा�हत आहे, आ�ह� हे च� कसे �फरतो.                                 
एवढे एवढे ज�म घेतले. भगवानवुाच, हे मलुांनो, त�ुह� आप�या ज�माला ओळखत न�हत,े मी ओळखत आहे.                             
आता यावेळी या तनाम�ये दोन मतू� आहेत. ��माची आ�मा आ�ण �शव परमा�मा. यावेळी दोन मतू� एक�                               
आहेत. ��मा आ�ण �शव. शंकर तर कधी अ�भनय कर�यासाठ� येत नाह�त. बाक� �व�णू सतयगुा म�ये आहेत.                               
आता त�ुह�ं �ा�मणा पासनू देवता बनता. हम सो चा अथ� खरा तर हा आहे. �यांनी �हटले आहे, आ�मा सो                                     
परमा�मा, परमा�मा सो आ�मा. �कती फरक आहे. रावणा�या ये�याने, रावणाची मत स�ु झाल� आहे.सतयगुा                           
म�ये तर हे �ानच �ाय:लोप होऊन जात.े हे सव� होणे �व�व नाटकांम�ये न�दलेले आहे ना. त��हा तर बाबा येऊन                                     
�थापना करतात. आता सगंम आहे. बाबा �हणतात मी क�प क�प, क�पा�या सगंमयगुावर येऊन, त�ुहांला                           
मन�ुया पासनू देवता बन�वत आहे. �ान य� रचत आहे. बाक� जे आहे, ते या य�ाम�ये �वाहा होऊन जात.े ह�                                     
�वनाश �वाला या य�ातनू ��व�लत होणार आहे. पतीत द�ुनयेचा तर �वनाश होणार आहे. नाह�तर पावन द�ुनया                               
कशी बनेल. त�ुह�ं �हणता हे प�तत पावन या, तर प�तत द�ूनया आ�ण पावन द�ुनया एक� राह�ल कां? पतीत                                   
द�ुनयेचा �वनाश होईल, याम�ये तर खशू झाले पा�हजे. महाभारताचे य�ुध लागले होत,े �यातनू �वगा�चे �वार                             
उघडत.े �हणतात हे तचे महाभारताचे य�ुध आहे. हे तर चांगले आहे. पतीत द�ुनया नाह�शी होऊन जाईल. शांती                                 
साठ� डोके खा�याची आव�यकता नाह�. त�ुहांला जो �तसरा ने� �मळाला आहे, तो कोणाला नाह� .त�ुहां मलुांना                               
खशुी झाल� पा�हजे. आ�ह� बेहद�या बाबा कडून परत वरसा घेत आहोत. बाबा, आ�ह� अनेक वेळा तमु�या कडून                                 
वरसा घेतला आहे. रावणाने मग शाप �दला. या गो�ट� आठवण करणे सोपे आहे. बाक� सव� दंतकथा आहेत.                                 
त�ुहाला एवढे सावकार बन�वले मग गर�ब कां झालात? हे सव� �व�व नाटकांम�ये न�दलेले आहे. गायन पणआहे,                                 
�ान, भ�ती, वरैा�य. भ�ती तनू वरैा�य त��हा होत,े ज��हा �ान �मळत.े त�ुहाला �ान �मळाले, त��हा भ�ती                               
पासनू वरैा�य आले. सा�या ज�ुया द�ुनये पासनू वरैा�य. हे तर कब�र�तान आहे. 84 ज�माचे च� घेतले. आता                                 
घर� जायचे आहे. माझी आठवण करा तर मा�याजवळ पोहचाल. �वकम� �वनाश होऊन जातील, आणखीन कोणता                             
उपाय नाह�. योग अ�नीने पाप भ�म होतील. गंगा �नानाने होणार नाह�त. 



बाबा �हणतात, मायाने त�ुहाला मखू� बन�वले आहे. ए��ल फुल करतात ना. आता मी त�ुहाला ल�मी नारायणा                               
सारखे बन�व�यासाठ� आलो आहे. �च� तर फार चांगल� आहेत. आजआ�ह� काय आहोत, उ�या आ�ह� काय बनू                                 
? परंतु माया कमी नाह�. माया दोर बांधू देत नाह�. ओढाताण होत आहे. आ�ह� बाबाची आठवण करतो मग मा�हत                                     
पडत नाह�, काय होत आहे? �वस�न जातात. याम�ये मेहनत आहे. �यामळेु भारताचा �ाचीन योग ��स�धआहे.                               
�यांना वरसा कोणी �दला, हे कोणी समजत नाह�त. बाबा �हणतात, मलुांनो, मी त�ुहाला परत वरसा दे�यासाठ�                               
आलो आहे. हे तर बाबाचे काम आहे. यावेळी सव� नक� वासी आहेत. त�ुह�ं खशु होत आहात. इथे कोणी येतात,                                   
समजनू घेतात, तर खशुी होत.े बरोबर ठ�क आहे. ८४ ज�माचा �हशोब आहे. बाबा कडून वरसा �यायचा आहे. बाबा                                   
जाणतात, अधा� क�प भ�ती क�न त�ुह� थकले आहात. गोड मलुांनो, बाबा तमुची सव� थकावट दरू करतात. आता                                 
भ�ती अधंाराचा माग� पणू� होत आहे. कुठे हे द:ुखधाम, कुठे ते सखुधाम. मी दःुखधाम ला सखुधाम बन�व�यासाठ�                                 
क�पा�या संगमयगुावर येतो. बाबा चा प�रचय �यायचा आहे. बाबा बेहदचा वरसा देणारे आहेत. एकाचीच म�हमा                             
आहे. �शवबाबा नसते तर त�ुहाला पावन कोण बनवेल. �व�व नाटकांम�ये सार� न�द आहे. क�प क�प त�ुह� मला                                 
बोलावता �क, हे प�तत-पावन या. �शवाची जयतंी आहे. �हणतात ��माने �वगा�ची �थापना केल�, मग �शवाने                             
काय केले, �यामळेु �शवजयंती साजर� करतात. कांह�पण समजत नाह�त. तमु�या ब�ुधी म�ये �ान एकदम                           
बसले पा�हजे. डोर एका बरोबर बांधल� आहे, मग इतर कोणा बरोबर बांधायची नाह�, नाह� तर खाल� पडाल.                                 
पारलौ�कक बाबा साधारण आहेत. कोणता थाटमाट नाह�. ते �पता तर मोटार� म�ये, �वमाना म�ये �फरतात. हे                               
बेहदचे बाबा �हणतात, मी प�तत द�ूनया, प�तत शर�राम�ये, मलुां�या सेवे साठ� येतो. त�ुह� बोलावले आहे, हे                               
अ�वनाशी सज�न या, येऊन आ�हाला इंजे�शन �या. इंजे�शन लागत आहे. बाबा �हणतात, योग लावा तर तमुचे                               
पाप भ�म होतील. बाबा आहेतच 63 ज�माचे दखुहता�, 21 ज�मांचे सखुकता�. अ�छा. 

गोड गोड फार वषा�नी भेटले�या मलुा ��त मात �पता बाप दादाची �ेमपवू�क आठवण आ�ण स�ुभात. आि�मक                               
�प�याचा आि�मक मलुांना नम�त.े 

धारणेसाठ� म�ुय सारांश:- 
1. (१) आप�या ब�ुधीची आि�मक डोर, एकाबरोबर बांधायची आहे. एका�या �ीमतावर चालायचे आहे. 
2. (२) आ�ह� अ�त गोड झाडाचे कलम लावत आहोत, �यामळेु �थम �वतःला फार फार गोड बनायचे आहे.                               

आठवणी�या या�मे�ये त�पर राहून, �वकम� �वनाश करायचे आहेत. 

 
||| ओम शांती ||| 

 

ओम शांती. 

वरदान:-  सव� खजा�यांना, �व�व क�याणा �ती वापर करणारे �स�धी �व�प भव: 
जसे आप�या हद�या �व�ृी म�ये आप�या हद�या �वभाव स�ंकारा�या �व�ृी म�ये फार वेळ                         
लावतो, परंतु आपाप�या �व�ृी पासनू दरू अथा�त उपराम राहा आ�ण ��येक सकं�प, बोल, कम�                           
आ�ण सबंंध, सपंका� म�ये समतोल ठेवा, तर सव� खजा�याची बचत होऊन, कमी खचा�त मोठे                           
नशीबवान बनाल. आता वेळेचा खजीना, श�तीचा खजीना आ�ण �थलू खजा�या म�ये कमी खचा�त                         
मोठे नशीबवान बना. �यांचा �वतः ऐवजी �व�वक�याणा साठ� वापर करा, तर �स�धी �व�प                         
बनाल. 

बोधवा�य:-  एका�या लगन म�ये नेहमी मगन राहा, तर �न�व��न बनाल. 


