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मधबुन 
 

धरतीचे प�व� तारे 

आज �ानसयू� बाबा आप�या अनेक �कार�या �वशषेता सपं�न �वशषे ता�यांना पाहत आहेत. ��येक ता�याची                           
�वशषेता �व�वाला प�रवत�न कर�या साठ� �काश देणारे आहे. आजकाल �व�वाम�ये ता�याचा शोध �वशषे करतात                           
कारण �याचा �भाव प�ृवीवर पडतो. व�ैा�नक आकाशामधील ता� यांचा शोध लावतात, बाबा तर आप�या प�व�                           
ता�यां�या �वशषेता पाहत आहेत. जे�हा आकाशातील तारे इत�या दरूव�न आपला चांगला �कंवा वाईट �भाव                           
घालू शकतात, तर त�ुह� प�व� तारे या �व�वाला प�रवत�न कर�याचा, प�व�ता सखु-शांती �थापन कर�याचा                           
�भाव खपु सहज घालू शकता. त�ुह� धरतीचे तारे, ते आकाशातील तारे. धरतीचे तारे या �व�वाला हलचल पासनू                                 
सरु��त क�न, सखुी ससंार, सवुण� ससंार बनवणारे आहात. यावेळी �कृती आ�ण �य�ती दोघेह� हलचल                           
कर�या�या �न�म� आहेत परंतु त�ुह� प�ुषो�म आ�मे �व�वाला सखुाचा �वास, शांतीचा �वास दे�या�या �न�म�                           
आहात. त�ुह� धरतीचे तारे, सव� आ��या�या सव� अशा पणू� करणारे, �ा�ती �व�प तारे, सवा��या �नराशाला, आशे                               
म�ये बदलणारे, �े�ठ आशांचे तारे आहात. तर आप�या �े�ठ �भावाला तपासनू पहा क�, मज शांती�या ता�याची,                               
प�व�त�ेया ता�याची, सखु�प ता�यांची, नेहमी सफलत�ेया ता�यांची, सव� अशा पणू� करणा�या ता� यांची,                       
संत�ुटतचेा �भाव असणा�या ता�यांचा, �भाव पाड�याची चमक आ�ण झलक �कती आहे? �कती �भाव पाडत                           
आहात? �भावाची गती �कती आहे? जसे �या ता� यांची गती तपासतात, तसेच आप�या �भावाची गती �वतः चेक                               
करा, कारण �व�वाम�ये या वेळेत प�व� ता�याची आव�यकता आहे. तर बापदादा �व�वधता पणू� ता�यांना पाहत                             
होत.े 

हे आि�मक ता� यांचे सघंटन खपू �े�ठ आहे आ�ण खपूच सखुदाई आहे. असे आप�याला चमकणारा तारा                             
समजतात का? जसे �या ता�यांना पाह�यासाठ� खपू इ�छुक असतात. आता अशी वेळ येत आहे, जे त�ुहा प�व�                                 
ता�यांना पाह�यासाठ� सव� इ�छुक असतील. त�ुहा ता�यांना शोधतील �क, हा शांतीचा �भाव, सखुाचा �भाव                           
बनव�याचा �भाव, कोठून येत आहे? याचे पण सशंोधन करतील. आता तर �कृतीचे सशंोधन कर�याकडे लागलेले                             
आहेत. जे�हा �कृती�या सशंोधना पासनू थकून जातील, त�ेहा हे आि�मक सशंोधन कर�याचा �वचार येईल.                           
�या�या पवू� त�ुह� प�व� ता�यांनो �वतःला सपं�न बनवा. कोण�या-ना-कोण�या गणुांचा शांतीचा �कंवा                       
श�ती�या �वशषेता आप�या म�ये भर�याची �वशषे ती� गतीने तयार� करा. त�ुह� पण सशंोधन करा, सव� गणु                               
आहेत परंतु तर�ह� कमीत कमी, एक गुणां�या �वशषेते �वारे �वतःला �वशषे सपं�न बनवा. जसे डॉ�टर सव�                               
साधारण रोगाचे �ान तर ठेवतातच परंतु �याच सोबत कोण�या न कोण�या रोगाचे, �वशषे �ान घेतात. �या                               
�वशषेते मळेु ��स�ध होतात. तर सव� गुण संप�न बनवायचे आहेच, परंतू एका �वशषेतलेा, �वता: म�ये �वशषे                               
�पा म�ये आणत, सेवेम�ये वापरत पढेु जात 

चला. भ�तीम�ये ��येक देवीची म�हमा आहे, ��येकाची �वशषेता वेगवेगळी गायन केले जाते आ�ण पजूा पण                             
�याच �वशषेते �माणे होत.े जसे सर�वतीला �वशषे �व�याची देवी �हणनू पजूा करतात आ�ण मानतात,                           
श�ती�व�प ची �वशषेता आहे, परंतु �व�याची देवी �हणनू पजूा करतात. ल�मीला धनाची देवी �हणनू पजूा                             
करतात. असे आप�या म�ये सव� गुण सव� श�ती असनू स�ुधा एका �वशषेते म�ये �वशषे सशंोधन क�न,                               
�वतःला �भावशाल� बनवा. या वषा�म�ये ��येक गणुाचे, ��येक श�तीचे सशंोधन करा. ��येक गणुां�या खोल�                           
म�ये जावा. �या�या महानते �वारा महानतचेा अनभुव क� शकाल. आठवणी�या वेग वेग�या अव�थचे सशंोधन                           
करा, �या�या खोल� म�ये जावा. चांगले अनभुव करा, अनभुवा�या सागरा म�ये फ�त वर-व�न लाटांचे अनभुवी                             
बनू नका. हा संपणू� अनभुव नाह�. अतंमु�खी बणनु रह�यय�ुत अनभुवा�या र�ना �वारे, ब�ुधीला भरपरू बनवा,                             
कारण ��य� वेळ जवळ येत आहे. सपं�न बना, सपंणू� बना, तर आ��यापढेु अ�ानाचा पडदा दरू होईल. तमु�या                                 
संपणू�त�ेया �काशा मळेु हा पडदा �वतः दरू होईल, �हणनू सशंोधन करा. ती� �काशाची �करणे बना, त�ेहाच                               
�वण� जयतंी साजर� केल� असे �हणू शकाल. सवुण� जयतंी ची �वशषेता, ��येका �वारे, सवा�ना हाच अनभुवा                               



�हावा, ��ट� �वारे सोनेर� श�तीची अनभुतूी �हावी. जसे �काशाची �करणे, आ��याला सवुण� बनव�याची श�ती                           
देत आहेत. तर ��येक सकं�प, ��येक कम� सोनेर� असावे. सोनेर� बनव�यासाठ� त�ुह� �न�म� आहात. हे                             
�वण�जयतंी चे वष� �वतःला पारसनाथची मलंु मा�टर पारसनाथ समजा. कशी पण लोखडंा सारखी आ�मा असेल                             
परंतू पारस�या संगती �वारे लोखंड पण पारस बनत.े हे लोखडं आहे, हा �वचारच क� नका. मी पारस आहे, हे                                     
समजायचे आहे. लोखंडाला पण पारस बनवणे हेच ल�य आ�ण ल�ण नेहमी �मतृीम�ये ठेवा, त�ेहा प�व�                             
ता�यांचा �भाव �व�वा�या नजरेम�ये येईल. आता तर �बचारे घाबरत आहेत, अमका तारा येत आहे. परत खशु                               
होतील, प�व� तारे येत आहेत. चोहूबाजलूा �व�वाम�ये प�व� ता� यांचे �रम�झम अनभुव होईल. सवा��या                         
मखुा�वारे हाच आवाज �नघेल क�, भा�यशाल� तारे, सफलता चे तारे आले आहेत, सखुशांतीचे तारे आले आहेत.                               
आता तर दबु�ण घेऊन पाहतात ना, परत �तस�या ने�ा �वारे पाहतील परंतु हे वष� तयार�चे आहे. चांग�या �कारे                                   
तयार� करा. अ�छा, काय��मांम�ये काय कराल. बापदादांनी वतन म�ये ��य दाखवले होत,े कोण�या ��य होत?े                             
संमेलना�या �टेजवरती तर व��यांना च बसवतात ना. समेंलनाचे �टेज �हणजे व��याची �टेज. ह� �परेखा                           
बनवता ना. एखा�या �वषयावरती भाषण तर नेहमीच करतात आ�ण चांगले करत राहतात परंतु या �वण�जयतंी                             
म�ये भाषण कर�याची वेळ कमी हवी आ�ण �भाव जा�त पडायला हवा. �या वेळेतच वेगवेगळे व�ते आपले                               
�भावशाल� भाषण क� शकतात, �याची पण �परेखा काय हवी. एक �दवस �वशषे अ�या� तासासाठ� हा काय��म                               
ठेवा आ�ण जसे बाहेरचे �कंवा �वशषे भाषण करणारे, भाषण करतात, ते खशुाल स�ु राहावे परंतु अ�या� तासासाठ�                                 
एक �दवस �टेज�या पढेु, वेगवेगळे वय असणारे, एक छोटासा मलुगा, एक कुमार�, एक प�व� यगुल हवे, प�व�                                 
�व�ृी म�ये राहणारे यगुल हवे, एक बजुग� हवा. वेग वेगळे, च�ंासारखे �टेजवरती बसायला हवेत आ�ण �काश                               
�खर नको, साधारण राहावा आ�ण एक एक, तीन �म�नटांम�ये आपले �वशषे �वण� वा�य ऐकावेत, क� असे �े�ठ                                 
जीवन बनवणारे �वण� महावा�य कोणते आहेत, �या�वारे आ�ह� जीवन बनवले. लहान कुमार �कंवा मलु�ने                           
सांगावेत, मलुांसाठ� �वण� महावा�य कोणते �मळाले. कुमार� जीवनासाठ� कोणते सोनेर� महावा�य �मळाले                       
आ�ण बाल ��मचार� यगुल साठ� कोणते सोनेर� महावा�य �मळाले आ�ण �व�ृी म�ये राहणा�या �व�व�त                           
आ��याला कोणते सोनेर� महावा�य �मळाले. बजुग� �य�ती साठ� कोणते सोनेर� महावा�य �मळाले. �यांनी तीन                           
तीन �म�नट बोलावे परंतु शवेट� �वण� महावा�य स�ुवचारा�या �पयांम�ये सा�या सभेने बोलावेत. आ�ण �याची                           
पाळी आहे बोल�याची �या�यावरती खास लाईट �या. �काश �तकडे करा, �यामळेु �वतःच सवा�चे ल� �तकडे                             
जाईल. शांतीचा �भाव हवा. जसे कोणी नाटक करतात, तसेच ��य हवे. भाषण स�ु राहावे परंतु ��या�या                               
�पाम�ये राहावे आ�ण जा�तीत जा�त तीन �म�नटच बोलायला पा�हजे. अगोदर पासनूच तयार� करा आ�ण                           
दसु� या �दवशी परत याच �परेखा �वारे वेगवेग�या वगा�चे पण भाषण हवेत. जसे कोणी डॉ�टर आहेत, कोणी                               
�यापार� आहेत, कोणी अ�धकार� आहेत असे वेगवेग�या वगा�चे तीन तीन �म�नट भाषण करतील क�,                           
अ�धका�यांचे कत��य करत असताना, कोण�या म�ुय सोनेर� धारणा �वारे काया�म�ये सफल रा�हले. ते सफलतचेे                           
म�ुय म�ु�या�या �पांम�ये, सोनेर� महावा�य �पांम�ये सांगावेत. भाषणच असतील परंतु �याची �प रेखा थोडी,                           
वेगवेग�या �कारची हवी. हे ई�वर�य �ान खपू �वशाल आहे आ�ण ��येक वगा�साठ� �वशषे काय आहे, हे तीन                                 
तीन �म�नटांम�ये अनभुव, अनभुवा�या र�तीने सांगू नका, परंतु अनभुव क�न ऐकावयचे आहेत. वातावरण असे                           
शांतीचे पा�हजे, जे ऐकणा�यांना पण बोल�याची �ह�मत �हायला नको. ��येक �ा�मणां नी हेच ल�ात ठेवा क�,                               
िजतका वेळ काय��म चालतो, �ॅ�फक �ेक रेकाँड� (�वचाराला �नय�णं क�न बाबांचे �गत ऐकणे) वाजत,े तर सव�                               
एकच शांतीचे वातावरण बनवतात. असे या वेळेस या वातावरणाला शि�तशाल� बनव�यासाठ� मखुाचे भाषण                         
नाह� परंतु शांती चे भाषण करायचे आहे. मी एक व�ता आहे, बांधलेला आहे. शांतीची भाषा पण कमी नाह�. हे                                     
�ा�मणांचे वातावरण दसु�याला पण �या�या अनभुवा म�ये घेऊन येत.े िजतके श�य होईल, कामकाज समा�त                           
क�न सव� �ा�मणांनी वातावरण बनव�या म�ये सहभाग �यायचा आहे. जर कोणाची �यटु� असे असेल, �यांना                             
लवकर जायचे असेल, तर �यांनी पढेु बसायला नको. पढेु हलचल �हायला नको. समजा तीन तासाची भ�ट� आहे,                                 
त�ेहा भाषण चांगले होत,े असे �हणणार नाह� परंतु भासना चांगल� आल�, असे �हणायला पा�हजे. �या�यासोबत                             
जे पण �ा�मण येतील �यांनी समजायला पा�हजे, आ�ह� भ�ट� म�ये आलो आहोत. भाषणा सोबत भासना पण                               
यायला पा�हजे. जे पण �ा�मण येतात, �यांनी समजनू �यायला पा�हजे, क� आ�ह� भ�ट� कर�या साठ� आलो                               
आहोत. फ�त संमेलन पाह�यासाठ� यायचे नाह� परंतु सहयोगी बनायचे आहे. तर या �कारे वातावरण असे                             
शि�तशाल� बनवा, �यामळेु कोण�याह� �कार�या हलचल म�ये येणार� आ�मा, थो�या वेळापरुती पण शांती                         
आ�ण श�तीची अनभुतूी क�न जावेत. असे वाटायला पा�हजे ३०००ची सभा नाह� परंतु फ�र��यांची सभा आहे.                             



सां�कृ�तक काय��मा�या वेळी खशुाल हसा परंतु समेंलना�या वेळेस शांतीचे शि�तशाल� वातावरण हवे, तर दसुरे                           
येणारे पण �याच �कारे बोलतील. जसे वातावरणाम�ये असत,े तसेच दसुरे पण बोलणारे तशाच वातावरणाम�ये                           
येतात. थो�या वेळा साठ� खपू खजाना दे�याचा काय��म बनवा. काय��म थोडा आ�ण गोड असावा. जर आपले                               
�ा�मण हळू बोलतील, तसेच दसुरे पण हळूच बोलतील. आता काय करायचे आहे? �वतःला �वशषे ��य� तारा                               
��य� करणार ना? तर हे जयंती चे वष� �वशषे �वतःला सपं�न आ�ण सपंणू� बनव�याचे वष� साजरे करा. न �वतः                                     
हलचल म�ये या, ना दसु�यां म�ये ग�धळ क� नका. तर �कृती आपले काम करतआहे, त�ुह� आपले काम करा.                                     
अ�छा. 

नेहमी प�व� तारे बणनु �व�वाला सखु शांतीमय बनवणारे, मा�टर पारसनाथ बणनु पारस द�ुनया बनवणारे,                           
सवा�ना पारस बनवणारे नेहमी अनभुवा�या सागरा�या, तळांम�ये अनभुवाचे र�न जमा करणारे, �काशाचा झोत                         
बणनु अ�ानाचा पडदा दरू करणारे, असे �वशषे. बाबांना ��य� करणारे, सच�लाइट बणनु �वशषे सा� यांना                           
बदलाची �ेमपवू�क आठवण आ�ण नम�त.े �श�का सोबत वाता�लाप:- 

नवीन द�ुनया बन�व�याचा ठेका घेतला आहे ना. तर नेहमी नवीन द�ुनया बनव�यासाठ� नवीन उमगं, नवीन                             
उ�साह नेहमी राहतो �क, �वशषे �दवसी उमंग राहतो. कधीकधी उमगं उ�साहाने नवीन द�ुनया �थापन होत नाह�.                               
नेहमी उमंग उ�साह असणारेच नवीन द�ुनया बनव�यासाठ� �न�म� बनतात. िजतके नवीन द�ुनया�या जवळ                         
येत जाल, तवेढाच नवीन �वशषे व�तूचंा �व�तार होत राह�ल. नवीन द�ुनया म�ये येणारे पण त�ुह� आहात आ�ण                                 
बनवणारे पण त�ुह�च आहात. तर बनव�याम�ये श�ती पण लागत,े वेळ पण लागतो परंतु जे शि�तशाल� आहेत                               
ते नेहमी �व�नाला समा�त क�न पढेु जात राहतात. तर अशा नवीन द�ुनयाचे आधार मतू�, त�ुह� आहात. जर                                 
पाया इमारतीचा पाया कमजोर असेल तर काय होईल? नवीन द�ूनया बनव�याचे कत��य असणारे जे आहेत,                             
�यांना क�ट क�न पाया भ�कम बनवायचा आहे. असा भ�कम बनवायचा आहे, �यामळेु एकवीस ज�मापय�त                           
इमारत मजबतू रा�हल. तर आप�या २१ ज�माची इमारत तयार करत आहात ना. अ�छा. 

(२)- बाबांचे �दया�सन आ�मे आहोत असा अनभुव करता का? यावेळी �दयासीन आ�मे आहात परत �व�वाचे                             
रा�य �सहंासनधार� असाल. बाबांचे �दयासीन तचे बनतात, �या�या मनाम�ये एक बाबांची आठवणी                       
सामावलेल� आहे. जसे बाबां�या �दयाम�ये नेहमी मलंु सामावलेले आहेत, असेच मलुां�या मनाम�ये बाबांची                         
आठवण नेहमी आ�ण �वतःच रहावी. बाबां�या �शवाय आणखी आहेच काय? तर �सहंासनधार� आहेत याच नशा                             
आ�ण खशुी म�ये राहा. 

�नरोप घेत ेवेळेस गु�वार� सकाळी ६. ० वाजता वाता�लाप:- 

चोहू बाज�ूया �नेह� सहयोगी मलुांना नेहमी व�ृपतीची, बहृ�पतीची दशा तर आहेच आ�ण याच बहृ�पती�या दशा                             
�वारे �े�ठ बनव�या�या सेवेम�ये पढेु जात आहेत. सेवा आ�ण आठवण दोघांम�ये �वशषे सफलता �ा�त करत                             
आहात आ�ण करत रहाल. मलुांसाठ� सगंम यगुच बहृ�पतीची वेळ आहे. ��येक घडी सगंम यगुाची बहृ�पती                             
�हणजे भा�यवान आहे �हणनू भा�यवान आहात. भगवतंाचे आहात, भा�य बनवणारे आहात. भा�यवान द�ुनयेचे                         
अ�धकार� आहात. अशा नेहमी भा�यवान मलुांना �ेमपवू�क आठवण आ�ण स�ुभात. 
वरदान:-  ई�वर�य मया�दे�या आधारावर �व�वा�या पढेु उदाहरण बनणारे सहजयोगी भव. 

�व�वा�या पढेु उदाहरण बन�यासाठ� अमतृ वेळेपासनू, रा�ीपय�त �या ई�वर�य मया�दा आहेत,                     
�यानसुार चालत राहा. �वशषे अमतृ वेळेचे मह�व जाणनू, �या वेळेत शि�तशाल� अव�था बनवा,                         
तर सा� या �दवसाचे जीवन महान बनेल. जे�हा अमतृवेळेला, �वशषे बाबा पासनू श�ती भराल, तर                           
श�ती�व�प होऊन चाल�यामळेु ��येक काया�म�ये सफलता �मळत राह�ल आ�ण मया�दा पवू�क                     
जीवन अस�यामळेु सहज योगी ची अव�था �वतः बनेल, परत �व�व तमुचे जीवन पाहून आपले                           
जीवन बनवतील. 

स�ुवचार:-  आप�या चलन आ�ण चेह�या �वारे प�व�ता �या �े�ठ�वाचा अनभुव करवा. 



 
||| ओम शांती ||| 

 

ओम शांती. 


