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"गोड मलुांनो, अमतृ वेळेला दसु�या सव� �वचाराला बंद क�न, एक बाबांची �ेमाने आठवण करा, बाबांशी गोड गोड 
गो�ट� करा" 

��न:-  मलुांची ��येक गो�ट अथ� स�हत आहे, अथ� स�हत वा�य कोण बोल ूशकतात? 
उ�र:-  जे देह� अ�भमानी आहेत, तचे ��येक वा�य अथ� सा�हत बोलू शकतात. बाबा त�ुहाला सगंमयगुा                           

म�ये, जे पण �शकवतात, सव� अथ� स�हत आहे. देह अ�भमानाम�ये मन�ुय जे काह� बोलतात, ते                             
सव� �वना अथ� �हणजे अनथ� आहे. �या�वारे काह� फळ �नघत नाह�, फायदा होत नाह�. 

गीत:-  ने� ह�न अ�ानी लोकांना र�ता दाखव, हे �भ.ू....... 
 

ओम शांती. हे सव� गीत इ�याद� भ�ती मागा�तील आहेत. तमु�यासाठ� गीतांची आव�यकताच नाह�. कोण�याच                           
क�टाची गो�ट नाह�. भ�तीमागा� म�ये तर खपू क�ट आहेत. अनेक �रती �रवाज आहेत, �ा�मणांना जेवू घालणे,                               
�तथा� वरती �वधी इ�याद� करणे, इ�याद�. सव� क�टा पासनू बाबा सोडवतात. �ान मागा�म�ये असे काह� करायचे                               
नाह�. मखुा�वारे �शव �शव पण बोलायचे नाह�. हे काय�यानसुार नाह�, या�वारे काह� फळाची �ा�ती होत नाह�.                               
बाबा �हणतात मनाम�ये समजायचे आहे क�, मी आ�मा आहे. बाबा �हणतात, अतंमु�ख होऊन माझीच आठवण                             
करा. तर बाबा ��त�ा करतात, तमुचे पाप भ�म होतील. ह� योग अ�नी आहे, �या�वारे तमुचे �वकम� �वनाश                                 
होतील आ�ण त�ुह� परत चालले जाल. इ�तहासाची पनुराव�ृी होत राहत.े या सव� �वतःसोबत गो�ट� कर�या�या                             
य�ु�या आहेत. त�ुह� �वतःशी गो�ट� करत राहा. बाबा �हणतात मी क�पक�प त�ुहाला य�ुती सांगतो. हे पण                               
जाणतात, या झाडाची वाढ हळूहळू होत राहत.े मायाचे वादळ पण �यावेळेस येतात, जे�हा मी येऊन त�ुहा मलुांना                                 
माये�या बंधनापासनू सोडवतो. सतयगुा म�ये कोणतचे बधंन नसत.े हे प�ुषो�म यगु पण तमु�या ब�ुधीम�ये                           
अथ� स�हत आहे. येथील ��येक गो�ट अथ� स�हत आहे. देह अभीमानी �या गो�ट� करतील, �या अनथ� आहेत. देह�                                   
�हणजे आ�म अ�भमानी �या गो�ट� करतात, �या अथ� स�हत असतात, �यां�या�वारे फळ �नघत.े आता                           
भि�तमाग� म�ये खपू क�ट आहेत. असे समजतात, �तथ� या�ा इ. करणे, हे सव� भगवतंा�या जवळ पोहोच�याचे                               
माग� आहेत, परंतु मलुांनी समजले आहे, वापस कोणीह� जाऊ शकत नाह�. �थम �मांका म�ये जे, �व�वाचे                               
मालक ल�मीनारायण होत,े �यांचेच ८४ ज�म होतात, तर परत दसुरे कसे कोणी कसे सटूु शकतात. सव�च च�ा                                 
म�ये येतात, तर कृ�णासाठ� कसे �हणू शकता, क� ते नेहमी कायमचआहेत. होय कृ�णाचे नाव चालते येते बाक�                                   
आ�मा कोण�या ना कोण�या �पाम�ये ज�र असेल, या सव� गो�ट� मलुांना बाबांनी समजाव�या आहेत. हे �श�ण                               
आहे. �व�याथ� जीवनाम�ये �श�णा वरती ल� �यायचे आहे. रोज आपला चाट� �कंवा �दनचया� �लह�यासाठ� वेळ                             
कायम करा. �यापार� लोकांना खपू बंधन असतात, नोकर� करणा�या वरती बधंन नसत.े ते तर आपले काम पणू�                                 
केले आ�ण बंधनापासनू म�ुत झाले. �यापा� यांना तर कधी �ाहकांना परुवठा करावा लागतो, तर ब�ुद�योग बाहेर                             
जातो. तर �य�न क�न वेळ काढायला पा�हजे. अमतृवेळ चांगल� आहे. �यावेळेस दसु�या सव� �वचारांना बदं                             
करायला पा�हजे. कोणतचे �वचार यायला नको. बाबांची आठवण राहावी. बाबां�या म�हमा म�ये �लहायला पा�हजे                           
�ानाचे सागर, प�तत-पावन. बाबा आ�हाला �व�वाचे मालक बनवतात, तर �यां�या �ीमता वर चालायला पा�हजे                           
ना. सवा�त चांगल� �ीमत �मळत,े मनमनाभव. दसुरे कोणी असे बोलू शकत नाह�. क�प क�प तमो�धान पासनु                               
सतो�धान बन�याचे मत �मळत.े बाबा �हणतात माझीच आठवण करा, याला वशीकरण म�ं �हटले जात.े अथ�                             
स�हत आठवण के�यामळेुच खशुी होईल. 

बाबा �हणतात अ�य�भचार� �हणजे फ�त माझीच आठवण करा. जसे भ�ती म�ये एका �शवाची पजूाच                           
अ�य�भचार� आहे परत �य�भचार� पजूा झा�यामळेु अनेकांची भ�ती करत राहतात. �थम अ�वतै भ�ती एका ची                             
भ�ती करत होत.े �ान पण �या एकाचे ऐकायचे आहे. त�ुह� मलु �याची भ�ती करत होत,े ते �वयम ्भगवान                                   
त�ुहाला समजवत आहेत, गोड मलुांनो आता मी आलो आहे, हे भ�ती पव� समा�त झाले. त�ुह� �थम एक �शव                                   
बाबा चे मं�दर बनवले, �या वेळेत त�ुह� अ�य�भचार� भ�त होत,े �हणनू खपू सखुी होत,े परत �य�भचार� भ�त                                 



बन�यामळेु �वतै म�ये आले. त�ेहा थोडे दःुख झाले. एक बाबाच सवा�ना सखु देणारे आहेत. बाबा �हणतात मी                                 
येऊन त�ुहा मलुांना म�ं देतो. म�ं पण एकाचा ऐका. येथे कोणते देहधार� नाह�त. येथे त�ुह� बापदादा कडे येतात.                                   
�शवबाबा पे�ा �े�ठ कोणीच नाह�, सव�जण आठवण पण �याचीच करतात. भारत च �वग� होता. ल�मी नारायण                               
चे रा�य होत.े �यांना असे कोणी बनवले?�याची त�ुह� पजूा करतात. कोणालाह� मा�हती नाह�, महाल�मी कोण                             
आहे, महाल�मीचा पवू�चा ज�म कोणता होता?त�ुह� मलंु जाणतात ती जगदंबा आहे. त�ुह� सव� माता आहात, वदें                               
मातरम. सा�या जगा वरती त�ुह� आपला डाव जमवत आहात. भारत माता काह� एक�चे नाव नाह�, त�ुह� सव�                                 
�शवापासनू योग बळा �वारे श�ती घेतात. श�ती घे�याम�ये माया �व�न आणत.े य�ुधाम�ये कोणी हात                           
लावतात तर बहादरू होऊन लढायला पा�हजे ना. असे नाह� हात लावला आ�ण त�ुह� फसले, ह� मायाची लढाई                                 
आहे. बाक� कौरवाचे आ�ण पांडवाची काह� लढाई झालेल� नाह�. �यांचे आपसाम�ये य�ुध आहे. मन�ुय जे�हा                             
भांडण करतात, तर ज�मनी�या १-२ गंु�या साठ� एकमेकांचा खनू करतात. हे सव� पवू��नयोिजत नाटकआहे. राम                               
रा�य आ�ण रावण रा�य. आता त�ुहा मलुांनाह� �ान आहे, आ�ह� राम रा�यांम�ये जाऊ, तथेे खपू सखु आहे,                                 
नाव च सखुधाम आहे. 

तथेे दःुखाचे नाव �प नसत.े आता जे�हा बाबा आले आहेत, अशी राजाई दे�यासाठ�, तर मलुांना खपू प�ुषाथ�                                 
करायला पा�हजे ना. बाबा �हणतात मलुांनो थकुन जाऊ नका. �शव बाबांची आठवण करत राहा, ते पण �बदं�                                 
आहेत, आ�ह� आ�मा पण �बदं� आहोत. येथे भ�ूमका कर�यासाठ� आलो आहोत, आता भ�ूमका पणू� झाल�. आ�ा                               
बाबा �हणतात, माझी आठवण करा तर �वकम� न�ट होतील. �वकम� तर आ��या वरतीच चढतात. शर�र तर येथेच                                 
न�ट होतात. काह� मन�ुय तर आप�या शर�राला न�ट करतात परंतु या�वारे काह� पाप न�ट होत नाह�त. पापा�मा                                 
�हणले जात.े साधू सतं इ. �हणतात, आ�माच- परमा�मा आहे, असे अनेक वेग वेगळी मतआहेत. आता त�ुहाला                                 
एकच �ीमत �मळत आहे. बाबांनी त�ुहाला �ानाचा �तसरा ने� �दला आहे. आ�माच सव�काह� जाणत.े अगोदर                             
ई�वरा�या ब�दल काह�च जाणत न�हत.े स�ृट�च� कसे �फरत,े आ�म �कती छोट� आहे. �थम आ��याची                           
अनभुतूी करवतात. आ�मा खपूच स�ुम आहे, �याचा सा�ा�कार होतो. �या सव� भ�तीमागा�त गो�ट� आहेत.                           
�ाना�या गो�ट� तर बाबाच समजवतात. ते पण �कुट��या बाजलूा येऊन बसतात. हे पण लगेच समजतात. या                               
सव� नवीन गो�ट� बाबाच समजवतात. हे चांग�या र�तीने आठवण करा, �वस� नका. बाबांची िजतक� आठवण                             
कराल तवेढे �वकम� नाश होतील. तमुचे भ�व�य, �वकम� न�ट हो�या वरतीच आधार�त आहे. त�ुहा मलुां�या सोबत                               
भारत खंड पण सवा�त भा�यशाल� आहे, यासारखा भा�यशाल� दसुरा कोणताह� खडं नाह�. येथे बाबा अवत�रत                             
होतात, �याला अ�लाहची बाग �हटले जात.े त�ुह� जाणता बाबा परत भारताला फुलांची बाग बनवतआहेत. तथेे                               
जा�यासाठ� आ�ह� �श�ण घेत आहोत. सा�ा�कार पण करतो, हे पण जाणतात तीच महाभारताची लढाई आहे,                             
परत अशी लढाई कधीच लागत नाह�. मलुांसाठ� नवीन द�ुनया पण ज�र पा�हजे. नवीन द�ुनया होती, त�ेहा भारत                                 
�वग� होता. पाच हजार वष� झाले, लाखो वषा�ची गो�टच नाह�. क�पाचा अवधी लाखो वष� असते तर मन�ुय                                 
अग�णत, असं�य झाले असत.े हे पण कोणा�या ब�ुधी म�ये बसत नाह�, इतका अवधी असू शकत नाह�, कारण                                 
लोकस�ंया इतक� नाह�. 

आता त�ुह� मलुं समजतात, आजपासनू पाच हजार वषा�पवू� आ�ह� �व�वा वरती रा�य करत होतो, दसुरे कोणते                               
खंड न�हत,े ते तर नतंर येतात. त�ुहा मलुां�या ब�ुधीम�ये या सव� गो�ट� आहेत, बाक� कोणा�या ब�ुधीम�ये                               
�बलकुल नाह�त. थोडा पण इशारा देतात तर समजतात, गो�ट� तर बरोबर आहेत, आम�या पवू� जर कोणता धम�                                 
होता. आता त�ुह� समजावनू सांगू शकता एक आद� सनातन धम� होता, तो आ�ा �ायलोप झाला आहे. कोणी                                 
आप�याला देवता धमा�चे �हणू शकत नाह�त. असे समजत नाह�त क�, आ�ह� आद� सनातन देवीदेवता धमा�चे                             
होतो, परत तो धम� कोठे गेला? �हदंधूम� कोठून आला? कोणाचेह� या गो�ट� म�ये �चतनं चालत नाह�. त�ुह� मलुं                                   
समजू शकता, बाबाच �ानाचे सागर, �ानाचे अ�धकार� आहेत. तर ज�र येऊन �ानच ऐकवतील. �ाना�वारेच                           
सदगती होत,े याम�ये �ेरणेची गो�ट नाह�. बाबा �हणतात, जसा मी आता आलो आहे, असेच क�प क�पांतर                               
येतो. क�पा नंतर पण येऊन, परत सव� मलुांना भेटेल. त�ुह� पण असेच च� लावतात. त�ुह� रा�य घेता, परत                                   
गमावतात. हे नाटक आहे, त�ुह� सव� कलाकार आहात. आ�मा कलाकार होऊन, रचनाकार, �नमा�ता, म�ुय                           
कलाकारां ना जाणले नाह�, तर ते काय कामाचे आहेत?त�ुह� मलंु जाणता, कशी आ�मा शर�र धारण करते आ�ण                                 
अ�भनय करत.े आता परत जायचे आहे. आता या ज�ुया द�ुनयेचा अतं आहे. खपू सहज गो�ट� आहेत. त�ुह� मलुं                                   



जाणता, बाबा कसे गु�त बसले आहेत. गोदर� म�ये करतार पा�हले. आता पा�हले �हणा �कंवा जाणले �हणा एकच                                 
गो�ट आहे. आ��याला पाहू शकतात परंतु �या�वारे काह�च फायदा नाह�. कोणालाह� समजनू येऊ शकणार नाह�.                             
नव�वध भ�ती म�ये खपू सा�ा�कार करत होत.े अगोदर त�ुहा मलुांना पण खपू सा�ा�कार केले होत,े अनेक                               
काय��म वतन मधनु येत होत.े परत अतं काळाम�ये पण त�ुह� सा�ा�कार करत राहाल. आता राजयोगाचे                             
�श�ण घेऊन हुशार बना. अ�यास करणार नाह� परत प�रणाम काय �नघेल, त�डच �पवळे होईल, परत समजतील                               
आ�ह� खपू वेळ वाया घालवला. िजतके बाबा�या आठवणीम�ये राहाल, आठवणी�या श�ती�वारेच पाप न�ट                         
होतील. िजतके बाबां�या आठवणीम�ये राहाल, तवेढा खशुीचा पारा चढेल. 

मन�ुयाला मा�हती नाह� क�, भगवतंाची का आठवण केल� जात?ेअसे पण �हणतात त�ुह� मात �पता, आ�ह�                             
बालक, परंतु अथ� जाणत नाह�त. आता त�ुह� जाणता, �शवा�या �च�ावरती समजावनू सांगू शकता, हे �ानाचे                             
सागर, प�तत-पावन आहेत. �यांची आठवण करायची आहे. असे �हणतात तचे बाबा आले आहेत, सखुाचा र�ता                             
दाखव�यासाठ�. हे �श�ण आहे याम�ये िजतका प�ुषाथ� करताल, तवेढे उ�चपद �ा�त कराल. हे कोण साधू सतं                               
आहेत, �यांची गाद� चालत येत.े ह� तर �शवबाबाची गाद� आहे. असे नाह� हे जातील, परत दसुरे कोणी गाद� वरती                                     
बसतील. बाबा तर सवा�ना घेऊन जातात. काह� मलंु फालतू �वचारांम�ये आपला वेळ वाया घालवतात. असे �वचार                               
करतात, खपू धन कमव,ू नातवडंे खातील, नतंर कामाला येईल, बँक लॉकरम�ये जमा क�, मलूबंाळं खात                             
राहतील, परंतु शासन कोणाला ह� सोडणार नाह�, �हणनू जा�त �वचार न करता आप�या भ�व�य कमाई म�ये                               
लागायला पा�हजे. आता मलुांना प�ुषाथ� करायचा आहे, असे नाह� जे अ�वनाश नाटकांम�ये असेल, त ेहोईल. 

प�ुषाथा� �शवाय तर भोजन पण �मळणार नाह�, परंतु कोणा�या भा�या म�ये नाह�तर असे �वचार येतात. भा�या                               
म�ये नाह�तर परत ई�वर�य प�ुषाथ� पण काय करतील?�यां�या भा�या म�ये आहे, ते चांग�या �कारे धारण                             
करतात आ�ण करवतात. बाबा तमुचे �श�क पणआहेत, ग�ु पणआहेत, तर �यांची आठवण करायला पा�हजे ना.                                 
सवा�त ��य �श�क आ�ण गु�च असतात, �यांचीच आठवण करायला पा�हजे. बाबा य�ुती तर खपू सांगतात,                             
त�ुह� साधसंुत इ�याद� ला �नमं�ण देऊ शकतात. अ�छा. 

गोड गोड फार फार वषा�नतंर भेटले�या मलुां �ती मात�पता बाप दादाची �ेमपवू�क आठवण आ�ण स�ुभात.                             
आि�मक �प�याचा आि�मक मलुांना नम�त.े 

धारणेसाठ� म�ुय सारांश:- 
1. (१)प�ुषाथ� क�न आप�या भ�व�य कमाई म�ये लागायला पा�हजे. अ�वनाश नाटका म�ये असेल तर क�,                           

असे �हणनू प�ुषाथ� ह�न बनयचे नाह�. 
2. (२) संपणू� �दवसाम�ये जे पाप होतात �कंवा कुणाला दःुख देतात, तर �याची न�द करायची आहे. बाबांना खरे                                 

सांगायचे आहे, �व�छ बननू एका बाबां�या आठवणी �वारे, सव� कम�भोग न�ट करायचा आहे. 
वरदान:-  ��येक संक�प �कंवा कमा�ला �े�ठ आ�ण सफल बनवणारे �ान�व�प समजदार भव. 

जे �ान�व�प समजदार बणनु कोणतहे� सकं�प �कंवा कम� करतात, ते सफलता मतु� बनतात.                         
�याचीच आठवण भ�ती मागा�म�ये, कोणतहे� काय� स�ु करताना �वि�तक काढतात �कंवा                     
गणेशाला नमन करतात. हे �वि�तक �हणजे �व ि�थतीम�ये ि�थत होणे आ�ण गणेश �हणजे                         
�ानसंप�न ि�थतीचे सचुकआहे. त�ुह� मलंु जे�हा �वत: �ान सपं�न बणनु ��येक सकं�प कराल,                           
तर सहज सफलतचेा अनभुव होत राह�ल. 

बोधवा�य:-  �ा�मण जीवनाची �वशषेता आहे खशुी, �हणनू खशुीचे दान करत चला. 

 
||| ओम शांती ||| 

 

ओम शांती. 


