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ओम शांती 
बापदादा 

मधबुन 

 

"गोड मलुांनो,तमुचा संग फारच चांगला पा�हजे,खराब संगतीचा रंग लागला तर �वकारांम�ये जाल,कुसगं ब�ुद�ला 
त�ुछ बनवतो" 

��न:-  आता त�ुहा मलुांना कोणता उमंग उ�साह यायला पा�हजे? 
उ�र:-  त�ुहाला उमंग उ�साह यायला पा�हजे क�,गावा गावांम�ये जाऊन सेवा करावी.तमु�या जवळ जे                       

काह� आहे,ते सव� सेवाथ� आहे.बाबा मलुांना �ीमत देतात,मलुांनो या ज�ुया द�ुनये पासनू आपल�                         
ब�ुधी �पी प�लव म�ुत करा. कोण�याह� गो�ट�ंम�ये मम�व ठेवू नका, या ज�ुया द�ुनयेत मन लावू                             
नका. 

गीत:-  पापा�या द�ुनये पासनू कुठे दरू घेऊन चल,िजथे चनै आ�ण शांती असेल. 
 

ओम शांती. पाप आ��याची द�ुनया आ�ण प�ुया�मा ची द�ुनया,अशी नावं आ��या वरतीच ठेवल� जातात.आ�ा                           
येथे दःुख आहे �हणनू बोलावतात.प�ुय आ��या�या द�ुनया म�ये बोलवत नाह�त,क� कुठे घेऊन चला.त�ुह� मलुं                           
समजतात हे कोणी पं�डत �कंवा स�ंयासी �ंथवाद� इ�याद� ऐकवत नाह�त,हे(��मा)तर �वतः �हणतात,मी हे                         
�ान जाणत न�हतो,रामायण �ंथ इ�याद� तर प�ुकळ वाचत होतो.बाक� हे �ान मी त�ुहाला ऐकवतो,हे ��मा पण                               
ऐकतात.आता ह� पाप आ��याची द�ुनया आहे.प�ुय आ��या साठ� फ�त �हणाल क�,हे होऊन गेले,बस पजूा                           
क�न येतील. �शवाची पजूा क�न येतील.त�ुह� मलंु आ�ा कोणाची पजूा कराल?त�ुह� जाणता उ�च ते भगवान                             
�शव आहेत,ते आ�ाधारक �पता �श�क आ�ण आ�ाधारक धम�स�ंथापक आहेत.सोबत घेऊन जा�याची खा�ी                       
देतात,बाक� कोणते गु� इ�याद� असे खा�ी देऊ शकत नाह�.ते पण सवा�ना थोडचे घेऊन जातील.आता त�ुह� समोर                               
बसले आहात,येथनू आप�या घर� गे�यानतंर त�ुह� �वस�न जाता.येथे स�मखु ऐक�या म�ये आनदं होतो.बाबा                         
�हणतात मलुांनो चांग�या र�तीने अ�यास करा,गफलत क� नका, कुसगंती म�ये फसू नका,नाह�तर आणखीनच                         
त�ुछ ब�ुधी �हाल.मलुं समजतात आ�ह� काय होतो? �कती पाप केले?आता आ�ह� असे �े�ठ देवता बनत                             
आहोत,ह� जनुी द�ुनया न�ट होणार आहे,परत हे घर इ�याद�ची काय काळजी करायची?या द�ुनयेचे जे काय आहे,ते                               
सव� �वसरायचे आहे,नाह�तर योग मागा�म�ये �व�न येतील.याम�ये मन लागत नाह�.आ�ह� नवीन द�ुनया म�ये                         
�हरे मो�यांचे महल बनव.ूयेथील पसेै इ. कोण�या गो�ट� चांग�या वाटतात,तर शर�र सोडते वेळी �याम�ये मोह                             
जाईल.माझे माझे कराल तर अतं काळात �या समोर येतील.हे तर सव� येथेच न�ट होणार आहे.आ�ह� आप�या                               
राजधानी म�ये जाऊ,�हणनू यामधनु मम�व काढून टाकायचे आहे.तथेे खपूच सखु राहत,ेनावच �वग� आहे.आता                         
आ�ह� आप�या वतन म�ये जाऊ, हे तर रावणाचे वतन आहे.आपले नाह�. यापासनू म�ुत हो�याचा प�ुषाथ�                             
करायचा आहे.ज�ुया द�ुनया पासनू आपले प�लव म�ुत करायचे आहे, �हणनू बाबा �हणतात कोण�याच                         
गो�ट�ंम�ये मम�व ठेवू नका.पोट काह� जा�त खात नाह�,फालतू गो�ट� वरती खच� प�ुकळ होतो.त�ुहा मलुांना                           
सेवा कर�यासाठ� उमंग उ�साह असायला पा�हजे.अनेक मलंु आहेत �यांना गावा गावांम�ये सेवा कर�याची आवड                           
आहे, बाक� �यांना सेवेची आवड नाह�,ते काह� कामाचे नाह�त.जसे �पता तसेच मलुांना बनायला पा�हजे,�यांचा                           
प�रचय �यायचा आहे.बाबांची आठवण करा आ�ण बाबा पासनू वारसा �या.मलुांना आवडते आ�ह� बाबांचा                         
प�रचय दे�यासाठ� जातो,तर बाबा पण �ह�मत देतात.बाबा सेवा कर�यासाठ� आले आहेत,सेवा कर�यासाठ�च                       
सव� काह� आहे.बाबांचा प�रचय सवा�ना �यायचा आहे,बाबा एकच आहेत.भारताम�येच आले होत,ेभारताम�ये                     
देवतांचं रा�य होत,ेकालचीच गो�ट आहे. ल�मी नारायणाचे रा�य होत,ेपरत राम �सता आले,परत �वकारां म�ये                           
गेले,रावण रा�य स�ु झाले.�शडी उतरत उतरत आता परत �गती करणे, सेकंदाची गो�ट आहे. 

एक होते खरे �ेम,दसुरे होते कृ��म �ेम. खरे �ेम बाबांशी त�ेहाच होईल,जे�हा �वतःला आ�मा समजाल.आता                             
त�ुहा मलुांचे द�ुनया म�ये कृ��म �ेम आहे,हे तर न�ट ठेवणार आहे.सेवा करणारे कधीच उपाशी मरणार                             
नाह�त,तर मलुांना सेवेची आवड पा�हजे.तमुची ई�वर�य स�ंथा खपू सरळआहे.कोणी समजत नाह�त �क,धम� कसे                           
�थापन होतात?���त आले,���चन धम� �थापन केला.धमा�ची व�ृद� होत गेल�.�यां�या मतावर चालत चालत                       



उतरत आले. आता त�ुहा मलुांना देह� अ�भमानी बनायचे आहे.अधा� क�प रावण रा�याम�ये,बाबांना                       
�वसरलो.आता बाबा नी येऊन सजुाग केले आहे.बाबा �हणतात अ�वनाश नाटका नसुार त�ुहाला उतरायचे                         
होत.ेयाम�ये तमुचाह� दोष नाह�.रावण रा�या म�ये द�ुनयाची अशी हालत होत.ेबाबा �हणतात मी आलो                         
आहे,त�ुहाला �शकव�यासाठ�. त�ुह� परत आपल� राजाई �या.बाक� काह� क�ट देत नाह�त.बाजार�या खराब                       
गो�ट� खाऊ नका आ�ण माझी आठवण करा.आता त�ुह� मलंु जाणता हे स�ृट�चे च�आहे,�याची परत पनुराव�ृी                               
होईल.तमु�या ब�ुधीम�ये नाटकाचे आद� म�य अतंचे �ान आहे.त�ुह� कोणालाह� समजावू शकता,�थम तर                       
बाबांची आठवण राहायला पा�हजे.सेवेम�ये आपसात �मळून सोबती बनवायला पा�हजे.मातांना पण सेवा करायला                       
जायला पा�हजे,याम�ये घाबर�याची कोणतीच गो�ट नाह�.�च� इ�याद� सव� त�ुहाला �मळतील.तमुची सेवा जा�त                       
होईल,असे �हणतील त�ुह� चालले जाल,परत आ�हाला कोण �शकवतील?त�ुह� सांगा आ�ह� सेवा कर�यासाठ�                       
तयार आहोत,सेवा के�ाला लागणा�या घराची सोय करा,अनेकां�या क�याणासाठ� �न�म� बनाल.बाबा मलुांना                     
सेवेसाठ� �हमंत देतात.मलुां म�ये �ह�मत आहे तर,सेवेची व�ृद� पण होत.ेह� काह� या�ा नाह�,जी दहा-पंधरा                           
�दवस चालनू परत बंद होईल.ह� या�ा तर चालतच राहत.ेहे आ�मा आ�ण परमा�मा चे �मलन होत,ेयालाच खर�                               
या�ा �हटले जात.ेती तर आ�ा चालत आहे.या�ा बदं त�ेहाच होईल जे�हा सेवा पणू� होईल.अ�वनाश नाटका नसुार                               
मलुांना सेवेची खपू आवड पा�हजे.जे बेहद�या बाबां म�ये �ान आहे,तचे मलुां�या ब�ुधी म�ये आहे.उ�च ते उ�च                               
बाबा �वारे आ�ह� खपू �े�ठ बनत आहोत.अशा गो�ट� �वतःबरोबर कराय�या आहेत.आपसा म�ये चचा�                         
करा.बाबांची �ीमत घेऊन,सेवा करायला पा�हजे.काह� गो�ट�ची आव�यकता आहे,तर बाबा द�ुहेलाल बसले                     
आहेत.हे सव� पवू� �नयोिजत नाटकांम�ये न�द आहे.काळजीची कोणतीच गो�ट नाह�,नाह�तर नवीन द�ुनयेची                       
�थापना कशी होईल.दसुर� गो�ट,�हणजे जे करतील �यांना �मळेल. आता त�ुह� मलंु प�थर ब�ुधी पासनू �ह�या                             
सारखे बनतात.बाबा �ाना�वारे इतके सरळ करतात,माया परत �याला पकडून दरू घेऊन जात.े 

त�ुहा मलुांची संगत खपूच चांगल� पा�हजे.खराब सगंत के�यामळेु �वकारांम�ये जाल.बाबा �सनेमा इ�याद�                       
पाह�यासाठ� मना करतात.�याला �सनेमा पाह�याची सवय झाल�,ते प�तत बन�या�शवाय राहू शकत नाह�त.येथे                       
तर ��येकाचे काय� �यवहार खराब आहे, नावच वे�यालय आहे.या वे�यालयाला पणू�पणे आग लागणार                         
आहे.कंुभकरण सारखे आसरु� �न�े म�ये झोपले आहेत. त�ुह� समजता आ�ह� �शवालय म�ये जात                         
आहोत.अगोदर आ�ह� पण माकडा सारखे होतो,या वरतीच रामायण म�ये गो�ट� आहेत.आता त�ुह� बाबांचे                         
मदतगार बनले आहात.त�ुह� आप�या श�ती �वारे रा�य �थापन करत आहात, परत हे रावण रा�य न�ट                             
होईल.बाबा त�ुहा मलुांना अनेक �कार�या य�ु�या सांगत राहतात. कुणाला दान करणार नाह� तर फळ पण कसे                               
�मळेल?�थम तर दहा पंधरा लोकांना,बाबांचा प�रचय देऊन नतंर भोजन करायला पा�हजे.�थम शभु काम क�न                           
या,याम�ये तमुचे क�याण आहे.कोण�याह� देहधार� ची आठवण क� नका.ह� तर प�तत द�ुनया आहे.पतीत पावन                           
एक बाबांची आठवण करा तर,पावन द�ुनये चे मालक बनाल. अतंमती सो गती होईल.तर कोणाला ना कोणाला                               
बाबांचा प�रचय देऊन परत भोजन करायला पा�हजे.त�ुह� सवा�ना हेच सांगा,बाबांची आठवण के�यामळेु त�ुह�                         
इतके उ�च बनाल.अ�छा. 

गोड गोड फार फार वषा�नतंर भेटले�या मलुां �ती मात-�पता पदाची �ेमपवु�क आठवण आ�ण स�ुभात.आि�मक                           
�प�याचा आि�मक मलुांना नम�त.े 

रा�ी �लास १७/३/६८. 

कधीह� कोणते भाषण इ�याद� करायचे असेल तर आपसा म�ये भेटून,दोन चार वेळेस �याची पनुराव�ृी करा,परत                             
�याम�ये सधुारणा क�न तयार करा,तर चांगले भाषण क� शकाल.म�ुय गो�ट एकचआहे,गीता�या भगवतंाची.                         
�या�यावर त�ुह� �वजय �मळवला,तर सव� गो�ट�ंम�ये �वजय होऊन जाईल. यासाठ� समेंलन करा.समजत                       
राहतील झाडाची व�ृद� तर ज�र होईल.वादळ तर सवा�ना लागतात,अनेक जण �ल�हतात,बाबा आ�ह� काम                         
�वकारा कडून हरलो,याला �हटले जाते केलेल� सव� कमाई न�ट करणे.�ोध इ�याद� केला तर �हणाल,थोडे                           
नकुसान झाले. यासाठ� समजावे लागत,ेकाम �वकाराला िजकं�यामळेु,जगजीत बनू शकतात.काम �वकारा �वारे                     
हर�या नंतर केलेल� सव� कमाई न�ट होत,ेदंड पडतो.ल� खपू मोठे आहे,�हणनू खपू खबरदार� �यावी                           
लागत.ेत�ुह� मलुं जाणता पाच हजार वषा�पवू� पण आ�हाला बादशाह� �मळाल� होती, आता परत दैवी राजधानी                             



ची �थापना होत आहे.या �श�णा�वारे आ�ह� �या राजधानी म�ये जात आहोत.सव� आधार राजयोगा�या                         
अ�यासा वरती आहे. �श�ण आ�ण धारणा �वारेच त�ुह� बाप समान बनाल.रिज�टर पण पा�हजे ना, �यामळेु                             
मा�हती होईल,�कती लोकांना त�ुह� प�व� बनवले?िजतक� जा�त धारणा कराल,तवेढे गोड बनाल.खपू �ेमळ मलुं                         
पा�हजेत.त�ुहा मलुांसाठ� तो �दवसआला आज,�यासाठ� त�ुह� खपू �य�न करत होते �क,म�ुती म�ये जाऊ.बाबा                           
सवा�ना एक�च म�ुती जीवनम�ुत देतात.जे देवता बन�यासाठ� प�ुषाथ� करतात,ते जीवनम�ुती म�ये                     
येतील.बाक� सव� म�ुती म�ये जातील. �हशबे कोणी काढू शकत नाह�त.काह� राहतील पण,�वनाशाचा सा�ा�कार                         
करतील.ह� क�याणा ची वेळ पण पाहतील.��येक गो�ट�ंम�ये प�ुषाथ� करावा लागतो.असे पण नाह�                       
आठवणीम�ये बसाल,तर काम होऊन जाईल.सेवा क� �ा साठ� घर �मळून जाईल,नाह�.ते तर अ�वनाश नाटकांम�ये                         
असेल तरच होईल.इ�छा ठेवाय�या नाह�त.प�ुषाथ� करायचा आहे.बाक� तचे होत,े जे पवू� �नयोिजत नाटकांम�ये                         
आहे.पढेु चालनू तमुची व�ृी पण भावा भावा सारखी प�व� होईल.िजतका प�ुषाथ� कराल,तवेढ� प�व� व�ृी                           
रा�हल.आ�ह� अशर�र� आलो होतो,८४ ज�माचे च� पणू� झाले.आ�ा बाबा �हणतात,कमा�तीत अव�थां म�ये                       
जायचे आहे.त�ुहाला वा�तव म�ये कोण�याह� �ंथ इ�याद� वरती वाद-�ववाद कर�याची आव�यकता नाह�.म�ुय                       
गो�ट आठवण करणे आ�ण स�ृट� च�ाचे आद� म�य अतंला समजले आहे.च�वत� राजा बनवायचे आहे,या                           
स�ृट��या च�ाला फ�त समजायचे आहे. याचेच गायन आहे,सेकंदा म�ये जीवनम�ुती.त�ुहा मलुांना आ�चय�                       
वाटत असेल,अधा� क�प भ�ती चालत,े�ान काह�च नाह�.�ान तर फ�त बाबा जवळच आहे.बाबा �वारेच जाणू                           
शकतो. हे बाबा खपूच असाधारण आहेत, �हणनू करोडो मधनू काह�च �नघतात. ते �श�क असे थोडचे                             
�हणतील,हे तर �हणतात, मी �पता �श�क आ�ण ग�ु आहे.तर मन�ुय ऐकून आ�चय� खातील. भारताला                           
भारतमाता �हटले जात.े कारण अबंा चे नाव खपू ��स�ध आहे. आबंाची खपू मोठ� या�ा भरत.ेअबंा अ�र खपूच                                 
गोड आहे.लहान मलुं पण मातलेा च �ेम करतात,कारण माता खाऊ �पऊ घालत,ेपालन पोषण करत.े आता अबंाचा                               
�पता पण पा�हजे ना.ह� तर मलुगी द�क आहे,�हचा पती तर नाह�.ह� नवीन गो�ट आहे ना.�जा�पता ��मा ज�र                                 
द�क घेतील ना.या सव� गो�ट�ं बाबाच येऊन त�ुहा मलुांना समजवतात.खपू मोठ� या�ा भरत,ेपजूा होते कारण                             
त�ुह� मलुं सेवा करत आहात.म�मानी अनेकांना �शकवले आहे,तवेढे कोणी �शकू शकणार नाह�.म�माचे नाव                         
खपूच ��स�ध आहे, या�ा पण खपू मोठ� भरत.ेआता त�ुह� मलंु जाणतात,बाबांनी जे रचने�या आद� म�यं अतंचे                               
सव� रह�य त�ुहा मलुांना समजावले आहे.त�ुहाला बाबां�या घराची पण मा�हती झाल� आहे. बाबांशी पण �ेम                             
आहे,घराशीह� �ेम आहे.हे �ान त�ुहाला आता �मळत,ेया राजयोगा�या �श�णामळेु खपू कमाई होत,ेतर खशुी                         
राहायला पा�हजे ना. त�ुह� तर खपूच साधारण आहात. द�ुनयेला हे मा�हती नाह�,बाबाचं हे �ान देतात.सव�                             
नव-नवीन गो�ट� मलुांना ऐकवतात.�श�णामळेु नवीन द�ुनया बनत,ेतर ज�ुया द�ुनयेपासनू वरैाग येत.े तलुा                       
मलुां�या मना म�ये �ानाचा आनदं राहतो.बाबांची आ�ण घराची आठवण करायची आहे.घर� तर सवा�ना जायचे                           
आहेच.बाबा तर सवा�ना �हणतील, मलुांनो,मी त�ुहाला म�ुती,जीवनम�ुती दे�यासाठ� आलो आहे परत त�ुह�                       
�वस�न का जाता?मी तमुचा बेहदचा �पता आहे.राज योग �शकव�यासाठ� आलो आहे,तर काय त�ुह� मलुं �ीमत                             
वरती चालणार नाह�त?परत खपू नकुसान होईल.हे बेहदचे नकुसान आहे.बाबांचा हात सोडला तर कमाई म�ये                           
नकुसान होईल.अ�छा शभु रा�ी,ओम शांती. 

धारणेसाठ� म�ुय सारांश:- 
1. (१) या द�ुनया म�ये जे काह� आहे,�याला �वसरायचे आहे.बाबा सारखे आ�ाधारक बणनु सेवा करायची                           

आहे. सवा�ना बाबाचा प�रचय �यायचा आहे. 
2. (२) या प�तत द�ुनयेम�ये �वतःला कुसगंा पासनू वाचवायचे आहे.बाजारा तील खराब व�तखूाय�या नाह�त.                         

�सनेमा पाहायचा नाह�. 
वरदान:-  परमा�म आठवणी�या गोद�म�ये सामावणारे सगंमयगुी �े�ठ भा�यवान आ�मा भव. 

संगम यगु �वगा� पे�ा पण �े�ठ आहे कारणआ�ाचे गायन आहे,अ�ा�त कोणती व�तू �ा�मणां�या                           
संसारांम�ये नाह�.एक बाबा �मळाले तर सव� काह� �मळाले.आता त�ुह� मलंु कधी अ�त�ं�य सखुा�या                         
झो�याम�ये झोके घेतात,तर कधी खशुी,कधी शांती,कधी �ान,कधी आनदं आ�ण कधी परमा�मा                     
गोद�म�ये झोके घेत राहतात.परमा�म गोद� आहेच आठवणीची �ेमळ अव�था.ह� गोद सेकंदांम�ये                     
अनेक ज�माचे दःुख दद� �वसरायला लावत,ेतर या �े�ठ स�ंकाराला नेहमी �मतृीम�ये ठेवनू                       
भा�यवान आ�मा बना. 



बोधवा�य:-  असे सपुा� बना,जे बाबा तमुचे गीत गातील आ�ण त�ुह� बाबांचे गीत गाल. 

 
||| ओम शांती ||| 

 

ओम शांती. 


