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"गोड मलुांनो, त�ुहाला �ीमता वरती सवा�ना सखु �यायचे आहे, त�ुहाला �े�ठ मत �मळत आहे, �े�ठ बननू 
दसु�यांना पण �े�ठ बनवा" 

��न:-  दयावान मलुां�या म�ये कोणती लहर यायला पा�हजे? �यांनी काय करायला पा�हजे? 
उ�र:-  जे दयाळू मलुं आहेत, �यां�या मनाम�ये येत,े आ�ह� गावागावां म�ये जाऊन सेवा क�. आज-काल                           

�बचारे खपूच दःुखी आहेत, �यांना जाऊन खशुखबर ऐकवायची आहे क�, �व�वाम�ये प�व�ता सखु                         
आ�ण शांती चे दैवी �वरा�य �थापन होत आहे. ह� तीच महाभारत लढाई आहे, बरोबर �यावेळेस                             
बाबा पण आले होत.े आ�ा पण आले आहेत. 

 

ओम शांती. गोड गोड मलुं येथे बसले आहेत, ते ज�र समजतात, आ�ह� ई�वर� सतंान आहोत. ज�र �वता: ला                                   
आ�माच समजतील. शर�र आहे त�ेहाच आ�मा ऐकू शकत.े बाबांनी हे शर�र भा�याने घेतले आहे, �यामळेुच                             
ऐकवत असतात. आता त�ुह� समजता, आ�ह� ई�वर�य सतंान �कंवा स�ंदाय परत दैवी स�ंदाय बन.ू �वगा�चे                             
मालक देवताच असतात. आ�ह� परत पाच हजार वषा�पवू� �माणेच �वरा�याची �थापना करत आहोत, परत                           
आ�ह� देवता बन.ू या वेळेत सार� द�ुनया भारत खास आ�ण द�ुनया सव� मन�ुय मा� एक-दोघांना दःुखच देत                                 
आहेत. �यांना हे मा�हत नाह� क� सखुधाम पण असत.े परम�पता परमा�माच येऊन सवा�ना सखुी शांत बनवतात.                               
येथे तर घरा घरांम�ये एक-दोघांना दःुख देतात. सा�या �व�वाम�ये दःुखच दःुख आहे. आता त�ुह� मलुं जाणता,                               
बाबा आ�हाला २१ ज�मासाठ� सदा सखुी बनवत आहेत. कधीपासनू दःुख स�ु झाले परत कधी पणू� होईल, हे                                 
कोणा�या ब�ुधीम�ये �कंवा �चतंन म�ये नसेल. त�ुहाला च ब�ुधी �मळाल� आहे, आ�ह� बरोबर ई�वर� स�ंदाय                             
आहोत, तसे तर सार� द�ुनया मन�ुय मा� ई�वर� स�ंदाय आहेत. ��येकजण �यांना �पता �हणनू बोलावतात.                             
आता त�ुह� मलुं जाणता, �शव बाबा आ�हाला �ीमत देत आहेत. �ीमत ��स�ध आहे. उ�च ते उ�च भगवतंाची                                 
उ�च ते उ�च मत आहे. गायन पण केले जात,े �यांची गत मत वेगळी आहे. �शवबाबाची �ीमत आ�हाला खपूच                                   
�े�ठ बनवत,े �वगा�चे मालक बनवत.े बाक�चे जे पण मन�ुयमा� आहेत, ते नरकाचे मालक बनतात. आता त�ुह�                               
संगम यगुा म�ये आहात. हा तर �न�चय आहे ना. �न�चय ब�ुधीच येथे येतात आ�ण समजतात बाबा आ�हाला                                 
परत सखुधाम चे मालक बनवतात. आ�ह�च १००% प�व� �ह�थ मागा�चे होतो. आता ह� �म�ृत आल� आहे. ८४                                 
ज�माचा �हशोब आहे ना. कोण �कती ज�म घेतात. जे धम� नतंर येतात, �यांचे ज�म पण थोडचे होतात. 

त�ुहा मलुांना आता हा �न�चय ठेवायचा आहे क�, आ�ह� ई�वर�य सतंान आहोत. आ�हाला �े�ठ मत �मळत                               
आहे, सवा�ना �े�ठबनव�यासाठ�. आपले तचे बाबा राजयोग �शकवत आहेत. मन�ुय समजतात वेद �ंथ इ�याद�                           
सव� भगवंताला भेट�याचे माग� आहेत, आ�ण भगवान �हणतात, यां�या�वारे कोणी मला भेटू शकत नाह�. मी                             
येतो त�ेहा तर माझी जयतंी �हणजे �शवरा�ी साजर� करतात परंतु कधी आ�ण कोणा�या शर�रांम�ये येतो, हे                               
कोणी जाणत नाह�त, �शवाय त�ुहा �ा�मणां�या. आता त�ुहा मलुांना सवा�ना सखु �यायचे आहे. द�ुनया म�ये तर                               
सव� एक दसु�याला दःुख देतात. ते लोक, हे समजत नाह�त �क, �वकारांम�ये जाणे दःुख देणे आहे. आता त�ुह�                                   
जाणतात, हे महान दःुख आहे. कुमार� जी प�व� होती �तला अप�व� बनवतात, नक� वासी बनव�यासाठ�.                           
ल�नासाठ� खपू खच� करत राहतात. येथे तर अशी अशी गो�टच नाह�. त�ुह� शांती म�ये बसले आहात, सव�जण                                 
खशु होतात. सा�या �व�वाला सदा सखुी बनवतात. तमुचा मान �शवश�ती �या �पांम�ये आहे. तमु�या पढेु ल�मी                               
नारायणचा काह�च मान नाह�. �शव श�तीचे नाव ��स�ध आहे. कारण जशी बाबानी सेवा केल� आहे, सवा�ना                               
प�व� बनवनू सखुी बनवले, असेच त�ुह� पण बाबाचे मदतगार बनले आहात, �हणनू त�ुहा �शवश�ती भारत                             
मातांची म�हमा आहे. हे ल�मी नारायण राजा राणी आ�ण �जा सव� �वग�वासी आहेत. ती मोठ� गो�ट आहे                                 
का?जसे ते �वग�वासी आहेत, तसेच येथील राजा राणी सव� नक� वासी आहेत. अशा नक� वासींना त�ुह� �वग�वासी                               
बनवत आहात. मन�ुय तर काह�च जाणत नाह�त. अगद�च त�ुछ ब�ुधी आहेत, काय काय करत राहतात. अनेक                               
लढाया इ�याद� होत राहतात. ��येक गो�ट�म�ये दःुखच दःुख आहे. सतयगुा म�ये तर ��येक गो�ट� म�ये सखुच                               



आहे. आता सवा�ना सखु दे�यासाठ� बाबा �े�ठ मत देत आहेत. गायन पण आहे, �ीम� भगवानवुाच.                             
�ीमतमन�ुयवाच नाह�. सतयगुा म�ये देवतांना मत दे�याची आव�यकता नाह�. येथे त�ुहाला �ीमत �मळत                         
आहे. बाबां�या सोबत त�ुहा �शव श�तीचे गायन आहे. आता परत ते ��य� भ�ूमका वठवत आहेत. आता बाबा                                 
�हणतात, त�ुहा मलुांना मनसा वाचा कम�ना सवा�ना सखु �यायचे आहे. सवा�ना सखुधाम चा माग� सांगायचा आहे.                               
तमुचा धंदाच हा आहे. शर�र �नवा�ह कर�या साठ� प�ुषांना धदंा पण करायचा असतो. असे �हणतात स�ंयाकाळी                               
देवता प�र�मा दे�यासाठ� �नघतात. आता देवता कुठून आले परंतु या वेळेला श�ुध �हणतात. या वेळेत सव�                               
�रकामे असतात. त�ुहा मलुांना चालता-�फरता, उठता-बसता आठवणीम�ये राहायचे आहे. बस कोण�या                     
देहधार�ची चाकर� करायची नाह�. बाबांचे तर गायन आहे, �ोपद�चे पाय चोपले, याचा अथ� पण समजत नाह�त.                               
��य�ात पाय चोप�याची गो�टच नाह�. बाबांना भेटणयासाठ� व�ृध माता इ�याद� खपू येतात, जाणतात भि�त                           
करत करत थकले आहेत. अधा� क�प खपू ध�के खा�ले आहेत, तर हे पाय चोप�याचे अ�र तसेच घेतले आहे.                                   
आता कृ�ण कसे पाय चोपतील?शोभेल का? त�ुह� कृ�णाला पाय चोपू देणार का? कृ�णाला पाहताच आक�ष�त                             
होतात, �यां�याम�ये तर खपू चम�कार असतो. कृ�णा�या �शवाय दसुर� कोणती गो�ट ब�ुधीम�ये बसत नाह�. ते                             
सवा�त तजेोमय आहेत. कृ�ण मलुांनी �ान मरुल� चालवल�, ह� गो�ट शोभत नाह�. येथे त�ुह� �शवबाबाना कसे                               
भेटणार? त�ुहा मलुांना तर बोलावे लागत?े �शव बाबांची आठवण क�न परत यां�याकडे या. मलुां�या मनाम�ये                             
खपू खशुी राहायला पा�हजे. आ�हाला �शवबाबा सखुी बनवतात तहे� एकवीस ज�मासाठ�, अशा बाबां�या वरती                           
तर कुबा�न जायला पा�हजे. काह� सपुा� मलुं असतात तर �प�या वरती कुबा�न जातात, ते व�डलांची ��येक इ�छा                                 
पणू� करतात. काह� तर असे असतात, जे व�डलांचा खनू पण करतात. येथे तर त�ुहाला खपूच ��य बनायचे आहे,                                   
कोणालाह� दःुख �यायचे नाह�. जे दयाळू मलंु आहेत, �यांची इ�छा होत,े आ�ह� गावा गावांम�ये जाऊन सेवा                               
करावी. आज-काल �बचारे खपू द:ुखी आहेत, �यांना जाऊन खशुखबर सांगावी क�, �व�वाम�ये प�व�ता सखु शांती                             
चे दैवी �वरा�य �थापन होत आहे. ह� तीच महाभारताची लढाई आहे. बरोबर �यावेळेस �शव�पता पण होत.े आ�ा                                 
पण बाबा आले आहेत, त�ुह� जाणतात, बाबा आ�हाला प�ुषो�म बनवत आहेत. हेच प�ुषो�म सगंम यगु आहे.                               
त�ुह� मलुं जाणता, आ�ह� प�ुषो�म कसे बनतो. त�ुहाला �वचारतात तमुचा उ�देश काय आहे?त�ुह� सांगा                           
मन�ुयापासनू देवता बनवणे. देवता तर ��स�ध आहेत ना. बाबा �हणतात, जे देवतांचे भ�त आहेत �यांना                             
समजनू सांगा. भ�ती पण �थम त�ुह� स�ु केल�, अगोदर �शवाची, नतंर देवतांची भ�ती केल�. तर �थम �शव                                 
बाबां�या भ�तांना समजावनू सांगायचे आहे, त�ुह� सांगा �शवबाबा �हणतात, माझी आठवण करा. �शवाची पजूा                           
करतात परंतु थोडचे ब�ुधीम�ये येते क�, प�तत-पावन �शव �पता आहेत. भि�तमागा� म�ये खपू ध�के खात                             
राहतात. �शव�लगं तर घरांम�ये पण ठेवू शकतात, �यांची पजूा क� शकतात, परत अमरनाथ ब��नाथ इ�याद�                             
�ठकाणी जा�याची काय आव�यकता आहे? परंतु भ�ती मागा� म�ये मन�ुय अनेक �ठकाणी ध�के ज�र खातात.                             
त�ुहाला �या पासनू सोडवतात. त�ुह� �शवश�ती, �शवाची मलंु आहात. त�ुह� �शव �प�या कडून श�ती घेत                             
आहात, तहे� आठवणी �वारेच �मळेल, �या �वारे �वक� म �वनाश होतील. प�तत पावन तर बाबाच आहेत ना.                               
आठवणी �वारे आ�ह� �वकमा�जीत पावन बनतो. सवा�ना हा र�ता सांगा, त�ुह� आ�ा रामाचे बनले आहात.                             
रामरा�या म�ये सखु आहे, तर रावण रा�यांम�ये दःुख आहे. भारता म�येच सवा�चे �च� आहेत, �यांची इतक�                               
पजूा होत.े अनेक म�ंदरं आहेत, कोणी हनमुानचे पजुार�, कोणी कुणाचे, याला अधं��धा �हटले जात.े आता त�ुह�                               
जाणता, आ�ह� पण अधंच होतो. यांना �हणजे ��मांना पण मा�हत न�हत,े ��मा, �व�ण,ू शकंर कोण                             
आहेत?काय करतात?जे प�ूय होते तचे पजुार� बनले. सतयगुा म�ये प�ुय आहेत, तर येथे पजुार� आहेत. बाबा                               
खपू चांग�या र�तीने समजावनू सांगतात. त�ुह� जाणतात स�ययगुा म�येच प�ूय असतात, येथे पजुार� आहेत                           
�हणनू पजुाच करत राहतात. त�ुह� �शवश�ती आहात, आता त�ुह� न पजुार� आहात, न प�ुय आहात. बाबांना                               
�वस� नका. हे साधारण तन आहे, याम�ये उ�च ते उ�च भगवान येतात. त�ुह� �शव �प�याला �नम�ंण देतात,                                 
बाबा त�ुह� या, आ�ह� खपू प�तत बनलो आहोत. ज�ुया पतीत द�ुनये म�ये, प�तत शर�रां म�ये या आ�ण                                 
आ�हाला पावन बनवा. मलुं �नमं�ण देतात. येथे तर कोणीच पावन नाह�, ज�र सव� प�ततांना पावन बनवनू                               
घेऊन जातील ना. तर सवा�ना शर�र सोडावे लागेल. कोण�या मन�ुयाचा म�ृयू होतो, तर खपू रडत राहतात. त�ुह�                                 
तर खशुीने जाल. आता तमुची आ�मा �पधा� करत,े क� कोण �शव बाबांची जा�त आठवण करेल. �शवबाबां�या                               
आठवणी म�ये रहात, शर�र सटुले तर आहो सौभा�य, नाव भव सागरातनू पार होईल. सवा�ना बाबा �हणतात अशा                                 
�कारे परुषाथ� करा. स�ंयासी पण काह� असतात, ��म म�ये �वल�न हो�याचा अ�यास करत राहतात, परत अतं                               
काळात, बस�या-बस�या शर�र सोडून देतात, तर एकदम शांती होत.े सखुाचे �दवस परत येतील, यासाठ� त�ुह�                             



प�ुषाथ� करत आहात. बाबा आ�ह� आप�या जवळ येऊ, तमुचीच आठवण करत करत, जे�हा आ�मा प�व� होईल                               
त�ेहा त�ुह� आ�हाला घेऊन जाल. अगोदर जे�हा काशी कलवट खात होत,े तर खपू �ेमाने म�ृयलूा �वीकारत होत.े                                 
बस आ�ह� म�ुत होऊन जाऊ, असे समजत होत.े आता त�ुह� बाबांची आठवण करत करत, शांतीधाम म�ये जात                                 
आहात. त�ुह� बाबांची आठवण करतात, तर या आठवणी�या श�ती�वारे पाप न�ट होतात. मन�ुय समजतात                           
नद�म�ये आघंोळ के�याने पाप न�ट होतात, म�ुती �मळत.े आता बाबा �हणतात, ते काह� योगबळ नाह�. पापाची                               
सजा खाऊन, परत ज�म घेतील, परत पाप करत राहतात. कम�, अकम�, �वकमा� ची गती बाबाच स�मखु समजावत                                 
आहेत. रामरा�या म�ये कम� अकम� होतात, रावण रा�याम�ये कम� �वकम� होतात. तथेे कोणते �वकार इ�याद�                             
नसतात. 

गोड गोड फुला सारखे मलुं जाणतात, बाबा आ�हाला सव� य�ुती सव� रह�य समजवतात. म�ुय गो�ट आहे,                               
बाबांची आठवण करणे. प�तत-पावन बाबा तमु�या स�मखु आहेत, खपूच �नमा�न आहेत, कोणता अहंकार नाह�.                           
अगद� साधारण राहून चालतात. बाप दादा दोघेह� मलुांचे सेवक आहेत. उ�च ते उ�च �शवबाबा, परत �जा�पता                               
��मा. ते लोक ��मतू� ��मा �हणतात, अथ� काह�च जाणत नाह�त. ��मतू� ��मा काय करतात, काह�च मा�हती                               
नाह�. 

अ�छा 

गोड गोड फार वषा�नतंर भेटले�या मलुां�ती मात-�पता बाप दादाची �ेमपवू�क आठवण आ�ण स�ुभात. आि�मक                           
�प�याचा आि�मक मलुांना नम�त.े 

धारणेसाठ� म�ुय सारांश:- 
1. (१) नेहमी हा �न�चय राहावा क� आ�ह� ई�वर�य सतंान आहोत. आ�हाला �े�ठ मता वरती चालायचे आहे.                               

कोणालाह� दःुख �यायचे नाह�, सवा�ना सखुाचा र�ता दाखवायचा आहे. 
2. (२) सपुा� मलुगा बननू �यां�या वरती कुबा�न जायचे आहे. बाबांची ��येक इ�छा पणू� करायची आहे. जसे                               

बाबा �नमा�न �नरंकार� आहेत, असेच बाप समान बनायचे आहे. 
वरदान:-  क�याणकार� बाबा आ�ण वेळेचा ��येक सेकंद लाभ घेणारे �न�चय ब�ुधी �नि�चतं भव. 

जे पण ��य चालत आहे �याला ��कालदश� बननू पहा. �ह�मत उ�हास म�ये राहून, आपण ह�                             
समथ� आ�ण �व�वाला पण समथ� बनवा. �वतः�या �वचारां�या वादळा मळेु, हलचल म�ये येऊ                         
नका. जो वेळ �मळाला आहे, सोबत �मळाल� आहे, अनेक �कारचे खजाने �मळत आहे, �या�वारे                           
संप�ीवान आ�ण समथ� बना. सा�या क�पाम�ये असे �दवस परत येणार नाह�त �हणनू आप�या                         
सव� �चतंा बाबांना देऊन �न�चय ब�ुधी बननू नेहमी �नि�चंत रहा. क�याणकार� बाबा आ�ण                         
वेळे�या ��येक सेकंदाचा लाभ �या. 

बोधवा�य:-  घोषवा�य:- बाबा�या संगतीचा रंग लावा, तर अवगुण �वतः समा�त होतील. 

 
||| ओम शांती ||| 

 

ओम शांती. 


