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ओम शांती 
बापदादा 

मधबुन 

 

"गोड मलुांनो, त�ुहाला �मतृी आल� आहे क�, आ�ह� 84 ज�माचे च� पणू� केले, आता आ�ह� आप�या घर� 
शांतीधाम जात आहोत, बाक� थोडा वेळ आहे" 

��न:-  �या मलुांना घर� जा�याची �मतृी राहत,े �यांची ल�णे कोणती असतील? 
उ�र:-  ते ज�ुया द�ुनयेला पाहून पण, पाहणार नाह�त, �यांना बेह�यचे वरैा�य असेल. धदंा इ�याद� करत                           

पण हलके राहतील. इकड�या-�तकड�या फालतू गो�ट�ंम�ये आपला वेळ वाया घालवणार नाह�त.                     
आप�याला या द�ुनयेतील पाहुणे समजतील. 

 

ओम शांती:- फ�त त�ुह� सगंम यगुी �ा�मण मलंुच जाणतात क�, आ�ह� थो�या वेळासाठ�, या ज�ुया द�ुनये चे                                 
पाहुणे आहोत. तमुचे खरे घर शांतीधाम आहे, �याचीच मन�ुय खपू आठवण करतात. मनाला शांती �मळावी, परंतु                               
मनात काय आहे? शांती काय आहे? शांती कशी �मळेल? काह�च समजत नाह�त. त�ुह� जाणतात आप�या घर�                               
जा�यासाठ� बाक� थोडा वेळ आहे. सा�या द�ुनयाचे मन�ुयमा� �मानसुार तथेे जातील. ते शांतीधाम आहे आ�ण हे                               
दःुखधाम आहे. हे आठवण करणे तर सहज आहे ना. कोणी पण व�ृध असेल �कंवा जवान असेल, हे तर आठवण                                     
क� शकता ना. याम�ये सव� स�ृट�चे �ान आहे. हे सव� स�व�तर ब�ुधीम�ये येत.े आता त�ुह� सगंमयगुा म�ये                                 
बसले आहात. हे ब�ुधीम�ये राहत,े आ�ह� शांतीधाम म�ये जात आहोत. पवू��नयोिजत नाटका नसुार हे                           
ब�ुधीम�ये रा�ह�यामळेु, त�ुहाला खशुी होईल. आ�हाला आप�या ८४ ज�माची �मतृी आल� आहे. तो भ�ती माग�                             
वेगळा आहे, हा �ान माग� वेगळा आहे. गोड मलुांनो, आता आप�या घराची आठवण येत?े�कती ऐकत राहतात?                               
अनेक गो�ट� ऐक�या आहेत. एक हे पण आहे क�, आता आ�ह� शांतीधाम म�ये जाऊ, परत सखुधाम म�ये येऊ.                                   
बाबा आले आहेत पावन द�ुनया म�ये घेऊन जा�यासाठ�. सखुधांम�ये सखु आ�ण शांती म�ये राहतात. शांतीधाम                             
म�ये फ�त शांती आहे. येथे तर खपू हंगामा आहे ना. मधबुन मधनू त�ुह� आप�या घर� जाल, तर ब�ुधी इकड�या                                     
�तकड�या गो�ट� म�ये, कामध�ंया इ�याद� म�ये जाईल. मधबुन म�ये तर काह�च झंझट नाह�. त�ुह� जाणतात                             
आ�ह� शांतीधामचे �नवासी आहोत. येथे आ�ह� कलाकार बनलो आहोत. कोणालाह� ह� मा�हती नाह� क�, आ�ह�                             
या स�ृट� �पी रंगमंचावर कलाकार कसे आहोत? त�ुहा मलुांनाच बाबा �शकवतात. करोडो मधनू काह�जण                           
�शकतात. सव� तर �शकू शकणार नाह�त. त�ुह� आता खपू समजदार बनले आहात. अगोदर बे समजत होत.े आता                                 
तर पहा लढाई, भांडणे काय काय होत राहत,े यांना काय �हणाला?आ�ह� आपसाम�ये भाऊ-बह�ण आहोत, हे                             
�वसरले आहेत. भाऊ भाऊ कधी एकमेकांचा खनू करतात का?होय खनू करतात, तर फ�त �मळकतीसाठ�. आता                             
त�ुह� जाणतात, आ�ह� सव� एक �प�याची मलुं आहोत. त�ुह� ��य�ाम�ये समजता, आ�हा मलुांना बाबा येऊन                             
�शकवत आहेत, पाच हजार वष� �माणे, कारण ते �ानाचा सागर आहेत. या �श�णाला कोणी जाणत नाह�त. हे                                 
पण त�ुह� मलुं जाणता, बाबा �वगा�चे रचनाकर आहेत. स�ृट�ला रचणारे �हणणार नाह�त, स�ृट� तर अनाद�                             
काळापासनू आहे. �वगा�ला रचनारे �हणू शकतो. तथेे दसुरा कोणता खडं नसतो. येथे तर अनेक खडं आहेत. काह�                                 
काळ असा होता, जे�हा एकच धम� होता. एकच खडं होता, नतंर अनेक धम� आले. आता ब�ुधीम�ये बसते क�,                                   
अनेक धम� कसे येतात. �थम आद� सनातन देवी-देवता धम� आहे. सनातन धम� पण येथेच �हणतात परंतु अथ�                                 
काह� समजत नाह�त. त�ुह� सव� आद� सनातन देवी-देवता धमा�चे आहात, फ�त प�तत बनले आहेत. सतो�धान                             
पासनू सतो रजो तमो म�ये येत गेले. त�ुह� समजता आद� सनातन देवी-देवता धमा��या आहोत, आ�ह� खपू                               
प�व� होतो, आता प�तत बनलो आहोत. त�ुह� बाबा पासनू वारसा घेतला होता, प�व� द�ुनये चे मालक                               
बन�यासाठ�. त�ुह� समजता आ�ह� �थम प�व� �ह�थ धमा�चे होतो. आता अ�वनाशी पवू��नयोिजत                       
नाटकानसुार रावण रा�यांम�ये आ�ह� प�तत �व�ृी मागा�चे बनलो आहोत. त�ुह�च पकुारतात, हे प�तत पावन,                           
आ�हाला सखुधाम म�ये घेऊन चला. कालचीच गो�ट आहे, काल त�ुह� प�व� होत.े आज अप�व� बननू                             
पकुारतात. आ�मा प�तत झाल� आहे, आ�माच पकुारत,े बाबा येऊन आ�हाला परत पावन बनवा. परत त�ुह� २१                               
ज�मासाठ� खपू सखुी बनाल. बाबा तर खपू चांग�या गो�ट� ऐकवतात, वाईट गो�ट� सोडवतात, त�ुह� देवता होते                               
ना. आता परत बनायचे आहे. प�व� बना, खपू सहजआहे. खपू भार� कमाई आहे. त�ुहा मलुां�या ब�ुधीम�ये आहे,                                   



�शवबाबा आले आहेत. ��येक पाच हजार वषा�नतंरह� ज�ुया द�ुनयेपासनू नवीन द�ुनया ज�र होत.े हे कोणी दसुरे                               
सांगू शकत नाह�त. �ंथांम�ये तर क�लयगुाचे आय�ुय खपू लांबलचक �लहले आहे. ह� सव� अ�वनाशी नाटकाची                             
भावी आहे. आता त�ुह� मलुं पापापासनू म�ुत हो�याचा प�ुषाथ� करत आहात. ल�ात ठेवा कोणतहे� पाप आता                               
�हायला नको. देहा�भमान म�ये आ�यामळेुच परत दसुरे �वकार येतात, �या�वारे पाप होते �हणनू �वकार �पी                             
भतुांना पळवनू लावायचे आहे. या द�ुनये�या कोण�याह� गो�ट�ंम�ये मोह नको. या ज�ुया द�ुनये पासनू वरैा�य                             
हवे. जर� पाहता, ज�ुया घरांम�ये राहता परंतु ब�ुधी नवीन द�ुनये म�ये लागल� पा�हजे. जे�हा नवीन घरांम�ये                               
जाल, तर नवीन घरालाच पहाल. जोपय�त जनेु घर न�ट होत नाह�, तोपय�त या डो�याने ज�ुया ला पाहून पण, न                                     
पा�ह�या सारखे करायचे आहे. कोणते पण असे काम करायचे नाह� �याचा प�चाताप करावा लागेल. आज                             
अम�याला दःुख �दले, हे पाप केले, बाबांना �वचा� शकता, बाबा हे पाप आहे का? घटुका का खायला पा�हजे?                                   
�वचारणार नाह� तर स�ंम होईल, �वचाराल तर बाबा लगेच हलके करतील. त�ुह� खपू भार� झाले आहात, पापाचे                                 
ओझे खपू भार� आहे. २१ ज�मापासनू हलके �हाल. ज�म ज�मांतर चे डो�यावरती ओझे आहे. िजतके                             
आठवणीम�ये रहाल, तवेढे हलके होत जाल. आ��या मधील भेसळ �नघनू जाईल आ�ण खशुी वाढेल. सतयगुा                             
म�ये त�ुह� खपू खशुहोता, परत कमी होत होत तमुची खशुी गायब झाल�. सतयगुा पासनू क�लयगुा पय�त, या                                 
या�लेा पाच हजार वष� लागले. �वगा� मधनू नरका म�ये ये�या�या या�चेी आ�ाच मा�हती झाल� आहे क�, आ�ह�                                 
�वगा� मधनू नरका म�ये कसे आलो?आता परत त�ुह� नरका मधनू �वगा�म�ये जात आहात. एका सेकंदाम�ये                             
जीवनम�ुती, बाबांना ओळखले. बाबा आले आहेत, तर आ�हाला �वगा�म�ये ज�र घेऊन जातील. मलुगा झाला                           
आ�ण �मळकतीचा अ�धकार� बनला. बाबाचे बनलो तर, परत नशा चढला पा�हजे ना, उतरायला का पा�हजे. त�ुह�                               
तर मोठे आहात ना. बाबांची मलुं बनले आहात, तर राजधानी वरती तमुचा अ�धकार आहे, �हणनू गायन पण                                 
आहे, अतीं��य सखु �वचारायचे असेल तर गोपी व�लभ �या व�लभ ला �वचारा. व�लभ �शव �पता आहेत ना,                                 
�यांना �वचारा. �मानसुार प�ुषाथा� �माणे, खशुीचा पारा चढेल. काह� तर लगेच आप�या सारखे बनवतात.                           
मलुांचा कामच आहे, सव�काह� �वस�न आप�या राजधानीची आठवण करायची आहे. 

त�ुह� �वगा�चे मालक होत.े आता क�लयगु जनुी द�ुनया आहे, परत नवीन द�ुनया होईल. आता त�ुहा मलुां�या                               
ब�ुधीम�ये आहे क�, ��येक पाच हजार वषा�नतंर बाबा भारताम�ये येतात, �यांची जयतंी पण साजर� करतात.                             
त�ुह� जाणतात बाबा येऊन आ�हाला राजधानी देऊन जातात, परत आठवण कर�याची आव�यकता राहत नाह�,                           
परत जे�हा भ�ती स�ु होत,े त�ेहा आठवण करतात. आ��याने माल खा�ला आहे, �हणनू आठवण करत,े                             
आ�हाला शांतीधाम सखुधाम म�ये घेऊन चला. आता त�ुह� मलंु समजतात, ते आमचे �पता, �श�क आ�ण ग�ु                               
पण आहेत. स�ृट��या आद� म�य अतंचे च�, ८४ ज�माचे �ान तमु�या ब�ुधी म�ये आहे. अग�णत वेळेस ८४                                 
ज�म घेतले आहेत आ�ण घेत राहाल. �याचा शवेट कधी होत नाह�. तमु�या ब�ुधीम�ये हेच च� आहे. �वदश�न                                 
च� सारखे आठवण करायला पा�हजे, हेच मनामनाभव आहे. िजतके बाबांची आठवण क�, तवेढे पाप न�ट                             
होतील. त�ुह� जे�हा कमा�तीत अव�था�या जवळ पोहोचाल, तर तमु�याकडून कोणतहे� कम� होणार नाह�त. आता                           
थोडे थोडे �व�म होतात. सपंणू� कमा�तीत अव�था आ�ा थोडीच बनल� आहे. हे बाबा पण तमु�या सोबत �व�याथ�                                 
आहेत, �शकवणारे तर �शवबाबा आहेत. जर� यां�याम�ये �वेश करतात, हे पण �व�याथ� आहेत. या नवीन नवीन                               
गो�ट� आहेत. आता फ�त त�ुह� बाबा आ�ण सिृ�टच� ची आठवण करा. ती भ�ती आहे, हा �ानमाग� आहे.                                 
रा��ंदवसचा फरक आहे. �तथे खपू झांज जे इ�याद� वाजवतात, येथे फ�तआठवणीत राहायचे आहे. आ�मा अमर                               
आहे, अकाल त�त पण आहे, असे नाह� क�, अकल त�त फ�त �शव�पता आहेत. त�ुह� पण अकाल मतू� आहात.                                   
अकाल मतू� आ��याचे �कुुट� �सहंासन आहे. ज�र �कुुट� म�येच बसतील, पोटाम�ये थोडीच बसतील. आता                           
त�ुह� जाणता, आ�हा अकाल मतू� आ��याचे �सहंासन कुठे आहे. या �कुुट��या म�ये आ��याचे त�त आहे.                             
अमतृसर म�ये अकालत�त आहे ना. अथ� काह�च समजत नाह�त. म�हमा पण गायन करतात, अकालत�त.                           
�यां�या अकालत�तची कोणालाच मा�हती नाह�. आता त�ुहाला मा�हती झाले आहे. त�त तर हाच आहे                           
�या�यावर बसनू ऐकवतात. तर आ�मा अ�वनाशी आहे आ�ण शर�र �वनाशी आहे. आ��याचे हे अकालत�त                           
आहे, नेहमीचे हे त�त राहत.े हे त�ुह�च समजतात, �यांनी परत हे त�त बनवनू नाव ठेवले आहे. वा�तव म�ये                                   
अकाल आ�मा तर येथे बसल� आहे. त�ुहा मलुां�या ब�ुधीम�ये अथ� आहे. एकोअकंार याचा अथ� त�ुह� समजतात.                               
मन�ुय मं�दराम�ये जाऊन �हणतात, अचतम ् केशवम. . . अथ� काह�च समजत नाह�त. अशीच �ततुी करत                             
राहतात. अचतम ् केशवम रामनारायणम.् . . आ�ा राम कुठे, नारायण कुठे. बाबा �हणतात तो सव� भि�तमाग�                               



आहे. �ान तर खपू सहज आहे. कोणी दसु�या गो�ट� �वचार�या अगोदर वारशाची आठवण करायची आहे. ते क�ट                                 
कोणा �वारे होत नाह�त, �वसरतात. एक नाटक पण आहे, माया असे करत,े भगवान असे करतात. त�ुह� बाबांची                                 
आठवण करता, माया त�ुहाला दसूर�कडे घेऊन जात.े मायेचा आदेशआहे, प�हलवानाशी, प�हलवान होऊन लढत.े                           
त�ुह� सव� लढाई�या मदैानाम�ये आहात. त�ुह� जाणतात, यां�याम�ये कोण�या �कारचे यो�दे आहेत. कोणी तर                           
खपू कमजोर आहेत, कोणी मा�यम, कोणी कमजोर आहेत. कोणीतर� खपु हुषार आहेत. सव� मायेशी य�ुध                             
करणारे आहेत. ग�ुत च गु�त आहेत. ते पण ज�मनी�या आतम�ये बाँ�बस ची पण करत राहतात. हे पण त�ुह�                                   
मलंुच जाणतात. आप�या म�ृयसूाठ� सव� काह� करत राहतात, �यांचे �व�ानाचे बळ आहे. नसै�ग�क आप�ी पण                             
खपू आहेत. �याम�ये तर कोणाचे काह�च चालत नाह�. आता कृ��म पावसासाठ� पण �य�न करतात. कृ��म                             
पाऊस पाडला तर पाऊस जा�त होईल, असे समजतात. त�ुह� मलंुच जाणतात, �कतीह� पाऊस पडला तर�ह�,                             
नसै�ग�क आप�ी तर येणारच आहे. मसुळधार पाऊस पड�यावर काय क� शकतील, याला �हटले जाते नसै�ग�क                             
आप�ी. सतयगुा म�ये या आप�ी नसतात. येथे असतात, परत �वनाशा म�ये मदत करतात. 

तमु�या ब�ुधीम�ये आहे, आ�ह� जे�हा सतयगुा म�ये असू त�ेहा तर जमनुा�या �कना�यावर सो�याचे महल                           
असतील. आ�ह� खपू थोडे तथेे राहणारे आस.ू क�प-क�प असे होत राहत.े �थम छोटे झाड असत,े परत वाढत                                 
जात.े तथेे कोणतहे� खराब गो�ट नसत.े येथे तर पहा �चम�या खपु घाण करत राहतात. तथेे कोण�याह� घाणीची                                 
गो�टच नसत,े �याला �वग� �हटले जात.े आता त�ुह� समजता, आ�ह� देवता बनतो, तर मनाम�ये खपु खशुी                               
�हायला पा�हजे. माया �पी जीन पासनू वाच�यासाठ� त�ुह� मलुांनी या आि�मक ध�ंयाम�ये लागायला पा�हजे.                           
मनमनाभव. याम�ये िजन सारखे बना. िजन चे उदाहरण देतात ना, �याने �हटले काम �या. . . तर बाबा पण                                     
काम देतात. नाह�तर माया खाऊन टाकेल. बाबा चे पणू� मदतगार तर बनायचे आहे. एकटे बाबा तर करणार                                 
नाह�त. बाबा तर रा�य पण करनार नाह�त. त�ुह� सेवा करतात, तर राजाई पण तमु�यासाठ�च आहे. बाबा                               
�हणतात मी मगध देशा म�ये येतो. माया पण मगरम�छआहे ना. अनेक महारथीला हप क�न खाऊन टाकत.े हे                                   
सव� द�ुमन आहेत, जसा बेडकाचा द�ुमन साप असतो, त�ुहाला मा�हत आहे, असाच तमुचा द�ुमन माया आहे.                               
अ�छा. 

गोड गोड फार वषा�नतंर भेटले�या मलुां�ती मात�पता बापदादाची �ेमपवू�क आठवण आ�ण स�ुभात. आि�मक                         
�प�याचा आि�मक मलुांना नम�त.े 

धारणेसाठ� म�ुय सारांश:- 
1. (१) �वतःला पापापासनू म�ुत कर�यासाठ� प�ुषाथ� करायचा आहे. देहअ�भमान म�ये कधी यायचे नाह�.                         

या द�ुनये मधील कोण�याह� गो�ट� म�ये मोह ठेवायचा नाह�. 
2. (२) माया�पी जी�स पासनू वाच�यासाठ� ब�ुधीला आि�मक ध�ंयाम�ये �य�त ठेवायचे आहे. बाबाचे                       

पणू�पणे मदतगार बनायचे आहे. 
वरदान:-  मी आ�ण मा�या पणाला समा�त क�न समानता व सपंणू� चा अनभुव करणारे खरे �यागी भव.                             

��येक सेकंद, ��येक सकं�पा म�ये बाबाची आठवण राहावी. मीपणा समा�त होऊन जावा, जे�हा                         
मी नाह� तर माझे पण नाह�. माझा �वभाव, माझा स�ंकार, माझी व�ृी, माझे काम �कंवा नोकर�,                               
माझे नाव, माझी शान जे�हा हे मी आ�ण माझे पण समा�त होत,े �हणजे समानता आ�ण सपंणू�ता                               
आहे. मी आ�ण मा�या पणाचा �यागच मो�यात मो�या स�ूम �याग आहे. मी पणा�या घो�याला                           
अ�वमेध य�ा म�ये �वाहा करा त�ेहाचा अ�ंतम आहूती पडले आ�ण �वजयाचे नगारे वाजतील. 

बोधवा�य:-  होय जी क�न सहयोगाचा हात पढेु करणे, �हणजेच आशीवा�दाची माळ घालणे. 

 
||| ओम शांती ||| 

 

ओम शांती. 


