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मधबुन 
 

"�वण�जयतंी चा सोनेर� सकं�प" 

आज भा�य�वधाता बाबा आप�या चोह�कड�या प�मापदम भा�यवान मलुांना पाहत आहेत. ��येक मलुा�या                       
म�तकावर भा�याचा चमकणारा तारा पाहून आनदं� होत आहेत. सा�या क�पाम�ये असा कोणता �पता होऊ                           
शकत नाह�, �यांची एवढ� सव� मलुं भा�यवान असतात. �मवार�ने भा�यवान असनू स�ुधा जगातील                         
आजकाल�या �े�ठ भा�यवान समोर, शवेटचा भा�यवान मलुगा पण ,अ�त �े�ठ आहे, �यामळेु बेह�द बापदादाला                           
मलुां�या भा�यावर अ�भमान आहे. बाप दादा पण नेहमीच वा माझी भा�यवान मलंु ,एकाच लगन म�ये मगन                               
राहणार� मलंु हे गीत गात राहतात. बाप दादा आज �वशषे सव� मलुांना �नेह आ�ण साहस या दो�ह� �वशषेतांचे                                   
अ�भनंदन कर�यासाठ� आले आहेत. 

��येकाने यथायो�य �नेहा ची भेट सेवे�वारे दाखवल�. एका लगन �वारे बाबाला ��य� कर�याची �ह�मत ��य�                             
�पाम�ये दाखवल�. आपले काय� उमंग-उ�साहाम�ये सपं�न केले. या काया�चे खशुीने अ�भनदंन बाप दादा करत                           
आहेत. देश-�वदेशातील समोर आलेले �कंवा दरू बसलेले पण आप�या मनातील �े�ठ सकं�पा �वारे �कंवा                           
सेवे�वारे सहयोगी बनलेले आहेत. �या सव� मलुांना बाप दादा सदा �वजयी भव, सदा ��येक काया�म�ये सपं�न                               
भव, सदा ��य� �माण दाखवणारे असे वरदान देत आहेत. सवा�ची �वप�रवत�नाची, सेवेम�ये आणखी पढेु                           
जा�याची ,शभु उमगं उ�सवा�या शपथा बाप दादाने ऐक�या. सां�गतले आहे ना क� बाप दादा जवळ तमु�या                               
साकार� द�ुनये पे�ा वेगळाच शि�तशाल� ट��ह� आहे. त�ुह� फ�त शर�रा�या हालचाल�ला पाहू शकतात. बाप दादा                             
मनात चालले�या सकं�पांना पण पाहू शकतात. जी पण ��येकाने भ�ूमका पार पाडल� ती सव� सकं�पा स�हत,                               
मनाची गती �वधी आ�ण तनाची गती �वधी दो�ह� पण पा�ह�या, ऐक�या. काय काय पा�हले असेल? आज तर                                 
अ�भनंदन कर�यासाठ� आलो आहे. �यामळेु इतर काह� गो�ट� आज सांगणार नाह�. बाप दादा आ�ण �याच बरोबर                               
तमुचे सव� सेवा साथी मलुांनी एका गो�ट�वर फार आनदंाने टा�या वाजव�या, हाता�या टा�या नाह�,आनदंा�या                           
टा�या वाजव�या. सा�या सघंटनांम�ये सेवे�वारे,आता�या- आता बाबाला ��य� करावे. आता�या आता                     
�व�वाम�ये आवाज उठवावा, हा एक उमंग-उ�साहाचा सकं�प सवा�म�ये एकच होता. मग भाषण करणारे, ऐकणारे                           
व कोणते पण �थलू काय� करणारे,सवा�म�ये हा सकं�प, आनदंा�या �पात चांगला होता, �यामळेु सव�� आनदंाचे                             
वातावरण, बाबाला ��य� कर�याचा उमगं, वातावरण आनदं� रा�हले. बहुतांश खशुी आ�ण �न�वाथ� �नेहाचा                         
अनभुवाचा �साद घेऊन गेले. �यामळेु बाप दादा पण मलुां�या आनंदात आनंद� झाले होत.े समजले. 

सवुण�जयतंी पण साजर� केल� ना ! आता पढेु काय साजरे करायचे ! ह�रक जयतंी येथे साजर� करायची का                                   
आप�या रा�यात करायची ? �वण�जयतंी कशासाठ� साjजर� केल� ? सवुण�यगु आण�यासाठ� केल� ना. सवुण�                           
जयंतीपासनू कोणता �े�ठ सवुण� सकं�प केला? दसु�याला तर सवुण� �वचार खपू सां�गतले . चांगले चांगले                             
सां�गतले . �वतःसाठ� कोणता �वषय सोनेर� सकं�प घेतला ? जो पणू� वष� , ��येक सकं�प, ��येक तास ,सोनेर�                                   
राह�ल . लोक तर फ�त सोनेर� स�ुभात �कंवा सोनेर� शभु रा�ी �हणतात �कंवा सोनेर� सायकंाळ �हणतात . परंतु                                   
त�ुहा सव��े�ठ आ��याचा ��येक �ण सोनेर� असावा . सोनेर� सकं�प करावा. फ�त सोनेर� स�ुभात �कंवा                             
सोनेर� शभु रा�ी नसावी. ��येक वेळी तमु�या दो�ह� डो�यांम�ये �वण� यगु आ�ण सोनेर� �काशाचे घर असावे .                                 
हा सोनेर� �काश आहे, हे सवुण� यगु आहे ,असाच अनभुव �हावा. आठवणीत आहे ना .स�ुवातीला एक �च� बनवले                                   
होते . एका डो�यात म�ुती, दसु�या डो�यात जीवन म�ुती .हा अनभुव करणे हाच सवुण� जयतंीचा, �वण� सकं�प                                 
आहे. असा संक�प सवा�नी केला,क� फ�त ��य पाहूनच खषू होत रा�हले . �वण�जयतंी या �े�ठ काया�साठ� आहे                                 
.या काया�साठ� त�ुह� सव�जण पण काया�चे सोबती आहात. फ�त सा�ी होऊन पाहणारे नाह�त ,साथी आहात .                               
.�व�व�व�यालयाची �वण�जयतंी आहे. जर� एक �दवसाचा पण �व�याथ� असेल, �याची पण �वण�जयतंी आहे                         
.�वनासायास आपोआप जयतंी साठ� पोहोचले आहेत. तयार� कर�याचे क�ट यांनी केले ,आ�ण साजर� कर�या�या                           
वेळी त�ुह� सव� पोहोचले .तर सवा�ना ,सवुण� जयतंी चे बाप दादा पण अ�भनदंन करत आहेत. सव� असे समजत                                   



आहेत ना! फ�त पाहणारे तर नाह�त ना ! बनणारे आहात क� पाहणारे आहात! पा�हले तर जगाम�ये प�ुकळ काय                                   
आहे परंतु येथे पाहणे �हणजे बनणे. ऐकणे �हणजे बनणे . तर कोणता सकं�प केला? ��येक संक�प सोनेर�                                 
असावा .नेहमी ��येक आ��यासाठ� �नेहाची, आनदंाची, सोनेर� फुलाची वषा� करत राहा. श�ु जर� असला तर� पण                               
�नेहाचे वषा�व के�याने,श�लूा पण दो�त बनवाल .जर� कोणी त�ुहाला मान देवो वा ना देवो परंतु त�ुह� नेहमी                                 
स�माना म�ये राहून इतरांना �नेहाचे ��ट� �वारे, �नेह� वतृी�वारे ,आि�मक मान देत रहा. ते त�ुहाला मानू                               
अथवा न मानू ,परंतु त�ुह� �यांना ��य भाऊ, ब�हण मानत रहा . ते ना मानो देत त�ुह� तर मानू शकता ना. �यांनी                                           
दगड मारला तर� त�ुह� र�न �या. त�ुह� दगड फेकू नका कारण त�ुह� र�नाकर �प�याची मलंु आहात, र�ना�या                                 
खाणीचे मालक आहात. लखोपती आहात ,�भकार� नाह�त. तर �वचार क� नका, �क, �यांनी �दले तर देऊ,हे                               
�भकार� पणाचे सं�कार आहेत .दाताची मलुं कधी घे�यासाठ� हात पढेु करत नाह�त, ब�ुधीने पण असा सकं�प                               
करने क� ,�यांनी केले तर मी करेन, �यांनी �नेहा �दला तर मी देईन, �याने मान �दला तर मी देईन .हे पण हात                                           
पसरणे आहे. हे पण उ�म �भकार�पन आहे. याम�ये पण �न�काम योगी बना.त�ेहा �वण�जयंतीची खशुीची लहर                             
�व�वापय�त पोहोचेल .जसे �व�ाना�या श�तीने सा�या जगाला न�ट कर�याची साम�ी फार शि�तशाल� बनवल�                         
आहे. �यामळेु थो�या वेळात सव� काय� समा�त होईल.�व�ानाची श�ती अशा अ�तस�ूम व�तू बनवतआहे. त�ुह�                             
�ाना�या श�तीवाले अशी शि�तशाल� व�ृी आ�ण वातावरण बनवा .�या�वारे थो�यावेळात सव�� खशुीचे तरंग,                         
स�ृट�तील �े�ठ भ�व�याची लहर, फार लवकरात लवकर पसरेल. अध� जग तर आता अध� मेलेले आहे. म�ृय�ूया                               
श�येवर झोपलेले आहे. �यांना खशुी�या वातावरणा चा ऑ�सीजन �या. हा �वण�जयंती सोनेर� सकं�प नेहमी                           
अनभुवत राहा .समजले. काय करायचे आहे? आता आणखीन गतीला ती� करा .आतापय�त जे केले ते पण फार                                 
चांगले केले .आता यापढेु पण चांगले, चांगले, करत करा. अ�छा. 

दहेुर� �वदेशीना फार उमगं आहे .आता आहेच दहेुर� �वदेशींना सधंी. अनेक जण पोहचले पणआहेत,समजले. आता                               
सवा�ना खशुीचा �साद खाऊ घाला. �दल खशु �मठाई असते ना. तर खपू �दल खशु �मठाई वाटा,अ�छा. सेवाधार�                                 
पण खशुी म�ये नाचत आहेत ना. नाच�याने थकवा नाह�सा होतो.तर सेवेचे व खशुीचे न�ृय सवा�ना दाखवले? काय                                 
केले ?न�ृय दाखवले ना,अ�छा . 

सव��े�ठ भा�यवान �वशषे आ��यांना, ��येक सेकंद ��येक सकं�प सोनेर� बनवणा�या ,सव� आ�ाकार� मलुांना                         
,नेहमी दाताची मलुं बनवनू सवा�ची झोळी भरणारे ,सपं�न मलुांना, सदा दाता �वधाता आ�ण वरदाता बननू सवा�ना                               
म�ुती व जीवनम�ुतीची �ा�ती करणारे सदा भरपरू मलुांना बापदादाची, �े�ठ �नेहातील, उ�म खशुी�या फुला                           
स�हत, �ेमपवू�क आठवण आ�ण नम�त.े 

पाट� बरोबर:- नेहमी बाबा आ�ण वारसा दो�ह�ची आठवण राहते का? बाबा ची आठवण आपोआप वारशा ची पण                               
आठवण देऊन जाते आ�ण वारसा आठवण येत असेल तर बाबांची आठवण आपोआप येत.े बाबा आ�ण वारसा                               
दो�ह� एक� आहेत.बाबाची आठवण करता वारशासाठ� .जर वारशाची �ा�ती नसेल तर बाबा ची पणआठवण का                               
करायची ?�यामळेु बाबांनी आ�ण वारशाची आठवण नेहमीच भरपरू बनवीत आहे. खजाने भरपरू तर दःुख दद�                             
पासनू दरू,दो�ह�कडून फायदा आहे .दःुखापासनू दरू होतो आ�ण खजा�याने भरपरू होऊन जातो .अशी सदाकाळ ची                             
�ा�ती बाबा �शवाय इतर कोणी क� शकत नाह� .ह�च आठवण सदा सतं�ुट आ�ण सपं�न बनवेल .जसे बाबा सागर                                   
आहेत .नेहमी भरपरू आहेत .�कती पण सागराला सकु�व�याचा �य�न केला तर�पण सागर नाह�सा होणार नाह�                             
.सागर संप�न आहे. तसे त�ुह� सदा सव� सपं�न आ�मे आहात ना.सपं�नता नसेल तर कुठून तर� घे�यासाठ� हात                                 
पसरावा लागेल परंतू भरपरू आ�मा नेहमीसाठ� खशुी�या झोपाळयाम�ये झलुत राहत.े तर असे �े�ठ आ�मा बनले                             
आहात ? नेहमी संप�न राहायचे आहे . तपासनू पहा �क ,�मळाले�या श�तीचा खजाना �कती काया�म�ये लावला                               
आहे ?. 

नेहमी �ह�मत आ�ण उमंगा�या पंखाने उडत राहून दसु�यांना पण उडवत रहा. �ह�मत आहे आ�ण उमगं नाह�                               
तर�पण सफलता �मळत नाह�. उमगं आहे �ह�मत नाह� तर�पण सफलता नाह� .दो�ह� एक� असेल तर उडती                               
कला आहे .�यामळेु नेहमी �ह�मत आ�ण उमंगा �या पंखा �वारे उडत रहा .अ�छा. 



अ�य�त मरुल� मधनू �नवडलेले अनमोल महावा�य :- 

108 र�नां�या वजैयंतीमाळे म�ये ये�यासाठ� स�ंकार �मलनची रास करा.:- 

(१) कोणती पण माळा जे�हा बन�वतात , �यावेळी एक मणी दसु�या म�या बरोबर एक� असतो. वजैयतंी माळे                                 
म�ये पण जर� कोणी 108 �या �मांकाचा असेल ,तर�पण मणी, म�या बरोबर एक� असतो .�यामळेु सवा�ना याचा                                 
अनभुव होतो,�क,हे तर माळेम�ये गंुफ�या सारखा मणी आहे.वेग वेगळे स�ंकार असनू स�ुधा जवळचे �दसनू                           
येतात. 

(२ ) एक दोघां�या स�ंकाराला ओळखनू, एक दोघां�या �नेहा म�ये एकमेकात �मळून-�मसळून राहायचे आहे .ह�                             
माळेतील म�याची �वशषेता आहे परंतु एक दोघाचे �नेह�, त�ेहाच बनाल ,जे�हा स�ंकार आ�ण सकं�पांम�ये                           
एकमेकाशी �मळून �याल, �यासाठ� सरळपणा चा गणु धारण करा. 

(३ ) आता पय�त �ततुी �या आधारा वर ि�थती आहे ,जे कम� करता �या�या फळाची इ�छा राहत,े �ततुी नाह�                                     
�मळाल� तर ि�थती राहत नाह�. �नदंा झाल� तर धनीची आठवण �वसरत,े �वना-धनीचे बनता,परत स�ंकाराची                           
ट�कर स�ु होत.े या दो�ह� गो�ट�ं माळे पासनू दरू करतात. �यामळेु ि�थती आ�ण �नदंा दो�ह�म�ये समान ि�थती                                 
बनवा. 

(४)सं�कार �मळ�व�यासाठ� जेथे मालक बननू राहायचे आहे,तथेे बालक बनू नका आ�ण जेथे बालक बनावयाचे                           
आहे तथेे मालक होऊ नका .बालकपण �हणजे �नरसकं�प ,जी पणआ�ा �मळेल,आदेश �मळेल ,�यावरती चाला.                             
मालक बननू आपले मत �या आ�ण बालक बना. �यामळेु ट�कर होणार नाह�. 

(५) सेवेम�ये सफलतचेा आधार आहे न�ता.जेवढ� न�ता तवेढ� सफलता.न�ता येते �न�म� समज�याने ,न�ते                         
�या गणुामळेु सव� नमन करतात .जो �वतः झकुतो, �याचे समोर सव� झकुतात. �यामळेु शर�राला �न�म�मा�                             
समजनू चला .आ�ण सेवेम�ये �वतःला �न�म� समजनू वागा. तर न�ता येईल िजथे न�ता आहे �तथे ट�कर                               
होणार नाह�. आपो आपच सं�कार �मलन होईल. 

(६) मनाम�ये जे पण सकं�प उ�प�न होतात, �याम�ये खरे पणा आ�ण �व�छता पा�हजे. आत म�ये कोणता पण                                 
�वकमा� चा कचरा नसावा. कोणता पण भाव �वभावाचा, ज�ुया स�ंकाराचा, पण कचरा नसावा .जो खरा असेल ,                                 
तो सवा�ना ��य असेल, सवा�चे ��य बनाल, तर स�ंकार �मलनाची रास होईल . ख�या वर साहेब खशु होतात. 

(७) सं�कार �मलनाची रास कर�यासाठ� ,आपला �वभाव सरळ आ�ण त�पर बनवा �हणजे आप�या प�ुषाथा�                           
म�ये, सं�कारांम�ये भार� पण येणार नाह�.सरळ असाल तर त�पर राहाल.सरळ सहज रा�ह�याने ,सव� काय� पण                             
सहज होत.े प�ुषाथ� पण सहज होऊन जातो.�वतः सरळ नाह� रा�हला, तर कठ�णतलेा त�ड �यावे लागेल .मग                               
आपले सं�कार ,�वतःमधील कमतरता, अवघड वाटू लागतात. 

(८) सं�कार �मलनाची रास ,त�ेहा होईल ,जे�हा ��येकाची �वशषेता पाहाल, आ�ण �वतःला �वशषे आ�मा                           
समजनू, �वशषेते ने सपं�न बनाल. हे माझे स�ंकार आहेत, हे माझे स�ंकार आहेत,असे श�द पण नाह�से होतील,                                 
एव�या पय�त न�ट �हायचे आहे .�यामळेु �वभाव पण बदलनू जाईल, जे�हा ��येकाचे �वभाव बदलतील, त�ेहा,                             
त�ुहा लोकांचे ,अ�य�त �पाचे ,चेहरे बनतील. 

(९) बापदादा, मलुांना �व�व महाराजा बन�याचे �श�ण देत आहेत .�व�व महाराजा बनणारे सवा�चे �नेह� असतात                             
.जसे बाबा सवा�चे �नेह� आ�ण सव� �यांचे �नेह� आहेत ,तसे एकमेका�या मनातनू, �यांचे �वषयी �नेहाची फुले                               
पडतील. जे�हा �नेहाची फुले येथे पडतील, त�ेहाच जड �च�ावर,पण फुले पडतील. तर ल� ठेवा क� ,सवा�चे �नेहाचे                                 
प�ुपपाञ बनायचे आहे. �नेह �मळेल सहयोग �द�याने. 



(१०) नेहमी हे ल�ात ठेवा �क, आप�या वाग�याने कोणी पण दःुखी होऊ नये. माझे वागणे, सकं�प,वाणी आ�ण                                 
तर ��येक कम� सखुद होईल .ह� आहे �ा�मण कुळाची र�त , ह� र�त �वीकारा तर स�ंकार �मळ�याची रास होईल. 
वरदान:-  वरदान :-ई�वर� उ�च�तीचे सं�कारा �वारे ��येका�या �वशषेता चे वण�न करणारे प�ुया�मा भव. 

नेहमी �वतःला �वशषे आ�मा समजनू ,��येक सकं�प व कम� करणे अ�ण ��येका म�ये �वशषेता                           
पाहणे, वण�न करणे, सवा�साठ� �वशषे बन�याची शभु क�याणाची इ�छा ठेवणे ,ह�च ई�वर �े�ठता                         
आहे. राजघरा�यातील आ�मे दसु�या �वारे सोडलेल� व�तू �वतःम�ये धारण क� शकत नाह�.                       
�यामळेु नेहमी ल�ात ठेवा �क ,कोणाची कमजोर� वा अवगणु पाह�याचा ने� नेहमी बदं ठेवा.                           
एकमेकाचे गणुगान करा ,�नेह ,सहयोगा�या प�ुपाची देवाण-घेवाण करा, तर प�ुया�मा बनाल. 

स�ुवचार:-  वरदानाची श�ती ,प�रि�थती �पी अ�नीला पण ,पाणी बनवेल. 

 
||| ओम शांती ||| 

 

सचूना :-आज आतंररा���य �दवसाचा �तसरा र�ववार आहे. सायकंाळी साडसेहा ते साडसेात वाजेपय�त, सव�                         
भाऊ-ब�हणी संघ�टत �पात एक� येऊन,योगा�यास करा �क, मी भकुृट� आसनावर �वराजमान, परमा�मा                       
श�ती�वारे, संपणू� सव��े�ठ रा�याची आ�मा कम���यजीत, �व�माजीत आहे .सारा �दवस या आठवणी म�ये                         
राहून ,सा�या क�पाम�ये �हरोची भ�ूमका वठवणारे,आ�ह� सव��े�ठ महान आ�मा आहे. 

ओम शांती 


