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ओम शांती 
बापदादा 

मधबुन 

 
"गोड मलुांनो, आता त�ुह� ई�वर�य संप�न बनत आहात, तमु�याम�ये कोणतहे� आसरु� गणु असायला नको, 

आपल� �गती करायची असेल तर, बेपरवाई क� नका" 
��न:- त�ुहा सगंमयगुी �ा�मण मलुांना कोणता �न�चय आ�ण नशा आहे? 
उ�र:- त�ुहा मलुांना �न�चय आ�ण नशा आहे क�, आ�ह� आता ई�वर�य सतंान आहोत. आ�ह� �वग�वासी              

�व�वाचे मालक बनत आहोत. सगंम यगुाम�ये आ�ह� प�रव�त�त होत आहोत. आसरु� सतंान पासनू             
ई�वर�य सतंान बननू, २१ ज�मासाठ� �वग�वासी बनत आहोत, �यापे�ा भार� व�तू कोणती असू             
शकत नाह�. 

 

ओम शांती. बाबा मलुांना समजवतात, सहसा मन�ुय शांती पसदं करतात. घरा म�ये जर मलुांम�ये �खटपीट               
आहे, तर अशांती होत.े अशांती मळेु दःुख होत.े शांती मळेु सखु �मळत.े येथे त�ुह� मलंु बसले आहात, त�ुहाला                  
खरोखर शांती आहे. त�ुहाला �हटले आहे क�, �प�याची आठवण करा. �वतःला आ�मा समजा. आ��या म�ये जी                
अशांती आहे ती, शांती�या सागराची आठवण क�न न�ट करायची आहे. त�ुहाला शांतीचा वारसा �मळतआहे. हे                
पण त�ुह� जाणतात, शांतीची द�ुनया आ�ण अशांतीची द�ुनया �बलकुल वेगळी आहे. आसरु� द�ुनया, ई�वर�य              
द�ुनया, आ�ण सतयगु-क�लयगु कशाला �हटले जात,े हे कोणीह� मन�ुय मा� जाणत नाह�त. त�ुह� �हणाल,              
आ�ह� पण जाणत न�हतो, जर� �कतीह� मोठे असले तर�ह�. �यां�याजवळ पसेै आहेत �यांना मोठे �हटले जात.े                
गर�ब आ�ण सावकार पण समजू शकतात. तसे त�ुह� पण समजू शकता, बरोबर ई�वर�य सतंान आ�ण आसरु�                
संतान आहेत. आता त�ुह� गोड मलुं समजता आ�ह� ई�वर� सतंान आहोत. हा प�का �न�चय आहे ना. त�ुह�                 
�ा�मण समजता, आ�ह� ई�वर�य स�ंदाय, �वग�वासी �व�वाचे मालक बनत आहोत. तर ��येक �णी खशुी              
राहायला पा�हजे. खपू थोडे आहेत, जे अथ� स�हत समजतात. सतयगुा म�ये ई�वर�य स�ंदाय आहेत. क�लयगुा               
म�ये आसरु� सं�दाय आहेत. प�ुषो�म सगंम यगुाम�ये आसरु� स�ंदाय प�रवत�न होतात. आता आ�ह� ई�वर�य              
संतान बनलो आहोत. म�य यगुात �वसरलो होतो. आता परत यावेळेत जाणले आहे क�, आ�ह� �शवबाबाचे सतंान                
आहोत. सतयगुा म�ये कोणीह�, �वतःला ई�वर�य सतंान �हणत नाह�. तथेे दैवी सतंान आहेत. आ�ा परत या                
वेळेत जाणले आहे, आ�ह� �शवबाबाचे सतंान आहोत. यापवू� आ�ह� आसरु� सतंान होतो. आ�ा ई�वर�य सतंान               
बनलो आहोत. आ�ह� �ा�मण ��माकुमार कुमार� आहोत आ�ण एक �प�याची रचना आहोत. त�ुह� सव�              
भाऊ-बह�ण आहात आ�ण ई�वर सतंान आहात. त�ुह� जाणतात बाबा पासनू रा�य �मळत आहे. भ�व�याम�ये              
जाऊन आ�ह� दैवी �वरा�य �ा�त क� आ�ण सखुी होऊ. बरोबर सतयगु सखुधाम आहे आ�ण क�लयगु दखुधाम                
आहे. हे फ�त त�ुह� सगंमयगुी �ा�मणच जाणतात. आ�माच ई�वर�य सतंान आहे. हे पण जाणतात, बाबा               
�वगा�ची �थापना करत आहेत, ते रचनाकार आहेत ना. नरकाचे रचनाकार तर नाह�त ना, �यांची कोण आठवण                
करेल?त�ुह� गोड गोड मलुं जाणतात, बाबा �वगा�ची �थापना करत आहेत, हे आपले खपू गोड �पता आहेत.                
आ�हाला २१ज�मासाठ� �वग�वासी बनवतात, यापे�ा भार� व�तू कोणती असत नाह�. ह� समज असायला पा�हजे.              
आ�ह� ई�वर�य संतान आहोत तर, आम�याम�ये कोणतहे� असरु� अवगणु आसायला नकोत. आपल� �गती             
करायचे आहे, बाक� थोडावेळ आहे, �याम�ये बेपवा� बनायचे नाह�, �वस�न जाऊ नका. त�ुह� पाहता बाबा स�मखु                
आहेत, �यांची आ�ह� ई�वर सतंान आहोत. ई�वर �प�यापासनू �शकतआहोत, दैवी सतंान बन�यासाठ�, तर खपू               
खशुी राहायला पा�हजे. बाबा फ�त �हणतात, माझी आठवण करा तर �वकम� �वनाश होतील. बाबा आले आहेत,                
सवा�ना घेऊन जा�यासाठ�. िजतक� आठवण कराल, तवेढे �वकम� �वनाश होतील. अ�ाना म�ये जसे क�याचा              
साखरपडुा होतो, तर आठवण प�क� होत,े मलुगा झाला तर आणखी आठवण प�क� होत जात.े आठवण तर                
�वगा�म�ये पण प�क� होत,े नरकाम�ये पण प�क� होत.े मलुगा �हणेल हे माझे �पता आहेत. आता हे तर बेह�द                  
चे �पता आहेत, �या�वारे �वगा�चा वारसा �मळतो, तर �यांची आठवण प�क� राहायला पा�हजे. बाबा पासनू               
आ�ह� भ�व�य २१ ज�माचा परत वारसा घेत आहोत, ब�ुधीम�ये आठवण येत आहे. हे पण जाणतात, सवा�ना                
मरायचे आहेच, एक पण राहणार नाह�. जे पण सवा�त ��य आहेत, ते पण चालले जातील. हे फ�त त�ुह� �ा�मण                   



जाणता, हे जनुी द�ुनया न�ट झाल� क�, झाल�, �या अगोदर पणू� प�ुषाथ� करायचा आहे. ई�वर�य सतंान आहोत,                 
तर खपू खशुी असायला हवी. बाबा �हणतात मलुांना आपले जीवन �ह�या सारखे बनवा. ती दैवी द�ुनया आहे, ह�                  
आसरु� द�ुनया आहे. सतयगुा म�ये खपू सखु राहत.े ते बाबाच देतात. येथे त�ुह� बाबां�या जवळ येता. येथे कायम                  
�व�पी राहणार तर नाह�त. तसे तर सव� एक� राहू पण शकत नाह�त, कारण अनेक मलंु आहेत. येथे त�ुह� खपू                   
उ�साहा ने येता. आ�ह� जातो बेह�द �प�या�या जवळ. ई�वर� सतंान आहात. ई�वर �प�याची मलुं आहोत तर,                
आ�ह� �वगा�म�ये राहायला पा�हजे. ई�वर�य �पता तर �वगा�ची �थापना करतात ना. आता तमु�या ब�ुधीम�ये              
सा�या �व�वाचा इ�तहास भगूोल आहे. त�ुह� जाणता, �वग�य �पता आ�हाला �वगा��या लायक बनवत आहेत,              
क�पक�प बनवतात. एक पण मन�ुय नाह�, �यांना हे मा�हत नाह� क�, आ�ह� कलाकार आहोत, अ�भनय करत                
आहोत. ई�वर�य �प�याची मलुं परत आ�ह� दःुखी का? आपसा म�ये का भांडतात, आ�ह� सव� भाऊ भाऊ आहोत.                 
भाऊ भाऊ कसे आपसा म�ये लढाई करत राहतात. लढाई क�न न�ट होतील. येथे आ�ह� �प�या कडुन वारसा घेत                  
आहोत. भावा-भावांना कधीच, खा�या पा�यात सारखे वागायचे नाह�. येथे तर �प�या सोबत पण खा�या पा�या               
सारखे राहतात. चांगल� चांगल� मलुं पण खा�या पा�या सारखे राहतात. माया खपूच जबरद�त आहे. जी चांगल�                
चांगल� मलुं आहेत, �यांची आठवणी तर बाबांना येतचे. बाबांचे मलुावर खपू �ेम आहे. बाबांना तर मलुां�या                
�शवाय दसुरे कोणीच नाह�, �यांची आठवण करतील. तमु�यासाठ� तर खपू आहेत. तमुची ब�ुधी इकडे �तकडे               
जात.े धं�या इ. म�ये ब�ुधी जात.े मा�यासाठ� तर कोणताच धदंा नाह�. त�ुहा अनेक मलुांचे अनेक धदें आहेत. मी                  
आलो आहे, मलुांना �वगा�चे वारस बनव�यासाठ�. बेह�दची सपं�ी फ�त त�ुहा मलुांची आहे. ई�वर�य �पता आहेत               
ना. सव� आ�मे �यांची सपं�ी आहे. मायेने खपू छ� छ� बनवले आहे. आता बाबा सुदंर बनवत आहेत. बाबा                  
�हणतात, माझे तर त�ुह�च आहात. तमु�याशी माझा मोह पण आहे. मलंु �च�ठ� �ल�हत नाह� तर, काळजी                
वाटत.े चांग�या चांग�या मलुांची �च�ठ� येत नाह�. चांग�या चांग�या मलुांना पण माया एकदम न�ट करत.े तर                
ज�र देह अ�भमाना म�ये आहेत. बाबा �हणतात, आपला समाचार पाठवा. बाबा �वचारतात, मलुांनो त�ुहाला              
माया �ास तर देत नाह� ना. बहादरू बननू, मायेला िजंकत आहात ना. त�ुह� य�ुधा�या मदैानाम�ये आहात ना.                 
अशा �कारे कम�ि��यांना वश करायला पा�हजे, �यामळेु चचंलता करणार नाह�त. सतयगुा म�ये सव� कम���या              
वश म�ये राहतात. कम� इ��यंाची चंचलता राहत नाह�, न मखुाची, न हाताची, न कानाची, कोण�याच �कारची                
चंचलता ची गो�ट नसत.े तथेे कोणती खराब गो�ट नसत.े येथे योग बळा �वारे कम� इ��यंा वरती �वजय                 
�मळवतात. बाबा �हणतात, कोणतीह� वाईट गो�ट क� नका. कम� इ��यंाना वश करायचे आहे. चांग�या �कारे               
प�ुषाथ� करायचा आहे, कारण वेळ खपू कमी आहे. असे गायन पण आहे, फार वेळ गेला, आता थोडाच रा�हला                  
आहे. नवीन घर बनते तर, ब�ुधी म�ये राहते ना, बाक� थोडा वेळ आहे. आता नवीन घर तयार होईल, बाक� आहेत                    
थोडचे काम रा�हले आहे. �या ह�द�या गो�ट� आहेत. या मह�वा�या गो�ट� आहेत. हे पण मलुांना समजले आहे                 
क�, �यांचे �व�ानाचे बळ आहे, तमुचे शांतीचे बळ आहे. �यांचे पण ब�ु�धबळ आहे, तमुचे पण ब�ु�धबळ आहे.                 
�व�ाना �वारे खपू सशंोधन करत राहतात. आता तर असे, बाँ�बस बनवत राहतात, �हणतात क� बस�या बस�या                
येथनूच बाँ�बस सोडून सव� शहर न�ट क�, परत सेना, �वमाने इ�याद� काह�च कामाम�ये येणार नाह�त. तर ते                 
�व�ानाचे बळ आहे, तमुची शांतीची ब�ुधी आहे. ते �वनाशासाठ� �न�म� बनले आहेत. त�ुह� अ�वनाशी पद               
�मळव�यासाठ� �न�म� बनले आहात. हे पण समज�यासाठ� ब�ुधी पा�हजे ना. त�ुह� मलंु समजू शकतात, बाबा               
खपूच सहज र�ता दाखवत आहेत. जर� �कती पण आ�ह�या कु�जा आहेत, फ�त दोन अ�र आठवणीत ठेवा,                
बाबा आ�ण वारसा, बाक� सव� �वस�न एक बाबांची आठवण करायची आहे. बाबा �हणतात, मी जे�हा आप�या                
घर� परमधाम म�ये होतो, त�ेहा त�ुह� भि�तमाग� म�ये पकुारत होत,े बाबा त�ुह� या, आ�ह� सव� काह� कुबा�न                 
क�. हे जसे करनीघोर आहेत, करनीघोरला जनेु सामान �दले जात.े त�ुह� बाबांना काय देणार?यांना(��मा)तर देत               
नाह�त ना. यांनीच सव� काह� �दले, हे थोडचे बसनू महल बनवतील. हे सव� �शवबाबां चे आहे, �यां�या मतानसुार                  
करत आहेत, तचे कता�कर�वता आहेत, �ीमत देत राहतात. मलंु �हणतात, बाबा त�ुह� आम�यासाठ� एकच              
आहात. त�ुहाला तर अनेक मलुं आहेत, परत बाबा �हणतात मा�यासाठ� त�ुह� मलंुच आहेत, तमु�यासाठ� तर               
अनेक �म� संबंधी आहेत. अनेक देहा�या सबंधंाची आठवण राहत.े गोड गोड मलुांना बाबा �हणतात, िजतके               
श�य होईल, माझी आठवण करा आ�ण सवा�ना �वस�न जावा, तर �वगा�चे लोणी त�ुहाला �मळेल. जरा �वचार                
करा कसे या खेळाची रचना केल� आहे. त�ुह� फ�त बाबांची आठवण करतात आ�ण �वदश�न च�धार�               
बन�यामळेु च�वत� राजा बनतात. आता त�ुह� मलंु ��य�ा म�ये अनभुवी आहात. मन�ुय तर समजतात              
भ�ती, परंपरा �वारे चालत येत.े �वकार पण परंपरा �वारे चालत येत.े ल�मीनारायण राधे कृ�णा ला पण मलुं                 



होती ना. अरे होय, मलुं होते परंतु �यांना सपंणू� �न�व�कार� �हटले जात.े येथे सपंणू� �वकार� आहेत, एक दोघांची                  
�नदंा करत राहतात. आता त�ुहा मलुांना �शव�पता �ी �ी कडून �ीमत �मळतआहे. त�ुहाला �े�ठ बनवतात. जर                 
बाबांचे मानले नाह� तर थोडचे असे �े�ठ बनाल. आता त�ुह� माना �कंवा मानू नका. सपुा� मलुं तर लगेच                  
मानतील, धारण करतील. पणू� मदत करत नाह� तर, �वतःचेच नकुसान करतात. बाबा �हणतात, मी क�प क�प                
येतो. �कती प�ुषाथ� क�न घेतो, खशुी म�ये घेऊन येतो. बाबा पासनू पणू� वारसा घे�या म�येच माया बेपवा�ई करत,े                  
परंतु त�ुह� �त�याम�ये फसू नका. मायेशी च लढाई होत.े अनेक मोठे मोठे वादळ येतात, �याम�ये पण वारस                 
मलुांना माया जा�त �ास देत.े पलैवान मलुांशी पलैवान होऊन लढत.े जसे व�ैय औषध देतात, तर सव� रोग बाहेर                  
येतात. येथे पण माझे बनला तर, सवा�ची आठवण यायला लागत.े वादळ येतील, याम�ये ब�ुधीची लाईन �प�ट                
पा�हजे. आ�ह� अगोदर प�व� होतो, परत अधा� क�प अप�व� बनलो, आता परत प�व� बननू घर� जायचे आहे.                 
माझी आठवण करा तर, या योगा �वारे तमुचे �वकम� �वनाश होतील. आठवण कराल तवेढे �े�ठ पद �मळेल.                 
आठवण करत करत त�ुह� घर� चालले जाल. याम�ये खपूच आतंरमखुता पा�हजे. �ान पणआ��या म�ये धारणा                
होते ना. आ�माच �शकत,े आ��याचे �ान परमा�मा �पताच येऊन देतात. इतके भार� �ान, त�ुह� �व�वाचे मालक                
बन�यासाठ� घेतात. त�ुह� �हणतात, हे प�तत पावन, �ानाचे सागर शांतीचे सागर, जे मा�या जवळआहे, ते सव�                 
त�ुहाला देतो, बाक� फ�त �द�य��ट�ची चावी देत नाह�. �या�याऐवजी मी त�ुहाला �व�वाचे मालक बनवतो.              
सा�ा�कार म�ये काह�च नाह�, म�ुय योगाचे �श�ण आहे. या �ान योगामळेु त�ुहाला २१ज�माचे सखु �मळत.े               
मीरा�या तलुनेम�ये त�ुह� आप�या सखुाची तलुना करा. ती तर क�लयगुा म�ये होती, सा�ा�कार इ�याद� केला,               
परत काय भ�तीची माळ वेगळी आहे, �ान मागा�ची माळ वेगळी आहे. रावणाचे रा�य वेगळे, तमुचे रा�य वेगळे                 
आहे. राम रा�याला �दवस, रावण रा�याला रा� �हटले जात.े अ�छा. 

गोड गोड फार वषा�नतंर भेटले�या मलुां�ती मात�पता बाप दादांची �ेमपवू�क आठवण आ�ण स�ुभात. आि�मक              
�प�याचा, आि�मक मलुांना नम�त.े 

धारणेसाठ� म�ुय सारांश:- 
1. (१) आठवणी�या बळा �वारे आप�या कम���याला असे वश करायचे आहे, जेणे क�न चचंलता करणार              

नाह�त. वेळ खपू कमी आहे �हणनू चांग�या र�तीने प�ुषाथ� क�न मायाजीत बनायचे आहे. 
2. (२)बाबा जे �ान देतात, ते अतंमु�खी बननू धारण करायचे आहे. कधीच आपसाम�ये खा�या पा�या सारखे               

वागायचे नाह�. बाबाला आपला समाचार ज�र �यायचा आहे. 
वरदान:- ��येक आ��याला भटक�यापासनू �कंवा �भकार� पणा पासनू वाचवणारे �न�काम दयावान भव. 

जे मुल्ं दयाळू आहेत, �न�काम, दयावान आहेत, �यां�या दये�या सकं�प �वारे, अ�य आ��याला             
आप�या आि�मक �पाचे ल� सेकंदा म�ये �मतृी येईल. �यां�या दये�या संक�प �वारे,            
�भका�याला पण सव� खजा�या ची झलक �दसनू येईल. भटकणा�या आ��याला म�ुती �कंवा            
जीवनम�ुतीचा �कनारा �कंवा ल� समोर �दसनू येईल. ते सवा�चे दखुहता� सखुकता� ची भ�ूमका             
वठवतील. दखुी ला सखुी कर�याची य�ुती आ�ण साधन नेहमी �यां�याजवळ जाद�ूया चावी सारखे             
असेल. 

बोधवा�य:- सेवाधार� बननू �न�वाथ� सेवा करा , तर सेवेचा मेवा �मळेलच. 

 
||| ओम शांती ||| 

 

ओम शांती. 


