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"गोड मलुांनो, आठवणी म�ये राह�ले तर, दरू असनू पण सोबत राहाल, आठवणी �वारे सोबत अस�याचा अनभुव 
होतो आ�ण �वकम� पण �वनाश होतात" 

��न:-  दरुदेशी बाबा मलुांना पण दरूांदेशी बनव�यासाठ� कोणत े�ान देतात? 
उ�र:-  आ�मा कसे च�ा म�ये, वेग-वेग�या वणा�म�ये येत,े याचे �ान दरूांदेशी बाबाच देतात. त�ुह�                         

जाणतात, आता आ�ह� �ा�मण आहोत, यापवू� जे�हा �ान न�हते तर श�ू वणा�चे होतो, �या�या                           
अगोदर व�ैय वणा�चे होतो. दरूदेशा म�ये राहणारे बाबा दरूांदेशी बनव�याचे सव� �ान मलुांना देतात. 

गीत:-  जे �शव साजन�या सोबत आहेत, �यां�या वरती नेहमीच �ानाची वषा� आहे. . 
 

ओम शांती. जे �ानसागरा सोबत आहेत, �यां�यासाठ� �ानाची वषा� आहे. त�ुह� बाबा�या सोबत आहात ना, जर�                               
�वदेशाम�ये आहात �कंवा कुठे पण आहात? सोबत आहात. आठवण तर ठेवता ना. जे पण मलंू आठवणी म�ये                                 
राहतात, ते नेहमी सोबत आहेत. आठवणीम�ये रा�ह�यामळेु सोबत राहतात आ�ण �वकम� पण �वनाश होतात,                           
परत �वकमा�जीत इसवी सन स�ु होत.े जे�हा रावणाचे रा�य स�ु होत,े त�ेहा राजा �व�माचे इसवी सन स�ु होत.े                                   
ते �वकमा�जीत, हे �वकम�. आता त�ुह� �वकमा�जीत बनत आहात, परत त�ुह� �वकम� बनाल. या वेळेत सव� अती                                 
�वकम� आहेत. कोणालाह� आप�या धमा�ची मा�हती नाह�. आज बाबा एक छोटासा ��न �वचारतात- सतयगुा                           
म�ये देवता हे जाणतात क�, आ�ह� आद� सनातन देवी-देवता धमा�चे आहोत. जसे त�ुह� समजता आ�ह� �हदंू                               
धमा�चे आहोत, कोणी �हणेल, आ�ह� ���चन धमा�चे आहोत. तसे तथेे �वतःला देवी-देवता धमा�चे समजतात                           
का? �वचार कर�याची गो�ट आहे ना. तथेे दसुरा कोणताह� धम� नसतो, जे समजतील आ�ह� अम�या धमा�चे                               
आहेत. येथे तर अनेक धम� आहेत, �हणनू ओळख�यासाठ� वेग वेगळी नावं ठेवल� आहेत. तथेे तर एकच धम�                                 
आहे, �हणनू सांग�याची आव�यकता नाह� क�, मी या धमा�चा आहे. �यांना माह�ती नसते क�, दसुरा कोणते धम�                                 
असतो, �यांचीच राजाई असत.े आता त�ुह� समजता आ�ह� देवी देवता धमा�चे आहोत. देवी देवता दसु�या                             
कोणाला �हटले जात नाह�. प�तत झा�यामळेु �वतःला देवता �हणू शकत नाह�त. प�व�ते लाच देवता �हटले                             
जात.े तथेे अशी कोणती गो�ट नसत.े कोणाशी तलुना पण केल� जात नाह�. आता त�ुह� सगंम यगुाम�ये आहात.                                 
त�ुह� जाणतात आद� सनातन देवी-देवता धमा�ची �थापन होत आहे. तथेे धमा�ची गो�टच नाह�, एकच धम� आहे. हे                                 
पण मलुांना समजले आहे, हे जे �हणतात महा�लय होतो, अथा�त काह�च राहत नाह�, हे चकु�चे आहे. बाबा                                 
समजवतात, स�य काय आहे. �ंथांम�ये तर स�ृट� जलमई दाखवल� आहे. बाबा समजवतात, �शवाय भारता�या                           
बाक� धरती जलमय होत.े इतक� मोठ� स�ृट� काय करणार? एका भारताम�येच अनेक गाव आहेत. �थम जगंल                               
होत,े परत �या�वारे व�ृधी होत जात.े तथेे तर फ�त त�ुह� आद� सनातन देवी-देवता धमा�चेच राहतात. हे त�ुहा                                 
�ा�मणां�या ब�ुधीम�ये बाबा धारण करवत आहेत. आता त�ुह� जाणता, उ�च ते उ�च �शवबाबा कोण आहेत,                             
�यांचीच पजूा केल� जात.े �ई इ�याद�चे फुलं का अप�ण करतात?ते तर �न�व�कार� आहेत ना. असे �हणतात त,े                                 
नावा �पापे�ा वेगळे आहेत परंतु नावा �पा पे�ा वेगळी गो�ट असू शकत नाह�. त�ेहा फुलं इ�याद� अप�ण कोणाला                                   
करतात. �थम पजूा �यांचीच होत,े म�ंदर पण �यांचेच बनवतात, कारण भारताची आ�ण सा� या द�ुनये�या मलुांची                             
सेवा करतात. मन�ुयांची सेवा केल� जाते ना. या वेळेत त�ुह� आप�याला देवी-देवता धमा�चे �हणू शकत नाह�त.                               
त�ुहाला मा�हत नाह� क�, आ�ह�च देवी-देवता होतो परत आ�ा बनत आहोत. आता बाबा समजवत आहेत, तर                               
समजायला पा�हजे ना. हे �ान बाबा �शवाय कोणी देऊ शकत नाह�, �यांना �ानाचे सागर, �ानसपं�न �हटले                               
जात.े गायन पणआहे रचनाकार आ�ण रचने�या �ानाला ऋषी मनुी इ�याद� कोणी जाणू शकत नाह�त. नेती नेती                                 
करतात. जसे लहान मलुांना काय �ान असत?ेजसे मोठे होतात �वशाल ब�ुधी बनतात. ब�ुद� म�ये येते क�, हा                                 
देश कोठे आहे, हा कोठे आहे? त�ुह� मलुं पण �थम या बेहद �ानाला, काह�च जाणत न�हत.े हे पण �हणतात                                     
जर�, आ�ह� �ंथ इ�याद� वाचत होतो परंतु समजत काह�च न�हतो. मन�ुय या अ�वनाशी नाटकांम�ये कलाकार                             
आहेत ना. 



सव� खेळ दोन गो�ट�वर आधा�रत आहे. भारताची हार आ�ण भारताची जीत होत.े भारताम�ये सतयगु आद� �या                               
स�ुवातीला प�व� धम� होता. या वेळेत अप�व� धम� आहे. अप�व�ते मळेु �वतःला देवता �हणू शकत नाह�त,                               
तर�ह� �ी �ी नाव ठेवतात परंतु �ी �हणजे �े�ठ. प�व� देवतांनाच �े�ठ �हटले जात.े �ीम� भगवानवुाच �हटले                                 
जाते ना. �ी कोण झाले?जे बाबां�या स�मखु ऐकून �ी बनतात, क� �यांनी �वतःला �ी �ी �हटले आहे. बाबां�या                                   
कत��यावर जे नावं ठेवले आहेत, ते आप�यावरती ठेवल� आहेत. या सव� स�व�तर गो�ट� आहेत, तर�ह� बाबा                               
�हणतात, मलुांनो एका बाबांची आठवण करत रहा, हा वशीकरण म�ं आहे. त�ुह� रावणावर �वजय �मळवतात                             
आ�ण जगजीत बनतात. सारखे सारखे �वतःला आ�मा समजा. हे शर�र तर पाच त�वाचे बनलेले आहे, शर�र                               
बनते परत सटुते परत बनत.े आ�ा आ�मा तर अ�वनाशी आहे. अ�वनाश आ��याला अ�वनाश बाबा सगंमयगुा                             
म�ये �शकवत आहेत. जर� अनेक �व�नं येतात, मायाचे वादळे येतात, त�ुह� बाबां�या आठवणी म�ये राहा. त�ुह�                               
समजतात, आ�ह�च सतो�धान होतो, परत तमो�धान बनलो, तमु�याम�ये पण �मानसुार जाणतात. त�ुहा                       
मलुां�या ब�ुधी म�ये आहे, आ�ह�च �थम भ�ती स�ु केल� होती, ज�र �यांनी �थम भ�ती केल� �यांनीच                               
�शवाची मं�दरं बनवले, कारण तचे धनवान पण असतात ना. मो�या राजांना पाहून, दसुरे राजा आ�ण �जा पण                                 
मं�दरं बनवतात. या सव� स�व�तर गो�ट� आहेत. एका सेकंदा म�ये जीवनम�ुती �हटले जात,े परत �कती वष�                               
लागतात समजनू घे�याम�ये. �ान तर खपू सहज आहे �याम�ये इतके वष� लागत नाह�त, िजतके आठवणी�या                             
या�सेाठ� लागतात. पकुारतात पण बाबा या, येऊन आ�हा प�ततांना पावन बनवा. असे नाह� �हणत, बाबा                             
आ�हाला �व�वाचे मालक बनवा. सव� �हणतात, प�ततांना पावन बनवा. पावन द�ुनया �हटले जाते सतयगुाला,                           
या द�ुनयेला पतीत द�ुनया �हटले जात.े प�तत द�ुनया �हणत असतानाह� �वतःला तसे प�तत समजत नाह�त,                             
�वतः �ती �णुा करत नाह�त. त�ुह� कोण�या �वकार� मन�ुयांनी बनवलेले भोजन खात नाह�त, तर दसूरे लोक                               
�हणतात आ�ह� काय अछूत आहोत काय?अरे त�ुह� �वतः च �हणतात ना, पतीत तर सव�च आहेत ना. त�ुह�                                 
�हणतात पण आ�ह� प�तत आहोत, देवता पावन आहेत. तर पतीतांना काय �हणणार?गायन आहे ना, अमतृ                             
सोडून �वष कशासाठ� घेता? �वष �हणजे �वकार तर खराब आहेत ना, त�ुहाला आद� म�य अतं दःुख देतात परंतु                                   
�याला �वष थोडचे समजतात. जसे अमल�, अमल �शवाय राहू शकत नाह�, दा�ची सवय असणारे दा� �शवाय राहू                                 
शकत नाह�त. य�ुदाची वेळ असते तर, स�ैनकांना दा� �पऊन लढाई वरती पाठवतात, नशा करायला �मळाला बस.                               
समजतात, आ�हाला असे करायचे आहे. �या लोकांना म�ृयचूी भीती वाटत नाह�. कुठे पण बाँ�ब सह�त जाऊन                               
पडतात. मसुळा ची(�मसाईल) लढाई लागल�, स�य गो�ट� आता त�ुह� ��य�ात पाहत आहात. अगोदर फ�त                           
वाचत होत,े पोटा �वारे मसुळ(�मसाईल) �नघाले, परत हे, हे झाले. आता त�ुह� समजतात, पांडव कोण आहेत,                               
कौरव कोण आहेत. �वग�वासी बन�यासाठ� पांडवांनी िजवंतपणी देह अ�भमान न�ट कर�याचा प�ुषाथ� केला.                         
त�ुह� आ�ा ह� जनुी च�पल( शर�र) सोड�याचा प�ुषाथ� करतात. त�ुह� �हणतात ना, जनुी शर�र �पी च�पल                               
सोडून नवीन �यायची आहे. बाबा मलुांना च समजवतात. बाबा �हणतात मी क�प क�प येतो. माझे नाव �शव                                 
आहे, �शवजयतंी पण साजर� करतात. भि�तमाग� म�ये अनेक म�ंदरं पण बनवल� आहेत. नावं पण अनेक ठेवल�                               
आहेत. देवींचे पण असेच नावं ठेवतात. यावेळी तमुची पजूा होत आहे. हे पण त�ुह� मलंु जाणता, �याची आ�ह�                                   
पजूा करत होतो, ते आ�हाला �शकवत आहेत. �या ल�मी नारायणाचे आ�ह� पजुार� होतो, ते आता आ�ह� �वतः                                 
बनत आहोत. हे �ान ब�ुधीम�ये आहे. त�ुह� �मरण करत राहा आ�ण दसुया�ना पण ऐकवा. अनेक आहेत जे                                 
धारणा क� शकत नाह�त. बाबा �हणतात, जे जा�त धारणा क� शकत नाह�त, तर� हरकत नाह�, आठवण तर                                 
क� शकतात ना. बाबांची आठवण करत राहा. जे मरुल� चालवू शकत नाह�त, तर येथे आठवण करत बसा. येथे                                   
�हणजे मधबुन म�ये, कोणते बंधन, झंझट इ�याद� तर नाह�. घराम�ये तर लहान मलेु, इ�याद� वातावरण पाहून                               
तर नशाच गायब होतो. येथे �च� पण ठेवले आहेत, कोणालाह� समजावनू सांगणे खपू सहज आहे. ते लोक तर                                   
गीता इ�याद� पणू�पणे कंठ करतात. 

�शख लोकांना पण �ंथ आठवणीत राहतो. त�ुहाला काय कंठ करायचे आहे, �शव�प�याला. त�ुह� �हणतात, बाबा                             
या �बलकुल नवीन गो�ट� आहेत. एकच वेळआहे, जे�हा त�ुह� �वतःला आ�मा समजनू बाबांची आठवण करायची                               
आहे. पाच हजार वषा�पवू� पण �शकवले होत,े दसु�या कोणाची ताकत नाह�. असे समजू शकतात �ानाचे सागर                               
एकच �पता आहेत, दसुरे कोणी होऊ शकत नाह�त. �ानसागर बाबाच त�ुहाला समजवतात. आज-काल असे पण                             
खपू आहेत जे, �वतः �हणता मी अवतार घेतला आहे, �हणनू स�यते �या �थापने म�ये खपू �व�न पडतात परंतु                                   
गायन आहे स�याची नाव हलेल, डुलेल परंतु बडुणार नाह�. आता त�ुह� त�ुह� मलंु बाबां�या जवळ येतात, तर                                 



तमु�या मनाम�ये खपू खशुी राहायला पा�हजे. यापवू� या�लेा जात होते तर, मनाम�ये काय येत होत.े आता                               
घरदार सोडून येथे आले आहात, तर कोणते �वचार येतात. आ�ह� बापदादा�या जवळ जातो. बाबांनी हे पण                               
समजले आहे, मला फ�त �शव बाबा �हणतात, �यां�या म�ये �वेश केला आहे, ते ��मा आहेत. वशंावळ असते                                 
ना. �थम �ा�मणांची वंशावळ आहे, परत देवतांची वशंावळ स�ु होत.े आता दरूदेशी बाबा मलुांना दरूांदेशी                             
बनवतात. त�ुह� जाणतात आ�मा कसे सव� च�ा म�ये वेगवेग�या वणा�म�ये आल� आहे. याचे �ान दरूदेशी बाबा                               
देतात. त�ुह� �वचार कराल आता आ�ह� �ा�मण वणा�चे आहोत. यापवू� हे �ान न�हत,े तर श�ू वणा� चे होतो.                                   
आमचे सवा�त मोठे �पता आहेत. मोठे श�ु, मोठे व�ैय, मोठे ���य . . यापवु� मोठे �ा�मण होत.े आता या गो�ट�                                       
�शवाय बाबा�या कोणी समजावू शकत नाह�त, यालाच दरूांदेशी �ान �हटले जात.े दरूदेशा म�ये राहणारे बाबा,                             
येऊन दरूदेशाचे सव� �ान मलुांना देतात. त�ुह� जाणतात, आपले बाबा, दरूदेश मधनू येथे येतात. हा पर�याचा देश                                 
आ�ण पर�याचे रा�य आहे, �यांना �वतःचे शर�र नाह� आ�ण ते �ानाचे सागर आहेत. �वगा�चे रा�य पण तचे                                 
देतात. कृ�ण थोडचे देतील. �शवबाबाच देतील. कृ�णाला तर बाबा �हणू शकत नाह�त. बाबा रा�य देतात, बाबा                               
पासनूच वारसा �मळतो. आता ह�दचा सव� वारसा पणू� होतो. सतयगुा म�ये त�ुहाला हे मा�हत नाह� क�, आ�ह�                                 
या संगमयगुा म�ये २१ ज�माचा वारसा घेतला होता. हे पण त�ुह�च जाणतात, आ�ह� २१ ज�मा चा वारसा अ�या�                                   
क�पासाठ� वारसा घेत आहोत. २१ �पढ� �हणजे पणू� आय�ुय. जे�हा हे शर�र व�ृद होइल, त�ेहा वेळेवर शर�र सोडू.                                   
जसे साप जनेु शर�र सोडून नवीन घेतात. आ�ह� ह� भ�ूमका वठवत वठवत, शर�र जनेु झाले आहे. त�ुह� खरे खरे                                     
�ा�मण आहात, त�ुहालाच �मर� �हटले जात.े त�ुह� �वकार� �क�यांना आप�यासारखे प�व� �ा�मण बनवतात.                         
त�ुहाला �हटले जात,े �वकार� �क�यांना घेऊन या आ�ण बसनू �यांना भ-ूभू क�न �ान �या. �मर� पण भ-ूभू                                 
करते परत कोणाला तर पंख पण येतात, कोणी मरतात पण. ते सव� उदाहरण आ�ाचे आहेत. त�ुह� लाडके मलु                                   
आहात, मलुांना डो�यातील तारे �हटले जात.े बाबा �हणतात, त�ुह� मा�या डो�यातील तारे आहात. त�ुहाला                           
आपले बनवले आहे, तर त�ुह� माझे झाले ना. अशा बाबांची िजतक� आठवण केल� तर पाप न�ट होतील. दसु�या                                   
कोणाची आठवण के�यामळेु पाप न�ट होणार नाह�त. अ�छा. 

गोड-गोड फार वषा�नतंर भेटले�या मलुां�ती मात�पता बापदादाची �ेमपवू�क आठवण आ�ण स�ुभात. आि�मक                       
�प�याचा आि�मक मलुांना नम�त.े 

धारणेसाठ� म�ुय सारांश:- 
1. (१) िजवंतपणी देह अ�भमान न�ट कर�याचा प�ुषाथ� करायचा आहे. या ज�ुया च�पल म�ये, �हणजे                           

शर�रांम�ये जरा पण मम�व राहायला नको. 
2. (२) खरे �ा�मण बननू, क��यांना �ानाची भ-ूभ ूक�न �यांना पण आप�यासारखे �ा�मण बनवायचे आहे. 

वरदान:-  �नराशवाद� म�ये पण आशा उ�प�न करणारे खरे परोपकार� सतं�ुट मणी भव. 
��कालदश� बननू ��येक आ��याची कमजोर�ला पाहत, �यां�या कमजोर� ला �वतःम�ये धारण                     
कर�या�या ऐवजी �कंवा वण�न कर�या�या ऐवजी, कमजोर� �पी का�यांना क�याणकार� �व�पा                     
�वारे न�ट करणे, का�याला फुल बनवणे, �वतः पण सतं�ुट मनी सारखे सतं�ुट राहणे आ�ण सवा�ना                             
संत�ुट करणे, �या�यासाठ� सव� �नराशा दाखवतील, अशा �य�ती �कंवा ि�थतीम�ये नेहमीसाठ�                     
आशाचे द�पक जागतृ करणे, �हणजे�दल�शक�त शि�तवान बनवणे. असे �े�ठ कत��य चालत                     
रा�हले तर, परोपकार� संत�ुटमणी चे वरदान �ा�त होईल. 

बोधवा�य:-  पर��े�या वेळेस ��त�े ची आठवण यावी, त�ेहा ��य�ता होईल. 

 
||| ओम शांती ||| 

 

ओमशांती. 


