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"गोड मलुांनो,त�ुह� आता �ीमतावर शांती�या गफुा म�ये जात आहात. त�ुहाला बाबांकडून शांतीचा वारसा भेटत 
आहे,शांती म�ये सव�काह� येऊन जात"े 

��न:-  न�या द�ुनये�या �थापनेचा म�ुय आधार काय आहे? 
उ�र:-  "प�व�ता".बाबा जे�हा ��मा तना म�ये येऊन नवीन द�ुनया �थापन करतात त��हा त�ुह� आपसा                         

मधे भाऊ - ब�हण होऊन जाता. ��ी-प�ुषाचा भान �नघनू जातो. या शवेट�या ज�मांम�ये प�व�                           
बनता तर प�व� द�ुनयेचे मालक बननू जाता.त�ुह� �वतःशी ��त�ा करता क� आ�ह� भाऊ-बह�ण                         
होऊन राहू. �वकाराची ��ट� ठेवणार नाह�. एक दसु�याला सावधान क�न �गती क�. 

गीत:-  जाग सजनी जाग.... 
 

ओम शांती. गोड- गोड आि�मक मलुांनी गीत ऐकले आ�ण ब�ुधी म�ये �वदश�न च� �फरले. बाबांनाह� �वदश�न                               
च�धार� �हटले जाते कारण स�ृट��या आद�- म�य - अतंाला जाणणे- हे आहे �वदश�न च�धार� बनणे. या गो�ट�                                 
बाबां �शवाय कोणी समजावू शकत नाह�. त�ुहा �ा�मणांचे सव� काह� शांतीवर अवलबंनू आहे. सव� मन�ुय                             
�हणतात ह� शांती देवा, हे शांती देणा�या... कोणालाह� मा�हत नाह� शांती कोण देते �कंवा शांतीधाम म�ये कोण                                 
घेऊन जात.े हे फ�त त�ुह� मलुचं जाणता, �ा�मणच �वदश�न च�धार� बनतात. देवतांनाह� �वदश�न च�धार�                           
�हणू शकत नाह�. रा��ंदवसा चा फरक आहे.बाबा त�ुहा मलुांना समजावत आहेत, त�ुह� ��येक जण �वदश�न                             
च�धार� आहात- �मवार प�ुषाथ� अनसुार.बाबांची आठवण करणे,ह�च म�ुय गो�ट आहे. बाबांची आठवण करणे                         
�हणजेच शांतीचा वारसा घेणे. शांती म�ये सव�काह� येऊन जात.े तमुचे आय�ुय ह� वाढत,े काया ह� �नरोगी बनत.े                                 
बाबां �शवाय कोणीह� �व दश�न च�धार� बनवू शकत नाह�,आ�माच बनत.े �पताह� आहे कारण क� स�ृट��या आद�                               
- म�य - अतंाचे �ान आहे. गीतह� ऐकले आता नवीन द�ुनया �थापन होत आहे. गीत तर मन�ुयांनी बनवले                                   
आहेत. बाबा बसनू अथ� समजावनू सांगतात. तो आहे सव� आ��यांचा �पता, तर सव� मलंु आपापसात भाऊ- भाऊ                                 
बनतात. बाबा जे�हा नवीन द�ुनया रचतात तर �जा�पता ��मा �वारे त�ुह� भाऊ-बह�ण आहात, ��येक जण                             
��माकुमार-कुमार� आहेत, या गो�ट� ब�ुधीम�ये रा�ह�याने ��ी-प�ुषाचे भान �नघनू जात.े मन�ुयांना हे समजत                         
नाह� क� आ�ह� ह� वा�तवाम�ये भाऊ भाऊ आहोत. नतंर बाबा रचना रचतात तर भाऊ-बह�ण होतात. खराब ��ट�                                 
�नघनू जात.े बाबा आठवण क�न देतात, त�ुह� बोलवत आला आहात हे प�तत-पावन, आता मी आलो आहे,                               
त�ुहाला सांगत आहे या ज�मांम�ये प�व� रहा. तर त�ुह� प�व� द�ुनयेचे मालक बनाल. ह� �दश�नी तर त�ुहा                                 
सवा��या घराघरांम�ये असायला पा�हजे कारण त�ुह� मलंु �ा�मण आहात. तमु�या घरा म�ये ह� �च�े न�क�च                             
असायला हवीत. यां�यावर समजावनू सांगणे खपूच सोपे आहे. ८४ चे च� तर ब�ुधीम�ये आहे ना. अ�छा-                               
त�ुहाला एक बह�ण (�श��का) देऊ. ती येऊन सेवा क�न जाईल. त�ुह� �दश�नी स�ु करा. भ�ती मागा�म�ये कोणी                                 
कृ�णाची पजूा �कंवा म�ंत�ं जाणत नसतील तर �ा�हणाला बोलवतात. तो रोज येऊन पजूा करतो. त�ुह�ह� मागवु                               
शकता. हे खपूच सोपे आहे. बाबांनी �जा�पता ��मा �वारे स�ृट� रचल� असेल तर न�क�च ��माकुमार- कुमार�                               
भाऊ-ब�हण बनले असतील. ��त�ा करतात आ�ह� दोघेजण भाऊ-ब�हण बननू राहू, �वकाराची ��ट� ठेवणार                         
नाह�. एक दसु�यांना सावधान क�न उ�नती �ा�त क�.म�ुय आहे आठवणी ची या�ा. ते लोक �व�ाना�या बळाने                               
आकाशाकडे जा�याचा �य�न करतात, परंतु वरती काह� द�ुनया थोडीच आहे. हे आहे �व�ाना�या अ�तम�ये जाणे.                             
आता त�ुह� शांती�या गुफे म�ये जाता ,�ीमतावर. �यांचे आहे �व�ान, इथे तर तमुची आहे शांती.मलुं जाणतात                               
आ�मा तर �वतः शांत �व�प आहे. या शर�रा�वारे फ�त भ�ूमका वठवायची आहे. कम� के�या�शवाय कोणीह� राहू                               
शकत नाह�. बाबा �हणतात �वतःला शर�रापासनू वेगळी आ�मा समजनू बाबांची आठवण करा तर तमुचे �वकम�                             
�वनाश होतील. खपू सहज आहे, सवा�त जा�त जे माझे भ�त अथा�त �शवाचे पजुार� आहेत, �यांना समजावनू                               
सांगा. उंच त ेउंच पजुा आहे �शवाची कारण तोच सवा�चा सदगती दाता आहे. 

आता त�ुह� मलुं जाणत आहात बाबा आले आहेत, सवा�ना सोबत घेऊन जाणार आहेत. आप�या वेळेवर आ�ह�ह�                               



नाटका नसुार कमा�तीत अव�था �ा�त क� नतंर �वनाश होईल.आपल� आ�मा सतो �धान बन�यासाठ� खपू                           
प�ुषाथ� करायचा आहे. बाबां�या �ीमतावर चालायचे आहे, �ीमत भगवत गीता असे �हणतात, म�हमा मोठ�                           
आहे. देवतांचीह� म�हमा गातात- सव�गणुसपं�न, सपंणू� �न�व�कार�.... बाबाच येऊन सपंणू� पावन बनवतात. जे�हा                         
संपणू� पतीत द�ुनया बनते त�ेहाच बाबा येऊन सपंणू� पावन द�ुनया बनवतात. सव�जण �हणतात आ�ह� ई�वराची                             
मलंु आहोत तर न�क�च �वगा�चा वारसा असायला पा�हजे. �जा�पता ��मा �वारे आता आ�ह� भाऊ-बह�ण                           
बनलो आहोत. क�पा पवू�ह� बाबा आले होत,े �शवजयतंी साजर� करतात. न�क�च �जा�पता ��मा ची मलुं बनल�                               
असतील. बाबांजवळ ��त�ा करतात- बाबा आ�ह� एक दसु�या सोबत राहून प�व� राहतो. तमु�या माग�दश�नावर                           
चालत राहतो. कोणती मोठ� गो�ट नाह�. आता हा शवेटचा ज�मआहे, हा म�ृयलुोक न�ट होणार आहे. त�ुह� आता                                   
समजदार बनले आहात. कोणी �वतःला भगवान �हणत असतील, तर �हणतील भगवान तर सवा�चा सदगती                           
दाता आहे. हे मग �वतःला कसे �हण ूशकतात परंत ुसमजतात नाटकाचा खेळ आहे. 

बाबा त�ुहा मलुांना �वदश�न च�धार� बनवत आहेत. बाबा �हणतात आता सेवेम�ये त�पर बना. घराघरांम�ये                           
�दश�नी स�ु करा. यासारखे महान प�ुय कोणतचे नाह�. कोणाला बाबांचा र�ता दाखवणे, या�यासारखे दान                           
कोणतचे नाह�. बाबा �हणतात माझी आठवण करा तर पाप न�ट होतील. बाबांना बोलवता यासाठ� हे                             
प�तत-पावन , मिु�तदाता, माग�दश�क या. तमुचेह� नाव पांडव गायले आहे. बाबाह� पडंे आहेत. सव� आ��यांना                             
घेऊन जातील. ते आहेत शर�राचे पंड.े हा आहे आि�मक. ती आहे शर�राची या�ा, ह� आहे आ��याची या�ा.                                 
सतयगुाम�ये भ�तीमागा� मधील या�ा नसतात. �तथे त�ुह� प�ूय बनता, आता बाबा त�ुहाला �कती समजदार                           
बनवत आहेत. तर बाबां�या मतावर चालायला हवे ना. कोण�याह� �कारची शकंा असेल तर �वचारायला पा�हजे.                             
आता बाबा �हणतात गोड - गोड मलुांनो देह�- अ�भमानी बना. �वतःला आ�मा समजनू बाबांची आठवण करा.                               
त�ुह� माझी लाडक� मलुं आहात ना. अ�या� क�पा�या त�ुह� सजनी आहात. एकाचीच �कती नावे ठेवल� आहेत,                               
�कती नावे, �कती म�ंदरे बनवतात. मी तर एकचआहे. माझे नाव �शव आहे. मी पाच हजार वषा�पवू� भारताम�येच                                   
आलो होतो. मलुांना द�क घेतले होत.े आताह� द�क घेत आहे. ��माची ची मलंु अस�याने त�ुह� नातवडंे आहात.                                 
आ��याला वारसा इथेच �मळतो. इथे भाऊ-ब�हणीचा ��न �नमा�ण होत नाह�. आ�माच �शकत आहे, वारसा घेत                             
आहे. सवा�ना ह�क आहे. त�ुह� मलुं या ज�ुया द�ुनयेम�ये जे काह� पहात आहात, हे सव� �वनाश होणार आहे.                                   
बरोबर महाभारत लढाई आहे. बेहद चा �पता बेहद चा वारसा देता आहे. बेहद चे �ान ऐकवत आहे. तर �यागह�                                     
बेहद चा असायला हवा. त�ुह� जाणत आहात क�पा पवू�ह� बाबांनी राज योग �शकवला होता, राज�व अ�वमेध                               
य� रचला होता नतंर रा�य कर�यासाठ� सतयगुी नवी द�ुनया ज�र पा�हजे. ज�ुया द�ुनयेचा �वनाशह� झाला                             
होता. ५००० वषा�ची गो�ट आहे ना. ह� लढाई लागल� होती, �यामळेु �वगा�चे गेट उघडले होत.े बोडा� वरतीह� �लहा-                                   
�वगा�चे �वार कसे उघडत आहे- येऊन समजनू �या. त�ुह� समजावनू सांगू शकत नसाल तर दसु�याला बोलवू                               
शकता. नंतर हळूहळू वाढ होत जाईल. त�ुह� �कती भरपरू �ा�मण �ा�मणी आहात �जा�पता ��मा ची मलेु.                               
वारसा �शव बाबांकडून �मळतो. तोच सवा�चा �पता आहे. हे तर ब�ुधी म�ये चांग�या �कारे ल�ात ठेवायला                               
पा�हजे- आ�ह� �ा�मण पासनू देवता बनत आहोत. आ�ह�च देवता होतो नतंर च� पणू� केले. आ�ह� आता                               
�ा�मण बनलो आहोत नतंर �व�णपुरु� म�ये जाणार आहोत. �ान खपूच सोपे आहे परंतु को�याम�ये एखादाच                             
येतो. �दश�नीम�ये �कती भरपरू येतात, चकूुन एखादाच येतो, काह�जण फ�त म�हमा करतात खपूच छान आहे,                             
आ�ह� न�क� येऊ. कुणी एखादाच 7 �दवसाचा कोस� करतात, 7 �दवसांची काय गो�ट आहे. गीतचेा पाठ ह� 7                                   
�दवस ठेवतात. 7 �दवस त�ुहाला भ�ट�म�ये राहायचे आहे. �वतःला आ�मा समजनू बाबांची आठवण के�याने                           
सव� कचरा �नघनू जाईल. अ�या� क�पा चा खराब आजार देह - अ�भमान आहे तो काढून टाकायचा आहे.                                 
देह�-अ�भमानी बनायचे आहे. 7 �दवसाचा कोस� मोठा थोडीच आहे. कुणाला सेकंदाम�ये ह� बाण लागू शकतो.                             
उ�शरा येणारे पढेु जाऊ शकतात. �हणतात आ�ह� काह�ह� क�न बाबांकडून वारसा घेणारच. काह�जण तर ज�ुया                             
पे�ाह� पढेु �नघनू जातात कारण चांगले-चांगले पॉ��स तयार माल �मळतो. �दश�नी समजावणे �कती सोपे होऊन                             
जात.े �वतः ला समजावनू सांगता येत नसेल तर ब�हणीला बोलवा. रोज येऊन कथा सांगनू जाईल.५००० वषा�पवू�                               
या ल�मी नारायणाचे रा�य होत,े जे १२५० वष� चालले. �कती छोट� गो�ट आहे. आ�ह�च देवता होतो नतंर ���य,                                   
व�ैय, श�ू बनलो. मी आ�मा �ा�हण बनलो, हम सो चा अथ� �कती य�ुती य�ुत समजावत आहेत. �वराट �प पण                                     
आहे, परंतु �याम�ये �ा�मण आ�ण �शव बाबांना काढून टाकले आहे. अथ� काह�च समजत नाह�. आता त�ुहा                               
मलुांना आठवणीची मेहनत करायची आहे. दसु�या कोण�या गो�ट��या सशंयाम�ये यायचे नाह�. �व�माजीत                       



बननू उंच पद �ा�त करायचे आहे,तर हे �चतंन न�ट करायचे आहे हे असे का होत,े हा असे का करतो. या सव�                                         
गो�ट� सोडून एकाच �चतंन राहू �या क�,मला तमो �धान पासनू सतो �धान बनायचे आहे. जेवढ� बाबांची                               
आठवण क� तवेढे �व�माजीत बननू उंच पद �ा�त क�. बाक� फालतू गो�ट� ऐकून �वतःचा माथा खराब क�न                                 
�यायचा नाह�. सव� गो�ट�ंम�ये एक गो�ट म�ुय आहे- �यांना �वस� नका. कोणासोबत वेळ वाया घालवू नका.                               
तमुचा वेळ खपू म�ूयवान आहे. वादळांना घाब� नका. खपू �ास होईल, नकुसान होईल. परंतु बाबांची आठवण                               
कधी �वस� नका. आठवणीनेच पावन बनायचे आहे, प�ुषाथ� क�न उंच पद �ा�त करायचा आहे. हे व�ृध बाबा                                 
एवढे उ�चपद �ा�त करतात, आ�ह� का नाह� करणार. हेह� �श�ण आहे ना. त�ुहाला इथे कोणतहे� प�ुतक इ.                                 
उचल�याची गरज नाह�. ब�ुधीम�ये सव� गो�ट आहे. �कती छोट� गो�ट आहे. सेकंदाची गो�ट आहे, जीवन म�ुती                               
सेकंदाम�ये �मळत.े म�ुय गो�ट आहे बाबांची आठवण करा. बाबा जे त�ुहाला �व�वाचे मालक बनवतात �यांना                             
त�ुह� �वस�न जाता! �हणतात सव� थोडीच राजा बनणार आहेत. अरे त�ुह� सवा�चे �चतंन का करता! शाळेम�ये                               
ह� �चतंा थोडीच असते क� सवा�ना �श�यव�ृी �मळेल का? �शकत राहतील ना. ��येका�या प�ुषाथा� व�न समजले                               
जात ेक� यांना कोणत ेपद �मळणार आहे. अ�छा. 

गोड-गोड फार वषा�नी भेटले�या मलुां ��त मात - �पता बाप-दादांची �ेमपणू� आठवण आ�ण स�ुभात. आि�मक                             
�प�याचा आि�मक मलुांना नम�त.े 

धारणेसाठ� म�ुय सारांश:- 
1. ह� वेळ खपू म�ूयवान आहे, याला फालतू गो�ट�ंम�ये वाया घालवू नका. �कतीह� वादळआले, नकुसान झाले                               

परंत ुबाबां�या आठवणी म�ये राहायचे आहे. 
2. तमो �धान पासनू सतो �धान बन�याचे �चतंन करायचे आहे, दसुरे कोणते �चतंन चालायला नको. हम सो,                               

सो हम (आ�ह�च होतो) ची छोट�शी गो�ट खपू य�ुतीने समजनू �यायची आ�ण समजा वयाची आहे. 
वरदान:-  दाता पणा�या भावने �वारे इ�छा मा� अ�व�या�या ि�थतीचा अनभुव करणारे त�ृत आ�मा भव 

सदैव एक ल� असायला हवे क� मला दाताचा मलुगा बननू सव� आ��यांना �यायचे आहे, दाता                             
पणाची भावना ठेव�याने सपं�न आ�मा बनाल आ�ण जे सपं�न असतील ते सदैव त�ृत असतील.                           
मी देणा�या दाताचा मलुगा आहे- देणे �हणजेच घेणे आहे, ह�च भावना सदैव �न�व��न, इ�छा मा�म                             
अ�व�या �या ि�थतीचा अनभुव कर�वत.े सदैव एक ल�ा कडचे आपल� नजर असायला हवी, ते ल�                             
आहे �बदं ूइतर कोण�याह� गो�ट�ं�या �व�ताराला पाहूनह� पाहू नका, ऐकत असनूह� ऐकू नका. 

बोधवा�य:-  ब�ु�ध �कंवा ि�थती जर कमजोर असेल तर �याचे कारण आहे �यथ� सकं�प. 

 
||| ओम शांती ||| 

 

ओम शांती. 


