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ओम शांती 
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मधबुन 

 
"गोड मलुांनो ,देहअ�भमान सोडून, देह�अ�भमानी बना,देह�अ�भमानीलाच ई�वर�य स�ंदाय, �हटले जात"े 

��न:-  त�ुह� मलेु आता जो स�सगं करत आहात,तो दसु�या स�संगा पासनू वेगळा कसा आहे? 
उ�र:-  हा एकच स�संग आहे, �याम�ये त�ुह� आ�मे, परमा��याचे �ान ऐकत आहात.येथे अ�यास केला                         

जातो. म�ुय ल�य पण समोर आहे. दसु�या स�सगंा म�ये तर न �श�ण असत,े ना कोणते म�ुय                               
ल�य असत.े 

 

ओम शांती :-आि�मक मलुांसाठ� आि�मक �पता समजावत आहेत. आि�मक मलेु ऐकतआहेत. प�ह�या �थम बाबा                           
सांगत आहेत क�, जे�हा पण इथे बसाल,तर �वतःला आ�मा समजनू बसा.देह समजू नका. देहअ�भमानीला असरू�                             
सं�दाय �हटले जात.ेदेह�अ�भमानी ना, ई�वर� स�ंदाय �हटले जात.े ई�वराला देह नाह� . ते नेहमी आ�मा�भमानी                             
आहेत. ते आहेत सव��च आ�मा, सव� आ��याचे �पता.परमा�मा �हणजे उंच ते उंच. मन�ुय जे�हा,उंच ते उंच,                               
भगवान �हणतात, �यावेळी ब�ुधीम�ये येते क�, ते �नराकार �लगं �प आहेत. �नराकार �लगंाची पजूा पण होत.े ते                                 
आहेत परमा�मा �हणजे सव� आ��यापासनू उंच आहेत. ते पण आ�माच आहेत, परंतु उंच आ�मा आहेत. ते                               
ज�म,मरण म�ये येत नाह�त. बाक� सव� पनुज��मा घेत आहेत,आ�ण सव� रचना आहेत. रचता तर एकच �शवबाबा                               
आहेत.��मा, �व�णू ,शंकर पण रचना आहेत. मन�ुय स�ृट� पण सार� रचना आहे . रचनाकार बाबांना �हटले जात.े                                 
प�ुषाला पण रचनाकार �हटले जाते . ��ी ला द�क घेतात मग �त�या�वारे रचना रचतात,पालना करतात,फ�त                             
�वनाश करत नाह�त .इतर जे पण धम�सं�थापक आहेत,ते पण रचना �नमा�ण करतात, मग �यांची पालना                             
करतात. �वनाश कोणीह� करत नाह�त.बेह�दचे बाबा �यांना परमा�मा �हटले जात.ेजसे त�ुहा आ��याचे �व�प                         
�बदंू आहे,तसे परम�पता परमा��याचे �प पण �बदंू आहे. बाक� एवढे मोठे �लगं जे बनवत आहेत, ते सव� भ�ती                                   
मागा� म�ये पजूा कर�यासाठ�. �बदंचूी पजूा कशी करणार ? भारताम�ये �� य� रचतात, तर मातीचे �शव�लगं                               
आ�ण शा�ल�ाम बनवनू,मग �याची पजूा करतात. �याला �� य� �हटले जात,े खरेतर मळू नाव आहे अ�वमेघ                               
अ�वनाशी �� गीता �ान य�. जे शा��ांम�ये पण �ल�हले आहे. आता बाबा त�ुहा मलुाला �हणतात क�, �वतःला                                 
आ�मा समजा. इतर जे पण स�संग आहेत,�याम�ये आ�मा व परमा��याचे �ान तर कोणा म�ये नाह�, आ�ण                               
कोणी देऊ शकत नाह�. तथेे तर कोणते म�ुय ल�य पण नसत.े त�ुह� मलेु तर आता �श�ण घेत आहात. त�ुह�                                     
जाणता क�, आ�मा शर�राम�ये �वेश करत.े आ�मा अ�वनाशी आहे, शर�र तर �वनाशी आहे. शर�रा �दारे भ�ूमका                               
बजावत आहे. आ�मा तर अशर�र� आहे ना. �हणतात पण क�, नगें आलो आहे, नगें जायचे आहे . शर�र धारण केले                                       
मग शर�र सोडून नगें जायचे आहे. हे बाबा त�ुहा मलुांना स�मखु समजावत आहेत. हे पण मलेु जाणतात क�,                                   
भारताम�ये सतयगु होत,े तर देवी-देवतांचे रा�य होत,े एकच धम� होता. हे पण भारतवासी जाणत नाह�त. बाबाला                               
�यांनी ओळखले नाह�, �यांनी कांह� पण ओळखले नाह�. �ाचीन ऋषी-मनुी पण �हणतात क�, आ�ह� रचनाकार                             
आ�ण रचनेला ओळखत नाह�. बाबा आहेत रचनाकार, तचे रचने�या आ�द, म�य,आ�ण अतंा ला जाणत आहेत.                             
आ�द �हटले जाते स�ुवातीला, म�य, म�याला �हटले जात.े आ�द आहे सतयगु,�याला �दवस �हटले जात,े नतंर                             
म�य पासनू अतंा पय�त रा� आहे. �दवस सतयगु,�तेा आहे. �वग� आहे आ�चय�कारक जग. भारत �वग�                             
होता,�याम�ये ल�मी-नारायणाचे रा�य होत,े हे भारतवासी ओळखत नाह�त. बाबा आता �वगा�ची �थापना करत                         
आहेत. बाबा �हणतात क�, त�ुह� �वतःला आ�मा समजा.आ�ह� अ�त उ�मआ�मा आहोत. या वेळेत मन�ुयमा�                             
सव� देह-अ�भमानी आहेत. बाबा आ�म-अ�भमानी बनवत आहेत. आ�मा काय व�तू आहे, हे पण बाबा सांगत                             
आहेत. मन�ुय कांह� पण समजत नाह�त. जर� �हणतात पण क�, भकुृट� �या म�ये चमकत आहे एक अजब                                 
�सतारा, परंतु कशी �याम�ये भ�ूमका भरलेले आहे,ते काह�च ओळखत नाह�त. आता त�ुहाला बाबांनी समजावले                           
आहे.त�ुहा भारतवासीयांना ८४ ज�माची भ�ूमका वठवावयाची आहे. भारतच ऊंच खडं आहे,जे पण मन�ुयमा�                         
आहेत, �यांचे ते तीथ� आहे.सवा�ची स�गती करणारे बाबा इथे आले आहेत. रावण रा�यापासनू म�ुत क�न ,                               
माग�दश�क बनवनू घेऊन जात आहेत. मन�ुय तर असेच �हणतात, अथ� तर कांह� पण ओळखत नाह�त.भारता                             
म�ये �थम देवी-देवता होत.े �यांनाच मग पनुज��म �यावे लागतात. भारतवासी जे देवी-देवता होत,ेपरत                         



���य,व�ैय,�ु� बनतात. पनु�ज�म घेतात ना. या �ानाला पणू� र�तीने समज�यासाठ� सात �दवस लागतात.                         
पतीत ब�ुधीला पावन बनायचे आहे. हे ल�मी नारायण पावन द�ुनया म�ये रा�य करत होत.े �यांचे रा�य                               
भारताम�ये होत,ेदसुरा कोणता धम� न�हता. एकच रा�य होत.े भारत �कती धनवान होता.�हरे-जवाहरातांचे महल                         
होत,ेपरत रावण रा�यां म�ये पजुार� बनले आहात. नतंर भ�ती मागा� म�ये हे म�ंदर इ�याद� बनवतात. सोमनाथ                               
चे मं�दर होते ना. एक म�ंदर तर नसेल ना. इथे पण �शवा�या म�ंदरां म�ये एवढे �हरे जवाहर होत,ेजो महंुमद                                     
गझनी ऊंट भर-भ�न घेऊन गेला. एवढा माल होता, ऊंट तर काय लाखो ऊंट घेऊन आले, तर� भ�न घेऊन जावू                                     
शकणार नाह�त. सतयगुा म�ये सोने �हरे जवाहराताचे अनेक महल होत.े महंुमद गझनी तर आता आले. �दापर                               
म�ये पण �कती महल इ�याद� होत.ेते मग भकंूपा म�ये ज�मनी म�ये गेले. रावणा ची काय सो�याची लकंा                                 
न�हती. रावण रा�यां म�ये तर भारताचे हे हाल झाले आहेत. 100% अधा�म�क, अस�य,कंगाल, प�तत, �वकार�                             
बनले आहेत.नवीन द�ुनयेला �हटले जाते �न�व�कार�. भारत �शवालय होता.�याला जगातील एकआ�चय� �हटले                         
जात.े फार थोडे मन�ुय तथेे होत.े आता तर करोडो मन�ुय आहेत. �वचार केला पा�हजे ना.आता त�ुहा मलुासाठ� हे                                   
प�ुषो�म संगमयगु आहे.जे�हा बाबा त�ुहाला प�ुषो�म, पारस ब�ुधी बनवत आहेत. बाबा मन�ुया पासनू देवता                           
बन�व�यासाठ� त�ुहाला स�ब�ुधी देत आहेत. बाबा�या मतासाठ� गायले जाते क�, तमुची गत मत �यार�. . .                               
याचा पण अथ� कोणी समजत नाह�. बाबा समजावतात क�, मी अशी �े�ठ मत देतो �क, �यामळेु त�ुह� देवता                                   
बनता.आता क�लयगु सपंत आले आहे.ज�ुया द�ुनयेचा �वनाश समोर उभा आहे. मन�ुय फारच घोर आधंारांत                           
कंुभकणा��या �न�ें म�ये झोपले आहेत, कारण शा��ांम�ये �ल�हले आहे,क�लयगु तर आता लहान आहे,आणखीन                         
४० हजार वष� पडल� आहेत. ८४ लाख योनी समज�या मळेु क�पाचे आय�ुय लांबलचक केले आहे. खरेतर ५०००                                 
वष� आहे. बाबा समजावतात क�, त�ुह� ८४ज�म घेता, ना क� ८४ लाख. बेह�द चे बाबा, या शा�� इ�याद� ला                                     
जाणातात, �यामळेु �हणतात क�, हे सव� आहे,भि�तमागा�चे, जे अधा�क�प चालतआहे. या�वारे कोणी मला भेटत                             
नाह�. ह� पण �वचार कर�याची गो�ट आहे क�, जर क�पा चे आय�ुय लाखो वष� आहे, तर लोकस�ंया खपू झाल�                                     
पा�हजे. ज��हा �ख�चनां ची स�ंया २ हजार वषा�म�ये एवढ� झाल� आहे. भारताचा मळू धम� देवी देवता आहे,तो                                 
चालत आला पा�हजे,परंतु आ�द सनातन देवी देवता धमा�ला �वस�न गे�यामळेु �हणतात,आमचा �हदंू धम� आहे.                           
�हदंू धम� तर आसतच नाह�. भारत �कती उंच होता. आ�द सनातन देवी देवता धम� होता, तर �व�णपुरु� होती. आता                                     
ह� रावणपरु� आहे.तचे देवी-देवता ८४ ज�मा नतंर काय बनले आहेत. देवतांना �न�व�कार� समजतात आ�ण                           
�वतःला �वकार� समजनू �यांची पजूा करतात. स�ययगुा म�ये भारत �न�व�कार होता, नवीन द�ुनया होती. �याला                             
नवा भारत �हटले जात.े हा जनुा भारत आहे .नवीन भारत काय होता,जनुा भारत काय आहे,नवीन द�ुनये म�ये                                 
भारत नवा होता,आता ज�ुया द�ुनयेम�ये भारत पण जनुा आहे.काय गती झाल� आहे.भारत च �वग� होता, आता                               
नक� झाला आहे. भारत अ�त धनवान होता, भारतच अती कंगाल झाला आहे ् सवा�कडूना भीक मागत आहे. �जे                                 
कडून स�ुधा भीक मागत आहे.या तर समाज�या�या गो�ट� आहेत.आज�या देहाभीमानी मन�ुयांना थोडा पसैा                         
�मळाला, तर समजतात क�, आ�ह� �वगा� म�ये बसलो आहोत. सखुधाम,�वगा�ला तर �ब�कुल ओळखतच                         
नाह�त, कारण प�थर ब�ुधी आहेत.आता �यांना पारस ब�ुधी बनव�यासाठ� ७ �दवसा�या भ�ट� म�ये ठेवले                           
पा�हजे, कारण प�तत आहेत ना.प�ततांना तर इथे बसवले जात नाह�. इथे पावनच राहतात. प�ततांना परवानगी                             
�दल� जात नाह�. 

त�ुह� आता, प�ुषो�म सगंमयगुावर बसले आहात.त�ुह� जाणतआहात क�,बाबा आ�हाला असे प�ुषो�म बनवत                         
आहेत. ह� खर� स�य नारायणाची गो�ट आहे. स�य बाबा, त�ुहाला नरापासनू नारायण बनव�यासाठ�,राजयोग                         
�शकवीत आहेत,�ान फ�त एका बाबा जवळ आहे. �यांना �ानाचे सागर �हटले जात.े शांतीचा सागर, प�व�तचेा                             
सागर, ह� �या एकाची म�हमा आहे. दसु�या कोणाचीह� म�हमा होऊ शकत नाह�. देवतांची म�हमा वेगळी आहे.                               
परम�पता परमा�मा �शवाची म�हमा वेगळी आहे.ते आहेत �पता. कृ�णाला �पता �हणू शकत नाह�त.आता                         
भगवान कोण आहेत? आता तर भारतवासी मन�ुयांना मा�हत नाह�. कृ�ण भगवानवुाच �हणतात. ते तर पणू� ८४                               
ज�म घेतात. सयू�वशंी पासनू चं�वंशी, तचे व�ैयवशंी . . . मन�ुय हम सो चा अथ� पण समजत नाह�त.आ�ह�                                   
आ�माच परमा�मा आहोत, असे �हणतात.�कती चकू आहे.आता त�ुह� समजता क� भारताची चढती कला, आ�ण                           
उतरती कला कशी होत आहे. हे आहे �ान,ती सव� भ�ती आहे. सतयगुा म�ये सव� पावन होत,े राजा राणी चे रा�य                                       
चालत होत.े तथेे वजीर पण नसतात,कारण राजा राणी �वतः मालक आहेत. बाबा कडून वारसा �मळाला आहे,                               
�याम�ये अ�कल आहे. ल�मी नारायणा ला कोणाकडून मदत घे�याची गरज पडत नाह�. तथेे वजीर                           



नसतात.भारता सारखा प�व� देश कोणता नसतो.महान प�व� देश होता. नावच होते �वग�.आता आहे नरक.                           
नरकाला परत �वग� बनवत आहेत. अ�छा. 

गोड गोड, फार वषा�नी , भेटले�या मलुां ��त मात-�पता, बापदादाची �ेमळ आठवण आ�ण स�ुभात.आि�मक                           
�प�याचा,आि�मक मलुांना नम�त.े 

धारणेसाठ� म�ुय सारांश:- 
1. (१) एका बाबा�या �ीमता वर चालनू, मन�ुया पासनू देवता बनायचे आहे.या �े�ठ सगंमयगुा वर, �वतःला                             

प�ुषो�म,पारस ब�ुधी बनवायचे आहे. 
2. (२) ७ �दवसा�या भ�ट�म�ये बसनू, प�तत ब�ुधीला पावन बनवायचे आहे. स�य बाबा कडून स�य                           

नारायणाची खर� कथा ऐकून नरापासनू नारायण बनायचे आहे 
वरदान:-  फ�र�त ेपणा�या ि�थती �वारे,बाबा�या �नेहाचा परतावा देणारे, समाधान �व�प भव: 

फ�र�ते पणा�या ि�थतीम�ये ि�थत होणे- हेच बाबा�या, �नेहाचा परतावा देणेआहे. असा परतावा                       
देणारे, समाधान �व�प बनतात. समाधान �व�प बन�याने,�वतःची वा इतर आ��या�या सम�या                     
�वतः समा�त होऊन जातात. तर आता अशी सेवा कर�याची वेळ आहे. घे�याबरोबर दे�याची वेळ                           
आहे. �यामळेु आता बाबा सारखे उपकार� बनवनू, पकुार ऐकून, �वतः�या फ�र�ता �पा �वारे �या                           
आ��यां जवळ जावा आ�ण सम�ये �वारे थकले�या, आ��यांचा थकवा नाह�सा करा. 

बोधवा�य:-  �यथ� पासनू बेपरवाह बना,मया�दे म�ये नाह�. 

 
||| ओम शांती ||| 

 

ओम शांती . 


