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मधबुन 

 

"गोड मलुांनो,जे सवा�चे स�गती करणारे जीवन मिु�तदाता आहेत,त ेआपले �पता बनले आहेत,त�ुह� �यांची 
सतंान आहात,तर खपू नशा राहायला पा�हजे" 

��न:-  कोण�या मलुां�या ब�ुधी म�ये बाबांची आठवण �नरंतर राहू शकत नाह�? 
उ�र:-  �यांना पणू�पणे �न�चय नाह�, �यां�या ब�ुधीम�ये आठवण राहू शकत नाह�.आ�हाला कोण                     

�शकवत आहे,हे जाणत नाह�त, तर आठवण कोणाची करतील?जे अथ�सह�त ओळखनू आठवण                     
करतात,�यांचेच �वकम� �वनाश होतात.बाबा �वतःहून आपला आ�ण आप�या घराचा अथ� सह�त                     
प�रचय क�न देतात. 

 

ओम शांती. आ�ा ओम शांती चा अथ� तर नेहमीच मलुांना आठवणीत असेल.आ�ह� आ�मा आहोत,आमचे घर                             
�नमा�णधाम �कंवा मळूवतन आहे. बाक� भि�त मागा�म�ये मन�ुय जो पण प�ुषाथ� करतात,�यांना मा�हत नाह�                           
कोठे जायचे आहे?सखु कशा मधे आहे? दःुख कशाम�ये आहे? काह�च मा�हती नाह�.य� दान प�ुय तीथ� इ�याद�                               
करत �शडी खाल� उतरत आले आहेत.आता त�ुहाला �ान �मळाले आहे,तर भि�त बदं होत.ेघटंा इ.वाजवणे सव�                             
बंद होत.ेनवीन द�ुनया आ�ण ज�ुया द�ुनये म�ये फरक तर आहे ना.नवीन द�ुनया पावन द�ुनया आहे.मलुां�या                             
ब�ुधीम�ये सखुधाम आहे.सखुधामला �वग� तर द:ुखधामला नक� �हणले जात.े मन�ुयाची इ�छा असत,ेशांती                       
�मळावी परंतु तथेे कोणीह� जाऊ शकत नाह�. बाबा �हणतात मी जोपय�त भारताम�ये येत नाह� तोपय�त                             
मा�या�शवाय त�ुह� मलुं जाऊ शकत नाह�त.भारताम�ये �शवजयतंी साजर� केल� जात.े�नराकार ज�र साकार                       
म�ये येतील ना.शर�रा �शवाय आ�मा काह�च क� शकत नाह�.शर�रा �शवाय आ�मा भटकत राहत,े दसु�या                           
तनाम�ये �वेश करत.ेकाह� चांगले असतात,तर काह� चचंल असतात,एकदम तवाई बनतात. आ��याला शर�र                       
ज�र पा�हजे, तसेच परम�पता परमा�मा ला पण शर�र नसेल, तर भारताम�ये येऊन काय करतील.भारतच                           
अ�वनाशी खंड आहे.सतयगुाम�ये एकच भारत खडं आहे,बाक� सव� खंड �वनाश होतात.आद� सनातन देवी देवता                           
धम� होता,असे गायन करतात.ते लोक परत आद� सनातन �हदंू धम� �हणतात. वा�तव म�ये स�ुवातीला �हदंू                             
न�हत,ेदेवी-देवता होत.ेयरुोप म�ये राहणारे �वतःला ���चन �हणतात,यरुो�पयन धम� थोडाच �हणतात.हे                   
�हदं�ुथान म�ये राहणारेच �वतःला �हदंू धमा�चे �हणतात.दैवी धम� �े�ठ होता,तचे 84 ज�मांम�ये धम���ट बनले                           
आहेत.देवता धमा�चे जे असतील,ते येतील.नाह�तर समजा या धमा�चे नाह�त.जर� येथे बसले असतील तर� �यां�या                           
ब�ुधीम�ये येणार नाह�.�वगा� म�ये म�ये कमी पद �मळवणारे असतील.सवा�ची सखु शांती ची इ�छा असत,ेती                           
तर सखुधाम म�ये असत.ेसव� तर सखुांम�ये जाऊ शकत नाह�त.सव� धम� आपाप�या वेळेनसुार येतात. अनेक धम�                             
आहेत,मन�ुय स�ृट� चे झाड व�ृधी होत राहत.ेदेवी देवता धम�, मन�ुय स�ृट��या झाडाचे खोड आहे, परत �या�या                               
�वारे तीन धम��पी फां�या�नघतात.�वगा�म�ये तर हे होऊ शकत नाह�.�वापर पासनू नवीन धम� �नघतात,याला                         
�व�वध मानवी झाड �हटले जात.े�वराट �प वेगळे आहे. हे �व�वध धमा�चे झाड आहे.अनेक �कारचे मन�ुय                             
आहेत.त�ुह� जाणतात �कती धम� आहेत. सतयगुा�या स�ुवातीला एकच धम� होता,नवीन द�ुनया होती.परदेशा                       
म�ये पण जाणतात,भारतच �ाचीन �वग� होता,खपू सावकार होता �हणनू भारताला खपू मान �मळतो.कोणी                         
सावकार गर�ब बनतात,तर �यां�यावरती दया येत.ेभारताचे काय हाल झाले आहेत?हे पण विै�वक नाटकांम�ये                         
न�द आहे.असे �हणतात सवा�त जा�त दयावान ई�वर आहेत आ�ण त ेभारताम�ये येतात. 

ग�रबावरती ज�र सावकारच दया करतील ना.�शव �पता सावकार आहेत,उ�च ते उ�च बनवणारे आहेत. त�ुह�                           
कोणाचे मलुं बनले आहात.हा पण नशा राहायला पा�हजे. परम�पता परमा�मा �शवाची आ�ह� सतंान                         
आहोत.�याला जीवन मिु�तदाता, सदगती दाता �हटले जात.ेजीवन म�ुती �थम सतयगुा म�ये असत.ेयेथे                       
जीवनबंध आहे. भ�ती मागा�म�ये बोलवतात,बाबा येऊन बधंनापासनू सोडवा.आता त�ुह� बोलवणार नाह�त.                     
त�ुह� जाणता बाबाच �ानाचे सागर आहेत.तचे �व�वा�या इ�तहास भगूोलाचे रह�य समजावत आहेत.�ानाचे                       
सागर आहेत.हे (��मा) तर �वतः �हणतात,मी भगवान नाह�. त�ुहाला देहापासनू वेगळे,देह� अ�भमानी बनायचे                         



आहे.सा�या द�ुनयेला,आप�या शर�राला पण �वसरायचे आहे.हे ��मा भगवान नाह�त,यांना बाप दादा �हणतात.                       
�शव�पता उ�च ते उ�च आहेत.हे पतीत जनेु तन आहे. म�हमा फ�त एकाची आहे,�यां�याशी योग लावायचा                             
आहे,त�ेहाच पावन बनाल, नाह�तर कधीच पावन बनू शकणार नाह�त.परत अतं काळाम�ये कम�भोग च�ुतू क�न                           
सजा खाऊन परमधामला जातील.भि�तमाग� म�ये हमसो सो हम,हा म�ं ऐकत आले आहात.आ�ह� आ�मा सो                           
परम�पता परमा�मा,सो आ�मा.हा चकु�चा म�ं, परमा�मा पासनू दरू करणारा आहे. बाबा �हणतात मलुांनो                         
परमा�मा सो आ�मा,असे �हणने चकु�चे आहे. आता त�ुहा मलुांना वणा�चे रह�य समजवले आहे.आ�ह� �ा�मण                           
आहोत परत आ�ह�च देवता बन�यासाठ� प�ुषाथ� करत आहोत. परत आ�ह� देवता बननू ���य वण� म�ये                             
येऊ.दसु�या कोणालाह� थोड़च मा�हती आहे?आ�ह� कसे ८४ ज�म घेतो?कोण�या कुळांम�ये येतो?त�ुह� आता                       
समजता,आ�ह� �ा�मण आहोत.बाबा तर �ा�मण नाह�त. त�ुह� या वणा�म�ये येतात.आता �ा�मण धमा�म�ये                       
द�क घेतले आहे. �शवबाबा �वारे �जा�पता ��माचे सतंान बनले आहात.हे पण जाणतात �नराकार�                         
आ�मे,वा�तव म�ये ई�वर कुळाचे आहेत.�नराकार� द�ुनया म�ये राहणारे आहेत,परत भ�ूमकावठव�यासाठ�                   
साकार� द�ुनया म�ये यावे लागत.े�नराकार� द�ुनया मधनू येऊन,परत आ�ह� देवता कुळाम�ये ज�म घेतले,परत                         
आ�ह� ���य आ�ण व�ैय कुळाम�ये जातो.बाबा समवतात त�ुह� इतके ज�म दैवी कुळाम�ये घेतले,परत इतके                           
ज�म ���य कुळांम�ये घेतले.हे ८४ज�माचे च� आहे.तमु�या�शवाय हे �ान दसु�या कोणाला �मळू शकत                         
नाह�.जे,या धमा�चे असतील,तचे येथे येतील. राजधानी �थापन होत आहे,कोणी राजा राणी,कोणी �जा बनतात.                         
सयू�वंशी ल�मीनारायण �थम, दसुरे-�तसरे अशा�कारे आठ गा�या चालतात,परत ���य धमा�म�ये                   
�थम,दसुरे,�तसरे असे चालत राहत.े या सव� गो�ट� बाबाच समजवतात. �ानाचे सागर जे�हा येतात त�ेहा भ�ती                             
पणू� होत.ेरा� न�ट होऊन �दवस स�ु होतो.तथेे कोण�याह� �कारचे ध�के खावे लागत नाह�त.आरामच आराम                           
आहे.काह� हंगामा नाह�.हे पण पवू��नयोिजत नाटक बनलेले आहे.भ�ती पवा� म�येच बाबा येतात. सवा�ना परत                           
ज�र जायचे आहे, परत �मानसुार येत राहतात.���त येथील तर परत �यां�या मागे,�या धमा�मधील येत                           
राहतात.आता पहा अनेक ���चन आहेत. ���त झाले ���चन धमा�चे बीज.या देवी देवता धमा�चे बीज तर                             
परमा�मा �शव आहेत.परम�पता परमा�मा तमुचा �ा�मण धम� �थापन करतात.त�ुहाला �ा�मण धमा�म�ये                     
कोणी आणले? बाबाने द�क घेतले तर,�यां�या पासनू लहान धम� �थापन झाला. �ा�मणां�या श�डी चे गायन                             
आहे.ह� श�डी खणू आहे,परत खाल� या तर शर�र व�ृधी होत जात.ेया सव� गो�ट�ं बाबाच स�मखु समजवतात.जे                               
बाबा क�याणकार� आहेत,तचे येऊन भारताचे क�याण करतात.सवा�त अ�धक क�याण तर त�ुहा मलुांचे                       
करतात.त�ुह� खपूच �े�ठ बनतात. त�ुह� अमरलोकचे मालक बनतात. आ�ा त�ुह� काम �वकारावरती �वजय                         
�मळवतात.�वगा�म�ये कधी अचानक म�ृयू होत नाह�,मर�याची गो�टच नसत,ेबाक� फ�त शर�र�पी कपडे                     
बदलतात.जसे साप कात सोडून दसुर� घेतो,तसेच त�ुह�पण ह� जनुी चमडी सोडून नवीन चमडी �याल.सतयगुाला                           
फुलांचा बगीचा �हटले जात.ेतथेे कोणी कटूनचन बोलत नाह�त.येथे तर कुसगं आहे, मायेचा सगं आहे ना,�हणनू                             
याचे नाव रौरव नक� ठेवले आहे.इमारत जनुी होत,ेतर नगरपा�लकेचे लोक �हणतात,इमारत खाल� करा.बाबा पण                           
�हणतात,जे�हा द�ुनया जनुी होत ेत�ेहा मी येतो. 

�ाना�वारे स�गती होत,ेराजयोग �शकवला जातो.भ�ती म�ये तर काह�च नाह�.होय,जसे दान प�ुय करतात,तर                       
अ�पकाळासाठ� सखु �मळत.ेराजांना पण स�ंयासी वरैा�य देतात.हे तर काग �व�टा समान सखु आहे.आता त�ुहा                           
मलुांना बेह�दचे वरैा�य �शकवले जात.ेह� जनुी द�ुनया आहे.आता सखुधामची आठवण करा,परत �हाया शांतीधाम                         
येथे यायचे आहे.�दलवाडा म�ंदरांम�ये तमुची या वेळेतील यादगार आहे. खाल� तप�याम�ये बसले आहेत,वरती                         
�वग� दाखवला आहे, नाह�तर कुठे दाखवतील.मन�ुय मरतात तर �हणतात �वग�वासी झाले. �वगा�ला वरती                         
समजतात परंतु वरती काह�च नाह�.भारतच �वग� होता आ�ण भारतच नक� बनतो.हे म�ंदर पणू�पणे यादगार                           
आहेत.हे मं�दर इ�याद� सव� नतंर बनतात.�वगा� म�ये भ�ती नसत,ेतथेे सखुच सखु आहे. बाबा येऊन सव� रह�य                               
समजवतात आ�ण सव� आ��यांचे नावं बदलतात. �शवाचे नाव बदलत नाह�.�यांना आपले शर�रच नाह�.शर�रा                         
�शवाय कसे �शकवतील,�ेरणाची तर कोणतीच गो�ट नाह�.�ेरणाचा अथ� �वचार आहे.असे नाह� व�न �ेरणा                         
करतील आ�ण पोहोचतील,याम�ये �ेरणाचे कोणतीच गो�ट नाह�.�या मलुांना बाबांची पणू�पणे ओळख नाह�,पणू�                       
�न�चय नाह� तर �यां�या ब�ुधीम�ये आठवण थांबू शकत नाह�. आ�हाला कोण �शकवत आहेत,ते जाणत नाह�                             
तर आठवण कोणाची करतील?बाबा�या आठवणी �वारे तमुचे �वकम� �वनाश होतील.जे ज�म ज�मांतर �लगंाची                         
आठवण करत आले,ते समजतात हेच परमा�मा आहेत,हेच �यांचे �च�ह आहे.ते �नराकार आहेत,साकार                       



नाह�त.बाबा �हणतात मला पण �कृतीचा आधार �यावा लागतो.नाह�तर त�ुहाला स�ृट��या च�ाचे रह�य कसे                         
समजावनू सांगेल?हे आि�मक �ान आहे.आ��याचे �ान �मळत.ेआ��यालाच हे �ान �मळत.े बाबाच देऊ                       
शकतात.पनुज��म तर �यायचा आहे.सव� अ�भने�यांना भ�ूमका �मळाल� आहे.�नवा�णधाम म�ये कोणी जाऊ                     
शकत नाह�.मो� �मळू शकत नाह�.जे �मांक एक, �व�वाचे मालक बनतात,त८े४ ज�मांम�ये येतात.च� ज�र                         
लावायचे आहे.मन�ुय समजतात मो� �मळतो.अनेक मत-मतांतर आहेत, व�ृधी होत राहत,ेपरत कोणीह� जाऊ                       
शकत नाह�.बाबाच ८४ ज�माची कहाणी सांगतात.त�ुहा मलुांना राजयोग �शकवनू परत �शकवायचा आहे.हे                       
आि�मक �ान तमु�या �शवाय दसुरे कोणी देऊ शकत नाह�.न श�ू,ना देवता देऊ शकतात. सतयगुाम�ये दगु�ती                             
होत नाह�,जे �ान �मळेल.हे �ान स�गती साठ�च आहे. सदगतीदाता,म�ुतीदाता माग�दश�क एकच                     
आहेत.आठवणी�या या�े �शवाय कोणीह� प�व� बनू शकत नाह�.सजा ज�र खावी लागेल आ�ण पद पण ��ट                             
होईल.सवा�चा कम�भोग चकुत होणार आहे.त�ुहाला तमु�याच गो�ट� समजाव�या जातात,बाक� धमा�म�ये जायची                     
काय आव�यकता आहे?भारतवासींनाच हे �ान �मळत.े बाबा भारताम�ये येऊन तीन धम� �थापन करतात.आता                         
त�ुहाला श�ु धमा� मधनू काढून उ�च कुळाम�ये घेऊन जातात.ते नीच प�तत कुळ आहे.आता पावन                           
बनव�यासाठ� त�ुह� �ा�मण �न�म� बनले आहात.याला �� �ानय� �हटले जात.े�� �शवबाबांनी य� �थापन                         
केला आहे.य�ाम�ये सा�या ज�ुया द�ुनयाची आहूती पडणार आहे,परत नवीन द�ुनये ची �थापना होईल.जनुी                         
द�ुनया न�ट होईल.त�ुह� हे �ान नवीन द�ुनये म�ये जा�यासाठ� घेतात. देवतांची सावल� पण ज�ुया द�ुनये म�ये                               
पडत नाह�.त�ुह� मलुं जाणता क�प पवू�,जे आले असतील,तचे हे �ान घेतील.�मानसुार प�ुषाथा� �माणे �श�ण                           
घेत राहतील.मन�ुय येथेच शांतीची इ�छा करतात.आ�मा तर शांतीधाम ची राहणार� आहे,बाक� येथे शांती कशी                           
होऊ शकत.ेयावेळेत घराघरांम�ये अशांती आहे. रावणा चे रा�य आहे ना.सतयगुा म�ये शांतीचे रा�य असत.ेएक                           
धम�,एक भाषा असत,ेअ�छा. 

गोड गोड फार वषा�नतंर भेटले�या मलुां �ती मात-�पता बापदादाची �ेमपवू�क आठवण आ�ण स�ुभात. आि�मक                           
�प�याचा आि�मक मलुांना नम�त.े 

धारणेसाठ� म�ुय सारांश:- 
1. (१) या ज�ुया द�ुनयेपासनू बेह�द चे वरैागी बननू,आप�या देहाला �वस�न, शांतीधाम आ�ण सखुधामची                         

आठवण करायची आहे.�न�चय ब�ुधी बननू आठवणी�या या�मे�ये राहायचे आहे.आ�ह�च देवता                   
होतो,आ�ह� आ�माच परत देवता बनतो. 

2. (२) हम-सो, सो-हम �या म�ंाला अथ�सा�हत समजनू,आता �ा�मण पासनू देवता बन�याचा प�ुषाथ�                       
करायचा आहे. सवा�ना खरा अथ� समजावयाचा आहे. 

वरदान:-  तीन सेवे�या संतलुना �वारे सव� गुणांची अनभुतूी करणारेगणुमतू� भव. 
जे मलुं सकं�प बोल आ�ण ��येक कमा� �वारे सेवेम�ये त�पर राहतात, तचे सफलता मतू�                           
बनतात.�तघांचे गुण समान आहेत,सव� �दवसांम�ये �त�ह�,सेवेचे सतंलुन असेल तर, चांग�या                   
गुणाने पास होऊन गुण मतू� बनतात.�यां�या�वारे सव� गणुांचा शृगंार �प�ट �दसनू येतो.एक                       
दसु�यांना बाबां�या गुणांचा �कंवा �वतः�या धारणे�या गणुांचा सहयोग देणेच गणुमतू� बनणे                     
आहे,कारण गणुदान सवा�त मोठे दान आहे. 

बोधवा�य:-  �न�चय �पी पाया प�का आहे,तर �े�ठ जीवनाचा अनभुव �वतः होत राहतो. 

 
||| ओम शांती ||| 

 

ओम शांती. 


