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"गोड मलुांनो :- �थम सवा�ना बाबांचा स�य प�रचय देऊन गीतचेा भगवान �स�ध करा, नतंर तमुचे नाव 
��स�धीस येईल. " 

��न:-  त�ुह� मलुांनी चार यगुाम�ये च� लावलेले आहे, �याची परंपरा भ�ती मागा�म�ये चालत आल�                         
आहे, ती-कोणती? 

उ�र:-  त�ुह� चार�ह� यगुाम�ये च� लावले आहे,ते नतंर सव� �ंथ, �च� इ�याद�ंना गाडीम�ये ठेवनू चारह�                           
बाजूनंी प�र�मा लावतात. नतंर घराम�ये आणनू झोपवतात. त�ुह� �ा�मण, देवता, ���य....                     
बनता. या च�ा�या बदल� �यांनी प�र�मा देणे स�ु केले आहे. ह� स�ुधा परंपरा आहे. 

 

ओमशांती:- आि�मक �पता बसनू आि�मक मलुांना समजावत आहे, ज��हा कुणाला समजावनू सांगत असता त��हा                           
�थम हे �प�ट करा क�, �पता एकआहे, �वचारायचे नाह� क� �पता एकआहे का अनेकआहेत. असे तर मग अनेक                                         
आहेत,असे �हणतील. �यांना सांगायचे आहे �पता रचनाकार एकच आहे. तो सव� आ��यांचा �पता आहे.                           
स�ुवातीला असेह� �हणायचे नाह� क� तो �बदंू आहे, नाह�तर ग�धळून जातील. स�ुवातीला तर हे चांग�या �कारे                               
समजावनू सांगा क� दोन �पता आहेत- लौ�कक आ�ण पारलौ�कक. लौ�कक तर ��येकाला असतो. परंतु �याला                             
कोणी खदुा कुणी गॉड असे �हणतात. आहे एकच. सव�जण एकाचीच आठवण करतात. �थम हा प�का �न�चय                               
करावयाचा आहे �क, �पता �वगा�ची �थापना करणारे आहेत. ते इथे येतो �वगा�चे मालक बनव�यासाठ� येतात,                             
�याला �शवजयंती असेह� �हटले जात.े त�ुह� मलेु जाणता, �वगा�चा रचता भारताम�येच �वगा�ची रचना रचतो,                           
�याम�ये देवी-देवतांचे रा�य असत.े तर स�ुवातीला बाबांचा प�रचय �यायचा आहे,�यांचे नाव आहे �शव.                         
गीतमे�ये भगवानवुाच आहे ना. �थम तर हा �न�चय क�न �लहून �यायला पा�हजे. गीतमे�ये आहे भगवानवुाच                             
- मी त�ुहाला राजयोग �शकवतो अथा�त नरापासनू नारायण बनवतो. हे कोण बनवू शकत?े न�क� समजावनू                             
सांगायला पा�हजे. भगवान कोण आहे नतंर हे ह� समजवायला हवे. सतयगुांम�ये प�ह�या नबंर ला जे ल�मी                               
नारायण आहेत, न�क� ते 84 ज�म घेत असतील. नतंर पाठ�मागनू इतर धम� वाले येतात. �यांचे एवढे ज�म होऊ                                   
शकत नाह�त. �थम येणा�यांचे 84 ज�म होतात. सतयगुाम�ये तर काह�च �शकत नाह�त. न�क�च सगंमयगुावर                           
�शकले असतील. तर स�ुवातीला बाबांचा प�रचय �यायचा आहे. �या�माणे आ�मा �दसू शकत नाह�, समजू                           
शकतो, �या�माणे परमा��याला ह� पाहू शकत नाह�. ब�ुधी �वारे समजू शकतो तो आ�हा आ��यांचा �पता आहे.                               
�यांना परम आ�मा �हटले जात.े तो सदैव पावन आहे. �यांना येऊन प�तत द�ुनयेला पावन बनवावे लागत.े तर                                 
�थम �पता एक आहे, हे �स�ध क�न सां�गत�याने गीतचेा भगवान कृ�ण नाह�, हेह� �स�ध होईल. त�ुहा मलुांना                                 
�स�ध क�न सांगायचे आहे. एक बाबांनाच स�य �हटले जात.े बाक� कम�कांड �कंवा तीथ� इ. �या गो�ट� सव�                                 
भ�ती�या शा��ांम�ये आहेत. �ानाम�ये तर याचे काह�ह� वण�न नाह�. इथे कोणतहे� शा�� नाह�. बाबा येऊन सव�                               
रह�य समजावत आहेत. �थम त�ुह� मलेु या गो�ट�वर �वजय �मळवाल क� भगवान एक �नराकार आहे, न �क                                 
साकार. परम �पता परमा�मा �शव भगवान उवाच, �ानाचा सागर सवा�चा �पता तो आहे. �ीकृ�ण तर सवा�चा �पता                                 
होऊ शकत नाह�, तो कोणालाह� असे �हणू शकत नाह� क� देहाचे सव�धम� सोडून माझी आठवण करा. खपू सोपी                                   
गो�ट आहे. परंतु मन�ुय शा�� इ. वाचनू, भ�तीम�ये प�के झालेले आहेत. आज-काल शा�� इ�याद�ंना                           
गाडीम�ये ठेवनू प�र�मा लावतात. �च�ांना(मतू�ना), �ंथांना ह� प�र�मा दाखवनू नतंर घर� आणनू झोपवतात.                         
आता त�ुह� मलेु जाणता आ�ह� देवता पासनू ���य, व�ैय, श�ू बनतो, हे च� पणू� करतो. च�ा�या बदल� ते                                   
प�र�मा दाखवनू घराम�ये नेऊन ठेवतात. �यांचा एक ठरलेला �दवस असतो, �या�दवशी प�र�मा लावतात. तर                           
स�ुवातीला हे �स�ध क�न सांगायचे आहे क� �ीकृ�ण भगवानवुाच नाह� परंतु �शवभगवानवुाच आहे. �शव                           
पनुज��म र�हत आहे. ते न�क� येतात, परंतु �यांचा �द�य ज�मआहे. भागीरथा वर येऊन सवार होतात. प�ततानां                                 
येऊन पावन बनवतात. रचता आ�ण रचने�या आ�द- म�य - अतंाचे रह�य समजावतात, जे �ान इतर कोणालाह�                               
मा�हत नाह�. बाबांना �वतः येऊन �वतःचा प�रचय �यायचा आहे. म�ुय गो�ट आहे बाबां�या प�रचयाची. तोच                             
गीतचेा भगवान आहे, हे त�ुह� �स�ध क�न सां�गत�यानतंरच तमुचे नाव ��स�धीस येईल. तर अशा �कारचे पच�                               



बनवनु �याम�ये �च� इ. लावनू नतंर �वमानातनू खाल� टाकायला पा�हजे. बाबा म�ुय- म�ुय गो�ट� समजावनू                             
सांगत राहतात. त�ुह� म�ुय एका गो�ट� म�ये िजकंले तर बस,त�ुह� िजकंले. या�वारे तमुचे नाव ��स�धीस                             
येईल, याम�ये कोणीह� टकटक करणार नाह�. या खपू �प�ट गो�ट� आहेत. बाबा �हणतात मी सव��यापी कसा                               
असू शकतो. मी तर येऊन मलुांना �ान सांगतो. बोलावतात ह�- येऊन पावन बनवा.रचता आ�ण रचनेचे �ान                               
सांगा. म�हमा बाबांची वेगळी, कृ�णाची वेगळी आहे. असे नाह� �शवबाबा येऊन कृ�ण �कंवा नारायण बनतात, 84                               
ज�मांम�ये येतात!नाह�. तमु�या ब�ुधीम�ये या सव� गो�ट� समजावनू सांग�यासाठ� असायला पा�हजेत. म�ुय                       
आहे गीता. भगवानवुाच आहे, तर न�क� भगवानाचे मखु पा�हजे ना. भगवान तर आहे �नराकार. आ�मा मखुा                               
�शवाय कशी बोलणार. त�ेहाच �हणतात मी साधारण शर�राचा आधार घेतो. जे �थम ल�मीनारायण बनतात ते                             
84 ज�म घेत-घेत शवेट� येतात नतंर �यां�याच शर�राचा मी आधार घेतो. कृ�णा�या अनेक ज�मां�या शवेट�                             
येतो. अशा�कारे �वचार सागर मथंन करा क� कसे कोणाला समजवायचे. एकाच गो�ट�मळेु तमुचे नाव ��स�धीस                             
येईल. रचता �पता कोण आहे हे सवा�ना माह�त होईल. नतंर तमु�याजवळ अनेकजण येतील. त�ुहाला बोलतील                             
क� इथे येऊन भाषण करा �हणनू स�ुवातीला अ�फ (परमा��याचा) प�रचय �स�ध क�न समजावा. त�ुह� मलेु                             
जाणता - बाबांकडून आ�ह� �वगा�चा वारसा घेत आहोत. बाबा ��येक ५ हजार वषा�नतंर भारताम�येच भा�यशाल�                             
रथाम�ये येतात. हा आहे सौभा�यशाल� रथ, �या रथाम�ये भगवान येऊन बसतात. कमी गो�ट आहे का. भगवान                               
यां�या म�ये बसनू मलुांना समजावनू सांगतात �क मी खपू ज�मां�या अतंा म�ये यां�या म�ये �वेश करतो.                               
�ीकृ�णा�या आ��याचा रथ आहे ना. तो �वतः कृ�ण तर नाह� आहे. अनेक ज�मां�या शवेटचा आहे. ��येक                               
ज�माम�ये चेहरा काम इ. बदलत राहत.े अनेक ज�मां�या अतंा म�ये �यां�या म�ये �वेश करतो तचे नतंर कृ�ण                                 
बनतात. संगम यगुाम�ये येतात. आ�ह�ह� बाबांचे बननु बाबांकडून वारसा घेतो. बाबा �शकवनु सोबत घेऊन                           
जातात दसुर� कोणतीह� �ासाची गो�ट नाह�. बाबा फ�त �हणतात माझी आठवण करा, तर हे चांग�या �कारे                               
�वचार करायला पा�हजे क� कसे-कसे �लहावे. ह� खपू मोठ� चकू आहे �या मळेुच भारत अयो�य, अधम�, कंगाल                                 
बनला आहे. बाबा प�ुहा येऊन राजयोग �शकवत आहेत. भारताला यो�य, सधन बनवतात. सपंणू� द�ुनयेला यो�य                             
बनवतात. �यावेळी सपंणू� �व�वाचे मालक त�ुह�च असता. �हणतात ना - त�ुहाला खपू मोठे आय�ुय आ�ण                             
सम�ृधी �मळो. बाबा असा आशीवा�द देत नाह�त क� सदैव िजवंत राहा. हे साधू लोक �हणतात-अमर रहा. त�ुह�                                 
मलेु समजता अमर तर न�क� अमरपरु� म�येच राहणार. मग म�ृयू लोकांम�ये अमर कसे �हणू शकतो. तर मलेु                                 
जे�हा मी�टगं इ. करतात त�ेहा बाबांकडून �वचार घेतात. बाबा अगोदरच �वचार देतात सवा�नी आपापला �वचार                             
�लहून पाठवा नंतर खशुाल एक�ह� या. �वचार तर मरुल� म�ये �ल�ह�यानतंर सवा�जवळ पोहोचू शकतो.२-३ हजार                             
खच� वाचेल. या २-३ हजारा मधे तर दोन तीन स�टर खोल ूशकता. �च� इ. घेऊन, गावागावांम�ये जायला पा�हजेत. 

त�ुहा मलुांना स�ूमवतन �या गो�ट�ंम�ये जा�त �ची नसायला पा�हजे. ��मा, �व�णू शकंराचे �च� आहे तर                             
यावर थोडे समजावले जात.े यांची मधे थोडीसी भ�ूमका आहे. त�ुह� जाता, भेटता बाक� दसुरे काह�ह� नाह� �हणनू                                 
याम�ये जा�ती �ची घेतल� जात नाह�. इथे आ��याला बोलवले जात,े �यांना दाखवतात. काह� जण येऊन रडतात                               
ह�. काह�जण �ेमाने भेटतात. काह�ंचे दःुखाचे अ�ू वाहतात. ह� सव� नाटकांम�ये भ�ूमका आहे, �याला चचा� �हणू                               
शकतो. ते लोक तर �ा�मणांम�ये एखा�या आ��याला बोलवतात नतंर �याला कपडे वगरेै घालतात. आता �याचे                             
पवू�चे शर�र तर न�ट झाले, बाक� कपडे घालणार कोण? तमु�याजवळ ती परंपरा नाह�. रड�याची तर गो�टच                               
नाह�. तर उ�च ते उ�च बनायचे आहे, ते कसे बनायचे. न�क� म�ये सगंम यगु आहे ज��हा त�ुह� प�व� बनता.                                     
त�ुह� एक गो�ट �स�ध केल� तर ते �हणतील हे तर एकदम बरोबर बोलत आहेत. भगवान कधी खोटे थोडीच सांगू                                     
शकतो. नंतर अनेकांना आवडायला लागेल, खपू जण येतील. वेळेवर मलुांना सव� म�ुदे भेटत राहतात. शवेट� काय                               
काय होणार आहे, तहे� त�ुह� पहाल, लढाई लागेल, बॉम पडतील. स�ुवातीला बाहेर�या देशांचा �वनाश होईल. इथे                               
तर र�ता�या न�या वाहणार आहेत नतंर दधुा तपुा�या न�या वाहतील. �थम �वदेशातनू धरू �नघेल. �तथे भीती                               
पण खपू आहे. �कती मोठे-मोठे बॉ�स बनवतात. �या म�ये काय-काय टाकतात, एका दमात शहर न�ट क�न                               
टाकतात. हेह� सांगायचे आहे, कुणी �वगा�चे रा�य �थापन केले. �वगा�ची �थापना करणारा �पता न�क�                           
संगमयगुा वरच येतो. त�ुह� जाणत आहात आता सगंमयगु आहे. त�ुहाला म�ुय गो�ट समजावल� जाते बाबांची                             
आठवण करा, �या�वारे तमुचे पाप न�ट होतील. भगवान ज��हा आले होत,े त��हा �यांनी सां�गतले होते माझीच                               
आठवण करा तर त�ुह� सतो�धान बनाल. मिु�तधाम म�ये जाल. नतंर स�ुवातीपासनू च� पनुराव�ृ होईल.                           
देवता, इ�लाम, बौ��ध..... त�ुहा �व�या�या��या ब�ुधीम�ये हे सव� �ान असायला पा�हजे. खशुी राहत,े आ�ह�                           



�कती कमाई करत आहे, ह� अमरकथा अमर बाबा त�ुहाला सांगत आहेत. तमुची अनेक नावे ठेवल� आहेत. म�ुय                                 
�थम देवता नतंर सवा�ची व�ृधी होत-होत झाड वाढत जात.े अनेकानेक धम�, अनेक मते होऊन जातात. हा एक                                 
धम� एका �ीमता �वारे �थापन होत आहे. दोन मतांची (�वेत) गो�ट नाह�. हे आि�मक अ�ान आि�मक �पता                                 
बसनू समजावत आहेत. त�ुह� मलुांनी खशुी म�ये राहायला पा�हजे. त�ुह� जाणतआहात बाबा आ�हाला �शकवत                             
आहेत. त�ुह� अनभुवांनी सांगता तर हा श�ुध अहंकार असायला पा�हजे क� आ�हाला भगवान �शकवत आहे                             
अजनू काय पा�हजे! ज��हा क� आ�ह� �व�वाचे मालक बनतआहोत, तर खशुी का राहत नाह�? कुठे �न�चया म�ये                                   
संशय तर येत नाह�?�प�याम�ये सशंय यायला नको. माया सशंयया म�ये आणनू �वसरायला लावत.े बाबांनी                           
समजावले आहे माया डो�यां�या �वारे खपू धोका देत.े चांगल� व�तु पा�ह�यानतंर मनाम�ये सतत वाटत राहते                             
क�, ती खावी. डो�यांनी पा�ह�यानतंर �ोध येतो नतंर मारतात. पा�हलेच नाह� तर मारणार कसे. डो�यांनी                             
पाहतात त��हाच लोभ, मोह होतो. म�ुय धोका देणारे डोळे आहेत. यां�यावर पणू� ल� ठेवायला पा�हजे. आ��याला                               
�ान �मळाले तर मग अपराधीपणा सटूुन जातो. असेह� नाह� डोळे काढून टाकायचे आहेत. त�ुहाला तर वाईट                               
��ट�ला चांगल� ��ट� बनवायचे आहे. अ�छा! 

गोड-गोड फार वषा�नतंर भेटले�या मलुां ��त मात-�पता बाप दादांची �ेमपणू� आठवण आ�ण स�ुभात. आि�मक                           
�प�याचा आि�मक मलुांना नम�त.े 

धारणेसाठ� म�ुय सारांश:- 
1. सदैव याच नशे �कंवा खशुी म�ये राहायचे आहे क� आ�हाला भगवान �शकवत आहे. कोण�याह� गो�ट�                             

म�ये संशय ब�ुधी �हायचे नाह�. श�ुध अहंकार ठेवायचा आहे. 
2. स�ूमवतन �या गो�ट�ंम�ये जा�त �ची ठेवायची नाह�. आ��याला सतो�धान बनव�याचा पणू�पणे प�ुषाथ�                       

करायचा आहे. आपसा म�ये �वचार क�न सवा�ना बाबांची खर� ओळख क�न �यायची आहे. 
वरदान:-  संगम यगुा�या मह�वाला जाणनू एकाचा अनेकवेळा मोबदला �ा�त करणारे सव� �ा�ती सपं�न भव 

संगम यगुावर बापदादांचे वचनआहे- एक �या लाख �या. �या�माणे सव��े�ठ वेळ, सव��े�ठ ज�म,                           
सव��े�ठ पदवी या वेळेतील आहेत, �या�माणे सव� �ा�तीचा अनभुव आ�ाच होतो. आ�ा एकाचे                         
फ�त लाख गुणा भेटत नाह� परंतु जे�हा वाटेल ,जसे वाटेल बाबा सेवाधार� �पाम�ये बांधलेला आहे.                             
एकाचा अनेक वेळा मोबदला �मळून जातो कारण क� वत�मान वेळेत वरदाता तमुचा आहे. ज��हा                           
बीज तमु�या हाताम�ये आहे तर,जे पा�हजे त ेसेकंदाम�ये घेऊन सव� �ा�तीनी सपं�न बन ूशकता. 

बोधवा�य:-  कोणतीह� प�रि�थती असेल, प�रि�थती �नघनू जावो परंत ुखशुी जायला नको 

 
||| ओम शांती ||| 

 

ओमशांती 


