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"गोड मलुांनो,�े�ठ बनायचे आहे तर आपल� �दनचया� रोज तपासा, कोण�याह� कम���या धोका �यायला 
नको,डोळे खपू धोकेबाज आहेत, �यापासनू सभंाळ करा" 

��न:-  सवा�त खराब सवय कोणती आहे,�यापासनू वाच�याचा उपाय कोणता आहे? 
उ�र:-  सवा�त खराब सवय आहे िजभेचा �वाद.कोणती चांगल� गो�ट पा�हल�,तर लपनू खातील,लपनू खाणे                       

�हणजे चोर�.माया अनेकांचे कान नाक पकडत.ेया पासनू वाच�याचे साधन,जे�हा पण कुठे ब�ुधी                       
जाईल,तर �वतःच �वतःला सजा �या.खराब सवयी काढून टाक�यासाठ� �वतःला सजा �या. 

 

ओम शांती:- आ�मा�भमानी होऊन बसले आहात? ��येक गो�ट �वतःला �वचारायला पा�हजे,आ�ह� 

आ�मअ�भमानी होऊन बसलो आहोत?बाबांची आठवण करत आहोत? गायन पण आहे �शवश�ती पांडव सेना.ह�                         
�शवबाबाची सेना बसल� आहे ना.शार��रक सेनेम�ये फ�त जवान असतात,व�ृध �कंवा मलंु नसतात.या सेनेम�ये                         
तर जवान,व�ृध, मलुं इ�याद� सव� बसले आहेत.ह� माये वरती �वजय �मळवणार� सेना आहे.��येकाला मायेला                           
िजंकून बाबा पासनू बेह�दचा वारसा �यायचा आहे. मलंु जाणतात,माया खपूच �बळआहे.कम���या सवा�त जा�त                           
धोका देतात,�हणनू �दनचया� �हणजे चाट� �लहा,आज कोण�या कम���याने धोका �दला.आज अम�या ��ीला                       
पा�हले,तर मनात आले यांना �पश� करावा,असे करावे.डोळे खपू नकुसान करतात.��येक कम���या ला                       
पहा,कोण�या कम���या खपू नकुसान करतात.सरूदास चे पण उदाहरण आहे.�वतःला तपासायला पा�हजे, डोळे                       
खपू धोका देणारे आहेत, चांग�या चांग�या मलुांना पण माया धोका देत.ेजर� सेवा चांगल� करतात परंतु डोळे                               
धोका देतात,�यासाठ� �वतःला तपासायचे आहे,कारण माया द�ुमन आहे.आप�या �े�ठ पदापासनू वचंीत                     
करत.ेजी समजदार मलुं आहेत,�यांना चांग�या �कारे न�द करायला पा�हजे.न�द कर�यासाठ� डायर� �खशाम�ये                       
हवी. भ�ती मागा�म�ये ब�ुधी दसुर�कडे जात,ेतर �वतःला चापट मारतात. त�ुहाला पण �वता:ला सजा �यायला                           
पा�हजे.खपू खबरदार� �यायला पा�हजे,कम���या धोका तर देत नाह�त.�कनारा करायला पा�हजे,उभे राहुन                     
पाहायला पण नाह� पा�हजे. ��ी-प�ुषाचा खपू हंगामा होतो. पा�ह�यानतंर कामकु ��ट� होत,े �हणनू स�ंयासी                           
लोक डोळे बंद क�न बसतात.काह� काह� सं�यासी तर ि��यांकडे पाठ क�न बसतात. �यांना काय �मळते                             
दहा-वीस लाख �कंवा एक दोन कोट� �मळतील,मेले तर सव� न�ट होऊन जात,ेपरत दसु� या ज�मात जमा करावे                               
लागेल.त�ुहा मलुांना तर जे काह� �मळत,ेते अ�वनाशी वारसा होतो. �वगा�म�ये धनाची लालच नसत.ेकोण�या                         
अ�ा�त व�तू राहत नाह�त,�यासाठ� खपू क�ट करावे लागतील. क�लयगु आ�ण सतयगुा�या म�ये रा��ंदवसाचा                         
फरक आहे.तथेे तर अपार सखु �मळत.ेयेथे तर काह�च नाह�.बाबा �हणतात,संगम अ�रा�या सोबत, प�ुषो�मा                         
अ�र ज�र �लहा.अगद� �प�ट बोलायला पा�हजे,समजव�या म�ये सहज होत.ेमन�ुयापासनूच देवता बनू                     
शकतात,तर बाबा संगम यगुाम�येच देवता बनव�यासाठ�, मन�ुयाला �वग�वासी बनव�यासाठ� येतात. मन�ुय                     
तर खपू अ�ान अधंकाराम�ये आहेत. �वगा�म�ये काय असेल हे मा�हत नाह�.दसु�या धमा�चे तर �वगा�ला पाहू पण                               
शकत नाह�त, �हणनू बाबा �हणतात तमुचा धम� खपु सखु देणारा आहे.�यांना �वग� �हणतात,परंतु हे थोडचे                             
समजतात क� आ�ह� पण �वगा�म�ये जाऊ शकतो.कोणालाह� मा�हती नाह�,भारत वासी हे �वसरले                       
आहेत,�वगा�ला लाखो वष� पवू� �हणतात.���चन लोक �वता: �हणतात तीन हजार वष�पवू� �वग�                       
होता.ल�मीनारायण ला भगवान भगवती �हणतात,ज�र ई�वरच भगवान भगवती बनवतील.तर क�ट करायला                     
पा�हजेत,रोज आपल� �दनचया� तपासायला पा�हजे,कोण�या कम���या ने धोका तर नाह� �दला.िजभेचा �वाद पण                         
काह� कमी नाह�,कोणती चांगल� गो�ट पा�हल� तर,लपनू खातात.ते समजत नाह�त,हे पण पाप आहे. लपनू खाणे                             
�हणजे चोर� झाल� ना.तहे� �शवबाबा�या य�ाम�ये चोर� करणे तर खपूच खराब आहे.एक �पयाचा चोर आ�ण                             
लाख �पयाचा ह�,चोर �हटले जात.ेमाया अनेकांना नाकाला पकडत.ेया सव� खराब सवयी काढून टाकाय�या                         
आहेत. �वतःलाच सजा �यायला पा�हजे.जोपय�त खराब सवयी आहेत,तोपय�त उ�चपद �मळू शकत नाह�.                       
�वगा�म�ये जाणे तर मोठ� गो�ट नाह� परंतु कुठे राजा राणी कुठे �जा.तर बाबा �हणतात कम���याची तपासणी                               



करायला पा�हजे.कोण�या कम�ि��या धोका देतात,�दनचया� तपासायला पा�हजे.हा पण �यापार आहे ना. बाबा                       
समजवतात,मा�याशी �यापार करायचा आहे.उ�च पद �मळवायचे असेल तर,�ीमता वरतीच चाला. बाबा �ीमत                       
देतात,�याम�ये पण माया �व�न आणत.े�े�ठ काय� क� देत नाह�.बाबा �हणतात,हे �वस� नका.चकुा के�यामळेु                         
खपू प�चा�ाप होईल,कधीच उ�चपद �मळू शकणार नाह�.आता तर खशुीने �हणतात,आ�ह� तर नरापासनू                       
नारायण बनू परंतु �वतःला �वचारत रहा.कोण�या कम�इं��या धोका तर देत नाह�त.�वतःची �गती करायची                         
असेल तर बाबा जे �ीमत देतात ते आचरणाम�ये आणा.सा�या �दवसाची �दनचया� तपासनू पहा, चकुा तर होत                               
राहतात.डोळे खपू धोका देतात.�यांना खाऊ घाल,ू यांना काह� व�तू भेट देऊ,आपला खपू वेळ वाया                           
घालवतात.�वजयी माळेचा मणी बन�या म�ये खपू क�ट आहेत.म�ुय आठ र�न आहेत.नव र�न �हणतात                         
ना.एक तर बाबा आहेत,बाक� आठ र�न आहेत.बाबांची म�ये खणू पण पा�हजे ना. कोणती �हचार� इ�याद� बसते                               
तर नऊ र�नाची अगंठ� घालतात.इत�या आ��यांमधनू प�ुषाथ� करणारे आठच,आदराने �हणजे चांग�या माका�ने                       
पास होतात.आठ र�नाची खपू म�हमा आहे.देह अ�भमानाम�ये आ�यामळेु कम���ये खपू धोका देतात.भ�तीम�ये                       
पण �चतंा राहते ना, डो�यावरती पापाचे ओझे खपू आहे.दान प�ुय केले तर पाप न�ट होतील. सतयगुाम�ये                               
कोण�या काळजीची गो�टच नाह�,कारण तथेे रावण रा�यच नाह�.तथेे पण अशा गो�ट� असतील,तर नक� आ�ण                           
�वगा�म�ये काह�च फरक रा�हला नसता.त�ुहाला उ�च पद दे�यासाठ� भगवान �शकवत आहेत.बाबांची आठवण                       
येत नसेल तर, �शकवणा�या �श�कांची आठवण करा,अ�छा हे आठवणीत ठेवा �क,आमचे एकच बाबा स�ग�ु                           
आहेत.मन�ुयांनी आसरु� मतावरती बाबांचा खपू �तर�कार केला आहे. बाबा आ�ा सवा�वरती उपकार                       
करतात.त�ुहा मलुांना पण उपकार करायला पा�हजे.कुणावर ह� अपकार नको,कु��ट� पण जायला नको,�यामळेु                       
आपलेच नकुसान होत.ेअसे वातावरण पण दसु�या वरती प�रणाम करत.ेबाबा �हणतात खपू मोठे ल�यआहे.रोज                           
आपल� �दनचया� तपासा क�,कोणते �वकम� तर केले नाह�?ह� �वकम� द�ुनया,�वकम� सवतं आहे. �वकमा�जीत                         
देवता�या सवंत ब�दल कोणालाच मा�हती नाह�.बाबा समजवतात,�वकमा�जीत इसवी सनाला ५००० वष�                     
झाले,परत �वकम� इसवी सन स�ु होत.े राजे पण �वकम�च करत राहतात,त�ेहा बाबा �हणतात                         
कम�,अकम�,�वकमा�ची गती मी त�ुहाला समजावतो.रावण रा�यांम�ये तमुचे कम�,�वकम� बनतात.सतयगुाम�ये                 
कम� अकम� होतात,�वकम� बनत नाह�त.�वगा�म�ये �वकाराचे नाव �प नसत.ेहा �ानाचा �तसरा ने� आता                         
त�ुहाला �मळाला आहे.आता त�ुह� मलुं बाबा �वारे ��ने�ी, ��कालदश� बनतात,मन�ुय कोणी बनवू शकत                         
नाह�.त�ुहाला बनवणारे बाबा आहेत.�थम जे�हा आि�तक बनाल,त�ेहा ��ने�ी, ��कालदश� बनू शकता. सा�या                       
विै�वक नाटकाचे रह�य तमु�या ब�ुधीम�ये आहे.मळुवतन स�ूमवतन ८४ च�ाचे सव� रह�य ब�ुधीम�ये                       
आहे,परत अनेक धमा�ची व�ृधी होत राहत.े�या धम� स�ंथापकाला ग�ु पण �हणणार नाह�.सवा�चे स�गती करणारे                           
तर स�गु� एकच आहेत. बाक� ते काह� स�गती कर�यासाठ� थोडचे येतात.ते धम� स�ंथापक आहेत,�यांची                           
आठवण के�यामळेु सदगती थोडीच होऊ शकत?ेकाह�च नाह�.सवा�ना भ�ती�या रांगेम�ये �हटले जात.े �ाना�या                       
रांगेम�ये फ�त त�ुह�च आहात.त�ुह� पंडे आहात.सवा�ना शांतीधाम सखुधामचा र�ता दाखवतात.बाबा                   
मिु�तदाता माग�दश�क आहेत.�या बाबांची आठवण के�यामळेुच �वकम� �वनाश होतील.आता त�ुह� मलुं आपले                       
�वकम� �वनाश कर�याचा प�ुषाथ� करत आहात.तर त�ुहाला ल� ठेवायचे आहे क�,एक�कडे प�ुषाथ�,तर दसुर�कडे                         
�वकम� �हायला नको.प�ुषाथा� सोबतच �वकम� केले,तर शभंर पट�ने सजा �मळेल.िजतके श�य आहे,�वकम� क�                         
नका,नाह�तर आणखीच पापकम� होतील,नाव पण बदनाम कराल.जे�हा त�ुह� जाणतात,भगवान आ�हाला                   
�शकवत आहेत,तर परत कोणतहे� �वकम� �हायला नको.ह� माझी प�नी आहे,असे नाह� आ�ह� तर ��मकुमार                           
कुमार� आहोत.�शव बाबांचे नातू आहोत.आ�ह� बाबांशी ��त�ा केल� आहे,राखी बांधल� आहेत,परत डोळे का धोका                           
देतात? आठवणी�या श�ती�वारे कोण�याह� कम���या�या धो�यापासनू सटूु शकतात,खपू क�ट                 
पा�हजेत.बाबा�या �ीमतानसुार धारणा क�न �दनचया� �लहा.��ी-प�ुष पणआपसा म�ये याच गो�ट� करा,आ�ह�                       
तर बाबा पासनू पणू� वारसा घेऊ,�श�का पासनू पणू� �रतीने �शकू.असे �श�क परत कधीच �मळू शकत नाह�त,जे                               
बेह�दचे �ान देतील.ल�मीनारायणला जाणत नाह�त,तर �यां�यानतंर येणा�यांना कसे जाणतील.बाबा                 
�हणतात,स�ृट��या आद� म�य अतंचे �ान फ�त त�ुह�च जाणतात,तहे� सगंम यगुाम�ये.बाबा खपू समजवतात                       
हे करा,अशा �कारे करा,परत येथनू गे�यानतंर सव� �व�ततृ होत.ेहे समजत नाह�त, �शवबाबा आ�हाला सांगत                           
आहेत, नेहमी समजा �शवबाबा �ान देत आहेत.यांचा फोटो पण ठेवू नका, ��माचा रथ तर भा�याने घेतला आहे.                                 
हे पण प�ुषाथ� आहेत.हे पण �हणतात,मी बाबा पासनू वारसा घेत आहे.तमु�या सारखेच हे पण �व�याथ�                             
जीवनाम�ये आहेत.पढेु चालनू तमुची खपू म�हमा होईल.आता तर त�ुह� प�ूय देवता बन�यासाठ� �शकत                         



आहात,परत सतयगुा म�ये त�ुह� देवता बनाल.या सव� गो�ट�ं बाबा �शवाय कोणी समजावू शकत नाह�.भा�य                           
म�ये नाह�च तर संशय येतो.�शवबाबा कस� �शकवतील,मी मानत नाह�.जर मानत नसाल,परत �शवबाबाची                       
आठवण कसे क� शकाल?�वकम� �वनाश होऊ शकणार नाह�त.ह� सव� �मानसुार राजधानी �थापन होत                         
आहे,याम�ये दासदासी पण पा�हजेत ना.राजांना दासी पण हु�यांम�ये �मळतात.येथेच �कती दास दासी                       
ठेवतात,तर सतयगुा म�ये �कती असतील.असा �ढ�ला प�ुषाथ� �हायला नको,�यामळेु दास दासी बनाल.बाबांना                       
�वचा� शकता,आता म�ृयू झाला तर,कोणते पद �मळेल.बाबा लगेच सांगतील, �वतःची �दनचया�,�वतः तपासनू                       
पहा.अतंकाळाम�ये �मानसुार कमा�तीत अव�था होईल.ह� खर� कमाई आहे.�या कमाई म�ये तर रा��ंदवस                       
�य�त राहतात.�यापार� तर एक हाताने भोजन करतात,दसु�या हाताने फोन वरती काया��यवहार चालू                       
ठेवतात.आता सांगा असे मन�ुय �ानाम�ये चालू शकतील?ते �हणतात आ�हाला वेळ कुठे आहे? अरे खर� राजाई                             
�मळत आहे,त�ुह� फ�त बाबाची आठवण करा तर �वकम� �वनाश होतील.ई�ट देवता, इ�याद�ंना पण आठवण                           
करतात ना.�यां�या आठवणी �वारे काह�च �मळत नाह�.बाबा नेहमीच ��येक गो�ट समजावत राहतात,परत                       
कोणी असे �हणू शकणार नाह� क�, या गो�ट�वर समजावले नाह�.त�ुहा मलुांना सदेंश पण सवा�ना �यायचा                             
आहे.�वमानातनू प�के वाट�यासाठ� �य�न करायला हवेत.�याम�ये �लहा �शवबाबा असे �हणतात.��मा पण                     
�शवबाबाचा मलुगा आहे.�जा�पता आहेत तर ते �पता पण आहेत आ�ण �शव �पता पण आहेत.�शवबाबा                           
�हट�यामळेु अनेक मलुांना �ेमाचे आ�ू येतात. कधी पा�हले पण नाह�. बाबांना�लहतात,कधी येऊन त�ुहाला भेटू.                           
बाबा या बंधनापासनू म�ुत करा. अनेकांना बाबांचा परत राजकुमारा चा सा�ा�कार होतो.पढेु चालनू अनेकांना                           
सा�ा�कार होतील,तर�ह� प�ुषाथ� तर करावा लागेल ना. मन�ुयाला म�ृयचूी वेळ आ�यानंतर �हणतात,भगवतंाची                       
आठवण करा. त�ुह� पण पहाल,अतं काळात खपू प�ुषाथ� करतील,आठवण करायला लागतील.बाबा मत                       
देतात,मलुांनो जो पण वेळ �मळत आहे,�याम�ये प�ुषाथ� क�न संपणु� बना. 

बाबा�या आठवणीम�ये राहून �वकम� �वनाश करा,तर उशीरा येऊन पण पढेु जाऊ शकाल.जसे रे�वेला उशीर                           
होतो,तर ती� गतीने जाऊन वेळ भ�न काढते आ�ण वेळेवर पोहोचत.ेआठवणी म�ये राह�यासाठ� येथे खपू वेळ                             
�मळतो,तर त�ुह� खपू आठवण करायला पा�हजे.येथे येऊन कमाई करा.बाबा मतं देतात,अशा �कारे करा,�वतःचे                         
क�याण करा. बाबा�या �ीमतावरती चाला. �वमानांमधनू प�के वाटा,�यामळेु मन�ुय समजतील,हे तर बरोबर                       
संदेश देत आहेत.भारत खपू मोठा आहे,हे सवा�ना मा�हती पडायला पा�हजे,जे परत असे �हणू शकणार नाह�,बाबा                             
आ�हाला तर मा�हती झाले नाह�,अ�छा. 

गोडगोड फार वषा�नतंर भेटले�या मलुां��त,मात �पता,बापदादाची �ेमपवू�क आठवण आ�ण स�ुभात. आि�मक                     
�प�याचा आि�मक मलुांना नम�त.े 

धारणेसाठ� म�ुय सारांश:- 
1. (१) समजदार बननू �वतःला तपासायचे आहे क�,डोळे धोका तर देत नाह�त.कोण�याह� कम���या�या वश                         

होऊन उलटे कम� करायचे नाह�त. आठवणी�या श�ती�वारे कम���या�या धो�यापासनू सटुायचे आहे. 
2. (२) या ख�या कमाई साठ� वेळ काढायचा आहे.उ�शरा आले आहात,तर प�ुषाथ� क�न पढेु जायचे आहे.ह�                             

�वकम� �वनाश कर�याची वेळ आहे,�हणनू आता कोणतहे� �वकम� करायचे नाह�त. 
वरदान:-  ��येक प�रि�थतीम�ये सरु��त राहणारे वातानकुुल�त �त�कटाचे अ�धकार� भव. 

वातानकुु�लत �तक�ट �या मलुांनाच �मळत,ेजे ��येक प�रि�थतीम�ये सरु��त राहतात.कोणतीह�                 
प�रि�थती येईल,कशी पण सम�या असेल परंतु ��येक प�रि�थतीला सेकंदाम�ये पार कर�याचे                     
�माणप� पा�हजे.जसे �या �तक�टासाठ� पसेै देतात,असेच येथे नेहमी �वजयी बन�याचे पसेै                     
पा�हजेत.या�वारे वातानकुु�लत �तक�ट �मळू शकेल.हे पसेै �मळव�यासाठ� खपू क�ट कर�याची                   
ज�रत नाह�,फ�त बाबां�या सोबत राहा,तर अग�णत कमाई जमा होत राह�ल. 

बोधवा�य:-  कशी पण प�रि�थती असेल,प�रि�थती जात राहत ेपरंत ुखशुी जायला नको. 

 



||| ओम शांती ||| 

 

ओम शांती. 


