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मधबुन 

 

"गोड मलुांनो,मो�या मो�या � थानावरती,मोठे मोठे दकुान �हणजे सेवा क� � उघडा,सेवा वाढव�यासाठ� �नयोजन 
करा,मी�टगं करा,�वचार करा" 

��न:-  जगातील ८आ�चय� तर सव� जाणतात,परंतु सवा�त मोठे आ�चय� कोणते आहे,�याला त�ुह� मलुचं                       
जाणतात? 

उ�र:-  सवा�त मोठे आ�चय� हे आहे क�,जे सवा�चे स�गती दाता बाबा, �वतः येऊन �शकवतात.ह�                         
आ�चय�कारक गो�ट सांग�यासाठ� त�ुहाला आपआप�या दकुानाचा भपका,�दखावा करावा लागतो                 
कारण मन�ुय �दखावा पाहून आत येतात.तर सवा�त चांगले आ�ण मोठे दकुान राजधानीम�ये                       
असायला हवे.त�ेहाच सव� येऊन �ान घेतील. 

गीत:-  मरायचे त�ुया ग�ल�म�ये, जगायचे त�ुयाच ग�ल�म�ये… 
 

ओम शांती:-�शव भगवानवुाच.�� भगवानवुाच पण �हटले जाऊ शकते कारण �शव माळेचे गायन केले जात                           
नाह�.जी माळ मन�ुय भि�तमागा� म�ये खपू जपत राहतात.�याचे नाव ठेवले आहे ��माळ.गो�ट एकचआहे परंतु                             
वा�त�वक म�ये �शवबाबा �शकवत आहेत,�यांचे नाव �हायला पा�हजे परंतु �� नाव चालत येत.ेहे पण                           
समजायला पा�हजे,�शव आ�ण �� म�ये काह�च फरक नाह�. मलुां�या ब�ुधीम�ये आहे आ�ह� चांग�या र�तीने                           
प�ुषाथ� क�न बाबां�या माळे�या जवळ येऊ.हे उदाहरण �दले जात,ेजसे मलंु �पध�म�ये एका �ठकाणी जाऊन परत                             
येतात आ�ण �श�का�या जवळ उभे राहतात.त�ुह� मलंु पण जाणतात आ�ह� ८४ च� लावले.आता �थम जाऊन                             
माळेम�ये गंुफले जाणार आहोत.ती �व�या�या�ची �पधा� असत,े ह� आि�मक �पधा� आहे.ती धाव�याची �पधा�                         
त�ुह� क� शकत नाह�.ह� आ��यांची गो�ट आहे.आ�मा व�ृध जवान �कंवा लहान-मोठ� होत नाह�.आ�मा तर                           
एकच आहे.आ��यालाच आप�या �प�याची आठवण करायची आहे.याम�ये कोणतचे क�ट नाह�त.जर� 

अ�यासाम�ये �ढले झाले परंतु याम�ये काह�च क�ट नाह�त.सव� आ�मे भाऊ बह�ण आहेत.�या �पध�म�ये जवान                           
पळू शकतील.येथे ती गो�ट नाह�. त�ुहा मलुांची �पधा�,�� माळेम�ये ये�याची आहे.ब�ुधीम�ये आहे,आ�हा                       
आ��याचे झाड आहे.ती �शवबाबांची सव� मन�ुयमा�ाची माळ आहे.असे नाह� क� फ�त,१०८ �कंवा १६१०८ ची                           
माळ आहे,नाह�.जे पण मन�ुय मा� आहेत,सवा�ची माळ आहे.मलंु समजतात,�मानसुार ��येक जण आपाप�या                       
धमा�म�ये जाऊन �वराजमान होतील,जे परत क�प क�प �याच जागेवर येतील.हे पण आ�चय� आहे.द�ूनया या                           
गो�ट�ला जाणत नाह�,तमु�याम�ये पण जे �वशाल ब�ुधी आहेत,ते यागो�ट�ला समजू शकतात.मलुां�या                     
ब�ुधीम�ये हाच �वचार राहायला पा�हजे क�, सवा�ना र�ता कसा दाखवायचा?ह� �व�णचूी माळ                       
आहे.स�ुवातीपासनू �सजरा स�ु होतो,पाने फां�या सव� आहेत ना.तथेे पण छोटे-छोटे आ�मे राहतात.येथे मन�ुय                         
आहेत,परत सव� आ�मे आप�या जागेवरती �बनचकू जाऊन राहतील.या आ�चय�कारक गो�ट� आहेत.मन�ुय                     
द�ुनयातील आठ आ�चय� पाहतात परंतु ते काह�च नाह�त,हे खपू आ�चय� आहे,जे सवा�चे स�गती दाता परम�पता                             
परमा�मा येऊन �शकवतात.कृ�णाला सवा�चे स�गती दाता थोडचे �हणनार.त�ुहाला या �ाना�या गो�ट� धारण                       
कराय�या आहेत.म�ुय गो�ट ह�च आहे क�, गीतचेे भगवान कोणआहेत? यावरती त�ुह� िजकंलात तर, बस. गीता                               
सव� शा��मई �शरोमणी भगवतंांनी गायन केलेल� आहे.�थम तर हे �य�न करायचे आहेत. आजकाल तर खपू                             
भपका पा�हजे. �या दकुानांम�ये खपू भपका असतो, तथेे मन�ुय खरेद�साठ� जातात.ते समजतात येथे चांग�या                           
व�तू असतील.मलंु घाबरतात इतके मोठे सेवा क� � उघडले तर,लाख-दोन लाख �यावे लागतील,त�ेहा मनपसंद                         
इमारत बनेल.एकच मोठे दकुान �हणजे सेवा क� � पा�हजे.मोठ� दकुानं मो�या मो�या शहरांम�येच असतात.                         
तमुचे सवा�त मोठे दकुान राजधानीम�ये पा�हजे.मलुांना �वचार सागर मथंन करायला पा�हजे क�, सेवेची व�ृध                           
कशी होईल?मोठे सेवा क� � उघडले तर मोठे-मोठे मन�ुय येतील.मो�या मन�ुयाचा आवाज लगेच पसरतो.�थम                         
तर हे �य�न करायला पा�हजेत.सेवेसाठ� मो�यात मोठे सेवा�थान अशा जागेवर बनवायला पा�हजे,जेणेक�न                       
मोठे-मोठे मन�ुय येउन आ�चय� खातील,परत तथेे समजवणारे पण हुशार पा�हजेत.कोणी एक पण साधारण                         



��मकुमार-कुमार� समजवतात तर,कदा�चत ते समजतील येथे सव� जण असेच आहेत, �हणनू दकुानावरती                       
�व�ेता पण चांगला हुशार,समजदार पा�हजे.हा पण धदंा आहे ना.बाबा �हणतात,�ह�मत मलुांची मदत बाबांची.ते                         
�वनाशी धन तर काह� कामाला येणार नाह�.आ�हाला तर आपल� अ�वनाशी कमाई करायची आहे,याम�ये                         
अनेकांचे क�याण होईल.जसे ��माने केले परत कोणी उपाशी थोडचे मरतात.त�ुह� पण भोजन खातात,हे पण                           
खातात.येथे जे भोजन �मळत,ेते दसुर�कडे �मळत नाह�.हे सव� काह� मलुांचेच आहे ना. मलुांना आपल� राजाई                             
�थापन करायची आहे.याम�ये खपू मोठ� �वशाल ब�ुधी पा�हजे.राजधानी म�ये नांव �नघाले तर सव�जण                         
समजतील.ते �हणतील,बरोबर हे स�यच सांगतात.�व�वाचे मालक तर भगवानच बनवतील.मन�ुय मन�ुयाला                   
�व�वाचे मालक थोडचे बनवतील. बाबा सेवे�या व�ृधीसाठ� मत देत राहतात.सेवेची व�ृ�ध त�ेहाच होईल जे�हा                           
मलंु उदार बननू सेवा करतील. जे पण काय� करा,ते मनापासनू करा. कोणतहे� शभुकाय� �वतःहून करणे खपू                               
चांगले आहे.असे �हटले जाते �वतःहून करतील ते देवता आहेत, सां�गत�यानतंर करतील ते मन�ुय, सांगनू पण                             
करत नाह� त…े. बाबा तर दाता आहेत.बाबा थोडचे कोणाला �हणतील हे करा,या काया�म�ये इतके                           
लावा,नाह�.बाबांनी समजवले आहे, मो�या मो�या राजाचा हात बदं राहत नाह� �हणजे राजे हमेशा दाता                           
असतात.बाबा मत देतात काय काय सेवा करायला पा�हजे. खबरदार� पण खपू पा�हजे.मायेला िजकंायचे आहे.पद                           
पण खपू उ�च आहे,शवेट� प�रणाम �दसनू येईल,परत जे जा�त गणुांने पास होतील �यांना खशुी पण राह�ल.अतं                               
काळाम�ये सवा�ना सा�ा�कार होतो परंतु �या वेळेत काय क� शकणार? भा�याम�ये जे आहे तचे �मळेल.                             
प�ुषाथा�ची गो�ट वेगळी आहे.बाबा समजवतात,मलुांनो �वशाल ब�ु�ध बना.आता त�ुह� धमा��मा बनत                     
आहात.द�ुनये म�ये धमा��मा,तर अनेक होऊन गेले आहेत.अनेकांचे नाव ��स�द होत.ेअमका खपु धमा��मा                       
होता.काह� काह� तर पसेै जमा क�न अचानक मरतात,परत �याचे �यास(��ट) बनवतात.कोणाचा मलुगा                       
नालायक असेल तर,�व�व�थ (��ट�) बनवतात.यावेळेत तर ह� पापाची द�ुनया आहे.मो�या मो�या ग�ु                       
इ�याद�ना दान करतात.जसे का�मीरचे महाराजा होत,ेते आय�समाजींना सव� काह� देऊन गेले, �यांचा धम� व�ृद�                           
कर�यासाठ�.आता त�ुहाला काय करायचे आहे? कोण�या धमा�ची व�ृद� करायची आहे.आद� सनातन देवी देवता                         
धम�च आहे.हे कोणालाह� मा�हती नाह�. आता त�ुह� परत �याची �थापना करत आहात,��मा�वारा �थापना.                         
आता त�ुहा मलुांना एका�या आठवणी म�ये राहायचे आहे.त�ुह� आठवणी�या श�ती�वारे सा�या स�ृट�ला प�व�                         
बनवतात कारण तमु�यासाठ� प�व� स�ृट� पा�हजे.या द�ुनयेला आग लाग�यामळेु प�व� बनत.ेखराब गो�ट�                       
अ�नीम�ये प�व� बनतात.याम�ये सव� अप�व� व�तू पडून परत चांग�या होऊन �नघतील. त�ुह� जाणता ह� खपू                             
छ�-छ� तमो�धान द�ुनया आहे, परतसतो�धान होणार आहे.हा �ान य� आहे ना.त�ुह� �ा�मण आहात.हे पण                           
त�ुह� जाणतात,�ंथांम�ये तर अनेक गो�ट� �ल�ह�या आहेत.य�ाचे नाव द� �जा�पता ठेवले आहे परत �� �ान                             
य� कोठे गेले?यासाठ� पण अनेक कहा�या बसनू �ल�ह�या आहेत.य�ाचे कायदेशीर वण�न नाह�. बाबा येऊन                           
सव�काह� समजावतात. आता त�ुहा मलुांनी �ान य� �ीमता�वारे �थापन केला आहे.हा �ान य� आहे आ�ण                             
परत �व�यालय पण होत.े�ान आ�ण य� दो�ह� अ�र वेगवेगळे आहेत.य�ाम�ये आहुती �यायची                       
आहे.�ानसागर बाबाच य� �थापन करतात.हा खपू मोठा य� आहे,�याम�ये सव� जनुी द�ुनया �वाहा होणार                           
आहे. तर मलुांना सेवेचे �नयोजन करायचे आहे.खशुाल गावांम�ये जाऊन सेवा करा.त�ुहाला अनेक जण                         
�हणतात, ग�रबासाठ� हे �ान �यायला पा�हजे,फ�त मत देत राहतात.�वतः काह�च काम करत नाह�त,सेवा                         
करत नाह�त फ�त मत देतात क�,अशा�कारे करा.खपू चांगले आहे परंतु आ�हाला वेळ नाह�. �ान तर खपू चांगले                                 
आहे सवा�ना हे �ान �मळायला पा�हजे. �वतःला मोठे मन�ुय, त�ुहाला लहान मन�ुय समजतात.त�ुहाला खपू                           
खबरदार राहायचे आहे.�या �श�णासोबत हे �ान योगाचे �श�ण पण �मळत राह�ल.�श�णा�वारे बोल�याची                       
अ�कल येत.ेचलन पण चांगल� पा�हजे.अ�श��त असतील,तर कोण�या मन�ुयाशी कसे बोलायला पा�हजे,याची                     
अ�कल येत नाह�.मो�या मन�ुयाला नेहमी आपण-आपण अशा गो�ट� करायला पा�हजेत.काह� काह� तर असे                         
आहेत जे प�तला पण त�ुह� त�ुह� �हणत राहतात.आपण अ�र �े�ठ आहे. मो�या मन�ुयाला आपण करा,असे                             
�हणणार.तर बाबा �थम मत देतात,क� �द�ल� जी प�र�थान होती, �तला परत प�र�थान बनवायचे आहे. तर                             
�द�ल�म�ये सवा�ना सदेंश �यायला पा�हजे.जाह�रात खपू चांगल� करायची आहे.�ानाचे �वषय पण सांगत                       
राहतात,�वषयाची याद� बनवा आ�ण परत स�व�तर �लहा. �व�वाम�ये शांती कशी �थापन होईल,हे येऊन समजनू                           
�या.२१ ज�मासाठ� �नरोगी कसे बनू शकतात,येवनू समजनू �या.अशा खशुी �या गो�ट� �लह�या पा�हजेत. २१                           
ज�मासाठ� �नरोगी दहेुर� मकुुटधार� येऊन बना.सतयगुी अ�र तर सवा�म�ये �लहा.सुदंर सुदंर अ�र असतील तर                           
मन�ुय पाहून खशू होतील.घरांम�ये पण असे �च� इ�याद� लागले पा�हजेत.आपला धदंा खशुाल करत                         



रहा,�यासोबत सेवा पण करत रहा.ध�ंया म�ये सव� �दवस थोडचे करावे लागत.ेफ�त देखभाल करायची आहे,बाक�                           
काम तर सहा�यक �यव�थापक करतात.काह� शठे लोक खपू उदार मनाचे असतात, ते मनुीमला चांगला पगार                             
देऊन गाद�वर बसवतात.ह� तर बेह�दची सेवा आहे,बाक� सव� ह�दची सेवा आहे.या बेह�द �या सेवेम�ये खपू                             
�वशाल ब�ुधी असायला पा�हजे. आ�ह� �व�वा वरती �वजय �मळवतो. काळा वरती पण आ�ह� �वजय                           
�मळतो,अमर बनतो.अशा गो�ट� �लहायला पा�हजेत,आ�ण परत समजनू घे�यासाठ� �य�न करतील.                   
अमरलोकचे मालक त�ुह� कसे बनू शकता,ते येऊन समजनू �या.अनेक �वषय �नघू शकतात.त�ुह� कोणालाह�                         
�व�वाचे मालक बनवू शकता.तथेे दःुखाचे नाव �प नसत.े तर मलुांना खपू खशुी राहायला पा�हजे.बाबा आ�हाला                             
परत,खपू �े�ठ बनव�यासाठ� आले आहेत.मलुं जाणतात,ज�ुया स�ृट� पासनू नवीन बनणार आहे.�वनाश समोर                       
उभा आहे.त�ुह� पाहता लढाई लागत राहत.ेमोठ� लढाई लागल� तर खेळ खलास होईल.त�ुह� तर चांग�या र�तीने                             
जाणतात,बाबा खपू �ेमाने �हणतात, गोड मलुांनो �व�वाची बादशाह� तमु�यासाठ� आहे.त�ुह� �व�वाचे मालक                       
होत,ेभारताम�ये त�ुह� खपू सखु पा�हले आहे.तथेे रावण रा�यच नसत,ेतर खपू खशु राहायला पा�हजे.मलुांना                         
अआपसा म�ये भेटून �वचार करायला पा�हजे. पेपर म�ये पण �ाना�या गो�ट� �यायला पा�हजेत. �द�ल�म�ये                           
�वमाना�वारे प�क �या. �नमं�ण देतात,तर खच� थोडाफार होतो.मोठे अ�धकार� समजतील,तर मोफत पण क�                         
शकतात.बाबा मत देतात,जसे कलक�ा आहे, चौरंगी म�ये मोठे,चांगले दकुान हवे,तर �ग�हाईक खपु                       
येतील.चे�नई,मुबंई या सार�या मो�या मो�या शहरांम�ये मोठे दकुान हवे.बाबा �यापार� पण आहेत ना.तमु�या                         
पासनू पाई पसेै घेऊन,�या मोबद�यात खपू देतात, �हणनू दयावान �हटले जात.ेकवडी पासनू �ह�या सारखे                           
बनवणारे, मन�ुयाला देवता बनवणारे आहेत.म�हमा तर एका बाबांची आहे. बाबा नसते तर तमुची काह�च म�हमा                             
झाल� नसती.त�ुहा मलुांना नशा राहायला पा�हजे �क,भगवान �वतः आ�हाला �शकवत आहेत.म�ुय उ�देश                       
नगरपासनू नारायण बनणे समोर आहे.�थम �यांनी अ�य�भचार� भ�ती स�ु केल�,तचे येऊन उ�चपद घे�याचा                         
प�ुषाथ� करतील.बाबा खपू चांगले चांगले म�ुदे समजवतात.तर�ह� मलंु �वस�न जातात,त�ेहा बाबा                     
�हणतात,�ाना�या गो�ट� �लहून �या �यामधनू �वषय काढा.डॉ�टर लोकं पण प�ुतकं वाचत राहतात. त�ुह�                         
मा�टर आि�मक सज�न आहात. त�ुहाला इंजे�शन कसे लावायचे हे �शकवतात.हे �ानाचे इंजे�शनआहे. याम�ये                           
सईु इ�याद�ची तर कोणतीच गो�ट नाह�.बाबा अ�वनाश सजन आहेत,आ��यांना येऊन �शकवतात. आ�माच                       
अप�व� बनल� आहे.हे तर खपू सोपे आहे,बाबा आ�हाला �व�वा चे मालक बनवतात,�यांची आ�ह� आठवण क�                             
शकत नाह�.मायेचा खपू �वरोध आहे �हणनू बाबा �हणतात �दनचया� �लहा आ�ण सेवेसाठ� �वचार सागर मथंन                             
करा,तर खपू खशुी राह�ल. �कती पण चांगल� मरुल� चालवतात परंतु योग नाह�.बाबां सोबत खरे राहणे खपू कठ�ण                                 
आहे.जर समजतात,आ�ह� खपू हुशार आहोत,तर बाबांची आठवण क�न �दनचया� �लहून पाठवा,तर बाबा                       
समजतील �कती खरे आहे आ�ण �कती खोटे आहे.अ�छा मलुांना समजले आहे, अ�वनाश र�नांचे �व�ेता बनायचे                             
आहे,अ�छा. 

गोड-गोड,फार-फार वषा�नतंर भेटले�या मलुां�ती, मात �पता बापदादांची �ेमपवू�क आठवण आ�ण                   
स�ुभात.आि�मक �प�याचा आि�मक मलुांना नम�त.े 

धारणेसाठ� म�ुय सारांश:- 
1. (१) म�ुय उ�देश समोर ठेवनू आि�मक नशमे�ये राहायचे आहे.मा�टर आि�मक सज�न बननू सवा�ना �ान                           

इंजे�शन �यायचे आहे.सेवे�या सोबतच आठवण �कती केल� हे �लहायचे आहे,तर खशुी राह�ल. 
2. (२) दसु�यां सोबत गो�ट� कर�यासाठ� चांगल� वागणकु पा�हजे. आपण आपण �हणनू गो�ट� कराय�या                         

आहेत.��येक काय� उदार बननू करायचे आहे. 
वरदान:-  �व क�याणा�या ��य� �माण �वारे �व�वक�याणा�या सेवेम�ये नेहमी सफलता मतु� भव. 

जसे आजकाल शार��रक रोग �दय�वकाराचे, �माण जा�त आहे, तसेच अ�याि�मक �गतीम�ये                     
�दल�शक�त बन�याचा रोग जा�त आहे.अशा �दल�शक�त आ��यांम�ये ��य� प�रवत�न                 
पा�ह�यामळेु �ह�मत �कंवा श�ती येऊ शकत.ेऐकले खपु आहे,आता प�रवत�न पाहू इि�छतात,                     
�माण �वारा प�रवत�न पाहू इि�छतात. तर �व�वक�याणासाठ� �व क�याण, �थम उदाहरण                     
�पाम�ये दाखवा. �व�वक�याणा�या सेवेम�ये सफलता मतू� बन�याचे साधन आहेच ��य�                   
�माण.या�वारेच बाबांची ��य�ता होईल.जे बोलतात ते आप�या �व�पा �वारे ��य�ात �दसनू                     



येईल, त�ेहाच मानतील. 
बोधवा�य:-  दसु�यां�या �वचाराला आप�या �वचाराशी �मळवनू घेणे हेच आदर देणे आहे. 

 
||| ओम शांती ||| 

 

ओम शांती. 


