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ओम शांती 
बापदादा 

मधबुन 

 
"गोड मलुांनो,बंधनम�ुत बननू, सेवे म�ये त�पर रहा, कारण या सेवे म�ये फार मोठ� कमाई आहे, 21 ज�मासाठ� त�ुह� वकंुैठाचे 

मालक बनत आहात." 

��न:-  ��येक मलुांना कोणती सवय क�न �यायची आहे? 
उ�र:-  मरुल� मधील म�ु�यावर समजाव�याची. �ा�मणी जर कुठे सेवेला गेल�, तर आपसांम�ये बसनू                       

�लास करायचा आहे. जर मरुल� चालवणे �शकले नाह� तर आप�या सारखे कसे बनवाल.अ�यास                         
करायचा आहे. 

गीत:-  मखुडा देखले �ाणी. . . . . . 
 

ओम शांती :- मलेु जे�हा ऐकत आहेत, तर �वतःला आ�मा �न�चय क�न बसायचे आहे,आ�ण हा �न�चय करायचा                               
आहे क�,बाबा परमा�मा आ�हाला सांगत आहेत. हा आदेश अथवा मत एकच बाबा देत आहेत. यालाच �ीमत                               
�हटले जात.े �ी �हणजे �े�ठ ते �े�ठ. ते आहेत बेहद चे बाबा, �यांना भगवान �हटले जात.ेअनेक मन�ुय आहेत,                                   
जे �ेमाने परमा��याला �पता समजत नाह�त.जर� �शवाची भ�ती करत आहेत,खपु �ेमाने आठवण करतात,परंतु                         
मन�ुय असे �हणतात क�,सवा� म�ये परमा�मा आहे, मग ते �ेम कोणा बरोबर करावयाचे, �यामळेु बाबा पासनू                               
�वपर�त ब�ुधी झाले आहेत. भ�ती म�ये जे�हा कोणाला दःुख �कंवा रोग इ�याद� होतो,तर �ेमाने �हणतात                             
क�,भगवान र�ण करा.मलेु जाणतात क�, गीता आहे,�ीम� भगवतंा�या मखुा�वारे सां�गतलेल�.दसूरे कोणता                     
असा �ंथ नाह�, �याम�ये भगवतंाने राजयोग �शकवला आहे, �कंवा �ीमत �दल� आहे. एकच भारताची गीता आहे,                               
�याचा �भाव पण मोठा आहे. एक गीताच भगवतंा नी सां�गतलेल� आहे. भगवान �हणताच, एका �नराकारा कडचे                               
��ट� जात.े बोटांनी इशारा वर करतात. कृ�णा साठ� असे कधी �हणू शकत नाह�त, कारण ते देहधार� आहेत ना.                                   
त�ुहाला आता �यां�या बरोबर सबंंधाची मा�हती झाल� आहे,�यामळेु �हटले जात,े बाबाची आठवण करा,�यां�या                         
बरोबर �ीत करा. आ�मा आप�या �प�याची आठवण करत आहे.आता ते भगवान,मलुांना �शकवत आहेत.तर तो                           
नशा फार चढला पा�हजे,आ�ण नशा पण कायमचा चढला पा�हजे. असे नाह� क�, �ा�मणी समोर आहे, तर नशा                                 
चढेल ,�ा�मणी नसेल तर नशा उतरेल.बस,�ा�मणी �शवाय आ�ह� �लास क� शकत नाह�. कोण�या ना                           
कोण�या सेवाक� �ासाठ� बाबा समजावतात क�,तथेील �ा�मणी पाच सहा म�ह�यासाठ� दसुर�कडे गेल�, तर                       
आपसांम�ये सेवाक� � सांभाळायचे आहे. कारण �श�ण तर सोपे आहे. कोणी तर �ा�मणी �शवाय जसे आधंळे,                             
लंगडे होऊन जातात. �ा�मणी दसुर� कडे गेल� तर स�टरवर जायचे सोडून देतात. अरे, अनेक जण बसले                               
आहेत,�लास चालवू शकत नाह�त कां? गु� बाहेर गेला तर �श�य मागे सभंाळतात ना. मलुांनी सेवा केल� पा�हजे.                                 
�व�या�या� म�ये पण �मानसुार आहेतच ना. बापदादा जाणतात क�, कोठे कोण�या �लास म�ये पाठवायचे                           
आहे.मलेु एवढ� वष� �शकल� आहेत, कांह� तर� धारणा झाल� पा�हजे ,जे स�टरला आपसा म�ये �मळून चालवू                               
शकतील. मरुल� तर �मळते ना. �ान म�ु�यां �या, आधारावर समजावयाचे आहे.ऐक�याची सवय झाल� आहे,                           
पण सांग�याची सवय पडल� नाह�. बाबां�या आठवणीत रा�हले तर, धारणा पण होईल. स�टरवर असे पण कोणी                               
असले पा�हजे, जे �हणतील ठ�क आहे,�ा�मणी गेल� आहे तर,आ�ह� स�टर सांभाळू.बाबानी, �ा�मणी ला कुठे                           
चांग�या स�टरवर सेवेसाठ� पाठवले आहे. �ा�मणी �शवाय अडून राहायचे नाह�. �ा�मणी सारखे नाह� बनला, तर                             
दसु�याला आप�या सारखे कसे बनवाल, �जा कशी बनवाल. मरुल� तर सवा�ना �मळत आहे. मलुांना खशुी झाल�                               
पा�हजे �क, आ�ह� सदंल� वर बसनू समजाव.ू अ�यास के�याने सेवाधार� बनू शकता. बाबा �वचारतात क�,                             
सेवाधार� बनले आहांत? कोणी पण तयार झाले नाह�त. सेवेसाठ� स�ुट� घेतल� पा�हजे.कोठे पण सेवेसाठ�                           
बोलावणे आले,तर तथेे स�ुट� घेऊन गेले पा�हजे.जी बधंनम�ुत मलेु आहेत,ती अशी सेवा क� शकतात. �या                             
सरकार पे�ा या सरकार ची कमाई फार मोठ� आहे.भगवान �शकवत आहे, �या�वारे त�ुह� २१ ज�मासाठ�                             
वकंुैठाचे मालक बनता. �कती भार� �ा�ती आहे, �या कमाई म�ये काय �मळेल? अ�प काळाचे सखु. इथे तर                                 
�व�वाचे मालक बनत आहात. �यांना प�का �न�चय आहे, ते �हणतात क�,आ�ह� तर ह�च सेवा क�. परंतु पणू�                                 
�न�चय पा�हजे. पा�हले पा�हजे क�, आ�ह� कोणाला समजावू शकतो ! फार सोपे आहे.क�लयगुा�या अतंा म�ये                             



एवढे करोडो मन�ुय आहेत, सतयगुा म�ये ज�र थोडे असतील. �या�या �थापनेसाठ� ज�र बाबा सगंमयगुा वरच                             
येतील. ज�ुया द�ुनया चा �वनाश होणार आहे. महाभारताचे य�ुध पण ��स�ध आहे. ते लागतचे त��हा, ज��हा                               
भगवान घेऊन,राजयोग �शकवनू, राजांचा राजा बनवत आहेत. कमा�तील अव�थे ला �ा�त करवत                       
आहेत.सांगतात क�, देहाचे सव� सबंंध सोडून, माझी एकाची आठवण करा,तर पाप न�ट होतील. �वतःला आ�मा                             
समजनू, बाबा ची आठवण करावयाची आहे. हेच क�ट �यायचे आहेत.योगाचा अथ� एक पण मन�ुय समजत                             
नाह�त. बाबा समजावतात,भि�तमागा�ची पण �व�व नाटकांम�ये न�द आहे. भि�तमाग� चालणारच आहे.हा खेळ                       
बनलेला आहे. �ान-भ�ती- वरैा�य.वरैा�य पण दोन �कारचे आहे. एक आहे ह�दचे, दसुरे आहे बेह�द चे. आता                               
त�ुह� मलेु सा�या ज�ुया द�ुनयेला �वसर�याचा प�ुषाथ� करत आहात, कारण त�ुह� जाणता क�, आ�ह� आता                             
�शवालय, पावन द�ुनयेम�ये जात आहोत. त�ुह� सव� ��माकुमार कुमार�, भाऊ-बह�ण आहात. �वकार� ��ट� जाऊ                           
शकत नाह�. आज काल तर सवा�ची ��ट� �वकार� झाल� आहे. तमो�धान आहेत ना. याचे नांवच आहे नरक, परंतु                                   
�वतःला नक� वासी थोडे समजत आहेत. �वतःची मा�हतीच नाह�, तर �हणतात क�, �वग�-नरक इथेच आहे.                             
�या�या मनात जे झाले ते �हणत आहेत. इथे कांह� �वग� नाह�. �वगा�म�ये तर राजधानी होती.धा�म�क आ�ण                               
स�यवाद� होत.े �कती बळ होत.े आता त�ुह� परत प�ुषाथ� करत आहात. �व�वाचे मालक बनतआहात. इथे त�ुह�                                 
आले आहातच, �व�वाचे मालक बन�यासाठ�. हेव�ल� गॉड फादर (�व�ग�य �पता) �याला �शव परमा�मा �हटले                           
जात,े ते त�ुहाला �शकवतआहेत . मलुांम�ये �कती नशा रा�हला पा�हजे. �ब�कुल सोपे �ान आहे.त�ुहा मलुांम�ये                               
�या पण ज�ुया सवयी आहेत, �या सोडून �द�या पा�हजेत. ईषा� कर�याची सवय पण फार नकुसानकारक आहे.                               
तमुचे सव� मरुल�वर आधार�त आहे, त�ुह� कोणाला पण मरुल�वर समजावू शकता.परंतु मना म�ये ईषा� राहते क�,                               
ह� कांह� �ा�मणी थोडीच आहे, �तला काय मा�हत आहे. बस,ं दसु�या �दवशी यायचे सोडून देतात.अशा ज�ुया                               
सवयी आहेत, �यामळेु बदनामी पण होत.े �ान तर फार सोपे आहे.कुमार�ला तर कोणतचे काम पण नाह�. �यांना                                 
�वचारले जाते क�,ते �श�ण चांगले,कां हे �श�ण चांगले? तर �हणतात क�, हे फार चांगले आहे. बाबा, मी आता ते                                     
�श�ण घेणार नाह�. �तकडे मन लागत नाह�. लौ�कक �पता �ानाम�ये नसेल, तर मार खातात. कांह� मलु�                               
कमजोर पण आहेत.समजावले पा�हजे क�, या �श�णा�वारे आ�ह� महाराणी बन.ू �या �श�णा�वारे काय पाई                           
पशैाची नोकर� क�. हे �श�ण भ�व�य 21 ज�मासाठ� �व�वाचे मालक बनवतआहे.�जा पण �वग�वासी बनतआहे                               
ना.आता सव� आहेत नक�  वासी. 

आता बाबा �हणतात क�, त�ुह� सव�गणुसपं�न होता. आता त�ुह�च �कती तमो�धान झाले आहात.�शडी उतरत                           
आले आहात.भारत जो सो�याची �चमणी होता, आता तर खापराची झाल� आहे.भारत शभंर ट�के �दवाळखोर                           
न�हता, आता शंभर ट�के �दवाळखोर झालेला आहे. त�ुह� जाणता क�, आ�ह� �व�वाचे मालक पारसनाथ होतो.                             
मग 84 ज�म घेत घेत, आता प�थरनाथ झाले आहोत. आहे तर मन�ुयच, परंतु पारसनाथ आणी प�थरनाथ                               
�हटले जात.ेगीत पण ऐकले- �वतः आप�या मनाम�ये पहा, मी कुठपय�त लायक बनलो आहे.नारदा चे उदाहरण                             
आहे ना. �दवस�-�दवस खाल�च घसरत आलो आहोत.घसरत, घसरत एकदम दलदल� म�ये, ग�यापय�त फसले                         
गेलो आहोत. आता त�ुह� �ा�मण सवा�ची श�डी पकडून,दलदल� मधनू बाहेर काढतात.दसूर�कडे कोठे पकड�याची                         
जागा पण नाह�. तर श�डीला पकडणे सोपे आहे,दलदल� मधनू काढ�यासाठ� श�डीला पकडावे लागत.ेदलदल� म�ये                           
असे फसले आहेत, ते काय �वचा� नका. भ�तीचे रा�य आहे ना. आता त�ुह� �हणता �क बाबा,आ�ह� क�पापवू�                                 
पण, तमु�या जवळ आलो होतो,रा�य भाग घे�यासाठ�. ल�मी नारायणाचे 'म�ंदर बनवत आहेत, परंतु �यांना हे                             
मा�हत नाह� क�, हे �व�वाचे मालक कसे बनले. आता त�ुह� �कती समजदार झाले आहात. त�ुह�ं जाणता क�,यांनी                                 
हे रा�य भा�य कसे �ा�त केले. मग 84 ज�म कसे घेतले.�बरला �कती म�ंदर बांधत आहेत.जसे बाहु�या बनवत                                 
आहेत. ते लहान लहान बाहु�या बनवत आहेत, तर हे मो�या बाहु�या बनवत आहेत. �च� बनवनू पजूा करत                                 
आहेत. �यांचे कत��य जाणत नाह�त, �हणजे बाहु�यांची पजूा झाल� ना. आता त�ुह� जाणता क�, बाबांनी                             
आ�हाला �कती सावकार बनवले होत,े आता �कती कंगाल बनलो आहोत.जे प�ुय होत,े तचे आता पजुार� बनले                               
आहेत. भारत लोक भगवानासाठ� �हणतात, त�ुह�च प�ुय आ�ण त�ुह�च पजुार�. त�ुह�च सखु देत आहात,                           
त�ुह�च दःुख देत आहात,सव� कांह� त�ुह�च करत आहात,�याम�येच म�त होऊन जातात.असे �हणतात                       
क�,आ�मा �नल�प आहे,कांह� पण खा-�या मजा करा. शर�राला लेप छेप लागतो, ते गंगा �नान के�यामळेु श�ुध                               
होऊन जात.े जे पा�हजे ते खावा,काय-काय फैशन आहेत. �यांनी जो �रवाज पाडला, तो चालत राहतो. आता बाबा                                 
समजावत आहेत क�, �वषयसागरा मधनू �नघनू �शवालयाकडे चला. सतयगुाला �ीरसागर �हटले जात,ेहे                       



�वषयसागर आहे.त�ुह� जाणता क�, आ�ह� 84 ज�म घेऊन प�तत बनलो आहोत, �यामळेु तर प�तत-पावन                           
बाबाला बोलावत आहेत. �च�ावर समजावले जात,े �यामळेु मन�ुय सहज समजनू जातात.�शडी म�ये पणू� 84                           
ज�माचा व�ृांत आहे.एवढ� सोपी गो�ट पण कोणाला समजावू शकत नाह�त.तर बाबा समजतात क�, पणू� अ�यास                             
करत नाह�,�गती करत नाह�त. 

त�ुहा �ा�मणाचे कत��य आहे क�, �मर� सारखे ,�क�यांना भ-ू भू क�न, आप�या सारखे बनवायचे आहे. तमुचा                               
प�ुषाथ� आहे, सापा सारखी जनुी कातण सोडून नवी �यायची आहे. त�ुह� जाणता क�, हे जनेु सडलेले शर�र आहे,                                   
याला सोडायचे आहे. ह� द�ुनया पण जनुी आहे. शर�र पण जनेु आहे. हे सोडून,आता नवीन द�ुनयेम�ये जायचे                                 
आहे. तमुचे हे �श�णआहेच, नवीन द�ुनया �वगा� साठ�. ह� जनुी द�ुनया न�ट होणार आहे. सागरा�या एका लाटेने                                   
सव� कांह� डावाडोल होऊन जाईल. �वनाश तर होणारच आहे ना. नसै�ग�क सकंटे कोणाला पण सोडणार नाह�त.                               
अ�छा. 

गोड गोड फार वषा�नी भेटले�या, मलुां��त, मात-�पता, बापदादाची �ेमळ आठवण आ�ण स�ुभात.आि�मक                       
�प�याचा, आि�मक मलुांना नम�त.े 

धारणेसाठ� म�ुय सारांश:- 
1. (१) मनाम�ये ईषा� इ�याद�, �या ज�ुया सवयी आहेत, �याला सोडून आपसांम�ये फार �ेमाने �मळून                           

राहायचे आहे.ईष� मळेु �श�ण सोडून �यायचे नाह�. 
2. (२) या ज�ुया सडले�या शर�राचे भान सोडून �यायचे आहे. �मर� सारखे �ानाची भ-ूभू क�न, �वकार�                             

�क�यांना आप�यासारखे बन�व�याची सेवा करायची आहे. या आ�मीक ध�ंयाम�ये, राहावयाचे आहे. 
वरदान:-  सव�श�तीमाना �या स�े�या आधारावर, आ��यांना मालामाल बन�वणारे प�ुया�मा भव 

जसे दान-प�ुय ची स�ा असणा�या राजाम�ये, स�ेची पणू� ताकत होती,�या श�ती�या आधारावर,ते                       
कोणाला कांह� पण बनवत होत.ेतसे त�ुह� महादानी प�ुय आ��यांना ��य�ात बाबा �वारे                       
�कृतीजीत, मायाजीत ची �वशषे स�ा �मळाल� आहे. त�ुह� तमु�या श�ुध सकं�पा�या आधारावर,                       
कोण�या पण आ��याचा बाबाशी सबंधं जोडून,�यांना मालामाल बनवू शकतात. फ�त या स�ेचा                       
यथाथ� वापर करा. 

बोधवा�य:-  ज��हा त�ुह� सपंणू�तचेे अ�भनदंन कराल,�यावेळी �कृती आ�ण माया �नरोप घेईल. 

 
||| ओम शांती ||| 

 

ओम शांती. 


