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"गोड मलुांनो, हे तमुचे जीवन फार फार, अम�ूय आहे, कारण त�ुह� �ीमतावर �व�वाची सेवा करत,या नका�ला �वग� बनवत आहात ". 

��न:-  खशुी नाह�से हो�याचे कारण �कंवा �याचे �नवारण काय आहे? 
उ�र:-  खशुी देह अ�भमानात आ�यामळेु नाह�शी होत.े(२) जे�हा मनाम�ये कोणती शकंा �नमा�ण होत,े तर�                         

पण खशुी न�ट होऊन जाते , �यामळेु बाबा मत देतात क�, जे�हा कोणतीह� शकंा �नमा�ण होईल ,तर                                 
�व�रत बाबाला �वचारा. आ�मा�भमानी बनायचा अ�यास करा, तर नेहमी खशुी म�ये राहाल. 

 

ओम शांती :- उ�च ते उ�च भगवान आ�ण मग भगवानवुाच मलुांसाठ�. मी त�ुहाला उ�च ते उ�च बनवतआहे, तर                                   
त�ुहा मलुांना �कती खशुी झाल� पा�हजे.त�ुह� समजता पण क�, बाबा आ�हाला सा�या �व�वाचे मालक बनवत                             
आहेत. मन�ुय मानतात �क, परम�पता परमा�मा उंच ते उंच आहेत. .बाबा �वतः �हणतात क�, मी तर �व�वाचा                                 
मालक बनत नाह�. भगवानवुाच मला मन�ुय �हणतात क�, भगवान उ�च ते उ�च आहे, आ�ण मी �हणतो क�,                                 
माझी मलेु उ�च ते उ�च आहेत.�स�ध क�न सांगत आहे. प�ुषाथ� पण �व�वनाटका नसुार, क�पा पवू��माणे                             
क�न घेत आहे.बाबा समजावत आहेत क�, कोणती पण गो�ट समजल� नाह�, तर �वचारा. मन�ुयना तर कांह� पण                                 
मा�हत नाह�. जग काय आहे, वकंुैठ काय आहे. जर� �कती, पण कोणी, नवाब, मगुल इ�याद�, होऊन गेले आहेत,                                   
जर� अमे�रकेम�ये �कती पण पसेैवाले आहेत, परंतु या ल�मी नारायण सारखे तर होऊ शकत नाह�त. ते तर                                 
�हाईट हाऊस, इ�याद� बनवतात. परंतु तथेे तर रतन ज�डत गो�डन हाऊस, बनत आहेत.�याला �हटले जात,े                             
सखुधाम. तमुचीच �हरो �हरोईन ची भ�ूमका आहे. त�ुह� �हरेत�ुय बनत आहात. सवुण�यगु होत,ेआता आहे                           
लोहयगु.बाबा �हणतात क� त�ुह� �कती भा�यशाल� आहात . भगवान �वतः बसनू समजावत आहेत,तर त�ुहाला                           
�कती खशुी झाल� पा�हजे. तमुचे हे �श�ण आहेच, नवीन जगा साठ�. हे तमुचे जीवन फार अम�ूय आहे,कारण                                 
त�ुह� �व�वाची सेवा करत आहात. बाबाला बोलावतातच, येऊन नरकाला �वग� बनवा. हेवनल� गॉड फादर(�व�ग�य                           
�पता) �हणतात ना. बाबा �हणतात क�, त�ुह� �वगा�म�ये होता, आता नरकाम�ये आहात, नरक स�ु होतो, तर                               
मग �वगा�तील गो�ट� �वस�न जातात. हे तर नतंर तसेच होईल. तर� पण त�ुहाला �वण�यगुा पासनु लोहयगुा                               
म�ये ज�र यायचे आहे. बाबा वारंवार मलुांना सांगतात क�, मनाम�ये कोणती पण शकंा असेल, �यामळेु खशुी                               
राहत नाह� , तर �वचारा. बाबा बसनू �शकवतआहेत, तर �शकले पण पा�हजे ना.खशुी राहत नाह� कारण,त�ुह� देह                                   
अ�भमानात येता. खशुी तर झाल� पा�हजे ना. बाबा तर फ�त ��मांडाचे मालक आहेत, त�ुह� तर �व�वाचे पण                                 
मालक बनत आहात. जर� बाबाला रच�यता �हटले जात,ेपरंतु असे नाह� क�, �लय होऊन जातो, मग नवीन                               
द�ुनया �नमा�ण करतात,नाह�.बाबा �हणतात, मी फ�त ज�ुयाला, नवीन बनवत आहे. ज�ुया द�ुनयेचा �वनाश                         
करत आहे, त�ुहाला नवीन द�ुनयेचा मालक बनवत आहे. मी कांह� करत नाह� .हे सव� �व�व नाटकांम�ये न�दलेले                                 
आहे.पतीत द�ुनये म�ये मला बोलावतात. पारसनाथ बनवतआहे. तर मलेु �वतः पारसपरु� म�ये येतात. �तथे तर                               
मला कोधी बोलावत नाह�त. कधी बोलतात कां क�,बाबा पारसपरु� म�ये येऊन थोडे भेटून तर जावा,बोलवतच                             
नाह�त.असे �हटले पण जाते क�, दःुखाम�ये सव� आठवण करतात, पतीत द�ुनयेम�ये आठवण करत आहेत,                           
सखुांम�ये कोणी करत नाह�. ना आठवण करतात, ना बोलावतात. फ�त �वापार यगुाम�ये म�ंदर                         
बनवनू,�याम�ये मला बसवतात. दगडाचा नाह�तर, �ह�याचे �लगं बनवनू ठेवतात, पजूा कर�यासाठ�. �कती                       
आ�चय�कारक गो�ट� आहेत . चांग�या �कारे कान देऊन ऐकले पा�हजे. कान पण प�व� केले पा�हजेत. प�व�ता                               
�थम आहे.असे �हणतात ना वा�घणीचे दधू, सो�या�या भां�याम�ये ठेवले जाते .याम�ये पण प�व�ता असेल,                           
तर धारण होईल. बाबा �हणतात क� , काम महाश�ू आहे. यावर �वजय �ा�त करायचा आहे, तमुचा हा अतंीम                                   
ज�म आहे . हे पण त�ुह� जाणत आहात �क, ह� तीच महाभारता ची लढाई आहे .क�प क�प जसा �वनाश झाला                                       
आहे, आता पण तसाच होईल. �व�वनाटका नसुार. 

त�ुहा मलुांना �वगा�म�ये परत आपले महल बनवायचे आहेत. जसे क�पा पवू� बनवले होत.े �वगा�ला �हटले जाते                               
पॅराडाईज .परुाणां मधनू पॅराडाईज अ�र �नघाले आहे . �हणतात क� , मानसरोवर म�ये प-या राहत हो�या                               



.�याम�ये डुबक� मार�याने, तर पर� बननू जातो. खरे तर आहे �ान मानसरोवर. �यामधनू त�ुह�, कशा पासनू,                               
कसे बनत आहात.सुदंर ला पर� �हटले जात.े असे नाह� क�, पखंवाल� कोणी पर� असत.े जसे त�ुहा, पांडवाना                                 
महावीर �हटले जात.े �यांनी मग पांडवांचे फार मोठे �च�,गंुफा, इ�याद� बसनू बनवले आहेत. भ�ती मागा� म�ये                               
�कती पसेै नाह�से करत आहेत. बाबा �हणतात क�, मी त�ुहा मलुांना �कती सावकार बनवले होत.े त�ुह� एवढे सव�                                   
पसेै काय केले. भारत �कती सावकार होता.आता भारताची काय अव�था आहे .जो शभंर ट�के सावकार होता , तो                                   
आता शंभर ट�के कंगाल बनला आहे .आता त�ुहा मलुांना, �कती तयार� करावयाचे आहे.लहान मलुांना, पण हेच                               
समजायचे आहे क�, �शवबाबा ची आठवण करा, तर त�ुह� कृ�णा सारखे बनाल. कृ�ण कसे बनले, हे कोणाला पण                                   
मा�हत नाह�. पवू��या ज�मांम�ये �शवबाबा ची आठवण, के�यानेच कृ�ण बनले. त�ुहा मलुांना �कती खशुी झाल�                             
पा�हजे,परंतु अपार खशुी �यांना होईल, जे दसु�यांची सेवा करत राहतात .�यांची म�ुय धारणा, वागणे फार,फार                             
उ�म आहे. खान-पान फार चांगले आहे. त�ुहा मलुांजवळ, जर कोणी आले, तर �यांची ��येक गो�ट�ं म�ये सेवा                                 
केल� पा�हजे. �थलू म�ये पण आ�ण स�ूम म�ये पण. शार��रक आ�ण आि�मक दो�ह� के�याने ते फार खशु                                 
होतील. कोणी पण आले तर, त�ुह� �यांना खर� स�यनारायण ची गो�ट सांगा. शा��ांम�ये तर काय काय गो�ट�                                 
�ल�ह�या आहेत. �व�ण�ुया नाभी मधनू ��मा �नघाले, मग �ा�मा�या हाताम�ये शा�� �दले आहेत. आता                           
�व�ण�ूया नाभी मधनू ��मा कसे �नघतील. याचे �कती रह�य आहे. आणखीन कोणी या गो�ट�ला कांह� पण                               
समजत नाह�. नाभीतनू �नघ�याची तर गो�टच नाह�. ��मापासनू �व�णू ,�व�णपूासनू ��मा, बनतात.��मा ला                         
�व�णू बन�यांम�ये एक सेकंद लागतो. सेकंदांम�ये जीवनम�ुती �हटले जाते ना. बाबांनी सा�ा�कार केला, त�ुह�                           
�व�णचेू �प आहात. सेकंदा म�ये �न�यय झाला. �वनाशाचा सा�ा�कार पण झाला . नाह�,तर कलक�या म�ये                             
राजाई थाटात राहत होत.े कोण�या �ासाची गो�ट न�हती, उ�म �कारे राहत होत.े आता बाबा, त�ुहाला हा �ान                                 
र�नांचा �यापार �शकवत आहेत. तो �यापार तर या�यापढेु काह�च नाह�, परंतु यांची भ�ूमका आ�ण तमु�या                             
भ�ूमके म�ये फरक आहे. �शवबाबांनी यां�या म�ये �वेश केला आ�ण झट�यात सव� सोडून �दले. भ�ट� बनायची                               
होती. त�ुह� पण सव� कांह� सोडले. नद� पार क�नआलात आ�ण भ�ट� म�ये रा�हलात. काय काय झाले ,कोणाची                                   
पण परवा केल� नाह�. �हणतात ना �क, कृ�णा नी पळवले. कां पळवले? �यांना पटराणी बनव�यासाठ� . ह� भ�ट�                                   
पण झाल� ,त�ुहा मलुांना �वगा�ची महाराणी बनव�यासाठ�. शा��ांम�ये तर काय, काय �ल�हले आहे, आ�ण                           
��य�ात काय, काय आहे. ते त�ुह�ं आता समजत आहात. पळवनू ने�याची गो�टच नाह�. क�पना पवू� पण                               
�श�या �मळा�या हो�या .नाव बदनाम झाले होत.े हे तर विै�वक नाटक आहे, जे कांह� चालले आहे ,ते क�पा                                   
पवू��माणे. आता त�ुह� चांग�या �कारे जाणतात क�, क�पा पवू� �यांनी रा�य घेतले होत,े ते ज�र घेतील. बाबा                                 
�हणतात क� मी क�प, क�प येऊन ,भारताला �वग� बनवतो. पणू� 84 ज�मांचा �हशोब सां�गतला आहे. सतयगुा                               
म�ये त�ुह� अमर राहता. तथेे अकाल� म�ृयू होत नाह� . �शवबाबा काळावर �वजय �ा�त क�न देतात. �हणतात                                 
क�, मी काळाचा काळ आहे.कथा पण आहेत ना.त�ुह� काळावर �वजय �ा�त करता. त�ुह� अमर लोकांम�ये पद                               
�ा�त कर�यासाठ� जाता.एक तर प�व� बनायचे आहे ,दसुरे दैवी गणु, पण धारण करायचे आहेत. रोज आपला                               
जमा खच� पहा . रावणा �वारे त�ुहाला घाटा तर पडला नाह� . मा�या �वारे फायदा होत आहे. �यापार� लोक या                                       
गो�ट�ला चांग�या �कारे समजतात. हे आहेत �ान रतन. कोणी �वरळा �यापार� च यां�या बरोबर �यापार करेल.                               
त�ुह� �यापार कर�यासाठ� आले आहात .कोणी तर चांग�या �कारे �यापार क�न ,�वगा�चा सौदा क�न घेतात,                             
२१ ज�मासाठ�, २१ तर काय त�ुह�, तर ५०-६० ज�म फार सखुा म�ये राहता. प�मापती बनता. देवतां�या                               
पायाम�ये पदम दाखवतात ना. अथ� थोडाच समजत आहेत. त�ुह� आता प�मापती बनत आहात. तर त�ुहाला                             
�कती खशुी झाल� पा�हजे. बाबा �हणतात क�, मी �कती साधारण आहे. त�ुहां मलुांना �वगा�म�ये घेऊन                             
जा�यासाठ� आलो आहे. बोलावतात पण क�, हे पतीत पावन या, येऊन पावन बनवा. पावन राहतातच सखुाधाम                               
म�ये. शांतीधाम चा कांह� इ�तहास-भगूोल नाह�. ते तर आहे, आ��याचे झाड. स�ूमवतन म�ये कोण�या गो�ट�                             
नाह�त. बाक� हे स�ृट�च�, कसे �फरत,े ते त�ुह� ओळखले आहे.सतयगुा म�ये ल�मीनारायण ची राजधानी होती .                               
असे नाह� �क,एकच ल�मी नारायण फ�त रा�य करत होत,ेव�ृद� तर होत राहते ना. मग �दापरयगुा पासनु तचे                                 
प�ूय पासनू पजुार� बनतात. मन�ुय मग परमा�मा साठ�, �हणतात क�, त�ुह�च प�ूय,त�ुह�च पजुार�. जसे                           
परमा��या साठ�, सव��यापी �हणतात. या गो�ट�ला त�ुह� समजत आहात. अधा� क�प त�ुह� गायन करत आले                             
आहात, उंच ते उंच भगवान, आ�ण आता भगवानवुाच- उंच ते उंच त�ुह� मलेु आहात. तर अशा बाबा �या मता वर                                       
पण चालले पा�हजे ना.गहृ�थ �यवहार पण सांभाळावयाचा आहे.इथे तर सव� राहू शकत नाह�त. सव� रा�हले तर,                               
�कती मोठ� घरे बांधावी लागतील.हे पण त�ुह� एके �दवशी पहाल,क� खाल पासनू वर पय�त, फार मोठ� रांग लागेल,                                   



दश�न कर�यासाठ�, कोणाला दश�न झाले नाह�, तर �श�या पण देऊ लागतात.. समजतात क�, महा��याचे दश�न                             
करावे.आता बाबा तर आहेत मलुांचे, मलुांनाच �शकवत आहेत. त�ुह� कोणाला र�ता दाखवता, �यापकै� कांह�                           
चांग�या �कारे चालतात, कांह� धारणाच करत नाह�त. �कती जण आहेत, फ�त ऐकतात, मग बाहेर गे�यानतंर,                             
तथेील, �तथेच राहत.े ती खशुी नाह� ,अ�यास नाह� ,योग नाह�. बाबा �कती समजावत आहेत, चाट� ठेवा.नाह�तर                               
फार प�चाताप करावा लागेल. आ�ह� बाबाची �कती आठवण करतो, �याचा चाट� पा�हला पा�हजे. भारता�या                           
�ाचीन योगाची फार म�हमा आहे. तर बाबा समजावतात क� कोणती पण गो�ट समजल� नाह�, तर बाबाला                               
�वचारा. पवू� त�ुह� काह� पण ओळखत न�हता. बाबा �हणतात क�, हे तर, का�याचे जगंल आहे. काम महाश�ू                                 
आहे. हे अ�र �वत: गीते म�येच आहे. गीता वाचत होतो, परंतु समजत थोडचे होतो. बाबाने सारे आय�ुय गीता                                   
वाचल�. समजत होते क�, गीतचेे मह�व फार चांगले आहे.भ�ती मागा�म�ये गीतचेा �कती मान आहे. गीता मोठ�                               
पण आहे,तर छोट� पण आहे. कृ�ण इ�याद�, देवतांची �च�,े पशैाला �मळत राहतात. �या �च�ांचे मग �कती मोठ                                 
मोठे मं�दर बनवत आहेत. तर बाबा समजावतात क�, त�ुहाला तर �वजय माळेचा मणी बनायचे आहे. अशा गोड                                 
गोड बाबा ला ,बाबा बाबा ,पण �हणत आहेत. असे समजतात पण क�, आ�हाला �वगा�ची राजाई देतात,ते पण                                 
ऐकतात, इतरांना सांगतात ,आ�ण माया �यांना बाबा पासनू वेगळं करत.े बाबा �हटले तर, बाबा �हणजे बाबा.                               
भ�ती मागा� म�ये पण गायन केले जाते �क,ते पती चे पती आ�ण ग�ुचे ग�ु एकचआहेत. ते आमचे �पता आहेत                                       
.�ानाचे सागर, प�तत-पावन आहेत. त�ुह� मलेु �हणता क�, बाबा आ�ह� क�प,क�प तमु�या कडून वरसा घेत                             
आलो आहोत. क�प, क�प भेटत राहू . त�ुहा बेह�द �या बाबा कडून, ज�र बेहद चा वारसा �मळेल. म�ुय आहेच                                     
अ�फ.�याम�ये बादशाह� आपोआप येत.ेबाबा �हणजे वरसा. तो आहे हदचा, आ�ण हा आहे बेहदचा. हद चे बाबा                               
तर अनेकानेक आहेत. बेहद चे बाबा तर एकच आहेत. अ�छा. 

गोड गोड, पाच हजार वषा�नतंर , भेटले�या, मलुा ��त, बापदादा ची �ेमळ आठवण आ�ण स�ुभात.आि�मक                             
�प�याचा आि�मक मलुांना नम�त े. 

धारणेसाठ� म�ुय सारांश:- 
1. (१) �थलू आ�ण स�ूम सेवा क�न अपार खशुीचा अनभुव करायचा आ�ण करावयाचा आहे. वागणे आ�ण                             

खाणे �पणे फार उ�म ठेवायचे आहे. 
2. (२) अमर लोकां म�ये उ�च पद �ा�त कर�यासाठ�, प�व� बनायचे आ�ण �याच बरोबर दैवी गणु, पण                               

धारण करायचे आहेत. �वतःचा जमा खच� पाहायचा आहे �क,आ�ह� बाबाची �कती आठवण करतआहोत?                           
अ�वनाशी �ान र�नांची कमाई जमा करत आहोत? कान प�व� झाले आहेत, तरच �या�या म�ये धारणा                             
होऊ शकेल. 

वरदान:-  माये�या खेळाला सा�ी होऊन पाहणारे,नेहमी �नभ�य, मायाजीत भाव: 
वेळेनसुार जशी, त�ुहा मलुांची अव�था पढेु जात राहत आहे, तसा आता मायेचा वार, झाला नाह�                             
पा�हजे .माया नम�कार कर�यासाठ� यावी ,वार कर�यासाठ� नाह� .जर� माया आल� तर� �याला                         
खेळ समजनू पाहा.असा अनभुव करा,जसे सा�ी होऊन ह�दचे नाटक पाहत आहोत. माया चे कोणते                           
पण �व�ाळ �प असले,तर� त�ुह� �याला खेळ समजनू पहाल, तर फार मजा येईल, �याला                           
घाबरायचे नाह�. जी मलेु नेहमी खेळाडू बननू सा�ी होऊन खेळ पाहतात, ते नेहमी �नभ�य व                             
मायाजीत बननू जातात . 

बोधवा�य:-  असे �नेहाचे सागर बना,�यामळेु �ोध जवळ पण येऊ शकणार नाह�. 

 
||| ओम शांती ||| 

 

ओम शांती. 


