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मधबुन 

 

"गोड मलुांनो,त�ुह� राजयोग अ�यासा�वारे आप�या सखुधामला �हाया शांतीधाम जाता,हे तमुचे म�ुय उ�देश 
आहे,हे कधी �वसरायचे नाह�" 

��न:-  त�ुह� मलंु सा�ी होऊन या विै�वक नाटकांमधील कोणत े��य पाहतात? 
उ�र:-  या वेळेत विै�वक नाटकाम�ये एकूणच दःुखाचे ��य आहेत.जर� कोणाला सखु असेल,ते पण                       

अ�पकाळाचे,काग�व�टा समान आहे. बाक� तर दःुखच दःुख आहे.त�ुह� मलंु आ�ा �काशाम�ये                     
आले आहात.त�ुह� जाणता सेकंद सेकंद बेह�द स�ृट�चे च� �फरत राहत,ेएक �दवस दसु�या                       
�दवसाशी �मळू शकत नाह�.सा�या द�ुनयेचे काय� बदलत राहत,ेनवीन ��य येत राहतात. 

 

दोनदा ओम शांती. एक- बाबा �वधमा� म�ये ि�थर आहेत,दसुरे �हणजे मलुांना पण �हणतात,आप�या �वधमा�                           
म�ये ि�थर रहा आ�ण �प�याची आठवण करा.असे दसुरे कोणी मन�ुय शकत नाह� क�,त�ुह� �वधमा� म�ये ि�थर                               
राहा.त�ुहा मलुांना ब�ुधीम�ये �न�चय आहे,�न�चय ब�ुधी �वजयतंी,तचे �वजय �मळवतील. कोणता �वजय                     
�मळवतील?�शव �प�या�या वारशाचा.�वगा� म�ये जाणे, हे आहे �शव�प�याचा वारसा �मळवणे,बाक� पदासाठ�                     
प�ुषाथ� ज�र करायचा आहे.�वगा� म�ये तर ज�र जायचे आहे.मलुं जाणतात ह� प�तत द�ुनया आहे.अनेक दःुख                             
येणार आहेत.या नाटका�या च�ाला त�ुह�च जाणतात.अनेक वेळेस बाबा आले आहेत,पावन बनवनू,सव�                     
आ��यांना म�छरा सारखे घेऊन जाऊन,परत �वतः �नवा�ण धाम म�ये �नवास करतील.मलंु पण जातील. त�ुहा                           
मलुांना खपू खशुी राहायला पा�हजे.राजयोग अ�यासा�वारे आ�ह� आप�या सखुधाम �हाया शांतीधाम जाऊ.हे                       
तमुचे म�ुय ल� आहे.ते �वसरायला नाह� पा�हजे.त�ुह� रोज रोज ऐकता.त�ुह� समजता आ�हाला प�तता पासनू                           
पावन बन�यासाठ� बाबा �शकवत आहेत.पावन बन�याचा सहज उपाय आहे आठवण करणे.ह� पण नवीन गो�ट                           
नाह�.असे �ल�हले आहे,भगवतंांनी राजयोग �शकवला,फ�त ह� चकू केल� आहे,जे कृ�णा चे नाव �ल�हले आहे.असे                           
पण नाह�,मलुांना जे �ान �मळत आहे,ते गीते �शवाय दसु�या कोण�या �ंथांम�ये असेल?मलुं                       
जाणतात,कोण�याह� मन�ुयाची म�हमा नाह�,जशी �शव �प�याची आहे.�शव �पता आले नाह� तर स�ृट�चे च�                         
�फरणार नाह�.दःुखधाम, पासनू सखुधाम कसे बनेल?स�ृट�चे च� तर �फरायचे आहे.बाबांना पण ज�र यायचे                         
आहे.बाबा येतात आ�ण सवा�ना घेऊन जातात,परत च� �फरत राहत.ेबाबा आले नाह� तर क�लयगुा पासनू सतयगु                             
कसे बनेल? बाक� या गो�ट� कोण�या �ंथांम�ये नाह�त.राजयोग �गते म�येच आहे.जर समजतील भगवान                         
आबमू�ये आले तर,अनेक भेट�यासाठ� येतील. स�ंयाशांची पण इ�छा असते भगवतंांना भेटावे.प�ततपावनला                     
आठवण करतात,परत जा�यासाठ�. आता त�ुह� मलंु प�मापदम भा�यशाल� बनत आहात.तथेे खपू सखु                       
असत.ेनवीन द�ुनया म�ये जो देवी-देवता धम� होता,आता नाह�. बाबा दैवी रा�याची �थापना,��मा �वारे                         
करतात.हे तर �प�ट आहे.तमुचे म�ुय उ�देशच हे आहे.याम�ये सशंयाची गो�ट नाह�.पढेु चालनू त�ुह�                         
समजतात,राजधानी ची �थापना ज�र होणार आहे.आद� सनातन देवी देवता धम� आहे.जे�हा त�ुह� �वगा�म�ये                         
राहतात,तर यांचे नाव भारतच राहत,ेपरत जे�हा त�ुह� नरकाम�ये येतात,तर �हदं�ुतान नाव पडत.ेयेथे तर दःुखच                           
दःुख आहे.ह� स�ृट� बदलत राहत,ेपरत �वगा�म�ये सखुधाम आहे.हे �ान त�ुहा मलुांनाच आहे.द�ुनया म�ये                         
मन�ुय काह�च जाणत नाह�त.बाबा �हणतात आता अ�ान अधंाराची रा� आहे.रा�ी म�ये मन�ुय ध�के खात                           
राहतात.त�ुह� मलुं �ाना�या �काशात आले आहात.ते पण सा�ी होऊन ब�ुधीम�ये धारण करायचे आहे. सेकंद                           
सेकंद बेह�द स�ृट�चे च� �फरत राहत.ेएक �दवस दसु�या �दवसाशी �मळू शकत नाह�. सा�या द�ुनयेचे काय�                             
बदलत राहत.े नवीन ��य येत राहतात.यावेळेत एकूणच दःुखाचे ��य आहेत.जर� सखु असेल तहे�,काग�व�टा                         
समान आहे.बाक� तर दःुखच दःुख आहे.या ज�माम�ये जर� सखु �मळाले,परत दसु�या ज�माम�ये दःुख                         
आहे.आता त�ुहा मलुां�या ब�ुधी म�ये राहत,े आ�ह� आप�या घर� जात आहोत. पावन बन�यासाठ� क�ट                           
करायचे आहेत.�ील�मी-नारायण बन�यासाठ� �ी �ी ने �ीमत �दल� आहे.वक�ल मत देतील,वक�ल                     
बन�यासाठ�.आता बाबा �हणतात �ीमता �वारे,त�ुह� असे ल�मीनारायण सारखे बना.�वतःला �वचारायला                   
पा�हजे,मा�याम�ये काह� अवगणु तर नाह�त.या वेळेतच गायन करतात, मज �नगु�ण म�ये काह�च गणु नाह�त,                           



त�ुह� दया करा.बाबा �हणतात मी कोणावरह� दया करत नाह�.दया तर ��येकाने �वतःवरती करायची आहे. हे                             
नाटक बनलेले आहे.बेरहमी रावण त�ुहाला दःुखाम�ये घेऊन येतात.ह� पण नाटकांम�ये न�द आहे.�याम�ये                       
रावणाचा काह� दोष नाह�.बाबा येऊन फ�त मत देत राहतात.ह�च �यांची दया आहे,बाक� हे रावण रा�य परत पण                                 
चालेल.नाटक अनाद� आहे, न रावणाचा दोष आहे,न मन�ुयांचा दोष आहे, च� तर �फरत राहत.ेरावणा पासनु                             
म�ुत हो�यासाठ� बाबा य�ुती सांगत राहतात.त�ुह� खपू पाप�मा बनले आहात.आता जनुी द�ुनया आहे,परत ज�र                           
नवीन द�ुनया येईल.च� तर �फरेल ना.सतयगु पण परत ज�र येईल.आता सगंमयगु आहे. महाभारत लढाई पण                             
या वेळेतील आहे.�वनाशकाले �वपर�त ब�ु�ध �वनाशतंी हे होणारच आहे.आ�ह� �वजयी �वगा�चे मालक बनू बाक�                           
सव� असणार नाह�त.त�ुह� हे पण समजता,प�व� बन�या �शवाय देवता बनणे कठ�णआहे.आता बाबा कडून �े�ठ                             
देवता बन�यासाठ� �ीमत �मळतआहे.अशी मत परत कधी �मळू शकत नाह�.�ीमत दे�याची �यांची भ�ूमका पण                             
संगमयगुा म�येच आहे.दसु�या कोणा म�ये तर,हे �ानच नाह�.भ�ती �हणजे भ�ती,�याला �ान �हणत नाह�त.                         
आि�मक �ान �ानसागरच �ान देतात,�यांची म�हमा �ानाचे सागर,सखुाचे सागर अशी आहे.बाबा प�ुषाथा��या                       
य�ु�या सांगत राहतात,हा �वचार यायला पा�हजे क�,आता नापास झालो तर,क�पातरं नापास खपू होऊ.खपु                         
आघात होईल.�ीमतावरती न चाल�यामळेु आघात होतो.�ा�मणां�या झाडाची व�ृद� पण ज�र �हायची                     
आहे.झाडाची व�ृद� पण इतक� होईल,जेवढे देवतांचे झाड आहे.त�ुहाला प�ुषाथ� करायचा आहे आ�ण क�न                         
�यायचा आहे.कलम लागत राहत.ेझाड मोठे होत राह�ल. त�ुह� जाणता,आता आपले क�याण होत आहे.पतीत                         
द�ुनये पासनू पावन द�ुनया म�ये गे�यामळेु क�याण होत.े आ�ा त�ुहा मलुां�या ब�ुधीचे कुलपू उघडतआहे.बाबा                             
ब�ुधीवानांची ब�ुद� आहेत ना.आता त�ुह� समजत आहात,परत पढेु चालनू पहा कोणाकोणा�या ब�ुद�चे कुलपू                         
उघडत जाईल.हे पण नाटक चालत राहत,ेपरत सतयगुा पासनू �याची पनुराव�ृी होईल.ल�मी-नारायण जे�हा                       
�सहंासनावरती बसतील,त�ेहा पासनू नवीन द�ुनयेचे इसवी सन स�ु होत.ेत�ुह� �ल�हतात १-१-१ पासनू १२५०                         
वषा�पय�त �वग�,खपू �प�ट आहे.स�यनारायण ची गो�ट आहे ना. अमरनाथची कथा पणआहे.त�ुह� आता खर�खरु�                           
अमरनाथ ची कथा ऐकता,परत �याचे गायन होत राहत.ेहे सन इ�याद� सव� या सगंमयगुा मधील आहेत.�शव                             
बाबांची जयतंी �हणजे महा�शवरा�ी �मांक एकचे पव� �कंवा सणआहे.क�लयगुा�या नतंर ज�र बाबांना द�ुनयाचे                           
प�रवत�न कर�यासाठ� यावे लागत.े�च�ांना कोणी चांग�या�रतीने पा�हले,हे खपू �प�ट बनवले आहेत,पणु� �हशबे                       
आहे.त�ुहाला ह� खा�ी आहे, िजतका प�ुषाथ� क�पापवू� केला होता,तवेढा ज�र करतील.सा�ी होऊन दसु�यांचा                         
पण प�ुषाथ� पाहतील.�वतः�या प�ुषाथा�ला पण जाणतात.त�ुह� पण जाणतात. �व�याथ� आप�या अ�यासाला                     
जाणत नसतील काय?मन खात राहत,ेज�र आ�ह� या �वषयांम�ये खपू क�चे आहोत,परत नापास होतात.                         
पर��े�या वेळेत जे क�चे असतील �यांचे �दय धडकत राह�ल.त�ुह� मलंु पण सा�ा�कार कराल परंतु नापास                             
झाले तर काय क� शकणार? शाळेम�ये नापास झा�यानतंर सबंधंी इ�याद� नाराज आ�ण �श�क पण नाराज                             
होतात.ते समजतात आम�या शाळेमधनू कमी �व�याथ� पास झाले, तर समजले जात,े�श�क एवढे चांगले                         
नाह�त,�हणनू कमी पास झाले आहेत.बाबा पण जाणतात सेवा क� �ा वरती कोण-कोणते चांगले �श�कआहेत,कसे                           
�शकवतात.कोण कोण चांग�या �रतीने �शकवनू घेऊन येतात.सव� मा�हती पडत.ेबाबा �हणतात,जे चांगले                     
�व�याथ� �यांना घेऊन या.लहान मलुांना घेऊन आले तर �यां�याम�ये मोह राहतो.एकटे यायला पा�हजे,तर ब�ुधी                           
चांग�या र�तीने �हण क� शकेल.मलुांची पालना तर तथेे पण होत राहत.े 

बाबा �हणतात क� जनुी द�ुनया,तर क��तान होणार आहे. नवीन घर बनवतात तर ब�ुधी म�ये राहते ना,आमचे                               
नवीन घर बनत आहे.धदंा इ�याद� करत राहतात परंतु ब�ुधी नवीन घराकडे राहत.ेशांत बसणार नाह�त ना.ती                             
ह�दची गो�ट आहे,ह� बेह�दची गो�ट आहे.��येक काय� करताना ब�ुद�त राहतके� आता आ�ह� घर� जात                           
आहोत,परत आप�या राजधानीम�ये येऊ तर, खशुी राह�ल.बाबा �हणतात आप�या मलुांची सभंाळ पण करायची                         
आहे परंतु ब�ुधी तथेे लागनू राहावी.आठवण न के�यामळेु पण प�व� बनू शकत नाह�त.आठवणी �वारे                           
प�व�,�ाना�वारे कमाई होत.ेयेथे तर सव� प�तत आहेत.दोन �कनारे आहेत.बाबांना नावाडी पण �हणतात परंतु                         
अथ� समजत नाह�त.त�ुह� जाणता,बाबा सतयगुा�या �कना�या कडे घेऊन जातात.आ�मा जाणत,े आ�ह� आता                       
बाबांची आठवण क�न खपू जवळ जात आहोत.नावाडी नाव पण अथ� स�हत ठेवले आहे ना.ह� सव� म�हमा                               
करतात,माझी नाव �कना�याला लावा.सतयगुा म�ये असे �हणतील काय?क�लयगुा म�येच बोलवत                   
राहतात.त�ुह� मलुं समजतात, बेसमजला तर येथे घेऊन यायचे नाह�.बाबांची मनाई आहे,�न�चय नाह�तर कधीच                         
घेऊन यायला नाह� पा�हजे.काह�च समजणार नाह�त. �थम तर सात �दवसाचे राजयोगाचे ��श�ण �या.कोणाला                         



तर दोन �दवसांम�ये पण �ानाचा बाण लागतो.अ�छा �ानाचा बाण लागला परत �ान थोडचे सोडायचे आहे.ते                             
�हणतील आ�ह� आणखी सात रोज �शकू.त�ुह� लगेच समजाल,हे या कुळाचे आहेत.जे हुशार असतील ते                           
कोण�या गो�ट�ची काळजी करणार नाह�त.अ�छा एक नोकर� सटुल�,तर दसुर� �मळेल.जी मलुं �दलवाले                       
असतात,�यांची नोकर� इ.सटुत नाह�. �वतःच आ�चय� खात राहतात.मलु� �हणतात आम�या पती�या ब�ुधीचे                       
कुलपू उघडा.बाबा �हणतात,त�ुह� मला सांगू नका.त�ुह� योग बळा म�ये राहून परत �ान �या.बाबा थोडचे                           
ब�ुधीचे कुलप उघडतील,परत तर सव� असे धदें करत राहतील.जे �रती �रवाज �नघतात,�याला पकडतात.                         
कोण�या गु� �वारे कुणाला फायदा झाला तर, �यां�या पाठ�मागे लागतात.नवीन असतात तर �यांची म�हमा होते                             
ना,परत �यांचे अनेक �श�य बनतात,�हणनू या सव� गो�ट�ंना पा�हचे नाह�, त�ुहाला �वत:ला पा�हचे                         
आहे.�वतःला आ�ह� �कती �शकवत आहोत? हे तर बाबा स�व�तर म�ये जसे मलुांसोबत गो�ट� करत                           
राहतात.बाक� फ�त बाबांची आठवण करा असे सांगणे,तर घर� पण राहून क� शकता, परंतु �ानाचे सागर आहेत                               
तर,ज�र �ान पण देतील ना.म�ुय गो�ट मनामनाभव आहे.सोबत स�ृट��या आद� म�य अतंचे रह�य पण                           
समजवतात. यावेळेस �च� पण खपू चांगले चांगले �नघाले आहेत.�यांचा अथ� पण बाबा समजवतात.�व�ण�ूया                         
नाभी�वारे ��माला दाखवले आहे.��मतू� पण आहेत,परत �व�ण�ूया नाभी�वारे ��मा हे काय आहे?बाबा �प�ट                         
करतात,हे बरोबर आहे क� चकु�चे आहे? �च� पण प�ुकळ बनवत राहतात ना.काह� काह� �ंथांम�ये च� पण                               
दाखवले आहे परंतु कोणी �कती अवधी �ल�हला आहे,कोणी �कती �ल�हले आहे.अनेक मतं आहेत ना.�ंथांम�ये सव�                             
ह�द�या गो�ट� �ल�ह�या आहेत. बाबा बेह�द�या गो�ट� समजवतात,क� सा�या द�ुनया म�ये रावण रा�य आहे.हे                           
तमु�या ब�ुधीम�ये �ान आहे, आ�ह� कसे प�तत बनलो परत पावन कसे बनत आहोत,नतंर अनेक धम�                             
येतात.�व�वधता आहे ना.एक दसु�याशी �मळू शकत नाह�.एक सारखे चेहरे पण दोन होऊ शकत नाह�त.हे                           
पवू��नयोिजत नाटक आहे, �याची पनुराव�ृी होत राहत.ेबाबा मलुांना समजवतात,बाक� थोडा वेळ आहे.�वतःलाच                       
तपासायचे आहे, आ�ह� �कती खशुी म�ये राहतो. आ�हाला कोणतहे� �वकम� करायचे नाह�त.मनात वादळ तर                           
येतील ना. बाबा समजवत राहतात मलुांनो, अतंमु�ख होऊन आपल� �दनचया�, चाट� ठेवा,तर �या चकुा होतात                             
�याचा प�चाताप क� शकाल.हे जसे योगबळा �वारे आप�याला माफ करणे आहे ना.बाबा काह� �मा �कंवा माफ                               
करत नाह�त.या विै�वक नाटकाम�ये �मा अ�रच नाह�. त�ुहाला �वतःसाठ� क�ट करायचे आहेत.पापांचा दंड                         
पण मन�ुय �वता:च भोगतात.�मा ची गो�ट नाह�.बाबा �हणतात ��येक गो�ट�म�ये क�ट करा.बाबा सांगत                         
राहतात,बाबांना ज�ुया रावणा�या देशांम�येच बोलतात,येऊन पावन बनवा परंतु मन�ुय समजत नाह�त.ते आसरु�                       
सं�दाय आहेत,त�ुह� �ा�मण स�ंदाय आहात,दैवी स�ंदाय बनत आहात.प�ुषाथ� पण मलंु �मानसुार करत                       
राहतात,परत �हणतात �यां�या भा�य म�ये एवढेच आहे.आपला वेळ वाया घालवत राहतात,परत ज�मज�मांतर                       
क�पक�पां तर उ�च पद �मळवू शकत नाह�त.�वतःचे नकुसान करायला नाह� पा�हजे, कारण आ�ाच जमा                           
होत,ेपरत तर नकुसान करत राहतात.रावण रा�या म�ये खपू नकुसान होत राहत,ेअ�छा. 

गोड गोड फार वषा�नतंर भेटले�या मलुां��त मात-�पता बापदादाची �ेमपवू�क आठवण आ�ण स�ुभात. आि�मक                         
�प�याचा आि�मक मलुांना नम�त.े 

धारणेसाठ� म�ुय सारांश:- 
1. (१) अतंमु�खी बननू �वतःला तपासायचे आहे,�या पण चकुा होतात,�याचा मनापासनू प�चाताप क�न                       

योगबळा �वारे माफ करायचे आहे.�वतःसाठ� क�ट �यायचे आहेत. 
2. (२) बाबांचे जे �ीमत �मळत आहे, �यावरती पणू� �रतीने चालनू, �वतःवरती �वतः दया करायची आहे.                             

सा�ी होऊन �वतः�या �कंवा दसु�या�या प�ुषाथ�ला पा�हचे आहे. कधीच आपले नकुसान करायचे नाह�. 
वरदान:-  �नरंतर आठवणी �वारे अ�वनाशी कमाई जमा करणारे सव� खजा�याचे अ�धकार� भव. 

�नरंतर आठवणी �वारे ��येक पाऊल कमाई जमा करत रहा,तर सखु, शांती,आनदं,�ेम सव�                       
खजा�या�या अ�धकाराचा अनभुव करत राहाल. कोणतहे� क�ट अनभुव होणार                 
नाह�त.सगंमयगुाम�ये �ा�मणाला कोणतहे� क�ट होऊ शकत नाह�त. जर काह� क�ट होतात,तहे�                     
बाबांची आठवण क�न दे�यासाठ�.जसे गलुाबा�या फुला सोबत काटे,�याचे सरं�णाचे साधन                   
बनतात,तसेच हे क�ट आणखीनच बाबांची आठवण दे�यासाठ� �न�म� बनतात. 

बोधवा�य:-  घोषवा�य:- परमा�म �ीमता�या आधारावर कम� �पी बीजाला शभु सकं�पाचे पाणी �मळत रा�हले                       



तर बीज शि�तशाल� बनेल. 

 
||| ओम शांती ||| 

 

ओम शांती. 


