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ओम शांती 
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मधबुन 

 

"गोड मलुांनो , त�ुहाला आि�मक पंड े(माग�दश�क) बननु सव� धम� वा�यांना शांतीधाम आ�ण सखुधाम चा र�ता 
सांगायचा आहे त�ुह� आहात खरे पंड े" 

��न:-  बाबां�या आठवणीने कोण�या मलुांना पणू� बळ �ा�त होत?े 
उ�र:-  जे आठवणी�या सोबत बाबांशी पणू� इमानदार�ने राहतात, काह�ह� लपवत नाह�त, स�य �प�या                       

सोबत स�य राहतात, कोणतहे� पाप करत नाह�त, �यांनाच आठवणीने बळ (शि�त) �ा�त होत.े                         
काह� मलेु चकुा करत राहतात, नतंर �हणतात �मा करा, बाबा �हणतात �मा �मळत नाह�. ��येक                             
कमा�चा �हशबे आहे. 

गीत:-  आमचे तीथ� वेगळे आहेत..... 
 

ओमशांती 

मलुांनी हे गीत ऐकले, मलुां�या �ानाचे पॉ��स पाह�यासाठ� क� कशा�कारे अथ� काढतात, तर अशा �कारची                             
गीते शोधनू नतंर एका-एका चा अथ� काढायला पा�हजे कारण या गीतांनाह� स�ूयवि�थत केले जाते ना. बाबांनी                               
समजावले आहे काह� अशी चांगल� गीते आहेत जर एखादा �चतंा��त होऊन बसला असेल तर �याला खशुी म�ये                                 
आण�यासाठ� ह� गीते खपू मदत करतात. ह� खपु कामाची गो�ट आहे. गीत ऐक�याने पटकन �मतृी येईल. त�ुह�                                 
मलेु जाणता खरोखर आ�ह� या प�ृवीतलावरचे नशीबवान तारे आहोत. आमचे हे तीथ� भि�तमागा� पे�ा खपू                             
वेगळे आहेत. त�ुह� आहात पांडव सेना. �या �तथा�वर असते प�ंडतांची सेना.��येक समहूाचा वेगळा-वेगळा पडंा                           
(माग�दश�क) असतो जो सोबत घेऊन जातो. �यां�याजवळ सवा�चे खाते असत.ेते �वचारतात कोण�या कुळाचे                         
आहात? ��येक जण आप�या कुळ वा�यांना घेतात. �कती पडंे घेऊन जातात. त�ुह�ह� आि�मक पडंे आहात.तमुचे                             
नावच आहे पांडव सेना. पांडवांची राजधानी नाह�. पांडव प��यांनां �हटलं जात.ं बाबाह� बेहद चा पडंा                             
आहे.माग�दश�काला पंडा �हटले जात.े पंडे �तथा�वर घेऊन जातात. पजुार� लोकांना मा�हत असते हे पडंे या�ींना                             
घेऊन आले आहेत. �ान मागा�म�ये ह� त�ुह� पडंे बनता.इथे कुठेह� घेऊन जा�याची गरज नाह�. घर� बस�या                               
बस�या ह� त�ुह� कोणालाह� र�ता सांगू शकता नतंर �याला सांगता तोह� पडंा बनतो. एक दसु�याला र�ता                               
सांगायचा आहे-मनमनाभव. तमु�या म�ये ह� बरेच जण असतील �यांनी तीथ�या�ा के�या असतील. ब�ुधीम�ये                         
येत असेल- ब��नाथ, अमरनाथला कसे जायचे असत.े प�ंयांनाह� मा�हत असत,ेत�ुह� आहात आि�मक पडं.े हे                           
त�ुह� �वस� नका क� आ�ह� प�ुषो�म सगंमयगुी आहोत. त�ुहां मलुां�या ब�ुधीम�ये एकच गो�ट आहे क�                             
आ�ह� म�ुती जीवनम�ुती'चे पंडे आहोत. असे नाह� क� �वगा�चे कुणी वेगळे पडंे आहेत, म�ुतीचे वेगळे आहेत.                               
त�ुहाला हा �न�चय आहे, आ�ह� म�ुतीधाम म�ये जाऊन नतंर न�या द�ुनयेम�ये येणार आहोत. त�ुह� �मवार                             
प�ुषाथ� नसुार पंडे आहात. पंडे ह� अनेक �कारचे असतात. त�ुह� सव��च पडंे आहात, सवा�ना प�व�तचेा र�ता                               
सांगत आहात. सवा�ना प�व� राहायचे आहे. ��ट� बदलनू जात.े त�ुह� ��त�ा केल� आहे क� आ�ह� एका �शवाय                                 
दसु�या कोणाची आठवण करणार नाह�. बाबा आ�ह� तमुचीच आठवण क�. तमुचे बन�याने आमची जीवन �पी                             
नाव पार होत.े भ�व�याम�ये तर सखुच सखु आहे. बाबा आ�हाला सखुा�या सबंधंांम�ये घेऊन जात आहे. इथे तर                                 
दःुखच दःुख आहे. सखुह� काव�या�या �व�ठे �माणे आहे. त�ुह� न�या द�ुनयेसाठ� �शकतआहात. त�ुह� जाणता                             
मिु�तधाम म�ये जाऊन नतंर येथे येणार आहोत. घर� तर न�क� जाणार आहोत.ह� योगबळाची या�ा आहे.                             
शांतीधाम ची आठवण आ�ण बाबांची ह� आठवण करायची आहे. बाबांसोबत इमानदार�ने राहायचे आहे. बाबा                           
�हणतात असे नाह� क� तमु�या मनात काय आहे,ते मी ओळखतो, नाह�.त�ुह� जसे वागतात �याव�न बाबा                             
सांगतात,प�ुषाथ� करवतात. बाक� त�ुह� कोणती अव�ा �कंवा पाप करता तर �वचारले जात-े काह� पाप तर नाह�                               
केले? बाबांनी समजावले आहे डोळे खपू धोका देतात. हेह� सांगायला हवे क� बाबा आज डो�यांनी खपू धोका                                 
�दला.इथे तर भीती असत,े घराम�ये गे�यानतंर माझी ब�ुधी भटकत.े बाबा ह� माझी सवा�त मोठ� चकू आहे, �मा                                 
करा. बाबा �हणतात �मा कर�याची गो�ट इथे नाह�, ते तर द�ुनयेतील मन�ुय करतात. कुणी थ�पड मारल�,                               



माफ� मा�गतल�, काम सपंले. अशी माफ� मागायला वेळ थोडीच लागतो. वाईट कम� करत राहायचं आ�ण                             
�हणायचं मला माफ करा- असे थोडचे चालू शकत.े इथे तर सव� जमा होत राहत.े कोणतहे� चकु�चे उलट-सलुट कम�                                   
करता, ते सव� जमा होत राहत,े �याचे चांगले वाईट फळ न�क� �मळत.े �मा �मळू शकत नाह�. जो जसे करतो                                     
तसेच फळ �मळत.े 

बाबा नेहमी समजावत राहतात, एक तर �हणतात काम महाश�ू आहे, हा त�ुहाला आ�द- म�य- अतं दःुख देतो.                                 
बाबांना �हटले जाते प�तत-पावन,प�तत �वकारांम�ये जाणाया�ला �हटले जात.ेबाबा समजावनू सांगतात, इथनू                     
बाहेर गे�यानंतर �नयमानसुार राहू शकत नाह� तर मग उंच पद �ा�त क� शकत नाह�त. बाबा समाचार ऐकतात                                 
ना. इथे तर खपू चांगले-चांगले �हणत राहतात, नतंर बाहेर गे�यानतंर धारणा होत नाह�. सतयगुाम�ये तर                             
�वकारा�या गो�ट�च नाह�त. आता तर भारताचे हे हाल आहेत. �तथे तर मो�या मो�या महलाम�ये राहतात, खपू                               
सखु आहे. बाबा मलुांजवळ सव� �वचारपसू करतात, बाबांना समाचार तर �यायचा आहे ना. काह�जण तर खोटेह�                               
बोलतात. �वचार करायला पा�हजे -आ�ह� �कती खोटे बोलतो? यां�याशी तर खोटे बोलायला नाह� पा�हजे. बाबा                             
तर स�य बनवणारा आहे. �तथे खोटे नसत.े नाव �नशाणह� नसत.े इथे परत खया�चे नाव �नशाण नाह�.फरक तर                                 
राहतो ना. बाबा �हणतात हे का�यांचे जंगल आहे. परंतु �वतःला काटा थोडचे समजतात. बाबा �हणतात काम                               
�वकारांम�ये जाणे हा सवा�त मोठा काटा आहे, यामळेुच त�ुह� दःुखी झाले आहात. बाबा आता त�ुहाला भरपरू सखु                                 
दे�यासाठ� आले आहेत. त�ुह� जाणता खरोखर भरपरू सखु होत.े सतयगुाला सखुधाम �हटले जात.े �तथे आजार                             
इ. नसतात. हॉि�पटल, त�ंुग इ नसतात. सतयगुाम�ये दःुखाचे नावह� नाह�. �तेा म�ये दोन कला कमी                             
झा�यामळेु थोडसेे दःुख होत,े तर�ह� �याला �वग� �हटले जात.े बाबा �हणतात त�ुह� मलुांनी भरपरू अतीं��य                             
सखुाम�ये राहायला पा�हजे. �शक�वणा�या चीह� आठवण करायची आहे, भगवान आमचा �श�कआहे, �श�कांची                         
तर सव�जण आठवण करतात. इथे राहणा�या मलुांसाठ� तर खपू सोपे आहे. इथे कोणतहे� बधंन नाह�.एकदम                             
बंधनम�ुत आहेत. स�ुवातीला भ�ट� बनल� तर बधंन म�ुत झाले. �चतंा फ�त सेवेची आहे.सेवा कशी वाढवायची?                             
बाबा खपू समजावत राहतात. बाबांजवळ येतात, म�हना-द�ड म�हना खपू उ�साह म�ये राहतात नतंर थडं पडतात.                             
सेवाक� �ावर येत नाह�त. अ�छा, मग काय करायला पा�हजे? �लहून �वचा� शकता- का येत नाह�त? आ�हाला                             
वाटते कदा�चत मायने तमु�यावर वार केला आहे �कंवा कुणा�या तर� सगंा म�ये फसले आहात �कंवा काह�तर�                               
�वकम� केले आहे, घसरले आहात. तर�ह� उठायला तर पा�हजे ना. प�ुषाथ� करायला पा�हजे. मन राखावे                             
लागत.ेत�ुह� प� �लहू शकता. अनेकांना लाज वाटते तर मग गायब होतात. इथेह� येऊन जातात, नतंर समाचार                               
�मळतो घर� बसले.असे �हणतात माझे मन उडाले आहे. काह�जण प�ाम�ये �ल�हतात- तमुचे �ान तर खपू                             
चांगले आहे परंतु आ�ह� प�व� राहू शकत नाह�,�हणनू सोडून �दले. मा�या म�ये एवढ� ताकत नाह�,फ�त                             
�ल�हतात. �वकार पहा कसे घसरवतात. येथे हातह� उचलतात क� आ�ह� सयु�वंशी नारायण बन.ू हे �ान आहे                               
नरापासनू नारायण, नार� पासनू ल�मी बन�याचे. बाबा �हणतात गळु जाणे गळुाची �पशवी जाणे. ह� बाबांची                             
�पशवी( ��मा बाबा) आहे ना. हे चांग�या �कारे �वचारतात, यां�याकडे समाचारह� येतात, �शवबाबा तर �हणतात                             
मी �शकवणारा आहे, जे चांग�या�कारे �शकतील ते नवाब बनतील.बाबा �हणतात ��ट�ला खपू बदलायचे आहे.                           
पावलो-पावल� खबरदार� �यायची आहे. आठवणी मळेुच पावलो-पावल� पदम आहेत.अनेक मलेु नापास होतात.                       
सेवा करणारे पंडे स�ुधा नापास होतात. त�ुह� जोपय�त या�वेर आहात, प�व� राहतात. काह�ंना तर एवढ� आवड                               
असते या�लेा जातानाह� ह� दा� इ. सोबत घेऊन जातात, लपवनू ठेवतात. मोठ-मोठ� माणसे �या �शवाय राहू                               
शकत नाह�त. आता ते तीथ� काय कामाचे राहतील. लढणारे ह� खपू दा� �पतात. दा� �पऊन जातात आ�ण                                 
�वमाना स�हत जहाजावर पडतात.जहाजह� न�ट होते तर �वतःह� न�ट होतात. आता त�ुहाला �ान अमतृ �मळत                             
आहे. बाक� म�ुय गो�ट आहे आठवणीची. �या�वारे त�ुह� २१ ज�मासाठ� सदैव �नरोगी, सदैव धनवान बनता.                             
बाबांनी सां�गतले होते असेह� �लहा 21 ज�मासाठ� सदैव धनवान, �नरोगी कसे बनु शकता ते येऊन समजावनू                               
�या. भारतवासी जाणतात खरोखर भारताम�ये मोठे आय�ुय होत.े �वगा�म�ये कधी कुणी आजार� पडत नाह�त.                           
�वगा�म�ये देवतांचे आय�ुय �दडशे वषा�चे होत,ेसोळाकला सपंणू� होत.ेकाह�जण �हणतात,असे कसे होऊ                     
शकत?े�यांना सांगा, �तथे पाच �वकारच नसतात. �तथेह� जर हे �वकार असते तर, मग रामरा�य कसे असले                               
असत.े देवता जे�हां वाम मागा�म�ये जातात त��हाचे �च�ह� त�ुह� पा�हले आहेत. खपू खराब �च� असतात. बाबा                               
�हणतात मी जे पा�हले आहे,ते सांगत आहे. �शव बाबा �हणतात मी तर फ�त �ान देतो. �शवबाबा �ाना�या                                 
गो�ट� ऐकवतात, ��मा आप�या अनभुवा�या गो�ट� सांगत राहतात. दोघेजण आहेत ना. ��मा पण आपला                           



अनभुव सांगत राहतात. ��येकाला आपले जीवन मा�हत असत.े त�ुह� जाणता अधा� क�प पाप करत आलो आहे.                               
�तथे मग कोणतहे� पाप करणार नाह�. इथे कोणीह� पावन नाह�. 

त�ुह� मलेु जाणता आता ��य�ात भागवत चालू आहे. भगवान बसनू मलुांना �ान सांगत आहेत. वा�तवाम�ये                             
एकच गीता असायला हवी. बाक� �शव बाबांची जीवन कहाणी काय �ल�हणार. हेह� त�ुह� जाणतआहात. कोणतहे�                               
प�ुतक इ. काह�ह� राहणार नाह�. कारण क� �वनाश समोर उभा आहे नतंर हे प�ुषाथा�चे �ानह� न�ट होऊन जाईल.                                   
नंतर �ार�ध स�ु होत.े �या�माणे नाटकाम�ये जी भ�ूमका झाल�, र�ळ �फरत जाते प�ुहा न�याने �ार�ध स�ु                               
होईल. एव�या सव� आ��या म�ये आप-आपल� भ�ुमका नाटकांम�ये न�दलेल� आहे. या गो�ट� समजणा�यांना                         
समजतील. हेे बेहद चे नाटकआहे.त�ुह� �हणाल आ�ह� त�ुहाला बेहद�या नाटका�या आ�द -म�य-अतंाचे रह�य                           
सांगत आहोत.ती आहे �नराकार� द�ुनया, ह� आहे साकार� द�ुनया. आ�ह� त�ुहाला सपंणू� रह�य समजावत आहे.                             
च� कशा�कारे �फरत,े हे समजाव�यानतंर �यांना खपू आनदं होईल.असे समजू नका क� कोणीह� ऐकत नाह�.                             
�जा खपू बनणार आहे. सेवा करत असताना, नाराज होऊ नका. त�ुह� समजावत रहा. �यापा�यां�या जवळ �ाहक                               
तर खपू येतात,या आ�ह� त�ुहाला बेहद चा सौदा देतो. भारताम�ये या देवतांचे रा�य होते ते नतंर कुठे गेले?                                   
कशा�कारे 84 ज�म घेतले, आ�ह� त�ुहाला समजावतो. भगवानवुाच, त�ुह� आप�या ज�मांनां जाणत नाह�. सेवा                           
खपू क� शकता. ज��हा वेळ �मळतो,त�ेहा �व�वाचा इ�तहास-भगूोल समजावनू सांगा. बाबा �शवाय कोणी समजावू                           
शकत नाह�. या त�ुहाला रचता आ�ण रचनेचे रह�य समजावतो.आता तमुचा हा शवेटचा ज�म आहे.                           
भ�व�यासाठ� आ�ा कमाई करा. बाबा समजावतात ना- मलुांनो, त�ुह� अशी-अशी सेवा करा. तमुचे �ाहक या                             
गो�ट� ऐकून खपू खशू होतील. तमु�या पढेु नतम�तक होतील. ध�यवाद मानतील. �यापार� लोक तर अजनूह�                             
जा�त सेवा क� शकतात. �यापार� लोक धा�म�क काया�साठ� पसेै बाजलूा ठेवतात. त�ुह� तर मोठे धमा��मा                             
आहात.बाबा येऊन तमुची झोळी अ�वनाशी �ान र�नाने भरतात. अनेक �कारचे �वचार बाबा सांगतात, असे-असे                           
करा,संदेश देत रहा,थकू नका. अनेकांचे क�याण करा.आप�या ��ट�ला �व�छ ठेवा.�ोध पण क� नका.य�ुतीने                         
चालायचे आहे.बाबा अनेक �कार�या य�ु�या समजावत राहतात. दकुानदारांसाठ� तर खपू सहजआहे. तोह� सौदा,                           
हाह� सौदा.ते �हणतील हा तर खपू चांगला सौदा आहे.लगेच �ाहकांची गद� होईल.असे �हणतील अशा �कारचा                             
सौदा देणा�या महाप�ुषाला तर खपू मदत करायला पा�हजे.�यांना सांगा हा तमुचा शवेटचा ज�मआहे, त�ुह� नतंर                               
मन�ुयापासनू देवता बनू शकता. जे जेवढे करतील तवेढे �मळवतील. �वतःला तपासनू पहा- मी ��ट� �वारे वाईट                               
काम तर नाह� केले? ��ीकडे ल� तर नाह� गेले? लाज वाट�यानतंर सोडून देतील. �व�वाचे मालक बनणे कमी                                 
गो�ट आहे का? जेवढा जनुा भ�त असेल तो खपू खशु होईल.थोडी भ�ती केल� असेल तर तो कमी खशू होईल. हा                                       
स�ुधा �हशोब आहे समज�याचा. ब�ुधी �हणते आता आ�ह� घर� जाऊ नतंर परत न�या द�ुनयेम�ये नवीन कपडा                               
घालनू भ�ूमका बजाव.ू हे शर�र सोड�यानतंर आम�या मखुाम�ये सो�याचा चमचा असेल. अ�छा! 

गोड-गोड फार वषा�नतंर भेटले�या मलुां ��त मात-�पता बाप दादांची �ेमपणू� आठवण आ�ण स�ुभात. आि�मक                           
�प�याचा आि�मक मलुांना नम�त े

धारणेसाठ� म�ुय सारांश:- 
1. ��ट�ने कोणतहे� वाईट काम करायचे नाह�, �थम आप�या ��ट�ला बदलायचे आहे. पावलो-पावल�                       

सावधानी ठेवनू प�मा ची कमाई जमा करायची आहे. 
2. ज��हा पण वेळ भेटतो त��हा बेहद चा सौदा करायचा आहे, सेवेम�ये नाराज �हायचे नाह�, सवा�ना बाबांचा                               

संदेश �यायचा आहे,थकायचे नाह�. 
वरदान:-  �ेमा�या कुशीम�ये आतं�रक सखु व सव� श�तींचा अनभुव करणारे यथाथ� प�ुषाथ� भव 

जो यथाथ� प�ुषाथ� आहे तो कधी मेहनत �कंवा थक�या चा अनभुव करत नाह�, सदैव �ेमाम�ये                             
म�त राहतो. ते सकं�पा म�येह� ह� सम�प�त अस�यामळेु अनभुव करतात क� आ�हाला बापदादा                         
चालवत आहेत, मेहनती�या पायांनी नाह� तर �ेमा�या कुशीम�ये चालत आहोत, �ेमा�या                     
कुशीम�ये सव� �ा�तींची अनभुतूी झा�यामळेु ते चालत नाह�त परंतु सदैव खशुी म�ये, आतं�रक                         
सखुाम�ये, सव� श�तीं�या अनभुवाम�ये उडत राहतात. 

बोधवा�य:-  �न�चय �पी पाया प�का असेल तर �े�ठ जीवनाचा अनभुव �वतः होतो. 



 
||| ओम शांती ||| 
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