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मधबुन 
 

सहज प�रवत�नाचा आधार-अनभुवाचा अ�धकार 

बाप दादा आप�या सव� आधार मतू� व उ�धार मतू� मलुांना पाहत आहेत. ��येक प�ु आज�या या जगाला �े�ठ व                                     
संप�न बनव�याचा आधार आहे. आज जग आधारमतू�, �े�ठ आ��यांना वेग-वेग�या �पात, �वधीने आवाज देत                           
आहेत, आठवण करत आहेत. तर अशा द:ुखी, अशांत आ��यांना आधार देणारे,अजंल� देणारे, सखु-शांती चा र�ता                             
दाखवणारे,�ान ने�ह�नाला �द�य ने� देणारे,भटकणा�याला �ठकाणा देणारे,अत�ृत आ��यांना त�ृती                 
देणारे,उ�धार करणारे �े�ठ आ�मे आहात.सपंणू� �व�वात अि�थरता आहे.कुठे धनामळेु,कुठे मनाची �चतंा तर कुठे                         
जीवनात असंत�ुटता आ�यामळेु,कुठे �कृती तमो�धान झा�याने अि�थरता आहे. अशावेळी त�ुह� ि�थत��                     
आ�मे आहात. द�ुनया भयात असताना त�ुह� �नभ�य बननू आनदंात नाचत आहात. द�ुनया अ�पकाळासाठ�                         
नाच�या गा�याचे व इतर अनेक साधनांचा वापर करत असतील तर ते साधन �यांना �चतं�ेया �चतवेर बसवत                               
आहेत. अशांना �े�ठ अ�वनाशी �ा�ती�या अनभुतूी�या आधाराची गरज आहे. द�ुनयेचे साधनं �स�धीचा अनभुव                         
करणार� नाह�त, �यामळेु �यांना काह�तर� नवीन वेगळे हवे आहे. हाच सवा��या मनाचा आवाज आहे.                           
अ�पकाळाची साधने �हणजे काडीचा आधार होय. द�ुनया वाले आधार अ�पकाल�न साधनातनू शोधतात मा�                         
वा�त�वक यथाथ� आधार देणारे त�ुह� सव� आहात ना? 

द�ुनये�या तलुनेत त�ुह� थोडे आहात �हणनू आठवण �पाने औ�ौणी सेने समोर पाच पांडव दाखवतात.                           
तमु�यासोबत सव��च अ�धकार� आहेत. �व�ान,शा��,राजक�य, धम�नीती इ�याद� अ�धका�यांनी आप�या र�तीने                   
�व�व प�रवत�नाचे काय� कर�याचा �य�न केला आहे. तमु�याजवळ कोणता अ�धकार आहे? सव��े�ठ परमा�म                         
अनभुतुीचा अ�धकार. 

अनभुवा�या अ�धकाराने �े�ठ व सहज कुणालाह� प�रवत�न क� शकता. तमु�याकडे या �वशषे अ�धकाराचा                         
अनभुव अस�याने त�ुह� �व�वासाने, �न�चयाने, नशनेे �हणाल �क सहज व यो�य माग� एकचआहे जो एका कडून                                 
�मळतो व सवा�ना एकच बनवतो. हाच सवा�ना सदेंश देता ना ! �हणनू बापदादा उ�धारमतू� व आधारमतू� मलुांना                                 
पाहत आहेत. पहा दादा सोबत कोण �न�म� बनले आहेत. �व�वाचे आधार असनूह� साधारण आहात. द�ुनया                             
त�ुहाला �या नजरेने पाहत,ेबाबा �या नजरेने पाहत नाह�त.द�ुनया वा�यांना पसैा व ��स�धी असणारे हवे                           
असतात परंतु बाबांना �यांचे नाव �प ह� माह�त नाह� �यांनाच ते मोठे करतात.अश�य ते श�य, साधारणला                               
महान, �नब�लास बलवान,जे अ�ानी आहेत �यांना �ानी बनवणे ह�च बाबांची भ�ूमका आहे �हणनू बापदादा �े�ठ                             
भा�य �ा�त करणा�या मलुांकडे पाहून आनदं�त होतात.आता द�ुनयेतील देखील इतर माग� सोडून एका मागा�वर                           
येऊ पहात आहेत.जे आपण क� शकत नाह�त ते बाबा ग�ुत �पाने करतात. कंुभमे�याम�ये सव�जण कसे �नेहाने                               
पाहत होत.े हळूहळू सव� ��य� होणार आहे.धम�, राजकारण व �व�ान हे तीन म�ुय अ�धकार� आहेत.आज हे                               
तीनह� परमा�मा भेट�साठ� जवळ येताना �दसतात.परंतु बरु�यातनु पाहत आहेत. बरुखा दरू केलेला नाह� �यामळेु                           
ते द�ुवधेत आहेत. परंतु नजर गेल� आहे. एक �दवस बरुखा दरू होईल. अनेक �कारचे बरुखे आहेत,जसे आज                                 
पढुार�पण,गाद� व खचु�चा बरुखा खपू मोठा आहे. �यातनू बाहेर ये�यास वेळ लागेल परंतु डोळे उघडले आहेत                               
कंुभकण� थोड ेजागे झाले आहेत. 

बाप दादा �व�वातील सव� आ��यांना बाबांचा वारसा �मळ�व�याचा अ�धकार देतील. कसेह� असतील परंतु आहेत                           
बाबांचीच मलेु. त�ेहा म�ुती �कंवा जीवन म�ुती दो�ह� बाबी वारसाच आहेत. बाबा वारस बनव�यासाठ� आले                             
आहेत.अ�ानी अस�याने त�ुहाला �यांची दया येत,े बरोबरच उ�साह देखील येतो क� कसे सव� वारसदार                           
बनतील.अ�छा, आज करे�बयन यांचा टन� आहे.हे सव�च बाप दादांचे लाडके आहेत. ��येक �थानाची आपआपल�                           
�वशषेता बापदादा समोर ��य� होत.े असाह� बाबांसमोर ��येकाचा �हशोब असतोच. त�ुहा सवा�ना पाहून बाबांना                           
आनंद होतो क� ��येक जण आप�या श�तीनसुार सेवे�या उ�साहात राहतात. सेवा �ा�मणांचा �वशषे �यवसाय                           



आहे.सेवा नसेल तर �ा�मण जीवन नीरस आहे. त�ेहा सेवेचा उ�साह पाहून सदा बाप दादा आनदं�                             
होतात.कॅरे�बयनची �वशषेता काय आहे ? तर सदैव जवळ राहणार� �थलु �पाने नाह� तर मनाने जवळ                             
आहेत.जेवढे शर�राने दरू तवेढेच बाबां�या जवळ राह�याचा अनभुव �ल�ट �पात �मळेल. कारण बाबा सदैव                           
आप�या मलुांना पाहत असतात.मलुं नजरेत सामावलेले असतात. सव�च जवळचे र�न आहेत.कोणीह� दरूचा नाह�                         
�नयर व �डयर दो�ह� (जवळ आ�ण ��य)आहेत. जवळ नसते तर उमंग उतसाह नसता. बाबांची साथ शि�तशाल�                               
बनवनू पढेु घेऊन जात आहे. 

त�ुहा सवा�ना पाहून सगळेच आनदं� होतात क� कसे �ह�मत ठेवनू सेवेची व�ृधी करत आहेत. सवा�चा एकच                               
संक�प हवा क� सवा�त मोठ� माळ बनवायची आहे. जेथे जेथे माळेचे मणी �वखरुलेले आहेत �यांना एक� क�न                                 
बाबांसमोर आणायचे आहे. सपंणू� प�ुपग�ुछ बाबांसमोर आणायचा आहे. 

�यासाठ� वष�भर तयार� करत असतात. यावष� बापदादा सव� �वदेशी सेवाक� � व�ृधीचा �नकाल पाहत आहेत.                           
��येकाने छोटा �कंवा मोठा प�ुपग�ुछ ��य� फल�व�पात आणला आहे. �यामळेु बाप दादा आप�या �नेहमयी                           
मलुांना पाहून आनंद� होत आहेत.सव� �ेमाने मेहनत करत आहेत. �ेमाने मेहनत के�यास मेहनत वाटत नाह�.                             
��येक �ठकाणाहून चांगला समहू आला आहे. बापदादा नेहमीच आनदं� होतात क� सेवेत अथक बननू सेवा करत                               
आहेत. �यामळेु कधीह� नाराज होऊ नका. आज थोडे आहेत उ�या जा�त होणारच आहेत. बाबांची मलेु िजथे                               
लपलेल� असतीलत ती सव� वेळेनसुार आपला ह�क घे�यासाठ� एक� येणारच आहेत. आनदंात राहा. न�ृय करा.                             
अ�वनाशी बाबांचे अ�वनाशी ब�चे अस�याने अ�वनाशी �ा�ती आहे. आनदंह� अ�वनाशी आहे. वे�ट सपं�याने सव�                           
बे�ट आहेत. बाबांचे बनणे �हणजे अ�वनाशी खजा�यांचे मालक होणे. तर अ�वनाशी जीवन बे�ट आहे ना!                             
कॅरे�बयन म�ये सेवेची स�ुवात �वशषे आ��याची रा�हलेल� आहे. सरकार�या सेवेचा पाया घाणादेशा म�येच                         
होता. सरकारपय�त आवाज पसरवणे ह� �वशषेताच आहे.सरकार स�ुधा तीन �म�नटां�या मौनाचा �य�न करत                         
आहे. सरकार�या जवळ पोहोच�याची ह�च संधी होती. �यामळेु प�रणाम स�ुधा चांगला आला. तसेच �ह�आयपी                           
देखील तयार केले �यामळेु अनेकांची सेवा झाल�. �नम�ंणच असे �ह�आयपी �व�पात �मळाले �यासाठ�                         
कॅ�र�बयन �न�म� आहेत. 

आज सगळीकडे एक उदाहरण बननु अनेकांना �ेरणा देत आहेत. �याचे फळ सवा�नाच �मळेल. सरकार�या अ�धक                             
जवळ येऊन �ानय�ुत प�धतीने �ानीपणा�या सेवेचा अनभुव करतआहेत. कोण�याह� सभेम�ये सेवा करताना                         
लौक�क गो�ट� अस�ुया मा� �याह� करताना असे बोला क� �यात वेगळेपणा व �ेमळपणाचा अनभुव �हावा. ह�                               
संधी आहे. �याला सेवेचे साधन बनवा. स�ुवातीपासनू सेवे�या सधंीची लॉटर� �मळाल� आहे. सव� �थानांची व�ृधी                             
चांगल� आहे. तथेील ��स�ध पं�डतांनाह� तयार करा व घाणात ह� भरपरू प�ंडत आहेत ते जवळचे असनू भारतीय                                 
सं�कृती मानणारे आहेत. जसे ह�र�वारम�ये साधूचें सघंटन तसे तथेील प�ंडतांचे करा. �नेहाने जवळ करा.                           
आपोआप मधबुनला येतील. आ�यास �ाना जवळ पोहोचतील,जातील कुठे ? तर हे क�न दाखवा. अ�छा, 

यरुोप काय करेल ? स�ंयेने कमी नाह�त. स�ंया काह� असू �या दजा� असेल तर नबंर एक आहात. �यांना जे                                     
आणता आले नाह�त ते त�ुह� आणाल. फार मोठ� गो�ट नाह�. "�ह�मत मलुांची मदत बाबांची " मलुांची व                                 
प�रवाराची �हमंत व बाबांची मदत असेल तर मोठ� गो�ट नाह�. जे वाटेल ते करा. शवेट� सवा�ना एकाच जागी                                   
यायचेआहे. कुणी अगोदर कुणी नतंर मा� यावे तर लागेलच. �कतीह� आनदं� असाल परंतु इ�छा तर असतातच.                               
जोपय�त �ान नाह� तोपय�त �वनाशी इ�छा पणू� होत नाह�त. एक इ�छे नतंर दसुर� इ�छा उ�प�न होतच                               
राहत.े�यामळेु संत�ुटता येत नाह� तर जे दःुखी आहेत,�यांना ई�वर�य �न�वाथ� �नेह, �नेह� जीवन, आ�म�नेह,                           
परमा�म�नेह यांचा अनभुव होऊ शकत नाह�.�कतीह� �नेह अस�ुया परमा�म �नेह कुठेच नाह�. खरा �नेह,                           
प�रवाराचा �नेह, सवा�ना हवा आहे परंतु असा प�रवार कुठे �मळेल ? तर �यांना �याची कमी आहे �या�वारे                                 
समजनू सांगा.अ�छा, 

सव� �वशषे आ�मे आहात. जर �वशषेता नसेल तर �ा�मण बनू शकत नाह�. �वशषेतमेळेुच �ा�मण जीवन �मळाले                               
आहे.तमुची �वशषेता �हणजे "कोट�त कुणीतर� व कुणाम�येह� कुणी " ��येकाची अशी एक �वशषेता आहे. सव�                             
�दवस सेवा व बाबा यातच म�न आहात ना ! लौ�कक काया�त �न�म� असावे. मा� मनाम�ये बाबा व सेवा असावी. 



वरदान:-  सदैव �नजधाम व �न�य �व�पा�या �मतृी मळेु वरैागी, एकांतवासी, सव���य भव. 
�नराकार� द�ुनया व �नराकार� �व�प सदैव एकांतवासी व सव���य बनवत.े आपण �नजधामवासी                       
असनू येथे सेवेसाठ� अवत�रत होतो.आपण येथील नाह�त,परंतु अवतार आहोत. फ�त ह� छोट�                       
गो�ट ल�ात ठेवा तर वरैागी बनाल. जे अवतार न समजता गहृ�थी समजतात �यांची गाडी                           
�चखलात बसत.ेगहृ�थी �हणजे ओझ,े अवतार �हणजे हलकेपणा! अवतारा�या �मतृीने �नजधाम,                   
�नज�प �मरणात राहून उपराम (वरैागी) बनाल. 

स�ुवचार:-  �ा�हण तोच जो श�ुधी व �वधीपवू�क ��येक काय� करेल. 

 
||| ओम शांती ||| 

 

ओम शांती. 


