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ओम शांती 
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मधबुन 

 

"गोड मलुांनो :- बाबा आले आहेत त�ुहाला फुलांचा राजा बनव�यासाठ�, �यामळेु �वकारांचा कोणताह� दगु�ध 
असायला नको " 

��न:-  �वकारांचा अशं समा�त कर�यासाठ� कोणता प�ुषाथ� करायचा आहे? 
उ�र:-  �नरंतर अतंमु�खी राह�याचा प�ुषाथ� करा.अतंमु�ख अथा�त सेकंदाम�ये शर�रापासनू वेगळे.या                 

द�ुनयेची सधु-बधु �ब�कुल �वस�न जावी.एका सेकंदाम�ये वरती जाणे आ�ण येणे.या अ�यासामळेु                     
�वकारांचा अशं समा�त होईल.कम� करता- करता मधनूच अतंमु�खी बना, असे वाटले पा�हजे जसे                         
एकदम शांती आहे.कोणताह� आवाज नाह�.जसे क� ह� स�ृट�च नाह�. 

 

ओम शांती! इथे ��येकाला बसवनू सां�गतले जाते क� अशर�र� होऊन बाबां�या आठवणी म�ये बसा आ�ण                             
�यासोबतच हे जे स�ृट�चे च�आहे �याचीह� आठवण करा. मन�ुय 84�या च�ाला समजत नाह�त.ते समजणारच                             
नाह�त.जे ८४ चे च� लावतात तचे समजावनू घे�यासाठ� येतील.त�ुह� हेच आठवणीम�ये ठेवा, यालाच �वदश�न                           
च� �हटले जात,े �यामळेु आसरु� �वचार न�ट होतात.असे नाह� क� कुणी असरु बसला आहे �याचा गळा कापला                                 
जाईल. मन�ुय �वदश�न च�ाचा ह� अथ� समजत नाह�त.हे �ान त�ुहा मलुांना इथेच �मळत.े कमलप�ुप समान                             
गहृ�थ �यवहारांम�ये राहून प�व� बना.भगवानवुाच आहे ना.हा एक ज�म प�व� बन�याने भ�व�य 21                         
ज�मासाठ� त�ुह� प�व� द�ुनयेचे मालक बनाल.सतयगुाला �हटले जाते �शवालय. क�लयगु आहे वेशालय. ह�                         
द�ुनया बदलत आहे. भारताचीच गो�ट आहे.दसु�यां�या गो�ट�म�ये जायचेच नाह�.जर �हणाले जनावरांचे काय                       
होणार? इतर धमा�चे काय होईल?बोला, अगोदर आप�या ब�दल तर समजनू �या, नतंर दसु�यां�वषयी                         
�वचारा.भारतवासीच आप�या धमा�ला �वस�न दःुखी झाले आहेत. भारताम�येच बोलावतात तमु                   
मात-�पता.....�वदेशाम�ये हे मात-�पता श�द बोलले जात नाह�त.ते फ�त गॉड फादर �हणतात.बरोबर                     
भारताम�येच भरपरू सखु होत,े भारत �वग� होता- हेह� त�ुह� जाणत आहात. बाबा येऊन का�यांना फुल                             
बनवतात.बाबांना बागवान असे �हटले जात.ेबोलावतात-येऊन का�यांना फुल बनवा.बाबा फुलांचा बगीचा                   
बनवतात.माया परत का�यांचे जंगल बनवत.े मन�ुय तर �हणतात- ई�वरा तझुी माया खपू �बळ आहे.न                           
ई� वराला, न मायेला ओळखतात. कुणी एखादा श�द बोलले तर तचे �हणत राहतात.अथ� समजत नाह�.त�ुह� मलेु                             
समजता हा नाटकाचा खेळ आहे- राम रा�याचा आ�ण रावण रा�याचा. राम रा�याम�ये सखु, रावण रा�याम�ये                             
दःुख आहे.येथील गो�ट आहे. ह� काह� ई�वराची माया नाह�.माया �हटले जाते ५ �वकारांना, �याला रावण                             
�हणतात.बाक� मन�ुय तर पनुज��म घेऊन ८४ �या च�ाम�ये येतात.सतोगुणी पासनू तमो �धान बनायचे                         
आहे.यावेळी सव�जण �वकारापासनू ज�माला येतात-�हणनू �वकार� �हटले जात.ेनावह� आहे �वकार� द�ुनया                     
आ�ण �न�व�कार� द�ूनया अथा�त ज�ुया द�ुनयेपासनू नवी द�ुनया कशी बनत,े ह� तर समज�यासाठ� सोपी गो�ट                             
आहे.न�या द�ुनयेम�ये �थम �वग� होता.मलेु जाणतात �वगा�ची �थापना करणारा परम�पता परमा�मा आहे,                       
�याम�ये भरपरू सखु आहे. �ानामळेु �दवस, भ�तीमळेु रा� कशी होत-े हे कुणीह� समजू शकत नाह�.असे                             
�हणतात ��मा �कंवा ��मा म�ुय वंशावल� �ा�मणांचा �दवस नतंर �याच �ा�मणांची रा�. �दवसआ�ण रा� इथे                               
होत,े हे कोणाला समजत नाह�.�जा�पता ��माची रा�, तर ज�र �यां�या ��मा मखु वशंावल� �ा�मणांची ह� रा�                               
असेल.अधा� क�प �दवस, अधा� क�प रा�. 

आता बाबा आले आहेत �न�व�कार� द�ूनया बनव�यासाठ�. बाबा �हणतात-मलुांनो, काम महाश�ू आहे, �यावर                         
�वजय �मळवायचा आहे.संपणू� �न�व�कार� प�व� बनायचे आहे. अप�व� झा�यामळेु त�ुह� खपू पाप केले आहे.ह�                           
आहे पाप आ��यांची द�ुनया.पाप ज�र शर�रा सोबतच करतात, त��हाच पाप आ�मा बनतात.देवतां�या प�व�                         
द�ुनयेम�ये पाप होत नाह�. इथे त�ुह� �ीमतावर �े�ठ प�ुया�मा बनतआहात.�ी �ी १०८ची माळा आहे.वरती फुल                               
आहे, �याला �शव �हणतात.ते आहे �नराकार� फुल.नतंर साकार म�ये हे ��ी प�ुष आहेत, �यांची माळा बनल�                               
आहे.�शवबाबां�या �वारे हे पजून �मरण लायक बनतात.त�ुह� मलंु जाणता-बाबा आ�हाला �वजय माळेचा दाणा                         



बनवत आहेत.आ�ह� �व�वावर �वजय �ा�त करत आहोत आठवणी�या बळाने, आठवणीनेच �वकम� �वनाश                       
होतील.नंतर त�ुह� स�ो�धान बनाल.ते लोक तर न जाणताच असे �हणतात �भू तझुी माया �बळ                           
आहे.एखा�याकडे पसैा असेल तर असे �हणतात यां�याजवळ माया खपू आहे. खरेतर माया पाच �वकारांना �हटले                             
जात,े �यांना रावणह� �हटले जात.े�यांनी रावणाचे �च� बनवले आहे १० त�डाचे.आता �च� आहे तर समजावले                             
जात.े �या�माणे अगंदा साठ�ह� दाखवतात, �याला रावणाने हल�वले परंतु हलवू शकला नाह�. दसुर� कोणतीह�                           
गो�ट नाह�.बाबा �हणतात मायेने त�ुहाला �कतीह� हल�वले तर� त�ुह� ि�थर राहा. रावण, हनमुान, अगंद इ.हे सव�                               
��टांत(उदाहरण)बन�वले आहेत, याचा अथ� त�ुह� मलेु जाणता. �मर�चा ह� ��टांत आहे.�मर� आ�ण �ा�मणी                         
रास एकच आहे. त�ुह� �व�ठे�या �क�यांना �ान योगाने पतीता पासनू पावन बनवता.बाबांची आठवण करा तर                             
सतो�धान बनाल.कासवाचे ह� उदाहरण आहे.इं��यांना समेटून अतंमु�ख होऊन बसत.े त�ुहांलाह� बाबा �हणतात                       
कम� खशुाल करा नतंर अतंमु�ख होऊन बसा.जसे क� ह� स�ृट�च नाह�. हालचाल बदं होत.ेभ�ती मागा�म�ये                             
बा�यमखुी बनतात. गीत गाणे, हे करणे, �कती दंगा, �कती खच� होतो.�कती या�ा भरतात.बाबा �हणतात हे सव�                               
सोडून अतंमु�खी बना.जसे क� ह� स�ृट�च नाह�.�वतःला पहा आ�ह� लायक बनलो आहे?कोणता �वकार �ास तर                             
देत नाह�? आ�ह� बाबांची आठवण करतो का?बाबा जे �व�वाचे मालक बनवतात, अशा बाबांची �दवस-रा�                           
आठवण केल� पा�हजे.आ�ह� आ�मा आहोत, आमचा तो �पता आहे.मनाम�ये हे हे चालायला हवे-आता आ�ह�                           
न�या द�ुनयेचे फूल बनतआहोत. धो�याचे फुल बनायचे नाह�. आ�हाला तर एकदम फुलांचा राजा सगंुधी बनायचे                               
आहे. कोणताह� दगु�ध राहायला नको. वाईट �वचार �नघनू जायला हवेत. खाल� पाड�यासाठ� मायेचे वादळ खपू                             
येतील.कम�ि��यांनी कोणतहे� �वकम� करायचे नाह�. असे-असे �वतःला प�के करायचे आहे.�वतःला सधुारायचे                     
आहे. कोण�याह� देहधार� ची मला आठवण करायची नाह�.बाबा �हणतात �वतःला आ�मा समजनू माझी                         
आठवण करा, शर�र �नवा�हासाठ� कम� भले करा. �यातनूह� वेळ काढू शकता.भोजन करताना पण बाबांची म�हमा                             
करत रहा.बाबांची आठवण क�न खा��याने जेवणह� प�व� होऊन जाते ज��हा बाबांची �नरंतर आठवण कराल                           
त��हा आठवणीने खपू ज�मांचे पाप न�ट होतील आ�ण त�ुह� सतंो�धान बनाल. पहायचे आहे �कती खरे सोने                               
बनलो आहे?आज �कती वेळा आठवण केल�?काल 3 तास आठवण केल�, आज 2तास आठवण केल�-आज तर                             
नकुसान झाले.चढाव-उतराव होत राह�ल. या�लेा गे�यानतंर कुठे उंच, तर कुठे खाल� उतरावे लागत.ेतमुची                         
अव�थाह� खाल�वर होत राह�ल. आपले खात ेबघायचे आहे.म�ुय आहे आठवणीची या�ा. 

भगवानवुाच आहे तर ज�र मलुांनाच �शकवतील.सा�या द�ुनयेला कसे �शकवतील.आता भगवान कोणाला                     
�हणायचे? कृ�ण तर शर�र धार� आहे. भगवान तर �नराकार परम�पता परमा��याला �हटले जात.े�वतः                         
�हणतात मी साधारण शर�राम�ये �वेश करतो.��माचे ह� व�ृध शर�राचे गायन आहे.सफेद दाढ� �मशा तर व�ृध                             
मन�ुया�या असतात ना.ज�र अनभुवी रथ हवा आहे.छो�या रथाम�ये थोडीच �वेश करतील. �वतःलाच                       
�हणतात मला कोणीह� ओळखत नाह�.तो आहे परम�पता �कंवा परमआ�मा.त�ुह�स�ुधा १००% प�व� होता.आता                       
१००ट�के अप�व� बनला आहात.सतयगुाम�ये १००% प�व�ता होती तर शांती आ�ण सम�ृधी होती. म�ुय आहे                           
प�व�ता.त�ुह� पहात आहात प�व�त आ��या समोर अप�व� माथा झकुवतात, �यांची म�हमा                     
गातात.स�ंयाशां�या समोर कधीह� असे �हणत नाह�त क� त�ुह� सव� गणु सपं�न.....आ�ह� पापी नीच                         
आहोत.देवतां�या समोर असे �हणतात.बाबांनी समजावले आहे-कुमार��या सव� जण पाया पडतात नतंर ल�न                       
करते त��हा ती सवा�ना नम�कार करते कारण �वकार� बनते ना. आता बाबा �हणतात त�ुह� �न�व�कार� बनाल तर                                 
अधा� क�प �न�व�कार� बननू राहाल.आता ५ �वकारांचे रा�य सपंत आहे.हा आहे म�ृयलुोक, तो आहे अमरलोक.                             
आता त�ुहां आ��यांना �ानाचा �तसरा ने� �मळत आहे, कशासाठ�? त�ुह� �वतःला �वतःच राज�तलक �या.                           
�या�माणे काय�याचे �श�ण घेतात तर �वतःच �वतःला व�कलाचा �तलक देतात.�शकले तर �तलक                       
�मळेल.आशीवा�दाने थोडीच �मळणार आहे.मग तर सवा�वर �श�क कृपा करतील, सगळेजण पास होतील.मलुांना                       
�वतःच �वतःला राज�तलक �यायचा आहे.बाबांची आठवण कराल तर �वकम� �वनाश होतील आ�ण च�ाची                         
आठवण के�याने च�वत� महाराजा बनाल.बाबा �हणतात त�ुहांला राजांचाह� राजा बनवतो देवी-देवता डबल                       
ताजधार� बनतात.पतीत राजे ह� �यांची पजूा करतात त�ुहांला पजुार� राजा पे�ाह� उंच बनवतात.जे खपु                           
दान-प�ुय करतात ते रा�यां�या जवळ ज�म घेतात कारण कम� चांगले केले आहेत.आता इथे त�ुहांला �मळाले                             
आहे अ�वनाशी �ान धन, ते धारण क�न दान करायचे आहे.ह�च खर� कमाई आहे.�श�कह� �ानाचे दान                             
करतात.ते आहे अ�पकाळासाठ�.�वदेशा मधनू �शकून येतात, आ�यानंतर �दयघात होतो तर �शकलेले न�ट होत.े                         



सार� मेहनत फुकट गेल�.तमुची मेहनत वाया जाऊ शकत नाह�. त�ुह� जेवढे चांगले �शकाल तवेढे २१ ज�म तमुचे                                 
�श�ण कायम राह�ल.�तथे अवकाळी म�ृय ूहोत नाह�.हे �श�ण सोबत घेऊन जाणार आहात. 

आता जसे बाबा क�याणकार� आहेत तसेच त�ुहां मलुांना ह� क�याणकार� बनायचे आहे. सवा�ना र�ता सांगायचा                             
आहे. बाबा तर मत खपू चांगल� देतात. एकच गो�ट समजावनू सांगा क�, सव��े�ठ �शरोमणी �ीमद भगवत                               
गीतचेी एवढ� म�हमा का आहे? भगवतंाचे �े�ठ मत आहे. आता भगवान कोणाला �हणायचे?भगवान तर एकच                             
आहे.तो आहे �नराकार, सव� आ��यांचा �पता, �हणनूच आपापसात भाऊ-भाऊ �हटले जाते नतंर जे�हा ��मा                           
�वारा नवीन स�ृट� रचतात त��हा भाऊ-बह�ण बनतात.यावेळी त�ुह�ं भाऊ-बह�ण आहात तर प�व� राहायला                         
हवे.ह� य�ुती आहे. वाईट ��ट� एकदमच �नघनू जावी. सांभाळायचे आहे, मा�या डो�यांनी काह� वाईट तर नाह�                               
पा�हले?बाजाराम�ये चणे पा�ह�यावर मन तर नाह� गेले? असे अनेकांचे मन जात,े नतंर खातातह�.�ा�मणी आहे,                           
कोणी भाई �हणतात, चणे खाणार का, एकदा खा��यानतंर पाप थोडीच लागणार आहे!जे क�चे असतात ते लगेच                               
खातात.यावर शा��ांम�ये ह�, अजु�नाचे उदाहरण आहे.या कथा बसनू बन�व�या आहेत.बाक� आहेत सव� या                         
वेळे�या गो�ट�. 

त�ुह� सव� सीता आहात.त�ुहांला बाबा �हणतात एक बाबांची आठवण करा तर पाप न�ट होतील.बाक� दसु�या                             
कोण�याह� गो�ट� नाह�त.आता त�ुह�ं समजता रावणासारखा कोणी मन�ुय नाह�. ह� तर �वकारांची �वेशता होत,े                           
त��हा रावण सं�दाय �हटले जात.े जसे क� कुणी-कुणी असे काम करतात त��हा �हटले जात-े तू तर असरू                                 
आहेस.वागणे आसरूा सारखे आहे.�वकार� मलुाला �हणतात तू कुळाला कलकं लावणारा आहेस.इथे बेहदचे बाबा                         
�हणतात त�ुहांला मी का�यापासनू गोरे बनवतो, तर�ह� त�ुह� काळे त�ड का करता. ��त�ा क�न प�ुहा �वकार�                               
बनता.काळयाहूनह� काळे बनता, �हणनूच दगडाची ब�ुधी असे �हटले जात.ेआता प�ुहा त�ुह�ं पारस ब�ुधी बनत                           
आहात.तमुची चढती कला होत आहे.बाबांना ओळखले आ�ण �व�वाचे मालक बनले.सशंयाची गो�ट असू शकत                         
नाह�.बाबा आहेत �वगा�ची �थापना करणारा �पता.तर न�क�च मलुांसाठ� �वगा�ची भेट घेऊन येतील                       
ना.�शवजयतंी ह� साजर� करतात-काय करत असतील?उपवास इ.करत असतील.खरे तर उपवास करायला पा�हजे                       
�वकारांचा. �वकाराम�ये जाऊ नका.यामळेुच त�ुह� आ�द-म�य-अतं दःुख �ा�त केले आहे.आता हा एक ज�म                         
प�व� बना.ज�ुया द�ुनयेचा �वनाश समोर उभा आहे.त�ुह�ं पाहाल भारताम�ये 9 लाख �श�लक राहतील, नतंर                           
शांती होईल.दसुरे धम�च राहणार नाह�त �यामळेु मळेु भांडण होईल.एका धमा�ची �थापना बाक� अनेक धम� �वनाश                             
होतील. अ�छा 

गोड-गोड फार वषा�नी भेटले�या मलुां ��त मात-�पता बाप दादांची �ेमपणू� आठवण आ�ण स�ुभात.आि�मक                         
�प�याचा आि�मक मलुांना नम�त.े 

धारणेसाठ� म�ुय सारांश:- 
1. अ�वनाशी �ान धन �वतःम�ये धारण क�न नतंर दान करायचे आहे.�श�णाने �वतःला �वतःच                       

राज�तलक �यायचा आहे. �या�माणे बाबा क�याणकार� आहेत �या�माणे क�याणकार� बनायचे आहे. 
2. खा�या�प�याचे पणू�पणे प�य ठेवायचे आहे.कधीह� डोळे धोका �यायला नको- याकडे ल� �यायचे                       

आहे.�वतःला सधुरायचे आहे.कम�ि��यांनी कोणतहे� �वकम� करायचे नाह�. 
वरदान:-  बीज�प ि�थती �वारे सा�या �व�वाला लाईटचे पाणी देणारे �व�व क�याणकार� भव 

बीज�प अव�था सवा�त शि�तशाल� अव�था आहे ह�च अव�था �काश �तभंाचे काय� करत असत,े                         
या�वारे सपंणू� �व�वाम�ये �काश पसर�व�या�या �न�म� बनता.�या�माणे बीजा�वारे �वतःच                 
सा�या व�ृाला पाणी �मळत असत.ेपरंतु सपंणू� �व�वापय�त आपला �काश पसर�व�यासाठ� �व�व                     
क�याणकार�ची शि�तशाल� अव�था पा�हजे.यासाठ� �काशाचे �तभं बना न क� ब�ब. ��येक                     
संक�पा म�ये �मतृी राहावी क� सा� या �व�वाचे क�याण होवो. 

बोधवा�य:-  �मळून �मसळून(एडज�ट हो�याची) राह�याची श�ती नाजकू वेळेवर स�मानाने पास कर�वत.े 
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