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"गोड मलुांनो,त�ुहाला राजयोगा�या �श�णा�वारे आपल� कमा�तीत अव�था बनवायची आहे,�यासोबत 
प�ततापासनू पावन बन�याचा माग� पण दाखवायचा आहे,आि�मक सेवा करायची आहे" 

��न:-  कोणता मं� आठवणीत ठेवा तर,पाप कर�यापासनू सरु��त राहाल? 
उ�र:-  बाबांनी म�ं �दला आहे,वाईट ऐकू नका,वाईट पाहू नका,वाईट बोलू नका,हाच म�ं आठवणी म�ये                         

ठेवा. त�ुहाला आप�या कम���या �वारे कोणतहे� पाप करायचे नाह�. सवा�कडून पापकम�च होतात                       
�हणनू बाबा य�ुती सांगतात,प�व�तचेा गणु धारण करा.�मांक एकचा गुण प�व�ता आहे. 

 

ओम शांती.मलंु कोणा�या समोर बसले आहात? ब�ुधीम�ये चालत असेल,आ�ह� प�ततपावन,सवा�चे स�गती                     
दाता,आप�या बेह�द �प�या�या समोर बसले आहात.जर� ��मा�या तनाम�ये आहेत,तर�ह� �यांचीच आठवण                     
करायची आहे.मन�ुय काह� सवा�चे स�गती क� शकत नाह�त. मन�ुयांना प�ततपावन पण �हटले जात                         
नाह�.मलुांनी �वतःला आ�मा समजायचे आहे.आ�हा सव� आ��यांचे �पता ते आहेत.ते �पता आ�हाला �वगा�चे                         
मालक बनवत आहेत. मलुांनी जाणायला पा�हजे आ�ण परत खशुी पण �हायला पा�हजे.हे पण मलुं                           
जाणतात,आ�हाला नक� वासी पासनू �वग�वासी बनायचे आहे.हा माग� खपू सहज �मळाला आहे.�वतःला                     
तपासायचे आहे. नारदा चे उदाहरण आहे ना.हे सव� उदाहरण,ं �ानसागर बाबांनी �दले आहेत.जे पण स�ंयासी                             
इ�याद� उदाहरण देतात,हे सव� बाबांनी �दलेले आहेत.भि�तमागा� म�ये फ�त गायन                   
करतात.कासवाचे,सापाचे,�मर�चे उदाहरण देतात परंतु �वता: काह�च क� शकत नाह�त.बाबांनी �दलेले उदाहरण                     
भ�ती मागा�त,परत �याची पनुा�व�ृी करत राहतात.भ�ती माग� भतुकाळातील आहे.या वेळेत जे काह� ��य�ात                         
होत,े�याचे परत गायन होत.ेजर� देवतांचा ज�म�दवस,भगवतंाचा ज�म�दवस साजरा करतात,परंतू जाणत                   
काह�च नाह�त.आता त�ुह� समजत जातात. बाबा पासनू �ान घेऊन पावन पण बनायचे आहे आ�ण प�ततांना                             
पावन बन�याचा माग�पण दाखवायचा आहे.ह� तमुचे म�ुय आि�मक सेवा आहे.�थम कोणालाह� आ��याचे �ान                         
�यायचे आहे.त�ुह� आ�मा आहात.आ��याचे �ान कोणालाह� नाह�.आ�मा अ�वनाशी आहे.जे�हा वेळ येत,ेत�ेहा                     
आ�मा शर�रांम�ये येऊन �वेश करत.ेतर �वतःला सारखे-सारखे आ�मा समजायचे आहे.आ�हा आ��यांचे �पता                       
परम�पता परमा�मा आहेत,परम �श�क पण आहेत.हे पण नेहमी मलुांनी आठवणीत ठेवायला पा�हजे, हे                         
�वसरायचे नाह�.त�ुह� जाणतात आता परत घर� जायचे आहे.�वनाश समोर उभा आहे.सतयगुाम�ये दैवी प�रवार                         
खपू लहान असतो. क�लयगुाम�ये तर अस�ंय मन�ुय आहेत.अनेक धम�,अनेक मतं आहेत. सतयगुाम�ये असे                         
काह� होत नाह�.मलुांना सव� �दवस ब�ुधीम�ये या गो�ट� ठेवाय�या आहेत.हे �श�ण आहे ना.�या �श�णाम�ये                           
खपू प�ुतकं इ�याद� असतात.��येक वगा�म�ये नवीन नवीन प�ुतक खरेद� करावे लागतात.येथे कोण�याह�                       
प�ुतक �कंवा �ंथाची गो�टच नाह�. याम�ये एकच गो�ट आहे,एकच �श�ण आहे.येथे जे�हा इं�जांचे शासन                           
होत,ेराजांचे रा�य होत,े तर राजा-राणी �शवाय दसु�या कोणाचे फोटो छापत न�हत.ेआजकाल तर पहा,जे भ�त                           
इ.होऊन गेले आहेत �यांचे पण पो�टाचे �तक�ट छापत राहतात.या ल�मी-नारायणचे रा�य असेल तर �च� पण                             
महाराज महाराणीचे �च� असेल.असे पण नाह� जे भतूकाळात देवता होऊन गेले आहेत,�यांचे �च� न�ट झाले                             
आहेत,नाह�.�ाचीन �च� खपू �ेमाने पाहतात,�शवबाबां�या नतंर देवता आहेत.या सव� गो�ट� त�ुह� मलुं धारण                         
करतात,दसु�यनंा माग� दाखव�यासाठ�.हे अगद� नवीन �श�ण आहे.त�ुह�च ऐकले होते आ�ण पद �मळवले                       
होत,ेदसुरे कोणी जाणत नाह�त.महाभारत लढाई पण ��स�ध आहे.काय होईल,त�ुह� पढेु जाऊन पाहाल.कोणी                       
काय करतात, कोणी काय �हणतात,�दवस�-�दवस मन�ुयाला हे �ात होत जाईल.असे पण �हणतात विै�वक य�ुध                           
लागेल, �यापवू� त�ुहा मलुांना आप�या �श�णा�वारे कमा�तीत अव�थेला �ा�त करायचे आहे.बाक� आसरू आ�ण                         
देवतांची लढाई लागत नाह�. त�ुह� �ा�मण स�ंदाय आहात,परत दैवी स�ंदाय बनाल �हणनू या ज�मा म�ये दैवी                               
गुण धारण करायचे आहेत. प�व�तचेा �मांक एकचा दैवी गणु आहे.त�ुह� या शर�रा�वारे खपू पाप करत आले                               
आहात.आ��यालाच पाप आ�मा �हटले जात.ेआ�मा या कम���या �वारे खपू पाप करत राहत.े आता वाईट                           
ऐकायचे नाह�,वाईट बोलायचे नाह�.असे �हटले जाते आ�माच काना�वारे ऐकत.ेबाबांनी त�ुहा मलुांना �मतृी                       



�दल� आहे क�,त�ुह�च देवता धमा�चे होत,ेपरत त�ुह�च च� लावनू आले आहात,परत तसे बनायचे आहे.ह� गोड                             
�म�ृत आ�यामळेुच प�व� बन�यासाठ� �ह�मत येत.ेतमु�या ब�ुधीम�ये आहे क� आ�ह�, कशा�कारे ८४ ज�माची                         
भ�ूमका वठवल�.�थम आ�ह� असे �े�ठ होतो.ह� एक कहाणी आहे ना. ब�ुधीम�ये यायला पा�हजे,पाच हजार                           
वषा�पवू� आ�ह�च देवता होतो.आ�ह� आ�मा मळुवतन म�ये राहणारे आहोत.यापवु� थोडा पण �वचार                       
न�हता,आ�हा आ��यांचे ते घर आहे. तथेनू आ�ह� भ�ूमका वठव�यासाठ� येतो.आ�ह� सयू�वंशी च�ंवशंी इ�याद�                         
बनतो.आता त�ुह� ��माची सतंान �ा�मण आहात.ई�वर स�मखु त�ुहाला �ान देत आहेत.हे सव��च                       
�पता,सवा��च �श�क,सव��च गु� आहेत.आ�ह� �यां�या मतानसुार,सव� मन�ुयांना �े�ठ बनवत आहोत.म�ुती-                   
जीवनम�ुती दो�ह� �े�ट आहेत.आ�ह� आप�या घर� जाऊ,परत प�व� आ�मा येऊन रा�य करतील.हे च� आहे                           
ना,याला �वदश�न च� �हटले जात.ेया �ाना�या गो�ट� आहेत.बाबा �हणतात तमुचे हे �वदश�न च� ब�ुद� म�ये                             
सतत �फरायला पा�हजे.हे �फरत रा�ह�यामळेुच �वकम� �वनाश होतील.त�ुह� रावणावर �वजय �मळवाल.पाप न�ट                       
होतील.आता आठवण कर�यासाठ� �म�ृत आल� आहे.असे पण नाह�,माळ जपत राहायची आहे.आ��याम�ये                     
�ान आहे,जे त�ुहा मलुांना इतर भाऊ-ब�हणीला पण �यायचे आहे.मलंुच मदतगार बनतील ना. त�ुहा मलुांनाच                           
�वदश�न च�धार� बनवतो. हे �ान मा�याम�ये आहे �हणनू मला �ानाचे सागर,मन�ुय स�ृट�चे बीज�प                         
�हणतात.�यांना बागवान पण �हटले जात.े देवी-देवता धमा�चे बीज बाबांनीच लावले आहे.आता त�ुह� देवी-देवता                         
बनत आहात.हे सव� �दवस आठवणीत रा�हले तर तमुचे खपू क�याण होईल.दैवी गणुांची धारणा पण करायची                             
आहे,�यासोबत प�व� पण बनवायचे आहे .��ी-प�ुष दोघेह� एक� रहात प�व� बनायचे आहे.असा दसुरा धम� होत                             
नाह�. �नव�ृीमागा� म�ये तर फ�त प�ुष प�व� बनतात.असे �हणतात ��ी प�ुष दोघे एक� राहून प�व� राहू                               
शकत नाह�त, खपू कठ�ण आहे. सतयगुा म�ये तर प�व� होत ेना. ल�मीनारायणची म�हमा पण गायन करतात. 

आता त�ुह� जाणतात,बाबा आ�हाला श�ूा पासनू �ा�मण बनवनू परत देवता बनवतात.आ�ह�च पजुार� पासनू                         
प�ुय बन,ूपरत जे�हा वाममागा� म�ये जाल तर,�शवाचे म�ंदर बनवनू पजूा कराल.त�ुहा मलुांना आप�या ८४                           
ज�माचे �ान आहे.बाबा �हणतात,त�ुह� आप�या ज�माला जाणत नाह�त,मीच सांगतो. असे दसुरे कोणी मन�ुय                         
�हणू शकत नाह�.त�ुहाला आता बाबा �वदश�न च�धार� बनवतात.त�ुह� आ�मा प�व� बनत आहात.शर�र तर                         
येथे प�व� �मळू शकत नाह�.आ�मा प�व� बनत,ेपरत अप�व� शर�राला सोडावे लागत.ेसव� आ��यांना प�व�                         
होऊन जायचे आहे.प�व� द�ुनयेची �थापना होत आहे,बाक� सव� गोड घरांम�ये जातील.हे आठवणीत ठेवायला                         
पा�हजे.बाबा�या आठवणी सोबत घराची पण आठवण ज�र पा�हजे कारण आता घर� जायचे आहे.घराम�येच                         
बाबाची आठवण करायची आहे.परमधाम घराम�येच आठवण करायची आहे.जर� त�ुह� जाणतात,बाबा या                     
तनाम�ये येऊन आ�हाला ऐकवत आहेत परंतु ब�ुद� परमधाम गोड घरांमधनू �नघायला नको.�श�क त�ुहाला                         
�शकव�यासाठ�,घर सोडून येतात. बाबा �शकवनू परत खपू दरू चालले जातात.सेकंदांम�ये कुठे पण जाऊ                         
शकतात.आ�मा खपू छोट� �बदं� आहे,आ�चय� वाटायला पा�हजे. बाबांनी आ��याचे �ान �दले आहे.हे त�ुह�                         
जाणतात,�वगा�म�ये कोणतीह� खराब गो�ट नसत,े�यामळेु हात-पाय कपडे इ�याद� खराब होतील.देवतांचे व��े                     
खपू सुदंर असतात.चांग�या �कारचे कपडे असतात,�याला ध�ुयाची पणआव�यकता नाह�. यांना पाहून खपू खशुी                           
�हायला पा�हजे.आ�मा जाणते भ�व�य २१ ज�म,आ�ह� असे बन,ूबस पाहत राहायला पा�हजे.हे �च� सवा� जवळ                           
असायला पा�हजे.खपू खशुी राहायला पा�हजे.आ�हाला बाबा असे �े�ठ बनवत आहेत.अशा बाबांची आ�ह�                       
मलंु,परत का रडतो?आ�हाला कोणती काळजी असायला नको. देवतां�या म�ंदराम�ये जाऊन म�हमा                     
करतात,त�ुह� सव�गणुसपं�न,अचतम केशवम इ�याद� अनेक नावांनी बोलवत राहतात.या सव� गो�ट� �ंथाम�ये                     
�ल�ह�या आहेत,�या आठवण करतात.�ंथ कोणी �ल�हले, �यास ने, �कंवा कोणी नवीन पण बनवत राहतात.�ंथ                           
आगोदर खपू लहान होत,ेहाताने �ल�हलेले होत.े आता तर खपू मोठे बनवले आहेत. ज�र �या�यात अ�धक �ल�हले                               
असेल.आता गु�नानक तर येतात,धमा�ची �थापना कर�यासाठ�. �ान देणारे तर एकच आहेत.���त पण फ�त                         
धमा�ची �थापना कर�यासाठ� येतात.जे�हा सव� येतात, त�ेहा तर घर� जातील.घर� पाठवणारे कोण? काय                         
���त,नाह�.ते तर वेगवेग�या �पांम�ये तमो�धान अव�थेम�ये आहेत.सतो रजो तमो म�ये येतात ना.यावेळेत                       
सव�च तमो�धान आहेत.सवा�ची जडजडीभतू अव�था आहे ना.पनुज��म घेत घेत,यावेळेत सव� धमा�चे तमो�धान                       
बनले आहेत. आता सवा�ना परत जायचे आहे,परत च� �फरायला पा�हजे.�थम नवीन धम� पा�हजे,जो                         
सतयगुाम�ये होता. बाबा आद� सनातन धमा�ची �थापना करतात,परत �वनाश पण होतो. �थापना �वनाश आ�ण                           
पालना होत.े सतयगुा म�ये एकच धम� असेल.हे �मतृीम�ये येते ना.सव� च� �मतृी म�ये यायला पा�हजे.आता                             



आ�ह� ८४चे च� पणू� क�न,परत घर� जाऊ.त�ुह� चालता बोलता �वदश�न च�धार� आहात.ते परत �हणतात,                           
कृ�णाला �वदश�न च� होत,े�या�वारे सवा�ना मारले.अकासरू बकासरु इ�याद� असरुांचे �च� दाखवले आहेत,परंतु                       
अशी कोणती गो�ट नाह�. त�ुहा मलुांना आता �वदश�न च�धार� बननू राहायचे आहे कारण �वदश�न च�ा �वारे                               
तमुचे पाप न�ट होतात, आसरू�पणा न�ट होतो. देवता आ�ण आसरुाची लढाई होऊ शकत नाह�.आसरु                           
क�लयगुाम�ये,तर देवता सतयगुाम�ये असतात,�याम�ये सगंमयगु आहे.हे �ंथ भि�तमागा�चे आहेत,�याम�ये                 
�ानाचे नाव ल�णं नाह�त.�ानसागर एक बाबाच सवा�साठ� आहेत.बाबां �शवाय कोणतीह� आ�मा,प�व� बननू                       
परत जाऊ शकत नाह�.भ�ूमका तर ज�र वठवायची आहे.तर आता आप�या ८४ �या च�ाची पण आठवण                             
करायची आहे.आ�ह� आता सतयगुी नवीन ज�मम�ये जात आहोत.असा ज�म परत कधी �मळत नाह�.                         
�शवबाबा,�यां�यानतंर ��माबाबा आहेत. लौ�कक पारलौ�कक आ�ण हे अलौ�कक बाबा आहेत.या वेळेतील गो�ट�                       
आहेत.यांनाच अलौ�कक �हटले जात.ेत�ुह� मलंु �या �शवबाबांची आठवण करतात,��माची नाह�.जर� ��मा�या                     
मं�दराम�ये जाऊन पजुा करतात,ते पण त�ेहाच पजूा करतात जे�हा,स�ूमतनम�ये सपंणु� अ�य�त मतु� आहेत.हे                         
शर�रधार� तर पजूा साठ� लायक नाह�त.ते तर मन�ुय आहेत ना.मन�ुयाची पजूा होत नाह�. ��माला दाढ�                             
दाखवतात,�यामळेु मा�हती होत,ेहे येथील आहेत. देवतांना दाढ� नसत,ेया सव� गो�ट� मलुांना समजाव�या आहेत.                         
तमुचे नाव ��स�धआहे �हणनू तमुचे म�ंदर पण बनलेले आहेत.सोमनाथ म�ंदर खपू उ�च ते उ�च आहे. सोमरस                                 
�दला होता ना,परत काय झाले? येथे �दलवाडा म�ंदर आहे,ते म�ंदर हुबेहूब यादगार बनलेले आहे. खाल� त�ुह�                               
तप�या करत आहात, वरती �वग� आहे.�यामळेु मन�ुय समजतात,�वग� कुठे वरती असेल. म�ंदराम�ये खाल�                         
�वग� कसा दाखवतील?तर वरती छता म�ये दाखवला आहे.म�ंदर बनवणारे तर काह�च समजत नाह�त.मोठ-मोठे                         
करोडपती आहेत,�यांना पण समजावयाचे आहे.त�ुहाला आ�ा �ान �मळाले आहे,तर त�ुह� अनेकांना देऊ                       
शकतात,अ�छा. 

गोड गोड फार वषा�नतंर भेटले�या मलुां��त मात-�पता बापदादाची �ेमपवू�क आठवण आ�ण स�ुभात. आि�मक                         
�प�याचा,आि�मक मलुांना नम�त.े 

धारणेसाठ� म�ुय सारांश:- 
1. (१) मनातनू असरु� पणाला समा�त कर�यासाठ� चालता-�फरता, �वदश�न च�धार� बननू राहायचे आहे.सव�                       

च� �मतृीम�ये आणायचे आहे. 
2. (२) बाबा�या आठवणी सोबतच ब�ुधी परमधाम घरांम�ये पण लावायची आहे.बाबांनी �या �म�ृत �द�या                         

आहेत,�यांची आठवण क�न आपले क�याण करायचे आहे. 
वरदान:-  संपणू� आहुती �वारा प�रवत�न उ�सव साजरे करणारे �ढ संक�पधार� भव. 

जशी �हण आहे,"धरत पर�ये धम� न छोडीये( �हणजे काह� झाले तर� आपला �वध�म सोडू नका)                             
कोणतीह� प�रि�थती येईल,मायेचे महावीर �प समोर येईल परंतु धारणा सटुायला नकोत.सकं�प                     
�वारा �याग केले�या बेकार व�त,ूसंक�पा म�ये पण �वीकार क� नका.नेहमी आप�या �े�ठ                       
�वमान,�े�ठ �मतृी आ�ण �े�ठ जीवना�या समथ� �व�प �वारा,�े�ठ कलाकार बननू �े�ठतचेा                     
खेळ करत चला.कमजोर� चे सव� खेळ समा�त �हायला पा�हजेत.जे�हा अशा सपंणू� आहुतीचा                       
संक�प, �ढ होईल, त�ेहाच प�रवत�न समारोह �हणजे उ�सव होईल.या समारोहाची तार�ख सघं�टत                       
�पाम�ये �नि�चत करा. 

बोधवा�य:-  घोषवा�य:-खरा �हरा बननू आप�या �कंपनाची चमक �व�वाम�ये पसरवा. 

 
||| ओम शांती ||| 

 

ओम शांती. 


