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"गोड मलुांनो,�ीमता वरती चालनू सवा�ना म�ुती,जीवनम�ुती चा र�ता दाखवा,सव� �दवस हाच धंदा करत रहा" 
��न:-  बाबांनी कोण�या स�ूम गो�ट� ऐकव�या आहेत,�या खपू समजनू घे�या�या आहेत? 
उ�र:-  सतयगु अमर लोक आहे,तथेे आ�मा एक शर�र सोडून दसुरे घेत,े परंतु म�ृयचेू नाव नाह�,�हणनू                           

�याला म�ृयू लोक �हटले जात नाह�.(२) �शवबाबाची बेह�दची रचना,��माची रचना आहे,या वेळेत                       
फ�त त�ुह� �ा�मणआहात.��मतू� �शव �हणाल, ��मतू� ��मा नाह�. या खपू स�ूम गो�ट� बाबांनी                           
ऐकव�या आहेत,अशा गो�ट� वरती �वचार क�न ब�ुधीसाठ� भोजन तयार करायचे आहे. 

 

ओम शांती. ��मतू� �शवभगवानवुाच, आता ते लोक ��मतू� ��मा �हणतात. बाबा �हणतात ��मतू�                         
�शवभगवानवुाच,��मतू� ��मा भगवानवुाच �हणत नाह�त.त�ुह� ��मतू� �शवभगवानवुाच �हणू शकतात.मन�ुय                 
तर �शव-शकंरला एकच �हणतात.हे तर खपू सरळ आहे.��मतू� ��मा�या ऐवजी ��मतु� �शवभगवानवुाच                       
आहे.मन�ुय तर �हणतात,शंकराने ने� उघडला तर �वनाश होतो.हे सव� ब�ुधी �वारे काम घेतले जात.ेतीन                           
देवतांची म�ुय भ�ूमका आहे.��मा �व�णचूी तर ८४ ज�माची मोठ� भ�ूमका आहे.�व�णचूा आ�ण �जा�पता                         
��माचा अथ� पण समजला आहे,या �तघांची भ�ूमका आहे.��मा�या नावाचे तर गायन आहे,आद�देव,                       
एडम.�जा�पताचे मं�दर पण आहे.हा �व�णचूा �कंवा कृ�णाचा अ�ंतम८४ वा ज�म,�याचे नाव ��मा ठेवले                         
आहे.��मा आ�ण �व�णलूा �स�ध करायचे आहे.आता ��माला द�क �हणणार,हे दो�ह� मलुं �शवाचे                       
आहेत.वा�तव म�ये �शवाचा मलुगा ��माच आहे.वा�तव म�ये मलुगा एकचआहे.बाप आ�ण दादा, �व�णचेू नाव                           
येत नाह�.�जा�पता ��मा�वारा �शवबाबा �थापना करत आहेत.�व�णू �वारा �थापना करत नाह�त.�शवाची पण                       
मलंु आहेत, ��माची पण मलु आहेत.�व�णचेू मलंु �हणू शकत नाह�त.न ल�मी-नारायणला खपू मलुं होऊ                           
शकतात. हे ब�ुधीचे भोजन आहे, �वतःहून ब�ुधीचे भोजन बनवायला पा�हजे.सवा�त जा�त भ�ूमका �व�णचूी                         
आहे.�वराट �प पण �व�णचेू दाखवतात,न क� ��माचे. �वराट �प �व�णचेू बनवतात,कारण �थम �जा�पता                         
��माचे नाव धरतात. ��माची खपू थोडी भ�ूमका आहे, �हणनू �वराट �प �व�णचेू दाखवतात.चतभुु�ज �प पण                             
�व�णचेू बनवतात. वा�तव म�ये अलकंार तमुचे आहेत,या समज�या�या गो�ट� आहेत.कोणते मन�ुय समजावू                       
शकत नाह�त.बाबा नव-नवीन �कारे समजावत राहतात.बाबा �हणतात ��मतू� �शवभगवानवुाच बरोबर आहे.                     
�व�णू ��मा आ�ण �शव.याम�ये पण �जा�पता ��माच मलुगा आहे.�व�णलूा मलुगा �हणणार नाह�. जर� रचना                           
�हणतात परंतु रचना तर ��माची असेल ना.जे परत वेगवेगळे नाव �प घेतात.म�ुय भ�ूमका तर �यांची                             
आहे.��माची भ�ूमका खपू थोडा वेळ आहे,तहे� सगंमयगुाम�ये. �व�णचेू �कती वेळ रा�य चालत,ेसव� झाडाचे                         
बीज�प �शवबाबा आहेत. �यां�या रचनेला शाळी�ाम �हणतात. ��मा�या रचनेला �ा�मण �हणतात. आता                       
िजतक� �शवाची रचना आहे, तवेढ� ��माची नाह�.�शवाची रचना तर खपू आहे.सव� आ�मे �यांची सतंान आहेत.                             
��मांची रचना तर फ�त त�ुह� �ा�मणच बनतात,ह�दम�ये आले ना.�शवबाबा ची रचना सव� आ�मे                         
आहेत.बेहद�या आ��याचे क�याण करतात.��मा �वारे �वगा�ची �थापना करतात.त�ुह� �ा�मणच जाऊन                   
�वग�वासी बनतात, दसुरे तर कोणी �वग�वासी �हणणार नाह�, �नवा�णवासी �कंवा शांतीधामवासी तर सव�                         
बनतात.सवा�त �े�ठ सेवा तर �शव बाबांची आहे,सव� आ��यांना घेऊन जातात.सवा�ची भ�ूमका वेगवेगळी                       
आहे.�शवबाबा पण �हणतात,माझी भ�ूमका वेगळी आहे. सवा�चा �हशोब च�ुतू क�न त�ुहाला पतीतापासनू पावन                         
बनवनू घेऊन जातो.त�ुह� येथे पावन बन�यासाठ� क�ट करत आहात.दसुरे सव� कयामत�या वेळेत �हशबे च�ुतू                           
क�न जातील,परत म�ुतीधाम म�ये बसनू राहतील.स�ृट�चे च� तर �फरायचे आहे ना. 

त�ुह� मलुं ��मा �वारा �ा�मण बननू परत देवता बनतात.त�ुह� �ा�मण �ीमतावर सेवा करतात,फ�त                         
मन�ुयांना र�ता दाखवतात,म�ुती आ�ण जीवनम�ुती �ा�त करायची आहे,तर असे क� शकतात.दो�ह� चा�या                       
हाताम�ये आहेत.हे पण जाणतात,कोण कोण म�ुती म�ये, कोण कोण जीवनम�ुती म�ये जातील.तमुचा सव�                         
�दवस असाच धंदा आहे.धन-धा�य इ�याद� चा धदंा करतात,तर ब�ुधीम�ये सव� �दवस तचे राहत.ेतमुचा धदंा                           



रचने�या आद� म�य अतंला जाणायचे आहे आ�ण कोणाला मिु�त,जीवनम�ुतीचा र�ता दाखवायचा आहे.�या                       
धमा�चे असतील,ते �नघतील.असे अनेक धमा�चे आहेत,जे बदलू शकत नाह�त.जसे इंगलो ���चन काळे                       
असतात,�प तर बदलत नाह�त, फ�त असेच बदलतात.असे नाह� क� चेहरा इ�याद� बदलतो,फ�त धमा�ला                         
मानतात.काह�जण बौ�ध धमा�ला मानतात कारण देवी-देवता धम� �ाय:लोप आहे ना.एक पण असे नाह�त,जे                         
�हणतील आ�ह� आद� सनातन देवी देवता धमा�चे आहोत. देवतांचे �च� तर कामाम�ये येतात. आ�मा अ�वनाशी                             
आहे,कधी मरत नाह�.एक शर�र सोडून परत दसुरे घेऊन भ�ूमका वठवत.े�यांना म�ृयू लोक �हटले जात नाह�,ते                             
अमर लोक आहे,फ�त शर�र बदलतात.या गो�ट� खपू स�ूम समज�या�या आहेत.जसे कुणाला हंु�याम�ये भरपरु                         
देतात,कुणाला थोडचे देतात. काह�जण सव�काह� दाखवनू देतात, काह� बदं पेट�म�ये देतात,अनेक �कार                       
आहेत.त�ुहाला तर होलसेल म�ये वारसा �मळतो,कारण त�ुह� सव� वधू आहात,बाबा वर आहेत.त�ुहा मलुांचा                         
शृगंार क�न,�व�वाची बादशाह� होलसेल म�ये देतात. �व�वाचे मालक त�ुह� बनतात. म�ुय गो�ट आठवणीची                         
आहे. �ान तर खपू सहज आहे,फ�त ई� वराची आठवण करायची आहे. परंतु �वचार केला जातो,आठवणच ब�ुधी                             
मधनू �खसकत,े�वस�न जात.े अनेक जण �हणतात,बाबा आठवण �वसरत.ेत�ुह� कुणालाह� समजनू                   
सांगता,�यावेळेस आठवण अ�र बोला,योग अ�र चकु�चे आहे. �श�काला �व�या�या�ची आठवण राहत.ेबाबा                     
सव��च आ�मा आहेत. त�ुह� आ�मा सव��च नाह�त.त�ुह� प�तत आहात.आ�ा बाबांची आठवण                     
करा.�श�काची,�प�याची, गु�ची आठवण केल� जात.ेग�ु लोक स�मखु �ंथ ऐकवतील,मं� देतील. बाबाचा म�ं                       
एकच आहे,मनमनाभव, परत काय होईल म�याजी भव.त�ुह� �व�णपुरु� म�ये चालले जाल.त�ुह� सव� तर                         
राजाराणी नाह� बनणार. राजा राणी आ�ण �जा असत.ेतर म�ुय ��मतू� आहे.�शवबाबां�या नतंर ��मा                         
आहेत,परत मन�ुय स�ृट� �हणजे �ा�मणा ची �थापना करतात. �ा�मणांना स�मखु �शकवतात.या नवीन गो�ट�                         
आहेत ना.त�ुह� �ा�मण �ा�मणी भाऊ-बह�ण झाले.व�ृद पण �हणतात,आ�ह� भाऊ-बह�ण आहोत. हे मनाम�ये                       
समजायचे आहे,कुणाला फालतमू�ये �हणायचे नाह�. भगवतंांनी �जा�पता ��मा �वारा स�ृट� ची �थापना                       
केल�,तर भाऊ-बह�ण झाले ना.जे�हा एक �जा�पता ��माची मलु आहेत,या समज�या�या गो�ट� आहेत.त�ुहा                       
मलुांना खपू खशु �हायला पा�हजे,आ�हाला कोण �शकवत आहे, �शवबाबा,��मतू� �शव.��माची पण थो�या                       
वेळाची भ�ूमका आहे.�व�णचेू सतयगुा�या राजधानीम�ये आठ ज�म भ�ूमका चालत.े��माची तर एकाच                     
ज�माची भ�ूमका आहे.�व�णचेू भ�ूमका मोठ� आहे.��मतू� �शव म�ुय आहेत,परत ��माची भ�ूमका येत,ेजे                       
त�ुहाला मलुांना �व�णपुरु� चे मालक बनवतात.��मा पासनू �ा�मण,परत देवता बनतात.तर ते झाले अलौ�कक                         
�पता.थो�या वेळासाठ� हे �पता आहेत, �यांना सव� मानतात.आ�ददेव आदम आ�ण �बबी,यां�या�शवाय स�ृट� ची                         
�थापना कशी करता येईल. आद� देव आ�ण आद� देवी आहेत ना. ��माची भ�ूमका फ�त याच संगमयगुातील                               
आहे.देवतांची भ�ूमका खपू चालत.ेदेवता तर फ�त सतयगुा म�ये �हणणार.�तेायगुात ��ीय �हटले जात,ेया                       
रह�यय�ुत गो�ट�चे �ान �मळत.ेसव� तर एकाच वेळेत वण�न क� शकत नाह�त.ते ��मतू� ��मा                         
�हणतात,�शवाला तर गायब केले आहे.आ�ह� परत ��मतू� �शव �हणतो.हे �च� इ�याद� सव� भि�तमागा�चे                         
आहेत.�जेची रचना ��मा �वारे करतात,परत त�ुह� देवता बनतात.�वनाशा�या वेळेत नसै�ग�क आप�ी पण                       
येतात,�वनाश तर होणारच आहे,क�लयगुा�या नतंर परत सतयगु असेल.इत�या सव� शर�राचा �वनाश तर                       
होणारच आहे. सव� काह� ��य�ात पा�हजे ना, फ�त ने� उघड�यामळेु �वनाश थोडाच होऊ शकतो.जे�हा �वग�                             
गायब होतो, �यावेळेस पण भकंूप इ�याद� होतात. तर काय,�या वेळेत शकंर �तसरा ने� उघडतात.गायन पणआहे                               
ना,�वारका �कंवा लकंा पा�या�या खाल� गेल�. आता बाबा समजवतात, मी प�थर ब�ुधींना,पारसब�ुद�                       
बनव�यासाठ� आलो आहे.मन�ुय बोलवतात,हे प�तत पावन, येऊन पावन द�ुनया बनवा,परंतु हे समजत नाह�त                         
क� आता क�लयगु आहे,�या�यानतंर सतयगु येईल.त�ुहा मलुांना खशुीम�ये नाचायला पा�हजे.बॅ�र�टर                   
इ�याद�ची पर��ा पास करतात,तर मनात �वचार येतो ना,आ�ह� पसेै कमव,ूपरत घर बनव,ू असे क�.तर त�ुहा                             
मलंु आता खर� कमाई करत आहात.�वगा�म�ये त�ुहाला सव� काह� नवीन �मळेल. �वचार करा सोमनाथाचे म�ंदर                             
कसे होत,ेतसे एक म�ंदर तर नसेल ना. �यामं�दराला अडीच हजार वष� झाले, बनव�याम�ये वेळ तर लागला असेल                                 
ना,पजूा केल� असेल.�यानतंर ते लटूुन घेऊन गेले,लगेच तर आले नसतील.अनेक म�ंदर असतील,पजेू साठ� मदं�र                           
बनवले आहेत ना. आता त�ुह� जाणता बाबाची आठवण करत करत आ�ह� �वण� यगुाम�ये चालले जाऊ.आ�मा                             
प�व� बनत जाईल, क�ट करावे लागतात ना,क�टा�शवाय काम चालत नाह�.गायन पण आहे सेकंदाम�ये जीवन                           
म�ुती परंतु असे थोडीच �मळत.ेहे समजवले जात,े मलंु बनाल तर ज�र �मळेल.त�ुह� मिु�तधाम म�ये                           
जा�यासाठ� आता क�ट करत आहात.बाबा�या आठवणीम�ये राहावे लागत.े�दवस� �दवस बाबा त�ुहा मलुांना                       



श�ुध ब�ुधी बनवतात.बाबा �हणतात मी त�ुहाला खपू रह�य य�ुत गो�ट� ऐकवतो. यापवू�ह� थो�याच ऐकले होते                             
क� आ�मा पण �बदं� आहे,परमा�मा पण �बदं� आहे.त�ुह� �हणाल अगोदर का नाह� सां�गतले. बेहद नाटकांम�ये                             
न�हत.ेअगोदरच त�ुहाला हे ऐकवले असत,ेतर त�ुह� समजू शकले नसत.े हळूहळू समजवत राहतात.हे रावण                         
रा�य आहे,�याम�ये सव� देह अ�भमानी बनतात.सतयगुा म�ये आ�मा�भमानी असतात.�वतःला आ�म                   
जाणतात.आपले शर�र मोठे झाले आहे,आता हे सोडून परत लहान शर�र �यायचे आहे. आ��याचे शर�र �थम                             
लहान असत,ेपरत मोठे होत.ेयेथे तर कोणाचे �कती आय�ुय असत,े कोणाचे �कती.कोणाचा अवकाळी म�ृयू                         
होतो,कोणाकोणाचे १२५ वषा�चे पण आय�ुय असत.ेतर बाबा समजवतात,त�ुहाला खपू खशुी �हायला पा�हजे,बाबा                       
पासनू वारसा घेत आहोत.गंधव� �ववाह केला,ह� काय खशुीची गो�ट नाह�,ह� तर कमजोर� आहे.कुमार� जर                           
�हणाल�, मी प�व� राहू इि�छत,ेतर कोणी मा� थोडचे शकतात.�ान कमी आहे तर घाबरतात.छो�या कुमार�ला                           
जर कोणी मारतील,र�त इ�याद� �नघाले, तर पो�लसांम�ये ग�ुहा दाखल होतो, परत �याची सजा                         
�मळत.ेजनावराला पण कोणी मारतात,तर �यां�यावरती केस होत,ेदंड होतो.त�ुहा मलुांना पण मा� शकत नाह�.                         
कुमारांना पण मा� शकत नाह�त,ते तर आपल� कमाई क�न शर�र �नवा�ह क� शकतात.पोट काह� जा�त खात                               
नाह�.काह� मन�ुयाचे पोट ४-५ �पये,काह� मन�ुयाचे ४००-५०० �पये खात.े पसेै जा�त आहेत,तर लालच वाढत                           
जात.े ग�रबांकडे पसेै नाह�त,�याला लालच पण राहत नाह�.ते तर स�ुया रोट� म�येच खशु होतात.मलुांना जा�त                             
खान पान म�ये पण जायचे नाह�.खा�याचा छंद नसलं पा�हजे. त�ुह� जाणतात तथेे आ�हाला सव� काह�                             
�मळेल,बेहदची बादशाह�,बेहदचे सखु �मळत.ेतथेे कोणते आजार इ�याद� नसतात. आरो�य,सपं�ी,आनदं सव�                   
काह� राहत.ेव�ृद अव�था पण चांगल� राहत,े खशुी राहत.ेकोण�या �कारचे क�ट राहत नाह�.�जा पण असेच बनते                             
परंतु असे पण नाह� �जा बनलो तर�ह� ठ�क आहे.परत असेच बनतील,जसे तथेील भील लोक असतात.सयू�वशंी                             
ल�मी नारायण बनायचे आहे,तर तसा प�ुषाथ� पण करायला पा�हजे,अ�छा. 

गोड गोड फार वषा�नतंर भेटले�या मलुां��त मात�पता बापदादाची �ेमपवू�क आठवण आ�ण स�ुभात. आि�मक                         
�प�याचा आि�मक मलुांना नम�त.े 

धारणेसाठ� म�ुय सारांश:- 
1. (१)आ�ह� ��माची नवीन रचना,आपसाम�ये भाऊ-बह�ण आहोत,हे मनाम�ये समजायचे आहे,कोणाला                 

सांग�याची आव�यकता नाह�.नेहमी याच खशुी म�ये राहायचे आहे क�,आ�हाला �शवबाबा �शकवत आहेत. 
2. (2)खानपानची लालच ठेवायची नाह�. लालच सोडून बेहद बादशाह��या सखुाची आठवण करायची आहे. 

वरदान:-  माये�या संबंधांना घट�फोट देऊन,बाबां�या सबंधंाचा सौदा करणारे,मायाजीत,मोहजीत भव. 
आता �मतृी �वारे जनुा सौदा न�ट क�न एकटे बना.आपसा म�ये एक दोघांचे सहयोगी ज�र रहा                             
परंतु सोबती बनवू नका.सोबती एकाला बनवा तर माये�या सबंधंापासनू घट�पोट                   
�मळेल,मायाजीत,मोहजीत �वजयी राहाल.जर थोडा पण कोणाम�ये मोह असेल,तर ती�                 
प�ुषाथ��या ऐवजी प�ुषाथ� बनाल. �हणनू काय पण होईल,काह� झाले तर�, खशुी म�ये नाचत                         
राहा,याला �हणतात न�टोमोहा.असे न�टोमोहा राहणारे च �वजयी माळेचे दाणे बनतात. 

बोधवा�य:-  घोषवा�य:- स�यत�ेया �वशषेतः �वारे �ह�या�या चमक�ला वाढवा. 

 
||| ओम शांती ||| 

 

ओम शांती. 


