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मधबुन 
 

बे�फ� बादशाह बन�याची य�ुती 

आज बापदादा बे�फ� बादशहांची सभा पाहत आहेत.ह� रा�यसभा सा�या क�पा म�ये �व�च� सभा आहे. बादशहा                             
तर फार झाले आहेत, परंतु बे�फक�र बादशहांची ह� �व�च� सभा या सगंमयगुावरच होत आहे.ह� बे�फक�र                             
बादशाहांची सभा सतयगुी रा�यसभे पे�ा �े�ठ आहे, कारण तथेे तर �चतंा आ�ण नशा या दो�ह�तील अतंरातील                               
�ानाची मा�हती राहत नाह�. �चतंा श�दच माह�त नाह�. परंतु आता ज��हा सार� द�ुनया कोण�या ना कोण�या �चतंे                                 
म�ये आहे. सकाळी उठ�यापासनू आपल�, प�रवाराची, काय� �यवहाराची,�म� सबंधंीची,कोणती ना कोणती �चतंा                       
असत,े परंतु त�ुह� सव� अमतृवेळे पासनू बे�फक�र बादशहा बननू �दवसाचा आरंभ करता आ�ण बे�फक�र बादशहा                             
बननू,��येक काय� करता. बे�फकर बादशाह बननू, आरामा म�ये झोप घेता. सखुाची झोप,शांत झोप घेत आहात.                             
असे बे�फ� बादशहा बनले आहात. असे बनले आहात कां कोणती �चतंा आहे? बाबावरती सव� जबाबदार� देऊन                               
बे�फ� झाले आहात. आप�या वर जबाबदार� समज�याने �चतंा वाटत राहत.ेजबाबदार� बाबाची आहे आ�ण मी                           
�न�म� सेवाधार� आहे. मी �न�म� कम�योगी आहे. करावनहार बाबा आहेत, �न�म� करनहार मी आहे.जर ह�                             
आठवण ��येक वेळी �वतःच रा�हल�, तर नेहमीच बे�फक�र बादशाहा आहात. जर चकूुन पण कोण�या तर� �यथ�                               
भावनेचा �वतःवर बोजा घेतला, तर ताज ऐवजी �चतंचेी अनेक टोपल� डो�यावर येतात. नाह�तर नेहमीच                           
�काशाचे ताजधार� बे�फक�र बादशहा आहात. बस,ं बाबा आ�ण मी, �तसरा कोणी नाह�.ह� अनभुतूी सहजच                           
बे�फक�र बादशाह बन�वत आहे. तर ताजधार� आहात क� टोकर�धार� आहात ? टोकर� उचलणे आ�ण मकूुट घालणे                               
�कती फरक आहे. एक ताजधार� समोर उभा करा आ�ण एक ओझवेाला, टोकर�वाला उभा करा, तर काय पसतं                                 
पडले. ताज का टोकर�? अनेक ज�मा मधील अनेक ओ�या�या टोकर�, तर बाबा येऊन उतरवनू हलका बनवत                               
आहेत. तर बे�फक�र बादशहा �हणजे नेहमी डबल लाईट राहणारे.जोपय�त बादशहा बनत नाह�त, तोपय�त ह�                           
कम���ये पण आप�या वश म�ये राहत नाह�त.राजा बनला तरच मायाजीत, कम���यजीत, �कृतीजीत बनाल. तर                           
रा�यसभे म�ये बसले आहात ना. 

आज यरुोप खंडाची पाळी आहे. यरुोपने चांगला �व�तार केला आहे.यरुोप खडंाने आप�या शजेार�या देशा�या                           
क�याणाची चांगल� योजना बनवल� आहे. जसे बाबा नेहमीच क�याणकार� आहेत तसे मलेु पण बाबा सारखी                             
क�याणाची भावना ठेवणार� आहेत. आता कोणाला पण पा�हले तर दया येते ना क�, हे पण बाबाचे बनावेत.पहा,                                 
बापदादा �थापने�या वेळेपासनू,�वदेशातील सव� मलुांना कोण�या ना कोण�या �पांम�ये आठवण करत आले                       
आहेत. बापदादा�या आठवणीमळेु, वेळ आ�यावर, चोह�कडची मलेु पोहोचल� आहेत. परंतु बापदादानी आ�हान                       
फार वेळेपवू� केले आहे. आ�हान के�यामळेु त�ुह� लोक पण चुबंका सारखे आक�ष�त होऊन पोहचले आहात.असे                             
वाटत आहे ना क�, कसे आ�ह� बाबाचे बनले आहोत. बनले आहोत हे तर चांगले वाटतच आहे, परंतु काय झाले,                                     
कसे झाले, हे कधी तर� बसनू �वचार करा, कोठून कोठे येऊन पोहोचले आहोत,तर �वचार के�याने �व�च� पण                                 
वाटत आहे ना. नाटकांम�ये न�द होती,नाटकातील न�द�मळेु सवा�ना काना- कोप�यातनू काढून एका प�रवारा म�ये                           
पोहचले आहात. आता हाच प�रवार आपला वाट�यामळेु, अ�त ��य वाटत आहे. बाबा ��य ते ��य आहेत,तर                               
त�ुह� पण सव� ��य बनले आहात. त�ुह� पण कमी नाह�त. त�ुह� पण सव� बापदादां�या सगंा �या रंगां मळेु                                   
अ�त��य बनले आहात. कोणाला जर� पा�हले तर� ��येक जन एक दोघा पे�ा ��य वाटत आहेत. ��येका�या                               
चेह�यावर आि�मयतचेा �भाव �दसत आहे. �वदेशी ना मेकअप करणे चांगले वाटत आहे! तर हे फ�र�ते पणाचा                               
मेकअप कर�याचे �थान आहे. हा मेकअप असा आहे,जे फ�र�ता बननू जातात. जसे मेकअप नतंर, कोणी कसा                               
पण असेल, परंतु तो बदलनू जातो. मेक-अप मळेु फार सुदंर �दसत आहात. तर इथे पण सव� चमकणारे फ�र�ते                                   
वाटत आहेत, कारण आि�मक मेकअप केला आहे.�या मेकप म�ये तर नकुसान पण होत.े याम�ये काह� नकुसान                               
नाह�. तर सव� चमकणारे, सवा�चे �नेह� आ��ये आहात ना! इथे �नेहा �शवाय आणखीन कांह� पण नाह�. उठला                                 
तर� �नेहाने स�ुभात करता, खाता तर� पण �नेहाने ��माभोजन खात आहात, चालत असताना पण �नेहाने                             
बाबा�या बरोबर हाताम�ये हात घालनू चालत आहात. �वदेशींना हाताम�ये हात घालनू चालणे, चांगले वाटत                           



आहे! तर बापदादा पण �हणतात क�, नेहमी बाबा �या हाताम�ये हात देऊन मग चाला. एकटे चालू नका. एकटे                                   
चाल�याने तर मग कधी उदास होऊन जाल, आ�ण कधी कोणाची नजर पण पडले. बाबा बरोबर चालला                               
तर,एकतर कधीच मायेची नजर पडणार नाह� आ�ण दसुरे सोबत अस�या कारणाने नेहमीच खशुी खशुी म�ये,                             
मौजम�ये खाताना, चालताना, मौज साजर� करत राहाल. तर साथी सवा�ना पसतं आहे ना!आणखीन कोण�या                           
जोडीदाराची ज�रत तर नाह� ना ! कधी थोडे मनाला खषू कर�यासाठ�, आणखीन कोणी पा�हजे? धोखा देणा�या                               
संबंधापासनू सटुले आहात. �याम�ये धोखा पण आहे आ�ण दःुख पण आहे.आता अशा सबंधंां म�ये आले आहात                               
िजथे ना धोखा आहे ना दःुख आहे. वाचले आहात.नेहमी साठ� वाचले आहात. असे प�के आहात? कोणी क�चे तर                                   
नाह�? असे तर नाह� �तथे गे�यावर प� �लहतील क�, काय करावे, कसे करावे, माया आल�. 

यरुोप वा�यांनी �वशषे कोणती कमाल केल� आहे? बापदादा नेहमी पाहतात क�, बाबा जे सांगत आहेत �क, ��येक                                 
वष�, बाबा समोर गलुद�ता घेऊन या, हे बाबा चे बोलणे ��य�ात आण�यासाठ� सवा�नी चांगले ल� ठेवले आहे. हा                                   
उमंग नेहमीच रा�हला आहे आ�णआता पणआहे, क�, ��येक वष� नव नवीन चकुलेल� बाबा ची मलेु आप�या घर�                                     
यावीत, आप�या प�रवारा म�ये यावीत. तर बापदादा पाहत आहेत क�, यरुोपने पण हे ल� ठेवनू, चांगल� व�ृद�                                 
केल� आहे. तर बाबां�या महावा�याना, आ�ेला पालन करणारे, आ�ाकार� �हटले जातात आ�ण जी आ�ाकार�                           
मलेु आहेत �यां�यावर �वशषे बाबा चा आशीवा�द नेहमीच राहतो. आ�ाकार� मलेु �वतःच आशीवा�दाचे पा� आ�मे                             
होत आहेत. समजले! कांह� वषा�पवू� �कती थोडे होता, परंतु ��येक वष� व�ृद�ला �ा�त क�न, मो�यात मोठा                               
प�रवार बनवला आहे. तर एका पासनू दोन, दोघांपासनू तीन असे �कती स�टर झाले आहेत. य.ुके. तर वेगळा,मोठा                                 
आहेच, संबधं तर सवा�चा य.ुके.बरोबर आहेच, कारण �वदेशाचा पायाच तो आहे.�कती पण शाखा �नघा�या, झाड                             
�व�ताराला �ा�त करत रा�हले,परंतु सबंंध तर पायाशीच राह�ल ना. जर पाया बरोबर सबंधं नाह� ठेवला, तर                               
�व�तार व�ृद�ला कसा �ा�त होईल. लडंन म�ये �वशषे अन�य र�नांना �न�म� बनवले, कारण पाया आहे ना. तर                                 
सवा�चा संबंध, आ�ण सचूना सहज �मळा�यामळेु,प�ुषाथ� आ�ण सेवा दो�ह� सहज होऊन जात.े बापदादा तर                           
आहेतच. बापदादा �शवाय एक सेकंद पण चालू शकत नाह�त, असे एक� आहात. तर� पण साकार �पाम�ये,                               
सेवे�या साधनां म�ये, सेवेचे काय��म, योजनेम�ये आ�ण �याच बरोबर आप�या �गतीसाठ�, कोणाला कोणती                         
पण सचूना हवी असेल, तर सबंंध ठेवावा लागतो. हे पण �न�म� बनलेले मा�यम आहे, �यामळेु सहजच उपाय                                 
�मळू शकतो. काह� वेळा असे माये चे वादळ येते क�,�यावेळी ब�ुधी �प�ट नस�यामळेु, बापदादा �या सचूनांना,                               
श�तींना धारण क� शकत नाह�त. अशा वेळी मग साकार मा�यम �न�म� बन�वले आहेत. �यांना त�ुह� लोक                               
द�द�, दाद�, �हणतात.या �न�म� आहेत. �यामळेु वेळ वाया जाणार नाह�. बाक� बापदादा जाणतात                         
�क,�ह�मतवान आहात. तथेनू �नघनू आ�ण तथेेच सेवे साठ� �न�म� बनले आहात, तर �वत: पासनूच स�ुवात                             
कर�याचा पाठ चांगला प�का केला आहे,तथेेच �न�म� बननू, व�ृद�ला �ा�त करणे,हे फार चांगले                         
आहे.क�याणा�या भावनेने पढेु जात आहात. तर िजथे �ढ सकं�प आहे, �तथे सफलता आहेच.कांह� पण झाले तर�                               
सेवेम�ये सफलता �ा�त करावयाचीच आहेच. या �े�ठ सकं�पा मळेु आज ��य� फळ �मळाले आहे. आता                             
आप�या �े�ठ प�रवाराला पाहून �वशषे खशुी होत आहे आ�ण �वशषे पांडवच �श�क आहेत. श�ती तर नेहमी                               
मददगार आहेतच. पांडवांकडून नेहमी सेवे�या �वशषे व�ृद� चे ��य� फळ �मळतआहे. आ�ण सेवे पे�ा सेवाक� �ा                               
ची �रम�झम, सेवाक� �ा ची शोभा श�तीमळेु होत.े श�तींची आपल� भ�ूमका आहे, पांडवांची आपल� भ�ूमका आहे,                             
�यामळेु दोघांची आव�यकता आहे. �या स�टरवर फ�त श�ती आहेत आ�ण पांडव नाह�त, तर शि�तशाल� होत                             
नाह�त, �यामळेु दोघांची ज�रत आहे. आता त�ुह� लोक जागे झाले आहात तर एक दोघांमळेु सहजच अनेक जागे                                 
होतील. क�ट आ�ण वेळ तर लागला,परंतु आता चांगल� व�ृधी झाल� आहे. �ढ सकं�प कधी सफल होणार नाह�,                                 
असे होऊ शकत नाह�. हा ��य� परुावा पाहत आहात. जर� थोडे पण �दल�शक�त झालात �क,इथे तर होणारच                                 
नाह�. तर आपला थोडासा कमजोर सकं�प,पण सेवेम�ये फरक पाडत आहे. �ढत�ेया पा�यामळेु फळ लवकर                           
�नघत आहे. �ढताच सफलता �ा�त करत आहे. 

"​परमा��याचे आशीवा�द �यायचे असेल तर आ�ाधारक बना" (अ�य�त मरुल� मधनू) 

जसे बाबा ने सां�गतले, तसे केले. बाबाचे सांगणे आ�ण मलुांचे करणे, याला �हटले जाते नबंर एकचा आ�ाधारक.                                 
बाबा�या ��येक सचूनेला, �ीमताला यथाथ� समजनू पालन करणे याला �हटले जाते आ�ाकार� बनणे.                         



�ीमताम�ये थोडी पण मनमत �कंवा परमताचा �वचार येवू नये.बाबांची आ�ा आहे,माझी एक�याची आठवण                         
करा. जर या आ�ेचे पालन केले,तर आ�ाकार� मलुांना बाबा चा आशीवा�द �मळतो, आ�ण सव� कांह� सोपे होऊन                                 
जात.े 

बापदादा नी अमतृ वेळेपासनू, रा�ी झोपे पय�त, म�सा, वाचा, कम�णा आ�ण सबंधं सपंका� म�ये कसे चालायचे                               
आहे, कसे राहायचे आहे.सवा�साठ� �ीमत �हणजेच, आ�ा �दलेल� आहे.��येक कमा� म�ये म�सा ि�थती कशी                           
असावी, �याची पण सचुना, आ�ा, �मळालेल� आहे. �या आ�े �माणे चालत राहा्. ह�च परमा��याचा आशीवा�द                             
�ा�त कर�याचा आधार आहे. या आशीवा�दा मळेुच आ�ाकार� मलेु नेहमी डबल लाईट, उडती कलेचा अनभुव करत                               
आहेत. बापदादा ची आ�ा आहे, कोण�या पण आ��याला दःुख देऊ नका. ना दःुख घेऊ नका. तर कांह� मलेु दःुख                                     
देत नाह�त परंतु घेतात. हे पण �यथ� सकं�प चाल�याचे कारण बननू जात.े कोणती �यथ� गो�ट ऐकून दःुखी                                 
झालात तर अशा लहान-लहान अव�ा, मनाला भार� क�न टाकतात आ�ण मन भार� झा�यामळेु उ�च ि�थती                             
म�ये उडू शकत नाह�. 

बापदादा ची आ�ा �मळाल� आहे क�, मलुांनो,�यथ� �वचार क� नका, पाहू नका, �यथ� ऐकू नका, बोलू नका, �यथ�                                   
कमा� म�ये वेळ घालवू नका. त�ुह� वाईटा पासनू तर दरू झाले आहात,तर आता असे आ�ाकार�, च�र�ाचे �च�                                 
बनवा, �यामळेु परमा�मा आशीवा�दाचे अ�धकार� बनाल. बाबांची आ�ा आहे मलुांनो, अमतृवळेला �वधीपवू�क                       
शि�तशाल� आठवणीम�ये राहा, ��येक कम� कम�योगी बननू करा, �न�म� भावांम�ये, �नमा�न होवनू करा.अशी                         
��ट� व�ृी सवा�साठ� आ�ा �मळा�या आहेत, जर या आ�ांचे �व�धपवू�क पालन करत रा�हलात. तर नेहमीच                             
अ�त�ं�यसखु �कंवा खशुी संप�न शांत ि�थतीचा, अनभुव करत राहाल. 

बाबांची आ�ा आहे क�, मलुांनो, तन मन धन आ�ण जन या सवा�ला बाबाची अमानत समजा, जो पण सकं�प                                   
करत आहात, तो सकारा�मक करा, सकारा�मक �वचार करा. शभु भावनेचे सकं�प करा. देहअ�भमाना�या,मी                         
आ�ण मा�या पासनू दरू राहा. हेच दोन मायेचे दरवाजे आहेत. सकं�प, वेळ आ�ण �वास �ा�मण जीवनाचे                               
अम�ुय खजाने आहेत. याला �यथ� वाया घालू नका. जमा करा. समथ� राह�याचा आधार आहे, नेहमी आ�ण �वतः                                 
आ�ाकार� बनणे. बापदादाची म�ुय प�हल� आ�ा आहे, प�व� बना,कामजीत बना. आ�ापालन कर�याम�ये                       
बहुतांश पास झाले आहेत, परंतु �याचा दसुरा बधंू �ोध, याम�ये कधी कधी अध� नापास होऊन जातात. कांह�                                 
�हणतात क�, �ोध केला नाह�, परंतु थोडा रोब तर दाखवला पा�हजे ना . तर ह� पण अव�ा आहे, जी खशुी चा                                       
अनभुव क� देत नाह�. 

जी मलेु अमतृवेळे पासनू रा�ीपय�त सारा �दवस �दनचय� �या ��येक कमा�म�ये आ�े �माणे चालत आहेत, ते                               
कधी क�टाचा अनभुव करणार नाह�त. �यांना आ�ाकार� बन�याचे �वशषे फळ,बाबा�या आशीवा�दाची अनभुतूी                       
होत आहे.�यांचे ��येक कम� फलदायी होऊन जात.ेजी आ�ाकार� मलेु आहेत, ती नेहमीच सतं�ुटते चा अनभुव                             
करत आहेत.�यांना तीन �कारची सतं�ुटता �वतः आ�ण नेहमीच अनभुवा म�ये येत.े (१) ते �वतः पण सतं�ुट                               
राहतात.(२) �वधीपवू�क कम� के�यामळेु सफलता �पी फळा�या �ा�तीने, पण सतं�ुट राहतात.(३) सबंधं सपंका�                         
म�ये पण, �यां�या वर सव� सतं�ुट राहतात. आ�ाकार� मलुांचे ��येक कम� आ�े�माणे अस�यामळेु �े�ठ होत                             
आहे. �यामळेु कोणते पण कम� ब�ुधीला, मनाला �वचल�त करत नाह�. ठ�क केले, कां नाह� केले, हा सकं�प येऊ                                   
शकत नाह�. ते आ�े �माणे चाल�यामळेु नेहमी हलके राहतात,कारण ते कम� बधंना�या वश होऊन,कोणते कम�                             
करत नाह�त. ��येक कम� आ�े�माणे के�यामळेु परमा�म आशीवा�दा�या,�ा�ती�या, फल�व�पाने, ते नेहमीच                     
आतं�रक इ�छाश�तीचा, अ�त�ं�य सखुाचा आ�ण भरपरूतचेा अनभुव करत राहतात. अ�छा. 
वरदान:-  ख�या सोबतीची साथ घेणारे,सवा� पासनू वेगळे, सवा�चे ��य,�नम�ह� भव: 

रोज अमतृवेळेला सव� सबंंधाचे सखु बापदादा कडून घेऊन इतरांना दान करा. सव� सखुाचे अ�धकार�                           
बननू इतरांना बनवा. कोणते पण काम असले तर� �याम�ये लौ�कक साथीची आठवण येऊ नये.                           
�थम बाबा ची आठवण यावी, कारण खरे �म� बाबा आहेत. ख�या �म�ाची साथ घेतल� तर सहजच                               
सवा�पासनू वेगळे आ�ण ��य बनाल. जे सव� सबंधंांम�ये, ��येक काया�म�ये, एका बाबाची आठवण                         
करतात.ते सहजच �नम�ह� बननू जातात.�यांचा कोणाम�ये पण लगाव अथवा झकुाव राहत नाह�.                       



�यामळेु �यांची माये पासनू हार पण होत नाह�. 
स�ुवचार:-  मायेला पाह�यासाठ� �कंवा ओळख�यासाठ� ��कालदश� आ�ण ��ने�ी बना,त��हाच �वजयी बनाल. 

 
||| ओम शांती ||| 

 

ओम शांती. 


