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"गोड मलुांनो,हे प�ुषो�म सगंमयगु क�याणकार� यगु आहे,याम�येच राजयोगा�या �श�णा�वारे,त�ुहाला 
�ीकृ�णपरु� चे मालक बनायचे आहे" 

��न:-  बाबा मातांना �ानाचा कलश का देतात?कोणती एक परंपरा भारताम�येच चालत येत?े 
उ�र:-  प�व�तचेी राखी बांधनू सवा�ना प�ततापासनू पावन बनव�यासाठ�, बाबा मातांना कलश                   

देतात.र�ाबंधन पण भारताम�येच होत,ेब�हण भावाला राखी बांधत.े हे प�व�तचेी ल�णं                   
आहेत.बाबा �हणतात,मलुांनो त�ुह� माझीच आठवण करा,तर पावन बननू,पावन द�ुनयेचे मालक                   
बनाल. 

गीत:-  भोलेनाथ पे�ा �े�ठ कोणी नाह�त,�बगडीला सधुारणारे,दसुरे कोणी नाह�त… 
 

ओम शांती.ह� भोलेनाथ ची म�हमा आहे,�यां�यासाठ� �यांना देणारे �हणतात.त�ुह� मलंु जाणतात �ील�मी-                       
नारायणला रा�य भा�य कोणी �दले.ज�र भगवतंानीच �दले असेल,कारण �वगा�ची �थापना तर तचे                       
करतात.�वगा�ची बादशाह� भोलेनाथने जशी ल�मी नारायणला �दले,तसेच कृ�णाला पण �दल�.राधे- कृ�ण �कंवा                       
ल�मीनारायण तर एकच गो�ट आहे,परंतु राजधानी नाह�. �यांना परम�पता परमा�मा �शवाय कोणीह� रा�य देऊ                           
शकत नाह�. �यांचा ज�म �वगा� म�येच �हणणार, हे पण त�ुह� मलंुच जाणतात.त�ुह� मलंुच ज�मा�टमीवरती                           
समजावनू सांगतात.कृ�णाची ज�मा�टमी आहे, तर राधेची पण असायला हवी, कारण दोघे �वगा�चे �नवासी होत.े                           
राधे-कृ�णच �वयवंरा�या नतंर ल�मी-नारायण बनतात.म�ुय गो�ट, �यांना हे रा�य कोणी �दले.हा राजयोग                       
कधी आ�ण कोणी �शकवला.�वगा�म�ये तर �शकवला नसेल.सतयगुाम�ये तर ते उ�म प�ुष आहेत.कलयगुा�या                       
नंतर सतयगु आहे,तर ज�र क�लयगुा�या अतं म�ये राजयोग �शकले असतील.जे परत नवीन ज�मांम�ये राजाई                           
�ा�त केल�.ज�ुया द�ुनये पासनू नवीन पावन द�ुनया बनत.ेज�र प�तत-पावन आले असतील.आता सगंमयगुा                       
वरती कोणता धम� होता,हे कोणालाच मा�हती नाह�.जनुी द�ुनया आ�ण नवीन द�ुनयेचे हे प�ुषो�म सगंमयगु                           
आहे,�याचे गायन आहे.हे ल�मी-नारायण नवीन द�ुनयेचे मालक आहेत.यां�या आ��याला,अगोदर�या                 
ज�मांम�ये परम�पता परमा�मा ने राजयोग �शकवला होता.�या प�ुषाथा�चे �ार�ध नवीन ज�मा म�ये                       
�मळत.ेयाचे नावच क�याणकार� प�ुषो�म सगंमयगु आहे.ज�र अनेक ज�मा�या अ�ंतम ज�मांम�ये, यांना                     
कोणी राज योग �शकवला असेल.क�लयगुाम�ये अनेक धम�,सतयगुाम�ये एकच देवी-देवता धम�                   
असतो.संगमयगुा म�ये कोणता धम� आहे,�यामळेु प�ुषाथ� क�न राजयोग �शकले आ�ण सतयगुाचे �ार�ध                       
भोगले.असे समजवले जात,े सगंमयगुा वरती ��मा�वारा �ा�मणाची �थापना होत.े�च�ांम�ये पण ��मा �वारे                       
कृ�णपरु�ची �थापना होते असे दाखवले आहे. �व�णू �कंवा नारायण परु� एकच आहे.आता त�ुह� जाणता आ�ह�                             
कृ�णपरु� चे मालक बनत आहोत.या राजयोगा�या �श�णा�वारे आ�ण पावन बन�यामळेु.�शव भगवानवुाच आहे                       
ना.कृ�णाची आ�माच अनेक ज�मा�या अतं�या ज�मांम�ये परत असे �े�ठ बनत.े८४ ज�म घेतात.हा ८४ वा                           
ज�म आहे, यांचे नाव ��मा ठेवतात,नाह�तर ��मा आले कुठून.ई�वराने रचना केल�,तर ��मा,�व�ण,ू शकंर                         
कोठून आले. कशी �थापना केल�,काय छू म�ं केला,�यामळेु रचना झाल�.बाबा �यांचा इ�तहास सांगतात.द�क                         
घेतले जात,ेतर नाव बदलत,ेपवु� �ा�मा नाव तर न�हत.ेअसे �हणतात,अनेक ज�मा�या अतंम�ये ... तर ज�र                           
प�तत मन�ुय झाले ना. ��मा आले कोठून,कोणालाह� मा�हती नाह�. अनेक ज�माचा अ�ंतम ज�म कोणाचा                           
झाला.तसे तर ल�मी-नारायण ने अनेक ज�म घेतले आहेत. नाव-�प देश काळ,सव� बदलत जात.े कृ�णा�या                           
�च�ांम�ये ८४ ज�माची गो�ट �प�ट �ल�हल� आहे.ज�मा�टमी रोजी कृ�णाचे �च� खपू �व�� होतात, कारण                           
कृ�णा�या मं�दरातच सव� जातात ना. राधा-कृ�णा�या म�ंदरांम�येच जातात,कृ�णा�या सोबत ज�र राधे                     
असेल.राधे-कृ�ण राजकुमार राजकुमार�च,ल�मीनारायण महाराजा महाराणी बनतात.�यांनीच ८४ ज�म               
घेतले,परत अतंकाळातील ज�मांम�ये ��मा-सर�वती बनले.अनेक ज�मा�या अतंम�ये बाबानी �वेश केला                   
आ�ण यांनाच �हणतात त�ुह� आप�या ज�माला जाणत न�हत.ेत�ुह� पवू��या ज�मांम�ये ल�मीनारायण                     
होत,ेपरत हा ज�म घेतला,�यांनी अजु�नचे नाव ठेवले आहे.अजु�नाला राजयोग �शकवला.अजु�नाला वेगळे केले आहे                         



परंतु �याचे नाव अजू�न नाह�.��माचे जीवन च�र� पा�हजे ना,परंतु �ा�माण आ�ण �ा�मणाचे वण�न कोठेच नाह�.                             
या गो�ट� बाबाच स�मखु समजवतात. सव� मलंु समजनू घेऊन परत दसु�यांना समजनू सांगतील.या गो�ट� ऐकून                             
परत दसु�यांना ऐकावय�या आहेत.त�ुह� पण ऐकता परत ऐकवतात.हे प�ुषो�म सगंमयगु आहे, ल�पयगु आहे. हे                           
जा�तीचे यगु आहे.प�ुषो�म म�हना पण असतो तर �या एका वषा�म�ये तरेा म�हने होतात.या सगंम यगुामधील                             
सनच ��येक वष� साजरे करतात. या प�ुषो�म सगंमयगुाची कोणालाच मा�हती नाह�.या सगंमयगुा म�ये बाबा                           
येऊन प�व� बन�याची ��त�ा करवतात. पतीत द�ुनये पासनू पावन द�ुनयेची �थापना करतात.र�ाबधंन सन                         
साजरा कर�याची परंपरा भारताम�येच आहे. ब�हण भावाला राखी बांधते परंतु ती कुमार� तर�ह� परत अप�व�                             
बनत.े आता बाबांनी त�ुहा मातांना �ानाचा कलष �दला आहे,�यामळेु ��माकुमार-कुमार�,स�मखु प�व�तचेी                     
��त�ा करव�यासाठ� राखी बांधतात.बाबा �हणतात माझीच आठवण करा,तर त�ुह� पावन बननू पावन द�ुनयेचे                         
मालक बनाल.बाक� काह� राखी इ�याद� बांध�याची आव�यकता नाह�,हे समजवले जात.े जसे साध-ूस�ंयासी लोक                         
दान मागतात,काह� �हणतात �ोधाचे दान �या,काह� �हणतात कांदा खाऊ नका. जे �वतः खात नाह�त,ते दान                             
घेतात. �यापे�ा भार� ��त�ा तर बेह�दचे बाबा करवतात.त�ुहाला पावन बनायची इ�छा आहे,तर प�तत-पावन                         
बाबांची आठवण करा.�वापरपासनू त�ुह� प�तत बनत आहात,आता सार� द�ुनया पावन पा�हजे,ती तर बाबाच                         
बनवू शकतात.सवा�चे सदगती दाता कोणते मन�ुय होऊ शकत नाह�त. बाबा पावन बन�याची ��त�ा घेतात.                           
भारत पावन �वग� होता.प�तत पावन, ते परम�पता परमा�माच आहेत. कृ�णाला प�ततपावन �हणू शकत                         
नाह�,�यांचा तर ज�म होतो,�यांचे तर मात �पता पण दाखवतात.एक �शवाचा ज�म अलौ�कक आहे,ते �वतःचा                           
प�रचय देतात क�,मी साधारण तना म�ये �वेश करतो.शर�राचा आधार ज�र �यावा लागेल.मी �ानाचा                         
सागर,पतीत पावन,राजयोग �शकवणारा आहे.बाबाच �वगा�चे रचनाकार आहेत आ�ण नरकाचा �वनाश करवतात.                     
जे�हा �वग� आहेत तर नक� नाह�.आता सपंणू� रौरव नक� आहे. जे�हा �बलकुल तमो�धान नक� बनतो,त�ेहाच बाबा                               
येऊन सतो�धान �वग� बनवतात.१००ट�के पतीतपासनू १००ट�के पावन बनवतात.�थम ज�म ज�र                   
सतो�धानच �मळेल.मलुांना �वचार सागर मथंन क�न भाषण करायचे आहे.�ान सांगणे ��येकाचे वेगवेगळे                       
आहे.बाबा पण आज एक गो�ट,उ�या दसुर� गो�ट समजावतात. एक सारखे समजावणे तर होऊ शकत                           
नाह�.समजा टेप �वारे कोणी बरोबर ऐकले,तर�ह�, एक सारखे ऐकवू शकत नाह�त,फरक ज�र पडतो.बाबा जे काह�                             
ऐकवतात याची न�द नाटकांम�ये आहे.जे �ान क�पापवु� ऐकवले होत,ेतचे परत आज ऐकवतात.हे पण न�द                           
आहे.भगवान �वत: �हणतात,पाच हजार वष� पवू� जे वा�य ऐकवले होत,े तचे हुबेहुब ऐकवत आहेत.हे पण                             
बेह�द�या नाटकांम�ये न�द आहे. याम�ये काह�च फरक पडू शकत नाह�. इत�या छो�या आ��याम�ये सव� न�द                             
आहे.आता कृ�णज�मा�टमी कधी होती,हे पण मलंु समजतात. आज पासनू पाच हजार वष� पवू�, काह� �दवस कमी                               
�हणाल,कारण आता �शकत आहोत. नवीन द�ुनयेची ची �थापना होत आहे.मलुांना खपू खशुी �हायला                         
पा�हजे.त�ुह� जाणतात कृ�णा�या आ��याने ८४चे च� लावले आहे,आता परत कृ�णा�या नावा �पाम�ये येत                         
आहे.�च�ाम�ये दाखवले आहे, ज�ुया द�ुनयेला लात मारत आहे,नवीन द�ुनया हाताम�ये आहे.आता �शकत                       
आहे,�हणनू �हटले जात,े�ीकृ�ण येत आहेत.ज�र बाबा अनेक ज�मा�या अतं म�येच �शकवतील.हे �श�ण पणू�                         
होईल,त�ेहा कृ�ण ज�म घेतील. बाक� थोडावेळ �श�णासाठ� आहे. 

ज�र अनेक धमा�चा �वनाश झा�यानतंर कृ�णाचा ज�म झाला असेल,ते पण एक कृ�ण नसतील, सार� कृ�णपरु�                             
असेल.हे �ा�मणच आहेत,ते परत राजयोग �शकून देवता पद �ा�त करतील.देवता �ाना�वारे बनतात.बाबा येऊन                         
मन�ुयापासनू राजयोगा �वारे देवता बनवतात.ह� पाठशाला आहे,याम�ये जा�त वेळ लागतो.�श�ण सहज आहे                       
बाक� योगाम�ये क�ट आहेत.त�ुह� सांगू शकता,कृ�णाची आ�मा आ�ा परम�पता परमा�मा �वारे राजयोग                       
�शकत आहे.�शवबाबा ��मा �वारे �व�णपुरु� चे रा�य दे�यासाठ� आ�हाला �शकवत आहेत.आ�ह� �जा�पता                       
��माची मलंु �ा�मण आहोत.हे सगंम यगु आहे,हे खपू छोटे यगु आहे.श�डी सवा�त लहान असते ना,परत �या�या                               
पे�ा मोठे मखु असत,े�यापे�ा मो�या भजुा, �यानतंर मोठे पोट,�या�यानतंर पाय मोठे असतात.�वराट �प                         
दाखवतात परंतु �याचे रह�य कोणाला मा�हत नाह�.त�ुहा मलुांना हे ८४ ज�मा�या च�ाचे रह�य समजावयाचे                           
आहे. �शवजयतंी�या नतंर कृ�ण जयतंी येत.े 

त�ुहा मलुांसाठ� हे सगंमयगु आहे. तमु�यासाठ� क�लयगु पणू� झाले. बाबा �हणतात,त�ुहाला सखुधाम शांतीधाम                         
म�ये घेऊन जा�यासाठ�,मी आलो आहे.त�ुह� सखुधामचे र�हवासी होत,ेपरत दःुखधाम म�ये आले आहात.त�ुह�                       



पकुारतात, बाबा या ज�ुया द�ुनये म�ये या.तमुची द�ुनया तर नाह�.आता त�ुह� काय करतआहात?योगबळा �वारे                             
आप�या द�ुनये ची �थापना करत आहोत.असे �हटले जात,ेअ�हसंा परमो देवी-देवता धम�.त�ुहाला न काम कटार�                           
चालवायचे आहे,न लढाई भांडण करायचे आहे.बाबा �हणतात मी ��येक पाच हजार वषा�नतंर येतो, लाखो वषा�ची                             
गो�ट नाह�.बाबा �हणतात य�,दान-प�ुय इ�याद� करता त�ुह� खाल�च उतरत आले आहात.�ाना�वारे स�गती                       
होत.ेमन�ुय तर कंुभकणा��या �न�ेम�ये झोपले आहेत,जे जागतृच होत नाह�त, �हणनू बाबा �हणतात मी क�प                           
क�प येतो.माझी पण नाटकांम�ये भ�ूमका आहे,भ�ूमके �शवाय मी काह�च क� शकत नाह�.मी पण नाटका�या                           
बंधनांम�ये बांधलेलो आहे, वेळेनसुारच येतो.नाटका�या �नयोजनानसुार मी त�ुहा मलुांना परत घेऊन जातो.आता                       
मनामनाभवचा हा म�ं देतो परंतु याचा अथ� पण कोणीच जाणत नाह�त.बाबा �हणतात देहाचे सव� सबंधं सोडून                               
माझीच आठवण करा,तर त�ुह� पावन बनाल.बाबांची आठवण कर�यासाठ� मलंु मेहनत करत राहतात.हे ई�वर�य                         
�व�व�व�यालय सा�या �व�वाला स�गती देणारे आहे, दसुरे कोणते ई�वर�य �व�व�व�यालय असू शकत                       
नाह�.ई�वर �पता �वतः येऊन सा�या �व�वाला प�रवत�न करतात,नरकापासनू �वग� बनवतात, �यावरती परत                       
त�ुह� रा�य करतात. �शवाला बाबलुनाथ पण �हणतात, कारण ते येऊन त�ुहाला काम कटार� पासनू सोडवनू                             
पावन बनवतात. भि�तमाग� म�ये पण खपु �दखावा आहे. येथे तर शांती म�ये आठवण करायची आहे.ते अनेक                               
�कारचे हठयोग इ�याद� करतात,�यांचा �नव�ृी माग�च वेगळा आहे.ते ��मला मानतात.��म योगी,त�व योगी                       
आहेत. तर ते झाले आ��याचे राह�याचे �थान,�याला ��मांड �हटले जात.ेते परत ��मलाच भगवान समजतात.                           
�याम�ये �मळून जाऊ असे �हणतात, �हणजेच आ��याला �वनाशी बनवले आहे.बाबा �हणतात, मीच येऊन                         
सवा�ची स�गती करतो.�शवबाबाच येऊन सवा�ची सदगती करतात,तर ते �ह�या सारखे झाले ना,परत त�ुहाला                         
�वण� यगुाम�ये घेऊन जातात.तमुचा पण हा �ह�या सार�या ज�म आहे, परत सवुण�यगुा म�ये घेऊन जातात. हे                               
�ान त�ुहाला बाबाच येऊन �शकवतात,�या�वारे त�ुह� देवता बनतात,परत हे �ान �ायलोप होत.ेया                       
ल�मी-नारायण म�ये पण, रचनाकार आ�ण रचनेचे �ान नाह�, अ�छा. 

गोड,गोड फार वषा�नतंर भेटले�या मलुां��त मात-�पता,बापदादाची �ेमपवू�क आठवण आ�ण स�ुभात. आि�मक                     
�प�याचा,आि�मक मलुांना नम�त.े 

धारणेसाठ� म�ुय सारांश:- 
1. (१) या ज�ुया द�ुनया म�ये राहून,डबल अ�हसंक बननू,योगबळा �वारे आपल� नवीन द�ुनया �थापन                         

करायची आहे. आपले जीवन �ह�या सारखे बनवायचे आहे. 
2. (2)बाबा जे ऐकवतात �यावरती �वचार सागर मथंन क�न दसु�यांना पण ऐकावयाचे आहे.नेहमी नशा                         

राहावा क�,योगाचे �श�ण पणू� झा�यानतंर आ�ह� कृ�णपरु� म�ये जाऊ. 
वरदान:-  �यथ�ला पण शभु भाव आ�ण �े�ठ भावने �वारे प�रवत�न करणारे खरे मरजीवा भव. 

बापदादाची �ीमत आहे,मलुांनो �यथ� गो�ट� ऐकू नका, दसु�यांना ऐकवू नका आ�ण �यथ� �वचार                         
पण क� नका.नेहमी शभु भावने �वारे �वचार करा,शभु बोल बोला.�यथ�ला पण शभु भावने �वारे                           
ऐका.शभु�चतंक बननू,�यथ� बोल�या भावनेला प�रवत�न करा.नेहमी भाव आ�ण भावनेला �े�ठ                   
ठेवा,�वतःला प�रवत�न करा,ना क� दसु�या�या प�रवत�नाचा �वचार करा.�वतःचे प�रवत�नच दसु�या                   
आ��याचे प�रवत�न आहे. याम�ये �थम मी,या मरजीवा बन�याम�येच मजा आहे.यालाच महाबल�                     
�हटले जात.ेयाम�ये खशुी ने मरा,हे मरणेच जीवन जगणे आहे. हेच खरे जीवन दान आहे. 

बोधवा�य:-  घोषवा�य:- संक�पाची एका�ता, �े�ठ प�रवत�ना म�ये ती� गती घेऊन येत.े 

 
||| ओम शांती ||| 

 

ओम शांती. 


