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ओम शांती 
बापदादा 

मधबुन 

 

"गोड मलुांनो,तमुचा म�ुय उ�देश आहे,आ�चय�कारक रंगी-बेरंगी द�ुनया �वगा�चे मालक बनणे,नेहमी याच 
खशुीम�ये रहा,कोमेजनू जाऊ नका" 

��न:-  भा�यवान मलुांना कोणता उमगं नेहमी राहतो ? 
उ�र:-  आ�हाला बेहदचे बाबा नवीन द�ुनयेचे,राजकुमार राजकुमार� बन�यासाठ� �शकवत आहेत.त�ुह�                 

याच उमंग-उ�साहा �वारे सवा�ना समजावू शकता क�,या लढाई म�ये �वग� सामावलेला आहे.या                       
लढाई�या नतंर �वगा�चे दरवाजे उघडणार आहेत,याच खशुी म�ये राहायचे आहे आ�ण आनदंाने                       
दसु�याला समजावनू सांगायचे आहे. 

गीत:-  द�ुनया रंग रंगील� बाबा... 
 

ओम शांती. हे कोणी बाबांना �हटले क�,ह� द�ुनया रंगी-बेरंगी आहे.आता याचा अथ� दसुरा कोणी समजू शकत                               
नाह�त.बाबांनी समजवले आहे, हा खेळ रंग रंगीला आहे.कोणता �सनेमा इ�याद� असतो तर खपू रंगी-बेरंगी ��य                             
इ�याद� असतात ना.आता या द�ुनयेला कोणी जाणत नाह�त. तमु�याम�ये पण �मानसुार प�ुषाथा� �माणे                         
�व�वा�या आद� म�य अतंाचे �ान आहे.त�ुह� समजतात �वग� खपूच रंग-बेरंगी आहे, सुदंर आहे, �याला कोणी                             
जाणत नाह�त. कोणा�या ब�ुधीम�ये नाह� क�,ती आ�चय�कारक रंग-बेरंगी द�ुनया आहे. गायन पण                       
आहे,आ�चय�कारक द�ुनया �याला फ�त त�ुह�च जाणतात. त�ुह�च �वगा��या द�ुनयेसाठ� आपआप�या                   
भा�यानसुार प�ुषाथ� करत आहात.म�ुय उ�देश तर आहेच. ती आ�चय�कारक द�ुनया,खपूच रंगी-बेरंगी द�ुनया                       
आहे,जेथे �हरे मो�याचे महल असतात.त�ुह� एका सेकंदाम�ये आ�चय�कारक वकंुैठा म�ये चालले जाता.तथेे खेळ                         
करतात,रास-�वलास करतात.बरोबर आ�चय�कारक द�ुनया आहे ना.येथे तर मायेचे रा�य आहे.हे पण खपू                       
आ�चय�कारक आहे.मन�ुय काय काय करत राहतात.द�ुनयेम�ये हे कोणीह� समजत नाह� क�,आ�ह� नाटकांम�ये                       
खेळ करत आहोत.नाटक जर समजत असतील तर,नाटका�या आद� म�य अतंचे पण �ान हवे. त�ुह� मलुं                             
जाणतात,बाबा खपू साधारण आहेत.माया �ब�कुलच �वसरायला लावत,ेनाकाला पकडते क� लगेच                   
�वसरतात.आता आठवणी म�ये आहेत,खपू आनदंात राहतात ओहो,आ�ह� तर आ�चय�कारक द�ुनया �वगा�चे                     
मालक बनत आहोत,परत �वसरतात तर कोमेजनू जातात.असे कोमेजतात जे �भल पण असे कोमेजत                         
नसतील.जरापण समजत नाह�त क�,आ�ह� �वगा�म�ये जाणार आहोत,आ�हाला बेहदचे �पता �शकवत                   
आहेत.एकदम मडु�या सारखे बसतात,ती खशुी, तो नशा राहत नाह�.आता आ�चय�कारक द�ुनयेची �थापना होत                         
आहे. आ�चय�कारक द�ुनयाचे �ीकृ�ण राजकुमार आहेत,ते पण त�ुह�च जाणतात. कृ�ण ज�मा�टमी वरती,जे                       
�ानाम�ये हुशार आहेत,ते समजावत असतील.�ीकृ�ण आ�चय�कारक द�ुनयाचे राजकुमार होत.ेते सतयगु, परत                     
कुठे गेले?सतयगुापासनू �शडी कसे उतरतात? सतयगुापासनू कलयगु कसे झाले?उतरती कला कशी झाल�?त�ुहा                       
मलुां�या ब�ुधीम�येच आहे,याच आनदंाने समजावयाला पा�हजे.�ीकृ�ण येत आहेत, कृ�णाचे रा�य परत �थापन                       
होत आहे.हे ऐकून भारतवासींना खपू खशुी �हायला पा�हजे,परंतु हा उमंग �यांनाच राह�ल जे भा�यवान                           
असतील.द�ुनयेम�ये मन�ुय र�नाला पण दगड समजनू फेकतात.हे अ�वनाश �ानाचे र�न आहेत ना. या                         
�ानर�नाचे सागर बाबा आहेत, �यांची खपू �कंमत आहे.हे �ान र�न धारण करायचे आहेत.आता त�ुह�                           
�ानसागरा�वारे ��य�ात ऐकत आहात,परत दसुरे काह� ऐक�याची आव�यकता नाह�.सतयगुाम�ये हे �ानाचे                     
र�नं नसतात.न तथेे वक�ल �कंवा डॉ�टर इ�याद� बनायचे असत.े तथेे हे �ानच नसत.ेतथेे तर �ार�ध भोगतात.                               
तर कृ�णज�मा�टमी वरती मलुांनी,चांग�या र�तीने समजावयाचे आहे.अनेक वेळेस �याबाबत मरुल� पण चालल�                       
आहे.मलुांना �वचार सागर मथंन करायचे आहे,�यामळेु �ानाचे म�ुदे �नघतील.भाषण करायचे असेल तर,सकाळी                       
उठून �लहायला पा�हजे,परत वाचायला पा�हजे, �वसरलेले म�ुदे परत �याम�ये �लहायला पा�हजेत.यामळेु धारणा                       
पण चांगल� होईल.तर�ह� �लह�यासारखे सव�काह� बोलणार नाह�त.काह�ना-काह� म�ुदे �वसरतात. तर                   
समजावयाला पा�हजे क�,कृ�ण कोण आहेत,ते तर आ�चय�कारक द�ुनया चे मालक होत.ेभारतच �वग� होत,ं�या                         
�वगा�चे मालक �ीकृ�ण होत.ेआ�ह� आप�याला सदेंश ऐकवतो,�ीकृ�ण येत आहेत.राजयोग भगवतंांनीच                   



�शकवला आहे,आ�ा पण �शकवत आहेत.प�व�ता आ�ण दहेुर� ताजधार� देवता बन�यासाठ� प�ुषाथ� करवत                       
आहेत.सव� मलुां�या �मतृीम�ये राहायला पा�हजे.�यांना अ�यास असेल तर चांग�या र�तीने समजू                     
शकतील.कृ�णा�या �च�ांम�ये पण खपू चांगले �ल�हले आहे,या लढाई�या नतंर �वगा�चे दरवाजे उघडतील.या                       
लढाईम�ये जसे �वग� सामावलेला आहे.मलुांना खपू खशुी म�ये राहायला पा�हजे.कृ�ण ज�मा�टमी वरती मन�ुय                         
कपडे इ�याद� नवीन प�रधान करतात परंतु त�ुह� जाणता क� आता आ�हाला हे जनेु शर�र सोडून नवीन                               
सो�यासारखे शर�र �यायचे आहे.कंचन काया �हणतात ना,�हणजे सो�यासारखी काया.आ�मा पण प�व� तर                       
शर�र पण प�व� �मळत.ेआता कंचन नाह�त,�मानसुार बनत आहेत. सो�यासारखे आठवणी�या या��ेवारेच                     
बनाल.बाबा जाणतात अनेक जण आहेत �यांना आठवण कर�याची पण अ�कल नाह�.आठवणीचे जे�हा क�ट                         
घेतील, त�ेहाच वाणी म�ये श�ती येईल.आता ती ताकत कुठे आहे, योगच नाह�.ल�मी-नारायण बन�यासाठ�                         
चेहरा पण तसा पा�हजे ना,अ�यास करायला पा�हजे.कृ�ण ज�मा�टमी वरती समजनू सांगणे खपू सहज                         
आहे.कृ�णासाठ� शामसुदंर �हणतात,कृ�णाला सावळा नारायणला पण सावळा,रामाला पण सावळेच दाखवले                   
आहे.बाबा �हणतात,माझी मलुं �थम �ाना�या �चतवेर बसनू �वगा�चे मालक बनले होत,ेते परत कुठे गेले.काम                           
�चते वरती बसनू �मानसुार खाल� उतरत आले.स�ृट�पण सतो�धान, सतो, रजो,तमो बनत.े तर मन�ुयाची                         
अव�था पण असेच होत.ेकाम �चतावर बस�याने सव� काळे बनले आहेत.आता मी सुदंर बनव�यासाठ� आलो                           
आहे.आ��याला सुदंर बनवले जात.ेबाबा ��येका�या चलना�वारे समजतात,मनसा,वाचा, कम�णा कसे चालत                   
आहेत.कम� कसे करतात, �या�वारे मा�हती होत.ेमलुांची चलन तर खपू चांगल� असायला पा�हजे. मखुा�वारे                         
नेहमी र�न �नघायला पा�हजेत. कृ�ण जयतंीवरती समजावनू सांगणे खपू चांगले आहे.�याम आ�ण सुदंर चा                           
�वषय पा�हजे. कृ�णाला पण सावळे तर नारायणा पण सावळे,परत राधाला पण सावळे का बनवतात? �शव�लगं                             
पण का�या दगडाचे बनवतात,आता ते काळे थोडचे आहेत.�शव कसे आहेत आ�ण �यांना कसे बनवतात,या                           
गो�ट�ला त�ुह� मलंुच जाणतात.सावळे का बनवतात,त�ुह� या वरती पण समजावनू सांगू शकता. आता पाहू या,                             
मलंु काय सेवा करतात.बाबा �हणतात,हे �ान सव� धमा�साठ� आहे,�यांना पण सांगायचे आहे, बाबा �हणतात                           
माझी आठवण करा,तर तमुचे ज�म ज�मांतराचे पापं न�ट होतील.प�व� बनायचे आहे.त�ुह� कोणालाह� राखी                         
बांधू शकतात. यरुो�पयन मन�ुयाला पण बांधू शकतात.कोणीह� असू �या �यांना सांगा,भगवान ज�र कोण�या न                           
कोण�या तना�वारे �हणतील ना,ते �हणतात माझीच आठवण करा,देहाचे सव� धम� सोडून �वतःला आ�मा                         
समजा.बाबा खपू चांग�या र�तीने समजावतात,तर�ह� मलंु समजत नाह�त.तर बाबा समजतात, यां�या                     
भा�याम�ये नाह�.हे तर समजत असतील क�,�शवबाबा �शकवत आहेत.रथा �शवाय तर �शकवू शकत                       
नाह�त,इशारा देणे प�ुकळ आहे.काह� मलुांना समजनू सांग�याचा अ�यास चांगला आहे.बाबा म�मा साठ� तर                         
समजतात,हे उ�च पद �मळवणारे आहेत. म�मा पण सेवा करत होती ना. या गो�ट�ला पण समजायचे आहे.                               
मायेचे पण अनेक �कारचे �प असतात. अनेक जण �हणतात आम�याम�ये म�मा येत,े �शवबाबा येतात परंतु                             
नवीन नवीन गो�ट� तर, एका कायम�व�पी तना �वारे ऐकवतील, ना क� दसु�या�या तना�वारे. असे तर होऊ                               
शकत नाह�. असेल तर मलु� पण अनेक �कारचे �ाना�या गो�ट� ऐकवत राहतात. मा�सकांम�ये पण अनेक                             
गो�ट� येत राहतात.असे नाह� म�मा बाबा �यां�याम�ये येतात,परत ते �लहायला लावतात, नाह�.बाबा                       
��य�ाम�ये येतात,त�ेहा तर येथे ऐक�यासाठ� त�ुह� येतात.जर म�मा बाबा कोणा म�ये येत असतील,तर तथेेच                           
बसनू �यां�याकडून �शका परंतू असे नाह�.येथे ये�याचे सवा�ना आकष�ण होत,ेदरू राहणा�यां ना तर आणखी जा�त                             
आकष�ण होत.े तर मलुांना ज�मा�टमी वरती खपू सेवा क� शकतात.कृ�णाचा ज�म कधी झाला हे कोणालाह�                             
मा�हती नाह�.तमुची आ�ा झोळी भरत आहे, तर खशुी म�ये राहायला पा�हजे परंतु बाबा पाहतात, खशुी काह�                               
जणांना �बलकुलच राहत नाह�त.�ीमतावरती न चाल�याची जसे शपथ घेतात. सेवाधार� मलुांना तर सेवा आ�ण                           
सेवाच करत राहतात.बाबा ची सेवा केल� नाह�,कोणाला र�ता दाखवला नाह�, तर आ�ह� अधं आहोत,असे                           
समजतात.या खपू समज�या�या गो�ट� आहेत.बजै म�ये पण कृ�णाचे �च� आहे, यावरती पण त�ुह� समजावू                           
शकतात.कोणालाह� �वचारले क�,यांना सावळे का दाखवले आहे,तर सांगू शकणार नाह�त. �ंथांम�ये पण �ल�हले                         
आहे क�, रामा�या ��ीचे अपहरण झाले परंत ुअशा काह� गो�ट� �वगा�म�ये होत नाह�त. 

त�ुह� भारतवासीच प�र�थानी होत,े आता क��तानी बनले आहात,परत �ान�चता वरती बसनू दैवी गणुांची                         
धारणा क�न,पर��थानी बनतात. सेवा तर मलुांना करायची आहेच. सवा�ना सदेंश �यायचा आहे,याम�ये खपू                         
समज पा�हजे,इतका नशा पा�हजे,आ�हाला �वतः भगवान �शकवत आहेत,भगवतंा�या सोबत राहत                   



आहोत.भगवंताची मलुं आहोत, तर आ�ह� �शकत पण आहोत. वसतीगहृा म�ये राहतात,तर बाहेरचा सगं लागत                           
नाह�.ह� पण शाळा आहे. ���चन म�ये तर�ह� चाल चलन चांगल� असत,ेआता तर �बलकुलच चाल चलन                             
नाह�,सव� तमो�धान बनले आहेत. देवतां�या पढेु जाऊन माथा टेकवतात,�यांची खपू म�हमा आहे.सतयगुाम�ये                       
सवा�ची दैवी चलन असत,ेआता आसरु� चलन आहे. अशा �कारे त�ुह� भाषण केले,तर ऐकून खपू खशु                             
होतील.लहान मखु मो�या गो�ट�,ते कृ�णासाठ� �हणतात. आता त�ुह� खपू मो�या गो�ट� ऐकत आहात,असे                         
�े�ठ बन�यासाठ�. त�ुह� मो�या गो�ट� ऐकत राहतात.त�ुह� राखी कोणालाह� बांधू शकतात.हा बाबांचा सदेंश                         
सवा�ना �यायचा आहे. ह� लढाई �वगा�चे दार उघडत.ेआता प�तता पासनू पावन बनायचे आहे. बाबांची आठवण                             
करायची आहे.देहधार�ची आठवण करायची नाह�.एक बाबाच सवा�चे स�गती करतात.ह� योगी द�ुनया आहे.त�ुहा                       
मलुां�या ब�ुधीम�ये �मानसुार प�ुषां�माणे धारणा होत.ेशाळेम�ये पण �श�यव�ृी घे�यासाठ� खपू क�ट                     
करतात,येथे पण खपू मोठ� �श�यव�ृी आहे.सेवा खपू आहे.माता पण खपू सेवा क� शकतात, �च�ं सोबत घेऊन                               
जावा.कृ�णाला सावळे, नारायणाला सावळे,रामचं�ांचे सावळे �च�,�शवाचे पण सावळे �च� �या आ�ण �यावरती                       
समजनू सांगा.देवतांना सावळे का बनवले आहे, �यामसुदंर का �हणतात? �ीनाथ �वारे जावा तर �ब�कुल काळे                             
�च� आहे.तर असे �च� एक� करायला पा�हजेत.आपले �च� पण दाखवायला पा�हजेत.�यामसुदंर चा अथ�                         
समजावनू सांगा क�,त�ुह� आ�ा राखी बांधा, काम �चतवे�न उत�न, �ान�चता वरती बसा,तर गोरे बनाल. तथेे                             
पण त�ुह� सेवा क� शकता. भाषण खपू चांग�या र�तीने क� शकता क�,यांना सावळे का बनवले                             
आहे,�शव�लगंाला काळे बनवतात. सुदंर आ�ण �याम का �हणतात, आ�ह� समजावनू सांगतो,यामळेु कोणी                       
नाराज होणार नाह�त.सेवा करणे तर खपू सहज आहे.बाबा समजवत राहतात,मलुांनो चांगले गणु धारण                         
करा,कुळाचे नाव ��स�ध करा. त�ुह� जाणतात,आ�ह� उ�च ते उ�च �ा�मण कुळाचे आहोत,परत र�ाबधंन चा                           
अथ� पण त�ुह� कोणालाह� समजू शकता.वे�यांना पण समजावनू राखी बांधू शकता, सोबत �च� हवेत.बाबा                           
�हणतात माझीच आठवण करा.हा आदेश मान�यामळेु त�ुह� गोरे �हणजे प�व� बनाल,खपू य�ु�या                       
आहेत.कोणीह� नाराज होणार नाह�.कोणी मन�ुयमा� कोणाची स�गती क� शकणार नाह�त,�शवाय �शवबां�या.                     
र�ाबंधनचा �दवस नसला तर�ह�, त�ुह� राखी बांधू शकता,याचा अथ� समजावयाचा आहे.जे�हा पा�हजे त�ेहा                         
राखी.बांधल� जाऊ शकत.े तमुचा धंदा आहे,बोला बाबां�या सोबत ��त�ा करा,बाबा �हणतात,माझीच आठवण                       
करा,तर त�ुह� प�व� बनाल.मि�जद म�ये जाऊन पण त�ुह� समजावू शकता, आ�ह� राखी बांध�यासाठ� आलो                           
आहोत,या गो�ट� त�ुहालापण समज�याचा अ�धकार आहे,�पता �हणतात,माझी आठवण करा तर पापं न�ट                       
होतील.पावन बननू पावन द�ुनया चे मालक बनाल.आता तर प�तत द�ुनया आहे ना.सवुण�यगु ज�र होत,ेआता                           
लोहयगु आहे. त�ुहाला �वण� यगुाम�ये खदुा �या जवळ जायचे नाह� का? असे ऐकवले तर लगेच चरणाम�ये                               
येऊन पडतील,अ�छा. 

गोड गोड,फार वषा�नतंर भेटले�या मलुां��त मात �पता बापदादांची �ेमपवू�क आठवण आ�ण स�ुभात. आि�मक                         
�प�याचा आि�मक मलुांना नम�त.े 

धारणेसाठ� म�ुय सारांश:- 
1. (१) �ान र�नां�या सागरा �वारे,जे अ�वनाशी �ान र�न �ा�त होत आहेत,�यांचा आदर ठेवायचा                         

आहे.�वचार सागर मथंन क�न,�वतःम�ये �ानाचे र�न धारण करायचे आहेत.मखुा�वारे नेहमी र�न                     
�नघायला हवेत. 

2. (२)आठवणी�या या�ा म�ये राहून वाणीला शि�तशाल� बनवायचे आहे. आठवणी �वारेच आ�म कंचन                       
बनेल �हणनू आठवण कर�याची अ�कल �शकायची आहे. 

वरदान:-  ज�ुया देहाला आ�ण द�ुनयेला �वसरणारे बापदादाचे �दयासीन भव. 
संगमयगुी �े�ठ आ��याचे �थान,बाप दादांचे �दय �सहंासन आहे.असे त�त सा�या क�पा म�ये                       
�मळू शकत नाह�.�व�वाचे रा�य �कंवा एखा�या देशा�या रा�याचे त�त तर �मळत राह�ल परंतु हे                           
�सहंासन �मळू शकत नाह�. हे इतके �वशाल �सहंासन आहे,जे चाला-�फरा परंतु नेहमी �दयासीन                         
बननू रहा.जी मलुं नेहमी बापदादा�या �दयात राहतात, ते या ज�ुया देह �कंवा देहा�या द�ुनया                           
पासनू �व�मतृ राहतात,�याला पाहून पण न पा�ह�यासारखे करतात. 

बोधवा�य:-  घोषवा�य:- ह�यचे नाव,मान,शान�या पाठ�मागे लागणे �हणजे सावल��या पाठ�मागे लागणे आहे. 



 
||| ओम शांती ||| 

 

ओम शांती. 


