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"गोड मलुांनो, स�य पडंा आले आहेत, त�ुहाला खर� खरु� या�ा �शक�व�यासाठ�, तमु�या या�मे�ये म�ुय प�व�ता आहे, आठवण करा 

आ�ण प�व� बना. " 

��न:-  त�ुहां मेस�जर �कंवा पगंैबर मलुांना कोण�या गो�ट� �शवाय, दसु�या कोण�याह� गो�ट�ंम�ये,                     
वाता�लाप करायचा नाह�? 

उ�र:-  त�ुह� मेस�जर ची मलेु, सवा�ना हाच सदेंश �या क�, �वतःला आ�मा समजा आ�ण बाबाची आठवण                             
करा, तर या योग अ�नी मळेु तमुचे �वकम� �वनाश होतील. ह�च काळजी �या. बाक� इतर                             
गो�ट�ंम�ये जा�यात काचह� फायदा नाह�. त�ुहाला फ�त सवा�ना बाबाचा प�रचय �यायचा आहे,                       
�यामळेु त ेआ�तीक बनतील. ज��हा बाबांना समजतील, तर रचनेला समजणे, सोपे होऊन जाईल. 

गीत:-  आमचे तीथ� वेगळे आहेत. 
 

ओम शांती. ​गोड गोड आि�मक मलेु जाणतात क�, आ�ह� खरे तीथ�वासी आहोत. खरे पडंा आ�णआ�ह� �यांची मलेु                                   
जी आहोत, ते पण ख�या तीथा�वर जात आहेत. हा आहे खोटा खडं �कंवा पतीत खडं. आता स�यखडं �कंवा पावन                                     
खंडाम�ये जात आहोत. मन�ुय या�से जात आहेत ना. कुठे कुठे तर खास या�ा असत,े �तथे तर कोणी, कधी पण                                     
जाऊ शकतात. ह� पण या�ा आहे, या या�मे�ये त��हाच जाणे होत,े ज��हा खरे पडंा �वतः येतात. ते क�पा�या                                   
संगमयगुावर येतात. याम�ये ना थंडी, ना गम� ची गो�ट आहे. ना ध�के खा�याची गो�ट आहे. ह� तर आहेच                                   
आठवणीची या�ा. �या या�मे�ये स�ंयाशी पण जातात. जे खर� खरु� या�ा करणारे असतात, ते प�व� राहतात.                               
त�ुह� पण सव� या�वेर आहात. त�ुह� �ा�मण आहात. खरे चांंगले ��माकुमार कुमार� कोण आहेत? जे कधी पण                                 
�वकारांम�ये जात नाह�त. प�ुषाथ� तर ज�र आहेत. जर� मनात सकं�प आले, तर� म�ुय �वकाराची गो�ट आहे.                               
कोणी जर� �वचारले क�, �न�व�कार� �ा�मण तमु�या जवळ �कती आहेत? सांगा, असे �वचार�याची ज�रत नाह�.                             
या गो�ट�मळेु तमुचे काय पोट भरेल. त�ुह� �वतः या�ी बना. या�ा करणारे �कती आहेत, असे �वचार�याने कांह�                                 
फायदा नाह�. �ा�मण तर कोणी खरे पण आहेत, तर कोणी खोटे पण आहेत. आज खरे आहेत, उ�या खोटे                                   
बनतात. �वकारांम�ये गेले तर �ा�मणच रा�हले नाह�. मग श�ु तो श�ु च झाला. आज ��त�ा करतात, उ�या                                 
�वकारांम�ये गे�याने असरू बनतात. आता या गो�ट� कोठ पय�त समजावया�या. यातनू पोट तर भरणार नाह�                             
�कंवा त�ड पण गोड होणार नाह�. इथे आ�ह� बाबाची आठवण करतआहोत आ�ण बाबा�या रचने�या आ�द-म�य-                               
अतंाला जाणत आहोत. बाक� इतर गो�ट�ंम�ये कांह� रा�हलेले नाह�. सांगा, इथे बाबांची आठवण �शक�वल� जाते                             
आ�ण म�ुय प�व�ता आहे. जे आज प�व� बननू मग अप�व� बनतआहेत, तर ते �ा�मणच रा�हले नाह�त. आ�ह�                                   
हा �हशोब कोठून त�ुहाला सांगावा. असे तर फार �वकार� बनत असतील, माये�या तफुानामळेु, �यामळेु                           
�ा�मणांची माळा बनू शकत नाह�. आ�ह� तर पगंैबरांची मलेु, सदेंश सांगत आहोत, मेस�जर ची मलेु सदेंश देत                                 
आहोत. �वतःला आ�मा समजा आ�ण बाबाची आठवण करा, तर या योग अ�नीमळेु �वकम� �वनाश होतील. याची                               
काळजी �या. बाक� ��न तर अनेकानेक मन�ुय �वचारतात. �शवाय एका गो�ट��या, आणखीन इतर गो�ट�ंम�ये,                           
जा�यात कांह� फायदाच नाह�. इथे तर हे जाणायचे आहे क�, नाि�तक पासनू आि�तक, �वनाधनी पासनू धनके,                               
कसे बनायचे, �यामळेु धनीचा वरसा �मळेल, हे �वचारा. बाक� तर सव� प�ुषाथ� आहेत. �वकारा�या गो�ट�ंम�येच                             
अनेक नापास होत आहेत. फार �दवसा नतंर ��ीला पाहतात तर कांह� �वचा� नका. कोणाला दा�ची सवय असेल,                                 
तीथा�वर गेले तर� दा� �कंवा बीडी, �यांना सवय असत,े ते �या�या �शवाय राहू शकत नाह�त . चो�न पण पीत                                   
राहतात. काय क� शकतील. फार आहेत, जे खरे बोलत नाह�त. लपवनू ठेवतात. 

बाबा मलुांना य�ुती सांगत आहेत क�, कसे य�ुतीने उ�र �दले पा�हजे. एक बाबाचाच प�रचय �यायचा आहे,                               
�यामळेु मन�ुय आि�तक बनतील. �थम जोपय�त बाबाला ओळखले नाह�, तोपय�त कांह� ��न �वचारणे तर                           
फालतू आहे. असे फार आहेत, काह�च समजत नाह�त. फ�त ऐकत राहतात, फायदा कांह� पण नाह�. बाबाला                               
�लहतात क�, हजार, दोन हजार आले, �यामधनू एक-दोन समज�यासाठ� येत आहेत. अमकु अमकु मोठा माणसू                             



येत आहे. मी समजनू घेतो क�, �यांना जो प�रचय �मळाला पा�हजे, तो �मळाला नाह�. पणू� प�रचय �मळाला तर                                   
समजतील �क, हे तर बरोबर सांगत आहेत, आ�हां आ��यांचा �पता, परम�पता परमा�मा आहेत, ते �शकवत                             
आहेत. ते सांगतात क�, �वतःला आ�मा समजनू, माझी आठवण करा. हा शवेटचा ज�म प�व� बना. जे प�व�                                 
बनत नाह�त, ते �ा�मण नाह�त, श�ु आहेत. य�ुधाचे मदैान आहे. झाड वाढत राह�ल आ�ण तफुान पण येत                                 
राहतात. फार पाने खाल� पडतात. कोण बसनू �हशोब करेल क�, खरे �ा�मण कोणआहेत? खरे ते आहेत जे कधीच                                     
श�ु बनत नाह�त. जरा पण ��ट� जात नाह�. अतंाला कमा�तीत अव�था होईल. फार उंच मिंजल आहे. मना म�ये                                   
पण येऊ नये, ती अव�था अतंाला होईल. यावेळी एकाची पण अशी अव�था नाह�. यावेळी सव� प�ुषाथ� आहेत.                                 
खाल� वर होत राहतात. म�ुय डो�याचीच गो�ट आहे. आ�ह� आ�मा आहोत, या शर�रा�वारे भ�ूमका बजावत                             
आहोत, असा प�का अ�यास पा�हजे. जोपय�त रावण रा�य आहे, तोपय�त य�ुध चालत राहत.े शवेटाला कमा�तीत                             
अव�था होईल. पढेु चालनू त�ुहाला भासना येईल, समजत जातील. आता तर झाड फार लहान आहे, तफूान येत                                 
राहतात, पाने खाल� पडत राहतातत. जे क�चे आहेत, ते खाल� पडतात. ��येकाने �वतःला �वचारले पा�हजे क�,                               
माझी अव�था कुठपय�त आहे? बाक� जे ��न �वचारत आहेत, �या गो�ट�ंम�ये जा�त जाऊच नका. सांगा, आ�ह�                               
बाबा�या �ीमता वर चालत आहोत. ते बेहदचे बाबा येऊन आ�हाला बेहदचे सखु देत आहेत �कंवा नवीन द�ुनया                                 
�थापन करत आहेत. �तथे सखुच असत.े िजथे मन�ुय राहतात �यालाच द�ुनया �हटले जात.े �नराकार� जगाम�ये                             
आ�मे आहेत ना. हे कोणा�या ब�ुधीम�ये येत नाह� क�, आ�मा कशी �बदंू आहे. हे पण अगोदर कोणी नवीन आले                                     
तर, �याला सांगायचे नाह�. प�ह�या �थम तर समजावयाचे आहे क�, बेहदचे बाबा, बेहदचा वरसा देत आहेत.                               
भारत पावन होता, आता पतीत आहेत. क�लयगुा नतंर मग सतयगु येणार आहे. दसुरे कोणी पण समजावू शकत                                 
नाह�, �शवाय बी. के. �या, ह� आहे नवीन रचना. बाबा �शकवत आहेत, ह� �शकवण ब�ुधीम�ये रा�हल� पा�हजे.                                 
कोणती अवघड गो�ट नाह�, परंतु माया �वस�न टाकत,े �वकम� कर�वत.े अधा�क�पा पासनू �वकम� कर�याची                           
सवय पडल� आहे. या सव� आसरु� सवयी सपं�व�या पा�हजेत. बाबा �वतः �हणतआहेत क�, सव� प�ुषाथ� आहेत.                                 
कमा�तीत अव�था �ा�त कर�यासाठ� फार वेळ लागत आहे. �ा�मण कधी �वकारांम�ये जात नाह�. य�ुधा�या                           
मदैाना म�ये चालता, चालता हार खातात. या ��ना पासनू कांह� फायदा नाह�. �थम आप�या बाबाची आठवण                               
करा. आ�हाला �शवबाबांनी क�पा पवू��माणे आदेश �दला आहे क�, �वतःला आ�मा समजनू माझी आठवण करा.                             
ह� तीच लडाई आहे. बाबा एक आहेत. कृ�णाला �पता �हणत नाह�त. कृ�णाचे नाव टाकले आहे. चकु� पासनु खरे                                   
बनवणारे बाबा आहेत, �यामळेु तर �यांना स�य �हटले जाते ना. यावेळी त�ुह� मलेुच, सा�या स�ुट��या रह�याला                               
जाणत आहात. सतयगुा म�ये आहे, दैवी राजधानी. रावण रा�यांम�ये मगआहे, आसरु� राजधानी. सगंमयगुा वर                             
�प�ट क�न दाख�वले पा�हजे. हे प�ुषो�म संगमयगु आहे. �या बाजलूा देवता, या बाजलूा आसरु आहेत. बाक�                               
�यांचे य�ुध तर झाले नाह�. य�ुध तर त�ुहां �ा�मणांचे �वकारा बरोबर आहे. याला पण य�ुध �हणत नाह�त.                                 
सवा�त मोठा काम �वकार आहे, हा महाश�ू आहे. यावर �वजय �ा�त के�यानेच त�ुह� जगतजीत बनाल. या �वषा                                 
साठ�च अबलाना मार खावा लागतो. अनेक �कारचे �व�न पडतात. मळू गो�ट प�व�तचेी आहे. प�ुषाथ� करत                             
करत, तफूान येत येत, तमुचा �वजय होईल. माया थकून जाईल. कु�ती म�ये जे पलैवान असतात, ते झट�यात                                 
सामना करतात. �यांचा धंदाच आहे, चांग�या �कारे सामना क�न �वजयी होणे. पलैवानाचे फार मोठे नाव होत.े                               
ब�ीस �मळत.े तमु�या तर या गु�तगो�ट� आहेत. 

त�ुह� जाणता क�, आ�ह� आ�मे प�व� होतो. आता अप�व� झाले आहोत, मग प�व� बनायचे आहे. हाच सदेंश                                 
सवा�ना �यायचा आहे, आणखीन कोणी ��न �वचारले, तर त�ुहाला �या गो�ट�ंम�ये जायचेच नाह�. तमुचा                           
आि�मक धंदा आहे. आ�हा आ�मा म�ये बाबाने �ान भरले होत,े �यानतंर �ार�ध �मळाल�, �ान सपंनू गेले.                               
आता परत बाबा �ान भरत आहेत. बाक� त�ुह� नशे म�ये राहा, सांगा, बाबाचा सदेंश देत आहोत क�, बाबाची                                   
आठवण करा, तर क�याण होईल. तमुचा हा आि�मक धदंा आहे. प�हल� गो�ट आहे क�, बाबाला ओळखा. बाबाच                                 
�ानाचे सागर आहेत. ते कांह� प�ुतक थोडचे सांगतात. ते लोक जे डॉ�टर ऑफ �फलोसोफ� इ. बनतात, ते प�ुतके                                   
वाचतात. भगवान तर �ानाचे सागर आहेत. �यांना स�ृट��या आ�द- म�य- अतंाचे �ान आहे. ते काह� �शकलेले                               
आहेत काय? ते तर सव� वेद शा�� इ. ला जाणतात. बाबा �हणतात, माझी भ�ूमका त�ुहाला �ान समजावनू                                 
सांग�याची आहे. �ान आ�ण भ�तीचा फरक इतर कोणी सांगू शकत नाह�. ह� �ानाची �शकवण आहे. भ�तीला                               
�ान �हटले जात नाह�. सवा�चा सदगती दाता एकच बाबा आहेत. जगाचा इ�तहास ज�र पनुराव�ृ होत आहे.                               
ज�ुया द�ुनये नतंर मग नवीन द�ुनया ज�र येणार आहे. त�ुह� मलेु जाणता क�, बाबा आ�हाला परत �शकवत                                 



आहेत. बाबा �हणतात, माझी आठवण करा, जोर सारा या गो�ट�वर आहे. बाबा जाणतात क�, फार चांगल�                               
चांगल�, ��स�ध मलेु, या आठवणी�या या�मे�ये फार कमजोर आहेत, आ�ण जे ��स�ध नाह�त, बधंनांम�ये                           
आहेत, गर�ब आहेत, ते आठवणी�या या�े म�ये खपू राहतात. ��येकाने �वतः�या मनाला �वचारावे क�, मी                             
बाबाची �कती वेळ आठवण करतो? बाबा �हणतात क�, मलुांनो, जेवढे श�य होईल तवेढ� माझी आठवण करा.                               
मनातनू खफु ह�ष�त राहा. भगवान �शकवत आहेत, तर �कती खशुी झाल� पा�हजे. बाबा �हणतात, त�ुह� प�व�                               
आ�मा होता, मग शर�र धारण क�न, अ�भनय क�न प�तत बनले आहात. आता परत प�व� बनायचे आहे. मग                                 
तोच दैवी अ�भनय करायचा आहे. त�ुह� दैवी धमा�चे आहात ना. त�ुह�च 84 ज�माचे च� मारले आहे. सव� सयू�वशंी                                   
पण ८४ ज�म थोडचे घेत आहेत. शवेट� येत राहतात ना. नाह� तर झट�यात सव� येतील. सकाळी उठून ब�ुधीला                                   
कांह� काम �दले, तर समजू शकतील. मलुांनाच �वचार सागर मथंन करायचे आहे. �शवबाबा तर करणार नाह�त. ते                                 
तर �हणतात, �व�वनाटका नसुार जे कांह� सांगत आहे, असे समजा क�, क�पापवू� जे सां�गतले होत,े तचे                               
सांगीतले आहे. मंथन त�ुह� करत आहात. त�ुहाला च समजावनू सांगायचे आहे, �ान �यायचे आहे. हे ��मा पण                                 
मंथन करत आहेत. बी. के. ना मथंन करायचे आहे. �शवबाबा ना नाह�. मळू गो�ट कोणा बरोबर पण जा�त                                   
बोलायचे नाह�. वाद-�ववाद शा��वाद� आपसांम�ये फार करतात, त�ुहाला वाद �ववाद करायचा नाह�. त�ुहाला                         
फ�त संदेश �यायचा आहे. �थम फ�त म�ुय एका गो�ट�वरच समजावनू सांगा आ�ण �लहून �या. प�ह�या �थम                               
हे ल�य ठेवा क�, हे कोण �शकवत आहे, ते �लहा. ह� गो�ट त�ुह� शवेट� सांगत आहात, �यामळेु ते सशंया म�ये                                       
येतात. �न�चय ब�ुधी न झा�यामळेु, समजत नाह�त. फ�त �हणतात गो�ट तर बरोबर आहे. प�ह�या�थम म�ुय                             
गो�टच ह� आहे. रचतनाकार बाबाला समजा, मग रचनेचे रह�य समजनू �या. म�ुय गो�ट गीतचेा भगवान कोण?                               
तमुचा �वजय पण याच गो�ट�वर होणार आहे. प�ह�या �थम कोणता धम� �थापन झाला? ज�ुया द�ुनयेला नवीन                               
द�ुनया कोण बनवत आहेत. बाबाच आ��यांना नवीन �ान सांगत आहेत, �यामळेु नवीन द�ुनया �थापन होत                             
आहे. त�ुहाला बाबा आ�ण रचने ची ओळख झालेल� आहे. प�ह�या �थम तर अ�फ वर प�के करा, तर बे बादशाह�                                     
तर आहेच. बाबा कडूनच वरसा �मळत आहे. बाबाला ओळखले आ�ण वरशाचे ह�कदार बनले. मलुगा ज�म घेतो,                               
आई-व�डलांना पाहतो आ�ण प�का �न�चय होऊन जातो. आई- व�डलां �शवाय कोणा कडे पण जाणार नाह� कारण                               
आईकडून दधू �मळत.े इथे पण �ानाचे दधू �मळत आहे. माता �पता आहेत ना. या फार स�ुम गो�ट� आहेत,                                   
लवकर कोणी समज ूशकणार नाह�त. अ�छा. 

गोड गोड फार वषा�नी भेटले�या मलुा ��त, मात�पता, बाप दादाची, �ेमपवू�क आठवण आ�ण स�ुभात. आि�मक                             
�प�याचे आि�मक मलुांना नम�त.े 

धारणेसाठ� म�ुय सारांश:- 
1. (१) खरा खरुा प�व� �ा�मण बनायचे आहे. कधी श�ु प�तत बन�याचा �वचार मनाम�ये पण येऊ नये. जरा                                 

पण ��ट� जाऊ नये, अशी अव�था बनवायची आहे. 
2. (२) बाबा जी �शकवण देत आहेत, ते �श�ण ब�ुधी म�ये ठेवायचे आहे. जी �वकम� कर�याची आसरु� सवय                                 

पडलेल� आहे, ती नाह�शी करायची आहे. प�ुषाथ� करत करत सपंणू� प�व�तचेी उंच मिंजल �ा�त करायची                             
आहे. 

वरदान:-  �व�ृी म�ये राहून पर-व�ृी म�ये राहणारे �नरंतर योगी भव: 
�नरंतर योगी बन�याचे सहज साधन आहे, �व�ृी म�ये राहून पर-व�ृी म�ये राहणे. पर-व�ृी �हणजे                           
आि�मक �व�प. जे आि�मक �पाम�ये ि�थती राहतात, ते नेहमीच �यारे आ�ण बाबाचे ��य                         
बनतात. कांह� पण करताना, असे वाटते पा�हजे क�, ते काम केलेच नाह�, परंतु खेळ केला आहे. तर                                 
�व�ृी म�ये राहून, आि�मक �पाम�ये रा�ह�याने, सव� खेळा �माणे सहज अनभुव होईल. बधंन                         
वाटणार नाह�. फ�त �नेह आ�ण सहयोगा बरोबर, श�तीची जोड �या, तर उंच उडी मा� शकाल. 

बोधवा�य:-  ब�ुधीची मह�नता �कंवा आ��याचे ह�केपणा, ह� �ा�मण जीवनाचे �य�तीम�व आहे. 

 
||| ओम शांती ||| 



 

ओम शांती. 


