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ओम शांती 
बापदादा 

मधबुन 

 

"गोड मलुांनो, त�ुहाला या प�ुषो�म संगमयगुा म�येच उ�म त ेउ�म प�ुष बनायचे आहे, सवा�त उ�म त ेउ�म 
प�ुष ल�मी नारायण आहेत" 

��न:-  त�ुह� मलंु बाबां�या सोबत कोणत ेएक गु�त काय� करत आहात? 
उ�र:-  आद� सनातन देवी देवता धम� आ�ण दैवी राजधानीची �थापना, त�ुह� बाबां�या सोबत ग�ुत                         

�पांम�ये करत आहात. बाबा बागवान आहेत, जे येऊन का�या�या जगंलाला फुलांची बाग बनवत                         
आहेत. �या बागेम�ये कोण�याह� भयानक, दःुख देणा�या गो�ट� नसतात. 

गीत:-  आ�खर वह �दन आया आज. . ( बाबांना भेट�याचा �दवस आला आज. . . 
 

ओम शांती. आि�मक �पता स�मखु आि�मक मलुांना समजवतआहेत, शर�रा�वारे च समजवतील. आ�मा शर�रा                           
�शवाय कोणतहे� काय� क� शकत नाह�. आि�मक �प�याला पण एकाच वेळेस प�ुषो�म सगंम यगुावरती शर�राचा                             
आधार �यावा लागतो. याला प�ुषो�म यगु पण �हणतात, कारण या सगंमयगुा�या नतंर सतयगु येत.े                           
सतयगुाला पण प�ुषो�म यगुच �हनणार. बाबा येऊन प�ुषो�म यगुाची �थापना करतात. सगंमयगुा म�ये                         
येतात, तर ज�र ते प�ुषो�म यगुच झाले ना. येथेच मलुांना प�ुषो�म बनवतात परत त�ुह� प�ुषो�म नवीन                               
द�ुनया म�ये जातात. प�ुषो�म �हणजे उ�म ते उ�म प�ुष, हे राधाकृ�ण �कंवा ल�मी नारायण आहेत. हे �ान                                 
पण त�ुहाला आहे. दसु�या धमा�तील पण मानतील क�, बरोबर हे �वगा�चे मालक आहेत. भारताची खपू म�हमा                               
आहे परंतु भारतवासी �वतः जाणत नाह�त. असे �हणतात पण अमका �वग�वासी झाला परंतु �वग� कुठे आहे,                               
कसा आहे, हे समजत नाह�त. �वतःच �स�ध करतात हा �वग�वासी झाला, याचा अथ� नरकाम�ये होता. �वग� तर                                 
जे�हा बाबा �थापन करतील, ते तर नवीन द�ुनयेला �हटले जात.े दोन गो�ट� आहेत ना �वग� आ�ण नक� . मन�ुय                                   
तर �वगा�ला लाखो वष� �हणतात. त�ुह� मलंु समजतात काल �वग� होता, यांचे रा�य होत,े परत बाबा पासनू                                 
वारसा घेत आहात. बाबा �हणतात लाड�या मलुांनो, तमुची आ�मा प�तत आहे �हणनू नरकाम�ये आहे. असे                             
�हणतात क�लयगुाचे आणखी चाळीस हजार वष� बाक� आहेत, तर ज�र क�लयगु वासी �हणणार ना. जनुी                             
द�ुनया तर आहे ना. मन�ुय �बचारे घोर अधंकारा म�ये आहेत. अतं काळात जे�हा आग लागेल, त�ेहा हे सव� न�ट                                     
होईल. तमुची �ीत ब�ु�ध आहे, तहे� �मानसुार प�ुषाथा� �माणे आहे. िजतक� �ीत ब�ुधी असेल तवेढे उ�चपद                               
�मळेल. सकाळी उठून खपू �ेमाने बाबांची आठवण करायची आहे. खशुाल �ेमाचे आ�ू येऊ�या, कारण ब�याच                             
वषा�नंतर बाबा भेटले आहेत. बाबा त�ुह� येऊन आ�हाला दःुखापासनू सोडवतात. आ�ह� �वषय सागराम�ये बडुत                           
होतो, तर खपू दःुखी होत आलो. आता रौरव नक� आहे. आता त�ुहाला, बाबांनी सव� च�ाचे रह�य �प�ट केले आहे.                                     
मळूवतन काय आहे, ते पण सां�गतले आहे. �थम त�ुह� जाणत न�हत,े याला का�याचे जगंल पण �हणतात.                               
�वगा�ला अ�लाहची बाग, फुलांची बाग �हटले जात.े बाबांना बागवान पण �हणतात, त�ुहाला फुलापासनू                         
का�यासारखे कोण बनवत,े रावण. त�ुह� मलुं समजतात भारत फुलांची बाग होता. आता जगंलआहे. जगंलाम�ये                             
जनावरं, �वचंू इ�याद� राहतात. सतयगुाम�ये असे भयकंर जनावरं इ�याद� नसतात. �ंथांम�ये तर अनेक गो�ट�                           
�ल�ह�या आहेत. कृ�णाला सापाने दंश केला, असे झाले. कृ�णाला �वापार म�ये घेऊन गेले आहेत. बाबांनी                             
समजवले आहे, भ�ती �बलकुल वेगळी गो�ट आहे, �ानसागर तर एकच बाबा आहेत. असे नाह� क�,                             
��मा-�व�ण-ूशंकर पण �ानाचे सागर आहेत, नाह�. प�तत पावन एकाच �ाना�या सागराला �हणू शकतो.                         
�ाना�वारे मन�ुयांची स�गती होती. स�गतीचे �थान दोन आहेत, एक म�ुतीधाम आ�ण दसुरे जीवनम�ुतीधाम.                         
आता त�ुह� मलुं जाणतात, राजधानी �थापन होत आहे परंतु ग�ुत. बाबा येऊन आद� सनातन देवी-देवता धमा�ची                               
�थापना करतात. सव� आप आप�या मन�ुय शर�रा म�ये येतात. बाबांना आपले शर�र तर नाह�, �यामळेु �यांना                               
�नराकार ई�वर�य �पता �हटले जात.े बाक� सव� साकार� आहेत. यांना �नराकार� ई�वर�य �पता, �नराकार�                           
आ��याचे �पता �हटले जात.े त�ुह� आ�मे पण तथेेच राहतात. बाबा पण तथेेच राहतात परंतु ते ग�ुत आहेत.                                 
बाबाच येऊनआद� सनातन धमा�ची �थापना करतात. मळुवतन म�ये कोणतचे दःुख नाह�. बाबा �हणतात, तमुचे                             
क�याण एकच गो�ट�म�ये आहे, बाबांची आठवण करा, मनमनाभव. बस बाबांचा मलुगा बनले तर वारसा ज�र                             



�मळतो. अ�लाहची �हणजे ई�वराची आठवण केल�, तर सतयगुी द�ुनयेचा वारसा ज�र �मळेल. या प�तत                           
द�ुनयेचा �वनाश पण ज�र होणार आहे. अमरपरु� म�ये जायचे आहे. अमरनाथ त�ुहा पाव�तीला अमर कथा                             
ऐकवत आहेत. �तथ��े�ा वरती अनेक मन�ुय जातात, अमरनाथला पण अनेक जातात. तथेे तर काह�च नाह�, सव�                               
फसवणकू आहे. ख�याचे नाव नाह�. गायन पण आहे, खोट� माया, खोट� काया, खोटा सव� ससंार. . याचा पण अथ�                                     
समजायला पा�हजे. येथे सव� खोटे आहे. या �ाना�या गो�ट� आहेत. असे नाह� �लासला �लास �हणने खोटे आहे.                                 
बाक� बाबा�या बाबतीत जे काय बोलतात, ते खोटे बोलतात. खरे बोलणारे एकच स�यम �शवम आहेत. आता                               
त�ुह� जाणतात बाबाच येऊन खर�-खरु� स�यनारायणाची कथा ऐकवतात. खोटे �हरे-मोती पण असतात ना.                         
आजकल खो�याचा खपू �दखावा आहे, �यांची चमक अशी असत,े जे ख�या पे�ा पण चांगले �दसतात. हे नकल�                                 
अगोदर न�हत,े नंतर परदेशातनू आले आहेत. खोटे ख�या सोबत �मळवतात, तर मा�हत पण होत नाह�. अशा                               
गो�ट� �नघा�या आहेत �या �वारे पारखू पण शकतात. मोती पण असे खोटे �नघाले आहेत, काह�च मा�हती पडत                                 
नाह�. आता त�ुहा मलुांना काह�च सशंय नाह�. सशंय घेणारे येत नाह�त. �दश�नीम�ये अनेक मन�ुय येत                             
असतात. बाबा �हणतात आता मोठे मोठे दकुान उघडा, सेवाक� � स�ु करा. एकच तमुचे खरे दकुान आहे. त�ुह� खरे                                   
दकुान उघडतात. मोठ-मो�या स�ंयासीचे तर मोठ-मोठे दकुान असतात, तथेे मोठ-मोठे मन�ुय जातात. त�ुह�                         
पण मोठ-मोठे सेवा क� � स�ु करा. भि�तमागा�ची साम�ी अगद�च वेगळी आहे. असे नाह� �हणणार भ��ी                             
स�ुवातीपासनू चालत आल� आहे, नाह�. �ाना�वारे सदगती �हणजेच �दवस. तथेे सपंणू� �न�व�कार� �व�वाचे                         
मालक होत.े मन�ुयांना हे पण मा�हत नाह�, क� ल�मी नारायण �व�वाचे मालक होत.े सयू�वंशी आ�ण च�ंवशंी                               
दसुरा कोणताह� धम� न�हता. मलुांनी गीत पण ऐकले, त�ुह� समजतात शवेट� सगंमयगुाचा �दवसआला आज, जे                               
आ�ह� बेह�द�या बाबांना भेटलो आहोत. मन�ुय तर समजतात, खपू धनधा�य होईल, असे होईल. समजतात                           
आ�ह� �वगा�ची �थापना करत आहोत. ते समजतात �व�या�या�चे नवीन र�त आहे, हे खपू मदत करतील �हणनू                               
शासन पण �यां�यावरती खपू क�ट घेत.े 

�व�याथ� परत ग�धळ घालनू दगड इ�याद� मारत राहतात. ग�धळ कर�याम�ये �व�याथ�च पढेु राहतात. खपू                           
हुशार असतात �यांना परत नवीन र�त �हटले जात.े आता नवीन र�ताची तर गो�टच नाह�. ते र�ताचे सबंधं                                 
आहेत. येथे तमुचे आि�मक सबंंध आहेत. असे �हणतात बाबा, मी आपला दोन म�ह�याचा मलुगा आहे. काह� मलुं                                 
आि�मक वाढ�दवस साजरा करतात. ई�वर�य ज�म�दवस तर साजरा करायला पा�हजे ना. तो शर�राचा वाढ�दवस                           
तर कॅ�सल करायला पा�हजे. आ�ह� �ा�मणच खाऊ घालणार, साजरा तर करायला पा�हजे ना. तो आसरु� ज�म,                               
हा ई�वर�य ज�म आहे. रा�ं �दवसाचा फरक आहे परंतु जे�हा �न�चय बसेल. असे नाह� ई�वर�य ज�म साजरा                                 
क�न, परत असरु� ज�मांम�ये जातील. असे पण होत,े ई�वर� ज�म साजरा क�न परत रफू-च�कर होतात.                             
आजकाल तर ल�नाचा �दवस पण साजरा करतात. ल�नाला जसे क� शभुकाय� समजतात. नरकाम�ये जा�याचा                           
�दवस साजरा करतात, आ�चय� आहे ना. बाबाच या गो�ट� स�मखु समजवतात. आता त�ुहाला ई�वर�य                           
ज�म�दवस �ा�मणां�या सोबतच साजरा करायचा आहे. आ�ह� �शवबाबाची मलंु आहोत, आ�ह� वाढ�दवस                       
साजरा करतो, तर �शव बाबांची आठवण राह�ल. जे मलंु �न�चयब�ुद� आहेत, �यांना ज�म�दवस साजरा करायला                             
पा�हजे. तो आसरु� ज�म �वसरायला पा�हजे. बाबा मत देत राहतात. जर प�के �न�चय ब�ुधी आहेत, तर बस                                 
आ�ह� तर बाबा चे बनलो, दसुरे कोणी नाह�, परत अतं मती सो गती होईल. बाबा�या आठवणी म�ये म�ृयू झाला                                     
तर दसुरा ज�म पण चांगलाच �मळेल, नाह�तर जे अतंकाळात पण प�नीची आठवण करतात, �यांचा ज�म पण                               
तसाच होतो. ते परत �हणतात अतं काळात गंगा चा �कनारा हवा, या सव� भि�तमागा��या गो�ट� आहेत. त�ुहाला                                 
बाबा �हणतात शर�र सटुले तर�, �वदश�न च�धार� हवे. ब�ुधीम�ये बाबा आ�ण च� आठवणीत राहावे. ते पण                               
ज�र, जे�हा प�ुषाथ� करत रहाल, तर अतंकाळी पण आठवण येईल. �वतःला आ�मा समजा आ�ण बाबांची                             
आठवण करा, कारण त�ुहा मलुांना आता परत अशर�र� होऊन जायचे आहे. येथे भ�ूमका वठवत सतो�धान पासनू                               
तमो�धान बनले आहात. आता परत सतो�धान बनायचे आहे. या वेळेत आ�माच अप�व� आहे, तर परत शर�र                               
प�व� कसे �मळू शकेल? बाबांनी अनेक उदाहरण देऊन समजावले आहे, �ह�यांचे �यापार� होते ना. भेसळ                             
दा�ग�यांम�ये नाह�, तर सो�याम�ये होत.े २४ कॅरेट पासनू २२ कॅरेट बनवायचे असेल तर ज�र चांद� घालावी                               
लागणार. आता तर सोने नाह�च. सवा� कडून घेत राहतात. आज-काल नोटा पण कशा बनवत राहतात, कागद पण                                 
नाह�त. मलुं समजतात क�प-क�प असेच होत आले आहे. पणू� तपासणी करतात, लॉकस� इ�याद� पण चेक                             
करतात. जसे कुणाची तपासणी इ�याद� घेतल� जात.े गायन पणआहे, कोणाची मातीम�ये राह�ल, कोणाचे शासन                             



घेईल, कुणाचे अ�नी जाळेल, सफल �यांचीच होईल, जे ई�वरा�या नावे करतील. त�ुह� मलंु जाणता हे सव� होणार                                 
आहे, �हणनू त�ुह� भ�व�यासाठ� जमा करत आहात. दसु�या कोणाला मा�हती थोडचे आहे क�, त�ुहाला                           
२१ज�मासाठ� वारसा �मळत आहे. तमु�याच पशैाने भारताला �वग� बनवत आहेत, �याम�ये त�ुह� �नवास                         
कराल. 

त�ुह� मलुचं आप�या प�ुषाथ� �वारे �वतःलाच राज�तलक देत आहात. ग�रब �नवाज बाबा �वगा�चे मालक                           
बनव�यासाठ� आले आहेत, परंतु आप�या �श�णा�वारेच बनतील, कृपा �कंवा आशीवा�द �वारे नाह�. �शकवणे तर                           
�श�काचा धम�च आहे. कृपेची गो�ट नाह�. �श�काला शासनाकडून पगार �मळतो, तर ज�र �शकवतील. त�ुहाला                           
तर इतके मोठे ब�ीस �मळत,े प�मापदमपती बनतात. कृ�णा�या पाऊलाम�ये पदमची ल�णे दाखवतात. त�ुह�                         
येथे भ�व�याम�ये प�मापती बन�यासाठ� आले आहात. त�ुह� खपू सखुी सावकार, अमर बनतात. काळावरती                         
�वजय �मळवतात, या गो�ट�ला मन�ुय समजू शकत नाह�त. तमुचे आय�ुय पणू� होत,े अमर बनतात. �यांनी परत                               
पांडवांचे �च� खपू मोठे बनवले आहेत. ते समजतात पांडव मोठे होत.े आता पांडव तर त�ुह� आहात. रा��ंदवसा चा                                   
फरक आहे. मन�ुय काह� खपू उंच नसतात, जा�तीत जा�त सहा फुटांचे असतात. भ�ती मागा�म�ये �थम                             
�शवबाबांची भ�ती होत,े �यांना तर मोठे बनवत नाह�त. �थम �शवबाबा ची अ�य�भचार� भ�ती करतात, परत                             
देवतां�या मतू� बनवतात. �यांचे परत मोठ-मोठे �च� बनवतात, परत पांडवांचे पण मोठ- मोठे �च� बनवतात. हे                               
सव� पजेूसाठ� �च� बनवतात. ल�मीची पजूा तर बारा म�ह�यांम�ये एकाच वेळेत करतात, जगदंबाची तर दररोज                             
पजूा करत राहतात. हे पण बाबांनी समजवले आहे, तमुची डबल पजूा होत,े माझी तर फ�त आ��याची �हणजे                                 
�लगंाची पजूा होत.े तमुची तर शाळी�ाम�या �पाम�ये पजूा होते आ�ण परत देवतां�या �पाम�ये पण पजूा होत.े                               
�� य�ाची �थापना करतात, तर अनेक शाळी�ाम बनवतात. तर मोठे कोण झाले. त�ेहा बाबा पण मलुांना                               
नम�ते करतात. खपू उ�चपद �ा�त करवतात. बाबा अनेक रह�यय�ुत गो�ट� ऐकवतात तर मलुांना खपू आनदं                             
�हायला पा�हजे. आ�हाला भगवान- भगवती बनव�यासाठ� �वयम ्भगवान �शकवतआहेत, तर �कती ध�यवाद                         
मानायला पा�हजेत. बाबा�या आठवणी म�ये रा�ह�यामळेु �व�न पण चांगले पडतील, सा�ा�कार पण होईल,                         
अ�छा. 

गोड गोड फार वषा�नतंर भेटले�या मलुां��त मात �पता बापदादाची �ेमपवू�क आठवण आ�ण स�ुभात. आि�मक                           
�प�याचा आि�मक मलुांना नम�त.े 

धारणेसाठ� म�ुय सारांश:- 
1. (१) ई�वर�य आि�मक वाढ�दवस साजरा करायचा आहे, आि�मक सबंधं ठेवायचे आहेत, र�ताचे सबंधं                         

नाह�. आसरु� वाढ�दवस कॅ�सल करायचा आहे, �याची परत आठवण पण यायला नको. 
2. (२ )आपले बगै बगेैज भ�व�यासाठ� तयार करायचे आहे. आपले पसेै भारताला �वग� बनव�या�या सेवेम�ये                           

सफल करायचे आहेत. आप�या प�ुषाथ� �वारे �वतःलाच राज�तलक �यायचा आहे. 
वरदान:-  �मतृीचे बटन चाल ूक�न, सेकंदांम�ये अशर�र� ि�थतीचा अनभुव करणारे, �ीत ब�ु�ध भव. 

जेथे �भू �ीत आहे, तथेे अशर�र� बनणे एका सेकंदा�या खेळासारखे आहे. जसे बटन चालू करताच                             
अधंार दरू होतो, तसेच �ीत ब�ुधी बननू �मतृीचे बटन चालू करा, तर देह आ�ण देहा�या द�ुनया�या                               
�मतृीचे बटन बंद होईल. हा सेकंदाचा खेळ आहे, मखुा�वारे बाबा बोल�यासाठ� पण वेळ लागतो                           
परंतु �मतृीम�ये ये�यासाठ� वेळ लागत नाह�. हा बाबा श�द ज�ुया द�ुनयेला �वसरणारा आि�मक                         
बॉ�ब आहे. 

बोधवा�य:-  देह अ�भमाना�या माती�या ओ�या पासनू दरू राहा, तर डबल लाईट फ�र�ता बनाल. 

 
||| ओम शांती ||| 

 

ओम शांती. 


