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मधबुन 

 
"गोड मलुांनो, �वतःवर �वतःच कृपा करायची आहे, �श�ण ती�गतीने घर�या, कोणतहे� �वकम� क�न, आपले रिज�टर खराब क� 

नका ". 

��न:-  या उंच �श�णा म�ये पास हो�यासाठ�, म�ुय उपदेश कोणता �मळत आहे? �यासाठ� कोण�या                         
गो�ट�वर �वशषे ल� �दले पा�हजे? 

उ�र:-  या �श�णा म�ये पास हो�यासाठ�, डोळे फार फार प�व� असले पा�हजेत, कारण हे डोळेच धोका                             
देतात, हेच �वकार� बनतात. शर�राला पा�ह�यामळेु, कम���याम�ये चचंलता येत,े �यामळेु डोळे                     
कधीपण �वकार� बनू नयेत, प�व� बन�यासाठ� भाऊ बह�ण होवनू राहा, आठवणी�या या�मे�ये                       
परेुपरू ल� �या. 

गीत:-  धीरज धर मनवा. . . . . 
 

ओम शांती:- कोणी �हटले? बेहद�या बाबाने बेहद�या मलुांसाठ� �हटले. जर कोणी मन�ुय आजार� पडला तर                             
�याला आधार �दला जातो �क, धयै� धर. तझुे सव� दःुख दरू होतील. �याला खशुी म�ये ठे�यासाठ� आधार �दला                                   
जातो. आता ती हदची गो�ट आहे. ह� बेहदची गो�ट आहे. बाबांची अनेक मलेु आहेत. सवा�ना दःुखापासनू म�ुत                                 
करायचे आहे. हे पण त�ुह� मलेुच जाणत आहात. त�ुह� �वसरले नाह� पा�हजे. बाबा सवा�ची सदगती कर�यासाठ�                               
आले आहेत. सवा�चा सदगती दाता आहे, तर �याचा अथ� आहे, सव� दगु�तीम�ये आहेत. सा�या द�ुनयेतील                             
मन�ुयमा�, �याम�ये पण खास भारत, आम द�ुनया �हटले जात.े खास त�ुह� सखुधामला जाता. बाक� सव�                             
शांतीधाम म�ये जातील. ब�ुधीम�ये येते क�, बरोबर आ�ह� सखुधाम म�ये होतो, तर इतर धम�वाले शांतीधाम                             
म�ये होत.े बाबा आले होत,े �यांनी भारताला सखुधाम बन�वले होत.े तर �चार �सार पण असा केला पा�हजे.                                 
समजावले पा�हजे क�, दर ५००० वषा�नतंर �नराकार �शवबाबा येतात. ते सवा�चे �पता आहेत. बाक� सव� भाऊ                               
आहेत. भाऊच प�ुषाथ� करत आहेत, �प�याकडून वारसा घे�याचा. असे नाह� क�, �पता प�ुषाथ� करतात. सव� �पता                               
असतील, तर मग वारसा कोणाकडून �यायचा? काय भावाकडून? हे तर होऊ शकत नाह�. आता त�ुह� समजता                               
क�, ह� तर फार सोपी गो�ट आहे. सतयगुा म�ये एकच देवी देवता धम� होता. बाक� सव� आ�मे मिु�तधामला                                   
�नघनू जातात. जगा�या इ�तहास भगूोलाची पनुराव�ृी होत आहे असे �हणतात, तर ज�र एकच इ�तहास भगूोल                             
आहे, �याची पनुराव�ृी होत आहे. क�लयगुा नतंर मग सतयगु येत.े दोघां�या म�ये मग सगंमयगु पण ज�र                               
असत.े �याला �हटले जात,े सव�च प�ुषो�म क�याणकार� यगु. आता तमु�या ब�ुधीचे कुलपु उघडले आहे, तर                             
समजता �क, ह� तर फार सोपी गो�ट आहे. नवीन द�ुनया आ�ण जनुी द�ुनया. ज�ुया झाडा म�ये ज�र अनेक पाने                                     
आहेत. नवीन झाडा म�ये थोडी पाने असतात. ती सतो�धान द�ुनया आहे, याला तमो�धान �हणतात. तमुचे पण                               
�मवार प�ुषाथा� नसुार ब�ुधीचे कुलपू उघडले आहे, कारण सव� यथा�त �पाम�ये बाबाची आठवण करत नाह�त.                             
�यामळेु धारणा पण होत नाह�. बाबा तर प�ुषाथ� करवीत आहेत, परंतु नशीबा म�ये नाह�. �व�वनाटका नसुार जे                                 
चांग�या र�तीने �शकतात आ�ण �शक�वतात, बाबाचे मदतगार बनतात, कोण�याह� प�रि�थती म�ये तचे उ�च                         
पद �ा�त करतात. शाळेम�ये �व�याथ� पण समजतात क�, आ�ह� �कती गणुांनी पास होऊ. ती� ब�ुधीचे खपू                               
प�ुषाथ� करतात. जादा तासासाठ� �श�क ठेवतात, कारण कसे पण क�न पास �हावेत. इथे पण खपू ती�गतीने                               
अ�यास करायचा आहे. �वतःवर कृपा करायची आहे. बाबाला जर कोणी �वचारले क�, आता शर�र सटुले तर या                                 
अव�थे म�ये कोणते पद �मळेल? तर बाबा झट�यात सांगू शकतात. ह� तर फार सहज समज�याची गो�ट आहे.                                 
जसे हदचे �व�याथ� समजतात, बेहदचे �व�याथ� पण समजू शकतात. ब�ुधी �वारे समजू शकता क�,                           
मा�याकडून वारंवार या चकुा होतात, �वकम� होतात. रिज�टर खराब झाले तर �नकाल पण तसाच लागेल.                             
��येकाने �वतःचे रिज�टर ठेवावे. तसे तर �व�वनाटका नसुार सवा�ची न�द होतच राहत.े �वतः पण समजतात                             
क�, माझे रिज�टर तर फारच खराब आहे. नाह� समजू शकला तर बाबा सांगू शकतात. शाळेम�ये रिज�टर इ. सव�                                   
ठेवले जात.े येथे द�ुनयेतील कोणाला पण मा�हत नाह�. नाव गीता पाठशाळा आहे. वेद पाठशाळा कधी �हणत                               
नाह�त. वेद उप�नषद �ंथ इ. कोणाची पण पाठशाळा �हणत नाह�त. पाठशाळे म�ये म�ुय ल�य असत.े आ�ह�                               



भ�व�या म�ये असे बन.ू कांह� वेद शा�� फार वाचतात, तर �यांना पण नावाची पदवी �मळत.े कमाई पण होत.े                                   
काह� जण तर फार कमाई करतात. परंतु ती कांह� अ�वनाशी कमाई नाह�, ती बरोबर येणार नाह�. ह� खर� कमाई                                     
बरोबर येणार आहे. बाक� सव� नाह�से होऊन जात.े त�ुह� मलेु जाणता क�, आ�ह� खपू कमाई करत आहोत. आ�ह�                                   
�व�वाचे मालक बनत आहोत. सयू�वशंी राजधानी आहे, तर ज�र मलेु त�तावर बसतील. खपू उ�च पद आहे.                               
तमु�या �व�नांम�ये पण न�हते �क, आ�ह� प�ुषाथ� क�न, रा�य पद �ा�त क�. याला राजयोग �हटले जात.े तो                                 
बॅ�र�टर� योग, डॉ�टर� योग आहे. �श�णआ�ण �शकवणा�या ची आठवण राहत.े इथे पण ह� सहजआठवणआहे.                                 
आठवणी म�येच मेहनत आहे. �वतःला आ�मअ�भमानी बन�वले पा�हजे. आ��याम�ये स�ंकार भरत आहेत.                       
असे फार येतात, जे �हणतात क�, आ�ह� तर �शवबाबाची पजूा करत होतो, परंतु कां पजुा करत आहे, हे समजत                                     
न�हतो. �शवालाच बाबा �हणतात. आणखीन कोणाला बाबा �हणत नाह�त. हनमुान, गणेश इ. ची पजूा करतात,                             
��मांची पजूा होत नाह�. जर� अजमेर म�ये मं�दर आहे. तथेील थोडे �ा�मण लोक पजूा करत असतील. बाक�                                 
म�हमा इ. कांह� नाह�. �ीकृ�णाची, ल�मी नारायणाची �कती म�हमा करतात. ��मांचे नाव नाह�, कारण ��मां                             
तर यावेळी सावळे आहेत. मग बाबा येऊन, �यांना द�क घेतात. हे पण फार सोपे आहे. तर बाबा मलुांना                                   
वेग-वेग�या �कारे समजावत आहेत. ब�ुधीम�ये हे ठेवा �क, �शवबाबा आ�हाला सांगत आहेत. ते �पता पण                             
आहेत, �श�क, गु� पण आहेत. �शवबाबा �ानाचे सागर, आ�हाला �शकवतआहेत. आता त�ुह� मलेु ��कालदश�                             
बनत आहात. �ानाचा �तसरा डोळा त�ुहाला �मळाला आहे. हे पण त�ुह� समजता क�, आ�मा अ�वनाशी आहे.                               
आ��याचे �पता पण अ�वनाशी आहेत. हे पण द�ुनये म�ये कोणी जाणत नाह�. ते तर सव� बोलावतात क�, बाबा                                   
आ�हाला प�तता पासनू पावन बनवा. असे �हणत नाह�त क�, जगाचा इ�तहास भगूोल येऊन सांगा. ते तर बाबा                                 
�वतः येऊन सांगत आहेत. प�तता पासनू पावन आ�ण पावन पासनू प�तत कसे बनले? इ�तहासाची पनुराव�ृी                             
कशी होत,े ते पण सांगत आहेत. 84 चे च� आहे. आ�ह� प�तत कां झालो, मग पावन बननू, कुठे जा�याची इ�छा                                       
आहे . मन�ुय तर स�ंयाशी इ. जवळ जाऊन �हणतात क�, मनाला शांती कशी �मळेल? असे �हणत नाह�त क�,                                 
आ�ह� संपणू� �न�व�कार�, पावन कसे बन?ू असे �हण�यासाठ� लाज वाटत.े आता बाबांनी सां�गतले आहे, त�ुह�                             
सव� भ�तीन आहात. मी भगवान साजन आहे. त�ुह� सजनी आहात. त�ुह� सव� माझी आठवण करता. मी �वासी                                 
फार सुदंर आहे. सा�या द�ुनयेतील मन�ुयमा�ांना सुदंर बनवतो. जगातील आ�चय� �वग�च आहे. इथे सात आ�चय�                             
सांगतात. �तथे तर जगातील आ�चय� एकच �वग� आहे. बाबा पण एक, �वग� पण एक, �याला सव� मन�ुय मा�                                   
आठवण करत आहेत. इथे तर कांह� आ�चय� नाह�. तमु�या मनाम�ये धीर आहे क�, आता सखुाचे �दवस येत                                 
आहेत. 

त�ुह� समजत आहात क�, या ज�ुया द�ुनयेचा जे�हा �वनाश होईल, त�ेहा तर �वगा�ची राजाई �मळेल. आणखी                               
राजाई �थापन झाल� नाह�. �जा बनत आहे. मलंु आपसाम�ये �वचार करतात क�, सेवेची व�ृधी कशी होईल?                               
सवा�ना संदेश कसा �यावा? बाबा आ�द सनातन देवी देवता धमा�ची �थापना करत आहेत. बाक� सवा�चा �वनाश                               
करतात. अशा बाबाची आठवण केल� पा�हजे ना. जे बाबा आ�हाला राज�तलकाचे अ�धकार� बनवतात, बाक�                           
सवा�चा �वनाश करतात. नसै�ग�क सकंटे पण �व�व नाटकांम�ये न�दलेल� आहेत. �या�शवाय द�ुनयेचा �वनाश होऊ                           
शकत नाह�. बाबा सांगत आहेत क�, आता तमुची पर��ा फार जवळआल� आहे. म�ृयलुोका तनू अमर लोकांम�ये                                 
जायचे आहे. जेवढे चांग�या र�तीने �शकाल आ�ण �शकवाल, तवेढे उ�च पद �मळेल, कारणआपल� �जा बनवता.                               
परुषाथ� क�न सवा�चे क�याण केले पा�हजे. �वत: पासनू सरुवात केल� पा�हजे. हा कायदा आहे. अगोदर �म�,                               
संबंधी, आप�या वंशातील, तवेढेच येतील. नतंर इतर लोक येतील. सरुवाती पासनू असेच झाले आहे. हळूहळू                             
व�ृद� होत गेल�. मग मलुांना राह�यासाठ� मोठे घर बन�वले, �याला ओम �नवास �हणत होत.े मलेु येऊन �शकू                                 
लागल�. हे सव� �व�व नाटकांम�ये न�दलेले होत.े �याची पनुराव�ृी होत आहे. याला थोडचे कोणी बदलू शकत.े हे                                 
�श�ण �कती उ�च आहे. आठवणीची या�ाच म�ुय आहे. म�ुय डोळेच मोठा धोका देतात. डोळे �वकार� झाले तर,                                 
मग शर�राची कम���ये चंचल होतात. कोणती चांगल� मलुगी पा�हल�, तर बस,ं �त�या म�ये अडकून पडतात. असे                               
द�ुनयेम�ये फार केसेस होतात. गु�ची पण �वकार� ��ट� होत.े इथे बाबा �हणतात, �वकार� ��ट� �ब�कुल झाल�                               
नाह� पा�हजे. भाऊ-बह�ण बननू रा�हला, तर प�व� राहू शकाल. मन�ुयांना काय मा�हत, ते तर हसतात.                             
शा��ाम�ये तर या गो�ट� नाह�त. बाबा �हणतात, हे �ान तर �ाय:लोप होत.े नतंर �वापार म�ये हे शा�� इ.                                   
बनतात. आता बाबा म�ुय गो�ट सांगत आहेत क�, अ�फ ची आठवण करा, तर �वकम� �वनाश होतील. �वतःला                                 
आ�मा समजा. त�ुह� ८४ चे च� �फ�न आले आहात. आता मग तमुची आ�मा देवता बनत आहे. छो�याशा                                 



आ��याम�ये 84 ज�माची अ�वनाशी भ�ूमका भरलेल� आहे. आ�चय� आहे ना. अशा जगातील आ�चय�कारक                         
गो�ट�, बाबा येऊन सांगत आहेत. कोणाचा ८४ ज�माचा, तर कोणाचा ५०-६० ज�मांचा अ�भनय आहे. परम�पता                             
परमा��याला पण अ�भनय �मळालेला आहे. �व�वनाटका नसुार हे अना�द अ�वनाशी नाटकआहे. स�ु कधी झाले,                             
बंद कधी होईल, हे सांगू शकत नाह�, कारण हे अना�द अ�वनाशी नाटक आहे. या गो�ट� कोणी ओळखत नाह�.                                   
अ�छा. 

गोड गोड फार वषा�नी भेटले�या मलुा��त, मात�पता बाप दादाची �ेम पवू�क आठवण आ�ण स�ुभात. आि�मक                             
�प�याचा आि�मक मलुांना नम�त.े 

धारणेसाठ� म�ुय सारांश:- 
1. (१) आता पर��ेची वेळ फार जवळ आल� आहे, �यामळेु प�ुषाथ� क�न, आपले आ�ण इतर सवा�चे क�याण                               

करायचे आहे. �शकायचे आ�ण �शकवायचे आहे. �वत: पासनू स�ुवात करायची आहे. 
2. (२) देह�-अ�भमानी बननू अ�वनाशी खर� कमाई जमा करायची आहे. आपले रिज�टर ठेवायचे आहे. कोणते                           

पण असे �वकम� होऊ नये, �यामळेु रिज�टर खराब होईल. 
वरदान:-  �न�म� पणा�या �मतृी �वारे, मायेचे गेट बंद करणारे, डबल लाईट भव. 

जे नेहमी �वतःला �न�म� समजनू चालतात, �यांना डबल लाईट ि�थतीचा अनभुव �वतःच होतो.                         
करता-कर�वता करवत आहेत, मी �न�म� आहे, या �मतृीनेच सफलता �मळत.े मी पणा आला                         
�हणजे मायचे गेट उघडले, �न�म� समजले तर मायेचे गेट बदं होत.े तर �न�म� समज�याने,                           
मायाजीत पण बनता, आ�ण डबल लाईट पण बनता. �यामळेु सफलता पण अव�य �मळत.े ह�                           
आठवणच प�हला �मांक घे�याचा आधार आहे. 

बोधवा�य:-  ��कालदश� बननू ��येक कम� करा, तर सफलता सहज �मळत राहत.े 

 
||| ओम शांती ||| 

 

ओम शांती. 


