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मधबुन 
 

सखु शांती आ�ण आनदंचा आधार-प�व�ता 

आज बापदादा आप�या चोहूबाज�ूया सव� प�व� आ�ण आनदं� मलुांना पाहत आहेत. इत�या मो�या सघं�टत                           
�पांम�ये असे प�व� आ�ण आनदं� दो�ह� �वशषेता असणारे, या विै�वक नाटकाम�ये दसुर� कोणती इतक� मोठ�                             
सभा व इत�या मो�या स�ंयेम�ये असू शकत नाह�. आजकल तर कुणाला पण सव��च आ�ण परम प�व�तचेी                               
पदवी देतात परंतु ��य� �पाम�ये पहा तर, ती प�व�ता, ती महानता �दसनू येत नाह�. बापदादा पाहत होत,े                                 
इत�या महान, प�व� आ��याचे सघंटन कोठे होऊ शकत?े��येक मलुांम�ये हा �ढ सकं�प आहे क�, न फ�त                               
कमा��वारे �वारे प�व� बनायचे आहे, तर म�सा वाचा कम�णा प�व� बनायचे आहे. तर हा प�व� बन�याचा �े�ठ                                 
�ढ संक�प आ�ण कुठे पण राहू शकत नाह�, अ�वनाशी होऊ शकत नाह�, सहज होऊ शकत नाह� आ�ण त�ुह� सव�                                     
प�व�तलेा धारण करणे �कती सहज समजतात, कारण बाबा �वारे �ान �मळाले आ�ण �ाना�या श�ती�वारे                           
जाणले क� मज आ��याचे अनाद� आ�ण आद� �व�पच प�व� आहे. जे�हा आद� अनाद� �व�पाची �मतृी आल�,                               
तर ह�च �मतृी समथ� बनवनू सहज अनभुव करवत आहे. त�ुह� जाणले आहे क� आपले वा�त�वक �व�प प�व�                                 
आहे. संगदोषाचे �व�प अप�व� आहे. तर वा�त�वकतचेे आचरण करणे सहज झाले ना. 

�वधम�, �वदेश, सव� आ��याचे �पता आ�ण �व�प, �वकम�, सवा�चे �ान �मळाले. तर �ाना�या श�ती�वारे                           
कठ�ण सहज झाले. �या गो�ट�ला आजकालचे महान आ�मा �हणवणारे पण, असभंव, अनसै�ग�क समजतात                         
परंतु त�ुहा प�व� आ��याने, �या असंभवला पण अगद� सहज अनभुव केले. प�व�तलेा धारण करणे सहज आहे                               
क� कठ�ण आहे?संपणू� �व�वा�या पढेु, आ�हान क� शकता क�, प�व�ता तर आमचे �व-�व�प आहे. प�व�त�ेया                             
श�ती मळेु, िजथे प�व�ता आहे �तथे सखु आ�ण शांती �वतःच आहे. प�व�ता पाया आहे. प�व�तलेा माता पण                                 
�हटले जाते आ�ण सखु शांती �तचे मलुं आहेत. तर िजथे प�व�ता आहे �तथे सखु शांती �वतःच आहे, �हणनू                                   
आनं�दत पण आहात, कधी उदास होऊ शकत नाह�त. नेहमी आनदं� राहणारे आहात. िजथे प�व�ता आहे तर                               
आनंद पण ज�र आहे. प�व� आ��याची ल�णं नेहमी आनदं� आहात. तर बापदादा पाहत होते क� �कती �न�चय                                 
ब�ुधी, पावन आ�मे बसले आहेत. द�ुनयावाले सखु शांती �या पाठ�मागे पळत आहेत, परंतु सखु शांतीचा पायाच                               
प�व�ता आहे. �या पायाला जाणत नाह�त �हणनू प�व�तचेा पाया मजबतू न झा�यामळेु, अ�पकाळा�या सखु                           
शांतीची �ा�ती पण होत,े परंतु आ�ा -आता आहे, आ�ा-आ�ा नाह�. सदा काळासाठ� सखु शांती ची �ा�ती तर,                                 
�शवाय प�व�त�ेया असंभव आहे. त�ुह� लोकांनी प�व�त�ेया पायाला आपले बनवले, �हणनू सखु शांती�या                         
पाठ�मागे पळायची आव�यकता नाह�. सखु-शांती प�व� आ��या�या जवळ �वतः येत.े जसे आईकडे मलुं �वतः                           
जातात, �कती पण वेगळे करा परंतु आई कडे ज�र जाणार. तर सखु शांतीची माता प�व�ता आहे. िजथे प�व�ता                                   
आहे, �तथे सखु शांती �वतः येत.े तर काय बनले आहात, बेगमपरूचे बादशहा. ज�ुया द�ुनयाचे बादशहा नाह� परंतु                                 
बेगमपरुचे बादशाहा. हा �ा�मण प�रवार बेगमपरू �हणजे सखुाचा ससंार आहे. तर हा सखुाचा ससंार, बेगमपरू चे                               
बादशाहा बनले. सव��च प�व� पण आहात ना. मकुुट पण आहे, �सहंासन पण आहे, बाक� काय कमी आहे. खपू                                   
सुदंर ताज आहे, लाइटचा मकुुट �हणजे प�व�तचेी खणु कोण आहे आ�ण बापदादाचे �दया�सन पण आहात.                             
बेगमपरू�या बादशहाचा ताज पण वेगळा आ�ण �सहंासन पण वेगळे आहे. बादशाह� पण वेगळी, तर बादशहा पण                               
वेगळे आहात. 

आजकालचे मन�ुय इतक� भागदौड करत असलेले पाहून, बापदादांना पण मलुावरती दया येत.े �कती �य�न करत                             
राहतात. �य�न �हणजे क�ट पण जा�त करतात, परंतु �ा�ती काय आहे?सखु पण होईल तर, सखुा�या सोबत                               
कोणते ना कोणते दःुख पण �मळालेले असेल. दसुरे काह� नाह�, तर अ�प काळा�या सखुा सोबत �चतंा आ�ण                                 
भीती, या दोन गो�ट� तर आहेतच. तर जेथे �चतंा आहे तथेे आराम होऊ शकत नाह�. िजथे भय आहे, �तथे शांती                                       
शांती होऊ शकत नाह�. तर सखुा�या सोबत, हे दःुख अशांतीचे कारणआहेतचआ�ण त�ुहा सवा�ना दःुखाचे कारण                                 
आ�ण �नवारण �मळाले आहे. आता त�ुह� सम�यांचे समाधान करणारे, समाधान �व�प बनले आहात. सम�या                           



त�ुहा लोकाकडे खेळ�यासाठ�, खेळणी बननू येत.े खेळ कर�यासाठ� येत,े ना क� घाबरव�यासाठ�. घाबरणारे तर                           
नाह�त ना. बाक� काय कमी रा�हल�, भरपरु झाले ना. मा�टर सव�शि�तमान�या पढेु सम�या काह�च नाह�त.                             
ह�ी�या पायाखाल� जर मुगंी आल� तर �दसनु येईल? तर या सम�या पण त�ुहा महारथी�या पढेु मुगंी सार�या                                 
आहेत. खेळ समज�यामळेु आनंद होतो, �कतीह� मोठ� गो�ट, लहान होत.े जसे आजकाल मलुांना कोणता खेळ                             
करवतात, ब�ुधीचे. तसे मलुांना �हशोब करायला सांगा, तर तंग होतात परंतु खेळा�या र�तीने आनदंाने करतील.                             
तर त�ुहा सवा�साठ� सम�या पण मुगंी सार�या लहान आहेत ना. िजथे प�व�ता सखु शांती शांती आहे, तथेे                                 
�व�नांमधे पण दःुख अशांतीची लाट येऊ शकत नाह�. शि�तशाल� आ��यां�या पढेु हे दःुख आ�ण अशांती, समोर                               
ये�याची �हमंत ठेवू शकत नाह�. प�व� आ�मे नेहमी आनदं� राहणारे असतात, हे नेहमी �मतृीम�ये ठेवा. अनेक                               
�कार�या सम�या म�ये, भटक�यापासनू, दःुख अशांती�या जा�या मधनू �नघाले आहेत, फ�त एक दःुख येत                           
नाह�, परंतु दःुखाची वंशावळ पण सोबत येत.े तर �या जा�या मधनू �नघाले आहात, असे �वतःला भा�यवान                               
समजतात ना. 

आज ऑ��े�लया वाले स�मखु आहेत. ऑ��े�लया �नवासींना 

बापदादा नेहमीच तप�या आ�ण महादानी पणा�या �वशषेतचेे वण�न करतात. नेहमी सेवे�या आवडीची तप�या,                         
अनेक आ��यांना आ�ण त�ुहा तप�वी आ��यांना फळ देत आहे. धरती�या �माणे �वधी आ�ण व�ृ�ध दोघांना                             
पाहून बापदादा जा�त आनदं� होतात. ऑ��े�लया �नवासी असाधारण आहेतच. �यागाची भावना, सेवेसाठ�                       
सवा�म�ये खपू लवकर येत,े �हणनू इतके सेवाक� � स�ु केले आहेत. जसे आ�हाला भा�य �मळाले आहे, असे                               
दसु�यांना भा�यवान बनवायचे आहे. �ढ सकं�प करणे �हणजे तप�या आहे. तर �याग आ�ण तप�या�या                           
�वधी�वारे व�ृद� करत आहात. सेवाभाव अनेक ह�दचे भाव समा�त करतो. हाच �याग आ�ण तप�या सफलतचेा                             
आधार बनला आहे, समजले. सघंटनाची श�ती आहे. एकाने �हटले आ�ण दसु� याने केले. असे नाह�, एकाने                             
�हटले आ�ण दसुरा �हणेल, हे तर होऊ शकत नाह�. यामळेु सघंटन न�ट होत.े एकाने �हटले दसु�याने उमगं                                 
उ�साहाने सहयोगी बननू, ��य�ात आणले, ह�च सघंटनेची श�ती आहे. पांडवाचे पण सघंटन आहे, कधी त-ु मी                               
नाह�. बस बाबा-बाबा �हणले तर सव� गो�ट� समा�त होतात. �खटपीट त�ेहाच होत,े जे�हा त-ूमी, माझे तझुे असे                                 
होत.े बाबांना समोर ठेव�यामळेु कोणतीह� सम�या येऊ शकत नाह� आ�ण नेहमी �न�व��न आ�मे ती� प�ुषाथा�                             
�वारे, उडती कला चा अनभुव करत राहतात. अनेक वषा�ची �न�व��न ि�थती, मजबतू ि�थती बनत.े जे नेहमी                               
�व�ना�या वश होतात, �यांचा पाया क�चा होतो आ�ण अनेक वषा�चे �न�व��न आ��यांचा पाया प�का                           
अस�यामळेु �वतः पण शि�तशाल� आ�ण दसु�यांना पण शि�तशाल� बनवतात. कोणतीह� तटुलेल� गो�ट                       
जोड�यामळेु ती कमजोर होत.े अनेक वषा�पासनू श�तीशाल� असणारे आ�मे, अतं काळात पण चांग�या माका�ने                           
पास होतात, �कंवा �थम वगा�म�ये येतात. तर नेहमी हेच ल�ात ठेवा क�, अनेक वषा��या �न�व��न ि�थतीचा                               
अनभुव आव�य करायचा आहे. असे समजू नका, �व�न आले दरू तर केले ना. काह� हरकत नाह� परंतु नेहमी                                   
�व�न येणे आ�ण न�ट करणे याम�ये वेळ वाया जातो, श�ती वाया जात.े ती वेळ आ�ण श�ती सेवेम�ये लावा तर                                     
एकाचे पदम गुणा जमा होईल, �हणनू खपूकाळाचे �न�व��न आ�मे, �व�न�वनाशक �पाम�ये पजूले जातात.                         
�व�न�वनाशक ची पदवी प�ूय आ��यांची आहे. मी �व�न�वनाशक प�ूय आ�मा आहे, या �मतृी �वारे, नेहमी                             
�न�व��न बननू उडती कला �वारे, �गती करत रहा आ�ण दसु�यांची पण �गती करा, समजले. आपले �व�न तर                                 
�वनाश केले परंतु दसु�यासाठ� पण �व�न�वनाशक बनायचे आहे. त�ुह� पहा, त�ुहा लोकांना �न�म� आ�मा पण                             
अशी �मळाल� आहे( �नम�ला डॉ�टर) जे स�ुवाती पासनू कोण�याह� �व�ना म�ये आलेल� नाह�. नेहमी अनास�त                             
आ�ण ��य रा�हल� आहे. थोडी ि���ट, कडक राहत,े हे पण ज�र� आहे. जर अशी कडक �श�क �मळाल� नसती,                                   
तर इतके व�ृधी झाल� नसती. हे पण आव�यक आहे. जसे कडू औषध आजार पणासाठ� ज�र� असते ना. तर                                   
विै�वक नाटकानसुार �न�म� आ��यांचा सगं तर ज�र लागतो आ�ण जसे �वतःआ�यामळेु सेवेची �न�म�                         
बनल�. तर ऑ��े�लयाम�ये आ�या मळेु लगेच सेवा क� � स�ु केले, सेवेम�ये त�पर रा�हले. हे �यागा�या भावनाचे                               
वातावरण संपणू� ऑ��े�लयाम�ये आ�ण जे पण सबधं सपंका� मधील �थान आहेत �याम�ये, �याच �व�पा �वारे                             
व�ृद� होत आहे. तप�या आ�ण �याग �यां�याम�ये आहेत, तचे �े�ठ आ�मे आहेत. ती� प�ुषाथ� तर सव� आ�मे                                 
आहेत परंतु प�ुषाथ� असनू पण �वशषेता आपला �भाव ज�र करत.े सपं�न तर आता सव� बनत आहात ना.                                 
संप�न बनले, हे �माणप� कोणाला �मळाले नाह�. परंतु सपं�नत�ेया जवळ पोहोचले आहात, याम�ये पण                           
�मानसुार आहेत. कोणी खपू जवळ पोहोचले आहेत, कोणी �मानसुार मागेपढेु आहेत. ऑ��े�लया वाले                         



भा�यशाल� आहेत, �यागाचे बीज भा�य �ा�त करत आहे. श�ती सेना पण बापदादांना अ�त��य आहे कारण                             
�ह�मत ठेवणारे आहेत. िजथे �हमंत आहे �तथे बाप दादांची मदत नेहमीच सोबत आहे. नेहमी सतं�ुठ राहणारे                               
आहात ना. संत�ुठता सफलतचेा आधार आहे. त�ुह� सव� सतं�ुठ आ�मे आहात, तर सफलता तमुचा ज�म�स�ध                             
अ�धकार आहे, समजले. तर ऑ��े�लयावाले जवळचे आ�ण ��य आहात, �हणनू जा�त आदर आहे, अ�छा. 

अ�य�त मरुल� �वारे �नवडलेले महावा�य, ��नउ�र. 

(१) ��न:- श�ती सेना चे नाव संपणु� �व�वाम�ये कधी ��स�ध होईल? 

उ�र:- जे�हा संघ�टत �पाम�ये एकरस ि�थती �कंवा एकाच श�ुध सकं�पा म�ये ि�थर राह�याचा अ�यास होईल.                             
संघटनांम�ये कोण�या एकाचा पण दसुरा कोणता सकं�प नको. सव� एका�या आकष�णा म�ये एकाच अशर�र�                           
बन�या�या श�ुध सकं�पा म�ये ि�थर राह�याचे अ�यासी बनाल, त�ेहाच सपंणू� �व�वाम�ये श� ती सेनेचे नाव                           
��स�ध होईल. 

(२) ��न:-�थलु स�ैनक य�ुदा�या मदैानाम�ये, �वजय कोण�या आधारे �ा�त करतात, तमु�या �वजयाचा नगारा                         
कधी वाजेल? 

उ�र :- स�ैनक जे�हा य�ुधा�या मदैानाम�ये जातात तर एकाच आदेशा�वारे, चोहूबाजलूा बदंकु�ने गोळी                         
चालवायला स�ु करतात. एकाच वेळी एकाच आदेशा�वारे चोहू बाजलूा घेराव घालतात. असेच आि�मक सेना                           
संघ�टत �पाम�ये, एकाच इशा�या �वारे आ�ण एकाच सेकंदांम�ये सव� एकरस ि�थतीम�ये ि�थर राहाल, त�ेहाच                           
�वजयाचा नगारा वाजेल. 

(३)��न:- बाबां�या कोण�या आदेशाला ��य�ाम�ये आण�यासाठ� नेहमी तयार रहा, तर हा क�लयगुी पव�त                         
उचल ूशकू? 

उ�र:-बाबा हाच आदेश देतात क�, एका सेकंदाम�ये सव� एकरस ि�थतीम�ये ि�थर राहा. जे�हा सवा�चे सकं�प,                             
एका संक�प म�ये सामावतील, त�ेहाचा कलयगुी पव�त उचलू शकतो. तर तो एक सेकंद नेहमीसाठ� सेकंद राह�ल.                               
असे नाह� एक सेकंद ि�थर राहा, परत खाल� या. 

(४) ��न:- ��येक �ा�मण मलुांची जबाबदार� कोणती आहे? 

उ�र:- सव� संघठनाला एकरस ि�थतीम�ये ि�थर कर�यासाठ� सहयोगी बनणे, ह� ��येक �ा�मणांची जबाबदार�                         
आहे. जसे अ�ानी आ��याला, �ानाचा �काश दे�यासाठ�, नेहमी शभु भावना, क�याणाची भावना ठेवत �य�न                           
करत राहतात, असेच आप�या दैवी सघंठनाला पण एकरस ि�थतीम�ये ि�थर करणे आ�ण सघंटनां�या श�तीला                           
व�ृ�धगंत कर�यासाठ�, एक दसु� या�या �ती, ��येक वेगवेग�या �पा �वारे �य�न करा. याचे �नयोजन करा.                           
असेच �वता:ला खशु ठेवायचे नाह� क�, मी वयैि�तक �पाने तर ठ�क आहे. 

(५) ��न:-परमा�म �ानाची �वशषेता कोणती आहे? 

उ�र:- संघटनांची श�तीच परमा�म �ानाची �वशषेता आहे. या �ा�मण सघंटनाची �वशषेता देवता �पाम�ये,                         
��य�ात एक धम�, एक रा�य, एक मता�या �पा म�ये चालत राहत.े 

(६) ��न:-कोण�या एका गो�ट�चे संपणू� प�रवत�नच, संपणू�तलेा जवळ घेऊन येईल? 

उ�र:- ��येकाम�ये जे देहा�भमानाचे मळू स�ंकार आहेत, �याला त�ुह� लोक �वभाव �हणतात, ते स�ंकार अशं                             
मा� पण राहायला नकोत. �या स�ंकाराला प�रवत�न क�न, बापदादां�या स�ंकाराला धारण करणे, हाच अ�ंतम                           



प�ुषाथ� आहे. 

(७) ��न:-बापदादांची ��य�ता कोण�या आधारावर होईल? 

उ�र:-जे�हा एका-एकाम�ये बाप दादाचे स�ंकार �दसनू येतील. बापदादां�या स�ंकाराला कॉपी क�न,                     
�यां�यासारखे बना, तर वेळ आ�ण शक�ी वाचेल आ�ण सपंणू� �व�वाम�ये बाप दादांना सहज ��य� क� शकाल.                               
भि�तमाग� म�ये तर फ�त �हण आहे क�, िजकडे पाहावे �तकडे तचु आहे, परंतु येथे तर ��य�ाम�ये िजकडे                                 
पाहावे, �याला पाहू बापदादाचे सं�कारच �दसनू येतील. 
वरदान:-  अहंकारा�या अशंाचा पण �याग करणारे, �वमानधार� प�ुया�मा भव. 

�वमानधार� मलुं सवा�ना मान देणारे असतात, दाता �हणजे दयाळू असतात. �यां�याम�ये                     
कोण�याह� आ��या�या �ती सकं�प मा� पण अहंकार राहत नाह�. हे असे का? असे करायला नको                             
होत?ेअसे �हायला नको, �ान असे �हणते का?हे पण स�ूम रोब, अहंकाराचा अशं आहे परंतु                           
�वमानधार� प�ुया�मे, जे खाल� पडले आहेत, �यांना पण उठव�यास मदत करतील, सहयोगी                       
बनवतील, तर कधीच हा सकं�प येऊ शकत नाह� क�, हे तर आप�या कमा�चे फळ भोगत आहेत,                               
करतील तर ज�र �मळेल . हा पडायलाच पा�हजे, असे सकं�प त�ुहा आ��याचे होऊ शकत नाह�त. 

स�ुवचार:-  संत�ुट आ�ण �स�नतचेी �वशषेताच, उड�या कलेचा अनभुव करवेल. 

 
||| ओम शांती ||| 

 

ओम शांती. 


