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मधबुन 

 

"गोड मलुांनो :-तमुचे �श�ण पणू�पणे योगावर अवलबंनू आहे, योगा�वारेच आ�मा प�व� बनत,े �वकम� �वनाश 
होतात. " 

��न:-  काह� मलेु बाबांचे बन�यानतंर हात सोडून देतात, कोण�या कारणामळेु असे होत?े 
उ�र:-  बाबांना पणू�पणे न ओळख�यामळेु, पणू� �न�चय ब�ुधी नस�यामळेु ८-१० वषा�नंतरह� बाबांना सोडून                       

देतात, तर पद��ट होऊन जात.े 2) खराब ��ट� अस�यामळेु मायेची गहृचार� बसत,े अव�था                         
खाल�वर होत राहत ेत��हाच �ान योग सोडून देतात. 

 

ओम शांती. आि�मक मलुां ��त आि�मक �पता समजावत आहेत. त�ुह� समजत आहात क� आ�ह� सव�जण                             
आि�मक बेहद �या �प�याची मलेु आहोत, यांना बापदादा �हटले जात.े �या�माणे त�ुह� आि�मक मलेु आहात                             
�या�माणे हा ह� (��मा) �शव बाबांचा आि�मक मलुगा आहे. �शवबांना रथ तर अव�य पा�हजे ना �यासाठ�                               
�या�माणे त�ुहा आ��यांना कम���या �मळा�या आहेत कम� कर�यासाठ�, �या�माणे �शवबांचा हा रथ आहे.                         
कारण हे कम��े� आहे िजथे कम� करावे लागत.े ते घर आहे िजथे सव� आ�मे राहतात. आ��याने जाणले आहे                                   
आमचे घर शांतीधाम आहे, �तथे हा खेळ नसतो. �दवे वगरेै काह�च नसतात, फ�त आ�मे राहतात. इथे अ�भनय                                 
कर�यासाठ� येतात. तमु�या ब�ुधी म�ये आहे-हे बेहद चे नाटक आहे. जे कलाकार आहेत �यांची भ�ूमका                             
स�ुवातीपासनू शवेटपय�त त�ुह� मलेु �मवार प�ुषाथा� नसुार जाणत आहात. इथे कोणी साधसुतं इ. समजावत                           
नाह�. इथे आ�ह� मलेु बेहद�या �प�याजवळ बसलो आहोत, आता आ�हाला परत जायचे आहे, आ��याला प�व�                             
तर अव�य बनायचे आहे. असे नाह� क� शर�र पण इथे प�व� बनेल, नाह�, आ�मा प�व� बनत.े शर�र तर प�व�                                     
त��हाच बनते ज��हा पाच त�व ह� सतो�धान असतात. आता तमुची आ�मा प�ुषाथ� क�न पावन बनतआहे. �तथे                                 
आ�मा आ�ण शर�र दो�ह� प�व� असतात. इथे असू शकत नाह�. आ�मा प�व� बन�यानतंर जनेु शर�र सोडून देत,े                                 
नंतर न�या त�वां पासनू नवीन शर�र बनत.े त�ुह� जाणता आमची आ�मा बेहद�या �प�याची आठवण करते �कंवा                               
नाह�?हे तर ��येकाने �वतःला �वचारायचे आहे. �श�ण सव� योगावर अवलबंनू आहे. �श�ण तर सोपे आहे, च�                               
कशा�कारे �फरते हेह� समजले आहे, म�ुय आहे आठवणीची या�ा. ह� ग�ुत या�ा आहे. कोणाला थोडीच �दसत.े                               
बाबा सांगू शकत नाह�त क� हे खपू आठवण करतात �कंवा कमी आठवण करतात. होय, �ानासाठ� सांगू शकतो                                 
क� हा �ानाम�ये खपू हुशार आहे क� नाह�. आठवण तर कोणाला �दसत नाह�. �ान मखुाने सां�गतले जात.े                                 
आठवण तर अजपाजाप आहे. जप अ�र भि�त मागा�चे आहे, जप �हणजे कोणाचे तर� नाव जपणे. इथे तर                                 
आ��याला आप�या �प�याची आठवण करायची आहे. 

त�ुह� जाणत आहात आ�ह� बाबांची आठवण करत-करत प�व� बनत-बनत मिु�तधाम- शांतीधाम म�ये जाऊन                         
पोहोचणार आहे. असे नाह� क� नाटकामधनू म�ुत होणार आहे. म�ुतीचा अथ� आहे- दःुखापासनू म�ुत होऊन,                             
शांतीधाम म�ये जायचे नतंर सखुधाम म�ये यायचे. जे प�व� बनतात तचे सखु भोगतात. अप�व� मन�ुय �यांची                               
सेवा करतात. प�व� ची म�हमा करतात, �याम�येच मेहनत आहे. डोळे खपू धोका देतात, खाल� घसरतात.                             
खाल�वर तर सवा�ना �हावेच लागत.े �हचार� सवा�वर बसत.े जर� बाबा �हणतात, मलंु पण समजावू शकतात, नतंर                               
असेह� �हणतात माता गु� पा�हजे कारण क� आता माता ग�ुची प�धत चालू झाल� आहे, स�ुवातीला �प�याची                               
प�धत होती. आता �थम कलश मातांना �मळतो. मातांची स�ंया जा�त आहे, कुमार� प�व�ते साठ� राखी                             
बांधतात. भगवान �हणतात काम महाश�ू आहे या�यावर �वजय �मळवा. र�ाबधंन प�व�तचेी �नशाणी आहे, ते                           
लोक राखी बांधतात. प�व� बनत नाह�त. ती आहे कृ��म राखी, �ान अस�या�शवाय कोणीह� पावन बनू शकत                               
नाह�. आता त�ुह� राखी बांधत आहात. अथ� पण समजावनू सांगत आहात आ�ण ��त�ाह� क�न घेता. �या�माणे                               
�शख लोकांची खणु कंगन असते परंतु प�व� बनत नाह�त. पतीतांना पावन बनवणारा, सवा�चा सदगती दाता एक                               
आहे, ते देहधार� नाह�त. पा�या�या गंगेला तर या डो�यांनी पाहू शकतो. बाबा जे सदगती दाता आहेत, �यांना या                                   
डो�यांनी पाहू शकत नाह�. आ�मा कशी व�तू आहे हे कोणीह� पाहू शकत नाह�. असे �हणतात ह� मा�या                                 



शर�राम�ये आ�मा आहे, �याला पा�हले का? �हणतात नाह�. इतर सव� गो�ट� �यांना नाव आहे �या �दसू शकतात.                                 
आ��याला तर नावह� आहे, असे �हणतात ह� �कुट�म�ये चमकतो अजब �सतारा. परंतु �दसू शकत नाह�.                             
परमा��याची ह� आठवण करतात, �दसत काह�च नाह�. या डो�यांनी ल�मी- नारायणाला पाहू शकतो. �लगंाची                           
पण पजूा करतात परंतु ती यो�य र�तीने करत नाह�त ना. पाहत असनू स�ुधा जाणू शकत नाह�त, परमा�मा काय                                   
आहे?हे कोणीह� जाणू शकत नाह�. आ�मा तर खपू छोट� �बदं� आहे. डो�यांनी �दसू शकत नाह�. नआ��याला, न                                   
परमा��याला पाहू शकतो, जाणनू घेऊ शकतो. आता त�ुह� जाणत आहात आमचे बाबा यां�याम�ये आले आहेत.                             
या शर�राम�ये �यांची �वतःची आ�माह� आहे, नतंर परम�पता परमा�मा �हणतात - मी यां�या रथाम�ये                           
�वराजमान आहे �हणनू बापदादा असे �हणतात. आता दादाला तर या डो�याने पाहू शकता, बाबांना पाहू शकत                               
नाह�. जाणत आहात बाबा �ानाचा सागर आहे, तो या शर�रा�वारे आ�हाला �ान सांगत आहे. तो �ानाचा सागर                                 
प�तत-पावन आहे. �नराकार र�ता कसा सांगणार?�ेरणेने तर कोणते काम होत नाह�. भगवान येतो हे कोणालाह�                             
मा�हत नाह�. �शवजयंती साजर� करतात तर अव�य इथे येत असेल ना. त�ुह� जाणतआहात आता तो आ�हाला                                 
�शकवत आहे. बाबा यां�या म�ये येऊन �शकवत आहेत. बाबांना पणू�पणे न जाण�यामळेु, �न�चय ब�ुधी                           
नस�यामळेु ८-१० वषा�नतंरह� घट�फोट देतात. माया �बलकुलच आधंळे बनवत.े बाबांचे बन�यानतंर सोडून                       
देतात तर मग पद��ट होऊन जात.े आता त�ुहा मलुांना बाबांचा प�रचय �मळाला आहे तर इतरांनाह� �यायचा                               
आहे. ऋषीमनुी इ. सव� नेती-नेती �हणत गेले. अगोदर त�ुहालाह� माह�त न�हत.े आता त�ुह� �हणाल होय                             
जाणतो, आ�ह� आि�तक आहोत. स�ृट�चे च� कशा�कारे �फरत,े हेह� त�ुह� जाणतआहात. सपंणू� द�ुनया आ�ण                             
त�ुह� �वतः हे �ान �मळ�या अगोदर नाि�तक होत.े आता बाबांनी समजावले आहे तर त�ुह� �हणता आ�हाला                               
परम�पता परमा�मा �प�याने समजावले आहे, आि�तक बनवले आहे. आ�ह� रचता आ�ण रचने�या                       
आ�द-म�य-अतंाला जाणत न�हतो. बाबा आहेत रचनाकार, बाबाच सगंमयगुावर येऊन नवीन द�ुनयेची �थापना                       
करतात आ�ण ज�ुया द�ुनयेचा �वनाश ह� करतात. ज�ुया द�ुनये�या �वनाशा साठ�च ह� महाभारत लढाई आहे,                             
�यासाठ�च समजतात, �यावेळी कृ�ण होता. आता त�ुह� समजत आहात-�नराकार �पता होता, �यांना पा�हले                         
जाऊ शकत नाह�. कृ�णाचे तर �च� आहे, पाहू शकतो. �शवाला पाहू शकत नाह�. कृ�ण तर सतयगुाचा राजकुमार                                 
आहे. तो चेहरा नंतर असू शकत नाह�. कृ�णह� क� �हा, कसा आला, हे कोणाला ह� मा�हत नाह�. कृ�णाला कंसा�या                                   
जेलम�ये दाखवतात. कंस सतयगुाम�ये होता का?असे कसे होऊ शकत?े कंसाला असरु �हटले जात.े यावेळी सव�                             
आसरु� सं�दाय आहे ना. एक दसु�याला मारत-कापत राहतात. दैवी द�ुनया होती, हे �वस�न गेले आहेत. ई�वर�य                               
दैवी द�ुनया ई�वराने �थापन केल�. हेह� तमु�या ब�ुधीम�ये �मवार प�ुषाथा� अनसुार आहे. आता त�ुह� आहात                             
ई�वर�य प�रवार, नतंर �तथे दैवी प�रवार असेल. यावेळी ई�वर त�ुहाला �वगा�चे देवी-देवता बन�या�या लायक                           
बनवत आहेत. बाबा �शकवतआहेत. या सगंमयगुाला कोणीह� जाणत नाह�. कोण�याह� शा��ाम�ये या प�ुषो�म                           
यगुाची गो�ट नाह�. प�ुषो�म यगु अथा�त िजथे प�ुषो�म बनायचे असत.े सतयगुाला प�ुषो�म यगु �हणू शकतो.                             
यावेळी तर मन�ुय प�ुषो�म नाह�त. याला तर क�न�ठ तमो�धान �हणू शकतो, या सव� गो�ट� त�ुहा                             
�ा�मणां�शवाय दसुरे कोणी समजू शकत नाह�. बाबा �हणतात ह� आहे आसरु� ��टाचार� द�ुनया. सतयगुाम�ये                           
असे वातावरण नसत.े ती �े�ठाचार� द�ुनया होती. �यांचे �च� आहेत. बरोबर हे �े�ठाचार� द�ुनयेचे मालक होत.े                               
भारताचे राजे होऊन गेले आहेत �यांची पजूा होत.े प�ूय प�व� होत,े तचे नतंर पजुार� बनले. पजुार�                               
भि�तमागा�ला, प�ूय �ान मागा�ला �हटले जात.े प�ूय पासनू पजुार�, पजुार� पासनू नतंर प�ूय कसे बनतात. हेह�                               
त�ुह� जाणत आहात. या द�ुनयेम�ये प�ुय एकह� असू शकत नाह�. प�ूय परम�पता परमा�मा आ�ण देवतानांच                             
�हटले जात.े परम�पता परमा�मा सवा�चा प�ूय आहे. सव� धम� वाले �यांची पजूा करतात. अशा �प�या�या ज�माचे                               
इथेच गायन आहे. �शवजयंती आहे ना. परंतु मन�ुयांना काह�च मा�हत नाह� क� �यांचा ज�म भारताम�ये होतो.                               
आज काल तर �शवजयंती ला(�शवरा�ीला)स�ुट� पण देत नाह�त. जयतंी साजर� करा, न करा, तमुची मज�. कृ�ीम                               
स�ुट� नाह�. जे �शवजयंतीला मानत नाह�त ते तर आप�या कामावर �नघनू जातात. खपू धम� आहेत ना.                               
सतयगुाम�ये अशा गो�ट� होत नाह�त. �तथे हे वातावरणच नाह�. सतयगु आहे नवी द�ुनया, एक धम�. �तथे हे                                 
माह�त नसते क� आम�यानतंर चं�वशंींचे रा�य असेल. इथे त�ुह� सव� जाणत आहात, या गो�ट� होऊन गे�या                               
आहेत. जे�हां त�ुह� सतयगुाम�ये असाल त�ेहां कोण�या भतूकाळाची आठवण कराल? भतूकाळ तर क�लयगु                         
आहे. �याचा इ�तहास-भगूोल ऐकून काय फायदा? 

इथे त�ुह� जाणत आहात आ�ह� बाबां�या जवळ बसलो आहे. बाबा �श�कह� आहेत, स�ग�ु ह� आहेत. बाबा                               



सवा�ची सदगती कर�यासाठ� आले आहेत. अव�य सव� आ��यांना घेऊन जातील. मन�ुय तर देह-अ�भमाना म�ये                           
येऊन �हणतात, सव� मातीम�ये �मळून जाणार आहे. हे समजत नाह�त आ�मे तर �नघनू जातील, बाक� हे शर�र                                 
मातीचे बनले आहे, हे जनेु शर�र न�ट होऊन जात.े आ�ह� आ�मे एक शर�र सोडून जाऊन दसुरे घेतो. हा या                                     
द�ुनयेतील आमचा शवेटचा ज�म आहे, सव� प�तत आहेत, सदैव पावन तर कोणी राहू शकत नाह�. सतो�धान,                               
सतो, रजो, तमो होतातच. ते लोक तर �हणतात सव� ई�वराची �पे आहेत, ल�ला कर�यासाठ�, ई�वराने आपल�                               
अनेक �पे बनवल� आहेत. �हसाब-�कताब काह�च जाणत नाह�त. न ल�ला करणा�याला जाणतात. बाबाच बसनू                           
द�ुनयेचा इ�तहास-भगूोल समजावतात. खेळांम�ये ��येकाची भ�ूमका वेगवेगळी आहे. सवा�ची अव�था वेगवेगळी                     
आहे, �याची जशी अव�था असत,े �याची म�हमा होत.े या सव� गो�ट� बाबा सगंमयगुावरच समजावतात.                           
सतयगुाम�ये नतंर सतयगुाची भ�ूमका चालू राह�ल. �तथे या गो�ट� होणार नाह�त. इथे तमु�या ब�ुधीम�ये स�ृट�                             
च�ाचे �ान �फरत राहत.े तमुचे नावच आहे �वदश�न च�धार�. ल�मी- नारायणाला थोडचे �वदश�न च� �दले                             
जात.े हे इथेच आहे. मलूवतन म�ये फ�त आ�मे राहतात, स�ूमवतन म�ये काह�च नाह�. मन�ुय, जनावर,                             
पश-ुप�ी इ. सव� इथेच असतात. सतयगुाम�ये मोर इ. दाखवतात. असे नाह� क� �तथे मोराचे पखं काढून                               
घालतात, मोराला दःुख थोडीच देतील. असेह� नाह� मोराचे पडलेले पखं मकुुटा म�ये घालतील. नाह�, मकुुटा म�ये                               
ह� खोट� �नशाणी दाखवल� आहे. �तथे सव� व�तू खपू सुदंर असतात. कोण�याह� खराब व�तू चे नाव �प नसत.े                                   
अशी कोणतीह� व�तू नसते िज�याकडे पाहून �कळस येईल. इथे तर �कळस येते ना. �तथे जनावरांनाह� दःुख होत                                 
नाह�. सतयगु �कती सुदंर असेल. नावचआहे �वग�, हेवन, नवी द�ुनया. इथे तर ज�ुया द�ुनयेम�ये पहा पावसामळेु                                 
घरे पडतात. लोक मरतात. भकंूप होईल सव�जण दबनू म�न जातील. सतयगुाम�ये खपू थोडे असतात नतंर वाढ                               
होत राहत.े �थम सयू�वशंी असतील. ज��हा द�ुनया २५% जनुी होईल त��हा नतंर च�ंवशंी असतील. सतयगुाम�ये                             
1१२५० वष� आहेत, ती आहे १००% नवी द�ुनया. िजथे देवी-देवता रा�य करतात. तमु�या म�येह� अनेकजण या                               
गो�ट� �वस�न जातात. राजधानी तर �थापन होणारच आहे. नाराज होऊन बसू नका. प�ुषाथा�ची गो�ट आहे. बाबा                               
सव� मलुांकडून एक सारखा प�ुषाथ� क�न घेतात. त�ुह� �वतःसाठ� �व�वाम�ये �वगा�ची राजाई �थापन करत                           
आहात. �वतःला पाहायचे आहे मी काय बनणार आहे? अ�छा! 

गोड-गोड फार वषा�नी भेटले�या मलुां ��त मात - �पता बापदादांची �ेमपणू� आठवण आ�ण स�ुभात. आि�मक                             
�प�याचा आि�मक मलुांना नम�त.े 

धारणेसाठ� म�ुय सारांश:- 
1. या प�ुषो�म यगुाम�ये �वगा�चे देवी-देवता बनव�याचे �श�ण �शकून �वतःला यो�य बनवायचे आहे.                       

प�ुषाथा� म�ये 
2. नाराज �हायचे नाह�. 
3. या बेहद �या खेळा म�ये ��येक कलाकाराची भ�ूमका आ�ण अव�था(पोजीशन) वेगवेगळी आहे. जशी                         

�याची अव�था तसा �याला मान �मळतो. हे सव� रह�य समजनू द�ुनये�या इ�तहास-भगूोलाचे �मरण                         
क�न �वदश�न च�धार� बनायचे आहे. 

वरदान:-  �ीमताम�ये मनमत आ�ण जनमताची भेसळ(�मलावट) समा�त करणारे खरे �व क�याणी भव 
बाबांनी मलुांना सव� खजाने �व क�याण आ�ण �व�व क�याणा ��त �दले आहेत परंतु �यांचा वापर                             
�यथ� गो�ट�ंसाठ� करणे, अक�याणा�या काया�म�ये लावणे, �ीमतांम�ये मनमतआ�ण जनमताची                   
भेसळ करणे-हा गैरवापर (अमानत मे �यानत) आहे. आता हा गरैवापर आ�ण भेसळ समा�त क�न                           
आ�मीयता आ�ण दयाभाव धारण करा. आप�यावर आ�ण सवा�वर दया क�न �व क�याणी बना.                         
�वतःला पहा, बाबांना पहा इतरांना पाहू नका. 

बोधवा�य:-  सदैव ह�ष�त तचे राहू शकतात जे कुठेह� आक�ष�त होत नाह�त. 

 
||| ओम शांती ||| 

 



ओम शांती 


