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ओम शांती 
बापदादा 

मधबुन 

 
"गोड मलुांनो :- त�ुह� या पाठशाळेत �वगा�म�ये जा�याचा पासपोट� (परवाना)घे�यासाठ� आले आहात,आ�म अ�भमानी बना आ�ण 

आपले नाव रिज�टर म�ये �लहा, तर �वगा�म�ये याल." 

��न:-  कोणती �मतृी न रा�ह�यामळेु मलु ंबाबांचा आदर करत नाह�त? 
उ�र:-  काह� मलुांना ह� �मतृी राहत नाह�, �याला सपंणू� द�ुनया बोलवतआहे,आठवण करतआहे,तो उ�च                           

ते उ�च �पता आ�हा मलुां�या सेवेम�ये उपि�थत झाला आहे,हा �न�चय �मवार आहे,जेवढा जा�त                         
�न�चय आहे तवेढा �रगाड�(आदर)ठेवतात. 

गीत:-  जो �पया के साथ है..... 
 

ओम शांती. सव� मलेु �ान सागरा सोबत तर आहेतच.एवढ� सार� मलेु एका �ठकाणी तर राहू शकत नाह�त. जे सोबत                                   
आहेत ते ��य� जवळून �ान ऐकतात आ�ण जे दरू आहेत �यांना उ�शरा �मळत.ेपरंतु असे नाह� क� सोबत                                 
असणा�यांची जा�त �गती होते आ�ण दरू राहणा�यांची कमी होत,ेअसे नाह� ��य�ात पा�हले जाते जे दरू आहेत ते                                 
जा�त �शकतात आ�ण �गती करतात.हे अव�य आहे बेहद चा �पता येथे आहेत.�ा�मण मलुांम�येह� �मवार                           
आहेत. मलुांना दैवी गुणह� धारण करायचे आहेत.काह�-काह� मलुांकडून खपू मो�या चकुा होतात.असे समजतात                         
पण, बेहदचा �पता �याची सपंणू� स�ृट� आठवण करते तो आम�या सेवेम�ये उपि�थतआहे आ�णआ�हाला उ�च                               
ते उ�च बन�याचा माग� सांगत आहेत.खपू �ेमाने समजावतात तर�ह� एवढा स�मान,आदर करत नाह�त.बधंना                         
म�ये असणा�या माता �कती मार खातात तडपतात तर�ह� आठवणीम�ये राहून चांग�या �कारे �ान घेतात.�यांचे                           
पदह� उ�च बनत.ेबाबा सवा�साठ� सांगत नाह�त.�मवार प�ुषाथ� नसुार तर आहेतच.बाबा मलुांना सावधान                       
करतात,सव�जण एकसारखे असू शकत नाह�त.बधंनाम�ये राहणा� या माता बाहेर राहूनह� खपू कमाई करतात.हे                       
गीत तर भि�तमागा�चे बनलेले आहे. त�ुह� �याचा अथ� काढू शकता, �यांना काय मा�हत �पया(��यकर)�हणजे                           
कोण, कोणाचा �पया(��यकर)आहे? आ�मा �वतःलाच जाणत नाह�,तर बाबांना कशी जानणार?आहे तर आ�मा                       
ना.मी काय आहे, कुठून आले आहे-हे काह�च मा�हत नाह�.सव� देह-अ�भमानी आहेत.कुणीह� आ�म-अ�भमानी                       
नाह�.जर आ�म-अ�भमानी बनले तर आ��याला आप�या �प�याचा पण प�रचय होईल.देह-अ�भमानी                   
अस�यामळेु न आ��याला न परम�पता परमा��याला जाणतात.इथे तर त�ुहा मलुांनाह� बाबा स�मखु समजावत                         
आहेत. ह� बेहदची शाळा आहे.�वगा�ची बादशाह� �ा�त करणे हेच सवा�चे उ��द�ट आहे.�वगा�म�ये पण खपू                           
�कारची पदे आहेत.कुणी राजाराणी कुणी �जा आहे.बाबा �हणतात मी त�ुहाला प�ुहा एकदा दहेुर� मकुुटधार�                           
बनव�यासाठ� आलो आहे,सव�च बनू शकत नाह�त.जे चांग�या �कारे �शकतात ते मनाम�ये समजू शकतात                         
आ�ह� हे बनू शकतो.सम�प�त ह� आहेत, �न�चयह� आहे.सव�जण समजू शकतात यां�याकडून कोणतहे� खराब                         
काम होत नाह�. काह�-काह� म�ये खपू अवगणु असतात.�यांना हे माह�त नसते क� आ�हाला एवढे उ�च पद                               
�मळणार आहे �हणनू प�ुषाथ� करत नाह�त.बाबांना �वचारले क� मी हे बनू शकतो का,तर बाबा लगेच सांगू                               
शकतात.�वतःला पा�हले तर लगेच समजू शकतात, बरोबर मी उ�चपद �ा�त क� शकणार नाह�.तशा �कारची                           
ल�णेह� असायला पा�हजेत ना. सतयगु �तेायगुाम�ये तर अशा �कार�या गो�ट� नसतात.�तथे �ार�ध                       
आहे.शवेट� जे राजे असतात,ते �जेवर पण खपू �ेम करतात.हे तर मात-�पता आहेत. त�ुह� मलंु जाणतआहात.हा                               
तर बेहद चा �पता आहे,हे तर सपंणू� द�ुनयेची न�द ठेवणारे आहेत.त�ुह�ह� रिज�टर(न�द) करता ना.परवाना देत                             
आहात. �वगा�चे मालक बन�यासाठ�चा परवाना(पासपोट�)येथे भेटत आहे.बाबांनी सां�गतले होत,ेजे �वगा�म�ये                   
जा�या यो�य आहेत �या सवा�चा फोटो असायला पा�हजे,कारण क� त�ुह� मन�ुयापासनू देवता बनत                         
आहात.�या�या बाजलूा ताज आ�ण त�त वाला फोटो असायला पा�हजे.आ�ह� हे बनतआहोत.�दश�नी इ. मधे ह�,                             
नमनुा ठेवायला पा�हजे-हा राजयोग आहे.समजा कोणी वक�ल बनत असेल तर एका बाजलूा सव�साधारण वेशभषूे                           
म�ये असायला हवा,एका बाजलूा व�कला�या वेशभषूचेे म�ये असायला हवा.�या�माणेच एका बाजलूा त�ुह�                       
साधारण दसु�या बाजलूा दहेुर� मकुुटधार�.तमुचे एक �च� आहे-�याम�ये �वचारले जाते त�ुहाला काय बनावे असे                           
वाटत?ेअसे वक�ल इ.बनायचे आहे का?राजांचाह� राजा बनायचे आहे.अशा �कारची �च�े असायला                     



हवीत.वक�ल,जज इ. तर इथे आहेत.त�ुहाला न�या द�ुनयेम�ये राजांचाह� राजा बनायचे आहे.�येय समोर                       
आहे.आ�ह� हे बनत आहोत.�कती चांग�या �कारे समजावनू सां�गतले जात.े�च� ह� खपू चांगले मोठे असायला                           
पा�हजेत.ते व�कल� �शकता तर �यांचा योग व�कलाशी असतो. वक�लच बनतात.यांचा योग परम�पता                       
परमा��याशी आहे तर दहेुर� मकुुटधार� बनतात.आता बाबा समजावतात मलुांनी काय� करायला पा�हजे.                       
ल�मीनारायणा�या �च�ावर समजावणे खपू सोपे होईल.आ�ह� असे बनत आहोत तर तमु�यासाठ� अव�य नवी                         
द�ुनया असायला पा�हजे.नरका�या नतंर �वग� आहे.आता प�ुषो�म सगंम यगु आहे.हे �श�ण �कती उ�च                         
बनवणारे आहे,याम�ये पसेै इ.ची गरज नाह�.�शक�याची आवड असायला पा�हजे.एक �य�ती खपू गर�ब                       
होता,�या�याजवळ �शक�यासाठ� पसेै न�हत.ेनतंर �शकून,क�ट क�न एवढा साहूकार झाला आ�ण राणी                     
�व�टो�रया चा मं�ी बनला.आता त�ुह� �कती गर�ब आहात.बाबा �कती उ�च �श�ण देतात.याम�ये फ�त ब�ुधीने                           
बाबांची आठवण करायची आहे. �दवा लाव�याची ह� गरज नाह�. कुठेह� बसनू आठवण करा.परंतु माया अशी आहे                               
जी बाबांची आठवण �वसरायला लावत.े आठवणी म�येच �व�न पडतात. हेच तर य�ुध आहे ना.आ�मा बाबांची                             
आठवण के�याने च प�व� बनत.े�श�णाम�ये माया काह�च करत नाह�.�श�णापे�ा(मरुल�) आठवणीचा नशा                     
उ�च आहे �हणनूच �ाचीन योग गायलेला आहे.योग आ�ण �ान असे �हटले जात.ेयोगासाठ� �ान �मळत                           
आहे-अशा�कारे आठवण करा. आ�ण परत सिृ�टच�ाचेह� �ान आहे.रच�यता आ�ण रचने�या                   
आ�द-म�य-अतंाला दसुरे कोणीह� जाणत नाह�.भारताचा �ाचीन योग �शकवला जातो. �ाचीन तर न�या द�ुनयेला                         
�हटले जात.े�या द�ुनयेला लाखो वष� झाल� असे �हणतात.क�पाचे आय�ुयह� अनेक �कारचे सांगतात.कोण काय                         
सांगत,ेकोण काय सांगत.ेइथे त�ुहाला एकच �पता �शकवत आहे.त�ुह� बाहेर गे�यानंतर त�ुहाला �च�े भेटतील.                         
हा(��मा)तर �यापार� आहे ना.बाबा �हणतात कप�यांवर ह� छापू शकता.जर कोणाजवळ मो�या पड�याची �ेस                         
नसेल तर अध�-अध� करा.नतंर अशा�कारे जोडतात कोणालाह� मा�हत पडत नाह�.बेहदचा �पता,मोठे शासन(बडी                       
सरकार)�हणत,ेकोणी छापनू दाखवा तर मी �याचे नाव ��स�ध करेन.हे �च� कप�यांवर छापनू कोणी                         
�वदेशाम�ये घेऊन गेले तर त�ुहाला एका-एका �च�ाचे काह�जण 5-10 हजारह� देतील. �तथे खपू पसेै                           
आहेत.मोठ-मोठे �च� बनू शकतात,एव�या मो�या मो�या �ेस आहेत,शहरांचे ��य अशा�कारे छापतात-�वचा�च                     
नका.हे पण छापू शकतो. ह� तर एवढ� आ�चय�कारक व�तू आहे- �हणतील खरे �ान याम�येच आहे,इतर                             
कोणाजवळ ह� नाह�. कोणालाह� माह�त नाह�- समजावनू सांगणारा ह� इंि�लश म�ये हुशार पा�हजे.इंि�लश तर                           
सवा�ना माह�त आहे.�यांनाह� सदेंश तर �यायचा आहे ना.तचे नाटका नसुार �वनाश कर�यासाठ� �न�म� बनले                           
आहेत.बाबांनी सां�गतले आहे, �यां�याजवळ बॉ�ब इ.अशा-अशा �कारचे आहेत जर दोघेजण(यरुोप आ�ण                     
अमे�रका) एक� आले तर सपंणू� �व�वाचे मालक बनू शकतात.परंतु हे नाटक असे बनले आहे क� त�ुह� योगबळा                                 
�वारे �व�वाची बादशाह� घेऊ शकता.ह�यार इ.ने �व�वाचे मालक बनू शकत नाह�.ते आहे साय�स (�व�ान)तमुचे                           
आहे सायले�स(शांती).फ�त बाबांची आ�ण च�ाची आठवण करा, आप समान बनवा. 

त�ुह� मलेु योगबळा �वारे �व�वाची बादशाह� घेत आहात.ते आपापसात अव�य लढणार आहेत.�यां�या                       
भांडणांम�ये लोणी त�ुहाला �मळणार आहे. कृ�णा�या मखुाम�ये लो�याचा गोळा दाखवतात.दोघांचे भांडण                     
�तस�याचा लाभ अशी �हण ह� आहे.असेच घडत आहे.सपंणू� �व�वा�या राजाईचे लोणी त�ुहाला �मळत आहे.तर                           
त�ुहाला �कती खशुी �हायला पा�हजे.वाह बाबा तमुची तर कमाल आहे.�ान तर तमुचेच आहे.�कती चांग�या                           
�कारे समजावतात.आ�द सनातन देवी-देवता धम� वा�यांनी �व�वाची बादशाह� कशा�कारे �मळवल�.याचा कधी                     
कुणी �वचारच केला नसेल.�यावेळी दसुरे कोणतहे� खडं नसत.ेबाबा �हणतात मी �व�वाचे मालक बनत                         
नाह�,त�ुहाला बनवतो.�श�णाने त�ुह� �व�वाचे मालक बनत आहात.मी अशर�र� परमा�मा आहे.त�ुहा सवा�ना                     
शर�र आहे देहधार� आहात.��मा-�व�ण-ू शंकराला ह� स�ूम शर�र आहे. �या�माणे त�ुह� आ�मा आहात असेच                           
मीह� परमा�मा आहे. माझा ज�म �द�य आ�ण अलौ�कक आहे दसुरे कोणीह� असा ज�म घेत नाह�.हे ठरलेले                               
आहे.हे सव� नाटकाम�ये न�द आहे.आ�ा कुणी मरण पावले-तर हे ह� नाटकाम�ये न�दले आहे.नाटकाब�दल �कती                           
समजावनू सां�गतले जात.े �मवार समजतील.काह� तर मदंब�ुधी चे असतात.तीन �कारचे असतात.शवेटचा                     
दजा�(शरेा) वा�याला मदं आहे असे �हणतात.�वतः समजू शकतात हा प�ह�या दजा�चा आहे,हा दसु�या दजा�चा                           
आहे.�जे म�येह� असे आहेत.�शकवण तर एकच आहे.मलेु जाणतात हे �शकून आ�ह� दहेुर� ताजधार बनणार                           
आहोत.आ�ह� डबल �शरताज होतो नतंर �सगंल ताज नतंर एकह� ताज नाह� असे बनलो. जसे कम� तसे फळ असे                                   
�हटले जात.ेसतयगुाम�ये असे �हणत नाह�त.इथे चांगले कम� केले तर एका ज�मासाठ� चांगले फळ �मळेल.काह�                           



असे कम� करतात �यामळेु ज�मापासनूच रोगी असतात.हा स�ुधा कम�भोगचआहे ना.मलुांना कम�,अकम�, �वकमा�                         
ब�दल ह� समजावले आहे. इथे जसे कम� करतात �याचे चांगले �कंवा वाईट फळ �ा�त करतात.कोणी साहुकार                               
बनते तर अव�य �यांनी चांगले कम� केले असतील.आता त�ुह� ज�मज�मांतरचे �ार�ध बनवतआहात.आ�ा�या                         
प�ुषाथा� नसुार, गर�ब सावकारा मधला फरक तर �तथेह� असतो ना.ती �ार�ध 21 ज�मांसाठ� अ�वनाशी आहे.इथे                             
अ�प काळाचे �मळत.ेकम� तर करावेच लागते ना.हे कम� �े� आहे.सतयगु आहे �वगा�चे कम� �े�.�तथे �वकम�                             
होतच नाह�.या सव� गो�ट� ब�ुधीम�ये धारण कराय�या आहेत.काह� जणच �नराळे आहेत जे सदैव पॉ�ट �लह�त                             
राहतात.चाट� ह� �ल�हता-�ल�हता नतंर थकून जातात.त�ुह� मलुांनी पॉ�ट(म�ुदे) �लहायला पा�हजेत.खपू                   
गु�य-गु�य पॉ�ट आहेत.सव� पॉ�ट तमु�या ल�ातह� राहणार नाह�त,�वस�न जातील.नतंर प�चाताप होईल क� हे                         
पॉ�ट तर आ�ह� �वस�नच गेलो.सवा�चे हाल असेच होत.े �वस�न जाते नतंर दसु�या �दवशी आठवत.ेमलुांनी                           
आप�या �गतीसाठ� �वचार करायला पा�हजे.बाबा जाणतात कुणी थोडचे अथ� स�हत �लहत असतील.बाबा                       
�यापार� आहेत ना.ते �वनाशी र�नांचे �यापार� आहेत.हे �ान र�नांचे आहेत. खपू मलेु योगा म�येच नापास                             
होतात.�बनचकू आठवणीम�ये कुणी एक द�ड तासच राहू शकतात.आठ तास प�ुषाथ� करायचा आहे.त�ुहा मलुांना                         
शर�र �नवा�ह ह� करायचा आहे.बाबांनी �ेम करणा�यांचे ह� उदाहरण �दले आहे.बस�या-बस�या आठवण आल�                         
आ�ण लगेच समोर येतात.हा स�ुधा एक �कारचा सा�ा�कार आहे.तो तीची आठवण करतो,ती �याची आठवण                           
करत.ेइथे तर एकच माशकु (��यकर)आहे,त�ुह� सव�जणआ�शकआहात.तो सुदंर माशकु तर सदैव गोरा आहे.सदा                           
प�व� आहे.बाबा �हणतात मी सदैव सुदंर �वासी आहे. त�ुहालाह� सुदंर बनवत आहे.या देवतांचे नसै�ग�क स�दय�                             
आहे.इथे तर कशा-कशा �कारची फॅशन करतात.वेगवेग�या �कारचे �से घालतात.�तथे तर एकरस नसै�ग�क                       
स�दय� असत.ेआ�ा पासनू त�ुह� अशा द�ुनयेम�ये जात आहात.बाबा �हणतात मी ज�ुया प�तत देशाम�ये प�तत,                           
शर�राम�ये येतो.इथे पावन शर�र नाह�. बाबा �हणतात मी यां�या खपू ज�मां�या शवेट� �वेश क�न �व�ृी माग�                               
�थापन करतो. पढेु चालनू त�ुह� खपू सेवा कर�यायो�य बनाल.प�ुषाथ� कराल नतंर समजेल.अगोदरह� असा                         
प�ुषाथ� केला होता, आताह� करत आहोत.प�ुषाथा� �शवाय तर काह�ह� �मळू शकत नाह�.त�ुह� जाणत आहात                           
आ�ह� नरापासनू नारायण बन�याचा प�ुषाथ� करत आहोत. न�या द�ुनयेची राजधानी होती, आता नाह�,नतंर                         
होणार आहे. लोखंडा�या यगुा नतंर सो�याचे यगु अव�य येणार आहे.क�पा पवू��माणे राजधानी �थापन होणारच                           
आहे.अ�छा! 

गोड-गोड फार वषा�नतंर भेटले�या मलुां ��त मात-�पता बापदादांची �ेमपणू� आठवण आ�ण स�ुभात.आि�मक                       
�प�याचा आि�मक मलुांना नम�त.े 

धारणेसाठ� म�ुय सारांश:- 
1. सम�प�त हो�याबरोबरच �न�चय ब�ुधीह� बनायचे आहे. कोणतहे� खराब काम �हायला नको.मनाम�ये                     

कोणताह� अवगणु राहायला नको तरच चांगले पद �मळू शकत.े 
2. �ान र�नांचा �यापार कर�यासाठ� बाबा जे चांगले चांगले म�ुदे सांगतात,ते �लहून �यायचे आहेत.नतंर ते                           

आठवणीत ठेवनू इतरांना सांगायचे आहे.सदैव आप�या उ�नतीचा �वचार करायचा आहे. 
वरदान:-  �बनतार� (वायरलेस) सेट �वारे �वनाश काळाम�ये अ�ंतम सचुनेला कैच करणारे (वाइसलेस)                     

�न�व�कार� भव. 
�वनाशा�या काळाम�ये अ�ंतम डायरे�शन कैच( �दशा�नद�श समजनू घे�यासाठ�)कर�यासाठ�               
वाइसलेस ब�ुधी(प�व� आ�ण शांत ब�ुधी)पा�हजे �या�माणे ते लोक वायरलेस सेट �वारे(रे�डओ                     
�वारे)एक दसु�यापय�त आवाज पोहोचवू शकतात.इथे वाइसलेस(शांतीची)ची वायरलेस आहे या                 
वायरलेस �वारे आपला आवाज येईल क� या सरु��त �ठकाणी पोहोचा.जी मलेु बाबां�या आठवणी                         
म�ये राहणार� वायरलेस आहेत,�यांना अशर�र� बन�याचा अ�यास आहे ते �वनाशा म�ये �वनाश                       
होणार नाह�त परंत ु�वइ�छेने शर�र सोडतील. 

बोधवा�य:-  योगाचा �कनारा क�न कमा�म�ये �य�त होऊन जाणे- �हणजेच आळशी बनणे आहे. 

 



||| ओम शांती ||| 

 

ओम शांती. 


