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ओम शांती 
बापदादा 

मधबुन 

 
"गोड मलुांनो,बाबा आले आहेत त�ुहाला परमधाम घराचा र�ता दाखव�यासाठ�,त�ुह� आ�म अ�भमानी बणनू राहा,तर हा र�ता सहज 

�दसनू येईल" 

��न:-  संगमयगुा म�ये कोणत ेअसे �ान �मळाले आहे,�या�वारे सतयगुी देवतांना मोहजीत �हणतात? 
उ�र:-  संगमयगुा म�ये त�ुहाला बाबांनी अमर कथा ऐकवनू,अमर आ��याचे �ान �दले आहे.हे अ�वनाशी                       

पवू��नयोिजत नाटक आहे,��येक आ�मा आपापल� भ�ूमका वठवत.ेते एक शर�र सोडून दसुरे                     
घेतात,याम�ये रड�याची आव�यकता नाह�.या �ाना�वारे सतयगुी देवतांना मोहजीत �हटले                 
जात.ेतथेे म�ृयचेू नाव नाह�. आनदंाने जनेु शर�र सोडून नवीन घेतात. 

गीत:-  नयन �हन को राह �दखाओ �भ.ू.( हे �भ ूअ�ानी मन�ुयांना र�ता दाखवा) 
 

ओम शाि�त। गोड गोड आि�मक मलुां �ती आि�मक �पता �हणतात,र�ता तर दाखवतो परंतु �थम �वतःला                             
आ�मा �न�चय क�न बसा.देह� अ�भमानी बननू रा�हले,तर त�ुहाला र�ता खपू सहज �दसनू येईल. भि�तमाग�                           
म�ये अधा� क�प ध�के खा�ले आहेत.भि�तमागा�ची खपू साम�ी आहे.आता बाबाने समजवले आहे बेह�दचे �पता                           
एकच आहेत.बाबा त�ुहाला र�ता दाखवत आहे.हे पण माह�त नाह� कोणता र�ता दाखवतात,म�ुती जीवनम�ुती                         
चा,गती स�गती चा. म�ुती �हटले जाते शांतीधाम ला. आ�म शर�रा �शवाय काह�च बोलू शकत नाह�.कम���या                             
�वारे आवाज होतो,मखुा�वारे आवाज होतो ना. मखु नसेल तर आवाज कुठून येईल.आ��याला हे कम���ये काम                             
कर�यासाठ� �मळाले आहेत. रावण रा�य म�ये त�ुह� �वकम� करतात.हे �वकम�च छ�-छ� खराब कम�                         
होतात.सतयगुा म�ये रावणच नाह�,तर कम�,अकम� होतात.तथेे पाच �वकार नसतात.�याला �वग� �हटले                     
जात.ेभारत वासी �वग�वासी होत,ेआ�ा परत नक� वासी �हणणार.�वषय वतैरणी नद� म�ये बडुत राहतात.सव�                       
एकमेकांना दःुख देत राहतात.आता बाबांना �हणतात अशा जागी घेऊन चला,िजथे दःुखाचे नाव नाह�.तो तर                           
भारत आहे,जे�हा �वग� होता,दःुखाचे नाव न�हत.े�वगा� मधनु नका� म�ये आले आहेत.आता परत �वगा�म�ये                         
जायचे आहे.हा खेळ आहे.बाबाच मलुांना स�मखु समजवत आहेत.त�ुह� �याची आठवण करतात,तचे उ�च ते                         
उ�च भगवान आहेत.ते रचनाकार आहेत,�यां�या कडूनच वारसा �मळतो.�पताच मलुांना वारसा देतात.हदचे �पता                       
असताना,पण परत आठवण करतात,हे भगवान, हे परम�पता परमा�मा दया करा.भि�तमागा�त ध�के खात-खात                       
दःुखी झाले आहेत.असे �हणतात, हे बाबा आ�हाला सखु शांतीचा वारसा �या.हे तर बाबाच देऊ शकतात,तहे� २१                               
ज�मासाठ�. �हशबे करायला पा�हजे.सतयगुा म�ये जे�हा यांचे रा�य होत,ेथोडे मन�ुय असतील.एक धम� होता,                         
एकच राजाई होती,�याला �वग� �हटले जात,ेसखुधाम �हणले जात.े नवीन द�ुनयेला सतो�धान �हटले जात,ेतर                         
ज�ुया द�ुनयेला तमो�धान �हटले जात.े��येक गो�ट �थम सतो �धान,परत सतो,रजो,तमो म�ये येत.ेलहान                       
मलुांना सतो�धान �हणाल.लहान मलुांना महा�मा पे�ा उ�च �हणले जात.ेमहा�मा तर ज�म घेऊन,मोठे होऊन                         
�वकारांचा अनभुव क�न,घरदार सोडून जातात.लहान मलुांना तर �वकाराची मा�हतीच नाह�.�बलकुल �न�पाप                     
आहेत,�हणनू महा�मा पे�ा उ�च �हटले जात.ेदेवतांची म�हमा करतात,सव�गणु सपं�न इ�याद�. साधूचंी कधीच                       
करत नाह�त. बाबांनी �हसंा आ�ण अ�हसंाचा अथ� पण समजावला आहे.कुणाला मारणे �याला �हसंा �हटले जात.े                             
सवा�त मोठ� �हसंा काम कटार� चालवणे आहे.देवता �हसंक नसतात.काम कटार� चालवत नाह�त.बाबा                       
�हणतात,आता मी आलो आहे,त�ुहाला मन�ुयापासनू देवता बनव�यासाठ�.देवता सतयगुा म�ये असतात.येथे                   
कोणीह� �वतःला देवता �हणू शकत नाह�त.ते समजतात,आ�ह� �नच, पापी, �वकार� आहोत.परत �वतःला देवता                         
कसे �हणू शकतो,�हणनू �हदंू धमा�चे �हटले आहे.वा�तवाम�ये आद� सनातन देवी देवता धम� होता. �हदंू तर                             
�हदं�ुतान पासनू �नघाला आहे. �यांनी परत �हदंू धम� �हटले आहे. त�ुह� �हणाल आ�ह� देवता धमा�चे आहोत,तर�                               
ते �हदंू म�येच �लहतात. ते �हणतात,आम�या जवळ रखानाच �हदंू धमा�चा आहे.प�तत अस�यामळेु �वतःला                         
देवता �हण ूशकत नाह�त. 

आता त�ुह� जाणता,आ�ह� प�ूय देवता होतो,आता पजुार� बनलो आहोत.पजुा पण �थम फ�त �शवाची                         



करतात,परत �य�भचार� पजुार� बनतात.बाबा एकच आहेत, �यां�या�वारे वारसा �मळतो.बाक� तर अनेक                     
�कार�या देवी इ�याद� आहेत,�यां�या�वारे कोणता वारसा �मळत नाह�.या ��मा �वारे त�ुहाला वारसा �मळत                         
नाह�.एक आहेत �नराकार� �पता,दसुरे आहेत साकार� �पता.साकार� �पता असताना पण हे भगवान,हे परम�पता                         
�हणत राहतात.लौ�कक �प�याला असे �हणणार नाह�त,तर वारसा �प�याकडून �मळतो.पती आ�ण प�नीला                     
अधा��गनी �हटले जात,ेतर �यांचा अधा� �ह�सा �मळाला पा�हजे.�थम अधा� काढून,बाक� अधा� मलुांना �यायला                         
पा�हजे,परंतु आज काल तर मलुांनाच सव� सपं�ी देतात. कोणा-कोणाचा खपू मोह असतो.ते समजतात,आम�या                         
म�ृयनुतंर मलुगाच हकदार राह�ल.आजकाल ची मलंु तर व�डलां�या म�ृयनूतंर आईला �वचारत पण नाह�त.काह�                         
काह� मात-ृ�नेह� असतात.काह� परत मात-ृ�ोह� पण असतात. आजकाल सहसा मात-ृ�ोह�च असतात.सव� पसेै                       
उडवनू टाकतात.धमा�चे �हणजे द�क मलुं पण काह� काह� असे असतात,जे खपू तंग करतात.आता मलुांनी गीत                             
ऐकले,असे �हणतात बाबा आ�हाला सखुाचा र�ता दाखवा, िजथे आराम असेल.रावण रा�यांम�ये तर सखु असू                           
शकत नाह�.भि�तमागा� म�ये इतके पण समजत नाह�त क�,�शव वेगळे आहेत आ�ण शकंर वेगळे आहेत. बस                             
माथा टेकत राहतात,�ंथ वाचत राहतात,या�वारे काय �मळेल? काह�च मा�हती नाह�.सवा��या सखु-शांतीचे दाता                       
तर एकच बाबा आहेत.सतयगुा म�ये सखु आहे,तर शांती पण आहे.भारताम�ये सखु-शांती होती,आता नाह�                         
�हणनू भ�ती करत,ध�के खात राहतात. आता त�ुह� जाणतात,शांतीधाम सखुांम�ये घेऊन जाणारे एक बाबाच                         
आहेत.बाबा आ�ह� फ�त तमुचीच आठवण क�, तमु�या कडूनच वारसा घेऊ.बाबा �हणतात देह सा�हत ् देहा�या                           
सव� संबधंांना �वसरायचे आहे.एक बाबांची आठवण करायची आहे.आ��याला येथेच प�व� बनायचे आहे. आठवण                         
करणार नाह� तर परत सजा खावी लागेल,पद पण ��ट होईल,�हणनू बाबा �हणतात आठवण कर�याचे क�ट                             
�या. आ��यांनाच समजवतात.दसु�या कोण�याह� स�सगंा म�ये असे �हणणार नाह�त,जेथे असे �हणतील,हे                     
आि�मक मलुांनो.हे आि�मक �ान आि�मक �प�याकडूनच मलुांना �मळत.े आ�मा �हणजे �नराकार,�शव�पता                     
पण �नराकार आहेत.तमुची आ�मा पण �बदंू आहे, खपू लहान आहे, �यांना कोणी पाहू शकत नाह�त, �शवाय �द�य                                 
��ट��या. �द�य ��ट� बाबाच देतात.भ�त बसनू हनमुान गणेश इ�याद�ंची पजूा करतात. आता �यांचा सा�ा�कार                           
कसा होईल.बाबा �हणतात �द�य��ट� दाता मीच आहे. जे खपू भ�ती करतात,�यांना मी,परत �यांचा सा�ा�कार                           
करतो,परंतु यामळेु फायदा काह�च नाह�,फ�त खशु होतात.पाप तर�ह� करत राहतात, �मळत काह�च नाह�.                         
�श�णा�शवाय काह� थोडचे बनू शकतात.देवता सव�गुणसपं�न आहेत.त�ुह� पण असेच बना ना. बाक� तर ते सव�                             
भि�तमागा�चे सा�ा�कार आहेत.खरोखर कृ�णा�या सोबत झोके �या, �वगा�म�ये �यां�यासोबत रहा.हे सव�                     
राजयोगा�या �श�णावरती आधा�रत आहे.िजतके �ीमता नसुार चालाल,तवेढे उ�चपद �मळेल.�ीमताचे तर                   
भगवंताचे गायन आहे,कृ�णाचे �ीमत �हणणार नाह�.परम�पता परमा�मा�या �ीमताने,कृ�णा�या आ��याने हे                   
पद �मळवले आहे. तमुची आ�मा पण देवता धमा�म�ये होती,�हणजेच कृ�णा�या दैवी घरा�यांम�ये                       
होती.भारतवासींना हे मा�हती नाह� क�,राधा कृ�ण आपसा म�ये कोण होत.ेदोघेह� वेगवेग�या राजधानीचे                       
होत,ेपरत �वयवंरा नतंर ल�मीनारायण बनतात.या सव� गो�ट� बाबाच समजवतात.आता त�ुह� �वगा�चे                     
राजकुमार राजकुमार� बन�यासाठ� �श�ण घेत आहात.राजकुमार राजकुमार�चे जे�हा �वयवर होत,े त�ेहा नावं                       
बदलतात.तर बाबा मलुांना असे �े�ठ देवता बनवत आहेत,जर बाबां�या �ीमता नसुार चालाल तर.त�ुह� मखु                           
वंशावळ आहात आ�ण ते कुख वंशावळ आहेत.ते �ा�मण लोक तर,काम �चतावर बस�यासाठ� साखरपडुा                         
करतात.आता त�ुह� खरे-खरेु �ा�मणी,काम �चते व�न उत�न �ान �चतावर बसव�यासाठ� हा�थयाला                     
बांधतात.तर तो सोडावा लागेल.येथील मलुं तर भांडण करत सव� पसेै बरबाद करतात.आजकाल द�ुनये म�ये खपू                             
खराबी आहे. सवा�त खराब आजार,�सनेमा पाहणे आहे.चांगल� मलंु पण �सनेमा पा�ह�यामळेु खराब                       
बनतात,�हणनू ��मकुमार-कुमार�ंना �सनेमा पाह�यासाठ� मनाई केल� जात.ेहोय,जे मजबतू आहेत,�यांना बाबा                   
�हणतात,तथेे पण त�ुह� सेवा करा. �यांना समजनू सांगा,हा �सनेमा आहे ह�दचा.एक बेह�दचा पण �सनेमा                           
आहे.या बेह�द�या �सनेमा�वारेच हे खोटे �सनेमा �नघाले आहेत. 

आता त�ुहा मलुांना बाबांनी समजवले आहे,मलुवतन जेथे सव� आ�मे राहतात आ�ण म�येच स�ूम वतन आहे.हे                             
साकार वतन आहे.सव� खेळ येथे चालतो.हे च� �फरत राहत.ेत�ुहा �ा�मण मलुांनाच �वदश�न च�धार� बनायचे                           
आहे, देवतांना नाह�.परंतु �ा�मणांना हे अलंकार देत नाह�त कारण प�ुषाथ� आहेत.आज चांगले चालत                         
आहेत,उ�या �वकारात जातात, �हणनू अलकंार देवतांना देतात. कृ�णासाठ� �हणतात सदुश�न च�ा �वारे                       
आकासरु-बकासरु इ�याद�ंना मारले.आता �यांना तर अ�हसंा परमोधम� �हटले जात,ेपरत �हसंा कसे करतील.ह�                       



सव� भ�तीमागा�ची साम�ी आहे.जेथे पण जावा �शवाचे �लगंच असेल,फ�त नावं वेगवेगळी ठेवल�                       
आहेत.माती�या देवी खपू बनवत राहतात,शृगंार करतात, हजारो �पये खच� करतात.�थापना करतात,परत पजूा                       
करतात,�याचे �वसज�न करतात.�कती खच� करतात,बाहु�यांची पजूा कर�यासाठ�,�या�वारे �मळत काह�च                 
नाह�.बाबा समजवतात हे सव� पसेै बरबाद कर�याची भ�ती आहे,�शडी उतरतच आले आहेत. बाबा येतात तर                             
सवा�ची चढती कला �हणजे �गती होत.ेसवा�ना शांती धाम सखुधाम म�ये घेऊन जातात.पसेै बरबाद कर�याची                           
गो�टच नाह�, परत भ�ती मागा�म�ये त�ुह� पसेै बरबाद करत करत अप�व� बनतात.प�व� अप�व� बन�याची                           
कथा,बाबा स�मखु समजवतात. 

त�ुह� या ल�मीनारायणा�या दैवी घरा�याचे होते ना.आता त�ुहाला नरा पासनू नारायण बन�याची �श�ा बाबाच                           
देतात.ते लोक �तजर� ची कथा अमरकथा ऐकवतात.या सव� खो�या कथा आहेत.ह� कथा तर ह� आहे,�याम�ये                             
आ��याला �ानाचा �तसरा ने� �मळतो.सव� च� ब�ुधीम�ये येत.ेत�ुहाला �ानाचा �तसरा ने� �मळतआहे.अमर                         
कथा आपण ऐकत आहात,अमरबाबा त�ुहाला कथा ऐकवत आहेत, �यामळेु त�ुह� अमरपरु� चे मालक                         
बनतात.तथेे त�ुहाला कधी अचानक म�ृयू येत नाह�,येथे तर म�ृयचेू भय मन�ुयांना खपू राहत.ेतथेे                         
घाबर�याची,रड�याची गो�टच नाह�. आनंदाने जनेु शर�र सोडून,नवीन घेतात.येथे तर मन�ुय खपू रडत राहतात,                         
ह� आहे रड�याचे द�ुनया. बाबा �हणतात,हे तर पवू��नयोिजत नाटकआहे,��येक जणआपआपल� भ�ूमका वठवत                           
राहतात.हे देवता तर मोहजीत आहेत ना.येथे तर द�ुनया म�ये अनेक ग�ु आहेत.�यांचे अनेक मतं �मळत                             
राहतात.��येकाची मतं वेगळी आहेत.एक सतंोषी देवी पण आहे,�याची पजूा होत.ेआता सतंोषी देवी तर सतयगुा                           
म�ये होऊ शकत, येथे कसे होऊ शकतात.सतयगुा म�ये देवता नेहमी सतं�ुट असतात. येथे तर काह� ना काह�                                 
इ�छा राहत.े सतयगुा म�ये कोणतीह� इ�छा नसत.ेबाबा सवा�ना सतं�ुट करतात. त�ुह� पदमपती बनतात.कोणती                         
अ�ा�त व�तू नसत,े�या �ा�तीची �चतंा करावी लागेल.तथेे �चतंा नसत.ेबाबा �हणतात,सवा�चा स�गती दाता तर                         
मीच आहे.त�ुहा मलुांना २१ ज�मासाठ� आनदंच आनदं देतो.अशा �कारे बाबाची आठवण करायला पा�हजे                         
ना.बाबां�या आठवणी �वारेच तमुचे पाप भ�म होतील आ�ण त�ुह� सतो�धान बनाल.या समज�या�या गो�ट�                         
आहेत.िजतके दसु�यांना समजावनू सांगाल,तवेढ� �जा बनत जाईल आ�ण उ�चपद �मळेल.हे काय साधू इ�याद�                         
ची कथा नाह�.भगवान स�मखु यां�या मखुा�वारे त�ुहाला समजावत आहेत.आता त�ुह� सतं�ुट देवीदेवता बनत                         
आहात.आता त�ुहाला नेहमी प�व� राह�याचे �त ठेवायचे आहे,कारण पावन द�ुनया म�ये जायचे आहे, �यामळेु                           
प�तत बनायचे नाह�.बाबांनीच हे �त �शकवले आहे.मन�ुयांनी परत अनेक �कारचे �त केले आहेत. 

गोड गोड फार वषा�नतंर भेटले�या मलुां �ती बापदादाची �ेमपवू�क आठवण आ�ण स�ुभात.आि�मक �प�याचा                         
आि�मक मलुांना नम�त.े 

धारणेसाठ� म�ुय सारांश:- 
1. (१) बाबां�या मतानसुार चालनू नेहमी संत�ुट राहून,सतंोषी देवी बनायचे आहे.येथे कोणतीह� इ�छा ठेवायची                         

नाह�.बाबांकडून सव� �ा�ती क�न पदमपती बनायचे आहे. 
2. (२) सवा�त खराब बनवणार �सनेमा आहे,�हणनू त�ुहाला �सनेमा पाह�याची मना आहे.त�ुह� बहादरू                       

आहात,तर ह�द आ�ण बेह�द�या �सनेमाचे रह�य समजनू, दसु�यांनाह� समजनू सांगा.सेवा करत रहा. 
वरदान:-  पणू� �वराम�या ि�थती �वारे �कृती�या हलचल ला �वराम देणारे �कृती पती भव. 

वत�मान वेळेत हालचल म�ये व�ृधीची वेळ आहे.अ�ंतम पर��ेम�ये एक�कडे �कृतीचे आ�ण                     
दसुर�कडे पाच �वकारांचे �वकराल �प असेल.तमोगणुी आ��यांचा आघात आ�ण जनेु स�ंकार सव�                       
अ�ंतम वेळेत पर��ा घेतील.अशा वेळेस समेट�या�या श�ती�वारे,आ�ा साकार�,आ�ा आकार�                 
आ�ण आ�ा �नराकार� ि�थतीम�ये,एका� ि�थर,राह�याचा अ�यास पा�हजे.यासाठ� पाहून पण न                   
पाहणे,ऐकुन पण न ऐकणे, जे�हा अशा �कारे पणू��वराम दे�याची ि�थती असेल,त�ेहाच �कृती ��त                         
बननू �कृती�या हलचल ला �वराम देऊ शकाल. 

बोधवा�य:-  �न�व��न रा�य अ�धकार� बन�यासाठ�,�न�व��न सेवाधार� बना. 

 



||| ओम शांती ||| 

 

ओम शांती. 


