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मधबुन 

 

"गोड मलुांनो,त�ुह� जे�हा कोणालाह� समजवता �कंवा भाषण करतात,तर बाबा-बाबा �हणनू समजनू 
सांगा,बाबांची म�हमा करा, त�ेहाच �ानाचा बाण लागेल" 

��न:-  बाबा भारतवासी मलुांना �वशषे कोणता ��न �वचारतात? 
उ�र:-  त�ुह� भारतवासी मलु,ंजे सावकार होत,ेसव�गणुसंप�न,सोळा कला सपंणु�,देवता धमा�चे होत,े त�ुह�                   

प�व� होत.ेकाम कटार� चालवत न�हत,ेखपू धनवान होत,े परत तमुचे इतक �दवाळं कसे �नघाले?                         
कारण काय आहे?मलुांनो त�ुह� गलुाम कसे बनले?सव� धन-दौलत कुठे न�ट केल�.त�ुह� �वचार                       
करा,त�ुह� पावन पासनू प�तत कसे बनल?त�ुह� मलंु पण अशा गो�ट� बाबा-बाबा �हणनू दसु�यांना                         
समजनू सांगा,तर सहज समजतील. 

 

ओम शांती.ओम शांती �हट�यामळेु बाबांची ज�र आठवण यायला पा�हजे.बाबांचे �थम सांगणे आहे                       
मनमनाभव.ज�र अगोदर पण सां�गतले होत,ेत�ेहा तर आ�ा पण �हणतात ना.त�ुह� मलुं बाबांना                       
जाणतात,जे�हा कधी त�ुह� सभांम�ये भाषण कर�यासाठ� जातात,ते लोक तर बाबांना जाणत नाह�त,तर �यांना                         
असे सांगायला पा�हजे क�,�शव बाबा �हणत आहेत.तचे प�तत पावन आहेत, ज�र पावन बनव�यासाठ� येथे                           
येऊन समजवतात.जसे बाबा येथे येऊन त�ुहाला सांगतात,हे मलुांनो त�ुहाला �वगा�चे मालक बनवले होत.ेत�ुह�                         
आद� सनातन देवी-देवता धम�वासी �व�वाचे मालक होत,ेतसे त�ुहाला पण बोलायला पा�हजे, बाबा असे                         
�हणतात.असा कोणाचा भाषण कर�याचा समाचार बाबांकडे आला नाह�.�शवबाबा �हणतात,मला उ�च ते उ�च                       
मानतात,प�तत-पावन पण मानतात.मी भारताम�ये येतो आ�ण राजयोग �शकवतो,आता त�ुह� माझीच आठवण                     
करा.उ�च ते उ�च �प�याची आठवण करा,कारण मी �शव�पताच दाता आहे.बरोबर भारताम�ये त�ुह� �व�वाचे                         
मालक होते ना.दसुरा कोणता धम� न�हता. बाबा आ�हा मलुांना समजवतात, आ�ह� परत आप� याला समजनू                           
सांगतो.बाबा �हणतात,त�ुह� भारतवासी खपू सावकार होत,ेसव� गणु सपं�न,१६ कला सपंणू� देवता धमा�चे                       
होता,त�ुह� प�व� होत,ेकाम करणार� चालवत न�हत.ेखपू धनवान होत,ेपरत बाबा �हणतात, त�ुह� इतके �दवाळी                         
तमुचे इतके �दवाळं कसे �नघाले?कारण मा�हती आहे?त�ुह� �व�वाचे मालक होत,े आता त�ुह� �व�वाचे गलुाम का                             
बनले?सवा�कडून कज� घेत राहतात, इतके सव� पसेै कुठे गेले?जसे बाबा भाषण करतात,तसेच त�ुह� पण भाषण                             
करा,तर अनेकांचे आकष�ण होईल.त�ुह� लोक बाबांची आठवण करत नाह�त,तर कोणाला �ानाचा बाण लागत                         
नाह�,ती श� ती �मळत नाह�.नाह� तर तमुचे एकच भाषण ऐकतील,तर कमाल होऊन जाईल. �शव बाबा                           
समजवतात,भगवान तर एकच आहेत,जे दखुहता� सखुकता� आहेत.नवीन द�ुनया ची �थापना करणारे आहेत.याच                       
भारताम�ये �वग� होता,�ह�या जवाहरतांचे महल होत.ेएकच रा�य होत,ेसव� खीर खडं बननू राहत होत.ेजशी                         
बाबांची म�हमा अपरंअपार आहे,तसेच भारताची म�हमा पण अपरंपार आहे.भारताची म�हमा ऐकून खशु                       
होतील.बाबा मलुांना �वचारतात, इतक� धन-दौलत कुठे गमावल�? भि�तमाग� म�ये त�ुह� खपू खच� करत                         
आले,अनेक मंद�रं बनवले. बाबा �हणतात �वचार करा,त�ुह� पावन पासनू प�तत कसे बनले आहात?त�ुह�                         
�हणतात ना बाबा दःुखाम�ये आपल� आठवण करत होतो,सखुाम�ये करत न�हतो.परंतु दःुखी त�ुहाला कोणी                         
बनवले? सारखे-सारखे बाबांचे नाव घेत रहा. त�ुह� बाबाचा सदेंश देत आहात. बाबा �हणतात मी तर �वग�,                               
�शवालयाची �थापना केल�. �वगा�म�ये ल�मी नारायणाचे रा�य होत,ेत�ुह� हे �वसरले आहात का? त�ुहाला हे                           
मा�हत नाह� क�, राधाकृ�ण �वयवंरा�या नतंर ल�मीनारायण बनतात.कृ�ण जे �व�वाचे मालक होत,े�यांना पण                         
कलंक लावले आहेत.मला पण कलकं लावले आहेत.मी तमुचा स�गती दाता,त�ुह� मला कु�या मांजरा                         
म�ये,कणांम�ये �हणतात. बाबा �हणतात त�ुह� खपू प�तत बनले आहात.बाबांचा सवा�चे स�गती दाता,प�तत                       
पावन आहेत.त�ुह� परत प�तत पावनी गंगा �हणतात. मा�याशी योग न लाव�यामळेु, त�ुह� आणखीनच प�तत                           
बनले आहात.माझी आठवण करा तर तमुचे �वकम� �वनाश होतील.सारखे-सारखे बाबांचे नाव घेऊन समजनू                         
सांगा,तर �शव बाबांची आठवण राह�ल.बोला आ�ह� बाबांची म�हमा करत.बाबा �वतः �हणतात,मी कसे साधारण                         
प�तत तनाम�ये,अनेक ज�मा�या अतं म�ये येतो.यांचे अनेक ज�म झाले आहेत.हे आता माझे बनले lआहेत,तर                           



या रथा�वारे मी त�ुहाला समजवतो.हे आप�या ज�माला जाणत नाह�त,भागीरथ आहेत. यां�याह� वान��थ                       
अव�थेम�ये मी येतो.�शवबाबा असे समजवतात. असे भाषण कोणाचे ऐकले नाह�. बाबाचे तर नावह� घेत                           
नाह�त.सारा �दवस बाबांची �बलकुल आठवण करत नाह�त.इकड�या-�तकड�या फालतू गो�ट� करत राहतात                     
आ�ण �लहतात,आ�ह� असे भाषण केले, आ�ह� हे समजनू सां�गतले.बाबा समजवतात आणखी त�ुह� मु�ंया�या                         
गतीचे आहात,पखांचे मुगंळे पण बनले नाह�त आ�ण अहंकार �कती आहे.असे समजत नाह�त क�,बाबा ��मा                           
�वारे सांगत आहेत.बाबांना त�ुह� �वसरतात. ��मा वरती लगेच �बघडतात.बाबा �हणतात,त�ुह� माझीच                     
आठवण करा.तमुचे काम मा�याशी आहे. माझी आठवण करतात ना.परंतू त�ुहाला मा�हत नाह� क�,बाबा कोण                           
आहेत? कसे आहेत.ग�ु लोक �हणतात,क�प लाखो वषा�चे आहे आ�ण बाबा �हणतात क�प तर पाच हजार वषा�चे                               
आहे.जनुी द�ुनयाच परत नवीन होते आ�ण नवीन द�ुनयाच परत जनुी होत.े आता नवीन �द�ल� कोठे आहे?                               
�द�ल� तर जे�हा पर��थान असेल, त�ेहा नवीन �द�ल� �हणू शकतो. नवीन द�ुनया म�ये नवीन �द�ल� होती, ती                                 
तर यमनुा नद��या काठावरती होत.ेयमनुा नद��या �कना�यावरती ल�मीनारायण चे महल होत,ेप�र�तान                     
होत.ेआता तर क��तान होणार आहे,सव� दफन होणार आहेत,�हणनू बाबा �हणतात,मज उ�च ते उ�च बाबाची                           
आठवण करा,तर पावन बनाल. नेहमी असे बाबा बाबा �हणनू समजनू सांगा.बाबांचे नाव घेत नाह�त, �यामळेु                             
तमुचे कोणी ऐकत नाह�त.बाबांची आठवण न के�यामळेु तमु�याम�ये ती श�ती भरत नाह�.देह अ�भमाना म�ये                           
त�ुह� येतात.बंधना म�ये असले�या माता,तमु�यापे�ा जा�त आठवणीम�ये राहतात.बाबांना खपू बोलवत                   
राहतात.बाबा �हणतात त�ुह� सव� �ोपद� आहात ना.आता त�ुहाला �वकार� हो�यापासनू वाचवतात.माता पण                       
काह� अशा असतात,�यांना क�पा पवू� पण पतुळा इ�याद� नाव ं�दल� होत.े त�ुह� �वसरला आहात. 

बाबा �हणतात,भारत जे�हा �शवालय होता,तर �याला �वग� �हटले जात.ेयेथे परत �यां�याजवळ मोठ�                       
घरं,�वमान इ�याद� आहेत,ते समजतात,आ�ह� तर �वगा�म�ये आहोत.खपू मडूमती झाले आहेत. ��येक                     
गो�ट�म�ये �हणा बाबा सांगत आहेत.हे हठयोगी त�ुहाला म�ुती थोडीच देऊ शकतात.जे�हा सवा�चे स�गती दाता                           
एकच आहेत,परत गु� कशासाठ� करतात?काय त�ुहाला स�ंयासी बनायचे आहे �कंवा �शकून ��मम�ये �वल�न                         
�हायचे आहे.�वल�न तर कोणी होऊ शकत नाह�त. भ�ूमका,अ�भनय तर सवा�ना करायचा आहे.सव� कलाकार                         
अ�वनाशी आहेत,हे आद� अ�वनाशी नाटक आहे.मो� कोणाला �मळू शकत नाह�.बाबा �हणतात मी या साधू                           
संताचा पण उ�धार कर�यासाठ� येतो,परत प�तत पावनी गंगा कसे होऊ शकत?ेपतीत पावन त�ुह� मला                           
�हणतात ना.तमुचा मा�याशी योग नस�यामळेु असे हाल झाले आहेत. आता परत मा�याशी योग लावा, तर                             
�वकम� �वनाश होत.म�ुतीधाम म�ये तर प�व� आ�मा राहतात. आता तर सार� द�ुनया प�तत आहे. पावन                             
द�ुनयाची त�ुहाला मा�हती नाह�.त�ुह� सव� पजुार� आहात,प�ुय एक पण नाह�त.त�ुह� बाबाचे नाव घेऊन सवा�ना                           
सजुाग �हणजेच जागतृ क� शकता.बाबाच �व�वाचे मालक बनवतात,�यांची त�ुह� �नदंा करत आहात.�ीकृ�ण                       
लहान मलुगा सव�गणुसपं�न,तो असा धंदा कसा करेल आ�ण कृ�ण सवा�चे �पता कसे होऊ शकतात.भगवान तर                             
एकच आहेत ना.जो पय�त मा�या �ीमतानसुार चालत नाह�,तोपय�त गंज कसा उतरेल.त�ुह� सवा�ची पजूा करत                           
राहतात,तर काय हाल झाले आहेत,�हणनू परत मला यावे लागत.ेत�ुह� खपू धम���ट कम� ��ट झाले                           
आहात.त�ुह� �वचारा �हदंू धमा�ची �थापना कोणी केल�? असे चांग�या�रतीने ललकार क�न भाषण करा.त�ुहाला                         
नेहमी बाबांची आठवण येत नाह�.कधी कधी कोणी �लहतात,आम�याम�ये जसे बाबांनी येऊन भाषण केले.बाबा                         
खपू मदत करत राहतात.त�ुह� आठवणी�या या�े म�ये राहत नाह�त,�हणनू मुगंी�या गतीची सेवा करत                         
आहात.बाबा चे नाव �याल, त�ेहाच कोणाला �ानाचा बाण लागेल.बाबा समजवतात,मलुांनो त�ुह�च सवा�गीन ८४                         
चे च� लावले आहे,तर त�ुहालाच येऊन समजावे लागत.ेमी भारताम�येच येतो.जे प�ुय होत,ेतचे पजुार�                         
बनतात.मी तर प�ूय पजुार� बनत नाह�. 

बाबा �हणतात,बाबा �हणतात ह� धनु लावायला पा�हजे.जे�हा त�ुह� असे भाषण कराल,जे�हा असे आ�ह�                         
ऐकू,त�ेहा समजू क� आता त�ुह� मुगंीपासनू,पखंाचे मुगंळे बनले आहात.बाबा �हणतात मी त�ुहाला                       
�शकवतो,त�ुह� फ�त माझी आठवण करा.या रथा�वारे त�ुहाला फ�त �हणतो क�,माझी आठवण करा.रथाची                       
थोडीच आठवण करायची आहे.बाबा असे �हणतात, बाबा असे समजवतात,असे त�ुह� �हणत राहा,परत पहा                         
तमुचा �भाव �कती �नघतो.बाबा �हणतात,देहा स�हत,सव� सबंधंा पासनू ब�ुधीयोग तोडा.आपला देह पण सोडला                         
तर बाक� आ�मा रा�हल�.�वतःला आ�मा समजनू मज �प�याची आठवण करा.काह�जण तर �हणतात,"अहम                       



��म�मी" मायेचे आ�ह� मालक आहोत.बाबा �हणतात,त�ुह� हे पण जाणत नाह�त क�,माया कोणाला �हटले                         
जाते आ�ण संप�ी कशाला �हटले जात.ेत�ुह� धनाला माया �हणतात, अशा �कारे त�ुह� समजावू शकता. अनेक                             
चांगल� चांगल� मलंु पण मरुल� वाचत नाह�त.बाबांची आठवण करत नाह�त,तर �ानाचा बाण लागत नाह�,कारण                           
आठवणीची श�ती �मळत नाह�. श�ती तर आठवणी �वारेच �मळते ना.या योगबळा�वारे त�ुह� �व�वाचे मालक                           
बनतात.मलुांनो,��येक गो�ट�त बाबांचे नाव घेत राहा,तर कधी कोणी काह�च बोलू शकणार नाह�त.सवा�चे �पता                         
भगवान एकच आहेत क�?सव�च भगवान आहेत. असे �हणतात आ�ह� आम�या स�ंयाशाचे �श�य आहोत.आता                         
ते स�याशी आ�ण त�ुह� गहृ�थी तर �श�य कसे झाले.गायन पण आहे, खोट� माया,खोट� काया,खोटा सव�                             
संसार.खरे तर एक बाबाच आहेत. जोपय�त बाबा येत नाह�त तोपय�त आ�ह� खरे बनू शकत नाह�त.मिु�त जीवन                               
मिु�तदाता तर एकच आहेत. बाक� कोणीह� म�ुती थोडचे देऊ शकतात,जे आ�ह� �यांचे बन.ूबाबा �हणतात ह�                             
पण विै�वक नाटकांम�ये न�द आहे.आता सावधान बननू डोळे उघडा.बाबा असे �हणतात,हे �हट�यामळेु त�ुह�                         
सटूु शकाल.तमु�या बरोबर कोणी वाद-�ववाद करणार नाह�त.��मतू� �शवबाबा �हणायचे आहे,फ�त �शव                     
�हणायचे नाह�.��मतू�ची �थापना कोणी केल�?��मा �वारे �थापना कोण करतात?काय ��मा रचनाकार                     
आहेत?अशा�कारे नशा�वारे बोला, त�ेहाच काम क� शकतात,नाह� तर देह अ�भमानाम�ये येऊन भाषण                       
करतात.बाबा समजवतात हे अनेक धमा�चे क�पव�ृ आहे.�थम देवी-देवता धम� आहे,आता तो देवता धम� कोठे                           
गेला?ते क�पाचे आय�ुय लाखो वष� �हणतात,ह� तर पाच हजार वषा�ची गो�ट आहे.त�ुह� म�ंदर पण �यांचे बनवत                               
राहतात.असे दाखवतात पांडव आ�ण कौरवाची लढाई लागल�,पांडवाचा ड�गरावरती म�ृयू झाला,परत काय                     
झाले?मी अशी �हसंा कसे क� शकतो?मी तर त�ुहाला व�ैणव बनवतो.काम कटार� न चालवणे �यांनाच व�ैणव                             
�हणतात.ती �व�णचूी वंशावळ आहे,अ�छा. 

गोड गोड फार वषा�नतंर भेटले�या मलुां ��त मात�पता बापदादांची �ेमपवू�क आठवण आ�ण स�ुभात. आि�मक                           
�प�याचा आि�मक मलुांना नम�त.े 

धारणेसाठ� म�ुय सारांश:- 
1. (१) सेवेम�ये सफलता �ा�त कर�यासाठ�,अहंकाराला सोडून ��येक गो�ट�म�ये बाबांचे नाव घेत                     

राहा.आठवणी म�ये राहून सेवा करायची आहे.इकड�या-�तकड�या फालतू गो�ट�ंम�ये आपला वेळ वाया                     
घालवायचा नाह�. 

2. (2) खरे व�ैणव बनायचे आहे. कोणतीह� �हसंा करायची नाह�.देह स�हत सव� सबंधंापासनू ब�ुधीयोग                         
तोडायचा आहे. 

वरदान:-  �व�व क�याणा�या काया�म�ये नेहमी �य�त राहणारे �व�वाचे आधार मतू� भव. 
�व�व क�याणकार� मलुं �व�नाम�ये पण �रकामे राहू शकत नाह�त.ते रा��ंदवस सेवेम�ये �य�त                       
राहतात. �यांना �व�नांमधे पण अनेक नवीन नवीन गो�ट�,सेवा चे �नयोजन व सेवेचे अनेक �कार                           
�दसनू येतात.ते सेवेम�ये �य�त झा�यामळेु,आप�या प�ुषाथ� चया� �यथ� पासनू आ�ण दसु�या�या                     
�यथ� पासनू सरु��त राहतात.�यां�या समोर �व�वा�या आ�मे नेहमी �प�ट राहतात.�यांना जरा                     
पण आळस येऊ शकत नाह�. असे सेवाधार� मलु ंआधार मतू� बन�यासाठ� वरदान �मळत.े 

बोधवा�य:-  संगमयगुाचा एक-एक सेकंद वषा��या बरोबर आहे,�हणनू आळसांम�ये वेळ घालव ूनका. 

 
||| ओम शांती ||| 

 

ओम शांती. 


