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मधबुन 
 

दहेुर� परदेशी मलुांसोबत बापदादाचे आि�मक ससुवंाद 

आज बाप दादा चोहोबाज�ूया दहेुर� परदेशी मलुांना वतन म�ये समोर ठेवनू सव� मलुां�या �वशषेता पाहत होत,े                               
कारण सव� मलंु �वशषे आ�मे आहेत,त�ेहा तर बाबाचे बनले आहेत,�हणजेच �े�ठ भा�यवान बनले आहेत.�वशषे                           
तर सव� आहेत,तर�ह� �मानसुार तर आहेतच.तर आज बापदादा दहेुर� परदेशी मलुांना �वशषे �पाम�ये पाहत                           
होत.ेथो�या �दवसाम�ये चोहू बाज�ूया वेगवेग�या �रती�रवाज �कंवा मा�यता असनू पण,एक मा�यता एकमत                       
असणारे बनले आहेत.बापदादा �वशषे दोन �वशषेता अनेक मलुांम�ये पाहत आहेत.एक तर �नेहा�या सबंधंांम�ये                         
खपू लवकर बांधले गेले आहेत. �नेहा�या सबंधंांम�ये,ई�वर�य प�रवाराचे बन�यांम�ये,बाबाचे बन�याम�ये                   
चांगला सहयोग �दला आहे.तर एक �नेहा म�ये ये�याची �वशषेता,दसुरे �नेहामळेु प�रवत�न श�ती सहज                         
��य�ाम�ये आणल� आहे. �व प�रवत�न आ�ण सोबतच समवय�कांचे प�रवत�न कर�याम�ये आवडीने आ�ण                       
ती�तनेे पढेु जात आहेत.�नेहाची श�ती आ�ण प�रवत�न कर�याची श�ती,या दो�ह� �वशषेतांना �ह�मती �वारे                         
धारण क�न चांगला परुावा �दला दाखवत आहेत. 

आज वतन म�ये बापदादा आपसाम�ये त�ुहा मलुां�या �वशषेते वरती आि�मक ससंुवाद करत होत.े आता या                             
वषा�चा अ�य�तचा �य�त म�ये भेट�याचा मौसम �हणा �कंवा �मलन मेळा �हणा,समा�त होत आहे,तर बापदादा                           
सवा�चा प�रणाम पहात होत.ेतसे तर अ�य�त �पाने अ�य�त ि�थतीचे नेहमी �मलन होत आहे आ�ण होत राह�ल                               
परंतु साकार �पा�वारे भेट�याची वेळ �नि�चत करावी लागते आ�ण याम�ये वेळेची मया�दा पण पाहावी लागत.े                             
अ�य�त �पाम�ये भेट�यासाठ� वेळेची मया�दा नाह�.जे िजतके पा�हजे तवेढे �मलन क� शकतात. अ�य�त                         
श�तीची अनभुतूी क�न �वतःची,सेवेची नेहमी व�ृधी क� शकतात.तर� �नि�चत वेळे �माण या वषा�चा हा                           
मोसम समा�त होत आहे, परंतु समा�त �हणणार नाह�त परंतु सपं�न बनत आहेत.भेटणे �हणजे समान                           
बनणे.समान बनले ना.तर समा�ती नाह�.जर� भेट�या�या मौसमाची वेळ समा�त होत आहे परंतु �वतः समान                           
आ�ण संप�न बनले आहेत,�हणनू बापदादा चोहूबाज�ूया दहेुर� परदेशी मलुांना वतन म�ये पाहून आन�ंदत होत                           
आहेत.कारण साकार म�ये तर कोणी येऊ शकतात,कोणी येऊ पण शकत नाह�त,�हणनू आपले �च� �कंवा प�                             
पाठवतात.परंतू अ�य�त �पाम�ये बापदादा चोहूबाज�ूया सघंटनाला सहज स�मखु ठेवू शकतात.येथे सवा�ना                     
बोलावले तर� राहणे इ�याद�चे सव� साधन पा�हजेत.अ�य�त वतन म�ये तर या �थलु साधनांची काह�च                           
आव�यकता नाह�.ते तर फ�त दहेुर� परदेशीच काय,परंतु सव� भारताचे मलंु एक� केले तर�,असे वाटेल जसे                             
बेह�दचे वतन आहे.तथेे �कतीह� लाख असतील,तर�ह� असेच वाटेल जसे छोटेसे सघंटन �दसनू येत आहे.तर आज                             
वतन म�ये दहेुर� परदेशी मलुांना समोर ठेवले होत.े बाप दादा पहात होते क� जर� र�ती�रवाज वेगळे आहेत,तर�ह�                                 
�ढ संक�प �वारे �गती चांगल� केल� आहे.बहुतांश उमंग उ�साहाने चालत आहेत.काह� काह� खेळ दाखवणारे                           
असतात,परंतु प�रणाम म�ये हे अतंर पा�हले क�, अगोदर�या वषा�म�ये जा�त स�ं�मत होत,े�या तलुनेत या                           
वषा��या प�रणामांम�ये काह� मलुं अगोदर पे�ा मजबतू पा�हले. काह�-काह� बापदादांना पण खेळ दाखवणारे मलुं                           
पण पा�हले. सं��मत हो�याचा खेळ पण करतात ना.�या वेळेचा ि�ह�डओ काढून पा�हला,तर त�ुहाला �बलकुल हे                             
नाटक वाटेल,परंतु अगोदर पे�ा चांगले आहेत.आता अनभुवी बनलेले गंभीर पण बनतात. तर हा प�रणाम                           
पाहायला क�,�ानाशी �ेम आहे आ�ण आठवणीम�ये राह�याचा उमंग, वेगवेग�या �रती�रवाजा�या मा�यताला                     
सहज प�रवत�न करतो. भारतवासींना प�रवत�न करणे सहज आहे.ते तर देवतांना जाणतात, �ंथां�या �म�स                         
�ानाला जाणतात. तर मा�यता भारतीयांसाठ� इत�या न�वन नाह�त.तर�ह� एकूण चोहूबाज�ूया मलुांम�ये,असे                     
�न�चय ब�ुधी,अटल,अचल आ�मे पा�हले. असे �न�चय ब�ुधी दसुया�ना पण �न�चय ब�ुधी बनव�याम�ये                       
उदाहरण बनले आहेत.�व�ृी म�ये राहत पण शि�तशाल� सकं�पा �वारे,��ट� व�ृीचे प�रवत�न करतात.ते पण                         
�वशषे र�न पा�हले.काह� अशी पण मलुं आहेत,जे िजतके आप�या �रवाजा�माणे,अ�पकाळा�या                   
साधनांम�ये,अ�पकाळा�या सखुाम�ये �य�त होत,ेअसे पण रा��ंदवस प�रवत�न करणारे, चांगले ती�                   
प�ुषाथ��या रांगेत चालले आहेत.जर� जा�त स�ंया म�ये नाह�त परंतु तर�ह� चांगले आहेत. बापदादा झाटकूचे                           



उदाहरण देतात.असेच मना�वारे �यागाचा सकं�प के�यानतंर परत आपले मन पण जायला नको,असे पण                         
आहेत. आज एकूण प�रणाम पाहत होत.ेश�तीशाल� आ��यांना पाहून, बाप दादा आनदं�त होऊन, आि�मक                         
वाता�लाप करत होते क�, ��मा�या रचने�या दोन �कारचे गायन केलेले आहे.एक ��मा�या मखुा�वारे �ा�मण                           
�नघाले आ�ण दसुर� रचना ��माने सकं�पा�वारे स�ृट� �थापन केल�.तर ��मा बाबांनी खपू काळापासनू,�े�ठ                         
शि�तशाल� संक�प केले आहेत,तर बापदादा दोघेह�,तर�ह� �थापनेसाठ�,�शवाची �थापना तर �हणनार                   
नाह�.�शववंशी �हणाल.�शवकुमार �शवकुमार� �हणनार नाह�.��माकुमार कुमार� �हणाल.तर ��माने �वशषे                 
�े�ठ संक�पा �वारे आ�हान केले �हणजेच �थापना केल�.तर ��मा�या शि�तशाल� सकं�पा �वारे पोहोचले                         
आहेत. 

संक�पाची रचना पण कमी नाह�. जसे सकं�प शि�तशाल� आहेत,तर दरू व�न वेग वेग�या पड�या�या मधील                             
मलुांना आप�या प�रवाराम�ये घेऊन यायचे होत,े�े�ठ शि�तशाल� सकं�पाने �े�रत क�न जवळआणले,�हणनू                       
या शि�तशाल� संक�पाची रचना पण शि�तशाल� आहे.अनेकांचा अनभुव पण आहे,जसे ब�ुधीला �वशषे कोणी                         
�ेरणा देऊन जवळ घेऊन येत आहे.��मा�या शि�तशाल� सकं�पा मळेु,��माचे �च�ांना पाहताना,चतै�याचा                     
अनभुव होतो. चतै�य सबंंधा�या अनभुवा �वारे पढेु जात आहेत.तर बापदादा रचनेला पाहून आन�ंदत होत                           
आहेत.आता आणखी पढेु चालनू,आणखी शि�तशाल� रचनेचे ��य� �माण देत राहतील.दहेुर� परदेशी�या                     
सेवे�या वेळेचा �हशोब केला असता,आता लहानपणाचा वेळ समा�त झाला.आता अनभुवी बणनू, दसुया�ना पण                         
अचल अडोल बनव�याचा,अनभुव करव�याची वेळ आहे.आता खेळ कर�याचा वेळ समा�त झाला.आता नेहमी                       
समथ� बणनू �नब�ल आ��यांना समथ� बनवत चला.त�ुहा लोकांम�ये �नब�लतचेे स�ंकार असतील तर, दसु�यांना                         
पण �नब�लच बनवणार. वेळ कमी आहे, आ�ण रचना जा�तीत जा�त येणार आहे.इत�या स�ंयेम�ये खशु होऊ                             
नका,क� खपू आले आहेत.आणखी स�ंया वाढणार आहे.परंतु जसे आपण इतका वेळ पालना घेतल� आ�ण �या                             
�वधी�वारे आप लोकांनी पालना घेतल�,आता त ेप�रवत�न होत जाईल. 

जसे प�नास वषा�चे पालना घेणारे �वण�जयतंी वाले आ�ण �हरक जयतंीवा�या म�ये अतंर तर रा�हले ना.असे अतं                               
काळात येणा�या म�ये पण अतंर होत जाईल.तर थो�या वेळात �यांना शि�तशाल� बनवायचे आहे.�वतः �यांची                           
�े�ठ भावना तर असेल ना,परंतु त�ुहा सवा�ना असे थो�या वेळेत पढेु जाणा�या मलुांना,आप�या सबंधं आ�ण                             
संपका�चा सहयोग �यायचा आहे, �यामळेु �यांना सहज पढेु जा�याचा उमंग आ�ण �हमंत येईल.आता ह� सेवा                             
होणार आहे,फ�त �वतःसाठ� श�ती जमा कर�याची वेळ नाह�. परंतु आप�या सोबत दसुया���त पण इतक�                           
श�ती जमा करायची आहे,जे दसु�यांना पण सहयोग देऊ शकतील.फ�त सहयोग घेणारे नाह�त परंतु देणारे                           
बनायचे आहे. �यांना दोन वष� झाले आहेत, �यां�यासाठ� दोन वष� पण कमी नाह�त.थो�या वेळेतच सव� काह�                               
अनभुव करायचे आहे.जसे व�ृांम�ये दाखवतात ना,अतं काळात येणारे आ�मे पण चार अव�था मधनू ज�र                           
जातात.परत दहा-बारा ज�म पण झाले,�कंवा �कती पण झाले,तर� अतं काळात येणा�यांना पण, थो�या वेळेतच                           
सव� श�तींचा अनभुव करावयाचा आहे.�व�याथ� जीवनाचा आ�ण सोबतच सेवाधार� जीवनाचा पण अनभुव                       
करायचा आहे. सेवाधार�नी फ�त कोस� करणे �कंवा भाषण करायचे नाह�,तर सेवाधार� �हणजे नेहमी उमगं                           
उ�साहाचा सहयोग देणे.शि�तशाल� बन�याचा सहयोग देणे.थो�या वेळेतच सव� �वषयात पास करायचे                     
आहे.इत�या ती� गतीने कराल त�ेहा तर पोहोचू शकाल,�हणनू एक दोघांना सहयोगी बनवायचे आहे. एक दोघांचे                             
योगी बनायचे नाह�. एक दोघांशी योग लावणे स�ु करायचे नाह�.सहयोगी आ�मा नेहमी योगा�वारे बाबां�या                           
जवळ आ�ण समान बनवत.े आप�यासारखे नाह� परंतु बाप समान बनवायचे आहे.जी पण �वतःम�ये कमजोर�                           
आहे,�यांना येथेच सोडायचे आहे, परदेशाम�ये घेऊन जायचे नाह�.शि�तशाल� आ�म बणनू शि�तशाल� बनायचे                       
आहे.हाच �वशषे �ढ संक�प नेहमी �मतृीम�ये हवा,अ�छा. 

चोहूबाज�ूया सव� मलुांना, �वशषे �नेह सपं�न �ेमपवू�क आठवण देत आहेत,नेहमी �नेह� नेहमी सहयोगी आ�ण                           
शि�तशाल�,अशा �े�ठ आ��यांना बाप दादांची �ेमपवू�क आठवण आ�ण नम�त.े 

सवा�ना ह� खशुी आहे क�,�व�वधता असनू पण एकाचे बनले आहेत. आता वेगवेगळे मत नाह�.एकाच ई�वर�य                             
मतावर चालणारे �े�ठ आ�मे आहात.�ा�मणांची भाषा पण एकच आहे.एका बाबांचे आहेत आ�ण बाबांचे �ान                           
दसु�यांना पण देऊन, सवा�ना एक बाबांचे बनवायचे आहे. खपू मोठा प�रवार आहे,िजथे पण जावा, �या देशांम�ये                               



पण जावा,तर हा नशा आहे क�,आपले घर आहे. सेवा �थान �हणजे आपले घर आहे. असे कोणी पण नसेल,�याला                                   
इतक� घरं असतील.जर त�ुहा लोकांना कोणी �वचारले,तमु�या ओळखीचे कुठे राहतात,तर त�ुह� �हणणार सा� या                         
�व�वाम�ये आहेत.िजथेपण जावा,आपलाच प�रवार आहे.खपू बेह�दचे अ�धकार� झाले.सेवाधार� झाले                 
आहात.सेवाधार� बनणे �हणजे अ�धकार� बनणे.हा बेह�द चा आि�मक आनदं आहे.आ�ा ��येक �थान आ�ण                         
आप�या शि�तशाल� ि�थती �वारे,�व�ताराला �ा�त होत आहे.अगोदर थोडे क�ट वाटतात, परत उदाहरण मतु�                         
बनतात,तर �यांना पाहून दसुरे पण सहज पढेु जात राहतात.बापदादा सव� मलुांना हाच सकं�प नेहमी                           
आठवणीम�ये देतात क�,�वतः आठवण आ�ण सेवे�या उमगं उ�साहा म�ये रहा. आनदंाने ती� गतीने पढेु जात                             
राहा आ�ण दसुया�ना पण असेच उमगं उ�साहाने पढेु घेऊन चला.आ�ण चोहूबाजचेू जे साकार म�ये पोहोचले                             
नाह�त,�यांचे �च� आ�ण प� सव� पोहोचले आहेत.सवा��या �ती उ�रांम�ये बापदादा सवा�ना मनापासनु �ेमपवू�क                         
आठवण देत आहेत.िजतका आ�ा उमगं उ�साहा आनदं आहे,�यापे�ा आणखी आनदंाला पदमगणुा वाढवा.                       
काह�जणांनी आप�या कमजोर�चा समाचार पण �ल�हला आहे, �यां�यासाठ� पण बाप दादा �हणतात,त�ुह�                       
�ल�हले �हणजेच बाबांना �दले.�दलेल� गो�ट परत आप�या जवळ राहू शकत नाह�. कमजोर� �दल� परत �यांना                             
संक�प म�ये पण आणू नका.�तसर� गो�ट कधी पण कोणाचे पण,�वतःचे स�ंकार �कंवा सघंटनचे स�ंकार,�कंवा                           
वातावरणा�या हालचाल�ंमळेु कमजोर बनू नका. नेहमी बाबांना एक��त �पाम�ये अनभुव क�न,कमजोर पासनू                       
शि�तशाल� बणनू पढेु जात राहा. कम�भोग चकुते झाले �हणजेच ओझे उतरले.आनदंाने पाठ�मागील कम�भोग                         
न�ट करत जावा.बापदादा नेहमी मलुांचे सहयोगी आहेत.�यथ� �वचार पण कमजोर करतात.�याचे �यथ� �वचार                         
जा�त चालतात तर,�यांनी दोन-चार वेळेस मरुल� वाचा.मनन करा,�श�ण घेत चला. तर कोणती ना कोणती                           
�ानाची गो�ट� ब�ुद� म�ये बसेल.श�ुध सकं�पा�या श�तीला जमा करत जावा,तर �यथ� न�ट होत जाईल.                           
समजले. 

बापदादा�या �वशषे �ेरणा 

चोहूबाज�ूया देश �कंवा �वदेशाम�ये, अनेक असे लहान लहान �थान आहेत.या वेळेतील �माणा नसुार, साधारण                           
आहेत परंतु मालामाल मलुं आहेत.तर असे पण काह� आहेत,जे �न�म� बनले�या मलुांना पण,आप�याकडे च�कर                           
लाव�याची आशा,खपू काह� पासनू पाहत आहेत.परंतु अशा पणू� होत नाह�त.ती पण बापदादा अशा पणू� करत                             
आहेत.�वशषे महारथी मलुांना �नयोजन क�न,चोहूबाजलूा,�यांचे आशाचे द�पक बनवनू ठेवले आहेत,ते जागतृ                     
करायचे आहेत.आशांचे द�पक जागतृ कर�यासाठ� बापदादा �वशषे वेळ देत आहेत.सव� महारथी वेगवेग�या                       
�ठकाणी जाऊन,गावातील मलुां जवळ,वेळेनसुार जाऊ शकलो नाह�त,�यांची इ�छा पणू� करायची आहे.म�ुय                     
�थानावरती तर म�ुय काय��म कर�यासाठ� जातात परंतु जे लहान-लहान �थान आहेत �यां�यासाठ� यथाश�ती                         
काय��मच मोठे काय��म आहेत.�यांची भावनाच सवा�त मोठा काय��म आहे.बापदादां जवळ असे काह� मलुांचे                         
अनेक �दवसांपासनू चे अज� फाईल म�ये पडले आहेत,ह� फाईल पण बापदादा पणू� क� इि�छतात. महारथी                             
मलुांना च�वत� बनव�याची �वशषे सधंी देत आहेत, परत असे नाह� �हणायचे सव� �ठकाणी दाद�नी जावे,असे                             
नाह�. जर एकच दाद� सव� �ठकाणी जाईल,परत तर पाच वष� लागतील आ�ण परत पाच वष� बापदादां नी येऊ                                   
नये,हे मंजरू आहे? बापदादांना भेट�याचा काय��म मधबुन लागले चालत रा�हल आ�ण दाद� सेवेसाठ� च� लावत                             
राह�ल, हे पण चांगले वाटणार नाह�, �हणनू महारथी चे काय��म बनवा.जेथे कोणी गेले नाह�त तथेे जा�यासाठ�                               
काय��म बनवा आ�ण �वशषे यावष� जेथे पण जावा,तर एक �दवस बाहेरची सेवा,एक �दवस �ा�मणांची तप�ये चा                               
काय��म बनवा.हे दो�ह� काय��म ज�र पा�हजेत,फ�त काय��मांम�ये जाऊन भागदौड क�न येऊ नका.िजतके                       
श�य होईल,असा काय��म बनवा, �याम�ये �ा�मणांची �वशषे भ�ट� होईल आ�ण सोबतच असा काय��म ठेवा                           
�या�वारे अ�त मह�वा�या �य�तींशी सपंक� होईल, परंतु थोड�यात काय��म �हावा. �थमच असा काय��म बनवा                           
�या �वारे �ा�मणांना पण �वशषे उमंग उ�साहाची श�ती �मळेल.�न�व��न बन�यासाठ� �ह�मत उ�हास                       
�मळेल.तर चोहू बाजचेू च� लाव�याचा काय��म बनव�यासाठ�,�हणजे सदेंश दे�यासाठ� �वशषे वेळ देत आहेत,                         
कारण वेळे �माण प�रि�थती पण बदलत आहे आ�ण बदलत राह�ल, �हणनू फाईल न�ट करायची आहे. 
वरदान:-  आि�मकत�ेया �े�ठ ि�थती �वारा वातावरणाला आि�मक बनवणारे सहज प�ुषाथ� भव. 

आि�मक ि�थती �वारा आप�या सेवा क� �ाचे असे आ�याि�मक वातावरण बनवा,�या�वारे �वतःची                     
आ�ण येणा�यांची सहज �गती होऊ शकेल, कारण जे पण बाहेर�या वातावरणा �वारे थकून                         



येतात,�यांना जा�त सहयोगाची आव�यकता असत,े�हणनू �यांना आि�मक वातावरणाचा सहयोग                 
�या. सहज प�ुषाथ� बना आ�ण दसुया�ना पण बनवा.��येक येणार� आ�मा अनभुव करेल क�,हे                         
�थान सहजच �गती कर�याचे �थान आहे. 

स�ुवचार:-  वरदानी बननू शभु भावना आ�ण शभु इ�छाचे वरदान देत रहा. 

 
||| ओम शांती ||| 

 

ओम शांती 


