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"गोड मलुांनो, त�ुहाला देवता बनायचे आहे, �हणनू माये�या अवगणुांचा �याग करा,�ोध करणे,मारणे,तगं करणे,खराब काम 

करणे,चोर� इ करणे हे सव� महापाप आहेत" 

��न:-  या �ाना म�ये कोणती मलंु ती� प�ुषाथ� क� शकतात? नकुसान कोणाचे होऊ शकत?े 
उ�र:-  जे आपल� �दनचया� �लहतात,ते �ानाम�ये पढेु जाऊ शकतात.नकुसान �यांचे होत,ेजे देह�अ�भमानी                     

राहू शकत नाह�त. बाबा �हणतात,�यापार� लोकांना लेखाजोखा,�हशोब ठेव�याची सवय असत,ेते या                     
�ानाम�ये पण पढेु जाऊ शकतात. 

गीत:-  हे �ाणी,त ूआपला चेहरा, मन �पी आरशात म�ये पहा.. 
 

ओम शांती.आि�मक भ�ूमका करणा�या मलुांना बाबा समजवतात, कारण आ�माच बेह�द�या नाटकांम�ये                     
अ�भनय करत आहे.मलुं या वेळेत प�ुषाथ� करत आहेत.जर� वेद उप�नषद वाचतात, �शवाची पजुा करतात, परंतु                             
बाबा �हणतात,या �वारे मला कोणी भेटू शकत नाह�त,कारण भ�ती �हणजे उतरती कला आहे.�ाना�वारे                         
स�गती होत,ेज�र कोणा �वारे अधोगती पण होत असेल.हा पण एक खेळ आहे,�याला कोणीच जाणत                           
नाह�त.�शव�लगंाची सव� पजूा करतात,�यांना ��म पण �हणनार नाह�.तर ते कोण आहेत,�याची पजूा                       
करतात.�यांनाह� ई�वर समजनू पजूा करतात.त�ुह� जे�हा भ�ती स�ु केल�,तर �शव�लगं �ह�याचे बनवत                       
होत.ेआता तर गर�ब बनले आहेत �हणनू दगडाचे �लगं बनवतात.�ह�याचे �लगं �यावेळेस फ�त ४-५ हजार                           
�पयाला असेल.स�या तर �याची �कंमत ५-७ लाख �पये असू शकेल.असे �हरे पण,आता �मळत नाह�त.दगडा                           
सारखे बनले आहेत, तर पजुा पण दगडाचीच करतात. �ाना�शवाय पजूा करत राहतात. जे�हा �ान आहे,तर त�ुह�                               
पजूा करत नाह�,चतै�य स�मखु म�ये आहेत,�यांचीच त�ुह� आठवण करतात.त�ुह� जाणतात आठवणी �वारेच                       
�व�म �वनाश होतात. �गताम�ये पण �हणतात क�,हे मलुांनो, �ाणी आ��याला �हटले जात.े�ाण �नघनू                         
जातो,तर शर�र जसे मतृ होत.ेआ�मा �नघनू जात.े आ�मा तर अ�वनाशी आहे ना. आ�मा जे�हा शर�राम�ये �वेश                               
करत,ेत�ेहा चतै�य येत.ेबाबा �हणतात �वतःला तपासा क�,दैवी गणुांची धारणा �कती झाल� आहे? कोणता �वकार                           
तर नाह�?चोर� इ�याद� कर�याचा कोणता आसरु� गणु तर नाह� ना? आसरु� कत��य के�यामळेु खाल� उतरत                             
राहतात, �वकारात जातात,परत �े�ठ पद �मळू शकत नाह�.खराब सवयींना ज�र न�ट करायचे आहे.देवता कधी                           
कोणावर रागवत नाह�त.येथे तर आसरुा�वारे �कती मार खातात,कारण त�ुह� दैवी स�ंदाय बनतात,तर माया                         
द�ुमन बनत.ेमायेचे अवगणु काम करतात. मारणे,तगं करणे,खराब काम करणे हे सव� पाप आहे.त�ुहा मलुांना तर                             
खपू �व�छ बनवायचे आहे.चोर� इ�याद� करणे तर महापाप आहे. त�ुह� ��त�ा करत आले आहात, बाबा माझे तर                                 
त�ुह�च आहात,दसुरे कोणी नाह�.आ�ह� आपल�च आठवण क�.भ�ती मागा�म�ये जर� गायन करतात परंतु                       
�यांना माह�त नाह� क�,आठवणी �वारे काय होत?े ते तर बाबांना जाणतच नाह�त. एक�कडे �हणतात नावा�पा                             
पे�ा वेगळे आहेत,तर दसुर�कडे परत �लगंाची पजूा करतात.त�ुहाला चांग�या र�तीने समजनू परत समजावनू                         
सांगायचे आहे.बाबा �हणतात हा पण �नण�य करा क�, महान आ�मा कोणाला �हटले जात?े�ीकृ�ण जो लहान                             
मलुगा,जो �वगा�चा राजकुमार आहे, तो महा�मा आहे क�,आज- कालचे कलयगुी मन�ुय महा�मा आहेत.�यांचा                         
ज�म �वकारा�वारे होत नाह�.ती द�ुनयाच �न�व�कार� आहे, ह� �वकार� द�ुनया आहे. �न�व�कार�ला खपू पद�या देऊ                             
शकतात.�वकार� मन�ुयांची काय पदवी असेल?�े�ठचार� तर एक बाबाच बनवतात,तचे सवा�त उ�च ते उ�च                         
आहेत,बाक� सव� मन�ुय भ�ुमका करतात, तर ज�र अ�भनय करावा लागेल. सतयगु �े�ठ मन�ुयांची द�ुनया आहे,                             
तथेील जनावरं इ�याद� पण �े�ठ आहेत. तथेे माया रावणच नाह�.तथेे असे कोणी तमोगणुी जनावरं नसतात.                             
त�ुहाला मा�हतआहे,मोर-मोरणीं�या मलुांचा ज�म कधी �वकारा�वारे होत नाह�. मोराचे अ�ू खाल� पडतात,                       
�याला मोरणी �टपत.ेमोराला रा���य �ाणी �हटले जात.ेसतयगुा म�ये �वकाराचे नाव राहत नाह�.मोराचा                       
पंख,�थम �मांक जे �व�वाचे राजकुमार कृ�ण आहेत,�यां�या कपाळावरती लावतात.काह�तर� रह�य असेल                     
ना.तर या सव� गो�ट�, बाबाच �प�ट क�न समजवतात. �वगा�म�ये मलंु कशी होतात,ते पण त�ुह� जाणतात,तथेे                             
�वकार नसतात.बाबा �हणतात,त�ुहाला देवता बनवतो तर, पणू�पणे तपासायचे आहे.क�टा�शवाय कोणी �व�वाचे                     



मालक थोडचे बन ूशकतात. 

जसे तमुची आ�मा स�ूम �बदंू आहे,तसेच बाबा पण �बदंचू आहेत.याम�ये स�ं�मत हो�याची आव�यकता                         
नाह�.काह� जण �हणतात आ�ह� आ��याला पाहू इि�छतो.बाबा �हणतात,जे �दसू शकतात,�यांची तर त�ुह� खपू                         
पजूा केल�.या�वारे काह�च फायदा झाला नाह�.आ�ा अथ�स�हत त�ुहाला समजवतआहे.मा�याम�ये सव� अ�भनय                       
भरलेला आहे.सव��े�ठ आ�मा आहे ना,सव��च �पता आहेत.कोणताह� मलुगा,�वतः�या लौ�कक �प�याला असे                     
�हणू शकत नाह�.एकालाच �हटले जात.े स�ंयाशांना तर मलंुच नाह�त,जे �पता �हणू शकतील.हे तर सव�                           
आ��याचे �पता आहेत,जे वारसा देतात.�यांचा काह� गहृ�था�म तर होत नाह�.बाबा स�मखु समजवतात,त�ुह�च                       
८४ ज�म घेतले आहेत.�थम त�ुह� सतो�धान होत,े परत खाल� उतरत आले आहात. आता कोणी �वतःला                             
सव��च थोडचे �हणू शकतात,आता तर �वतःला क�न�ठ समजतात.बाबा नेहमी समजवत राहतात क�,म�ुय                       
गो�ट �वतःला पहा क�,मा�या म�ये कोणता �वकार तर नाह�? रोज रा�ी आपला लेखाजोखा �हणजे �दनचया�                             
तपासा.�यापार� लोक नेहमी,लेखाजोखा पाहतात. शासक�य नोकर लेखाजोखा ठेवत नाह�त,�यांना तर                   
कायम�व�पी पगार �मळतो.या �ान मागा�म�ये �यापार� पढेु जाऊ शकतात.जे जा�त �शकलेले,अ�धकार�                     
आहेत,ते इतके पढेु जाऊ शकत नाह�त. �यापाराम�ये तर आज प�नास �पये कमावले,उ�या साठ �पये                           
कमावतात,कधी नकुसान पण होत.े शासक�य नौकरांचा पगार तर कायम �व�पी असतो. या कामांम�ये पण जर                             
देह�-अ�भमानी रा�हले नाह�,तर नकुसान होत.ेमाता तर �यापार करत नाह�त, �यां�यासाठ� आणखी सहज आहे.                         
क�यांसाठ� पण खपू सहज आहे कारण मातां सारखी �शडी उतरावी लागत नाह�.�यांचेच भा�य आहे,जे जा�त                             
क�ट करतात.क�या तर �वकारांम�ये गेल�च नाह�,तर काय सोडणार?प�ुषांना तर क�ट करावे                     
लागतात,कुटंुब-प�रवाराचे पालन-पोषण करावे लागत.े�शडी जे चढले आहेत,�यांना उतरावी पण लागत.ेमाया                   
सारखीच चापट मारते आ�ण �वकारांम�ये ढकलत.ेआता त�ुह� ��माकुमार कुमार� बनले आहात.कुमार� तर                       
प�व�च असत,े सवा�त जा�त पतीचे �ेम असत.े त�ुहाला तर पतींचे-पती परमा�मा ची आठवण करायची आहे                             
आ�ण सवा�ना �वसरायचे आहे. आई-व�डलांचा मलुांम�ये मोह असतो.मलुं तर अ�ानी असतात. ल�ना�या नतंर                         
मोह स�ु होतो. �थम प�नी ��य वाटत,ेपरत �वकारांम�ये गे�याने �शडी उतर�यासाठ� स�ु करतात.कुमार� आहे                           
तर �न�व�कार� आहे,�हणनू पजूा करतात.तमुचे नाव ��मकुमार कुमार� आहे.त�ुह� म�हमा यो�य बननू परत प�ूय                           
बनतात.बाबा तमुचे �श�क पण आहेत.तर त�ुहा मलुांना खपू नशा रा�हला पा�हजे, आ�ह� �व�याथ�                         
आहोत.भगवान ज�र भगवान भगवतीच बनवतील. असे समजले जाते क�,भगवान तर एकच आहेत,बाक� सव�                         
भाऊ-भाऊ आहेत,दसुरा कोणता सबंंध नाह�. �जा�पता ��मा �वारे रचना होत,े परत व�ृधी होत जाते आ��याची                             
व�ृधी �हणणार नाह�.व�ृद� तर मन�ुयांची होत.ेआ��यांचे तर मया��दत �मांक आहेत.अनेकजण येत                     
राहतात,जोपय�त परमधाम म�ये आहेत,तोपय�त येत राहतात. झाडाची व�ृद� होत राहत,े असे नाह� सखुनू                         
जाईल.याची भेट वडा�या झाडा बरोबर केल� जात.े खोड नाह� बाक� सव� झाड पारं�या वरती उभे आहे.तमुचे पण                                 
असेच आहे,पाया नाह�,काह� ना काह� ल�णं आहेत.आतापय�त म�ंदरं बनवत राहतात.मन�ुयांना थोडचे मा�हती                       
आहे क�,देवतांचे रा�य कधी होत,ेपरत कुठे गेले?हे �ान त�ुहा �ा�मणांला च आहे. मन�ुयालाह� हे मा�हत नाह�                               
क�, परमा�मा �बदं� �व�प आहे. गीतमे�ये �ल�हले आहे क�,ते अखंड �यो�त �व�प आहेत.अगोदर अनेकांना                           
भावना अनसुार सा�ा�कार होत होता.खपू लाल-लाल होत होत.े बस मी सहन क� शकत नाह�.आता तो तर                               
सा�ा�कार होता.बाबा �हणतात, सा�ा�कारा�वारे कोणाचे क�याण होऊ शकत नाह�.ह� तरआठवणीची या�ाच                     
म�ुय आहे.जसा पारा मऊ अस�यामळेु हातामधनू �नसटतो, तशी आठवण पण सारखी सारखी �वसरत.ेखपू इ�छा                           
ठेवतात,बाबांची आठवण क�,परत दसुरे-दसुरे �वचार येतात. याम�ये तमुची �पधा� आहे.असे नाह� क� लगेच पाप                           
न�ट होतील, वेळ तर लागतोच ना. कमा�तीत अव�था झा�यानतंर,शर�र पण राहणार नाह�,परंतू आजतागायत                         
कोणी कमा�तीत अव�थेला �ा�त झाले नाह�त.परत �यांना सतयगुी शर�र पण पा�हजे.तर आ�ा त�ुहा मलुांना                           
बाबांची आठवण करायची आहे.�वतःला पाहत राहा,मा�या �वारे कोणते खराब काम तर नाह� होत? �दनचया�                           
ज�र �लहायची आहे.असे �यापार� लगेच सावकार बन ूशकतात. 

बाबां�या जवळ जे �ान आहे, ते देत आहेत.बाबा �हणतात, मा�याम�ये हे �ान न�दलेले आहे.हुबेहुब त�ुहाला                             
तचे बोलतील, जे त�ुहाला क�पापवू� �ान �दले होत.ेमलुांनाच समजवतात, बाक� दसुरे काय जाणतील?त�ुह�                         
सिृ�टच� जाणतात,याम�ये सव� कलाकारांची भ�ूमका न�दलेल� आहे,बदलु शकत नाह�.न कोणी यामधनू म�ुत                       



होऊ शकतात.होय, बाक� वेळेत म�ुती �मळू शकत.े त�ुह� तर सवा�गीण भ�ूमका करणारे आहात.बाक� सव�                           
आप�या घरांम�येच असतील,परत अतं काळात येतील,मो� �मळ�याची इ�छा ठेवणारे येणार नाह�त.ते परत                       
अतं काळात येतील.�ान कधी ऐकणार नाह�त.म�छरा सारखे येतील आ�ण जातील.त�ुह� तर विै�वक नाटका                         
नसुार राजयोग �शकत आहात.त�ुह� जाणतात, बाबांनी पाच हजार वषा�पवू� पण अशा�कारे राजयोग �शकवला                         
होता.त�ुह� परत दसु�यांना समजवत राहतात क�,�शवबाबा असे �हणतात.आता त�ुह� जाणतात आ�ह� खपू                       
उ�च होतो,आता खपू क�न�ठ बनलो आहोत.परत बाबा उ�च बनवतात,तर असा प�ुषाथ� पण करायला पा�हजे                           
ना.येथे त�ुह� ताजेतवाने हो�यासाठ�,�हणजे आ��या म�ये श�ती भर�यासाठ� येतात.याचे नावच मधबुन आहे.                       
तमु�या कलक�ा �कंवा मुबंईम�ये थोडचे मरुल� चालवतात.मधबुन म�येच मरुल� वाजत.ेमरुल�                   
ऐक�यासाठ�,ताजेतवाने आ�ण श�ती भर�यासाठ� बाबां�या जवळ यावेच लागत.े�ानाचे नवीन नवीन म�ुदे                     
�नघत राहतात. मधबुन म�ये स�मखु मरुल� ऐक�यामळेु खपू फरक पडतो. त�ुह� पढेु चालनू पाहत राहाल. बाबा                               
जर अगोदरच सव� ऐकवतील, तर �यातल� मजा �नघनू जाईल, हळूहळू सव� �प�ट होत जाईल.एक सेकंद                             
दसु�याशी �मळू शकत नाह�. बाबा मलुांची आि�मक सेवा कर�यासाठ� आले आहेत,तर मलुांचे पण कत��य आहे,                             
आि�मक सेवा करणे.कमीत कमी हे तर सांगा क�,बाबांची आठवण करा आ�ण प�व� बना.प�व�ते म�येच नापास                             
होतात,कारण आठवण करत नाह�त.तर त�ुहा मलुांना खपू खशुी �हायला पा�हजे.आ�ह� बेह�द �प�या�या                       
स�मखु बसलो आहोत, �याला कोणीह� जाणू शकत नाह�त.�ानाचे सागर तर �शव बाबाच आहेत. देहधा�याशी                           
ब�ुधी योगकाढून टाकायचा आहे. �शवबाबांचा हा रथ आहे,यांचा आदर ठेवला नाह� तर, धम�राज �वारे खपू सजा                               
खावी लागेल.मो�यांचा आदर तर करायचा आहे.आद� देवाचा खपू आदर करतात.जड �च�ांचा इतका आदर                         
करतात,तर चतै�याचा �कती करायला पा�हजे.अ�छा. 

गोड गोड फार वषा�नतंर भेटले�या मलुां�ती बापदादाची �ेमपवू�क आठवण आ�ण स�ुभात.आि�मक �प�याचा                       
आि�मक मलुांना नम�त.े 

धारणेसाठ� म�ुय सारांश:- 
1. (१) �वतःच �वतःला तपासनू दैवी गुण धारण करायचे आहेत.खराब सवयी काढून टाकाय�या आहेत.बाबा                         

आ�ह� कधीच खराब काम करणार नाह�,अशी ��त�ा करायची आहे. 
2. (२) कमा�तीत अव�था �ा�त कर�यासाठ� आठवणीची �पधा� करायची आहे.आि�मक सेवेम�ये त�पर                     

राहायचे आहे.मो�यांचा आदर ठेवायचा आहे. 
वरदान:-  सव� खजा�याला �वतः�या ��त आ�ण दसु�यां�या ��त वापरणारे अखडं महादानी भव 

जसे बाबांचा भडंारा नेहमीच चालत राहतो,रोज देत राहतात,तसेच तमुचा पण लगंर नेहमीच चालत                         
राहावा,कारण तमु�या जवळ �ानाचा, श�तीचा,खशुीचा भरपरू भडंारा आहे.याला सोबत                 
ठेव�यामळेु �कंवा वापर�या मळेु काह�च धोका नाह�.हा भडंारा उघडा रा�हला तर�,चोर येणार                       
नाह�त.बंद ठेवाल तर चोर येतील �हणनू,रोज आप�याला �मळालेला खजाना पहा,तो खजाना                     
�वतः�या ��त आ�ण दसु�या�या ��त वापरत राहा,तर अखडं महादानी बनाल. 

बोधवा�य:-  �ाना�या ऐकले�या गो�ट�चे मनन करा,�यामळेुच शि�तशाल� बनाल. 

 
||| ओम शांती ||| 

 

ओम शांती. 


