
 

 

 

ओम शांती. आि�मक �पता आि�मक मलुांना समजावत आहेत �कंवा �शकवण देत आहेत. मलेु जाणत आहेत                             
�शकवणारा �पता सदैव देह�- अ�भमानी आहे. तो आहे �नराकार, शर�र घेत नाह�. पनुज��मा म�ये येत नाह�. बाबा                                 
समजावत आहेत त�ुहा मलुांना मा�या समान �वतःला आ�मा समजायचे आहे. मी आहे परम�पता.                         
परम�प�याला देह नसतो. �यांना देह�-अ�भमानी ह� �हणू शकत नाह�. तो तर आहेच �नराकार. बाबा �हणतात                             
मला �वतःचा देह नाह�. त�ुहाला तर देह �मळत आला आहे. आता मा�या समान देहापासनू �नराळे होऊन                               
�वतःला आ�मा समजा. जर �व�वाचे मालक बनवायचे असेल तर अजनू कोणती अवघड गो�ट नाह�. बाबा                             
�हणतात देह- अ�भमान सोडून मा�या समान बना. सदैव ब�ुधीम�ये आठवणीत ठेवा आ�ह� आ�मा आहोत,                           
आ�हाला बाबा �शकवत आहेत. बाबा तर �नराकार आहेत, परंतु आ�हाला कसे �शकवणार? �हणनू बाबा या                             
शर�राम�ये येऊन �शकवतात. गौमखु दाखवतात ना. आता गौमखुातनू तर गंगा �नघू शकत नाह�. मातलेा ह�                             
गोमाता �हटले जात.े त�ुह� सव� गाई आहात. हे(��मा)तर गाय नाह�त. मखुा�वारे �ान �मळतआहे. बाबांची गाय                               
तर नाह� ना- नदं�वरती �वार� दाखवतात. ते तर �शव-शकंर एक आहे असे �हणतात. त�ुह� मलेु आता समजत                                 
आहात �शव-शंकर एक नाह�त. �शव तर उ�च ते उ�च आहेत नतंर ��मा, �व�ण,ू शकंर. ��मा आहेत                               
स�ूमवतनवासी. त�ुहा मलुांना �वचार सागर मंथन क�न म�ुदे काढून समजावनू सांगावे लागत,े आ�ण �नभ�य ह�                             
बनायचे आहे. त�ुहा मलुांनाच खशुी आहे. त�ुह� �हणाल आ�ह� ई�वराचे �व�याथ� आहोत, आ�हाला बाबा                           
�शकवत आहेत. भगवानवुाच ह� आहे- हे मलुांनो, मी त�ुहाला राजांचाह� राजा बनव�यासाठ� �शकवत आहे. भले                             
कुठेह� जात आहात, स�टरवर जात आहात, ब�ुधीम�ये आहे क� बाबा आ�हाला �शकवत आहेत. जे आ�ा आ�ह�                               
सेवाक� �ावरती ऐकत आहोत, बाबा मरुल� चालवतआहेत. बाबा-बाबा करत रहा. ह� स�ुधा तमुची या�ा झाल�. योग                               
अ�र शोभत नाह�. मन�ुय अमरनाथ, ब��नाथ या�ा कर�यासाठ� पायी जातात. आता त�ुहा मलुांना तर आप�या                             
घर� जायचे आहे. त�ुह� जाणत आहात आता हे बेहद चे नाटक पणू� होत आहे. बाबा आले आहेत आ�हाला लायक                                     
बनवनू घेऊन जा�यासाठ�. त�ुह� �वतः �हणता आ�ह� प�तत आहोत. प�तत थोडचे म�ुती �ा�त करतील. बाबा                             
�हणतात हे आ��यांनो त�ुह� प�तत बनले आहात. ते शर�राला प�तत समजनू गंगेम�ये �नान कर�यासाठ�                           
जातात. आ��याला तर ते �नल�प समजतात. बाबा समजावतात-म�ुय गो�ट आहेच आ��याची. पापा�मा,                       
प�ुया�मा असे �हणतात. हे अ�र चांग�या �कारे आठवणीत ठेवा. समजनू �या आ�ण इतरांना समजावनू सांगा.                             
त�ुहालाच भाषण इ. करायचे आहे. बाबा तर गावागावांम�ये, ग�ल�-ग�ल� म�ये जाणार नाह�त. त�ुह�                         
घराघरांम�ये हे �च� ठेवा. ८४ चे च� कसे �फरत.े सीढ� म�ये खपू �प�ट आहे. आता बाबा �हणतात-सतो�धान                                 
बना. आप�या घर� जायचे आहे, प�व� बन�या�शवाय तर घर� जाणार नाह�. ह�च �चतंा लागनू रा�हल� पा�हजे.                               
खपू मलेु �ल�हतात, बाबा आ�हाला खपू वादळ येतात. मनाम�ये खपू खराब �वचार येतात. या अगोदर येत न�हत.े 

बाबा �हणतात त�ुह� हा �वचार क� नका. अगोदर काय त�ुह� य�ुधा�या मदैानाम�ये थोडीच होत.े आता त�ुहाला                               
बाबां�या आठवणी म�ये राहून मायेवर �वजय �मळवायचा आहे. वेळो-वेळी हे आठवण करत राहा, याची गाठ                             
बांधा. �या�माणे माता गाठ बांधतात, प�ुष लोक तर न�दवह�म�ये �ल�हतात. तमुचा तर हा बजै चांगल� �नशाणी,                               
खणु आहे. आ�ह� राजकुमार बनतआहोत, हे आहे गर�बा पासनू राजकुमार बनव�याचे ई�वर�य �व�यापीठ. त�ुह�                             
राजकुमार होते ना. �ीकृ�ण �व�वाचा राजकुमार होता. �या�माणे इं�लडंचा ���स ऑफ वे�स(वे�सचा                       
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मधबुन 

"गोड मलुांनो :- मनापासनू बाबा-बाबा �हणा तर खशुी मधे शहारे येतील, खशुी मधे रहा तर मायाजीत बनाल. " 

��न:-  मलुांना कोण�या एका गो�ट�म�ये मेहनत लागत,े परंत ुखशुी आ�ण आठवणीचा तोच आधार आहे? 
उ�र:-  आ�म-अ�भमानी बन�या म�येच मेहनत लागते परंतु यामळेुच खशुीचा पारा चढतो, गोड बाबा                       

आठवणी म�ये येतात. माया त�ुहाला देह-अ�भमाना म�ये आणत राह�ल. पहलवाना बरोबर                     
पहलवान होऊन लढेल, याम�ये ग�धळून जाऊ नका. बाबा �हणतात मलुांनो माये�या वादळांना                       
घाब� नका, फ�त कम���यांनी कोणतहे� �वकम� क� नका. 



राजकुमार) असे �हटले जात.े �या आहेत हद�या गो�ट�, राधाकृ�ण तर खपू नावाजलेले आहेत. �वगा�चे                           
राजकुमार-राजकुमार� होते ना �हणनू �यां�यावर सव�जण �ेम करतात. �ीकृ�णावर तर खपू �ेम करतात.                         
दोघांवरह� करायला पा�हजे. �थम तर राधा वर करायला पा�हजे. परंतु मलुावर जा�त �ेम राहते कारण क� तो                                 
वारस बनतो. ��ीचे ह� प�त वर खपू �ेम आहे. पतीसाठ� �हटले जाते हा तझुा ग�ु ई�वर आहे. ��ीसाठ� असे                                     
�हणत नाह�त. सतयगुाम�ये तर मातांची म�हमा आहे. �थम ल�मी नतंर नारायण. अबेंचा �कती मान ठेवतात.                             
��मा ची मलुगी आहे. ��माचा एवढा मान नाह�, ��माचे म�ंदर अजमेर म�ये आहे. िजथे मेळे इ. भरतात.                                 
अबें�या मं�दराम�ये ह� मेळा भरतो. खरं तर हे सव� मेळे मल�न बनव�यासाठ� आहेत. तमुचा हा मेळा �व�छ                                 
बन�यासाठ� आहे. �व�छ बन�यासाठ� त�ुहाला �व�छ बाबांची आठवण करायची आहे. पा�याने काह� पाप न�ट                           
होत नाह�त. गीते म�येह� भगवानवुाच आहे, मनमनाभव. स�ुवात आ�ण शवेट� हे अ�रं आहेत. त�ुह� मलेु जाणत                               
आहात, आ�ह�च स�ुवातीला भ�ती स�ु केल� आहे. सतो�धान भ�ती नतंर सतो- रजो-तमो भ�ती होत.े आता तर                               
पहा दगड माती इ. सवा�ची भ�ती करत राहतात. ह� सव� अधं��धा आहे. त�ुह� यावेळी सगंमावर बसले आहात. हे                                   
उलटे झाड आहे ना. बीज वरती आहे. बाबा �हणतात या मन�ुय स�ृट�चा बीज रचनाकार मी आहे. आता न�या                                   
द�ुनयेची �थापना करत आहे. कलम लावतात ना. झाडाची जनुी पाने गळून जातात. नवी-नवी पाने �नघतात.                             
आता बाबा देवी-देवता धमा�ची �थापना करत आहेत. अशी खपू पाने आहेत जी �म�स झाल� आहेत. �वतःला �हदंू                                 
�हणवतात. खरे पाहता �हदंू आद� सनातन देवी-देवता धम� वाले आहेत. खरे पाहता �हदं�ुतानचे नाव भारत आहे,                               
िजथे देवता राहत होत.े इतर कोण�याह� देशाचे नाव बदलत नाह�, याचे नाव बदलले आहे. �हदं�ुतान �हणतात.                               
बौ�ध लोक असे �हणत नाह�त क� आमचा धम� जापानी �कंवा �चनी आहे. ते तर आप�या धमा�ला बौ�ध                                 
�हणतात. तमु�या म�ये कोणीह� �वतःला आद� सनातन देवी-देवता धमा�चे �हणत नाह�त. जर कोणी �हणाले                           
तर �वचारा तो धम� क� �हा आ�ण कोणी �थापन केला?काह�च सांगू शकणार नाह�त. क�पाचे आय�ुय लांब-लचक                             
केले आहे, याला �हणतात अ�ान अधंार असे �हटले जात.े एक तर आप�या धमा��वषयी माह�त नाह� दसुरे                               
ल�मी-नारायणाचे रा�य खपु दरु घेउन गेले आहेत �हणनूच घोर अ�ंधयारा असे �हटले. �ान आ�ण अ�ानाम�ये                             
�कती फरक आहे. �ानसागर एक �शवबाबा आहेत. �यां�याकडून जसे क� एक तां�या घेतात. फ�त एखा�याला                             
एवढेच सांगा क� �शवबाबांची आठवण करा तर �वकम� �वनाश होतील. हे तर जसे ओजंळभर पाणी झाले ना. काह�                                   
तर आघंोळ करतात, काह�जण घागर भ�न घेऊन जातात. काह�जण छोटा-छोटा तां�या घेऊन जातात. रोज एक-                             
एक थ�ब मट�या म�ये टाकून �याला �ान जल समजनू �पतात. �वदेशातह� व�ैणव लोक गंगाजल घागर भ�न                               
घेऊन जातात. नतंर मागवत राहतात. आता हे सव� पाणी ड�गरामधनू येत.े व�नह� पाणी पाडतात. आज-काल पहा                               
घरह� �कती उंच १०० मज�यापय�त बनवत राहतात. सतयगुाम�ये असे होणार नाह�. �तथे तर त�ुहाला जमीन                             
एवढ� �मळते �वचा�च नका. इथे राह�यासाठ� एवढ� जमीन नाह�, �हणनू एवढे मजले बनवतात. �तथे धा�यह�                             
भरपरू �पकत.े �या�माणे अमे�रकेम�ये खपू धा�य झा�यानतंर जाळून टाकतात. हा म�ृयलुोक आहे. तो                         
अमरलोक आहे. अधा�क�प �तथे त�ुह� सखुाम�ये राहता. काळ आत म�ये घसुू शकत नाह�. यावर एक कथाह�                               
आहे. ह� बेह�द ची गो�ट आहे. बेह�द �या गो�ट�ंव�न नतंर ह�द�या कथा बसनू बनव�या आहेत. स�ुवातीला                               
�ंथ �कती छोटा होता. आता तर �कती मोठा केला आहे. �शवबाबा �कती छोटे आहेत, �यांची पण �कती मोठ�                                   
��तमा बनवल� आहे. ब�ुधाचे �च�, पांडवांचे �च� खपू मोठे-मोठे उंच बनवले आहेत. असे तर कुणीच असत नाह�.                                 
त�ुहा मलुांना तर हे �येयाचे, �च� घराघरांम�ये ठेवायला पा�हजे. आ�ह� �शकून हे बनत आहोत. नतंर रडायला                               
थोडचे पा�हजे. जे रडतात ते गमावतात. देह-अ�भमाना म�ये येतात. त�ुहा मलुांना आ�म- अ�भमानी बनायचे                           
आहे, याम�येच मेहनत लागत.े आ�म- अ�भमानी बन�याने खशुीचा पारा चढतो. गोड बाबा आठवणी म�ये                           
येतात. बाबांकडून आ�ह� �वगा�चा वारसा घेत आहोत. बाबा आ�हाला या भा�यशाल� रथाम�ये येऊन �शकवत                           
आहेत. रा��ंदवस बाबा-बाबा आठवण करत राहा. त�ुह� अ�या�क�पाचे आ�शक आहात. भ�त भगवानाची                       
आठवण करतात. भ�त अनेक आहेत. �ानाम�ये सव�जण एक बाबांची आठवण करतात. तोच सवा�चा �पता आहे.                             
�ानसागर �पता आ�हाला �शकवत आहेत, त�ुहा मलुांना तर अगंावर शहारे यायला पा�हजेत. मायेचे वादळ तर                             
येणारच आहेत. बाबा �हणतात- सवा�त जा�त वादळ तर मा�या जवळ येतात कारण सवा�त पढेु मी आहे. मा�या                                 
जवळ येतात त�ेहा तर मी समजू शकतो मलुां�या जवळ �कती येत असतील. ग�धळून जात असतील. अनेक                               
�कारचे वादळे येतात जे अ�ान काळातह� कधी आले नसतील, तहे� येतात. स�ुवातीला मा�याजवळ आले                           
पा�हजेत, नाह�तर मी मलुांना कसे समजावणार. हा सवा�त पढेु आहे. पहलवान आहे, तर माया ह� पहलवाना बरोबर                                 
पहलवान होऊन लढत.े म�लय�ुधाम�ये सव� एकसारखे नसतात. �थम, ��वतीय, �तसरा दजा� असतो. बाबां�या                         



जवळ सवा�त जा�त वादळे येतात, �हणनू बाबा �हणतात या वादळांना घाब� नका. फ�त कम� इं��या�वारे                             
कोणते �वकम� क� नका. काह�जण �हणतात- �ानाम�ये आलो आहे तर असे का होत,े यापे�ा �ान घेतले नसते                                 
तर बरे झाले असत.े सकं�प चालले नसत.े अरे हे तर य�ुध आहे ना. ��ी समोर असतानाह� प�व� ��ट� रहावी,                                     
समजायचे आहे �शवबाबांची मलेु आ�ह� भाऊ- भाऊ आहोत नतंर �जा�पता ��मा ची मलेु अस�याने भाऊ-ब�हण                             
झालो. नतंर �वकार कुठून आला. �ा�मण उंच श�डी आहेत. �यानतंर देवता बनतात तर आ�ह� भाऊ-बह�ण                             
आहोत. एक बाबांची मलेु कुमार-कुमार� आहोत. जर दोघे कुमार कुमार� होऊन राहत नसतील तर नतंर भांडण                               
होत.े अबलांवर अ�याचारह� होतात. प�ुषह� �ल�हतात आमची ��ी तर जसे क� पतुना आहे. खपू मेहनत आहे.                               
त�णांना तर खपू मेहनत लागत.े आ�ण जे गंधव� �ववाह क�न एक� राहतात �यांची खपू कमाल आहे. �यांचे खपू                                   
उ�च पद अस ूशकत.े परंत ुजे�हा अशी अव�था धारण होईल. त��हा �ानाम�ये ती� जातील. अ�छा! 

गोड-गोड फार वषा�नतंर भेटले�या मलुां ��त मात-�पता बापदादांची �ेमपणू� आठवण आ�ण स�ुभात. आि�मक                         
�प�याचा आि�मक मलुांना नम�त.े 

धारणेसाठ� म�ुय सारांश:- 
1. माये�या वादळांना घाबरायचे �कंवा ग�धळून जायचे नाह�. फ�त �यान ठेवायचे आहे कम�ि��या �वारे                         

कोणतहे� �वकम� �हायला नको. �ानसागर बाबा आ�हाला �शकवत आहेत, या खशुी म�ये राहायचे आहे. 
2. सतो�धान बन�यासाठ� आ�म अ�भमानी बन�याची मेहनत करायची आहे, �ानाचे �वचार सागर मथंन                       

करायचे आहे, आठवणी�या या�मे�ये राहायचे आहे. 

 
||| ओम शांती ||| 

 

ओम शांती. 

वरदान:-  �े�ठ प�ुषाथा� �वारे अ�ंतम प�रणामा म�ये �थम �मांक घेणारे उडणारे प�ी भव 
अ�ंतम प�रणामा म�ये �थम �मांक घे�यासाठ�:-1- मना�या अ�वनाशी वरैा�या�वारे झाले�या                   
गो�ट�ंना, स�ंकार �पी बीजाला जाळून टाका. 2- अमतृवेळेपासनू रा�ीपय�त ई�वर�य �नयम आ�ण                       
मया�दांचे सदैव पालन कर�याचे �त �या आ�ण 3- मनसा �वारे वाणी �वारे �कंवा सबंधं सपंक� �वारे                               
�नरंतर महादानी बननू, प�ुया�मा बननू, दान प�ुय करत रहा. जे�हा असा �े�ठ उ�च बनवणारा                           
प�ुषाथ� असेल तर उडता प�ी बननू अ�ंतम प�रणामांम�ये नबंर एक बन ूशकाल. 

बोधवा�य:-  व�ृी �वारे वातावरणाला शि�तशाल� बनवणे हाच शवेटचा प�ुषाथ� �कंवा सेवा आहे. 


