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मधबुन 
 

�े�ठ भा�याचे �च� बनव�याची य�ुती 

आज भा�य बनवणारे बापदादा, सव� मलुां�या �े�ठ भा�याचे �च� पाहत आहेत. भा�यवान सव� बनले आहेत परंतु                               
��येका�या भा�या�या �च�ाची चमक आपापल� आहे. जसे कोणी �च�कार, �च� बनवतात तर, काह� �च� हजारो                             
�पयाचे �कमती, अम�ूय असत,े काह� साधारण पण असतात. येथे बापदादा �वारा �मळाले�या भा�याला,                         
�च�ांम�ये बनवणे �हणजे ��य� जीवनाम�ये वापर करणे. याम�ये अतंर होत.े भा�य बनवणा�यांनी एकाच                         
वेळेत, एकानेच सवा�चे भा�य बनवले परंतु �च�ांम�ये आणणारे, ��य�ात वापरणारे आ�मे, वेगवेगळे                       
अस�यामळेु, जे �च� बनवले आहे, �याम�ये �मानसुार �दसनू येतात. कोण�याह� �च�ाची �वशषेता, �याचे डोळे                           
आ�ण चेह�या�या �फु�लते वरती आधार�त असत.े या दोन �वशषेते मळेु, �च�ाची �कंमत ठरत.े तर येथे पण                               
भा�याचे �च� याच दोन �वशषेता मळेु आहेत. डोळे �हणजे आि�मक �व�व क�याणी, दयाळू आ�ण परोपकार�                             
��ट�. जर ��ट� म�ये हे व�ैश��य आहे, तर भा�याचे �च� �े�ठ आहे. म�ुय गो�ट आहे ��ट� आ�ण ह�ष�तमखुता,                                   
चेह�याची चमक. हे आहे नेहमी सतं�ुट राह�याची सतं�ुटता, �स�नतचेी चमकआहे. याच �वशषेता �वारे नेहमीच                             
चेह�यावरती आि�मक हा�य अनभुव होत.े या दोन �वशषेताच, �च�ाची �कंमत वाढवतात. तर आज हे पाहत होत.े                               
भा�याचे �च� सवा�नी बनवले आहे. �च� बनव�याचे कलम बाबांनी सवा�ना �दले आहे. ते कलमआहे, �े�ठ �मतृी                                 
आ�ण �े�ठ कमा�चे �ान. �े�ठ कम� आ�ण �े�ठ सकं�प �हणजे �मतृी. या �ाना�या कलम�वारे ��येक आ�मा                               
आप�या भा�याचे �च� बनवत आहे आ�ण बनवले पण आहे. भा�य तर बनले आहे. डोळे, �प पण बनले आहे.                                   
आ�ा शवेटचा हात �हणजे सपंणू�तचेा आहे, बाप समान बन�याचा आहे. दहेुर� परदेशी �च� बनवणे जा�त पसतं                               
करतात ना. तर बापदादा सवा�चे भा�य पाहत होत.े ��येक जण आपले भा�य पाहू शकतात ना, �च� �कती                                 
म�ूयवान, �कमती बनले आहे. नेहमी आप�या आि�मक �च�ाला पाहून याम�ये सपंणू�ता आणत चला. �व�वातील                           
आ��या पे�ा, तर �े�ठ भा�यवान, कोट� मधनू काह� आ�ण काह� म�ये पण काह�, अम�ूय आ�ण �े�ठ भा�यवतं                                 
तर आहातच परंतु एक आहेत �े�ठ आ�ण दसुरे �े�ठ ते �े�ठ आहेत. तर �े�ठ बनले आहेत क�, �े�ठ ते �े�ठ                                       
बनले आहात, हे तपासनू पाहायचे आहे. अ�छा. 

आता दहेुर� परदेशी �पधा� करतील ना, पढेु नबंर �यायचा आहे, जे अ��मांका म�ये आहेत �यांना पाहून खशु                                 
�हायचे आहे. दसु�यांना पाहून आनं�दत होणे पण आव�यक आहे परंतु �वतः पाठ�मागे राहून पाहू नका , सोबत                               
असताना दसु�यांना पाहून आनं�दत होत चला. �वतः पण पढेु चला आ�ण पाठ�मागे असणा�यांना पण पढेु घेत                               
चला, यालाच पर उपकार� �हणतात. हे परोपकार� बनणे, याची �वशषेता आहे, �वाथ� भावापासनू नेहमी म�ुत                             
राहणे. ��येक प�रि�थतीम�ये ��येक काया�म�ये सहयोगी, सघंटनांम�ये िजतके �न�वाथ� पणा असेल, तवेढेच                       
परोपकार� बनाल. नेहमी �वतःला भरपरू अनभुव करतील, नेहमी �ा�ती �व�पा�या ि�थतीम�ये असतील, त�ेहा                         
परोपकार��या अ�ंतम ि�थती चा अनभुव क�न, दसु�यांना पण करवू शकतील . जसे ��मा बाबांना पा�हले, अ�ंतम                             
वेळेतील ि�थती, उपराम आ�ण परोपकार�, या �वशषेतः नेहमी प�ह�या. �वतः�या �ती काह�च �वीकार केले                           
नाह�. न म�हमाचा �वीकार केला, न व�तू �वीकार के�या, न राह�याचे �थान �वीकार केले. �थलु आ�ण स�ुम                                 
म�ये, "�थम मलंु" यालाच परोपकार� �हणतात. हेच सपंणू�त�ेया सपं�नताची ल�णं आहेत, समजले. 

मरुल� तर प�ुकळ ऐक�या आहेत, आता मरुल�धर बननू, नेहमी नाचत राहा, आ�ण नाचवत राहायचे आहे, �हणजे                               
आनंद�त राहायचे आहे. मरुल� �वारे सापा�या �वषाला पण समा�त करतात. तर असे मरुल�धर आहात, जे                             
कोणाचा �कतीह� कडवा �वभाव स�ंकार असेल, �याला पण वश क�न, �हणजे �यापासनू म�ुत क�न �यांना पण                               
आनंद�त बनवा. आ�ा प�रणाम पाहतील क�, कोण कोण असे, यो�य मरुल�धर बनले आहेत . मरुल� �वषयी �ेम                               
आहे, तर मरुल�धर सोबत पण �ेम आहे परंतु �ेमाचा परुावा आहे, जे मरुल�धरची ��येक मलुां��त शभु इ�छा                                 
आहे, ��य�ाम�ये दाखवायचे आहे. �ेमाची ल�णं आहेत, जे �हटले त,े क�न दाखवायचे आहे . असे मा�टर                             
मरुल�धर आहात ना. बनायचे आहेच, आता नाह� बनणार, तर कधी बनणार. नतंर बनू हा �वचार पण क� नका,                                   



करायचे आहेच. ��येकानी हा �वचार करायचा क�, आ�ह� करणार नाह� तर, कोण करेल. आ�हालाच करायचे                             
आहे, बनायचे आहे च. क�पाची बाजी िजंकायची आहे. पणू� क�पाची गो�ट आहे. तर �थम वगा�म�ये यायचे आहे,                               
ह� �ढता धारण करायची आहे, कोणती नवीन गो�ट करत आहात काय? अनेक वेळेस केलेल� गो�ट, फ�त रेष�ेया                                 
वरती रेषा ओढत आहात. अ�वनाशी नाटकाची रेषा ओढलेल� आहे. नवीन रेषा पण मारत नाह�त. जे �वचार                               
करतात क� मा�हत नाह�, सरळ होईल क� नाह�. क�प क�प बनवले�या भा�याला फ�त बनवतात, कारण                             
कमा��या फळा�या �हशोब आहे. बाक� न�वन काय आहे? ह� तर खपू जनुी गो�ट आहे, झालेल� आहे. हा अटळ                                   
�न�चय आहे, याला �ढता �हणतात, तप�वी मतू� पण �हणतात. ��येक सकं�पा म�ये �ढता �हणजे तपा�या,                             
अ�छा. 

बाबा सव��च आयोजक पण आहेत आ�ण �व�ण�म पाहुणे पण आहेत. आयोजक �हणनू भेटत पण आहेत आ�ण                               
पाहुणे बननू पण येतात, परंतु �व�ण�म पाहुणे आहेत. चमकणारे आहेत ना. पाहुणे तर खपू पा�हले आहेत परंतु                                 
�व�ण�म पाहुणे पा�हले नाह�त. जसे �मखु पाहु�यांना बोलतात तर �यांना ध�यवाद देतात. तर ��मा बाबांनी पण                               
आयोजक �हणनू इशारे �दले आहेत आ�ण पाहुणे बननू सवा�चे अ�भनदंन करत आहेत, शभेु�छा देत आहेत .                             
�यांनी पणू� मौसम म�ये सेवा केल�, �या सवा�ना �व�ण�म पाहु�या�या �पाम�ये शभेु�छा देत आहेत. सव��थम                             
शभेु�छा कोणाला देतात? �न�म� दाद�जींना. बापदादा शभेु�छा देत आहेत. मधबुन �नवासींना �न�व��न ह�ष�त                         
बननू पाहुणचार के�याब�दल �वशषे शभेु�छा देत आहेत. भगवान पण पाहुणे बननू आले आ�ण मलुं पण.                             
�यां�या घरांम�ये भगवान पाहुणे बननू येतील तर ते �कती भा�यशाल� आहेत. रथाचे पण अ�भनदंन आहेत,                             
कारण ह� भ�ूमका वठेवणे काह� कमी गो�ट नाह�, इत�या श�तीला इतका वेळ �वेश के�यावर धारण करणे, ह�                                 
पण �वशषे भ�ूमका आहे. परंतु या सामाव�या�या श�तीचे फळ त�ुहा सवा�ना �मळत आहे. तर सामाव�या�या                             
श�ती�या �वशषेते मळेु, बापदादा�या श�तीला सामवणे, ह� पण �वशषे भ�ूमका आहे �कंवा गणु आहे. तर सव�                               
सेवाधार� म�ये, ह� पण सेवेची �वशषे भ�ूमका वठवणार� �न�व��न रा�हले. यासाठ� शभेु�छा आ�ण प�मापदम                           
ध�यवाद. दहेुर� परदेशींना पण दोनदा ध�यवाद, कारण दहेुर� परदेशींने मधबुन ची शोभा खपू वाढवल� आहे.                             
�ा�मण प�रवाराचा शृगंार दहेुर� परदेशी आहेत. �ा�मण प�रवाराम�ये देशवासीं सोबतच परदेशी पण आहेत, तर                           
प�ुषाथा��या पण शभेु�छा आ�ण �ा�मण प�रवारा�या �गृांरा साठ� पण शभेु�छा देत आहेत. मधबुन प�रवाराची                           
�वशषे �वशषे भेट आहात, �हणनू दहेुर� परदेशींना दोनदा शभेु�छा देत आहेत. परत ते कुठे पण असतील. समोर                                 
तर थोडे आहेत परंतु चहूबाज�ूया भारतवासी मलुांना आ�ण दहेुर� परदेशी मलुांना मो�या मनाने शभेु�छा देत                             
आहेत. ��येकाने खपू चांगल� भ�ूमका वठवल� आहे. आता फ�त एकच गो�ट रा�हल� आहे, ते �हणजे समान                               
आ�ण संपणू� बनणे. दाद� पण खपू चांगले क�ट घेत आहेत. बापदादा, दोघांची भ�ूमका साकार म�ये वठवतआहेत,                                 
�हणनू बापदादा मनापासनू �नेहाने शभेु�छा देत आहेत. सवा�नी खपू चांगल� भ�ूमका वठवल� आहे. सवा�गीन                           
भ�ुमका करणारे सेवाधार�, �यासोबत लहान साधारण सेवा आहे, परंतु ती पण महान आहे. ��येकाने आपले भा�य                               
जमा केले आ�ण प�ुय पण केले. सव� देश, परदेशाची मलंु मधबुनला पोहचले, याची पण �वशषेता अ�भनदंन यो�य                                 
आहे. सव� महारथींने �मळून सेवेचा �े�ठ सकं�प ��य�ाम�ये आणला आ�ण आणत राहतील. सेवेम�ये जे                           
�न�म� आहेत, �यांना पण क�ट �यायचे नाह�त. आप�या आळसामळेु कोणाकडून क�ट �यायला नकोत.                         
आप�या व�तूनंा सांभाळणे हे पण �ान आहे. त�ुहाला आठवते का ��मा बाबा काय �हणत होत?े एखादा                               
हात�माल हरवला, परत कधी �वतःला पण हारवू शकतील. ��येक धमा�म�ये �े�ठ आ�ण सफल राहणे, यालाच                             
�ानसंप�न �हणतात. शर�राचे पण �ान, आ��याचे पण �ान आहे. दो�ह� �ान ��येक कमा�म�ये पा�हजे .                           
शर�रा�या आजारपणाचे पण �ान पा�हजे माझे शर�र कोण�या �वधी�वारे �ठक चालू शकत.े असे पण नाह�,                             
आ�मा तर शि�तशाल� आहे, परत शर�र कसेह� असू �या? शर�र ठ�क नसेल तर योग पण लागणार नाह�. परत                                   
शर�र आप�याकड ेआक�ष�त करत,े �यामळेु �ानसपं�न आ��याम�ये हे सव� �ान येत,े अ�छा. 

काह� कुमार�ंचा समप�ण समारोह, बापदादां�या समोर सप�ंन झाला. 

बापदादा सव� �वशषे आ��यांना खपू सुदंर, शृगंार�त केलेले पाहत आहेत. दैवी गणुांचा शृगंार खपू सुदंर आ�ण                               
सवा�ना शोभ�नक बनवत आहेत. �काशाचा मकुुट खपू सुदंर चमकतआहे. बापदादा अ�वनाशी �गृांर�त चेह�यांना                           
पाहत आहेत. बापदादांना मलुांचा, उमंग उ�साहाचा सकं�प पाहूनआनदं होत आहे. बापदादानी सवा�ना नेहमीसाठ�                         
पसंत केले आहे. त�ुह� पण चांग�या �कारे पसतं केले आहे ना. �ढ सकं�पाचा हा�थयाला बांधला आहे ना.                                 



बापदादां�या जवळ ��येका�या मनाचा �नेहाचा सकं�प फार लवकर पोहोचतो. आता सकं�पा म�ये पण हे �े�ठ                             
बंधन �दले �ढ�ले �हायला नको. इतके प�के बांधलेले आहे ना. �कती ज�मांचा वायदा केला आहे. ��मा बाबां�या                                 
सोबत नेहमी संबंधांम�ये ये�याचा प�का वायदा आहे आ�ण खा�ी पण आहे क�, नेहमी वेगवेग�या नाव �प,                               
सबंधांम�ये २१ ज�मापय�त सोबत राहू. तर �कती आनदं आहे. �हशोब क� शकतात? याचा �हशोब काढणारे                             
कोणीह� नाह�त. आता असेच नेहमी शृगंार�त राहा, नेहमी मकुुटधार� राहणे आ�ण नेहमी आनदंाम�ये हसत गात                             
आि�मक मौज म�ये राहायचे आहे. सवा�नी �ढ सकं�प केला आहे क�, पाऊल, पाऊलावर ठेवणारे बन.ू ते तर �थलू                                   
पाऊल, पावलावरती ठेवतात परंतु त�ुह� सव� सकं�प�पी पावलावर, पाऊल ठेवणारे आहात ना. जो बाबांचा                           
संक�प, तो मलुांचा सकं�प. असा सकं�प केला आहे? एक पाऊल पण बाबां�या पावला �शवाय येथे-तथेे ठेवायचे                               
नाह�. ��येक संक�प समथ� करणे �हणजेच, बाबां�या सारखे पावलावर पाऊल ठेवणे आहे, अ�छा. 

दहेुर� परदेशी भाऊ- ब�हणीसोबत वाता�लाप:- 

जसे �वमानाम�ये उडत उडत आले, तसेच ब�ुद��पी �वमान पण इतकेच �त� गतीने उडत राहते ना, कारण ते                                 
�वमान प�रि�थती �माण, जर� �मळाले नाह� परंतु ब�ुधी �पी �वमान नेहमी सोबत आहे आ�ण नेहमी शि�तशाल�                               
आहे. तर सेकंदांम�ये िजथे पा�हजे �तथे पोहोचू शकतात. तर� या �वमानाचे मालक आहात ना. नेहमी हे ब�ुधीचे                                 
�वमान तयार राहावे, �हणजे ब�ुधीची लाईन नेहमी �प�ट हवी. ब�ुधी नेहमीच बाबां�या सोबत शि�तशाल� हवी,                             
त�ेहाच जेथे पा�हजे तथेे सेकंदाम�ये पोहोचू शकाल. �या�या ब�ुधीचे �वमान पोहोचत,े �याचे ते �वमान पण                             
चालत राहत.े ब�ुद�चे �वमान ठ�क नाह�, तर त े�वमान पण चाल ूशकत नाह�. 

पाट�सोबत वाता�लाप: 

१) नेहमी �वतःला राजयोगी �े�ठ आ�मा अनभुव करता ना. राजयोगी �हणजे सव� कम� इं��यांचे राजा. राजा                               
बननू सव� कम���यांना चालवणारे, ना क� कम� इं��यां�या वश होऊन चालणारे. जे कम� इं��या�या वश होऊन                               
चालणारे आहेत, �यांना �जायोगी �हणाल, ना क� राजयोगी. जे�हा �ान �मळाले क�, या कम���या मा�या                             
कम�चार� आहेत, मी मालक आहे, तर मालक कधी सेवाधार� होऊ शकत नाह�त. कोणी �कतीह� �य�न केले परंतु                                 
राजयोगी आ�मे नेहमी �े�ठ राहतील. नेहमी रा�य कर�याचे स�ंकार आ�ा 

राजयोगी जीवनाम�ये भरायचे आहेत. काह� होऊदे, हे �वमान नेहमी आठवणीत ठेवा क�, मी राजयोगी आहे. सव�                               
शि�तमान ची श�ती आहे. सव�श�तीवानचे बळ आहे, भरोसा आहे तर सफलता अ�धकारा�या �पाम�ये �मळत                           
राहत.े अ�धकार सहज �ा�त होतो, कठ�ण वाटत नाह�. सव� श�ती�या आधारा �वारे, ��येक काय� सफल झालेलेच                               
आहे. नेहमी नशा राहावा क�, मी �दयासीन आ�मा आहे . हा नशा अनेक �चतंा पासनू म�ुत करतो. नशा नाह� तर                                     
�चतंाच �चतंा आहे. तर नेहमी �वमान म�ये राहत, वरदानी बननू वरदान देत चला. �वतः सपं�न बननू                               
दसु�यांनाह� संप�न बनवायचे आहे. दसु�यांना सपं�न बनवणे �हणजे �वगा��या आसनाचे �माणप� देणे,                       
कागदाचे �माणप� नाह�, अ�धकाराचे, अ�छा. 

२) ��येक पाऊला म�ये पदमाची कमाई जमा करणारे, अखटु खजा�याचे मालक बनले ना. असा आनदंाचा                             
अनभुव करतात ना, कारण आजकालची द�ुनयाच धोकेबाज आहे. धोकेबाज द�ुनया पासनू �कनारा केला. धोका                           
देणा�या द�ुनयेचे आकष�ण तर नाह� ना. सेवा अथ� सबंधं, दसुर� गो�ट आहे परंतु मनाचे आकष�ण नको. तर नेहमी                                   
�वतःला �े�ठ आ�मा, नेहमी बाबांचे ��य आहोत, याच नशमे� ये राहा. जसे बाबा तसाच मलुगा, पावलावर पाऊल                               
ठेवत �हणजेच अनकुरण करत चला, तर 

बाप समान बनाल. समान बनणे �हणजे संप�न बनणे. �ा�मण जीवनाचे हे तर काय� आहे. 

३) नेहमी �वतःला बाबां�या आि�मक बागेतील, आि�मक गलुाब समजता ना. सवा�त सगंु�धत प�ुप गलुाबाचे                           
असत.े गुलाबजल अनेक काया�म�ये लावतात, रंग �पाम�ये गलुाब सवा�त ��य आहे. तर त�ुह� सव� आि�मक                             
गुलाब आहात. तमुचा आि�मक सगंुध दसु�यांना पण �वतःच आक�ष�त करतो. कोठेह� सगंुधाची गो�ट असत,े तर                             



सवा�चे ल� �वतःच जात.े तर त�ुहा आि�मक गलुाबाचा सगंुध �व�वाला आक�ष�त करणारा आहे, कारण �व�वाला                             
या आि�मक सगंुधाची आव�यकता आहे, �हणनू नेहमी �मतृीम�ये ठेवा क�, मी अ�वनाशी बागेतील अ�वनाश                           
गुलाब आहे  कधी कोमेजणार नाह�, नेहमी उमललेले फूल आहे. असे उमललेले गलुाब नेहमी सेवेम�ये �वतः                             
�न�म� बनतात. आठवणीचा, श�तीचा, गुणांचा सव� सगंुध सवा�ना देत रहा. �वतः बाबांनी येऊन मलुांना तयार                             
केले आहे आ�ण फार वषा�नी भेटलेले, �ेमळ आहात, अ�छा . 
वरदान:-  अनास�त आ�ण ��य बन�याचे रह�य जाणनू, आनं�दत राहणारे, राज़य�ुत भव. 

जे मलुं �व�ृी म�ये राहताना अनास��आ�ण ��य बन�याचे रह�य जाणतात, ते नेहमी �वतः पण                             
�वतःशी आनदं� राहतात, �व�ृीला पण आनदं� ठेवतात. सोबतच खरे मन अस�यामळेु, साहेब पण                         
नेहमी �यां�यावर ती खशु राहतात. असे आन�ंदत राहणारे रह�य य�ुत मलुांना, आप�या �ती व                           
दसु�यां�या �ती कोणाला काजी बनव�याची आव�यकता राहत नाह�. कारण ते आपला �नण�य                       
�वतः करतात �हणनू �यांना कोणाला काजी, वक�ल �कंवा �यायाधीश बनव�याची आव�यकता                     
राहत नाह�. 

स�ुवचार:-  सेवेम�ये जे आशीवा�द �मळतात, त ेआ�श�वादच �नरोगी बन�याचा आधार आहे. 

 
||| ओम शांती ||| 
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