
 
13.11.2020  �भात:मरुल� 

ओम शांती 
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मधबुन 

 
"गोड मलुांनो, हा भलु भलुयैा चा खेळ आहे, त�ुह� सारखे-सारखे बाबांना �वसरतात, �न�चय ब�ुधी बना, तर या खेळाम�ये फसणार 

नाह�त" 

��न:-  �वनाशा�या वेळेला पाहत, त�ुहा मलुांचे कत��य कोणत ेआहे? 
उ�र:-  तमुचे कत��य आहे, आप�या �ान योगाम�ये चांग�या र�तीने त�पर राहणे आ�ण दसुया� कोण�याह�                         

गो�ट�ंम�ये पण न जाणे. बाबा त�ुहाला डो�या वरती बसनू, ग�यात हार बनवनू, सोबत घेऊन                           
जातील. बाक� तर सवा�ना आपापला कम�भोग च�ूतू क�न जायचेच आहे. बाबा सवा�ना सोबत घेऊन                           
जा�यासाठ� आले आहेत. 

गीत:-  दरू देश का रहने वाला, आया पराया देश. . . . 
 

ओम शांती. ​आि�मक �पता आि�मक मलुांना स�मखु समजावत आहेत, भारत खास आ�ण सव� द�ुनये म�ये                             
शांतीची इ�छा ठेवतात. आता हे तर समजायला पा�हजे, ज�र �व�वाचे मालकच, �व�वाम�ये शांती �थापन                           
करतील. ई�वर�य �प�यालाच बोलवायचे आहे क�, येऊन �व�वाम�ये शांती पसरवा. कोणाला बोलवतात तर, �या                           
�बचा� यांना माह�त नाह�, सपंणू� �व�वाची गो�ट आहे ना. सपंणू� �व�वाम�ये शांतीची इ�छा ठेवतात. आता                           
शांतीधाम तर वेगळे आहे, जेथे �पता आ�ण त�ुह� राहतात. हे पण बेह�द चे बाबाच समजवतात. आता या द�ुनया                                   
म�ये तर असं�य मन�ुय आहेत, अनेक धम� आहेत. असे �हणतात सव� धम� �मळून एक झाले तर शांती होईल.                                   
सव� धम� एक तर होऊ शकत नाह�त. ��मतू�ची म�हमा पण आहे. ��मतू�चे �च� खपू ठेवतात. हे पण जाणतात,                                   
��मा �वारा �थापना. कोणाची? फ�त शांती थोडीच असेल. शांती आ�ण सखुाची �थापना होत.े या भारताम�येच                             
पाच हजार वषा�पवू� जे�हा यांचे रा�य होत,े तर ज�र बाक� सव� जीवा�मे शर�राला सोडून आप�या घर� गेले                                 
असतील. एक धम�, एक रा�य, एक भाषा �हावी अशी इ�छा करतात. आता त�ुह� मलंु जाणतात, बाबा सखु शांती                                   
संप�ी ची �थापना करत आहेत. एक रा�य पण ज�र येथेच असेल ना. एक रा�याची �थापना होत आहे, ह�                                   
कोणती नवीन गो�ट नाह�. अनेक वेळेस एक रा�य �थापन केले आहे परत अनेक धमा�ची व�ृधी होत, झाड मोठे                                   
होत जात,े परत बाबांना यावे लागत.े आ�माच ऐकत,े वाचत,े आ��याम�येच स�ंकार असतात. आ�ह� आ�मा                           
वेगवेगळे शर�र धारण करतो. मलुांना �न�चय ब�ुधी हो�याम�ये खपू क�ट होतात. मलंु �हणतात, बाबा घडीघडी                             
आठवण �वसरत.े बाबा समजवतात, हा भलू भलुयैाचा खेळ आहे. याम�ये त�ुह� जसे बसले आहात, मा�हत नाह�                               
क� आपले घर �कंवा राजधानीम�ये कसे जाऊ? आता बाबांनी समजावले आहे, अगोदर काह�च जाणत न�हत.े                             
आ�मा खपूच प�थरब�ुधी बनल� आहे. प�थर ब�ुधी आ�ण पारसब�ुद�चे भारताम�येच गायनआहे. प�थर ब�ुधी                           
राजे आ�ण पारस ब�ुधी राजे येथेच असतात. पारसनाथ चे म�ंदर पण आहे. आता त�ुह� जाणतात, आ�ह� आ�मे                                 
कोठून भ�ूमका वठ�यासाठ� आलो आहोत, अगोदर काह�च जाणत न�हत.े या द�ुनयेला का�याचे जगंल �हटले                           
जात.े ह� सव� द�ुनया का�याचे चे जंगल आहे ना. फुलां�या बागेला कधी आग लागल�, असे कधी ऐकले नसेल.                                   
नेहमी जंगलाला आग लागत,े हे पण जंगल आहे, यास ज�र आग लागणार आहे. सव� �व�वाला आग लागेल ना.                                   
या सा�या द�ुनयेला भभंोर �हटले जात.े तर त�ुहा मलुांनी बाबांना जाणले आहे. त�ुह� बाबां�या स�मखु बसले                               
आहेत. जे गायन करत होत,े तमु�या जवळ बस,ू खाऊ, तमु�याजवळ राहू . . . ते सव� काह� होत आहे. भगवानवुाच                                       
आहे तर ज�र �शकवतील ना. भगवानवुाच ज�र मलुांसाठ�च असेल ना. त�ुह� जाणतात भगवान �शकवतआहेत.                             
भगवान कोण आहेत? �नराकार �शवालाच भगवान �हणणार. भगवान �शवाची पजूा पण येथेच होत.े                         
सतयगुाम�ये पजूा इ�याद� होत नाह�, आठवण करत नाह�त. भ�तांना सतयगुा�या राजधानीचे फळ �मळत.े                         
त�ुह� समजतात, आ�ह� सवा�त जा�त भ�ती केल� आहे �हणनू आ�ह�च �थम बाबा �या जवळ आलो आहोत,                               
परत आ�ह�च राजधानीम�ये येऊ. तर मलुांना खपू प�ुषाथ� करायला पा�हजे. नवीन द�ुनया म�ये उ�च पद                             
�मळव�यासाठ� मलुांना खपू प�ुषाथ� करायला पा�हजे. मलुांची इ�छा असते आ�ह� लवकर नवीन घरांम�ये जाऊ.                           
स�ुवातीला नवीन घर असत,े परत जनेु होत जात.े घरांम�ये मलुांची व�ृधी होत जात.े मलंु, नातवंड,े ते तर ज�ुया                                   
घरांम�ये येतील ना. ते �हणतात आमचे, दादा आजोबाचे हे घर आहे. शवेट� तर खपू येतील ना. िजतका ती�                                   



गतीने प�ुषाथ� कराल तर, �थम नवीन घराम�ये येऊ शकाल. प�ुषाथा��या य�ु�या पण बाबा खपू सहज                             
समजावनू सांगतात. भि�तमागा� म�ये प�ुषाथ� करतात ना. जा�त भ�ती करणा� यांचे नाव ��स�ध होत.े काह�                           
भ�तांचे पो�टाचे �त�कटे पण �नघतात. �ानाची माळेची तर कोणालाह� मा�हती नाह�. �थम �ान नतंर भ�ती                             
आहे. हे त�ुहा मलुां�या ब�ुधीम�ये आहे, अधा� वेळ �ान, सतयगु- �तेा यगु आहे. आता त�ुह� मलुं �ानसपं�न                                 
बनतात. �श�क नेहमीच �ानसपं�न असतात. �व�याथ� �मानसुार गणु घेत राहतात. हे बेह�द चे �श�क                           
आहेत. त�ुह�पण बेह�दचे �व�याथ� आहात, �व�याथ� तर �मानसुार पास होतील. जसे क�पा पवू� झाले होत.े                             
बाबा समजवतात त�ुह�च, ८४ज�म घेतले आहेत. ८४ ज�मांम�ये ८४ �श�क असतात. पनुज��म तर ज�र                           
�यायचा आहे. �थम ज�र सतो�धान द�ुनया असत,े परत जनुी तमो�धान द�ुनया होत.े मन�ुय पण तमो�धान                             
असतात ना. झाड पण �थम नवीन सतो�धान असत.े नवीन पाने खपू चांगले चांगले असतात. हे तर बेह�द चे                                   
झाड आहे, अनेक धम� आहेत. तमुची ब�ुधी आ�ा बेह�दम�ये जात.े �कती मोठे झाड आहे. �थम आद� सनातन                                 
देवी-देवता धम�च असतो. परत अनेक धम� येतात. त�ुह�च ८४ ज�म घेतले आहेत, ते पण अ�वनाशी आहेत. त�ुह�                                 
जाणतात क�प क�प ८४चे च� �फरत राहत.े ८४ �या च�ाम�ये आ�ह�च येतो. ८४ लाख ज�म कोणते मन�ुय                                 
आ�मा घेत नाह�त. ते तर अस�ंय जनावरं इ�याद� आहेत. �यांची कोणी मोजदाद क� शकत नाह�त. मन�ुय                               
आ��यांनीच ८४ ज�म घेतले आहेत. तर ह� भ�ूमका वठवत वठवत एकदम जसे थकले आहात, दःुखी बनले                               
आहेत. �शडी उतरत उतरत सतो�धान पासनू तमो�धान बनले आहेत. बाबा परत तमो�धान पासनू सतो�धान                           
बनवतात. बाबा �हणतात मी तमो�धान द�ुनया, तमो�धान शर�रा म�ये आलो आहे. आता सार� द�ुनया                           
तमो�धान आहे. मन�ुय तर असेच �हणतात, सव� �व�वा म�ये शांती कशी होईल? ते समजत नाह�त �व�वाम�ये                               
शांती कशी होईल? बाबा �हणतात तमु�या घरांम�ये �च� ठेवले आहेत ना, यांचे रा�य होत,े तर सव� �व�वाम�ये                                 
शांती होत,े �यांना �वग� �हटले जात.े नवीन द�ुनयेला �वग� सवुण�यगु �हटले जात.े आ�ा ह� जनुी द�ुनया                               
बदलणार आहे. ती राजधानी �थापन होत आहे. ल�मीनारायण म�ंदराम�ये अनेक मन�ुय जातात, हे थोडचे                           
कोणा�या ब�ुधीम�ये आहे क�, हे भारताचे मालक होत.े �यां�या रा�याम�ये ज�र सखु-शांती होती. पाच हजार                             
वषा�ची गो�ट आहे, जे�हा यांचे रा�य होत.े अ�या� क�पा�या नतंर जनुी द�ुनया �हटले जात,े �हणनू �यापार�                               
�वि�तक �यां�या वह�म�ये �वि�तक काढतात. �यांचा अथ� पणआहे ना. ते तर गणेश �हणतात. गणेशाला परत                               
�व�न�वनाशक देवता समजतात. �वि�तका म�ये पणू� चार भाग असतात. हा सव� भ�ती माग� आहे. आता                             
�दवाळी साजर� करतात, वा�तव म�ये खर�खरु� �दवाळी आठवणी ची या�ा आहे, �या�वारे आ��याची �योती,                           
२१ज�मासाठ� जागतृ होत.े खपू कमाई होत.े त�ुहा मलुांना खपू खशुी �हायला पा�हजे. 

न�वन द�ुनयेसाठ�, आ�ा तमुचे खाते स�ु होत आहे. २१ ज�मासाठ� आता जमा करायचे आहे. आता बाबा मलुांना                                 
समजवत आहेत, �वतःला आ�मा समजनू ऐकत आहात ना. आ�मा समजनू ऐकाल, तर खशुी पण राह�ल. बाबा                               
आ�हाला �शकवत आहेत, भगवानवुाच पण आहे ना. भगवान तर एकच असतात. ज�र ते येऊन शर�र घेत                               
असतील ना, त�ेहा तर भगवानवुाच �हटले जात.े हे पण कोणाला मा�हत नाह�, त�ेहा तर नेती नेती करत आले                                   
आहेत. असे �हणतात, ते परम�पता परमा�मा आहेत. परत �हणतात आ�ह� जाणत नाह�त. �शव बाबा असे                             
�हणतात, ��माला पण बाबा �हणतात. �व�णलूा कधी बाबा �हणणार नाह�त. �जा�पता तर बाबा झाले. त�ुह�                             
��मकुमार कुमार� आहात, �जा�पता नाव नस�यामळेु समजत नाह�त. अनेक ��मकुमार कुमार� आहेत, तर                         
ज�र �जा�पता पण असतील ना, �हणनू �जा�पता अ�र ज�र �लहा. तर समजतील, �जा�पता तर आमचेच                             
�पता आहेत. नवीन स�ृट� ज�र �जा�पता �वारे �थापन केल� जात.े आ�ह� आ�मे भाऊ भाऊ आहोत, परत शर�र                                 
धारण क�न भाऊ-बह�ण होतो. बाबांचे मलुं तर अ�वनाशी आहेत, परत साकार म�ये भाऊ-बह�ण पा�हजेत. तर                             
नाव �जा�पता ��मा आहे, परंतु ��माला काह�, आठवण करत नाह�त. आठवण तर लौ�कक व पारलौ�कक ची                               
करतात. �जा�पता ��माची कोणी आठवण करत नाह�त. दःुखाम�ये बाबांची आठवण करतात, ��माची नाह�.                         
असे �हणतात हे भगवान. हे ��मा असे �हणत नाह�त. सखुाम�ये कोणाची आठवण करत नाह�त. तथेे तर सखुच                                 
सखु आहे. हे पण कोणाला मा�हती नाह�. त�ुह� जाणता या वेळेत तीन �पता आहेत, भि�तमागा� म�ये लौ�कक                                 
आ�ण पारलौ�कक �प�याची आठवण करतात. सतयगुाम�ये फ�त लौ�कक �प�याची आठवण करतात.                     
संगमयगुाम�ये �तघांची आठवण करतात. लौ�कक पण आहेत परंतु जाणतात, ते ह�दचे �पता आहेत,                         
�यां�या�वारे ह�दचा वारसा �मळतो. आता आ�हाला बेह�दचे �पता �मळाले आहेत, �या�वारे बेह�दचा वारसा                         
�मळतो. ह� समजनू घे�याची गो�ट आहे. आ�ा बेह�द चे �पता, ��मा तनाम�ये, मलुांना सखु दे�यासाठ� आले                               



आहेत. �यांचे बन�यामळेु आ�हाला बेह�दचा वारसा �मळतो. हे जसा दादांचा वारसा ��मा �वारा �मळतो, ते                             
�हणतात मी त�ुहाला वारसा देतो, �शकवतो. �ान मा�याजवळच आहे, बाक� न मन�ुयाम�ये �ान आहे, ना                             
देवतांम�ये �ान आहे. �ान तर मा�याम�ये आहे, जे मी त�ुहा मलुांना देतो. हे आि�मक �ान आहे. त�ुह� जाणता                                   
आि�मक �प�या�वारे आ�हाला हे पद �मळत.े अशा�कारे �वचार सागर मथंन करायला पा�हजे. असे गायनआहे,                             
मनाला िजंक�यामळेु �वजय होतो, तर मन हर�यानतंर, पराजय होतो. वा�तव म�ये असे �हणायला पा�हजे क�,                             
मायेला िजंक�यामळेु �वजय होतो, कारण मनाला तर िजकंले जात नाह�. मन�ुय �हणतात मनाची शांती कशी                             
होईल? बाबा �हणतात आ�मा कशी �हणेल क�, मनाला शांती पा�हजे. आ�मा तर शांतीधाम म�ये राहणार� आहे.                               
आ�मा जे�हा शर�रांम�ये येत,े त�ेहाच काय� करायला स�ु करत.े बाबा �हणतात, त�ुह� आता �वधमा� म�ये राहा,                               
�वतःला आ�मा समजा. आ��याचा �वधम� शांत आहे. बाक� शांती कुठे शोधणार. यावरती राणी�या ग�यातील                           
हाराचे पण उदाहरण आहे. स�ंयासी पण ��टांत देतात आ�ण जंगलाम�ये जाऊन, �वत: शांती शोधतात. बाबा                             
�हणतात, त�ुहा आ��यांचा धम� शांती आहे. शांतीधाम तमुचे घर आहे, तथेनु भ�ूमका वठव�यासाठ� त�ुह�                           
येतात. शर�रा�वारे परत काम करावे लागत.े आ�मा शर�रा पासनू वेगळी झा�यानतंर एकदम स�नाटा होतो.                           
आ��याने जाऊन दसुरे शर�र घेतले, परत �चतंा का करायला पा�हजे, परत थोडीच येईल. परंतु मोह �ास देत                                 
राहतो. सतयगुाम�ये मोह त�ुहाला �ास देणार नाह�. तथेे पाच �वकार नसतात, रावण रा�यच नाह�. तथेे राम                               
रा�य आहे. नेहमी रावण रा�य असेल तर, मन�ुय अगद�च थकून जातील. सखु कधीच पाहू शकणार नाह�त. आता                                 
त�ुह� आि�तक बनले आहात आ�ण ��कालदश� पण बनले आहात. मन�ुय �प�याला जाणत नाह�त, �हणनू                           
नाि�तक �हटले जात.े 

आता त�ुह� मलुं जाणतात हे �ंथ इ�याद� भतूकाळात होऊन गेले आहेत, हा सव� भि�तमाग� आहे. आता त�ुह�                                 
�ान मागा�म�ये आहात. बाबा त�ुहा मलुांना खपू �ेमाने, डो�यावरती बसवनू घेऊन जातात. ग�यातील हार                           
बनवनू सवा�ना घेऊन जातात. ई�वराला तर सव�च बोलतात ना. जे काम�चते वरती बसनू काळे झाले आहेत, �यांना                                 
�ान �चते वरती बसनू कम�भोग चकुतो क�न परत घेऊन जातात. आ�ा तमुचे काम आहे �शक�याचे, बाक�                               
दसु�या गो�ट�म�ये का जायला पा�हजे? कसे मरतील, काय होईल इ�याद� गो�ट�ंम�ये आ�ह� का जावे? ह� तर                               
कयामतची वेळ आहे. सव� कम�भोग च�ुतू क�न वापस चालले जातील. हे नाटकाचे रह�य त�ुहा मलुां�या                             
ब�ुधीम�ये आहे. दसुरे कोणी जाणत नाह�त. मलंु जाणतात आ�ह� बाबां�या जवळ क�प-क�प येऊन, वारसा                           
घेतो. आ�ह� िजव आ�मे आहोत. बाबांनी पण देहाम�ये येऊन �वेश केला आहे. बाबा �हणतात मी साधारण                               
तनाम�ये येतो. यांना पण स�मखु समजवतो क�, त�ुह� �वतः�या ज�माला जाणत नाह�त, दसुरे कोणी असे                             
�हण ूशकत नाह�त क�, मलुांनो देह� अ�भमानी बननू बाबांची आठवण करा, अ�छा. 

गोड गोड फार वषा�नतंर भेटले�या मलुां ��त बापदादाची �ेमपवू�क आठवण आ�ण स�ुभात. आि�मक �प�याचा,                           
आि�मक मलुांना नम�त.े 

धारणेसाठ� म�ुय सारांश:- 
1. (१) आठवणी�या या�मे�ये राहून खर�खरु� �दवाळी रोज साजर� करायची आहे. आपले नवीन खाते २१                           

ज�मासाठ� जमा करायचे आहे. 
2. (२) विै�वक नाटका�या रह�याला ब�ुधीम�ये ठेवनू �ान योगा�या अ�यासा�शवाय कोण�याह� गो�ट�                     

म�ये जायचे नाह�. सव� कम�भोग च�ुत ूकरायचे आहेत. 
वरदान:-  लगन �कंवा आकष�णा�या अ�नी�वारे एका �दपका पासनू अनेक द�पक जागतृ करणारे खरे                       

सेवाधार� भव. 
जसे �दपवाळीला एका �वारे अनेक �दपक ��व�लत करतात आ�ण द�वाळा साजर� करतात. �दपका                         
म�ये अ�नी असत,े तसेच त�ुहा द�पका म�ये लगनची, आकष�णाची अ�नी आहे. जर एक एक                           
द�पकाचे, एका द�पक सोबत लगन असेल तर, ह�च खर� �दवाळ आहे. तर पाहायचे आहे क� आ�ह�                               
द�पक लगन लावनू, अ�नी �प बनणारे, आप�या �काशा �वारे अ�ानाचा अधंार, न�ट करणारेच                         
खरे सेवाधार� आहोत. 

बोधवा�य:-  एक बळ, एक भरोसा या धमा�ला नेहमी प�के करा, तर �वषय �वका�पी भव�या मधनू सहज                             



�नघाल. 

 
||| ओम शांती ||| 

 

ओम शांती. 


