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ओम शांती 
बापदादा 

मधबुन 

 
"गोड मलुांनो, सवा�ना ह� खशुखबर ऐकवा क�, आता दैवी रा�याची �थापना होत आहे, जे�हा �न�व�कार� द�ुनया असेल, त�ेहा बाक� सव� 

�वनाश होतील" 

��न:-  रावणाचा �ाप कधी �मळतो, �ा�पत हो�याची ल�णे कोणती आहेत? 
उ�र:-  जे�हा त�ुह� देह अ�भमानी बनतात, त�ेहा रावणाचा �ाप �मळतो. �ा�पत आ�मे कंगाल �वकार�                         

बनतात, �यांची अधोगती होत.े आ�ा बाबा पासनू वारसा घे�यासाठ�, देह� अ�भमानी बनायचे आहे.                         
आप�या ��ट� व�ृीला पावन बनवायचे आहे. 

 

ओम शांती:- आि�मक �पता, आि�मक मलुांना, स�मखु ८४ ज�माची कहाणी ऐकवत आहेत. हे तर समजतात सव�                               
८४ ज�म घेऊ शकत नाह�त. त�ुह�च �थम सतयगुा �या स�ुवातीला देवी-देवता होत.े भारताम�ये �थम प�ूय                             
देवी-देवता धमा�चे रा�य होत.े ल�मीनारायणाचे रा�य होत,े तर ज�र �यांची राजाई पण असेल ना. राजाई                             
घरा�याचे �म� संबंधी पण असतील, �जा पण असेल. ह� जसे कहानी आहे. पाच हजार वषा�पवू� पण यांचे रा�य                                   
होत,े हे �मतृी म�ये ठेवायचे आहे. भारताम�ये आद� सनातन देवी-देवता धमा�चे रा�य होत.े हे बेहदचे बाबा                               
स�मखु समजावत आहेत, �यांनाच �ानाचे सागर �हटले जात.े हे �ान कोण�या गो�ट�चे आहे. मन�ुय                           
समजतात, ते तर सवा��या मनामधील, कम� �वकमा�ची गती जाणारे आहेत, परंतू आता बाबा समजवतात, ��येक                             
आ��याला आपापल� भ�ूमका �मळालेल� आहे. सव� आ�मे आप�या परमधाम म�ये राहतात, �यां�या म�ये सव�                           
भ�ूमका न�दलेल� आहे. ते कम� �े�ावर आपल� भ�ूमका वठव�यासाठ� तयार होऊन बसलेले असतात. हे पण त�ुह�                               
समजतात, आ�ह� आ�माच सव� काह� करतो. आ�माच �हणत,े ह� गो�ट आबंट आहे, ह� खारट आहे. आ�मा                               
समजते आता आ�ह� �वकार� पाप आ�मा आहोत, आसरु� �वभाव आहे. आ�माच येथे कम��े�ा वरती शर�र घेऊन                               
सव� भ�ूमका वठवत.े तर हा �न�चय करायला पा�हजे ना. आ�ह� आ�माच सव� काह� करतो. आता बाबांना भेटलो                                 
आहोत, परत पाच हजार वषा�नतंर भेटू. हे पण समजतात प�ुय आ�ण पजुार�, पावन आ�ण प�तत बनत आलो                                 
आहोत. जे�हा प�ूय आहेत तर प�तत कोणी होऊ शकत नाह�त. जे�हा पजुार� आहेत, तर पावन कोणी होऊ शकत                                   
नाह�त. सतयगुा म�ये पावन रा�य आहे. जे�हा �वापर यगुापासनु रावण रा�य स�ु होत,े त�ेहा सव� प�तत पजुार�                                 
बनतात. �शवबाबा �हणतात हे पहा, शंकराचाय� पण माझे पजुार� आहेत, माझी पजूा करतात ना. �शवाचे �च�,                               
कोणाजवळ �ह�यांचे, कोणाजवळ सो�याचे, तर कोणाजवळ चांद�चे पण असत.े आता जे पजूा करतात, �या                           
पजुार�ंना प�ूय तर �हणू शकत नाह�त. सव� द�ुनये म�ये या वेळेत एक पण प�ूय होऊ शकत नाह�त. प�व� प�ुय                                     
असतात, तचे परत अप�व� बनतात. नवीन द�ुनया म�ये प�व� असतात. प�व� आ��याची पजूा होत,े जसे                             
कुमार� जे�हा प�व� आहे, तर पजूा करणे यो�य आहे. अप�व� बनते तर सवा��या पढेु डोके ठेवायला लागत.े पजूा                                   
कर�याची खपू साम�ी आहे. कुठेपण �दश�नी, स�ंहालय इ�याद� स�ु करतात तर, वरती ��मतू� �शव ज�र                             
पा�हजे. खाल� हे ल�मीनारायण चे म�ुय ल� आहे. आ�ह� प�ूय देवी-देवता धमा�ची �थापना करत आहोत. तथेे                               
दसुरा कोणता धम� नसतो. त�ुह� समजावू शकतात, �दश�नी म�ये भाषण इ�याद� क� शकत नाह�त.                           
समज�यासाठ� परत वेगळा �बधं करायला पा�हजे. म�ुय गो�ट ह�च आहे क�, आ�ह� भारतवासींना खशुखबर                           
ऐकवत आहोत, आ�ह� दैवी रा�याची �थापना करत आहोत. हे दैवी घराणे होत,े आता नाह�, परत याची �थापना                                 
होत आहे, बाक� सव� �वनाश होतील. सतयगुा म�ये जे�हा एक धम� होता, तर अनेक धम� न�हत.े आता अनेक धम�                                     
�मळून एक होतील, असे होऊ शकत नाह�. ते एक दोघां�या नतंर येतात आ�ण व�ृधी होत राहत.े �थम देवी देवता                                     
धम� जो होता, तो आता �ायलोप झाला आहे. कोणीह� नाह� जे �वतःला देवी-देवता धमा�चे समजतील. यास                               
�वकार� द�ुनया �हटले जात.े त�ुह� �हणू शकता आ�ह� आप�याला खशुखबर ऐकवत आहोत, �शवबाबा                         
�न�व�कार� द�ुनया �थापन करतआहेत. आ�ह� �जा�पता ��माचे सतंान ��मकुमार कुमार� आहोत ना. �थम तर                             
आ�ह� भाऊ भाऊ आहोत परत रचना होत,े तर ज�र भाऊ बह�ण बनतील. सव�जण �हणतात बाबा आ�ह� आपले                                 
बनलो आहोत, तर भाऊ ब�हणीची �वकार� ��ट� जाऊ शकत नाह�. हा अ�ंतम ज�म प�व� बनायचे आहे, त�ेहाच                                 
प�व� �व�वाचे मालक बनू शकाल. त�ुह� जाणतात, गती स�गती दाता एक �पताच आहेत. जनुी द�ुनया बदलनू                               



ज�र नवीन द�ुनयेची �थापना होईल. ते तर भगवानच क� शकतात. आता ते नवीन द�ुनया कशी �थापन                               
करतात, हे त�ुह� मलंुच जाणतात. आता जनुी द�ुनया आहे, आणखी न�ट झालेल� नाह�. ��मा �वारा �थापना                               
असे �च� पण आहे. यां�या अनेक ज�मा�या अतंकाळातील हा ज�म आहे. ��माची जोडी नाह�, ��माची तर                               
रचना आहे. हे �ान समजनू सांग�यासाठ� य�ुती पा�हजे. �शवबाबा ��माम�ये �वेश क�न, आ�हाला आपले                           
बनवत आहेत. जे�हा शर�राम�ये �वेश करतील, त�ेहाच �हणू शकतील हे आ��यांनो, त�ुह� माझी मलुं आहात.                             
आ�मे तर आहेतच परत ��मा �वारा स�ृट�ची �थापना होईल, तर ज�र ��मकुमार कुमार� असतील ना. तर                               
बह�ण भाऊ झाले ना. �वकार� ��ट� न�ट होत.े आ�ह� �शवबाबा पासनू पावन बन�याचा वारसा घेत आहोत. रावणा                                 
�वारे आ�हाला �ाप �मळतो. आता आ�ह� देह� अ�भमानी बनत आहोत, तर बाबा पासनू वारसा �मळतो. देह                               
अ�भमानी बन�यामळेु रावणाचा �ाप �मळतो. �ाप �मळा�याने �वकार� बनत जातात. आता भारत �ा�पत आहे                           
ना. भारताला इतके कंगाल, �वकार� कोणी बनवले? कोणाचा तर �ाप लागला ना. हा रावण �पी मायेचा �ाप आहे.                                   
��येक वष� रावणाला जाळतात, तर ज�र द�ुमन आहे ना. धमा� म�येच श�ती असत.े आता आ�ह� देवता धमा�चे                                 
बनत आहोत. बाबा नवीन धमा�ची �थापना कर�यासाठ� �न�म� आहेत. शि�तशाल� धमा�ची �थापना करतात.                         
आ�ह� बाबा पासनू श�ती घेतो, तर �व�वावरती �वजय �मळवतो. आठवणी�या या�े �वारे श�ती �मळते आ�ण                             
�वकम� �वनाश होतात, तर ह� पण एक �ा�ती �लहायला पा�हजे. आ�ह� खशुखबर ऐकवत आहोत, आता या                               
धमा�ची �थापना होत आहे, �यालाच हेवन, �वग� �हणतात. असे मोठ मो�या अ�रांम�ये �लहा. बाबा मत देतात,                               
सवा�त म�ुय हे आहे. आता आद� सनातन देवी देवता धमा�ची �थापना होत आहे. �जा�पता ��मा पण स�मखु                                 
आहेत. आ�ह� �जा�पता ��माकुमार कुमार� �ीमतावर हे काय� करत आहोत. हे ��माचे मत नाह� परंतु परम�पता                               
परमा�मा �शवाची �ीमत आहे. जे सवा�चे �पता आहेत. बाबा एक धमा�ची �थापना आ�ण अनेक धमा�चा �वनाश                               
करतात. राजयोग �शकून आ�ह� �े�ठ बनत आहोत. आ�ह� पण असेच ल�मीनारायण सारखे बनत आहोत.                           
आ�ह� बेहदचा सं�यास केला आहे, कारण ह� जनुी द�ुनया न�ट होणार आहे, हे जाणत आहोत. जसे नवीन घर                                   
बनवतात तर ज�ुया घरापासनू मम�व न�ट होत.े �शव�पता पण �हणतात ह� जनुी द�ुनया आता न�ट होणार                               
आहे. आता तमु�यासाठ� नवीन द�ुनयेची �थापना करत आहे. त�ुह� नवीन द�ुनयेसाठ� �शकत आहात. अनेक                           
धमा�चा �वनाश, एका धमा�ची �थापना सगंमयगुा म�येच होत.े लढाई लागेल, नसै�ग�क आप�ी पण होतील.                           
याम�ये जे�हा यांचे रा�य होत,े तर दसुरा कोणता धम� न�हता. बाक� सव� कोठे होत?े हे �ान ब�ुधी म�ये ठेवायचे                                     
आहे. असे नाह�, हे �ान ब�ुधी म�ये ठेवत, दसुरे काम क� शकत नाह�. खपू �वचार चालतात, प� �ल�हणे, वाचणे,                                     
नवीन घर बनवणे, तर�ह� बाबांची आठवण करत राहतो. बाबांची आठवण केल� नाह�तर �वकम� कसे �वनाश                             
होतील. . . आता त�ुहा मलुांना �ान �मळाले आहे, त�ुह� अ�या� क�पा साठ� प�ुय बनत आहात. अधा� क�प                                   
पजुार� तमो�धान, परत अधा� क�प प�ुय सतो�धान बनतात. आ�माच परम�पता परमा��याशी योग लाव�या                         
मळेुच पारस बनत.े आठवण करत करत लोहयगुा पासनु सवुण� यगुा पय�त जात.े प�तत पावन तर एकालाच                               
�हटले जात.े पढेु चालनू तमु�या �ानाची ��स�धी होईल. हे तर सव� धमा�साठ� आहे. त�ुह� सांगतात क�, बाबा                                 
�हणतात मीच प�तत-पावन आहे, माझी आठवण करा, तर त�ुह� पावन बनाल. बाक� सव� कम�भोग च�ुत क�न                               
जातील. कुठे पण सं��मत होता तर त�ुह� �वचा� शकता. सतयगुा म�ये थोडीच लोकस�ंया असत.े आता अनेक                               
धम� आहेत, ज�र कम�भोग च�ुतू क�न परत असे बनतील, जसे होत.े �व�तार म�ये जायचे नाह�. त�ुह�                               
जाणतात, ��येक जण आपपल� भ�ूमका वठवतील. आता सवा�ना परत जायचे आहे कारण हे सव� सतयगुाम�ये                             
न�हत.े बाबा एक धमा�ची �थापना आ�ण अनेक धमा�चा �वनाश कर�यासाठ�च येतात. आता नवीन द�ुनयेची                           
�थापना होत आहे, परत सतयगु ज�र येईल. च� ज�र �फरत राह�ल. जा�त �वचारांम�ये जायचे नाह�. म�ुय                               
एकच गो�ट आहे, आ�ह� सतो�धान बनू तर उ�चपद �मळेल. कुमार�ंना तर सेवेम�ये त�पर राहयचे आहे.                             
कुमार�ंची कमाई मात-�पता खाऊ शकत नाह�त परंतु आजकाल कुमार� ना पण कमाई करावी लागत.े त�ुह�                             
समजता प�व� बननू प�व� द�ुनया चे मालक बनायचे आहे. आ�ह� राजयोगी आहोत, बाबा पासनू वारसा ज�र                               
�यायचा आहे. 

आता त�ुह� पांडव सेनाचे बनले आहात. आपल� सेवा करत, हे �वचार करायचे आहेत. आ�ह� जाऊन सवा�ना र�ता                                 
सांगू, िजतके कराल तवेढे उ�चपद �मळेल. बाबांना �वचा� शकता, या प�रि�थतीम�ये म�ृयू झाला तर आ�हाला                             
कोणते पद �मळेल. बाबा लगेच सांगतील, सेवा करत नाह� तर साधारण घरांम�ये ज�म �मळेल, परत हे �ान घेणे                                   
तर कठ�ण आहे, कारण लहान मलुगा इतके �ान तर घेऊ शकणार नाह�. त�ुह� समजाल, बाक� दोन-तीन वष�                                 



राहतात, तर काय �शकू शकतील. बाबा सांगतील, त�ुह� ���य कुळाम�ये जाऊन ज�म �याल. अतंकाळाम�ये                           
दहेुर� मकुुट �मळू शकेल. �वगा�चे पणू� सखु तर �मळू शकणार नाह�. जे खपू सेवा करतील, राज योगाचा अ�यास                                   
करतील, तचे पणू� सखु �मळवू शकतील. �मानसुार प�ुषाथ� नसुार तर आहेतच. हाच �वचार करायचा आहे क�,                               
आता नाह� बनणार तर, क�प क�प बनू शकणार नाह�त. ��येकजण �वतःला जाणू शकतात, आ�ह� कोण�या                             
मागा�ने पास होऊ. सव� जाणतील, परत �हटले जाईल भावी. अतंकाळात दःुख होईल. बस�या बस�या आ�हाला                             
काय झाले. बरेच मन�ुय बस�या बस�या मरतात, �हणनू बाबा �हणतात आळस क� नका. प�ुषाथ� क�न प�तता                               
पासनू पावन बनत रहा. अनेकांना माग� दाखवत रहा, कोणी �म� सबंधंी इ�याद� आहेत, �यां�यावर ती दया येते                                 
ना. असे पाहतात, जे �वकारा �शवाय राहू शकत नाह�त, खराब गो�ट� खा�या�शवाय राहू शकत नाह�त, तर�ह�                               
�यांना समजावत राहायला पा�हजे. ते मानत नाह�त तर समजा आम�या कुळाचे नाह�त. �य�न क�न माहेर                             
आ�ण सासर चे क�याण करायचे आहे. अशी पण चलन नको, जे �हणतील हे तर आम�याशी बोलत पण नाह�त.                                   
त�ड �फरवले आहे, नाह�. सवा�शी गो�ट� कराय�या आहेत. आ�हाला �यांचे पण क�याण करायचे आहे. खपू दयाळू                               
बनवायचे आहे. आ�ह� सखुाकडे जातो, तर दसु�याला पण र�ता सांगायचा आहे. अधंाची काठ� त�ुह� आहात ना.                               
असे गायन पण आहे. आनदंाची काठ� त�ुह�. हे डोळे तर सवा�ना आहेत, तर�ह� बोलवतात कारण �ानाचा �तसरा                                 
ने� नाह�. शांती सखुाचा र�ता दाखवणारे तर एक बाबाच आहेत. हे त�ुहा मलुां�या ब�ु�ध म�ये आहे. अगोदर                                 
थोडचे समजत होत.े भि�तमागा� म�ये खपू मं� जप करत राहतात. राम राम �हणनू माशांना खाऊ घालत होत,े                                 
मु�ंयांना पण खाऊ घालत होत.े आता �ान मागा�म�ये तर, तसे काह� कर�याची आव�यकता नाह�. प�ी इ. तर                                 
अनेक म�न जातात, एकाच वादळाम�ये अनेक मारतात. नसै�ग�क आप�ी तर खपू जोरात येईल, �याची रंगीत                             
ताल�म होत राहत.े हे सव� �वनाश तर होणारच आहे. मनाम�ये येते आता आ�ह� �वगा� म�ये जाऊ. तथेे आ�ह�                                   
खपू सुदंर महल बनव,ू जसे क�पा पवू� बनवले होत.े तसेच बनतील, जसे क�पापवु� बनवले होत.े �यावेळेस तचे                                 
ब�ुधीम�ये येईल, �याचा �वचार आ�ाच का करायचा? यापे�ा तर बाबा�या आठवणीम�ये रहा. आठवणी�या                         
या�लेा �वस� नका. क�पा पवू�सारखेच महल बनतील. परंतु आ�ा आठवणी�या या�मे�ये राहायचे आहे. खपू                           
खशुी म�ये राहायचे आहे क� आ�हाला �शव �पता, �श�क, स�ग�ु �मळाले आहेत. �या आनदंाम�ये अगंावर                             
शहारे यायला पा�हजेत. त�ुह� जाणतात आ�ह� अमरपरु� चे मालक बन�यासाठ� आलो आहोत. आनदं                         
कायम�व�पी राहायला पा�हजे. येथे राहाल, त�ेहाच २१ ज�म �वगा�त पण राहू शकाल. अनेकांना बाबांची आठवण                             
क�न देत राहाल, तर �वतःची पणआठवण वाढेल, परत सवय लागेल. त�ुह� जाणतात या अप�व� द�ुनयेला आग                                 
लागणार आहे. त�ुह� �ा�मणचआहात, �यांना हा �वचार आहे क�, इतक� मोठ� द�ुनया न�ट होईल. सतयगुाम�ये                               
हे काह�च मा�हती होणार नाह�. आता अतं आहे, त�ुह� आठवणीसाठ� प�ुषाथ� करत आहात. अ�छा. 

गोड गोड फार वषा�नतंर भेटले�या मलुां �ती, मात�पता बापदादाची �ेम पवू�क आठवणआ�ण स�ुभात. आि�मक                             
�प�याचा आि�मक मलुांना नम�त.े 

धारणेसाठ� म�ुय सारांश:- 
1. (१) आतापासनू पावन बन�यासाठ� प�ुषाथ� म�ये आळस करायचा नाह�. कोणीह� �म� सबं�ंधत इ�याद�                         

आहेत तर, �यां�यावरती दया क�न समजावयाचे आहे, सोडायचे नाह�. 
2. (२) अशी चलन ठेवायची नाह�, जे कोणी �हणतील, हे तर आम�याशी बोलत पण नाह�त. दयाळू बननू                               

सवा�चे क�याण करायचे आहे. बाक� सव� �वचार सोडून एक बाबां�या आठवणी म�ये राहायचे आहे 
वरदान:-  सामव�या�या श�ती�वारे चकु��या गो�ट�ला पण बरोबर बनवणारे �व�व प�रवत�क भव. 

दसु�यांची चकू पाहून �वतः चकू क� नका. जर कोणी चकू करतात तर आ�हाला �ीमतावर                           
चालायचे आहे. �या�या सगंती�या �भावा म�ये यायचे नाह�. जे �भावाम�ये येतात, ते आळशी                         
बनतात. ��येकाने ह� िज�मेवार� �या क�, मी स�य मागा�वर चालत राह�ल. जर दसुरे कोणी चकु�चे                             
करतात, �यावेळेस सामव�या�या श� तीचा वापर करा. कोणा�या चकु�ला न�द कर�या�या ऐवजी                     
�याला सहयोगाचा हात देऊन, सहयोगाने भरपरू करा. तर �व� व प�रवत�नाचे काय� सहज होईल. 

बोधवा�य:-  �नरंतर योगी बनवायचे आहे तर, हदचे मी आ�ण मा�या पणाला बेहदम�ये प�रवत�न करा. 

 



||| ओम शांती ||| 

 

ओम शांती. 


