
 

 

 

ओम शांती. आि�मक �पता,आि�मक मलुांना,समजवतात क�,गोड गोड मलुांनो,जसे लौ�कक �प�याला मलुं ��य                       
वाटतात,तसेच बेह�द�या �प�याला पण बेह�यचे मलंु ��य वाटतात.बाबा सावधानी देतात क�,मलुांनी उ�चपद                       
�मळवावे.ह�च �प�याची इ�छा असत.ेतर बेह�द�या �प�याची पण ह�च इ�छा राहत.े मलुांना �ान आ�ण योगा�या                           
दा�ग�या �वारे शृगंारतात.त�ुहाला दो�ह� �पता खपू चांग�या �कारे �ूंगारतात क�,मलुांनी उ�चपद                     
�मळवावे.लौ�कक �पता पण आन�ंदत होतात,तर पारलौ�कक �पता पण आन�ंदत होतात.जे चांग�या �कारे                       
प�ुषाथ� करतात,�यांना पाहून गायन पण केले जाते क�,�प�याचे अनकुरण करा.तर दोघांचे अनकुरण करायचे                         
आहे.एक आहेत आि�मक �पता,दसुरे आहेत अलौ�कक �पता. तर प�ुषाथ� क�न उ�च पद �मळवायचे आहे. 

त�ुह� जे�हा योग भ�ट�म�ये होत,ेत�ेहा ताज स�हत सवा�चा फोटो काढला होता.बाबानी समजवले आहे,वा�त�वक                         
म�ये �काशाचा ताज नसतो.ती तर प�व�तचेे एक ल�ण दाखवले आहे,जे सव� देवतांना देतात.असे नाह� क�,सफेद                             
�काशाचा ताज असतो.हे प�व�तचेे �च�ह आहे. �थम त�ुह� सतयगुा म�ये राहत होत.ेत�ुह�च राहत होते ना.बाबा                             
पण �हणतात आ�मा आ�ण परमा�मा खपू काळ वेगळे रा�हले. त�ुह� मलंु �थम भेटतात,परत त�ुहालाच �थम                             
जायचे आहे.म�ुतीधामचे फाटक पण त�ुहाला उघडायचे आहे.त�ुहा मलुांचा बाबा शृगंार करतात.माहेर� वनवाह                       
म�ये राहतात,�हणजे साधारण राहतात.या वेळेत त�ुहाला पण साधारण राहायचे आहे,न खपू उ�च दजा�चे,ना                         
एकदम क�न�ठ दजा�चे.बाबा पण �हणतात मी साधारण तना म�ये �वेश करतो. कोण�याह� देहधार�ला भगवान                           
�हणू शकत नाह�त.मन�ुय मन�ुयाची स�गती क� शकत नाह�त.स�गती तर ग�ुच करतात.मन�ुय साठ वषा��या                         
नंतर वान��थ मधे जातात,परत गु� करतात.ह� पण परंपरा आ�ाची आहे,जी भि�तमाग� म�ये चालत                         
येत.ेआजकाल तर लहान मलुांना पण गु� करवतात.जर� वान��थ अव�था नाह� परंतु अचानक म�ृयू                         
होतो,�हणनू मलुांना पण गु� करवतात.जसे बाबा �हणतात,त�ुहा सव� आ��यांचा,वारसा घे�याचा ह�क आहे.ते                       
�हणतात ग�ु�शवाय पद �मळू शकत नाह�,�हणजेच ��मम�ये �वल�न होऊ शकत नाह�त.त�ुहाला तर �वल�न                         
�हायचे नाह�.ह� भ�ती मागा�तील अ�रं आहेत.आ�मा तर �बदंू सारखी आहे,�बदंचू आहे.बाबा पण �बदंू आहेत,�या                           
�बदंलूा �ानाचे सागर �हटले जात.ेत�ुह�पण आ�मे लहान �पातच आहात,�याम�ये सव� �ान भरले जात.े त�ुह�                           
पणू� �ान घेतात, चांग�या माका�ने पास होतात ना. असे नाह� क� �शव�लगं खपू मोठे आहे.िजतक� मोठ� आ�मा                                 
तवेढेच परमा�मा आहेत.आ�मा परमधाम मधनू येथे भ�ूमका वठव�यासाठ� येत.ेबाबा �हणतात मी पण                       
परमधाम व�नच येतो परंतु मला �वतःचे शर�र नाह�.मी �प आहे आ�ण बसतं पण आहे.परम आ�मा �प                               
आहे,�यां�याम�ये सव� �ान भरलेले आहे.�ानाची वषा� करतात, तर सव� मन�ुय,पाप आ��यापासनू प�ुया�मा                       
बनतात.बाबा गती-स�गती दो�ह� देतात.त�ुह� सदगती म�ये जातात बाक� सव� गतीम�ये �हणजेचआप�या घर�                         
जातात.ते गोड घर आहे.आ�माच काना�वारे ऐकत.ेआता बाबा �हणतात,गोड गोड फार फार वषा�नतंर भेटले�या                         
मलुांनो,आता परत जायचे आहे, �यासाठ� प�व� ज�र बनायचे आहे.प�व� बन�या �शवाय कोणीह� परत जाऊ                           
शकत नाह�.मी सवा�ना घेऊन जा�यासाठ� आलो आहे. आ��याला �शवाची वरात �हटले जात.ेआता �शवबाबा                         
�शवालयाची �थापना करत आहेत,परत रावण येऊन वे�यालयाची �थापन करतात.वाममागा�ला वे�यालय �हटले                     
जात.ेबाबां�या जवळ खपू मलुं अशी आहेत,जे ल�न क�न पण प�व� राहतात.स�यासी तर �हणतात,असे तर होऊ                             
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"गोड मलुांनो,बेहदचे बाबा आले आहेत,त�ुहा मलुांचा �ान र�नाने शृगंार कर�यासाठ�,उ�च पद �मळवायचे 
असेल तर नेहमी �ान र�नांनी शृगंार�त राहा" 

��न:-  कोण�या मलुांना पाहून बेहदचे �पता खपू आनं�दत होतात? 
उ�र:-  जी मलुं सेवेसाठ� नेहमी त�पर राहतात,अलौ�कक आ�ण पारलौ�कक �प�याचे पणु� अनकुरण                     

करतात,�ान योगा �वारे आ��याचा �ूंगार करतात,प�ततांना पावन बनव�याची सेवा करतात,अशा                   
मलुांना पाहून �यांना खपू आनंद होतो.बाबांची इ�छा आहे क�,मा�या मलुांनी क�ट क�न उ�चपद                         
�यावे. 



शकत नाह�. जे दो�ह� एक� राहतील.येथे समजवले जात,ेयाम�ये खपू �ा�ती आहे.प�व� रा�ह�यामळेु २१                         
ज�माची राजधानी �मळत,ेतर एक ज�म प�व� राहणे मोठ� गो�ट नाह�. बाबा �हणतात,त�ुह� काम�चते वरती                           
बसनू अगद�च काळे बनले होत.ेकृ�णासाठ� �हणतात गोरा आणी सावळा, शामसुदंर.हे �ान यावेळेतील                       
आहे.काम�चतवेरती बस�यामळेु सावळे बनतात,परत �यांना गावातील खेडूत मलुगा �हटले जात.ेबरोबर असे होते                       
ना. कृ�णाला तर असे �हटले जाऊ शकत नाह�.��मा�या अनेक ज�मा�या अतं म�ये बाबा �वेश क�न गोरा                               
बनवतात.आता त�ुहाला एक बाबांची आठवण करायची आहे.बाबा त�ुह� खपू गोड आहात,खपू गोड वारसा देता.                           
आ�हाला मन�ुयापासनू देवता म�ंदर लायक बनवतात.अशा गो�ट� �वतः सोबत कराय�या आहेत.मखुा�वारे                     
काह�च बोलायचे नाह�.भ�ती मागा�म�ये त�ुह� मज साजन ची खपु आठवण करत आला आहात,आता त�ुह�                           
येऊन भेटले आहात.बाबा त�ुह� तर सवा�पे�ा खपू गोड आहात.तमुची आठवण,आ�ह� का करणार नाह�.त�ुहालाच                         
�ेमाचे शांतीचे सागर,�ेमाचे सागर �हटले जात,ेत�ुह�च वारसा देतात.बाक� �ेरणा �वारे काह�च �मळत नाह�. बाबा                           
तर स�मखु त�ुहा मलुांना �शकवतात.ह� पाठशाळा आहे ना. बाबा �हणतात,मी त�ुहाला राजांचे राजा बनवतो,हा                           
राजयोग आहे. आता त�ुह� मळूवतन,स�ूम वतन, �थलू वतनला जाणले आहे.इतक� छोट� आ�मा कशा �कारे                           
भ�ूमका वठवत राहत.ेहे पवू��नयोिजत आहे, याला �हटले जाते अनाद� अ�वनाशी विै�वक नाटक.हे नाटक �फरत                           
राहत,ेयाम�ये संशयाची कोणती गो�ट नाह�.बाबा स�ृट��या आद� म�य अतंचे रह�य समजवतात.त�ुह� �वदश�न                       
च�धार� आहात.तमु�या ब�ुधीम�ये सव� च� �फरत राहत.ेया�वारे तमुचे पाप न�ट होतात.बाक� कृ�णाने कोणते                         
सदुश�न च� चालनू �हसंा केलेल� नाह�.�वगा�म�ये न लढाईची �हसंा असत,ेना काम कटार� चालवल�                         
जात.ेदेवी-देवता तर दहेुर� अ�हसंक असतात.यावेळेत तमुचे पाच �वकारा बरोबर चालत.ेबाक� दसु�या कोण�या                       
य�ुधाची गो�टच नाह�.आता बाबा तर उ�च ते उ�च आहेत परत उ�च ते उ�च ल�मीनारायण सारखा वारसा                               
देतात. यां�यासारखे उ�च बनायचे आहे.िजतका त�ुह� प�ुषाथ� कराल तवेढे उ�चपद �मळेल.हाच तमुचा                       
क�प-क�प अ�यास राह�ल.आता चांगला प�ुषाथ� केला,तर क�प क�प करत राहाल.शार��रक �श�णा �वारे                       
इतके उ�च पद �मळू शकत नाह�,िजतके आि�मक �श�णा�वारे �मळू शकत.ेउ�च ते उ�च हे ल�मीनारायण                           
बनतात. हे पण मन�ुय आहेत परंतु दैवी गुणांची धारणा करतात,�हणनू देवता �हटले जात.ेबाक� ८-१० भजुा                             
असणारे कोणी असत नाह�त. भ�तीम�ये सा�ा�कार होतो,तर खपू रडतात,दःुखामळेु अ�ू येतात.येथे तर बाबा                         
�हणतात,आ�ू आले तर नापास झाले.आईचा म�ृयू झाला तर� त�ुह� �ान र�न घेत राहा. आजकाल तर                             
मुबंईम�ये कोणाचा म�ृयू होतो,तर ��मकुमार�ंना बोलवतात क�,येऊन शांती �या. त�ुह� समजतात, आ��याने                       
एक शर�र सोडून दसुरे घेतले,याम�ये तमुचे काय जात,ेरड�या मळेु काय फायदा होईल? असे �हणतात �यांना                             
काळानी झडप घातल�, घेऊन गेले. अशी कोणती गो�ट असत नाह�.ह� तर आ�मा आपोआप एक शर�र सोडत.े                               
आप�या वेळेनसुार शर�र सोडून दसुरा ज�म घेत.ेबाक� काळ कोणती गो�ट नाह�.सतयगुा म�ये गभ� महल                           
असतो,सजा �मळ�याची कोणती गो�ट नाह�.तथेे तमुचे कम� अकम� बनतात.तथेे माया नस�यामळेु �वकम� होत                         
नाह�त. त�ुह� �वकमा�जीत बनतात.�थम �वकमा�जीत सवंत चालतो,परत भि�तमाग� स�ु होतो,तर राजा �व�म                       
संवत स�ु होत.ेयावेळेत जे �वकम� केले आहेत,�यां�या वरती �वजय �मळवायचा आहे, �वकमा�जीत नाव ठेवले                           
जात.े�वापर यगुा म�ये �व�म राजा असतो,तर �वकम� करत राहतात.सईु वरती जर गंज चढला असेल तर,चबुकं                             
आक�ष�त करणार नाह�.िजतका पापाचा गंज उतरत जाईल,तर चुबंक आक�ष�त करेल. बाबा तर पणू� प�व�                           
आहेत.त�ुहालापण योगबळा�वारे प�व� बनवतात.जसे लौ�कक �पता पण मलुांना पाहून खशु होतात ना.बेह�दचे                       
�पता पण मलुां�या सेवेमळेु खशु होतात.मलंु खपू क�ट घेत आहेत.सेवेसाठ� नेहमी त�पर राहायचे आहे.त�ुह� मलुं                             
प�ततांना-पावन बनवणार� ई�वर� स�ंथा आहात.आता त�ुह� ई�वर�य सतंान आहात,बेह�द चे �पता आहात आ�ण                         
त�ुह� सव� भाऊ-बह�ण आहात,बस दसुरा कोणता सबंधं नाह�.मिु�तधाम म�ये �पता आ�ण त�ुह� आ�मे                         
भाऊ-भाऊ आहात.परत सतयगुाम�ये जातात,तर तथेे एक मलुगा, एक मलुगी बस.येथे तर खपू नातवेाईक                         
असतात.जसे काका-मामा इ�याद�. 

मळुवतन तर गोड घर मिु�तधाम आहे.�यासाठ�च मन�ुय खपू य� तप करतात, परंतु वापस तर कोणी जाऊ                               
शकत नाह�त,फ�त थापा मारत राहतात.सवा�चे स�गती दाता तर एकचआहेत,दसुरे कोणी होऊ शकत नाह�.आता                           
त�ुह� संगम यगुाम�ये आहात.येथे तर अस�ंय मन�ुय आहेत.सतयगुाम�ये खपू थोडे असतात.�थापना परत                       
�वनाश होतो.आता अनेक धम� अस�यामळेु इतका हंगामा आहे.त�ुह� शभंर ट�के प�व� होत,ेपरत ८४ ज�मा�या                           
नंतर १००% अप�व� बनतात.आता बाबा येऊन सवा�ना जागतृ करतात.आता जागे �हा, सतयगु येत आहे.स�य                           



बाबा त�ुहाला २१ ज�माचा वारसा देतात. भारतच स�य खडं बनतो,बाबा स�य खडं बनवतात,परत खोटा खडं कोण                               
बनवत?े पाच �वकार �पी रावण.रावणाचा खपू मोठा पतुळा बनवतात,परत �याला जाळतात, कारण �मांक एक                           
चा द�ुमन आहे. मन�ुयाला ह� मा�हती नाह� क�, कधी पासनू रावणाचे रा�य स�ु झाले. बाबा समजवतात अधा�                                 
क�प रामरा�य आहे,अधा� क�प रावण रा�य आहे.बाक� रावण कोणताह� मन�ुय नाह�,�याला मारायचे आहे.                         
यावेळी सव� द�ुनये वरती रावण रा�य आहे.बाबा येऊन रामरा�याची �थापना करतात,परत जयजयकार                       
होतो.�वगा� म�ये नेहमी आन�ंदत राहतात,�याला सखुधाम �हटले जात.ेयाला प�ुषो�म सगंमयगु �हटले                     
जात.ेबाबा �हणतात या प�ुषाथा� �वारे त�ुह� असे �े�ठ बनणार आहात.तमुचे �च� पण बनवले होत,ेअनेक जण                             
आले परत �ान घेऊन पण अनेक जण सोडून गेले. बाबा येऊन त�ुहा मलुांना खपू �ेमाने समजावत राहतात.�पता                                 
�श�क आ�ण गु� �ेम करतात ना. स�गु� चे �नदंक उ�च पद �मळवू शकत नाह�त.तमुचे म�ुय ल� समोर                                 
आहे.�या गु�ं�या जवळ तर म�ुय ल�च नसत.ेते काह� �श�ण देत नाह�त.हे तर �श�ण आहे, याला दवाखाना                               
आ�ण �व�यापीठ पण �हटले जात.े�या�वारे त�ुह� नेहमी �नरोगी सपं�ीवान बनतात. येथे तर खोटेच-खोटे                         
आहे,गायन पण आहे,खोट� काया खोट� माया, खोट� सव� द�ुनया.सतयगुाला स�य खडं �हटले जात.ेतथेे तर �हरे                             
जवाहरतांचे महल असतात. सोमनाथ चे मं�दर पण भि�तमाग� म�ये बनवले आहे.खपू धन होत,े परत                           
मसुलमानांनी येऊन लटुले. मोठ मो�या मिज�द बनव�या. बाबा तर त�ुहाला का�नचा खजाना                       
देतात.स�ुवातीपासनू त�ुहाला सव� सा�ा�कार कर�यात आले आहेत.अ�ला अवलद�न बाबा आहेत                   
ना.प�हला-प�हला धम� �थापन करतात.तो दैवी घराणा आहे.दैवी घरा�याला �वग� �हटले जात.ेआता त�ुह�                       
जाणतात परत दसु�यांना सांगायचे आहे.सवा�ना कसे मा�हती होईल,परत कोणी त�ार करणार नाह�त क�,                         
आ�हाला मा�हती झाले नाह�.त�ुह� सवा�ना �ान देत राहतात,तर�ह� बाबांना सोडून चालले जातात.या इ�तहासाची                         
पनुराव�ृी ज�र होत.े बाबांना भेट�यासाठ� येतात, तर बाबा �वचारतात अगोदर कधी भेटले होते का? तर मलुं                               
�हणतात, बाबा पाच हजार वषा�पवू� पण आ�ह� भेट�यासाठ� आलो होतो.बेह�दचा वारसा घे�यासाठ� आलो                         
होतो,कोणी येऊन �ान ऐकतात, तर काह�ंना ��माचा सा�ा�कार होतो,तर �यांचीच आठवण राहत.ेपरत                       
�हणतात आ�ह� हेच �प पा�हले होत.ेबाबा पण मलुांना पाहून आन�ंदत होतात. तमुची अ�वनाशी �ान र�ना�वारे                             
झोळी भरत आहे ना.हे �श�ण आहे.सात �दवसाचा सा�ता�हक पा�य�म घेऊन,कोठेह� राहून मरुल��या                       
आधारावर चालू शकतात.सात �दवसाम�ये इतके समजतील,जे परत मरुल� पण समजू शकतील.बाबा तर मलुांना                         
सव� रह�य चांग�या �कारे समजवत राहतात,अ�छा. 

गोड गोड फार वषा�नतंर भेटले�या मलुां��त बाप दादाची �ेमपवू�क आठवण आ�ण स�ुभात.आि�मक �प�याचा                         
आि�मक मलुांना नम�त.े 

धारणेसाठ� म�ुय सारांश:- 
1. (१)�वदश�न च� �फरवत पापांना न�ट करायचे आहे.आि�मक �श�णा�वारे आपले पद �े�ठ बनवायचे                       

आहे.कोण�याह� प�रि�थतीम�ये अ� ूयेऊ �यायचे नाह�त. 
2. (२) ह� वेळ वान��थ अव�थांम�ये राह�याची आहे,�हणनू वनवाह म�ये खपू साधारण राहायचे आहे,न खपू                           

उ�च,न एकदम कमी.परत परमधाम म�ये जा�यासाठ� आ��याला सपंणू� पावन बनवायचे आहे. 

 

वरदान:-  मनन श�ती�वारे ब�ुधीला शि�तशाल� बनवणारे,मा�टर सव�श�तीमान भव. 
मनन श�तीच �द�य ब�ुधीची खरुाक आहे.जसे भ�तीम�ये जप कर�याचा अ�यास आहे,असे                     
�ानाम�ये �मतृीची श�ती �हणजे आठवणीची श�ती आहे.या श�ती�वारे मा�टर सव�शि�तमान                   
बना.रोज अमतृवेळेला आपले एक �वमान �मतृीम�ये ठेवा आ�ण �यावरती मनन करत राहा,तर                       
मननश�ती �वारे ब�ुधी शि�तशाल� राह�ल. शि�तशाल� ब�ुधी�या वरती मायेचा वार होऊ शकत                       
नाह�,परवश होऊ शकत नाह�त,कारण माया सवा�त �थम �यथ� सकं�पा�या बाणा �वारेच �द�य                       
ब�ुधीला कमजोर बनवत,ेया कमजोर� पासनू सरु��त राह�याचे साधनच मनन श�ती आहे. 

बोधवा�य:-  आ�ाधारक मलुचं आशीवा�दा�या पा� आहेत, आशीवा�दाचा �भाव मनाला नेहमी सतं�ुठ ठेवतो. 



||| ओम शांती ||| 

 

ओम शांती. 


