
 

 

आठवण प�व�ता आ�ण ख�या सेवाधार��या तीन रेषा 

आज सव� �नेह� �व�व सेवाधार� बाबा आप�या नेहमी सेवेत त�पर राहणा�या सेवाधार� मलुांना भेट�यासाठ� आले                             
आहेत. सेवाधार� बापदादांना समान सेवाधार� मलंु नेहमी ��य आहेत. आज �वशषे सव� सेवाधार� मलुां�या                           
म�तकावरती चमकणा�या �वशषे तीन रेषा पाहत आहे.��येकाचे म�तक ��मतू� �तलक सारखे चमकत आहे.या                         
तीन रेषा कोणती ल�णं आहेत.या तीन �कारा�या रेषा �वारे ��येक मलुांचे वत�मान प�रणामाला पाहत                           
आहेत.एक संपणू� योगी जीवनाची रेषा, दसुर� प�व�तचेी रेषा आ�ण �तसर� ख�या सेवाधार�ची रेषा आहे. तीन                             
रेषांम�ये ��येक मलुांचा प�रणाम पाहत आहेत.आठवणीची रेषा सवा�ची �मानसुार चमकत आहे. कोणाची रेषा                         
स�ुवातीपासनू आज पय�त अ�य�भचार� आठवण,नेहमी एका�या लगन म�ये म�न राहणार� आहे.दसुर� गो�ट                       
नेहमी अतटू रा�हल� आहे. नेहमी सरळ रेषा �हणजे ��य� बाबासोबत सव� सबंधंाचे आकष�ण नेहमीच रा�हले आहे                               
�कंवा कोण�या �न�म� आ��या �वारे बाबांशी सबंधं जोड�याचे अनभुवी आहात.��य� बाबांचा आधार आहे क�,                           
कोण�या आ��या�या आधारा �वारे बाबांचा आधार आहे.एकआहे सरळ रेषा, दसुर� आहे,म�ये म�ये थोडी वाकडी                             
रेषा असणारे.या आठवणी�या रेषां�या �वशषेता आहेत. 

दसुर� �हणजे संपणू� प�व�तचेी रेषा. याम�ये पण �मानसुार आहेत.एक �ा�मण जीवनाची पालना घेताच,                         
�ा�मण जीवनाचे,�वशषे बाबाचे वरदान �ा�त क�न नेहमी आ�ण सहज या वरदानाला जीवनाम�ये अनभुव                         
करणारे आहेत.�यांची रेषा स�ुवातीपासनू आतापय�त सरळ आहे.दसुरे �हणजे �ा�मण जीवना�या वरदानाला                     
अ�धकारा�या �पांम�ये अनभुव करत नाह�त, कधी सहज कधी क�टा �वारे,खपू प�ुषाथ� �वारे आचरण करणारे                           
आहेत.�यांची रेषा नेहमी सरळआ�ण चमकत राहत नाह�.वा�तव म�ये आठवणआ�ण सेवे�या सफलतचेा आधार                           
प�व�ता आहे.फ�त ��मचार� बनणे ह� प�व�ता नाह� परंतु प�व�तचेे सपंणू� �प ��मचार� �या सोबतच                           
��मचार� बनणे आहे.��मचार� �हणजे ��मा�या आचरणावरती चालणारे, यालाच बाबांचे अनकुरण �हटले                     
जात,े कारण ��मा �प�याचे अनकुरण करायचे आहे.�शव�प�या समान ि�थतीम�ये बनायचे आहे परंतु आचरण                         
�कंवा कमा�म�ये, ��मा �प�याचे अनकुरण करायचे आहे. ��येक पावलाम�ये ��मचार�. ��मचया�चे व�ृ नेहमी                         
संक�प आ�ण �व�ना पय�त हवे. प�व�तचेा अथ� आहे नेहमी बाबांना साथी बनवणे आ�ण बाबा�या सोबती म�येच                               
राहणे.सोबती बनवले आहे ना."माझे बाबा" हे पण आव�यक आहे परंतु ��येक वेळेत सोबती पण बाबांची हवी,                               
याला संपणू� प�व�ता �हणतात. सघंटनांम�ये सोबत, प�रवारां�या �नेहाची मया�दा, ती वेगळी गो�ट आहे, ते पण                             
आव�यक आहे,परंतु बाबामळेुच हे सघंटन, �नेहाची सोबत आहे, हे �वसरायचे नाह�.प�रवाराचे �ेम आहे परंतु                           
प�रवार कोणाचा आहे? बाबांचा आहे ना. बाबा नसतील तर प�रवार कोठून येईल? प�रवाराचे �ेम, प�रवाराचे                             
संघटन खपू चांगले आहे, परंतु प�रवाराचे बीज �वसरायचे नाह�.बाबांना �वस�न प�रवारालाच सोबती बनवतात.                         
म�ये म�येच बाबांना सोडले तर ती खाल� जागा राहत,ेतथेे माया येऊ शकत,े �हणनू �नेहा म�ये राहत �नेहाची                                 
देवाण-घेवाण करत बाबांना �वस� नका, याला �हणतात प�व�ता.हे समज�या म�ये तर हुशार आहात ना. 

काह� मलुांना संपणू� प�व�त�ेया ि�थतीम�ये पढेु जा�याम�ये क�ट लागतात �हणनू म�ये म�ये कोणाला सोबती                           
बनव�याचा संक�प येतो आ�ण सोबती पणआव�यकआहे,हा पण सकं�प येतो.स�ंयासी तर बनवायचे नाह� परंतु                             
आ��यां�या सोबत राहत,बाबांची सोबत �वस� नका, नाह�तर वेळेनसुार �या सोब�याची आठवण येईल आ�ण                         
बाबा �वस�न जातील.तर वेळेवर धोका �मळणे सभंव आहे कारण साकार शर�रधार��या आधाराची सवय लागेल.                           
तर अ�य�त बाप आ�ण �नराकार �पता नतंर आठवणीत येतील,�थम शर�रधार� आठवणीत येतील.जर                       
कोण�याह� वेळेत �थम साकार शर�रधार�ची आठवण येईल,तर �मांक एक ते झाले आ�ण दसु�या �मांकाम�ये                           
बाबा झाले.जर बाबांना दसु�या �मांका म�ये ठेवतात तर �यांना कोणते पद �मळेल? �मांक एक क� �मांक                               
दोन.फ�त सहयोग घेणे, �नेह� राहणे, ती वेगळी गो�ट आहे परंतु आधार बनवणे वेगळी गो�ट आहे.या खपू                               
रह�यय�ुत गो�ट� आहेत, याला अथ� स�हत जाणायला हवे. कोण कोण�या सघंटन म�ये �नेह� बन�याऐवजी                           
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अनास�त बनतात, ते घाबरतात क� फसायला नको. यापे�ा तर दरू राहणे बरोबर आहे, परंतु नाह�.एकवीस ज�म                               
�व�ृी म�ये, प�रवाराम�ये रा�हले ना.जर घाबर�यामळेु �कनारा करतात, अनास�त बनतात,तर ते कम�                       
स�मानाचे सं�कार होतात.कम�योगी बनायचे आहे, कम�सं�यासी नाह�. सघंटन म�ये राहायचे आहे, �नेह� बनायचे                         
आहे परंतु ब�ुधीचा आधार एक बाबा हवेत,दसुरे कोणी नाह�. ब�ुधीचा कोण�या आ��या सोबत गणु �कंवा                             
कोणतीह� �वशषेता आक�ष�त करायला नको,याला �हटले जाते प�व�ता.प�व�ते म�ये क�ट वाटतात,हेच �स�ध                       
करते क� वरदाता �शव �प�याकडून ज�माचे वरदान घेतले नाह�. वरदानाम�ये क�ट वाटत नाह�त. ��येक �ा�मण                             
आ��याला �ा�मण ज�माचे �थम वरदान "प�व� भव, योगी भव" चे �मळाले आहे. तर �वतःला �वचारा प�व�ता                               
चे वरदानी आहेत क� क�टा �वारे प�व�तलेा �वीकार करणारे आहात.याची आठवणी ठेवा क� आमचा �ा�मण                             
ज�म आहे,फ�त जीवन प�रवत�न नाह� परंतु �ा�मण ज�मा�या आधारावर जीवनाचे प�रवत�न आहे. ज�माचे                         
सं�कार खपू सहज आ�ण �वतः असतात.आपसाम�ये पण �हणतात ना क�,माझे ज�मा पासनूचे स�ंकार आहेत.                           
�ा�मण ज�माचे स�ंकार आहेतच योगी भव प�व� भव.वरदान पण आहे आ�ण मळु स�ंकार पण आहेत.                             
जीवनाम�ये दोन गो�ट� आव�यक आहेत,एक सोबती दसुरे सघंटन, �हणनू ��कालदश� बाबा सवा��या                       
आव�यकता जाणनू, सोबत पण �े�ठ, आ�ण सघंटन पण �े�ठ देतात. �वशषे डबल �वदेशी मलुांना दो�ह�                             
पा�हजेत, कारण बापदादांनी �ा�मण ज�म होताच, सोबतीचा अनभुव करवला, सहुा�सनी बनवले. ज�मताच                       
सोबती �मळाला ना? सोबती �मळाला क� शोधत आहात? तर प�व�त�ेया मळू स�ंकारा�या �पाला अनभुव करा,                             
यालाच �हणतात �े�ठ ल�कर �कंवा �े�ठ रेषा असणारे.पाया तर प�का आहे ना? 

तीसर� रेषा ख�या सेवाधार� ची आहे. ह� सेवाधार�ची रेषा तर सवा��या म�तकावरती आहे.सेवे �बना पण राहू शकत                                 
नाह�त.सेवा �ा�मण जीवनाला नेहमी �न�व��न बनव�याचे साधन पण आहे आ�ण परत सेवे म�येच �व�न पण                             
खपू येतात.�न�व��न सेवाधार� मलुांनाच खरे सेवाधार� �हटले जात.े �व�न येणे हे पण अ�वनाश नाटकांम�ये न�द                             
आहे, येणारच आहेत आ�ण येत राहतील, कारण हे �व�न �कंवा पर��ा अनभुवी बनवतात.याला �व�न न समजता                               
अनभुवा म�ये �गती होत आहे, या भावा �वारे पहा तर �गतीची �शखरे अनभुव होईल. या�वारे पढेु जायचे आहे                                   
कारण सेवा �हणजेच सघंटन,सवा��या आशीवा�दाचा अनभुव करणे आहे. सेवाच सवा�चे आशीवा�द �मळ�याचे                       
साधन आहे, या �वधी�वारे या ���ये �वारे पहा, तर नेहमी असे अनभुव कराल क�, अनभुवा�या श�ती म�ये                                 
व�ृद� होत आहे. या �व�नाला �व�न न समजता, �व�न �हणजे �न�म� बनले�या आ��याला �व�न न समजता                               
अनभुवी बनणारे �श�क समजा.जे�हा �हणतात �नदंा करणारे माझे �म� आहेत,तर �व�नाला दरू क�न,अनभुवी                         
बनवणारे �श�क झाले ना. हा पाठ �शकवला आहे ना.जसे आजकाल�या रोगांना दरू करणारे डॉ�टर, �यायाम                             
क�न घेतात,तर �यायाम कर�याम�ये पण �थम क�ट होतात,परंतु ते क�ट नेहमीसाठ�च क�ट म�ुत, रोगम�ुत                           
बन�याचे �न�म� असतात.�यांना हे समजत नाह�, ते ओरडत राहतात क�, यांनी तर आणखीनच क�ट �दले, परंतु                               
या क�टाम�येच औषध लपलेले आहे. या �कारचे �प जर� �व�नाचे आहे, त�ुहाला �व�नकार� आ�मा �दसनू येत,े                               
परंतु नेहमीसाठ� �व�न दरू कर�या�या �न�म� अचल बनव�या�या �न�म� तचे बनतात, �हणनू नेहमी �न�व��न                           
सेवाधार�लाच खरे सेवाधार� �हणतात.असे �े�ठ रेषा असणा�यांना च खरे सेवाधार� �हटले जात.े 

सेवेम�ये नेहमी �व�छ ब�ुधी �व�छ व�ृी आ�ण �व�छ कम�, सफलतचेा सहजआधार आहे. कोणतहे� सेवेचे काय�                               
स�ु करतात तर, �थम हे तपासनू पहा �क ब�ुधी म�ये,कोणा आ��या�या ��त पण �व�छता ऐवजी जर,                               
भतूकाळात झाले�या गो�ट�ची जरा पण �मतृी असेल, तर �याची व�ृी ��ट� �वारे, �यांना पाहणे �यां�याशी                             
बोलणे होत,ेतर सेवेम�ये �व�छते ऐवजी,जी सपंणू� सफलता �हायला पा�हजे,ती होत नाह�. झाले�या गो�ट�ंना                         
�कंवा व�ृी इ�याद�ंना, सवा�ना समा�त करणे ह� �व�छता आहे. झाले�या गो�ट�चे �वचार करणे पण,काह�                           
ट�केवार� म�ये हलके पापच आहे.संक�प पण स�ृट� बनवत.ेवण�न करणे तर खपू मोठ� गो�ट आहे, परंतु सकं�प                               
के�यामळेुच ज�ुया सकं�पाची �मतृी स�ृट� �कंवा वातावरण पण असे बनत.ेपरत असे �हणतात मी जे �हटले                             
होते असेच झाले ना, परंतु काय झाले? तमु�या कमजोर सकं�पा �वारे, �यथ� वातावरणाची स�ृट� बनल�                             
ना,�हणनू नेहमी खरे सेवाधार� �हणजेच ज�ुया वातावरणाला समा�त करणारे. जसे व�ैा�नक, श��ा �वारे                         
श��ांना न�ट करतात. एका �वमाना �वारे दसुरे �वमान पाडतात. य�ुध करतात तर समा�त करतात ना.तर तमुचे                               
श�ुध �कंपन पण श�ुध वातावरणाम�ये �वल�न होऊ शकतात आ�ण �यथ� पणाला समा�त क� शकतात. सकं�प                             
संक�पना समा�त क� शकतात. जर तमुचे शि�तशाल� सकं�प आहेत, तर समथ� सकं�प, �यथ�ला न�ट ज�र                             



करतील, समजले.सेवेम�ये �थम �व�छता �हणजे प�व�तचेी श�ती पा�हजे. या तीन रेषा चमकताना पाहत                         
आहेत. 

सेवे�या �वशषेतां�या अनेक गो�ट� ऐकव�या पण आहेत. सव� गो�ट�चे सार आहे, �न�वाथ� �न�व�क�प ि�थती                           
�वारे सेवा करणेच,सफलतचेा आधार आहे.याच सेवेम�ये �वत: पण सतं�ुट आ�ण आन�ंदत राहतात आ�ण दसुरे                           
पण संत�ुट राहतात.सेवे�शवाय सघंटन होत नाह�. सघंटनांम�ये वेगवेग�या गो�ट�, वेगवेग�या �वचार,वेगवेगळे                     
�कार, साधन हे तर होणारच आहे. गो�ट� येतात पण, वेगवेगळे साधन ऐकत पण,नेहमी �वतः नेहमीच अनेकांना                               
एक बाबाची आठवण देणारे, एकरस ि�थतीम�ये राहणारे बना. कधीच अनेकता म�ये स�ं�मत होऊ नका,आता                           
काय करायचे आहे, खपू �वचार चालले. कोणाचे ऐकायचे,कोणाचे नाह� ऐकायचे.जर �न�वाथ� भावा�वारे �नण�य                         
कराल तर,कधी कोणालाह� �यथ� सकं�प येणार नाह�त,कारण सेवे�या �शवाय राहू शकत नाह�त. आठवणीं�शवाय                         
पण राहू शकत नाह�त,�हणनू सेवेची व�ृधी करत चला. �वतःला पण �नेह, सहयोग आ�ण �न�वाथ� भावाम�ये                             
व�ृद� करत चला.बापदादांना पण आनदं होत आहे क�, देश परदेशांम�ये लहान-मोठे सवा�नी उमंग उ�साहा �वारे                             
सेवेचा परुावा �दला.परदेशा म�ये पण सफलतापवू�क सेवेचे काय� सपं�न झाले,सफल झाले आ�ण देशांम�ये पण                           
सवा��या स�योगा �वारे सव� काय� सपं�न झाले, सफल झाले. बाप दादा मलुां�या सेवेची लगन पाहून ह�ष�त                               
होतात, आनं�दत होतात.सवा�चे ल� बाबांना ��य� कर�याचे चांगले रा�हले आ�ण बाबां�या �नेहा म�ये क�टाला                           
�ेमाम�ये बदलनू काया�चे ��य�फळ दाखवले. सव� मलंु �वशषे सवे�या �न�म� आलेले आहेत. बापदादा पण वाह                             
मलुांनो! वाह! चे गीत गात राहतात.सवा�नी खपू चांगल� सेवा केल�, कोणी केल�,कोणी नाह� केल�, असे झाले नाह�.                                 
जर� लहान �थान असेल �कंवा मोठे �थान असेल परंतु लहान �थान असणारे पण कमी नाह�त, �हणनू सवा��या                                 
�े�ठ भावना आ�ण �े�ठ इ�छा�वारे काय� चांगले रा�हले आ�ण नेहमी चांगले होत रा�हल.वेळ पण खपू लागला,                               
संक�पण खपू चालले, �नयोजन पण केले तर सकं�प पण केले ना.शर�राची श�ती पण लावल�, धनाची श�ती                               
पणाला लावल�, संघटनेची श�ती पण लावल�.सव� श�तीं�या आहुती �वारे सेवेचा य� दो�ह�कड,े देश परदेशा                           
म�ये सफल झाले. खपू चांगले काय� केले, चांगले केले क� नाह� केले, हा तर ��नच नाह�. नेहमी चांगलेच होत आहे                                       
आ�ण चांगले होत रा�हल. मग ते एक लाख शांती�या �म�नटाचे काय� केले �कंवा �वण�जयंती चे काय� केले, दो�ह�                                   
काय� सुदंर रा�हले. �या �वधी�वारे केले ती �वधी पण ठ�क आहे. कुठे कुठे गो�ट�ची �कंमत वाढव�यासाठ�                               
पड�याम�ये ती गो�ट ठेवल� जात.ेपडदा आणखीनच �कमतं वाढवतो आ�ण िज�ासा उ�प�न होते क� पाहू या,                             
पड�या�या आत म�ये काह�तर� ज�र असेल, परंतु हाच पडदा ��य�ता हो�याचा बनेल.पडदा तयार होत                           
आहे,धरती म�ये जे�हा बीज पेरले जात,ेतर ते ज�मनी मधे लपवले जात.े�बजाला बाहेर ठेवले जात                           
नाह�,जमीनीम�ये पेरले जाते आ�ण फल �कंवा व�ृ ग�ुत �बजाचे �व�प ��य� आहे.तर आ�ा बीज पेरले                             
आहे,व�ृ बाहेर रंगमचंा वरती �वतः येत राह�ल.आनदंाम�ये नाचत आहात ना?"वाह बाबा" तर �हणतात, परंतू                           
"वाह सेवा" पण �हणतात.अ�छा, समाचार तर सव� बापदादांनी ऐकले.या सेवे�वारे जे देश परदेशा�या सघंटना                           
�वारे,वेग वेग�या वगा�ची सेवा झाल�, हे चहूबाजलूा एकाच वेळेस आवाज बलुदं हो�याचे चांगले साधन आहे. पढेु                               
पण जे पण काय��म कराल, परंतु एकाच वेळेत देश परदेशाम�ये चहूबाजलूा एकाच �कारची सेवा क�न,परत                             
सेवेचे फल�व�प मधबुन म�ये सघं�टत �पाम�ये घेऊन या.चहूबाजलूा एक लहर अस�यामळेु,सवा�म�ये उमगं                       
उ�साह पण येतो आ�ण चहूबाजलूा आि�मक �पधा� होत,े �वेष वाटत नाह� क� आ�ह� जा�तीत जा�त सेवेचा                               
परुावा देऊ.तर या उमंग उ�साहा �वारे चहूबाजलूा नाव बलुदं होत आहे, �हणनू कोण�याह� वगा�चे बनवा परंतु                               
चहूबाजलूा संपणू� वष� एकच �परेखा हवी आ�ण सेवेकडे ल� जावे.तर �या आ��यांना पण सघंटन पाहून उमगं                               
उ�साह येतो आ�ण पढेु जा�याची सधंी पण �मळत.े या �वधी�वारे �नयोजन करत,सेवेची व�ृद� करा.�थम                           
आप�या �े�ाम�ये �या वगा�ची सेवा करत, लहान-लहान सघंटन �पाम�ये काय��म करत रहा आ�ण �या सघंटना                             
�वारे परत जे पण �वशषे आ�मे आहेत, �यांना या मो�या सघंटनासाठ� तयार करा, परंतु ��येक सेवा क� � �कंवा                                   
आपसम�ये �मळून काय� करा. कारण काह� जण मधबुन पय�त पोहोचू शकत नाह�,तर तथेे पण जे सघंटनाचे                               
काय��म होतील,�याचा लाभ �यांना �मळू शकेल.तर �थम लहान लहान �नेह�मलन करा, परत �वभाग(झोन )                           
�हणनू संघटन करा, परत मधबुन म�ये मोठे सघंटन होईल.तर �थम पासनूच अनभुवी बननू परत मधबुन पय�त                               
येतील. परंतु देश �वदेशाम�ये एकच �वषय हवा आ�ण एकाच वगा�चे पण हवेत. असे पण �वषय हवेत,�याम�ये                               
दोन- चार वगा�चे �मळून पण क� शकतात. �वषय मोठा असेल तर दोन-तीन वगा�चे पण �याच �वषयाम�ये येऊ                                 
शकतात. तर आ�ा देश �वदेशाम�ये धम�स�ा, राजस�ा आ�ण �व�ानाची स�ा �तघांचे उदाहरण तयार                         



करा.अ�छा. 

सव� प�व�त�ेया वरदाना�या अ�धकार� आ��यांना, नेहमी एकरस, �नरंतर योगी जीवना�या अनभुवी आ��यांना,                       
नेहमी ��येक संक�प,��येक वेळी खरे सेवाधार� बनणा�या �े�ठ आ��यांना, �व�व-�नेह�, �व�व-सेवाधार� बाप                       
दादांची �ेमपवू�क आठवण आ�ण नम�त.े 

 
||| ओम शांती ||| 

 

ओम शांती. 

वरदान:-  एक��त �व�पा�या �मतृी �वारे,अभलु बनणारे �नरंतर योगी भव 
जे मलुं �वतःला बाबां�या सोबत एक��त पणाचा अनभुव करतात, �यांना �नरंतर योगी भवचे                         
वरदान �वतः �मळत,ेकारण ते जेथे पण राहतात,�मलन मेळा होत राहतो. �यांना कोणी �कतीह�                         
�वसरव�याचा �य�न करतील, परंतु ते अभलु बनतात.असे अभलु मलंुच बाबांना अ�त��य आहेत,                       
तचे �नरंतर योगी आहेत, कारण �ेमाची ल�णं �वतः आठवण आहे.�यां�या सकं�प �पी नखाला                         
पण माया हलव ूशकत नाह�. 

स�ुवचार:-  कारण ऐकव�या�या ऐवजी �याचे �नवारण करा, तर आशीवा�दाचे अ�धकार� बनाल. 


