
 

 

 

ओम शांती. आि�मक मलुां ��त आि�मक �पता, फ�त त�ुहा मलुांना समजावत आहेत. आि�मक मलेु �जा�पता                             
��मा मखु वंशावल� आहेत,ते जाणत आहेत,आ�हा �ा�मणांनाच समजावत आहेत.स�ुवातीला त�ुह� श�ू                     
होतो,नंतर येऊन �ा�मण बनले आहात.बाबांनी वणा�चा �हशोब समजावला आहे. द�ुनयेम�ये वणा�ना ह� समजत                         
नाह�त.फ�त गायन आहे.आता त�ुह� �ा�मण वणा�चे आहात नतंर देवता वणा�चे बनणार आहात. �वचार करा ह�                             
गो�ट बरोबर आहे? �वतःला �वचा�न पहा.आमची गो�ट ऐका आ�ण तलुना करा. शा�� जे ज�म-ज�मांतर ऐकले                             
आहेत आ�ण जो �ानसागर �पता समजावत आहे, �याची तलुना करा-बरोबर काय आहे?�ा�मण धम� अथवा                           
कुळाला �बलकुल �वस�न गेले आहेत.तमु�या जवळ �वराट �पाचे �च� यो�य बनले आहे,यावर समजावले                         
जात.ेबाक� एव�या भजुांचे �च� बनवले आहेत आ�ण देवींना ह�यार इ.दाखवले आहेत ते सव� अयो�य आहे.हे                             
भि�तमागा�चे �च� आहेत.या डो�यांनी सव� पहातात परंतु समजत नाह�.कोणा�याह� कत��याला जाणत                     
नाह�त.आता त�ुहा मलुांना आप�या आ��या �वषयी मा�हती झाले आहे.आ�ण ८४ ज�मां �वषयी मा�हती झाल�                           
आहे.जसे बाबा त�ुहा मलुांना समजावत आहेत त�ुह� नतंर इतरांनाह� समजावनू सांगायचे आहे.�शवबाबा तर सवा�                           
जवळ जाणार नाह�त.अव�य बाबांचे मदतगार पा�हजेत ना �हणनूच त�ुह� ई�वर�य �मशनआहात. त�ुह� सवा�ना                           
ई�वराचे बनवत आहात.समजावता तो आ�हा सव� आ��यांचा बेहदचा �पता आहे. �यां�याकडून बेहदचा वारसा                         
�मळतो.�या�माणे लौ�कक �प�याची आठवण केल� जात,े �यापे�ाह� जा�त पारलौ�कक �प�याची आठवण                     
करायला पा�हजे.लौ�कक �पता तर अ�पकाळासाठ� सखु देतात.बेहद चा �पता बेहद चे सखु देत आहेत. आता हे                               
�ान आ��यांना �मळत आहे.आता त�ुह� जाणत आहात �तन �पता आहेत.लौ�कक पारलौ�ककआ�ण अलौ�कक.                         
बेहद चा �पता अलौ�कक �प�या�वारे त�ुहाला समजावत आहेत.या �प�याला कोणीह� जाणत नाह�.��मा�या                       
जीवन च�र�ा �वषयी कोणालाह� मा�हती नाह�.�यां�या कत��याब�दल ह� जाणनू घेतले पा�हजे ना. 

�शवाची,�ीकृ�णाची म�हमा गातात बाक� ��माची म�हमा कुठे आहे? �नराकार �प�याला अव�य मखु तर पा�हजे                           
ना,�या�वारे अमतृ देऊ शकतो.भ�ती मागा�म�ये बाबांची कधी यथाथ� र�तीने आठवण क� शकत नाह�त.त�ुह�                         
आता जाणत आहात,�शवबाबांचा हा रथ आहे. रथाचा ह� शृगंार करतात ना. �या�माणे महुमद�या घो�याला ह�                             
सजवतात.त�ुह� मलेु �कती चांग�या �कारे मन�ुयांना समजावत आहात.त�ुह� सवा�ची म�हमा करता.�यांना                     
सांगता त�ुह� हे देवता होते नतंर ८४ ज�म भोगनू तमो�धान बनले आहात. आता प�ुहा सतो�धान बनायचे आहे                                 
तर �यासाठ� योग पा�हजे. परंतु खपू �य�नानंतर कोणी समजनू घेत.ेसमज�यानतंर खशुीचा पार                       
चढेल.समजावनू सांगणा�याला तर अजनूच जा�ती खशुी होईल.बेहद�या �प�याचा प�रचय देणे काह� कमी गो�ट                         
आहे का.समज ूशकत नाह�त. �हणतात असे कसे होऊ शकत.े बेहद �या �प�याची जीवन कहाणी ऐकवतात. 

आता बाबा �हणतात-मलुांनो, पावन बना.त�ुह� बोलवत होते ना क� हे प�तत-पावन या.गीतमे�ये ह� मनमनाभव                           
अ�र आहे परंतु �या�या�वषयी कोणालाह� काह� माह�त नाह�.बाबा आ��याचे �ानह� �कती �प�ट क�न                         
समजावत आहेत.कोण�याह� शा��ाम�ये या गो�ट� नाह�त.खशुाल �हणतात आ�मा �बदं� आहे �कुट��या म�ये                       
तारा आहे.परंतु यथाथ� र�तीने कोणा�याह� ब�ुधीम�ये नाह�.तहे� जाणायला पा�हजे.क�लयगुा म�ये सव� चकु�चे                       
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"गोड मलुांनो :- तमुची ह� ई�वर�य �मशन आहे,त�ुह� सवा�ना ई�वराचे बनवनू �यांना बेहदचा वारसा �मळवनू देता." 

��न:-  कम�ि��यांची चचंलता के�हा समा�त होईल? 
उ�र:-  जे�हा तमुची ि�थती �स�वर एज(चांद��या यगुा सारखी )पय�त पोहोचेल अथा�त आ�मा �तेा�या                       

सतो �टेज पय�त पोहोचेल त�ेहा कम���यांची चचंलता बदं होईल.आता तमुचा परतीचा �वास आहे                         
�हणनू कम���यांना ता�यात ठेवायचे आहे.�यामळेु आ�मा प�तत बनेल असे कोणतहे� कम� लपनू                       
क� नका.अ�वनाशी डॉ�टर त�ुहाला जे प�य सांगत आहे,�यावर चालत राहा. 

गीत:-  मखुडा देखले �ाणी..... 



आहे.सतयगुाम�ये सव� बरोबर आहे.भ�ती मागा�म�ये मन�ुय समजतात हे सव� ई� वराला भेट�याचे र�ते आहेत                         
�हणनूच त�ुह� स�ुवातीला फॉम�(प�क)भ�न घेता-इथे कशासाठ� आले आहात?या�वारेह� त�ुहाला बेहद �या                     
�प�याचा प�रचय �यायचा आहे.त�ुह� �वचारता आ��याचा �पता कोण?सव��यापी �हणा�याने तर कोणताह� अथ�                       
�नघत नाह�. सवा�चा �पता कोण?ह� म�ुय गो�ट आहे.आप�या-आप�या घराम�ये ह� त�ुह� समजावु शकता.                         
एक-दोन म�ुय �च� �शढ�, ��मतू�,झाड हे खपू मह�वाचे आहेत.झाडामळेु सव� धम� वाले समजू शकतात क�                             
आमचा धम� के�हा स�ु झाला!या �हशोबाने आ�ह� �वगा�म�ये जाऊ शकतो का?जे येतातच उशीरा, ते �वगा�म�ये                             
जाऊ शकत नाह�त. बाक� शांतीधाम म�ये जाऊ शकतात.झाडामळेु ह� खपु �प�ट होत.ेजे जे धम� नतंर आले आहेत                                 
�यांचे आ�मे अव�य वरती जाऊन, �वराजमान होतील.तमु�या ब�ुधीम�ये सव� �थापन केले जात.े बाबा �हणतात                           
आ�द सनातन देवी-देवता धमा�चे कलम तर लागले, नतंर झाडाचे पानह� त�ुहाला बनायचे आहे,पाना �शवाय तर                             
झाड असत नाह� �हणनूच बाबा-आप समान बनव�यासाठ� प�ुषाथ� करवत राहतात.इतर धम� वा�यांना पाने                         
बनवावी लागत नाह�त.ते तर व�न येतात,आ�ण �थापना करतात.नतंर पाने शवेट� व�न येत-जात राहतात.त�ुह�                         
नंतर झाडा�या व�ृधीसाठ� ह� �दश�नी इ.करता.यापासनू पाने लागतात, नतंर वादळ आ�याने खाल�                       
पडतात,सकूुन जातात.ह� आद� सनातन देवी-देवता धमा�ची �थापना होत आहे.याम�ये लढाई इ.ची कोणतीह�                       
गो�ट नाह�.फ�त बाबांची आठवण करायची आहे आ�ण इतरांना क�न �यायची आहे.त�ुह� सवा�ना सांगता इतर                           
�या पण रचना आहेत �यांना सोडा.रचने कडून कधीह� वारसा �मळू शकत नाह�.रचनाकार �प�याचीच आठवण                           
करायची आहे.इतर कोणाची आठवण यायला नको.बाबांचे बननू �ानाम�ये येऊन नतंर जर कोणते असे काम                           
करतात तर �याचा बोझा डो�यावर खपू चढतो. बाबा पावन बनव�यासाठ� येतात नतंर असे काह� काम करतात                               
तर आणखी च प�तत बनतात �हणनूच बाबा �हणतात असे काह� काम क� नका �यामळेु नकुसान होईल.बाबांची                               
�नदंा होते ना.असे कम� क� नका �यामळेु जा�त �वकम� होतील.प�य ह� पाळायचे आहेत.औषधांम�ये ह� प�य                             
पाळले जातात.डॉ�टरांनी सां�गतले आबंट इ.खाऊ नका तर ऐकले पा�हजे.कम�ि��यांना ता�यात ठेवायला                     
पा�हजे.जर लपनू खा�ले तर औषधांचा प�रणाम होणार नाह�.याला आसि�त �हणतात.बाबा �शकवण देतात-हे                       
क� नका.डॉ�टर आहे ना.�ल�हतात बाबा मनाम�ये सकं�प खपू येतात.खबरदार राहायचे आहे.खराब �व�न,                       
मनाम�ये संक�प इ.खपू येतील, यांना घाबरायचे नाह� सतयगु-�तेा म�ये या गो�ट� नसतात.त�ुह� जेवढे पढेु                           
जवळ जात राहाल �स�वर एज पय�त पोहोचाल त�ेहा कम���यांची चचंलता बदं होऊन जाईल. कम���या वश होऊन                               
जातील. सतयगु-�तेा म�ये वश होती ना. जे�हा �या �तेा�या अव�थेपय�त याल त�ेहा वश होतील.नतंर                           
सतयगुा�या अव�थेपय�त येतील त�ेहा सतो�धान बनतील नतंर सव� कम���या पणु�पणे वश होऊन                       
जातील.सतयगु-�तेाम�ये वश हो�या ना.जे�हा �या �तेा �या अव�थेपय�त याल त�ेहा वश होतील.नतंर                       
सतयगुा�या अव�थेम�ये याल त�ेहा सतो�धान बनाल नतंर सव� कम���या पणू�पणे वश होऊन जातील.कम�ि��या                         
वश हो�या ना. नवीन गो�ट थोडीच आहे.आजकम���यां�या वशआहेत उ�या प�ुहा प�ुषाथ� क�न कम���यांना वश                               
क�न घेतात.ते तर ८४ ज�मांम�ये उतरत आलेले आहेत. आता परतीचा �वास आहे, सवा�ना सतो�धान                           
अव�थेम�ये जायचे आहे.आपला चाट� पाहायचा आहे-आ�ह� �कती पाप, �कती प�ुय केले आहेत.बाबांची आठवण                         
करत-करत लोखडंा�या द�ुनयेपासनू चांद��या द�ुनयेपय�त पोहोचाल त�ेहा कम���या वश होऊन जातील.आता                     
कोणतहे� वादळ येत नाह�त,नतंर त�ुहाला अशी जाणीव होईल.ती अव�थाह� येईल,नतंर त�ुह� �व�ण�म यगुाम�ये                         
जाल.मेहनत क�न पावन बन�याने खशुीचा पाराह� चढेल.जे पण येतात �यांना समजावनू सांगायचे आहे- कसे                           
त�ुह� ८४ ज�म घेतले आहेत?�यांनी ८४ज�म घेतले आहे,�यांनाच समजेल.�हणतील आता बाबांची आठवण                       
क�न मालक बनायचे आहे.८४ ज�म समजत नसतील तर कदा�चत राजाई चे मालक बनले नसतील. आ�ह� तर                               
�ह�मत देत आहोत, चांग�या गो�ट� ऐकवत आहे.त�ुह� खाल� घसरले आहात.�यांनी 84 ज�म घेतले असतील                           
�यांना लगेच �मतृी येईल.बाबा �हणतात त�ुह� शांतीधाम म�ये प�व� होते ना.आता प�ुहा त�ुहाला                         
शांतीधाम,सखुधाम म�ये जा�याचा र�ता सांगत आहे.दसुरे कोणीह� र�ता सांगू शकत नाह�. पावन आ��येच                         
शांतीधाम म�ये जाऊ शकतात.जेवढा गंज �नघनू जाईल तवेढे उ�चपद �मळेल,जो जेवढा प�ुषाथ�                       
करेल.��येका�या प�ुषाथा�ला त�ुह� पहात आहात, बाबा खपू चांगल� मदत करतात. हा तर जसा जनुा मलुगा आहे.                               
��येका�या नाडीला(न�ज)तर समजू शकता ना.जे समजदार असतील �यांना लगेच समजेल. बेहदचा �पता आहे                         
�यां�याकडून अव�य �वगा�चा वारसा �मळाला पा�हजे.�मळाला होता,आता नाह�,प�ुहा �मळतआहे.उ��द�ट समोर                     
उभे आहे.बाबांनी जे�हा �वगा�ची �थापना केल� होती,त�ुह� �वगा�चे मालक होत.ेनतंर ८४ ज�म घेऊन खाल�                           
उतरत आले आहात. आता हा तमुचा शवेटचा ज�म आहे.इ�तहास पनुराव�ृ तर अव�य होईल ना.त�ुह� सव� ८४चा                               



�हसाब सांगता.जेवढे समजनू घेतील तवेढ� पाने बनत जातील. त�ुह�स�ुधा अनेकांना आपसमान बनवता                       
ना.त�ुह� �हणाल आ�ह� आलो आहे,सा�या �व�वाला माये�या साखळीतनू सोड�यासाठ�.बाबा �हणतात मी                     
सवा�ना रावणापासनू सोडव�यासाठ� येतो.त�ुह� मलेुह� समजत आहात बाबा �ानाचा सागर आहे.त�ुह�स�ुधा                     
�ान �ा�त क�न मा�टर �ानसागर बनतआहात ना.�ान वेगळे आहे,भ�ती वेगळी आहे.त�ुह� जाणता भारताचा                           
�ाचीन राजयोग बाबाच �शकवतात.कोणीह� मन�ुय �शकवू शकत नाह�.परंतु ह� गो�ट सवा�ना कशी सांगावी?इथे                         
तर असरुांचे �व�न ह� खपू पडतात. स�ुवातीला तर समजत होते कदा�चत कुणी कचरा टाकतआहे.आ�ा समजत                               
आहात हे �व�न कशा�कारे टाकत आहेत. न�थगं �यू (नवीन काह�ह� नाह�.) क�पा पवू�ह� असे झाले होत.े तमु�या                                 
ब�ुधीम�ये हे सारे च� �फरत राहत.ेबाबा आ�हाला स�ृट��या आद�-म�य-अतंाचे रह�य समजावत आहेत,बाबा                       
आ�हाला �काश घराचे(लाईट हाऊस)टायटल देतात.एका डो�यांम�ये मिु�तधाम,दसु�या डो�यांम�ये               
जीवन-मिु�तधाम.त�ुहाला शांतीधाम म�ये जाऊन परत सखुधाम म�ये यायचे आहे.हे दःुखधाम आहे.बाबा                     
�हणतात या डो�याने जे काह� त�ुह� पहात आहात,ते सव� �वस�न जा. आप�या शांतीधाम ची आठवण                             
करा.आ��याला आप�या �प�याची आठवण करायची आहे, यालाच अ�य�भचार� योग असे �हटले जात.े�ानह�                       
एका कडूनच ऐकायचे आहे.हे आहे अ�य�भचार� �ान.आठवण ह� एकाची करा.माझा तर एक,दसुरे नाह�                         
कुणी.जोपय�त �वतःला आ�मा �न�चय करणार नाह� तोपय�त एकाची आठवण येणार नाह�.आ�मा �हणते मी तर                           
एक बाबांचीच बनणार आहे.मला बाबां�या जवळ जायचे आहे.हे शर�र तर जनेु जडजडीभतू आहे, याम�ये ह� मोह                               
ठेवायचा नाह�.या �ाना�या गो�ट� आहेत.शर�राला सांभाळायचे नाह� असेह� नाह�. मनाम�ये समजायचे आहे-हे                       
ह� जनुी चमडी आहे,याला आता सोडायचे आहे.तमुचा बेहद चा स�ंयास आहे.ते तर जगंलाम�ये �नघनू                           
जातात.त�ुहाला घराम�ये राहून आठवणी म�ये राहायचे आहे.आठवणी म�ये राहता-राहता त�ुह� शर�र सोडू                       
शकता.कुठेह� राहा त�ुह� बाबांची आठवण करा.आठवणी म�ये राहाल,�वदश�न च�धार� बनाल, तर कुठेह� राहात                         
असले तर� त�ुह� उंच पद �ा�त क� शकता. जेवढ� वयैि�तक क�ट कराल तवेढे पद �मळेल.घराम�ये राहत                               
असतानाह� आठवणी�या या�मे�ये राहायचे आहे.आता अ�ंतम प�रणामासाठ� थोडी वेळ रा�हल� आहे.नतंर नवी                       
द�ुनया ह� तयार असायला पा�हजे ना. आ�ा कमा�तीत अव�था झाल� तर स�ूमवतन म�ये राहावे                           
लागेल.स�ूमवतन म�ये राह��यानतंरह� प�ुहा ज�म �यावा लागतो.पढेु चालनू त�ुहाला सव� सा�ा�कार                     
होईल.अ�छा! 

गोड-गोड फार वषा�नतंर भेटले�या मलुां �ती मात-�पता बापदादांची �ेमपणू� आठवण आ�ण स�ुभात.आि�मक                       
�प�याचा आि�मक मलुांना नम�त.े 

धारणेसाठ� म�ुय सारांश:- 
1. एक बाबांकडूनच ऐकायचे आहे.एका�याच अ�य�भचार� आठवणी म�ये राहायचे आहे.या शर�राला                   

सांभाळायचे आहे,परंत ुमोह ठेवायचा नाह�. 
2. बाबांनी जे प�य सां�गतले आहे ते पणू� पाळायचे आहे. कोणतहे� असे कम� करायचे नाह� �यामळेु बाबांची                               

�नदंा होईल, पापाचे खात ेबनेल.�वतःचे नकुसान क�न �यायचे नाह�. 

 
||| ओम शांती ||| 

वरदान:-  आप�या �वशाल ब�ुधी �पी �तजोर� �वारा �ान र�नांचे दान करणारे महादानी भव 
ब�ुधी सव� कम���यां म�ये �शरोमणी गायल� आहे.जे �वशाल ब�ुधी आहेत अथा�त �यांची ब�ुधी                         
समजदार आहे �यांचे म�तक सदैव चमकत राहते कारण क� ब�ुधी �पी �तजोर�म�ये सव� �ान                           
भरलेले आहे.ते आप�या ब�ुधी �पी �तजोर�तनू �ान र�नांचे दान क�न महादानी बनतात.त�ुह�                       
ब�ुधीला सदैव �ानाचे भोजन देत राहा,ब�ुधी जर �ान बळाने भरपरू असेल तर �कृतीला ह�                           
योगबळाने ठ�क क�न घेत.े सव��म ब�ुधी वाले सपंणू� �ानाने सव��म कमाई क�न वकंुैठाची                         
बादशाह� �ा�त करतात. 

बोधवा�य:-  श�ती�व�प ि�थतीचा अनभुव करायचा असेल तर सकं�पां�या गतीला कमी करा. 



 

ओम शांती. 


