
 

 

 

ओम शांती. गोड गोड फार वषा�नतंर भेटले�या मलुां ��त बाबा रोज रोज समजवतात क�, �वतःला आ�मा समजनू                                 
बसा आ�ण बाबांची आठवण करा.असे �हणतात, कृपया सावधान.तर बाबा �हणतात एक तर आठवणी कडे ल�                             
�या. बाबा खपू गोड आहेत,�यांना �ेमाचे सागर,�ानाचे सागर �हटले जात.े तर त�ुहाला पण �ेमळ बनले                             
पा�हजे.मनसा वाचा कम�णा ��येक गो�ट�म�ये त�ुहाला आन�ंदत रा�हले पा�हजे.कोणाला दःुख देऊ नका, बाबा                         
कोणालाच दखुी करत नाह�त. बाबा आले आहेत,सखुी कर�यासाठ�,तर त�ुहाला पण कोण�याच �कारे,कोणालाह�                       
दःुख �यायचे नाह�.कोणतहे� असे खराब काम �हायला नको.मनाम�ये पण असे �वचारा यायला नको परंतु ह�                             
अव�था अतं काळाम�ये होईल. काह� ना काह� कम���या �वारे चकुा होत राहतात.�वतःला आ�मा समजले आ�ण                             
दसु�याला पण आ�मा पा�हले तर,परत कोणालाह� दःुख देणार नाह�त.शर�रालाच पाहणार नाह�,तर दःुख कसे देऊ                           
शकणार? याम�ये ग�ुत क�ट आहेत. हे सव� ब�ुधीचे काम आहे.आता त�ुह� पारसब�ुद� बनतआहात. त�ुह� जे�हा                               
पारस ब�ुधी होत,ेतर त�ुह� खपू सखु पा�हले.त�ुह�च सखुधामचे मालक होते ना.हे दःुखधाम आहे.हे तर खपू सहज                               
आहे.ते शांतीधाम आमचे गोड घर आहे,परत तथेनू भ�ूमका कर�यासाठ� आलो आहोत, दःुखाची भ�ूमका खपू वष�                             
वठवल�. आता सखुधामम�ये जायचे आहे, �हणनू एक-दोघांना भाऊ-भाऊ समजायचे आहे.आ�मा आ��याला                     
दःुख देऊ शकत नाह�.�वतःला आ�मा समजनू आ��याशी गो�ट� करत राहा.आ�मा �सहंासनावर �वराजमान                       
आहे.हा �शवबाबांचा रथ आहे ना.मलंु �हणतात आ�ह� �शवबाबां�या रथाचा शृगंार करतो, �शवबाबां�या रथाला                         
खाऊ घालतो. तर �शव बाबांची आठवण राहत.ेते क�याणकार� �पता आहेत.मी पाच त�वाचे पण क�याण                           
करतो.�वगा� म�ये कोणतीच गो�ट कधी क�ट देत नाह�.येथे तर कधी वादळ,कधी थडंी,कधी काय काय होत राहत.े                               
�वगा�म�ये तर नेहमी चांगला मोसम राहतो,दःुखाचे नाव नसत.ेतो आहे �वग�,बाबा त�ुहाला �वगा�चे मालक                         
बनव�यासाठ� आले आहेत. भगवान उ�च ते उ�च,सव��च �पता, सव��च �श�क पणआहेत,तर ज�र �े�ठचार�                           
बनवतील ना.त�ुह� ल�मी नारायण होते ना. या सव� गो�ट� �वसरले आहात.हे �शव�पताच समजवतात.ऋषी,मनुी                         
इ�याद�ं ना �वचारत होत,े त�ुह� रचनाकार आ�ण रचनेला जाणतात का? तर नेती नेती �हणत होत,े�हणजे जाणत                               
नाह�.त�ेहा �यां�या जवळच हे �ान न�हते तर, परत परंपरा �वारे कसे चालत येऊ शकेल.बाबा �हणतात हे �ान                                 
मी आ�ाच देतो. तमुची स�गती झा�यानतंर परत �ानाची आव�यकता राहत नाह�.दगु�ती होत नाह�. सतयगुाला                           
स�गती �हटले जात.ेयेथे दगु�ती आहे परंतु हे कोणालाह� माह�त नाह� क�, आ�ह� दगु��त म�ये आहोत. बाबांसाठ�                               
�हटले जात,ेते मिु�तदाता, माग�दश�क, नावाडी आहेत.�वषय सागरा मधनू सवा�ची नाव पलैतीरावर घेऊन जातात,                         
�यांना �ीरसागर �हणतात.�व�णलुा �ीरसागर म�ये दाखवतात.हे सव� भि�तमागा�चे गायन आहे. मोठा तलाव                       
आहे, �याम�ये �व�णचेू मोठे �च� दाखवतात.बाबा समजवतात, त�ुह�च सव� �व�वावर रा�य केलेले आहे,अनेक                         
बार हारले आ�ण िजंकले आहात.बाबा �हणतात काम महाश�ू आहे, �या�यावरती �वजय �मळव�याने त�ुह�                         
जगतजीत बनणार, तर आनंदाने बनायला पा�हजे ना.खशुाल गहृ�थ �यवहारांम�ये,�व�ृी मागा� म�ये राहा, परंतु                         
कमळफुला समान प�व� राहा.आता त�ुह� का�या पासनू फूल बनतआहात.ब�ुधीम�ये येते क�,हे का�या चे जगंल                             
आहे. एक-दोघांना तंग करत राहतात, मारत राहतात.तर बाबा, गोड गोड मलुांना �हणतात,त�ुहा सवा�ची                         
वान��थ अव�था आहे. लहान-मो�या सवा�ची वान��थ अव�था आहे. त�ुहाला वाणी पासनू दरू जा�यासाठ�                         
�शकवतात ना. त�ुहाला तर स�गु� �मळाले आहेत,ते तर वान��थ म�ये घेऊन जातील.हे �व�यापीठ आहे.                           
भगवानवुाच आहे ना.मी त�ुहाला राजयोग �शकवनू,राजांचे राजा बनवतो.जे प�ुय राजे होत,े तचे परत पजूार� राजे                             
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"गोड मलुांनो, त�ुहाला मनसा वाचा कम�णा खपू आनदंात राहायचे आहे, सवा�ना खशु करायचे आहे, कोणालाह� दःुख �यायचे नाह�" 

��न:-  दहेुर� अ�हसंक बनणा�या मलुांना कोणती सावधानी ठेवायची आहे? 
उ�र:-  सावधानी ठेवायचे आहे क�, असे कोणते बोल मखुा�वारे �नघायला नको,�यामळेु कोणाला दःुख                       

होईल,कारण वाचा �वारे दःुख देणे पण �हसंा आहे.आ�ह� देवता बनणार आहोत,�हणनू चलन खपू                         
�े�ठ पा�हजे.खानपान न खपू उ�च, न अगद�च क�न�ठ. 

गीत:-  �नब�लची लढाई बलवानशी, ह� लढाई आहे �दवा आ�ण वादळाची. 



बनले आहेत. तर बाबा �हणतात, मलुांनो चांग�या �कारे प�ुषाथ� क�न दैवी गणु धारण करा.खशुाल                           
खा-�या,�ीनाथ मं�दराम�ये जावा.तथेे तपुाचा �साद �मळतो,तपुा�या �व�हर�च बनव�या आहेत.परत ते कोण                     
खातात, पजूार�. �ीनाथ आ�ण जग�नाथ दोघांना काळे बनवले आहे.जग�नाथ �या म�ंदराम�ये देवतांचे खराब                         
�च� आहेत.तथेे भाताचा हंडा बनवतात, ते �शज�यानतंर �याचे चार भाग होतात.फ�त भाताचा भोग लावतात,                           
कारण आ�ा साधारण आहेत ना.इकडे ग�रब �तकडे सावकार आहेत.आ�ा तर खपू ग�रब आहेत.खा�यासाठ� पण                           
�मळत नाह�.सतयगुा म�ये तर सव� काह� आहे.तर बाबा आ��यांना स�मखु समजावतात.�शवबाबा खपू गोड                         
आहेत.ते तर �नराकार आहेत,�ेम आ��याशी केले जाते ना.आ��यालाच बोलावले जात.ेशर�र तर न�ट                       
झाले.�यां�या आ��याला बोलवले जात,े �योती जागतृ करतात, यामळेु �स�द होत,ेआ��याला अधंार होतो.आ�मा                       
तर श�रर र�हत आहे,तर �याला. अधंार कसा होतो.�वगा�त या गो�ट� होत नाह�त.हा सव� भ�ती माग� आहे.बाबा                               
खपू चांग�या�कारे समजवतात.�ान खपू गोड आहे.यासाठ� डोळे उघडे ठेवनू ऐकावं लागत.ंबाबांना तर पहावे                         
लागेल ना.त�ुह� जाणतात,�शवबाबा येथे �वराजमान आहेत,तर डोळे उघडे ठेवनू बसायला पा�हजे ना.बेह�द�या                       
बाबांना पहावे लागेल ना.या पवु� मलु� बाबांना पा�ह�या नतंर लगेच �यानात जात होत.ेडोळे बदं असताना पळत                               
होत.ेकमाल तर होती ना.बाबांनी समजावले आहे,एक दसु�यांना पाहता,तर समजा,आ�ह� आ�मा भावा बरोबर                       
बोलत आहोत,भावाला समजवतो.त�ुह� बेह�द�या बाबांचे मानणार नाह� का?त�ुह� या अ�ंतम ज�माम�ये प�व�                       
बनाल,तर प�व� द�ुनयेचे मालक बनाल.बाबा तर अनेकांना समजतात,कोणी तर लगेच �हणतात बाबा,आ�ह�                       
ज�र प�व� बन.ूप�व� बनणे तर चांगले आहे ना.कुमार� प�व� आहेत तर सव� �त�या पाया पडतात.ल�न                             
झा�यानतंर तर पजुार� बनत,े सवा��या पढेु डोके टेकवायला लागत.ेतर प�व�ता चांगल� आहे ना.प�व�ता आहे तर                             
शांती आ�ण संप�ी पण आहे.सव� प�व�ते वरती आधा�रत आहे.हे प�तत-पावन या, असे बोलवतात पण.पावन                           
द�ुनया म�ये रावण नसतो.ते रामरा�य आहे,सव� �खरखडं होऊन राहतात. धमा�चे रा�य आहे परत रावण कुठून                             
आला? रामायण इ�याद� खपू �ेमाने बसू ऐकतात, हा सव� भि�तमाग� आहे .तर मलु� सा�ा�कार म�ये रास                             
करतात.स�या�या नावेचे गायन आहे,हालू शकेल परंतु बडुणार नाह�.दसु�या कोण�या स�सगंाम�ये जा�यासाठ�                     
मनाई करत नाह� येथे तर खपू अडथळा आणतात.बाबा त�ुहाला �ान देतात, त�ुह� ��माकुमार कुमार� बनतात.                             
�ा�मण तर ज�र बनायचे आहे. बाब तर �वग� �थापन करणारे आहेत,तर ज�र आ�ह�पण �वगा�चे मालक                             
असायला हवेत.आ�ह� इथे नरकाम�ये का पडलो आहोत? आता समज म�ये येते क� अगोदर आ�ह� पण पजुार�                               
होतो,आता परत २१ ज�मासाठ� प�ुय बन.ू६३ ज�म पजुार� बनलो,आता परत प�ूय �वगा�चे मालक बन.ूहे                           
नरापासनू नारायण बन�याचे �ान आहे. भगवानवुाच मी त�ुहाला राजांचे राजा बनवतो.प�तत राजे,पावन                       
राजा�या पढेु नमन वंदन करतात. ��येक महाराजां�या राजवा�यात म�ये म�ंदर ज�र असेल. ते पण                           
राधा-कृ�ण,ल�मी-नारायण �कंवा राम सीता चे असेल.आजकाल तर गणेश, हनमुान इ�याद�चे पण म�ंदर बनवत                         
राहतात.भि�तमागा� म�ये खपू अधं��धा आहे.आता त�ुह� समजता बरोबर आ�ह� राजाई केल�, परत                       
वामागा�म�ये गेलो. आता बाबा समजवतात तमुचा हा अ�ंतम ज�म आहे.गोड गोड मलुांनो त�ुह� अगोदर                           
�वगा�म�ये होत,ेपरत उतरत उतरत अगद�च �वकार� बनले आहात.त�ुह� �हणाल आ�ह� खपू उ�च होतो,परत                         
बाबा आ�हाला उ�च बनवतात.आ�ह� ��येक पाच हजार वषा�नतंर हे �ान घेत आलो आहोत.याला �हटले जाते                             
�व�वा�या�या इ�तहासाची पनुराव�ृी. 

बाबा �हणतात, मी त�ुहा मलुांना �व�वाचे मालक बनवतो.सव� �व�वावरती तमुचे रा�य असेल. गीता म�ये पण                             
आहे ना बाबा,त�ुह� आ�हाला असे रा�य देतात,जे कोणीह� �हरावनू घेऊ शकत नाह�. आता तर खपू ह�द� झा�या                                 
आहेत, पा�या�या वरती,ज�मनी�या वरती भांडणं होत राहतात.आपप�या रा�याची सांभाळ करत राहतात.                     
करणार नाह�त तर,मलुं दगडं मारावयास लागतात.ते लोक समजतात ह� नवीन यवुा �पढ�, पलैवान बननू                           
भारताची र�ा करतात.�यामळेु पलैवानी दाखवत राहतात.द�ुनयाची प�रि�थती पहा कशी झाल� आहे.रावण रा�य                       
आहे ना. 

बाबा �हणतात, हे आसरु� स�ंदाय आहेत.त�ुह� आ�ा दैवी स�ंदाय बनत आहात.देवता आ�ण आसरुांची परत                           
लढाई कशी लागेल? त�ुह� तर दहेुर� �हसंक बनतात.देवी देवतांना डबल अ�हसंक �हटले जात.ेअ�हसंा परमो                           
देवी-देवता धम� �हटले जात.े बाबांनी समजवले आहे,कोणाला वाचा �वारे दःुख देणे,पण �हसंा आहे.त�ुह� देवता                           
बनतात,तर ��येक गो�ट�म�ये �े�ठ�व असायला हवे.खान पण,न खपू भार�,न एकदम ह�के,एकरस हवे.राजे                       



इ�याद�ंचे बोलणे पण खपू कमी असत.े�जांचे पण राजांवरती खपू �ेम असत.ेयेथे तर पहा काय हाल झाले आहेत.                                 
�कती आदंोलन करत राहतात.बाबा �हणतात जे�हा अशी प�रि�थती होत,ेत�ेहा मी येऊन �व�वाम�ये शांती                         
करतो.शासन �हणते सव� �मळून एक �हायला पा�हजेत.जर� आपसात सव� भाऊ भाऊ आहेत,परंतु हा तर खेळ                             
आहे ना.बाबा �हणतात मलुांनो,त�ुहाला कोणती काळजी करायची नाह�.येथे अ�नधा�याचे पण क�ट आहेत.तथेे                       
तर खपू अ�नधा�य असेल. पशैा�शवाय िजतके पा�हजे,तवेढे �मळू शकेल.आता ती दैवी राजधानी �थापन करत                           
आहोत.तमुचे आरो�य पण असे बनवतो, �यामळेु �वगा�म�ये कधी रोग होणारच नाह�,खा�ी आहे. आ�ह� या                           
देवतां सारखे यांचे च�र�वान बनत आहोत.जस-जसे म�ंी असतील, तसे �यांना समजावनू सांगू शकतात.य�ुतीने                         
समजावयाला पा�हजे.आपले मत रिज�टरम�ये चांगले �लहतात,परंतु त�ुह� तर समजनू �या ना,तर �हणतात                       
आ�हाला वेळ नाह�.त�ुह� मोठे लोक आवाज कराल,तर ग�रबांचे पण क�याण होईल. 

बाबा समजवतात सवा��या वरती काळ मडंारत आहे.आज-काल करत करत काळ न�ट करेल.त�ुह� कंुभकणा�                         
सारखे बनले आहात. मलुांना समजनू सांग�याम�ये खपू आनदं पण येतो.बाबांनी हे �च� इ�याद� बनवले                           
आहेत.दादांना हे थोडचे �ान होत.ेत�ुहाला वारसा लौ�कक आ�ण पारलौ�कक �प�याकडून �मळतो.अलौ�कक                     
�प�याकडून वारसा �मळत नाह�.हे तर दलाल आहेत ना,यां�या�वारे वारसा �मळत नाह�.�जा�पता ��मा ची                         
आठवण करायची नाह�.��मा बाबा �हणतात,मा�याकडून तर त�ुहाला काह�च �मळत नाह�.मी पण                     
�शकतो.वारसा एक ह�दचा आहे,दसुरा बेह�द �प�याचा आहे. �जा�पता ��मा काय वारसा देतील. �शवबाबा                         
�हणतात माझीच आठवण करा,हा रथ आहे ना. रथाची आठवण करायची नाह�. उ�च ते उ�च भगवतंालाच �हटले                               
जात.ेबाबा आ��यांना समजवतात. आ�माच सव�काह� करते ना.एक कातडी सोडून �हणजे शर�र सोडून दसुरे                         
घेत,ेजसे सापाचे उदाहरण आहे. �मर� पण त�ुह�च आहात.�ानाची भ-ूभू करत रहा.�ान ऐकत ऐकत त�ुह�                           
कोणालाह� �व�वाचे मालक बनवू शकता.बाबाच त�ुहाला �व�वाचे मालक बनवतात.जे बाबा त�ुहाला �व�वाचे                       
मालक बनवतात,अशा बाबांची,का नाह� आठवण करणार?आता बाबा आले आहेत,तर वारसा का नाह� �यायला                         
पा�हजे?असे का �हणतात क�,वेळ �मळत नाह�.चांगल� चांगल� मलंु तर सेकंदांम�ये समजू शकतात. बाबांनी                         
समजवले आहे,मन�ुय ल�मीची पजूा करतात,आता ल�मी �वारे काय �मळते आ�ण जगदंबा कडून काय                         
�मळत.ेल�मी तर �वगा�ची देवी आहे, �त�याकडून पसेै पसेै मागत राहतात.जगदंबा तर �व�वाचे मालक                         
बनवत,ेसव� इ�छा पणू� करत.े�ीमता�वारे सव� इ�छा पणू� होतात,अ�छा. 

गोड गोड फार वषा�पवू� भेटले�या मलुां ��त मात �पता बापदादाची �ेमपवू�क आठवण आ�ण स�ुभात. आि�मक                             
�प�याचा आि�मक मलुांना नम�त.े 

धारणेसाठ� म�ुय सारांश:- 
1. (१) या कम���या �वारे कोणतीह� चकू �हायला नको,�हणनू मी आ�मा आहे, ह� �मतृी प�क� करायची                             

आहे.शर�राला पा�हचे नाह�.एक बाबा कड ेल� �यायचे आहे. 
2. (२) आ�ा वान��थ अव�था आहे, �हणनू वाणी पासनू दरू जा�याचा प�ुषाथ� करायचा आहे.प�व� ज�र                           

बनायचे आहे.ब�ुधीम�ये राहावे क�, स�याची नाव हलू शकेल परंतु बडुणार कधीच नाह�,�हणनू येणा�या                         
�व�नाला घाबरायचे नाह�. 

 

वरदान:-  अहम आ�ण वहमला समा�त क�न दयावान बनणारे �व�व क�याणकार� भव. 
कशी पण अवगणु असणार� कडक स�ंकार असणारे,कमी ब�ुधी वाले, नेहमी �नदंा करणार� आ�मा                         
असेल, परंतु जे दयावान �व�व क�याणकार� मलंु आहेत,ते सव� आ��या�या ��त कायदेशीर सोबत                         
�ेमळ पण बनतील.कधी ते या अहंकारा म�ये येणार नाह�त क�, हे तर कधीच बदलू शकत नाह�त.हे                               
तर असेच आहेत �कंवा हे काह�च क� शकत नाह�,मीच सव� काह� करतो.हे काह�च नाह�त.या                           
�कारचा अहंकार आ�ण वहम सोडून, कमजोर� आ�ण अवगणुांला जाणत असनू, �मा करणारे                       
दयावान मलंुच �व�वक�याणा�या सेवेम�ये सफल होतात. 

बोधवा�य:-  जेथे �ा�मणां�या तन मन धनाचा सहयोग आहे,तथेे सफलता सोबत आहे. 



||| ओम शांती ||| 

 

ओम शांती. 


