
 

 

भतूकाळ,वत�मानकाळ आ�ण भ�व�याला �े�ठ बनव�याची �वधी 

आज �ेट-�ेट �ँड फादर(��मा बाबा)आ�ण गॉड फादर (�शवबाबा)आप�या अ�त गोड, अ�त �ेमळ मलुांना                         
मनापासनू आशीवा�दांचे भेटकाड� देत आहेत. बापदादा जाणतात क� एक-एक �सक�लधा(खपू वषा�नी भेटलेला)                       
मलुगा �कती �े�ठ,महान आ�मा आहे.��येक मलुाची महानता- प�व�ता-बाबां�या जवळ �मवार पोहोचत                     
राहत.ेआज�या �दवशी सव�जण �वशषे नवीन वष� साजरे कर�या�या उमंग-उ�साहानी आले आहेत.द�ुनयेतील                     
लोक साजरे कर�यासाठ� �वझलेले �दवे �कंवा मेणब�या लावतात.ते �दवे लावनू साजरे करतात आ�ण बापदादा                           
��व�लत झाले�या अस�ंय �दपकांसोबत नवीन वष� साजरे करत आहेत.�वझले�याना लावत नाह�त आ�ण                       
लावले�यानां नतंर �वझवत नाह�त.अशा लाख��या अदंाजाम�ये ��व�लत झाले�या आि�मक �योतीं�या                   
संघटनाचे वष� साजरे करणे-हे बाबां�या �शवाय आ�ण तमु�या �शवाय कोणीह� साजरे क� शकत नाह�.�कती सुदंर                             
जगमग�या �योतींचे आि�मक सघंटनाचे ��य आहे!सवा�ची आि�मक �योत एकटक,एकरस चमकत                   
आहे.सवा��या मनाम�ये 'एक बाबा'-ह�च लगन आि�मक �दपकांना जगमगावत आहे.एक ससंार आहे,एक सकं�प                       
आहे, एकरस ि�थती आहे-हेच साजरे करणे आहे,हेच बननू बनवणे आहे.यावेळी �वदाई(दरू जाणे) आ�ण                         
बधाई(शभेु�छा)दो�ह�ंचा सगंम आहे.ज�ुयाला �नरोप देत आहात आ�ण न�या साठ� शभेु�छा देत आहात.या                       
संगमयगुा�या वेळेवर सव�जण पोहोचले आहेत �हणनूच,जनेु सकं�प आ�ण स�ंकारां�या �नरोपा�याह� शभेु�छा                     
आहेत आ�ण न�या उ�साहाने उड�या�या ह� शभेु�छा आहेत. 

जो वत�मान काळ आहे,तो काह� वेळानतंर भतूकाळ होईल.जे वष� चालू आहे,ते १२.०० वाज�यानतंर भतूकाळ                           
होऊन जाईल.यावेळेला वत�मान �हणतात आ�ण उ�यासाठ� भ�व�य �हणतात.भतूकाळ, वत�मानकाळ आ�ण                   
भ�व�यकाळ- या �त�ह�ंचा खेळ चालू राहतो.या �त�ह� श�दांना न�या वषा�म�ये न�या �वधी�वारे उपयोग करायचा                           
आहे.कसा?भतूकाळाला सदैव स�मानाने पास होऊन पास(�यतीत)करायचे आहे."पा�ट इज पा�ट"(भतूकाळ                 
जमा)तर होणारच आहे परंतु कशा�कारे पास करायचे आहे?झाले�या गो�ट�ंना सोडून �दले परंतु झाले�या                         
गो�ट�ंना अशा �े�ठ �वधी�वारे सोडून �दले �यामळेु झाले�या गो�ट�ंना आठव�या नतंर वाह!वाह!असे श�द                         
मनातनू �नघतात का?झाले�या गो�ट�ंना अशा�कारे सोडून �या क� �यामळेु अनेकजण तमु�या भतूकाळाम�ये                       
घडले�या गो�ट�ंमधनू �शकवण घेतील? तमु�या घडले�या गो�ट� �म�ृत�च�ह बननु जायला हवे, �कत�न अथा�त                         
क�त� गात राहतील.�या�माणे भ�ती मागा�म�ये तमु�याच कमा�चे �कत�न गात राहतात.तमु�या कमा��या                     
क�त�नाने अनेक आ��यांचा आ�ाह� उदर�नवा�ह होत आहे.या न�या वषा�म�ये ��येक भतूकाळातील सकं�प �कंवा                         
वेळेला अशा �वधीने पास करा.समजले,काय करायचे आहे? 

आता वत�मान काळाम�ये या, वत�मान काळाला अशा�कारे वा�त�वकते म�ये आणा �या�वारे ��येक वत�मान                         
वेळ �कंवा संक�पा �वारे त�ुहा �वशषे आ��यां �वारे काह� न काह� भेट �मळायला हवी.सवा�त जा�त खशुी                               
कोण�या वेळी होत?ेजे�हा कोणाकडून भेटव�तू �मळत.ेकसाह� अशांत असेल,दःुखी असेल,�ासनू गेलेला असेल                     
परंतु जे�हा कोणी �ेमाने भेटव�तू देते तर �यावेळी खशुीची लहर येत.े�दखा�याची भेट व�तू नाह�,मनापासनू                           
�दलेल� व�त.ूसव�जण भेटव�तलूा सदैव �ेमाचे �तीक मानतात.भेट �दले�या व�तमू�ये ह� �कंमत '�नेहाची'                       
असत,े'व�तचूी' नाह�.तर भेटव�तू दे�या�या �वधी�वारे व�ृ�ध �ा�त करत राहा.समजले?सहज आहे का अवघड                       
आहे?भंडारा भरपरू आहे ना क� भेटव�तू देता-देता भडंारा कमी होऊन जाईल?�टॉक(साठा)जमा आहे ना.फ�त                         
एका सेकंदाची �नेहाची ��ट�,�नेहाचा सहयोग,�नेहाची भावना,गोड श�द,मना�या �े�ठ सकं�पांची साथ-याच                   
भेटव�तू खपू आहेत.आजकाल �ा�मण आ�मे खपू आहेत,�कंवा तमुचे भ�त आ�मे आहेत,�कंवा तमु�या सबंधं                         
संपका� मधील आ�मे आहेत,�कंवा �ासनू गेलेले आ�मे आहेत-सवा�नाच या भेटव�तूचंी आव�यकता आहे,दसु�या                       
भेटव�तूचंी नाह�.याचा �टॉक तर आहे ना?तर ��येक वत�मान काळाला दाता बननू वत�मानाला भतूकाळ म�ये                           
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बदलणे,तर सव� �कारचे आ�मे मनापासनू तमुचे क�त�न गात राहतील.अ�छा. 

भ�व�याम�ये काय कराल?त�ुह� सव� लोकांना �वचारताना क� शवेट� भ�व�य काय आहे? भ�व�याला आप�या                         
चेह�या �वारे ��य� करा.तमु�या चेह�या �वारे भ�व�य �कट झाले पा�हजे. भ�व�य काय असेल,भ�व�याम�ये                         
डोळे कसे असतील,भ�व�याम�ये हा�य कसे असेल,भ�व�याम�ये सबंधं कसे असतील,भ�व�याचे जीवन काय                     
असेल-तमु�या चेह�या �वारे या सव� गो�ट�ंचा सा�ा�कार �हायला पा�हजे. तमु�या ��ट� �वारे भ�व�याची स�ृट�                           
�प�ट �हावी.'काय होणार'-हा ��न समा�त होऊन 'असे होणार', याम�ये बदलनू जाईल.'कसे' बदलनू 'असे' होऊन                           
जावे.भ�व�य देवता आहे.देवतापणाचे स�ंकार अथा�त दातापणाचे स�ंकार, देवता पणाचे स�ंकार अथा�त                     
ताज,त�तधार� बन�याचे स�ंकार.जो पण पा�हल,�याला तमुचा ताज आ�ण त�त अनभुव �हावा.कोणता                     
ताज?सदैव हलके राह�याचा �काशाचा ताज.आ�ण सदैव तमु�या कमा��वारे,तमु�या बोल�याने आि�मक नशा                     
आ�ण �नि�चंत पणाचे �च�ह अनभुवावे. त�तधार�ची �नशाणी आहे '�नि�चतं' आ�ण 'नशा'.�नि�चत �वजयाचा                       
नशा आ�ण �नि�चतं ि�थती-ह� आहे बाबां�या �दल त�तनशीन आ��याची �नशाणी. जो पण येईल,तो हा                           
त�तनशीन आ�ण ताजधार� ि�थतीचा अनभुव करेल-हे भ�व�याला चेह�या �वारे ��य� करणे आहे. अशा�कारे                         
नवीन वष� साजरे करणे �हणजे बननू बनवणे. समजले,न�या वषा�म�ये काय करायचे आहे?तीन श�दांनी मा�टर                           
��मतू�,मा�टर ��कालदश� आ�ण ��लोक�नाथ बननू जाणे. सव�जण हाच �वचार करतात क� आता काय करायचे                           
आहे?��येक पावला �वारे-आठवणीने,सेवे�या ��येक पावलाने या �त�ह� �वधी�वारे �स�धी �ा�त करत रहा. 

नवीन वषा�चा उमंग-उ�साह तर खपू आहे ना.डबल �वदेशींना डबल उमंग आहे ना.नवीन वष� साजरे कर�यासाठ�                             
�कती साधनांचा वापर कराल?ते लोक �वनाशी साधन वापरतात आ�ण मनोरंजनह� अ�पकाळाचे                     
करतात.आ�ा-आ�ा पेटवतील आ�ा-आ�ा �वझवतील.परंतु बापदादा अ�वनाशी �वधीने अ�वनाशी �स�धी �ा�त                   
करणा�या मलुांसोबत नवीन वष� साजरे करत आहेत.त�ुह� लोक ह� काय कराल?केक कापाल,मेणब�ी                       
पेटवाल,गीत गाल,टा�या वाजवाल.हे स�ुधा खपू करा,भले करा.परंतु बापदादा सदैव अ�वनाशी मलुांना अ�वनाशी                       
शभेु�छा देत आहेत आ�ण अ�वनाशी बनव�याची �वधी सांगत आहेत.साकार द�ुनयेम�ये साकार� उ�सव साजरा                         
करताना पाहून बापदादानां ह� खशुी होत आहे कारण क� असा सुदंर प�रवार जो पणू� प�रवारच ताजधार�,त�तधार�                               
आहे आ�ण एव�या लाख��या स�ंयेम�ये एकच प�रवार आहे,असा प�रवार सपंणू� क�पा म�ये एकदाच                         
�मळतो.�हणनू खपू नाचा,गा,�मठाई खा.बाबा तर मलुांकडे पाहून,भासना घेऊनच खशू होतात.सवा��या मनाचे                     
कोणते गीत वाजत आहे?खशुीचे गीत वाजत आहेत.सदैव 'वाह!वाह!' चे गीत गा.वाह बाबा!वाह भा�य!वाह गोड                           
प�रवार!वाह �े�ठ सगंमयगुाची सुदंर वेळ!��येक कम� 'वाह वाह!'आहे.वाह!वाह! चे गीत गात रहा.बापदादा आज                         
ि�मत हा�य करत होत-ेकाह� मलेु वाह!वाह!�या गीता�या ऐवजी दसुरेह� गीत गातात.तसे�ुधा दोन श�दाचे गीत                           
आहे,ते मा�हत आहे का? यावष� �या दोन श�दांचे गीत गाऊ नका.ते दोन श�द आहेत-'का' आ�ण 'मी' जा�तक�न                                 
बापदादा जे�हा मलुांचा ट�.�ह� पाहतात तर मलेु 'वाह-वाह!' �या बद�यात 'का-का' खपू करत असतात.तर 'का'                             
�या बद�यात 'वाह-वाह!' �हणा आ�ण मी �या बद�यात 'बाबा-बाबा'�हणा.समजले? 

जे पण आहात,जसे पण आहात तर�ह� बापदादांना आवडणारे आहात,�हणनूच सव�जण �ेमाने भेट�यासाठ�                       
येता.अमतृवेळेला सव� मलेु सदैव हेच गीत गातात-'�ेमळ बाबा,गोड बाबा' आ�ण बापदादा मोबद�याम�ये सदैव                         
'�ेमळ मलेु,गोड मलेु'असे गीत गातात.अ�छा.तसे तर यावष� �नराळे(�यारे)आ�ण �ेमळ(�यारे)चा पाठ आहे,तर�ह�                     
मलुां�या �नेहाचे आ�हान बाबांनाह� �नरा�या द�ुनये मधनू �ेमळ द�ुनयेम�ये घेऊन येत.ेआकार� �वधीम�ये हे                         
सव� पाह�याची आव�यकता नाह�.आकार� �मलन�या �वधीम�ये एकाच वेळी अनेक बेहद �या मलुांना बेहद                         
�मलनाची अनभुतूी करवतात.साकार� �वधीम�ये तर�ह� हद म�ये यावे लागत.ेमलुांना पा�हजे तर� काय- मरुल�                         
आ�ण ��ट�.मरुल� म�येह� भेटणे तर आहेच.पा�हजे तर वेगळे बोलू शकतात,पा�हजे तर सोबतह� बोलू                         
शकतात,बोलणार तर तीच गो�ट आहे.जी गो�ट सघंटनांम�ये बोलतात तीच एकांताम�ये ह� बोलतात.तर�ह� पहा                         
�थम संधी डबल �वदेशीयांनाच �मळाल� आहे. भारतातील मलेु 18 तारखेची(18 जानेवार�)वाट पाहत आहेत आ�ण                           
त�ुह� लोक �थम सधंी घेत आहात.अ�छा.35-36 देशांमधनू आलेले आहेत.हा स�ुधा 36 �कारचा भोग झाला.36 चे                             
गायन आहे ना.36 �कार झाले आहेत. 

बापदादा सव� मलुां�या सेवेचा उमंग-उ�साह पाहून खशु होत आहेत.जे सवा�नी तन-मन-धन समय-�नेह आ�ण                         



�हमंतीने सेवेम�ये लावले आहे,�या�या बापदादा पदमगणुा शभेु�छा देत आहेत.यावेळी समोर आहात �कंवा                       
आकार �पाम�ये समोर आहात परंतु बापदादा सव� मलुांना लगनने म�न राह�या�या शभेु�छा देत                         
आहेत.सहयोगी बनले,सहयोगी बनवले.तर सहयोगी बन�या�या आ�ण सहयोगी बनव�या�या डबल                 
शभेु�छा.काह� मलुां�या सेवे�या उमंग उ�साहाचे समाचार आ�ण �यासोबतच नवीन वषा��या उमगं उ�साहा�या                       
प�ांची माळ बापदादां�या ग�याम�ये गंुफल� गेल�.�यांनी पण काड�(प�) पाठवले आहेत बापदादा प�ां�या                       
मोबद�या म�ये स�मान आ�ण �ेम दो�ह� देत आहेत.समाचार ऐकून-ऐकून ह�ष�त होत आहेत.ग�ुत �पाम�ये                         
सेवा केल�,�कंवा ��य� �पाम�ये केल� परंतु बाबांना ��य� कर�या�या सेवेम�ये सदैव सफलता                       
आहेच.�नेहामळेु सेवेचा प�रणाम-सहयोगी आ�मे बनणे आ�ण बाबां�या काया�म�ये जवळ येणे-ह�च सफलतचेी                     
�नशाणी आहे.सहयोगी आज सहयोगी आहेत,उ�या योगी ह� बनतील.तर सहयोगी बनव�याची �वशषे सेवा सवा�नी                         
चार�ह� बाजलूा केल�, � यां� यासाठ� बापदादा 'अ�वनाशी सफलता �व�प भव' चे वरदान देत आहेत.अ�छा. 

जे�हा तमुची �जा,सहयोगी, सबंंधीयांची व�ृधी होईल तर व�ृधी�या �माणा�या �वधीला ह� बदलावे लागते                         
ना.खशुी होत आहे ना,भले व�ृद� होत आहेत.अ�छा. 

सव� सदैव �नेह�,सदैव सहयोगी बननू सहयोगी बनवणारे,सदैव शभेु�छा �ा�त करणारे,सदैव ��येक सेकंद,��येक                       
संक�पाला �े�ठ ते �े�ठ,गायन-यो�य बनवणारे,सदैव दाता बननु सवा�ना �नेह आ�ण सहयोग देणारे-अशा                       
�े�ठ,महान भा�यवान आ��यांना बापदादांची आठवण �ेम आ�ण संगमाची शभु रा�� आ�ण स�ुभात. 

�वदेश सेवेवर उपि�थत �श�कां ��त-अ�य�त महावा�य 

�न�म� सेवाधार� मलुांना बापदादा सदैव 'समान भव' �या वरदानाने पढेु घेऊन जात आहेत. बापदादा सव� पांडव                               
�कंवा श�ती, जे पण सेवेसाठ� �न�म� आहेत �या सवा�ना �वशषे पदमापदम भा�यवान �े�ठ आ�मे समजतात.                             
सेवेचे ��य� फळ खशुी आ�ण श�ती,हा �वशषे अनभुव तर करत आहात.आता जेवढे �वतः शि�तशाल� �काश                             
�व�प, श�ती�व�प बननू सेवा कराल तवे�या लवकर चार� बाजलूा ��य�तचेा झ�डा फडकेल. ��येक �न�म�                           
सेवाधार�ला �वशषे सेवे�या सफलते साठ� दोन गो�ट� ल�ात ठेवाय�या आहेत-एक गो�ट सदैव स�ंकारांना                         
�मळव�याची एकता,��येक �ठकाणाव�न ह� �वशषेता �दसनू यावी.दसुरे सदैव ��येक �न�म� सेवाधार�ना �थम                       
�वतःला हे दोन स�ट��फकेट(�माणप�) �यायचे आहेत.एक 'एकता' दसुरे 'सतं�ुटता'.सं�कार �भ�न�भ�न तर                     
असतातच आ�ण असणारच परंतु स�ंकारांशी ट�कर घेणे �कंवा �कनारा क�न �वतःला सरु��त ठेवणे-हे                         
आप�यावर अवलंबनू आहे.काह�ह� घड�यानंतर जर कोणाचा असा स�ंकार असेल तर दसु�याने टाळी वाजू                         
�यायची नाह�.ते बदल करो अथवा न करो परंतु त�ुह� तर बदलू शकता ना! जर ��येकाने �वतःला बदलले,                                 
सामावनू घे�याची श�ती धारण केल� तर दसु� याचे स�ंकारह� अव�य �शतल होऊन जातील. तर सदैव एक                             
दसु�यासोबत �नेहा�या भावनेने,�े�ठत�ेया भावनेने सपंका�म�ये या,कारण क� �न�म� सेवाधार�-बाबां�या                 
चेह�याचा आरसा आहेत.तर जे तमुचे वा�त�वक जीवन आहे तचे बाबां�या चेह�याचा आरसा होऊन जातो                           
�हणनूच सदैव असा जीवन �पी आरसा आहात- �याम�ये बाबा कसे आहेत जसे आहेत तसे �दसायला हवे.बाक�                               
मेहनत खपू चांगल� करत आहात,�ह�मतह� चांगल� आहे. सेवेची व�ृधी उमंग ह� खपू चांगला आहे �हणनूच                             
�व�ताराला �ा�त करत आहात.सेवा तर चांगल� आहे,आता फ�त बाबांना ��य� कर�यासाठ� ��य� जीवनाचा                         
परुावा सदैव दाखवा.सव�जण एकाच आवाजाम�ये बोलतील क� हे �ाना�या धारणेम�ये तर एक आहेत परंतु                           
सं�कार �मळव�या म�येह� नबंरवन आहेत.असेह� नाह� क� भारतामध�या �श��का वेग�या                   
आहेत,�वदेशांमध�या �श��का वेग�या आहेत.सव� एकच आहेत. हे तर फ�त सेवेसाठ� �न�म� बनले                       
आहेत,�थापनेम�ये सहयोगी बनले आहेत आ�ण आताह� सहयोग देत आहेत, �हणनूच �वतः सव� गो�ट�ंम�ये                         
�वशषे भ�ूमका वठवावी लागत.े तसे बापदादा आ�ण �न�म� आ��यां जवळ �वदेशी �कंवा देशी म�ये कोणतहे�                             
अतंर नाह�.िजथे �याची सेवेची �वशषेता आहे,मग तो कोणीह� असो,�तथे �या�या �वशषेतचेा लाभ �यावा लागतो.                           
बाक� एक दसु�याला स�मान देणे ह� �ा�मण कुळाची मया�दा आहे, �नेह घेणे आ�ण स�मान देणे. �वशषेतलेा                               
मह�व �दले जात ेन क� �य�तीला.अ�छा. 
वरदान:-  ��येक सेकंद आ�ण सकं�पाला अम�ूय र�तीने �यतीत करणारे अम�ूय र�न भव 



 
||| ओम शांती ||| 

 

ओम शांती. 

संगमयगुा�या एका सेकंदाची ह� खपू मोठ� �कंमत आहे. �या�माणे एकाचे लाख गणुा बनते तसेच                           
जर एक सेकंदह� �यथ� गेला तर लाखो गणुा �यथ� जात-े �हणनूच एवढे ल� ठेवा तर आळशीपणा                               
समा�त होऊन जाईल.आता तर कोणी �हसाब घेणारे नाह�त परंतु थो�या वेळा नतंर प�चाताप होईल                           
कारण क� या वेळेची खपू �कंमत आहे.जो आप�या ��येक सेकंद,��येक सकं�पाला अम�ूय र�तीने                         
�यतीत करतो तोच अम�ूय र�न बनतो. 

स�ुवचार:-  जो सदैव योगय�ुत आहे तो सहयोगाचा अनभुव करत �वजयी बननू जातो. 


