
 

 

 

ओम शांती. ​आि�मक मलुां ��त आि�मक �पता समजावत आहेत, �हणजेच भगवान आि�मक �व�या�या�ना                         
�शकवत आहेत.�या शाळेम�ये जे मलुं �शकतात,�यांना काह� आि�मक �व�याथ� �हणत नाह�त.ते तर आसरु�                         
�वकार� सं�दायाचे आहेत.यापवू� त�ुह� पणआसरु� �कंवा रावण स�ंदायाचे होत.ेआ�ा राम रा�यांम�ये ये�यासाठ�                         
पाच �वकार �पी रावणा वरती �वजय �मळव�याचा प�ुषाथ� करत आहात. जे �ान �ा�त करत नाह�त,�यांना                             
समजावे लागेल क�, त�ुह� रावण रा�यांम�ये आहात. �वता: समजत नाह�त.त�ुह� आप�या �म� सबंधंी इ�याद�                           
ना �हणतात क�,आ�ह� बेह�द�या �प�या�वारे �शकतआहोत,तर असे नाह� क�,ते �न�चय करतात.�कतीह� �पता                         
�कंवा भगवान �वतः �हणतील तर हे �न�चय करत नाह�त.नवीन मन�ुयांना तर येथे ये�याचा हुकूम नाह�.प�ा                             
�शवाय �कंवा �वचार�या�शवाय कोणीह� येऊ शकत नाह�,परंतु कधी-कधी कोणी येतात, हे पण काय�याचे                         
उ�लंघन आहे. एका-एकाचा पणू� समाचार नाव इ�याद� �वचारायचे असत,े यांना पाठवू का? परत बाबा                           
�हणतील-लवकर पाठवा.जर आसरु� प�तत द�ुनयाचे �व�याथ� असतील,तर बाबा समजवतील,ते �श�ण तर                     
�वकार� प�तत �शकवतात.येथे तर ई�वर �शकवत आहेत.�या �श�णा�वारे पाई पशैाचे पद �मळेल.जर कोणी                         
मोठ� पर��ा पास करतील,तर� �कती कमावतील? �वनाश तर समोर आहे. नसै�ग�क आप�ी पण येणार आहे. हे                               
पण त�ुह� समजतात,जे समजत नाह�त,�यांना बाहेर �वत�ंय �म म�ये बसनू समजावयाचे असत.ेहे ई�वर�                         
�श�ण आहे,याम�ये �नि�चत ब�ुधीच �वजय होतील, �हणजेच �व�वावरती रा�य करतील. रावण स�ंदाय                       
असणारे तर,हे जाणत नाह�त.याम�ये खपू खबरदार� पा�हजे.परवानगी �शवाय कोणीह� येऊ शकत नाह�.हे काय                         
�फर�याचे �थान नाह�.थो�या �दवसांम�ये कायदे पण कडक होतील,कारण हे परम प�व� �थान आहे.�शवबाबांना                         
इं� पण �हणतात ना. ह� इं�सभा आहे. नऊ र�नाची अगंठ� पण घालतात ना.�या र�नांम�ये नीलम पण असत,े                                 
प�ना, मा�णक पण असेच.ह� सव� नावं ठेवलेल� आहेत.पर�ंचे पण नावं आहेत ना.त�ुह� प�या उडणारे आ�मे                             
आहात.तमुचेच वण�न आहे परंत ुमन�ुय या गो�ट�ंना काह�च समजत नाह�त. 

अगंठ� म�ये जे�हा र�न घालतात, तर �यां�याम�ये कोणी पखुराज, नीलम,पे�ज पण असतात.काह�ंचे म�ूय                         
हजार �पये,तर काह�ंचे म�ूय दहा-वीस �पये पण असत.े मलुांम�ये पण �मानसुार आहेत. काह� तर �शकून                             
मालक बनतात, काह� परत दासदासी पण बनतात. राजधानी �थापन होत आहे ना.तर बाबा स�मखु �शकवत                             
आहेत. इं� पण �यांनाच �हटले जात.े ह� �ानाची वषा� आहे.�ान तर �शवाय बाबां�या कोणी देऊ शकत नाह�.                                 
तमुचे म�ुय ल� हेच आहे.जर �न�चय झाला क� ई�वर �शकवत आहेत,तर ते �श�णाला सोडणार नाह�त.जे                             
प�थर ब�ुधीच असतील, �यांना कधी �ानबाण लागणार नाह�,चालता-चालता �वकारांम�ये जातील.पाच �वकार                     
अ�या�क�पाचे श�ू आहेत.माया देह अ�भमान म�ये घेऊन जाऊन चापट मारत,ेपरत आ�चय�वत                     
ऐकून,सांगनू,पळून जातात. ह� माया खपू मोठ� बलवान आहे,एकाच चापट� म�ये �वकारांम�ये घेऊन जात.ेआ�ह�                         
कधी �वकारात जाणार नाह�त असा �न�चय के�यावर पण मायची चापट लागत.ेयेथे तर ��ी-प�ुष दोघांनाह�                           
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मधबुन 

"गोड मलुांनो,मधबुन परम प�व� �शव �प�याचे घर आहे,येथे त�ुह� कोण�याह� प�तताला घेऊन येऊ शकत नाह�" 

��न:-  या ई�वर�य सं�थेम�ये जे प�के �न�चय ब�ुधी आहेत,�यांची ल�णे काय असतील? 
उ�र:-  (१) त े�ततुी �नदंा सवा�म�ये धयैा�ने काम घेतील 

(२) कधी �ोध करणार नाह�त. 
(३) कोणालाह� दै�हक ��ट� �वारे पाहणार नाह�त,आ��यालाच पाहतील.आ�म होऊन गो�ट�                   
करतील. 
(४) पती प�नी सोबत राहत कमल फुला समान राहतात. 
(५ )कोण�याह� �कारची इ�छा ठेवणार नाह�त. 

गीत:-  जले ना परवाना.. 



प�व� बनवले जात.ेत ेह� ई� वरा�या �शवाय कोणी बनव ूशकत नाह�. ह� ई�वर�य स�ंथा आहे. 

बाबांना नावाडी पण �हटले जात.े त�ुह� नाव आहात.नावाडी येतात तर सवा�ची जीवन नौका �कना�याला                           
लावतात.असे �हणतात स�याची नाव हालेल परंतु बडुणार नाह�.अनेक मठ पथं आहेत.�ान आ�ण भ�तीची जशी                           
लढाई होत.ेकधी भ�तींचा �वजय होतो, शवेट� तर �ानाचा �वजय होईल.भ�तीकडे खपू मोठ-मोठे यो�दे                         
आहेत.�ान मागा�त पण मोठ,मोठे यो�ये आहेत.अजु�न, भीम इ�याद� नावं ठेवल� आहेत.या तर सव� गो�ट�                           
बनव�या आहेत. गायन तर तमुचे आहे ना.�हरो �हरोईन ची भ�ूमका त�ुह� आता वठवत आहात.यावेळतच य�ुध                             
चालत.ेतमु�या म�ये पण खपू आहेत,जे या गो�ट�ंना �ब�कुल जाणत नाह�त.जे चांगले चांगले असतील,�यांनाच                         
�ानाचा बाण लागेल.�तस�या दजा�चे तर बसू शकणार नाह�त.�दवस��दवस खपू कडक कायदे होत जातील.प�थर                         
ब�ुधी जे काह� समजत नाह�त, �यांना येथे बसवणे पण बेकायदेशीर आहे. 

हा हॉल परम प�व� �थान आहे.पोप ना प�व� �हणतात ना. हे �शव�पता तर परम प�व� आहेत. बाबा                                 
�हणतात,या सवा�चे मला क�याण करायचे आहे.हे सव� �वनाश होणार आहेत,हे पण कोणी थोडचे समजतात.जर�                           
ऐकतात परंतु एका कानाने ऐकून दसु�या काना�वारे सोडून देतात.न काह� धारण करतात, न करवतात.असे मकेु                             
आ�ण भरेै खपू आहेत.बाबा �हणतात वाईट ऐकू नका,वाईट बोलू नका...ते तर माकडाचे �च� दाखवतात,परंतु हे                             
तर मन�ुयांसाठ� �हटले जात.ेमन�ुयच यावेळेत माकडा पे�ा पण खराब बनले आहेत.नारदाची पण गो�ट बनवल�                           
आहे,�यांना सांगा त�ुह� आपला चेहरा पहा,पाच�वकार तर �वत: म�ये नाह�त? जसे सा�ा�कार होतो.हनमुान चा                           
पण सा�ा�कार होतो ना.बाबा �हणतात क�प-क�प असे होत राहत.ेसतयगुा म�ये अशा गो�ट� नसतात.ह� जनुी                           
द�ुनया तर न�ट होणार आहे.जे प�के �न�चय ब�ुधी आहेत,ते समजतात क�पा पवू� पण आ�ह� असे रा�य केले                                 
होत.ेबाबा �हणतात मलुांनो आता दैवी गुणांची धारणा करा.कोणतहे� बेकायदेशीर काम क� नका. �नदंा-�ततुी                         
सवा�म�ये धयैा�ने काम करायचे आहे,�ोध करायचं नाह�. त�ुह� खपू उ�च �व�याथ� आहात, �वयम ्भगवान �पता                             
�शकवत आहेत.ते तर ��य� �शकवत आहेत,तर�ह� अनेक मलंु �वसरतात, कारण साधारण तना म�ये आहेत                           
ना.बाबा �हणतात देहधार�ला पा�ह�यामळेु त�ुह� इतके �ान घेऊ शकत नाह�त,आ��याला पहा. आ�मा येथे                         
भकुट��या म�ये राहत.े आ�मा ऐकून खांदा हलवत,ेनेहमी आ��याशी गो�ट� करा.त�ुह� आ�मा या शर�र �पी                           
आसनावर बसले आहात.त�ुह� तमो�धान होत,ेआता सतो�धान बनायचे आहे.�वतःला आ�मा समजनू बाबांची                     
आठवण के�यामळेु देहाचे भान कमी होत जाईल.अधा� क�प याचे भान रा�हले आहे.या वेळेत सव� देह अ�भमानी                               
आहेत. 

आता बाबा �हणतात देह�अ�भमानी बना.आ�माच सव�काह� धारण करत,ेखाते �पत,ेसव� आ�माच करत.ेबाबांना                     
तर अभो�ता �हटले जात.ेते �नराकार आहेत.हे शर�रधार�च सव� काह� करतात.ते तर काह� खात �पत नाह�त,                             
अभो�ता आहेत.परत दसुरे लोक �यांची कॉपी करतात.मन�ुयांना खपु फसवतात.तमु�या ब�ुधीम�ये आता सव�                       
�ान आहे.क�पापवू� �यांनी समजले होत,े तचे समजतील.बाबा �हणतात क�प-क�प येऊन त�ुहाला �शकवतो                       
आ�ण सा�ी होऊन पाहतो.�मानसुार प�ुषाथ� �माणे जे �शकले होत,ेतचे �शकतील.वेळ तर लागतो ना.असे                         
�हणतात,क�लयगु आणखी चाळीस हजार वष� �श�लक आहे,�हणजेच खपू अ�ान अधंरा म�ये आहेत ना.                         
भि�तमाग� आ�ण �ान मागा�म�ये रा�-ं�दवसाचा फरक आहे,ह� पण समजनू घे�याची गो�ट आहे. मलुांनी नेहमी                           
खपू खशुी म�ये रा�हले पा�हजे.सव� काह� आहे, कोणतीह� इ�छा नाह�.त�ुह� जाणतात क�पा पवू� पण आम�या                             
सव� इ�छा पणू� झा�या हो�या,�हणनू पोट भरलेले होत.े�यांना �ान नाह� �यांचे थोडचे पोट भ� शकेल.असे �हटले                               
जाते खशुी सारखा खरुाक नाह�. ज�मज�मांतर ची राजाई �मळत.े दासदासी बनणा�यांना एवढ� खशुी राहत                           
नाह�.पणू� महावीर बनायचे आहे,जे माया हालवू शकणार नाह�. बाबा �हणतात डो�याची खपू सभंाळ करायची                           
आहे.�वकार� ��ट� जायला नको.��ीला पा�ह�यानतंर चलायमान होतात. त�ुह� भाऊ-बह�ण, कुमार कुमार�                     
आहात ना,परत कम���याची चंचलता का करता?मोठ-मोठे लखपती करोडपतीला पण माया न�ट करत,ेतर                       
ग�रबांना पण माया एकदम न�ट करत.ेपरत बाबांना �हणतात,आ�ह� ध�का खा�ला. अरे दहा वष� �ान                           
घेत�यानतंर पण त�ुह� हरले,आता तर रसातळाला जाल �हणजे अगद� कमी पद �मळेल.मनाम�ये समजतात                         
यांची अव�था कशी आहे?काह�जण तर खपू छान सेवा करतात.क�यांनी पण भी�म�पतामह इ�याद�ंना बाण                         
मारले आहेत ना.गीते म�ये थोडफेार स�य आहे.हे �ान तर भगवानवूाच आहे ना.जर कृ�ण भगवतंानी गीता �ान                               



ऐकवले,तर परत असे का �हणतात,मी जो आहे जसा आहे कोणी �वरळाच मला जाणतात. कृ�ण येथे असतील तर                                 
मा�हत नाह�,काय करतील.कृ�णाचे शर�र तर सतयगुाम�येच असत.ेहे जाणत नाह�त,क� कृ�णा�या अनेक                     
ज�मा�या अतं काळातील शर�रांम�ये,मी �वेश करतो. कृ�णाला भेट�यासाठ� तर सव� पळत-पळत येतील.पोप                       
इ�याद� येतात तर, असं�य मन�ुय एक� होतात.मन�ुय थोडचे समजतात क�,या वेळेत सव� प�तत तमो�धान                           
आहेत. ते �हणतात हे प�ततपावन या, परंतु समजत नाह�त क�,आ�ह� पण प�तत आहोत.मलुांना बाबा खपू                             
चांग�या �कारे समजावत राहतात.बाबांची ब�ुधी तर सव� सेवाक� �ा�या अ�यन मलुांकडे चालल� जात.ेजे�हा                       
अनेक मलुं येथे येतात तर येथे पाहतो,नाह� तर बाहेर�या मलुांची आठवण येत,े �यां�यापढेु �ानाचा डा�स करतो.                               
बहुतांश �ानी तू आ�मा अस�यानतंर मजा येत.ेनाह�तर मलु�वर अ�याचार होतात.क�प- क�प सहन करावे                         
लागत.े �ानाम�ये आ�यानतंर भ�ती सटुत जात.ेअसे समजा घराम�ये म�ंदर आहे, ��ी-प�ुष दोघे भ�ती                         
करतात, ��ीला �ानाची आवड लागते आ�ण भ�ती सोडत,ेतर खपू हंगामा होतो. �वकारांम�ये न गे�यामळेु, �ंथ                             
इ�याद� न वाच�यामळेु पण भांडणं होतात,यामळेु �व�न खपू पडतात. दसु�या स�सगंाम�ये जा�यासाठ� कोणीह�                         
अडथळा आणत नाह�.येथे तर प�व�तचेी गो�ट आहे.प�ुष प�व� राहू शकत नाह�त, तर जंगलाम�ये चालले                           
जातात, ि��या कुठे जातील? ि��यांसाठ� ते समजतात, नरकाचे �वार आहे. बाबा �हणतात,या तर �वगा�चे �वार                             
आहेत.त�ुह� आता �वगा�ची �थापना करत आहात.आता �वगा�ची �थापना होत आहे,ह� समजनू घे�याची गो�ट                         
आहे.त�ुह� मलंूपण �मानसुार समजतात,प�व� राहतात,बाक� धारणा �मानसुार होत.ेत�ुह� तर तथेनू �नघनू,येथे                     
येऊन बसले आहात,परंतु आता तर समजवले जात,ेगहृ�थ �यवहारांम�ये राहत कमल फुल समान प�व� राहायचे                           
आहे.ते ह� अ�ंतम ज�माची गो�ट आहे.गहृ�थ �यवहारांम�ये राहात �वतःला आ�म समजायचे आहे.आ�माच                       
अशी �े�ठ बनत.े आ�माच ज�मज�मांतर वेगवेगळे कपडे प�रधान करत.े आता आ�हा आ��यांना परत जायचे                           
आहे.बाबांशी योग लावायचा आहे. म�ुय गो�ट ह� आहे.आ�माच या कम���या �वारे ऐकत.ेआ�म शर�रात नसेल                           
तर, शर�र मडुदा बनत.ेबाबा खपू आ�चय�कारक �ान देतात. परमा�मा �शवाय तर या गो�ट� कोणी समजावू शकत                               
नाह�त.स�याशी इ�याद� कोणी आ��याला थोडचे पाहतात. ते तर आ��यालाच परमा�मा समजतात, दसुर�कडे                       
�हणतात आ��याला लेपछेप लागत नाह�.शर�राला प�व� बनव�यासाठ� गंगा �नान करतात. हे समजत नाह�त                         
क�, आ�माच प�तत बनत.ेआ�माच सव� काह� करत.े बाबा समजवत राहतात, हे समजू नका क� मी अमका आहे,                                 
हा अमका का आहे,असे नाह�. सव� आ�मे आहेत, जातीपातीचा कोणताह� भेद करायला नको �वतःला आ�मा                             
समजा, शासन पण कोण�या धमा�ला मानत नाह�. हे सव� देहाचे धम� आहेत परंतु सव� आ��यांचे �पता तर एकच                                   
आहेत.आ��यालाच पा�हचे आहे.सव� आ��यांचा �वधम� शांत आहे.अ�छा. 

गोड गोड फार फार वषा�नतंर भेटले�या मलुां ��त मात-�पता बाप दादाची �ेमपवू�क आठवण आ�ण                           
स�ुभात.आि�मक �प�याचा आि�मक मलुांना नम�त.े 

धारणेसाठ� म�ुय सारांश:- 
1. (१) �या गो�ट� कामा�या नाह�त �या एका कानाने ऐकून दसु�या कानाने सोडून �याय�या आहेत. वाईट                             

ऐकायचे नाह�, वाईट बोलायचे नाह�, वाईट पा�हचे नाह�.बाबा �या �श�ा देतात �यांना धारण करायचे आहे. 
2. (२) कोण�याह� ह�द�या इ�छा ठेवाय�या नाह�त.डो�याची खपू सभंाळ करायची आहे.�वकार� ��ट� जायला                       

नको. कोण�याह� कम���या चचंल �हायला नकोत. आनदंाने भरपरू राहायचे आहे. 

 

वरदान:-  ल� �पी तले (घतृ) �वारा आि�मक �व�पा�या ताया�ची चमक वाढवणारे आकष�ण मतू� भव. 
जे�हा बाबा �वारे, �ाना�वारे आि�मक �व�पाचा तारा चमकला तर तो �वझू शकत नाह�, परंतु                           
चमकेची ट�केवार� कमी जा�त होऊ शकत.ेहा तारा नेहमीच चमकत त�ेहाच आक�ष�त करेल, जे�हा                         
रोज अमतृवेळेला ल� �पी तले घालत राहाल.जसे �द�या म�ये तले घालतात, तर तो एकरस जळत                             
राहतो.असे सपंणू� ल� देणे �हणजेच बाबांचे सव� गणु आ�ण श�तींना �वतःम�ये धारण करणे.या                         
ल�ा �वारे आकष�ण मतू� बन ूशकाल. 

बोधवा�य:-  बेहद�या वरैाग व�ृी �वारे साधना�या बीजाला ��य� करा. 



||| ओम शांती ||| 

 

ओम शांती. 


