
 

 

 

ओम शांती. ​आि�मक �पता आि�मक मलुांना �ीमत देत आहेत-कधी कुणाचं वागणं चांगलं नसेल तर आई वडील                               
�हणतात-तलुा ई�वर चांगल� ब�ुधी देवो!�बचा�यांना हे मा�हतीच नाह� क� ई�वर खरोखरच मत देतो.आता त�ुहा                           
मलुांना ई�वर�य मत �मळत आहे.अथा�त आि�मक �पता मलुांना �े�ठ मत देत आहेत. �े�ठ बन�यासाठ�.आता                           
त�ुह� समजतात,आ�ह� �े�ठ ते �े�ठ बनत आहोत.बाबा आप�याला �कती उंच मत देत आहेत.आपण �यां�या                           
मतावर चालनू मन�ुयापासनू देवता बनत आहोत.त�ेहा �स�ध होते क� मन�ुयाला देवता बन�वणारा तोच �पता                           
आहे �शख लोक देखील गातात क� मन�ुयाला देवता केले .... �नि�चतच मन�ुयापासनू देवता बनव�याची मत                             
देतात. �यांची म�हमा देखील आहे क�, एक ओकंार,कता� प�ुष,�नभ�य. त�ुह� सव� �नभ�य होत जातात. �वतःला                             
आ�मा समजतात ना. आ��याला कोणतहे� भय राहत नाह�.बाबा �हणतात �नभ�य बना . मग भीती                           
कशाची.त�ुहाला कोणतीह� भीती नाह� त�ुह� आप�या घरात बसनू �ीमत घेत आहात.आता �ीमत कुणाची?                         
कोण देतात?या गो�ट� गीते म�ये नाह�त.आता त�ुह� मलंु समजतात.बाबा �हणतात त�ुह� प�तत बनलेला                         
आहात.आता पावन बन�यासाठ� मनाने बाबांची आठवण करा.हा प�ुषो�म बन�याचा मेळा सगंमयगुावरच                     
होतो.खपू येऊन �ीमत घेतात.यालाच �हटले जाते ई�वरा सोबत मलुांचा मेळा. ई�वरह� �नराकार व मलुं देखील                             
�नराकार.आपण आ�मा आहोत ह� प�क� सवय करावयाची आहे. जसे खेळ�याला चावी �द�याने ते नाचायला                           
लागते तसेच आ�मा देखील या शर�र�पी खेळ�याची चावी आहे.आ�मा यात नसेल तर काह�च क� शकत                             
नाह�,त�ुह� चतै�य खेळणे आहात. खेळ�याला चावी �दल� नाह� तर ते कोण�याच कामाचे राहत नाह�, नसुतचे                             
उभे, ि�थर रा�हल.आ�मा देखील चतै�य चावी आहे.आ�ण ह� अ�वनाशी,अमर चावी आहे. बाबा सांगतात मी फ�त                             
आ��याला पाहतो.आ�मा ऐकत आहे ह� प�क� सवय करावयाची आहे.या चावी �शवाय शर�र चालू शकत                           
नाह�.यांनादेखील अ�वनाशी चावी �मळालेल� आहे. 5 हजार वष� ह� चावी चालत राहत.ेचावी चतै�य अस�याने च�                             
�फरत राहत.ेहे चतै�य खेळणे आहे.बाबा देखील चतै�य आ�मा आहे.जे�हा चावी पणू� होते त�ेहा बाबा प�ुहा न�याने                               
य�ुती सांगतात क�,माझी आठवण करा तर चावी प�ुहा लागेल,�हणजेच तमो�धान आ�मा सतो�धान बनेल.                         
�या�माणे गाडीत पे�ोल सपं�यानतंर प�ुहा भरले जात,े आता त�ुह� समजाल क� पे�ोल कसे भरले जाईल.बॅटर�                             
�रकामी झाल� आहे �यात परत श�ती भरावयाची आहे.बॅटर� सपं�याने �काश देखील सपंलेला आहे. आता तमुची                             
आ�मा �पी बॅटर� भरल� जात आहे जेवढ� आठवण कराल तवेढ� श�ती भरल� जाईल. 84 चा फेरा लाव�याने बॅटर�                                   
खाल� झाल� आहे.सतो,रजो, तमो झाल� आहे.आता बाबा परत आले आहेत चावी दे�यासाठ� अथवा बॅटर�                           
भर�यासाठ�.श�ती नस�याने मन�ुय कसे बनतात. तर आता बाबां�या आठवणीने बॅटर� भरावयाची आहे.याला                       
मानवी बॅटर� �हणता येईल.बाबा �हणतात मा�यासोबत योग लावा.हे �ान एक �पताच देऊ शकतो.सदग�त दाता                           
देखील तोच आहे.आता तमुची बॅटर� पणू� भरत अस�याने ८४ ज�म पणू� भ�ूमका क� शकाल,�या�माणे नाटकात                             
कठपतु�या असतात, त�ुह� आ�मे देखील या कठपतु�यां �माणेच आहेत . वरतनू उतरताना ५ हजार वषा�त                             
एकदम खाल� आलेले आहात. त�ेहा प�ुहा बाबा येऊन वरती चढवतो.तो तर एक खेळणे आहे. बाबा अथ�                               
समजवतात चढती कला आ�ण उतरती कलेचा. ५ हजार वषा�ची गो�ट आहे,त�ुह� समजतात क�,�ीमतामळेु                         
आप�याला चावी �मळत आहे. आपण पणू� सतो�धान बन�यावर नाटकाची पनुराव�ृी होईल.�कती सहज गो�ट                         
आहे समज�याची व समजनू दे�याची.तर�ह� बाबा �हणतात �यांनी क�पापवू� समजनू घेतलं होतं तचे समजनू                           
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मधबुन 

"गोड मलुांनो:- हे शर�र �पी खेळणे आ�मा �पी चतै�य चावीने चालत असत ेत�ुह� �वतःला आ�मा �न�चय करा तर �नभ�य बनाल" 

��न:-  आ�मा शर�रासोबत खेळ खेळत खाल� आल� आहे, �यामळेु �याला काय नाव �याल? 
उ�र:-  कठपतुळी.�या�माणे नाटकाम�ये कठपतु�यांचा खेळ दाखवतात �याच �माणे त�ुह� आ�मे                 

कठपतुळी �माणे 5 हजार वष� खेळ खेळत खाल� पोहोचलेले आहात.बाबा आले आहेत,त�ुहा                       
कठपतु�यांना वरती चढ�याचा र�ता दाख�व�यासाठ�.आता त�ुह� �ीमत�पी चावी लावाल तर                   
वरती �नघनू जाल. 

गीत:-  मह�फल मे जल ऊठ� शमा....... 



घेतील.त�ुह� �कतीह� �य�न केला तर�देखील समजनू घेणार नाह�त. बाबा ब�ुधी तर सग�यांना एक सारखीच                           
देतात.कुठेह� बसलात बाबांची आठवण करा.जर� समोर �ा�मणी नसेल तर�देखील बाबांची आठवण क�                       
शकता.मा�हत आहे बाबां�या आठवणीनेच �वकम� अ�वनाश होतील.तर �या आठवणीत बसनू जायचे                     
आहे.खाताना,�पताना, �नान इ. करताना देखील बाबांची आठवण करा.थोडावेळ कोणी समोर बसलेले असेल याचा                         
अथ� असा नाह� क� ते त�ुहाला मदत करतात,नाह�! ��येकाला �वतःलाच �वतःची मदत करावयाची                         
आहे.ई�वराने मत �दलेल� आहे क� असे-असे करा तर तमुची दैवी ब�ुधी बनेल.हे �लोभन �दले जात.े�ीमत ् तर                               
सग�यांनाच �दल� जात.ेआता कुणाची ब�ुधी मदं तर कुणाची तजे आहे.प�तत पावना सोबत योग न लाग�याने                             
बॅटर� चाज� होत नाह� बाबांची �ीमत ् ऐकत नाह�त.योग तर लागतच नाह�. आता त�ुह� अनभुव करत असाल क�                                 
बॅटर� भरल� जात आहे.बाबा �हणतात मा�या या मताने त�ुह� देवता बनतात.या पे�ा कोणतीह� गो�ट �े�ठ                             
नाह�.तथेे हे �ान नसत.ेहे नाटकच असे बनले आहे.त�ुहाला प�ुषो�म बन�व�यासाठ� बाबा सगंमावर                       
येतात,�याची आठवण भि�तमागा�त साजर� करतात, बाबा येतात त�ेहा दसरा असतो, 5 हजार वषा�नी ��येक                           
गो�ट�ची पनुराव�ृी होत असत.े 

त�ुहा मलुांनाच ह� ई�वर�य मत अथा�त �ीमत �मळत असत.े �यानी त�ुह� �े�ठ बनतात तमुची आ�मा                             
सतो�धान होती,ती उतरत उतरत तमो�धान,��ट बनत जात.ेबाबा �ान आ�ण योग �शकवनू सतो�धान,�े�ठ                       
बनवतात,सांगतात त�ुह� �शडी कशी खाल� उतरत जातात. नाटक चालत राहत.ेया नाटका�या                     
आद�-म�य-अतंाला कुणी जाणत नाह�.बाबांनी सां�गत�यावर आता आप�याला आठवण अथवा �मतृी आल�                     
आहे.��येका�या ज�माची कहाणी तर सांगू शकत नाह�.जी �ल�हल� जाऊ शकत नाह� ती वाचनू कशी सांगणार!                             
बाबा बसनू सांगतात, आता त�ुह� �ा�मण आहात नतंर देवता बनणार आहात.बाबांनी सां�गतले आहे                         
�ा�मण,देवता, ���य �त�ह� धम� मी �थापन करतो.आता तमु�या ब�ुधीम�ये आहे,आपण बाबां�या �वारे                       
�ा�मण वशंी बनत आहोत,नंतर सयू�वशंी व च�ंवशंी बनणार आहोत.जे नापास होतील ते च�ंवशंी बनतील.कशात                           
नापास? योगाम�ये! �ान खपू सां�गतले जात.ेत�ुह� कसे ८४ चे च� पणू� करतात.मन�ुय तर 84 लाख �हणनू                               
�कती दरू गेले आहेत. आता त�ुहाला ई�वर�य मत �मळाल� आहे.�या�यापढेु सगंमयगु आहे बाबा द�ुनयेला                           
सांगतात त�ुह� आता बदलत आहात,यावेळी बाबा त�ुहाला सांगतात.त�ुह� �हणाल क�प- क�प आ�ह� बदलत                         
आलो आहोत आ�ण बदलत राहू.ह� चतै�य बॅटर� आहे ना!ती जड आहे!मलुांना मा�हत आहे ५ हजार वषा�नतंर बाबा                                 
आलेले आहेत.�े�ठ ते �े�ठ मत देत आहेत.उंच-उंच परमे�वराची उंच मत �मळत आहे.�यामळेु त�ुह� उंच पद                             
�मळवतात.तमु�याजवळ जे�हा कोणी येते त�ेहा सांगा, त�ुह� ई�वराची सतंान आहात, ई�वर �शवबाबा आहे                         
�यामळेु �शवजयंती साजर� करतात,तो सदगती दाता देखील आहे,�यांना �वतःचे शर�र नाह� तर मग कोणा�या                           
�वारे मत देतात?त�ुह� आ�मा आहात शर�रा�या �वारे ग�पा गो�ट� करता ना!शर�रा �शवाय आ�म काह�च क�                             
शकत नाह�.�नराकार �पता देखील कसे आले?गायनआहे ना रथावर आहे.मग कोणी काय आ�ण कोणी काय बसनू                               
बनवले आहे. ��मतू� देखील स�ूम वतन म�ये दाखवले आहे.बाबा सांगतात या सव� सा�ा�कारा�या गो�ट� आहेत.                             
शवेट� रचना तर सव� येथेच आहे. रच�यता बाबांना देखील या �ठकाणी यावे लागत.ेप�तत द�ुनयेत येऊनच पावन                               
बनवावे लागत.ेयेथे मलुांना थेट पावन बनवत आहेत.समजतात परंतु �ान ब�ुधीत बसत नाह�.कुणाला समजू                         
शकत नाह�त.�ीमतावर चालत नाह�त �यामळेु �े�ठ बनू शकत नाह�.�यांना समजतच नाह� ते पद कसे                           
घेणार!जेवढ� सेवा कराल तवेढे पद �मळेल. बाबा सांगतात शर�राची पणू� हाडे सेवेत �वाहा करा.अ�टपलैू सेवा                             
करा.ब�याच क�या सेवेसाठ� तडफडत असतात.बाबा आ�हाला सोडवा तर आ�ह� सेवेला स�ुवात क�,�याने                       
अनेकांचे क�याण होईल.सव� द�ुनया शार��रक सेवा करते �याने �सडी उतरतचआलेले आहेत. आता या आि�मक                             
सेवेने �शडी चढल� जात.े��येक जण समजतात क� हा आप�यापे�ा अ�धक सेवा करतो.खपू सेवाधार� क�या                           
आहेत.सेवाक� � देखील सांभाळू शकतात.वगा�त �मांकानसुार बसवतात येथे मा� तसे केले जात नाह� अ�यथा                         
�नघनू जातील,सेवा केल� नाह� तर पद देखील कमी होईल.पद नबंरवार असेल.खपू पद �मवार असतील,परंतु ते                             
सखुधाम आहे आ�ण हे दःुखधाम आहे.तथेे कुणी आजार� नसेल.ब�ुधीने काम केले जाईल.समजनू �या!सेवा कमी                           
केल� तर पद देखील छोटे �मळेल.ल�ात ठेवा सेवेनेच पद �मळत.े�वतःची तपासणी करा ��येक जण आप�या                             
अव�थेला जाणनू असतो,म�मा बाबा देखील सेवा करत आले आहेत.चांगल�- चांगल� मलंु आहेत,भलेह� नोकर�त                         
आहात तर अध� पगार� रजा घेऊन सेवा कर�यास हरकत नाह�.जे बाबां�या �दयात आहेत ते ताऊसी �सहंासनावर                               
बसतात �मवार प�ुषाथा�नसुार!असेच �वजय माळेत येतात.अप�ण होतात,सेवा करतात.कोणी अप�ण होतात परंतु                     



सेवा न के�याने पद कमी होत.ेराजधानी �ीमतानसुार �थापन होत आहे असे कधी ऐकले का?�कंवा �ानामळेु                             
राजाई �थापन होते हे कधी ऐकले का?कधी पा�हले का?होय!दान- प�ुय के�याने राजा�या घर� ज�म घेऊ                             
शकतात!परंतु �ान घेत�याने राजाई �थापन होते हे कधी ऐकले आहे का?कुणाला माह�त नाह� परंतु बाबा                             
सांगतात त�ुह�च ८४ ज�म घेतले आहेत.त�ुहाला आता वरती जायचे आहे.खपू सोपे आहे.त�ुह� क�पा-क�पा                         
नसुार समजनू घेतात �मवार प�ुषाथा� नसुार,बाबा मलुांची आठवण देखील �मवार प�ुषाथा�नसुार करतात.बाबा                       
सेवाधा�यांची खपु आठवण करतात.तर �वतःची तपासणी करा क� मी बाबां�या �दयात आहे का?माळेचा दाणा                           
बनू शकतो का?अडाणी मलुं देखील �शकले�या मलुां पे�ा भार� ठरतील.बाबा सांगतात मलुांनो प�ुषाथ� करा परंतु                             
न�शबातच नसेल �कंवा नाटकांम�ये भ�ूमकाच नसेल तर �कतीह� �य�न करा ऐकत नाह�त.कोणती ना कोणती                           
�हचार� बसल� जात.ेदेह अ�भमानामळेु अजनू �वकार येतात,म�ुय �वकार आहे-देह- अ�भमान,सतयगुात                   
देह-अ�भमान नाह�,�तथे तमुचे �ार�ध असेल. हे बाबा समजावनू सांगतात,�लहून ठेवा-�नराकार भगवान सांगतात                       
माझी एकाची आठवण करा.�वतःला आ�मा समजा.आप�या शर�राची आठवण क� नका.�या�माणे                   
भि�तमागा�त एका �शवाची पजूा होते �यामळेु �ान देखील एक �शवच देतात बाक� सव� भ�ती, अ�य�भचार� �ान                               
एकाच बाबांकडून �मळत.े�ानसागर बाबांकडून �ानाची र�ने �मळतात �या सागराची गो�ट नाह�.हे �ान सागर                         
त�ुहाला �ान र�न देत अस�याने त�ुह� देवता बनतात. शा��ात काय-काय �लहून ठेवले आहे,सागरातनू देवता                           
�नघाले आ�ण र�न �दले!बाबा �ानसागर असनू त�ुहा मलुांना र�न देतात, त�ुह� �ान र�न वेचतात पवू� दगड                               
वेचत होतात �यामळेु दगडा�या ब�ुधीचे बनले होतात, आता �ान वेचत अस�याने पारसनाथ बनलेले आहात.                           
पारसनाथ बनतात ना!हे पारसनाथ �हणजेच ल�मीनारायण,�व�वाचे मालक होत,ेभ�तीमागा�त तर अनेक नावे                     
आ�ण �च�े बनवनू ठेवलेल� आहेत.वा�तवात ल�मी-नारायण �कंवा पारसनाथ एकच आहे. नेपाळम�ये                     
पशपुतीनाथाचा मेळा लागतो, तो ह� पारसनाथच आहे , अ�छा! 

गोड-गोड फार वषा�नतंर भेटले�या मलुां ��त मात-�पता बापदादांची �ेमपवू�क आठवण, आ�ण स�ुभात.आि�मक                       
�प�याचा आि�मक मलुांना नम�कार. 

धारणेसाठ� म�ुय सारांश:- 
1. बाबांनी जे �ान र�न �दले आहेत तचे वेचायचे आहेत दगड नाह�,देह-अ�भमान �पी कडक आजारापासनू                           

�वतःला वाचवायाचे आहे. 
2. आप�या बॅटर�ला पणू� चाज� कर�यासाठ� सव�शि�तमान बाबांसोबत योग लावायचा आहे. आ�म अ�भमानी                       

राह�याचा प�ुषाथ� करावयाचा आहे.�नभ�य बनायचे आहे. 

 
||| ओम शांती ||| 

 

ओम शांती. 

वरदान:-  सव� सबंंध आ�ण सव� गुणांं�या अनभुतूीत संप�न बनणारे सपंणू� मतू� भव 
संगमयगुावर �वशषे सव� �ा�ती म�ये �वतःला सपं�न बनवायचा आहे.�यामळेु सव� खजाने,सव�                     
संबंध,सव� गुण आ�ण कत��याला समोर ठेवनू तपासायचे आहे क�, सव� गो�ट�ंम�ये अनभुवी बनले                         
आहेत का?जर कोण�याह� गो�ट�चा अनभुव कमी असेल तर �यात �वतःला सपं�न बनवा. एकह�                         
संबंध �कंवा गुण कमी असेल तर तो सपंणू� ि�थती �कंवा सपंणू� मतू� �हटला जाऊ शकत                             
नाह�.�हणनू बाबां�या गुणांचा �कंवा आप�या आद� �व�पातील गणुांचा अनभुव करा तरच सपंणू�                       
मतू� बनाल. 

बोधवा�य:-  जोशात येणे हे देखील मनाचे रडणे आहे,आता रड�याची फाईल सपंनू टाका. 


