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“मीठे ब¸चे– āĺा सो िवÕणु, िवÕणु सो āĺा कसरी बÆछन्? दु वै एक अकाªको नािभबाट किहले 
िनÖकÆछन्? यो रहÖय िसĦ गरेर बुझाऊ।” 

ÿĳः–  कुनचािहँ गुĮ कुरा महीन बुिĦवाला ब¸चाले माý बु»न स³छ?  

उ°रः–  हामी सबैको बडी माँ यी āĺा हòन्, जसका हामी मुख वंशावली हŏ। यो धेरै गुĮ कुरा हो। 
āĺाकì छोरी हòन् सरÖवती। उनी सबैभÆदा होिसयार िछन्, िवīाकì देवी। बाबाले ²ानको 
कलश माताहłमािथ रा´नु भएको छ। माताको लोरी ÿिसĦ छ। उनीहłले सबैलाई 
सÌझाऊन्– िवĵमा शािÆत कसरी हòन स³छ?  

गीत:– भोलेनाथ से िनराला......... 

ओम् शािÆत। िबिúएकोलाई बनाउने भनेर अवÔय भगवान् लाई नै भिनÆछ निक शंकरलाई। भोलानाथ पिन 
िशवलाई नै भिनÆछ, शंकरलाई भिनदैन। िखवैया पिन िशवलाई नै भिनÆछ, नत शंकरलाई, नत िवÕणुलाई 
भिनÆछ। िखवैया अथवा गड फादर बोÐदा बुिĦ िनराकार ितर जाÆछ। िýमूितªको िचý त ÿिसĦ छ। 
सरकारको जुन कोट अफ आमª छ, Âयो जनावरको बनाएका छन्। Âयसमा लेिखएको छ– सÂयमेव जयते। 
अब जनावरबाट त कुनै अथª िनिÖकदैन। सरकारको कोट अफ आमªको मोहर हòÆछ। जित पिन ठूला-ठूला 
राजधानी छन्, सबैको कोट अफ आमª छन्। यहाँ िýमूितª ÿिसĦ छ। āĺा, िवÕणु, शंकर– Âयसमा िशवको 
िचý गुम गåरिदएका छन् िकनिक उहाँको बारेमा ²ान नै छैन। गड फादर भÆनाले बुिĦ िनराकार ितर 
जाÆछ। āĺा, िवÕणु, शंकरलाई गड फादर भिनदैन। गड फादर हòनुहòÆछ आÂमाहłको। उहाँ सवō¸च 
हòनुहòÆछ। देखाउँछन् पिन– सबैभÆदा उँच भगवान् । यÖतो होइन सवō¸च āĺा, िवÕणु वा शंकरलाई 
भिनÆछ। होइन, सवō¸च एक भगवान् हòनुहòÆछ। यो सबैले जाÆदछन्। िस³खहłले पिन उहाँको मिहमा 
गाउँछन्। गुŁ नानकलाई पिन यो ²ान िथयो– मनुÕयलाई देवता बनाउनेवाला परमिपता परमाÂमा िसवाय 
अł कोही हòन स³दैन। सÂययुगमा त अवÔय देवता रहÆछन्। तर देवताहłलाई र¸ने परमिपता नै हòनुहòÆछ। 
उहाँले देवताहłलाई कसरी र¸नुहòÆछ, यो जाÆदैनन्। मिहमा गाउँछन्– गÆदा कपडा धुनुभयो...। जो मनुÕय 
िवकारी िथए, उनीहłलाई देवता बनाउनुभयो। तर किहले बनाउनुभयो? यो लेिखएको छैन। ितमीलाई 
थाहा छ– वाÖतवमा यस समय परमाÂमाले मनुÕयलाई देवता बनाइरहनु भएको छ। अवÔय दुगªितबाट 
सद् गित गरेको हòनुपछª, ĂĶाचारीलाई ®ेķाचारी बनाएको हòनुपछª! ितमीले सÌझाउन स³छौ– यहाँ नै 
®ेķाचारी देवता िथए। गुŁ नानक जब आए, Âयितबेला ĂĶाचारी दु िनयाँ िथयो िन, Âयसैले गायन गथ¥। 
लàमी-नारायण आिदको िचý त रहÆछन् िन, जोसँग नै ियनको ÿितÖपधाª हòÆछ। गुŁ गोिवÆद िसंहको जÆम 
बडो धुमधामसँग मनाउँछन्। िस³ख धमªका रचियता हòन्। Öवयं भÆछन्– भगवान् िनराकार, िनरहंकारी 
हòनुहòÆछ। आएर मनुÕयलाई पिततबाट पावन देवता बनाउनुहòÆछ। ®ीकृÕणले मनुÕयलाई देवता बनाउन 
स³दैनन्। गीतामा पिन छ– म ितमीलाई सहज राजयोग िसकाएर ®ेķाचारी महाराजा-महारानी बनाउँछु। 
पितत-पावन गड फादरलाई नै भिनÆछ। उहाँ अवÔय आउनुहòÆछ ĂĶाचारी दु िनयाँमा। उहाँलाई भÆछन् 
आएर पावन बनाउनुहोस्। ®ेķाचारी बनाउनेवाला त एकै िनराकार बाबा सवō¸च भगवान् हòनुहòÆछ। फेåर 
हòन् āĺा, िवÕणु, शंकर। यो भयो रचना परमिपता परमाÂमाको, जसको िचý त छैन। अिहले बाबा 
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सÌझाउनुहòÆछ– िवÕणुको नािभबाट āĺा िनिÖकए, फेåर āĺाको नािभबाट िवÕणु कसरी िनÖकÆछन्? 
िकनिक āĺा सो िवÕणु, िवÕणु सो āĺा बÆछन्। āĺाĬारा Öथापना। फेåर उनै āĺा-सरÖवती अकō जÆममा 
िवÕणुका दु ई łप लàमी-नारायण बनेर पालना गछªन्। Âयसैले āĺा-सरÖवती सो लàमी-नारायण हòन्। 
āĺाले भÆछन्– हामी नै िवÕणुको दु ई łप लàमी-नारायण बÆछŏ। लàमी-नारायणले भÆछन्– हामी नै 
āĺा-सरÖवती। Âयसैले एक अकाªको नािभबाट िनिÖकए िन। हामी नै देवता फेåर ±िýय, वैÔय, शूþ बÆयŏ। 
यी धेरै बु»नुपन¥ कुरा छन्। बाबाले सÌझाउनुभयो– जुन āĺाको तनमा मैले ÿवेश गरेको छु, उनको पूरा 
८४ जÆम भएको छ। बाँकì कुनै रथ आिदको कुरा होइन। ती सबै झु टा हòन्। यस संगमको समयको बारेमा 
कसैलाई थाहा छैन। मनुÕयलाई घोर अÆधकारमा पुö याइ िदएका छन्। किलयुगको आयु यित लाख वषªको 
छ। सÂययुगको आयु यित छ। यÖता यÖता कुरा सुनाएर घोर अÆधकारमा पुö याइ िदएका छन्। बाबा 
भÆनुहòÆछ– म उनै ब¸चाहłको सÌमुख हòÆछु, जसले मलाई िचÆदछन्। बाँकìले त मलाई िचÆदैनन्। 
उनीहłले बु»दैनन–् उहाँ को हòनुहòÆछ? कुनै ठूलो सभामा गयौ भने उनीहłले कहाँ िचÆछन् र! 
ितमीहłमा पिन मुिÔकलले बु»दछन्। घरी-घरी भुÐछन्। उहाँ त सबैभÆदा ठूलो उ¸च अथोåरटी हòनुहòÆछ। 
पोपको हेर कित सÌमान गछªन्। पोप को हòन्? उनी हòन् िøिĲयन घरानाका। यो हो अिÆतम जÆम। 
øाइÖटको समय देिख पुनजªÆम िलदै अिहले तमोÿधान अवÖथामा छन्। सबै पितत छन्। एक अकाªलाई 
दु ःख िदइरहÆछन्। बाबा भÆनुहòÆछ– यो पिन बिनबनाउ खेल हो। Âयसैले सवō¸च हòनुहòÆछ िनराकार 
भगवान् फेåर āĺा, िवÕणु, शंकर। āĺाĬारा Öथापना। जसबाट Öथापना हòÆछ, उसबाट नै पालना हòÆछ। 
Âयसैले यी āĺा-सरÖवती फेåर लàमी-नारायण बÆछन्। लàमी-नारायण नै अिहले आएर āĺा-सरÖवती 
बनेका छन्। ÿजािपताको यो हो मुख वंशावली। कृÕणलाई ÿजािपता भिनँदैन। ियनको नाम नै ÿजािपता 
āĺा हो। āĺाĬारा अवÔय āाĺण चािहÆछन्। बाबा भÆनुहòÆछ– āĺालाई एडाÈट गछुª । मैले ियनलाई नै 
āĺा बनाउनु छ, जो पूरा ८४ जÆम भोगेर अिहले अिÆतम जÆममा छन्। āĺा त एकै हòÆछन् िन। ियनले 
आÉनो जÆमलाई जाÆदैनन्, Âयसैले जब āĺालाई बसेर सÌझाउनुहòÆछ, अवÔय āाĺण पिन हòÆछन्। āाĺण 
हòन् āĺाका मुख वंशावली। यी सबै एडाÈट गåरएका ब¸चा कुमार-कुमारीहł हòन्। ÿजािपताका अवÔय 
मुख वंशावली हòÆछन्। यी धेरै बु»नुपन¥ कुरा छन्। Öवयं सÌझाउनुहòÆछ– म धेरै जÆमको अÆÂयमा 
आउनुपछª। सÂययुगमा पिहले-पिहले यी लàमी-नारायण िथए। अवÔय ियनले नै ८४ जÆम िलएको 
हòनुपछª। अłले अवÔय कम िलएका होलान्। यी āĺा नै फेåर िवÕणु युगल बÆछन्। कित बु»नुपन¥ कुरा 
छन्। पिहले पिहले त यो िनĲय हòनुपछª– यो ²ान कृÕणले िदन स³दैनन्। ठीक छ गाउँछन्– आफँै पूºय, 
आफँै पुजारी। भिĉमागªमा पुजारी छन्, ²ानमागªमा पूºय छन्। िवÕणुका दु ई łप वाÖतवमा पूºय िथए। 
फेåर यी āĺा नै पुजारी बनेर िवÕणुको पूजा गथ¥। भÆछन्– म नै िवÕणुको पुजारी िथएँ। अिहले म नै िवÕणु 
पूºय बिनरहेको छु, तßवम्। यसलाई गहन भÆदा गहन कुरा भिनÆछ। āĺा कहाँबाट आए! िवÕणु कहाँ गए! 
यो ितमीले नै जाÆदछौ। िवÕणुका दु ई łप लàमी-नारायणले ८४ जÆम पूरा गरी अÆÂयमा पितत बÆछन्। 
वंशावली नै पितत हòÆछ, Âयसैले म आएर Öथापना गŁँ र सबै धमªलाई समाĮ गåरिदऊँ। फेåर सहज 
राजयोग िसकाएर ®ेķाचारी देवी-देवता धमªको Öथापना गरेर, बाँकì जित ĂĶाचारी धमª छन् ती सबैको 
िवनाश गराउँछु। रामराºयमा अł कुनै धमª हòँदैन। अिहले सबै धमª छन्। यहाँको असली धमª छैन, Âयो 
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फेåर Öथापना भइरहेको छ। िचý पिन छन्। िýमूितªको मािथ िशव पिन हòनुहòÆछ। āĺा-सरÖवती सो लàमी-
नारायण, उनीहł नै राधा-कृÕण िथए। राधाको आÉनो राजधानी िथयो। कृÕण आÉनो राजधानीका िथए। 
²ानको िसतार राधाको पासमा छैन। सरÖवती ²ानबाट भिवÕयमा राधा बिÆछन्। सरÖवतीलाई िवīाकì 
देवी भिनÆछ। उनलाई अवÔय बाबाĬारा ²ान िमलेको हòनुपछª। सरÖवती हòन् āĺाकì छोरी। ÿजािपता 
āĺा भएकाले जगत् अÌबा पिन चािहÆछ। वाÖतवमा यो हो गुĮ कुरा। बडी माँ त यी āĺा हòन्। ियनीĬारा 
²ान िदनुहòÆछ। सरÖवतीलाई जगत् अÌबालाई भिनÆछ। सबैभÆदा होिसयार āĺाकì छोरी सरÖवती हòन्। 
उनी कहाँबाट आइन्? āĺाकì ľी त छैनन्। उनी हòन् नै ÿजािपता। Âयसैले उनी भइन् मुख वंशावली। यो 
űामा पिन अनािद बिनबनाउ छ। िवīाकì देवी सरÖवती हòन्। अब धािमªक सÌमेलन हòँदैछ, Âयसमा 
िनराकार िशवबाबा त जान स³नुहòÆन। āĺालाई पिन बसाउन सिकÆन। माताको मिहमा छ। सबै 
धमªवालाको हेड माता हòनुपछª। सबैकì माता जगत् अÌबा बसेर लोरी िदिÆछन्। ब¸चाहł माताĬारा पैदा 
हòÆछन्। जगत् अÌबा सबैकì माता हòन्, Âयसैले सबैले उनको अगािड िशर झु काउनुपछª। माताले सÌझाउन 
स³छन्– यो ĂĶाचारी दु िनयाँ ®ेķाचारी कसरी बÆछ वा यस दु िनयाँमा शािÆत कसरी Öथापना हòन स³छ? 
रावण राºयमा शािÆत हòन स³दैन। शािÆत कहाँबाट िमÐछ– यो माताले नै सÌझाउन स³छन्। शािÆतधाम 
हो िनवाªणधाम। यो हो दु ःखधाम। सÂययुग हो सुखधाम। वाÖतवमा सÂययुगमा एक राºय िथयो। सुख 
शािÆत पिवýता सबै कुरा िथयो। अिहले छैन। Âयसैले अवÔय űामा पूरा हòनुपछª। वृ±को पिन आयु पूरा 
भएको छ। देवताहłको पिन आयु ८४ जÆम पूरा भएको छ। ८४ लाख जÆम त हòन स³दैन। इÖलामी, बौĦी 
धमªका यित वषª भए भने फेåर ८४ लाख जÆम कसरी हòन स³छ? बाल, युवा र वृĦ हòनमा समय लाµछ। 
८४ लाख जÆम हòने हो भने फेåर कÐप लÌबा-चौडा हòन जाÆछ। यी माताले सÌझाउँछन्– तपाईको 
परमिपता परमाÂमासँग के सÌबÆध छ? उहाँ त फादर रचियता हòनुहòÆछ िन। पिहले āĺा, िवÕणु, शंकरलाई 
र¸नुहòÆछ फेåर āĺाĬारा मनुÕय सृिĶ र¸नुहòÆछ। यÖतो होइन, कुनै नयाँ दु िनयाँ र¸नुहòÆछ। यिद यÖतो भए त 
मनुÕयले पितत-पावन आउनुहोस ्भÆदैनथे। यस समय सारा दु िनयाँ पितत छ, सबैले दुगªित पाएका छन्। 
याद गåररहÆछन् ओ गड फादर दया गनु ªहोस्। हामीलाई यी मायावी दु ःखहłबाट छुटाउनुहोस्। Âयसैले 
उहाँले कसरी दु ःख िदनुहòÆछ। दु ःख िदने अवÔय अक̈ छ। सÂययुगमा जब एक धमª िथयो, Âयितबेला अł 
सबै धमªका आÂमाहł िनवाªणधाममा िथए। अिहले त सबै आÂमाहł यहाँ छन्। Âयसैले फेåर अवÔय 
बाबाले आएर एक धमªको Öथापना गनु ªपछª । āĺाĬारा Öथापना फेåर ियनै āĺा पिछ गएर िवÕणु बÆछन्। 
फेåर िवÕणुको नािभबाट āĺा िनÖकÆछन्। उनमा बसेर ²ान िदÆछु, जो फेåर देवता बÆछन्। राजयोग 
िस³छन्। बाँकì दु िनयाँले जो अनेक िचý बनाएका छन्, ती सबै दÆत कथा हòन्। मु´य कुरा हो गीता 
माताको भगवान् को हòनुहòÆछ? सÌझाउनु छ– परमिपता परमाÂमाले जÆम िदनुहòÆछ िवÕणुलाई। āĺालाई 
पिन जÆम िदनुहòÆछ िन। उनी त देवता हòन् सÂययुगका। āĺा कहाँका? अवÔय किलयुगका हòनुपछª। धेरै 
जÆमको अÆÂयको जÆम अवÔय देवताहłको नै हòनुपछª। जो ®ेķाचारी िथए, अिहले ĂĶाचारी छन्। दु ई 
युगमा सूयªवंशी, चÆþवंशीको राºय, ४ भाग छन्। लाखŏ वषªको कुरा होइन। भÆदछन्– øाइÖटभÆदा ३ 
हजार वषª पिहले िवĵ Öवगª िथयो। यो सबै राăोसँग सÌझाउनुपछª। बाबा भÆनुहòÆछ– यी सबै एडाÈटेड 
ब¸चाहł हòन्। अब िवनाश सामुÆने खडा छ। ĂĶाचारी िवĵलाई कुनै मनुÕयले ®ेķाचारी बनाउन स³दैन। 
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बाबाले सÌझाउनु भएको छ– जब देवताहł वाम मागªमा जाÆछन्, फेåर यी संÆयासीहłले पिवýताको 
बलĬारा िवĵलाई थमाउँछन्। अिहले त सबै पितत बनेका छन्। नदी त सागरबाट िनÖकÆछन्, नदीलाई 
पितत-पावनी भनेर Âयसमा Öनान गछªन्। नदी त सबैितर छन्। नदी कसरी पितत-पावन हòन स³छ? पितत-
पावन त एकै परमिपता परमाÂमा हòनुहòÆछ। यहाँ त ²ान गंगा चािहÆछ, जसले मनुÕयलाई ĂĶाचारीबाट 
®ेķाचारी बनाओस्, सहज राजयोगĬारा। बाबा भÆनुहòÆछ– म सवªशिĉमान् हòँ, मसँग योग लगाउनाले नै 
सबै िवकमª िवनाश हòÆछन्। अ¸छा!  

मीठे-मीठे िसकìलधे ब¸चाहłÿित माता-िपता बापदादाको याद-Èयार एवं गुडमिनªङ्ग। łहानी बाबाको 
łहानी ब¸चाहłलाई नमÖते। łहानी ब¸चाहłको łहानी बाबालाई गुडमिनªङ्ग, नमÖते।  

धारणाको लािग मु´य सारः– 

१)  सबैभÆदा उ¸च अिधकारी बाबा हòनुहòÆछ, उहाँलाई यथाथª पिहचान गरेर सÌमान गनु ª छ। 
उहाँको ®ीमतमा पूरा-पूरा चÐनुपछª ।  

२)  बाबाले ²ानको कलश माताहłलाई िदनुभएको छ, उनीहłलाई अगािड रा´नु छ।  

वरदानः– सवª शिĉहłलाई अडªर अनुसार चलाउने शिĉ Öवłप माÖटर रचियता भव  

  जो ब¸चाहł माÖटर सवªशिĉमान् को अथोåरटीĬारा शिĉहłलाई अडªर अनुसार 
चलाउँछन्। हर शिĉ रचनाको łपमा माÖटर रचियताको सामुÆने आउँछन्। अडªर गनाªसाथ 
हािजर हòÆछन्। जो हजुर अथाªत् बाबाको हर कदमको ®ीमतमा हर समय “जी हािजर” वा हर 
आ²ामा “जी हािजर” गछªन्। यसरी जी हािजर गन¥हłका अगािड हर शिĉले पिन जी हािजर 
वा जी माÖटर हजुर गछª। यÖतो अडªर अनुसार शिĉलाई कायªमा लगाउनेलाई नै माÖटर 
रचियता भिनÆछ।  

Öलोगनः–  िसÌपल बनेर अनेक आÂमाहłको लािग सैÌपल बÆनु– यो पिन धेरै ठूलो सेवा हो। 

तपÖवी मूतª बन 

ºवाला Öवłप यादĬारा पाप कटेĵर वा पाप हरनी बन। ितăो याद यÖतो शिĉशाली तपÖवी Öवłप बन, 
जसबाट अनेक आÂमाहłको िनबªलता दू र होस्। यसको लािग हर सेकेÆड, हर ĵास बाबा र ितमी 
कÌबाइÆड होऊ। Öनेह र शिĉ दु वै łप कÌबाइÆड होस्। 

 

 

  


