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होली मनाउने र होली बनाउने अलौिकक रीित 

आज हाइएÖट बाबा आÉना होली हंसहł सँग िमÐन आउनु भएको छ। हरेक होली हंसको बुिĦमा सदा 
²ानको मोती मािणक रतन भåरएका छन्। यÖता होलीहंस बापदादालाई पिन सारा कÐपमा एकै पटक 
िमÐछ। यÖता िवशेष होलीहंस सँग बापदादा सारा संगमयुग होली मनाइरहनु हòÆछ। संसारी मािनसहłले 
वषªमा एक-दु ई िदन होली मनाउँछन् तर मनाउनुको साथ-साथै गुमाउँछन् पिन र ितमी होली हंसहł 
मनाउँछौ पिन, कमाउँछौ पिन, गुमाउँदैनौ। बापदादा सँग सबै ब¸चाहł टाढा बसेर पिन होली मनाइरहेका 
छन्। बापदादाको पासमा देश-िवदेशका ब¸चाहłको ®ेķ Öनेहको संकÐप पुिगरहेको छ। सबै 
ब¸चाहłको नयन र मÖतकको िपचकारीĬारा ÿेमको धारा, अित Öनेहको सुगिÆधत िपचकारी आइरहेको 
छ। बापदादा पिन åरटनªमा सबै ब¸चाहłलाई नयनको िपचकारीĬारा अĶ शिĉ अथाªत् अĶ रंगहłको 
िपचकारीĬारा खेिलरहनु भएको छ। बापदादाले देिखरहनु भएको छ– जसरी Öथूल रंगहłĬारा रातो 
रंगĬारा रातो बनाइिदÆछन्। िभÆन-िभÆन रंगहłĬारा िभÆन-िभÆन łप बनाइिदÆछन्। यसैगरी हर शिĉको 
łहानी रंगĬारा हर शिĉ Öवłप बÆन पुµछन,् हर गुण Öवłप हòÆछन्। ŀिĶĬारा łप पåरवतªन हòन पुµछ। 
यÖतो łहानी होली मनाउनको लािग आएका छौ हैन?  

बापदादा पुÕपहłको वषाª गरेर होली मनाउनुको सĘा हरेक ब¸चालाई सदाको लािग łहाबĬारा łहानी 
गुलाब बनाइिदनु हòÆछ। Öवयं नै पुÕप बÆछौ। यÖतो होली बाबा र ब¸चाहł िसवाय कसैले मनाउन स³दैन। 
जÆम िलने िबि°कै बाबाले होली मनाएर होली बनाइिदनु भयो। ती हòन् मनाउने वाला र ितमी हौ सदा 
‘होली’ बÆनेवाला। सदा हर गुणको रंग, हर शिĉको रंग, Öनेहको रंग लागेको छ। यÖतो होली हंस हौ िन! 
ितलक लगाउने पिन आवÔयक छैन। हौ नै सदा ितलकधारी। अिवनाशी ितलक लागेको छ हैन! जो 
मेटाएर पिन मेिटन स³दैन। अÐपकालको सĘा सदाकाल मनाइरहÆछौ र अłलाई पिन बनाइरहÆछौ। 
उनीहł त मंगल िमलनको लािग गला लगाउँछन् तर ितमी होली हंस बापदादाको गलाको हार नै बनेका 
छौ। सदा गलाको हार बनेर चमकदार रÂन िवĵको अगािड ÿकाश फैलाइरहेका छौ। एक-एक रÂन यÖतो 
चमकदार लाइट Öवłप हौ, जो हजारŏ बÐबले पिन ÿकाश िदन स³दैन। यÖतो चमकदार रÂनले आÉनो 
लाइट माइट Öवłपलाई जाÆदछौ हैन! सारा िवĵलाई अÆधकारबाट उºयालोमा लैजाने वाला ितमी 
चमकदार रÂन हौ। बापदादा यÖता होली हंसहłसँग िवशेष िदन अनुसार łहानी होली मनाइरहनु भएको 
छ।  

होली जलायौ पिन र मनायौ पिन। जलाउनु र मनाउनु दु वै आउँछ हैन? जलाए पिछ नै मनाइÆछ। 
संकÐपको मािचसĬारा, जित पिन Öव ÿित वा सेवा ÿित Óयथª संकÐप अथाªत् कमजोरीको संकÐप 
संÖकार छन्, सबैलाई एकैचोटी आगो लगाइदेऊ, यसलाई नै सु³खा दाउरा भिनÆछ। Âयसैले सबैलाई 
जÌमा गरेर ŀढ संकÐपको मािचस लगाइदेऊ। यसरी जलाउनु पिन भयो। जलाउनु नै मनाउनु अिन बÆनु हो। 
मािचस पानª आउँछ हैन? Âयसैले जलाऊ अिन मनाऊ अथाªत् Öवलाई सदा ‘होली’ बनाऊ। यÖतो त हòँदैन 
मािचस पानª खोºयो बÐदै बÐदैन। आगो पिन मािचस ब³स िबना बÐदैन। बाबासँग सÌपकª  सÌबÆध छ, 
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अËयासको मािचसमा मसाला ठीक छ भने सेकेÁडमा संकÐप गö यो अिन बÆयो। Âयसैले सबै साधन ठीक 
चािहÆछ। सÌबÆध पिन चािहÆछ। अËयास पिन चािहÆछ। सÌबÆध छ तर अËयास कम छ भने मेहनत 
गरेपिछ सफलता िमÐछ। सेकेÁडमा संकÐपको Öवłप बÆन स³दैनौ। पटक-पटक संकÐप गद¨-गद¨ मेहनत 
गरेपिछ सफलता िमÐछ। ितमीहł सबैको मेहनत अथाªत् भिĉको समय समाĮ भयो िन! भिĉको अथª नै 
हो मेहनत! भिĉको समय समाĮ भयो अथाªत् मेहनत समाĮ भयो। अब भिĉको फल िलने समय हो। 
भिĉको फल हो ‘²ान’ अथाªत् मोहÊबत निक मेहनत। ६३ जÆम मेहनत गö यौ, थोरै वा धेरै तर मेहनत त 
गö यौ िन! अब अिÆतम एक जÆम मोहÊबतको समय पिन मेहनत गछŐ र! अब त सदा बाबाको 
मोहÊबतĬारा फल खाऊ अथाªत् सदा फलीभूत बन। फल खाऊ अथाªत् सदा सफल बन। फल खानु अथाªत् 
सदा होली मनाउनु वा होली बÆनु। अब मेहनत गन¥, युĦ गन¥ संÖकार समाĮ गर। अब त राºय भाµय पायौ 
फेåर युĦ केको? देवपदको भाµय भÆदा पिन ®ेķ भाµय त अिहले पाएका छौ। Öवराºयको मºजा िवĵको 
राºयमा पिन हòँदैन। Âयसैले राºय भाµयवान आÂमाहł अिहले पिन युĦ िकन गåररहÆछौ? Âयसैले 
मेहनतको संÖकार, युĦको संÖकार वा संकÐपको पुरानो दाउराहłलाई आगो लगाइदेऊ। यही होली 
जलाऊ। बापदादालाई पिन ब¸चाहłको मेहनतको संÖकार देखेर दया लाµछ। अिहले सÌम पिन मेहनत 
गछªन् भने फल किहले खाÆछन्! यसको मतलब सुÖत चािहँ नबन– मेहनत त गनु ª परेन! अÐछी बÆनु हòँदैन 
तर सदा मोहÊबतमा मगन रहनु छ। लवलीन रहनु छ। सो¸यो अिन भयो– यÖतो अËयासी बन। माÖटर 
सवªशिĉमान् हौ Âयसैले संकÐप गनाªसाथ अनुभूित भयो– यÖतो सहज अËयासी बन। ®ेķ संकÐपको 
खजानालाई Öवłपमा Ðयाऊ। कुनै पिन ®ेķ कायª गछŐ भने सजाउँछौ हैन! जÖतै िहजो पिन शृङ्गार गö यौ 
िन! (िहजो मधुबनमा ५ कÆयाहłको समपªण समारोह भयो, जसमा उनीहłलाई खुब सजाइएको िथयो) 
शृङ्गाåरएको, सिजएको मूितª शुभ िनशानी हो। ितमीहł सदा शुभ कायªमा उपिÖथत हòँदा सदा गुणहłको 
गहनाहłले सिजसजाऊ बन। केवल बुिĦको ितजोरीमा बÆद गरेर नराख। सदा गुणहłको गहनाहłले 
सिजएको Öवłप, यही १६ शृङ्गार अथाªत् १६ कला सÌपूणª, सवªगुण सÌपÆन बन। यÖतो सवō¸च 
बाबाका ब¸चाहł सदा सुहािगन, सदा भाµयवान आÂमाहł िवना शृङ्गार कसरी सिजÆछौ! सुहागको 
िनशानी पिन शृङ्गार हो र राºय कुलको िनशानी पिन शृङ्गार हो। Âयसैले ितमीहł को हौ? राजाहłको 
राजा बनाउने वालाको कुलका हौ र सदा सुहािगन हौ। Âयसैले गुणहłको गहनाहłले सिजसजाऊ łहानी 
मूतª सदा बन। यÖतो होली मनाएका छौ?  

मधुबनमा होली मनायौ हैन? नाँ¸नु, गाउनु– यो हो मनाउनु। Âयसैले सदा गाउँछौ, सदा नाँ¸छौ र Öथूलमा 
पिन नाँ¸यौ अिन गायौ पिन। मनायौ हैन? गायौ पिन, खायौ पिन। योग पिन लगायौ, भोग पिन लगायौ। 
मन पिन सदा मीठो, मुख पिन सदा मीठो। Âयसैले होली भयो िन! हो नै कÐप-कÐपको होली। बाँकì के 
गन¥छौ? गुलाब जल रा´छौ? गुलाबको पात रा´छौ? Öवयं नै गुलाब हौ। बाँकì कुनै आशा बाँकì रहेको 
छ भने भोिल गुलाब जल रािखदेऊ। रंगमा त रंिगएकै छौ। Âयो रंग त मेटाउनु पन¥ हòÆछ तर यो रंग त जित 
चढेको होस्, Âयित राăो।  
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यÖता सदा łहानी गुलाब, सदा ²ानको रंगमा रंिगएका, सदा ÿभु िमलन मनाउने, सदा गुणहłको 
गहनाहłले सिजसजाउ Öवłप, बापदादाका समीप र समान रÂनहłलाई, चाहे टाढा छौ चाहे सÌमुख 
छौ– सबै होली हंसहłलाई बापदादा अिवनाशी होली बÆने बधाई िदइरहनु भएको छ। साथ-साथै सबै 
लवलीन आÂमाहłलाई Öनेहको जवाफमा याद-Èयार एवं सवª ®ेķ आÂमाहłलाई नमÖते। łहानी 
ब¸चाहłलाई łहानी बाबाको गुडमिनªङ्ग, नमÖते। 

गुजरात पाटêसँग भेटघाट:–  

ितमीहł सबै धेरै ठूलो Óयापारी हौ िन? सारा िवĵमा कसैले पिन यित ठूलो िबजनेस गनª स³दैन। जो 
होिसयार िबजनेसमेन हòÆछ, उसले कमाईलाई बढाउँदै जाÆछ। लौिककमा जब वृिĦ हòÆछ, Âयसमा एक-
एक िबÆदु  (शुÆय) लगाइÆछ। ितमीले पिन िबÆदु लगाउनु छ। म पिन िबÆदु, बाबा पिन िबÆदु । सबैभÆदा ठूलो 
Óयापारी हौ तर लगाउनु छ िबÆदु । ६ वा ८ ले´न मुिÔकल पिन हòन स³छ तर िबÆदु त सबैले लगाउन 
स³छौ। यो सहज पिन छ र ®ेķ पिन। सारा िदनमा कित िबÆदु लगाउँछौ? जब ÿĳ आउँछ भने िबÆदु 
मेिटÆछ। िबÆदु िबना ³वेĲन पिन हòँदैन। Âयसैले िबÆदु लगाउनमा सबै होिसयार छौ हैन? िबÆदु लगाउन 
समय पिन लाµदैन। म पिन िबÆदु, बाबा पिन िबÆदु । यसको लािग यो पिन कसैले भÆन स³दैन– समय छैन। 
सेकेÁडको कुरा हो। Âयसैले जित सेकेÁड िमÐछ, िबÆदु लगाऊ फेåर रातमा गÆती गर कित िबÆदु लगाएँ? 
कुनै कुरालाई नसोच, जुन कुरा ºयादा सो¸छौ, Âयो ºयादा बढ्छ। सबै सोच छोडेर एक बाबालाई याद 
गर, यही आशीवाªद हòनेछ। यादमा धेरै फाइदा भåरएको छ– जित याद गछŐ, Âयित शिĉ भåरँदै जाÆछ, 
सहयोग पिन ÿाĮ हòÆछ। र, सेवा पिन हòÆछ। अ¸छा!  

वािषªक मीिटंगको लािग बापदादाको ÿेरणा :–  

मीिटंगमा कुनै न कुनै नवीनता त िनकाÐछौ नै। तर एउटा कुरा िवशेष Åयान राख– जो बापदादाले पिहले 
पिन इसारा िदनु भएको िथयो, हर जोनले आÉनो सेवाको सहयोगी सÌपकª वाला जो सेवाको िनिम° 
बÆछन्, यÖतो गुलदÖता मधुबनमा तयार गरेर Ðयाऊ। चाहे कुनै पिन वगªको होस्, तर यÖतो िवशेष 
आÂमाहł होऊन्, जो समय ÿित समय सहयोगी बÆने िनिम° बÆन सकून्। यÖतो सेवा गराउनको लािग 
िनिम° बनेका आÂमाहłलाई सामुÆने Ðयाऊ। बापदादाको सामुÆने होइन, मधुबनमा पिहले Ðयाऊ, úुप 
बनाएर। फेåर ती जित अिघ बढ्छन्, समीप आउँछन्। यस कुरामा िवशेष अटेÆशन िदएर, चारै ितरका देश-
िवदेश सबै ितरका úुप सामुÆने आउनुपछª। गनª त सबैले गåररहेका छौ तर सामुÆने आउनुपछª र Âयस 
úुपĬारा ितăो सेवा ºयादा से ºयादा बढ्नेछ िकनिक संगठनमा आएपिछ उनलाई बल िमÐछ। पåरवारको 
सदÖय अनुभव गद¨ जानेछन्। साथ-साथै मनसा सेवामा िवशेष आपसमा úुप बनाएर एक त ÖपĶ गनु ª  छ र 
अकō Âयस úुपलाई समय ÿित समय आपसमा िमलेर मनसा सेवाको वृि°को Èलान बनाउनुपछª । åरजÐट 
िनकाÐनुपछª िकनिक समय ÿमाण, पåरिÖथित ÿमाण अब मनसा सेवाको धेरै आवÔयकता हòÆछ। जÖतै 
ितमीहłले िभÆन-िभÆन वगª त बनाएका छौ, तर हर वगªको यÖतो सहयोगी úुप तयार हòनुपछª, जो 
सरकारको सामुÆने अिहलेसÌम के-के सेवा गरेका छौ, कितको जीवनमा पåरवतªन Ðयाएका छौ, यथाथª 
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åरजÐट के िनि³लयो– हर वगªको, Âयो सरकारको सामुÆने आउनुपछª। अिन सरकारले पिन सिÌझयोस्– यी 
अलराउÆड सेवाधारी हòन्। केवल धािमªक होइनन्, अलराउÆड सेवाधारी हòन्। जित पिन सेवा हòÆछ, 
गभम¥Æटलाई जानकारी देऊ, अिन सरकारले úुपको åरजÐट देखेर ितमीहłलाई अफर गन¥छ– ितमीहł 
यस कायªमा सहयोगी बन। अिहले सरकारको सामुÆने यथाथª न³शा आएको छैन, सेवा धेरै गåररहेका छौ, 
तर सबैको आँखा खुलोस,् टी.भी.मा, पिýकाहłमा आओस्– āĺाकुमारीहłले यो-यो सेवाको पåरणाम 
िलएर सरकारको सामुÆने आए। Âयसैले यथाथª पåरणाम िनकालेर देखाऊ। यो सानो-ितनो िव¶न सबै खतम 
हòनेछन्। अिहले सÌम यही सÌझÆछन्– यो धािमªक संÖथा हो। सोशल पिन छ, एºयुकेशनल पिन छ र सबै 
वगªको िनिम° छ, सारा सृिĶको िभÆन-िभÆन वगªहłलाई पåरवतªन गन¥वाला हो। यित धेरैलाई र³सी 
छुटाउँछौ, ÖवाÖÃय मेलाहł गछŐ, सरकारको अगािड के åरजÐट छ? एक समाचार यहाँ åरपोटª छपाएर 
पठाउँछौ, यसबाट थाहा हòँदैन। यथाथª Öटेजमा आउने Èलान बनाऊ। फं³शन गर, ÿदशªनीहł गर, खुब गर 
तर Âयसको åरजÐट सबैको नजरमा आउनुपछª । जित ितमीहłको सेवा हòÆछ र जित åरजÐट छ, Âयस 
अनुसार अł कुनै संÖथाले यित सेवा गद¨नन्। िभÆन-िभÆन वगªहłमा, िभÆन-िभÆन गाउँहłमा िबना खचª 
िदल देिख, Öनेह पूवªक सेवा गछŐ, तर गुĮ छ। बु»यौ? समझदार त हौ नै, तब त मीिटंगमा आउँछौ। 
अ¸छा!  

वरदान:–  मेरोपनको अिधकारलाई समाĮ गरेर øोध र अिभमान मािथ िवजयी बÆने कमªबÆधन मुĉ 
भव  

जहाँ मेरोपनको अिधकार रा´छौ– यो िकन गåरयो, यो मेरो हो... अिन øोध, अिभमान या 
मोह आउँछ। तर यो सेवाको साथी हो, निक मेरो अिधकार छ। जब मेरो हòँदैन, øोध मोहको 
कमªबÆधन पिन हòँदैन। Âयसैले कमª बÆधनहłबाट मुĉ हòनको लािग एक बाबालाई आÉनो 
संसार बनाऊ। “एक बाबा दोąो न कोही” एक बाबा नै संसार बÆयो, Âयसैले कुनै आकषªण 
हòँदैन। कुनै कमजोर संÖकारको पिन बÆधन हòँदैन। सबै मेरो-मेरो एक मेरो बाबामा समािहत 
हòÆछ।  

Öलोगन:–  माÖटर सवªशिĉमान् उही हो, जसले समय ÿमाण हर गुण, हर शिĉलाई कायªमा लगाउँछ। 

शÊदाथª:– मािचस= सलाईको काँटी।  

 

 

 


