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बापदादा�वारा देश-�वदेशको समाचार 
आज बापदादा ब�चाह�सँग सयर गन� जानु भएको �थयो। बापदादालाई सारा सिृ�टको प�र�मा गन� क�त समय ला�छ होला? ज�त                  
समयमा चा�यो, �य�त समयमा प�र�मा परूा गन� स�नु हु�छ। चाहे �व�तार सँग ग�ँ, चाहे सारमा ग�ँ। आज डबल �वदेशीह� सँग                    
�म�ने �दन हो �न, �यसैले सयर समाचार सनुाउँछु। �वदेशमा के देख� र देशमा के देख�? 
केह� समय प�हला �वदेशको �वशषेताको लहर भारतमा आयो– �यो के �थयो? ज�तै �वदेशमा अ�पकालको सखुका साधनह�को                
म�तीमा सदा म�त रह�थे, य�तै भारतवासीह�ले प�न �वदेशी सखुका साधनह� खबु आ�नो ला�ग काय�मा �याए। खबु �वदेशी                 
साधनह��वारा अ�पकालका सखुह�मा म�त हुने अनुभ�ूत गरे। अ�हले प�न ग�ररहेका छन।् अ�पकालको साधनह�को कपी गरे र                
कपी गनु�को कारण आ�नो वा�त�वक शि�तलाई गुमाइ�दए। �हा�नयत दे�ख �कनारा भए र �वदेशी सखुको साधनह�को सहारा �लए।                 
�य�तै �वदेशले के गरे? समझदार�को काम गरे। यहाँको असल� �हानी शि�तले उनलाई �वदेशमा आकष�ण गय�। यसको प�रणाम                 
हरेक नामधार� �हानी शि�त भएका सँग अथवा �न�म� गु�ह� सँग �वदेशी �श�यह� धेरै दे�ख�छ। �वदेशी आ�माह� न�कल�                 
साधनह�लाई छोडरे वा�त�वकता तफ� , �हा�नयत तफ� धेरै आक�ष�त भइरहेका छन ् र भारतवासी न�कल� साधनह�मा म�त हुन                
गएका छन।् आ�नो चीजलाई छोडरे पराई चीज तफ� गइरहेका छन ् र �वदेशी आ�माह� असल� चीजलाई खो�न, परख गन� र पाउन                    
धेरै इ�छुक छन।् 
आज बापदादा देश-�वदेशको सयर ग�ररहनु भएको �थयो। �यस सयरमा यह� दे�ुभयो– भारतवासी के ग�ररहेका छन ् र �वदेशी के                  
ग�ररहेका छन।् भारतवासीह�लाई देखेर बापदादालाई दया ला�गरहेको �थयो, य�त उ�च कुलका न�बरवन धम� आ�माह�, पछा�ड               
आएका धम�वालाले छोडकेा चीजह� अपनाउनमा य�तो म�त हुन पगेु, जसले गदा� आ�नो �वशषे व�तुलाई �ब�स�न पगेुका छन।्                 
यसकारण भारत �पी घरमा बसेकाले भारत �पी घरमा आउनु भएको महान ् अ�त�थ बाबालाई प�न �चनेका छैनन।् तर �वदेशका                  
आ�माह� टाढा बसेर प�न केवल स�देश स�ुनासाथ �चनेर आइपुगेका छन।् बापदादाले दे�खरहनु भएको छ– डबल �वदेशी                
ब�चाह�को परख गन� आखँा धेरै तजे छ। टाढाबाट परख गन� आखँा�वारा, अनुभव�वारा देखे अ�न पाए। भारतवासी, �यसमा प�न                  
बापदादालाई आबू �नवासीह� मा�थ धेरै दया ला�छ, जो निजक भएर प�न परख गन� आखँा छैन। परख गन� आखँाबाट अ�धो रहन पगेु                     
�न! य�ता ब�चाह�लाई देखेर दया त आउँछ �न! �यसैले डबल �वदेशीह�को कमाल दे�खरहन ुभएको �थयो। 
दो�ो के दे�ुभयो? आजकल जसर� भारत ग�रब छ, �यसैगर� अब ला�ट समय निजक हुनकुो कारण �वदेशीह�मा प�न स�प�नतामा                  
कमी आएको छ। ज�तै व�ृ जब हराभरा हु�छ भने फलफूल सबै लागेको हु�छ। जब व�ृ स�ुन था�छ अ�न सबै फलफूल प�न स�ुन                      
था�छन।् यो देशको �ाि�त �पी �वशषेता जसमा �जा सखुी रहून,् शाि�तको वातावरण रहोस–् ती फलफूल स�ुन थालेका छन।्                  
अ�हले �वदेशमा प�न नोकर� सहज �म�दैन। प�हला �वदेशमा क�ह�यै यो सम�या सनेुका �थयौ? यी प�न �नसानी हुन–् सखुको                  
साधन र शाि�तको फल स�ुकरहेका छन।् भारत �पी म�ुय फेद स�ुकरहेको छ, �यसको �भाव म�ुय शाखाह�मा प�न पन� स�ु भएको                    
छ। यो ��ि�चयन धम� अि�तमको म�ुय ठूलो शाखा हो। व�ृको �च�मा ��ि�चयन धम� कुनचा�हँ शाखा हो? जनु म�ुय शाखाह�                   
देखाउँछौ, �यसमा त अि�तम भयो �न। �यस शाखास�म स�प�नताको �ाि�तको ह�रयाल� स�ुकसकेको छ। यो �नसानी हो सारा                 
व�ृको जीण� अव�थाको। सारा �व�वमा अ�पकालको �ाि�त �पी फलफूल सकेुको दे�भुयो। बाँक� केवल दईु कुरा छन:्– एक मनले,                  
मखुले �च�लाउनु र दो�ो जसर� प�न मजबुर�मा जीवनलाई, देशलाई चलाउनु। �च�लाउनु र काय�लाई चलाउन–ु यह� दईु काम बाँक�                  
रहेका छन।् खशुी-खशुीले चलोस,् �यो समा�त हुन गयो। जसर� प�न चलाउनु छ, यो रहन गएको छ। �वदेशमा प�न यह� �प-रेखा                    
ब�न पगेुको छ। यो प�न के �नसानी भयो? मजबुर�ले चलाउनु, यो कहाँस�म च�नेछ! अब जो �च�लाइरहेका छन,् य�तो �व�वलाई के                    
गनु� छ? मजबुर�ले चलाउने �ाि�तको पंख �दएर उडाउनु छ। कसले उडाउन स�छ? जो �वयं उ�ती कलामा हु�छ। उ�ती कलामा छौ?                    
उ�ती कला वा च�ती कला– कुनचा�हँ कलामा छौ? च�ती कला प�न होइन, अब उ�ती कला चा�ह�छ। कहाँस�म पगेुका छौ? डबल                    
�वदेशी के स�झ�छौ? अ�धकांश त बाबा समान �श�क �वा�लट� छौ। �यसैले �टचर अथा�त ्उ�ती कलावाला। य�तो छौ हैन? अ�छा! 
आज त केवल सयर समाचार सनुाएँ। अब देश-�वदेशमा ब�नेले �ाि�टकलमा �नसानीह� �प�ट दे�खरहेका छन।् आजकल केह� भयो                 
भने भ�छन ् १०० वष� प�हला भएको �थयो। सब �व�च� कुरा भइरहेका छन ् �कन�क यसले �व�च� बाबालाई ��य� गन�छ। सबैको                   
मखुबाट यह� आवाज �नि�करहेको छ– अब के होला? यो ��न सबैको ब�ु�धमा �प�ट भइसकेको छ। अब फे�र यो बोल� �नि�कनेछ–                    
जे हुनु �थयो �यो भइस�यो। बाबा आइस�नुभयो। ��न समा�त भएर फुल�टप ला�नेछ। जसर� मथेप�छ म�खन �नि�क�छ, प�हला                 
हलचल हु�छ प�छ म�खन �न�क�छ। �य�तै यो ��न �पी हलचल प�छ ��य�ताको म�खन �न�कनेछ। अब ती�ताले हलचल                 
स�ु भइसकेको छ। चारैतफ� अब ��य�ताको म�खन �व�वको अगा�ड दे�खनेछ। तर यस म�खनलाई खानेवाला को? तयार छौ �न                  
खानको ला�ग? सबैले �तमी फ�र�ताह�लाई आ�वान ग�ररहेका छन।् अ�छा! 
सव� अ�ा�त आ�माह�लाई सव� �ाि�त गराउने, सबैलाई परख गन� ने� दान गन� महादानी, सबैलाई स�तु�टताको वरदान �दने वरदानी                  
स�तु�ट आ�माह�, सदा �वको �ाि�तको पंख�वारा अ�य आ�माह�लाई उडाउने, सदा उ�ती कलावाला, सदा �व�वारा बाबालाई               
��य� गन�, �व�वको अगा�ड ��यात हुने �े�ठ आ�माह�लाई बापदादाको याद-�यार एवं नम�त।े �हानी ब�चाह�को �हानी               
बाबालाई गुडम�न��ग, नम�त।े 
�वदेशी ब�चाह�  ​ सँग  ​ अ�य�त बापदादाको �यि�तगत भेटघाट 
सदा आफूलाई सव� �ाि�त स�प�न अनुभव गछ�? सव� �ाि�तह�को अनुभ�ूत छ? जनु आ�मालाई सव� �ाि�तह�को अनभु�ूत हु�छ,                 
उसको �नसानी के दे�ख�छ? ऊ सदा स�तु�ट हु�छ। उसको चेहरामा सदा �स�नताको �नसानी दे�ख�छ। उसको चेहराबाट दे�ख�छ–                 
यो सबै कुरा पाएको आ�मा हो। ज�तै हेर लौ�ककमा प�न जो राजकुमार, राजकुमार� हु�छन ्वा उ�च कुलका हु�छन,् उनको चेहराबाट                    
दे�ख�छ यो भरपुर आ�मा हो। य�तै �तमी �हानी कुलका आ�माह�को चेहराबाट दे�खयोस–् जनु कुरा कसलैाई �मलेको छैन �यो                  



�यनलाई �मलेको छ। य�तो अनुभव हु�छ– हा�ो चलन र चेहरा प�रवत�न भइस�यो, चेहरामा �ाि�तको चमक आएको छ। डबल                  
�वदेशीह�लाई डबल चा�स �मलेको छ, �यसैले सेवा प�न डबल गनु� छ। डबल सेवा कसर� गछ�? केवल वाणीले मा� होइन,                   
चलन�वारा प�न र चेहरा�वारा प�न। जसर� �वयं परवाना बनेका छौ, य�तै अनेक परवानाह�लाई शमाको पास �याउने आ�मा हौ।                  
�त�ो उडान दे�ासाथ अ�य परवाना प�न �त�ो प�छ-प�छ उ�न लागून।् जसर� �तमीह� सबै हर कुराको ग�हराइमा जा�छौ, �य�तै                  
हर गुणको अनुभ�ूतको ग�हराइमा जाऊ। ज�त ग�हराइमा जा�छौ, �य�त हर�दन नयाँ अनभुव गन� स�छौ। जसर� शा�त �व�पको                 
अनुभव हर�दन गछ�, �य�तै हर�दन नवीनताको अनुभव गर। नयाँ अनुभव तब हु�छ, जब एका�तवासी हुनेछौ। एका�तवासी अथा�त ्                 
सदा �थलू एका�तको साथ-साथै एकको अ�तमा सदा रहनु। 
एक “बाबा” श�द प�न जनु पटक-पटक भ�छौ, �यसको हरेक प�ट नयाँ अनुभव हुनपुछ�। ज�तै स�ुमा जब आयौ, �य�तबेला प�न                   
बाबा श�द भ��यौ, मधुवनमा आयौ, �य�तबेला प�न यह� भ�यौ र अ�हले जब जा�छौ, तब प�न बाबा श�द बो�नेछौ तर प�हला                    
बो�नुमा र अ�हले बो�नुमा क�त अ�तर छ! यो अनुभव त छ �न? ‘बाबा’ श�द त उह� हो, तर �दलदे�ख �ाि�तको आधारमा उह� बाबा                       
श�द अनुभवमा अगा�ड ब�दै जाँदा फरक पय� �न! य�तै सव� गुणह�मा प�न हर�दन नयाँ अनभुव गर। शा�त �व�प त हौ, तर                     
शाि�तको अनुभ�ूत कुन �वाइ�टको आधारमा हु�छ, ज�तै हेर म आ�मा परमधाम �नवासी हँु– यसबाट प�न शाि�तको अनभु�ूत हु�छ                  
र म आ�मा स�ययुगमा सखु-शा�त �व�प हुनेछु, �यसको अनुभव हेर अक� हुनेछ। �य�तै कम� गद�, अशाि�तको वातावरणमा हँुदा                  
प�न म आ�मा शा�त �व�प हँु, यसको अनुभ�ूत गय� भने �यसको अनुभव अक� हुनेछ। फरक हुन गयो �न तीन �कारमा। हो त                      
शा�त �व�प। य�तै हर�दन यस शा�त �व�पको अनुभ�ूतमा प�न �ग�त होस।् क�हले कुनै �वाइ�टबाट शा�त �व�पको अनभु�ूत                 
गर, क�हले कुनबैाट, तब हर�दनको नयाँ अनुभव हुनेछ र सदा यसमैा �य�त रहनेछौ– नयाँ-नयाँ �मलोस।् न� के हु�छ– च�दा-च�दै                   
�यह� यादको �व�ध, उह� मरुल� स�ुने र सनुाउने �व�ध, फे�र �यह� कुरा कहा-ँकहाँ साधारण अनभुव हुन था�छ। �यसैले फे�र उमंग                    
प�न ज�तो सदा रह�छ �य�तै नै रह�छ, अगा�ड ब�दैन। र, यसको �रज�टमा फे�र कह�� अलबेलापन प�न आउन जा�छ। यो त                    
मलाई आइहा�छ, यो त जानेकै छु! �यसप�छ उ�ती कलाको बदलामा रो�कने कला हुन जा�छ। �यसैले �वयं तथा जनु आ�माह�                   
��त �न�म� ब�छौ, उनीह�लाई सदा नवीनता अनुभव गराउनको ला�ग यो �व�ध अव�य चा�ह�छ। ब�ुयौ! �तमीह� सबै धेरैजसो                 
सेवाको �न�म� आ�मा हौ �न, �यसैले यो �वशषेता अव�य धारण गनु�पछ�। हर�दन कुनै न कुनै �वाइ�ट �नकाल– शा�त �व�पको                   
अनुभ�ूतको �वाइ�टह� के हुन?् �य�तै �ेम �व�प, आन�द �व�प सबैको �वशषे �वाइ�ट ब�ु�धमा रा�दै हर�दन नयाँ-नयाँ अनभुव                 
गर। सदा य�तो स�झ, आज नयाँ अनुभव गरेर अ�लाई गराउनु छ। फे�र अमतृबेला ब�न प�न बडो �ची हु�छ। न� क�हलेकाह��                    
स�ुतीको लहर आउँछ। जहाँ नयाँ चीज �म�छ, वहाँ स�ुती हँुदैन। �यह�-�यह� कुरा भयो भने स�ुती आउन था�छ। �यसैले ब�ुयौ के                    
गनु� छ? त�रका समझमा आयो होइन? अब कुनै ��न सो�नु छ भने सोध– �वदेशीह�लाई यसै प�न भेराइट� रा�ो ला�छ। ज�तै                    
�पक�नकमा न�ुनलो प�न चा�ह�छ, गु�लयो प�न चा�ह�छ। �य�तै भेराइट� �कार चा�ह�छौ भने, जब अनभुव गन� ब�छौ, �य�तबेला                 
स�झ– अ�हले बापदादा सँग भेराइट� �पक�नक गन� गइरहेको छु। �पक�नकको नाम स�ुने �ब��कै फु�त �लो हुनेछौ। स�ुती भा�नेछ।                 
�यसो त �तमीह�लाई �पक�नक गनु�, बा�हर जानु रा�ो ला�छ �न! �यसैले बा�हर जाऊ, क�हले परमधाममा, क�हले �वग�मा जाऊ,                  
क�हले मधुवनमा आऊ, क�हले ल�डन से�टरमा जाऊ, क�हले अ��े�लया पगु। भेराइट� भयो भने रम�णकतामा आउनेछौ। अ�छा! 
वरदान:– बेहदको स�पूण� अ�धकारको �न�चय र �हानी नशामा रहने सव��े�ठ, स�प��वान भव 

वत�मान समय �तमी ब�चाह� य�तो �े�ठ स�पूण� अ�धकार� ब�छौ, �वयं अलमाइट� अथो�रट� मा�थ �त�ो              
अ�धकार छ। परमा�म अ�धकार� ब�चाले सव� स�ब�धह�को र सव� स�प��को अ�धकार �ा�त गछ�न।् यह� समयमा               
बाबा�वारा सव��े�ठ स�प�� भवको वरदान �म�छ। �त�ो पासमा सव� गणुह�को, सव� शि�तह�को र �े�ठ �ानको               
अ�वनाशी स�प�� छ, �यसैले �तमी ज�तो स�प��वान अ� कोह� छैन। 

�लोगन:– सदा अलट� र�यौ भने अलबेलापन समा�त हुनेछ। 
  


