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“मीठे ब¸चे– सदा यसै नशामा रहने गर– बाबा हामीलाई वापस िलएर जानको लािग आउनु  भएको छ, अब 
सबै फक¥ र जानु छ।” 

ÿĳ:–  ितमी ब¸चाहłले यस समय सबैभÆदा ठूलो पुÁय कुनचािह ँगछŐ?  

उ°र:–  आÉनो सबैथोक िशवबाबाको अगािड समपªण गåरिदनु– यो हो धेरै ठूलो पुÁय। समपªण गरेर 
पूरा ®ीमतमा चÐनाले धेरै उ¸च पद िमÐछ।  

ÿĳ:–  कुनचािह ँएक नयाँ कुरा मनुÕयहłको बुिĦमा धेरै मुिÔकलले बÖछ?  

उ°र:–  िशवबाबा जो िनराकार हòनुहòÆछ, उहाँले āĺाको तनमा ÿवेश गनु ª  भएको छ। उहाँ सबैभÆदा 
ठूलो आसामी हòनुहòÆछ, उहाँको नै सबैभÆदा उ¸च पाटª छ। यो नयाँ कुरा मनुÕयहłको बुिĦमा 
धेरै मुिÔकलले बÖछ।  

गीत:–  यह कौन आज आया सवेरे...  

ओम् शािÆत। िशवबाबा बसेर आÉना ब¸चाहłलाई सÌझाउनु हòÆछ। ब¸चाहłले त बुिझसकेका छन–् 
िशवबाबा िनराकार हòनुहòÆछ र हामी आÂमाहł पिन िनराकार हŏ। उनलाई नै बसेर सÌझाउनु हòÆछ। यो युिĉ 
केवल एकै बाबाको पासमा छ। बाबा बसेर सÌझाउनु हòÆछ, भगवान्  कोसँग कुरा गनु ªहòÆछ? आÉनो Èयारा 
ब¸चाहł, आÂमाहłसँग। ब¸चाहłले पिन जाÆदछन् र बाबाले पिन जाÆनुहòÆछ। आÂमा शरीर िवना त 
केही सुÆन स³दैन। शरीरĬारा नै सुÆछ। एकै यो सतसङ्ग हो, जसमा परमिपता परमाÂमा बसेर सÌझाउनु 
हòÆछ। बाँकì जित पिन सबै आÂमाहł छन्, ती सबैलाई अब साथमा िलएर जानु छ िकनिक űामाको चø 
अब पूरा भयो। यो सारा यहाँको नै कुरा हो। बाबा आउनुहòÆछ भारतमा, भÆनुहòÆछ– Èयारा ब¸चाहł! 
ितमीले सबैभÆदा धेरै पाटª खेÐयŏ। ितमी नै सÂययुगमा देवी-देवता िथयौ। अब शूþ बनेका छौ। फेåर 
ितमीलाई पढाएर देवी-देवता बनाउँछु, अłलाई कसरी पढाउन स³छु। गीता पिन यहाँको नै हो। हर एकको 
आ-आÉनो पुÖतक छ। अł जित पिन धमª िपताहł आएका छन्, उनीहł सबै मनुÕय हòन्। उनको आ-
आÉनो शरीर छ। यहाँ हòनुहòÆछ सबै आÂमाहłका िनराकार फादर, जो नलेजफुल हòनुहòÆछ। űामाको आिद 
मÅय अÆÂयलाई जाÆनुहòÆछ। बाबाले पढाउनु पिन ितमी ब¸चाहłलाई नै हòÆछ िकनिक ितमी नै चøवतê 
राजा फेåर बÆनेवाला छौ। सबै त मनुÕयबाट देवता बÆदैनन्। जो पिन पिहले देवी-देवता धमªका हòÆछन्, 
उनीहłको नै फेåर कलमी लाµछ, जब देवी-देवता धमªको पूरा Öथापना हòÆछ अिन फेåर अł सबै मठ पंथ 
िवनाश हòÆछन्। सबै आÂमाहłलाई बाबाले वापस िलएर जानुहòÆछ। बाबा आउनुहòÆछ नै पितत दु िनयाँमा, 
सबैलाई वापस लैजान। ब¸चाहłलाई थाहा छ– जो सहज राजयोग हामीले कÐप पिहले पिन िसकेका 
िथयŏ, Âयो अिहले िसिकरहेका छौ।  

िवनाश निजक आएपिछ सबैको आँखा खुÐनेछ। अिहले त केवल ितमीहłले नै िनĲय गछŐ– परमिपता 
परमाÂमाको यस तनमा ÿवेशता हòÆछ। गायन पिन छ– गाइड अथवा मुिĉदाता आउनुहòÆछ, जसले सबैलाई 
दु:खबाट मुĉ गरेर िलएर जानुहòÆछ। यी जुन āĺा छन,् उनमा परमिपता परमाÂमाले ÿवेश गनु ª  भएको छ। 
उहाँ कित ठूलो आसामी हòनुभयो। ितमी ब¸चाहł यित नशामा रहनु छ– बाबाले हामीलाई िलन आउनु  
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भएको छ। भÆनुहòÆछ– मलाई याद गर। यस åरगाडªसँग मुिÔकलले कसैले दे´छन्। भगवान् को कित मिहमा 
छ। उहाँ नै सवªशिĉमान् हòनुहòÆछ। अł कुनैको यित मिहमा छँदै छैन। यित åरगाडª ितमी ब¸चाहłले 
रा´नुपछª। संगठनमा बÖदा ितमीलाई याद राăो रहÆछ, फेåर यता-उता जाँदा Âयो याद रहन मुिÔकल हòÆछ। 
घरी-घरी आफूलाई देही-अिभमानी सÌझ, तब बाबालाई याद गनª स³छौ। यÖतो बाबासँग धेरै åरगाडª पूवªक 
चÐनु पछª। तर बाबा साधारण हòनाको कारण Âयो åरगाडª रहँदैन। सÌझÆछन् पिन– बाबा कालको पिन काल 
हòनुहòÆछ। उहाँ िशवबाबा, जसलाई ितमीहłले बापदादा भÆछौ, उहाँले सबैलाई साथमा िलएर जानुहòÆछ। 
बाबालाई सबैभÆदा उ¸च पाटª िमलेको छ, जसलाई सारा दु िनयाँले याद गछª। आÂमा के चीज हो, यो कोही 
अłले बताउन स³दैन। भÆदछन् िलङ्ग हòनुहòÆछ। पूजा त िशव िलङ्गको हòÆछ। हामीले पिन ले´छŏ 
ºयोितिलªङ्गम्। तर वाÖतवमा यित ठूलो त हòनुहòÆन। उहाँ त तारा जÖतै हòनुहòÆछ। Âयसमा नै सारा पाटª 
भåरएको छ। यो पिन कसैको बुिĦमा आउँदैन। जब सुÆनेछन–् आÂमा तारा हो, परमाÂमा पिन तारा हो, 
अिन आĲयª खाÆछन्। उहाँ ताकतवान हòनुहòÆछ, यसमा ÿवेश हòनुहòÆछ। जसले पूरा ८४ जÆम िलÆछन्, उनमा 
बसेर सारा ²ान िदनुहòÆछ। ितमी आÂमा हौ। ितăो ८४ जÆम अब पूरा भयो। अब मलाई याद गö यौ भने 
िवकमª िवनाश हòÆछन्।  

अिहले ितमी ब¸चाहłलाई ´यालमा आउँछ– आÂमा कित छोटी िबÆदु छ। उसमा ८४ जÆमको पाटª छ, 
जसले आÉनो समयमा ए³युरेट åरपीट गनु ª नै छ। तर िशवबाबाको सबैभÆदा उ¸च पाटª छ, जÖतै űामामा 
राजा रानीलाई उ¸च पाटª िमÐछ िन। यो पिन बिनबनाउ űामा हो, जुन åरपीट भइ नै रहÆछ र ितमी 
ब¸चाहłलाई यो पिन थाहा छ– सवō¸च बाबालाई सवō¸च पाटª िमलेको छ। ितमीलाई पिन सारा 
बेहदको űामा बुिĦमा छ। बाबा सुÿीम सोल कसरी साधारण तनमा ÿवेश गनु ªहòÆछ। शाľहłमा त 
अजु ªनको रथ घोडा गाडी बनाइिदएका छन्। रथको अथª कित िवशेष छ। यो हो उहाँको रथ। परमिपता 
परमाÂमा Öवयं भÆनुहòÆछ– म ियनमा ÿवेश गरेर ितमीलाई सबै कुरा सÌझाउँछु। यो ²ानको कुरा कुनै शाľ 
आिदमा छैन। िशवबाबाले āĺा तनमा ÿवेश गनु ª  भएको छ। यो िबÐकुल नयाँ कुरा हòनाले कसैको बुिĦमा 
बÖदैन। अब बाबा भÆनुहòÆछ– Èयारा ब¸चाहł! देही-अिभमानी बन। अिहले ितमीलाई परमिपता 
परमाÂमाले पढाउनुहòÆछ, उहाँलाई नै याद गनु ª छ। उहाँ यस तनमा बÖनु  भएको छ। ियनलाई त ितमीले दादा 
भÆÃयौ। यहाँ बापदादा दु वै कÌबाइÆड हòनुहòÆछ। ितमीले बापदादा भनेर बोलाउँछौ िन। पिहले बाबा फेåर 
दादा। फेåर यी ितăो माँ पिन हòन्। यो गहन कुरा सÌझाउनु हòÆछ। यी हòन् āĺ पुýा नदी। यी सागर होइनन्। 
सबैभÆदा ठूलो नदी ियनलाई भिनÆछ। फेåर हòन् सरÖवती। ितमी हौ ²ान सागरबाट िनि³लएका ²ान 
गंगाहł। उनीहłले फेåर ती िचý बनाइिदएका छन्। āĺा पुýा कहाँबाट िन³Ðयो, यो उनीहłलाई के 
थाहा? फेåर िसÆध सरÖवतीको पिन नाम छ। केही न केही धेरै थोरै शाľहłमा छ। आÂमा नै पावन, आÂमा 
नै पितत बÆछ। शरीरको लािग भिनदैन, आÂमाको लािग भिनÆछ। यस समय ÿाय: सबै पितत छन्। शरीर त 
कसैको पिवý छैन। सबै पाप आÂमा हòन्। सबैभÆदा धेरै पुÁय आÂमा ितमी बÆछौ। सबैथोक िशवबाबालाई 
समपªण गछŐ। यÖता धेरै हòÆछन्, जसले एक-एक चीज समपªण गराउँछन्– लोभलाई समपªण गर, फलानो 
चीज छोड। यहाँ ितमी जब बाबाको बÆछौ, सबैथोक बाबालाई समपªण गछŐ। बाबाले फेåर Âयसको फल 
िदनुहòÆछ। जो जित ®ीमतमा चÐछन्, समपªण गछªन्, Âयित उनलाई दजाª िमÐछ। मु´य हो िशवबाबालाई 
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याद गनु ª। िशवबाबा यहाँ आउनुहòÆछ पढाउन। सारा िदन त यसमा बÖनुहòÆन। सेकेÁडको कुरा हो। ितमी याद 
गर, उहाँ आउनुहòÆछ। ितमीले बुझेका छौ– बाबा सदैव यहाँ हòनुहòÆछ, तर ियनले Öवयं नै भुÐछन्। यस समय 
बाबा Öवयं भÆनुहòÆछ– म त सबैलाई िलन आएको हòँ। िववेकले पिन भÆछ– िवनाश त अवÔय हòनु छ। अब 
त धेरै मनुÕय भएका छन्। िवनाशको खुब तयारी भइरहेको छ। यो पिन ितमीलाई नै थाहा छ। बाँकì अłले 
भÆन त भÆछन्– िवनाश हòÆछ तर Âयसपिछ के हòÆछ, यो जानेका छैनन्। ितमीहłमा पिन नÌबरवार 
जाÆदछन्– बाबा आउनु  भएको छ, राजधानी Öथापना भइरहेको छ। हामी पिन बाबासँग सिभªसमा 
सहयोगी छŏ। काँडाहłलाई फूल बनाइरहेका छŏ। भिĉ मागªकाले त बाबालाई िचनेकै छैनन्। यिद शाľ 
पढ्नाले परमाÂमासँग िमÐने बाटो िमÐने भए त पुµनु पन¥ हो। तर बाबा भÆनुहòÆछ– फक¥ र कोही पिन 
परमधाम गएको छैन। कितले सÌझÆछन् नयाँ दु िनयाँ फेåर सुŁबाट नै दोहोåरÆछ। दु िनयाँमा अनेक मत-
मताÆतर छन्। बाबा भÆनुहòÆछ– यो सबै असÂय हो। सÂय बोÐने एकै बाबा हòनुहòÆछ। भÆछन् सत ®ी अकाल 
मूतª। सबै आÂमाहł अकाल मूतª हòन्। सत ®ी अकाल एक हòनुहòÆछ। बाँकì सबै हòन् असत् अथाªत् झू ठ। 
सÂय ²ानको कुराको लािग भिनÆछ। ईĵरको बारेमा जुन ²ान िदÆछन्, ती सबै हòन् झू ठ। गड्ली ²ान एक 
गडले नै आएर िदनुहòÆछ। ितमी ब¸चाहłले याद रा´नु छ– यो űामा पूरा हòÆछ, अब हामीलाई फक¥ र जानु 
छ। जÖतै नाटकको जब अÆÂय हòÆछ, ए³टरहłले सÌझÆछन्– अब नाटक पूरा हòÆछ, हामी सबै घर जाÆछŏ। 
हामी सबै ए³टर हŏ, Âयसैले हामीलाई पिन ²ान थाहा हòनुपछª– अब बाँकì थोरै समय छ। बाबा आउनु  
भएको छ, हामी सबै आÂमाहłलाई िलएर नै जानुहòÆछ। तर किहले िलएर जानुहòÆछ? यो भÆनुहòÆन िकनिक 
űामा हो िन। अचानक नै सबैथोक भइरहÆछ। जित हòन स³छ अłलाई पिन यो िश±ा देऊ। उनले यित 
बु»दैनन–् यो सही हो। तर भÆनेहłले अवÔय बुझेका छन,् तब त भÆछन् िन। ितमी ब¸चाहłले 
बुझाउनुपछª– हदको बाबासँग त जÆम-जÆमाÆतर वसाª िलँदै आयŏ। अब बेहदको बाबासँग वसाª िलनुहोस्। 
तीर उनीहłलाई लाµनेछ, जसले कÐप पिहले िलएका छन्। ितमी ब¸चाहłले घरी-घरी याद गर, अब 
हामी शािÆतधाम घरमा जानु छ। सरकारको सेवकले ८ घÁटा सेवा गछªन्, ितमीले पिन ८ घÁटासÌम यो 
यादको याýा बढाउनु छ। अÆÂयमा ितमी ८ घÁटा यस सिभªसमा रहनेछौ, तब नै पूरा वसाª िलनेछौ। सबैले त 
गनª स³दैनन्। हòन त कुनैले जोडले पुŁषाथª गछªन् तर फेåर था³छन्। लàय धेरै उ¸च छ।  

ितमी ब¸चाहłलाई थाहा छ– बाबाले सबै आÂमाहłलाई िलएर जानु छ। किहलेकाही ँयी āĺालाई पिन 
´याल आउँछ– अब त सबैलाई वापस िलएर जानु छ। बाबाको संÖकार ियनमा भåरइरहÆछ। यी पिन 
पुŁषाथê हòन्। अब खेल पूरा हòÆछ, सबै फक¥ र जानु छ। यिद यो पिन कसैले याद गö यो भने यसलाई 
भिनÆछ– मनमनाभव। ितमी ब¸चाहł अब सÌमुख बसेका छौ। सÌमुख सुÆदा छाप लाµछ। घरी-घरी याद 
गåरराख– अब फक¥ र जानु छ। ितमीलाई अब मन¥ डर िनÖकेर गयो। मनªको लािग किहÐयै िहचिकचाउनु 
हòँदैन। देही-अिभमानी बÆनुपछª। देही-अिभमानीले सेवा राăो गनª स³छ। ²ानी आÂमा चािहÆछ। ÿदशªनीमा 
Åयानीको सेवा छैन, ²ानी चािहÆछ। ²ानी आÂमा नै िÿय लाµछ। अ¸छा!  

मीठे-मीठे िसकìलधे ब¸चाहłÿित माता-िपता बापदादाको याद-Èयार एवं गुडमािनªग। łहानी बाबाको 
łहानी ब¸चाहłलाई नमÖते। रहानी ब¸चाहłको łहानी बाबालाई गुडमिनªङ्ग, नमÖते।  
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धारणाको लािग मु´य सार:–  

१)  नयाँ राजधानी बनाउनको लािग बाबाको सेवामा सहयोगी बÆनुपछª। काँडालाई फूल बनाउने 
सेवा गनु ª छ।  

२)  कम से कम ८ घÁटा यादको याýामा रहने अËयास गर। मृÂयुसँग िहचिकचाउनु हòँदैन िकनिक 
बुिĦमा छ “अब घर जानु छ।”  

वरदानः–  सवª खजानलाई बाँड्दै र बढाउँदै सदा भरपुर रहने, बालक सो मािलक भव  

बाबाले सबै ब¸चाहłलाई एकनाश खजाना िदएर बालक सो मािलक बनाउनु  भएको छ। 
खजाना सबैलाई एकनाश िमलेको छ तर यिद कोही भरपुर छैन भने Âयसको कारण हो– 
खजानालाई सÌहाÐन वा बढाउन आउँदैन। बढाउने तåरका हो बाँड्नु र सÌहाÐने तåरका हो 
खजानालाई पटक-पटक चेक गन¥। अटेÆशन र चेिकंग– यी दु वै चौकìदार ठीक छन् भने 
खजाना सदा सुरि±त रहÆछ।  

Öलोगनः–  हर कमª अिधकारीपनको िनĲय र नशासँग गö यौ भने मेहनत गनु ª पद¨न।  

 

  


