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 “महठठ  बिच्चठ – रबान्तिमबा जबागठर कमबाई  गर, अममन्तिबिठलबा  उठम नठ  बिबानह बिसबाल। ”

पश:– जबानमबा आउनठ बबिबत्तिकचै  जमन नशबा चढमछ, त्यस नशबालबाई स्थबायह रबाख्नठ बविबध कठ  हह? 

उत्तिर:– जबि जबानमबा नयबाय-नयबाय आउयछनम, धठरचै  नशबा चढमछ। त्यबन्तिबिठलबा आफफ लठ  आफफैं  सयग  अनठक
पबन्तिजबाहर पबन गछर्छनम। बिबाबिबा भननमहहनछ–  न्तिह पबन्तिजबाहर डबायरहमबा नहट गर,  फठ रर त्यसलबाई
दहहहयबार्छइ रबाख अबन नशबा स्थबायह रहनछ। नत्र मबायबाकह न्तिफफबानहरमबा आउनबालठ नशबा उडमछ।
यबद कम नचै भफल चल्दबा-चल्दचै भयह भनठ न्तिमरुनन्तिचै समनबाएर हल्कबा हहऊ फठ रर अकर्को पटक त्यह भफल
नहहसम, नत्र विमबद हहयदचै जबानछ। 

गहन्ति:– दम:बखययों पर रहम करह मबाय बिबाप हमबारठ ... 

ओमम  शबाबनन्ति। यह गहन्ति धठरचै  रबामह छ बकनबक दम:खह न्ति सबारबा दमबनयबाय छ र यबाद पबन गदर्दै आएकबा छनम– बन्तिमह
मबान्तिबा-बपन्तिबा... बन्तिमह कम पबालठ अपबार समख बमल्छ। यस समय सबारबा दमबनयबाय दम:खह छ, त्यसचैलठ फठ रर बिबाबिबालबाई
यबाद गछर्छनम,  अबन मबायलबाई पबन अविश्य गछर्छनम। यह गहन्ति धठरचै  रबामह छ। बन्तिमहलबाई थबाहबा छ– मम्मबा बिबाबिबाकह
पबासमबा जनम बलएपबछ हबामहलबाई विसबार्छ बमल्छ, एक सठकठ ण्डमबा। यहबाय  नचै  यह  गबायन छ। प्यबारबा बिच्चबाहर
अबहलठ सम्ममख बिसठकबा छनम। जगन्तिम अम्बिबा भएपबछ अविश्य जगन्तिम बपन्तिबा पबन छनम। उनह भनदबा मबाबथ पबन
कहहह छ बकनबक यस समय समखधबामकह विसबार्छ बमल्नम छ। त्यसचैलठ समखधबामकह स्थबापनबा गनर मबान्तिबा-बपन्तिबा पबन
चबाबहनछ। कम नचै मबान्तिबा-बपन्तिबा धनविबान छनम भनठ उनहहरकह फस्टक्लबास घर हहनछ। कम नचै मबान्तिबा-बपन्तिबा गररबि छनम
भनठ  घर पबन त्यस्न्तिचै  हहनछ। सत्ययमगमबा हठर रबाधबा-कम ष्ण हहनछनम,  उनहहरलबाई सबिचैभनदबा पबहलबा बिबादशबाहह
बमलठकह  हह। रबाधबालठ अविश्य कम नचै रबाजबाकह पबास जनम  बलबनछनम  अबन रबाजकम मबारह  बिबनछनम र शहकम ष्ण
रबाजकम मबार हहनछनम  फठ रर उनहहरकह बविविबाह हहनछ नचै। यह न्ति विबास्न्तिविमबा हहनछ। मबान्तिबा-बपन्तिबालठ अबहलठ दचैविह
रबाजधबानह स्थबापनबा गरररहठकबा छनम। दठविह-दठविन्तिबाहर सफयर्छविवशह महबारबाजबा-महबारबानह बथए। बन्तिमहलबाई थबाहबा छ–
बयनहहरलबाई  यह पद कसरह बमल्यह?  रबाम-सहन्तिबालबाई चनद्रविवशह रबाजबाइय कसरह  बमल्यह?  कबलयमगकह
अनत्यमबा न्ति कठ हह पबन हहयदचैन। यह हह पढबाइदबारबा रबाजबाइय। जस्न्तिचै त्यस पढबाइदबारबा इनजहबनयर,  विबकल आबद
बिनछनम। यह हह फठ रर पढबाइदबारबा रबाजबाहरकह रबाजबा बिननम। एकचै  बिबाबिबा हहनमहहनछ, जसलठ रबाजबाइय पदकह लबाबग
रबाजयहग बसकबाउनमहहनछ। अर कम नचै यस्न्तिह यमबनभबसर्छटह छचैन, जहबाय रबाज्य पद पबाप गनर्छकह लबाबग पमरुषबाथर्छ
गरबाइनछ। यसकह नबाम पबन छ गहन्तिबा पबाठशबालबा। गहन्तिबादबारबा न्ति रबाजबाइय पद बमल्छ। ठहक छ, विठद उपबनषददबारबा
कम नचबाबहय पद बमल्छ? रबाजयहग न्ति भगविबानम नचै आएर बसकबाउनम हहनछ। कबन्ति सहज कम रबा छ। बहजहकह कम रबा हह।
विबास्न्तिविमबा लक्ष्मह-नबारबायणकह रबाज्य बथयह। गबायन पबन छ– कबाइस्ट भनदबा ३००० विषर्छ पबहलठ दठविन्तिबाहरकह
रबाज्य बथयह। उनहहरलबाई कसरह बमल्यह? अविश्य भगविबानलठ बविनबाश भनदबा पबहलठ पढबाउनमभयह। त्यसपबछ
नचै बविनबाश भएकह हहनमपछर्छ , फठ रर रबाजयहगदबारबा सत्ययमगमबा रबाज्य पद पबाए। यह हह सवगम। 
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बन्तिमहलठ  लठख्न सक्छछ–  यबन्तिबिठलबा  नचै सठकठ ण्डमबा सफयर्छविवशह,  चनद्रविवशह रबाजबाइय पबाप हहन सक्छ,  आएर
बिमझ्नमहहसम। बचत्रहरमबा बन्तिमहलठ रबामह सयग बिमझबाउन सक्छछ। सम्झबाउनठविबालबा समझदबार चबाबहनछ। ब्रहबाकम मबार र
कम मबारह अथबार्छन्तिम बशविकबा नबाबन्ति-नबाबन्तिनबा भए। न्तिर बिबाबिबा भननमहहनछ– मलबाई करहडडौंमबा कसचैलठ मबात्र बचनछनम  र म
सयग  विसबार्छ बलनछनम। सठकण्डमबा जहविनममबक पबाउयछनम। फठ रर जहविनममबकमबा उच्च पद पबाप गनर्छकह लबाबग
पमरुषबाथर्छ गनमर्छ  छ। यह सबिचै सम्झबाउनकह लबाबग यह मठलबा, पदशर्छनह बनस्कठ कबा छनम। ख्यबाल चल्छ। नयबाय-नयबाय
प्विबाइनटहर बनस्कनछनम। बदन-पबन्तिबदन बचत्र आबद सहजचै बनबस्कय दचै जबानछनम र बनस्कनछनम सबिचै डबामबा अनमसबार
नचै। कल्प पबहलठ जमन एक्ट चलठकह छ, त्यहह चल्नम छ। यस्न्तिह कसचैलठ लठख्न सक्दचैन– यह पदशर्छनह ५ हजबार
विषर्छपबछ फठ रर यस समय बनकबाबलएकह हह,  फठ रर कल्पपबछ बनबस्कनठछ। एकचै  पटक कल्पकह सवगममबा यह
पदशर्छनह बनबस्कनछ अथविबा ५ हजबार विषर्छपबछ यह पदशर्छनह परमबपन्तिबा परमबात्मबादबारबा सठकठ ण्डमबा जहविनममबक पद
पबाउन  अथविबा सम्झबाउनकह लबाबग हबामहलठ बनकबाल्छडौं। यह सबिचै दठश-दठशबानन्तिरमबा जबानठछ। नयबाय-नयबाय
प्विबाइनटहर बिबाबिबालठ सम्झबाइरहनमहहनछ। एडहशन,  करठक्शन भइरहनछ। उनहहरलठ रबामबायण आबद छपबाउयदबा
उहह छपबाउयछनम। त्यसचैलठ हबामहलबाई भनछनम–  पबहलठ न्तिपबाईहरलठ  कठ  लठख्नमहहनथ्यह ,  अबहलठ कठ  लठबखरहनम
भएकह  छ। बिबाबिबा भननमहहनछ–  म बन्तिमहलबाई  सधफैं नयबाय कम रबा समनबाउयछम । सबिचै एकचै पटक कहबाय समनबाउयछम  र!
उनहहरलठ लठखठकबा  छनम–  यमदकह मचैदबानमबा गहन्तिबा समनबाइयह। १८ अध्यबायकह  गहन्तिबा बिनबाएकबा  छनम, जह
सवस्कम न्तिमबा हहबसयबार हहनछनम, उनलठ आधबा घण्टबामबा शहक कण्ठ गछर्छनम। ममख्य हह नचै गहन्तिबा। बिबायकक भबागविन्तिमबा
न्ति कहबानहहर छनम। गहन्तिबालबाई नचै सवस्कम न्तिमबा बिनबाएकबा छनम। सबानह गहन्तिबा सवस्कम न्तिमबा बिनबाएकबा छनम। जबानसबागर
बिबाबिबालठ न्ति यबन्ति जबान समनबाउनमहहनछ, सबागरलबाई मसह बिनबाऊ....  जवगललबाई कलम बिनबाऊ, सबारबा पमथ्विहलबाई
कबागज बिनबाऊ न्तिचैपबन पफरबा हहयदचैन। उनहहरलठ न्ति १८ अध्यबायमबा पफरबा गररबदए। न्तिर यस्न्तिह न्ति हहइन। न कम नचै
सवस्कम न्तिकह कम रबा हह। बहनदह भबाषबा चल्छ। भबाषबाहर न्ति धठरचै  छनम। सबिचै भबाषबा एउटचैलठ न्ति बसक्न सक्दचैन। कहबसस
गरठर ५-६ भबाषबा कसचैलठ  बसक्यह  भनठ  उसकह  पबन धठरचै  मबान हहनछ। अबि भगविबानलठ सबिचै भबाषबाहरमबा कहबाय
सम्झबाउनमहहनछ र! उहबायलठ न्ति बहनदहमबा नचै सम्झबाउनमहहनछ। जसरह बहनदह अबल-अबल सबिचैलठ जबानदछनम, त्यसचैगरह
अवगठजह पबन अबल-अबल जबानदछनम। बन्तिमह बिच्चबाहरलबाई बिबाबिबालठ बहनदहमबा सम्झबाउनमहहनछ। भकहरलबाई
भगविबानम आएर भबककह फल बदनमहहनछ। भगन्ति न्ति अनठक छनम। भगविबानम एक हहनमहहनछ। भनदछनम पबन– पबन्तिन्ति-
पबाविन आउनमहहसम। यस्न्तिह न्ति भनदचैननम– भगविबानम आउनमहहसम। सबिचैकबा बिबाबिबा एकचै  हहनमहहनछ। सबिचैकबा गड फबादर
एक हहनमहहनछ। उहबाय रचबयन्तिबा हहनमहहनछ। रचनबा रच्नमहहनछ समखकह लबाबग। बपन्तिबालठ बिच्चबाहरलबाई समखकह लबाबग
नचै चबाहनछनम। परम बपन्तिबालठ स्विगर्छ रच्नमहहनछ। जसलबाई स्विगर्छकह  मबाबलक बिनबाउनमहहनछ, उनहहरलबाई भगविबानम
भगविन्तिह भबननछ। न्तिर सबिचैलबाई भबनयदचैन,  यह धठरचै  गमप कम रबा छ। गड फबादरलठ एडम ईविदबारबा कसरह समबष
रच्नमहहनछ। गड अलग हहनमहहनछ। यह बबिस्न्तिबारचै  बबिस्न्तिबारचै  बिमझ्दचै जबानठछनम।  विमक विमबद हहयदचै जबानछ। सबिचैलबाई ममबक-
जहविनममबक बमल्छ। बविश्व समखधबाम बिनछ। यह  नचै पबाचहन खण्ड बथयह,  जहबाय दठविह-दठविन्तिबाहरलठ रबाज्य गथर,
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त्यसपबछ इस्लबामह,  बिछदह खण्ड स्थबापनबा भए। बबिल्कम ल सहज छ। जमन समय जसकह कलमह लबाग्नम छ,
उनचैकह लबाग्छ। 

हठर,  कस्न्तिह-कस्न्तिह पत्र लठख्छनम– बिबाबिबा म ४ बदनकह बिच्चबा हहय। मचैलठ हजमरलबाई बचनठ य। कम नचै न्ति धठरचै  विषर्छसम्म
आइरहनछनम न्तिर कबहल्यचै पत्र पबन लठख्दचैननम। कम नचैलठ  न्ति न्तिमरुनन्तिचै पत्र लठख्छनम। पबछ गएर मबायबाकह न्तिफफबान धठरचै
आउयछनम। न्तिफफबानलठ पमरबानबा पबान्तिहर पबन झछर्छनम। नयबायलबाई पबहलबा समरुमबा खमशहकह पबारबा धठरचै  चढमछ। बिबाबिबा
हबामह हजमरकचै  भएर रहनछडौं, न्तिर मबायबा कम छचैन। जबि पबन्तिजबा गछर, डबायरहमबा नहट रबाख– मचैलठ कठ -कठ  पबन्तिजबा
गरठकह छम ! कबन्तिलठ न्ति पबन्तिजबा गरठर फठ रर कबहल्यचै डबायरहलबाई हठदबार्छ पबन हठदर्दैननम,  यसबिबाट कठ  फबाइदबा? यस्न्तिह
हहइन,  मठरह  बिच्चबाहरलठ पढमनठछनम।  यहबाय न्ति कम नचै नबाबन्ति-नबाबन्तिनबा आबद रहनठ छचैननम। जसलठ जबन्ति बलयह सह
बलयह, पढठन भनठ कच्चबा नचै रहनछ। कम नचै भफल गरठर फठ रर बिन्तिबाएनछ भनठ भफल विमबद हहयदचै जबानछ। एक कथबा पबन
छ, आमबाकह कबान पबक्डयह– न्तिपबाईलठ मलबाई पबहलठ नचै बकन समनबाउनम भएन? पबहलठ समनबाएकह भए मलबाई
जठल बमल्दचैनथ्यह। यह सबिचै दृषबानन्ति हहनम। कबहल्यचै चहरह गनमर्छ  हहयदचैन। नत्र बिबानह पछर्छ  र धमर्छरबाजकह धठरचै  डनडबा खबानम
पनरछ। अबहलठ बिबाबिबा सयग जबन्ति विसबार्छ बलनम छ, त्यबन्ति लठऊ। बविश्वकह बिबादशबाहह बिबाबिबालठ बदइरहनम भएकह छ
अर कठ  बदऊय ? बिबायकक रहह नचै कठ ? बन्तिमह बिठगरह जहविन हह। यसमबा दठहह-अबभमबानह बिननम छ। दठह सबहन्ति सबारबा
दमबनयबायलबाई बबिबसर्छनम  छ। लहभ रबाख्नम हहयदचैन। जठ  बमल्यह सह अच्छबा,  भबननछ–  मबायग्नम  भनदबा  मनमर्छ  बिठश।
बशविबिबाबिबाकह भण्डबारबाबिबाट न्ति सबिचैथहक बमल्छ नचै। अममन्तिबिठलबा आफफैं  उठम नठ बिबानह बिसबाउनमपछर्छ। रबान्तिमबा जबागठर
कमबाई गर। बिबाबिबालठ यह न्तिन धठरचै  अनमभविह बलनम भएकह छ। त्यह पबन रत्न, यह पबन जबान रत्न। आजकल झमटह
हहरबा पबन यस्न्तिह बनक्लठकबा छनम, जसकह कम रचै  नगर। बचत्रहरमबा बिमझबाउन धठरचै  सहज छ। सठकठ ण्डमबा बिबाबिबा सयग
आएर विसबार्छ बलनमहहसम। मबाबथ बिबाबिबा हहनमहहनछ, यह हहनम ब्रहबाकम मबार कम मबारह। जबिदठबख हबामह बिबाबिबाकह बिनयडौं,
जहविनममबककह विसबार्छ न्ति बमल्छ नचै। बिबायकक हबामहलठ पमरुषबाथर्छ गछर, उच्च पद पबाउनकह  लबाबग। परमबपन्तिबा
परमबात्मबालठ ब्रहबादबारबा मनमष्य समबष रच्नमहहनछ। बिबायधठलहहरलठ भनछनम– बिबाबिबा, हबामहलठ हजमरलबाई नचै यबाद गछर।
हहन न्ति हबामह बमलठकबा छचैनडौं न्तिर विसबार्छ न्ति अविश्य बलनछडौं। कबन्ति आश्चयर्छ छ। धठरचै  बिच्चबाहर छनम। जबि पभबावि
बनस्कय दचै जबानठछ, अबन बिबायधठलहहर पबन छम टमदचै जबानछनम।  धठरचै  छनम,  जह पबन्तिकह पबन गमरु बिनछनम। त्यह बलस्ट
बनकबाल्नठछम –  कबन्ति सहहर पबन्तिकह गमरु बिनठकबा छनम, फठ रर पबन्तिलठ पबन लठखफनम–  मलबाई बयनलठ जबान बदइनम,
त्यसचैलठ बयनह मठरबा गमरु हहनम। पमरुषलठ भनछनम विबास्न्तिविमबा सह मठरह गमरु हहनम। यबत्तिकचै  कहबाय कसचैलठ मबानछनम र!
मबान्तिबा गमरु बविनबा कसचैकह उदबार हहन सक्दचैन। कलश जगन्तिम मबान्तिबालबाई बमल्छ, त्यसचैलठ जगन्तिम मबान्तिबा नचै गमरु भए
बन। आजकल सहहरलबाई धठरचै  मबान बदनछनम। बिबाबिबालठ पबन भननमहहनछ–  मबान्तिबा गमरु बविनबा ममबक जहविनममबक
बमल्न सक्दचैन। जबि मबान्तिबादबारबा एडबाप्ट हहनछनम, न्तिबि जहविनममबक बमल्छ। मबान्तिबालबाई गमरु मबाननमपछर्छ। बिच्चबाहरलठ
आफ्नह अहवकबार रबाख्नम हहयदचैन,  मबान्तिबाहरलबाई पद बदनमपछर्छ। अनमसरण गनमर्छ  छ,  दठह-अबभमबान हहनम हहयदचैन।
आफफ लबाई बनरहवकबारह सम्झनम छ। बिबाबिबालठ पबन आफफ लबाई बनरबाकबार सम्झनम हहनछ। बन्तिमहलठ भनछछ– आई एम
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इनकपर्कोररयल कम कपर्कोररयल। जस्न्तिचै लठख्छनम हबस्पटल कम यमबनभबसर्छटह। यह सबिचै कम रबा सम्झबाउनकह लबाबग
बदइनछ। सबिचैमबा एकरस धबारणबा हहयदचैन। पमरुषबाथर्छ गरठर धबारण गनमर्छ  र गरबाउनम छ। समनयह अबन समनबायह, न्तिमरनन्ति दबान
महबापमण्य। धन दबान गदर्दैनछ भनठ धनविबान कसरह बिनछछ? 

बन्तिमह हछ सबिचैभनदबा धठरचै  लहभह,  सबारबा बविश्वकह मबाबलक बिननठ कबन्ति ठफलह कबामनबा छ। हरठकलबाई सदबा समखह,
सदबा शबानन्तिमय बिनबाउनम छ। मनमष्य मबात्रलबाई कबलयमगह भ्रषबाचबारहबिबाट सत्ययमगह शठषबाचबारह बिनबाउनम छ। यहबाय नचै
दठविन्तिबाहर बथए, अबहलठ छचैननम फठ रर अविश्य दठविन्तिबाहर हहनठछनम , त्यसलबाई स्विगर्छ भबननछ। स्विगर्छ शब्द धठरचै  रबामह
छ। हबामह पमरुषबाथर्छ गरररहठकबा छडौं– स्विगर्छकह मबाबलक बिननकह लबाबग। एक बिबाबिबा बसविबाय बिबायकक सबिचै बबिबसर्छनम
छ। सबिचै सयग महह नष हहनमपछर्छ। अच्छबा! 

महठठ -महठठ  बसककलधठ सठविबाधबारह बिच्चबाहरपबन्ति मबान्तिबा-बपन्तिबा बिबापदबादबाकह यबाद-प्यबार एविव गमडमबनर्छङम ग। रहबानह
बिबाबिबाकह रहबानह बिच्चबाहरलबाई नमस्न्तिठ। रहबानह बिच्चबाहरकह रहबानह बिबाबिबालबाई गमडमबनर्छङम ग, नमस्न्तिठ।

धबारणबाकह  लबाबग ममख्य  सबार:– 

१) यस बिठगरह जहविनमबा पफरबा-पफरबा दठहह-अबभमबानह बिननम छ। कम नचै पबन चहजकह धठरचै  लहभ रबाख्नम
हहयदचैन, जठ बमल्यह सह अच्छबा। मबायग्नम भनदबा मनमर्छ बिठश।  

२) आफ्नह अहवकबार नरबाखठर मबान्तिबाहरलबाई पद बदनमपछर्छ। बिबाबिबा समबान बनरबाकबारह बनरहवकबारह बिननम
छ। जबान धनकह दबान गनमर्छ  छ। 

विरदबान:– पबवित्रन्तिबाकह  रहयल्टहदबारबा ब्रबाहण जहविनकह  बविशठषन्तिबालबाई  पत्यक गनर , सम्पफणर्छ  पबवित्र
भवि 

पबवित्रन्तिबाकह रहयल्टह नचै ब्रबाहण जहविनकह बविशठषन्तिबा हह। जसरह कम नचै रहयल फठ बमलहकह बिच्चबा
छ भनठ उसकह चठहरबादबारबा, चलनदबारबा थबाहबा हहनछ– यह कम नचै रहयल कम लकह हह। त्यस्न्तिचै ब्रबाहण
जहविनकह  परख पबवित्रन्तिबाकह  झलकबिबाट हहनछ। चलन र चठहरबाबिबाट पबवित्रन्तिबाकह  झलक न्तिबि
दठबखनछ,  जबि सवकल्पमबा पबन अपबवित्रन्तिबाकह नबाम-बनशबान हहयदचैन। पबवित्रन्तिबा अथबार्छन्तिम कम नचै पबन
बविकबार विबा अशमबदकह पभबावि नहहसम, न्तिबि भबननछ सम्पफणर्छ पबवित्र। 

स्लहगनन– हहलहहवस उहह हह, जसलठ व्यथर्छलबाई समथर्छमबा पररविन्तिर्छन गररबदनछ। 

शब्दबाथर्छ :– रहयल= शबाहह, सभ्य। प्यहररटह= पबवित्रन्तिबा। कपर्कोररयल= सबाकबार। इनकपर्कोररयल= बनरबाकबार। 
बिठगरह= बभखबारह। 
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