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“मीठे बच्चे– सशवबाबा यसिबेला सिम्रो िामुतने उपसस्थि हुनुहुतछ। सिमीलाई पसहला यो सनिय हुनुहुतछ– 

हामीलाई पढाउने स्वयं सशवबाबा हुनुहुतछ, रु्कनै देहधारी होइन।” 

प्रश्न:–  बाबा िाँग रु्कनचासहाँ प्रश्न िोध्नु पसन बाबार्को अपमान जस्िै हो?  

उत्तर:–  बच्चाहरूले बाबा िाँग िोध्छन्– बाबा हजुरर्को यि िनमा आगमन र्कसहलेिम्म हुतछ वा 

सवनाश र्कसहले हुतछ? बाबा भतनुहुतछ– यो सिमीले मेरो अपमान गरे जस्िै हो। पाहुना िाँग 

िोध्नु– िपाई ं बााँर्की र्कसि सदन रहनुहुतछ? यो ि अपमान भयो सन! भतनेछन्– रे्क म 

िपाईहंरूर्को लासग बोझ भएर्को छु? सशवबाबा ि जबिम्म यहााँ हुनुहुतछ, िबिम्म सिमी 

बच्चाहरू खुशी छौ सन। त्यिैले यस्िा प्रश्न बाबा िाँग िोध्नु हुाँदैन।  

ओम् शासति। बाबा बिेर ब्रह्माद्वारा आफ्ना बच्चाहरू, ब्रह्मारु्कमार र ब्रह्मारु्कमारीहरू लाई िम्झाउनुहुतछ। 

ब्रह्मारु्कमार-रु्कमारीहरूले पसन िम्झतछन्– सनरार्कार बाबाले ब्रह्माद्वारा िम्झाइरहनु भएर्को छ। बाबा ि 

हुनुहुतछ सनरार्कार। र्किैलाई िाक्षात्र्कार पसन गराउनु छ भने ब्रह्मार्को शरीर नै िामुतने गराउाँछु। यसद 

स्वयम् र्को िाक्षात्र्कार गराए भने र्किैले बुझ्न िक्दैनन्। उहााँ ि एर्क सबतदु हुनुहुतछ। जिरी आत्मा िारा 

हो, त्यस्िै परमात्मा पसन सबतदु हुनुहुतछ। यो बुसिले जातनु पछु। िाक्षात्र्कार भए पसन चीज ि त्यही 

देसखतछ अरू रे्क चीज हुनिक्छ। खािगरी धेरैलाई ब्रह्मार्को िाक्षात्र्कार गराइतछ िासर्क सयनर्को पािमा 

जाउन्। िानो चीजलाई र्किैले जातन िक्दैनन्। ब्रह्माद्वारा बाबा बिेर िम्झाउनुहुतछ, ज्ञान सदनुहुतछ। 

भतनुहुतछ– बच्चाहरू मैले यो िाधारण मनुष्य िनर्को आधार सलतछु। ब्रह्मा ि प्रसिि छन्। बुझ्नेछन् 

बाबा सयनमा हुनुहुतछ। यो बाबार्को रथ हो। बाबा हुनु हुाँदैन्यो ि यी ब्रह्मा पसन सर्कन हुतथे? असन यी 

बी.रे्क पसन सर्कन। बच्चाहरूलाई ज्ञान समल्छ। सिमीलाई थाहा छ यो ज्ञान परमसपिा परमात्मा बाहेर्क 

र्किैले सदन िक्दैन। ज्ञानर्का िागर उहााँ सनरार्कार हुनुहुतछ। शरीर सवना ज्ञान सदन र्किरी िसर्कतछ? 

बच्चाहरूलाई यो सनिय हुनु पछु– यसिबेला बाबा उपसस्थि हुनुहुतछ। बुसिले भतछ बाबा सयनमा प्रवेश 

हुनुहुतछ, जो बिेर ज्ञान सदनुहुतछ। उहााँ परमसपिा परमात्मा सवना स्वगुर्को विाु समल्न िक्दैन।  

सिमी बच्चाहरूले जातदछौ भसक्तमागुमा जसि पसन चाडपवु आसद मनाइतछ िी िबै यि िमयर्का नै 

यादगार हुन्। सशवजयतिी पसन यि िमयर्को नै पवु हो। सत्रमूसिु सशव, परमसपिा परमात्माले ब्रह्माद्वारा 

स्थापना गनुुहुतछ। रृ्कष्णले र्कहााँ नयााँ दुसनयााँर्को स्थापना गछुन्। ब्राह्मण रु्कल चल्दै आउाँछ। उनीहरूलाई 

यो थाहा छैन– ब्राह्मण नै देविा बतछन्। ब्रह्मार्का ितिान सिमी ब्राह्मण हौ। जसि पसन मनुष्य मात्र छन्, 

िबै धमुर्का, उनीहरूलाई थाहा छ– हाम्रो सपिापुखाु ब्रह्मा हुन् जिलाई आदम-बीबी अथवा आसद देव, 

आसद देवी भसनतछ। उनी पसन सशवबाबार्का रचना हुन्। बाबाले रचना र्किरी रच्नुभयो? आफ्नो बनाउनु 

भयो। यो हो पसहलो नम्बरर्को रु्करा। अल्फ पसछ फेरर बे। यी रु्करालाई जिले राम्रो िाँग बुझ्दछ उिैले 

उच्च पद प्राि गछु। 
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असहले सिमी बच्चाहरूले जातदछौ मनुष्य र्कसि घोर अतधर्कारमा छन्। र्कल्प पसहला पसन जब आगो 

लागेर्को सथयो िब जागेर्का सथए। त्यो दृश्य फेरर हुतछ। हुन पसन आवश्यर्क छ। अतय धमुर्काले यो 

रु्करालाई बुझ्दैनन्, न पुरुषाथु गछुन्। ित्ययुगमा ि यसि मनुष्य आउन िक्दैनन्। त्यहााँ धेरै थोरै हुतछन् 

जिले िूयुवंशी घरानामा राज्य गछुन्। िबै ड्रामार्को बतधनमा बााँसधएर्का छन्। बाबा स्वयं भतनुहुतछ म 

पसन ड्रामार्को बतधनमा बााँसधएर्को छु। रु्कनै पसन रु्करार्को जवाफ ड्रामामा छ भने बिाउाँछु। ड्रामार्को िबै 

रहस्य असहले र्कहााँ बिाउाँछु। ममा पसन पाटु सनसिि गररएर्को छ। जिरी सनसस्र्काँ दै जातछ सिमीलाई 

िम्झाउाँदै जातछु। िबै थोर्क ड्रामा अनुिार नै चल्छ, त्यिमा फरर्क पनु िक्दैन। ड्रामामा छैन भने जवाफ 

सदतन। यस्िो होइन– असहले नै बिाइसदऊाँ  बााँर्की यसि वषु छ भनेर। बाबालाई िोध्छन्– बाबा र्कसहले 

िम्म यि शरीरमा वाि गनुुहुतछ? बिाउाँसदनाँ। ड्रामामा छाँ दै छैन असन रे्क गनु िसर्कतछ? ड्रामामा छ भने 

बिाउाँछु। म आएर्को नै छु सिमी बच्चाहरूलाई पढाउन। म सिम्रो सपिा पसन हुाँ। सिमीले गाउाँछौ सिमी 

मािा-सपिा... त्यही पाटु खेसलरहेर्को छु। मेरो र्किुव्य हो सिमीलाई सशक्षा सदनु। मलाई भतछन् ज्ञानर्का 

िागर, मनुष्य िृसटि र्का बीजरूप। चैितय बीजले ि िबैथोर्क बिाउाँछ सन। यि वृक्षर्को लासग बरर्को 

रूखर्को उदाहरण सदइतछ। सिमीलाई थाहा छ देवी-देविा धमु असहले छैन। बााँर्की िबै धमु छन्। अब यी 

िबै खिम हुतछन्। फेरर आफ्नो िमयमा आएर स्थापना गछुन्। मैले देविा धमुर्को स्थापना गरररहेर्को छु 

जब सर्क त्यो धमु प्राय: लोप छ, सचत्र मात्र छन्। िर यो र्किैलाई थाहा छैन– देवी-देविा धमु र्कसहले 

सथयो? र्कहााँ हरायो? रे्कवल भतछन् लक्ष्मी-नारायणर्को राज्य सथयो। द्वापरमा रृ्कष्ण आए, गीिा िुनाए 

बि। यी शास्त्र आसद िबै भसक्तर्को लासग हुन्। द्वापरमा बिेर यी शास्त्र आसद बनाउाँछन्। ित्यखण्डमा 

रे्कवल देविाहरूले राज्य गथे। यो हो नै झूटो खण्ड। त्यहााँ ि रु्कनै पसन पाप हुाँदैन। असहले बाबाले 

सिमीलाई पुण्य आत्मा बनाइरहनु भएर्को छ। ड्रामामा सनसिि छ। रावण राज्यमा नै भसक्त, शास्त्र आसद 

िुरु हुतछन्। यो अनासद ड्रामार्को िुसटङ्ग भइिरे्कर्को छ। यो हो नै झूटो दुसनयााँ। ईश्वरर्को लासग पसन झूटो 

बोल्छन्। ईश्वर ि िबै भतदा उच्च हुनुहुतछ, हामी उहााँ िाँग समल्न चाहतछौं भने अवश्य उहााँबाट रे्कही 

समल्छ। सपिाबाट रे्क समल्छ? उहााँ हुनुहुतछ िवुर्का िद् गसि दािा। िवुलाई दु:खबाट छुटाउनुहुतछ। रावण 

पसन धेरै र्कठोर छ। आधार्कल्प उिर्को राज्य चल्छ। िर उिले दु:ख सदतछ त्यिैले िबै मनुष्यले बाबालाई 

याद गछुन्। रावणले सिम्रो िारा राजधानी खोसस्दतछ, त्यसि र्कठोर छ। असहले सिमीलाई थाहा भएर्को 

छ– बाबाले हामीलाई विाु सदनुहुतछ, रावणले श्राप सदतछ। मनुष्यलाई यो थाहा छैन– बाबाले र्कसहले 

विाु सदनुहुतछ? रृ्कष्णर्को नाम गीिामा राखेर गीिालाई झूटो बनाइसदएर्का छन्। िबै भतदा ठूलो भूल यो 

हो। यी बाबा पसन ि नारायणर्का पक्र्का भगि सथए, गीिा पढ्थे। गीिा नपढे िम्म रु्कनै र्काम गदैनथे। जब 

िाक्षात्र्कार भयो असन बुझे यो झूटो गीिा हो, एर्कदम िाँग छोसडसदए। बाबाले हामीलाई यो (लक्ष्मी-

नारायण) विाु सदनुहुतछ। असहले ि धेरै थोर्क बुसिमा आएर्को छ, सशवबाबाले िम्झाइरहनु हुतछ। 

र्कसहल्यै रु्कनै शास्त्र सलनु भएन। बाबाले िुनाइरहनु भएर्को छ। सयनले पसन भतछन्– मैले िुसनरहेर्को छु। 

र्कसहले र्काही ाँ बाबा नहुाँदा सयनले पसन िुनाउाँछन् । सयनमा बाबा हुनुहुतछ त्यिैले ब्रह्मार्को नाम त्यसि 

छैन। अजमेरमा एउटा मसतदर बनाएर्का छन् िर रे्कही बुझेर्का छैनन्। रृ्कष्णलाई मुरली सदए र िरस्विीलाई 
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सििार सदएर्का छन्। िरस्विीलाई सवद्यार्की देवी भतछन्। सवद्यार्का देविा ब्रह्मार्को िट्टा रृ्कष्णलाई भनेर्का 

छन्। अलमलमा परेर्का छन्।  

बाबा बिेर बच्चाहरूलाई िम्झाउनुहुतछ सत्रमूसिुमा रृ्कष्ण ि छैनन्। छ न ि छन् िर गुि। राधा-रृ्कष्ण नै 

लक्ष्मी-नारायण बतछन्, यो पसन र्किैलाई थाहा छैन, परमसपिा परमात्माले िम्झाउनु भएर्को सथयो भनेर। 

असहले पसन िम्झाइरहनु हुतछ। िाधु-िति आसदले यो रु्करा बुझे भने यहााँ िबैर्को भीड लाग्छ। िर 

ड्रामामा यस्िो पसन छैन। बाबा भतनुहुतछ– म िंगममा आएर राजयोग सिर्काउाँछु, जो पाि हुतछन् उनीहरू 

िूयुवंशी बतछन्, जो फेल हुतछन् उनीहरू चतद्रवंशी बतछन्। िूयुवंशीर्का प्रजा िूयुवंशी हुतछन्, 

चतद्रवंशीर्का प्रजा चतद्रवंशी हुतछन्। सिमी बच्चाहरूर्को बुसिमा िारा चक्रर्को ज्ञान छ। सिमी हौ स्वदशुन 

चक्रधारी ब्राह्मण। यो हो िवोत्तम ब्राह्मण रु्कल। सिमी िेवाधारी हौ। सिमीले गुि भेषमा योगबलले 

भारिवषुलाई स्वगु बनाउछौ। सिम्रो लासग स्वगु अवश्य चासहतछ। पुरानो दुसनयााँलाई खिम गनुु छ। 

श्रीमिमा सिमीले आफ्नो राजधानी स्थापना गरररहेर्का छौ। यादवहरूर्को राजाई खिम हुनु छ। 

पाण्डवहरूले राजाई स्थापना गरररहेर्का छन्– नयााँ दुसनयााँर्को लासग। पुरानो दुसनयााँलाई आगो लाग्नु छ। 

यो पसन जातदछौ– बााँर्की र्कसि सदन होला? धेरै थोरै। बााँर्की र्कसि िमय छ? यो हामीले िोध्न िक्दैनौं। 

पाहुना िाँग िोसधाँदैन, िपाई र्कसि सदन रहनुहुतछ? िोच्नेछन् िायद म बोझ भएाँ। सशवबाबा भतनुहुतछ– म 

यहााँ छु त्यिैले सिमीहरू खुशी रहतछौ सन। फेरर िोध्छौ सर्कन– र्कसहले िम्म रहनु हुतछ? यो िोध्नु पसन 

अपमान जस्िै हो, यिमा पसन लाज मातनु पछु। यो िोध्नु पसन यस्िो भयो– जस्िै बाबा चााँडो गए राम्रो, 

त्यिैले यस्िा सर्कसिमर्का प्रश्न बाबा िाँग िोध्न पसन समल्दैन। यस्िो बाबा ि र्कोही हुन िक्दैनन्। 

बच्चाहरूले नै बाबालाई सचनेर्का छन्। रृ्कष्णर्को लासग यस्िो भसनाँदैन– उनमा परमात्मा हुनुहुतछ। रृ्कष्ण 

नै याद आइरहतछन्। परमात्मार्को ि याद आउन िक्दैन। रृ्कष्णलाई हेरररहतछन्। सशवलाई याद नै गदैनन् 

त्यिैले सिमी बच्चाहरूलाई िम्झाइएर्को छ– सशवबाबालाई याद गर। देह-असभमानमा रहनु छैन। 

श्रीरृ्कष्णर्को मसहमा रु्कनै र्कम छैन। 

बाबा भतनुहुतछ– मलाई आउनु नै छ पराई देश, पुरानो शरीरमा। श्रीरृ्कष्ण ि रावणर्को देशमा आउन 

िक्दैनन्। असहले सिमीलाई थाहा छ श्रीरृ्कष्णर्को आत्मा पुनजुतम सलाँदा-सलाँदा असहले यो शरीरमा छ। यो 

असतिम शरीर हो। यही फेरर नम्बर एर्क पावन शरीर बतछ। यी िबै रु्करा अरू र्किैर्को बुसिमा आउन 

िक्दैन। रावणर्को सचत्र बनाउाँछन् िर जातदैनन्– रावणर्को प्रवेशिा र्कसहलेबाट भएर्को हो? जलाउाँदै 

आउाँछन्। मरेर्को भए ि जलाउन बतद गथे, मदैन, त्यिैले हरेर्क वषु जलाउाँछन्। यो िबै हो भसक्तमागु। 

बाबा भतनुहुतछ– मैले सिमीलाई िूयुवंशी,चतद्रवंशी बनाएाँ। सिमी फेरर शूद्रवंशी बतयौ र्किरी? असहले 

फेरर सिमीलाई िूयुवंशी, चतद्रवंशी बनाइरहेर्को छु। असहले सिमीलाई थाहा छ– हामीले सवश्वमासथ सजि 

प्राि गछौ फेरर हार खातछौं। जब देवी-देविा धमु सथयो िब अरू रु्कनै धमु सथएनन्। अब फेरर त्यो धमु 

स्थापना हुतछ असन अरू िबै धमु खिम हुतछन्। लक्षण पसन सिमीलाई देख्नमा आउाँछ। र्कसि िाइतिर्को 

र्काम चसलरहेर्को छ। खुशी पसन मनाउाँछन्। यस्िो हवाई जहाज सनक्लतछ जुन ३-४ घण्टामा लतडन पुग्छ।  
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आजर्कल हजाईजहाजमा हात्ती, बााँदर, भ्यागुिा िबै जातछन्। यी िुखर्को लासग पसन हुन् र दु:खर्को 

लासग पसन हुन्। त्यहााँ सवमानमा घुम्छन्। असहले सिमी उच्च िर्कसदर बनाउन आएर्का छौ। सिमी नै देवी-

देविा बसनरहेर्का छौ। स्वगुर्को नाम गाउाँछन् िर जातदैनन्– स्वगु र्कसहले सथयो? भतछन् स्वगु गए त्यिैले 

अवश्य नरु्कमा सथए। िर िोझै भतयौ– सिमी नरु्कवािी हौ भने ररिाउाँछन्। असहले सिमीमा िागि छ। 

सिमीले भतन िक्छौ सिमीले पसिि-पावनलाई बोलाउाँछौ भने अवश्य पसिि छौ। बाबा भतनुहुतछ– 

असहले वृक्ष असतिम अवस्थामा पुगेर्को छ। महाभारी लडाई ं प्रख्याि छ। सिमीलाई थाहा छ हामी 

आएर्का हौं राजाई सलन। हामी स्थापनार्को लासग सनसमत्त हौं। पसछ गएर यी ितयािी, महात्माहरूले पसन 

सिम्रो रु्करा मातनेछन्, िबै ड्रामामा सनसिि छ। अच्छा! 

मीठे-मीठे सिर्कीलधे बच्चाहरूप्रसि मािा-सपिा बापदादार्को याद-प्यार एवं गुडमसनुङ्ग। रूहानी 

बाबार्को रूहानी बच्चाहरूलाई नमस्िे। रूहानी बच्चाहरूर्को रूहानी बाबालाई गुडमसनुङ्ग, नमस्िे।  

धारणार्को लासग मुख्य िार:–  

१)  गुि रूपमा योगबलद्वारा सवश्वलाई स्वगु बनाउने िेवा गनुु छ, रूहानी िेवाधारी बतनु छ।  

२)  हाम्रो िवोत्तम ब्राह्मण रु्कल हो, हामी स्वदशुन चक्रधारी हौं। यो नशामा रहनु पछु। रु्कनै पसन 

रु्करामा िंशय गनुु हुाँदैन। 

वरदान:–  शसक्तशाली बे्रर्कद्वारा िेरे्कतडमा व्यक्त भावबाट पर हुने अव्यक्त फररश्िा अथवा अशरीरी भव 

चारैसिर आवाजर्को वायुमण्डल होि् िर सिमीले एर्क िेरे्कतडमा फुलस्टप लगाएर व्यक्त 

भावबाट पर होऊ, एर्कदम बे्रर्क लागोि् िब भसनतछ अव्यक्त फररश्िा वा अशरीरी। अब यो 

अभ्यािर्को धेरै आवश्यर्किा छ सर्कनसर्क अचानर्क प्ररृ्कसिर्को आपद-सबपद आउनु छ, 

त्यसिबेला बुसि अति र्किै नजाओि्, बाबा र म, बुसिलाई जहााँ लगाउन चाह्यो त्यही ाँ 

लागोि्। यिर्को लासग िमासहि गने र िमेट्ने शसक्त चासहतछ, िब उड्िी र्कलामा जान 

िसर्कतछ।  

स्लोगन:–  खुशीर्को खुरार्क खाइराख िब मन र बुसि शसक्तशाली बतछन्। 

  

 

 

 


