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“मीठे ब¸चे– यस समय वृĦ, ब¸चा, जवान सबैको वानÿÖथ अवÖथा छ, िकनिक सबैलाई वाणीदेिख 
टाढा मुिĉधाम जानु छ। ितमीले उनलाई घरको बाटो बताऊ।” 

ÿĳ:–  बाबाको ®ीमत हर ब¸चाहł ÿित अलग-अलग छ, समान छैन– िकन?  

उ°र:–  िकनिक बाबा हर ब¸चाहłको अवÖथा हेरेर, पåरिÖथित हेरेर ®ीमत िदनुहòÆछ। मानŏ कोही 
िनबªÆधन छ। वृĦ छ या कुमारी छ, सिभªस लायक छ भने बाबा सÐलाह िदनुहòÆछ– यस 
सेवामा पूरा लाग। बाँकì सबैलाई त यहाँ बसाउनुहòÆन। जसÿित बाबाको जुन ®ीमत िमÐछ, 
Âयसमा कÐयाण छ। जÖतै मÌमा बाबाले िशवबाबासँग वसाª िलनुहòÆछ, Âयसैगरी अनुसरण 
गरेर उहाँले जÖतै सेवा गरेर वसाª िलनु छ।  

गीत:–  भोलेनाथ से िनराला...  

ओम् शािÆत। मीठे-मीठे िसकìलधे ब¸चाहłले गीत सुÆयौ। िशवलाई भोलानाथ भिनÆछ। यो जुन डमł 
बजाउँछन्, उनलाई शंकर भिनिदÆछन्। यहाँ कित आ®म छन्, जहाँ वेद, शाľ, उपिनषद् आिद 
सुनाउँछन्, यो पिन मानŏ डमł बजाउँछन्। कित आ®म छन् जहाँ मनुÕय गएर रहÆछन् पिन। तर लàय-
उĥेÔय केही पिन छैन। सÌझÆछन्– गुŁले हामीलाई वाणी देिख टाढा शािÆतधाम लैजानुहòÆछ। यस 
िवचारले गएर रहÆछन्– यहाँ नै ÿाण Âयागŏ, तर फक¥ र त कोही पिन जान स³दैन। उनीहłले त आ-
आÉनो भिĉ आिद िसकाउँछन्। यहाँ त ब¸चाहłलाई थाहा छ– स¸चा-स¸चा यो वानÿÖथ हो। ब¸चा, 
वृĦ, जवान सबै वानÿÖथी हòन्। बाँकì मुिĉधाममा जानको लािग पुŁषाथª गराइरहेको छु। यÖतो अÆत 
कही ँ हòँदैन, जसले सद्गित अथवा वाणीदेिख टाढा जाने बाटो बताओस्। गित सद्गित दाता एकै 
हòनुहòÆछ। बाबाले यÖतो भÆन स³नुहòÆन– गृहÖथ Óयवहारलाई छोडेर यहाँ आएर बस। हो, जो सिभªस 
लायक छ, उसलाई रा´न सिकÆछ। अłलाई पिन वानÿÖथको बाटो बताउनु छ िकनिक अिहले सबैको 
वाणीदेिख टाढा जाने समय हो। वानÿÖथ अथवा मुिĉधाममा िलएर जानेवाला एकै बाबा हòनुहòÆछ। उहाँ 
बाबाको पासमा ितमी बसेका छौ। उनीहłले हòन त वानÿÖथ िलÆछन् तर फक¥ र त कोही पिन जान 
स³दैन। वानÿÖथमा लैजाने एक बाबा हòनुहòÆछ, उहाँले नै राăो मत िदनुहòÆछ। कसैले भÆछन्– बाबा 
हामी घर पåरवार सिहत यहाँ आएर बसŏ। होइन, हेन¥छु यो सेवा लायक छ वा छैन। कोही बÆधनमुĉ छ, 
बुजुगª छ, सेवाधारी छ भने उसलाई ®ीमत िदइÆछ। जÖतै ब¸चाहłले भÆछन्– सेिमनार गåरयो भने 
सेवाको युिĉहł िसिकÆछ। कÆयाहłको साथ-साथै माताहłले, पुŁषले पिन िस³दै जाÆछन्। सेिमनार त 
यो हो िन। बाबाले िदनहòँ िश±ा िदइरहनुहòÆछ– कसरी कसैलाई बुझाउनु पछª । राय िदइरहनुहòÆछ। पिहला 
त एउटै कुरा सÌझाऊ। परमिपता परमाÂमा जसलाई याद गåरÆछ, उहाँ हाăो को हòनुहòÆछ? यिद बाबा 
हòनुहòÆछ भने बाबासँग त वसाª िमÐनुपछª। हजुरले त बाबालाई िचÆनुभएको छैन! भिनिदÆछन्–सबैमा 
भगवान् हòनुहòÆछ। कण-कणमा भगवान् हòनुहòÆछ फेåर उनको के हालत होला! अिहले ितमी 
ब¸चाहłलाई थाहा छ– हामी बाबाको सÌमुख बसेका छŏ। बाबाले हामीलाई लायक बनाएर, 
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काँडाबाट फूल बनाएर साथमा लैजानुहòÆछ। बाँकì अł सबैले त जंगलको नै बाटो बताउँछन्। बाबाले 
त कित सहज बाटो बताउनुहòÆछ। सेकेÁडमा जीवनमुिĉ गायन गåरएको छ। Âयो झु टो कहाँ छ र। बाबा 
भÆयौ मतलब ितमी जीवनमुĉ भयौ। बाबा पिहला सुŁमा आÉनो घर लैजानुहòÆछ। ितमीहł सबैले 
आÉनो घरलाई िबिसªएका छौ िन। भÆदछन्– परमिपताले सबै सÆदेश दूतलाई पठाउनुहòÆछ– धमª Öथापना 
गनª, फेåर सवªÓयापी िकन भÆछन्? मािथबाट पठाइिदनु हòÆछ िन। बोÐछन् एक हòनुहòÆछ, फेåर माÆदैनन्। 
बाबा धमª Öथापना अथª पठाइिदनुहòÆछ अिन उनको संÖथा पिन उनको पछािड आउन थाÐछन्। पिहला 
सुŁमा हòÆछ देवी− देवताहłको संÖथा। पिहला सुŁमा आिद सनातन देवी-देवता धमªवाला लàमी-
नारायण आउँछन्– आÉनो ÿजा सिहत। अł कुनै ÿजा सिहत आउँनन्। उनी ए³लै आउँछन् फेåर दोąो, 
तेąो आउँछन्। यहाँ ितमीहł सबै तयार भइरहेको छौ, बाबा सँग वसाª िलन। यो िवīालय हो। घरमा 
रहेर एक घडी, आधा घडी... आधाको पिन आधा घडी। एक सेकेÁडमा ितमीले केवल बताउनुपछª– 
परमिपता परमाÂमा सँग तपाईको के सÌबÆध छ। मुखबाट भÆदछन् पिन परमिपता... उहाँ त सबका िपता, 
रचियता हòनुहòÆछ फेåर पिन िपता माÆदैनन् भने के भÆने! िपता Öवगªका रचियता हòनुहòÆछ भने अवÔय 
Öवगªको बादशाही िदनुहòÆछ। िदनुभएको िथयो िन। नरबाट नारायण बनाउने राजयोग ÿिसĦ छ। यो सÂय 
नारायणको कथा पिन हो। अमरकथा पिन हो, तीजरीको अथाªत् तेąो नेý िमÐने कथा पिन हो। ितमीलाई 
ब¸चाहłलाई थाहा छ– बाबाले हामीलाई वसाª िदइरहनु भएको छ। बाबाले ®ीमत िदनुहòÆछ। उहाँको 
मतĬारा अवÔय कÐयाण नै हòÆछ। बाबाले हरेकको अवÖथा हेनुªहòÆछ– यसको कुनै बÆधन त छैन! सेवा 
पिन गनª स³छ! बाबा लायक छ भने हेरेर फेåर डाइरे³शन िदनुहòÆछ। पåरिÖथित हेरेर भÆनुहòÆछ– ितमी 
यहाँ रहन स³छौ, सेवा पिन गद¨ गर। जहाँ-जहाँ आवÔयक पछª , ÿदशªनीमा त धेरैको आवÔयकता पछª । 
बुजुगª पिन चािहÆछ, कÆयाहł पिन चािहÆछ। सबैलाई िश±ा िमिलरहÆछ। यो हो पढाइ। भगवानुवाच, 
भगवान् भिनÆछ िनराकारलाई। ितमी आÂमाहł उहाँका ब¸चा हौ। भÆदछन्– हे परमिपता परमाÂमा, 
Âयसैले उहाँलाई फेåर सवªÓयापी कहाँ भÆन सिकÆछ र! लौिकक िपता सवªÓयापी हòÆछन् र! हòँदैनन्, 
ितमीले िपता भÆछौ र गायन पिन गछŐ– पितत-पावन बाबा हòनुहòÆछ। Âयसैले अवÔय यहाँ आएर पावन 
बनाउनुहòÆछ। ितमी ब¸चाहłलाई थाहा छ– पिततबाट पावन बिनरहेका छŏ।  

बाबा भÆनुहòÆछ– म सँग ५ हजार वषªपिछ फेåर आएर िमलेका ब¸चाहł। ितमी फेåर वसाª िलन आएका 
छौ। जाÆदछौ– राजधानी Öथापना भइरहेको छ। जसरी मÌमा बाबाले िशवबाबासँग वसाª िलनुहòÆछ, 
हामीले पिन उहाँबाट िलनु छ, अनुसरण गनुª छ। मÌमा बाबाले जÖतै सेवा पिन गनुª छ। मÌमा बाबाले 
नरबाट नारायण बनाउने कथा सुनाउँछन्। हामीले फेåर कम िकन सुÆने। जाÆदछौ– उहाँहł सूयªवंशी फेåर 
चÆþवंशी पिन बÆनुहòÆछ। पिहला त सूयªवंशीमा जानुपछª  िन। बुझेका त छौ िन। नबुझी Öकुलमा कोही 
पिन बÖन स³दैन। बाबाले ®ीमत िदनुहòÆछ। हामीलाई थाहा छ– ियनमा त बाबाको ÿवेशता छ। नý 
ÿजािपता कहाँबाट आउने। āĺा त सूàमवतनवासी हòन्। ÿजािपता त यहाँ हòनुपछª  िन। बाबा भÆनुहòÆछ– 
āĺाĬारा म Öथापना गछुª । कसलाई? āाĺणहłलाई। यस āĺामा ÿवेश गछुª । ितमी आÂमाहłले पिन 
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शरीरमा ÿवेश गछŐ िन। मलाई भिनÆछ ²ानको सागर। म िनराकारले ²ान कसरी सुनाऊँ! कृÕणलाई त 
²ानको सागर भिनँदैन। कृÕणको आÂमाले धेरै जÆमको अÆÂयमा ²ान िलएर फेåर कृÕण बनेका हòन्, 
अिहले होइन। ितमीलाई थाहा छ– भगवान्Ĭारा राजयोग िसकेर देवी-देवता Öवगªको मािलक बनेका 
हòन्। बाबा भÆनुहòÆछ– कÐप-कÐप ितमीलाई राजयोग िसकाउँछु। पढाइĬारा राजाई िमÐछ। ितमी 
राजाहłको राजा बÆछौ। ितăो लàय-उĥेÔय नै यो हो। ितमी आएका छौ फेåर सूयªवंशी देवी-देवता 
बÆनको लािग। एक देवी-देवता धमªको Öथापना भइरहेको छ। अिहले त अनेकानेक धमª छन्। अनेक गुŁ 
छन्। ती सबै समाĮ हòÆछन्। यी सबै गुŁहłका गुŁ सद्गित दाता एक बाबा हòनुहòÆछ। साधुहłको पिन 
सद्गित गनª आएको छु। पिछ गएर उनीहł पिन ितăो अगािड झु ³नेछन्, कÐप पिहले जसरी।  

ितमी ब¸चाहłको बुिĦमा űामाको सारा रहÖय छ। जाÆदछौ– सूàमवतनमा छन् āĺा, िवÕणु, शंकर, यी 
हòन् ÿजािपता। भÆनुहòÆछ– āĺाको वृĦ तनमा ÿवेश गछुª । ियनलाई पिन भÆछु– हे Èयारा ब¸चाहł,  
ितमीहł सबै āाĺण हौ, ितमीहłमािथ कलष रा´छु। ितमीले यित जÆम िलएका छौ। यस समय हो नै 
रौरव नकª , बाँकì त कुनै नदी छैन, जसलाई नकª  भिनयोस्। गŁड पुराणमा त धेरै कुरा लेिखिदएका छन्। 
अिहले बाबा ब¸चाहłलाई बसेर सÌझाउनु हòÆछ। ियनले पिन त पढेका छन् िन। अिहले भोलानाथ 
बाबा ितमी भोला ब¸चाहłलाई बसेर सÌझाउनु हòÆछ। गåरब भोला ब¸चाहłलाई फेåर उ¸च भÆदा 
उ¸च धनवान बनाउँछु। ितमीलाई थाहा छ– सूयªवंशी मािलक बÆछŏ। फेåर िबÖतारै िबÖतारै िगद̈ िगद¨ के 
बनेका छौ। कÖतो अद्भुत खेल छ! Öवगªमा कित मालामाल िथयौ। अिहले पिन राजाहłको धेरै ठूला-
ठूला महल छन्। जयपुरमा पिन छ। अिहले नै यÖतो-यÖतो महल छन् भने पिहला थाहा छैन कÖता िथए 
होलान्। गभम¥Æट हाउस यÖतो बÆदैन। राजाहłको महल बनाउने तåरका नै अलग छ। Öवगªको नमुना हेनुª  
छ भने जाऊ अजमेरमा। एउटा मोडेल बनाउन पिन मेहनत राăो गरेका छन्। हेरेर ितमीलाई कित खुशी 
हòÆछ। यहाँ त बाबाले झĘ सा±ाÂकार गराइिदनुहòÆछ। जो िदÓय ŀिĶĬारा दे´छौ, Âयो फेåर ितमीले 
यथाथªमा दे´नु छ। भिĉमागªमा भĉहłलाई सा±ाÂकार त हòÆछ तर उनीहł कुनै वैकुÁठको मािलक 
कहाँ बÆछन् र। ितमीहł त यथाथª मािलक बÆछौ। अिहले त हो नै नकª । एक-आपसमा लडाई ँझगडा 
गåररहÆछन्। छोराले बाउको, भाइको पिन हÂया गनª बेर लगाउँदैनन्। सÂययुगमा लडाई ँआिदको त कुनै 
कुरा नै हòँदैन। अिहलेको कमाईĬारा ितमी २१ जÆमको लािग पद पाउँछौ। Âयसैले कित खुशी हòनुपछª। 
मु´य कुरा– यिद बाबाको पåरचय र बाबाको जीवनीलाई जानेनन् भने बाँकì बाबा भÆनाले फाइदा नै 
के, यितका दान पुÁय गछª न् तैपिन भारतको यो हालत भएको छ। तर यो कसैले बुझेका छैनन्। भÆदछन्– 
भिĉ पिछ भगवान् िमÐछ। तर किहले र कसलाई िमÐछ! भिĉ त सबैले गछª न् तर सबैलाई राजाई त 
िमÐदैन। कित गंुजाइस छ बु»नको लािग। ितमीले कसैलाई पिन भÆन स³छौ, यो शाľ आिद सबै 
िबिसªनुहोस्, जीवन छँदै मनुªहोस् । āĺ तßव हो। Âयसबाट वसाª त िमÐन स³दैन। वसाª त बाबाबाट नै 
िमÐछ। कÐप-कÐप हामीले िलÆछŏ। कुनै नयाँ कुरा होइन। अब नाटक पूरा हòँदैछ। हामी शरीर छोडेर 
फक¥ र घर जानु छ। जित याद गछő, Âयित अÆत मित सो गित हòÆछ। यसलाई कयामतको समय भिनÆछ। 
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पाप आÂमाहłको िहसाब-िकताब चुĉा हòनु छ। अब पुÁय आÂमा बÆनु छ, योगबलĬारा। संसारलाई 
आगो लाµनेछ। आÂमाहł वापस जाÆछन्। एक धमªको Öथापना हòÆछ अिन अनेक धमª अवÔय फक¥ र 
जाÆछन्। शरीर कहाँ साथ िलएर जाÆछŏ र। कसैले भÆछन् मो± िमलोस्। तर यो हòन कसरी स³छ, जबिक 
बिनबनाउ űामा हो, जुन सदैव चिल नै रहÆछ। यसको अÆÂय किहÐयै हòँदैन। अनािद चø कसरी घुÌछ? 
Âयो अिहले बाबा बसेर रहÖय सÌझाउनु हòÆछ। यो सबै कुरा बुझाउनुपन¥ हòÆछ। जब धेरैले बु»न थाÐछन् 
फेåर वृिĦ हòन थाÐछ। यो ितăो धेरै उ¸च धमª हो, यसलाई चराले खाÆछ। अł धमªलाई चराले खाँदैन। 
ितमी ब¸चाहłले यस दु िनयाँमा कुनै सोख रा´नु हòँदैन– यो िचहान हो। पुरानो दु िनयाँ सँग के लगाव 
रा´नु छ। अमेåरकामा जो समझदार ब¸चा छन्, उनीहłले सÌझÆछन् कोही ÿेरक छ। मृÂयु सामुÆने खडा 
छ। िवनाश त हòनु नै छ। सबैको िदल त खाइ नै रहÆछ। űामाको भावी यÖतो बनेको छ। िशवबाबा त 
दाता हòनुहòÆछ, उहाँको त कुनै आसिĉ छैन। िनराकार हòनुहòÆछ। यो सबैथोक ब¸चाहłको हो। नयाँ 
दु िनयाँ पिन ब¸चाहłको लािग हो। िवĵको बादशाही हामीले Öथापना गåररहेका छŏ, हामीले नै राºय 
गछő। बाबा कित िनÕकामी हòनुहòÆछ। ितमीले बाबालाई याद गछŐ, तब ितăो बुिĦको ताला खुÐछ। 
ितमी डबल महादानी हौ। तन-मन-धन िदÆछौ, अिवनाशी ²ान रÂन पिन िदÆछौ। िशवबाबालाई ितमीले 
के िदÆछौ? करनीघोरलाई िदÆछन् िन। ईĵर समपªणम् भÆछन्, ईĵर भोको हòनुहòÆछ र? वा कृÕण अपªणम् 
गछª न्। दु वैलाई िभखारी बनाइिदएका छन्। उहाँ त दाता हòनुहòÆछ। अ¸छा!  

मीठे-मीठे िसकìलधे ब¸चाहłÿित माता-िपता बापदादाको यादÈयार एवं गुडमिनªङ्ग। łहानी बाबाको 
łहानी ब¸चाहłलाई नमÖते। łहानी ब¸चाहłको łहानी बाबालाई गुडमिनªङ्ग, नमÖते।  

धारणाको लािग मु´य सार:–  

१)  पुरानो दु िनयाँको कुनै पिन चीजमा लगाव रा´नु छैन। यस दु िनयाँमा कुनै पिन कुराको सोख 
रा´नु हòँदैन िकनिक यो िचहान हòँदैछ।  

२)  अब नाटक पूरा हòÆछ, िहसाब-िकताब चुĉा गरेर घर जानु छ। Âयसैले योगबलĬारा 
पापहłबाट मुĉ भएर पुÁय आÂमा बÆनु छ। डबल दानी बÆनु छ।  

वरदान:–  नलेजफुल बनेर Óयथªलाई जाÆने, मेटाउने र पåरवतªन गन¥ नेचरल योगी भव  

नेचरल योगी बÆनको लािग मन र बुिĦलाई Óयथªबाट िबÐकुल Āì राख। यसको लािग 
नलेजफुलको साथ-साथै पावरफुल बन। ठीक छ ²ानको आधारमा जाÆदछौ– यो गलत हो, 
यो सही हो, यो यÖतो छ तर िभý Âयो नराख। ²ान अथाªत् समझ। समझदार उसैलाई 
भिनÆछ, जसले जाÆदछ, मेटाउन र पåरवतªन गनª पिन आउँछ। जब Óयथª वृि°, Óयथª 
भाइāेशन Öवाहा गछŐ, अिन भिनÆछ नेचरल योगी।  

Öलोगनः– Óयथª सँग बेपबाªह बन, मयाªदाहłमा होइन।  


