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“मीठे ब¸चे– कदम-कदममा बाबाको ®ीमतमा चÐनु, बाबाको िश±ाको धारण गनु ª– यही आफू मािथ 
कृपा गनु ª हो।” 

ÿĳः–  ब¸चू बादशाह एवं पीŁ वजीर दु वै यितबेला हरेकको अंग-संग छन्, कसरी?  

उ°रः–  बादशाह हो काम िवकार र मु´य मÆýी हो øोध। दु वैको आपसमा धेरै गिहरो सÌबÆध छ। 
यितबेला सबै मनुÕय यी दु वैको वशीभूत छन्। यिद कोही बाबाको ब¸चा भएर फेåर काम या 
øोधको वशीभूत हòÆछ भने बाबाको िनÆदक बÆछ। िनÆदक ब¸चाहłले आÉनो तकिदरलाई रेखा 
लगाउँछन्। बाबा भÆनुहòÆछ– Èयारा ब¸चाहł! यी शýुहłलाई िजत। øोधको लािग त भिनÆछ– 
जहाँ øोध छ, वहाँ पानीको घ§टो पिन सु³छ।  

गीतः– बचपन के िदन भुला न देना..... 

ओम् शािÆत। ब¸चाहłलाई थाहा छ– सभामा को आउनुभयो? बाबा र दादा सँगसँगै। यिद साकारी हòने भए 
बाबा अलµगै, दादा अलµगै हòनु  पछª। यो हो अद्  भुत िनशानी। को आउनुभयो? ब¸चाहłको बुिĦले भÆछ– 
िशवबाबा आउनुभयो। Öवगªका रचियता एकै बाबा हòनुहòÆछ, दोąो छैन। हो मदतगार अवÔय िमÐछन्। बाबा र 
ब¸चा दु वैबाट काम चÐछ। बिलहारी बाबाको, ÂयÖतै बिलहारी ब¸चाहłको पिन। यी दादा पिन ब¸चा भए 
िन। यहाँ ितमी ³लासमा आउँछौ। सभा अ±र सामाÆय हो। सभाहł त धेरै हòÆछन्। यो हो भगवान् को 
पाठशाला। सबैितर देिखÆछ– यो ²ान सुनेर धारणा गåररहेका छन्, ियनको अनुहार ÿफुिÐलत भइरहेको छ। 
सुÆदा-सुÆदा खुशीको पारा चढ्छ। हदका िपता िश±क गुŁ पिन हòÆछन्। यहाँ हòनुहòÆछ बेहदका बाबा, िश±क। 
उहाँले आज ितमीलाई पढाइरहनु  भएको छ, Âयसैले कित खुशीको पारा चढ्नु पछª। ब¸चाहł पिन धेरै छन्। 
िशव भगवानुवाच वा िशवाचायª पिन भÆन सिकÆछ। उहाँ हòनुहòÆछ ²ानका सागर। िशवाचायª पिछ फेåर 
शंकराचायª आउँछन्। संÆयास पिन दु ई ÿकारका हòÆछन्। यो हो सतोÿधान देवी-देवता बÆनको लािग संÆयास। 
सहज योग हो। ितमीलाई थाहा छ– बाबा यी दादाको तनमा आउनु भएको छ, Âयसैले बापदादा भÆनुपछª। 
नाित-नाितना हòÆछन् िन। Âयहाँ त साकार िपता नै हजुर बुवा, िजजु हजुर बुबा बÆछन्। यहाँ हòनुहòÆछ िनराकार 
हजुर बुबा। बाबा ियनमा ÿवेश गरेर ितमीलाई सुनाउनुहòÆछ। जो āाĺण कुलका बनेका छन्, उनीहł ईĵरीय 
सÆतान भए। भÆछन्– हे परमिपता परमाÂमा हामी हजुरका िथयŏ फेåर ८४ जÆमको पाटª खेÐयŏ। कित सहज 
कुरा छ। लौिककमा पिन िपताका ५-७ ब¸चा हòÆछन् भने ितनीहł मÅये १-२ कपूत िनिÖकÆछन्। यहाँ 
बाबाका कित धेरै ब¸चाहł छन्, कित कपूत र कित सपूत पिन हòÆछन्। कोहीमा कामको, कोहीमा øोधको 
ÿवेशता हòÆछ। घरको कुनै एक जनालाई øोध आयो भने लडाइ« हòÆछ, øोधीले घरलाई धेरै दु ःखी बनाइिदÆछ। 
यहाँ पिन कोहीमा øोधको भूत छ भने िशवबाबाको िनÆदक भयो िन। बाबाको नाम बदनाम गåरिदÆछन् 
अथाªत् आÉनो तकिदरलाई रेखा लगाउँछन्। øोध धेरै ठूलो दु Ôमन हो। जहाँ øोध, कलह ³लेष हòÆछ 
Âयसलाई नकª  भिनÆछ। भिनÆछ– øोधले घ§टाको पानी पिन सुकाइिदÆछ। Âयसैले बाबाले सÌझाउनुहòÆछ– 
जसमा øोध छ, उनलाई ®ीमत िमÐछ, øोधले कसैलाई दु ःखी नबनाऊ, नý तकिदरमा रेखा लाµछ। पद ĂĶ 
हòÆछ। ईĵरीय सÆतानको साटो आसुरी सÆतान बÆछौ। यहाँ त लेिखÆछ नै ईĵरीय Öवराºय ईĵरीय जÆम िसĦ 
अिधकार हो। ितăो हक छ सÂययुगको पूरा वसाª िलने। पूरा वसाª िलएर लàमी-नारायण बÆनु छ। यिद कोही 
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Öवगªमा ÿजामा पिन आयो भने पिन अहो सौभाµय। आउँछ त सही। िवÖतारै-िवÖतारै Öथापना हòँदै जाÆछ। फेåर 
उनीहłसँग ÿित²ा गराइÆछ। कंगन बाँध। कोही लुकेर त रहन स³दैन।  

अिहले ितमी āाĺण हौ ईĵरीय सÆतान। बाबा सोÅनुहòÆछ– ितăो कुल ठूलो हो या दैवी कुल ठूलो? उ¸च 
कुनचािहँ हो? (āाĺणहłको) हामीले देवताहłलाई पिन यित उ¸च भÆदैनŏ। āाĺण हòन् नै ईĵरीय कुलका। 
ियनले िवĵलाई Öवगª बनाउँछन्। āाĺणहłलाई चोटी भÆछन्। वाÖतवमा िशवको मिÆदर बनाउनु पछª अµलो 
पहाडमा। तर आजकल कोही Âयहाँ जान स³दैनन्, Âयसैले शहरमा बनाइिदÆछन्। सबैभÆदा उ¸च हòनुहòÆछ 
िशवबाबा Âयसैले उहाँको मिÆदर पिन उ¸च िशखरमा हòनुपछª। अिहले हेर दु िनयाँको के हाल  भएको छ! 
सबैको बबाªद भएको छ। बाबा आएर सबैलाई आबाद गनु ªहòÆछ। संगम युगमा ितमीहł सबै आबाद हòÆछौ। 
पूरा ६३ जÆम नकª वासी बÆयौ। ए³यूरेट िहसाब छ। २१ जÆम ितमीले Öवगªमा राºय गö यौ, फेåर ६३ जÆम िगद¨ 
आउँछौ। कला घट्दै जाÆछन्। अिहले कुनै कला रहेको छैन। धुलोमा परेका छन्। भनाइ छ िन– सौ सौ कर¤  
शृङ्गार... यो पिन अिहलेको लािग भनाइ हो। बाबा भÆनुहòÆछ– मैले ितăो शृङ्गार गछुª, यÖतो लàमी-
नारायण बन फेåर िवकारले माटोमा िगराइिदÆछ। øोधको धुलोले पिन हैरान पाåररहÆछ, øोधी धेरै हòÆछन्। 
िहंसा पिन øोध हो िन। øोध िबना लडाई गनª स³दैनन्। सÌपि°को अंश िमलेन, åरस उठ्यो भने भाइलाई पिन 
माåरिदÆछन्। यो लडाई ं  øोधबाट शुŁ हòÆछ। बाबा सÌझाउनुहòÆछ– Èयारा ब¸चाहł! øोध नगर, नý 
तकिदरलाई रेखा लाµछ अिन जो साथी छन् उनीहłको पिन तकिदरलाई रेखा लाµछ। øोधमा आएर भÆछन्– 
ितमी यिद मेरो घरमा आयौ भने माåरिदÆछु। 

अिहले बाबाले ितमी माताहłलाई अिघ रा´नु हòÆछ। ितमीलाई थाहा छ– हामी कÐप-कÐप िशव शिĉ 
बÆछŏ। िशव बाबा आएर हामीलाई आÉनो बनाउनु हòÆछ। ितमी ब¸चाहł नहòने हो भने ए³लो िशवबाबाले के 
गनª स³नु हòÆछ? ितमी िशव शिĉहł यहाँ ÿ´यात छौ। आÉनो यादगार मिÆदर देखेका छैनौ भने आबूमा हेर। 
हòबहò ितăो यादगार छ। हा°ीमा सवारी हòनेहłको पिन िचý छ। आĲयª छ! ितमीहłको पिन यहाँ आएर 
िनवास  भएको छ। बाबाले भÆनु भएको छ– मिÆदरहłमा गएर उनीहłलाई सोध तपाई ं ले जाÆनुहòÆछ उहाँ 
किहले आएर जानु  भएको िथयो? िशव जयÆती पिन मनाइÆछ भने अवÔय आउनु भएको हòनुपछª िन। किहले र 
कसरी आउनु भयो, थाहा छ? जसले िवĵलाई हीरा जÖतो बनाउनुभयो, उहाँको कतªÓयलाई जाÆनुहòÆन! 
देवताहł नै पिहला āाĺण िथए जो हीरा जÖतो बÆछन्, जुन āाĺणहłले मदत गरे उनीहł देवता बने। 
ितमीले सबैको कतªÓय बुझाउन स³छौ। तर बु»नेछन् धेरै कमले माýै िकनिक राजधानीको लािग सीमा छ िन। 
Âयसैले करोडŏमा कोही भिनÆछ। मÌमा बाबा भनेर पिन फेåर िबिसªÆछन्। माया कित ठूलो दु Öमन हो। यो त 
हòÆछ नै– ठूला-ठूला कमाÁडरहł पिन मछªन्, गोली लाµछ। िसपाही त धेरै मछªन्। ठूला-ठूला मरेपिछ 
हाहाकार हòÆछ। िशव शिĉ सेनामा फलानालाई मायाले माåरिदयो। यो फेåर पिन हòनु नै छ। पैदल सेना मछªन्, 
ितनको Âयित ´याल हòँदैन। महारथीको लािग सबैले भÆछन्– अरे! मायाले ियनलाई माåरिदयो। यÖतो होइन 
Öवगªमा जाँदैनन्। आउन त आउँछन् तर पद ĂĶ हòÆछन,् Âयसैले बाबा भÆनुहòÆछ– Âयस लाइनमा नजाऊ। कÐप 
पिहले जो गएका िथए, उनीहł त जाÆछन् नै। समाचार ले´छन्– फलानो ४ वषª देिख िनयिमत आउँÃयो, फेåर 
मायाले समाÂयो। जसरी िझँगा मö यो भने उसलाई किमलाहłले खाएर एकदम समाĮ गåरिदÆछन्। मायाका ५ 
भूतले उनीहłको सÂयानाश गåरिदÆछ।  
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अिहले ितमी ब¸चाहłले सबैको कतªÓय जाÆदछौ। इÖलामी, बौĦी, िøिĲयनले कित जÆम िलÆछन्, यो पिन 
ितमीलाई थाहा छ। बुिĦको ताला कित खुलेको छ, ²ानको तेąो नेý िमलेको छ। बाबा भÆनुहòÆछ– गीता हो 
सबैभÆदा मु´य। अł सबै हòन् Âयसका बालब̧ चा। गीता हो माई बाप। माई गीता र बाबा िशव। उहाँबाट हामी 
पैदा भइरहेका छŏ। Âयसैगरी अł शाľ पिन सबै गीताबाट पैदा हòÆछन्। जसरी आÂमाहłका हेड िशवबाबा 
सबैभÆदा मािथ हòनुहòÆछ, ÂयÖतै सबै शाľभÆदा मािथ छ सवª शाľमयी िशरोमणी ®ीमत भगवत गीता। केवल 
कृÕण भगवानुवाच रा´नाले सारा गीताको ÿभाव उडाइिदएका छन्। यो पिन űामामा छ। मूल कुरा हो िनरÆतर 
िशवबाबाको याद गåरराख। जो बाबाको ®ीमतमा पूरा रीितले चिलरहÆछन,् उनको याद पिन वृिĦ भइरहÆछ। 
जित आ²ाकारी, वफादार भएर रहÆछन्, भÆछन् बाबा हजुरमािथ बिलहार जाÆछु। देह सिहत सबैकुरा भूलेर 
ए³लो बÆनुपछª। यित संÆयास गनु ªपछª। धेरै ब¸चाहł छन् जो िबÐकुल बÆधनमुĉ छन्। आइरहÆछन् तैपिन 
मोहका कìरा छन्। पित वा ब¸चाहłसँग मोह छ भने िशवबाबासँग बुिĦयोग लगाउन स³दैनन्, जबसÌम 
स¸चा िदलले बाबा मािथ बिलहार जाँदैनन्। गफ त धेरै लगाउँछन् तर यसमा पूरा समपªण हòनुपछª। पूरा ůÖटी 
बÆनुपछª। कदम-कदममा ®ीमत िलनुपछª। धेरै ब¸चाहł पिन छन,् जसले िशवबाबालाई पोतामेल 
पठाइिदÆछन्। फेåर सोÅछन् िववाह गराउँ? घर बनाउँ? बाबा भÆनुहòÆछ– हòÆछ बनाऊ फरक पद¨न। किहÐयै हòÆन 
भÆनु हòÆन। जब नĶोमोहा बÆछौ तब सोÅनु पिन आवÔयक छैन। यÖतो होइन कसैले सोधून–् िवकारमा जाउँ? 
मैले भनू ँ हòÆछ जाऊ... यÖतो भिनँदैन, यो त फेåर मुखªता भिनÆछ। अł कुनै कुरामा नो³सान छैन भने हòÆछ गर। 
नĶोमोहा भएर जे चाहÆछौ Âयो गर। बाबाले जाÆनुहòÆछ ितमी सेवामा तÂपर रहÆछौ, बाबालाई अनुसरण 
गåररहÆछौ। यी पुराना ब¸चाहł सबै बिल चढेका िथए िन। समपªणको पिन मिहमा छ। हòन् त सबै गरीब। 
माताहł धेरै राăा छन्, ियनीहłले के बिल चढ्नु छ? बिल चढ्नु पछª धनवानहłले। ľीलाई त केही 
िदँदैनन्। कसैले िवरलै ľीको नाममा सबै िदÆछन्। नý ब¸चा आिद सबैले लुट्छन्। आजकल त कसैले पिन 
सुÆदैनन,् दु ई पैसा देऊ, काम भइहाÐछ। फ§ सला पिन झु टो िदÆछन,् फेåर कसैको नाउ नै िकन नडुबोस।् 
बाबालाई त भिनÆछ सुÿीम जिÖटस, सुÿीम िटचर, सुÿीम सतगुŁ। फेåर सुÿीम धमªराज पिन भिनÆछ। उहाँको 
िनणªयमा तल मािथ केही हòन स³दैन। űामामा यÖतो िनिĲत भएकै छैन। तर यहाँ त एक अकाª मािथ धेरै 
Æयायालयहł हòÆछन्। कही ँ  कही ँ त राÕůपितले भने पिन हòँदैन।  

बाबा भÆनुहòÆछ– Èयारा ब¸चाहł! अशरीरी बÆनुपछª। बाबासँग चÐनुपछª। बाबा गाइड हòनुहòÆछ िन। मुिĉदाता 
पिन उहाँलाई भिनÆछ। सबै पदवी उहाँका हòन्। पीस मेकर पिन उहाँ नै हòनुहòÆछ। आजकल यहाँ पिन शािÆत 
पुरÖकार िदइरहÆछन्। अशािÆत बनाउनेवाला हो माया। शािÆत हòÆछ सÂययुगमा वा मुिĉधाममा। 
िनवाªणधाममा त िबÐकुलै शािÆत हòÆछ। सÂययुगमा पिन १०० ÿितशत शािÆत, पिवýता एवं सÌपÆनता हòÆछ। 
नामै छ सुखधाम। दु ःखधाममा पिन शािÆत कहाँबाट आओस्। संÆयासीहłमा अिलकित शािÆत हòÆछ। तर Âयो 
त हो काग िवĶा समान। सÂययुगमा यÖतो भिनदैन। यहाँको त राºय पिन काग िवĶा समान छ।  

बाबा सÌझाउनुहòÆछ– मायाले धेरै थÈपड माछª। िभý अ°ािलइ रहÆछन्। सÂय बताउँदैनन्। अिवनाशी सजªनका 
अगािड त बताउनु पछª िन। नý त पाप बढ्दै जाÆछ। फेåर ठूलो सजाय हòÆछ। सÂय बोÐदैनन्। ठीक छ, पिछ त 
पाप नगłन्। बदनामी गरेको सजाय धेरै हòÆछ। बाबा आउनु भएको छ Öवगªको मािलक बनाउन। यसमा जसले 
िव¶न पाछªन्, उनीहł सजाय लायक बÆछन्। असुरले िव¶न पाछªन्। ितमी ब¸चाहłले त िव¶न पानु ª हòँदैन। 
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यसैमा ितमी ब¸चाहłको कÐयाण छ। øोधीको मुख हेदाª पिन पाप हòÆछ। नराăो नसुन... øोधीको मुख पिन 
हेनु ª हòँदैन। लोभ मोह पिन कम छैन। ब¸चू बादशाह हो काम, पीŁ मÆýी हो øोध। यी दु वै ठूला डाँकु हòन्। øोध 
धेरै फोहोरी डाँकु हो। सपूत ब¸चा Âयो हो, जसले बाबाĬारा पूरा वसाª िलएर नाम ÿिसĦ गछª। यी बाबाले 
भÆछन्– ब¸चीहł म भÆदा होिशयार छन्। िशवबाबा भÆदा होिशयार त कोही हòन स³दैन। बाबाले नै 
ब¸चाहłलाई िसरमा चढाउनुहòÆछ। बेहदका बापदादाको पिन ब¸चाहłको लािग सÌमान Èयार छ। 
चाहनुहòÆछ– हरेक ब¸चाले आÉनो राºय भाµय िलऊन्। सदा सुखी बनून्। बाबाले त भÆनुहòÆछ– Èयारा 
ब¸चाहł िचर¼जीबी भव। आयुĵान भव। बाबाले जुन िश±ा िदनुहòÆछ, Âयसलाई धारणा गरेर आफैमािथ 
कृपा गर। ®ीमतमा चलेनौ भने तकिदरलाई रेखा लगाउँछौ। ितमीलाई थाहा छ– िशवबाबा परमधामबाट 
आउनु भएको छ Öवगªको वसाª िदन, फेåर जसले जित पुŁषाथª गछª। जित आफू मािथ कृपा गछŐ, Âयित 
आफूलाई उ¸च बनाउँछौ। िवकारमा गयो भने िदयो िनËछ। फेåर ²ान घृत धारण हòँदैन। अ¸छा! 

मीठे-मीठे िसकìलधे ब¸चाहłÿित माता-िपता बापदादाको याद-Èयार एवम् गुडमिनªङ्ग। łहानी बाबाको 
łहानी ब¸चाहłलाई नमÖते। łहानी ब¸चाहłको łहानी बाबालाई गुडमिनªङ्ग, नमÖते। 

धारणाको लािग मु´य सारः– 

१)  िदल देिख साहेब मािथ पूरा-पूरा बिलहार जाऊ। पूरा ůÖटी बनेर कदम-कदम ®ीमतमा चल। देह 
सिहत सबै कुरा िबिसªएर ए³लो बन।  

२)  ब¸चा बनेर बाबाको कायªमा िव¶न पानु ª हòँदैन। कुनै पिन बदनामीको कायª गनु ª हòँदैन। आ²ाकारी, 
वफादार बÆनु पछª।  

वरदानः– बहानाबाजीको खेल समाĮ गन¥वाला माÖटर दातापनको Öवमानधारी भव  

जुन ब¸चाहłलाई बहानाबाजीको खेल आउँछ, उनले भÆछन्– यÖतो न भएको भए ÂयÖतो 
हòँदैनÃयो, यसले यÖतो गö यो, पåरिÖथित वा कुरै यÖतो िथयो... अब यो बहानाबाजीको भाषा 
समाĮ गरेर ŀढ ÿित²ा गर– जÖतोसुकै भए पिन म त बाबा समान बÆनु छ। अłले सहयोग िदए 
भने म सÌपÆन बनू,ँ यÖतो होइन। यसरी िलनुको सĘा माÖटर दाता बनेर सहयोग, Öनेह, सहानुभूित 
िदनु नै िलनु हो। यस भावनाĬारा माÖटर दातापनको Öवमानधारी बÆछौ।  

Öलोगनः– जब म र मेरोपनको भाव देिख वैराµय हòÆछ, तब भिनÆछ बेहदको बैरागी। 

शÊदाथª:–  ब¸चू बादशाह र पीŁ वजीर= कुनै कहानी अनुसार ब¸चू भÆने बादशाहको  र पीŁ चािहँ 
मÆýीको नाम हो।


