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“मीठे बच्चे– सिमी िबै मनुष्यहरूको कल्याणकारी हौ‚ सिमीले धेरैको कल्याण गनुु छ‚ अशरीरी बतने 

अभ्यािको िाथ-िाथै िेवा पसन अवश्य गनुुपछु।” 

 प्रश्न:–  कुन एक कुरामा बाबा पसन ड्रामाको भावी भनेर चुप हुनुहुतछ? 

 उत्तर:–  प्यारा बच्चाहरू! जिले धेरै िमयिम्म बाबाको पालना सलएर फेरर मायाको वश हुतछन्। 

सववाह गरेर कहााँबाट कहााँ पुग्छन्। आश्चयुवि् भागतिी हुतछन्। बाबा ड्रामाको भावी भनेर 

चुप हुनुहुतछ। बाबालाई थाहा छ– यस्िो सवघ्न पसन यज्ञमा पछु। बाबालाई सचतिा रहतछ– 

बच्चाहरू कही ाँ किैको नाम-रूपमा नफाँ िून्। मायाले धेरै सवघ्न पाछु त्यिैले बाबाले राय 

सदनुहुतछ– प्यारा बच्चाहरू! सिमी मायािाँग नडराऊ बाबाको यादद्वारा सवजयी बन।  

ओम् शासति। प्यारा बच्चाहरूलाई थाहा छ– हामी बाबा र दादाको िामुतने बिेका छौं। हरेक कुरा नयााँ 

छ, याद गनुुपछु श्रीमि अनुिार एकै बाबालाई। बाबाले श्रीमि सदनुहुतछ दादाको िनद्वारा। घरी-घरी 

बच्चाहरूलाई िावधानी समल्छ‚ मनमनाभव अथाुि् बाबालाई याद गर। यी दादालाई याद गनुु छैन। 

दादाको आत्माले पसन बाबालाई याद गछु त्यिैले सिमीले पसन याद गनुुपछु। सिमी अशरीरी हौ‚ म पसन 

अशरीरी हुाँ, केवल सिमीलाई यि िनद्वारा पढाइरहेको छु। सयनी कुनै िवुशसिमान् होइनन्। 

िवुशसिमान् एकै बाबा हुनुहुतछ। बतन ि सिमी सवश्वको मासलक बतछौ िर सिमीलाई िवुशसिमान् 

भसनदैन। िवुशसिमान् द्वारा सिमीले रावणमासथ सवजय पाएर फेरर आफ्नो राज्य पद सलतछौ। बाबाको 

आदेश छ– म सिम्रो सपिालाई याद गर। सिमीले वृक्षको आसद-मध्य-अतत्यको रहस्यलाई बुसििकेका 

छौ। असहले सिमी कसि िमिदार बनेका छौ अथाुि् बुसिमा ज्ञान छ। यि ज्ञानद्वारा सिमीलाई धेरै उच्च 

पद समल्छ। नरबाट नारायण बतछौ। यो राजयोगको पढाइ हो। कल्प पसहला पसन सिमीले यो पढाइ पढेका 

सथयौ। लक्ष्य-उदे्दश्य िामुतने छ फेरर जिले जसि पुरुषाथु गछु। पुरुषाथु धेरै गनुुपछु, छ पसन धेरै िहज। 

आफ्नो घरलाई सचतनु‚ यो कुनै मुसश्कल छैन। म आत्मा अशरीरी हुाँ। शासतिधाममा रहतछु। वहााँ मनको 

शासति आसद भसनाँदैन। मनको शासति‚ वास्िवमा यो शब्द भतनु पसन गलि हो। मन ि घोडा हो। 

आत्माको िाथमा शरीर भएिम्म मन शाति हुन िक्दैन। कमु ि गनै पछु। अल्पकालको शासति ि रािको 

सनद्रामा हुतछ। आत्माले कमेसतद्रयहरूद्वारा काम गदाु-गदाु थाक्छ असन अशरीरी हुतछ। आत्माले भतछ 

मलाई सनद्रा लाग्यो। म थाकेको छु। आत्मा अशरीरी हुतछ। असहले बाबालाई याद गनुुपछु असन सवकमु 

सवनाश हुतछ। िुिेर कुनै सवकमु सवनाश हुाँदैन। यिमा ि बाबालाई याद गने पुरुषाथु आवश्यक पछु‚ जुन 

पुरुषाथु धेरै आवश्यक छ। घरी-घरी बाबाले भतनुहुतछ– मलाई याद गर। जसि जिले िेवा गछु‚ आफ्नै 

प्रजा बनाउाँछ। धेरै भतदा धेरै प्रजा बनाउनु पछु‚ धेरैको कल्याणकारी बतनु छ। सिमी िबै मनुष्यहरूको 

कल्याणकारी हौ। रावण राज्यमा किैले किैको कल्याण गदैन। मनुष्यले जब दान-पुण्य गछुन्‚ 

िम्ितछन्– मैले राम्रो कमु गछुु। जिरी सिमीले भतछौ– यि लडाईबंाट वैकुण्ठको द्वार खुल्छ। यो धेरै 

राम्रो लडाई ंहो। सिमी ब्राह्मण ण असहले ज्ञानी आत्मा बनेका छौ। जिमा ५ सवकार प्रवेश छन्‚ उनीहरू 

किरी देविा बतछन्। नरबाट नारायण बतनको लासग राम्रो मेहनि हुनुपछु। बेहदको पुरुषाथु गनुुपछु। 
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यस्िो उच्च पद बाबाले बाहेक अरू किैले प्राप्त गराउन िक्दैन। किैले राजयोग सिकाउन िक्दैन। 

सिमीले लक्ष्मी-नारायणको जीवनी पसन जानेका छौ। उनीहरूले यो राज्य किरी सलए? कहााँबाट सलए? 

किलाई सजिे? सिमीले िबैलाई िम्िाउाँछौ‚ असहले राजयोग सिकेर हामी लक्ष्मी-नारायण जस्िो 

बसनरहेका छौं। स्वयं भगवान् ले नरबाट नारायण बतने पढाइ पढाउनुहुतछ। त्यिैले सिमी बच्चाहरूलाई 

नशा हुनुपछु।  

बाबाले िम्िाउनु भएको छ– यो ब्राह्मण ण धमु परमसपिा परमात्माले नै स्थापना गनुुहुतछ। िर ब्राह्मण ण धमु 

कहााँ हुतछ? के ित्ययुगमा? होइन। वास्िवमा यहााँ हुतछ। प्रजासपिा पसन यहााँ हुतछन्। बाबाले ब्राह्मण ण 

धमु स्थापन गनुुभयो र ब्रह्मण ा मुख वंशावली रच्नुभयो। स्वयं भतनुहुतछ– म धेरै जतमको अतत्यमा िाधारण 

मनुष्य िनमा प्रवेश गछुु। उनीहरूले आफ्नो जतमलाई जातदैनन्। भतदछन्– ब्रह्मण ालाई यहााँ सकन 

रासखएको हो? अरे‚ प्रजासपिा ि यहााँ हुनुपछु। िम्ितछन्– िूक्ष्मविनवािी देविा यहााँ किरी हुन 

िक्छन्! प्रजासपिा ब्रह्मण ाको ८४ जतमको रहस्य बाबाले बिेर िम्िाउनुहुतछ। यो हो असतिम जतम‚ यिैमा 

आउनु पछु। जो आसदमा हुतछ‚ ऊ नै अतत्यमा हुतछ। यो िबै रहस्य बाबाले नै िम्िाउनुहुतछ। यी सचत्र 

पसन सशवबाबाले सदव्य दृसिद्वारा बनाउन लगाउनु भएको हो। बाबाले सनदेशन सदनुहुतछ– कल्प ५ हजार 

वषुको हो‚ यो सिि गरेर बिाउनु पछु। यो स्वगु-नकुको सचत्र बाबाले बनाउन लगाउनु भएको हो। 

गीिामा यो कहााँ लेसखएको छ र– परमसपिा परमात्माले पढाउनु भएको हो। हेर िम्िाउन कसि मेहनि 

लाग्छ। सदन-प्रसिसदन ज्ञान समसलरहतछ। जिले कल्प पसहला जसिबेला िम्िाउनुभयो‚ त्यिैबेला असहले 

पसन िम्िाउनुहुतछ। म आत्मामा जुन पाटु सनसश्चि भएको छ‚ त्यो दोहोररतछ। यो कुरा ि सिमीले बुिेका 

छौ– यो पसिि दुसनयााँ हो। िबैको असतिम जतम हो। अब नाटक पूरा हुतछ। नत्र ित्ययुगदेसख दैवी धमु 

किरी स्थापना हुतछ? ित्ययुगमा हुतछ एक अदै्वि देवी-देविा धमु। यसिबेला सिम्रो हो ब्राह्मण ण धमु। 

सवराट् रूपको रहस्य पसन िम्िाइएको छ। ब्राह्मण ण अथाुि् टुपी‚ फेरर ब्राह्मण ण नै देविा बतछन्। मनुष्यलाई 

यो थाहा छैन– सशवबाबाले ब्राह्मण ण धमु रच्नुहुतछ। असहले सिमी िरुवा हुतछौ। शूद्रबाट ब्राह्मण ण‚ िलबाट 

आकाशमा जातछौ। आत्माहरू अब घर जानु छ।  

मनुष्य देवीहरूको मसतदरमा जातछन् िर यो जातदैनन्– जगि् अम्बा को हुन्? उनी पसन ब्राह्मण णी हुन्। 

सिमी पसन ब्राह्मण णी हौ। जगि् अम्बा र जगि् सपिा पसन हुनुहुतछ‚ जो जिको पुजारी हुतछ उनैको मसतदर 

बनाउाँछ। जगि् अम्बा को हुन् भतने केही पसन ज्ञान छैन। उनी हुन् ज्ञान ज्ञानेश्वरी‚ जो फेरर राज-राजेश्वरी 

बसतछन्। देवीहरूको धेरै पूजा हुतछ। ित्ययुगमा हुतछन् लक्ष्मी-नारायण‚ ते्रिामा हुतछन् राम-िीिा। बााँकी 

िबै यसिबेलाका सचत्र हुन्। धेरै मूसिु छन्‚ धेरै मसतदर बनाएका छन्। सिमीलाई थाहा छ– ब्रह्मण ा-िरस्विी 

ब्राह्मण ण र ब्राह्मण णीहरू हुन्। लक्ष्मीलाई ब्राह्मण णी भसनदैन‚ उनी देवी हुन्। ब्राह्मण णी हुाँदा िबै मनोकामना पूणु 

गसछुन्, २१ जतमको लासग। लक्ष्मी बनेपसछ स्िर कम हुतछ। असहले सिमी ईश्वरको ितिान छौ। सिम्रो स्िर 

उच्च छ। यी कुरालाई कुनै मनुष्यले बुझ्न िक्दैनन्। सिमी हौ ब्राह्मण ण कुलभूषण। असहले सिमी ईश्वरको 

बनेका छौ फेरर देविा कुलमा जातछौ। यो िंगमयुग कल्याणकारी छ। बाबाले सवश्वलाई स्वगु 
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बनाउनुहुतछ। यहााँ नै प्राचीन स्वगु सथयो‚ िर किैको बुसिमा बस्दैन। सिमीहरूलाई हामी स्वगुको 

मासलक सथयौं, यो थाहा भए ि खुशी हुने सथयो। कोही मर् यो भने भतछन् स्वगु गयो। स्वगु स्थापना 

गनेवाला बाबाले नै स्वगु बनाउनुहुतछ। मूलविन ि छ नै, त्यिको लासग स्थापना शब्द आउाँदैन। 

स्थापना धमुको हुतछ। त्यो आत्माहरूको घर हो जुन यसिबेला खाली हुतछ‚ फेरर नम्बरवार िबै जातछन्। 

यो कुरा बच्चाहरूको बुसिमा बिाल्नु पछु, अरूलाई बुिाउनको लासग। धमु स्थापनाको लासग जसि 

पसन आत्माहरू आउाँछन्, उनीहरू फेरर ििो रजो िमोमा आउाँछन्। सिमी अब मासथ जानुपछु। सिम्रो 

चढ्िी कला हुतछ। सिमी रूहानी ब्राह्मण ण मुख वंशावली हौ। िी हुन् कोख वंशावली‚ दैसहक ब्राह्मण ण। 

उनीहरूले सजस्मानी िीथु गराउाँछन्‚ कथा िुनाउाँछन्। सिमी ब्राह्मण ण िृसिको आसद-मध्य-अतत्यको रहस्य 

बुिाउनेवाला हौ। दैसहक ब्राह्मण ण पसन यहााँ आउाँछन्‚ उनीहरूलाई िच्चा ब्राह्मण ण यी हुन् भतने थाहा 

भएपसछ िम्ितछन्– हामीले िुटो कथा िुनाउाँछौं। उनीहरूको पािमा हुतछ शास्त्र‚ सिम्रो बुसिमा छ ज्ञान। 

उनीहरूले शास्त्र पढेर िुनाउाँछन् िर सिम्रो बुसिमा ज्ञान छ‚ जिरी बाबाको बुसिमा छ। बाबा िि्‚ सचि्‚ 

आनतद स्वरूप‚ बीजरूप हुनुहुतछ र हुनुहुतछ पसन सनराकार। सिमीले पसन बुसिमा ज्ञान धारण गनुुपछु। 

ज्ञान कसठन छैन‚ केवल ध्यान सदनुपछु। यस्िो पसन होइन कुनै घरबार छोड्नु पछु। यो ि कुनै कारण 

बनेकाले हो। मानौं बच्चीले सववाह गनु चाहतन‚ सपिाले सपट्छन्। िर िानो भएकाले भाग्न िक्दैनन्। 

बासलग भए ि आएर शरण सलतथे। गाउाँछन्– शरण परें  म हजुरको सकनसक रावण राज्यमा धेरै दुुःखी छन्। 

फेरर बाबाद्वारा विाु पाउाँछन्। मानौं किैलाई पसिले धेरै सपट्छ‚ िम्ितछन्– यहााँबाट गएर बाबाको 

शरण सलऊाँ  । िर घरबार छोड्नु िानीमाको घर होइन। मेहनि लाग्छ। िंतयािीले पसन िंतयाि ि गछुन् 

िर समत्र-िम्बतधी किैलाई सबसिुदैनन्। कसि फकेर पसन आउाँछन्‚ मेहनि छ। ब्रह्मण ित्त्व िाँग सछटै्ट योग 

लाग्दैन। सिमीलाई थाहा छ– यहााँ पुरानो दुसनयााँ र पुरानो िम्बतध छ। देह िसहि िबैकुरा छोड्नु पछु‚ 

त्यिैले सिमीलाई यो पुरानो दुसनयााँ िाँग वैराग्य आउाँछ। पुरानो शरीर िाँग पसन सिमीलाई वैराग्य छ। यो 

हो बेहदको वैराग्य। उनीहरूको हो हदको रजोगुणी वैराग्य। यो हो बेहदको ििोप्रधान वैराग्य। 

दुसनयााँलाई छोड्दैनन्। सिमीले पुरुषाथु गरररहेका छौ– पुरानो दुसनयााँबाट नयााँ दुसनयााँमा जानको लासग। 

उनीहरूले कहााँ यस्िो िम्ितछन् र– नयााँ दुसनयााँमा गएर िुख भोग्नु छ। यो िुख सिम्रो लासग हो। 

उनीहरूको हो रजोप्रधान िंतयाि। सिम्रो हो ििोप्रधान िंतयाि। बच्चाहरू ििोप्रधान बतनुपछु। योगद्वारा 

सवकार भस्म हुतछ त्यिैले यिलाई योग असग्न भसनतछ। याद असग्न यो शब्दले शोभा सदाँदैन। योग असग्न 

भसनतछ‚ जिद्वारा सवकमु भस्म हुतछ। छ धेरै िहज कुरा। िर घरी-घरी भतछन् बाबा मैले सबसिुतछु। बाबा 

भतनुहुतछ− प्यारा बच्चाहरू देही-असभमानी बन। ित्ययुगदेसख ते्रिािम्म सिमी आत्म-असभमानी रहतछौ। 

सिमी आधाकल्प आत्म-असभमानी‚ आधाकल्प देह-असभमानी बनेका छौ। त्यिैले अब आत्म-

असभमानी बतन मेहनि लाग्छ। ित्ययुगमा िम्ितछन्– मैले एक शरीर छोडेर अको सलतछु। िपुको 

उदाहरण... यो दृिाति सिम्रो लासग हो। िंतयािीले ज्योसि महाज्योसिमा िमासहि हुन चाहतछन्। 

उनीहरूलाई यो थाहा छैन– हामीले फेरर आएर नयााँ चोला सलनुपछु। सिमीलाई थाहा छ– यो बुढो शरीर 

छोडेर नयााँ सलतछौं। पुरानो कपडालाई छोड्न मन लाग्छ। कछुवाको उदाहरण पसन सिम्रो लासग हो। कमु 
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गदाु बाबालाई याद गररराख। बाबा नै िद्गसिदािा हुनुहुतछ। िद्गसि दािा एक सशवबाबा बाहेक अरू 

कोही छैन। सिमी आत्माहरू सशवबाबाका बच्चा फेरर प्रजासपिाका पसन ितिान हौ। पसहला हुतछ 

ब्राह्मण ण वणु फेरर वृक्ष वृसि भइरहतछ। यो भेराइटी धमुको वृक्ष हो। पसहला देवी-देविा धमु फेरर इस्लामी‚ 

बौसि फेरर वृसि भइरहतछ। हााँगासबाँगा सनसस्करहतछन्। नयााँ सनसस्कतछन्, उनको मसहमा हुतछ। पसछ िागि 

कम हुाँदै जातछ। सिमी छौ धेरै िागिवाला‚ जो सवश्वको मासलक बतछौ। वहााँ कुनै मतत्री आसद हुाँदैनन्। 

राजाको हुकुम चल्छ। द्वापरदेसख मतत्री हुतछन्। असहले ि राजा-रानी छैनन्। यो पसन ड्रामा बनेको छ। 

यहााँ स्वगु सथयो‚ असहले नकु छ। नकु पसन पसहला ििोप्रधान फेरर असहले िमोप्रधान छ‚ जिलाई रौरव 

नकु भसनतछ। बाबा भतनुहुतछ– मैले कसि मेहनि गनुुपछु। कसि सचतिा हुतछ‚ कही ाँ कुनै बच्चीहरू 

गुण्डाको हािमा नजाऊन्। दुसनयााँ धेरै फोहोरी छ। िेवा केतद्रमा सवकारी मासनि आउाँछन्। नाम रूपमा 

फाँ स्छन्। यज्ञमा अनेक प्रकारका सवघ्न पछुन्। मायाले पसन सवघ्न पाछु। फेरर धेरै आसत्ततछन्। िैपसन 

बाबालाई याद गनुुपछु। युिको मैदानमा उसभएर लड्नु पछु। डराउनु हुाँदैन। धेरैले िम्बतध त्यासगसदतछन्। 

कसि वषु बिेर पालना सलए‚ फेरर सववाह गरेर किा गए। आश्चयुवि् भागतिी हुतछन् फेरर ड्रामाको भावी 

भनेर चुप लासगतछ। िेवामा रहनेहरूलाई धेरै खुशी हुतछ। अच्छा!  

मीठे-मीठे सिकीलधे बच्चाहरूप्रसि मािा-सपिा बापदादाको यादप्यार एवं गुडमसनुङ्ग। रूहानी बाबाको 

रूहानी बच्चाहरूलाई नमस्िे। रूहानी बच्चाहरूको रूहानी बाबालाई गुडमसनुङ्ग, नमस्िे।  

धारणाको लासग मुख्य िार:– 

१) बाबाको शरणमा आउनको लासग बुसिद्वारा बेहदको िंतयाि गनुुपछु। पुरानो दुसनयााँ र 

देहलाई सबिेर आत्म-असभमानी रहने मेहनि गनुुपछु।  

२) हामी ब्राह्मण ण िबैको मनोकामना पूणु गनेवाला हौं‚ यि नशामा रहनु छ।  

वरदान:– लाईट स्वरूपको स्मृसिद्वारा व्यथुको बोिबाट हल्का हुने िीव्र पुरुषाथी भव  

जो आफ्नो सनजी लाईट स्वरूपको स्मृसिमा रहतछन्, उनीहरूमा व्यथुलाई िमथुमा पररविुन 

गने शसि हुतछ। उनीहरू व्यथु िमय‚ व्यथु िंगि‚ व्यथु वािावरणलाई िहजै पररविुन गरेर 

डबल लाइट रहतछन्। िाथ-िाथै ब्राह्मण ण पररवारको िम्बतधमा‚ िेवाको िम्बतधमा पसन 

हल्का रहतछन्। उनीहरूको िम्बतध कुनै पसन पुरानो िंस्कार वा िंिार िाँग रहाँदैन। कुनै पसन 

देहधारी व्यसि वा वस्िुसिर उनीहरूको आकषुण हुन िक्दैन। यस्िा िीव्र पुरुषाथी 

बच्चाहरूले िहजै फररश्िापनको सस्थसि प्राप्त गछुन्।  

 स्लोगन:–  सनसश्चति बादशाह बतनको लासग िन-मन-धन प्रभुमा िमसपुि गररदेऊ। 

 

 


