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“मीठे बच्चे – पढाइ राम्रो साँग पढेर त्यसको सबुत देऊ, सेवा गरेर अरूलाई पर्न लायक बनाऊ तब उच्च 

पदको अर्धकारी बतछौ।” 

प्रश्न:–  यस बेहदको र्वद्यालयमा वाह-वाह कसको हुतछ?  

उत्तर:–  जो स्वयं राम्रो साँग पढ्छ र अरूलाई आफू समान बनाउने सेवा गछि । रूहानी कमाईमा व्यस्त 

रहतछ। केवल अरूलाई हेरेर खुशी हुाँदैन, माता-र्पता समान सेवा गरेर तख्तमा बस्छ, 

उसलाई वाह-वाह माता-र्पता वा अनतय बच्चाहरूले गछि न्। जसले आफ्नो समय व्यथि 

गुमाउाँछ, पढाइमा ध्यान र्दंदैन, माता-र्पतालाई अनुसरण गदैन ऊ मार्थ दया लाग्छ। उसले 

उच्च पद पाउन सक्दैन। उसको सदा गुनासो रहतछ– मेरो योग लाग्दैन।  

गीत:–  धीरज धर मनुआ... 

ओम् शार्तत। बाबा बसेर बच्चाहरूलाई सम्झााउनुहुतछ– यर्द श्रीमतमा चल्यौ भने सुखको र्दन आउाँछ। 

फेरर जर्त श्रीमतमा चल्छौ त्यर्त नै शे्रष्ठ बतछौ र्कनर्क शे्रष्ठ अथाित् शे्रष्ठाचारी त सबै बतछन् तर जो राम्रो 

साँग श्रीमतमा चल्छन् ऊ राम्रो शे्रष्ठाचारी बतछ। पढाइमा पर्न कसैले राम्रो साँग पढ्छन्, कसैले कम 

पढ्छन् अथवा पढ्दैनन्। नपढ्नेलाई नराम्रो मार्नतछ। यो पढाइ पर्न कसैले राम्रो साँग पढ्यो भने 

अरूलाई पढाउने लायक पर्न बतछन्। कसैले त ध्यान नै र्दाँदैनन्। यो पर्न बच्चाहरूलाई थाहा छ– यर्द 

हामीले कुनै पर्न र्वद्या राम्रो साँग पढ्यौं भने लायक बतछौं, नत्र नालायक बतछौं। लायकलाई अवश्य 

राम्रो दजाि र्मल्छ। र्तमी अर्हले सुखधामको लार्ग पढ्छौ फेरर त्यसमा पर्न नम्बरवार पद छन्। मनुष्य 

पदको लार्ग कर्त टाउको दुखाउाँछन्। त्यो हो अल्पकालको सुख, काग र्वष्टा समान सुख। यहााँ त 

अथाह सुख हुतछ। जुन बच्चा श्रीमतमा चल्छ, उसैले अथाह सुख पाउन सक्छ र उसले ब्राह्मण कुलमा 

पर्न आफ्नो नाम र्नकाल्छ। बाबाको बच्चाहरूलाई आदेश छ– सेवा गरेर अरूलाई पर्न उच्च पद 

र्दलायौ भने र्तम्रो पर्न पद उच्च हुतछ। राम्रो साँग पढेर फेरर बाबालाई सबुत र्दनु छ। बाबा हामीले 

यर्तलाई बाबाको पररचय र्दयौं। प्रदशिनीमा पर्न पर्हला-पर्हला बाबाको पररचय र्दतछौ। पररचय र्दएर 

फेरर लेखाऊ। सम्झााउन धेरै सहज छ। र्पता दुई हुतछन् लौर्कक र पारलौर्कक। लौर्ककबाट हदको वसाि 

र्मल्छ, जसलाई काग र्वष्टा समान सुख भर्नतछ। बेहदको बाबाले बेहदको सुख र्दनुहुतछ, स्वगिको 

मार्लक बनाउनुहुतछ। बच्चाहरूले सेवा गरेर आफू समान बनाउनु छ। बाबालाई केवल याद गने मात्र 

होइन, उहााँले जस्तै सेवा पर्न गनुि  छ। कृष्ण अथवा कसैलाई पर्न याद गनुि , तर उहााँको गुण धारण नगनुि , 

त्यो के कामको। त्यसबाट फल केही पर्न र्मल्दैन। भर्क्त मागिमा पर्न देवताहरूलाई याद गदै-गदै तल 

झादै आउाँछन्। अर्हले मम्मा बाबा पर्न सद्गर्त गने सेवामा लागेका छन्। जसले मम्मा बाबाले जस्तै 

सेवा गछि , उही सच्चा मम्मा बाबाको बच्चा हो। नत्र कच्चा भर्नतछ। बाबा पर्न खुशी तब हुनुहुतछ जब 

देख्नुहुतछ– मेरा प्यारा बच्चाहरूले म समान सेवा गछि न्। लौर्ककमा पर्न जुन बच्चाले राम्रो साँग पढ्छन् 

ऊ र्पताको र्दलमा चढ्छ। राम्रो कमाई गछि । यहााँ पर्न र्तमीले रूहानी कमाइ गनुि  छ। केवल अरूलाई 
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देखेर खुशी हुनु छैन। पढाइ पढेर, पढाएर उच्च पद पाउनु छ। तब माता र्पता र अनतय बच्चाहरूले 

उसको वाह-वाह गनेछन्।  

यो बेहदको स्कूल हो। हजारौंले यहााँ पढ्छन्। जसले राम्रो साँग पढ्दैन, उसले स्वयं पर्न सम्झातछ– मेरो 

योग पूरा लाग्दैन। त्यो बच्चा बाबाको र्दलमा चढ्न सक्दैन। बच्चा बनेका छन् त्यसैले माता र्पताले 

पालना गनुि हुतछ र्न। तैपर्न बाबा सम्झााउनु हुतछ माता-र्पता र अनतय बच्चालाई अनुसरण गर। सेवा त 

धेरै गनुि  छ। ती समाजसेवी करोडौंको अतदाजमा छन्। र्तमी रूहानी समाजसेवी बतनु छ, यर्द ज्ञान छ 

भने। नत्र बुर्झातछ पूरा ज्ञान छैन। ज्ञानको सट्टा अज्ञान धेरै छ, जसकारण पद भ्रष्ट हुतछ, उच्च पद पाउन 

सक्दैनन्। बाबालाई दया लाग्छ। हर पढाइमा पुरुषाथि अवश्य चार्हतछ। पुरुषाथि र्वना पास हुन सक्दैनौ। 

कुनै दुई-तीन पटक फेल भए भने आफ्नो समय व्यथि गुमाउाँछन्। कम पढ्नेले राम्रो साँग पढ्नेहरूको 

आदर गनुि  पछि  र्कनर्क उनीहरू ठूलो भाइ-बर्हनी हुन जातछन्। मम्मा बाबाले जस्तै सेवा गछि न्। राम्रो 

सेवा गनेलाई जहााँ पर्न बोलाउाँछन्। सम्झानु पछि  र्कन म पुरुषाथि गरेर यस्तो नबतने, अरूलाई आफू 

समान नबनाउने। बेहदको बाबाको पररचय र्दनु छ– उहााँबाट कसरी बेहदको वसाि र्मल्छ। उहााँ बेहदको 

बाबा जतम-मरण रर्हत सदा सुख र्दनेवाला हुनुहुतछ। बाबा दुई हुनुहुतछ– एक आत्माहरूका र्पता, दोस्रो 

अलौर्कक, त्यसैले र्तमीले बापदादा भतछौ। लौर्कक सम्बतधमा पर्न बापदादा हुतछन्। उहााँ फेरर 

पारलौर्कक बापदादा। लौर्ककबाट अल्पकालको सुख र्मल्छ, पारलौर्कक बाबाबाट र्तमीले भर्वष्य 

२१ पी ाँढीको प्रारब्ध पाउाँछौ। लौर्कक र्पताबाट अल्पकाल सुखको वसाि जतम-जतम र्मल्छ। जतम र्लंदै 

जााँदा र्पता पर्न अलग-अलग र्मल्छ। सत्ययुग ते्रतामा यहााँको वसाि २१ जतम चल्छ। र्पता चार्हाँ अलग 

अलग र्मल्दै जातछन् तर हामी सुखधाममा नै रहतछौं। फेरर द्वापर देर्ख मायाको राज्य सुरु हुतछ फेरर 

हाम्रो र्बस्तारै-र्बस्तारै उर्त्रने कला हुतछ। यो बुर्िमा रहनु पछि । उर्त्रन थालेपर्छ र्छटो-र्छटो जतम र्लाँदै 

जातछन्। आधाकल्पमा २१ जतम र्लतछन् बााँकी आधाकल्पमा ६३ जतम र्कन? पर्तत हुनाले र्छटो-

र्छटो उर्त्राँदै जातछन्। जब बाबा आएपर्छ त हामी एकदम उर्त्रएका र्थयौं। अर्हले र्तमी संगमयुगी 

ब्राह्मण बनेका छौ। र्तम्रो कर्लयुग साँग सम्बतध छ तर आफूलाई संगमयुगी सम्झातछौ। जातदछौ– बाबाले 

हामीलाई परमधामको मार्लक बनाइरहनु भएको छ। गृहस्थ व्यवहारमा र्तमीले सम्झातछौ– ती 

कर्लयुगमा रहनेवाला हुन्, हामी संगमयुगमा रहनेवाला हौं। उनीहरू र्वकारी बकुल्ला हुन्, हामी 

र्नर्विकारी हााँस हौं। बार्हरबाट देखाउनु छैन। अततयािमी बाबा र्भतै्र देर्ख जातनुहुतछ। 

बाबाले सम्झााइ रहनुहुतछ– प्यारा बच्चाहरू! कुनै पाप कमि नगर। भर्नतछ कखको चोर सो लखको चोर। 

एक पटक चोरी गछि न् फेरर एक-दुई वषि शंका रहतछ। शंका मुर्श्कलले मेर्टतछ। यस्तो काम गनि र्कन 

पर् यो। यो सबै काम मायाले गराउाँछ। जब मायाले टाउको मोर्डर्दतछ तब स्मृर्त आउाँछ, मैले यो के गरें? 

फेरर बाबा साँग क्षमा माग्छन्। बाबा भतनुहुतछ– र्ठकै छ बच्चे केही छैन, फेरर नगर। राम्रो भयो जो भूल 

बतायौ। नत्र वृर्ि हुाँदै जातछ। बाबालाई लेख्छन्– मैले क्रोध गरें , कालो मुख गरें । आफ्नो पर्न र स्त्रीको 

पर्न गरें । बाबा लेख्नुहुतछ– बाबाको बनेर प्रर्तज्ञा गरेर कालो मुख गर् यौ, ब्राह्मण कुललाई कलंक 
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लगायौ भने सजायाँको अर्धकारी बतछौ। सबैभतदा उच्च कुल हो ब्राह्मण कुल, देवताहरू भतदा पर्न 

उच्च छ। र्तमी ब्राह्मणले पर्ततबाट पावन बनाउाँछौ। र्तमीले सत्ययुग ते्रतामा २१ जतम राज्य भाग्य 

पायौ, त्यर्तबेला सुतदर र्थयौ फेरर ६३ जतम काम र्चतामा बसेर कालो भयौ, अर्न श्याम बतयौ। भर्नतछ 

सागरका बच्चाहरू काम र्चतामा बसेर खतम भए। फेरर सागरले ज्ञान वषाि गरे अर्न जागे। गोरा भए। यी 

कृष्णको आत्मालाई ८४ जतम अवश्य र्लनु छ। २१ जतम सुतदर, ६३ जतम श्याम। अर्हले उनको पाउ 

पुरानो दुर्नयााँ तफि  छ, मुख नयााँ दुर्नयााँ तफि  छ। जो नम्बरवन पूज्य र्थयो, उही पुजारी बनेर अर्हले 

लास्ट नम्बरमा छन्। स्वयं नै पुजारी बनेर नारायणको पूजा गथे। अब स्वयं नै पूज्य नारायण बतछन्, 

र्यनीलाई नै फस्ट नम्बरमा जानु छ। ब्रह्माको र्दन स्वगि, ब्रह्माको रात नकि । र्शवबाबा आउनुहुतछ 

रातलाई र्दन बनाउन। अब आधाकल्पको रात पूरा भएर र्दन हुतछ। र्शवरार्त्र भतछन् तर र्शवको सट्टा 

कृष्णको नाम भर्नर्दतछन्– कृष्णको जतम रातमा भयो। हो र्शवबाबाको कुरा। र्शवबाबाको र्तर्थ-र्मर्त 

बेलाको बारेमा केही पर्न थाहा छैन– कर्हले आउनु भयो? कृष्णको बेला छ। उनी पुनजितममा आउने 

वाला हुन्। र्शवबाबा त आउनासाथ पररचय र्दन थाल्नुहुतछ। केही समय त थाहै भएन– यो को आएको 

हो? को बोर्लरहेको छ? पर्छ थाहा भयो– उहााँ त र्शवबाबा ज्ञानको सागर हुनुहुतछ। र्शवबाबाले 

ब्रह्माद्वारा र्वष्णुपुरीको स्थापना गनुि हुतछ। ब्रह्मा यही ाँ छन्। कृष्णपुरी पर्न यही ाँ हुतछ। लक्ष्मी-नारायणको 

तख्त पछार्ड र्वष्णुको र्चत्र हुतछ। तर ज्ञान केही पर्न हुाँदैन। जसरी सरकारको र्त्रमूर्ति र्चत्र छ। यी बुझ्ने 

कुरा हुन्। बच्चाहरूले धेरै बुझ्दैनन्, लौर्कक पारलौर्कक बाबाको फरक त बुझ्यौ र्न। याद पर्न गछि न्– 

हे पर्तत-पावन, हे रहमर्दल, हे दु:खहताि सुखकताि। सत्ययुगमा कसैले याद गदैनन्। बाबाले यहााँ नै सबै 

मनोकामना पूरा गररर्दनुहुतछ। सत्ययुगमा र्तमीलाई यर्त अथाह धन र्मल्छ, वहााँ टाउको दुखाउने 

आवश्यकता नै हुाँदैन। र्तमी श्रीमतमा चल्नु पछि । जो चल्दैन ऊ अनाथ हो। उसलाई भर्नतछ बकुल्ला। 

हााँसलाई बकुल्लाको साथ पर्न रहनु पछि । गृहस्थ व्यवहारमा त रहनु नै छ। त्यसैले ररपोटि आउाँछ भाइ 

झागडा गछि , फलानो झागडा गछि , दुर्नयााँमा झागडा नै झागडा छ। पर्वत्रतामा पर्न झागडा चल्छ। खान-

पानको परहेज राख्नु पछि । धेरैको लार्ग मुर्श्कल हुन जातछ। बाबाले कर्त सम्झााउनुहुतछ– यादमा रहेर 

भोजन खाऊ। र्नदेशनलाई व्यवहारमा ल्याउाँदैनन्। प्रार्क्टस गनुि  पछि । र्तमी हौ पर्तत दुर्नयााँलाई पावन 

बनाउनेवाला शर्क्तहरू। यादबाट पाप भस्म हुतछ। धेरै मेहनत छ त्यसैले करोडौंमा कोही र्नर्क्लतछ। 

पुरुषाथि गरेर पर्न फेल हुन जातछन्। आश्चयिवत् बाबाको बनतती, बाबा बाबा भनर्तत। फेरर पर्न श्रीमतमा 

चल्दैनन् भने र्गरतती, भागतती। मायाले र्खच्छ अर्न बाबालाई छोडपत्र र्दतछन्। कल्प पर्हला जे भएको 

र्थयो त्यही दोहोररनु छ, यसमा मेहनत चार्हतछ। जो श्रीमतमा चल्छ उसैले धारणा गनि सक्छ। मम्मा 

बाबा भनेर अनुसरण गदैनन् भने दुगिर्त पाउाँछन् अथाित् कम पद पाउाँछन्। नपढेकाले पढेकाको भारी 

बोक्छन्। नोकर चाकर बतछन्। जो ब्राह्मण बतदैनन् उनले प्रजामा पाई पैसाको पद पाउाँछन्। अरू कुनै धमि 

स्थापना गनेले राजाई स्थापना गदैनन्। बेहदको बाबाले नै भर्वष्यको लार्ग राजाई स्थापना गनुि हुतछ। 

पर्वत्र बतनको लार्ग पुरुषाथि गनुि  पछि । र्तमी फूल बतछौ, जो र्वकारमा जातछन्, उनीहरू कााँडा बतछन्। 

एक आपसमा आर्द-मध्य-अतत्य दु:ख र्दतछन्। यो हो कााँडाको दुर्नयााँ। अर्हले र्तमी संगममा फूल 



२०७४  कार्तिक  २९     बुधबार     १५-११-२०१७   ओम् शार्तत   प्रात: मुरली    “बापदादा”   मधुबन 

4/4 

बर्नरहेका छौ। सत्ययुग हो फूलहरूको बगैंचा। संगममा जंगलबाट बगैंचा बतछ। यो हो कल्याणकारी 

संगम अथवा कुम्भ। आत्मा परमात्माको र्मलन हुतछ। अर्हले र्तमीलाई थाहा छ– हामीले परमर्पता 

परमात्माबाट २१ जतमको वषाि र्लइरहेका छौं। राजाई पाउनमा आनतद छ। बााँकी यो भतनु– तकर्दरमा छ 

भने र्मल्छ, यसबाट के हुतछ। बेहद बाबाको पररचय र्दनु छ। र्तमी अनुभवी छौ, सेवा त गनुि  छ। र्दल 

साँग सोध्नु छ– मैले कर्तको सेवा गरें? ज्ञान छ भने सेवामा लाग्नु छ। ज्ञान छैन भने सेवा छैन, उच्च पद 

छैन। तकर्दरमा छैन भने पुरुषाथि पर्न गदैनन्। अच्छा! 

मीठे-मीठे सिकीलधे रूहानी सेवाधारी बच्चाहरूप्रर्त रूहानी बाबाको याद-प्यार एवं गुडमसनिङ्ग। 

रूहानी बाबाको रूहानी बच्चाहरूलाई नमस्ते। रूहानी बच्चाहरूको रूहानी बाबालाई गुडमसनिङ्ग, 

नमस्ते।  

धारणाको लार्ग मुख्य सार:– 

१)  बाबाको र्नदेशनलाई व्यवहारमा ल्याऊ। खान-पानको पूरा परहेज राख। यादमा रहेर भोजन 

खाने अभ्यास गर।  

२)  माता-र्पता समान सेवा गनुि  पछि । आफूभतदा ठूलाको आदर अवश्य गर। रूहानी समाजसेवी 

बनेर सबैलाई बाबाको पररचय देऊ।  

वरदान:–  सविशर्क्तमान् को साथको स्मृर्तद्वारा सदा सफलताको अनुभव गने कम्बाइण्ड रूपधारी भव  

सविशर्क्तमान् बाबालाई आफ्नो साथी बनायौ भने शर्क्तहरू सदा साथ रहतछन् र जहााँ सवि 

शर्क्तहरू छन् वहााँ सफलता नहोस्– यो असम्भव छ। तर यर्द बाबा साँग कम्बाइण्ड रहनमा 

कमी छ भने मायाले कम्बाइण्ड रूपलाई अलग गररर्दतछ। त्यसपर्छ सफलता पर्न कम हुन 

जातछ। मेहनत गनािले सफलता र्मल्छ। मास्टर सविशर्क्तमान् को अगार्ड सफलता त अर्घ-

पर्छ घुम्छ।  

स्लोगन:–  सबैको आशीवािद र्लनको लार्ग हुतछ हजुर गदै सहयोगको हात बढाउाँ दै जाऊ। 

 

 

 

 

 

 


