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“मीठे ब¸चे– यो ितăो वानÿÖथ अवÖथा हो, Âयसैले एक बाबालाई याद गर। िनवाªणधाममा जाने तयारी गर।” 

ÿĳ:–  बाबाको पासमा कुन कुराको भेद-भाव छैन?  

उ°र:–  गåरब र धनवानको। हरेकलाई पुŁषाथªĬारा आÉनो उ¸च पद पाउने अिधकार छ। पिछ गएर 
सबैलाई आÉनो पदको सा±ाÂकार हòनेछ। बाबा भÆनुहòÆछ– म हòँ गåरब िनवाज, Âयसैले गåरब 
ब¸चाहłको सबै आशा पूरा हòÆछन्। यो अिÆतम समय हो। िकसकì दबी रहेगी धूल म¤... 
जसले बाबासँग बीमा गछªन्, उनीहłको सफल हòÆछ।  

गीत:–  आिखर वह िदन आया आज....  

ओम् शािÆत। यसको अथª त िबÐकुल साधारण छ। हरेक कुरा सेकेÆडमा बु»न ु पन¥ हòÆछ। सेकेÆडमा 
बाबाबाट वसाª िलनु छ। ब¸चाहłलाई थाहा छ– बेहदका बाबा आउनुभएको छ। तर यो िनĲय पिन 
कसै-कसैलाई Öथायी बÖदैन। जÖतै लौिकक सÌबÆधमा आमाले ब¸चा जÆमाएपिछ उसले झĘ बु»दछ– 
ियनी जÆम िदएर पालना गन¥वाला हòन्। यहाँ पिन झĘ बु»नुपछª िन। अब ितमी ब¸चाहłलाई थाहा छ– 
भिĉ पिछ नै भगवान् आउनुहòÆछ। अब भिĉ कित समय चÐछ, किहले सुŁ हòÆछ? ितमी ब¸चाहł 
िसवाय यो दु िनयाँमा कसैले पिन जाÆदैनन्। ितमीले बताउन स³छौ– भिĉ किहलेदेिख सुŁ भयो! 
मनुÕयले त भÆछन्– परÌपरादेिख चÐदै आउँछ। ²ान र भिĉ दु ई चीजहł अवÔय छन्। भÆछन्– यो 
अनािद चÐदै आउँछ। तर अनािदको पिन अथª बु»दैनन्। यो űामाको चø अनािद कालदेिख घुिमरहÆछ। 
यसको आिद अÆÂय छैन। मनुÕयले त गफ लगाइरहÆछन्। किहले भÆछन् यित वषª भयो, किहले भÆछन् 
यित वषª। बाबा आएर सबै िसĦ गरेर बताउनुहòÆछ। शाľ आिद पढ्नाले बाबाको ÿािĮ त हòँदैन। बाबाको 
ÿािĮ त सेकेÆडमा हòÆछ। सेकेÆडमा जीवनमुिĉ... यो पिन कसैलाई थाहा छैन– बाबा किहले आउनुहòÆछ? 
कÐपको आयु लामो गåरिदएका छन्। अब बाबाले त जाÆनुहòÆछ र ब¸चाहł पिन सबैथोक जाÆदछन् तर 
आĲयª छ– जो १०-२० वषªमा पिन कुनैलाई पूरा िनĲय हòँदैन। िनĲय भएपिछ फेåर त किहÐयै भÆन 
स³दैनन्– यी मेरा िपता होइनन्। छ पिन धेरै सहज। ितमीलाई त ब¸चा बÆनमा पिन धेरै समय लाµयो। 
१०-२० वषªमा पिन पूरा िनĲय भएन। अब ितमीले कसैलाई पåरचय िदयौ भने सेकेÆडमा िनĲय हòÆछ। 
जनकको कुरा पिन पछािडको हो िकनिक िदन-ÿितिदन धेरै सहज हòँदै जाÆछ। यÖता राăो-राăो 
ÈवाइÆटहł िनिÖकÆछन्, जसबाट झĘ कसैलाई िनĲय हòÆछ।  

बाबा भÆनुहòÆछ– Èयारा ब¸चाहł! अशरीरी भव। यी जुन अनेक देहका धमª छन्, उनलाई छोड। मु´य त 
एक धमª िथयो िन। एकबाट नै वृिĦ हòÆछ िन। यो हो नै भेराइटी मनुÕय सृिĶको वृ±, मनुÕयहłको कुरा हो। 
भेराइटी धमªको वृ±लाई पिन जाÆनुपछª। धमªहłको सÌमेलन हòÆछ। तर उनीहłलाई थाहा नै छैन– पिहला 
सुŁमा पूºय धमª कुनचािहँ हो! बुिĦमा आउनुपछª। भारतवषª ÿाचीन धमªवाला हो Âयसैले अवÔय ÿाचीन 
धमª परमिपता परमाÂमाले नै र¸नुहòÆछ। यहाँ िशव जयÆती ÿिसĦ छ। मिÆदर पिन अनिगÆती छन्... 
सबैभÆदा ठूलो मिÆदर बाबाको हो– िनवाªणधाम। जहाँ हामी आÂमाहł पिन बाबासँग रहÆछŏ। मिÆदर रहने 
Öथान हो िन। यो महतßव कित ठूलो मिÆदर हो। ितăो बुिĦमा आउनुपछª– āĺ तßव, जुन सबैभÆदा 
सवō¸च मिÆदर हो, हामी सबै वहाँका िनवासी हŏ। वहाँ सूयª, चÆþमा हòँदैनन् िकनिक रात-िदन हòँदैन। 
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वाÖतवमा हाăो łहानी मिÆदर Âयो िनवाªणधाम हो। Âयही िशवालय हो, जहाँ हामी िशवबाबाको साथमा 
रहÆछŏ। िशवबाबा भÆनुहòÆछ– म Âयस िशवालयमा रहÆछु। Âयो हो बेहदको िशवालय। ितमी िशवका 
ब¸चाहł पिन वहाँ रहÆछौ। Âयो हो िनराकारी िशवालय। फेåर साकारी िशवालयमा आउँछौ, अिन यहाँ 
रहने Öथान बÆछ। अिहले िशवबाबा यहाँ हòनुहòÆछ, यस शरीरमा बÖनुभएको छ। यो हो चैतÆय िशवालय, 
जोसँग ितमी बातिचत गनª स³छौ। Âयो िनवाªणधाम पिन िशवबाबाको िशवालय हो, जहाँ हामी 
आÂमाहł रहÆछŏ। Âयो घर सबैलाई याद आउँछ। वहाँदेिख हामी आउँछŏ पाटª खेÐन– सतो रजो तमोमा। 
यसमा हरेकलाई आउनु नै पछª। यो कुरा दु िनयाँमा कसैको बुिĦमा छैन। जित पिन आÂमाहł छन्, ती 
सबैलाई आ-आÉनो अनािद पाटª िमलेको छ, जसको न आिद छ, न अÆÂय छ। ितमी ब¸चाहłलाई थाहा 
छ– हामी वाÖतवमा Âयस िशवालयका िनवासी हŏ। िशवबाबा, जसले Öवगª Öथापना गनु ªहòÆछ, Âयसलाई 
पिन िशवालय भिनÆछ। िशवबाबाĬारा Öथापना भएको Öवगª। वहाँ पिन ब¸चाहł नै रहÆछन्। 
उनीहłलाई यो राºय-भाµय कसरी िमÐयो! Âयो हो सÂययुगको आिद, अिहले छ किलयुगको अÆÂय। 
सÂययुगमा देवी-देवताहłलाई Öवगªको मािलक कसले बनायो? यहाँ पिन कित राăा-राăा खÁड छन्। 
अमेåरका सबैभÆदा फÖट³लास खÁड हो। धेरै पैसावाला र तागतवाला पिन छ। यस समय सबैभÆदा 
हाइएÖट छ। बृहÖपितको दशा बसेको छ। तर Âयसको साथ-साथै राहòको दशा पिन बसेको छ। यस समय 
राहòको दशा त सबै मािथ बसेको छ। िवनाश त सबैको हòनु छ। भारतवषª जो सबैभÆदा धनवान् िथयो, 
अिहले गåरब बनेको छ। यो सबैथोक मायाको आडÌबर हो। मायाको फुल फोसª छ, Âयसैले मनुÕय 
यसलाई Öवगª सÌझÆछन्। अमेåरकामा हेर के के छ! मनुÕय आकिषªत हòÆछन्। बÌबई पिन हेर कित 
फेशनएबुल बनेको छ। पिहले कहाँ यÖतो िथयो र! मायाको पूरा पÌप छ। कित ८-१० तÐलाका महल 
बनाउँछन्। Öवगªमा कहाँ यित तÐला हòÆछन् र। वहाँ डबल Öटोरी पिन हòँदैन। यहाँ नै बनाउँछन् िकनिक 
जमीन छैन। जमीनको धेरै भाउ बढेको छ। Âयसैले मनुÕय सÌझÆछन् यही Öवगª हो। Èलान बनाइरहÆछन्। 
तर भिनÆछ– मािनसले चाहÆछ एक, हòÆछ अकō... मनुÕय कित िचÆतामा रहÆछन्। मृÂयु त सबैको लािग 
छ। सबैको गलामा मृÂयुको फाँसी छ। अिहले ितमी पिन फाँसीमा छौ। ितăो बुिĦ वहाँ नयाँ दु िनयाँमा 
लागेको छ। अब सबैको वानÿÖथ अवÖथामा जाने समय हो। Âयसैले बाबा भÆनुहòÆछ– अब मलाई याद 
गर। म Öवयं ितमीलाई डायरे³शन िदÆछु– ितमी सबैको वानÿÖथ अवÖथा हो, म सबैलाई िलनको लािग 
आएको हòँ। म¸छर सŀÔय ितमीहł सबै जानुपछª। ८४ जÆमको चø पूरा भयो, अब मलाई जीवन छँदै 
याद गर। हामी जीवन छँदै Öवगªमा जानको लािग तयार बसेका छŏ। अł कोही पिन Öवगªमा जानको 
लािग तयारी गद¨नन्। यिद Öवगª जाने खुशी भए त फेåर िबमारीमा दबाई आिद पिन गद¨नथे। ितमीलाई 
थाहा छ– ती Öवगªमा त जाँदैनन्। अब हामी Öवीट होममा गइरहेका छौ ँ । Âयो हो गड फादरको होम अथवा 
łहानी िशवालय। फेåर सÂययुगलाई िजÖमानी िशवालय भिनÆछ। Âयस Öवगªमा जानको लािग हामी 
पुŁषाथª गåररहेका छŏ। बाबाले सÌझाउनु भएको छ– āĺाको िदन र āĺाको रात ÿिसĦ छ। जब रात पूरा 
हòÆछ अिन म आउँछु। लàमी-नारायणको िदन र रात भिनँदैन। हòन त उनै हòÆछन् तर āĺालाई िदन र 
रातको ²ान छ। वहाँ लàमी-नारायणलाई यो ²ान हòँदैन। Âयसैले āĺा र āाĺण āाĺणीहłले सÌझÆछन्– 
िशवको रािý किहले हòÆछ? दु िनयाँले त यी कुरालाई जाÆदैनन्। िशव हòनुहòÆछ िनराकार, उहाँ कसरी 
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आउनुहòÆछ– यो पिन सोÅनुपछª  िन। िशव जयÆतीमा ितमी धेरै सेवा गनª स³छौ। राजधानी Öथापना 
भइरहेको छ। अिहले धेरै सानो वृ± छ र यस वृ±लाई तूफान आउँछन्, अł वृ±हłलाई यित तूफान 
आउँदैन। Âयसमा त एकको पछािड अł सबै आउँदै जाÆछन्। यहाँ ितăो नयाँ जÆम हòÆछ। मायाको तूफान 
पिन सामुÆने खडा छ। अł कसैलाई तूफानको सामना गनु ª पद¨न। यहाँ धमªको Öथापनामा मायाको तूफान 
आउँछन्। धेरै उ¸च लàय छ। िवĵको बादशाह बÆनु, कुनै नयाँ कुरा होइन। अनेक पटक ितमी यस 
तूफानबाट पार भएर आÉनो राºय-भाµय िलएका छौ। जसले जुन तåरकाले पुŁषाथª गछª , Âयसको 
सा±ाÂकार हòँदै जाÆछ। जित अगािड जाÆछौ, ितमीलाई सा±ाÂकार हòनेछ– यसले कुनचािहँ पद पाउँछ? 
थाहा त हòÆछ िन– यसले कÖतो पुŁषाथª गछª? गåरब अथवा धनवानको कुरा होइन। गीत पिन सुÆयौ– 
आिखर वह िदन आया... गåरब िनवाज बाबा आउनुभयो। बाबा भÆनुहòÆछ– मैले कुनै धनवानहłलाई धन 
िदनु छैन। ती त छन् नै धनवान। उनीहłको लािग त Öवगª यहé छ। करोडपित छन्, पिहले करोडपित कुनै 
मुिÔकल हòÆÃयो। अिहले त करोड, मनुÕयहłले िभ°ामा लुकाएर राखेका छन्। तर यो कसैको काममा 
आउने छैन। पेटले कुनै धेरै खाँदैन। ठगी गरेर पैसा जÌमा गन¥लाई िनþा लाµदैन। थाहा छैन कहé सरकारले 
छापा नमारोस्। बाबा भÆनुहòÆछ– याद राख यो अिÆतम समय हो। अब िकसकì दबी रहेगी धूल म¤... 
सफल हòÆछ उसैको, जसले भगवान्को नाममा खचª गछªन्। भगवान् ले त अब Öवगªको मािलक 
बनाउनुहòÆछ। अब ितमीले आफूलाई बाबाको पासमा बीमा गर। मृÂयु त सामुÆने खडा छ। ितăो सबै 
आशा अब पूरा हòÆछन्। बाबाले गåरबहłलाई उठाउनुहòÆछ। धनवानको एक हजार, गåरबको एक łपैया– 
बराबर। धेरैजसो गåरब नै आउँछन्। कसैको १००, कसैको १५०...। दु िनयाँमा मनुÕयहłको पासमा त 
करोड छ, उनीहłको लािग यही Öवगª हो। उनीहł किहÐयै आउँदैनन्। न त बाबालाई आवÔयकता छ। 
बाबा भÆनुहòÆछ– ितमीले आÉनो घर आिद बनाऊ। सेÆटर खोल, मैले पैसा के गन¥? संÆयासीहłले त धेरै 
ÉÐयाट आिद बनाउँछन्, उनको पासमा धेरै सÌपि° रहÆछ। यी रथ पिन अनुभवी छन्। अब म आएको हòँ 
गåरबहłलाई धनवान बनाउन, Âयसैले अब िहÌमत गर। करोडपित जो छन्, उनको पैसा कुनै काममा 
आउनेवाला छैन। यहाँ पैसा आिदको कुनै कुरा छैन। बाबाले केवल भÆनुहòÆछ– मनमनाभव। खचªको कुरा 
छैन। यी भवन बनेका छन्, धेरै साधारण। Âयो पिन अÆÂय समयमा ितमीहłलाई नै रहनको लािग हो। 
ितăा यादगार यहाँ छन्। अिहले फेåर चैतÆयमा Öथापना गåररहेका छौ। फेåर यो जड यादगार समाĮ हòनेछ। 
ितमीले यो ले´नुपछª– आबूमा आएर जसले यी मिÆदर देखेनन्, ियनीहłको बारेमा बुझेनन ्अथाªत् केही 
देखेनन्... ितमीले भÆछौ– हामी उही चैतÆयमा अब बसेका छŏ। यी जड िचýहłको रहÖय सÌझाउन 
स³छौ। भन– यो हामी हŏ। हाăो जड यादगार बनेको हो। यो अद्भुत मिÆदर हो, आĲयª छ िन! मÌमा, 
बाबा र ब¸चाहł यहाँ चैतÆयमा बसेका छन्। वहाँ जड िचý खडा छन्। मु´य हòनुहòÆछ िशव। āĺा, जगत् 
अÌबा र लàमी-नारायण। कित राăोसँग सÌझाइÆछ। फेåर पिन बाबाको बनेर बाबालाई छोिडिदÆछन्। यो 
पिन कुनै नयाँ कुरा होइन। बाबाको बनेर फेåर भागÆती हòÆछन्। भागÆतीहłको पिन हामीले िचý रा´न 
स³छŏ। यिद प³का िनĲय छ भने आÉनो राजाईको िचý बनाऊ, तब Öमृित रहÆछ– हामी भिवÕयमा डबल 
िशरताज Öवगªको मािलक बÆछŏ। यिद बाबालाई छोिडिदयौ भने ताज उिýÆछ। यो धेरै अद्भुत कुरा बु»न ु
पन¥ हòÆछ। बाबालाई याद गर। उहाँबाट नै वसाª िमÐछ। यसलाई नै सेकÁडमा जीवनमुिĉ भिनÆछ। 
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भिवÕयको लािग बाबाले ितमीलाई लायक बनाइरहनु भएको छ। मनुÕयले दान-पुÁय गछªन् अकō जÆमको 
लािग। Âयो हो अÐपकालको ÿािĮ। ितăो त यस पढाइबाट भिवÕय २१ जÆमको लािग ÿारÊध बÆछ। केही 
यी माता-िपताको आ²ामा पूरा चले भने एकदम तछªन्। माता-िपता पिन खुशी हòनुहòÆछ। Óयवहारमा 
Ðयाउँदैनौ भने पद पिन कम हòÆछ। िशवबाबा भÆनुहòÆछ– म िनÕकामी हòँ... अभोĉा हòँ... म यो टोली आिद 
केही पिन खाÆनँ। िवĵको बादशाही पिन ितăो लािग हो। यो खान-पान पिन ितăो लािग हो, म त सेवक 
हòँ। मेरो आउने समय पिन िनिĲत छ। कÐप-कÐप आÉना ब¸चाहłलाई राºय-भाµय िदएर म 
िनवाªणधाममा बÖछु। बाबालाई कसैले पिन नभुलोस्। बाबाले त ितमीलाई Öवगªको बादशाही िदन 
आउनुभएको छ, तैपिन ितमीले उहाँलाई िबिसªÆछौ! कसैलाई बाबाको पåरचय िदने पिन धेरै सहज तरीका 
बताइएको छ– सोध, परमिपता परमाÂमासँग तपाईको के सÌबÆध छ? ÿजािपता āĺासँग के सÌबÆध छ? 
दु वै बाबा हòनुहòÆछ। उहाँ िनराकार, यी साकार। बाबालाई सवªÓयापी भÆनाले वसाª कसरी िमÐछ? ®ीमत 
भगवान्को िमÐछ। ®ीमतĬारा नै ितमी सवª®ेķ बÆछौ। अ¸छा!  

मीठे-मीठे िसकìलधे ब¸चाहłÿित माता-िपता बापदादाको याद-Èयार एवं गुडमिनªङ्ग। łहानी बाबाको 
łहानी ब¸चाहłलाई नमÖते। łहानी ब¸चाहłको łहानी बाबालाई गुडमिनªङ्ग, नमÖते।  

धारणाको लािग मु´य सार:–  

१)  मायाको तूफानलाई पार गद¨ बाबासँग पूरा-पूरा वसाª लेऊ। माता-िपताको आ²ालाई 
Óयवहारमा Ðयाऊ।  

२)  पुरानो दु िनयाँलाई भुलेर नयाँ दु िनयाँलाई याद गर। मृÂयु भÆदा पिहले बाबाको पासमा 
Öवयंलाई बीमा गåरदेऊ।  

वरदान:–  समपªण भावĬारा सेवा गद̈ सफलता ÿाĮ गन¥, स¸चा सेवाधारी भव  

स¸चा सेवाधारी उही हो, जसले समपªण भावले सेवा गछª। सेवामा अिलकित पिन मेरोपनको 
भाव नहोस्। जहाँ मेरोपन छ, वहाँ सफलता हòँदैन। जब कसैले यो सÌझÆछ– यो मेरो काम हो, 
मेरो िवचार हो, यो मेरो कतªÓय हो– यसरी मेरोपन आउनु अथाªत् मोह उÂपÆन हòनु। तर जहाँ 
रहे पिन सदा Öमृित रहोस्– म िनिम° हòँ, यो मेरो घर होइन, सेवा-Öथान हो। Âयसपिछ समपªण 
भावĬारा िनमाªण र नĶोमोहा बनेर सफलता ÿाĮ गन¥छौ।  

Öलोगन:–  सदा आÉनो Öवमानको सीटमा रĻौ भने सवª शिĉहłले अडªर माÆनेछन्।  

तपÖवी मूतª बन 

तपÖवी Öवłपको अथª हो– तपÖयाĬारा शािÆतका, शिĉका िकरणहł चारैितर फैिलएको अनुभव होस्। 
यो तपÖवी Öवłप अłलाई िदने Öवłप हो। जÖतै सूयªले िवĵलाई ÿकाश र अनेक िवनाशी ÿािĮहłको 
अनुभूित गराउँछ। ÂयÖतै महान् तपÖवी आÂमाहłले माÖटर ²ान सूयª बनेर शिĉशाली िकरणहłको 
अनुभूित गराऊ।  


