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“मीठे बच्चे– बाबा अईनु भएको छ न्तमी बच्चाहरूबाट दान न्लन, न्तमी सिँग जन्त पन्न पुराना 

न्कचडा छन्, त्यसलाइ दान देउ तब पुण्य अत्मा बतनेछौ।” 

प्रश्नः–  पुण्यको दुन्नयािँमा जाने बच्चाहरू प्रन्त बाबाको श्रीमत के छ? 

ईत्तरः–  मीठे बच्चे– पुण्यको दुन्नयािँमा जानु छ भने सबै सिँग ममत्व मेटाउ। ५ न्वकारलाइ छोड। 

यस ऄन्ततम जतममा ज्ञान न्चतामा बस। पन्वत्र बतयौ भने पुण्य अत्मा बनेर पुण्यको 

दुन्नयािँमा जातछौ। ज्ञान-योगलाइ धारणा गरेर अफ्नो दैवी चलन बनाउ। बाबा सिँग 

सच्चा व्यापार गर। बाबाले न्तमी सिँग केही पन्न न्लनुहुतन, केवल ममत्व मेन्टयोस्, 

त्यसको युन्क्त बताईनुहुतछ। बुन्िद्वारा सबै बाबालाइ सुन्म्पदेउ।  

गीतः–  आस पाप की दुन्नयािँ से... 

ओम् शान्तत। दुन्नयािँका मनुष्य ऄथवा रावणराज्यका मनुष्यले पुकाछत न्– हे पन्तत-पावन 

अईनुहोस्। पावन दुन्नयािँ ऄथवा पुण्यको दुन्नयािँमा लैजानुहोस्। गीत बनाईने सिँग यो कुराको ज्ञान 

छैन। पुकाछत न्– रावणराज्यदेन्ख रामराज्यमा लैजाउ, तर अफूलाइ कसैले पन्तत सम्झदैनन्। अफ्ना 

बच्चाहरूको पासमा त सम्मुख बाबा बस्नु भएको छ। रामराज्यमा लैजानको लान्ग, शे्रष्ठ बतनको 

लान्ग श्रीमत न्दआरहनु भएको छ। भगवानुवाच– राम भगवानुवाच होआन। सीताका पन्तलाइ भगवान् 

भन्निँदैन। भगवान् न्नराकार हुनुहुतछ। न्नराकारी, अकारी, साकारी तीन दुन्नयािँ छन् न्न। न्नराकार 

परमात्मा न्नराकारी बच्चाहरूका (अत्माहरू) साथमा न्नराकारी दुन्नयािँमा रहनेवाला हुनुहुतछ। 

ऄन्हले बाबा अईनु भएको छ– स्वगतको राज्य भाग्य न्दन, हामीलाइ पुण्य अत्मा बनाईन। रामराज्य 

ऄथातत् न्दन, रावणराज्य ऄथातत् रात। ऄज्ञान ऄथवा भन्क्त, यो कुरा ऄरू कसैले जातदैनन्। 

न्तमीहरूमा पन्न मुन्स्कलले कसैले जातदछ। यस ज्ञानको लान्ग पन्न पन्वत्र बुन्ि चान्हतछ। मूल कुरा 

हो यादको। राम्रो चीज सधैं याद रहतछ। न्तमीले पुण्य के गनुत छ? न्तम्रो पासमा जुन फोहोर मैला छ 

त्यो मलाइ सुन्म्पदेउ। मनुष्य जब मछत न् तब ईसको न्बस्तरा कपडा अन्द सबै करनीघोरलाइ 

न्दतछन्। ईनीहरू ऄकै न्कन्समका ब्राह्मण हुतछन्। ऄन्हले बाबा अईनु भएको छ, न्तमीहरूबाट दान 

न्लनको लान्ग। यो पुरानो दुन्नयािँ, पुरानो शरीर सबैथोक सडेको छ। यो मलाइ देउ र यसदेन्ख ममत्व 

मेटाउ। १०-२० करोड नै होस्, तर बाबा भतनुहुतछ त्यसदेन्ख बुन्ि न्नकाल। बदलामा न्तमीलाइ 

सबैथोक नयािँ दुन्नयािँमा न्मल्छ, कन्त यो सस्तो व्यापार छ। बाबा भतनुहुतछ– जसमा मैले प्रवेश 

गरेको छु, ईनले सबै व्यापार गरे। ऄब हेर त्यसको बदलामा कन्त राज्य-भाग्य न्मल्छ। 

कुमारीहरूलाइ त केही न्दनु नै छैन। वसात न्मल्छ बच्चाहरूलाइ, त्यसैले ईनीहरूलाइ सम्पन्त्तको 

नशा रहतछ। अजकाल स्त्रीलाइ हाफ पाटतनर कहािँ बनाईिँछन् र! सबै बच्चाहरूलाइ नै न्दतछन्। पुरुष 

मर् यो भने स्त्रीलाइ कसैले सोध्दा पन्न सोध्दैनन्। यहािँ त न्तमीले बाबाबाट पूरा वसात न्लतछौ। यहािँ त 

कुनै स्त्री पुरुषको प्रश्न नै छैन। सबै वसातका ऄन्धकारी हुतछौ। माताहरू, कतयाहरूलाइ त ऄरू धेरै 
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हक न्मल्छ, न्कनन्क कतयाहरूलाइ लौन्कक न्पताको वसातमा ममत्व हुिँदैन। वास्तवमा न्तमी सबै 

कुमार-कुमारीहरू भयौ। बाबाद्वारा कन्त वसात पाएका छौ। एईटा कथा छ– राजाले छोरीहरूलाइ 

सोधे– कसको खाआरहेकी छौ? एईटीले भन्नन्– अफ्नो भाग्यको। ऄन्न राजाले ईनलाइ 

न्नकान्लन्दए। ईनी न्पता भतदा पन्न धनवान भआन् र न्पतालाइ न्नमतत्रणा न्दआन्। सोन्धन्– ऄन्हले 

कसको खािँदैछु? हेनुतहोस्। त्यसैले बाबा पन्न भतनुहुतछ– बच्चाहरू, न्तमी सबैले अफ्नो भाग्य 

बनाईिँछौ। 

न्दल्लीमा एईटा मैदान छ, नाम राखेका छन् रामलीला मैदान। वास्तवमा नाम राख्नु पछत  रावण 

लीला न्कनन्क यन्तबेला सारा न्वश्वमा रावण लीला चन्लरहेको छ। बच्चाहरूले रामलीला मैदान 

न्लएर, त्यसमा न्चत्र लगाईनु पछत । एकान्तर रामको न्चत्र होस् र तल ठूलो रावणको पन्न न्चत्र होस्। 

धेरै ठूलो गोला होस्। बीचमा लेन्खन्दनु पछत– यो राम राज्य, यो रावण राज्य। ऄन्न बुझून्। 

देवताहरूको हेर कन्त मन्हमा छ– सवतगुणत सम्पतन...। अधा कल्प हुतछ कन्लयुगी भ्रष्टाचारी, रावण 

राज्य... त्यसमा सबै अईिँछन्। ऄब रावण राज्यको ऄतत्य त रामले नै गनुतहुतछ। यन्तबेला रामलीला 

छैन, सारा दुन्नयािँमा रावण लीला छ। राम लीला हुतछ, सत्ययुगमा। तर सबैले अफूलाइ बडो 

बुन्िमान सम्झतछन्। श्री श्रीको ईपान्ध राख्न लगाईिँछन्। यो ईपान्ध त हो न्नराकार परमन्पता 

परमात्माको, जो द्वारा श्री लक्ष्मी-नारायणले पन्न राज्य पाईिँछन्। ऄन्हले बाबा अईनु भएको छ, 

न्तमीलाइ भन्क्तरूपी ऄतधकारदेन्ख छुटाएर न्बहानीमा लैजानुहुतछ। जसमा ज्ञान-योग हुतछ, ईसको 

चलन पन्न दैवी हुतछ। असुरी चलन भएकाले कसैको पन्न कल्याण गनत सक्दैनन्। तुरुतत थाहा हुतछ, 

न्यनमा असुरी ऄवगुण छन् या दैवीगुण! ऄन्हलेसम्म कोही सम्पूणत त छैन। ऄन्हले बतदै जातछन्। 

बाबा त दाता हुनुहुतछ, न्तमीबाट के न्लनुहुतछ। जे जन्त न्लनुहुतछ, त्यो न्तम्रो सेवामा लगाईनुहुतछ। 

बाबाले न्यनलाइ पन्न ऄपतण गराईनुभयो– भट्ठी बनाईनु छ, बच्चाहरूलाइ पालना न्दनु छ। पैसा 

न्वना यन्त्तकाको पालना कसरी हुनसक्छ। पन्हला बाबाले न्यनलाइ ऄपतण गराईनु भयो फेरर जो 

अए ईनीहरूलाइ पन्न ऄपतण गराईनु भयो। तर सबैको एक रस ऄवस्था त बनेन, धेरै गए पन्न। 

नम्बरवार पुरुषाथत ऄनुसार सबै पाकेर न्नन्स्कए। बाबाले त पुण्यको दुन्नयािँमा लैजानुहुतछ। केवल 

भतनुहुतछ– ५ न्वकारलाइ छोड। मैले न्तमीलाइ राजकुमार-राजकुमारी बनाईिँछु। ब्रह्माको सक्षात्कार 

घरमै बसेर धेरैलाइ हुतछ। त्यहािँबाट लेखेर पठाईिँछन्– बाबा म हजुरको बने, मेरो सबैथोक हजुरको 

हो। बाबाले केही न्लनुहुतन। बाबा भतनुहुतछ– सबैथोक अफ्नो पासमा राख। यहािँ घर बनाआतछ, 

कसैले सोध्छन्– पैसा कहािँबाट ल्यायौ? ऄरे यन्त धेरै बच्चाहरू छन्, बाबाका। प्रजान्पता ब्रह्माको 

नाम सुनेका छौ न्न। भतनुहुतछ केवल ममत्व मेटाउ, न्तमी फकेर जानु छ। बाबालाइ याद गर। 

हामीलाइ भगवान् ले पढाईनुहुतछ, त्यसैले खुशीको पारा चन्ढरहनु पछत । लक्ष्मी-नारायणलाइ भगवान् 

भन्निँदैन, देवी-देवता भन्नतछ। भगवान्  सिँग भगवती हुिँन्दनन्। कन्त युन्क्तको कुरा छ। सम्मुख 

नभएसम्म यो कुरा कसैले बुझ्न सक्दैनन्। गाईिँछन् पन्न त्वमेव माताश्च न्पता...ज्ञान न भएको 
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कारणले लक्ष्मी-नारायणको ऄगान्ड, हनुमानको ऄगान्ड, गणेशको ऄगान्ड पन्न गएर यो मन्हमा 

गाईिँछन्। ऄरे, ईनीहरू त साकारी न्थए, ईनीहरूलाइ अफ्ना बच्चाहरूले नै माता-न्पता भतछन्। 

न्तमी ईनका बच्चा कहािँ हौ? न्तमी त रावणको राज्यमा छौ। यी ब्रह्मा पन्न माता हुन्। न्यनीद्वारा 

बाबा भतनुहुतछ– न्तमी मेरा बच्चा हौ। तर माताहरू, कतयाहरूलाइ सम्हाल्ने माता चान्हतछ। एडप्टेड 

बच्ची हुन्– बी.के सरस्वती। कन्त गहन कुरा छ। बाबाले जुन ज्ञान न्दनुहुतछ, त्यो कुनै शास्त्रहरूमा 

छैन। यहािँको एक मुख्य शास्त्र हो गीता, त्यसमा ज्ञानको पढाआको कुरा छ। त्यसमा चररत्रको कुनै कुरा 

छैन। ज्ञानद्वारा दजात न्मल्छ।  

बाबा जादूगर हुनुहुतछ। न्तमीले गाईिँछौ– रत्नागर, जादूगर...न्तम्रो झोली भररतछ स्वगतको लान्ग। 

साक्षात्कार त भन्क्त मागतमा पन्न गछत न्, तर त्यसबाट केही लाभ हुिँदैन। लेख्छौ, पढ्छौ... 

साक्षात्कारले न्तमी कुनै त्यस्ता बतयौ र? साक्षात्कार मैले गराईिँछु। पत्थरको मून्ततले कहािँ साक्षात्कार 

गराईिँछ? नौधा भन्क्तमा भावना त शुि राख्छन्। त्यसको फल मैले न्दतछु, तर तमोप्रधान त बतनु नै 

छ। मीराले साक्षात्कार गररन् तर ज्ञान त केही पन्न न्थएन। मनुष्यहरू त न्दन प्रन्त न्दन तमोप्रधान हुिँदै 

जातछन्। ऄन्हले सबै मनुष्य पन्तत छन्। गाईिँछन् पन्न– हामीलाइ यस्तो ठाईिँमा लैजानुहोस्, जहािँ 

सुख चैन पाआयोस्। 

न्तमीलाइ सत्ययुगमा धेरै सुख न्थयो। सत्ययुगको नाम प्रन्सि छ न्न। स्वगत यही िँ न्थयो– तर बुझ्दैनन्। 

यो पन्न जातदछन्– यो नै प्राचीन न्थयो, स्वगत न्थयो। त्यहािँ ऄरू कुनै धमत न्थएन। यी सबै कुरा बाबाले 

नै सम्झाईनुहुतछ। न्तमी सबै ऄन्हले श्रवण कुमार र कुमारीहरू बतछौ। न्तमीले सबैलाइ ज्ञानको 

कांवरमा बसाईिँछौ। न्तमीले सबै न्मत्र-सम्बतधीहरूलाइ ज्ञान न्दएर ईठाईनु छ। बाबा सिँग युगल पन्न 

अईिँछन्। ऄगान्ड त शारीररक ब्राह्मणद्वारा हन्थयाला बािँध्न लगाईथे। ऄन्हले न्तमी रूहानी 

ब्राह्मणले काम न्चताको हन्थयाला तोड्छौ। बाबा सिँग अईिँछन, ऄन्न बाबा सोध्नुहुतछ– स्वगत 

जातछौ? कसैले भतछन्– हामीलाइ स्वगत यही िँ छ। ऄरे, यो ऄल्पकालको स्वगत हो। मैले न्तमीलाइ २१ 

जतमको लान्ग स्वगत न्दतछु, तर पन्हला पन्वत्र रहनु पछत । बस, यही िँ कुरामा पछान्ड पछत न्। ऄरे, 

बेहदका बाबाले भतनुहुतछ– यो ऄन्ततम जतम ज्ञान न्चतामा बस। त्यसैले हेररतछ, स्त्रीहरू तुरुतत 

अईिँछन्। कसैले फेरर भतछन्– पन्त परमेश्वरको न्चत्त कसरी दुखाईने! 

बाबाको बतयौ त कदम-कदममा श्रीमतमा चल्नुपछत । ऄन्हले बाबा अईनु भएको छ स्वगतको 

मान्लक बनाईन। पन्वत्र बतनु राम्रो हो। कुल कलंन्कत नबन। बाबाले भतनुहुतछ न्न। लौन्कक न्पताले 

त थप्पड पन्न माछत न्। अमा प्यारी हुन्तछन्। धेरै मीठो दयावान बतनु छ। बाबा भतनुहुतछ– बच्चाहरू, 

न्तमीले मलाइ धेरै गाली न्दतछौ। ऄन्हले मैले ऄपकारी मान्थ पन्न ईपकार गछुत । मैले जातदछु, न्तम्रो 

रावणमतले यो हाल भएको हो। जो सेकेण्ड पास भयो त्यो ड्रामा। तर ऄगान्डको लान्ग खवरदार 

रहनु– मेरो खाता खराब नहोस्। हरेकले अफ्नो प्रजा पन्न बनाईनु छ, वाररस पन्न बनाईनु छ। मुरली 
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कुनै न्मस गनुत हुिँदैन। कुनै प्वाआण्ट्स नछुटोस्। राम्रा-राम्रा ज्ञान रत्न अईन् र सुनेनौ भने धारणा कसरी 

गछौ? रेगुलर न्वद्याथीले मुरली कन्हल्यै न्मस गदैनन्। कोन्शश गरेर संधै वाणी पढ्नु पछत । ऄच्छा!  

मीठे-मीठे न्सकीलधे बच्चाहरूप्रन्त माता-न्पता बापदादाको याद-प्यार एवं गुडमन्नतङ्ग। रूहानी 

बाबाको रूहानी बच्चाहरूलाइ नमस्ते। रूहानी बच्चाहरूको रूहानी बाबालाइ गुडमन्नतङ्ग, नमस्ते। 

धारणाको लान्ग मुख्य सारः– 

१)  अफ्नो खाता खराब नहोस्, यसको लान्ग धेरै खबरदार रहनु छ। कन्हल्यै कुल कलंन्कत 

बतनु छैन। पढाआ न्नत्य पढ्नु छ, छोड्नु छैन।  

२)  श्रवणकुमार-कुमारी बनेर ज्ञानको कांवरमा सबैलाइ बसाईनु छ। न्मत्र-सम्बतधीहरूलाइ 

पन्न ज्ञान न्दएर ईनीहरूको कल्याण गनुत छ।  

वरदानः– स्नेहको ररटनतमा स्वयंलाइ टनत गने सच्चा स्नेही सो समान भव 

बाबाको बच्चाहरू सिँग ऄन्त स्नेह छ, त्यसैले स्नेहीको कमी देख्न सक्नहुतन। बाबाले 

बच्चाहरूलाइ अफू समान सम्पतन र सम्पूणत देख्न चाहानुहुतछ। यसरी न्तमी 

बच्चाहरूले पन्न भतछौ– बाबालाइ मैले स्नेहको ररटनतमा के न्दउिँ ? त्यसैले बाबा 

बच्चाहरूबाट यही ररटनतमा चाहनुहुतछ– स्वयंलाइ टनत गर। स्नेहमा कमजोरीहरूको 

त्याग गररदेउ। भक्तहरूले त न्शर ईतारेर राख्नको लान्ग तयार हुतछन्। न्तमीले शरीरको 

न्शर नईतार तर रावणको न्शर ईताररदेउ, ऄन्लकन्त पन्न कमजोरीको न्शर नराख।  

स्लोगनः–  हरेक कमत गदात साक्षीपनको न्सटमा रह्यौ भने बाबा न्तम्रो साथी बतनुहुतछ। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


