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“मीठे  बच्चे– अब सिम्रो सदलमा खुशीको िुनाई बज्नु पछथ  सकनसक बाबा आउनु  भएको छ ुािमा ुाि 

सदएर िार्मा लै जान, अब सिम्रो िु खका सदन आए सक आए।” 

प्रश्न:–  असुले  नयाँ  र्ृ क्षको कलमी लासगरुे को छ त्यिै ले  कु नचासुँ  िार्धानी अर्श्य राख्नु  पछथ ? 

उत्तर:–  नयाँ  र्ृ क्षलाई िु फान धे रै  आउँ छन् । यस्िा-यस्िा िु फान आउँ छन्  जिले  िबै  फलफ ल आसद 

सगछथ न् । युाँ  पसन सिम्रो नयाँ  र्ृ क्षको जु न कलमी लासगरुे को छ त्यिलाई पसन मायाले  जोड 

िँ ग ुल्लाउँ छ। अने क िु फान आउँ छन् । मायाले  िं शय बु सि बनाइसदतछ। बु सिमा बाबाको 

याद भएन भने  ओइलाउँ छौ, सगछौ पसन । त्यिै ले  बाबा भतनु नु तछ– माया िँ ग बच्नको लासग 

मौन रुने  गर अर्ाथ ि्  काम-काज गर िर बु सिद्वारा बाबालाई याद गररराख। यिमा मे ुनि 

छ।  

गीि:–  ओम्  नमो सशर्ाय...  

ओम्  शासति। सिमी बच्चाुूबलाई राम्रो िँ ग सनश्चय भएको छ– बाबा आएर नयाँ  दु सनयाँ  रच्नु नु तछ। ुामी 

पसिि भएका छं, ुामीलाई पार्न बनाउनु  नु तछ। यस्िो ुोइन– िृ सष्ट नै  छै न, बाबा आएर रच्नु नु तछ। 

बाबालाई बोलाउँ छन् – भतछन् , ुामी जो पसिि भएका छं आएर पार्न बनाउनु ुोि् । दु सनयाँ  ि छँ दै  छ। 

बाँ की पु रानोलाई नयाँ  बनाउनु नु तछ। यो ज्ञान मनु ष्यको लासग ुो, जनार्रको लासग ुोइन सकनसक 

मनु ष्यले  पढे र पद पाउँ छन् । असुले  जु न दु :ख सदने  िामिी छन् , यिमा िबै  आउँ छन् – दे ु, दे ुका धमथ  

आसद। बाबाले  यी दु :खको िामिीलाई िु खको बनाउनु नु तछ त्यिै ले  बाबाले  भतनु  भएको छ– मै ले  

दु :खधामलाई िु खधाम बनाउँ छु , म नुँ  नै  दु :ख-ुिाथ  िु ख-किाथ । अब सिम्रो मनमा िुनाई बज्नु पछथ – 

ुाम्रो िु खका सदन नसजक आउँ दै छन् । जातदछौ– बाबा कल्पपसछ समल् नु नु तछ, अूब किै ले  यिरी किै को 

लासग भतदै नन् । भगर्ान्  आउनु नु तछ नै  भिुूबको िद्गसि गनथ । भतनु नु तछ– आफ्नो िार्मा ुािमा ुाि 

सदएर लै जातछु । यस्िो ुोइन– िु खधाममा लगे र सिमीलाई छोड् छु । ुोइन, यि िमयको पु रुषार्थ  अनु िार 

आफैं  गएर प्रारब्ध भोग्छौ। जिले  जसि अूबलाई िम्झाउँ छन् , त्यसि उिलाई ड्रामा प्रसि सनश्चय नु तछ। 

मनु ष्य किै ले  नाटक ुे रे र आए भने  के ुी सदनिम्म सनश्चय नु तछ। त्यिै ले  सिमीलाई यिमा पसन सनश्चय 

नु तछ सकनसक यो बे ुदको ड्रामा ुो। ित्ययु गदे सख सलएर यसिबे ला िम्मको ड्रामा बु सिमा छ। 

िे र्ाके तद्रमा आउँ दा िार्धानी समल्छ। यो याद आउँ छ। युाँ  पसन बिे का छौ त्यिै ले  याद छ । िृ सष्ट ि 

बे ुदको ड्रामा ुो। िर छ िे के ण्डको काम। िम्झायौ भने  िु रुतिै  ड्रामा बु सिमा आउँ छ । जातदछौ– को को 

आएर धमथ  स्र्ापना गछथ न् । म लर्िनलाई याद गनुथ  पसन िे के ण्डको काम ुो। दोस्रो नम्बर छ ि क्ष्मर्िन। 

र्ुाँ  पसन कु नै  ठ लो कु रा छै न सकनसक र्ुाँ  पसन के र्ल ब्रह्मा, सर्ष्लु , शं कर दे खाइएको छ। त्यो पसन झट्ट 

बु सिमा आउँ छ। फे रर छ स्र् लर्िन। यिमा चार यु गुूबको चक्र आउँ छ। यो ुो बाबाको रचना, यस्िो 

ुोइन– के र्ल सिमीले  स्र्गथ लाई याद गछौ । ुोइन, स्र्गथ दे सख सलएर कसलयु ग अतत्य िम्मको सिम्रो 

बु सिमा ज्ञान छ त्यिै ले  सिमीले  अूबलाई पसन िम्झाउनु  पछथ । यो र्ृ क्ष र िृ सष्टचक्रको सचत्र िबै को घरमा 
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रुनु पछथ । जो आए पसन उनीुूबलाई बिे र िम्झाउनु पछथ । दयार्ान र मुादानी बतनु  छ। यिलाई 

असर्नाशी ज्ञान रत्न भसनतछ । यसिबे ला सिमी भसर्ष्यको लासग धनर्ान बतनु  छ। 

बाबाले  िम्झाउनु नु तछ– प्यारा बच्चाुूब! असुले िम्म सिमीले  जे  जसि पढे का छौ र िु ने का छौ िी 

िबै लाई भु ल। मनु ष्यले  मने बे लामा िबै र्ोक भु ल्छन्  सन। त्यिै ले  युाँ  पसन सिमी जीर्न छँ दै  मछौ। 

त्यिै ले  बाबा भतनु नु तछ– मै ले  नयाँ  दु सनयाँ को लासग जु न कु रा िु नाउँ छु  त्युी याद गर। अब ुामी 

अमरलोक जातछं र अमरनार्द्वारा अमरकर्ा िु सनरुे का छं। किै ले  िोध्छन् – मृ त्यु लोक कसुले  िु रु 

नु तछ? भन जब रार्लराज्य िु रु नु तछ। अमरलोक कसुले  िु रु नु तछ? जब रामराज्य िु रु नु तछ। भसिका 

िामिी यिरी फै सलएका छन् , जिरी र्ृ क्ष फै सलएको नु तछ। असुले  नयाँ  र्ृ क्षको कलमी लासगरुे को छ, 

त्यिै ले  यस्िो र्ृ क्षलाई मायाको िु फान ुे र कसि आउँ छ। जब िु फान लाग्छ असन बगै चँामा गएर ुे र कसि 

फलफ ल झरे का नु तछन् । र्ोरै  जोसगतछन् । युाँ  पसन यस्िै  ुो– मायाको िु फान आउनाले  र बाबाको याद 

नरुनाले  ओइलाउँ छन् । कोुी ि झछथ न् । ुािमिाईको खे ल नु तछ सन। मु खमा मु ुलरा राख्छन् । यसद 

बु सिमा बाबाको याद रह्यो भने  मायाको अिर नुँ दै न। बाबाले  यो कुाँ  भतनु नु तछ र– काम-काज आसद 

नगर। काम-काज आसद गदै  बाबालाई  याद गर– यिै मा मे ुनि छ । राजाई सलनु  कु नै  कम कु रा ुो र! 

किै ले  ुदको राजाई सलतछन्  िर पसन कसि मे ुनि गनुथ पछथ । यो ि ित्ययु गको राजाई सलतछौ। मे ुनि 

अर्श्य गनुथ पछथ । परमात्मालाई ज्ञानको िागर भसनतछ, जानी-जाननुार ुोइन। जानी-जाननुार अर्ाथ ि्  

िं कल्प पढ् न िक्ने , अर्ाथ ि्  सभत्रको जातने । र्ास्िर्मा यो पसन एउटा ऋसि-सिसि ुो, त्यिबाट प्रास्त  

के ुी पसन नुँ दै न। उल्टै  झु सतडए पसन, प्रास्त  के ुी छै न। आजकाल ि आगोमा पसन सुँ ड् छन् । एउटा 

िं तयािी सर्ए आगोमा सुं डे । िु ने का छन्– िीिा आगोमा बसिन्  त्यिै ले  सयनीुूब पसन आगोमा 

सुँ ड् छन् । अब यी ि िबै  दतत्य कर्ा नु न् । उनीुूबले  भतछन्  शास्त्र अनासद नु न् । कसुले बाट? समसि ि कु नै  

छै न। अूब धमथ को समसि छ, त्यिबाट सुिाब लगाउन िसकतछ । जिरी भतछन्  क्राइस्ट भतदा ३००० र्षथ  

पसुला भारिर्षथ  स्र्गथ  सर्यो। िर स्र्गथ मा के  सर्यो, त्यो र्ाुा छै न। र्ृ क्षको ज्ञान सिम्रो बु सिमा छ। 

सिमीले  र्लथ न गनथ  िक्छौ– यो र्ृ क्षको बीज किरी लाग्यो, फे रर किरी र्ृ सि भयो? जब फ लदान 

बनाउँ छन् , मासर् फ ल बनाउँ छन् । यो पसन त्यस्िै  ुो। पसुला दे र्ी-दे र्िा धमथ को फे द सर्यो। पसछ यी िबै  

धमथ  फे दबाट सनसक्लतछन्  अर्ाथ ि्  उनीुूबले  प्रजामा फ ल दे खाउँ छन् । अब सर्चार गर, एक धमथ  नुँ दा 

फ लुूबको बगैं चा सर्यो। कला कम पसछ नु तछ अर्ाथ ि्  पसुला गोल्डन, सिल्र्र, कपर असुले  आइरनमा 

छं। पढाइ सिम्रो बु सिमा नु नु पछथ । ज्ञानका िागर बाबा बिे र र्ृ क्ष र ड्रामाको प रा ज्ञान सदनु नु तछ। त्यिै ले  

परमात्मालाई ज्ञानका िागर, बीजूबप भसनतछ। उुाँ  मनु ष्य िृ सष्टको बीजूबप नु नु नु तछ, जो मासर् रुनु  

नु तछ। जु न आत्माुूबको सनराकारी दु सनयाँ  ुो। त्यिलाई ब्रह्माण्ड, ब्रह्मलोक भसनतछ, जुाँ  आत्माुूब 

अण्डाकार जस्िै  रुतछन् । िाक्षात्कार पसन गछथ न् । आत्मा सबतदु ूबप नु तछ। जिरी जु नकीरीुूब िम ुमा 

उड् दा जगमग नु तछ, िर त्यो उज्यालो कम नु तछ। त्यिै गरी आत्माुूब पसन िम ुमा उड् छन् । यो िानो 

सबतदु मा ८४ जतमको पाटथ  भररएको छ । बाबाले  सिमीलाई िारा ड्रामाको िाक्षात्कार गराउनु  नु तछ, जु न 
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ड्रामामा आत्माुूब कलाकार नु न्  िर कलाकारलाई यि ड्रामाको ज्ञान छै न। सिमीले  याद गनुथ  छ एक 

बाबालाई, दोस्रो ज्ञानलाई। ज्ञान ि िे के ण्डको धे रै  िाधारल छ । िर ज्ञान िु रु कसुले बाट भयो, सर्स्िारमा 

भतनु  पने  नु तछ सकनसक सबसिथ तछौ। मायाका सर्घ्न पसन पछथ न् । शारीररक सबमारी आउँ छन् । पसुले  कसुल्यै  

ज्र्रो आएन ुोला। ज्ञानमा आए पसछ ज्र्रो आयो भने  िं शय नु तछ– ज्ञानमा ि बतधन खिम नु नु  पने  ुो? 

िर बाबाले  ि भतनु नु तछ यो सबमारी ि अझै  आउँ छ, सुिाब-सकिाब पसन चु िा गनुथ  छ।  

भसिमा मनु ष्यले  ९ रत्नका औ ठँी लगाउँ छन् । बीचमा म ल्यर्ान रत्न लगाउँ छन् , छे उ-छे उमा िस्िा। कु नै  

रत्न ुजारका नु तछन् , कु नै  १०० का.... बाबा भतनु नु तछ– यो ुीरा जस्िो अम ल्य जीर्न ुो। त्यिै ले  

ि यथ रं् शीमा जतम सलनु पछथ । ित्ययु गका मुाराजा-मुारानी र ते्र िा अतत्यका राजा-रानीमा कसि फरक 

नु तछ? यो ड्रामाको कुानी अूबलाई पसन िम्झाऊ। आउनु ुोि् – ुामी िपाई ंु ूबलाई िम्झाउँ छं – ५ 

ुजार र्षथ  पसुला एउटा धे रै  िु तदर दे र्िाुूबको राज्य सर्यो। उनीुूबले  यो पद किरी पाए! लक्ष्मी-

नारायण जिले ित्ययुगको राजाई सलतछन् , उनीुूबको ८४ जतमको इसिुाि-भ गोल िु नाउँ छं। यस्िो 

प्रलोभन सदएर उनीुूबलाई सभत्र ल्याउनु पछथ । िे के ण्डको कुानी छ। िर छ पदमको। कुी  ँ पसन सिमी 

जान िक्छौ। कले जमा, यु सनभसिथ टीमा, ुसस्पटलमा गएर भतनु पछथ – िपाई  ं कसि सबरामी पनुथ  नु तछ! 

ुामीले  िपाई लंाई यस्िो दर्ाई सदतछं जु न २१ जतम सबरामी नै  पनुथ  नु तन। िपाई लें  िु तनु  भएको छ– 

परमात्माले  भतनु भएको छ मनमनाभर्। सिमीले  बाबालाई याद गर् यौ भने  सर्कमथ  सर्नाश नु तछ र कु नै  

नयाँ  सर्कमथ  नुँ दै न। सिमी िदाको स्र्स्र् र िम्पतन बतछौ। आउनु भयो भने  ुामीले  परमसपिा परमात्माको 

मसुमा बिाउँ छं । परमात्मालाई िर्थ व्यापी भतनु– यो कु नै  मसुमा कुाँ  ुो र? यिरी िम्झाउनु  पछथ । 

आज ि भोग ुो। गीि:– धरिीको आकाश पु कारे ... यिलाई भसनतछ पु रानो झ टो दु सनयाँ । यिलाई रौरर् 

नकथ  भसनतछ। गीि पसन राम्रो छ– आउनै  पछथ ... पे्र मको दु सनयाँ मा। ि क्ष्मर्िनमा पसन पे्र म नु तछ सन। ुे र 

ध्यानमा खु शी-खु शीले  जातछन् । ित्ययु गमा पसन िु ख छ, युाँ  ि के ुी छै न। त्यिै ले  यि दु सनयाँ दे सख 

रै् राग्य आउनु  पछथ । िं तयािीुूबको ि ुो ुदको रै् राग्य । सिम्रो ि ुो बे ुदको रै् राग्य। सिमीले  ि िारा 

दु सनयाँ लाई भु ल्नु  छ। बाबाले  बम्बईमा एउटा पत्र ले ख्नु  भएको सर्यो। बाबाले  के र्ल बम्बईकालाई नै  

भतनु नु तन, िबै  िे र्ाके तद्रको लासग बाबाको सर्चार सनक्लतछ । सिमीले  भाषल गनुथ  पने  नु तछ सबुान र 

बे लु का। ुरे क शुरमा ठ ला-ठ ला ुल ि नु तछन्  नै  र धे रै का समत्र-िम्बतधीुूब पसन नु तछन् । त्यिै ले  प्रचार 

गनुथ  छ– ुामीले  परमसपिा परमात्माको पररचय सदनु  छ। िासक िबै ले  परमात्माबाट आफ्नो जतमसिि 

असधकार सलन िक न् । भतनु  छ– ुामीलाई के र्ल डे ढ घण्टा सबुान, डे ढ घण्टा बे लु काको लासग ुल 

चासुयो। कु नै  ुल्ला नुँ दै न, बाजागाजा नुँ दै न। त्यिै ले  किै ले  उसचि भाडामा सदनु नु तछ भने  ुामीले  

सलनिक्छं। ठाउँ  पसन ुे नुथ पछथ , घर पसन ुे नुथ पछथ – राम्रो छ, छै न। राम्रा मासनि भए, राम्रा सजज्ञािु ुूबलाई 

सलएर आउँ छन् । यिरी ४-५ ठाउँ मा भाषल गनुथ पछथ । ठ ला-ठ ला शुरमा यसद पसुलो िल्ला समले न भने  

दोस्रो िल्ला, नत्र लाचारी ुालिमा िे स्रो िल्ला पसन सलन िक्छौ । यिै गरी गाउँ  गाउँ मा पसन गर । गाउँ  

ुोि् , िानो घर भए पसन नु तछ। प रा घर ि चासुँ दै न। के र्ल ३ पाइला पृ ्र्ी चासुतछ। िबै ले  आफ्ना 
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िम्बतधीुूब िँ ग कु रा गरररुनु  छ, किै  न किै ले  सदतछन् । त्यिै ले  यिरी िे र्ाके तद्र खोसलरुनु  पछथ । 

किै ले  ि भाडा पसन सलँ दै नन् । र किै ले  सलँ दा-सलँ दै  यसद िीर लाग्यो भने  त्यो पसन सलन बतद गररसदतछन् । 

जो सर्शालबु सिका नु तछन्  उनले  राम्रो िँ ग बु झे र धारल गछथ न् । जिको सर्शाल बु सि नु तछ, उनलाई 

मुारर्ी भसनतछ। उनीुूबले  एकपसछ अको िे र्ाके तद्रुूब खोल्दै  जातछन् । बच्चाुूबलाई र्ाुा छ – 

ुामीले  आफ्नो राज्य श्रीमिद्वारा गु ्त मा स्र्ापना गररर ेु का छं। अूब किै ले  जातन िक्दै नन् – किरी 

स्र्ापना गछौ? के र्ल पसर्त्र रुनु  छ। त्यिै ले  बाबाले  भतनु  भएको छ– मायाले  दु :ख सदएको छ, यिलाई 

छोड। मायालाई सजिे र जगिसजि बन। मनलाई सजत्ने  कु रा ुोइन। मन ि शाति नु तछ, शासतिधाममा 

रुतछ। युाँ  शरीर छ त्यिै ले  शाति रुन  िक्दै न। शासतिधाम ुो परमधाम। युाँ  ज्ञान समल्छ  त्यिै ले  

सचतिन पसन चसलरुोि् । त्युाँ  िे तटर िे र्ाके तद्रमा आयो, कर्ा िु तयो र काम-काजमा लाग्यो असन 

खलाि। युाँ  िाजा-िाजा रुतछ त्यिै ले  बच्चाुूब ररफे्र श नु नको लासग आउँ छन् । दु सनयाँ को बु सिमा 

रुँ दै न– भारि परमात्माको जतमस्र्ान ुो भने र। युाँ  िु तदा सिमीलाई नशा रुतछ– ुामी शरीर छोडे र 

अमरलोक जातछं। ित्ययु गमा यो नुँ दै न– फलानो मर् यो भतने । जब पु रानो चोला छोड् छं, असन नयाँ  

सलतछं त्यिै ले  खु शी नु तछ सन। बाजा बज्छन् । अच्छा!  

मीठे-मीठे  सिकीलधे  बच्चाुूबप्रसि मािा-सपिा बापदादाको याद-प्यार एरं्  गु डमसनथ ङ् ग। ूबुानी 

बाबाको ूबुानी बच्चाुूबलाई नमस्िे । ूबुानी बच्चाुूबको ूबुानी बाबालाई गु डमसनथ ङ् ग, नमस्िे ।  

धारलाको लासग मु ख्य िारुः–  

१)  यि बे ुदको दु सनयाँ  िँ ग रै् राग्य राखे र यिलाई बु सिद्वारा भु ल। असर्नाशी ज्ञान रत्न धारल 

गरे र भसर्ष्यको लासग धनर्ान बन।  

२)  नयाँ  दु सनयाँ को लासग बाबाले  जु न कु रा िु नाउनु नु तछ, त्यो याद गनुथ  छ। बाँ की िबै  पढे को 

भु ल्नु  छ, यिरी जीर्न छँ दै  मनुथ  पछथ ।  

र्रदान:–  एकरि सस्र्िको आिनमा मन-बु सिलाई बिाउने  िच्चा िर्स्र्ी भर् 

िपस्र्ी िदा आिनधारी नु तछन् , उनीुूबले  कु नै  न कु नै  आिनमा बिे र िपस्या गछथ न् । सिमी 

िपस्र्ी बच्चाुूबको आिन ुो– एकरि सस्र्सि, फररश्िा सस्र्सि। सयनै  शे्र ठ ब सस्र्सिुूबको 

आिनमा सस्र्ि भएर िपस्या गर । जिरी स्र् ल आिनमा शरीर बस्छ, त्यिै गरी शे्र ठ ब 

सस्र्सिको आिनमा मन-बु सिलाई बिाऊ र जसि िमय चाुतछौ, जसुले  चाुतछौ आिनमा 

बि। यसिबे ला शे्र ठ ब सस्र्सिको आिनमा बस्ने ुूबला ई भसर्ष्यमा राज्यको सिं ुािन प्रा्त  

नु तछ।  

स्लोगन:–  अकाथ को सर्चारलाई आफ्नो सर्चार िँ ग समलाएर िबै लाई िम्मान सदनु  नै  माननीय बतने 

िाधन ुो। 

 


