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“मीठे ब�चे– आपसमा �रसाएर किह�यै पढाइलाई नछोड, पढाइ छोड्नु मतलब बाबालाई छोड्नु हो।” 

��:–  सेवाको वृि� नह�नुको कारण के हो?  

उ�र:–  जब आपसमा मतभेद ह��छ, अिन सेवा वृि� ह�ँदैन। कुनै-कुनै ब�चाह�ले मतभेदमा आएर 
पढाइ छोिडिद�छन्। बाबाले सावधान गनु�ह��छ– �यारा ब�चाह�! मतभेदमा नआऊ, 
किह�यै परिच�तनको कुरा नसुन, एक बाबाको कुरा सुन, बाबालाई समाचार िदयौ भने 
बाबाले ितमीलाई १६ कला स�पूण� ब�ने मत िदनुह��छ।  

��:–  पढाइ छोड्ने पिहलो मु�य कारण कुनचािहँ ब�छ?  

उ�र:–  नाम-�पको िबमारी। जब कुनै देहधारीको नाम �पमा फँ�छन्, पढाइमा िदल ला�दैन। 
मायाले यसै कुराबाट हराइिद�छ– यही धेरै ठूलो िव�न हो।  

ओम् शाि�त। ब�चाह� बसेका छन्, िदलमा िन�य छ– बेहदका बाबा आउनु भएको छ, बेहदको वसा� 
िदनुह��छ। ितमी स�मुख बसेका छौ। जानेका छौ– उहाँ सबै आ�माह�को िपता ह�नुह��छ। यस शरीर�ारा 
स�झाइरहनु भएको छ। क�प-क�प यसरी नै स�झाउनुह��छ र वसा� िदनुह��छ, अ� कसैले यो �ान िदन 
स�दैन। बाबाले स�झाउनुह��छ– किह�यै पिन कुनै देहधारीलाई याद नगर, ५ त�वह�को शरीरलाई 
पु�ला भिन�छ। �यसैले ितमीले ५ त�वह�को शरीरलाई याद गनु�  ह�ँ दैन। ह�न त मायाले धेरै िव�न पाछ�  तर 
हानु�  छैन। बुि�मा रहोस्– मेरो त एक बाबा दो�ो न कोही। यस बाबाको शरीर सँग पिन ित�ो �ेम ह�नु 
ह�ँ दैन। कुनै पिन शरीर सँग �ेम ग� यौ भने अट्िक�छौ। बाबालाई थाहा छ– धेरै पु�षको पिन आपसमा 
य�तो दो�ती ह��छ, जो एक-आपसमा नाम-�पमा फँसेर मछ� न्। यित �ीत रह�छ, जसकारण 
िशवबाबालाई िबिस��छन्। दुई क�याह�को पिन आपसमा यित �ेम ह��छ मान� आिशक ह��छन्। उनलाई 
जित नै �ानको िश�ा िदयौ भने पिन मायाले छोड्दैन िकनिक ई�रीय मतको िव�� च�छन्। ह�न त 
�ान पढ्छन् पिन तर अव�था डगमग रह�छ। योग�ारा जो िवकम� िवनाश ह�नु पन� हो, �यो ह�ँ दैन। य�ता-
य�ता धेरै छन्, बाबाले नाम िलनुह��न।  

दो�ो कुरा– बाबाले स�झाउनुह��छ– किह�यै पिन पढाइ नछोड। �ा�णी सँग मतभेद भयो, िदल हट्छ 
तर पढाइ अव�य पढ्नुपछ� । बाबालाई समाचार िदइरहनुपछ� । आिखर बाबाले मतभेद मेटाइिदनु ह��छ। 
मतभेदको कारण धेरै ब�चाह�ले आ�नो कमाई बबा�द गछ� न्, (रिज�टरमा दाग लगाइिद�छन्), पढाइ 
छोिडिद�छन्। पढाइ कुनै पिन हालतमा छोड्नु ह�ँ दैन। यसरी धेरै िगछ� न्। बाबा सावधान गनु�ह��छ– �यारा 
ब�चाह�! ितमीले कसैको पिन परिच�तनको फा�तु कुरा सु�नु ह�ँ दैन। एक बाबाको कुरा नै सु�नुपछ� । धेरै 
ब�चाह� छन्, जो देह-अिभमानको िबमारीमा रोगी भएर मछ� न्। ब�चाह�लाई आदेश छ– सदैव 
बाबालाई याद गद�, उहाँको नै मिहमा ग�रराख। िशवबाबाले नै किलयुगी पितत दुिनयाँलाई पावन 
�े�ाचारी बनाउनुह��छ। बाबालाई ब�चाह�को िच�ता रह�छ– मायाले कही ँ ब�चाह�लाई 
नमा�रदेओस् वा रोगी नबनाइदेओस्। ब�चाह�ले यिद समाचार िदएनन् भने स�झ�छु–जोडले मायाको 
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थ�पड लागेको छ, �यसैले मुरलीमा स�झाइ�छ। तकिदरमा छैन भने आ�नै ध�दामा ला�छन्। कुनै त एक-
अका�को नाम-�पमा यसरी फँ�छन् मान� आिशक माशुक बनेका छन्। फे�र म�मा बाबालाई पिन याद 
गद�नन्। एक अका�लाई याद ग�ररह�छन्। यो सबै िव�न मायाले पाछ� । कुनैको तकिदरमा छैन भने जित नै 
बाबाले स�झाए पिन �यथ� कुरा ग�ररह�छन्। कुनैले अ�ान कालमा जीवन कथा ले�छन्। हामीले कहाँ 
जीवन कथा आिद बनाउनु छ र! हामीले बाबा िसवाय कसैलाई याद गनु�  ह�ँ दैन। नेह� मरे, उनलाई कित 
याद गछ� न्। ितमीले पिन यसैगरी याद ग� यौ भने बाँक� ितमी र उनीह�मा फरक के र�ो। �ानमाग�मा धेरै 
समझ चािह�छ। जबस�म िशवबाबा सँग योग ह�ँ दैन, बुि�को ताला खु�दैन। सेवा गन� स�दैनौ, पद �� 
गछ�, �यसैले बाबा सावधान गनु�ह��छ– कुनै पिन मतभेद भएमा बाबालाई लेख। सबै १६ कला स�पूण� त 
बनेका छैनन्। कुनै क�चा पिन छन्, भूल गछ� न् होला। जो जो होिशयार ब�चाह� छन्, तु��तै समाचार 
ले�छन्। कसैले दे�छन्– फलानोमा अिहलेस�म �ोध छ, �यसैले उसबाट िदल हट्छ फे�र घर ब�छन्। 
कुनै �ा�णीले पिन भिनिदि�छन्– ितमी यस सेवा के��मा नआऊ।  

बाबालाई सेवा समाचार िदनुपछ� । बाबा खुशी ह�नुह��छ– ब�चाले सेवा समाचार िद�छ। बाबा आज 
फलानोलाई स�झाएँ– परमिपता परमा�मा सँग तपाईको के स�ब�ध छ? बाबाले �वग�को वसा� िदनुह��छ। 
५ हजार वष� पिहले पिन िदनु भएको िथयो। यो ल�मी-नारायणको िच� खडा छ। बाबा 
स�झाइरहनुह��छ– किह�यै कसैलाई दे�यौ यस कारण िडस-सिभ�स ह��छ, त�काल समाचार िदनुपछ� । 
सबै स�पूण� त बनेका छैनन्। ब�चाह�लाई सबैथोक स�झाउनु पन� ह��छ।  

बाबा भ�नुह��छ– म ब�चाह�को अगािड ��य� ह��छु। धेरै ब�चाह� जसले मलाई िचनेकै छैनन्, 
उनको स�मुख कसरी ह�न स�छु। ब�चाह�लाई भ�छु– �यारा ब�चाह�! �ीमतमा चलेर आ�नो पु�षाथ� 
गद� जीवन उ�च बनाऊ। ितमी सारा िव�को मािलक ब�नेवाला हौ। जित धेरै मलाई याद गछ�, �यित 
उ�च पद पाउँछौ, यसमा खच�को कुनै कुरा छैन, केवल िश�ा हो। जसको तकिदरमा छ, उनै प�का 
ह��छन्। माया य�तो छ, जो ६-८ वष�वाला पिन हेर आज छैनन्। बाबा सँग �� ह�ँ दैनन् तर �ा�णीह� 
सँग �रसाउँछन्। बाबा त यहाँ ब�नु भएको छ। िशवबाबा सँग �रसायौ भने खतम ह��छौ। बाबा िवना 
मुरली कसरी सु�न स�छौ।  

दो�ो कुरा, जो किहलेकाही ँ�यानको पाट� च�छ, फलानामा म�मा आउनुभयो, बाबा आउनुभयो– यो 
पिन माया हो। धेरै सावधान भएर च�नु छ। कुरा कसरी गछ� न्, �यसबाट बुिझ�छ। कुनै-कुनैमा मायाको 
भूत आउँछ फे�र भ�छन् िशवबाबा आउनु भयो, मुरली चलाउनु भयो–मायाले यो सबै िव�न पाछ� । धेरै 
िव�ासघाती िन�क�छन्। धेरै धोका िद�छन्। यी सबै कुराबाट धेरै स�हाल गनु�पछ� । पढाइमा पूरा �यान 
िदनुपछ� । न� मायाले धेरै हैरान गछ� । तुफान धेरै आउँछन्। ज�तै वै�ह�ले भ�छन्– िबमारी बािहर 
िन�कनेछ, नडराऊ। बाबाले स�झाउनुह��छ– मायाले च�दा-च�दै यसरी मु�का लगाउँछ, जसले 
बाबालाई भुलाइिद�छ। हराउने धेरै कोिसस गछ� । यु� हो नै ५ िवकार �पी रावण सँग। जित बाबालाई 
याद गछ�, �यित ित�ो िवकम� िवनाश ह��छ। माया िजते जगतिजत पिन ब�छौ। बाँक� �थूल लडाईकंो 
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कुनै कुरा छैन। योगबल�ारा नै िव�को राजाई िम�न स�छ। यस समय योगबल पिन छ, बाह�बल पिन 
छ। यी ि�ि�यन दुवै िमले भने िव�को मािलक ब�न स�छन्। यित तागत ियनीह�मा छ, तर िनयम 
छैन। एक कथा पिन छ दुई िबरालोको। कृ�णलाई पिन हेर कसरी हातमा गोला देखाएका छन्। ित�ो याद 
कायम रहनुपछ� । कुनै पिन कारणले पढाइ छोड्नु ह�ँ दैन। िव�न त अव�य पछ� न्। माया य�तो छ, जसले 
िशर मोिडिद�छ, हट�फेल ग�रिद�छ �यसैले बाबा भ�नुह��छ– अ� सबै कुरालाई छोडेर म एकलाई याद 
गर। बीजलाई याद गना�ले वृ� पिन याद आउँछ। गृह�थ �यवहारमा रहेर यो कोस� लेऊ। भ�ह� सबेरै 
उठेर भि� गछ� न्। काशीमा कोठीह� बनेका छन्। हरेक कोठीमा बसेर िव�नाथ गंगा भ�छन्, जानेका 
केही छैनन्। ई�र सव��यापी भिनिद�छन्। आफूलाई त�व योगी, �� योगी कहलाउँछन्। यी बाबा सबै 
कुराको अनुभवी छन्। ियनको रथमा बसेर भ�नुह��छ– यी सबैलाई छोड, बाँक� त सबै खेलौना 
बनाइिदएका छन्। िव�णुको, शंकरको, कृ�णको खेलौना बनाएर बसेर पूजा गछ� न्। कसैलाई पिन 
जानेका छैनन्, पूजामा धेरै खच� गछ� न्। प�थरको मूित� बनाएर उसलाई शृंगार गछ� न्। धनवानले त गहना 
पिन पिहराउँछन्। यो त ितमीलाई थाहा छ– भि�मा जे जित भावनाले गछ� न्, �यसको फल केही न केही 
मैले िद�छु। अक� ज�ममा रा�ो भ� ब�छन्। कुनैले धन दान गछ� न् भने धनवानको घरमा, धेरै दान गछ� न् 
भने राजाई घरमा ज�म िम�छ। फे�र पिन यस दुिनयाँमा सदाको लािग सुख त छँदै छैन �यसैले 
सं�यासीह�ले यस सुखलाई मा�दैनन्। काग िव�ा समान स�झ�छन् भने उनले राजयोग कसरी 
िसकाउँछन्। सारा िव�को मािलक त बेहदका बाबा िसवाय कसैले बनाउन स�दैन। अिहले बाबा ितमी 
ब�चाह�लाई स�मुख स�झाइरहनु भएको छ, म फे�र आएको ह�ँ ितमीलाई राजयोग िसकाउन। कृ�णको 
८४ ज�मको अ��यमा मैले �वेश गरेको छु, ियनको नाम ��ा राखेको छु। मलाई ��ा अव�य चािह�छ 
भने �जािपता ��ा पिन चािह�छ। जसमा �वेश गरेर आऊँ, न� कसरी आऊँ? यो मेरो रथ िनयु� छ। 
क�प-क�प यसमा नै आउँछु। लेिखएको पिन छ– ��ा�ारा �थापना। केको? िव�णुपुरीको। अिहले 
ितमीले िव�णुपुरी बनाइरहेका छौ। अ� कसैले यस कुरालाई बु�दैनन्– परमिपता परमा�माको पाट� छ, 
कृ�ण जय�ती मनाउँछन्, नक� लाई �वग� बनाउनेवाला बाबा ह�नुह��छ िन। जो �ा�ण बनेर पूरा पु�षाथ� 
गछ� न्, उनै �ा�णबाट देवता ब�छन्, गायन छ– परमिपता परमा�माले ३ धम�, �ा�ण, सूय�वंशी, 
च��वंशी धम� �थापना गनु�ह��छ। वहाँ दुई युगमा एकै धम� ह��छ, अ� कुनै धम� ह�ँ दै ह�ँ दैन। बाँक� दुई 
युगमा हेर कित धम� छन्।  

ब�चाह�ले पढाइमा पूरा �यान िदनुपछ� । न� धेरै �नु पन�छ। सबैको लािग अदालत ब�नेछ। बताइ�छ– 
ितमीले यो-यो पाप गरेका छौ। �यसैले मैले ितमीलाई धेरै स�झाउँछु– पाप नगर, पु�य आ�मा बन। पाप 
ग� यौ भने सयगुणा सजायँको िनिम� ब�छौ। मेरो बनेर िवकारमा गयौ, बाबाको �ीमतको अव�ा ग� यौ 
भने ितमीह�मािथ धेरै सजायँ आउँछ। �यो सजायँ पिन धेरै कडा ह��छ। बाबा भ�नुह��छ– म परमधामको 
िनवासी ह�ँ। यहाँ पुरानो दुिनयाँमा आएर ितमीलाई वसा� िद�छु। फे�र पिन ितमीले नाम बदनाम गछ�, 
�यसैले त भिनएको छ– सतगु�को िन�दकलाई सूय�वंशी घरानामा ठाउँ िम�दैन। िगछ� न्, धेरै कसम 
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खा�छन्। म हजुरको सपूत ब�चा भएर रहनेछु। रगतले पिन ले�छन्। परमिपता परमा�मा सँग �ित�ा 
पिन गछ� न्– ब�चा बनेर हजुरबाट पूरा वसा� िलनेछु। तर माया य�तो छ– उनीह� आज छँदै छैनन्। 
�ित�ा गरेर फे�र अपिव� बने भने धेरै धोका खा�छन्। ई�रको अव�ा भयो िन। बाबाले इसारामा सबै 
स�झाइरहनु ह��छ। मायाले धेरै हैरान गछ� । न� यु� केको। िव�को मािलक ब�नु, कम कुरा होइन। 
लापबा�ही गनु�  ह�ँ दैन। पढाइ िब�कुल छोड्नु ह�ँ दैन। बाबा सँग राय लेऊ फे�र जवाफदेही बाबा ह�नुह��छ। 
पढाइमा मनु�य कित मेहनत गछ� न्। परी�ाको समय धेरै मेहनत गछ� न्। ितमी पिन पिछ गएर जब समय 
समीप दे�छौ अिन रातिदन पढाइमा ला�नेछौ। अब �यो समय िछ�ै आउनेवाला छ। अ�छा!  

मीठे-मीठे िसक�लधे ब�चाह��ित माता-िपता बापदादाको याद-�यार एवं गुडमिन�ङ्ग। �हानी 
बाबाको �हानी ब�चाह�लाई नम�ते। �हानी ब�चाह�को �हानी बाबालाई गुडमिन�ङ्ग, नम�ते।  

धारणाको लािग मु�य सार:–  

१)  आपसमा �यथ� कुरा गनु�  ह�ँ दैन। किह�यै पिन मतभेदमा नआऊ। पढाइ कुनै पिन हालतमा 
छोड्नु ह�ँ दैन।  

२)  बाबाको अव�ा किह�यै गनु�  ह�ँ दैन। �ित�ा गरेर �यसमा कायम रहनुपछ� । सेवाको सदा 
सोख रा�नु छ।  

वरदान:–  बेहदको अिधकारको �मृित�ारा अपार खुशीमा रहने सदा िनि��त भव  

आजकल दुिनयाँमा कसैलाई पर�परागत अिधकार िम�यो भने पिन कित मेहनत गरेर 
अिधकार िल�छन्, ितमीलाई त िवना मेहनत अिधकार िम�यो। ब�चा ब�नु अथा�त् 
अिधकार िलनु। मेरो मतलब अिधकार िम�यो। वाह म �े� अिधकारी आ�मा! यसै बेहदको 
अिधकारको खुशीमा रहने गर। यो अिवनाशी अिधकार िनि�त छ नै र जहाँ िनि�त छ, 
वहाँ िनि��त ह��छ।  

�लोगन:–  सबैको आशीवा�द�ारा ती�गितको उडान भ� यौ भने सम�याह�को पहाडलाई सहजै �स 
गछ�। 


