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“मीठे ब¸चे– ितमीले यस काँडाको जंगललाई दैवी फूलहłको बग§चा बनाउनु छ, नयाँ दु िनयाँको िनमाªण 
गनु ª  छ।” 

ÿĳः–  ितमी ब¸चाहłले बाबाको साथमा कुनचािहँ सेवा गछŐ, जुन अł कसैले पिन गद¨न? 

उ°रः–  सारा िवĵमा सूयªवंशी, चÆþवंशी राजधानीको Öथापना गन¥ सेवा ितमी ब¸चाहłले नै 
बाबाको साथमा गछŐ, जसलाई अł कसैले पिन गनª स³दैन। ितमीले अिहले नयाँ दु िनयाँको 
जग लगाइरहेका छौ। Âयसैले अवÔय यस पुरानो दिनयाँको िवनाश हòÆछ। दैवी फूलहłको 
बग§चा बनाउनु, काँडाको जंगललाई खतम गनु ª– यो बाबाको नै काम हो। 

गीतः–  ओम नमो िशवाए.... 

ओम् शािÆत। जब कुनै साधु सÆत वा िवĬानहłले भाषण गछªन् भने पिहले कसै न कसैलाई नमÖते गछªन्। 
कसैले िशवाए नमः भÆछन्, कसैले कृÕणाए नमः भÆछन्, कसैले गणेशाए नमः भÆछन्। तर नमÖते त एक 
बाबालाई नै गनु ªपछª। ब¸चाहłलाई थाहा छ– सवō¸च एक भगवान् नै हòनुहòÆछ, उहाँको नाम िशव हो। 
गाउँछन् पिन िशवाए नमः। िशवलाई सदैव बाबा भिनÆछ। िशवबाबाले पिहले-पिहले रचना र¸नुहòÆछ। 
रचियता एक हòनुहòÆछ, रचना पिन वाÖतवमा एक छ। रचियता बाबालाई र रचना दु िनयाँलाई भिनÆछ। 
बाबाले जुन दु िनयाँ र¸नुहòÆछ, Âयो अवÔय पिन नयाँ नै र¸नुहòÆछ। तर बाबा पुरानो दु िनयाँमा नै 
आउनुहòÆछ, यसैले बाबालाई पितत-पावन भिनÆछ। सारा दु िनयाँका मनुÕयले बाबालाई याद गछªन्– हे 
पितत-पावन आउनुहोस्। जब सबै दु ःखी र पितत हòÆछन् तब नै बाबालाई पुकाछªन्। तर दु ःखी किहले भए 
र याद किहलेदेिख गछªन्, यो जाÆदैनन्। बाबाले बसेर सÌझाउनु हòÆछ– पिहले पिन सÌझाएको िथएँ– हे 
Èयारा ब¸चाहł! ितमीले आÉनो दु ःख-सुखको जÆमलाई जाÆदैनौ। म जो ²ानको सागर, नलेजफुल हòँ, 
मैले बसेर ितमीलाई सÌझाउँछु। िशवबाबा भÆनुहòÆछ– म मनुÕय सृिĶको बीजłप पिन हòँ, मलाई पितत-
पावन पिन भÆदछन्, Âयसैले पितत दु िनयाँ पिन हòÆछ,पावन दु िनयाँ पिन हòÆछ। पावन दु िनयाँलाई हेभन 
अथवा गाडª]न भिनÆछ। फेåर जब दु िनयाँ पितत हòÆछ अिन Âयसलाई काँडाको जंगल भिनÆछ। अÂयािधक 
मनुÕय छन्। मायाको राºय सुŁ हòÆछ। सबैलाई सÌझाउनु छ– आज भÆदा ५ हजार वषª पिहले भगवान् को 
बग§चा िथयो। मनुÕय धेरै सुखी िथए। नयाँ दु िनयाँमा केवल भारतवषª नै िथयो। कुनै पिन खÁडको नाम 
िनशान िथएन। नयाँ भारतमा फेåर नयाँ िदÐली पिन िथयो, जसलाई पåरÖतान पिन भिनÆÃयो। िवĵ हीरा 
जÖतो िथयो, Âयसलाई नै सुखधाम भिनÆÃयो। अिहले त पुरानो भएको छ, यसलाई नै दु ःखधाम भिनÆछ। 
अिहले बाबा सÌझाउनुहòÆछ– यो िवĵ नयाँ कसरी हòÆछ? मनुÕयहłलाई सÌझाउनको लािग िदÐलीमा यो 
िवĵ नव िनमाªण ÿदशªनी चिलरहेको छ। िचý सामुÆने राखेर यसरी अł कसैले सÌझाउन स³दैन, नत 
कसैले यÖतो िवĵ नव िनमाªण ÿदशªनी खोÐन स³छ। यो पिहलो चोिट हो, जसलाई āĺाकुमार-
कुमारीहłले बसेर सÌझाउँछन्। जब िवĵ नयाँ िथयो, तब सुखी िथए। लàमी-नारायणले राºय गथ¥। 
िवÕणुपुरी नयाँ दु िनयाँ िथयो। नयाँ दु िनयाँको िनमाªण अथाªत् फाउÆडेसन लगाउन–ु यो परमिपता 
परमाÂमाको नै काम हो। जसले आफूलाई पितत ĂĶाचारी भÆछन्, उनीहłले नयाँ दु िनयाँको िनमाªण गनª 
स³दैनन्। ितमीलाई थाहा छ– उनीहłले के-के को फाउÆडेसन लगाउँछन्। बाबा भÆनुहòÆछ– मैले Öवगª 
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नयाँ दु िनयाँको फाउÆडेसन लगाउँछु। पुरानो दु िनयाँको िवनाश हòनु  नै छ। यो हो काँडाको दु िनयाँ। मनुÕय 
मानŏ काँडा बनेका छन्। एक-अकाªलाई दु ःख िदइरहÆछन्। यहाँ गाड¥न अफ अÐलाह िथयो। ईĵरले 
Öथापना गनु ªभएको िथयो। िशवाए नमः पिन भÆछन्। िशवबाबाले कसरी Öथापना गनु ªभयो? वाÖतवमा 
āĺाĬारा गाड¥न अफ अÐलाह वा दैवी फूलहłको बग§चा Öथापना गåररहनु भएको छ। काँडाको 
जंगललाई पåरवतªन गरेर दैवी Öवराºय Öथापना गनु ªहòÆछ। ब¸चाहłलाई िनमÆýणा िदनुहòÆछ। यहाँ पिन 
ब¸चाहłले िनमÆýणा िदए– बाबा आएर हेनु ªहोस,् हामीले कसरी िचýहłमा सÌझाउँछŏ। नयाँ दु िनयाँको 
Öथापना र पुरानो दु िनयाँको िवनाश कसरी भइरहेको छ। हजुर आएर हेनु ªहोस ् अिन ®ीमत िदनुहोस्। 
बोलाइरहेका छन्। अब यी िचýहłमा कसैले पिन सÌझाउन त धेरै सहज छ। मािथ परमिपता परमाÂमाको 
िचý छ। िशवाए नमः सबैभÆदा उ¸च हòनुहòÆछ। उहाँले फेåर नयाँ दु िनयाँ र¸नुहòÆछ। नयाँ भारतमा यी देवी-
देवता, लàमी-नारायणको नै राºय िथयो। Âयसैले सवō¸च परमिपता परमाÂमा, उहाँले फेåर सूयªवंशी, 
चÆþवंशी राजधानीको Öथापना गनु ªहòÆछ– āĺा र āĺाकुमार कुमारीहłĬारा। उनीहł सÂययुग आिदमा 
िथए Âयसैले Öथापना अवÔय पिन किलयुगको अÆÂयमा नै हòनुपछª। Âयो अिहले फेåर संगमयुगमा नै 
गåररहनु भएको छ। वाÖतवमा सबै आÂमाहł िशवका सÆतान हòन् र ÿजािपता āĺाका पिन ब¸चा हòन्। 
हरेक आÂमामा सारा पाटª िनिĲत छ। पिहलो पाटªधारी यी हòन्, जसलाई पूरा ८४ जÆम िलनु छ। पुनजªÆम 
िलने चलन त सुŁदेिख नै चÐदै आएको छ। सतोÿधान फेåर सतो रजो तमो बनेका छन्। सतोÿधान जब 
िथए, सूयªवंशी लàमी-नारायणको राºय िथयो, १६ कला सÌपूणª िथए। फेåर १४ कला बने। यी दु ई 
युगहłलाई गाड¥न अफ Éलावर भिनÆछ। Âयो िथयो सुखधाम। यो िचýमा सÌझाउन बडो सहज छ। मािथ 
िशवबाबा, जसĬारा िवĵ नव-िनमाªण भइरहेको छ। āĺा, िवÕणु, शंकर... उनलाई र¸नेवाला यहाँ 
िशवबाबा हòनुहòÆछ। यो ब¸चाहłलाई सÌझाउनु छ– नयाँ दु िनयाँको Öथापना र पुरानो दु िनयाँको िवनाश 
हòÆछ। अब यितका सबै धमª छन्, केवल एक देवी-देवता धमª छैन। Âयो ÿायः लोप छ। जो देवी-देवता 
धमªका िथए, उनीहłले आफूलाई िहÆदू  भिनरहेका छन् िकनिक सÂययुगमा सबै पावन िथए, अिहले सबै 
पितत छन्। बाबाको नाम नै हो पितत-पावन। अब पितत बनाउनेवाला को हो? यो बाबाले नै 
सÌझाउनुहòÆछ। ब¸चाहłले फेåर अł भाइ-बिहनीहłलाई सÌझाउँछन्। पितत बनाउनेवाला हो रावण, 
जसलाई वषª-वषª जलाउँछन्, रावणको कुनै łप छैन। गुĮ छ। ५ िवकार ľीका, ५ िवकार पुŁषका। 
सबैभÆदा ठूलो दु Öमन हो नै रावण, जसले कौडी समान बनाएको छ। अब यस रावणमािथ मेरो मतĬारा 
िवजय ÿाĮ गर। यस समयमा सबै पितत बनेका छन्। Âयसैले परमिपता परमाÂमाको नै ®ीमत चािहÆछ। 
®ीमत हो भगवान् को। भगवानुवाच– हे Èयारा ब¸चाहł! ितमीहł सारा समय देह-अिभमानी रĻौ। अब 
देही-अिभमानी बन। ितमी आÂमा अमर हौ। ितमीले नै शरीर छोड्छौ र िलÆछौ। बाबा भÆनुहòÆछ– हे āĺा 
ितमीले आफूलाई िचनेका छैनौ। ितăो लािग नै गाउँछन्– आधाकÐप āĺाको िदन, आधाकÐप āĺाको 
रात। ितमी ब¸चाहłले यी कुरालाई बुझेका छौ, Âयसैले ÿदशªनी खोलेका छौ। अब यी िचýहłĬारा 
सÌझाऊ। अिहले यी āĺा र āĺाकुमार कुमारीहłले परमिपता परमाÂमाĬारा आÉनो वसाª िलइरहेका 
छन्। गायन छ– ²ान सूयª ÿगटा, अ²ान अँÅयारो िवनाश... Âयस सूयªको कुरा होइन। म ²ान सूयªले यस 
समयमा ²ान वसाª गåररहेको छु, जसबाट ितमी पिततबाट पावन बिनरहेका छौ। बषाªको पानीले कसैलाई 
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पावन बनाउँदैन। मलाई पितत-पावन भÆछन्, मेरो पासमा नै ²ान छ– पिततबाट पावन र फेåर पावनबाट 
पितत कसरी बÆछन्। पावन नयाँ दु िनयाँ र पितत पुरानो दु िनयाँलाई भिनÆछ। पितत बनाउँछ रावणले। 
रावणलाई शैतान र रामलाई भगवान् भिनÆछ। सीतावाला राम होइन। 

ितमी ब¸चाहłले यो Öथापना र िवनाशको रहÖयलाई पिन सÌझाउनु छ। यसको लािग यो िवĵ नव 
िनमाªण ÿदशªनी हो। कुनै पिन शाľमा यो छैन– परमिपता परमाÂमाले āĺाĬारा सुखधामको Öथापना 
गनु ªहòÆछ। रावणले फेåर दु ःखधाम बनाउँछ। बाबा आएर सुखधाम बनाउनुहòÆछ। आधाकÐप सुख, 
आधाकÐप दु ःख। सÂययुग ýेता िदन, Ĭापर किलयुग रात। रातमा ध³का खाÆछन्। भगवान् लाई खोºन 
ध³का खाÆछन्। यो पिन űामामा िनिĲत छ। आधाकÐप ²ान, आधाकÐप भिĉ। ²ानका सागर अथवा 
²ानसूयª परमिपता परमाÂमालाई नै भिनÆछ। यहाँ नै िशवजयÆती मनाउँछन्। यसबाट िसĦ हòÆछ भारत नै 
िशवको जÆमभूिम हो। मलाई आउनु नै पितत दु िनयाँमा पछª , Âयसैले आएर पिततहłलाई पावन बनाउन 
स³छु। जो पूºय लàमी-नारायण िथए, उनै पुजारी बनेका छन्। आफ§  पूºय आफ§  पुजारी। लàमी-
नारायणको आÂमा जसलाई ८४ जÆम भोµनु छ, उनैले अलग-अलग नाम łपमा भोµनुपछª। Âयसैले यी 
āĺा जसले Öथापना गछªन्, उनले नै फेåर पालना गछªन्। अिहले Âयो आÂमा पितत बनेको छ, Âयसैले फेåर 
उनकै शरीरमा आएर उनको नाम āĺा रा´छु। पिहले-पिहले त यो सÌझाउनु छ– परमिपता परमाÂमासँग 
तपाईकंो के सÌबÆध छ? अवÔय भÆनेछन् िपता हòनुहòÆछ। उहाँ त सबै आÂमाहłको िपता हòनुभयो। 
िशवबाबाको ितमी सबै ब¸चा हौ। यस समयमा भĉ हौ, भगवान् लाई सबैले याद गछªन्। भĉले भÆछन्– 
हे भगवान् हामीलाई भिĉको फल िदनुहोस,् हामी दु ःखी छŏ, जीवनमुिĉ िदनुहोस्। साधुहłले पिन 
साधना गछªन्– हामीलाई मुिĉ-जीवनमुिĉ िदनुहोस्। यस समयमा सबैले पुकाछªन–् आएर पिततहłलाई 
पावन बनाउनुहोस्। बाबाले डाइरे³सन िदनुहòÆछ– यसरी-यसरी सÌझाऊ। हामी आÂमाहł शािÆतधाममा 
रहनेवाला हŏ। अब एक शरीर छोडेर अकō िलने पाटª अवÔय खेÐनु छ। वणªहłबाट पिन पास हòनु  छ। यो 
űामा अिवनाशी बनेको छ। चø घुिमरहÆछ, यसलाई पिन जाÆनु छ, कसरी घुÌछ? पितत-पावन एक, 
रचियता एक, दु िनयाँ पिन एक। सोÅछन–् पावनबाट पितत कसरी बने? रावणको आसुरी मतमा चÐनाले 
५ िवकार आउँछ। ५ िवकारहłलाई नै रावण मत भिनÆछ, Âयसैले रावणलाई जलाउँछन्। तर रावण 
जÐदै-जÐदैन। अब बाबाले भÆनुहòÆछ– हे Èयारा ब¸चाहł! यस रावणमािथ िवजय पाउनु छ, जसले 
िजÂछ ऊ नै रामराºयको मािलक बÆछ। यो हो अिÆतम जÆम अथाªत् सृिĶको अÆÂय हो। सृिĶको आिद पिन 
बाबाले गनु ªहòÆछ। अÆÂयको िवनाश पिन बाबाले गनु ªहòÆछ। बाबा भÆनुहòÆछ– मैले नयाँ दु िनयाँको 
फाउÆडेसन पिन लगाउँछु र पुरानो दु िनयाँको िवनाश पिन गराउँछु। गाइएको छ– āĺाĬारा Öथापना, अब 
āĺा ए³लै त हòँदैनन्। āĺाकुमार र āĺाकुमारीहłĬारा िवĵलाई गाडªन अफ दैवी Éलावर बनाउँछु। यो 
त हो काँडाको जंगल। यसलाई अब आगो लाµनु  छ। ितमी अब जागेका छौ। मनुÕय त सुतेका छन्। यहाँ 
त दु ःख अशािÆत छ। ब¸चाहłले सदैव आÉनो शािÆतधाम, Öवीट होमलाई याद गनु ª छ। अिन वसाªमा 
Öवीट बादशाही िमÐनेछ। यस रावण राºयलाई भुÐदै जाऊ। जुन पåरÖतान िथयो, उही अिहले किāÖतान 
बनेको छ, फेåर पåरÖतान बÆनेछ। यो चø हो। िवĵ नयाँ तयार हòÆछ Âयसैले पुरानोलाई अवÔय आगो 
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लाµनेछ। अब ितमीलाई नयाँ दु िनयाँको लािग तयार हòनु  छ। फेåर वहाँ गएर हीरा जुहारतको महल 
बनाउनेछौ। अिहले त झु पडीहł छन्। कÐप-कÐप पितत दु िनयाँ सो पावन बÆछ। पावन सो पितत बÆछ। 
पितत िबÖतारै-िबÖतारै बÆछ। घर नयाँ िछटै बÆछ, पुरानो हòनमा समय लाµछ। ²ानले ितमी नयाँ िवĵको 
मािलक बÆछौ। अब ितमी १६ कला बÆछौ फेåर १४ कला, फेåर िबÖतारै-िबÖतारै कला कम हòँदै जाÆछ। 
अिहले किलयुगमा छ नो कला। पिहले पावन िथयो, अिहले पितत बनेको छ। यो खेल यहाँ नै छ। 
रावणसँग हारे हार... अब ितमी ®ीमतमा िवजय पाउँछौ। अ¸छा! 

मीठे-मीठे िसकìलधे ब¸चाहłÿित माता-िपता बापदादाको याद-Èयार एवं गुडमिनªङ्ग। łहानी बाबाको 
łहानी ब¸चाहłलाई नमÖते। łहानी ब¸चाहłको łहानी बाबालाई गुडमिनªङ्ग, नमÖते।  

धारणाको लािग मु´य सारः–  

१)  ®ीमतमा िवĵलाई पावन बनाउने सेवा गनु ª छ। रावणको मतलाई छोडेर एक बाबाको 
®ीमतमा चÐनु छ।  

२)  यस दु ःखधामलाई भुलेर आÉनो Öवीट होम, शािÆतधामलाई याद गनु ª छ। Öवयंलाई नयाँ 
दु िनयाँमा जानको लािग तयार गनु ª छ।  

वरदानः–  यथाथª याद र सेवाको डबल लकĬारा िनिवª¶न रहने, िफिलंग ÿुफ भव 

  माया आउने जित पिन ढोकाहł छन्, ितनीहłलाई याद र सेवाको डबल लक लगाऊ। यिद 
यादमा रहँदा वा सेवा गदाª पिन माया आउँछ भने अवÔय याद अथवा सेवामा कुनै कमी छ। 
यथाथª सेवा Âयो हो जसमा कुनै पिन Öवाथª नहोस्। यिद िनःÖवाथª सेवा छैन भने लक लुज 
छ। याद पिन शिĉशाली चािहÆछ। यÖतो डबल लक भयो भने िनिवª¶न बÆनेछौ। फेåर िकन, 
के को Óयथª िफिलंगबाट पर िफिलंग ÿुफ आÂमा हòनेछौ।  

Öलोगनः–  Öनेह र शिĉको सÆतुलनले नै सफलताको अनुभूित गराउँछ।  

तपÖवीमूतª बन 

हरेकले यही संकÐप लेऊ– मैले शािÆतको, शिĉको िकरणहłलाई िवĵमा फैलाउनु छ, तपÖवी मूतª बनेर 
रहनु छ, अब एक-अकाªलाई वाणीबाट सावधान गनु ªको सĘा मनसा शुभ भावनाले एक-अकाªको सहयोगी 
बनेर अगािड बढ अिन बढाऊ।  

 

  


