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“मीठे बच्चे– अन्हले न्िमीलाई न्दव्य दृन्ि न्मलेको र्। न्िमीलाई र्ाहा र्– यो पुरानो दुन्नयािँ ििम हुनु र्, 

त्यसैले यसबाट ममत्ि मेटाउनु र्, पूरा-पूरा बन्ल चढ्नु र्।” 

प्रश्न:–  जो अन्िनाशी बाबामा पूरा बन्ल चढेका बच्चाहरू र्न्, उनीहरूको न्नशानी के हुतर्?  

उत्तर:–  उनले आफ्नो पैसा आन्द फाल्िु िचछ गदैनन्। भन्िमागछमा दीपािली आन्दमा कन्ि पटका 

पट्काउिँर्न्। अल्पकालको िुशी मनाउिँर्न्। न्िमीलाई र्ाहा र्– यी सबै िेस्ट अफ टाइम, िेस्ट 

अफ मनी, िेस्ट अफ इनजी हुन्। यहािँ न्िमीले यस्िो िुशी मनाउनु रै्न न्कनन्क न्िमी ि 

बनिासमा र्ौ। न्िमीहरू यस कािँडाको दुन्नयािँबाट फूलहरूको दुन्नयािँमा जानु र्। 

गीि:–  िुम्हें पाके हमने .... 

ओम् शान्ति। मीठा-प्यारा बच्चाहरूले गीिको अर्छ बुझेका र्ौ। अन्हले न्िमी बच्चाहरूले बाबालाई पाएका 

र्ौ। न्िमीलाई बाबाले मदि न्दनुहुतर्, ५ न्िकारहरूलाई न्जत्नलाई अर्ाछि् मायालाई न्जिेर जगिन्जि बतनको 

लान्ग। जगि् सारा दुन्नयािँलाई भन्नतर्। बच्चाहरूलाई र्ाहा र्– हामी सारा जगि् को मान्लक बतर्ौं। मान्लक 

कन्हले बतर्ौं? जब रािण राज्य पूरा हुतर्। रािणलाई िषछ-िषछ जलाउिँर्न् न्कनन्क संगमयुगमा बाबा आएर 

आत्माको ज्योन्ि जगाएर सत्ययुगको मान्लक बनाउनु हुतर्। दशैं पन्र् दीपािलीमा मान्नसले धेरै राम्रा-राम्रा 

कपडा लगाउिँर्न्। प्राय: लक्ष्मी-नारायण, राधा-कृष्ण र देिीहरूको मन्तदरमा जातर्न्। िर देिीहरूलाई र 

लक्ष्मी-नारायणलाई जातदैनन्। देिीहरू हुन् न्शि शन्िहरू, ब्राह्मणीहरू। देिीहरूको हािमा अस्त्र-शस्त्र 

देिाउिँर्न्। िास्ििमा देिीहरूको हािमा कुनै अस्त्र-शस्त्र हुिँदैनन्। िी ि गुप्त हुन्। रािण मान्र् न्जि पाउिँर्ौ भने 

न्िम्रो आधाकल्पको लान्ग िुशी कायम हुन जातर्। अन्हले न्िमीले िुशी मनाउिँदैनौ। यो कुनै दीपमाला कहािँ 

हो र न्कनन्क यो ि आज न्दयो बाल्र्न् अको न्दन न्नभ्र्। दशैं पन्न हरेक िषछ मनाइरहतर्न्। न्िमी ब्राह्मणहरूले 

आफ्नो िरमा कुनै दीपक जलाउिँदैनौ। मन्तदरहरूमा ि न्दयो, न्बजुली आन्द बाल्र्न्। मनुष्यले जातदैनन्– 

दीपमाला, दशैं के हो भनेर। त्यन्िबेला सारा दुन्नयािँ नै नयािँ हुतर्। दीपक आन्द बाल्नु, यो सबै भन्िमागछ हो। 

भन्िमागछमा कन्ि पैसा िचछ गर्छन्। त्यस न्दन पट्का कन्ि पट्काउिँर्न्। िेस्ट अफ टाइम, िेस्ट अफ मनी, िेस्ट 

अफ इनजी गरररहतर्न्। यो हो कािँडाको जंगल। सबै जंगली बनेका र्न्। न्िमी पन्न पन्हला यस्िै न्र्यौ। केही 

पन्न र्ाहा न्र्एन। सत्ययुगमा व्यर्छ िचछ गदैनौ। यहािँ ि व्यर्छमा िचछ धेरै हुतर्। दान-पुण्य गनाछले पन्न 

अल्पकालको फल न्मल्र्। न्िमीलाई र्ाहा र्– हामी अन्िनाशी बाबामा बन्ल चढेका र्ौं त्यसैले हाम्रो 

सबैर्ोक अन्िनाशी बतन जातर्। पुरानो शरीर र्ोडेर नयािँ न्लतर्ौं। न्िमी बच्चाहरूले मोहन्जि राजाको कर्ा ि 

सुनेका र्ौ न्न। यो कहानी सत्ययुगको लान्ग होइन न्कनन्क िहािँ अकालमा मृत्यु हुिँदैन। यो केिल उदाहरण 

न्दनको लान्ग कहानी बनाएको हो। िहािँ सबै निोमोहा, मोहन्जि हुतर्न्। शरीर सन्हि पुरानो दुन्नयािँ सिँग ममत्ि 

मेटाउनु र् न्कनन्क न्िमीहरू नयािँ दुन्नयािँमा गइरहेका र्ौ। पुरानो दुन्नयािँ सिँग कसैको ममत्ि हुतर् र? यसलाई 

बेहदको संतयास भन्नतर्। बाबाले केिल यो भतनु हुतन– देह सिँग ममत्ि मेटाऊ। जन्ि पन्न यी आिँिाले देख्र्ौ– 

सबैलाई भुल न्कनन्क अन्हले न्दव्य दृन्ि न्मलेको र्– सबै ििम हुनु र्। पुरानो दुन्नयािँको न्िनाश हुनु नै र् र 

नयािँ न्िश्व बतर्। न्शिबाबाले हामीलाई राज्य न्दनुहुतर्। न्शिबाबाको नाम सदैि न्शि हो न्कनन्क उहािँको 
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आफ्नो शरीर ि र्िँ दै रै्न। ब्रह्मा, न्िष्णु, शंकरको पन्न आफ्नो शरीर रै्न। उनीहरू र्न् मान्र्। अमरनार्ले अमर 

बनाउने कर्ा सुनाउनुहुतर्। अमरलोकमा लैजानको लान्ग। न्िमी बच्चाहरू अन्हले फूल बन्नरहेका र्ौ। 

कािँडालाई फूल बनाउन मेहनि ि लाग्र्। यहािँ ि सबै कािँडा र्न्। एक अकाछलाई दु:ि न्दइरहतर्न्, कुरै नगर। 

बाबा भतनुहुतर्– न्िमीले अब कसैलाई दु:ि न्दनु हुिँदैन। काम न्िकारमा जानु रै्न। यो कामको न्हंसाले आन्द-

मध्य-अति दु:ि न्दतर्। त्यसो ि कसैलाई मार् यो भने शरीर ििम हुतर्। यसबाट ि जतम-जतमातिर दु:िी 

भइरहतर्न्। बाबा भतनुहुतर्– अब न्िमी काम न्िकारमा जानु हुिँदैन।  

अन्हले न्िमीले दशैं मनाइरहेका र्ौ फेरर दीपािली हुतर्। सत्ययुगमा दीपािली मनाइिँदैन। िहािँ लक्ष्मीले स्ियं 

राज्य गन्र्छ न्, फेरर उनको बसेर पूजा गररंदैन। मनुष्य जो मन्तदरहरूमा रहतर्न्, उनीहरूले देििाहरूको बारेमा 

जातदैनन्। न्िमी बच्चाहरूलाई र्ाहा र्। न्िमी बच्चाहरू हौ रूप-िसति। बाबा भतनुहुतर्– मैले पन्न शरीर 

धारण गरेको रु्। िर मेरो धारण गने िररका अलग र्। अन्हले हामीलाई दीपािलीको िुशी हुिँदैन न्कनन्क हामी 

बनिासमा र्ौं। हामी िर जातर्ौं।  

बाबाले िबर पठाउनु भएको न्र्यो– १०८ ठाउिँमा च्यान्िएको कपडा लगायौ भने देह-अन्भमान रु्ट्दै जातर्। 

यस समय न्िमी कािँडाको दुन्नयािँबाट फूलको दुन्नयािँमा गइरहेका र्ौ। भन्नतर्– पढ्यौ लेख्यौ भने हुतर्ौ निाब। 

बाबा भतनुहुतर्– मैले न्िमीलाई नरबाट नारायण बनाउिँरु्। पुरुषार्छ उच्च गनुछ र्। मैले पढाउिँरु् फेरर न्कन पद 

न्बगार्ौ? मािा-न्पिालाई न्कन अनुसरण गदैनौ? बाबाले साक्षात्कार गराउनु भएको र्– जसले राम्रो सिँग 

पढ्र् ऊ राज्यमा आउिँर्। न्िमीलाई र्ाहा र्– हामी पढ्र्ौं स्िगछिासी बतनको लान्ग। मान्नसहरूले सम्झतर्न्–

कोही भर् यो भने स्िगछिासी हुतर्न्। न्िमीलाई र्ाहा र्– बाबा नै आएर स्िगछमा लैजानुहुतर् र रािणले फेरर 

नकछ िासी बनाइन्दतर्। मनुष्यले भतर्न्– न्हतदू चीनी भाइ-भाइ, फेरर एक-अकाछलाई दु:ि न्दइरहतर्न्। न्िमीलाई 

र्ाहा र्– मािा-न्पिाबाट अपार सुि न्मन्लरहेको र्। फेरर न्बस्िारै-न्बस्िारै कला कम हुिँदै जातर्। भन्नतर्– 

चढ्िी कला सिछको भला... अन्हले सबैको भलो हुतर्। कोही नकछ बाट न्नस्केर स्िगछिासी बतर्न्। कोही 

शान्तिधाम न्निासी बतर्न् त्यसैले भलो भयो न्न। सत्ययुगमा कुनै दु:ि न्दने चीज हुिँदैन। ठूला मान्नसको 

फन्नछचर पन्न राम्रो हुतर्। िहािँ दु:ि न्दने जनािर आन्द हुिँदैनन् न्कनन्क फन्नछचर राम्रो चान्हतर्। त्यसलाई हेभन 

भन्नतर्। अल्लाह अिलदीनको िेल र्, ठक्क गने न्बन्त्तकै राजाई न्मल्र्। अल्लाह बाबाले अिलदीन अर्ाछि् 

आन्द सनािन देिी-देििा धमछ स्र्ापना गनुछहुतर्। बाबाले सेकेतडमा िैकुण्ठको मान्लक बनाउनुहुतर्। बाबाले 

अिलदीनको साक्षात्कार गराउनुहुतर्। यस्िो होइन– बच्चा भतयो, साक्षात्कारमा भयो। बाबा भतनुहुतर्– ध्यानी 

भतदा ज्ञानी मलाई न्प्रय र्। ध्यानमा मायाले प्रिेश गर्छ । ज्ञानमा माया आउिँदैन। जसले निधा भन्ि गर्छ न्, 

उनलाई बाबाले साक्षात्कार गराउनुहुतर्। यहािँ कुनै निधा भन्ि गररंदैन। साना-साना बच्चीहरूलाई साक्षात्कार 

हुतर्। यहािँ ि भन्नतर्– यन्द ध्यानको बानी पर् यो भने पढाइ पढ्न सक्दैनन्। सुरुमा कन्ि ध्यानको प्रोग्राम 

रान्ित्यो। िर आज रै्नन्। ज्ञानी आत्मालाई कुनै कुरामा संशय आउिँदैन। संशय आयो पढाइ र्ोड्यो अर्ाछि् 

बाबालाई र्ोड्यो। अन्हले सूयछिंशी देिी-देििाहरूको राजधानी स्र्ापना भइरहेको र्। अरू धमछ स्र्ापकले 

कुनै राजधानी स्र्ापना गदैनन्। उनीहरूको ि जब धमछको िृन्ि हुतर् िब राजाई चल्र्। न्िमी अन्हले न्िश्वको 
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मान्लक बन्नरहेका र्ौ। कुनै नयािँ आएमा सोध– परमन्पिा परमात्मा सिँग िपाईकंो के सम्बतध र्? भतनेर्न् 

न्पिा हुनुहुतर्। बाबाले स्िगछ स्र्ापना गनुछहुतर् र रािणले नकछ  बनाउिँर्। जसले स्िगछ बनाउिँर् उहािँको पूजा 

गर्छ न्, जसले नकछ  बनाउिँर् उसलाई जलाउिँर्न् न्कनन्क नकछ मा मनुष्य काम न्चिामा जल्र्न्। ररसाएर रािणलाई 

जलाउिँर्न्। िर रािण जल्दैन। केिल भतदर्न्– परम्परादेन्ि चल्दै आएको हो। िर परम्पराको अर्छ जातदैनन्। 

दुकमनको पुत्ला जलाउिँर्न्। रािणलाई न्कन जलाउिँर्ौ? न्कनन्क रािणले न्िमीलाई जलाउिँर्। न्िमीले 

रािणलाई जलाउिँर्ौ। िर मनुष्यले केही पन्न जातदैनन्। सत्ययुगमा ि सम्पूणछ न्नन्िछकारी हुतर्न्। िहािँ रािणलाई 

जलाउिँदैनन्। त्यसलाई भन्नतर् पन्िि दुन्नयािँ। हामी स्िगछिासी बतनको लान्ग बाबा सिँग स्िगछको िसाछ 

न्लइरहेका र्ौं। श्राप न्दनेिाला हो रािण। रािण कसलाई भन्नतर्? ५ न्िकार स्त्रीको ५ न्िकार पुरुषको। 

सत्ययुगमा यो न्िकार न्र्एन। संतयासी ि पन्र् आउिँर्न्। अन्हले ि देििा धमछ र्िँ दै रै्न। त्यो फेरर स्र्ापना 

भइरहेको र्। १०८ को माला बन्नरहेको र् त्यसैले प्रजा पन्न चान्हतर् न्न। जयपुरका राजा एकजना न्र्ए, प्रजा 

कन्ि धेरै न्र्ए! अब माला ि बतर्, प्रजा पन्न चान्हतर्। जो यहािँ बच्चा बनेर जातर्न्, उनीहरू साधारण प्रजामा 

जातर्न्। भतदर्न्– गृहस्र् व्यिहारमा रहेर जीिन मुन्ि न्मलोस्। जीिनमुि ि एकजना मािै हुिँदैन। पूरा िराना 

हुतर्। अिािक्र गीिामा लेन्िएको र्– सेकेतडमा जीिन मुन्ि न्मल्यो। िर कसरी न्मल्यो? त्यो जातदैनन्। आन्द 

सनािन देिी-देििा धमछ धेरै सुि न्दनेिाला हो। जब राजाई न्मन्लरहेको र् भने फेरर हामी श्रीमिमा न्कन 

नचल्ने! न्कन कमल फूल समान नबतने! न्िमी ब्राह्मण हौ न्न। शंि, चक्र, गदा, पदम न्िम्रो सार्मा र्न्।  

मनुष्य दीपमालामा केिल एक न्दन नयािँ कपडा लगाउिँर्न्। मन्तदरहरूमा जातर्न्। कृष्ण जतमािमीमा नयािँ 

कपडा लगाउिँदैनन्। दीपािलीको न्दन नयािँ कपडा लगाउिँर्न्, हरेक चीज नयािँ। त्यस न्दन दोकानदारले आफ्नो 

पुरानो िािा ििम गरेर नयािँ िािा सुरु गर्छ न्। न्िमीले पन्न अब पुरानो िािा ििम गरेर नयािँ सुरु गरररहेका 

र्ौ। बाबाले फाइदा गराउनुहुतर्। रािणले िाटा गराउिँर्। फाइदा कसरी हुतर्? मनमनाभि, मध्याजीभि। न्िष्णु 

मध्यमा र्न् न्न। मध्याजीभि अर्ाछि् बाबाले ब्रह्माद्वारा न्िष्णुपुरी स्र्ापना गनुछहुतर्। पुरानो दुन्नयािँ न्िनाश 

हुतर्। न्शिबाबा कन्लयुगको अतत्यमा आउनुहुतर् फेरर सत्ययुगको आन्द हुतर्। लेन्िएको पन्न र्– ब्रह्माद्वारा 

स्र्ापना। ब्रह्मा ि प्रजान्पिा हुन् न्न। न्िमी कसको बच्चा हौ? न्शिका हौ या ब्रह्माका बच्चा हौ? भन्नतर् पन्न– 

न्िमी मािा-न्पिा... न्नश्चय नै प्रान्क्टकलमा मािा-न्पिा अन्हले हुनुहुतर्। पढाइ पढेर फेरर िसाछ पाइरहेका र्ौ 

फेरर रािण आएर दु:िी बनाउिँर्। दु:ि पन्न न्बस्िारै-न्बस्िारै बढ्र्। न्िषय सागर यो कन्लयुग हो। सत्ययुग हो 

क्षीर सागर। न्िष्णुलाई क्षीर सागरमा देिाउिँर्न्। न्िमीलाई र्ाहा र्– िास्ििमा उनीहरूले के जानून् दशैं, 

न्िहारलाई... हामीले ि रहस्यलाई बुझ्यौं। र्ाहा र्– न्हजो हामी स्िगछमा न्र्यौं, अन्हले नकछ मा र्ौं। फेरर भोन्ल 

स्िगछमा हुनेर्ौं। भोन्ल न्कन भन्नतर्? न्कनन्क रािपन्र् न्दन आउिँर्। कोही आयो भने सोध– यो आश्रम कसको 

हो? नाम सुतनु भएको र्– प्रजान्पिा ब्रह्मा? यन्िका ब्रह्माकुमार-कुमारीहरू र्न् भने ब्रह्मा बाबा हुनुभयो। 

बाबाबाट िसाछ नै न्मल्र्। बाबा भतनुहुतर्– मलाई याद गर अर्ाछि् मध्याजी भि। बाबाले व्यिसाय नगनछ 

भतनुहुतन। बाबा भतनुहुतर्– व्यिसाय गर। िर बाबालाई याद गर न्कनन्क उहािँबाट िसाछ न्मल्र्। यो लक्ष्य हो न्न, 

अरू ठाउिँमा लक्ष्य हुिँदैन। न्िद्यालयमा पन्न लक्ष्य हुतर्। िब नै भन्नतर्– स्टूडेण्ट लाइफ इज द बेस्ट। यो बेहदको 

पढाइ हो। बेहदको इन्िहास-भूगोल न्िमीलाई र्ाहा र्। न्िद्यालयमा गएर बिाऊ– बेहदको इन्िहास-भूगोल के 
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हो। उनीहरूलाई भतनु र्– िपाईलें ि हदको इन्िहास भूगोल पढाउनुहुतर्। हामीले िपाईलंाई लक्ष्मी-

नारायणको बेहदको इन्िहास-भूगोल बिाउिँर्ौं– लक्ष्मी-नारायणले यो पद कसरी पाए। पन्र् गएर न्िमीलाई 

कलेजहरूमा पन्न न्नमतिणा न्मल्र्। यो हो ईश्वरीय न्िश्व-न्िद्यालय। उहािँ हुनुहुतर् स्प्रीचुअल फादर। रूहलाई 

रुहानी ज्ञान न्दनुहुतर्। न्नराकार साकारमा आएर सुनाउनुहुतर्। कृष्णको ि यसमा कुनै कुरा रै्न। कुनै कुरालाई 

बुझेका रै्नन्। अलमन्लएका र्न्। स्ििति हुन चाहतर्न् िर झगडा बढ्दै नै जातर्। भतदर्न् स्िितििा चान्हतर्। 

सच्चा-सच्चा स्िितििा रािणबाट न्िमीलाई न्मल्र्। भारििासीले सम्झतर्न्– हामीले न्क्रन्श्चयनबाट 

स्िितििा पायौं िर स्िितििा र् कहािँ? स्िितििा न्िमीलाई न्मल्र्, स्ििति राजाई। गीि सुतयौ न्न हजुर 

न्मलेपन्र् धरिी, आकाश, सागर सबै हाम्रो हुन जातर्। िहािँ सीमा नै हुिँदैन। अच्र्ा! 

मीठे-मीठे ५ हजार िषछपन्र् भेन्टएका, िसाछ पाउने बच्चाहरूप्रन्ि मािा-पिता बािदादाको याद-प्यार एवं 

गुडमपनिङ्ग। रूहानी बाबाको रूहानी बच्चाहरूलाई नमस्ते। रूहानी बच्चाहरूको रूहानी बाबालाई 

गुडमपनिङ्ग, नमस्ते। 

धारणाको लान्ग मुख्य सार:– 

१) मािा-न्पिालाई पूरा अनुसरण गरेर पढाइमा उच्च पद पाउनु र्। यस दुन्नयािँमा कुनै पन्न सोि 

राख्नु हुिँदैन। बनिासमा रहनु र्।  

२) यी आिँिाले जे जन्ि देन्ितर् त्यसलाई देिेर पन्न देख्नु रै्न। पूरा निोमोहा बतनु र्। संगममा केही 

पन्न व्यर्छ गुमाउनु रै्न।  

िरदान:–  बापदादाको स्नेहको ररटनछमा समान बतनेिाला िपस्िीमूिछ भि  

समयको पररन्स्र्न्ि प्रमाण, स्िको उतनन्ि िा िीव्रगन्िले सेिा गनछ िर्ा बापदादाको स्नेहको ररटनछ 

न्दनको लान्ग ििछमान समय िपस्याको अन्ि आिकयकिा र्। बाबाको बच्चाहरूमा प्यार र् िर 

बापदादाले प्यारको ररटनछ स्िरूपमा बच्चाहरूलाई आफू समान देख्न चाहनु हुतर्। समान बतनको 

लान्ग िपस्िीमूिछ बन। यसको लान्ग चारै िफछ को न्कनारा र्ोडेर बेहदको बैरागी बन। न्कनारालाई 

सहारा नबनाऊ।  

स्लोगन:–  शीिल बनेर अरूलाई शीिल दृन्िले सतिुि पाने शीिल योगी बन।  

 

 

 

 


