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 “मीठे बच्चे– डबल न्शरिाज बतनको लान्ि डबल न् िंसा छोड्नुपछछ , िुप्त योद्धा बनेर माया दुश्मनलाई 

न्जत्नुपछछ ।” 

प्रश्न:– सानो मुख ठूलो कुरा... यो भनाइ कसको लान्ि र न्कन प्रन्सद्ध छ?  

उत्तर:–  यो भनाइ परमात्माको लान्ि  ो। कसरी उ ााँ साधारण िनमा बसेर यस सानो मुखबाट 

न्िमीलाई ठूला-ठूला कुरा सुनाउनु  ुतछ। िररब न्नवाज बाबाले न्िमीलाई िररबबाट 

धनवान बनाउनु  ुतछ। न्िमी बच्चा रूले पन्न भतछौ–  ामी शन्िशाली योद्धा  ौं।  ामीले 

रावणलाई न्जिेर सारा न्वश्वमा स्विछको स्थापना िररर ेका छौं। त्यसैले यो पन्न सानो मुख 

ठूलो कुरा भयो। मनुष्यले यी कुरा सुनेर  ााँस्छन्, बुझ्न सक्दैनन्। न्िम्रो जस्िो कुरा िनछ 

कसैलाई आउाँदा पन्न आउाँदैन।  

िीि:– आन्खर व  न्दन आया आज... 

ओम् शान्ति। बच्चा रूले िीि सुतयौ अन्न अथछ पन्न बुझ्यौ, न्नश्चय पन्न भयो जसलाई पन्िि-पावन 

भन्नतछ, उ ााँ बाबा अन् ले आउनु भएको छ। पन्िि-पावनको साथ-साथै िररब न्नवाज शब्द पन्न 

आउाँछ। यन्िबेला सारा दुन्नयााँ नकछ  छ। िररब पन्न धेरै छन्। सारा सृन्ि नै िररब छ। यस्िो नसम्झ रुस, 

अमेररका धनवान छन्, छैनन्। जातदछौ– न्यनी रूसाँि थोरै जे जन्ि छ, त्यो स्विछको िुलनामा के ी पन्न 

 ोइन। सबै साधन, वैभव जम्मा िर् यो भने पन्न स्विछको िुलनामा के ी पन्न  ोइन। लेख्छन् पन्न– चीनले 

यन्ि करोड पौण्ड सुन खररद िनछ सक्छ।  ुन ि अमेररका पन्न धेरै धनवान छ। िर न्िमी बच्चा रूलाई 

था ा छ–  ाम्रो जुन राजधानी वा स्विछ स्थापना भइर ेको छ, त्यसका अिान्ड ि यो के ी पन्न  ोइन। 

यन्ि सबै  ुाँदा ुाँदै पन्न िररब छन्। स्विछको िुलनामा यो सारा न्वश्व िररब छ। य ााँ बाबाको नामै छ 

िररब-न्नवाज। भारिखण्ड नै स्विछमा कन्ि धनवान न्थयो। िुलना िररतछ। अन् ले ि के  ालि छ। न्िम्रो 

िररब-न्नवाज बाबा सामुतने बस्नु भएको छ र न्िमीलाई स्विछको वसाछ न्दन आउनु भएको छ। न्िमीलाई 

था ा छ– बाबाले  ामीलाई कन्ि धनवान बनाउनु ुतछ।  ामी म ाराजा-म ारानी कन्ि धनवान न्थयौं। 

भन्िमािछमा कन्ि मन्तदर बनाउाँछन्। बाबाको िररब-न्नवाज नाम सु ाउाँछ न्न। त्यो  ो नै नयााँ दुन्नयााँ। यो 

 ो पुरानो दुन्नयााँ। सम्झतछन्– पुरानो दुन्नयााँका मनुष्य के भएका छन्। स्विछ ि सुखको भण्डार  ो। को ी 

ि यस दुःखको दुन्नयााँलाई पररविछन िनेवाला  ुनुपछछ  न्न। कसरी पररविछन िनुछ  ुतछ, यो पन्न अन् ले 

न्िमीलाई था ा छ। कुनै लडाइं झिडा आन्दको कुरा छैन। िीिामा कृष्णको नाम रान्खन्दएका छन्। 

दुन्नयााँलाई पल्टाउने कृष्ण ि  ुन सक्दैनन्। दुन्नयााँलाई पल्टाउनेलाई परमात्मा भन्नतछ। अन् ले न्िमीले 

बुझेका छौ– बाबाले  ामीलाई केबाट के बनाइर नु भएको छ।  ामीले ि के ी पन्न जातदैनथ्यौं।  ामी 

अवश्य न्वश्वका म ाराजा-म ारानी बतछौं। नामै छ िोल्डन एज, सुनको दुन्नयााँ। द्वाररकालाई पन्न 

सुनको भतदछन्। द्वाररका अथाछि् सबै श र सुनको। अवश्य यन्ि अथा  धन  ोला, बच्चा रूले 

साक्षात्कार पन्न िरेका छन्। बाबा भतनु ुतछ– जन्ि न्िमी अिान्ड जातछौ, त्यन्ि घरी-घरी साक्षात्कार 

 ुतछ। आफ्नो देशको नन्जक आएपन्छ मनमा आउाँछ अब म आइपुिे ाँ। न्िमीलाई था ा छ– यो लडाई िं 
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पन्न अवश्य लाग्छ अन्न पुरानो दुन्नयााँको न्वनाश  ुतछ। जसरी न्दल्ली पुरानो न्थयो, अन् ले नयााँ 

बनाएका छन्। न्िमीलाई था ा छ– यो सारा दुन्नयााँ कन्िस्िान  ो, फेरर पररस्िान बतछ। बाबाले 

 ामीलाई नयााँ दुन्नयााँको वसाछ न्दइर नु भएको छ। अब त्यो न्दन आएको छ, ज ााँ िररब दुन्नयााँलाई 

बाबाद्वारा स्विछको वसाछको बादशा ी न्मल्छ। नयााँ न्दल्ली ि सबैलाई भन्नदैन। नयााँ दुन्नयााँमा नयााँ 

न्दल्ली भन्नतछ। िातधीजीले भतथे अथवा अन् ले पन्न भतछन् रामराज्य  ोस्। त्यसैले बुझ्नुपछछ  अवश्य 

अन् ले रावण राज्य छ। भतछन् फलानो स्विछ िए। अवश्य नकछ मा न्थए, िब ि स्विछमा िए। स्विछमा यो 

शब्द भन्नदैन। य ााँ जसरी स्विछको याद िररतछ, त्यस्िै बाबाको याद िनुछपछछ । को ी मर् यो भने भतछन् 

सुखधाम वा स्विछ ियो। त्यस स्विछमा कुनचान् ाँ धमछ र तछ? परमन्पिा परमात्माले नै स्विछ स्थापना 

िनुछ  ुतछ। न्िमीले देखेका छौ– कन्ि साधारण रीन्िसाँि बस्नु भएको छ। ड्रामाको र स्य न्िमीलाई नै 

था ा छ। जुन दृश्य जुन बेला चल्छ पन्छ फेरर दो ोररतछ। फेरर ५  जार वर्छपन्छ दो ोररतछ। क्राइस्टलाई 

क्रसमा चढाए, न्बिेर ियो। यो  ो न्वश्वको इन्ि ास-भूिोल जुन फेरर दो ोररतछ। न्क्रन्श्चयन धमछ  ुाँदैन, 

फेरर क्राइस्ट आएर स्थापन िछछ न्। यी कुरा न्िमी न्सवाय कसैको बुन्द्धमा छैन। बाबा भतनु ुतछ– म फेरर 

५  जार वर्छपन्छ राजयोि न्सकाउन आएको छु। न्शक्षकले भतनु ुतछ– मैले न्िमीलाई सृन्िको आन्द 

मध्य-अतत्यको र स्य सुनाइर ेको छु। यो ज्ञान परमन्पिा परमात्मा न्सवाय कसैले न्दन सक्दैन। यी कुरा 

शास्त्रमा छैनन्। यो कुरा क ााँ कसले जानेको छ र। क्राइस्ट फेरर ३  जार वर्छपन्छ आउाँछन्। अन् ले २ 

 जार वर्छ भयो त्यसैले ५  जार वर्छको न् साब भयो न्न। िर कसैको बुन्द्धमा बस्दैन।  

न्िमी बच्चा रूलाई था ा छ, फेरर स्विछको स्थापन भइर ेको छ। कुनै लडाइं आन्द  ुाँदैन। बाबाले क ााँ 

न् िंसा िराउनु ुतछ र। बाबाद्वारा न्िमी डबल अन् िंसक बनेर डबल न्शरिाजधारी बन्नर ेका  ौ। बाबाले 

भतनु भएको छ, काम म ाशतु्र  ो। त्यसलाई न्जिेर न्िमी पन्वत्र दुन्नयााँको मान्लक बतछौ। समय ि 

अन् ले त्य ी  ो। पररन्स्थन्ि पन्न देन्खतछ। यो लडाई िं पन्न ५  जार वर्छ पन् ले भएको न्थयो। िर फेरर 

कसको न्वजय भयो? यादव र कौरव समाप्त भए फेरर पररणाम के भयो? के ी देखाउाँदैनन्। बाबा 

आउनुभयो म ाभारि लडाइं लाग्यो अन्न के भयो? देखाउाँछन् पाण्डव प ाडमा िलेर मरे। कुकुर पन्न 

साथैमा देखाएका छन्। के ी पन्न बुझ्दैनन्। बे दको चक्र कन्ि न्वशाल छ, कन्ि धेरै धमछ छन्। न्िम्रो 

बुन्द्धमा सारमा सबै र स्य छ। पन् ला सुरुमा न्िमी धेरै धनवान न्थयौ। अन् ले ि धेरै िररब छौ। अन् ले ि 

मनुष्य पन्न धेरै बढेका छन्। आन्खरमा ि यो जातदछौ र भतछौ पन्न पररन्स्थन्ि यस्िो प्रकारको छ। 

न्िमीलाई यो पन्न था ा छ–  ामी श्रीमिमा चलेर सवछशे्रष्ठ राजधानी स्थापना िररर ेका छौं, कल्प 

पन् ला जस्िै। यो नशा चढ्नुपछछ  न्न। िुप्त योद्धा भन्नतछ न्न। न्िमी वास्िवमा िुप्त छौ, िर धेरै प्रख्याि 

छौ। उनी रूले भतछन्, िुप्त योद्धा, फेरर यन्ि प्रख्याि  ुतछन्, जसलाई ठूला मान्नसले फूल चढाउन 

जातछन्। न्िमी पन्न कन्ि प्रख्याि बतछौ। न्िमीलाई कन्ि फूल चढाउाँछन्, कन्ि मन्तदर बनाउाँछन्। अन् ले 

न्िमीलाई कसैले न्चतदैनन्। उनी रू ि बतदुक आन्दद्वारा माररतछन्। न्िमीले न्वश्वलाई स्विछ 

बनाइन्दतछौ, फेरर न्िमी न्वष्णुमाला वा रुद्रमालामा उन्नतछौ। िर यो पन्न कसैले जातदैनन्– न्शवशन्ि 
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पाण्डव सेनाले के िरेका न्थए? अन् ले पन्न जानेका छैनन्– न्िमीले के िररर ेका छौ? न्िमी कन्ि 

शन्िशाली योद्धा  ौ। न्िम्रो युद्ध कोसाँि छ? रावणसाँि। न्िमीले कसैलाई  ामी युद्धको मैदानमा छौं 

भतयौ भने सुनेर  ााँस्छन्। भतछन् न्न सानो मुख ठूलो कुरा िछछ ।  ामीले स्विछको स्थापना िररर ेका छौं। 

न्िमीलाई जस्िो कुरा िनछ कसैलाई पन्न आउाँदैन। बे दका बाबा आएर यस सानो मुखबाट कन्ि ठूलो 

कुरा िनुछ  ुतछ। उनी रूले कृष्णलाई भतछन्– सानो मुख ठूलो कुरा। िर कृष्ण ि  ुन् नै साना। बच्चाको 

मुख अवश्य सानो  ुतछ। मुख सानो, कुरा ठूलो– यो ि परमात्माको लान्ि भन्नतछ। बाबा िररब न्नवाज 

 ुनु ुतछ। आएर सबैलाई कन्ि धनवान बनाउनु ुतछ। पुरानो शरीरमा आउनु ुतछ। न्िमी पन्न िररब, 

भारिखण्ड पन्न िररब, न्िम्रो बाबा आएर िररब-न्नवाज बतनु ुतछ। न्िमीले भतछौ– बाबा आएर नकछ लाई 

स्विछ बनाउनु ुतछ। कन्ि ठूला ि न कुरा छन्। भतछन् दुन्नयााँलाई स्विछ कसरी बनाउने? यो कसरी  ुन 

सक्छ? कलेज  ेर कस्िो छ! कसले पढाउाँछ! िर न्िमीले कन्ि उच्च पद पाउाँछौ। बसेर न्िमीले  ेर 

कस्िा छौ। आश्चयछ छ न्न। कल्प-कल्प यस्िै  ुतछ। सुरुदेन्ख न्लएर जे भयो, बाबा जसरी आउनुभयो 

त्यस्िै दो ोररतछ। न्यनलाई बसेर सम्झाउनु ुतछ। न्िमीले आफ्नो जतमलाई जातदैनौ, मैले बिाउाँछु। न्नश्चय 

पन्न उनलाई  ुतछ, जसलाई कल्प पन् ला भएको न्थयो। माया पन्न कम छैन। आफूलाई न्नश्चय भएर, 

अरूलाई न्नश्चय िराएर पन्न मायाले फेरर सिंशय बुन्द्ध बनाइन्दतछ। जो सिंशय बुन्द्ध भएर िएका छन्, 

उनलाई फेरर न्नश्चय बुन्द्धमा ल्याउनु ुतछ। समझमा आउाँछ अवश्य पन्न बाबाको ज्ञान धेरै अचम्मको छ 

त्यसैले भन्नतछ भिवान् को िन्ि मि भिवानले नै जातनु ुतछ। िररब-न्नवाज बाबा आएर कन्ि धनवान 

बनाउनु ुतछ। सारा न्वश्वलाई पल्टाउनु ुतछ। उनी रूलाई पररविछन िरेर कायाकल्प वृक्ष पन्न 

बनाउनु ुतछ। न्िम्रो काया कस्िो फस्टक्लास बतछ। न्िमीलाई था ा छ– अवश्य सत्ययुिमा  ाम्रो आयु 

लामो न्थयो। एक शरीर छोडेर अको न्लतथ्यौं। य ााँ ि  ेर के  ालि भएको छ। मृत्यु देन्ख डराइर तछन्। 

न्िमी बच्चा रूलाई साक्षात्कार पन्न िराएको छु। न्िमी जिंिलमा जातछौ, को ी न्िम्रो सामुतने आयो भने 

उसलाई साक्षात्कार  ुतछ, न्यनी ि देवी  ुन्, िुरुतिै भाग्छन्। बाबाले बच्चा रूको कन्ि सम् ाल िनुछ  ुतछ 

त्यसैले न्िमी रूको नाम शन्ि रान्खएको  ो। न्िमीसाँि अरू सबै मनुष्य डराउाँछन्। काली देन्ख कन्ि 

डराउाँछन्। भयिंकर रूप देखाउाँछन्। यो पन्न साक्षात्कार भएको छ। कुनै चोर सामुतने आयो भने कालीको 

रूप देखेर भाग्छन्। कन्ि सम् ाल, रक्षा िनुछ  ुतछ। कोबाट? रावणबाट। न्िमीलाई युन्ि बिाइर तछु। 

बाबालाई याद िररह्यो भने माया सामुतने आउने नामै न्लाँदैन। त्यसैले बाबाले सम्झाउनु ुतछ आफ्नो चाटछ  

अवश्य राख। न्िमी रूको पन्न रेस छ। रेसमा उनी रूको रेखदेख िने रू पन्न  ुतछन्। क ीं कसैले 

िडबडी ि िदैन। न्िमी ि श्रीमिमा चल्नुपछछ , बाबा भतनु ुतछ– मलाई याद िर। मायाले धेरै न्वकल्प 

ल्याउाँछ। सम्झतछौ– पन् ला ि कन् ल्यै यस्िो ख्याल पन्न आएन। अन् ले बुढो भइसकें  िैपन्न यस्िो 

सिंकल्प न्कन आउाँछ? स्वप्न धेरै आइर तछन्। मायाको िूफानसाँि डराउनु  ुाँदैन। काम अन्ग्नसाँि कन् ल्यै 

जल्नु  ुाँदैन। बाबाले सम्झाउनु भएको छ– यन्िबेला सबै काम न्चिामा बसेर जलेर मरेका छन्। न्वकारी 

कायछ िरर नै र तछन्। बेलायिमा ४-५ बच्चा जतमाउनेलाई इनाम न्दतछन्। यस्िा समाचार अखबारमा 

धेरै आउाँछन्। के के भइर ेको छ सारा दुन्नयााँको समाचार बाबाले न्िमीलाई सुनाउनु ुतछ। रेन्डयोद्वारा 
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पन्न था ा  ुतछ, क ााँ जोडसाँि लडाई िं भएको छ। अन् ले न्िमी बच्चा रूलाई था ा छ–  ामी धेरै 

धनवान बन्नर ेका छौं। स्विछको मान्लक बतछौं। त्य ााँका प्रजा पन्न धेरै धनवान  ुतछन्। उनको लान्ि 

पन्न कुनै अप्राप्त वस्िु  ुाँदैन, जसको लान्ि आन्वष्कार आन्द िरुन्। कृष्ण ि धेरै धनवान्  ुतछन्, 

न्शवबाबासाँि कुनै पैसा आन्द छ र? कृष्ण ि वैकुण्ठको मान्लक  ुन्। न्िमीलाई था ा छ–  ाम्रो लक्ष्य-

उदे्दश्य कन्ि म ान् छ। यी लक्ष्मी-नारायण अवश्य म ाराजा-म ारानी न्थए। अन् ले छैनन्। अब फेरर 

बाबाले त्यस्िै बनाइ र नु भएको छ। अन् ले कन्ि िररब छन्, पन् ले कन्ि धनवान् न्थए। न्िमीलाई यी 

लक्ष्मी-नारायणको इन्ि ास-भूिोल था ा छ। यस्िो कुनै मनुष्य छैन, जसलाई आफ्नो ८४ जतमको 

बारेमा था ा  ोस्। अन् ले न्िमीलाई कन्ि उच्च न्शक्षा प्राप्त भएको छ। बिाउनेवाला  ुनु ुतछ नै एक 

बाबा। उ ााँका कन्ि मन्तदर बतछन्। न्िमीले भतछौ–  ामीले राज्य िरेका न्थयौं।  ाम्रो कन्ि मन्तदर बनेका 

छन्। सारा न्दन न्यनै कुरामा रमण िरेर  न्र्छि र नुपछछ । अच्छा! 

मीठे-मीठे न्सकीलधे बच्चा रूप्रन्ि मािा-न्पिा बापदादाको याद-प्यार एविं िुडमन्नछङ्ि। रू ानी 

बाबाको रू ानी बच्चा रूलाई नमस्िे। रू ानी बच्चा रूको रू ानी बाबालाई िुडमन्नछङ्ि, नमस्िे।  

धारणाको लान्ि मुख्य सार:– 

१)  मायाको िूफान देन्ख डराउनु  ुाँदैन, यादको रेस िनुछपछछ । यादको चाटछ राख्नुपछछ । याद नै 

सुरक्षाको साधन  ो।  

२)  श्रीमिमा  ामीले शे्रष्ठ राजधानी स्थापना िररर ेका छौं।  ामी िुप्तिर धेरै प्रख्याियोद्धा  ौं। 

यस रू ानी नशामा र नुपछछ ।  

वरदान:– आफ्नो शे्रष्ठ दृन्ि, वृन्त्त, कृन्िद्वारा सेवा िने न्नरतिर सेवाधारी भव 

जसरी यो शरीर श्वास न्वना र न सक्दैन, त्यस्िै िाह्मण जीवनको श्वास  ो सेवा। जसरी 

श्वास नचल्दा मूछाछ पछछ न्, त्यस्िै यन्द िाह्मण आत्मा सेवामा व्यस्ि भएन भने मूछाछ पछछ । 

त्यसैले सदैव आफ्नो शे्रष्ठ दृन्ि द्वारा, वृन्त्त द्वारा, कृन्ि द्वारा सेवा िररराख। वाणी द्वारा 

सेवाको मौका न्मलेन भने मनद्वारा सेवा िर। जब सबै प्रकारको सेवा िछौ िब पूरा अिंक 

ल्याउन सक्छौ।  

स्लोिन:– साक्षीपनको न्स्थन्िको िख्ि नै यथाथछ न्नणछयको िख्ि  ो।  

 

 

 

 


