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“मीठे ब¸चे– संगममा ितमीलाई बेहदको बाबा िमलेको छ। ितमीहł आपसमा भाइ-बिहनी हौ। ितमीले 
बाबासँग वसाª िलनु छ।” 

ÿĳ:–  बाबाको कुन ®ीमतĬारा हरेक चीजलाई पÂथरबाट पारस बनाउन स³छौ?  

उ°र:–  बाबाको ®ीमत छ– Èयारा ब¸चाहł! ितमीसँग जे जित छ, Âयसलाई ईĵरीय ब§कमा जÌमा 
गåरदेऊ। Âयो पÂथरबाट पारस बÆछ। बाबा त िदनेवाला हòनुहòÆछ, उहाँले ितमीसँग केही पिन 
िलनुहòÆन। तर ितमीसँग जुन कुरा अिधक छ, Âयसलाई सफल गर। कसैसँग कजाª आिद िलनु 
हòँदैन।  

गीत:–  तूने रात गंवाई सोके.......  

ओम् शािÆत। गीत त सुनेका छौ। जुन राăा-राăा गीत छन्, ती सेÆटरमा हòनुपछª। यो त बाबाले बनाउन 
लगाउनु भएको हो। ितăो बुिĦमा अł कुनै शाľ आिद छैनन्। ितमीले सबैथोक पढेका छौ, जाÆदछौ। 
तर अिहले Âयो केही पिन बुिĦमा छैन। बाबा भÆनुहòÆछ– पढेको सबैथोक िबिसªदेऊ, आफू मरेपिछ दु िनयाँ 
मö यो। सÌझनु छ– म आÂमा हòँ, अब म जाÆछु, आÉनो घर। फेåर यी शाľहłको पढाइ आिदको हामीले 
के गन¥! वेद शाľ त साथमा जादैनन्। हो, यो पढाइ साथ जाÆछ। यो हो अमरलोकको लािग अमरकथा। 
हाăा बाबा पिन हòनुहòÆछ, अमरनाथ। हामी सबै पावªतीहł हŏ। अमरकथा सुिनरहेका छŏ, िशवबाबाĬारा। 
उहाँ हòनुहòÆछ सबै भÆदा उ¸च। उहाँ अमरनाथ हòनुहòÆछ, िशवबाबा। अमरनाथमा बरफको िलङ्ग 
बनाउँछन्, जसको पूजा आिद गछªन्। अब िनराकारको पूजा कहाँ हòन स³छ? यÖतो होइन, आफँै कुनै 
िशविलङ्ग बÆछ। Öवयं बनाउँछन्। फेåर झू टो कुरा धेरै सुनाउँछन्। अमरनाथ अथवा शंकर, पावªती वहाँ 
कहाँबाट आऊन्! Âयो त कुनै मान-सरोवर होइन। स¸चा-स¸चा मानसरोवर यी āĺा हòन्। िनराकार 
िशवबाबा हòनुहòÆछ– ²ानका सागर। उहाँ जबसÌम ियनमा आउनुहòÆन, तबसÌम मानसरोवर कसरी हòÆछ! 
आÂमामा ²ान छ तर सुनाउने कसरी? जबसÌम मनुÕय तन िलइँदैन। Âयसैले ितमी सबै हौ ²ान मान-
सरोवर। तर नÌबरवार पुŁषाथª अनुसार छौ। कुनै ठूला नदी छन्, कोही नहर छन्, कुनै कुलो छन्। यो बाबा 
बसेर सÌझाउनुहòÆछ। ब¸चाहłले जाÆदछन्– हामी हŏ āĺाकुमार र āĺाकुमारी। āĺाका िपता हòनुहòÆछ 
िशव। यो त बुिĦमा छ िन– हामी िशवबाबाको नाित-नाितना हŏ। हòन त िशवबाबाको ब¸चा हŏ तर 
अिहले शरीरमा आएका छŏ। उहाँ हòनुहòÆछ िनराकार Âयसैले उहाँका नाित, āĺाका ब¸चा र ब¸चीहł 
हŏ। Âयसैले हामी भाइ-बिहनी भयŏ। सबैलाई वसाª िमÐछ दादाबाट। ितमी यहाँ बसेका छौ, जाÆदछौ– 
हामी āĺाकुमार-कुमारीहł हŏ। िशवबाबा हाăा दादा हòनुहòÆछ। यÖतो, जसले िनĲय गछª– उसलाई 
भिनÆछ ईĵरीय सÆतान। ितमीले भÆछौ– हामी ईĵरीय कुलका हŏ। ईĵरĬारा वसाª पाइरहेका छŏ। भाइ-
बिहनी भएको कारणले हामी िवकारमा जान स³दैनŏ। Âयो त िवकारी काम हòन जाÆछ। Âयसलाई धेरै 
खराब काम भिनÆछ, Âयसैले बाबा भÆनुहòÆछ– Èयारा ब¸चाहł! खबरदार रहने गर। भाइ-बिहनी 
कहलाएर फेåर यिद िवकारमा गयŏ भने धेरै कडा सजाय भोµनु पछª। सद्गुŁ बाबाको िनÆदकले ठाउँ 
पाउँदैनन्। ती गुŁहł त धेरै छन्। यहाँ त एकै पटकमा सद्गुŁ िमÐछ। यहाँ हòनुहòÆछ बेहदका िपता। 
सÂययुगमा फेåर दैवी िपता िमÐछन्। अिहले संगममा ितमी हौ, ईĵरीय बाबाको ब¸चाहł र ब¸चीहł। 
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िशवबाबाले āĺाĬारा पढाइरहनु भएको छ। भÆदछौ– मलाई भगवान्ले ²ान िदनुभयो। मÌमा हòन् ²ानकì 
देवी। Âयसैले अवÔय ब¸चाहłले पिन भÆछन्– हामी पिन हŏ ²ानकì देवी। माता-िपताले ²ान िदइरहनु 
भएको छ, सृिĶ चøको। भगवान्, āĺालाई भिनँदैन। भगवान् त एक हòनुहòÆछ बाँकì भए उहाँका 
ब¸चाहł– āĺा र āĺाकुमार कुमारीहł। अिहले यी āĺा त गुĮ छन् र मÌमा ²ानकì देवी त ÿÂय± 
छन्। वाÖतवमा ब¸चाहł ितमी त āĺाका भयौ िन। उनलाई भिनÆछ गड अफ ²ान। उहाँलाई ²ान 
िमÐयो िशवĬारा। फेåर पिन āĺालाई भगवान् भÆन सिकँदैन। भगवान् त एक हòनुहòÆछ। ितमीलाई थाहा 
छ– कÐप पिहला पिन अवÔय परमिपता परमाÂमाले āĺाĬारा सृिĶ र¸नुभयो, Âयसैले अवÔय सबैभÆदा 
पिहला āाĺण नै हòÆछन्। अł जुन य²हł हòÆछन्, Âयसमा कुनै यÖतो हòँदैन जुन यसरी वषŐसÌम य² 
चलोस्। अ³सर गरेर ७ िदन चÐछ। यस य²लाई भिनÆछ अिवनाशी य² अथाªत् धेरै समय चÐने Łþ ²ान 
य²। कित समय चÐछ? यो कसैले जाÆदैन। अÆÂयसÌम चÐनु नै छ। यस पुरानो दु िनयाँका सामúी Öवाहा 
हòÆछन्। अł कसैले यÖतो Łþ ²ान य² र¸न स³दैनन्। भिĉमागªमा फेåर यही नामबाट साना-साना य² 
र¸दछन्। कसैले Łþ य² पिन भÆछन्। Łþ ²ान य² रचे भने वहाँ गीता सुनाउँछन ्या वेद आिद सुनाउँछन्। 
Łþले त गीता सुनाउन ुभएको हो, तर फेåर िबिसªÆछन्। कृÕणको नाम भिनिदÆछन्। यो जाÆदैनन्, Łþ ²ान 
य²Ĭारा सूयªवंशी, चÆþवंशी राजवंश बÆयो।  

अिहले ितमी सामुÆने बसेका छौ। अवÔय िशवबाबा, āĺा बाबा याद आउँछ। ती āाĺणहłले केवल 
भिनिदÆछन्– हामी āĺाका सÆतान हŏ। देवताहłका सÆतान देवता हòÆछन्। ±िýयका सÆतान ±िýय 
हòÆछन्। वणª त हòÆछ िन। यसलाई कसैले जाÆदैनन्। जब कसैलाई सÌझाउँछौ, भन– हजुर पिन बी.के 
हòनुहòÆछ। ÿजािपता नाम त छ िन। जुन िबतेको छ, अवÔय फेåर वतªमान हòÆछ िन। गायन गåरएको छ– 
परमिपता परमाÂमाले āĺा मुख कमलĬारा āाĺण र सूयªवंशी, चÆþवंशी धमªको Öथापना गनु ªहòÆछ। नý त 
सोÅनुपछª– ÿजािपता āĺा जो हòनुहòÆÃयो, उहाँ कहाँ जानुभयो? सृिĶ रचना हòÆछ, सबैभÆदा पिहले āĺा 
मुख वंशावली āाĺण हòÆछन्। ितमीलाई थाहा छ– हामी āĺा मुख वंशावली āाĺण हŏ। मÌमा-बाबा 
भÆछŏ, पý ले´छौ। बोडª  पिन लेिखएको छ। ितमीले सÌझाउन स³छौ– उहाँ िशवबाबा हजुरको के पछª! 
सवªÓयापी त भÆन सिकँदैन। िपतालाई सवªÓयापी कहाँ भिनÆछ? ÂयÖतै āĺासँग के सÌबÆध छ? उहाँ 
अवÔय िबतेर जानुभएको छ, Âयसैले त यादगार बनेको छ। अिहले फेåर रचना रिचरहनु भएको छ। Âयसैले 
हाăो िपता āĺा हòनुहòÆछ। परमिपता परमाÂमाले āĺा मुख कमलĬारा पढाइरहनु भएको छ। हामीले 
उहाँĬारा राजयोग िस³छŏ, ितमीले पिन िसक। २१ जÆमको लािग बाबाबाट वसाª पाउँछौ। नý पाइँदैन। 
करोडमा कोही आएर ²ान सुÆछन्। जो ५ हजार वषª अगािड āĺाका सÆतान बनेका िथए, सूयªवंशी, 
चÆþवंशी पद पाएका िथए, उनैले पाउँछन्। अिहले त छैनन् िन। फेåर बÆछन्। बाबा आउनुभएको छ 
पिततबाट पावन, मनुÕयबाट देवता बनाउन। फेåर पिन āĺा नै चािहÆछ। हामी बी.के. अिहले ईĵरीय 
सÆतान हŏ। य² रिचएको छ, āाĺण अवÔय बÆछन्। āाĺणहłको चोटी हòÆछ िन। तर तपाईले सदैव 
सुखको वसाª िलनु भएन होला, Âयसैले माÆनुहòÆन। यित धेरै बी.के. छन्, वृिĦ भइ नै रहÆछ। अिहले ितमी 
बापदादाको यादमा, परमिपता परमाÂमाको सÌमुख बसेका छौ। यसलाई भिनÆछ सवªÓयापी। हजुर त 
अिहले हािजर हòनुहòÆछ िन। के गनु ªहòÆछ? अवÔय कमª गनु ªहòÆछ। कमª, अकमª, िवकमªको रहÖय 
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सÌझाइरहनु भएको छ, सÌमुख। परमाÂमा नै मनुÕय सृिĶका बीजłप हòनुहòÆछ, जसमा सारा सृिĶको आिद, 
मÅय, अÆÂयको ²ान छ, उहाँ ²ानका सागर हòनुहòÆछ। यÖतो होइन– हरेक मनुÕयको बुिĦमा के छ, Âयो 
जाÆनुहòÆछ। बाबा भÆनुहòÆछ– म आएर ितमी ब¸चाहłलाई राजयोग र ²ान िसकाउँछु, जुन योगबाट ितमी 
पावन बÆछौ। यो सृिĶ चøलाई जाÆनाले पिवýताको ताज र रÂन जिडत ताज आउँछ। यसलाई अिवनाशी 
²ान रÂन भिनÆछ। योगĬारा ÖवाÖÃय, ²ानĬारा धन िमÐछ। ÖवाÖÃय र धन भयो भने सुख पिन हòÆछ। 
ितमीलाई ÖवाÖÃय, धन, सुख सबैथोक िमÐछ। योगĬारा िवकमª िवनाश हòÆछ र ÿकाशको ताज आउँछ। 
देवताहł सदाका ÖवÖथ, धनवान रहÆछन्। ितमी Öवदशªन चøधारी बÆछौ र ²ान रÂन धारण गछŐ, 
जसĬारा धनवान बÆछौ। यसलाई नै ÿाकृितक उपचार भिनÆछ। आÂमा पिवý हòÆछ, फेåर शरीर पिन पिवý 
िमÐछ, उनीहłलाई भिनÆछ देवता। पिवý पिन छन् अिन ÖवÖथ र धनवान पिन छन्। सÂययुगमा 
देवताहłको आयु १५० वषª िथयो। अिहले त भोगी भएका छन्, Âयसैले अकालमा मृÂयु हòÆछ। Âयो िथयो 
पिवý दु िनयाँ। यो हो अपिवý दु िनयाँ। 

बाबा भÆनुहòÆछ– जब धमª µलािन हòÆछ, तब म आउँछु। आÉना पूवªजलाई गाली िदने– यो यहाँ नै हòÆछ। 
यदा– यदा िह धमªÖय.... यहाँको कुरा हो। बाबा बसेर सÌझाउनुहòÆछ– मायाले िबलकुलै कपूत 
बनाइिदएको छ। कपूत ĂĶाचारीलाई भिनÆछ। फेåर ®ेķाचारी कसले बनाउँछ? नयाँ दु िनयाँ, ®ेķाचारी 
हòÆछ। नयाँ सो पुरानो अवÔय बÆछ। पुरानो, जीणª अवÔय हòÆछ। हरेक चीज यÖतो हòÆछ। सबैथोक खतम 
हòनु नै छ। यस शरीरको पिन ितमीले पालना गनु ª छ। साथ-साथै यो पढाइ पिन पढ्नु छ। यÖता धेरै 
ब¸चाहł छन्, जो गृहÖथ Óयवहारमा रहेर, नोकरी आिद गछªन्, फेåर उ¸च पद पाउनको लािग ®ीमतमा 
पिन पूरा चÐछन्। बाबालाई थाहा भयो भने सÐलाह िदनुहòÆछ– यो हालतमा यो गर। बताउँछन्– बाबा 
मसँग यित यित छ। बाबा भÆनुहòÆछ– ठीक छ, घर बनाऊ। बाल-ब¸चा छैनन् भने, घर के को लािग! 
भÆनुहòÆछ– बł सेÆटर खोल। धेरैको कÐयाण हòÆछ। एउटा कोठा ²ान िदनको लािग राख। सÌपित ितăो नै 
रहÆछ। केवल सेवाको लािग ियनीहłलाई देऊ। िलने भए घरभाडा पिन लेऊ। भाडामा बÖनेलाई किहÐयै 
घरधनीले कच-कच पिन गद¨नन्। यसरी सेÆटर खोÐदै जाऊ। पिहला त सेÆटरलाई पूरा सÌहाल गर। फेåर 
केही बचत छ भने बाबालाई मदत गनु ªपछª। छ भने िदन स³छौ। सेÆटरमा मदत िदनाले पिन ितăो भिवÕय 
बÆछ। अिधक छ भने Âयसलाई सफल गर। नý भने खतम हòÆछ। मनुÕयले दान गछªन्, Âयसको फल अकō 
जÆममा िमÐछ। यो पिन गö यौ सेवा अथª, यसको पिन भिवÕय २१ जÆमको लािग िमÐछ। बाँकì 
ब¸चाहłले किहÐयै कसैको कजाª रा´नु हòँदैन। कजाª हो रोग। कजाª िलनेलाई धेरै िचÆता रहÆछ। कजाª 
ितरेन भने इºजत जान स³छ। मनुÕयले धेरै कजाª िलÆछन्। िववाहमा, तीथªमा धेरै खचª गछªन्। बाँकì पेट 
अथवा रोटीको लािग कुनै धेरै खचª हòँदैन। फाÐतू खचª धेरै गछªन्। शादी (िववाह) त बबाªदी हो। गåरबले 
थोरै पैसाले नै काम चलाउँछन्। ितमीले पिन बाबासँग सÐलाह िलइराख। कुनै पिन खराब बानी, धेरै 
िचया िपउनु, िसगरेट िपउनु– यÖतो कुनै बानी हòनु हòँदैन। ®ीमतमा चÐनुपछª। मनुÕयहłले पैसा जÌमा 
गछªन्। ितăो यो नÌबरवन ब§क हो। यसमा ४ आना रा´यौ भने भिवÕयमा हीरा बÆछ। पÂथरबाट सुन बÆछ। 
ितăो हरेक चीजलाई पारस बनाइिदनुहòÆछ। िशवबाबाको भÁडारा सदैव भरपुर छ। धेरै ब¸चाहł छन्। 



२०७३ पौष २९    शुøबार     १३-०१-२०१७     ओम् शािÆत      ÿातः मुरली      “बापदादा”      मधुबन 

4/4 
 

भÁडारा कसरी खाली हòन हòÆछ! असÌभव छ। फाÐतू त कसैसँग िलनु छैन। महल कहाँ बनाउनु छ र? 
बाबा हòनुहòÆछ िदनेवाला। काममा आउने छ भने िलइÆछ। नý िकन िलने? जुन फेåर िदनु परोस्। अ¸छा!  

मीठे-मीठे िसकìलधे ब¸चाहłÿित माता-िपता बापदादाको याद-Èयार एवं गुडमिनªङ्ग। łहानी बाबाको 
łहानी ब¸चाहłलाई नमÖते। łहानी ब¸चाहłको łहानी बाबालाई गुडमिनªङ्ग, नमÖते।  

धारणाको लािग मु´य सार:–  

१)  कुनै पिन खराब बानी नबनाऊ। ®ीमतमा आÉनो एक-एक पैसा सफल गरेर भिवÕयको लािग 
जÌमा गर। 

२)  ईĵरीय कुलको बनेर कुनै पिन आसुरी कायª गनु ª हòँदैन। सद्गुŁको िनÆदक किहÐयै बÆनु हòँदैन।  

वरदान:–  मायाको ठूलो कुरालाई पिन सानो बनाएर पार गन¥, िनĲयबुिĦ िवजयी भव  

कुनै पिन ठूलो कुरालाई सानो बनाउनु या सानो कुरालाई ठूलो बनाउनु आÉनो हातमा छ। 
कसै-कसैको Öवभाव हòÆछ सानो कुरालाई ठूलो बनाउने र कसैले ठूलो कुरालाई पिन सानो 
बनाइिदÆछन्। Âयसैले मायाको जितसुकै ठूलो कुरा सामुÆने आओस् तर ितमी Âयो भÆदा ठूलो 
बÆयौ भने Âयो सानो हòन जाÆछ। Öव-िÖथितमा रहनाले ठूलो पåरिÖथित पिन सानो लाµछ र 
Âयसमािथ िवजय पाउन सिजलो हòÆछ। समयमा याद आओस्– म कÐप-कÐपको िवजयी हòँ, 
यस िनĲयले िवजयी बिनÆछ। 

Öलोगन:–  वरदातालाई आÉनो स¸चा साथी बनायौ भने वरदानहłले झोली भåरÆछ।  

तपÖवी मूतª बन 

अब ºवालामुखी बनेर आसुरी संÖकार, Öवभाव सबैलाई भÖम गर। जसरी देवीहłको यादगारमा 
देखाउँछन्– ºवालाबाट असुरको संघार गरे। यो ितăो ºवाला-Öवłप िÖथितको यादगार हो। अब यÖतो 
योगको ºवाला ÿºविलत गर जसमा किलयुगी संसार जलेर भÖम होस्।  

  


