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सच्चा वैष्णव ऄथाटत् सदा गुणग्राहक 

अज बापदादा माला बनाआरहनु भएको न्थयो। कुनचान्हँ माला? हरेक शे्रष्ठ अत्माको शे्रष्ठ गुणको माला 

बनाआरहनु भएको न्थयो न्कनन्क बापदादालाइ थाहा छ– शे्रष्ठ बाबाका हरेक शे्रष्ठ बच्चाको अफ्नो-

अफ्नो न्वशेषता छ। अफ्नो-अफ्नो गुणको अधारमा संगमयुगमा शे्रष्ठ प्रारब्ध पाआरहेका छन्। बापदादा 

अज न्वशेष प्यादा गु्रपको गुणहरू देन्खरहनु भएको न्थयो। चाहे पुरुषाथटमा लास्ि गु्रप भन्नतछ तर 

न्तनीहरूमा पन्न न्वशेष गुण ऄवश्य छ र त्यही न्वशेष गुण ती अत्माहरूको बाबाको बतने न्वशेष 

अधार हो। बापदादा पन्हलो नम्बर देन्ख लास्ि नम्बरसम्म जानु भएन। तर लास्ि देन्ख फस्िसम्म गुण 

देख्नुभयो। न्बल्कुल लास्ि नम्बर पन्न गुणवान न्थए। परमात्म-सततान ऄन्न कुनै गुण नहोस्, यो हुन 

सक्दैन। त्यही गुणको अधारमा नै ब्राह्मण जतममा बाँन्चरहेका छन् ऄथाटत् न्जईँदो छन्। ड्रामा ऄनुसार 

त्यही गुणले नै उँच ते उँच बाबाको बच्चा बनाएको छ। त्यही गुणको कारणले नै प्रभु पसतद बनेका 

छन्, त्यसैले गुणहरूको माला बनाआरहनु भएको न्थयो। यस्तै हर ब्राह्मण अत्माको गुणलाइ देख्दा शे्रष्ठ 

अत्माको भाव सहज र स्वतः नै हुतछ न्कनन्क गुणको अधार हो नै शे्रष्ठ अत्मा। कन्त अत्माहरू 

गुणलाइ जानेर पन्न जतम-जतमको फोहोरलाइ देख्ने ऄभ्यासी हुनाका कारण गुणलाइ नदेखेर ऄवगुण नै 

देख्छन्। तर ऄवगुणलाइ देख्नु, ऄवगुणलाइ धारण गनुट  यस्तो भूल हो, जसरी स्थूलमा ऄशुि भोजन 

खानु। स्थूल भोजनमा यन्द कुनै ऄशुि भोजन स्वीकार गछौ भने भूल महसुस गछौ न्न। लेख्छौ न्न 

खानपानको धारणामा कमजोर छु। भूल भएको मातछौ न्न! त्यस्तै यन्द कसैको ऄवगुण वा कमजोरी 

स्वयंमा धारण गछौ भने सम्झ ऄशुि भोजन खानेवाला हँु। सच्चा वैष्णव होआनौ, न्वष्णुवंशी होआनौ, 

रामको सेना हुन पुग्छौ। त्यसैले सदा गुण ग्रहण गनेवाला गुणमूतट बन। 

बापदादा अज बच्चाहरूको चतुराइको खेल देन्खरहनु भएको न्थयो। याद अआरहेको छ न्न– अफ्नो 

खेल! सबैभतदा ठूलो कुरा ऄरूको ऄवगुणलाइ देख्नु, जातनु यसलाइ होन्शयारी सम्झतछन्, यसलाइ नै 

नलेजफुल सम्झतछन्। तर जातनु ऄथाटत् बद्न्लनु। यन्द जातयौ पन्न, दुइ घडीको लान्ग नलेजफुल पन्न 

बन्नहाल्यौ, तर नलेजफुल बनेर के गर् यौ? नलेजलाइ लाआि र माआि भन्नतछ, जान्न त हाल्यौ– यो 

ऄवगुण हो तर नलेजको शन्िले अफ्नो वा ऄरूको ऄवगुणलाइ भस्म गर् यौ? पररवतटन गर् यौ? 

पररवतटन गरेर वा पररवतटन भएर देखायौ वा बदला न्लयौ? यन्द नलेजको लाआि माआिलाइ कायटमा 

ल्याएनौ भने के त्यसलाइ जातनु भन्नतछ, नलेजफुल भन्नतछ? न्सवाय नलेजको लाआि माआिलाइ प्रयोग 

गनटको लान्ग त्यो जातनु यस्तो नै हो, जस्तै द्वापरयुगी शास्त्रवादीहरूमा शास्त्रहरूको नलेज हुतछ। यस्तो 

जातनेहरू भतदा ऄवगुणलाइ नजातने धेरै राम्रा हुन्। ब्राह्मण पररवारमा अपसमा यस्ता अत्माहरूलाइ 

हाँसोमा बुिू मान्नतछ। अपसमा भतछौ न्न– न्तमी त बुिू हौ, केही पन्न थाहा छैन। तर यस कुरामा बुिू 

बतनु राम्रो हो। न ऄवगुण देख्नेछौ, न धारण गनेछौ, न वाणीद्वारा वणटन गरेर परन्चततन गनेको न्लस्िमा 

अईनेछौ। ऄवगुण त न्कचडा हो न्न। यन्द देख्छौ भने पन्न मास्िर ज्ञान सूयट बनेर न्कचडालाइ जलाईने 

शन्ि छ भने शुभ न्चततक बन। बुन्िमा ऄन्लकन्त पन्न न्कचडा भएमा शुि बाबाको याद न्िक्न सक्दैन। 
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प्रान्प्त गनट सक्दैनौ। गतदगीलाइ धारण गने एक पिक बानी लान्गसकेपन्छ बारम्बार बुन्ि गतदगीको तफट  

नचाहेर पन्न गआरहतछ। ऄन्न ररजल्ि के होला? त्यो नेचुरल संस्कार बतन पुग्छ। फेरर त्यो संस्कारलाइ 

पररवतटन गनटमा मेहनत र समय लाग्छ। ऄरूको ऄवगुण वणटन गनुट  ऄथाटत् स्वयं पन्न परन्चततनको 

ऄवगुणको वशीभूत हुनु हो। तर यो बुझ्दैनौ– ऄरूको कमजोरी वणटन गनुट , अफ्नो समान्हत गने शन्िको 

कमजोरी बताईनु हो। कुनै पन्न अत्मालाइ सदा गुणमूतटबाि हेर। यन्द कसैको कुनै कमजोरी छ भने, 

मयाटदाको न्वपरीत कायट गछट  भने पन्न बापदादाले न्नन्मत्त बनाएको सुप्रीम कोिटमा ल्याउ। स्वयं नै 

वन्कल र तयायाधीश नबन। भाआ-भाआको नाता न्बसेर वन्कल जज बतन पुग्छौ। त्यसैले भाआ-भाआको दृन्ि 

न्िक्न सक्दैन। केस हाल्नमा मनाही छैन तर न्मसावि र बेइमानी नगर। जन्त हुन सक्छ शुभ भावनाले 

आशारा देउ। न अफ्नो मनमा राख र न ऄरूहरूलाइ मनमनाभव हुनमा न्वघ्न रूप बन। त्यसैले चतुराइको 

खेल के गछौ? जुन कुरालाइ समान्हत गनुट  पने त्यसलाइ फैलाईँछौ र जुन कुरालाइ फैलाईनु पने हो 

त्यसलाइ समान्हत गररन्दतछौ– यो त सबैमा छ। त्यसैले सदा स्वयंलाइ ऄशुन्िबाि िाढा राख। 

मनसामा, चाहे वाणीमा, कमटमा वा सम्बतध-सम्पकट मा ऄशुन्िले संगमयुगको शे्रष्ठ प्रान्प्तबाि वंन्चत 

बनाआन्दतछ। समय न्बन्तहाल्छ। फेरर “पाईनु न्थयो” यस न्लस्िमा खडा हुनु पनेछ। प्रान्प्त स्वरूपको 

न्लस्िमा हँुदैनौ। सवट खजानाहरूको मान्लकको बालक ऄप्रान्प्तवालाको न्लस्िमा हुतछौ। यो राम्रो 

लाग्छ? त्यसैले अफ्नो प्रान्प्तमा लान्गहाल। शुभन्चततक बन। कुनै पन्न प्रकारको न्वकारको वशीभूत 

भएर अफ्नो ईल्िो होन्शयारी नदेखाउ। यो ईल्िो होन्शयारी ऄन्हले ऄल्पकालको लान्ग अफूलाइ 

खुशी गछौ वा साथीले पन्न होन्शयारीको गीत गाआरहतछन् तर कमटको गन्तलाइ पन्न स्मृन्तमा राख। 

ईल्िो होन्शयारीले ईल्िो लि्काईनेछ। ऄन्हले ऄल्पकालको लान्ग काम चलाईने होन्शयारी 

देखाईँछन्, त्यन्त नै चलाईनुको बदलामा न्चल्लाईनु पन्न पनेछ। कैयौंले यस्तो होन्शयारी देखाईँछन्– 

बापदादा, न्ददी-दादीलाइ पन्न मनाआहाल्छौं। यो सबै तररका अईँछ। ऄल्पकालको ईल्िो प्रान्प्तको 

लान्ग मनायौ पन्न, चलायौ पन्न तर पायौ के र गुमायौ के? दुइ-तीन वषट नाम पन्न पायौ तर ऄनेक 

जतमको लान्ग शे्रष्ठ पदबाि नाम गुमाआन्दयौ। त्यसैले पाईनु भयो वा गुमाईनु भयो? 

ऄरू चतुराइ सुनाउँ? यस्तो समयमा फेरर ज्ञानको प्वाआति यूज गछट न्– ऄन्हले प्रत्यक्ष फल त पाआहालौं, 

भन्वष्यमा हेरौंला। तर प्रत्यक्षफल ऄतीन्तद्रय सुख सदाको हो, ऄल्पकालको होआन। जन्तसुकै प्रत्यक्षफल 

खाने च्यालेतज गर तर ऄल्पकालको नामबाि र खुशीको साथ-साथ बीचमा ऄसततुिताको काँडा 

फलको साथमा ऄवश्य खाआरहतछौ। मनको प्रसतनता वा सततुिता ऄनुभव गनट सक्दैनौ। त्यसैले यस्तो 

न्गने कलाको कलाबाजी नगर। बापदादालाइ यस्ता अत्माहरू मान्थ दया अईँछ– के बतन अएका 

न्थए, के बन्नरहेका छन्! सदा यही लक्ष्य राख– जुन कमट गरररहेको छु, यो प्रभु पसतद कमट हो? बाबाले 

न्तमीलाइ मन पराईनुभयो, बच्चाहरूको काम हो हर कमट बाबा पसतद, प्रभु पसतद गनुट । जसरी बाबाले 

गुणमाला गलामा लगाआन्दनुहुतछ, त्यसैगरी गुणमाला लगाउ, पत्थरहरूको माला नलगाउ। रत्नहरूको 

लगाउ। ऄच्छा! 
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यस्ता सदा गुणमूतट सदा प्रभु पसतद, सदा सच्चा वैष्णव, न्वष्णुको राज्य ऄन्धकारी, सदा शुभ भावना 

द्वारा भाआ-भाआको दृन्िमा सहज न्स्थत हुने, सदा गुण ग्राहक दृन्ि भएका, यस्ता सदा बाबा समान बतने, 

समीप रत्नहरूलाइ बापदादाको यादप्यार एवं नमस्ते। रूहानी बच्चाहरूको रूहानी बाबालाइ 

गुडमन्नटङ्ग, नमस्ते।  

पािीहरूसँग:–  

१) सवोच्च बाबाका बच्चा, मािोमा खेल्नुको सट्टा ऄतीन्तद्रय सुखको झुलामा झुल 

सदा अफूलाइ सवट प्रान्प्त स्वरूप ऄनुभव गछौ? प्रान्प्त स्वरूप ऄथाटत् ऄतीन्तद्रय सुखको झुलामा 

झुल्नेवाला। सदा एक बाबा दोस्रो न कोही... यस्तो साथको ऄनुभव गनेछन्। जब बाबाले सवट 

सम्बतधहरूले अफ्नो बनाईनुभयो, सदा बाबाको साथ हुनुपछट  न्न। जन्तसुकै ठूलो पररन्स्थन्त होस्, 

पहाड होस् तर न्तमी बाबाको साथ-साथ मान्थ ईन्डरह्यौ भने कन्हल्यै पन्न रोन्कदैनौ। जस्तै प्लेनलाइ 

पहाडले रोक्न सक्दैन, पहाडमा चढ्नेलाइ धेरै मेहनत गनुटपछट  तर ईड्नेले त्यसलाइ सहज नै पार 

गररन्दतछ। यसैगरी जस्तोसुकै ठूलो पररन्स्थन्त होस्, बाबाको साथ ईन्डरहेमा सेकेण्डमा पार हुन सक्छौ। 

कन्हल्यै पन्न झुलाबाि तल नओलट, नत्र मैलो हुतछौ। मैलो, फेरर बाबासँग कसरी न्मल्न सक्छ? लामो 

समय ऄलग रह्यौ, ऄन्हले मेला भएको छ त्यसैले मेला मनाईनेवाला मैलो कसरी हुतछन्! बापदादा 

हरेक बच्चालाइ कुलको दीपक, नम्बरवन बच्चा देख्न चाहनुहुतछ। यन्द बारम्बार मैलो हुतछौ भने 

स्वच्छ हुनमा कन्त समय व्यथट जातछ। त्यसैले सदा मेलामा रहने गर। मािोमा पाई न्कन राख्छौ! यन्त 

शे्रष्ठ बाबाका बच्चा भएर मैलो, तब कसले मातनेछ– यी ईहाँ ईच्च बाबाका बच्चा हुन्। त्यसैले न्बत्यो 

सो न्बत्यो, जुन सेकेण्ड न्बत्यो त्यो समाप्त। कुनै पन्न प्रकारको ईलझनमा नअउ। स्वन्चततन गर, 

परन्चततन नत सुन, नत गर। यसले नै मैलो बनाईँछ। ऄब देन्ख प्रश्न समाप्त गरेर न्बतदु लगाआदेउ। न्बतदु 

बनेर न्बतदु बाबाको साथ ईड। 

२) फुसटतमा रहने अत्माहरूको सेवा पन्न फुसटतले गर् यौ भने सफलता न्मल्छ  

वानप्रस्थी जसलाइ सदा फुसटत छ, जो ऄवकाश प्राप्त छन्, ईनको सेवाको लान्ग थोरै मेहनत गनुट  पने 

हुतछ। ईनीहरू केवल काडट बाँड्दैमा अईँदैनन्। फुसटत भएकाको सेवा पन्न फुसटत ऄथाटत् समय न्दएर 

गनुटपछट  न्कनन्क ईनले अफूलाइ वानप्रस्थी हुनाका कारण ऄनुभवी सम्झतछन्। ईनलाइ ऄनुभवको 

ऄन्भमान हुतछ। त्यसैले ईनको सेवाको लान्ग ऄन्ल धेरै समय न्दनुपछट  र तररका पन्न न्मत्रताको, स्नेह 

न्मलनको होस्। सम्झाईने खालको नहोस्। न्मत्रताको नाताले ईनीहरूसँग भेि। यस्तो नसुनाउ– यो कुरा 

तपाइलंाइ थाहा छैन्, मलाइ थाहा छ। ऄनुभवको लेनदेन गर। ईनको कुरालाइ सुनेमा सम्झनेछन्– 

न्यनले हामीलाइ ररगाडट न्दतछन्। कसैलाइ पन्न नन्जक ल्याईनको लान्ग ईनको न्वशेषताको वणटन गर, 

फेरर ईनीहरूलाइ अफ्नो ऄनुभव सुनाएर नन्जक ल्याउ। यन्द कोसट गर, ज्ञान सुन भनेमा सुतदैनन् त्यसैले 

ऄनुभव सुनाउ। बापदादालाइ ऄब यस्ता वानप्रस्थीहरूको गुच्छा भेंि गर। ईनीहरूलाइ न्मत्रताको 

नाताले सहयोगी बनाएर बोलाउ। 
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३) न्नमाटन बनेमा नव न्नमाटणको कतटव्य ऄगान्ड बन्ढरहतछ  

सदा अफूलाइ सेवाको न्नन्मत्त सेवाको शृंगार सम्झेर चल्छौ? सेवाधारीको मुख्य न्वशेषता कुनचान्हँ 

हो? सेवाधारी ऄथाटत् न्नमाटण गनेवाला सदा न्नमाटन। न्नमाटण गनेवाला र न्नमाटन रहनेवाला। न्नमाटनता नै 

सेवाको सफलताको साधन हो। न्नमाटन बतनाले सदा सेवामा हल्का रहनेछौ। न्नमाटन छैन, मानको आच्छा 

छ भने बोझ हुन जातछ। बोझवाला सदा रोन्कतछ, तीव्र जान सक्दैन। त्यसैले न्नमाटन छन् वा छैनन् 

त्यसको न्नशानी हल्का हुतछ। यन्द कुनै पन्न बोझ ऄनुभव हुतछ भने सम्झ न्नमाटन छैनौ। 

४) सच्चा रूहानी सेवाधारी ऄथाटत् सवट सम्बतधहरूको ऄनुभून्त एक बाबा सँग गने र गराईनेवाला 

सवट सम्बतध एक बाबासँग छ, बाबा सदा सम्मुखमा हान्जर-नान्जर हुनुहुतछ– यस्तो ऄनुभव हुतछ? न्तमी 

सँग खाउँ, न्तमी सँग बसँू, न्तमी सँग सुनँू... यसको ऄनुभव हुतछ न्न? बाबा नै सच्चा न्मत्र बतनुभयो भने 

ऄरूलाइ न्मत्र बनाईने जरूरत नै छैन। जुन सम्बतध चान्हयो त्यही सम्बतधबाि बापदादा सदा सम्मुखमा 

हान्जर-नान्जर हुनुहुतछ। न्शक्षक ऄथाटत् सवट सम्बतधहरूको रस एक बाबासँग ऄनुभव गनेवाला। 

यसलाइ भन्नतछ सच्चा सेवाधारी। स्वयंमा भएमा ऄरूलाइ पन्न ऄनुभून्त गराईन सक्छौ। यन्द न्नन्मत्त 

बनेका अत्माहरूमा कुनै पन्न न्मठासको कमी छ भने अईने अत्माहरूमा पन्न त्यो कमी रहन जातछ। 

त्यसैले सवट न्मठासहरूको ऄनुभव गर ऄन्न गराउ। ऄच्छा! ओम् शान्तत। 

वरदान:–  ज्ञान खजाना द्वारा मुन्ि-जीवनमुन्िको ऄनुभव गने, सवट बतधनमुि भव  

ज्ञान रत्नहरूको खजाना सबैभतदा शे्रष्ठ खजाना हो, यस खजाना द्वारा यही समयमा नै मुन्ि-

जीवनमुन्िको ऄनुभून्त गनट सक्छौ। ज्ञानी अत्मा ईही हो, जो दु:ख र ऄशान्ततको सबै 

कारण समाप्त गरेर ऄनेक बतधनहरूको धागोलाइ कािेर मुन्ि वा जीवनमुन्िको ऄनुभव 

गछट । ऄनेक व्यथट संकल्प, न्वकल्प र न्वकमटहरूबाि सदा मुि रहनु– यही मुि र जीवनमुि 

ऄवस्था हो। 

स्लोगन:–  न्वश्व पररवतटक ईही हो, जसले अफ्नो शन्िशाली वृन्त्तले वायुमण्डललाइ पररवतटन गछट ।  

 


