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“मीठे ब¸चे– ितमी अिहले इªĵरीय खजानाĬारा पािलइरहेका छौ, ितăो कतªÓय हो– ²ानको खजाना बाँडेर 
सबैको कÐयाण गनु ª।” 

ÿĳः–   मायाको úहचारी आउनाले ब¸चाहłले कुनचािहँ अनौठो खेल गछªन्? 

उ°रः–   जब úहचारी आउँछ, अिन यÖता सबैभÆदा उ¸च बाबा, िश±क र सतगुŁलाइª नै  िबिसªÆछन्। 
अचÌम छ, जुन राăा-राăा िनĲयबुिĦ ब¸चाले पिन भÆछन–् हामीले माÆदैनŏ। आĲयªवत् 
सुनÆती, कथÆती, भागÆती हòÆछन्। आज मÌमा बाबा भÆछन,् भोिल हराउँछन्। थाहा नै हòँदैन। 
तर बाबा भÆनुहòÆछ– फेåर पिन सबै आउँछन्, िकनिक सबैलाइª शरणागित त एक बाबाĬारा नै 
िमÐनु छ।  

गीतः–   ओम् नमो िशवाए...  

ओम् शािÆत। यो गीत त ब¸चाहłले समय-समयमा सुÆछौ पिन र आÉनो पारलौिकक िपतालाइª याद  पिन 
गछŐ। याद सदैव उसलाइª गåरÆछ जसĬारा केही न केही सुख िमÐछ। बनारसमा िशवको मिÆदर छ। Âयहाँ धेरै 
जाÆछन् र िनराकार बाबालाइª याद गछªन्। जसरी लàमी-नारायणलाइª सबैले याद गछªन्, िकनिक उनको 
राºयमा सुख िथयो, तब नै राजा-रानीको मिहमा हòÆछ। सारा दु िनयाँले याद गछªन्– हे परमेĵर िपता, 
भÆछन्। उहाँ एक नै िवĵका िपता हòनुहòÆछ, अł कुनै िवĵका िपता छैनन्। िवĵका िपता हòनुहòÆछ– 
िनराकार भगवान् । उहाँ एकलाइª नै अवतार अथाªत् åरइÆकारनेशन पिन भÆछन्। उहाँ एक माý िपता हòनुहòÆछ  
जसको सूàम वा Öथूल शरीर छैन। āĺा, िवÕणु, शंकरको पिन सàूम शरीर हòÆछ। उनीहłलाइª पिन अवतार 
भिनँदैन। अवतार शÊद धेरै उ¸च छ। उहाँ सबैका िपता, सबैलाइª सुख िदनेवाला पितत-पावन हòनुहòÆछ। सवª 
मनुÕय आÂमाहł जो पिन आउँछन्, उनीहł पिहला सतोÿधान फेåर सतो, रजो, तमोमा आउँछन् । 
उनीहłलाइª पितत, दु:खी हòनु  नै छ। पुनजªÆम त सबैले िलÆछन् िन। āĺालाइª पिन मनुÕय भिनÆछ, िवÕणुका 
दु इª łप लàमी-नारायणलाइª पिन मनुÕय भिनÆछ। Âयसैले उनीहłलाइª पिन अवतार भÆन सिकँदैन। अवतार 
त केवल एक हòनुहòÆछ। बाबा आउनुहòÆछ नै ब¸चाहłलाइª वसाª िदन। आउनुहòÆछ पिन तब, जब सारा 
दु िनयाँ पितत हòÆछ। जित पिन मनुÕय माý छन्, सबै परमेĵर िपताका रचना हòन्। िभÆन-िभÆन नामłपले 
सबैले परमेĵर िपता अवÔय भÆछन्। हरेक आÂमाको बुिĦले उहाँ बाबालाइª याद गछªन्। यÖतो होइन– 
āĺा, िवÕणु, शंकरलाइª याद  गछªन्। āĺा, िवÕणु, शंकरलाइª िपता भिनँदैन। िपता त एक रचनाकारलाइª नै 
भिनÆछ। जब संगमयुग हòÆछ, सबै मनुÕय पितत हòÆछन,् तब बाबाले अवतार िलनुहòÆछ, कÐपको 
संगमयुगमा, किलयुगलाइª सÂययुग बनाउन। रचनाकार हòनुहòÆछ िन। देखाउँछन,् āĺाĬारा Öथापना 
गराउनुहòÆछ, शंकरĬारा िवनाश, िवÕणुĬारा पालना गराउनुहòÆछ। आउनु पिन हòÆछ यही ँ । िशवरािý पिन यही ँ  
नै मनाइÆछ। तर जाÆदैनन्– िशवको नाम, łप, देश, काल के हो? मलाइª नजानेर सवªÓयापी भिनिदÆछन्। 
मेरो धेरै µलािन गछªन्, Âयसैले यहाँका सबै िबलकुल पितत भएका छन्। जब यहाँ सबै पितत आÂमा बÆछन,् 
तब फेåर म आउँछु। किलयुगमा कोही पिन पुÁय आÂमा, पिवý आÂमा हòन स³दैनन्। पिवý दु िनयाँमा पिवý 
आÂमाहł रहÆछन्। Âयसलाइª भिनÆछ– सÌपूणª िनिवªकारी दु िनयाँ। Âयसको तुलनामा किलयुग हो िवकारी 
दु िनयाँ। किलयुगको अÆÂय र सÂययुगको आिदलाइª भिनÆछ संगम। Ĭापर र ýेतालाइª िमसाइँदैन। अÆÂय 
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अथाªत् सारा पुरानो दु िनयाँको अÆÂय र नयाँ दु िनयाँको आिद। सÂययुग हो पावन दु िनयाँ फेåर कलाहł कम 
हòँदै जाÆछन्। सÂययुग, ýेतालाइª पिन एकसमान रािखँदैन। बाबा भÆनुहòÆछ– मलाइª ब¸चाहłले नÌबरवार नै 
पिहचानेका छन्। यितबेला नै यो भिनÆछ िकनिक माया सामुÆने खडा छ, घåर-घरी िबसाªइिदÆछ। भÆछन्– 
हामी āĺाका ब¸चा िशवका नाित हŏ। यो भÆदा-भÆदै पिन भुÐछन्। अ²ानमा यÖता कुरा किहÐयै भुÐदैनन्। 
यहाँ सामुÆने भिनिदÆछन–् हामी āĺाका ब¸चा होइनŏ। एकदम भुÐछन्। यित भुÐछन् जुन फेåर किहÐयै 
याद पिन गद¨नन्। यो एउटा बडो अचÌभ छ। यहाँकाले यो पिन जानेका छन्– Öवगª बनाउनेवाला परमिपता 
परमाÂमा हòनुहòÆछ र नकª  बनाउनेवाला माया रावण हो। फेåर दु वै कुरा भुÐछन्। न बाबालाइª जाÆदछन् न 
रावणलाइª जाÆदछन्। िशवलाइª पूजा गछªन् र रावणलाइª जलाउँछन्। तर अचÌम यो छ– जसलाइª पूजा 
गछªन्, उसको कतªÓय, जीवनीको केही थाहा छैन र रावण जसलाइª जलाउँछन्, उसको पिन थाहा छैन– 
रावण के चीज हो। मनुÕयमाý यथा राजा रानी तथा ÿजा, Âयसमा सबै आउँछन्, सबै तु¸छ बुिĦ छन्। 
बाबाले सÌझाउनुहòÆछ– अł जो धमª Öथापन गनª आउँछन्, उनीहłलाइª अवतार भिनँदैन। अवतरण एक 
बाबाको माý हòÆछ, यहाँ। तर यहाँका Öवयंले नै भुÐछन्। परमिपता परमाÂमालाइª पजूा त गछªन्, तर उहाँ 
किहले आउनुभयो? के गनु ªभयो? केही पिन जाÆदैनन्। न बाबालाइª, न रचनाको आिद मÅय अÆÂयलाई 
जाÆदछन्, न देवी-देवताहłको िजवनीलाइª जाÆदछन्। Âयसैले नै दु ःखी छन्। यहाँका, पिहले कित सुखी 
िथए, िबलकुल िवĵका मािलक िथए। अिहले ितनले यो जाÆदैनन–् हामी सबै पावन ®ेķाचारी िथयŏ। यिद 
िथए त कसरी बने, केही पिन जाÆदैनन्, यो हो अचÌम। बाबाले कित ÖपĶ गरेर सÌझाउनुहòÆछ। कसलाइª 
सÌझाइÆछ? आÉना ब¸चाहłलाइª सÌझाउँछु। ब¸चाहłको नै सामुÆने ÿÂय± हòÆछु। तर ब¸चाहł पिन 
ÿÂय± होऊन्, मÌमा बाबा भनेर फेåर भुÐछन्। यही अचÌम छ। अ²ानकालमा किहÐयै िपता, िश±क, 
गुŁलाइª भुÐन स³दैनन्। यहाँ, उहाँ पारलौिकक बाबा जो यित उ¸च हòनुहòÆछ, जसले सबै दु ःख  दू र 
गनु ªहòÆछ, उहाँलाइª भुÐछन्। Âयसैले भिनÆछ– आÔययªवत् सुनÆती, कथÆती अहो मम माया ितमी कित ÿबल 
छौ। बेहदबाबाको बनÆती, िश±क सिÌझएर उहाँĬारा पढ्दा-पढ्दै, पितत-पावन, सतगुŁ भनेर प³का 
सिÌझदा-सिÌझँदै फेåर पिन ितनैलाइª नै भुÐछन्। एकलाइª भुÐयौ अथाªत ् ितनैलाइª भुÐयौ। एकलाइª याद 
गö यौ  भने ितनै याद आउँछन्, िकनिक यी ितनै कÌबाइÆड छन्। Öवयं नै बाबा, िश±क र सतगुŁ हòनुहòÆछ, 
Âयो पिन ए³युरेट छ। भÆनुहòÆछ– म िपता हòँ, ितमीलाइª अवÔय परमधाममा लैजाÆछु। म ितăो िश±क हòँ, 
पढाएर ितमीलाइª राजाहłको राजा बनाउँछु। म सतगुŁ हò,ँ ितमी ब¸चाहłलाइª नÌबरवार पुŁषाथª अनुसार 
सबैलाइª फकाªएर अवÔय लैजाÆछु। यो प³का गछुª । यÖता बाबालाइª पिन चÐदा-चÐदै िबिसªÆछन्। मायाको 
úहचारी यÖतो छ, जसले आज भÆछ– बाबा, भोिल भÆछन्– मलाइª संशय छ। यÖतो नै भइरहÆछ। हो, 
कसैले अÆÂयमा आएर वसाª िलÆछन्। úहचारी उिýयो भने आउँछन्। यÖतो űामामा िनिĲत छ। िवनाश त 
हòनु नै छ, फेåर कसको शरण िलÆछन्? सबैको सद्  गित दाता त एक बाबा नै हòनुहòÆछ। सबैलाइª शरणमा 
िलनेवाला पिन हòनुहòÆछ। सबै आएर िशर झु काउनेछन्। तर Âयसबेला के गनª सिकÆछ? फेåर यÖतो भयो भने 
त यित भीड एकैपटक आउन स³दैन। यो खेल नै अचÌमको बनेको छ। यित भीड आएर के गछªन् ? फेåर 
तुŁÆतै िवनाश समािहत गनª आउँछ। हो, आवाज सुिनÆछ– बाबा भÆनुहòÆछ– मलाइª याद गर, अब फक¥ र 
जानु छ। बाँकì भेटेर के फाइदा। बाबाले िनद¥शन िदनुहòÆछ– कोही वेलायतमै होस्, तापिन बाबालाइª याद 
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गåररĻो भने िवकमª िवनाश हòÆछ। अÆÂय मित सो गित हòÆछ। सबैलाइª सÆदेश त िमÐनु नै छ। एकै ठाउँमा 
यित सबै कहाँ िमÐन स³छन्  र? तर űामा बडो अचÌमको बनेको छ। सबैले थाहा पाउँछन्– बाबा 
आउनुभएको छ। िøिĲयन सबै कहाँ पोपसँग िमÐछन् र? सबै पुµन स³दैनन्। यो पिन सबैलाइª अÆÂयमा 
थाहा हòÆछ– बाबा आउनुभएको छ। सबैलाइª छुटाएर लैजानुहòÆछ। कित ठूलो िवनाश हòनु छ। Łþमाला कित 
महान् छ। Âयसको तुलानामा िवÕणुको माला कित सानो छ। हòनत त भनŏ, यो सबै माला िवÕणुको हो। सबै 
भÆदा पिहला त िवÕणु ठहåरए िन। मानवमाýका सबै भÆदा जीजु हजुरबुवा āĺा नै ठहåरए। āĺा नै िवÕणु 
बÆछन् । िवÕणुका दु इª łप हòन्– लàमी-नारायण। फरक केही पिन छैन। यो बडो अचÌमको कुरा छ। यसलाइª 
सिÌझरĻो भने पिन खुशी रहÆछ।  बाबाले सÌझाउनुभएको छ– अवतåरत केवल एकलाइª नै भिनÆछ 
िकनिक उहाँको आÉनो शरीर छैन र सबैको आ-आÉनो शरीर छ। बाबालाइª त शरीर सापटी िलनुपछª। 
अłको त आ-आÉनो शरीर छ। सापटी िलने चीज अकाªको हòÆछ। कुनै पिन आÂमाले कहाँ भÆछन्– 
हामीले सापटी िलÆछŏ। आÂमाले त भÆछ– मेरो शरीर छ। िशवबाबाले त भÆन स³नुहòÆन– यो मेरो शरीर हो। 
उहाँले केवल आधार िलनुहòÆछ, ब¸चाहłलाइª ²ान िदन र योग िसकाउन। ब¸चाहłले पिन जाÆदछन् – 
बाबाले आधार िलनुभएको छ, फेåर पिन घरी-घरी िबिसªÆछन्। देह-अिभमानी बÆछन् Âयसैले Âयो सÌमान 
हराउँछ। नý भने बाबा के िचज हो? जाÆयो भने उनको आदेशमा अवÔय चÐने िथए। कदम-कदममा ®ीमत 
िलनुपछª। तर मायाले िबसाªइिदÆछ। किहले ®ीमतमा किहले आसुरी मतमा चÐछन्। किहले Âयता भारी, 
यता हÐका हòÆछ। किहले उनको मतमा, किहले उनको मतमा। एक िशव बाबाको मतमा नै चिलरĻौ भने 
ठीक हòÆछ, मािथ पिन चिढरहÆछौ। तर आÉनो मतमा पिन चÐछन्। बाबाले जुन िनद¥शन आिद िदनुहòÆछ, 
Âयसलाइª Óयवहारमा अवÔय Ðयाउनुपछª। फेåर जे हòनजाÆछ भिनÆछ űामामा यÖतो िथयो। राजधानी त 
Öथापन हòनु नै छ, यसमा अिलकित पिन फरक पनª स³दैन। िमÐनको लािग त धेरै आउँछन्, फेåर घर जाÆछन् 
अिन खलास। पूरा िनĲयले कहाँ आउँछन् र। कसैलाइª ५ ÿितशत िनĲय छ त कसैलाइª १५ ÿितशत। 
अ²ानकालमा जब थाहा हòÆछ– यी मेरा काका हòन्, मामा हòन् अिन के फेåर संशय हòÆछ? यहाँ त मायाले 
संशयमा Ðयाएर िगराउँछ। अथाªत् िनĲय बसेको नै छैन। िनĲय बÖदा-बÖदै पिन फेåर हराउँछन्। अचÌम छ 
िन। यहाँ एक नै बाबा, िश±क, सतगुŁ हòनुहòÆछ। हरेकले नÌबरवार पुŁषाथª अनुसार कÐप पिहला जÖतै 
²ान उठाउँछन्। कÐप पिहला जसले जित वसाª िलएको छ, हरेकको Âयही कमª चिलरहेको छ। यितबेला 
हामी āाĺणहłको माला बÆन स³दैन, िकनिक úहचारी आइरहÆछन् अिन टुट्छन्। फेåर ÿजाको मालामा 
आउँछन्। ÿजामा पिन किहले कÖतो किहले कÖतो। माला हो त अवÔय। Łþ माला र िवÕणुको माला– Âयो 
हो łहानी माला, Âयो हो िजÖमानी माला। यसलाइª बु»नको लािग बडो राăो िवशाल र Öव¸छ बुिĦ 
चािहÆछ। वफादार, फरमान बरदार चािहÆछ जसले  ®ीमतमा पूरा Åयान िदइरहोस्। िशवबाबाको कित ठूलो 
सेवा छ। भÆछन– पितत-पावन आउनुहोस्। बाबाले पावन दु िनयाँ Öथापन गनु ªहòÆछ। Âयही फेåर पितत बÆछ। 
फेåर Âयसैलाइª नै पावन बनाउन बाबालाइª आउनुपछª। कित अचÌमको खेल िनिĲत छ, यस समयमा।  
Âयसैले बिलहारी छ यस समयमा परमिपता परमाÂमाले पाटª खेÐनुभएकोमा। नÌबरवन यादगार छ नै 
एकको। जसले सबैथोक गछª, उसको नै जयÆती मनाइÆछ। जसलाइª बनाउनुहòÆछ, उनको कित मिहमा छ। 
बाँकì यितबेला जो पिन मनुÕयमाý छन ्सबै पितत, ĂĶाचारी छन्। सÂययुगमा िथए ®ेķाचारी, पåरÖतानी, 
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कित रात-िदनको फरक छ। अिहले हामीले िशवबाबासँग वसाª िलइरहेका छŏ। अब हामीले के मनाउनु छ? 
मनाउने गछªन्  भिĉमागªमा। यितबेला ®ीमतमा ितमीलाइª धेरै पुŁषाथª  गनु ª छ, सेवा गनु ª छ। यो ÿदशªनीमा 
सÌझाउने चलन बडो राăो िनिÖकएको छ। इªĵरीय सेवामा ब¸चाहłले पूरा Åयान िदनु छ। जो इªĵरीय 
खजानाले पािलÆछन्, उनीहłले त पूरा सेवा गनु ª छ, जसले िछटो भÆदा िछटो मनुÕयहłको कÐयाण होस्। 
अ¸छा! 

मीठे-मीठे िसकìलधे ब¸चाहłÿित माता-िपता बापदादाको याद-Èयार एवं गुडमिनªङ्ग। łहानी बाबाको 
łहानी ब¸चाहłलाई नमÖते। łहानी ब¸चाहłको łहानी बाबालाई गुडमिनªङ्ग, नमÖते।  

धारणाको लािग मु´य सारः–  

१)   चढ्ती कलामा जानको लािग कदम-कदम ®ीमतमा चÐनुपछª। बाबालाइª यथाथª िचनेर, देही-
अिभमानी बनेर पूरा सÌमान रा´नु छ। 

२)   इªĵरीय सेवामा पूरा-पूरा Åयान देऊ। यादĬारा बुिĦलाइª Öव¸छ र िवशाल बनाउनु छ।  

वरदानः–   बाबाको साथĬारा असÌभवलाइª सÌभवमा बदÐने सहज सफलता मूतª भव 

बाबालाइª साथ रा´नु अथाªत ्एक बल एक भरोसा राखेर हरेक कायª गनु ª– यही सहज िविध हो 
सफलतामूतª बÆने। यसĬारा जितसुकै मुिÖकल कायª होस,् असÌभव पिन सÌभव देिखÆछ। 
āाĺण जीवनमा कुनै पिन कायª चाहे Âयो Öथूल होस् वा आिÂमक पुŁषाथªको होस्, असÌभव 
हòन स³दैन, सवªशिĉमान् बाबा साथ हòनुहòÆछ भने पहाड पिन रायो  बÆछ। संकÐप पिन 
आउँदैन– के हòÆछ, कसरी हòÆछ?   

Öलोगनः–   समयको महßवलाइª जाÆयौ भने सवª ÿािĮहłका खजानाĬारा सÌपÆन बÆछौ। 


