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“मीठे बच्चे– बाबा समान पन्ििहरूलाई पािन बनाउने धतदा गर, िब नै बाबाको न्दलमा चढ्छौ।” 

प्रश्न:–  कुन बच्चाहरूमा गुणहरूको धारणा सहजै हुतछ, उनको न्नशानी के हुतछ? 

उत्तर:–  जो बच्चाहरू पुराना न्मत्र-सम्बतधीहरूबाट, पुरानो दुन्नयाँबाट बुन्द्धयोग न्नकालेर नष्टोमोहा 

बतछन्, उनमा सबै गुणहरूको धारणा सहजै हुतछ। उनीहरूले कन्हल्यै कसैको न्नतदा गरेर 

एक अकातको न्दल खराब गदैनन्। बाबालाई पूरा-पूरा अनुसरण गछत न्। कालोलाई गोरो, 

नमीठोलाई मीठो र पन्ििहरूलाई पािन बनाउने सेिाको सबूि न्दतछन्। सदा हन्षति 

रहतछन्। 

गीिः– न्कसने यह सब खेल रचाया...  

ओम् शान्ति। न्िमी बच्चाहरूलाई र्ाहा छ– हामी अन्हले ईश्वरीय सतिान अर्िा सम्प्रदाय हौं, यस 

भतदा पन्हले हामी आसुरी सम्प्रदाय न्र्यौं। अन्हले हामीलाई ईश्वरीय मि न्मल्छ। ईश्वरीय मिले के 

न्सकाउँछ? पन्ििहरूलाई पािन बनाउन। अब हरेकले आफ्नो न्दलसँग सोध– हामी पन्िि-पािनका 

सतिान हौं भने हामीले बाबाको धतदा गछौं िा गदैनौं? दुन्नयाँमा ि न्पिाको धतदा अलग र बच्चाको 

धतदा अलग-अलग हुतछ। अनेक प्रकारका धतदा छन्। अनेक प्रकारका मिहरू छन्। न्पिाको मि अलग 

अन्न बच्चाहरूको मि अलग। यो फेरर हो ईश्वरीय मि। न्िमीले बाबालाई न्चनेका छौ। दुन्नयाँले केिल 

गायन गछत न्। जातदैनन्– कसरी पन्िि-पािन बाबा आएर पािन बनाउनुहुतछ? न्िमीलाई र्ाहा छ– 

पन्िि-पािन बाबाले हामीलाई पािन बनाएर पािन स्िगतको मान्लक बनाउँदै हुनुहुतछ। यहाँ 

न्िमीहरूको छ नै एक मि। सबै भतदा शे्रष्ठ मि बाबाले नै आएर न्दनुहुतछ। जसले आफूलाई ईश्वरीय 

सतिान भएको न्नश्चय गछत न्, उनीहरूले आफ्नो न्दलसँग सोध्नु छ। जसले न्नश्चय गदैनन्, उनीहरूबाट यो 

धतदा हुन पन्न सक्दैन। जो बाबाको बनेको नै छैन, उसले यो धतदा गनत सक्दैन। बच्चाहरूले सम्झतछन्– 

हाम्रो लक्ष्य-उदे्दश्य नै हो पािन बतनु। न्चत्र पन्न सामुतने रान्खएको छ। नरबाट नारायण र नारीबाट लक्ष्मी 

बतनु छ। लक्ष्मी-नारायणको घरानाको हामी बनौं। बाबा आउनुभएको छ– हामीलाई पािन बनाउन, 

त्यसैले आफूलाई हेनुत  छ– हामीले बाबाको कितव्य गरररहेका छौं या छैनौं? बाबाले के गनुतभयो? यो 

हन्स्पटल िा युन्नभन्सतटी खोल्नुभयो। बच्चाहरूको पन्न यही काम हो। सुरु-सुरुमा जब बाबा आउनुभयो, 

घर ि सानो नै न्र्यो। मम्माको कोठा भतदा पन्न सानो न्र्यो। त्यसैमा आएर परमन्पिा परमात्माले 

हन्स्पटल अर्िा युन्नभन्सतटी खोल्नुभयो, फेरर न्बस्िारै-न्बस्िारै घर आन्द बतदै गए। पन्हला ि एउटा 

सानो गल्लीमा घर न्र्यो। न्बस्िारै-न्बस्िारै बढ्दै गयो। बच्चाहरूको पन्न यही कितव्य हो। फेरर न्शक्षा 

पन्न न्दनुपछत । पढे-लेखेकाले नै युन्नभन्सतटी खोल्छन् न्न। हो, नपढेकाले पन्न खोल्न सक्छन्। खोल्छन् 

अन्न जसले पढ्न पढाउन जानेका हुतछन्, उनीहरूलाई न्दतछन्। भतछन्– िपाई ं न्प्रन्तसपल भएर 

चलाउनुहोस्, धेरैको कल्याण हुतछ। बाबा पन्न भतनुहुतछ– न्िमी ब्राह्मणहरूको धतदा नै हो पन्ििलाई 

पािन बनाउनु, कुनै पन्िि कायत नगनुत , कन्हल्यै न्िकारमा नजानु। अरूलाई पन्न भन– पन्ित्र बतनुहोस्, 

यो धेरै राम्रो हो। सम्झाइतछ– पन्ित्रको अगान्ड अपन्ित्रले टाउकाले ि टेक्छन् नै। पन्हला पन्हला जब 
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भन्िमागत सुरु भयो, संतयासी न्र्एनन्। उनीहरू ि पन्छ आएका हुन्, त्यस समयमा संतयासीले कुनै ज्ञान 

न्दँदैनरे्। यो ि पन्छ सितव्यापीको ज्ञान न्नन्क्लएको हो। पन्हला ि भतरे्– हामीले ईश्वर र ईश्वरको 

रचनालाई जातदैनौं। न सम्झतरे्– उहाँ न्पिा हुनुहुतछ। न्पिा फेरर सितव्यापी कसरी हुन सक्नुहुतछ? अन्हले 

बाबाले न्िमी बच्चाहरूलाई सम्झाइरहनु हुतछ। सितव्यापीको ज्ञानले नै सबैलाई कंगाल, बेमुख, 

नान्स्िक र अनार् बनाइन्दएको छ। अन्हले न्िमी सनार् बनेका छौ, फेरर अरू अनार्लाई सनार् 

बनाउने पुरुषार्त गर। जो पण्डा बतछन्, अरूलाई सनार् बनाएर स्िामीको पासमा लैजातछन् न्न। 

उनीहरूलाई पन्न खुशी हुतछ– िास्ििमा स्िामी बेहदका बाबाद्वारा हामीलाई बेहदको िसात न्मल्छ। 

बेहदको िसात हो– बेहद स्िगतको बादशाही। हदको िसात हो नकत । नकत मा दुःख छ, त्यसैले यसलाई 

बादशाही भन्नँदैन, गधाई भन्नतछ। अब बच्चाहरूले बाबाको सेिा गनुत  छ। पन्ििहरूलाई पािन बनाउनु 

छ। सारा न्दन यही धतदा गनुतपछत– पन्ििहरूलाई पािन कसरी बनाऊँ। पन्हला सोध्नु छ– म स्ियं पािन 

बनेको छु? म न्भत्र कुनै न्िकार ि छैन? मेरो परमन्पिा परमात्मासँग कन्ि प्यार छ? यन्द प्यार छ भने 

प्यारको सबूि छ ि? सबूि हो पन्ििहरूलाई पािन बनाउने धतदामा रहनु। यो धतदा गदैनौ भने न स्ियं 

पािन बनेका छौ, न बनाउन सक्छौ। यो धतदा गदैनौ भने उच्च पद पाउन सक्दैनौ। कल्प-कल्पातिर यही 

हुतछ। र्ाहा हुतछ– न्यनको िकन्दरमा छैन। ईश्वरलाई पाएर फेरर पन्न यो धतदा न्सकेनौ। बाबाको न्दलमा 

उही चढ्छ, जसले पािन बनाउने धतदा गछत । मनुष्यहरूलाई कौडीबाट हीरा जस्िो देििा बनाउने 

पुरुषार्त गनुत  पछत । बाबा मम्माले पन्न त्यही पुरुषार्त गछत न्। बाबा पन्न सेिामा जानुहुतछ, कुनै 

बच्चाहरूको िनमा न्िराजमान भएर पन्ििहरूलाई पािन बनाउने बाटो बिाउनुहुतछ। त्यसैले आफूलाई 

हेनुत  पछत– मैले उहाँहरूले जस्िो सेिा गछुत ? यन्द गदैनौ भने न्दलमा चढ्न सक्दैनौ। कन्ि ि मोहमा 

फँन्सरहेका हुतछन्। बाबासँग ि एकरस प्यार हुनु पछत  न्न। अरू सबैसँग नष्टोमोहा भएर देखाउनु छ। 

पुराना न्मत्र सम्बतधीहरू, पुरानो दुन्नयाँसँग मोह न्नन्क्लनु पछत । जब मोह न्नक्लतछ, िब गुण धारण हुतछ। 

कन्ि बच्चाहरू ि सारा न्दन के के गरररहतछन्। एक अकातको न्दल खराब गछत न्, न्नतदा गरररहतछन्। 

फलानो यस्िो छ, यो यस्िो छ। पन्हला ि आफूलाई हेनुत  छ, मैले के गछुत ? बाबालाई अनुसरण 

गरररहतछु? अनुसरण गर् यौ भने खुशीको पारा चढ्छ। सेिा गनेहरू सदैि खुशीमा हन्षति रहतछन्। नाम ि 

न्नन्स्कतछ न्न। बाबा भतनुहुतछ– न्िमीहरू ि िनिाहमा रहनु छ। ८ ठाउँमा च्यान्त्तएको कपडा लगाउनु 

पछत । यस्िो समय पन्न आउनु छ। यस्िो दुःख हुतछ, जहाँ पुरानो कपडा पन्न मुन्स्कलले न्मल्छ– 

लगाउनको लान्ग। त्यसैले यी सबैसँग ममत्ि मेटाउनु पछत । जन्ि पन्न आसुरी न्मत्र सम्बतधी आन्द छन्, 

उनीहरूसँग बुन्द्धयोग हटाउनु छ। आफ्नो चढ्िी कला छ, यसको पन्न सबूि हुनुपछत  न्न। जो पण्डा 

बतछन्, उनीहरूले सबूि न्दतछन्। सेिाको लायक बतनु छ। यस्िो होइन– अिज्ञा गरौं, नन्मलेर आपसमा 

नै झगडा गररराखौं। अिज्ञा गनेको पद भ्रष्ट हुतछ। मनुष्य मनुष्य कन्ि न्मल्दैनन्। कुरै नगर। न्िम्रो धतदा हो, 

उनीहरूलाई धेरै मीठो बनाउनु। कुनै फेरर यस्िा नन्मल्ने पन्न भेन्टतछन्, भन्नतछ भािी। यो पन्न सहन गनुत  

छ। हामीले फेरर पन्न प्यारले नन्मल्नेलाई पररिितन गरेर न्मल्ने बनाउनु छ। हेर सूयतमा कन्ि िागि छ, 

जसले नुन्नलो सागरबाट पानी न्खँचेर मीठो बनाइन्दतछ। यो पन्न उसको सेिा हो न्न, त्यसैले इतद्र देििा 
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भतछन्, िषात बसातउँछ। त्यसैले बच्चाहरूमा पन्न यन्ि िागि हुनुपछत । यस्िो होइन– अझै नुन्नलो 

बनाइन्दऊँ। कसै-कसैले ि नुन्नलो पन्न बनाइन्दतछन्। उनीहरूको अनुहार नै प्रत्यक्ष हुतछ। नुन्नलोको 

अनुहार कालो, मीठोको अनुहार गोरो। न्िमीले ि स्ियं गोरो बनेर कालोलाई पन्न गोरो बनाउनु छ। 

बाबाले कन्ि टाढाबाट आएर यो सेिा न्सकाउनुहुतछ। बाबाको सेिा नै यही हो, पन्ििहरूलाई पािन 

बनाउनु। धेरैलाई पािन बनायौ भने बाबाले इनाम पन्न न्दनुहुतछ। न्दलमा सोध्नु छ– मैले कन्िलाई गोरो 

बनाउँछु। यन्द बनाउँदैनौ भने अिश्य कुनै कुकमत गछौ। बाबाको मिमा चल्दैनौ भने कुकमत नै गछौ। फेरर 

पािन बनाउनेको अगान्ड भारी बोक्नुपछत । जसमा िागि हुतछ, उनीहरूले भतछन्– बाबा हामीलाई जहाँ 

पठाइन्दनुहोस्। हन्स्पटल ि धेरै खुल्न सक्छन्, िर डक्टर पन्न राम्रो चान्हतछ न्न। कुनै यस्िा पन्न डक्टर 

हुतछन् जसले उल्टो-सुल्टो दिाई न्दएर मारर पन्न न्दतछन्। यहाँ ि यो ईश्वरीय दरबार हो। सबैको खािा 

बाबासँग छ। उहाँ ि अतियातमी हुनुहुतछ न्न। सबै बच्चाहरूको मनको कुरा जातनुहुतछ। न्यनी ि 

बाहरयामी हुन्। न्यनले पन्न अरूलाई पािन बनाउने पुरुषार्त गरररहतछन्। जो पािन बतदैनन्, उनले 

सजाय भोगेर आ-आफ्नो सेक्शनमा जातछन्। सबैले आ-आफ्नो पाटत  खेल्नु छ। नम्बरिार आउनु छ। 

अन्घ िा पन्छ आउँछन् न्न। बीचबाट ि न्नन्क्लएर आउँदैनन्। जस्िो िृक्ष हुतछ, त्यस्िै फल लाग्छ, 

त्यसमा फरक पनत सक्दैन। अन्हले िृक्ष छररएको छ। को-को कुन-कुन धमतमा पररिितन भएका छन्। हरेक 

देशको सख्या कन्ि छ? बुझ्न सन्कँदैन। हरेकको रसम-ररिाज आ-आफ्नो छ। न्िमीलाई र्ाहा छ– हामी 

मूलििनमा न्र्यौं। नम्बरिार पुरुषार्त अनुसार न्हसाब-न्किाब चुिा गरेर िहाँ गएर सबैलाई रहनु छ। 

मान्र् न्नराकार आत्माहरूको िृक्ष छ। कन्ि ठाउँ न्लतछन् होला। धेरै र्ोरै हुतछ। जसरी पोलार आकाश 

ित्त्ि ि धेरै लामो छ। मनुष्यहरू कन्ि सानो ठाउँमा रहतछन्। र्ाहा पाइतछ– यहाँसम्म मनुष्य छन्। 

सागरमा ि मनुष्य रहँदैनन्। धिीमा नै मनुष्य छन्। सागरको ि अतत्य न्लन सन्कँदैन। असम्भि छ। मान्र् 

जाने कोन्शश गछत न्। िर छ नै बेअति। बाबालाई बोलाउँछन्– आएर पन्ििबाट पािन बनाउनुहोस्। 

यस्िो होइन– हामी त्यहाँ गएर आकाश ित्त्िको अतत्य न्लतछौं। हामी आत्माहरू मान्र् रहतछौं। त्यही 

पन्न ठाउँ र्ोरै न्लतछौं। आकाश ित्त्ि ि ठूलो छ। यस्िो होइन, ईश्वर त्यहाँ बसेर हेनुत हुतछ– आकाश ित्त्ि 

कन्ि लामो छ? यो कन्हल्यै बुन्द्धमा ख्याल पन्न आउन सक्दैन। उहाँको बुन्द्धमा छ नै पाटत खेल्ने। यस्िो 

होइन– महित्त्िलाई पत्ता लगाउनु पछत । यहाँबाट जानु भयो र आफ्नो ठाउँमा रहनु भयो। त्यहाँ कोन्शश 

केही पन्न गनुत हुतन। बाबा भतनुहुतछ– मैले कहाँ यो कोन्शश गछुत ? यो ि बेअतत्य छ। अच्छा, अतत्य पाएर 

फाइदा नै के हुतछ? केही पन्न फाइदा छैन। फाइदा छ नै पन्ििलाई पािन बनाउनमा। आत्माहरू 

न्निातणधामबाट आएर यहाँ पाटत खेल्छन्। बाबाले पन्न आएर पाटत खेल्नुहुतछ। त्यो हो शान्तिधाम। त्यहाँ 

यी कुनै संकल्प आउँदैनन्– यो हेरौं, त्यो हेरौं। यहाँ मनुष्यले के-के गछत न्। कन्ि दुःख गरेर अतत्य पाउन 

जातछन्। बच्चाहरूलाई र्ाहा छ– समय धेरै र्ोरै छ। लडाई ं सुरु हुतछ फेरर उनीहरूको आिाज आन्द 

सबै बतद हुतछ। मान्र् आउन-जान बतद हुतछ। न्यनीहरू सबैले पैसा बबातद गरररहेका छन्। फाइदा केही 

पन्न छैन। मान कोही जातछ, आएर के पो बिाउँछन्, यसमा समयको बबातद, पैसाको बबातद, शन्िको 

बबातद मात्र हुतछ। सबैको यही हाल छ, न्सिाय न्िमी बच्चाहरूको। त्यो पन्न जसले पुरुषार्त 
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गरररहतछन्– हामी गएर बाबाको पररचय न्दऊँ, अन्न बाबाबाट िसात न्लऊँ। बाबाको ड्रामामा उच्च पाटत 

छ, नयाँ दुन्नयाँको स्र्ापना गरेर त्यसको लायक बनाउने। अब ि सृन्ष्टको अतत्य आएको छ। कन्त्त 

मान्नसहरूले टाउको दुखाइरहतछन्। समय खेर फाल्छन्। मानौं सगरमार्ामा गएर उन्भतछन्, फेरर पन्न 

फाइदा के भयो? मुन्ि-जीिनमुन्ि ि न्मल्दैन। दुन्नयाँमा ि दु:खै-दु:ख छ। न्िम्रो बुन्द्ध अब स्िच्छ 

भएको छ। न्िमीले पुरुषार्त गछौ, अरूलाई आफू समान बनाउने। स्कूलका टीचर न्प्रन्तसपललाई पन्न 

यही सम्झाऊ। बेहदको इन्िहास-भूगोल ि न्सकाउँदैनन्। सत्ययुगदेन्ख ते्रिा, द्वापर कन्लयुग कसरी 

हुतछ? यो हो बेहदको इन्िहास-भूगोल, यसलाई जातनाले न्िमी चक्रििी बतछौ। हामीले यो न्िश्वको 

इन्िहास-भूगोल सम्झाउँछौं। सृन्ष्टको चक्र कसरी घुम्छ? आउनुहोस् अन्न हामीले िपाईलंाई परमन्पिा 

परमात्माको पररचय न्दतछौं। जसलाई न्नराकार भतछन्, उहाँको पररचय सुनाउँछौं। ब्रह्मयोगीले ि ब्रह्मको 

नै ज्ञान न्दतछन्। फेरर भतछन्– ब्रह्म ि सितव्यापी छ। परमात्मा ि ज्ञानका सागर हुनुहुतछ। ित्त्िलाई ज्ञानको 

सागर कहाँ भन्नतछ? बाबाले ि बच्चाहरूलाई पन्न आफू समान ज्ञानको सागर बनाउनुहुतछ। त्यो ित्त्िले 

कसरी आफू समान बनाउँछ? अच्छा!  

मीठे-मीठे न्सकीलधे बच्चाहरूप्रन्ि मािा-न्पिा बापदादाको याद-प्यार एिं गुडमन्नतङ्ग। रूहानी 

बाबाको रूहानी बच्चाहरूलाई नमस्िे। रूहानी बच्चाहरूको रूहानी बाबालाई गुडमन्नतङ्ग, नमस्िे।  

धारणाको लान्ग मुख्य सारः–  

१)  चढ्िी कलाको सबूि न्दनु छ। सबैबाट मोह न्नकालेर सेिा लायक बतनु छ। आफूले 

आफैं लाई हेनुत  छ। अरूलाई न्नतदा गरेर अरूको न्दल खराब गनुत  छैन। कुनै पन्न कुकमत गनुत  

हँुदैन। 

२)  बाबा समान दयािान बतनु छ। कौडीबाट हीरा जस्िो बनाउने पुरुषार्त गनुत  छ। नुन्नलो 

अर्ाति् नमीठोलाई मीठो बनाउने सेिा गनुत  छ। 

िरदानः–  मास्टर दािा बनेर खुशीको खजाना बाँड्ने सबैको आशीिातदको पात्र भि 

िितमान समयमा सबैलाई अन्िनाशी खुशीको आिश्यकिा छ, सबै खुशीका न्भखारी छन्। 

न्िमी दािाका बच्चा हौ। दािाको बच्चाको काम हो न्दनु। जो पन्न सम्बतध-सम्पकत मा 

आउँछन्, उनीहरूलाई खुशी न्दँदै जाऊ। कोही खाली नजाओस्, यन्ि भररपूणत बन। हरेक 

समय हेर– मास्टर दािा बनेर केही न्दइरहेको छु या केिल आफूमा नै खुशी छु! जन्ि 

अरूलाई न्दतछौ, त्यन्ि नै सबैको आशीिातदको पात्र बतछौ र यो आशीिातदले सहज 

पुरुषार्ी बनाउँछ। 

स्लोगनः–  संगमको प्रान्िहरूलाई याद राख्यौ भने दु:ख अर्िा समस्याको कुरा याद आउँदैन। 

 


