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“मीठे  बच्चे – सिम्रो ूबुानी यात्रा धे रै  गु ्त  छ जिलाई सिमीले  बु सियोगद्वारा गरररुनु छ, यिमा नै  कमाई 

छ।” 

प्रश्न:–  यादको यात्रामा रुने  बच्चाुूबको सनशानी के  नु तछ? 

उत्तर:–  १- उनीुूब धे रै  गम्भीर र िमझदार नु तछन् । िदा शातिसचत्त रुतछन् । २- उनीुूबमा अशु ि 

अुं कार नुँ दै न। ३- उनीुूबलाई एक बाबाको याद सिर्ाय अूब कु नै  पसन कु रा राम्रो लाग्दै न। 

४- उनीुूब धे रै  कम र सर्स्िारै  बोल्छन् । उनीुूब ुर काम इिाराले  गछथ न् । जोड िँ ग 

बोल्दै नन्  र ुाँ स्दै नन् । ५- उनीुूबको चलन धे रै-धे रै  रोयल नु तछ। उनीुूबलाई नशा नु तछ– 

ुामी ईश्वरीय ितिान ुं। ६- आपिमा धे रै  प्यार िँ ग रुतछन् । कसुल्यै  न नपानी नुँ दै नन् । 

उनीुूबको र्ाचा धे रै  फस्टक्लाि नु तछ। 

गीि:–  राि के  राुी… 

ओम्  शासति। बच्चाुूबलाई र्ाुा छ– ुामी रािका यात्री ुं। िर यस्िो ुोइन– सिमी कु नै  रासि मातै्र  

बु सियोग लगाउँ छौ र्ा यात्रामा नै  छौ, ुोइन। यो ि बे ुदको कु रा ुो। त्यो सजस्मानी यात्रा के र्ल सदनमा 

मात्र नु तछ। रासत्रमा जाँ दै नन् । रासि ि िबै  िु त्छन् । यि यात्रालाई ि सिमीले  जातदछौ अर्र्ा बाबाले  

जातनु नु तछ अर्ाथ ि्  सनराकार परमसपिा परमात्माले  जातनु नु तछ र सनराकार आत्माुूबले  नै  जातदछन् । 

असुले  परमसपिा परमात्माले  शरीरमा बिे र यो यात्रा सिकाउनु  नु तछ। यो कसुल्यै  न कु नै  शास्त्रमा िु तयौ 

न कु नै  सर्द्वान्  पसण्डि ले  सिकाउन िक्छन् । यो यात्रा रािमा पसन, अमृ िबे ला पसन, जसिबे ला पसन नु न 

िक्छ। भिुूब िबे रै  उठे र कोठामा बस्छन् । प जा गछथ न् । सिमीलाई पसन भसनतछ िबे रै  यादको यात्रा राम्रो 

नु तछ। यो ूबुानी यात्रा ुो। बच्चाुूब दे ुी-असभमानी बने का छन् । ुामी आत्मा ुं, यो सनश्चय गनुथ  पसन 

कु नै  िासनमाँ को घर ुोइन। घरी-घरी भु ल्छन् । धे रै  बच्चाुूब छन् , जिले  यि यात्रालाई जातदा पसन 

जातदै नन् । बु सिमा बस्दै-बस्दै न। यसद यात्रामा चले को भए ि  िधैं  यात्रा गने  सर्ए सन। यात्रामा फे रर कुाँ  

रोसकनु  छ र। रोसकतछन्  अर्ाथ ि्  यात्रा गने  िोख छै न। सिमीुूबको ुो गु ्त  यात्रा, यिको कु नै  शास्त्रमा 

र्लथ न छै न। जसि यात्रामा बु सियोग रुतछ अर्ाथ ि्  बाबालाई याद गरररुतछौ, त्यसि कमाई नु तछ। बु सिको 

योग दौड छ– बाबाको पािमा, यिमा आत्म-असभमानी बतनु  छ। आधाकल्प सिमी दे ु-असभमानी 

बने का छौ। त्यो आधाकल्पको स्र्भार्लाई सिमीले  यि एक जतममा मे टाउनु  छ अर्र्ा खिम गनुथ  छ। 

यो कु नै  त्यो शास्त्र िु तने  ित्िं ग ुोइन। सिमी बिे का छौ आफ लाई आत्मा िसम्झएर बाबालाई याद गनथ । 

फे रर बाबाको मिमा पसन चल्नु  छ, जो मि बाबाले  ब्रह्माद्वारा सदइरुनु  भएको छ। फे रर लक्षल पसन राम्रो 

राख्नु  पछथ । िै िानी लक्षल नु नु  नुँ दै न। यिमा पसन जो पसुलो नम्बर अशु ि अुं कार छ, त्यिपसछ िबै  

अूब सर्कार आउँ छन् । त्यिै ले  आफ लाई आत्मा सनश्चय गनुथ , यो अभ्याि धे रै  मे ुनिको छ। धे रै बाट यो 

मे ुनि पु ग्दै न। सकन? िकसदरमा छै न। यि यात्रामा रुने ुूबको सनशानी के  ुो? उनीुूब गम्भीर िमझदार 

रुतछन् । एक बाबाको याद सिर्ाय उनीुूबलाई अूब कु नै  कु रा राम्रो लाग्दै न। शासति ि धे रै लाई राम्रो 

लाग्छ। िं तयािीुूब पसन एकातिमा जं गल आसदमा गएर रुतछन् । िर उनीुूब ित्त्र् अर्र्ा ब्रह्मको 



२०७४  मं सिर  ९     शसनबार    २५-११-२०१७    ओम्  शासति    प्राि: मु रली     “बापदादा”    मधुबन 

2/4 

यादमा रुतछन् । त्यो यात्रा ि झु टो ुो सकनसक ब्रह्म अर्र्ा ित्त्र् कु नै  िर्थ शसिमान्  बाबा ि ुोइन। 

आत्माुूबका बाबा ि एकै  सनराकार परमसपिा परमात्मा सशर् नु नु नु तछ, जिलाई िबै  आत्माले  पु काछथ न् । 

आत्माले  यस्िो कसुल्यै  भतदै न, ुे  ब्रह्म बाबा, ुे  ित्त्र् बाबा। भतदै न। आत्माले  िदै र् भतछ– ुे  परमसपिा 

परमात्मा, उुाँ को नाम चासुतछ। ब्रह्म ि मुित्त्र् रुने  स्र्ान ुो। बाबा भतनु नु तछ– ब्रह्म ज्ञानी र्ा ब्रह्म 

योगी भतनु  यो भ्रम ुो। किै ले  भसनसदयो असन मातयो। भसिमा िबै ले  झु टो मागथ  बिाउँ छन्, त्यिै ले  दे ुी-

असभमानी बतन िक्दै नन् । आत्मा नै  परमात्मा भसनसदयो भने  फे रर योग को  िँ ग लगाउने । बाबा भतनु नु तछ– 

यो िबै  सम्या ज्ञान ुो अर्ाथ ि्  ज्ञान नै  ुोइन। ज्ञान र भसि दु ई शब्द आउँ छन् । आधाकल्प ज्ञान र 

आधाकल्प भसि चल्छ। बाबा आएर िम्झाउनु नु तछ– शास्त्र आसदमा भसिको नै  र्लथ न छ । ज्ञान अलग 

चीज ुो, आधाकल्प ज्ञान ित्ययु ग ते्र िा सदन। आधाकल्प भसि मिलब राि द्वापर कसलयु ग। यस्िा िुज 

कु रा पसन सर्द्वान्  आचायथ ले  जातदै नन् । सबलकु ल िागि रुे न। सिमीले  भतछौ– परमसपिा परमात्माले  

ुामीलाई पढाउनु  नु तछ। उनीुूबले  भतछन् – उुाँ  िर्थ व्यापी नु नु  नु तछ। किरी पढाउनु  नु तछ? धे रै  टाउको 

दु खाउनु  पछथ । एउटा बच्चीले  िमाचार ले सखन्– एउटा िे ठले  प्रश्न िोध्यो सिमीले  शास्त्र पढे की छौ? 

उनले  भसनन् – परमात्माले  ुामीलाई शास्त्रको िार िम्झा उनु  भएको छ। ुाम्रो अूब गु रु नै  छै नन् । उिले  

कचकच गनथ  र्ाल्यो– शास्त्र अर्श्य पढ् नु  पछथ । यो गनुथ पछथ । उनले  िु सनरसुन् । िर ठ ला व्यसिलाई 

िम्झाउन सुम्मि चासुतछ। भतनु पछथ– यो ठीक ुो रे् द शास्त्र पढ् नु  िर भगर्ानु र्ाच– सयनलाई पढ् नाले  म 

िँ ग कोुी समल्न िक्दै न, मु सि-जीर्नमु सि पाउन िक्दै न। पसुलो कु रा यो िम्झाउनु पछथ– परमसपिा 

परमात्मा िँ ग िपाई कंो के  िम्बतध छ? ुजु र नगरको िे ठ भए पसन के र्ल एउटा कु रा िपाई  ं िँ ग िोध्छु । 

ुे नुथ पछथ  के  जबार् सदतछन्  सकनसक बाबालाई िबै ले  भु ले का छन् । त्यिै ले  पसुला पररचय सदनु पछथ । िर 

बच्चाुूबले  यस्िा-यस्िा कु रा भु ल्छन् । श्रीमिमा चल्दै नन् । पसुलो श्रीमिले  भतछ– मलाई याद गर। 

के र्ल एक घण्टा आधा घण्टा याद अर्श्य गर । कसि बच्चाुूबले  िारा सदनमा ५ समनट पसन याद 

गदै नन् । यो िबै  लक्षलबाट र्ाुा नु तछ। यसद याद गछौ भने  चलन बडो रोयल नु नु पछथ । बच्चाुूबले  

राजालाई कसुल्यै  दे खे का छै नन् । बाबाको यो रर् ि धे रै  अनु भर्ी छन् । िबै लाई सचने का छन् । किै ले  

गुना आसद सलनु  पदाथ  मुाराजा आउँ दा के र्ल ुाि लगाएर जातछन्  फे रर िे के्र टरीले  आफैं  कु रा गछथ न् । 

त्यिै ले  उनीुूबको कसि ठाँ ट रुतछ। सिमी गु ्त  छौ िर बडो रोयल्टी िँ ग चल्नु पछथ । एकदम र्ोरै  

बोल्नु पछथ । सकन? ुामी टकीबाट ि क्ष्म, ि क्ष्मबाट म लमा जानु  छ। भसिमागथ मा धे रै  कराउँ छन् । गीि 

गाउँ छन् । युाँ  सिमीले  सबलकु ल आर्ाज गनुथ  नुँ दै न। सभत्र यो ज्ञान छ– म आत्मा नुँ । युाँ  बाँ की र्ोरै  सदन 

छन् । अब जानु  छ। सशर्बाबा कसि र्ोरै  बोल्नु नु तछ के र्ल इिारा सदनु नु तछ– मलाई र र्िाथ लाई याद गर। 

नराम्रो नबोल, नराम्रो नुे र... धे रै  के तद्रुूबमा राम्रा-राम्रा बी.के . यसि जोड िँ ग बोल्छन्  ुाँ स्छन्, कु रै  

नगर। बाबा िम्झाइरुनु  नु तछ। युाँ  सिमीुूबको कसि पे्र म नु नु पछथ । ित्ययु गमा गाई र बाघले  िँ गै  पानी 

सपउँ छन् । युाँ  धे रै  पे्र म नु नु पछथ । ुामी ितिान ुं, बडो रोयल चलन नु नु पछथ । ुामी परमसपिा परमात्माका 

ितिान ुं। ुामी श्रीमिमा चले र बे ुदको र्िाथ  सलइर ेु का छं । श्रीमिमा नचल्ने  ुो भने  कसि सडि 

िसर्थ ि गछथ न्  त्यिै ले  िमय धे रै  लाग्छ । र्ाचा बडो फस्टक्लाि नु नु पछथ । स्क लमा बच्चाुूब नम्बरर्ार 
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नु तछन् । कोुी ि धे रै  राम्रो िँ ग पढ् छन्, कोुी र्डथ  क्लाि । गररबको लग न राम्रो नु तछ। ५० गररब आए भने  

एउटा धनर्ान। सकन? बाबा गररर् सनर्ाज नु नु नु तछ, मम्मा गररब सर्इन् । िर बाबाभतदा अगासड गइन् । 

उनलाई सलफ्ट समल्यो। बाबाले  सयनमा प्ररे् श गनुथ भयो, यो पसन सलफ्ट ुो। बच्चाुूब दे ुी-असभमानी 

बतनु  पछथ । लक्षल पसन सिक्नु  छ िब खु शीको पारा चढ् छ। बाबा भतनु नु तछ– सिमी िर्थ गु ल िम्पतन, १६ 

कला िम्प लथ, िम्प लथ  सनसर्थ कारी पसर्त्र आत्मा बतनु  छ। सयनको पािमा आउँ दा सशर्बाबालाई याद गरे र 

आऊ। सिमीले  याद गनुथ  छ सशर्बाबालाई। यी ि गाउँ ले का छोरा नु न् । यी नु न्  नै  अनार्, दु ुःख सदने  

के टाुूबको दु सनयाँ । मायाले  सगराइसदएको छ। बाबा कारल बिाउनु नु तछ– सिमी स्र्गथ को मासलक सर्यौ। 

फे रर सकन सगर् यौ? म बाबालाई भु ल्यौ। अब मलाई याद गर् यौ भने  चढ् छौ। मु ख्य कु रा ुो बाबालाई याद 

गनुथ, ज्ञानको कु रा िु तनु  र िु नाउनु  छ। िे र्ा गनुथ  छ। मम्माले  पसन िे र्ा गसर्थ न् । बाबा धे रै  जान िक्नु  नु तन। 

बच्चाुूबले  कमाई गछथ न्  त्यिै ले  िे र्ा गने र्ाला भए। बाबालाई ि एक ठाउँ मा रुनु  छ। िबै  युाँ  आएर 

ररफे्र ि नु नु  छ। युाँ  मधुर्नमा जो आउँ छन् , िागर बाबाले  धे रै  प्र्ा इतट सदनु नु तछ। फरक छ सन। 

िे र्ाके तद्रमा राम्रा-राम्रा भए पसन युाँ  आउनु पछथ । बाबा राम्रो िँ ग  िम्झाउनु नु तछ। धे रै  राम्रा-राम्रा 

बच्चाुूब पसन आपिमा न नपानी नु तछन्  भने  उनीुूबले  अूबलाई के  सिकाउँ छन्? आपिमा कु रा 

गदै नन्, कसि नाम बदनाम गछथ न् । त्यिै ले  बाबा मु रली चलाउनु नु तछ– कुी  ँ बच्चाुूबको आँ खा खु लोि् । 

िर ब्राह्मलीुूब आपिमा समल्दै नन् । कु रा गदै नन् । युाँ  धे रै  ठ लो लक्ष्य छ। बाबा भतनु नु तछ– म आउँ छु 

सिमीलाई सर्श्वको मासलक बनाउन। कु नै  ुसियार आसद छै न। न कु नै  खचथ को कु रा छ। के र्ल बाबालाई 

याद गर र दै र्ीगु ल धारल गर। आपिमा धे रै  मीठो बोल । िबै लाई ज्ञानका कु रा िु नाऊ। सिमीुूबको 

धतदा नै  यो ुो। गीिाको रुस्य यी सचत्रुूबबाट िम्झाउनु  छ। उनीुूबले  भसिको गीि गाउँ छन्– ुे  

पसिि-पार्न आउनु ुोि्, आएर पार्न बनाउनु ुोि् । गीिाको भगर्ान्  ले  पार्न बनाउनु  भएको ुो। 

सिमीलाई र्ाुा छ– गीिाको भगर्ान्  ले  ुामीलाई फे रर नरबाट नारायल, मनु ष्यबाट दे र्िा बनाइरुनु  

भएको छ। िर आफ मा गु ल ि ुे र। किै-किै को झु टो ि नम्बरर्न धमथ  ुो। सिमी बच्चाुूबले  सबलकु लै  

दु ुःख सदनु  नुँ दै न। किै लाई दु ुःख सदतछन्  भने  जनार्रभतदा पसन खराब नु न् । मु खद्वारा के ुी अूब नै  बोल्छन्  

असन आपिमा न नपानी भइरुतछन्  भने  धे रै  सडििसर्थ ि गछथ न् । यिलाई नै  मायाको िुल भसनतछ । 

किै मासर् िुचारी ब स्यो भने  ग्लासन गनथ  र्ाल्छन् । किै को िुचारी र्ोरै  िमय चल्छ, किै को अतत्यिम्म 

पसन उतँ्र दै न। त्यिै ले  बच्चाुूब  िे र्ामा लासगरुनु  पछथ । बाबा िे र्ा सर्ना ुामी रुन िक्दै नं। ुामीलाई 

कुी  ँ पठाउनु ुोला। जिले  िे र्ा नै  जातदै न भने  उनीुूबलाई बाबा कुाँ  अनु मसि सदनु नु तछ र। ुे नुथ नु तछ, 

यिलाई िे र्ाको िोख छ? भतछन् – बाबा मलाई फलानो िे र्ाको िोख छ भने  बाबा पठाइसदनु नु तछ। 

िे र्ा सर्ना के  पद पाउने । सिमीुूबको िे र्ा नै  ुो मनु ष्यबाट दे र्िा बनाउनु । यो नै  िोध्नु  पछथ– परमसपिा 

परमात्मा िँ ग िपाई कंो के  िम्बतध छ? बाबाले  कु रुके्ष त्रर्ािीलाई डाइरे क्िन सदनु भएको छ– ठ ला-ठ ला 

बोडथ  लगाइदे ऊ। मे लामा यो पोस्टर अर्श्य लगाइदे ऊ । िब िबै को सर्चार चल्छ– यिले  िुी िोध्छ। यो 

राम्रो कु रा ुो। र्ुाँ  पण्डाुूब यस्िा नु तछन्  जिले  टाउको दु खाइसदतछन् । दे सखतछ– िीर्थ मा धे रै  िे र्ा नु न 

िक्दै न। धे रै ले  बु झ्दछन्  पसन फे रर भतछन्– ुामीले  यसद यो ज्ञान िम्झाउन र्ाल्यं भने  ुाम्रो कमाई 
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िमा्त  नु तछ। िबै  अनु यायीुूबले  भतने छन्– यो बी.के . िँ ग आिि भएको छ। यिमा बडो िमझ र 

द रादे शी चासुतछ। बसलुारी सशर्बाबाको ुो, उुाँ को श्रीमिमा चल्नु  छ। ज्ञानमा बडो राम्रो बु सि 

चासुतछ। श्रीमिमा चल् नु पछथ । धे रै लाई अुं कार आउँ छ– म जस्िो कोुी छै न। कोुी ि यस्िा बु ि  छन्, 

िम्झतछन्– ब्रह्मा पसन के  नु न्  र? जिरी ुामी सजज्ञािु  ुं त्यस्िै  ब्रह्मा पसन सजज्ञािु  नु न् । कु नै  कु रामा म 

अगासड छु, कु नै  कु रामा ब्रह्मा अगासड नु तछन् । अरे  मम्मा बाबा अर्श्य अगासड छन्  सन । म सकन उुाँ  िँ ग 

िामना गूँब । धे रै लाई अुं कार आउँ छ। बाबा भतनु नु तछ– रािका यात्री नर्ाक। बाँ दरपना छोसडदे ऊ। नत्र 

फे रर िजायँ  खाने छौ। दै र्ीगु ल धारल गनुथ  छ। किै लाई पसन कसुल्यै  उल्टो मि सदनु  नुँ दै न, जिकारल 

उनीुूबको बु सियोग टु टोि् । ध िथ ुूबले  उल्टो मि सदतछन् । यो पसन शास्त्रमा छ सन। राम एउटा छन्, बाँ की 

िबै  नु न्  िीिाुूब। बच्चाुूबको चलन दै र्ी नु नु पछथ । अच्छा! 

मीठे-मीठे  सिकीलधे  बच्चाुूब प्रसि मािा-सपिा बापदादाको याद-प्यार एरं्  गु डमसनथ ङ् ग। ूबुानी 

बाबाको ूबुानी बच्चाुूबलाई नमस्िे । ूबुानी बच्चाुूबको ूबुानी बाबालाई गु डमसनथ ङ् ग नमस्िे ।  

धारलाको लासग मु ख्य िार:– 

१)  ित्य बाबा, ित्य बनाउन आउनु  भएको छ त्यिै ले  कसुल्यै  पसन झु टो बोल्नु  नुँ दै न। िदा 

िच्चा भएर रुनु  छ। किै लाई पसन दु :ख सदनु  नुँ दै न।  

२)  ज्ञानको कु रा नै  बोल्नु  पछथ । र्ाचा धे रै  फस्टक्लाि राख्नु  पछथ । किै लाई पसन उल्टो मि सदएर 

ध िथ पना दे खाउनु  नुँ दै न।  

र्रदानुः– कल्यालकारी युगमा स्र्यं को र िबै को कल्याल गने प्रकृसिसजि, मायासजि भर्  

यि कल्यालकारी यु गमा, कल्यालकारी बाबाको िार्-िारै्  सिमी बच्चाुूब पसन 

कल्यालकारी ुौ। सिम्रो चु नौिी छ– ुामी सर्श्व पररर्िथ क ुं। दु सनयाँ ले  के र्ल सर्नाश 

दे ख्छन्  त्यिै ले  िम्झतछन् – यो अकल्यालको िमय ुो िर सिम्रो िामु तने  सर्नाशको िारै्  

स्र्ापना पसन स्पष्ट छ र मनमा युी शु भ भार्ना छ– िबै को कल्याल ुोि् । मनु ष्यात्माुूब 

मात्र ि के  प्रकृ सिको पसन कल्याल गने र्ाला नै  प्रकृ सिसजि, मायासजि कुलाउँ छन् । 

उनीुूबको लासग प्रकृ सि िु खदायी बतछ।  

स्लोगन:– तयारा-प्यारा भएर कमथ  गने  आत्माले  नै  िं कल्पलाई िे के तडमा प लथ  सर्राम लगाउन िक्छन् । 

 

 

 

 


