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“मीठे  बच्चे– दे वताहरू भतदा पन्न ईच्च यो न्तम्रो ब्राह्मण जीवन हो न्कनन्क यस समय न्तमीले  तीन लोक 

र तीन काललाइ जातदछौ, न्तमी इश्वरीय सततान हौ।” 

प्रश्न:–  न्तमी बच्चाहरू ऄन्हले  कु नचान्हँ  ईच्च चढाआ चढ् छौ?  

ईत्तर:–  मनु ष्यबाट दे वता बतने  यो ईच्च चढाआ हो, जसमा न्तमी चन्ढरहे का छौ। भन्नतछ पन्न– चढे  

तो चािे  पे्र म रस... यो धे रै  लामो चढाआ हो। तर अश्चया  छ– जो चढ् छन्  एक से के ण्डमा, तर 

ईन्त्रन समय लाग्छ।  

प्रश्न:–  पापको घडा फु टे पन्छ नै  जयजयकार ह तछ, यसको कु नचान्हँ  न्नशानी भन्िमागा मा छ?  

ईत्तर:–  दे िाईँ छन् – घडाबाट सीता न्नन्क्लआन् ... ऄथाा त्  जब पापको घडा भररएर फु ट् छ, तब सीता 

र राधाको जतम ह तछ।  

गीत:–  आस पाप की दु न्नयाँ  से ...  

ओम्  शान्तत। प्यारा बच्चाहरूले  गीत सु तयौ, भन्ि मागा को। पु काछा न्– यस पन्तत दु न्नयाँ बाट पावन 

दु न्नयाँ मा लै जानु होस् । ऄशान्ततको दु न्नयाँ बाट शान्ततको दु न्नयाँ मा लै जानु होस् । बु न्िमा बसे को छ– 

कु नै  ऄको दु न्नयाँ  छ, जहाँ  शान्तत पन्न न्थयो, सु ि पन्न न्थयो। महाराजा, महारानी, लक्ष्मी-नारायणको 

राज्य न्थयो, जसको न्चत्र पन्न यहाँ  छन् । मनु ष्य जसले  आन्तहास-भू गोल पढ् छन् , त्यो त क्वाटा र दु न्नयाँ को 

हो। अधाकल्पको पन्न होआन । सत्ययु ग ते्र ताको बारे मा कसै लाइ थाहा छै न। अँ िा नै  बतद छ, मानौं 

कानो ह तछन् । न्वश्वको आन्तहास-भू गोल कसै लाइ थाहा नै  छै न। न्वश्व कन्त ठू लो छ। नयाँ  न्वश्व कन्हले  

सु रु भएको हो? फे रर पु रानो ह तछ, फे रर पु रानोबाट कन्हले  नयाँ  बतछ ? यो न्तमी बच्चाहरू ले  ऄन्हले  

जाने का छौ। बतछ त ऄवश्य नै । गोल्डन, न्सल्वर, कपर, अआरनमा अईनु  नै  छ। कन्लयु गपन्छ सत्ययु ग 

फे रर ऄवश्य ह ने छ। सं गममा सत्ययु ग स्थापना गने वाला अईनु ह तछ। यो सम्झाईने  यु न्ि हो। 

कन्लयु गलाइ सत्ययु ग बनाईने वाला बाबा नै  ह नु ह तछ। यन्त सहज कुरा पन्न कसै को बु न्िमा अईँ दै न 

न्कनन्क बु न्िलाइ मायाको ताला लागे को छ। परमन्पता परमात्माको मन्हमा पन्न गाईँ छन्, हे  परमन्पता 

परमात्मा, बु न्िमानहरू का बु न्ि हजु र ह नु ह तछ। बु न्िहीनलाइ हजु रले  बु न्ि न्दनु होस् । ऄरू सबै  असु री 

मत न्दने वाला ह न्, शे्र ष्ठ मत न्दने  एकै  बाबा ह नु ह तछ। मनु ष्यले  गायन गछा न्  तर के ही पन्न बु झे का छै नन् ।  

न्तमी बच्चाहरूलाइ ऄन्हले  तीन लोकको ज्ञान छ। यस्तो होआन के वल न्वश्वको मात्र ज्ञान छ, न्वश्व 

भतदा पन्न ऄगान्ड न्तमीले  जातदछौ। मू लवतन, सू क्ष्मवतन, स्थू लवतन– यी तीन लोकको ज्ञान बु न्िमा 

छ। जसले  राम्रो सँ ग पढ् छन् , ईनको बु न्िमा छ। न्तमी न्वद्यालयमा पढ् छौ, त्यसै ले  पढाआ पू रा बु न्िमा 

रहनु पछा । तीन कालको ज्ञान न्तम्रो बु न्िमा छ। न्तमी न्त्रकालदशी बतछौ। न्तमीलाइ न्त्रलोकीनाथ 

भन्नँ दै न। न्त्रलोकीनाथ कोही बने को छै न। न्त्रकालदशी ऄक्षर ठीक छ। तीन लोक, तीन काललाइ 

न्तमीले  जातदछौ। वास्तवमा हामी मू लवतनमा रहतछौं। हामी अत्माहरू वहाँ  न्नवास ग छौं। यो ज्ञान ऄरू 

कसै को बु न्िमा छै न। यो न्तमीलाइ थाहा छ– परमन्पता परमात्मा न्त्रकालदशी ह नु ह तछ। अन्द-मध्य-
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ऄतत्य तीन काललाइ र न्त्रलोकलाइ जातदछौ। लक्ष्मी-नारायणलाइ वै कु ण्ठनाथ भतन सन्कतछ, 

न्त्रलोकीनाथ होआन। ईनीहरू वै कु ण्ठ वा स्वगा को मान्लक ह न् । बाबालाइ स्वगा को मान्लक भतन सन्कँ दै न । 

यो पन्न बु झ्नु  पने  कु रा हो। परमात्मा जस्तो कु नै  मनु ष्य ह न सक्दै न। भतदछन्  पन्न– परमात्मा सवा ज्ञ 

ह नु ह तछ, ज्ञानका सागर ह नु ह तछ, तर ऄथा  जातदै नन् । सम्झतछन् – जानी-जाननहार ह नु ह तछ त्यसै ले  सबै को 

न्दललाइ जातनु ह तछ। सवा व्यापी भने र ग्लान्न गररन्दतछन् ।  

ऄन्हले  न्तमी त इश्वरीय वं शावली हौ, फे रर दै वी वं शावली बतछौ। इश्वर ठू लो वा सत्ययु गका दे वताहरू 

ठू लो? ती दे वताहरू भतदा ठू लो सू क्ष्मवतन न्नवासी दे वताहरू ह न् । सू क्ष्मवतनवासी ब्रह्मा ठू लो भन्नतछ 

न्न! ईनी ह न्  नै  ऄव्यि। यी त व्यि ह न्  न्न। यी जब पावन फररश्ता बतछन्  तब मन्हमा ह तछ। ब्राह्मणलाइ 

ऄन्हले  ऄलं कार न्दएमा त्यो ऄस्त्र-शस्त्र सु हाईँ दै न। त्यसै ले  न्वष्णु को स्वदशा न चक्र दे िाईँ छन् । शं ि, 

चक्र, गदा, पदम ऄब यसको ऄथा  पन्न न्तमीले  बु झे का छौ। सत्ययु गमा लक्ष्मी-नारायणलाइ त ऄस्त्र-शस्त्र 

न्दआएको छै न। यो हो ऄन्हले को कु रा। वास्तवमा यो ज्ञानको ऄस्त्र-शस्त्र हो। स्थू ल हन्तयारको कु रा नै  

होआन। शास्त्रहरूमा त स्थू ल हन्तयार अन्द छन् । पाण्डव र कौरवहरूको से ना दे िाआएको छ, तर त्यसमा 

न्फमे ललाइ दे िाएका छै न। पाण्डव से नामा पु रुष दे िाईँ छन् । बाँ की शन्ि से ना कहाँ  ग ए! यो हो गु ि। 

कसै लाइ थाहा नै  छै न– यी न्शवशन्ि कहाँ  गए। न्यनको वृ त्तातत के ही पन्न दे िाएका छै नन् । शन्िले  

कसरी लडाइ गररन् ! से ना दे िाईँ छन्  है न? कसै लाइ पन्न समझमा अईँ दै न । जसले  जे  बोल्यो, त्यो 

ले न्िन्दयो। यथाथा  रीन्त ऄन्हले  न्तमीले  जातदछौ । हामी सबै  एक्टर हौं। हरे क अत्मालाइ अफ्नो पाटा  

न्मले को छ। बाबा, जसलाइ रचन्यता, डाआरे क्टर, मु ख्य एक्टर भन्नतछ, ईहाँ द्वारा न्तमीले  सारा ड्रामाको 

रहस्यलाइ जातदछौ। यसमा ४ यु ग छन्  ऄथवा ४ भाग छन्, जसलाइ ऄवन्ध भन्नतछ। वास्तवमा हो 

पाँ चौं– यो कल्याणकारी यु ग। सत्ययु ग र ते्र ताको सं गमलाइ कल्याणकारी भन्नँ दै न न्कनन्क ईन्त्रनु  पने  

ह तछ। सतोप्रधान सतो, रजो, तमो– यो हो न्सँ ढी। न्सँ ढी ईन्त्रनै  पछा । ज्ञानमा न्तमीले  एकै  पटक छलाङ 

लगाईँ छौ, फे रर मान्थ चढे को न्सँ ढी ईन्त्रदै  जातछौ। न्सँ ढी झना  धे रै  सहज ह तछ। चढ् न धे रै  मु न्श्कल ह तछ। 

न्तमीले  कन्त मे हनत गछौ। मनु ष्यबाट दे वता बतन ईच्च चढाआ छ न्न। भतछन्  न्न– चढे  त चािे  पे्र म रस । 

जातदछौ– ऄन्हले  हामी चन्ढरहे का छौं। फे रर न्गछौं, एकदम चकनाचु र ह तछौं। कन्त समय लाग्छ! यो धे रै  

लामो चढाआ हो। न्तमीलाइ थाहा छ– ऄन्हले  हामी चन्ढरहे का छौं, फे रर ईन्त्रतछौं। से के ण्ड लाग्छ चढ् न, 

ऄन्ततममा अईने वाला से कण्डमा चढ् न सक्छन् । ऄबलाहरू, माताहरूमान्थ कन्त ऄत्याचार ह तछ। 

बच्चीहरूले  पु काछा न् – बाबा नं गन ह नबाट बचाईनु होस् । धे रै  बच्चीहरू छन् । ऄबलाहरूमान्थ 

ऄत्याचार धे रै  ह तछ। कु ट् छन्  त्यसै ले  ईनीहरूको पापको घडा भररतछ, जु न भररएर फु ट् छ। दे िाईँ छन्  न्न– 

घडाबाट सीता न्नन्क्लआन् । ऄन्हले  न्तमी सच्चा-सच्चा सीता न्नन्स्कआरहे का छौ। राधा पन्न न्नन्क्लआन्  

भने  सीता पन्न न्नन्क्लआन् । रघु पन्त राघव राजा राम ले िे र सीताको नाम थन्पन्दएका छन् । जगत ऄम्बा, 

जगत न्पता नै  फे रर राज-राजे श्वर, राज-राजे श्वरी बतछन् । न्यनै  लक्ष्मी-नारायण न्थए, फे रर ऄततमा हे र के  

बतछन् ! सत्ययु गमा कु नै  यन्तका ३३ करोड मनु ष्य न्थएनन् । वहाँ  त धे रै  कम ह तछन् । पन्छ वृ न्ि ह ँ दै  
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जातछ। दै वी सम्प्रदाय नै  पु नजा तम न्लँ दै-न्लँ दै  फे रर असु री सम्प्रदाय बतन पु ग्छ। ऄन्हले  असु री 

सम्प्रदायलाइ फे रर दै वी सम्प्रदाय बनाआरहे को छु । कल्प-कल्प बनाईँ छु । न्तम्रो बु न्िमा सारा ज्ञान 

अआसके को छ। न्तमी नै  न्त्रकालदशी बतछौ। तीन लोकको पन्न ज्ञान न्म ले को छ। न्तमीले  भतछौ– हामी 

पू ज्य वै कु ण्ठनाथ न्थयौं, ऄन्हले  पु जारी नका को नाथ बने का छौं। ‘हम सो’ को यथाथा  ऄथा  नजातनाको 

कारण ‘हम अत्मा सो परमात्मा’ भन्नन्दतछन् । कन्त फरक गररन्दएका छन् । ऄन्हले  न्तमीलाइ 

सम्झाआएको छ– यो न्वश्वको आन्तहास-भू गोल हो। न्तमीले  यस बे हदको चक्रलाइ पन्न जाने का छौ। तीन 

लोक, तीन काललाइ पन्न न्तमीले  जाने का छौ।  

यो गु ि कु रा बाबाले  पढाईनु ह तछ। कसै लाइ थाहा छै न– गीतामा कु नै  यस्तो कु रा कहाँ  छ र। यो ज्ञान 

जसको पासमा छ, ईहाँ ले  नै  न्सकाईनु ह तछ। फे रर अफ्नो पाटा  त्यही समय ररपीट गनुा ह तछ। क्राआस्टले  

अफ्नो पाटा  अफ्नो समयमा ररपीट गछा न् । न्तमीलाइ थाहा छ– हामी सू या वं शी, चतद्रवं शी, वै श्य, 

शू द्रवं शी बतछौं। चक्र घु न्मरहतछ। आस्लामी, बौिीहरूले  फे रर अफ्नो पाटा  ररपीट गने छन् । जब एक दे वी-

दे वता धमा  रहतछ , ऄरू सबै  धमा  रहँ दै नन् । न्वश्व त एईटै  हो। बाबाले  रचन्यता र रचनाको रहस्य सम्झाईनु  

भएको छ, हरे क मनु ष्य हदको ब्रह्मा ह न् । बच्चाहरूलाइ रचना गछा न्  फे रर ईनको पालना गछा न् । 

रचनालाइ वसाा  न्मल्छ रचन्यता न्पताबाट। भाआले  भाआलाइ वसाा  न्दतछन्– यो कन्हल्यै  सु ने का छौ? 

बच्चाहरूले  सम्झतछन् – एक त छन्  हदको न्पता, त्यो त सबै लाइ थाहा छ। हदको न्पतासँ ग हदको वसाा  

न्मल्छ। लौन्कक न्टचर ले  पढाईँ छन्, पढाईँ दै मा कु नै  सारा सृ न्ष्टको मान्लक कहाँ  बतछन्  र। यो बे हदको 

कु रा हो। हदका सबै ले  पन्न ईहाँ  बे हद बाबालाइ याद गछा न् । ईहाँ लाइ भन्नतछ नै  बाबा, न्शवबाबा। 

रचन्यतालाइ बाबा भतनु ह तछ न्न। के वल बाबा हल्का नाम ह तछ, त्यसै ले  न्शवबाबा भन्नतछ। ईहाँ  

ह नु ह तछ नै  न्नराकार। सोन्धतछ– न्शवबाबासँ ग तपाइको के  सम्बतध छ? भतदछन्– न्शवबाबा झोली 

भररन्दनु होस् । बाबाको न्शव नाम एक्यु रे ट हो। शं करको न्चत्र ऄलग छ। न्शव र शं कर दु वै लाइ न्मलाएर 

न्शव-शं कर भतनु, यो त धे रै  ठू लो भू ल हो। ईच्च भतदा ईच्च बाबालाइ न्बन्सा एका छन् । न्चत्र धे रै  राम्रा 

छन् । ब्रह्माद्वारा ऄन्हले  स्थापना भआरहे को छ। ज्ञान पन्न ऄन्हले  न्मल्छ। न्तमी ऄन्हले  ब्राह्मण बने का छौ । 

ब्राह्मण कहाँ बाट अए? ईनलाइ एडाप्ट गछुा । ब्रह्मालाइ पन्न एडाप्ट गरे को ह ँ । ब्रह्माद्वारा ब्राह्मण पै दा 

भए। न्तमीलाइ थाहा छ– ऄन्हले  हामी प्रजान्पता ब्रह्माकु मार कु मारी हौं। प्रजान्पता ऄक्षर ऄवश्य 

राख्नु पछा । के वल ब्रह्मा भतनाले  ब्रह्मा नाम त धे रै को ह तछ। प्रजान्पता ब्रह्मा नाम त कसै को ह ँ दै न। यी त 

मनु ष्य ह न्  न्न। रुद्र न्शवबाबाले  यो ज्ञान यज्ञ र च्नु  भएको हो। ऄवश्य ब्राह्मण चान्हतछ। न्तमीलाइ थाहा 

छ– ब्राह्मण कसरी ह तछन् ! यज्ञ ब्राह्मणहरूद्वारा रन्चतछ। न्तमी ब्राह्मण हौ, फे रर दे वता बतनु  छ। अईनु  

फे रर यस सृ न्ष्टमा पछा , फे रर यी सबै  कहाँ  जातछन्? यस रुद्र ज्ञान यज्ञमा सबै  स्वाहा ह तछन् । पु रानो 

दु न्नयाँ को अह न्त यस रुद्र ज्ञान यज्ञमा पछा । यस रुद्र ज्ञान यज्ञबाट नै  न्वनाश ज्वाला न्न न्क्लएको हो। 

शं करद्वारा न्वनाश गायन गररएको छ। न्नशानी पन्न वास्तवमा दे न्िएको छ। यो ह बह  ईही समय हो। 

गायन गररएको छ– यू रोपवासी यादव, कौरव र पाण्डव । न्हतदु हरूले  अफ्नो धमा लाइ नै  न्बन्सा एका छन् । 
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न्चत्र पन्न छन् , तर कसै लाइ थाहा छै न। दे वी दे वताहरूको राज्य न्थयो तर ईनलाइ यो राज्य कसले  

न्दयो? दे वी-दे वता धमा को स्थापना कसरी  भयो? यो न्बल्कु ल जाने का छै नन् । जसले  धमा  स्थापना 

गनुा ह तछ, ईहाँ ले  नै  सम्झाईनु  ह तछ। ऄरू कसै ले  न्वश्वको आन्तहास-भू गोल सम्झाईन सक्दै न। तीन 

लोकको ज्ञान कसै ले  न्दन सक्दै न। सबै को पाटा लाइ न्तमीले  जाने का छौ। यी सबै  फे रर अफ्नो समयमा 

पाटा  िे ल्न अ ईँ छन् । पन्छ गएर न्तम्रो मन्हमा पन्न बढ् दै  जाने छ। वृ न्ि न्छटै्ट  ह ने छ। त्यसै ले  कन्त ठू लो 

भवन बनाईनु  पछा । ड्रामामा पाटा  छ। जाने का छौ– कन्त धे रै  बच्चाहरू अईने छन् । वृ न्ि भआ नै  रहतछ। 

अईँ छन्  पन्न न्शक्षा न्लनको लान्ग। बाँ की त यसै  घु म्न धे रै  अईँ छन् । कु नै  न्शक्षा मतत्री अन्द अए भने  

ईनलाइ पन्न ज्ञान सम्झाईनु  पछा । हाम्रो हो न्वश्वको आन्तहास-भू गोल। सारा कल्पको चक्रलाइ कसै ले  

पन्न जाने को छै न। न्तमी ऄब ज्ञान सागरद्वारा मास्टर ज्ञान सागर बने का छौ । ऄच्छा!  

मीठे-मीठे  न्सकीलधे  बच्चाहरूप्रन्त माता-न्पता बापदादाको याद-प्यार एवं  गु डमन्ना ङ् ग। रूहानी 

बाबाको रूहानी बच्चाहरूलाइ नमस्ते । रूहानी बच्चाहरूको रूहानी बाबालाइ गु डमन्ना ङ् ग, नमस्ते ।  

धारणाको लान्ग मु ख्य सार:–  

१)  बे हदको आन्तहास-भू गोल पढ् नु  र पढाईनु  छ। सवा  ऄलं कारहरूलाइ धारण गना को लान्ग 

पावन फररश्ता बतनु  छ।  

२)  बु न्िमानहरूको बु न्ि एक बाबा ह नु ह तछ, ईहाँ को श्रीमतमा चले र बु न्िमान बतनु  छ। यो 

ब्राह्मण जीवन ऄमू ल्य छ– यस नशामा रहने  गर।  

वरदान:–  एक ‘पास’ शब्दको स्मृ न्तद्वारा कुनै  पन्न पे परमा फु ल पास ह ने  पास न्वद ऄनर भव  

कु नै  पन्न पे परमा फु ल पास ह नको लान्ग त्यस पे परको क्वे श्चनको न्वस्तारमा न जाउ। यस्तो 

नसोच– यो न्कन अयो, कसरी अयो, कसले  गर् यो? यसको सट्टा पास ह ने  बारे मा सोचे र 

पे परलाइ पे पर सम्झे र पास गर। के वल एक पास शब्द स्मृ न्तमा राि– मै ले  पास ह नु  छ, पास 

गनुा  छ र बाबाको पासमा रहनु  छ ऄन्न पास न्वद ऄनर बतछौ।  

स्लोगन:–  स्वयं लाइ परमात्म प्यारमा कु बाा न गने वाला नै  सफलतामू ता  बतछ।  

 

 

 

 

 

 


