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“मीठे बच्चे– हुन ि बाबा सिम्रो िम्मुख हुनुहुतछ िर याद सिमीले शासतिधाम घरमा गनुछ  पछछ । सिम्रो बुसियोग 

िदा मासथ लट्सकइरहोि्।” 

प्रश्नः–  अहोभाग्य कुन बच्चाहरूको भसनतछ र सकन? 

उत्तरः–  जुन बच्चाहरूको बुसिमा बाबाको ज्ञान बस्छ, उिको हुतछ अहोभाग्य सकनसक ज्ञान समल्नाले 

िद् गसि हुतछ। सिमी सवश्वको मासलक बतछौ। बााँकी जबिम्म ज्ञान हुाँदैन, िबिम्म किैले 

सशवबाबामा शरीर नै होसमदेओि् िर प्रासप्त केवल अल्पकालको हुतछ। बाबाको विाछ 

समल्दैन। भसिमा भावनाको अल्पकालको फल समल्छ (चना) समल्छ, िद् गसि समल्दैन।  

ओम् शासति। बच्चाहरूको सदलमा िदैव रहतछ– बाबा आएर हामीलाई पढाउनुहुतछ। यहााँ ि िम्मुख 

बिेका छौ। बुसिमा आउाँछ– हाम्रो बाबा आउनु भएको छ। कल्प पसहले जस्िै फेरर हामीलाई राजयोग 

सिकाएर पसवत्र बनाएर िाथमा लैजानुहुतछ। यो पसन सिमी बच्चाहरूलाई थाहा छ। हामीले जसि पुरुर्ाथछ 

गछौं, त्यसि गएर उच्च पद पाउाँछौं। यो बुसिमा रहतछ। बच्चाहरूलाई थाहा छ– अब भसिमागछ खिम हुनु 

छ। भसि र ज्ञान दुवै िाँगिाँगै चल्दैनन्। मनुष्यहरूले जुन पसन पूजा आसद गछछ न्, शास्त्र आसद पढ्छन् त्यो 

कुनै ज्ञान होइन। त्यो भसि हो। बाबाले पसन भतनुहुतछ– प्यारा बच्चाहरू वेद-शास्त्र आसद अध्ययन गनुछ, 

जप-िप आसद गनुछ  यो जे जसि भसि आधा कल्पदेसख गदै आएका छौ, त्यिलाई ज्ञान भसनाँदैन। ज्ञानको 

िागर एक मात्र बाबा हुनुहुतछ। उहााँले सिमीलाई सबलकुल िही बाटो बिाउनुहुतछ– प्यारा बच्चाहरू 

मलाई याद गर् यौ भने सवकमछ सवनाश हुतछ। कुनै पसन देहधारीलाई याद गनुछ  हुाँदैन। बुसियोग मासथ 

लट्सकरहेको हुनु पछछ । यस्िो होइन बाबा यहााँ हुनुहुतछ बुसि पसन यहााँ रहोि्। हुन ि बाबा यहााँ हुनुहुतछ, िर 

पसन सिमीले बुसियोग वहााँ शासतिधाममा लगाउनु पछछ । ज्ञान छ नै एक िेकेतडको। भसि ि आधा कल्प 

चल्यो र आधाकल्प सिमीलाई विाछ समल्नु छ। भसि र ज्ञान दुवै िाँगिाँगै हुन िक्दैनन्। सदन र राि अलग-

अलग हुतछन्। यो हो बेहदको सदन र राि। ब्रह्माको सदन नै बी.के को सदन। बच्चाहरूलाई थाहा छ– हामी 

देविा बसनरहेका छौं। ित्ययुगलाई भसनतछ जीवन मुसिधाम। यो हो जीवनबतधधाम। यसिबेला िबै 

रावणको बतधनमा छन् शोकवासटकामा छन्। सिमीलाई असहले थाहा भएको छ– शोकवासटका केलाई र 

अशोक वासटका केलाई भसनतछ। भसि हो उसत्रने मागछ। 

बाबा भतनुहुतछ– अब वापि मुसिधाम जानु छ। यिरी किैले भतन िक्दैन– मेरा बच्चाहरू अब िबै 

मुसिधाम जानु छ अथाछि् जीवनबतध देसख मुि हुनु छ। फेरर पसहला कुनचासहाँ धमछ जीवन मुसिमा आउाँछ? 

यो पसन सिमी बच्चाहरूलाई थाहा छ– खेल िारा यहााँको नै हो। बााँकी बीचमा क्रमश: अरू पसन आउाँछन्। 

हाम्रो उनीहरू िाँग कुनै िम्बतध छैन। ज्ञान र भसिका कुरा मनुष्यहरूले बुझ्न िक्दैनन्। उनीहरूको पाटछ नै 

छैन। पाटछ छ नै सिमी ब्राह्मणहरूको। ित्ययुग आसदमा देवी-देविा नै सथए, असहले कसलयुगमा अनेक धमछ 

छन्। सिम्रो यो हो पुरुर्ोत्तम जतम, कल्याणकारी जतम। यो िंगमको रमाइलो युग हो सन। सिमीलाई थाहा छ– 

लौसकक सपिाका पसन हामी हौं फेरर जीवन छाँदै पारलौसकक सपिाका बनेका छौं। लौसकक सपिा पसन छन् र 

पारलौसकक सपिा पसन उपसस्थि हुनुहुतछ। सिम्रो आत्माले भतछ– बाबा हजुर परमधाम देसख आउनु भएको 
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छ, हामीलाई वापि लैजान। बाबाले बच्चाहरू िाँग नै कुरा गनछ िक्नुहुतछ। जिरी आत्मालाई यी आाँखाले 

देख्न िसकाँ दैन, त्यिैगरी परमात्मालाई पसन देख्न िसकाँ दैन। हो, सदव्य दृसिले िाक्षात्कार हुन िक्छ। 

देखाउाँछन्– सववेकानतदलाई िाक्षात्कार भएको, रामकृष्णको आत्मा सनसस्कएर उनमा िमासहि भएको। िर 

आत्मा ि िमासहि ि हुन िक्दैन। बााँकी आत्माको िाक्षात्कार हुतछ। परमात्माको पसन यथाथछ रूप सबतदु 

हो। िर गायन गररएको छ– उहााँ हजारौं िूयछ भतदा पसन िेजोमय हुनुहुतछ। त्यिैले परमात्माले यसद त्यस्िै 

िाक्षात्कार नगराउने हो भने किैले सवश्वाि गदैनन्। सबतदु रूपको िाक्षात्कारले किैले बुझ्न िक्दैनन् 

सकनसक उहााँलाई किैले जातदै जातदैनन्। यो नयााँ कुरा बाबाले नै बिाउनुहुतछ। परम आत्मा ठूलो चीज ि 

हुन िक्नुहुतन। उहााँ असि िूक्ष्म भतदा िूक्ष्म हुनुहुतछ। उहााँ भतदा िूक्ष्म केही पसन छैन। यो पसन सिमी 

बच्चाहरूको बुसिमा छ– आत्मा र परमात्मा जुन सबतदु रूप छन्, उनीहरूमा िारा पाटछ सनसिि छ। 

आत्मामा ८४ जतमको आ-आफ्नो पाटछ सनसिि छ। कसि सवसचत्र कुरा छ। बाबा सिवाय किैले िम्झाउन 

िक्दैन। यो कुरा सिमीले वेलायिकालाई िम्झायौ भने अचम्म मातछन् र सिमीमासथ बसलहार जातछन्। 

प्राचीन भारिको ज्ञान र योग सिमीले नै िम्झाउन िक्छौ। िबै भतदा पसहला यो िम्झाउनु छ– आत्मा 

परमात्मा के वस्िु हुन्। आत्माको लासग भतछन्– िारा जस्िै छ। परमात्माको लासग भतदैनन्– उहााँ िारा 

हुनुहुतछ। आत्मा कुनै िाना-ठूला हुाँदैनन्। िबै हुतछन् नै उस्िै सबतदु िमान, जिले एक शरीर छोडेर अकोमा 

प्रवेश गछछ न्। सिमी बच्चाहरूलाई थाहा छ– ड्रामामा जे हुतछ त्यो सनसिि छ। चक्र घुसमरहतछ। यो िबै 

बुसिमा यथाथछमा आउनु पछछ । दुसनयााँले ि यी िबै कुरा जानेका छैनन्। िबै भतदा िीब्र गसि आत्माको 

हुतछ, एक िेकेतडमा कहााँको कहााँ पुग्छ। िेकेतडमा जीवन मुसि समल्छ। त्यिैले िेकेतडमा आत्मा पसन 

त्यहााँ पुग्छ। आत्माले भतछ– म भतदा िीव्र अरू केही छैन। म भतदा िानो अरू केही हुाँदै हुाँदैन। िानो 

आत्मामा िारा ज्ञान हुतछ। बाबालाई भसनतछ भगवान् ज्ञानका िागर हुनुहुतछ। पसहले भसनतथ्यो भगवान् ले 

िबैथोक जातनुहुतछ। यिको अथछ यो होइन– एक एकको मनलाई जातनुहुतछ। यो ि ड्रामामा िबैथोक 

सनसिि छ।  

बाबा िम्झाउनुहुतछ– म यि वृक्षको बीज रूप हुाँ। वृक्षको बीज यसद चैितय भए िम्झाउाँथ्यो– म यस्िो 

धिीमा रहतछु भनेर। गायन पसन गररएको छ– ब्रह्माद्वारा मनुष्य िृसि रसचतछ। बीज ि एक हुनुहुतछ सन। सिमी 

आत्माले यहााँ शरीर धारण गरेर पाटछ खेल्छौ। बाबा किरी आएर प्रवेश गनुछ हुतछ– यो सिमी बच्चाहरूलाई 

असहले थाहा भएको छ। बाबा आएर ज्ञान सदनुहुतछ, िदैव बसिराख्नु हुतन। बाबाले बिाउनु भएको छ– जब 

वृक्षको असतिम अवस्था हुतछ, िब नै म आउाँछु। असहले िहायिाको लासग धेरै यज्ञ रच्दछन्। यो हो रुरज्ञान 

यज्ञ। कृष्ण ज्ञान यज्ञ हुन िक्दैन। कृष्ण ि देविा सथए। द्वापरमा ि आउन िक्दैनन्। देविा फेरर क्षसत्रय, वैश्य, 

शूर बतछन्। कृष्ण देविा फेरर द्वापरमा किरी आउन िक्छन्? रावण राज्यमा देविाहरूले पाइला राख्दैनन्। 

सिमी बच्चाहरूलाई थाहा छ– आत्मा असवनाशी हो। आत्मामा नै िंस्कार रहतछ। शरीर ि खिम हुतछ। 

आत्मामा नै राम्रा वा नराम्रा िंस्कार रहतछन्। असहले सिमीलाई थाहा छ– जसि पसन मनुष्यमात्र छन्, 

उनीहरू ड्रामा प्लान अनुिार चसलरहेका छन्। पसहले यो जातदैतथ्यौ– िृसि केको आधारमा चल्छ? 

ईश्वरको आधारमा ि होइन। यो ि बसनबनाउ खेल हो, जुन घुसमरहतछ। यस्िो होइन ईश्वरको आधारमा 
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असडएको छ। जिरी सिम्रो पाटछ छ, त्यस्िै परमात्माको पसन पाटछ छ। िाक्षात्कार पसन मैले गराउाँछु। 

भसिमागछमा हरेकको मनोकामना अल्पकालको लासग पूरा हुतछ। दान-पुण्य आसद जे गछछ न्, त्यिको 

अल्पकालको लासग िुख समल्छ। असलकसि िुख समल्छ फेरर यस्िो कमछ गछछ न् जुन त्यिलाई भोग्न पछछ । 

भतछन् भाग्यमा जे छ त्यही हुतछ। भसिमागछमा मेहनि गछछ न्, समल्छ के? अल्पकालको िुख। सशवबाबा 

मासथ शरीर पसन होसमसदतछन् िैपसन समल्छ अल्पकालको िुख, विाछ ि समल्न िक्दैन। काशी कलवट खाने 

िमयमा सवकमछ ि सवनाश हुतछ फेरर िुरु हुतछ। त्यिैले भावनाको अल्पकालको िुख भयो सन। ज्ञानमागछमा 

हेर सिमीलाई कसि समल्छ। एकदम सिमी सवश्वको मासलक बतछौ। किैको बुसिमा यसद यो ज्ञान आयो भने 

अहो भाग्य। ज्ञानद्वारा िद् गसि हुतछ। यिलाई नलेज भसनतछ। यो बाबा सिवाय किैले सदन िक्दैन। शास्त्र 

कसि धेरै पढ्छन्। धेरै िमझदार बतछन् फेरर त्यो िंस्कार सलएर जातछन्। ठीक छ उनीहरूलाई समल्छ के? 

अल्पकालको िुख, अरू ि केही हुाँदैन। िल झदै नै आउाँछन्। मानौं किैको राजाको घरमा जतम हुतछ, 

खुशी मनाउाँछन् राजकुमारै होि्, िर सिमीले भतछौ उिलाई अल्पकालको िुख समल्यो। कहााँ हामीलाई 

बाबाले सवश्वको मासलक बनाएर बादशाही सदनुहुतछ, कहााँ त्यो अल्पकालको िुख। किैले धेरै दान गछछ न्। 

गएर राजाको पािमा जतम सलए पसन सिम्रो िुलनामा अल्पकालको िुख मात्र हो। त्यिैले अब राजाई 

पदको पुरुर्ाथछ गनुछ पछछ , लौसकक सपिा पसन बच्चाहरूलाई देखेर धेरै खुशी हुतछन्। यहााँ हुनुहुतछ बेहदका 

मािा-सपिा, जिबाट २१ जतमको िुख समल्छ। आजकल हेर दुसनयााँमा दु:ख बढ्दै गइरहेको छ। अब 

दु:खधामको अतत्य हुतछ। पारलौसकक सपिाबाट बच्चाहरूलाई के समल्छ? लौसककबाट के समल्छ? फरक 

कसि छ? यहााँ कमछ अनुिार कोही गररब बतछन्– कोही कस्िा बतछन्। वहााँ गररब पसन िुखी रहतछन्। नाम 

नै छ िुखधाम। यो हो दु:खधाम। िंतयािीहरूले भतछन् हामीले घरबार छोडेका छौं, पसवत्र बनेका छौं, 

सवश्वलाई पसवत्र राख्नको लासग। िरकारले पसन उनीहरूको मान राख्छ। िर दु:खधामलाई िुखधाम 

बनाउने यो बाबाको काम हो। िवछलाई शासतिधाम, िुखधाम लैजानु छ सकनसक यहााँ ि िारा दुसनयााँको 

िवाल छ। सवश्व जब शे्रष्ठाचारी सथयो, िब देविाहरू सथए। बाबाले सनबतध सदनुहुतछ, युसिले लेख्नु पछछ । 

देविाहरूले ८४ जतमको चक्कर लगाएर आएका छन् फेरर मनुष्यबाट देविा बतछन्। मनुष्यबाट देविा 

बाबाले नै बनाउनुहुतछ, अरू किैको िागि छैन। िंतयािीहरूबाट सवश्वलाई केही फाइदा छ। पसवत्र 

रहतछन्, पसहले ि रचसयिाले रचनाको लासग भतथे बेअतत्य छ, हामीले जातदैनौं। असहले ि भतछन् हामी 

भगवान् हौं। ित्त्वलाई याद गनाछले सवकमछ सवनाश हुाँदैन। बाबाको महावाक्य छ– म एकलाई याद गर् यौ भने 

सिम्रो सवकमछ सवनाश हुतछ। पसिि-पावन म हुाँ। िारा दुसनयााँलाई आएर पावन बनाउाँछु। िारा पुरानो 

दुसनयााँलाई आगो लाग्नु छ। िारा दुसनयााँ अज्ञान सनरामा िुिेको छ। ड्रामा प्लान अनुिार िारा दुसनयााँ 

नासस्िक छ। बाबा भतनुहुतछ– म आएर िबैलाई आसस्िक बनाउाँछु। असहले जो सबलकुल िमोप्रधान बनेका 

छन्, उनीहरूले आफूलाई भगवान् भतछन्। सिमी ि यो िृसि चक्रको रहस्य जातनाले चक्रविी राजा बतछौ। 

महावीर बतछौ। सिमीलाई ि प्रारब्धमा भाग्य समल्छ। उनीहरूलाई के समल्छ? अल्पकालको िुख। सिमीले 

मायामासथ सजि प्राप्त गछौ। स्वदशछन चक्र सिमी ब्राह्मणहरूको हो। सवष्णुको मसतदरलाई नर-नारायणको 

मसतदर भसनतछ। वास्िवमा लक्ष्मी-नारायणका ि दुई-दुई हाि हुनु पने। िर उनीहरूलाई पसन ४ हािहरू 

सदएका छन्। लक्ष्मी-नारायण ि अलग हुन् सन। यसद उनीहरू ४ हाि भएका हुन् भने उनीहरूको ितिान पसन 
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४ हाि भएका हुनुपने। यस्िो ि होइन। हेर, बाबाले कसि राम्रो िाँग िम्झाउनुहुतछ। असहले सिमी िमझदार 

मास्टर नलेजफुल बनेका छौ। पसििहरूलाई पावन बनाउनु छ। घरकालाई उठाउनु पछछ । घरलाई पसन मसतदर 

बनाउनु छ। बच्चाहरूले भतछन्– बाबा फलानोको बुसिको िाला खोसलसदनुहोि्। असहले म केवल यो 

काम गनछको लासग बिेको हुाँ र? सिमी ि ब्राह्मणीहरू हौ भाँ-भाँ सिमीले गनुछ  छ। ब्राह्मणहरूले िेवा गनुछ छ। 

पद पसन सिमीहरूले पाउनु छ। म सनष्काम िेवाधारी हुाँ, अरू कोही सनष्काम हुन िक्दैन। मैले सिमीलाई 

स्वगछको मासलक बनाउाँछु। म बसतदनाँ। घर पसन सिमी बच्चाहरूको लासग बनाइएका हुन्। म ि पुरानो 

कुसटयामा बिेको छु। मेरो लासग पुरानो घर, पुरानो शरीर छ। सशवबाबा पुरानो िनमा रहनु हुतछ भने फेरर 

सयनी कहााँ जातछन्? सनष्काम िेवा एक बाबाले नै गनछ िक्नु हुतछ। सिमीलाई थाहा छ– बाबाबाट हामीले 

सवश्वको मासलकपनको विाछ सलतछौं त्यिैले खुशीले झोली भनुछ पछछ । हेर ज्ञान कसि उच्च छ। भसिमा ि 

के-के दान-पुण्य, जपिप आसद गनुछ  पछछ । िद् गसि दािा ि एक बाबा हुनुहुतछ। बाबाले आएर ज्ञान घृि थप्नु 

भएको छ। ित्ययुगमा िबैको ज्योसि बलेको हुतछ। िर वहााँ हामी िमोप्रधानबाट ििोप्रधान बनेका हौं भतने 

ज्ञान रहाँदैन। त्यो हुतछ प्रारब्ध, फेरर नयााँ चक्र िुरु हुतछ। यो अनासद छ। िूयछ उदाउाँछ र फेरर अस्िाउाँछ, यो 

धिीको चक्र हो। यस्िो होइन ईश्वरले घुमाउनु हुतछ। अच्छा! 

मीठे-मीठे सिकीलधे बच्चाहरूप्रसि मािा-सपिा बापदादाको याद-प्यार एवं गुडमसनछङ्ग। रूहानी बाबाको 

रूहानी बच्चाहरूलाई नमस्िे। रूहानी बच्चाहरूको रूहानी बाबालाई गुडमसनछङ्ग, नमस्िे।  

धारणाको लासग मुख्य िार:–  

१)  घर-घरलाई मसतदर बनाउनु छ। पररवारको पसन िेवा गनुछ  छ। उच्च ज्ञानको स्मरण गरेर खुशीले 

झोली भनुछ  छ।  

२)  कुनै पसन देहधारीलाई याद गनुछ  छैन। आफ्नो बुसियोग मासथ लट्काउनु छ। रमाइलो 

िंगमयुगमा जीवन छाँदै पारलौसकक बाबाको बतनु छ।  

वरदान:–  ज्ञान, गुण र शसिहरूले िम्पतन बनेर दान गने महादानी भव 

िारा सदनमा जसि पसन आत्मा िम्बतध-िम्पकछ मा आउाँछन्, उनलाई महादानी बनेर कुनै न कुनै 

शसिको, ज्ञानको, गुणहरूको दान देऊ। दान शब्दको रूहानी अथछ हुतछ िहयोग सदनु। सिमी 

िाँग ज्ञानको खजाना पसन छ भने शसिहरूको र गुणहरूको खजाना पसन छ। यी िबैमा िम्पतन 

बन, एकमा मात्र होइन। जस्िो िुकै आत्मा होि्, गाली सदने, सनतदा गने पसन होि्– उिलाई 

पसन आफ्नो वृसत्त वा सस्थसिद्वारा गुण दान देऊ।  

स्लोगन:–  जो एक बाबाबाट प्रभासवि हुतछ, उिमासथ कुनै पसन आत्माको प्रभाव पनछ िक्दैन।  

  

 

 


