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“मीठे  बच्चे – सदा खुशीमा रह्यौ भने  स्िगम को बादशाहीको नशा कन्हल्यै  भु ल्न सक्दै नौ।” 

प्रश्न:–  बाबाले  कु नचान्हुँ  अद्  भु ि कलमी लगाउनु ह तर्?  

उत्तर:–  पन्िि मनु ष्यहरूलाई पािन दे ििा बनाउनु – यो अद्  भु ि कलमी बाबाले  नै  लगाउनु ह तर्। 

आियम  र्– जु न धमम  प्राय: लोप र्, त्यसलाई स्र्ापना गनुम  ह तर्।  

प्रश्न:–  बाबाको चररि कु नचान्हुँ  हो?  

उत्तर:–  चलाखी पू िम क बच्चाहरूलाई कौर्ीबाट हीरा जस्िो बनाउनु – यो बाबाको चररि हो। बाुँ की 

कृ ष्णको ि कु नै  चररि रै् न। उनी ि सानो बच्चा ह न् ।  

गीि:–  राि के  राही.....  

ओम्  शान्ति। मीठा-प्यारा बच्चाहरूलाई र्ाहा र्– यो गीि कु नै  यहाुँ  बनाएको होइन। जब गीि सु तर्ौ, 

सम्झतर्ौ– िास्ििमा बाबाले  हाम्रो हाि समािे र लै जानु ह तर्। जसरी सानो बच्चाहरूले  सम्झतर्न् – हाि 

नसमात्ने  हो भने  लर्् रु् । त्यसै गरी न्िमीलाई र्ाहा र्– घोर अतधकार र्। ठक्कर नै  ठक्कर खाइरहतर्न् । 

बु न्िले  पन्न भतर्– एक बाबा नै  ह नु ह तर् जो स्िगम को, सचखण्र्को स्र्ापना गने िाला ह नु ह तर्। उच्च 

भतदा उच्च उहाुँ  सच्चा बाबा ह नु ह तर्, उहाुँ को मन्हमा गनुम  पने  ह तर् अरूलाई न्नियबु न्ि बनाउनको 

लान्ग। बाबा ह नु ह तर् नै  स्िगम  स्र्ापना गने िाला अर्िा हे न्िनली गर् फादर । उहाुँ ले  न्िमी बच्चाहरूलाई 

पढाउनु ह तर्। हे न्िनली गर् फादर मिलब स्िगम  स्र्ापना गने िाला । िास्ििमा स्िगम  स्र्ापना गनुम ह तर् 

फे रर स्िगम को मान्लक ह तर्न्  श्रीकृ ष्ण। उहाुँ  ह नु भयो स्िगम  रच्ने िाला र उनी भए स्िगम का राजकु मार। 

रचन्यिा ि एक बाबा नै  ह नु ह तर्। स्िगम को राजकु मार बतनु  र्। के िल एक ि ह ुँ दै नन् । ८ राजिं श गायन 

गररएको र्। यो पन्न न्निय र्– बाबाबाट िसाम  न्लइरहे का र्ौं। बाबा स्िगम को रचन्यिा ह नु ह तर्। हामीले  

उहाुँ  बाबासुँ ग कल्प-कल्प िसाम  न्लतर्ौं। ८४ जतम पू रा गर्ौं। आधाकल्प ह तर् सु ख, आधाकल्प ह तर् 

दु :ख। आधाकल् प ह तर् राम राज्य, आधाकल्प ह तर् रािण राज्य। अन्हले  हामी फे रर श्रीमिमा चले र 

स्िगम को मान्लक बन्नरहे का र्ौं। यो न्बन्सम ने  कु रा होइन। न्भि धे रै  खु शी ह नु पर्म । आत्मालाई न्भि खु शी 

ह तर्। आत्माको दु :ख िा सु ख अनु हारमा आउुँ र्। दे ििाहरूको अनु हार कन्ि हन्षम िमु ख ह तर्। 

जातदर्न् – उनीहरू स्िगम को मान्लक न्र्ए । बु झाउनको लान्ग बाबाले  बोर्म  आन्द ियार गराउुँ दै  ह नु ह तर्। 

हे न्िनली गर् फादरको मन्हमा नै  अलग र् र हे न्िनली राजकु मारको मन्हमा अलग र्। उहाुँ  रचन्यिा, 

उनी रचना। न्िमी बच्चाहरूलाई बु झाउनको लान्ग बाबा यु न्ि पू िम क ले न्खरहनु  ह तर्, जसबाट 

मनु ष्यहरूलाई राम्रोसुँ ग समझमा आओस् । जसलाई परमन्पिा परमात्मा भतर्न् , उहाुँ  नै  पन्िि-पािन 

ह नु ह तर्। उहाुँ  बे हदको रचन्यिा ह नु ह तर्। रच्नु ह तर् पन्न अिश्य स्िगम । सत्ययु ग िे िालाई मनु ष्यले  स्िगम  

भतर्न् । स्िगम  र नकम  आधा-आधा ह तर्। सृ न्ि पन्न िास्ििमा आधा-आधा र्, नयाुँ  र पु रानो। त्यस जर् 

िृ क्षको आयु  कु नै  न्फक्स ह ुँ दै न। यस िृ क्षको आयु  न्बल्कु ल न्फक्स र्। यस मनु ष्य सृ न्िरूपी िृ क्षको आयु  

पू रा एक्यु रे ट र्। यस्िो अरू कसै को ह ुँ दै न। एक से के तर्को पन्न फरक पनम  सक्दै न । भे राइटी िृ क्ष हो। 

एक्यु रे ट बन्नबनाउ ड्रामा हो। यो खे ल ४ भागमा बाुँ न्र्एको र्। जगतनार्पु रीमा हण्र्ा चढाउुँ र्न् , 
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चामलको। त्यसमा ४ भाग ह तर्न् । यो सृ न्ि पन्न चार भागमा बाुँ न्र्एको र्। यसमा एक से के तर् पन्न 

कम-बे सी ह न सक्दै न। न्िमीलाई र्ाहा र्– बाबाले  ५ हजार िषम  पन्हले  पन्न सम्झाउनु  भएको न्र्यो। 

ह बह  त्यसरी नै  सम्झाइरहनु  भएको र्। न्निय र्– ५ हजार िषम पन्र् फे रर हे न्िनली गर् फादर स्िगम को 

स्र्ापना गने िाला, हामीलाई स्िगम को बादशाही प्राप्त गनम को लान्ग लायक बनाइरहनु  भएको र्। 

बाबाले  लायक बनाउनु ह तर्, रािणले  नालायक बनाउुँ र् जसबाट दु न्नयाुँ  कौर्ी जस्िो बने को र्। 

बाबाले  यसरी हामीलाई लायक बनाउनु ह तर्, हामी हीरा जस्िो बतर्ौं। नम्बरिार पद ि ह तर्न्  नै । हर 

एकको आ-आफ्नो कमम बतधनको न्हसाब-न्किाब र्। कसै ले  सोध्र्न् – बाबा हामी िाररस बतर्ौ िा 

प्रजा? बाबा भतनु ह तर्– आफ्नो कमम बतधन हे र। कमम-अकमम-न्िकमम को गन्ि ि बाबाले  नै  सम्झाउनु  ह तर्। 

बाबा सदै ि भतनु ह तर्– अलग-अलग राय सोध आफ्नो लान्ग। बाबा बिाउनु ह तर्– न्िम्रो न्हसाब-

न्किाब कु न प्रकारको र्, न्िमीले  के  पद पाउन सक्र्ौ । सारा राजधानी स्र्ापना भइरहे को र् । एक 

बाबाले  नै  न्कं गर्म स्र्ापना गनुम ह तर्। बाुँ की सबै ले  आ-आफ्नो धमम  स्र्ापना गर्म न् । सत्ययु गमा लक्ष्मी-

नारायणको राज्य न्र्यो न्न। त्यो हो उनीहरूको प्रारब्ध, त्यसमा पन्न नम्बरिार। उनीहरूले  प्रारब्ध कसरी 

पाए? अन्हले  न्िमीले  दे न्खरहे का र्ौ न्न । बाबा भतनु ह तर्– म कल्प-कल्प, कल्पको सं गममा आउुँ रु् । 

अने क यसरी कल्पको सं गम न्बिे का र्न्, न्बत्दै  जातर्न् । यसको कु नै  अतत्य र्ुँ दै  रै् न। बु न्िले  पन्न 

भतर्– पन्िि-पािन बाबा आउनु ह तर् नै  सं गममा, जन्िबे ला पन्िि राज्यको न्िनाश गराएर पािन 

राज्यको स्र्ापना गनुम  पने  ह तर्। यस सं गमको नै  मन्हमा हो। सत्ययु ग िे िाको सं गममा के ही ह ुँ दै न। त्यो ि 

के िल राजाई ट्रातसफर ह तर्। लक्ष्मी-नारायणको राज्य बदन्लएर राम सीिाको राज्य ह तर्, पु ग्यो। यहाुँ  ि 

कन्ि हं गामा ह तर्। बाबा भतनु ह तर्– अब यो सारा पन्िि दु न्नयाुँ  खिम ह ुँ दै र्। सबै  जानु  र्। बाबा 

भतनु ह तर्– म सबै को ग ाईर् बतरु् । दु :खबाट मु ि गरे र सदै िको लान्ग शान्तिधाम, सु खधाम लै जातरु् । 

न्िमीलाई र्ाहा र्– हामी सु खधाममा जातर्ौं, बाुँ की सबै  शान्तिधाममा जातर्न् । यस समय मनु ष्यले  

भतदर्न्  पन्न– मनलाई शान्ति कसरी न्मल्र्? यस्िो कन्हल्यै  भतदै नन् – सु ख न्मलोस् । शान्तिको लान्ग नै  

भतर्न् । सबै  शान्तिमा नै  जाुँ दै र्न्, फे रर आ-आफ्नो धमम मा आउने िाला र्न् । धमम को िृ न्ि ि ह नु  नै  र्। 

आधाकल्प ह तर् सू यम िं शी, चतरिं शी राजधानी। फे रर अरू धमम  आउुँ र्न् । अन्हले  आन्द सनािन दे िी-

दे ििा धमम को कोही रै् नन् । धमम  नै  प्राय: लोप र्, फे रर स्र्ापना ह तर्। कलमी लान्गरहे को र्। बाबाले  यो 

कलमी लगाउनु ह तर्। उनीहरूले  फे रर िृ क्ष आन्दको कलमी लगाउुँ र्न् । यो कलमी कस्िो अद्  भु ि र्। 

न्यनीहरूले  पन्न आफू लाई दे िी-दे ििा धमम को भतदै नन् । बाबा सम्झाउनु  ह तर्– जब यस्िो हालि ह तर्, 

िब म आउुँ रु् । अन्हले  न्िमी बच्चाहरूलाई म सबै  शास्त्रको रहस्य सम्झाउुँ रु् । अब न्िमीले  रु् ट् याऊ– 

कु नचान्हुँ  सही हो? रािण हो नै  गलि मि न्दने िाला, त्यसै ले  दु राचारी भन्नतर्। बाबा ह नु ह तर् नै  

सदाचारी। सत्य बाबाले  सत्य नै  बिाउनु ह तर्। सचखण्र्को लान्ग सच्चा ज्ञान बिाउनु ह तर्। बाुँ की यी 

िे द शास्त्र ह न्  भन्ि मागम को। कन्ि मनु ष्यले  पढ् र्न् । लाखौं गीिा पाठशाला अर्िा िे द पाठशाला र्न् । 

जतम-जतमातिर पढ् दै  नै  आउुँ र्न् । आन्खर कु नै  ि लक्ष्य-उदे्द श्य ह नु पर्म । पाठशालाको लक्ष्य-उदे्द श्य 

ह नु पर्म । शरीर न्निाम ह अर्म  पढ् र्न् । लक्ष्य-उदे्द श्य र्। जे  जन्ि पढ् र्न्, शास्त्र सु नाउुँ र्न् , त्यसबाट शरीर 
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न्निाम ह चल्र्। बाुँ की यस्िो होइन, मु न्ि-जीिनमु न्ि प्राप्त गर्म न्  िा भगिान्  लाई प्राप्त गर्म न् । मनु ष्यले  

भन्ि गर्म न्  भगिान्  लाई पाउनको लान्ग। भन्ि मागम मा साक्षात्कार भयो भने  सम्झतर्न् – भगिान्  लाई 

पाएुँ , यसमा नै  खु शी ह तर्न् । भगिान्  लाई ि न्चने कै  रै् नन् । सम्झतर्न् – हनु मान गणे श सबै मा भगिान्  

ह नु ह तर्। सिम व्यापीको कु रा बु न्िमा बसे को र् न्न। बाबाले  सम्झाउनु  भएको र्– जसले  जु न भािनाले  

जसको भन्ि गर्म , उसको भािना पू रा गनम को लान्ग म साक्षात्कार गराइन्दतरु् । उनीहरूले  सम्झतर्न् – 

हामीलाई भगिान्  नै  न्मल्यो, खु शी ह तर्न् । भि माला अलग हो र ज्ञान माला अलग हो। यसलाई रुर 

माला भन्नतर् र त्यो हो भि माला । जसले  धे रै  ज्ञान प्राप्त गरे उनीहरूको माला हो र अको धे रै  भन्ि 

गने हरूको माला हो। भन्िको नै  सं स्कार न्लएर जातर्न्  त्यसै ले  फे रर भन्िमा जानु पर्म । त्यो सं स्कार एक 

जतम सारै्  चल्र्। यस्िो होइन अरू जतममा पन्न ह तर्। ह ुँ दै न, न्िम्रो यो सं स्कार ि अन्िनाशी बतर्। यस 

समय जु न सं स्कार जातर् फे रर सं स्कार अनु सार गएर राजा-रानी बतर्ौ। फे रर न्बस्िारै-न्बस्िारै  कला कम 

ह तर्। अन्हले  न्िमी बीचमा र्ौ, बु न्ि िहाुँ  लट् न्कएको र्। बसे का ि यहाुँ  र्ौ िर बु न्ियोग िहाुँ  र्। 

आत्मालाई ज्ञान र् – अब हामी गइरहे का र्ौं । बाबालाई नै  याद गर्म न् । हाम्रो आत्मा पार भइरहे को र्, 

यस शरीरलाई यस न्कनारा नै  र्ोन्र्न्दतर्ौं। यस न्कनारा र् पु रानो शरीर र त्यस न्कनारा र् सु तदर शरीर। 

यो ह से नको रर् हो। ह से न, जसलाई अकालमू िम  भतर्न्, उहाुँ को यो िख्ि हो। आत्मा ि अकाल र्। 

आत्मालाई गोल्र्न, न्सलभरमा आउनु  र्। स्टे ज ह तर्न्  न्न। बाबा ि ह नु ह तर् उं च िे  ऊं च। उहाुँ  यी 

स्टे जमा आउनु ह तन। आत्माहरू स्टे जमा आउुँ र्न् । गोल्रे् न एजलाई फे रर न्सलभरमा आउनु  पर्म । अब 

न्िमीलाई आइरन एजबाट गोल्रे् न एजमा लै जानु  ह तर्। आफ्नो पररचय न्दइरहनु  ह तर्। उहाुँ लाई भन्नतर् 

पन्न हे न्िनली गर् फादर। उहाुँ को अलौन्कक न्दव्य जतम ह तर्, स्ियं  बिाउनु  ह तर्– म कसरी प्रिे श गरु्म । 

यसलाई जतम भन्नुँ दै न। जब समय पू रा ह तर्, िब भगिान्  लाई सं कल्प उठ् र्– गएर रचना रचूुँ । ड्रामामा 

उहाुँ को पाटम  र् न्न। परमन्पिा परमात्मा पन्न ड्रामाको अधीन ह नु ह तर्। मे रो पाटम  नै  हो भन्िको फल न्दने । 

परमन्पिा परमात्मालाई सु ख न्दने िाला नै  भन्नतर्। राम्रो किम व्य गर् यो भने  अल्पकालको लान्ग त्यसको 

फल न्मल्र्। न्िमीले  सबै भतदा राम्रो किम व्य गर्ौ । सबै लाई बाबाको पररचय न्दतर्ौ।  

अब हे र रक्षा-बतधनको पिम  आउुँ र्, यसमा पन्न सम्झाउनु  पर्म । राखी हो नै  पन्िि आत्मा पािन बतने  

प्रन्िज्ञाको लान्ग। अपन्ििलाई पन्िि बनाउने  रक्षाबतधन । न्िमीले  पन्हला सु रुमा पररचय न्दनु  र्– 

पन्िि-पािन बाबाको। जबसम्म आउनु ह तन, िबसम्म मनु ष्य पािन बतन सक्दै नन् । बाबा नै  आएर पन्िि 

बतने  प्रन्िज्ञा गराउनु ह तर्। कन्हले  दे न्ख यो रसम-ररिाज चल्दै  आएको र्, अन्हले  यर्ार्म मा हे र 

ब्रह्माकु मार कु मारी राखी बाुँ धे र पन्िि रहतर्न् । जनै, कं गन आन्द पन्न सबै  पन्िििाको न्नशानी ह न् । 

पन्िि-पािन बाबा भतनु ह तर्– काम महाशिु  हो। अब मसुँ ग प्रन्िज्ञा गर – म पन्िि रहने रु् । बाुँ की कु नै  

कं गन आन्द लगाउनु  रै् न। बाबा भतनु ह तर्– प्रन्िज्ञा गर, मलाई ५ न्िकार दान गर। यो रक्षा-बतधन ५ 

हजार िषम  पन्हले  पन्न  भएको न्र्यो। पन्िि-पािन बाबा आउनु  भएको न्र्यो, आएर राखी बाुँ ध्नु  भएको 

न्र्यो– पन्िि बनाउन न्कनन्क पन्िि दु न्नयाुँ को स्र्ापना भएको न्र्यो। अन्हले  ि नकम  हो । हामी फे रर 

आएका र्ौं। अन्हले  श्रीमिमा प्रन्िज्ञा गरे र बाबालाई  याद गर् यौ भने  न्िमी पािन बतर्ौ। अब पन्िि 
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नबन। न्िमीले  पन्न भन– हामी ब्राह्मणहरू आएका र्ौं प्रन्िज्ञा गराउन। हामी प्रन्िज्ञा गर्ौं– हामी 

कन्हल्यै  पन्िि बतदै नौं । िर यस्िो ले ख्ने हरू पन्न धे रै ले  र्ोरे् र गए। पन्िि-पािन बाबा आउनु ह तर् नै  

सं गममा। ब्रह्माद्वारा आ एर र्ाइरे क्शन न्दनु ह तर् बच्चाहरूलाई– पन्िि बन। यहाुँ  सबै ले  प्रन्िज्ञा गरे का 

र्न् । िपाईले  पन्न जज गनुम होस् – बाबाबाट िसाम  न्मल्र्। पन्िि ब्राह्मण बतयौं भने  फे रर दे ििा बतर्ौं। 

हामी ब्राह्मणहरूले  प्रन्िज्ञा गरे का र्ौं । एलबम पन्न दे खाउनु पर्म – यो रक्षा-बतधनको चलन कन्हले  दे न्ख 

सु रु भएको हो? अन्हले  सं गममा यो पन्ििि ाको प्रन्िज्ञा गरे का र्ौ, जु न फे रर २१ जतमसम्म पन्िि 

रहतर्ौ। अन्हले  बाबा भतनु ह तर्– म एकलाई याद गर। यस्िो-यस्िो प्िाइतटहरू न्नकाले र पन्हले  नै  भाषण 

बनाउनु पर्म । यो चलन कन्हले  दे न्ख सु रु भयो? ५ हजार िषम को कु रा हो। कृ ष्ण जतमािमी पन्न ५ हजार 

िषम को कु रा हो। कृ ष्णको चररि ि के ही र्ुँ दै  रै् न। उनी ि सानो बच्चा ह न् । चररि ि एक बाबाको र्, 

जसले  चलाखी पू िम क बच्चाहरूलाई कौर्ीबाट हीरा जस्िो बनाउनु ह तर्। बन्लहारी उहाुँ  एकको नै  हो, 

अरू कसै को बर्म  रे्  मनाउनु  कु नै  कामको रै् न। बर्म  रे्  मनाउनु  पर्म  एक परमन्पिा परमात्माको, पु ग्यो। 

मनु ष्यले  ि के ही पन्न बु झे का रै् नन् । अच्र्ा!  

मीठे-मीठे  न्सकीलधे  बच्चाहरूप्रन्ि मािा-न्पिा बापदादाको याद-प्यार एिं  गु र्मन्नम ङ् ग। रूहानी 

बाबाको रूहानी बच्चाहरूलाई नमस्िे । रूहानी बच्चाहरूको रूहानी बाबालाई गु र्मन्नम ङ् ग, नमस्िे ।  

धारणाको लान्ग मु ख्य सार:–  

१)  िाररस बतनको लान्ग आफ्नो सबै  न्हसाब-न्किाब, कमम बतधन चु िा गनुम पर्म । बाबाको जे  

राय न्मल्र्, त्यसमा नै  चल।  

२)  सबै लाई बाबाको सत्य पररचय न्दएर पन्ििबाट पािन बनाउने  शे्र ष्ठ किम व्य गर । पन्िििाको 

राखी बाुँ धे र पन्िि दु न्नयाुँ को मान्लकपनको िसाम  ले ऊ।  

िरदान:– ज्ञानलाई लाइट र माइटको रूपले समयमा कायम मा लगाउने  ज्ञानी आत्मा भि  

नले ज अर्ाम ि्  ज्ञान, नले ज इज लाइट-माइट भन्नतर्। लाइट अर्ाम ि्  प्रकाश– यो गलि हो, 

यो सही हो, यो अतधकार हो, यो प्रकाश हो, यो व्यर्म  हो, यो समर्म  हो। लाइट र माइटले  

सम्पतन आत्मा कन्हल्यै  अतधकारमा रहन सक्दै न । यन्द अतधकार जाने र पन्न अतधकारमा र् 

भने  उसलाई ज्ञानी िा समझदार भन्नुँ दै न। ज्ञानी आत्मा कन्हल्यै  पन्न गलि कमम  ि के, 

सं कल्पको िा स्िभाि-सं स्कारको पन्न िशीभू ि ह न सक्दै न।  

स्लोगनः–  हीरो पाटम  खे ल्नको लान्ग जीरो बाबासुँ ग कम्बाइतर् बन ।  

 

 

 


