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सिोच्च ब्राह्मण कुलको लाज राख 

आज बापदादा सित स्नेही र न्मलनको भािनािाला शे्रष्ठ आत्माहरूलाई देन्खरहनु भएको छ। 

बच्चाहरूको न्मलन भािनाको प्रत्यक्षफल बापदादालाई पन्न यस समय नै न्दनु छ। भन्िको भािनाको 

फल डाइरेक्ट सम्मुख न्मलन न्मल्दैन। िर यहाँ एक पटक पररचय अर्ाति् ज्ञानको आधारमा बाबा र 

बच्चाको सम्बतध जुट्यो। यस्िा ज्ञान स्िरूप बच्चाहरूलाई अन्धकारको आधारमा शुभ भािना, ज्ञान 

स्िरूप भािना, सम्बतधको आधारमा भािनाको फल सम्मुख बाबालाई न्दनु नै पछत । आज यस्िा 

ज्ञानिान न्मलनको भािना स्िरूप आत्माहरूसँग न्मल्नको लान्ग बापदादा बच्चाहरूको बीचमा आउनु 

भएको छ। कन्ि ब्राह्मण आत्माहरू शन्ि स्िरूप बनेर, महािीर बनेर सदा न्िजयी आत्मा बतन िा यन्ि 

न्हम्मि राख्नमा स्ियंलाई कमजोर पन्न सम्झतछन् िर एक न्िशेषिाको कारण न्िशेष आत्माहरूको 

न्लस्टमा आएका छन्। कुनचान्हं न्िशेषिा? केिल बाबा राम्रो लाग्छ, शे्रष्ठ जीिन राम्रो लाग्छ। ब्राह्मण 

पररिारको संगठन, न्न:स्िार्त स्नेहले मनलाई आकन्षति गछत । यही न्िशेषिा छ– बाबा न्मल्यो, पररिार 

न्मल्यो, पन्ित्र ठेगाना न्मल्यो, जीिनलाई शे्रष्ठ बनाउने सहज सहारा न्मल्यो। यसै आधारमा न्मलनको 

भािनामा स्नेहको सहारामा चन्लरहेका छन्। िर फेरर पन्न सम्बतध जोड्नुको कारण सम्बतधको 

आधारमा स्िगतको अन्धकार िसातमा पाइ नै हातछन् न्कनन्क ब्राह्मण सो देििा, यसै न्िन्ध प्रमाण 

देिपदको प्रान्िको अन्धकार पाइ नै हाल्छन्। सत्ययुगलाई भन्नतछ नै देििाहरूको युग। चाहे राजा 

होस्, चाहे प्रजा होस्, धमत देििा नै हुतछ न्कनन्क जब सिोच्च बाबाले बच्चा बनाउनुभयो भने उच्च 

बाबाका हर बच्चालाई स्िगतको िसातको अन्धकार, देििा बतने अन्धकार, जतम न्सद्ध अन्धकारमा प्राि 

भइ नै हाल्छ। ब्रह्माकुमार-ब्रह्माकुमारी बतनु अर्ाति् स्िगतको िसातको अन्धकारको अन्िनाशी स्टैम्प 

लाग्नु। सारा न्िश्वबाट यस्िो अन्धकार प्राि सित आत्माहरूमा कुनै आत्मा मात्र न्नन्क्लतछन्। त्यसैले 

ब्रह्माकुमार कुमारी बतनु कुनै साधारण कुरा नसम्झ। ब्रह्माकुमार कुमारी बतनु नै न्िशेषिा हो र यसै 

न्िशेषिाको कारण न्िशेष आत्माहरूको न्लस्टमा आउँछौ। त्यसैले ब्रह्माकुमार कुमारी बतनु अर्ाति् 

ब्राह्मण लोकको, ब्राह्मण संसारको, ब्राह्मण पररिारको बतनु। ब्रह्माकुमार कुमारी बनेर यन्द कुनै पन्न 

साधारण चलन िा पुरानो चाल चल्छौ भने केिल आफूलाई मात्र नोक्सान पुग्दैन न्कनन्क एक्लो 

ब्रह्माकुमार कुमारी छैनौ, ब्राह्मण कुल पूरै छ। स्ियंको नोक्सान ि गछौ नै, सारै् कुललाई बदनाम गने 

बोझ पन्न आत्मामान्र् चढ्छ। ब्राह्मण लोकको लाज राख्नु, यो पन्न हर ब्राह्मणको कितव्य हो। जस्िै 

लौन्कक लोकलाजको कन्ि ध्यान राख्छन्। लौन्कक लोकलाज पद् मा-पद् मपन्ि बनेपन्छ पन्न कहीं 

बन्ञ्चि गररन्दतछ। स्ियं अनुभि पन्न गछौ र भतछौ पन्न– चाहना ि धेरै छ िर लोकलाजलाई न्नभाउनु 

पछत । यस्िो भतछौ न्न। त्यसैले जुन लोकले अनेक जतमको प्रान्िबाट बन्ञ्चि गछत , िितमान हीरा जस्िो 

जतम कौडी समान व्यर्त बनाउँछ, यो राम्रोसँग जानेका पन्न छौ फेरर पन्न त्यस लोक-लाजलाई 

न्नभाउनमा राम्रोसँग ध्यान न्दतछौ, समय न्दतछौ, एनजी लगाउँछौ। अब के यस ब्राह्मण लोक-लाजको 

कुनै न्िशेषिा छैन होला! त्यस लोक-लाजको पछान्ड आफ्नो धमत अर्ाति् धारणा र शे्रष्ठ कमत यादको, 

दुिै नै धमत र कमत छोन्डन्दतछौ। कन्हले िृन्त्तको परहेजको धारणा अर्ाति् धमतलाई छोन्डन्दतछौ, कन्हले 
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शुद्ध दृन्ष्टको धमतलाई छोन्डन्दतछौ। कन्हले शुद्ध अतनको धमतलाई छोन्डन्दतछौ। फेरर आफूले आफैं लाई 

शे्रष्ठ न्सद्ध गनतको लान्ग कुरा धेरै बनाउँछौ। के भतछौ– गनुत  नै पछत ! सानो कमजोरीले सदाको लान्ग धमत र 

कमतलाई छुटाइन्दतछ। जसले धमत र कमतलाई छोन्डन्दतछ, उसलाई लौन्कक कुलमा पन्न के मान्नतछ? 

र्ाहा छ हैन! यो कुनै साधारण कुलको धमत र कमत होइन। ब्राह्मण कुल सिोच्च चोटीिाला कुल हो। 

त्यसैले कुन लोक िा कुन कुलको लाज राख्नु छ! कन्ि राम्रो-राम्रो कुरा सुनाउँछन्– मेरो इच्छा न्र्एन 

िर कसैलाई खुशी गनतको लान्ग गरेँ! के अज्ञानी आत्माहरू कन्हल्यै सदा खुशी रहन सक्छन्! यस्िो 

अन्हले खुशी, अन्हले नाराज रहने आत्माहरूको कारण आफ्नो शे्रष्ठ कमत र धमत छोन्डन्दतछौ? जो धमतको 

छैन, ऊ ब्राह्मण दुन्नयाँको होइन। अल्पज्ञ आत्माहरूलाई खुशी गर् यौ िर सितज्ञ बाबाको आज्ञाको 

उल्लंघन गर् यौ न्न! त्यसैले पायौ के र गुमायौ के! जो लोक अब खिम हँुदैछ। चारैन्िर आगोको दाउरा 

जम्मा भएको छ। दाउरा अर्ाति् ियारी। जन्ि सोच्छन् यी दाउरालाई अलग-अलग गरेर आगोको 

ियारीलाई समाि गररन्दऊँ, त्यन्ि नै दाउराको र्ुप्रो अग्लो हँुदै जातछ। जस्िै होन्लकालाई जलाउँदा 

ठूला देन्ख साना-साना बच्चाहरूले पन्न दाउरा जम्मा गरेर ल्याउँछन्। नपाए घरबाट नै न्लएर आउँछन्। 

सोख हुतछ। त्यसैगरी आजकल पन्न हेर सानो-सानो शहर पन्न धेरै सोखले सहयोगी बन्नरहेका छन्। 

यस्िो लोकको लाजको लान्ग आफ्नो अन्िनाशी ब्राह्मण सो देििा लोकको लाज न्बन्सततछौ! कमाल 

गछौ! यो न्नभाउनु हो या गुमाउनु हो? त्यसैले ब्राह्मण लोकको पन्न लाज स्मृन्िमा राख।  

कन्ि बच्चाहरू धेरै होन्सयार छन्, आफ्नो पुरानो लोकको लाज पन्न राख्न चाहतछन् र ब्राह्मण लोकमा 

पन्न शे्रष्ठ बतन चाहतछन्। बापदादा भतनुहुतछ– लौन्कक कुलको लोकलाज ठीकै छ न्निातह गर, त्यसको 

मनाही छैन िर धमत कमतलाई छोडेर लोकलाज राख्नु यो गलि हो। र, फेरर होन्सयारी के गछत न्? 

सम्झतछन् कसलाई के र्ाहा! बाबा ि भतनुहुतछ नै– म जानी-जाननहार होइन। न्नन्मत्त आत्माहरूलाई 

पन्न के र्ाहा? यस्िो ि चन्लहाल्छ। यसरी चल्दै मधुबनमा पन्न पुग्छन्। सेिाकेतद्रहरूमा पन्न आफूले 

आफैं लाई न्छपाएर सेिामा प्रन्सद्ध पन्न बतछन्। र्ोरै सहयोग न्दएर सहयोगको आधारमा धेरै राम्रो 

सेिाधारीको टाइटल पन्न खरीद गछत न्। िर जतम-जतमको शे्रष्ठ टाइटल सितगुण सम्पतन, १६ कला 

सम्पूणत, सम्पूणत न्नन्ितकारी... यो अन्िनाशी टाइटल गुमाइन्दतछन्। त्यसैले यो सहयोग न्दएनौ, ‘न्भत्र एक 

बान्हर दोस्रो’ यस धोकाद्वारा बोझ उठायौ। सहयोगी आत्माको सट्टा बोझ उठाउनेिाला बतयौ। जन्ि नै 

होन्सयारीले स्ियंलाई चलाऊ िर यो होन्सयारी चलाउनु, चलाउनु होइन, न्चल्लाउनु हो। यस्िो नसम्झ– 

यो सेिाकेतद्र कुनै न्नन्मत्त आत्माहरूको स्र्ान हो। आत्माहरूलाई ि चलाउँला िर परमात्माको अगान्ड 

एकको लाख गुणा न्हसाब हर आत्माको कमतको खािामा जम्मा भइ नै हाल्छ। त्यस खािालाई चलाउन 

सक्दैनौ। यसैले बापदादालाई यस्िो होन्सयार बच्चाहरूमान्र् पन्न दया लाग्छ। फेरर पन्न एक पटक 

बाबा भतयौ, त्यसैले बाबा पन्न बच्चाहरूको कल्याणको लान्ग सदा न्शक्षा न्दइ नै रहनुहुतछ। िर यस्िो 

होन्सयार नबन। सदा ब्राह्मण लोकको लाज राख।  
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बापदादा ि कमत र फल दुिैदेन्ख तयारा हुनुहुतछ। यस समय ब्रह्मा बाबा पन्न यसै न्स्र्न्िमा छन्। फेरर ि 

न्हसाब-न्किाबमा आउनु नै छ िर यस समय बाबा समान छन्। त्यसैले जो गछौ, जस्िो गछौ आफ्नो 

लान्ग नै गछौ। बाबा ि दािा हुनुहुतछ। जब स्ियं नै गछौ र स्ियं नै फल पाउँछौ भने के गनुतपछत? 

बापदादा ििनमा बच्चाहरूको भेराइटी खेल देखेर मुस्कुराउनु हुतछ। अच्छा!  

यस्िा ब्राह्मण कुलको दीपक, सदा सच्चा लगनद्वारा स्नेही र सहयोगी बतने, सदाकालको शे्रष्ठ फल प्राि 

गने, सदा सच्चा बाबाको सच्चा स्नेहमा अल्पकालको प्रान्िहरूलाई कुबातन गने– यस्िा स्नेही 

आत्माहरूलाई, शे्रष्ठ आत्माहरूलाई बापदादाको यादप्यार एिं नमस्िे। रूहानी बच्चाहरूको रूहानी 

बाबालाई गुडमन्नतङ्ग, नमस्िे।  

पाटीहरूसँग:–  

१- कमत बतधनबाट मुि न्स्र्न्िको अनुभि गनतको लान्ग कमतयोगी बन 

सदा हर कमत गदात, कमतको बतधनहरूबाट तयारा र बाबाको प्यारा– यस्िो तयारा र प्यारा आत्मा 

आफूलाई अनुभि गछौ? कमतयोगी बनेर कमत गनेिाला कन्हल्यै पन्न कमतको बतधनमा आउँदैन, ऊ सदा 

बतधनमुि-योगयुि हुतछ। कमतयोगी कन्हल्यै राम्रो िा नराम्रो कमत गनेिाला व्यन्िको प्रभािमा आउँदैन। 

यस्िो होइन– कुनै राम्रो कमत गनेिाला कनेक्शनमा आउँदा उसको खुशीमा आउने अन्न कुनै राम्रो कमत 

नगनेको सम्बतधमा आउँदा ररसाउने, उसप्रन्ि ईष्यात िा घृणा पैदा गने। यो पन्न कमतबतधन हो। 

कमतयोगीको अगान्ड जस्िो सुकै आए पन्न– स्ियं सदा तयारा र प्यारा रहतछ। ज्ञानद्वारा जातनेछ– यसको 

यो पाटत चन्लरहेको छ। घृणा गनेसँग स्ियं पन्न घृणा गछत  भने यो भयो कमतको बतधन। यस्िो कमतको 

बतधनमा आउनेिाला एकरस रहन सक्दैन। कन्हले कसको रसमा हुतछ, कन्हले कसको रसमा। त्यसैले 

राम्रोलाई राम्रो मानेर साक्षी भएर हेर र नराम्रोलाई रहमन्दल बनेर रहमको न्नगाहले, पररिितन गने शुभ 

भािनाले साक्षी भएर हेर। यसलाई भन्नतछ– कमतबतधनबाट तयारा न्कनन्क ज्ञानको अर्त हो समझ। समझ 

कुन कुराको? कमतको बतधनहरूबाट मुि हुने समझलाई नै ज्ञान भन्नतछ। ज्ञानी कन्हल्यै पन्न 

बतधनहरूको िश हँुदैन। सदा तयारा। यस्िो होइन कन्हले तयारा बतयो अन्न कन्हले र्ोरै हलचलमा 

आयो। सदा न्िकमातजीि बतने लक्ष्य राख। कमत-बतधनन्जि बतनु छ। यो बहुिकालको अभ्यास 

बहुिकालको प्रारब्धको न्नन्मत्त बनाउँछ र अन्हले पन्न धेरै न्िन्चत्र अनुभि गनेछौ। त्यसैले सदाको 

तयारा र सदाको प्यारा बन। यही बाबा समान कमतबतधनबाट मुि न्स्र्न्ि हो।  

बापदादाले पुराना िररष्ठ न्ददीहरूप्रन्ि बोल्नुभयो:– 

यस गु्रपलाई कुनचान्हँ गु्रप भन्नतछ? पन्हला सुरुमा ि आ-आफ्नो नाम रह्यो, अन्हले कुनचान्हँ नाम 

न्दतछौ? सदा बाबाको संगमा रहने, सदा बाबाको राइट हेतड। यस्िो गु्रप हौ न्न! बापदादाले पन्न 

भुजाहरू न्बना यन्ि ठूलो स्र्ापनाको कायत कसरी गनत सक्नुहुतछ? त्यसैले स्र्ापनाको कायतको न्िशेष 

भुजा हौ। न्िशेष भुजा राइट हेतड हुतछ। बापदादा सदैि आन्द रत्नहरूलाई ररयल गोल्ड भतनुहुतछ। सबै 
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आन्द रत्न न्िश्वको स्टेजमा न्िशेष पाटत खेन्लरहेका छौ। बापदादा पन्न हरेक न्िशेष आत्माको न्िशेष 

पाटत देखेर हन्षति हुनुहुतछ। पाटत ि सबैको भेराइटी छ न्न! एकनाश ि हुन सक्दैन िर यन्ि अिश्य हो– 

आन्द रत्नहरूको न्िशेष ड्रामा अनुसार न्िशेष पाटत छ। हरेक रत्नमा न्िशेष न्िशेषिा छ, जसको 

आधारमा नै अन्घ बन्ढ पन्न रहेका छौ र सदा बन्ढरहनेछौ। त्यो कुनचान्हं न्िशेषिा हो? यो ि स्ियंले 

पन्न जातदछौ र अरूले पन्न जातदछन्। न्िशेषिा सम्पतन न्िशेष आत्मा हौ।  

बापदादा यस्िा आन्द रत्नहरूलाई लाख-लाख बधाई न्दनुहुतछ न्कनन्क आन्ददेन्ख सहन गरेर 

स्र्ापनाको कायतलाई साकार स्िरूपमा िृन्द्ध गराउने न्नन्मत्त बनेका छौ। जसले स्र्ापनाको कायतमा 

सहन गरे, त्यो अरूले गरेका छैनन्। न्िम्रो सहनशन्िको बीजले नै यो फल पैदा भएका हुन्। बापदादाले 

आन्द मध्य अतत्यलाई देख्नुहुतछ– हरेकले के-के सहन गरेका छन् र कसरी शन्ि रूप देखाएका छन्। 

सहन पन्न खेल-खेलमा गर् यौ। सहनको रूपमा सहन गरेनौ, खेल-खेलमा सहनको पाटत खेल्ने न्नन्मत्त 

बनेर आफ्नो न्िशेष हीरो पाटत न्नन्श्चि गर् यौ, त्यसैले आन्द रत्नहरूको यो न्नन्मत्त बतने पाटत बापदादाको 

सामुतने रहतछ। यसको फलस्िरूप न्िमी सबै आत्माहरू सदा अमर छौ। बुझ्यौ आफ्नो पाटतलाई? जन्ि नै 

कोही अगान्ड जाओस् िर फेरर पन्न... फेरर पन्न भन्नतछ। बापदादालाई पुरानो िस्िुको मूल्य र्ाहा छ। 

बुझ्यौ? अच्छा!  

प्रश्न:–  संगमयुगी ब्राह्मण बच्चाहरू कुन कितव्यमा सदा ित्पर रहनुपछत?  

उत्तर:–  समर्त बतनु छ र अरूलाई पन्न समर्त बनाउनु छ– यसै कितव्यमा सदा ित्पर रहनु छ न्कनन्क 

व्यर्त ि आधाकल्प गर् यौ। अन्हले समय नै हो समर्त बतने र बनाउने। त्यसैले व्यर्त संकल्प, 

व्यर्त बोल, व्यर्त कमत सबै समाि, फुल स्टप। पुरानो खािा समाि। जम्मा गने साधन नै 

हो– सदा समर्त रहनु न्कनन्क व्यर्तबाट समय, शन्ि र ज्ञानको नोक्सान हुतछ।  

िरदान:–  कुनै पन्न कायत गदात सदा न्दलिख्िनशीन रहने बेन्फक्र बादशाह भि  

जो सदा बापदादाको न्दलिख्िनशीन रहतछ, ऊ बेन्फक्र बादशाह बतछ न्कनन्क यस 

िख्िको न्िशेषिा हो– जो िख्िनशीन हुतछ, ऊ सबै कुरामा बेन्फक्र हुतछ। जस्िै आज पन्न 

कुनै-कुनै स्र्ानलाई न्िशेष कुनै न कुनै निीनिा, न्िशेषिा न्मलेको छ। न्दलिख्िको 

न्िशेषिा हो– न्फक्र आउन सक्दैन। यो न्दलिख्िलाई िरदान न्मलेको छ, त्यसैले कुनै पन्न 

कायत गदात सदा न्दलिख्िनशीन रहने गर।  

स्लोगन:–  नम्बर अगान्ड न्लनको लान्ग स्नेह र सहयोगको सार्-सारै् शन्ि रूप धारण गर। 

 

 


