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“मीठे बच्चे– न्िमी हौ रूहानी योद्धा‚ न्िमीलाई बाबाद्वारा ठूला­ठूला ज्ञानका गोला न्मलेका छन् जसद्वारा 

माया दुश्मनमान्ि न्िजय प्राप्त गनुु छ।” 

प्रश्न:–  कुन रहस्यलाई जानेका हुनाले न्िमी बेन्िक्र बादशाह बनेका छौ?  

उत्तर:–  सारा ड्रामाको रहस्यलाई जानेका हुनाले बेन्िक्र बादशाह बतयौ। अन्हले न्िमीलाई िाहा छ– 

हामीले पुरानो न्हसाब­न्किाब चुक्ता गरेर २१ जतमको लान्ग ज्ञान योगद्वारा आफ्नो झोली 

भरररहेका छौं। हामी न्शिबाबाका नान्ि‚ ब्रह्मा बाबाका बच्चा हौं... त्यसैले न्िक्र कुन 

कुराको गरौं! 

 गीि:– िकदीर जगाकर आई हुुँ.... 

ओम शान्ति। बाबा बसेर सम्झाउनुहुतछ– मेरा प्यारा बच्चाहरू! न्िमी गुप्त सेना हौ। न्िमी बच्चाहरूलाई 

ज्ञानको बारुद, ठूला­ठूला ज्ञानका गोला न्मन्लरहेका छन्। न्िमीलाई िाहा छ– यो उही गीिाको प्रसंग 

अिाुि् उही ड्रामाको पारु् िेरर दोहोररइरहेको छ। एउर्ा गीिा शास्त्र नै हो, जसको महाभारि लडाई ंसुँग 

सम्बतध छ। न्िमी बच्चाहरू गुप्त सेना हौ। जसरी उनीहरूले अभ्यास गरररहेका छन्‚ गोला ररिाइन 

बनाउने। त्यस्िै न्शिबाबाले पन्न भतनुहुतछ– ब्रह्माद्वारा न्िमीलाई धेरै राम्रा­राम्रा ज्ञानका गोला न्दइरहेको 

छु। त्यसैले न्िमीले मनुष्यहरूलाई राम्ररी शंखध्िन्न गर‚ गीिाको पारु् िेरर दोहोररइरहेको छ र स्िगीय दैिी 

राजधानी स्िापना भइरहेको छ। न्िमी बच्चाहरूले आफ्नो लान्ग राजाई स्िापना गररहेका छौ। त्यो सेनाले 

मेहनि गछु राजा-रानीको लान्ग‚ न्िमीले मायामान्ि न्िजय प्राप्त गरेर आफ्नै लान्ग २१ जतमको बादशाही 

न्लतछौ– ५ हजार िरु् पन्हला जस्िै। यो कुरा ि न्िम्रो बुन्द्धमा छ– िास्ििमा हामीले आफ्नो िकन्दर 

बनाइरहेका छौं। उनीहरूले ि अल्पकालको लान्ग धेरै िलब न्लतछन्। यहाुँ न्िमीहरू हरेकले आफ्नो लान्ग 

२१ जतमको प्रारब्ध बनाउुँछौ। न्िमी मम्मा-बाबा भतदा पन्न मान्ि जान सक्छौ। िर न्ििेकले भतछ– मम्मा-

बाबा भतदा मान्ि ि कोही जान सक्दैन। लाग्न ि सूयु चतरमामा ग्रहण लाग्छ िर रु्र््न सक्दैनन्। िाराहरू ि 

रु्र््छन्। बाबा भतनुहुतछ– मेरा प्यारा बच्चाहरू! मैले न्िमी बच्चाहरूलाई न्कन याद नगरुुँ ला। यस्िा 

न्सकीलधे बच्चाहरू न्कन याद आउुँदैन! िर अनुभिले भतछ– बच्चाहरूले बाबालाई याद गनु न्बसुतछन्। 

आिूलाई न्प्रयिमा सन्म्झनु भतदा बच्चा सन्म्झएमा धेरै िागि न्मल्छ न्कनन्क न्प्रयिमा ि अधाांन्गनी हुन्– 

न्प्रयिमको सािमा। बच्चाहरू ि बाबाका पूरा िाररस हुतछन्। बाबा भतनुहुतछ– मेरो न्िमी ज्ञानी आत्मा सुँग 

प्यार छ। ध्यानीलाई साक्षात्कारको इच्छा हुतछ। जसले सारा न्दन बाबा­बाबा भन्नरहतछन्, उनलाई नै ज्ञानी 

भन्नतछ। बाबालाई ज्ञानको धेरै सोख छ। अन्हले न्िमीहरूलाई ज्ञानका गोला न्मन्लरहेका छन्‚ यो नयाुँ 

कुरा हो न्न। ध्यानमा धेरै साक्षात्कार आन्द गछुन् िर उनीहरूलाई ज्ञान केही न्मल्दैन। बाबाले यस्िो पन्न 

भतनुहुतन ध्यान नराम्रो हो। भन्क्तमागुमा साक्षात्कार भयो भने खुशी हुतछन्‚ िर मुन्क्तधाममा जान सक्दैनन्। 

बाबा भतनुहुतछ– न्िमी मेरो धाममा आउुँछौ। न्िमीलाई िाहा छ– यस ज्ञानद्वारा हामी भन्िष्यमा राजकुमार 

बतछौं। देििाहरू यहाुँ ि छैनन् जसलाई यी आुँखाद्वारा देन्खयोस्। न्चत्र ि छन् न्न। कृष्णलाई न्िमीले 
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देख्छौ‚ िहाुँ राजकुमार राजकुमारीको रास न्िलास हुतछ अििा बाल लीला पन्न हेछुन्। िर महारानी 

कन्हले बन्नतछ‚ कन्हले िी राजकुमार न्मल्छन्? त्यो ि िाहा हुुँदैन। बाबाले साक्षात्कार गराउनुहुतछ– 

न्नश्चय होस्– हामी भन्िष्यमा महारानी बन्नरहेका छौं। ज्ञानद्वारा पन्न जातन सक्छन्– िहाुँ हाम्रो आत्मा र 

शरीर दुिै पन्ित्र हुतछन्। यो जुन “हम सो” को मतत्र छ‚ त्यो अन्हलेको हो। न्शिबाबालाई याद गरेमा िागि 

न्मल्छ। हािमिाईको खेल देखाउुँछन्– मुहलरा राख्यो भने माया उड्छ। बाबा स्ियं भतनुहुतछ– प्यारा 

बच्चाहरू! काम-धतदा सबै कुरा गर, केिल बुन्द्धद्वारा बाबालाई याद गनुु पछु। न्िम्रो छ एक परमधाम। 

उनीहरू यात्रामा गए भने धेरै घुन्मरहतछन्। चारैधाम बुन्द्धमा हुतछ। न्िम्रो बुन्द्धमा केिल एक परमधाम छ। 

कसै सुँग सोध– िपाईलें के चाहनुहुतछ? भतनेछन् मुन्क्त। संतयासीहरूले पन्न शान्तिको लान्ग घरबार 

छोड्छन्। जंगलमा जातछन्। सम्झतछन्– हामी जतम-मरणबार् छुर्ौं‚ मोक्ष न्मलोस्। िर सदाको लान्ग कोही 

पन्न छुर््न सक्दैन। यो अनान्द बन्नबनाउ ड्रामा हो। यस ड्रामाको रहस्यलाई कसैले जातदैन। रचन्यिा‚ 

न्नदेशक‚ मुख्य कलाकारलाई न्चतदैनन्। न्िमीलाई िाहा छ– यस ड्रामाका पूरा ४ भाग छन्। यस्िो होइन 

सत्ययुगको अिन्ध लामो छ। जगतनािपुरीमा चामलको हण्डी चढाउुँछन्, त्यसको पूरा ४ भाग हुतछ। यो 

दुन्नयाुँ हो नै ४ युगको ड्रामा। यसको आन्द मध्य अतत्यलाई न्िमीले नै जातदछौ‚ यो खेल हो। हामी 

देिी­देििाहरूले नै राज्य गर्थ्यौं। िेरर हामीले नै हार् यौं िेरर हामीले न्िजय पाइरहेका छौं। ५ हजार िरु्को 

कुरा हो। यहाुँ हरेकले आफ्नो लान्ग पुरुर्ािु गछुन्। जन्ि जसले आिू समान बनाउुँछ, उसैलाई बाबाले 

िेरर इनाम पन्न न्दनुहुतछ। बाबा भतनुहुतछ– योग अन्ग्नद्वारा न्िम्रो पाप आिैं  न्िनाश हुतछ‚ मैले केही 

गन्दुनुँ। न्िमीले आफ्नो पुरुर्ािुद्वारा राजाई पाउुँछौ‚ राजा जनकको उदाहरण छ न्न। यसलाई भन्नतछ 

साक्षात्कार।  

न्िमीलाई िाहा छ– हामीले जीिन मुन्क्तमा जानको लान्ग पुरुर्ािु गरररहेका छौं‚ जसमा ज्ञानको 

आिश्यकिा हुतछ। हामी मुन्क्तमा बस्नु छैन। हाम्रो अलराउतड पारु् छ। जसरी रेलमा न्िमी आउुँदा 

अहमदाबाद हुुँदै आउुँछौ न्न। हामी पन्न जीिन मुन्क्तमा जानु छ, मुन्क्त हुुँदै। घरी­घरी परमधामलाई याद 

गर। िी न्िद्यालयमा ५­६ घण्र्ा पढ्छन्‚ यहाुँ त्यन्ि पढ्न सक्दैनन्। त्यसैले भन्नएको छ– एक घडी, आधा 

घडी... यसमा अमृिबेला राम्रो हुतछ। स्नान पन्न अमृिबेला गररतछ। एक पर्क मुरली सुनेर िेरर यी 

प्िाइतर्हरू दोहोर् याइराख। रे्पमा मुरली भररतछ। न्िमीले १५ न्दनपन्छ सुने पन्न सुनेर ररफे्रश हुतछौ। कुनै 

प्िाइतर् ध्यानमा रह्यो भने िुरुतिै ख्यालमा आउुँछ। मुरलीको नोर् पन्न आिू सुँग राख्नु राम्रो हो‚ यो बारुद 

हो न्न। धेरै बच्चाहरूले नोर् राख्छन्। जस्िै िन्कल, सजुनहरूले आिू सुँग धेरै न्किाब राख्छन्। जसले धेरै 

न्किाब पढ्छन्‚ उनीहरूले राम्रो दिाई न्दतछन्। कन्िले ि राम्ररी नोर् गछुन्‚ कन्िले नोर् गनु सक्दैनन्। 

बाबा भतनुहुतछ– यो पन्न न्िम्रो कमुबतधन हो। त्यो पन्न उनीहरूकै न्िकमु हो। न्िमी बच्चाहरूलाई िाहा 

छ– हाम्रो राजधानी स्िापना भइरहेको छ। जसरी पन्हला अंगे्रज आए व्यापारको लान्ग‚ िर व्यापार 

गदाु­गदाु देखे न्यनीहरू ि आपसमा लडाई-ंझगडा गरररहतछन् भने न्कन हामीले आफ्नो सेना बनाएर राज्य 

नन्लने! न्िम्रो लान्ग ि धेरै सहज छ। कसैलाई माने कुरा नै छैन। न्िमीले योगबलद्वारा राज्य-भाग्य न्लतछौ। 
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सत्ययुगमा लक्ष्मी­नारायणको राजाई कहाुँबार् न्मल्यो? कन्लयुगको राि पूरा भएर िेरर सत्ययुग न्दन हुनु 

पछु। न्दनमा राजाई‚ रािमा लडाई‚ं बाबा आएपन्छ हामी सनाि बतछौं। कन्लयुग पन्छ हुतछ सत्ययुग। 

अनेक धमु पन्छ हुतछ एक धमु। जसले कल्प पन्हला राजाई न्लएका छन्‚ उनैले अन्हले न्लइरहेका छन्। 

त्यसलाई भन्नतछ स्िगीय दैिी राज्य। अन्हले ि छ नकु र न्निाुणधाम हो ब्रह्माण्ड‚ जहाुँ न्िमीहरू अण्डा 

जस्िै रहतछौ। न्िम्रो बुन्द्धमा सारा ब्रह्माण्ड र सृन्िको ज्ञान छ। कन्ि सहज कुरा छ। मुख्य हो गीिाको कुरा। 

गीिामा भगिान् को नाम िेररन्दएका छन्। यो हो ज्ञानको गोला। एउर्ा कुरा युन्क्तले सम्झाऊ। यन्िबेला सबै 

दलदलमा िुँ सेका छन्। बाबा आएर दलदलबार् न्नकाल्नको लान्ग साधना गराउनुहुतछ। मायाले पुँखेर्ा 

रु्र्ाइन्दएको छ‚ उड्न सक्दैनन्। अब सबै पन्ित्र बनेर िापस जानु छ।  

न्िमीले पुरुर्ािु गरररहेका छौ– बाबाद्वारा िेरर राज्य­भाग्य न्लन। बाबा सम्झाउनुहुतछ– खुशी रहनु पछु। 

जसले राम्ररी धारण गरेर आिू समान बनाउुँछ उसलाई धेरै खुशी हुतछ। नम्बरिनमा जो पास हुतछ, उसलाई 

खुशी हुनु पछु न्न। सरकारले पन्न छात्रिृन्त्त न्दतछ। न्िम्रो पन्न माला बनेको छ। १०८ को पन्न माला हुतछ। 

१६१०८ को पन्न हुतछ। बाकस बनाउुँछन्‚ त्यसमा रान्खन्दतछन्। अन्हले न्िमीले जानेका छौ– यो माला 

कसको हो? रुराक्षको माला केलाई भन्नतछ। पन्हला हुतछ ब्रह्माको माला। बाबाले रचना रन्चरहनु भएको 

छ न्न। जो ब्रह्माको न्दलमा चढ्छन्, उनै न्शिबाबाको न्दलमा चढ्छन्। यो हो ब्रह्माको माला। सबै बच्चा 

हुन् न्न। त्यसैले पन्हला उनको माला िेरर रुर माला बतनु पछु‚ िेरर गएर न्िष्णुको गलामा उन्नतछन्। त्यो 

स्िगुको राजधानी अन्हले स्िापना भइरहेको छ। यही मनुष्य सृन्ि नै स्िगु र नकु बतछ। स्िगुमा भगिान् 

भगििी रहतछन्‚ त्यसलाई हेन्िन भन्नतछ। स्िगुमा रहनेहरू िेरर नकुमा आउुँछन्। िेरर हामी नकुबार् 

स्िगुमा जातछौं। मायालाई न्जिेर जगिन्जि बतछौं। न्िमीले भतछौ– मैले यो पारु् अनेक पर्क खेलेको छु। 

कसैले भतछन्– न्िमीले नै स्िगु देख्छौ‚ हामीले स्िगु देख्दैनौं? भन‚ सबै िहाुँ जान कहाुँ सक्छन्। असम्भि 

छ। हरेकले सिो रजो िमोमा आफ्नो पारु् खेल्छन्। यो कुरा कसैलाई िाहा छैन। न्िमीलाई िाहा छ– हाम्रो 

राजाई स्िापना भइरहेको छ। हामी स्िगुको मान्लक बन्नरहेका छौं। ड्रामाले न्िमीलाई अिश्य पुरुर्ािु 

गराउुँछ। ड्रामा अनुसार न्यनीद्वारा मुरली चलाइरनु भएको छ। पुरुर्ािु न्बना न्िमी रहन सक्दैनौ। कल्प 

पन्हला जस्िो मुरली चलाइएको न्ियो, ड्रामा अनुसार त्यही चल्छ। कन्ि गहन कुरा छन्। िास्ििमा ड्रामा 

दोहोररनै पछु। हामी ि बेन्िक्र बादशाह हौं। परमन्पिा परमात्मा न्शिका सतिान हौं। हामीलाई के पबाुह! 

यो हो राजयोग। बाबा भतनुहुतछ– अब पुरानो न्हसाब­न्किाब समाप्त गर‚ यसबार् बुन्द्धयोग हर्ाइदेऊ। 

िेरर जन्ि ज्ञान योगद्वारा जम्मा गछौ, त्यन्ि न्िम्रो झोली २१ जतमका लान्ग भररुँदैजातछ‚ यसमा डराउने ि 

कुनै कुरा छैन। बाबा ि दािा हुनुहुतछ। भतनुहुतछ– जे कुरा न्िमी सुँग छ त्यो समपुण गररदेऊ। यहाुँ कुनै 

महल ि बनाउनु छैन। यो पैसाबार् के गनुु छ र। केिल ३ पाइला पृर्थ्िी न्लएर सेिाकेतर खोन्लन्दतछन् । यो 

धेरै ठूलो न्िश्व-न्िद्यालय िा अस्पिाल हो। त्यो अस्पिाल ि अनेक हुतछन्। यो ि एउरै् अस्पिाल हो। जो 

धान्मुक हुतछन् उनीहरूले भतछन्– न्कन हामीले यस्िो अस्पिाल नखोलौं, जसमा मनुष्य सदा स्िस्ि 

बतछन्? बाबाले स्िास्र्थ्य एिं सम्पन्त्त न्दनुहुतछ। उनीहरूले भतछन्– बाबा यो हजुरको चीज हो‚ जुन 
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काममा चाहनुहुतछ लगाउनुहोस्। न्नश्चय गरेर पूरा अनुसरण गनुु पछु। हरेकले आफ्नो जान्िलाई उठाउुँछन् 

न्न। न्िमीले भतछौ– हामी ब्राह्मण हौं‚ त्यसैले न्कन सबै कुरा ट्रातसिर नगने? बाबाले २१ जतमको 

बादशाही न्दनुहुतछ। बाबाको सेिामा लागेपन्छ न्िमी कन्हल्यै भोकै मदैनौ। हाम्रो खचु कहाुँ धेरै छ र। 

न्िमीले केिल पेर्को लान्ग दुई रोर्ी खातछौ अरू के छ र। मनुष्यको ि धेरै खचु हुतछ। न्बहािारीमा कन्ि 

खचु गछुन्। हाम्रो केही पन्न खचु हुुँदैन। न्िम्रो मगनी हुतछ न्शिबाबासुँग। पाई पन्न खचु हुुँदैन। मगनी 

भएपन्छ हामी बाबाको पासमा जातछौं। यहाुँ पन्न न्िमी बच्चाहरूले सेिा गनुु पछु। न्िमीहरूलाई आफ्नो 

यादगार देखेर खुशी हुतछ। यो हाम्रो मम्मा-बाबाको यादगार हो र हामी देिी­देििाहरूको पन्न यादगार हो। 

मुख्य यादगार छन् नै ५­७‚ सबैभतदा मुख्य छ न्शिबाबाको यादगार। उहाुँ एकका नै अनेक नाम छन्। िेरर 

छन् सूक्ष्मििनिासी ब्रह्मा न्िष्णु शंकरका यादगार। िेरर मनुष्य सृन्िमा संगमयुगी जगि् अम्बा‚ जगि् न्पिा 

र न्िमी शन्क्तहरू‚ बच्चाहरू। सत्ययुगमा हुतछन् केिल लक्ष्मी­नारायण। अरू ि अनेक प्रकारका मन्तदर 

बनाएका छन्। त्यसमा कन्ि भर््कनु पछु। न्िमीहरू सबै कुराबार् छुर््छौ त्यसैले कन्ि खुशीमा रहतछौ। 

यस्िो कुनै न्िश्वन्िद्यालय छैन, जहाुँ मनुष्यबार् देििा बन्नयोस्। न्िम्रो हो ईश्वरीय न्िद्यािी जीिन। न्िमी 

पास भएर ट्रातसिर हुतछौ। अच्छा!  

मीठे-मीठे न्सकीलधे बच्चाहरूप्रन्ि मािा-न्पिा बापदादाको याद-प्यार एिं गुडमन्नुङ्ग। रूहानी बाबाको 

रूहानी बच्चाहरूलाई नमस्िे। रूहानी बच्चाहरूको रूहानी बाबालाई गुडमन्नुङ्ग‚ नमस्िे। 

धारणाको लान्ग मुख्य सार:– 

१) अमृिबेला मुरली सुनेर िेरर प्िाइतर्हरू दोहोर् याउनु पछु। मुरली नोर् अिश्य गर। खुशीमा 

रहनको लान्ग आिू समान बनाउने सेिा गनुु छ।  

२)  ब्रह्मा बाबाको न्दलमा चढ्नको लान्ग ज्ञान योगमा िीक्ष्ण बतनु छ। नम्बरिनमा पास भएर 

छात्रिृन्त्त न्लनु छ।  

िरदान:–  बाबालाई आफ्नो सबै न्जम्मेिारी न्दएर सेिाको खेल खेल्ने मास्र्र सिुशन्क्तमान् भि 

जुनसुकै कायु गदाु पन्न सदा स्मृन्ि रहोस्– सिुशन्क्तमान् बाबा हाम्रो सािी हुनुहुतछ‚ हामी 

मास्र्र सिुशन्क्तमान् हौं त्यसैले कुनै पन्न प्रकारको भारीपन रहुँदैन। जब मेरो न्जम्मेिारी 

सम्झतछौ अन्न न्शर भारी हुतछ। ब्राह्मण जीिनमा आफ्ना सबै न्जम्मेिारीहरू बाबालाई न्दयौ 

भने सेिा पन्न एक खेल अनुभि हुतछ। चाहे जन्िसुकै धेरै सोच्ने काम होस्‚ ध्यान न्दनु पने 

काम होस् िर मास्र्र सिुशन्क्तमान् को िरदानको स्मृन्िद्वारा अिक रहतछौ।  

स्लोगन:–  मुरलीधरको मुरली सुनेर देहको सुध­बुध पन्न न्बसुने‚ खुशीको झुलामा झुल्ने सच्चा-सच्चा 

गोन्पका बन।  

 


