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सच्चा न्प्रयिमाको न्नशानी 

आज बाबा कहािँ आउनु भएको   र कोसिँग न्मछन आउनु भएको  ‚ थाहा  ? कुनचान्हिँ रूपमा न््शेष 

न्मछन आउनु भएको  ? जस्िो बाबाको रूप त्यस्िै बच्चाको रूप। आज कुन रूपमा बाबा न्मछन आउनु 

भएको  ‚ जातद ौ? मान्नसहरूले जुन गछिी गररन्दएका  न्– परमात्माका अनेक रूप  न्‚ यो गलि हो 

्ा सही हो? यस समय बाबा अनेक सम्बतधहरूले अनेक रूपबाट न्मछनुहुत । त्यसैले एकको अनेक रूप‚ 

सम्बतधको आधारमा ्ा किाव्यको आधारमा प्रान्क्टकलमा   न्न। त्यसैले भिहरू पन्न सही  न् न्न। 

आज कुन रूपमा बाबा न्मछन आउनु भएको   र कहािँ न्मन्लरहनु भएको  ? आजको मुरलीमा (न्बहान) 

िी सम्बतध सुतयौ होइन? त्यसोभए बाबा को हुनुभयो र न्िमी को भयौ? आज रूहानी न्प्रयिम रूहानी 

न्प्रयिमाहरूसिँग न्मलन मनाउन आउनु भएको  । कहािँ न्मछन आउनु भएको  ? सबैभतदा न्मछनको लान्ग 

न्प्रय स्थान कुनचान्हिँ हो? रूहानी न्प्रयिम न्िमी न्प्रयिमाहरूलाई आन्द समयमा कहािँ न्लएर जानुहुतथ्यो– 

याद   न्न? (सागरमा) त्यसैले आज पन्न स ा् खजाना र गुणहरूले सम्पतन, सागरको न्कनारामा, साथै 

उच्च न्स्थन्िको पहाडमा, शीिलिाको चािँदनीमा रूहानी न्प्रयिम, रूहानी न्प्रयिमाहरूसिँग न्मन्लरहनु 

भएको  । सागर हो सम्पतनिाको र पहाड हो उच्च न्स्थन्िको। सदा शीिल स््रूप हो चािँदनी। िीनै साथमा 

 न्। आज रूहानी न्प्रयिमाहरूलाई देखेर रूहानी न्प्रयिम हन्षाि भइरहनु भएको   र कुनचान्हिँ गीि 

गाइरहनु भएको  ? (हरेकले आ-आफ्नो गीि सुनाइरहेका  न्) त्यसो ि एउटै मात्र गीि सुतन सन्कत  िर 

बाबा सबैको गीि सुतन सक्नुहुत । न्प्रयिमाहरूले आफ्नो गीि गाइरहेका  न् र न्प्रयिमले गीिको ज्ाफ 

न्दइरहनु भएको  । जन्ि पन्न गीि गाऊ, सबै ठीक  न्। हरेकको स्नेहको बोली बाबा स्नेह पू ा्क 

सुतनुहुत । न्प्रयिमाहरूले न्प्रयिमलाई याद गना सहज   न्न? सहज र न्नरतिर यादको सम्बतध र स््रूप यो 

रूहानी न्प्रयिमा र न्प्रयिमको हो। याद गनुा  पदैन, बरू याद न्बसान सन्किँ दैन।  

आज हरेक न्प्रयिमाको स्नेहलाई हेदाा के देख्नुभयो? न्प्रयिमा अनेक र न्प्रयिम एक। िर अनेकको 

अनुभ्ले यही भत – मेरो न्प्रयिम। न्कनन्क स्नेहको सागर रूहानी न्प्रयिम हुनुहुत ! सागर बेहद  , 

त्यसैले जन्ि पन्न, भने जन्ि स्नेह न्लऊन् फेरर पन्न सागर अखुट र सम्पतन  । त्यसैले मलाई कम, उसलाई 

बढी यो कुरा  ैन। न्लनेले जन्ि न्लऊन्। स्नेहको भण्डार भरपुर  । न्लने्ाला न्लनमा नम्बर्ार हुन पुग् न् 

िर न्दनेले सबैलाई नम्बर्न न्दनुहुत । न्लनेहरू समान्हि गनामा नम्बर्ार हुत न्। प्यार गना सबैलाई 

आउिँ  िर सम्बतध न्नभाउन नम्बर हुन जात । “मेरो न्प्रयिम” सबैले भत ौ िर मेरो भने िापन्न के ग ौ? 

जातद ौ के ग ौ? आज ि रूहररहान गना आएको हो, मुरली चलाउन होइन। अन्न भन के ग ौ? मेरो पन्न 

भत ौ िर कन्हलेकाही िँ किै चक्कर पन्न लगाएर आउिँ ौ। फेरर चक्कर लगाएपन्  थाक् ौ अन्न फेरर 

भत ौ– “मेरो न्प्रयिम ”। कन्ि न्प्रयिमाहरूले ि नाज (बडप्पन) पन्न धेरै ग ा न्। के नाज ग ा न्? (न्ददी-

दादीलाई) नाज ि साकारमा न्िम्रो अगान्ड पन्न धेरै ग ा न् न्न। यन्ि धेरै नाज देखाउिँ न्– मैले ि यस्िो ग ुा , 

म ि यसरी चछ ु, िपाईकंो काम हो मलाई बदछने। म ि यस्िै नै  ु। बाबाको कुरा बाबालाई नै सुनाउने 

नाज ग ा न्। एउटा बोली ि राम्रोसिँग याद ग ा न्– “जे हुिँ, जस्िो हुिँ, हजुरको हुिँ”। न्प्रयिम पन्न भतनुहुत – हौ 

ि मेरो नै िर जोडी पन्न ठीक बन न! यन्द समान जोडी हुिँदैन भने दृश्य हेनेहरूले के भत न्? न्प्रयिम सजी-
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सजाऊ र न्प्रयिमा न््ना शृंगारको, शोभा न्दत ? त्यसैले न्िमी आफैं  नै न््चार गर– उहािँको चन्म्कलो डे्रस 

र न्प्रयिमाको कालो डे्रस ्ा दाग लागेको डे्रस। के यस्िो राम्रो लाग् ? के सम्झत ौ? फेरर के भत ौ? हाम्रो 

दागलाई मेटाउने ि हजुरको काम हो। िर जब न्प्रयिमले डे्रस नै परर्िान गररन्दनुहुत  भने त्यो न्कन 

लगाउिँदैनौ! दाग मेटाउन पन्न समय न्कन गुमाउने! न्प्रयिमको बतनु अथााि् सबैमा परर्िान हुनु। िब पुरानो 

कालो, अनेक दागहरू भएका डे्रसको स्मृन्ि न्कन छयाउिँ ौ अथााि् बारम्बार धारण न्कन ग ौ? चन्म्कलो 

डे्रस र शृंगारधारी बनेर न्प्रयिमको साथमा चन्म्कलो दुन्नयािँमा न्कन बस्दैनौ! ्हािँ कुनै दाग लाग्नै सक्दैन। 

त्यसैले हे न्प्रयिमाहरू! सदा न्प्रयिम समान सम्पतन र सदा चन्म्कलो स््रूपमा अथााि् सम्पूणा स््रूपमा 

न्स्थि होऊ। न्प्रयिमले अरू पन्न एक कुरा मेहनि गनुा  प ा । थाहा   कुनचान्हिँ कुरामा मेहनि गनुा  प ा? 

त्यो पन्न रमन्णक कुरा  । जुन प्रन्िज्ञा   न्प्रयिमको न्प्रयिमाहरू सिँग– “साथ न्लएर जाने ु”। त्यसोभए के 

ग ौ? न्प्रयिम हुनुहुत  धेरै हछका र न्प्रयिमा यन्ि भारी बन्नन्दत न्, जुन न्प्रयिमलाई न्लएर जानको लान्ग 

मेहनि गनुा प ा । के यस्िो जोडी पन्न राम्रो लाग् ? न्प्रयिम भत न् हछका बन। के ग ा न्? हछका हुने साधन 

जुन एक्सरसाइज हो, त्यो गदैनन्। त्यसैले हछका कसरी बतने? रूहानी एक्सरसाइज ि जातद ौ हैन! भखारै 

न्नराकारी, भखारै अव्यि फररश्िा, भखारै साकारी कमायोगी। भखारै न््श्व से्ाधारी। सेकेतडमा स््रूप 

बन्नहाछनु– यो हो रूहानी एक्सरसाइज। िर कुनचान्हिँ बोझ आफू मान्थ राख् न्? ्ेस्टको ्ेट धेरै   

त्यसैले हछका हुन सक्दैनन्। कोही समयको ्ेस्टको ्ेटमा  न्, कोही संकछपहरूको र कोही शन्िहरूको 

्ेस्ट ग ा न्। कोही सम्बतध र सम्पका  ्ेस्ट अथााि् व्यथा ग ा न्। यस्िा न्भतन-न्भतन प्रकारको ्ेट बढ्नाका 

कारण न्प्रयिम समान डबल लाइट बतन सक्दैनन्। सच्चा न्प्रयिमाको न्नशानी हो– “न्प्रयिम समान” 

अथााि् न्प्रयिम जो हुनुहुत , जस्िो हुनुहुत , त्यस्िै समान बतनु। त्यसैले सबै को हौ? न्प्रयिमा ि हौ नै िर 

न्प्रयिम समान न्प्रयिमा हौ? समानिाले नै समीपिा छयाउिँ ! समानिा  ैन भने समीप पन्न हुन सक्दैनौ। 

गायन पन्न ग ा न्– १६ हजार पटरानीहरू न्थए। १६ हजारमा पन्न नम्बर ि होला न्न! एक न्प्रयिमका 

यन्िका न्प्रयिमा देखाएका  न् िर अथा बुझ्दैनन्। रूहान्नयिलाई न्बसेका  न्। त्यसैले आज रूहानी 

न्प्रयिम, न्प्रयिमाहरूलाई भतनुहुत – “समान बन” अथााि् समीप बन। अच् ा। 

चािँदनीमा बसेका  ौ न्न? शीिल स््रूपमा रहनु अथााि् चािँदनीमा बस्नु। सदा नै चािँदनी रािमा बस। 

चािँदनी रािमा डे्रस पन्न स््ि: चन्म्कलो देन्खत । जहािँ हेर् यो, ्हािँ चन्म्करहेको देख्ने ौ। सदा सागरको 

न्कनारामा बस अथााि् सदा सागर समान सम्पतन न्स्थन्िमा न्स्थि होऊ। बुझ्यौ कहािँ रहनु  ? न्प्रयिमलाई 

यही न्कनारा न्प्रय  । अच् ा। 

सदा न्प्रयिम समान, साथमा साथ, हािमा हाि अथााि् स्नेही र सहयोगी, साथ अथााि् स्नेह, हाि अथााि् 

सहयोग– यस्िो मेरो ि एक न्प्रयिम दोस्रो न कोही, यस्िो न्स्थन्िमा सदा सहज रहने, यस्िा सच्चा 

न्प्रयिमाहरूलाई रूहानी न्प्रयिमको यादप्यार ए्ं नमस्िे। रूहानी बच्चाहरूको रूहानी बाबालाई 

गुडमन्नाङ्ग, नमस्िे। 

आज न्दछली र गुजराि आएका  न्। न्दछलीले यो ि सन्म्झदैनौ– हाम्रो पासमा यमुनाको न्कनारा  , सागर 

ि  ैन। संगममा सागर   र भन््ष्यमा नदीको न्कनारा हुत । संगममा खेल पन्न सागरको न्कनारामा   न्न। 
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त्यसैले संगममा   सागरको न्कनारा र भन््ष्यमा हुत  जमुनाको न्कनारा। त्यसैले न्दछली र गुजरािको के 

सम्बतध  ? न्दछली हो जमुनाको न्कनारा र गुजराि हो गभाा नािँच गने्ाला। न्कनारामा रास प्रख्याि   न्न, 

जमुना न्कनारामा। त्यसैले न्दछली र गुजराि दु्ै आएका  न्। अच् ा– न््देशी पन्न आएका  न्। 

न््देशीले जसरी अन्हले न्नमतत्रणा न्दत न् न्न, आउनुहोस् चक्कर लगाउन भनेर। न्ददी आउनुहोस्, दादी 

आउनुहोस्, फलानो आउनुहोस्। जसरी अन्हले चक्कर लगाउन जात ौ–  ोटो समयको लान्ग, त्यस्िै 

भन््ष्यमा पन्न चक्कर लगाउन जाने ौ। सेकेतडमा पुग् ौ। समय लाग्दैन न्कनन्क एक्सीडेतट हुिँदैन त्यसैले 

स्पीडको कुनै न्लन्मटको आ्श्यकिा रहिँदैन। एकै न्दनमा सारा चक्कर लगाउन सक् ौ। सारा न््श्व एक 

न्दनमा घुम्न सक् ौ। यो आणन््क उजाा न्िम्रो काममा आउने । ररफाइन गनामा लागेका  न् न्न। त्यसले 

न्िमीहरूलाई कुनै दु:ख न्दंदैन। सबैभतदा धेरै से्ा कुनचान्हिँ ित्त््ले गने ? सूया। सूयाको न्करणले न्भतन-

न्भतन प्रकारको कमाल देखाउने । यो सबै न्िम्रो लान्ग ियारी भइरहेका  न्। ग्यािँस बाछने, कोइला बाछने, 

दाउरा बाछने कुनै आ्श्यकिा रहिँदैन। सबैबाट  ुट्ने ौ। अच् ा– धेरै लीला देख्दै जाने ौ। उनीहरूले 

मेहनि ग ा न् र फल न्िमीले खात ौ। फेरर यी िार आन्द लगाउने पन्न मेहनि गनुा  पदैन। न््ना मेहनिको 

नेचुरल नेचरद्वारा नेचुरल प्रान्ि हुने । िर यसको लान्ग, नेचरको सुख न्लनको लान्ग आफ्नो नेचुरल नेचर 

बनाऊ, िब नेचरद्वारा स ा् सुखहरूलाई प्राि गना सक् ौ। नेचुरल नेचर अथााि् अनान्द संस्कार। सुतदाखेरर 

नै राम्रो लाग्  भने जब प्रारब्धमा हुत ौ त्यन्िबेला कन्ि राम्रो लाग्ला! जसरी यहािँ पं ी उड् न्, त्यस्िै ्हािँ 

न््मान उड्ने न्। कन्ि होलान्? जस्िो यहािँ पं ीहरूको संगठन लाइनमा जात न्, त्यस्िै न््मानहरूको 

संगठन जाने । यस्िो होइन एउटा जािँदा अको जान सक्दैन। यस्िो न्भतन-न्भतन न्डजाइनमा जाने न्। राज्य 

परर्ार आफ्नो न्डजाइनमा जाने न्, धन्ान आफ्नो न्डजाइनमा जाने न्। जहािँ चाहत ौ उिार। अन्हले 

प्रकृन्िन्जि बतयौ भने प्रकृन्ि दासी बतने । अन्हले प्रकृन्िन्जि कम भएमा प्रकृन्ि दासी पन्न कम हुत ! 

बुझ्यौ? अच् ा। 

मधुबन न्न्ासीहरूसिँग:- 

मधु्न न्न्ासी को हुन्? मधु्न न्न्ासीहरूलाई कुनचान्हिँ टाइटल न्दऊिँ ? नयािँ कुनै टाइटल सुनाऊ? यस 

समय कुनचान्हिँ चीज मधु्नमा लगाएका  ौ? फोटोकपी मेन्शन लगाएका  ौ होइन? त्यसैले मधु्न 

न्न्ासी फोटो कपी हौ। जस्िो बाबा त्यस्िै बच्चा। त्यो मेशीनमा हुबहु हुत  न्न। मेशीनको यही न््शेषिा 

 , जुन अन्लकन्ि पन्न फरक आउिँदैन। त्यसैले मधु्न न्न्ासी फोटोकपी हौ। मधु्न हो मेशीन र मधु्न 

न्न्ासी हौ फोटो। त्यसैले न्िम्रो हर कमाले न््धािाको कमा रेखाहरू बिाउिँ । कमाद्वारा नै भाग्यको रेखा 

को ौ, त्यसैले न्िमीहरू सबैको हर कमा शे्रष्ठ भाग्यको कमाको रेखा कोने्ाला होस्। जसरी बापदादाको हर 

कमा स््प्रन्ि र अनेकौंप्रन्ि भाग्यको रेखा कोने्ाला रह्यो, त्यस्िै बाबा समान। मधु्नमा यन्िका साधन, 

यन्िका सहयोग, यन्िका शे्रष्ठ संग प्राि  , अप्राि  ैन कुनै ्स्िु... मधु्नको भण्डारमा। त्यसैले स ा् 

प्रान्ि्ान के हुने भयौ? सम्पूणा भयौ न्न। कुनचान्हिँ कुराको कमी  ? यन्द कमी   भने स््को धारणाको। 

मधु्न्ालाको सदा एक न्नजी संस्कार इमजा रूपमा हुनु प ा । त्यो कुनचान्हिँ, कमामा सफलिा पाउनको 

लान्ग ब्रह्मा बाबाको न्नजी संस्कार कुनचान्हिँ न्थयो, जुन न्िमीहरू सबैको पन्न त्यही संस्कार होस्? “हुत  
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हजुर” को साथ-साथै “पन्हला हजुर”, “पन्हला म” होइन, पन्हला हजुर। जस्िो ब्रह्मा बाबाले पन्हला 

जगिअम्बालाई गनुाभयो न्न। कुनै पन्न स्थानमा पन्हला बच्चा, हर कुरामा बच्चाहरूलाई आफूभतदा 

अगान्ड राखे। जगिअम्बालाई आफ्नो अगान्ड राखे। “पन्हला हजुर” ्ाला नै “हुत  हजुर” गना सक्  

त्यसैले मुख्य कुरा हो “पन्हला हजुर” िर शुभ भा्नाले। भतने मात्र होइन, शुभ न्चतिक भा्ना पन्न होस्। 

शुभ भा्ना र शे्रष्ठ कामनाको आधारमा ‘पन्हला हजुर’ गने्ाला स््यं नै पन्हलो बतन जात । पन्हला हजुर 

भतनु नै पन्हलो नम्बर हुनु हो। जसरी बाबाले जगदम्बालाई अगान्ड राखे, बच्चाहरूलाई अगान्ड बढाए िर 

फेरर पन्न नम्बर्न गए न्न। यसमा कुनै स््ाथा राखेनन्, न्न:स््ाथा। “पन्हला हजुर” भने, गरेर देखाए। त्यस्िै 

पन्हला हजुरको पाठ पक्का होस्। उसले गर् यो अथााि् मैले गरें । यसले न्कन गर् यो, मैले नै गरूिँ , मैले न्कन 

नगने, मैले गना सन्क्दन र! यो भा् होइन। उसले गरे पन्न बाबाको से्ा, मैले गरें  पन्न बाबाको से्ा। यहािँ 

कसैको आ-आफ्नो धतदा ि  ैन न्न। एकै बाबाको धतदा हो। ईश्वरीय से्ामा  ौ। लेख्द ौ पन्न– ईश्वरीय 

से्ा, मेरो से्ा ि लेख्दैनौ न्न। जसरी बाबा एक हुनुहुत , से्ा पन्न एक  , त्यस्िै यसले गर् यो, मैले गरें  

त्यो पन्न एक। जसले जन्ि ग ा  उसलाई अझ अगान्ड बढाऊ। म अगान्ड बढूिँ, होइन। अरूलाई अगान्ड 

बढाएर अगान्ड बढ। सबैलाई साथ न्लएर जानु   न्न। बाबाको साथ सबै जाने न् अथााि् आपसमा पन्न 

साथ-साथ हुत ौ न्न। जब यही भा्ना हरेकमा आउिँ  िब ब्रह्मा बाबाको फोटो कपी हुत ौ। 

मधु्न न्न्ासीहरूलाई देखे अथााि् ब्रह्मालाई देखे न्कनन्क कपी ि उही हो न्न। फेरर यस्िो कसैले भतने 

 ैन– मैले ब्रह्मा बाबालाई देखेको  ैन। न्िम्रो कमा, न्िम्रो न्स्थन्िले ब्रह्मा बाबालाई स्पि देखाओस्। यो हो 

मधु्न न्न्ासीहरूको न््शेषिा न्कनन्क मधु्न न्न्ासीहरूलाई सबैले अनुसरण ग ा न्। त्यसैले 

मधु्न्ाला एक-एक मास्टर ब्रह्मा हौ। अब हेर ब्रह्मा बाबाको फोटो जसलाई न्दए पन्न प्यारले सम्हालेर 

राख् न्, सबैभतदा उत्तम उपहार यसैलाई मात न्। त्यसैले न्िमीहरू सबै पन्न ब्रह्मा बाबाको फोटो बन। 

ब्रह्मा बाबा समान भयौ भने न्िमी पन्न अमूछय उपहार हुने ौ। 

्रदान:– न्दलको िपस्याद्वारा सतिुििाको सटीन्फकेट प्राि गने स ा्को आशी्ाादको अन्धकारी भ् 

िपस्याको चाटामा आफूलाई सटीन्फकेट न्दने्ाला धेरै  न् िर स ा्को सतिुििाको 

सटीन्फकेट िब प्राि हुत , जब न्दलको िपस्या हुत , सबैप्रन्ि न्दलको प्यार हुत , न्नन्मत्त 

भा् र शुभ भा् हुत । यस्िा बच्चा सबैको आशी्ाादको अन्धकारी बत न्। कमसे कम ९५ 

प्रन्िशि आत्माहरूले सतिुििाको सटीन्फकेट न्दऊन्। सबैको मुखबाट यही न्नन्स्कयोस्– यो 

नम्बर्न हो। यसरी सबैको न्दलबाट आशी्ाादको सटीन्फकेट प्राि गने्ाला नै बाबा समान 

बत । 

स्लोगन:– समयलाई अमूछय सम्झेर सफल गर् यौ भने समयमा धोखा खािँदैनौ। 


