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“मीठे बच्चे– भोलानाि बाबा एक हुनुहुतछ जसले न्िम्रो झोली ज्ञान रत्नले भनुुहुतछ, उहाुँ नै कल्प िृक्षको 

बीजरूप हुनुहुतछ, उहाुँको िुलना अरू कसै सुँग गनु सन्कुँ दैन।” 

प्रश्नः–  धेरै बच्चाहरूले बाबालाई पन्न ठग्ने कोन्सस गछुन्– कसरी र न्कन? 

उत्तरः–  बाबालाई यिािु नन्चनेका कारण भूल गरेर पन्न लुकाउुँछन्, सत्य बिाउुँदैनन्, सभामा लुकेर 

बस्छन्। उनीहरूलाई िाहा नै छैन– धमुराज बाबाले सबैिोक जातनुहुतछ भनेर। सत्य बाबालाई 

सत्य सुनाउनु– यो पन्न सजाय कम गने युन्क्त हो।  

गीिः–  भोलेनाि से न्नराला...  

ओम् शान्ति। बच्चाहरूलाई िाहा छ– भोलानाि सदा न्शिलाई भन्नतछ। न्शि भोला भण्डारी। शंकरलाई 

भोलानाि भन्नुँदैन। न अरू कसैलाई ज्ञानसागर भतन सन्कतछ। बाबा भतनुहुतछ– म नै आएर बच्चाहरूलाई 

आन्द-मध्य-अतत्यको ज्ञान सुनाउुँछु। त्यसैले एकै ज्ञानका सागर हुनुभयो, न शंकर, न अव्यक्त ब्रह्मा भए। 

अव्यक्त ब्रह्मा ि सूक्ष्मििनमा रहनुहुतछ। धेरै यो कुरामा अलमन्लतछन्– दादालाई भगिान् ब्रह्मा न्कन 

भतछन्? िर अव्यक्त ब्रह्मालाई पन्न भगिान् भतन सन्कुँ दैन। अन्हले बाबा सम्झाउनुहुतछ– म नै न्िम्रो 

पारलौन्कक न्पिा हुुँ। परलोक न स्िगुलाई, न नकुलाई भन्नतछ। परलोक हो सबै भतदा परको लोक, जहाुँ 

आत्माहरू न्निास गछुन्। त्यसैले उहाुँलाई भन्नतछ परमन्प्रय पारलौन्कक परमन्पिा न्कनन्क उहाुँ परलोकमा 

रहनुहुतछ। भन्क्त मागुकाले पन्न प्रािुना गदाु आुँखा मान्ि अिश्य जातछ। त्यसैले बाबा सम्झाउनुहुतछ– म 

सारा कल्पिृक्षको बीजरूप हुुँ। एक न्शि न्सिाय कसैलाई पन्न रचनाकार भतन सन्कुँ दैन। उहाुँ नै एक 

रचनाकार हुनुहुतछ बाुँकी सबै उहाुँका रचना हुन्। अन्हले रचनाकारले नै रचनालाई िसाु न्दनुहुतछ। सबैले 

भतछन्– हामीलाई ईश्वरले अििा खुदाले पैदा गनुु भएको हो। त्यसैले उहाुँ एक ईश्वरलाई सबैले न्पिा 

भतछन्। गातधीलाई ि न्पिा भन्नुँदैन। बेहदका रचन्यिा बाबा एक नै हुनुहुतछ। उहाुँले नै सम्झाउनुहुतछ– म 

न्िम्रो पारलौन्कक परमन्पिा हुुँ। बाुँकी आत्माहरू ि सबै उस्िै छन्, कोही सानो ठूलो हुुँदैन। जसरी ज्ञान सूयु, 

ज्ञान चतरमा, ज्ञान न्सिारा भन्नतछ... िी सूयु, चतरमाको आकार ि िरक छ िर आत्माहरूको आकार उतै्र 

हुतछ। बाबा भतनुहुतछ– म कुनै आकारमा ठूलो छैन िर परमधामको न्निासी हुुँ त्यसैले मलाई परमआत्मा 

भन्नतछ। परमात्मामा नै सारा ज्ञान छ। उहाुँ भतनुहुतछ– जसरी म अशरीरी छु त्यस्िै आत्माहरू पन्न केही 

समय परमधाममा अशरीरी रहतछन्। बाुँकी स्रे्जमा धेरै समय रहतछन्। त्यसैले जसरी न्िमी आत्मा िारा 

जस्िै छौ त्यस्िै म पन्न छु। यन्द म ठूलो हुतिें भने यस शरीरमा न्िर् हुुँदैनिें। जसरी अरू सबै आत्माहरू पारु् 

खेल्न आउुँछन्, त्यसैगरी म पन्न आउुँछु। बाबाको भन्क्तमागु देन्ख पारु् सुरु हुतछ। सत्ययुग ते्रिामा ि पारु् नै 

छैन। अन्हले स्ियं आएर हामीलाई पूरा िसाु न्दनुहुतछ। आिू भतदा पन्न दुई िह मान्ि लैजानुहुतछ। 

हामीलाई ब्रह्माण्ड र सृन्ि दुिैको मान्लक बनाउनुहुतछ। यो ि हरेक न्पिाको किुव्य हुतछ बच्चाहरूलाई 

लायक बनाउनु। कन्ि सेिा गछुन्। कसैका ७ बच्चाहरू हुतछन्– कोही डक्र्र, इतजीन्नयर, िन्कल बने भने 

न्पिा मक्ख पछुन्। मान्नसले पन्न उनको सराहना गछुन्, भतछन्– न्पिाले सबै बच्चाहरूलाई पढाएर लायक 
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बनाएका छन्। िर सबै उस्िै ि बतदैनन्। कोही के बतछन्, कोही के। त्यस्िै बाबा भतनुहुतछ मैले न्िमीलाई 

कन्ि लायक बनाउुँछु। यहाुँ बाबालाई हेर कस्िो हुनुहुतछ! उहाुँको स्िूल नाम रूप केही छैन। अकाुको िनमा 

प्रिेश गरेर पढाउनुहुतछ। यो हूबहू कल्प पन्हलाको पाठशाला हो, त्यसैले अिश्य गीिाका भगिान् ले गीिा 

पाठशाला बनाउनु भएको छ। जहाुँ सबैलाई ज्ञान घाुँस, ज्ञान अमृि ख्िाउनु भएको छ। कोही भतछन् कृष्णको 

गौशाला, कोही भतछन् ब्रह्माको। िर न्शिबाबाको शरीर नभएको कारणले ब्रह्मा सुँग जोन्डन्दएका हुन्। 

बाुँकी कृष्णलाई ि गाई पाल्ने आिश्यकिा छैन। कृष्णलाई पन्िि-पािन भन्नुँदैन। गातधीले पन्न गीिा 

उठाएर मुखले सीिाराम भन्नरहतिे, न्कनन्क उनले राम, कृष्ण, कछुिा-माछा सबैमा भगिान् मातिे। पन्हला 

हामी पन्न यस्िै न्ियौं। हाम्रो पन्न बुन्द्धको िाला बतद न्ियो। अन्हले बाबाले आएर जगाउनु भएको छ। 

सबैलाई न्चहानबार् जगाएर िापस न्लएर जानुहुतछ, लामखुटे्ट जस्िै। िेरर आफ्नो समयमा न्बस्िारै-न्बस्िारै 

झछुन् ।  

न्िमीलाई बाबाले सम्झाउनुहुतछ– म एकलाई याद गर। न्िद्यािीलाई पन्न न्पिा, न्शक्षक याद रहतछ। 

न्िमीलाई ि बाबाले पढाउनुहुतछ। उहाुँ नै न्िम्रो गुरु पन्न हुनुहुतछ। न्िन िरै्को िागि छ। िेरर पन्न यस्िा 

बाबालाई न्बसुतछौ! यस्िा पन्न (सम्पूणु ब्राह्मण कहलाउने) बच्चा छन्– जसले ५ न्मनेर् पन्न याद गदैनन्। 

त्यसैले भन्नतछ अहो मम माया! मैले बच्चाहरूको िाला खोल्छु, न्िमीले बतद गररन्दतछौ। िोरै पन्न 

न्िकारमा गयौ भने बुन्द्धको िाला बतद हुतछ। िेरर पन्न सत्य सुनाएमा सजायुँ कम हुतछ। यन्द आिै गएर 

अदालिमा आफ्नो दोर् स्िीकार गरेमा सजायुँ कम न्दतछन्। बाबाले पन्न यस्िै गनुुहुतछ, यन्द कसैले खराब 

काम गरेर लुकाउुँछ भने उसलाई कडा सजायुँ न्मल्छ। त्यसैले धमुराज सुँग केही लुकाउनु हुुँदैन। यस्िा धेरै 

छन् जो न्िकारमा गएर िेरर लुकेर सभामा बस्छन् िर धमुराज सुँग के लुकाउन सक्छौ? न्नश्चय छैन त्यसैले 

यस्िा बाबालाई पन्न ठग्ने कोन्सस गछुन्। िर साकारलाई ठग्न सक्छौ, न्नराकार बाबाले ि सबै जातनुहुतछ। 

न्िमीलाई न्शक्षा पन्न यस िनद्वारा उहाुँले नै न्दइरहनु भएको छ। न्िमी सुँग धेरैले सोध्छन्– दादाको िनमा 

परमात्मा कसरी आउनुहुतछ? न्यनी ि गृहस्िी न्िए। बाल-बच्चा न्िए, न्यनमा कसरी आउनुहुतछ? न्कन 

साधु सतिको िनमा आउनुहुतन? िर परमात्माले ि पन्ििलाई पािन बनाउनु छ, पुजारीबार् पूज्य बनाइरहनु 

भएको छ। यो पन्न मानौं बाजोली खेन्लतछ। ब्राह्मण नै देििा िेरर के्षन्त्रय, िैश्य.... यो िणु पन्न यहाुँ छ। 

अति कही ुँ िणु छैन। अन्हले मैले १५ न्मनेर् भार्ण गरें । यसरी न्िमीले पन्न सम्झाउन सक्छौ। बाबाले ि 

न्सुँधै कुरा गनुुहुतछ। न्िमीले भतछौ न्शि बाबाले यसरी सम्झाउनुहुतछ। न्शि बेग्लै हुनुहुतछ, शंकर बेग्लै छन्– 

यो पन्न स्पि सुँग सम्झाउनु छ। यो हो बाबाको पररचय न्दनु। जस्िै सरकारको न्किाब न्नक्लतछ– हु इज हु। 

त्यसरी गरी हू इज हु पूिुन्नधाुररि ड्रामा। हामी भतछौं– सबै भतदा उच्च न्शिबाबा हुनुहुतछ िेरर ब्रह्मा, न्िष्णु, 

शंकर िेरर लक्ष्मी-नारायण, राम-सीिा िेरर धमु स्िापना गनेहरू। यसरी दुन्नयाुँ पुरानो हुुँदै जातछ। न्िमी 

देििाहरू िाममागुमा जातछौ। अन्हले बाबा आएर जगाउनुहुतछ, भतनुहुतछ– सबै मलाई सुन्म्पदेऊ र मेरो 

मिमा चल। श्रीमि ि उहाुँको भन्नतछ।  
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बाुँकी लक्ष्मी-नारायण, सीिा-राम, जसलाई याद गछौ उनीहरू ि सबै िाममागुमा गए, बाुँकी कसले श्रीमि 

न्दन सक्छ? भक्तहरूको मनोकामना पन्न बाबाले नै पूरा गनुुहुतछ, कसैले कछुिा-माछामा भािना राखोस्– 

उनीहरूको पन्न भािना मैले पूरा गछुु। यसको अिु यो न्नकालेका छन्– कछुिा-माछामा सबैमा भगिान् 

हुनुहुतछ। बाबाले धेरैको अिु सम्झाउनुहुतछ। िर बुझ्नेहरू नम्बरिार छन् त्यसैले पद पन्न नम्बरिार हुतछन्। 

यो दैिी राज्य स्िापना भइरहेको छ, धमु होइन। धमु ि अरू धमुकाले स्िापना गछुन्। न्शिबाबाले ि 

ब्रह्माद्वारा राजाहरूको राजा बनाउनुहुतछ। राजाहरूको राजाको अिु पन्न न्िमीलाई सम्झाइएको छ। 

न्िमीलाई न्िकारी राजाहरूले पूजा गछुन्, त्यसैले कन्ि ठूलो पद न्िमीलाई न्मल्छ। बाबाका मीठा-मीठा 

कुरा न्िमीलाई धेरै राम्रो लाग्छ िर िेरर उठेर न्चया न्पएपन्छ नशा कम हुतछ। गाउुँमा गएपन्छ ि एकदम 

उन्त्रतछ। यहाुँ ि मानौं न्िमी न्शिबाबाको घरमा बसेका छौ। िहाुँ धेरै िरक पछु। जसरी पन्ि जब परदेश 

जातछन्, पत्नीले आुँसु बगाउुँछन्। उनले ि कुनै सुख न्दुँदैनन्। यहाुँ बाबाले ि कन्ि सुख न्दनुहुतछ, त्यसैले 

बाबा सुँग छुर््दा पन्न रुन मन लाग्छ, धेरैले भतछन् हामी यहाुँ नै बस्छौं। िेरर न्िम्रो बालबच्चा कहाुँ 

जातछन्? भतछन् हजुरले सम्हाल्नुहोस्। मैले कन्िका बच्चाहरू सम्हाल्ने! िर पखु, सेिाधारी बतयौ भने 

न्िम्रो बच्चाहरूको पन्न प्रबतध हुतछ। सुरुमा िोरै न्िए त्यसैले उनीहरूको बच्चाहरू सम्हान्लयो, अन्हले ि 

कन्ि छन्। उनीहरूको बच्चा बसेर सम्हाल्दा, न्िनीहरूबार् कुनै हराए भने भतनेछन् हाम्रो बच्चा हराइन्दए। 

जसलाई सम्भाल गनु राख्यो उसले पन्न भतछ– हामीले अरूको कमुबतधन न्कन सम्हाल्ने? िेरर ि एक न्शि 

बच्चालाई सम्हाल अन्न उहाुँले न्िम्रो बच्चा सम्हाल्नु हुतछ। बाुँकी यस्िा बाबालाई कन्हल्यै छोडपत्र न्दनु 

हुुँदैन। यसरी धेरैले छोडपत्र न्दएका छन्। उनीहरूलाई मूखुको अििार भतनु पछु। ब्रह्माकुमार-कुमारी सुँग 

ररसाए पन्न न्शिबाबा सुँग कन्हल्यै नररसाऊ। उहाुँ ि न्िमीलाई राज्य-भाग्य न्दन आउनु भएको छ। अच्छा! 

मीठे-मीठे न्सकीलधे बच्चाहरूप्रन्ि मािा-न्पिा बापदादाको याद-प्यार एिं गुडमन्नुङ्ग। रूहानी बाबाको 

रूहानी बच्चाहरूलाई नमस्िे। रूहानी बच्चाहरूको रूहानी बाबालाई गुडमन्नुङ्ग, नमस्िे।  

धारणाको लान्ग मुख्य सार:–  

१)  आफ्नो सबैिोक बाबालाई सुन्म्पएर पूरा श्रीमिमा चल्नु छ। कुनै पन्न नराम्रो काम गरेर 

लुकाउनु हुुँदैन। अदालिमा सत्य बिाउनाले सजाय कम हुतछ। 

२)  बाबा सुँग कन्हल्यै ररसाउनु हुुँदैन, सेिाधारी बतनु छ। आफ्नो कमु बतधन स्ियं कार््नु पछु।  

िरदान:–  शन्क्तशाली यादद्वारा पररििुन, खुशी र हल्कापनको अनुभून्ि गने स्मृन्ि सो समिु स्िरूप भि 

शन्क्तशाली यादले एक समयमा डबल अनुभि गराउुँछ। एकान्िर यादले अन्ग्न बनेर भस्म गने 

काम गछु, पररििुन गने काम गछु र अकोन्िर खुशी िा हल्कापनको अनुभि गराउुँछ। यस्िो 

न्िन्धपूिुकको शन्क्तशाली यादलाई नै यिािु याद भन्नतछ। यस्िो यिािु यादमा रहने स्मृन्ि 

स्िरूप बच्चा नै समिु हुतछन्। यो स्मृन्ि सो समिीले नै नम्बरिन प्राइजको अन्धकारी बनाउुँछ। 
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स्लोगन:–  अनुभिी ऊ हो, जसको न्दल मजबुि र पररपक्ि हुतछ। 
 

मािेश्वरीज्यूको अनमोल महािाक्य 

१) “भगिान् को आगमनको अनान्द रन्चएको प्रोग्राम” 

यो जुन मनुष्यले गीि गाउुँछन्– हे गीिाका भगिान्! आफ्नो िचन पूरा गनु आउनुहोस्। अन्हले उहाुँ 

स्ियं गीिाका भगिान् आफ्नो कल्प पन्हलाको िचन पूरा गनुका आउनु भएको छ र भतनुहुतछ– हे 

बच्चाहरू! जब यहाुँ अन्ि धमु ग्लान्न हुतछ, िब म यही समयमा आफ्नो प्रन्िज्ञा पूरा गनुको लान्ग 

अिश्य आउुँछु। अन्हले म आउनुको अिु यो होइन– म कुनै युग-युगमा आउुँछु। सबै युगमा ि कुनै धमु 

ग्लान्न हुुँदैन। धमु ग्लान्न हुतछ नै कन्लयुगमा। त्यसैले मानौं परमात्मा कन्लयुगको समयमा आउनुहुतछ। 

कन्लयुग िेरर कल्प-कल्पमा आउुँछ त्यसैले मानौं म कल्प-कल्प आउुँछु। कल्पमा िेरर चार युग हुतछन्, 

यसलाई नै कल्प भन्नतछ। आधा कल्प सत्ययुग ते्रिामा सिोगुण सिोप्रधान हुतछ। िहाुँ परमात्मा आउने 

कुनै आिश्यकिा छैन। र िेरर िेस्रो द्वापरयुगमा ि िेरर अरू धमुहरूको सुरूिाि हुतछ, त्यस समयमा 

पन्न अन्ि धमु ग्लान्न हुुँदैन यसबार् न्सद्ध हुतछ– परमात्मा िीनै युगमा ि आउुँदै आउनुहुतन, बाुँकी रह्यो 

कन्लयुग, त्यसको अतत्यमा अन्ि धमु ग्लान्न हुतछ। त्यही समयमा परमात्मा आएर अधमुको न्िनाश गरेर 

सत्य धमुको स्िापना गनुुहुतछ। यन्द द्वापरमा आउनु भएको भए िेरर द्वापरपन्छ ि सत्ययुग हुनु पने िेरर 

कन्लयुग न्कन छ? यस्िो ि भन्नुँदैन परमात्माले घोर कन्लयुगको स्िापना गनुु भयो। अब यो कुरा ि हुन 

सक्दैन। त्यसैले परमात्मा भतनुहुतछ– म एक नै छु र एकै पर्क आएर अधमुको न्िनाश गरेर कन्लयुगको 

न्िनाश गरेर सत्ययुगको स्िापना गछुु। त्यसैले म आउने समय संगमयुग हो। 

२) “भाग्य बनाउनेिाला परमात्मा हुनुहुतछ भाग्य न्बगानेिाला स्ियं मनुष्य हो”  

अन्हले यो ि हामीलाई िाहा छ– मनुष्य आत्माको भाग्य बनाउनेिाला को हो र भाग्य न्बगानेिाला को 

हो? हामीले यस्िो भतदैनौं– भाग्य बनाउनेिाला, न्बगानेिाला उहाुँ परमात्मा हुनुहुतछ। बाुँकी यो अिश्य 

हो– भाग्य बनाउनेिाला परमात्मा हुनुहुतछ र भाग्य न्बगानेिाला स्ियं मनुष्य हो। अब यो भाग्य बतछ 

कसरी र न्बग्रतछ कसरी? यसमान्ि सम्झाइतछ। मनुष्यले जब आिूलाई जातदछन् र पन्ित्र बतछन् िब िेरर 

उनीहरूले न्बगे्रको िकन्दरलाई बनाउुँछन्। जब हामी न्बगे्रको िकन्दर भतछौं भने यसबार् सान्बि हुतछ 

कुनै समय हाम्रो िकन्दर बनेको न्ियो, जुन िेरर न्बन्ग्रएको छ। अन्हले िेरर उही न्बगे्रको िकन्दरलाई 

परमात्मा स्ियं आएर बनाउनुहुतछ। अब कसैले भनोस्– परमात्मा स्ियं ि न्नराकार हुनुहुतछ, उहाुँले 

िकन्दर कसरी बनाउनुहुतछ? यसमा सम्झाइतछ– न्नराकार परमात्माले कसरी आफ्नो साकार ब्रह्मा 

िनद्वारा, अन्िनाशी ज्ञानद्वारा हाम्रो न्बन्ग्रएको िकन्दरलाई बनाउनुहुतछ। यो ज्ञान न्दने परमात्माको काम 

हो, बाुँकी मनुष्य आत्माले अरूको िकन्दर बनाउन सक्दैनन्। िकन्दरलाई बनाउने एक परमात्मा नै 

हुनुहुतछ। त्यसैले ि उहाुँको यादगारमा मन्तदर कायम छन्। अच्छा। ओम् शान्ति।  


