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“मीठे ब¸चे– समझदार बनेर आÉनो िदनचयाª हेर– कुनै कम¥िÆþयले धोका त िददैन? सारा िदनमा कुनै भूल 
भयो भने आफूले आफ§ लाई सजाय देऊ।” 

ÿĳ:–  बाबासँग स¸चा Óयापार गन¥ वा उ¸च पद पाउने आधार के हो?  

उ°र:–  बाबासँग स¸चा Óयापार गनु ª छ भने बाबाको हर डायरे³शनमा चल। बाबा भÆनुहòÆछ– Èयारा 
ब¸चाहł! उ¸च पद पाउनको लािग िभý जित पिन खराब बानी छन्, ितनलाई िनकािल 
देऊ। कुŀिĶ, øोध आिदबाट धेरै नो³सान हòÆछ, Âयसैले कमª, अकमª, िवकमªको गहन गित 
जुन बाबाले सÌझाउनु भएको छ, Âयसलाई बुिĦमा राख।  

ओम् शािÆत। Èयारा ब¸चाहł! आÂम-अिभमानी भएर बसेका छौ? हरेक कुरा आफूले आफ§ सँग सोÅनु  
पछª। बाबाले युिĉ बताउनु हòÆछ– आफूले आफ§ सँग सोध– म आÂम-अिभमानी भएर बसेको छु? 
बाबालाई याद गåररहेको छु? ितăो यो सेना हो। Âयस सेनामा केवल जवान हòÆछन्। ितăो यस सेनामा 
बूढा, जवान, ब¸चा आिद सबै छन्। ८०-९० वषªका वृĦ पिन छन्। यो सेना हो– माया मािथ िजत ÿाĮ 
गनªको लािग। हर एकले माया मािथ िजत ÿाĮ गरेर बाबासँग बेहदको वसाª िलनु छ। माया धेरै शिĉशाली 
छ, धेरै ÿबल छ। धेरै तुफान Ðयाउँछ। हरेक कम¥िÆþयले धोका िदÆछन्। सबैभÆदा बढी धोका िदने 
कुनचािहँ कम¥िÆþय हो? आँखाले सबै भÆदा बढी धोका िदÆछ। ब¸चाहłलाई सÌझाइÆछ– ľी पुŁष भए 
पिन बुिĦĬारा सÌझ हामी बी.के. हŏ। नý आँखाले धेरै धोका िदÆछ। यो पिन चाटªमा ले´नुपछª– सारा 
िदनमा मलाई कुनचािहँ कम¥िÆþयले धोका िदयो? आँखा नÌबरवन धोका िदनेवाला हो। आँखाले नो³सान 
धेरै गछª। सूरदासको उदाहरण छ, उनले देखे मलाई आँखाले धोका िदÆछ, Âयसैले आँखा िनकािल िदए। 
गनª त ब¸चाहłले सेवा धेरै राăो गछªन्, तर माया पिन कम छैन। आँखाले धेरै धोका िदÆछ र एकदम पद 
ĂĶ गåरिदÆछ। होिशयार ब¸चाहł जो छन्, उनले सारा िदन नोट गछªन्। मैले कुनै भूल त गåरनँ? 
भिĉमागªमा पिन आफूलाई थÈपड माछªन्, तािक याद रहोस् फेåर यो काम किहÐयै गिदªनँ। ÂयÖतै यसमा 
पिन जाँच गर। यिद आँखाले कही ँधोका िदयो भने आफूलाई सजाय देऊ। िकनारा गरेर अिघ बढ्नु पछª। 
उिभएर हेनु ª हòँदैन। सÆयासीहłले ÿाय: आँखा बÆद गरेर बÖछन्। ľीलाई नै हेद¨नन्। वहाँ पुŁषहłलाई 
अगािड, ľीहłलाई पछािड बसाउँछन्। यहाँ पिन ितमी ब¸चाहłले मेहनत गनु ªपछª। िवĵको राºय पाउनु 
कुनै सानीआमाको घर होइन।  

अिहले ितमी ब¸चाहł छौ संगमयुगमा। बाबा भÆनुहòÆछ– संगमको साथ-साथै पुŁषो°म अ±र अवÔय 
लेख, जुन कसैलाई पिन सÌझाउन सहज होस्। पुŁषो°म संगमयुग, यसमा ितमी मनुÕयबाट देवता बÆछौ। 
गायन छ िन– मनुÕयबाट देवता बनाउनु भयो... कुनचािहँ मनुÕय? किलयुगी। देवताहł त रहÆछन् 
सÂययुगमा। Âयसैले किलयुगी मनुÕयहłलाई देवता, नकª वासीहłलाई Öवगªवासी बनाउनको लािग नै 
बाबा आउनु हòÆछ। यो पिन अिहले ितमीले बुझेका छौ। मनुÕय त घोर अÆधकारमा परेका छन्। धेरै छन्, 
जसले किहÐयै Öवगªलाई दे´न पिन पाउँदैनन्। बाबा भÆनुहòÆछ– ितăो यो धमª सुख िदनेवाला हो। हòन त 
गायन पिन गछªन्– हेभनली गड फादर तर उहाँले Öवगªको Öथापना गनु ªभयो, यो जानेका छैनन्। अł 
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धमªकाले पिन भÆछन्– हेभनली गड फादर। तर उनीहłलाई यो थाहा छैन– Öवगªमा हाăो पाटª छैन। 
िøिĲयनहłले Öवयं भÆछन् Öवगª िथयो। यी देवी देवताहłलाई गड गडेज पिन भिनÆछ। तर यो जाÆदैनन्– 
अवÔय भगवान् ले उनीहłलाई भगवान् -भगवती बनाउनु भयो। ितमीलाई बाबाले अब यÖतो बनाइरहनु 
भएको छ। Âयसैले ितमीले मेहनत पिन गनु ªपछª । आफ§ सँग सध§ सोध– मलाई कुनचािहँ कम¥िÆþयले धोका 
िदÆछ? िजĂो पिन कम छैन। राăो चीज दे´यो भने िदल हòÆछ– यो खाउँ... पिहले ितमी ब¸चाहłको 
कचहरी हòÆÃयो। भूल बताउँÃयौ। िशवबाबाको य²बाट कुनै चीज चोरी गनु ª धेरै खराब हो। तर मायाले 
नाकमा धेरैलाई समातेको छ। Âयसैले बाबा भÆनुहòÆछ– Èयारा ब¸चाहł! खराब बानी जुन छ, Âयो 
िनकाÐनुपछª। नý उ¸च पद पाउन स³दैनौ। Öवगªमा त जाÆछौ तर कहाँ राजा, कहाँ ÿजा... ÿजामा पिन 
गåरब धनवान हòÆछन्। Âयसैले कम¥िÆþयहłको धेरै सÌहाल रा´नुपछª। खाता रा´नुपछª । यो पिन Óयापार हो 
िन। िबरलै कसैले यो Óयापार गछªन्।  

बाबा सÌझाउनु हòÆछ– Èयारा ब¸चाहł! यिद मसँग Óयापार गनु ª छ, उ¸च पद पाउनु छ भने डायरे³शनमा 
चल। मायाले ितमीलाई भुलाउँछ अवÔय। यिद बाबाको मतमा चलेनौ भने अिÆतममा सबै सा±ाÂकार 
हòनेछ। फेåर ितमी धेरै पछुताउनेछौ। अिहले त सबैले भÆछौ– म नरबाट नारायण बÆनेछु। तर आफूले 
आफ§ सँग सोÅदै गर– बाबाको डायरे³शनलाई Óयवहारमा Ðयायौ भने धेरै उÆनित हòÆछ। सारा िदनको 
िहसाब राख। आँखाले कही ँ धोका त िदएन? लàय धेरै उ¸च छ, Âयसैले ८ रÂन नै पास िवद् अनर 
िनÖकÆछन्। हòन त ९ रÂन पिन हòÆछन्, Âयसमा नÌबरवन त हòनुहòÆछ बाबा। बाँकì ८ रÂन, जब कुनै úहचारी 
बÖयो भने ८ रÂनको औ ंठी लगाउँछन्। Âयसैले पास िवद् अनर ८ नै िनिÖकÆछन्। बाँकìलाई केही न केही 
दाग लाµछ, यसमा धेरै मेहनत छ। रावणराºय हो िन। सÂययुगमा यो कुरा नै हòँदैन िकनिक रावण राºय 
हòँदैन। उ¸च पद िदनको लािग भगवान् ले ितमीलाई पढाउनुहòÆछ। िवचार गर। गुŁ पिन गछªन् िन। यहाँ त 
सतगुŁ हòनुहòÆछ। उनीहłले त सवªÓयापी भनेर बाबासँग िबमुख गåरिदएका छन्, ितमीले सÌझाउन स³छौ– 
बाबा भÆनुहòÆछ– म एकलाई याद गर। म पितत-पावन हòँ। फेåर ितमीले भÆदछौ– ढुङ्गा-माटोमा हòनुहòÆछ। 
अब बाबा भÆनुहòÆछ– ितमीहł सबै आसुरी मतमा मेरो µलािन, अपकार गद¨ आयौ। अब मैले सबैमािथ 
उपकार गनु ª छ। ितमी ब¸चाहłमा कुŀिĶ, øोध आिद केही हòनु हòँदैन। आÉनै नो³सान गछŐ। कुŀिĶ जाÆछ 
भने Âयसको पिन भाइāेशन आउँछ। अłलाई पिन आकषªण हòÆछ। बाबाले घरी-घरी ब¸चाहłलाई Åयान 
िखचाउनु हòÆछ। ब¸चाहłले आफूलाई हेर– कुनै पिन कम¥िÆþयको वश भएर िवकमª त बनाइनँ! यो हो 
िवøम संवत, पिहले िथयो िवकमाªजीत संवत। फेåर जब िवकमª गनª सुŁ गछªन् अिन िवøम संवत हòÆछ। 
अिहले बाबाले ब¸चाहłलाई कमª-अकमª-िवकमªको गित पिन सÌझाउनु हòÆछ। कमª त गनु ª नै पछª। 
सÂययुगमा ितăो कमª अकमª बÆछ। यो सबै कुरा ितमीले अिहले बुझेका छौ। अł त िबÐकुल घोर 
अÆधकारमा छन्। ितमीलाई अिहले ²ानको तेąो नेý िमÐछ। िýनेýी, िýकालदशê बनाउने वाला एकै 
बाबा हòनुहòÆछ। यस űामाको रहÖयलाई कसैले िबÐकुलै जानेको छैन। ितमीलाई मूलवतन, सूàमवतन, 
Öथूलवतन सबै थाहा छ। आधा समय पिछ फेåर अł धमª आउँछन्, जुन वृिĦ हòÆछ। उनलाई गुŁ भिनँदैन। 
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गुŁ त एक िसवाय अł कुनै छँदै छैन अथाªत् सद्  गित गन¥वाला एकै हòनुहòÆछ। अब सबैको सद्  गित हòनु छ। 
उनलाई धमª Öथापक भिनÆछ, निक गुŁ। उनीहłलाई याद गरेर कुनै सद्  गित हòँदैन। िवकमª िवनाश हòँदैन, 
Âयसलाई पिन भिĉ भिनÆछ। ²ानको लाइनमा केवल ितमी नै छौ। यो हो पाÁडव सेना। ितमीहł सबै 
पÁडा हौ, शािÆतधाम र सुखधाममा लैजाने वाला। ितăो बुिĦमा छ हामी गाइड हŏ। बाबा पिन मुिĉदाता 
र गाइड हòनुहòÆछ। हर एकलाई मुĉ गनु ªहòÆछ। बाबा भÆनुहòÆछ– मलाई याद गö यौ भने िवकमª िवनाश हòÆछ। 
फेåर यिद कुनै िवकमª गö यौ भने १०० गुणा दÁड हòÆछ। Âयसैले जहाँसÌम हòन स³छ िवकमª नगर, जसले 
गदाª नाम बदनाम होस्। िवकमª गनाªले फेåर वृिĦ हòÆछ, Âयसैले अब धेरै सावधानी रा´नुपछª । भाइ-
बिहनीको ŀिĶ धेरै प³का हòनुपछª । हामी āĺाका सÆतान िशवका नाित हŏ। िशवबाबासँग हामीले ÿित²ा 
गरेका छŏ, फेåर पिन मायाले धेरै धोका िदÆछ। भÆन धेरै सहज छ– हामी लàमी-नारायण बÆछŏ। तर 
डायरे³शनमा पिन चÐनुपछª । ľी पुŁष सारा िदन यो ²ानको कुरा आपसमा गåररहóन्। दु वैले भÆछन्– हामी 
बाबासँग पूरा वसाª िलनेछŏ। टीचरसँग पूरा पढ्नेछŏ। अरे यÖतो टीचर फेåर किहले िमÐछ र? यो केवल 
ितमीलाई नै थाहा छ, देवताहłले पिन बाबालाई जाÆदैनन् भने अł धमªवाला कसरी जानून!् अिहले 
ितमीलाई बाबाले सारा सृिĶको आिद-मÅय-अÆÂयको ²ान सुनाइ रहन ुभएको छ। यो ²ान फेåर ÿाय: लोप 
हòनेछ। म नै ÿाय: लोप हòÆछ भने फेåर यो ²ान कहाँबाट िमÐने? बाबाले ब¸चाहłलाई युिĉ बताउनुहòÆछ। 
सदैव याद राख– हामीलाई िशवबाबाले सुनाउनु हòÆछ। ियनले पिन जाÆदछन्– म पिन िशवबाबासँग वसाª 
िलइरहेको छु। यी पिन िवīाथê जीवनमा छन्। ितमी पिन मनुÕयबाट देवता बÆनको लािग पिढरहेका छौ। 
देवताहł हòÆछन्– सÂययुगमा। किलयुगमा मनुÕय छन्। Âयसमा पिन अनेक धमª छन्। यो धेरै बु»न ुपन¥ कुरा 
हो। यहाँ आउन त धेरै आउँछन् फेåर पिन तकिदरमा छैन भने भÆछन्– मलाई संशय आउँछ, िशवबाबा 
ियनमा कसरी आएर पढाउनुहòÆछ। म बुि»दनँ। अरे यिद िशवबाबा नआउने भए िशवबाबालाई याद कसरी 
गछŐ, जसबाट ितăो िवकमª िवनाश हòÆछ? उहाँको याद िबना त िवकमª िवनाश हòन स³दैन। सजाय धेरै 
खानु पन¥छ। बाँकì पाई पैसाको पद िमÐछ। यो राजधानी बिनरहेको छ। राजाहłको अगािड दास-दासी 
पिन हòÆछन् िन। बाबासँग सोध– अिहले मेरो शरीर छुट्यो भने म गएर के बनू ँला? Âयसपिछ बाबाले 
सबैथोक सुनाइ िदनुहòÆछ। नÌबरवार त छन् िन। यो पढाइ धेरै बेजोडको छ, यसमा कमाई धेरै छ। मनुÕय 
कमाईको लािग कित हैरान रहÆछन्। रात िदन बुिĦ Âयसैमा लािगरहÆछ। जािगरहÆछन्। ितăो पासमा पिन 
धेरै Óयापारीहł आउँछन्। भÆछन् के गन¥ फुसªत छैन। अरे िवĵको बादशाही िमÐछ, केवल िशवबाबालाई 
याद गनु ª छ। आÉनो ईĶ देवलाई पिन याद त गछŐ िन। कुनै देवतालाई याद गनाªले िवकमª िवनाश हòँदैन। 
Âयसैले बाबा पटक-पटक सÌझाइ रहनुहòÆछ तािक कसैले यÖतो नभनोस्– हामीलाई कसैले सÌझाएन। 
ितमी ब¸चाहłले हर एकलाई सÆदेश िदनु छ। हवाई जहाजबाट पचाª खसाÐनु  पिन धेरै राăो हòÆछ। कोही 
यÖतो नरहोस्, जसले भनोस्– हामीले थाहा नै पाएनŏ! बाबा आउनु भएको छ, Âयसैले यो सबै गनु ª पछª।  

āĺा हòन्– िशवको पिहलो ब¸चा। ÿजािपता āĺा, उनी पिन बाबा ठहåरए िन। āĺाĬारा िशवबाबाले 
Öवगªको Öथापना गनु ªहòÆछ। बाबा भÆनुहòÆछ– म यी Ĭारा आिद सनातन धमªको Öथापना गåररहेको छु। 
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होवनहार िवनाश पिछ िवĵमा सुख, शािÆत, पिवýता हòÆछ। कÐप-कÐप यÖतो Öवगªको Öथापना हòÆछ। 
सदैव बाबा, बाबा भिनराख। बाबा बोÐदा आँखामा ÿेमको आँसु आओस्। बाबा हजुरसँग किहले िमÐन 
पाउँछु! तर जो सÌमुख बसेका छन्, उनले माÆदैनन्। तर नदे´नेहł तड्िपÆछन्। आĲयª छ। ले´छन्– 
बÆधनबाट छुटाउनुहोस्। कुनै-कुनै त बाबाको बनेर फेåर मायाको बÆन पुµछन्। फेåर अिÆतममा याद 
आउनेछ। मन¥ बेलामा सबैलाई भÆछन्– राम-राम भÆनुहोस,् फेåर अÆÂयमा आकषªण हòÆछ। सÌझÆछन्– 
बाबाको यादĬारा मैले िवकमª त िवनाश गłँ। बाबा भÆनुहòÆछ– Èयारा ब¸चाहł! आÉनो कÐयाण गर। 
बाबाको ®ीमतमा चल। सबैलाई सÆदेश िदँदै गर। हवाई जहाजबाट कुनै-कुनैलाई पचाª िमÐयो। उनीहł 
जागे (िहÖůी सुनाऊ)। सारा िवĵमा सुख-शािÆत त Öथापना हòनु  नै छ। अ¸छा!  

मीठे-मीठे िसकìलधे ब¸चाहłÿित माता-िपता बापदादाको याद-Èयार एवं गुडमिनªङ्ग। łहानी बाबाको 
łहानी ब¸चाहłलाई नमÖते। łहानी ब¸चाहłको łहानी बाबालाई गुडमिनªङ्ग, नमÖते।  

धारणाको लािग मु´य सार:–  

१)  भाइ बिहनी वा भाइ-भाइको ŀिĶ प³का गनु ª छ, धेरै खबरदार रहनु छ। यÖतो कुनै कमª नहोस् 
जसले गदाª बाबाको नाम बदनाम होस्।  

२)  बाबामा किहÐयै पिन संशय Ðयाउनु हòँदैन। ÿेमले बाबालाई याद गनु ªपछª। रात िदन पढाइमा 
Åयान िदएर कमाई जÌमा गनु ª छ।  

वरदान:–  संगमयुगको हर घडीलाई उÂसवको łपमा मनाउने, सदा उमंग-उÂसाह सÌपÆन भव  

कुनै पिन उÂसव, उमंग उÂसाहको लािग मनाइÆछ। ितमी āाĺण ब¸चाहłको जीवन नै 
उÂसाह भरी जीवन हो। जÖतै यस शरीरमा ĵांस छ भने जीवन छ। यसैगरी āाĺण जीवनको 
ĵांस नै उमंग-उÂसाह हो। Âयसैले संगमयुगको हर घडी उÂसव हो। तर ĵांसको गित सदा 
एकरस, नमªल हòनुपछª । यिद ĵांसको गित धेरै तेज भयो या Öलो भयो भने यथाथª जीवन 
भिनँदैन। Âयसैले चेक गर– āाĺण जीवनको उमंग-उÂसाहको गित नमªल अथाªत् एकरस 
होस्!  

Öलोगन:–  सवª शिĉको खजानाबाट सÌपÆन रहनु– यही āाĺण Öवłपको िवशेषता हो।  

 

  


