
२०७४ मंर्सर ३  आइतबार   १९-११-२०१७   ओम् शार्तत   “अव्यक्त बापदादा”   ररभाइज   २७-०३-८३   मधुबन 

1/4 

कुमारीहरूको भट्ठीमा प्राण अव्यक्त बापदादाको मधुर महावाक्य 

आज बापदादा सबै बच्चाहरू साँग कहााँ र्मलन मनाइरहनु भएको छ? कुनचार्हाँ स्थानमा बसेका छौ? 

सागर र नदीहरूको र्मल्ने स्थानमा र्मलन मनाइरहेका छौ। सागरको र्कनारा मन पछि  हैन? केवल सागर 

होइन, अनेक नदीहरूको सागरका साथ र्मल्ने स्थान कर्त शे्रष्ठ छ! सागरलाई पर्न नदीहरूको र्मलन 

कर्त प्यारो लाग्छ। यस्तो र्मलन मेला फेरर कुनै युगमा होला? यस युगको र्मलन सारा कल्प र्भतन-

र्भतन रूपमा गाइने र मनाउने गररतछ। यस्तो मेला मनाउनको लार्ग आएका छौ, यहााँ वहााँबाट त्यसैले 

भागेका हौ र्न? सागरमा डुबेर, समान मास्टर ज्ञान सागर बतछौ अथाित् बाबा समान बेहदको स्वरूपमा 

र्स्थत हुन पुग्छौ। यस्तो बेहदको अनुभव गछौ? बेहदको वृर्त्त अथाित् सवि आत्माहरूप्रर्त कल्याणको 

वृर्त्त– मास्टर र्वश्व कल्याणकारी। केवल आफ्नो वा आफ्नो हदको र्नर्मत्त बनेका आत्माहरूको मात्र 

कल्याण अथि होइन, सबैप्रर्त कल्याणको वृर्त्त होस्। म त ब्रह्माकुमारी बर्नहालें, पर्वत्र आत्मा 

बर्नहालें– आफ्नो उतनर्तमा, आफ्नो प्रार्प्तमा, आफूप्रर्त सततुष्टतामा राजी भएर चर्लरहेका छौं। यो 

बाबा समान बेहदको वृर्त्त होइन। हदको वृर्त्त अथाित् केवल स्वयंप्रर्त सततुष्टताको वृर्त्त। के यहााँसम्म 

रहनु छ वा अगार्ड बढ्नु छ? कर्त बच्चाहरू बेहदको सेवाको समय, बेहदको प्रार्प्तको समय, बाबा 

समान बतने सुनौलो मौका वा सुनौलो मेडल र्लनुको बदला, म ठीक चर्लरहेको छु, कुनै गल्ती गर्दिनाँ। 

लौर्कक अलौर्कक जीवन दुवै राम्रो र्नवािह गरररहेको छु, कुनै र्खटर्पट छैन। कुनै संगठनको 

संस्कारहरूको टक्कर छैन। यही चााँदीको मेडलमा नै खुशी भइहाल्छन्। बाबा समान बेहदको वृर्त्त त 

रहेन। बाबा र्वश्व कल्याणकारी र बच्चाहरू स्व कल्याणकारी, यस्तो जोडी राम्रो लाग्ला? सुतदा नै राम्रो 

लार्गरहेको छैन। जब बनेर चल्छौ भने राम्रो लाग्छ? सवि खजानाहरूको मार्लकको बालक 

खजानाहरूको महादानी बनेनन् भने उनलाई के भर्नतछ। कसैलाई पर्न सोधेमा बाबाको सवि 

खजानाहरूको वसािको अर्धकारी हौ? यसमा सबैले हो भतछौ र्न! खजाना कसको लार्ग र्मलेको छ? 

केवल स्वयं खाने र्पउने र आफ्नो मौजमा रहन, त्यसैले र्मलेको हो? बााँड र बढाऊ, यही डाइरेक्शन 

र्मलेको छ हैन? त्यसोभए कसरी बााँड्छौ? गीता पाठशाला खोल्यौ वा जब मौका र्मल्यो तब बााँड्यो, 

यसैमा सततुष्ट छौ? बेहदको बाबा साँग बेहदको प्रार्प्त र बेहदको सेवाको उमंग-उत्साहमा रहनु छ। 

कुमारी जीवन संगमयुगमा सविशे्रष्ठ वरदानी जीवन हो। त्यसैले यस्तो वरदानी जीवन ड्रामा अनुसार र्तमी 

र्वशेष आत्माहरूलाई स्वत: प्राप्त छ। यस्तो वरदानी जीवन सबैलाई वरदान, महादान र्दनमा 

लगाइरहेका छौ? स्वत: प्राप्त भएको वरदानको रेखा शे्रष्ठ कमिको कलमद्वारा जर्त लामो कोनि चाह्यो 

कोनि सक्छौ। यो पर्न यस समयको वरदान हो। समय पर्न वरदानी, कुमारी जीवन पर्न वरदानी, बाबा 

पर्न वरदाता। कायि पर्न वरदान र्दने हो। त्यसैले यसको पूरा-पूरा लाभ र्लएका छौ? २१ जतमसम्म 

लामो रेखा कोने मौका, २१ पीढी सदा सम्पतन बतने मौका जुन र्मलेको छ त्यो र्लइसकेका छौ? कुमारी 

जीवनमा जर्त चाह्यो गनि सक्छौ। स्वततत्र आत्माको भाग्य प्राप्त छ। आफूलाई सोध– स्वततत्र छु वा 

परततत्र छु? परततत्रताको बतधन आफ्नै मनको व्यथि कमजोर संकल्पहरूको जाल हुन्। त्यही रचेको 

जालमा स्वयंलाई परततत्र त बनाइरहेका छैनौ? प्रश्न जाल हो। जसले जाल रच्छ, उसको र्चत्र 
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र्नकालेमा प्रश्नको नै रूप बतछ। प्रश्न के उठ्छन्, अनुभवी छौ र्न। के होला, कसरी होला, यस्तो त हुाँदैन 

होला, यो हो जाल। पर्हला पर्न सुनाएको र्थएाँ– संगमयुगी ब्राह्मणहरूको एकै सदा समथि संकल्प छ– 

जे हुतछ त्यो कल्याणकारी हुतछ। जे हुनेछ शे्रष्ठ हुनेछ, राम्रोभतदा राम्रो हुनेछ। यो संकल्प हो जाललाई 

समाप्त गने र्वर्ध। अब नराम्रो र्दन, अकल्याणको र्दन समाप्त हुन गयो। संगमयुगको हरेक र्दन र्वशेष 

र्दन हो, नराम्रो र्दन होइन। हरेक र्दन र्तम्रो उत्सव हो र्न। हरेक र्दन उत्सव मनाउनु छ। यही समथि 

संकल्पले व्यथि संकल्पहरूको जाललाई समाप्त गर। 

कुमारीहरू त बापदादाको, ब्राह्मण कुलको शान हौ। पर्हलो अवसर कुमारीहरूलाई र्मल्छ। पाण्डव 

हााँस्छन्– साना-साना कुमारीहरू र्टचर बर्नहाल्छन्, दादी बर्नहाल्छन्, र्ददी बर्नहाल्छन्। यर्तका 

अवसर र्मल्छ। फेरर पर्न अवसर नर्लएमा के भतने! के भर्नतछ, थाहा छ? सहयोगी रहनेछौं तर समपिण 

हुाँदैनौ। जो समपिण हुाँदैनन् ऊ समान कसरी बतछ! बाबाले के गनुिभयो? सबैथोक समर्पित गनुिभयो वा 

सहयोगी बतनुभयो? ब्रह्मा बाबाले के गनुिभयो? समपिण गनुिभयो वा केवल सहयोगी बतनुभयो? जगत् 

अम्बाले के गनुिभयो? उनी पर्न कतया नै र्थइन् र्न त्यसैले माता-र्पतालाई अनुसरण गने वा ब्राह्मणीलाई 

अनुसरण गछौ। “यसको जीवन देखेर मलाई पर्न यही राम्रो लाग्छ।” यसरी ब्राह्मणीलाई अनुसरण हुन 

गयो र्न! अब के गनेछौ? डर केवल आफ्नो कमजोरीले हुतछ, बााँकी केही पर्न होइन। अब के र्लतछौ? 

गोल्डेन मेडल वा र्सल्भर नै ठीक छ? कमजोरीहरूलाई नहेर। त्यसलाई हेर् यौ भने डराउाँछौ। न स्वयं 

कमजोर बन, न अरूको कमजोरीहरूलाई हेर। बुझ्यौ, के गनुि  छ! 

बापदादालाई त कुमारीहरू देखेर खुशी हुतछ। मनुष्यहरूको पासमा कुमारी जतमेमा दु:खी हुतछन्। 

बापदादाको पास जर्त कुमारीहरू आए त्यर्त धेरै खुशी मनाउाँछन् र्कनर्क बापदादालाई थाहा छ– हर 

कुमारी र्वश्व कल्याणकारी, महादानी, वरदानी हुन्। त्यसैले बुझ्यौ कुमारी जीवनको महत्त्व कर्त छ। 

आज र्वशेष कुमारीहरूको र्दन हो र्न। भारतखण्डमा अष्टमीमा कुमारीहरूलाई खास बोलाउाँछन्। 

त्यसैले बापदादा पर्न अष्टमी मनाइरहनु भएको छ। हरेक कतया अष्ट शर्क्त स्वरूप हौ। अच्छा।  

यस्ता सविशे्रष्ठ वरदानी जीवन अर्धकारी, गोल्डेन अर्धकारी, २१ पीढी शे्रष्ठ तकदीरको रेखा कोने 

अर्धकारी, स्वततत्र आत्माको वरदान अर्धकारी, यस्ता र्शववंशी ब्रह्माकुमारीहरू, शे्रष्ठ कुमारीहरूलाई 

र्वशेष रूपमा र साथ-साथै सवि र्मलन मनाउने पदमापदम भाग्यवान आत्माहरूलाई बापदादाको याद-

प्यार एवं नमस्ते। रूहानी बच्चाहरूको रूहानी बाबालाई गुडमर्निङ्ग, नमस्ते। 

कमिभोगमार्थ कमियोगको र्वजय:– 

कमिभोग मार्थ र्वजय पाउने र्वजयी रत्न हौ र्न! अरूले कमिभोग भोग्छन् भने र्तमी कमियोगी हौ। 

भोग्नेवाला होइनौ, सदाको लार्ग भस्म गनेवाला हौ। यसरी भस्म गछौ, जुन २१ जतम कमिभोगको नाम 

र्नशान रहाँदैन। आउाँछ तब त भस्म गनेछौ? आउाँछ अवश्य तर भस्म हुनको लार्ग नर्क भोग्नको लार्ग। 

र्वदाई र्लनको लार्ग आउाँछ र्कनर्क कमिभोगलाई पर्न थाहा छ– म अर्हले नै आउन सक्छु फेरर आउन 
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सर्क्दनाँ। त्यसैले अर्ल-अर्ल बीचमा मौका र्लतछ। जब देख्छ यहााँ त दाल गल्नेवाला छैन अर्न फकेर 

जातछ। 

दादी र्ददीलाई हेदै:– यर्तका हातहरू देखेर खुशी भइरहेको छ हैन? जुन सपना देर्खरहेका र्थयौ त्यो 

साकार भयो र्न। यर्त हातहरू होउन्, यर्त सेवाकेतर बढून्– यो सपना देर्खरहेका र्थयौ र्न? र्कनर्क 

हातहरूको दादी र्ददीलाई सबैभतदा धेरै आशा रहतछ। त्यसैले यर्तका सबै बर्नबनाउ हातहरू देखेर 

खुशी छ र्न। भारतका कुमारीहरू र र्वदेशका कुमारीहरूमा अततर छ, र्यनीहरूलाई कमाउने के 

आवश्यकता छ! (र्डिी र्लनु छ) जबसम्म सेवामा अभ्यास गदैनौ तबसम्म र्डिीको पर्न कुनै मूल्य छैन। 

र्डिीको मूल्य सेवाले हुतछ। पढाइ पढेर कायिमा नलगाए पढाइ पर्छ पर्न गृहस्थीमा रहाँदा लौर्ककमा 

पर्न भतछन् र्न– पढेर के फाइदा? अनपढले पर्न बच्चा सम्हाल्छन् र र्यनले पर्न सम्हाल्छन् भने फकि  के 

भयो। यस्तै यो पर्न पढेर यर्द स्टेजमा आयौ भने र्डिीको मूल्य पर्न छ। यर्द यहााँ मौका र्मल्छ भने 

र्डिी आफैं  नै र्मर्लहाल्छ। यो र्डिी कम छ र! जगदम्बा सरस्वतीलाई कर्त ठूलो र्डिी र्मल्यो। यहााँको 

र्डिी त वणिन पर्न गनि सक्दैनौ। कर्त ठूलो र्डिी र्मलेको छ– मास्टर ज्ञान सागर, मास्टर सविशर्क्तमान् 

कर्त र्डिी छन्! यसमा एम.ए., बी.ए. सबै आइहाल्छ। इर्तजर्नयर डाक्टर सबै आउाँछ। अच्छा। 

कुमारीहरूको र्भतन-र्भतन िुप साँग बापदादाको भेटघाट 

१. वरदानी कुमारी हौ र्न! र्बस्तारै-र्बस्तारै चल्नेवाला हौ वा उड्नेवाला हौ? उड्नेवाला अथाित् हदको 

धतीलाई छोड्नेवाला। जब धतीलाई छोड्छौ, तब उड्छौ र्न! तल त उड्दैनौ! तल भएकालाई 

र्शकारीले समात्छन्। तल आएमा र्पंजडामा फाँ स्छौ। उड्नेवाला र्पंजडामा आउाँदैन। र्पंजडा 

छोर्डर्दयौ! अब के गनेछौ? नोकरी गछौ? ताज लगाउने वा टोकरी उठाउने? जहााँ ताज हुतछ वहााँ 

टोकरी चल्दैन। ताज उतार् यौ भने टोकरी राख्न सक्छौ। टोकरी राखेमा ताज र्गछि । त्यसैले ताजधारी बतनु 

छ वा टोकरीधारी? अब र्वश्व सेवाको र्जम्मेवारीको ताज र भर्वष्य रत्न जर्डत ताज? अर्हले र्वश्वको 

सेवाको ताज लगाएमा र्वश्वले र्तमीलाई धतय आत्मा, महान् आत्मा मातनेछन्। यर्त ठूलो ताज 

लगाउनेवाला टोकरी के उठाउाँछौ! ६३ जतम त टोकरी उठाउाँदै आयौ, अब ताज र्मलेको छ भने ताज 

लगाउनु पर् यो र्न! के सम्झातछौ? र्दल छैन तर गनुि  पछि ! के यस्तो पररर्स्थर्त छ? र्बस्तारै-र्बस्तारै 

लौर्ककलाई सततुष्ट गरेर आफूलाई र्नबितधन गनि सक्छौ? र्नबितधन हुने योजना बनाऊ। बेहद सेवाको 

लक्ष्य राखेमा हदको बतधन स्वत: खत्म हुतछन्। लक्ष्य दुवै तफि को भयो भने लौर्कक अलौर्कक दुवैमा 

सफल हुन सक्दैनौ। लक्ष्य स्पष्ट भएमा लौर्ककमा पर्न मदत र्मल्छ। र्नर्मत्त मात्र लौर्कक, तर बुर्िमा 

अलौर्कक सेवा भएमा मजबुरी पर्न मोहब्बतको अगार्ड बद्र्लन पुग्छ। 

२. सबै कुमारीहरूले आफ्नो तकर्दरको फैसला गररसकेका छौ वा गनुि  छ? जर्त समय आफ्नो जीवनको 

फैसलामा लगाउाँछौ त्यर्त प्रार्प्तको समय जातछ। त्यसैले फैं सला गनिमा समय गुमाउनु हुाँदैन। सोच्यो 

अर्न गर् यो– यसलाई भर्नतछ नम्बरवन सौदा गनेवाला। सेकेतडमा फैसला गनेले गोल्डन मेडल र्लतछन्। 

सोची-सोची फैं सला गनेवाला र्सल्वर मेडल र्लतछन् र सोचेर पर्न फैं सला गनि सक्दैनन् भने उनीहरू 
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कपरवाला भए। र्तमी सबै त गोल्डन मेडलवाला हौ र्न! जब गोल्डन एजमा जानु छ भने गोल्डन मेडल 

हुनु पर् यो र्न। राम-सीता बतन कसैले हात उठाउाँदैन। लक्ष्मी– नारायण त गोल्डन एजेड हुन् र्न। तब के 

सबैले आफ्नो तकर्दरको रेखा कोररसक्यौ वा कर्हले-कर्हले र्हम्मत हुाँदैन। सदा उमंग-उत्साहमा 

उड्नेवाला हौ, जेसुकै होस् तर आफ्नो र्हम्मत नछोड। अरूको कमजोरी देखेर स्वयं र्नराश नहोऊ। 

थाहा छैन मेरो पर्न यस्तै त हुाँदैन होला! यर्द एउटा कुनै खाल्डोमा खस्छ भने अकोले के गछि? स्वयं 

खस्छ वा उसलाई पर्न बचाउने कोर्सस गछि? त्यसैले कर्हल्यै पर्न र्नराश नबन। सदा उमंग-उत्साहको 

पखेटाले उड्दै जाऊ। कुनै पर्न आकषिणमा नआऊ। र्शकारीले फाँ साउनु छ भने राम्रो-राम्रो दाना 

हार्लर्दतछ। मायाले पर्न कर्हलेकाही ाँ यस्तै गछि । त्यसैले सदा उड्ती कलामा रहने गर, तब सुरर्क्षत 

रहनेछौ। र्बतेको कुरा सोच्नु, कमजोरीको कुरा सोच्नु पछार्ड हेनुि , पछार्ड हेनुि  अथाित् रावण आउनु। 

३. शर्क्त सेना हौ र्न! सबैको हातमा र्वजयको झाण्डा छ। र्वश्व मार्थ र्वजयको झाण्डा छ वा केवल 

प्रदेशको छ? र्वश्वको अर्धकारी बतनेवाला र्वश्व सेवाधारी हुतछन्। हदको सेवाधारी होइन। बेहदको 

सेवाधारी, जहााँ गए पर्न सेवा गछि न्। के यस्तो बेहदको सेवाको लार्ग तयार छौ? र्वश्वका शर्क्तहरू हौ 

भने स्वयं नै अफर गर। २ मर्हना ६ मर्हनाको छुट्टी र्लएर स्वयं नै ट्रायल गर। एक कदम बढाएमा १० 

कदम बढ्नेछौ, एक-दुई मर्हना र्नकालेर अनुभव गर। जब कुनै राम्रो चीज साँग र्दल लाग्छ भने नराम्रो 

स्वत: छुर्टहाल्छ। यस्तो ट्रायल गर। संगमयुग अगार्ड बढ्ने समय हो। ब्रह्माकुमारी बतयौ, ज्ञान स्वरूप 

बतयौ, यो त धेरै समय भइसक्यो। अब अगार्ड बढ, केही त अगार्ड कदम बढाऊ, एकै ठाउाँमा नबस। 

कमजोरलाई नहेर। शर्क्तहरूलाई हेर, बाख्रालाई र्कन हेछौ! बाख्राहरूलाई हेनािले स्वयंको पर्न र्शर 

तल हुन जातछ। डर लाग्छ– थाहा छैन के होला? कमजोरलाई हेरेमा डराउने छौ त्यसैले र्तनलाई नहेर। 

शर्क्तहरूलाई हेर् यौ भने डर र्नर्स्कछ। 

वरदान:– सदा हजुरलाई हार्जर सम्झेार साथको अनुभव गने कम्बाइण्ड रूपधारी भव 

बच्चाहरूले जर्हले पर्न स्नेहले बाबालाई याद गदाि समीप र साथको अनुभव गछि न्। 

र्दलबाट बाबा भतयौ भने र्दलाराम हार्जर हुनुहुतछ। त्यसैले भर्नएको छ– हजुर हार्जर 

छन्। सामुतने हजुर हुनुहुतछ। स्नेहको र्वर्धले हर स्थानमा हरेकको पासमा हजुर हार्जर 

हुनुहुतछ, अनुभवीले नै यसको अनुभवलाई जातदछन्। गाइएको छ– गने-गराउनेवाला। गने र 

गराउने कम्बाइण्ड हुन गयो। यस्तो कम्बाइण्ड रूपधारीले सदा साथको अनुभव गछि न्। 

स्लोगन:– मनलाई सदा रूहानी मौजमा राख्नु– यही जीवन र्जउने कला हो। 

नोट:– आज अततरािर्ष्ट्रय योग र्दवस हो। 

 


