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तुरुतत दान महापुण्यको रहस्य 

आज न्िधाता, िरदाता बाबाले आफ्ना चारैन्तरका अन्त स्नेही सेिाधारी बच्चाहरूलाई देन्खरहनु भएको 

न्र्यो। चारैन्तरका समर्ि बच्चाहरू आफ्नो स्नेहको न्िशेषताद्वारा टाढा भएर पन्न समीप छन्। स्नेहको 

सम्बतधद्वारा, बुन्द्धको स्पिता र स्िच्छताद्वारा समीपको, सम्मुखको अनुभि िरररहेका छन्। तेस्रो नेत्र 

अर्ाित् न्दव्यता द्वारा उनीहरूको नयनले बुन्द्धरूपी टी.भीमा टाढाको दृष्य पन्न स्पि अनुभि िरररहेको छ। 

जसरी यस न्िनाशी दुन्नयााँको न्िनाशी साधन टी.भी. मा न्िशेष कायिक्रमको समयमा सबै न्स्िच अन 

िन्दितछन्। त्यसरी नै बच्चाहरूले पन्न न्िषेश समयमा स्मृन्तको न्स्िच अन िरेर बसेका छन्। सबै, दूर-

दशिनद्वारा टाढाको दृष्यलाई समीप अनुभि िने बच्चाहरूलाई हेरी-हेरी बापदादा हन्षित भइरहनु भएको छ। 

एउटै समयमा िबल सभालाई देन्खरहनु भएको छ।  

आज न्िशेष ितनमा ब्रह्मा बाबाले बच्चाहरूलाई याद िरररहनु भएको न्र्यो न्कनन्क सबै बच्चाहरू 

जबदेन्ख जुन ब्राह्मण जीिनमा चन्लरहेका छन् ती ब्राह्मणहरूलाई, समय प्रमाण िततव्य अर्ाित् 

सम्पूणिताको न्स्र्न्तसम्म पुग्न कुन िन्तले चन्लरहेका छन्, त्यसको नन्तजा हेरररहनु भएको न्र्यो। चन्ल त 

सबै रहेका छन् तर स्पीि कन्त छ? अन्न के देख्नु भयो? िन्तमा सदैि एकनास तीव्र होस् अर्ाित् सदा 

तीव्रिन्त होस्, यस्तो र्ोरै भतदा पन्न र्ोरै देन्खए। ब्रह्मा बाबाले िन्तलाई देखेर बच्चाहरूको तफि बाट प्रश्न 

िनुि भयो– ज्ञानी भएर अर्ाित् तीनै काललाई जानेर, पुरुषार्ि र पररणामलाई जानेर, न्िन्ध र न्सन्द्धलाई 

जानेर फेरर पन्न सदाकालको तीव्रिन्त न्कन बनाउन स्दैनन्? के उत्तर न्दनु भयो होला? कारणलाई पन्न 

जातदछौ, न्निारणको न्िन्धलाई पन्न जातदछौ फेरर पन्न कारणलाई न्निारणमा बदल्न स्दैनौ! 

बाबाले मुस्कुराउाँदै ब्रह्मा बाबालाई भतनुभयो– धेरै बच्चाहरूको एउटा बानी धेरै पुरानो र प्का छ– त्यो 

कुनचान्हाँ हो? के िछि न्! बाबाले प्रत्यक्षफल अर्ाित् ताजा फल खान न्दनुहुतछ तर बानीको कारणले िाध्य 

भएर त्यो ताजा फललाई पन्न सुकाएर स्िीकार िछि न्। िरौंला, हुाँला, हुनु त अिश्य छ, बतनु त पन्हलो 

नम्बर नै हो, आउने त मालामा नै हो– यस्तो सोच्दा-सोच्दै योजना बनाउाँदा-बनाउाँदै प्रत्यक्ष फललाई 

भन्िष्यको फल बनाई न्दतछन्। िरौंला अर्ाित् भन्िष्य फल। सोच्यौ, िर् यौ र प्रत्यक्ष फल खायौ। चाहे 

स्िप्रन्त, चाहे सेिाप्रन्त प्रत्यक्ष फल िा सेिाको ताजा मेिा कम खातछन्। शन्ि केबाट आउाँछ? ताजा 

फलबाट िा सुख्खाबाट? कन्तको बानी हुतछ– खाउाँला। यस्तो िदाि-िदै ताजालाई सुख्खा फल बनाइ 

न्दतछन्। त्यस्तै यहााँ पन्न भतछन्– यो भयो भने फेरर िरौंला, यस्तो धरैले सोच्दछन्। सोचे, न्नदेशन न्मल्यो र 

िरे। यस्तो निनािले न्नदेशनलाई पन्न ताजाबाट सुख्खा बनाई न्दतछन्। फेरर सोच्दछन्– िरेको त हो न्नदेशन 

अनुसार तर नन्तजा त्यन्त न्नन्स्कएन। न्कन? समय लिाउनाले िेला अनुसार रेखा बदन्लतछ। कुनै पन्न 

भाग्यको रेखा िेला अनुसार नै सुनाउाँछन् िा बनाउाँछन्। त्यही कारणले िेला बदन्लनाले िायुमण्ल, िृन्त्त, 

प्रकम्पन सबै बन्दन्लतछ त्यसैले िायन िररएको छ “तुरूतत दान महापुण्य”। न्नदेशन न्मल्यौ र त्यही िेलामा 

त्यही उमंिले िर् यौ। यस्तो सेिाको ताजा मेिा न्मल्छ, जसलाई न्स्िकार िनािले अर्ाित् प्राप्त िनािले 

शन्िशाली आत्मा बनेर स्ित: नै तीव्रिन्तले चन्लरहतछन्। सबैले फल खातछौ तर कुनचान्हाँ फल खातछौ? 

यो जााँच िर। 
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ब्रह्माबाबाले सबै बच्चाहरूलाई ताजा फलद्वारा शन्िशाली आत्मा बनाएर सदा तीव्रिन्तले चल्ने संकल्प 

न्दनुहुतछ। सदा ब्रह्माबाबाको यस संकल्पलाई स्मृन्तमा राखेर हरेक समय हरेक कमिको शे्रष्ठ फल र ताजा 

फल खाई राख। अन्न कन्हलै पन्न कुनै पन्न प्रकारको कमजोरी िा व्यान्ध आउन स्दैन। ब्रह्माबाबा 

मुस्कुराई रहनु भएको न्र्यो। जसरी ितिमान समयका न्िनाशी ि्टरले पन्न के सल्लाह न्दतछन्? सबै ताजा 

खाऊ। जलाएर, भुटेर नखाऊ। रूप बदली िरेर नखाऊ। यसरी भतछन् न्न। त्यसैले ब्रह्माबाबाले पन्न 

बच्चाहरूलाई भन्नरहनु भएको न्र्यो, जुन पन्न श्रीमत समय अनुसार जुन रूपले न्मल्छ, त्यही समयमा 

त्यही रूपले यर्ार्िमा ल्यायौ भने सदा नै ब्रह्मा बाबा समान तुरूतत दानी महापुण्य आत्मा बनेर नम्बरिनमा 

आउाँछौ। ब्रह्मा बाबा र जितअम्बा पन्हलो राज्य अन्धकारी, दुिै आत्माहरूको न्िशेषता के देख्यौ? सोचे र 

िरे। यो सोचेनन्– यो िरे पन्छ यो िरौंला। यही न्िशेषता न्र्यो। त्यसैले माता न्पतालाई अनुसरण िनेिाला 

महापुण्य आत्माले, पुण्यको शे्रष्ठ फल खाई रहेका छन् र सदा शन्िशाली छन्। स्िप्नमा पन्न संकल्प मात्र 

पन्न कमजोरी छैन। यसरी सदा तीव्रिन्तमा चन्लरहेका छन् तर कोहीमा पन्न कोही मात्र।  

ब्रह्मा बाबा साकार सृन्िको रचन्यता भएको कारणले, साकार रूपले पालनाको पाटि खेलेको कारणले 

साकार रूपमा पाटि खेल्ने बच्चाहरू साँि न्िशेष स्नेह छ। जसमा न्िशेष स्नेह हुतछ उसको कमजोरी सो 

आफ्नो कमजोरी लाग्छ। ब्रह्मा बाबालाई बच्चाहरूको यस कमजोरीको कारण देखेर स्नेह आउाँछ– अन्हले 

सदाका शन्िशाली, सदाका तीव्र पुरूषान्र्ि सदा उि्तीकला िाला बनुन्। बारम्बारको मेहनतबाट छुटुन्। 

सुतयौ ब्रह्मा बाबाको कुरा। ब्रह्माबाबाको नयनमा बच्चाहरू नै समान्हत भएका छन्। ब्रह्माको न्िशेष भाषा 

र्ाहा छ, के भतनुहुतछ? बारम्बार यही भतनुहुतछ “मेरा बच्चाहरू, मेरो बच्चाहरू”। बाबा मुस्कुराउनु हुतछ। 

हुन् पन्न ब्रह्माका बच्चा, त्यसैले आफ्नो नाम अिान्ि ब्रह्माकुमार-ब्रह्माकुमारी भतछौ न्न। न्शिकुमार 

न्शिकुमारी त भतदैनौ। सार्मा पन्न ब्रह्मालाई नै जानु छ। न्भतन-न्भतन नामरूपले धेरै समय सार् त ब्रह्माको 

नै रहतछ न्न। ब्रह्मा मुखिंशािली हौ। बाबा त सार् हुनुहुतछ नै। फेरर पन्न साकारमा ब्रह्माको नै पाटि छ। 

अच्छा अरू रुह-रूहान फेरर सुनाउाँला। 

यस गु्रपमा तीन न्तरका न्िशेष नदीहरू आएका छन्। िबल न्िदेशी त अन्हले िुप्त िंिा छन् न्कनन्क 

पालोमा छैनन्। अन्हले न्दल्ली, कनािटक र महाराष्ट्र यी तीन नदीहरूको न्मलन न्िशेष छ। बााँकी सार्मा 

चातस न्लनेहरू पन्न छन्। जो पालोमा आएका छन् उनीहरूले त आफ्नो हक न्लतछन् नै तर िबल 

न्िदेशीहरू पन्न भािी-भािी आफ्नो हक न्लन पुिेका छन्। त्यसैले न्तनीहरू पन्न प्यारा छन् न्न। िबल 

न्िदेशीहरूलाई पन्न मौकामा ज्ञान न्मन्लरहेको छ। फेरर आफ्नो पालोमा न्मल्छ। हरेक तफि का बच्चाहरू 

बापदादालाई प्यारा छन् न्कनन्क हरेक तफि को आफ्नो-आफ्नो न्िशेषता छ। न्दल्ली हो सेिाको बीज स्र्ान 

र कनािटक तर्ा महाराष्ट्र हो िृक्षको न्िस्तार। जसरी बीज तल हुतछ र िृक्षको न्िस्तार धेरै हुतछ त्यसैले 

न्दल्ली बीज रूप बतयो। अतत्यमा फेरर बीज रूप धतीमा नै आिाज हुनु छ। तर अन्हले कनािटक, महाराष्ट्र र 

िुजरात तीनैको न्िशेष न्िस्तार छ। न्िस्तार िृक्षको शोभा हुतछ। कनािटक र महाराष्ट्र सेिाको न्िस्तारले 

ब्राह्मण िृक्षको शोभा भएका छन्। िृक्ष सन्जरहेको छ न्न। प्रश्न पन्न यी दुईले नै सोध्छन् न्न। एक त खचिको 

कुरा सोध्छन्, दोस्रो ब्राह्मणहरूको संख्या सोध्छन्। त्यसैले महाराष्ट्र र कनािटक दुिै नै संख्याको न्हसाबले 
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ब्राह्मण पररिारका सृंिार हुन्। बीजको न्िशेषता आफ्नो छ। बीज नहुाँदो हो त िृक्ष पन्न न्न्लतर्ेन। तर बीज 

अन्हले अन्लकन्त िुप्त छ। िृक्षको न्िस्तार धेरै छ। यन्द न्दल्लीमा पन्न न्तमीहरू सबै निएको भए सेिाको 

जि बस्दैन न्र्यो। पन्हलो न्नमतत्रणा सेिाको न्लयौ न्क न्मल्यौ? तर न्दल्लीबाट नै सुरू भयो त्यसैले 

सेिाको स्र्ान पन्न त्यही बतयौ र राज्यको स्र्ान पन्न त्यही बतछ। जहााँ पन्हला ब्राह्मणहरूको पाउ पछि  तीर्ि 

स्र्ान पन्न त्यही बतछ र राज्य स्र्ान पन्न त्यही बतछ। न्बदेशको पन्न धेरै मन्हमा छ। न्िदेशबाट पन्न न्िशेष 

प्रत्यक्षताको निािा देशसम्म आउाँछ। न्िदेश नहुाँदो हो त देशमा प्रत्यक्षता कसरी हुत्यो त्यसैले न्िदेशको 

पन्न महत्त्ि छ। न्िदेशको आिाज सुनेर भारतका जाग्छन्। प्रत्यक्षताको आिाज न्न्लने स्र्ान त न्िदेश नै 

भयो न्न। त्यसैले यो हो न्िदेशको महत्त्ि। न्िदेशमा रहनेहरू पन्न हुन् त देशकै, तर न्नन्मत्त मात्र न्िदेशमा 

रहने शे्रष्ठ आत्माहरूलाई उमंि-उत्साहमा देखेर देशिालामा पन्न उमंि-उत्साह अझ धेरै हुतछ। यो पन्न 

न्तनीहरूको िुप्त सेिाको पाटि हो। त्यसैले सबैको न्िशेषता आफ्नो भयो न्न। अच्छा! 

सदा तुरुतत दान महापुण्य आत्माहरू, सोच्न र िनिमा सदा तीव्र पुरुषार्ी, हरेक संकल्प, हरेक सेकेति 

सेिाको मेिा खाने, यस्ता सदा शन्िशाली बाबालाई र मम्मालाई अनुसरण िनेहरू, सदा ब्रह्मा बाबाको 

संकल्पलाई साकारमा ल्याउने यस्ता देश-न्िदेश चारै न्तरका समर्ि बच्चाहरूलाई बापदादाको याद-प्यार 

एिं नमस्ते। रूहानी बच्चाहरूको रूहानी बाबालाई िुिमन्निङ्ि, नमस्ते।   

सेिाधारीहरू साँि अव्यि बापदादाको भेटघाट:– 

जसले सेिा िछि  उसले मेिा खातछ। मेिा खानेिाला सदा स्िस्र् रहतछन्। सुख्खा मेिा खानेिाला होइन, 

ताजा मेिा खानेिाला। सेिाधारी सो भाग्य अन्धकारी। कन्त ठूलो भाग्य छ। यादिार न्चत्रको पासमा िएर 

भिहरूले सेिा िछि न्। त्यो सेिालाई महापुण्य सम्झतछन्। र न्तमीहरूले कहााँ सेिा िछौ? चैततय 

महातीर्िमा। उनीहरू केिल तीर्िमा िएर च्कर लिाएर आउाँदा पन्न महान आत्मा भनेर िायन िररतछ। 

न्तमीहरू त महान तीर्िमा सेिा िरेर महान भाग्यशाली बतछौ। सेिामा तत्पर रहने साँि माया आउन स्दैन। 

सेिाधारी अर्ाित् मनबाट पन्न सेिाधारी, तनबाट पन्न सेिामा व्यस्त रहनेहरू। तनको सार्मा मन पन्न 

व्यस्त रह्यो भने माया आउाँदैन। तनले स्र्ूल सेिा िर र मनले िातािरण, िायुमण्ललाई शन्िशाली बनाउने 

सेिा िर। िबल सेिा िर, एउटा होइन। जसले िबल सेिा िछि  प्रान्प्त पन्न त्यन्त नै हुतछ। मनलाई पन्न 

लाभ, तनलाई लाभ, धन त अर्ाह न्मल्नु नै छ। यन्तिेला पन्न सच्चा सेिाधारीलाई कन्हल्यै भोकै रहन 

पदैन। दुई रोटी अिश्य न्मल्छ। त्यसैले सबैले सेिाको न्चट्ठामा आफ्नो नम्बर न्लइस्यौ? जहााँ िए पन्न, 

जन्हले िए पन्न यो खुशी सदा सार् रहोस् न्कनन्क बाबा त सदा सार् हुनुहुतछ। खुशीमा नााँच्दै-नााँच्दै 

सेिाको पाटि खेल्दै चल। अच्छा।  

प्रश्न:–  संिमयुिको कुनचान्हाँ न्िशेषता सारा कल्पमा हुन स्दैन? 

उत्तर:– संिमयुिमा नै हरेकलाई “मेरो बाबा” भतने अन्धकार छ। एकलाई नै सबैले मेरो बाबा भतछन्। 

मेरो भतनु अर्ाित् अन्धकारी बतनु। संिममा नै हरेकलाई एक बाबा साँि मेरो-पनको अनुभि 
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हुतछ। जहााँ मेरो बाबा भतछौ त्यहााँ िसािको अन्धकारी बतछौ। सबैर्ोक मेरो हुतछ। हदको मेरो 

होइन, बेहदको मेरो। त्यसैले बेहदको मेरो-पनको खुशीमा रहने िर।  

प्रश्न:–   समीप आत्माको मुख्य न्नशानी के हुतछ?  

उत्तर:–  समीप आत्माहरू अर्ाित् सदा बाबा समान हरेक संकल्प, हरेक बोल र हरेक कमि िनेहरू। जो 

समीप हुतछन् उनीहरू समान पन्न अिश्य हुतछन्। टाढाका आत्माहरू र्ोरै अंचली न्लनेिाला 

हुतछन्। समीपका आत्माहरू पूरा अन्धकार न्लने हुतछन्। त्यसैले जो बाबाको संकल्प, बोल 

त्यो न्तम्रो, यसलाई भन्नतछ समीप।  

प्रश्न:–  कुनचान्हाँ स्मृन्त सदा रह्यो भने कन्हल्यै समय खेर जााँदैन?  

उत्तर:–  सदा यही स्मृन्त रहोस्– अन्हले संिमको समय हो, धेरै ठूलो न्चट्ठा न्मलेको छ। बाबाले 

हामीलाई हीरा जस्तो देिता बनाइरहनु भएको छ। जसलाई यो स्मृन्त रहतछ उसले कन्हल्यै 

समय खेर फाल्दैन। यो ज्ञान नै आम्दानीको स्रोत हो, त्यसैले पढाइ कन्हल्यै नछुटोस्।  

प्रश्न: –  आत्माको सबै भतदा प्यारो िस्तु कुनचान्हाँ हो? प्यारको न्नशानी के हो?  

उत्तर:–  आत्मालाई यो शरीर सबै भतदा प्यारो छ। शरीर साँि यन्त प्यार छ, जुन छोि्न चाहाँदैन। 

बचाउनको लान्ि अनेक उपाय रच्दछन्। बाबा भतनुहुतछ– प्यारा बच्चाहरू! यो त तमोप्रधान 

छी-छी शरीर हो। न्तमीले अब नयााँ शरीर न्लनु छ त्यसैले यस पुरानो शरीर साँि ममत्ि 

न्नकान्ल देऊ। यस शरीरको भान नरहोस्, यही हो लक्ष्य। 

प्रश्न:–  कुनै पन्न योजनालाई यर्ार्िमा ल्याउनको लान्ि न्िशेष कुनचान्हाँ शन्ि चान्हतछ? 

उत्तर:–  पररितिन िने शन्ि। जब सम्म पररितिन िने शन्ि हुाँदैन तब सम्म न्नणियलाई पन्न यर्ार्िमा 

ल्याउन सन्काँ दैन, न्कनन्क हरेक स्र्ानमा हरेक न्स्र्न्तमा चाहे स्ियं प्रन्त िा सेिा प्रन्त 

पररितिन अिश्य िनुि  पछि । 

िरदान:–  बालक र मान्लकपनको सततुलनबाट पुरुषार्ि र सेिामा सदा सफलतामूति भि  

सदा यही नशा राख– बेहद बाबा र बेहद िसािको बालक सो मान्लक हुाँ। तर कुनै राय न्दनु छ, 

प्लान सोच्नु छ, कायि िनुि  छ भने मान्लक भएर िर अन्न जब बहुमतद्वारा िा न्नन्मत्त आत्मा 

बनेका आत्माद्वारा कुनै पन्न कुरा फाइनल हुतछ भने त्यन्तबेला बालक बन। कुन समयमा राय 

बहादुर बतनु पछि , कुन समयमा राय मातनेिाला बतनु पछि– यो तरीका न्स्यौ भने पुरुषार्ि र 

सेिा दुिैमा सफल रहने छौ।  

स्लोिन:–  न्नन्मत्त र न्नमािनन्चत्त बतनको लान्ि मन र बुन्द्धलाई प्रभुमा अपिण िररदेऊ। 

नोट:– आज अततरािन्ष्ट्रय योि न्दिस हो।  

 


