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‚मीठे बच्चे– सशवबाबा ससवाय सतम्रो यहााँ केही पसन छैन, त्यसैले यस देहको िानबाट पसन पर खाली बेगर 

जस्तै बतनु छ, बेगर नै सप्रतस (राजकुमार) बतछन्।‛ 

प्रश्न:– ड्रामाको यथाथन ज्ञानले कुनचासहाँ सोच समाप्त गररसदतछ? 

उत्तर:– यो सबमारी सकन आयो, यस्तो नगरेको िए यस्तो हुाँदैन्यो, यो सवघ्न सकन पर् यो... बतधन सकन 

आयो... यी सबै सोच (ख्याल) ड्रामाको यथाथन ज्ञानबाट समाप्त हुतछ, सकनसक ड्रामा अनुसार 

जे हुनु सथयो त्यही ियो, कल्प पसहले पसन िएको सथयो। पुरानो शरीर हो यसमा टालो पसन 

लाग्नु नै छ, त्यसैले कुनै ख्याल चल्न सक्दैन।  

गीत:– हमें उन राहों पर चलना है... 

ओम् शासतत। उन राहों पर चलना है... कुनचासहाँ राह (बाटो)? राह कसले बताउाँछ? बच्चाहरूलाई थाहा 

छ– हामी कसको रायमा चसलरहेका छौं। राय िन, राह (बाटो) िन वा श्रीमत िन– कुरा एउटै हो। अब 

श्रीमतमा चल्नु छ। तर श्रीमत कसको? लेसखएको छ श्रीमत् िगवत् गीता, त्यसैले अवश्य श्रीमत तिन  हाम्रो 

बुसियोग जातछ। असहले सतमी बच्चाहरू कसको यादमा बसेका छौ? यसद श्रीकृष्ण ितदछौ िने उनलाई 

वहााँ याद गनुन  पने हुतछ। सतमी बच्चाहरू श्रीकृष्णलाई याद गछौ वा गदैनौ? वसानको रूपमा याद गछौ। यो त 

जानेका छौ– हामी सप्रतस बतछौं। यस्तो त होइन जतमदैमा लक्ष्मी-नारायण बतछौ। अवश्य हामी 

सशवबाबालाई याद गछौं सकनसक श्रीमत उहााँको हो। कृष्ण िगवानुवाच ितनेहरू कृष्णलाई याद गछन न् तर 

कहााँ याद गछन न्? उनलाई त याद गनुन  पछन  वैकुण्ठमा। त्यसैले मनमनािव अक्षर कृष्णले ितन सक्दैनन्, 

मध्याजी िव ितन सक्छन्। मलाई याद गर, उनी त वैकुण्ठका ठहररए। दुसनयााँले यी कुरालाई जातदैनन्। 

बाबा ितनुहुतछ– यी सबै शास्त्र िसिमागनका हुन्। सबै धमन शास्त्रहरूमा गीता पसन आउाँछ। अवश्य गीता 

सहतदूहरूको धमनशास्त्र हो। वास्तवमा यो त सबैको शास्त्र हो। िसनतछ पसन श्रीमत सवन शास्त्रमयी सशरोमसण 

गीता अथानत् सबै ितदा उत्तम ठहररयो। सबै ितदा उत्तम हुनु हुतछ सशवबाबा, श्री श्री शे्रष्ठ ितदा शे्रष्ठ। 

कृष्णलाई श्री श्री िसनदैन। श्री श्रीकृष्ण वा श्री श्री राम िसनदैन। उनलाई केवल श्री िसनतछ। शे्रष्ठ ितदा शे्रष्ठ 

जो हुनु हुतछ उहााँ नै आएर िेरर शे्रष्ठ बनाउनु हुतछ। सवनशे्रष्ठ हुनु हुतछ िगवान्। श्री श्री अथानत् सबै ितदा 

शे्रष्ठ। शे्रष्ठको नाम प्रससि छ। शे्रष्ठ त अवश्य देवी-देवताहरूलाई नै िसनतछ, जो असहले छैनन्। आजकल शे्रष्ठ 

कसलाई सम्झतछन्? असहलेका नेता आसदको कसत सम्मान गछन न्। तर उनीहरूलाई श्री त ितन ससकंदैन। 

महात्मा आसदलाई पसन ‘श्री’ अक्षर सदन ससकदैन। असहले सतमीलाई सवोच्च परमात्माबाट ज्ञान 

समसलरहेको छ। सबै ितदा उच्च हुनु हुतछ परमसपता परमात्मा िेरर छन् उहााँका रचना। िेरर रचनामा सबै 

ितदा उच्च छन् ब्रह्मा, सवष्णु, शंकर। यहााँ पसन नम्बरवार पद छन्। सबै ितदा उच्च राष्रपसत, असन 

प्रधानमतत्री, युसनयन समसनस्टर...।  

बाबा बसेर सृसिको आसद-मध्य-अतत्यको रहस्य सम्झाउनु हुतछ। िगवान् रचसयता हुनु हुतछ। अब रचसयता 

अक्षर ितनाले मनुष्यले सोध्छन्– सृसि कसरी रसचयो? त्यसैले यो अवश्य ितनु पछन  सत्रमूसतन सशव रचसयता 

हुनु हुतछ। वास्तवमा रचसयताको सट्टा रचना गराउनेवाला ितनु ठीक छ। ब्रह्माद्वारा दैवी कुलको स्थापना 

गराउनु हुतछ। ब्रह्माद्वारा स्थापना कसको? दैवी सम्प्रदायको। सशवबाबा ितनुहुतछ– असहले सतमी हौ 



२०७५  मंससर २६     बुधबार     १२-१२-२०१८    प्रात: मुरली     ओम् शासतत    ‚बापदादा‛    मधुबन 

2/4 

ब्रह्माका ब्राह्मण सम्प्रदाय, ती हुन् आसुरी सम्प्रदाय, सतमी हौ ईश्वरीय सम्प्रदाय िेरर दैवी सम्प्रदाय बतछन्। 

बाबाले ब्रह्माद्वारा सबै वेद-शास्त्रहरूको सार पसन सम्झाउनु हुतछ। मनुष्य धेरै अलमसलएका छन्, जनसंख्या 

कम होस् िनेर कसत मेहनत गरररहतछन्। बाबा ितनुहुतछ– म आएर यो सेवा गरररहेको छु। यहााँ त छन् नै 

तमोप्रधान मनुष्य, १०-१२ बच्चा पैदा गरररहतछन्। वृक्ष अवश्य वृसि हुनु छ। पातहरू सनसस्कदै रहतछन्। 

यसलाई कसैले पसन सनयतत्रण गनन सक्दैनन्। सत्ययुगमा सनयतत्रण छ– एक बच्चा, एक बच्ची, पुग्यो। यी 

कुरा सतमी बच्चाहरूले मात्र बुझ्दछौ। पसछ गएर आइरहतछन्, बुसझरहतछन्। गायन पसन छ– अतीसतरय सुख 

गोप-गोपीहरूलाई सोध। यहााँ जब सतमी सम्मुख सुतछौ तब सुख महसुस हुतछ। िेरर धतदा आसदमा जानाले 

त्यसत सुख महसुस हुाँदैन। यहााँ सतमीलाई सत्रकालदशी बनाइतछ। सत्रकालदशीलाई स्वदशनन चक्रधारी पसन 

िसनतछ। मनुष्य ितछन्– िलानो महात्मा सत्रकालदशी हुनु हुत्यो। सतमीले ितदछौ– वैकुण्ठनाथ राधा-

कृष्णलाई पसन स्वदशनन चक्रको वा तीनै कालको ज्ञान सथएन। कृष्ण त सबैका प्यारा सत्ययुगका िस्ट 

सप्रतस सथए। तर मनुष्यले नसम्झेका हुनाले िसनसदतछन्– सतमीहरूले श्रीकृष्णलाई िगवान् मातदैनौ, त्यसैले 

नासस्तक हौ। िेरर सवघ्न पाछन न्। असवनाशी ज्ञान यज्ञमा सवघ्न पछन । कतया एवं माताहरूमासथ पसन सवघ्न 

आउाँछ। बााँधेलीहरूले कसत सहन गछन न्, त्यसैले सम्झनु पछन  ड्रामा अनुसार मेरो पाटन यस्तै छ। सवघ्न पर् यो 

िने यो ख्याल चल्नु हुाँदैन– यस्तो नगरेको िए यस्तो हुाँदैन्यो, यस्तो नगरेको िए ज्वरो आउाँदैन्यो... 

हामी यस्तो ितन सक्दैनौ। ड्रामा अनुसार यो गरेाँ, कल्प पसहले पसन गरेको सथएाँ, तब दु:ख ियो। पुरानो 

शरीरलाई टालो पसन लाग्नु नै छ। अतत्यसम्म ममनत िइ नै रहतछ। यो पसन आत्माको पुरानो घर हो। 

आत्माले ितछ– म पसन धेरै पुरानो हुाँ, कुनै तागत रहेन। तागत नहुनाले कमजोर व्यसिले दु:ख िोग्छन्। 

मायाले कमजोरलाई धेरै दु:ख सदतछ। हामीलाई अवश्य मायाले धेरै कमजोर बनाएको छ। हामी धेरै 

तागतवाला सथयौं िेरर मायाले कमजोर बनाइसदयो, अब िेरर त्यसमासथ सवजय प्राप्त गछौ त्यसैले माया 

पसन हाम्रो दुश्मन बतछ। िारतलाई नै धेरै दु:ख समल्छ। सबै साँग ऋण सलइरहेको छ। िारत सबल्कुलै पुरानो 

सिखारी िइसक्यो। जो सबलकुल धनवान् सथयो, उसलाई धेरै बेगर बतनु छ। िेरर बेगरबाट सप्रतस। बाबा 

ितनुहुतछ– यस शरीरको िानबाट पसन पर खाली बन। सतम्रो यहााँ केही छैन, केवल एक सशवबाबा दोस्रो 

कोही छैन। त्यसैले सतमीले पूरै सिखारी बतनु पछन । युसिहरू पसन बताउनु हुतछ। जनकको उदाहरण छ, 

गृहस्थ व्यवहारमा रहेर कमल समान रहनु छ, श्रीमतमा चल्नु छ, सबै समसपनत गररसदनु छ। जनकले सबै 

कुरा सदए िेरर उनलाई िसनयो– आफ्नो सम्पसत्त सतमी नै सम्हाल, केवल सनसमत्त (रस्टी) िएर बस। 

हररितरको पसन दृिातत छ।  

बाबा सम्झाउनु हुतछ– प्यारा बच्चाहरू! सतमीले यसद बीज रोपेनौ िने सतम्रो पद कम हुतछ। िलो िादर, 

सतम्रो सामुतने यी दादा बसेका छन्, सबल्कुलै सशवबाबा र सशव-शसिहरूलाई रस्टी बनाए। सशवबाबा बसेर 

कहााँ सम्हाल्नु हुतछ र। यी आिूमासथ कहााँ बली चढ्छन् र! सयनले माताहरूमासथ बसल चढ्नु पछन । 

माताहरूलाई नै अगासड बढाउनु छ। बाबा आएर ज्ञान अमृतको कलश माताहरूलाई नै सदनु हुतछ जसले 

गदान मनुष्यलाई देवता बनाउन सकून्। लक्ष्मीलाई सदनु िएन। यस समय यी हुन् जगत् अम्बा, सत्ययुगमा 

हुसतछन् लक्ष्मी। जगत् अम्बाको गीत कसत राम्रो बनेको छ। उनको धेरै मातयता छ, उनी सौिाग्य सवधाता 

कसरी हुन्? उनलाई धन कहााँबाट समल्छ? के ब्रह्माबाट? कृष्णबाट? होइन। धन िेरर पसन समल्छ 
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ज्ञानसागरबाट। यो बडो गुप्त कुरा हो सन। िगवानुवाच हो सबैको लासग। िगवान् त सबैका हुनु हुतछ सन। 

सबै धमानवलम्बीलाई ितनुहुतछ– म एकलाई याद गर। छन त सशवका पुजारी पसन धेरै छन् तर केही पसन 

जातदैनन्। त्यो ियो िसि। अब सतमीलाई ज्ञान कसले सदतछ? असत प्यारा बाबा। कृष्णलाई यस्तो ितदैनन्। 

उनलाई सत्ययुगका सप्रतस िसनतछ। गनन त कृष्णको पूजा गछन न् तर यो सवचार गदैनन्– उनी सत्ययुगका 

सप्रतस कसरी बने? पसहले हामी पसन जातदैन्यौ। सतमी बच्चाहरूलाई थाहा छ– अवश्य हामी िेरर सप्रतस-

सप्रतसेज बतनेछौं तब त िेरर ठूला िएर लक्ष्मी-नारायणलाई वरण गनेछौ। यो ज्ञान हो नै िसवष्यको लासग। 

यसको िल २१ जतमको लासग समल्छ। कृष्णको लासग िसनदैन, उनले वसान सदतछन्। वसान बाबाबाट समल्छ। 

सशवबाबाले राजयोग ससकाउनु हुतछ। ब्रह्माको मुखद्वारा हजारौं ब्राह्मण सनसस्कतछन्, उनीहरूलाई नै यो 

सशक्षा समल्छ। केवल सतमी ब्राह्मणहरू हौ संगमयुगका, बााँकी सारा सृसि हो कसलयुगको। उनीहरू सबैले 

ितछन्– असहले हामी कसलयुगमा छौं, सतमीहरू ितछौ हामी संगम युगमा छौं। यी कुरा कही ाँ पसन छैनन्। यी 

नयााँ-नयााँ कुरा सदलमा राख्नु पछन । मुख्य कुरा हो बाबा र वसानलाई याद गनुन। यसद पसवत्र रहेनौ िने योग 

कसहल्यै लाग्दैन, सनयमले नै ितदैन त्यसैले त्यसत ठूलो पद पसन पाउन सक्दैनन्। एकसछन योग लगाउनाले 

पसन स्वगनमा जातछन्। बाबा ितनुहुतछ– यसद पसवत्र बनेनौ िने मेरो पासमा आउन सक्दैनौ। हुन त घरमा 

बसेर पसन स्वगनमा आउन सक्छौ, राम्रो पद पाउन सक्छौ, तर योगमा रह्यौ, पसवत्र रह्यौ िने मात्र। पसवत्रता 

सवना योग लाग्दैन। मायाले लगाउन सदंदैन। सच्चा सदलमा साहेब राजी हुनु हुतछ। जो सवकारमा गइरहतछन् 

असन ितछन्– म सशव बाबालाई याद गछुन , यो त आफ्नो सदललाई खुश गने मात्र हो। मुख्य हो पसवत्रता। 

ितदछन्– पररवार सनयोजन गर, बच्चा पैदा नगर। यो त हो नै तमोप्रधान दुसनयााँ। असहले बाबा बथन-कतरोल 

गराइरहनु िएको छ। सतमी हौ सबै कुमार-कुमारीहरू। त्यसैले सवकारको कुरा छैन। यहााँ त सबषको लासग 

बच्चीहरूलाई कसत सहन गनुन पछन । बाबा ितनुहुतछ– धेरै परहेज राख्नु छ। यहााँ यस्तो त कोही छैन जसले 

रक्सी खातछ? बाबा बच्चाहरू साँग सोध्नुहुतछ। यसद झूटो बोल्छौ िने धमनराजको कडा सजाय िोग्नु पने 

छ। िगवानका अगासड त सत्य बोल्नु पछन । कोही असलकसत पसन रक्सी कुनै कारणले वा औषधीको रूपमा 

खातछौ? कसैले हात उठाएनन्। यहााँ सत्य अवश्य बोल्नु पछन । कुनै पसन िूल ियो िने िेररबाट लेख्नु पछन– 

बाबा मबाट यो यो िूल ियो, मायाले थप्पड माररसदयो। बाबालाई त धेरैले लेख्छन् पसन, आज मलाई यो 

क्रोधको िूत आयो, थप्पड लगायो। हजुरको मत छ सपट्नु हुाँदैन। देखाउाँछन्– कृष्णलाई ओखलमा बााँधे। 

यो त सबै झूटो कुरा हो। बच्चाहरूलाई प्यारले सशक्षा सदनु पछन , सपट्नुहुाँदैन। िोजन बतद गनुन, समठाई 

नसदनु... यसरी सुधानुन  पछन । सपट्नु क्रोधको सनशानी हुन जातछ। त्यो पसन महात्मामासथ क्रोध गछन न्। साना 

बच्चाहरू महात्मा समान हुतछन्, त्यसैले थप्पड लगाउनुहुाँदैन। गाली पसन गनन सक्दैनौ। यस्तो कमन 

गनुन हुाँदैन, जो ख्यालमा आओस्– मैले यो सवकमन गरेाँ। यसद गर् यो िने तुरुतत लेख्नु पछन– बाबा मबाट यो 

िूल ियो, मलाई क्षमा गनुनहोस्। अब िेरर गनेछैन। मािी माग्छन् सन। यहााँ पसन धमनराज सजायाँ सदतछन्। 

त्यसैले मािी माग्छन्– अब िेरर गनेछैन बाबा धेरै प्यारले ितनुहुतछ– प्यारा सपूत बच्चाहरू! प्यारा 

बच्चाहरू! कसहल्यै झूटो नबोल्नु। 

कदम-कदममा राय सोध्नु छ। सतम्रो पैसा अब सवश्वलाई स्वगन बनाउनमा लाग्छ, त्यसैले कौडी-कौडी हीरा 

समान छ। यस्तो होइन, हामी कुनै संतयासी आसदलाई दान-पुण्य गछौं। मनुष्यले अस्पताल वा कलेज आसद 
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बनाउाँछन् िने के समल्छ? कलेज खोल्नाले दोस्रो जतममा सवद्या राम्रो समल्छ, धमनशाला बनाउनाले महल 

समल्छ। यहााँ त सतमीलाई जतम-जतमाततरको लासग बाबाबाट बेहदको सुख समल्छ। बेहदको आयु समल्छ। 

यो ितदा लामो आयु कुनै धमानवलम्बीको पसन हुाँदैन। कम आयु पसन यहााँ नै गणना हुतछ िने अब बेहदका 

बाबालाई सहाँड्दा-डुल्दा, उठ्दा-बस्दा, याद गर् यौ िने खुशीमा रहनेछौ। कुनै पसन कि छ िने सोध। बााँकी 

त्यसैगरीब कहााँ हुतछन् र, ितछन् बाबा हामी त हजुरका हौं। अब हामी हजुरको साथमा बस्दछौं। गररब त 

दुसनयााँमा धेरै छन्। सबैले हामीलाई मधुवनमा राख्नुहोस् िनेमा, त्यसरी त लाखौं जम्मा होलान्, यो पसन 

सनयम छैन। सतमीले गृहस्थ व्यवहारमा रहनु छ, यहााँ यसरी रहन सक्दैनौ।  

धतदामा सधैं ईश्वर अथन एक-दुई पैसा सनकाल्छन्। बाबा ितनुहुतछ– ठीक छ, सतमी गररब छौ, केही पसन 

नदेऊ, ज्ञान त बुझ असन मनमनािव होऊ। सतम्री मम्माले के सदइन् र, िेरर पसन उनी ज्ञानमा तीक्ष्ण सछन्। 

तन-मनबाट सेवा गरररहेकी छन्। यसमा पैसाको कुरा छैन। धेरैमा धेरै एक रुपैया सदनु, सतमीलाई धनवान् 

जसत नै समल्छ। पसहला आफ्नो गृहस्थ व्यवहारको सम्हाल गनुन  छ। बच्चाहरू दु:खी नहुन्। अच्छा–  

मीठे-मीठे ससकीलधे बच्चाहरूप्रसत माता-सपता बापदादाको याद-प्यार एवं गुडमसननङ्ग। बतदे मातरम्, 

सलाम मालेकम्। जय जय जय होस् सतम्रो... ओम् शासतत। रूहानी बच्चाहरूको रूहानी बाबालाई 

गुडमसननङ्ग, नमस्ते। 

धारणाको लासग मुख्य सार:– 

१)  यस्तो कुनै कमन गनुन छैन जुन पसछ ख्याल चलोस्, पिात्ताप गनुन  परोस्। झूटो बोल्नु हुाँदैन। 

सच्चा बाबा साँग सच्चा रहनु छ। 

२) सवश्वलाई स्वगन बनाउनमा आफ्नो एक-एक कौडी सिल गनुन  छ। ब्रह्माबाबा समान समसपनत 

िएर, सनसमत्त (रस्टी) बनेर रहनु छ।  

वरदान:–  सनसमत्त आत्माहरूको डायरेक्सनको महत्त्वलाई जानेर पापबाट मुि हुने समझदार िव 

जो समझदार (सेतसीबल) बच्चाहरू छन् उनीहरू कसहल्यै पसन सोच्दैनन्– यी सनसमत्त 

आत्माहरूले जुन डायरेक्शन सदइरहेका छन् सायद कसैले िनेको िएर ितदै छन्। सनसमत्त 

बनेका आत्माहरूप्रसत कसहल्यै यस्तो व्यथन संकल्प उठाउनु हुतन। मानौं कसैले यस्तो सनणनय 

सदए जुन सतमीलाई ठीक लाग्दैन, तर सतमी त्यसमा सजम्मेवार हुाँदैनौ, सतमीलाई पाप लाग्नेछैन 

सकनसक जसले उनीहरूलाई सनसमत्त बनायो उहााँ बाबाले, पापलाई पसन बदसलसदनु हुतछ, यो 

गुप्त रहस्य, गुप्त मेशीनरी हो। 

स्लोगन:–  इमानदार ऊ नै हो, जो प्रिु सप्रय र सवश्व सप्रय छ, आराम सप्रय होइन। 

 

  


