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“मीठे बच्चे – सदा आफूलाई राजऋनर् सम्झेर चल्यौ भने नतम्रा सबै नदन सुख साँि नबत्नेछन्, मायाको 

दबाबबाट बनचरहने छौ।” 

प्रश्नुः–  कुनचानहाँ चान्स नतमीलाई अनहले छ फेरर नमल्दैन?  

उत्तरुः–  अनहले थोरै समय छ जसमा पुरुर्ाथग िरेर पढाइबाट उच्च पद पाउन सक्छौ फेरर यस्तो अिसर 

नमल्दैन। यो जीिन बडो दुलगभ छ त्यसैले कनहल्यै यो ख्याल आउनु हुाँदैन– चााँडै मर् यौं भने 

छुट्छौं। यस्तो ख्याल उसलाई आउाँछ जसलाई मायाले हैरान िछग  या कमगभोि छ। नतमी त 

बाबाको यादबाट मायानजत बन्नु छ।  

िीतुः–  धीरज धर मनुआ…  

ओम् शानन्त। बच्चाहरूले िीत सुन्यौ। कसले भन्यो र कसले सुन्यो? बेहदको बाबाले भन्नुभयो र सबै सेिा 

केन्द्रहरूका बच्चाहरूले सुने। हेर बाबाको बुनियोि सबै बच्चाहरू तफग  जान्छ। सबै सेिा केन्द्रहरूका जो पनन 

ब्राह्मण कुल भूर्ण िा स्िदशगन चक्रधारी अथिा राजऋनर् बच्चाहरू छन् ती बच्चाहरूलाई यो पनन स्मृनतमा 

रहनुपछग– हामी राजऋनर् हौं। राजाईको लानि पुरुर्ाथग िरररहेका छौं। जुन राज्यमा सदैि सुखको नदन व्यतीत 

हुन्छ। कनलयुिमा त सुखको नदन नबत्दै नबत्दैन। नतमी जो राजऋनर् छौ नतम्रो पनन सुखको नदन यहााँ नबत्नु पछग , 

यनद बच्चाहरूले आफूलाई राजऋनर् सम्झन्छन् र ननश्चय अटल, अडोल कायम छ भने। नत्र घरी-घरी भूल्नाले 

मायाको दबाब धेरै आउाँछन्। बच्चाहरूले जान्दछन्– हामीले बाबा साँि राजयोि नसकेर सदा सुखको िसाग 

नलइरहेका छौं अथिा नरबाट नारायण बननरहेका छौं। त्यो त केिल परमनपता परमात्मा बाहेक कसैले बनाउन 

सक्दैन। परमनपता परमात्मा जब भननन्छ भने कुनै साकार िा आकारको तफग  बुनि जााँदैन, ननराकार बाबालाई 

नै याद िदगछन्। बाबाले धैयगता नदनुहुन्छ– बच्चे बााँकी थोरै नदन छ। यो कनलयुि नकग  बद्नलएर स्ििग हुन्छ। 

हेनिनको स्थापना हेलको निनाश त िाइएको छ। भििान् स्ियं बसेर राजयोि नसकाउनु हुन्छ। कुनै पनन मनुष्य 

चाहे हेलको, चाहे हेनिनको होस्, राजयोि नसकाउन सक्दैन। बच्चाहरूलाई थाहा छ हामी ब्रह्मा मुख 

िंशािली ब्राह्मण कुलभूर्ण नै स्िदशगन चक्रधारी हौं। हामी आत्माहरूलाई सृनष्ट चक्रको ज्ञान छ। देिताहरूले 

यो जान्दैनन्। स्िदशगन चक्र कृष्णलाई िा निष्णुलाई नकन नदइएको हो? नकननक नतमी ब्राह्मण अनहले सम्पूणग 

बनेका छैनौ। तल मानथ भइरहन्छौ। यो स्िदशगन चक्र ननशानी हो फाइनलको। आज नतमीले स्िदशगन चक्र 

घुमाउाँछौ, भोनल मायाबाट हार खाएर निछौ त नतमीलाई अलंकार कसरी नदन सनकन्छ? स्िदशगन चक्र त 

स्थाई चानहन्छ त्यसैले निष्णुलाई देखाउाँछन्। यी धेरै िुह्य कुराहरू हुन्। जहााँ पनन निष्णुको मनन्दर छ िा कुनै 

पनन स्िदशगन चक्रधारीको मनन्दर छ त्यहााँ िएर नतमीले सम्झाउन सक्छौ। कृष्णलाई पनन स्िदशगन चक्र 

नदन्छन्। राधा-कृष्ण युिलको नचत्रमा स्िदशगन चक्र नदंदैनन्। िास्तिमा कृष्ण स्िदशगन चक्रधारी हुाँदै होइनन्। 

स्िदशगन चक्रधारी त ब्राह्मण कुल भूर्ण हुन्। जसलाई परमनपता परमात्माले स्िदशगन चक्रधारी अथिा 

नत्रकालदशी बनाउनुहुन्छ। उनै जब देिता बन्छन् त उनीहरूलाई नत्रनेत्री, नत्रकालदशी, नत्रलोकीनाथ भन्न 

सनकंदैन नकननक अनहले त हामी स्ििगको नसाँढी मानथ चढ्छौं। सत्ययुि देनख भने नसाँढी तल झने हुन्छ। िहााँ 

यो ज्ञान हुाँदैन। िहााँ यो कुरा थाहा भए नतमीले राजाई िनग सक्दैनौ, यही नचन्ता लाग्छ। अब बाबा 

बच्चाहरूलाई धैयग नदनुहुन्छ– न घबराऊ। माया मानथ नजत पाउनु छ। मायाको तूफान अिश्य आउाँछन्, निघ्न 
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पछग न्। यसको दिाई हो योिमा रहनु। मायाले योि पनन तोड्छ। तर पुरुर्ाथग िरेर योिमा रहनु छ। जो योिमा 

रहन्छ त उसको आयु पनन बढ्छ। जनत आयु बढी हुन्छ त्यनत अन्त्य सम्म बाबा साँि योि लिाएर िसाग 

नलन्छौ। योिबाट स्िास््यलाई पनन ठीक िनुग छ त्यसैले बाबा भन्नुहुन्छ योिी बन। मलाई ननरन्तर याद िर। 

जनत पुरुर्ाथग िछौ त्यनत स्ििगमा प्रारब्ध पाउाँछौ। बाबा भन्नुहुन्छ प्यारा बच्चाहरू योिमा रह्यौ भने नतम्रो 

निकमग निनाश हुन्छ। बााँकी थोरै समय छ। नतमीले यस्तो भन्दैनौ– निनाश चााँडै भए त हामी स्ििगमा जान््यौं 

नकननक यो जीिन बडो दुलगभ छ। यस्तो होइन– अनहले शरीर छोडेर फेरर नयााँ शरीर नलएर पढाइ पढ्न सक्छौं। 

बाल अिस्था नै हुन्छन् त निनाश आरम्भ हुन्छ। बानलि पनन बन्न सक्दैनन् नकननक यसमा साना-ठूला सबैको 

निनाश हुनेिाला छ। चााँडै मरौं, यो उसैले भन्छ जसलाई मायाले धेरै सताउाँछ या कुनै कमगभोि छ त्यसबाट 

छुट्न चाहन्छन्। तर यस्तो अिसर फेरर नमल्दैन त्यसैले पुरुर्ाथगमा जुट। बााँकी त जब समय आउाँछ न चाहेर 

पनन सबैलाई जानु पछग  नकननक बाबा सबैलाई रूहानी यात्रामा लैजानुहुन्छ। यस्तो होइन केिल १०-२० 

लाखलाई लैजानुहुन्छ। जसरी कुम्भको मेलामा १०-१५ लाख जान्छन्। यो त आत्मा परमात्माको मेला हो। 

बाबा स्ियं पण्डा बनेर नलन आउनु भएको छ। उहााँको पछानड त अनिनन्त आत्माहरू जानेछन्। तर यस्तो पनन 

होइन सबै नछटै जान्छन्। प्रलय भए त यो भारतखण्ड नै रहाँदैन तर यो भारत अनिनाशी खण्ड हो। यहााँ धेरै 

रहन्छन्। फेरर सत्ययुिमा एउटै नै सूयगिंशी राजधानी स्थापना हुन्छ। कनलयुि निनाश भएर सत्ययुि स्थापना 

हुने बीचको थोरै यो समय नमल्छ। यसमा थोरै रहन्छन् जो नयााँ तररकाले आफ्नो राजधानी बनाउाँछन्। बााँकी 

पुरुर्ाथगलाई यही थोरै समय छ। यसलाई कल्याणकारी युि भननन्छ। अरू संिमलाई कल्याणकारी भननंदैन 

नकननक तल उनतं्रदै जान्छन्। अब सम्पूणग सुखबाट सम्पूणग दुुःखमा आएका छौ। यो ज्ञान अरू कसैको बुनिमा 

छैन। पनहला मैले पनन केही जान्दैनथें, अन्धश्रिाबाट सबैको पूजा िदगथे ाँ। अनहले त हर प्रकारको श्रीमत 

नमल्छ। धन्धा पनन उसैले िछग  जो कुनै नबरला व्यापारीले िछग । जस्तै कला नसक्दा हुन्छ। यो हो मनुष्यलाई 

देिता बनाउने कला (हुनर)। यसमा ध्यान नदनु छ।  

बाबा नदनहुाँ अमृतिेला आएर पढाउनु हुन्छ त्यसैले त्यस बखत बाबाको सामुन्ने सबै सेिा केन्द्रका बच्चा 

हुन्छन्। बाबा भन्नुहुन्छ मैले नतमी सबै बच्चाहरूलाई याद िदगछु यसमा मायाले मलाई कुनै निघ्न पादैन। 

नतमी बच्चाहरूले मलाई घरी-घरी भूल्छौ, मायाले नतमीलाई निघ्न पाछग । कसै-कसैले लेख्छन् बाबा हामी 

बच्चाहरूलाई न भूल्नु। तर मैले त कनहल्यै भुनल्दन। मैले त सबैलाई िापस लैजानु छ। मैले नदनहुाँ याद प्यार 

नदन्छु। बच्चाहरूलाई खजाना पठाइ नदन्छु। सबैलाई चुनौती नदइ रहन्छु– बाबाको श्रीमतमा बेहदको िसाग 

नलने पुरुर्ाथग िर। यसमा िफलत िा बहाना न िर। भन्दछन् कमगबन्धन छ। यो त नतम्रो हो, बाबाले के िने। 

बाबा भन्नुहुन्छ योिमा रह्यौ भने कमगबन्धन कानटंदै जान्छन्। नतमीबाट निकमग हुाँदैनन्। आधाकल्प नतमी 

निकमगबाट छुट्नेछौ। फेरर उच्च पद पाउनको लानि सेिा पनन िनुग छ। मम्मा बाबाले कस्तो राम्रो तररकाले 

सम्झाउाँछन्। कुनै-कुनै बच्चाले पनन राम्रो सेिा िदगछन्। नतमी साँि कसैले सोध्यो नतम्रो लक्ष्य के हो त यो काडग 

हातमा देऊ। त्यसबाट सबै सम्झने छन्– यी कुन धन्धामा लािेका छन्। यी त ठूला व्यापारी हुन्। हरेकको 

नाडी देख्नु छ। सबै भन्दा राम्रो हो चक्रमा सम्झाउनु। जस्तोसुकै माननस होस्, चक्रलाई देखेर सम्झने छ– 

बरोबर यो कनलयुि हो अब सत्ययुि आउनेिाला छ। नक्रनश्चयनलाई पनन सम्झाउन सक्छौ यो हेल हो। अब 

हेनिन स्थापना हुनेिाला छ। त्यो त अिश्य हेनिन्ली िड फादरले नै िनुग हुन्छ। तर मनुष्यहरूको बुनि यस्तो 
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भएको छ जो आफूलाई नकग िासी पनन सनम्झंदैनन्। भन्दछन् फलाना स्ििगिासी भयो त सम्झनु पछग  अिश्य 

हामी नकग मा छौं। अनहले कनलयुि छ, पुनजगन्म पनन अिश्य कनलयुिमा नै नलन्छन्। स्ििग छ कहााँ? बाबाले त 

भन्नुहुन्छ श्मशान (घाट)मा िएर सम्झाऊ। तर बच्चाहरू झटै्ट थाक्छन्। सम्झाउनु पछग  अनहले त कनलयुि हो। 

यनद स्ििगमा पुनजगन्म नलन चाहन्छौ भने आएर सम्झ। हामीले पनन पुरुर्ाथग िरररहेका छौं, जो फेरर नकग  रहाँदैन। 

स्ििगमा जानु छ? िहााँ निर् (निकार) नमल्दैन। त्यसलाई यहााँ नै छोड्नु पछग । कसरी? यो बाबाले युनिहरू 

बताउनुहुन्छ।  

नेपालमा निजय अष्टमीको नदनमा सबैले बनल चढाउाँछन्। नतमीले पनन सबैलाई सम्झाउनु छ, घर-घरमा 

नशिको र लक्ष्मी-नारायणको नचत्र अिश्य राख्नु छ। नोकरहरू नमस्त्रीहरूलाई पनन सम्झाउनु छ– मृत्यु सामुन्ने 

खडा छ। बाबालाई याद िर् यौ भने िसाग नमल्नेछ। बाबा सबैको मनोकामना स्ििगको लानि पूरा िनुगहुन्छ। योि 

लिाउनाले बाबाले साक्षात्कार पनन िराउन सक्नुहुन्छ। बाबा हुनुहुन्छ नै कल्याणकारी त बच्चाहरू पनन यस्तै 

कल्याणकारी बन्नु छ। िररबले नै आफ्नो कल्याण िछग । धनिानले मुनश्कलैले िदगछन्। संन्यासी पनन जो 

नामीग्रामी छन् ती अन्त्यमा आउाँछन्। अनहले धेरैजसो िररब साधारणले नै ज्ञान नलन्छन्। बाबा पनन साधारण 

तनमा आउनुहुन्छ, िररबमा होइन। यनद नयनी पनन िररब भएको भए केही िनग सक्दैनथे । िररबले यनतकालाई 

सम्भाल्न कसरी िथे! युनि हेर कस्तो रानखएको छ। साधारण नै होस् जो बनल पनन चढोस् र यनत सबैको 

पालना पनन भइराखोस्। नयनको साथ-साथ अरू पनन धेरैले बनल चढेर िाररस बने। अच्छा! 

मीठे-मीठे नसकीलधे बच्चाहरू प्रनत माता-नपता बापदादाको यादप्यार एिं िुडमननगङ्ि। रूहानी बाबाको 

रूहानी बच्चाहरूलाई नमस्ते। रूहानी बच्चाहरूको रूहानी बाबालाई िुडमननगङ्ि, नमस्ते।  

धारणाको लानि मुख्य सार:– 

१) बाबाले जो मनुष्यलाई देिता बनाउने कला नसकाउनु भएको छ, त्यसमा नै लाग्नु छ।  

२) श्रीमतमा चल्नमा बहाना िनुग हुाँदैन। कमगबन्धनहरूबाट छुट्नको लानि यादमा रहनु छ।  

िरदानुः–  तपस्या र सेिाद्वारा भनिष्य राज्य-भाग्यको नसंहासन नलने नसंहासनधारी भि  

जो बच्चा यहााँ सेिाको सीटमा ननजक छ ऊ भनिष्यमा राज्य नसंहासनको पनन ननजक हुन्छ। 

जनत यहााँ सेिाको सहयोिी त्यनत िहााँ राज्यको सदा साथी। यहााँ तपस्या र सेिाको आसन र 

िहााँ राज्य भाग्यको नसंहासन। जसरी यहााँ हर कमगमा बापदादाको यादमा साथी छौ त्यस्तै िहााँ 

हर कमगमा बचपन देनख नलएर राज्य िनेको हर कमगमा साथी हुन्छौ। जो सदा समीप, सदा साथी, 

सदा सहयोिी, सदा तपस्या र सेिाको आसनमा रहन्छ उही भनिष्यमा नसंहासनधारी बन्छ।  

स्लोिनुः– रूहे िुलाफ ऊ हो जसले आफ्नो रूहानी िृनत्तबाट िायुमण्डलमा रूहाननयतको सुिन्ध फैलाइरहन्छ।  

मातेश्वरीजीको अनमोल महािाक्य २७-१-५७ 

१) अनानद रनचएको भििान् आउने प्रोग्राम 
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यो जुन मनुष्यले िीत िाउाँछन्, हे िीताको भििान् आफ्नो िचन पूरा िनग आउनुहोस्। अनहले उहााँ स्ियं 

िीताको भििान् आफ्नो कल्प पनहलाको िचन पालना िनगको लानि आउनु भएको छ र भन्नुहुन्छ– हे बच्चे, 

जब भारतिर्गमा अनत धमग ग्लानन हुन्छ तब म यसै समय आफ्नो िचन पूरा िनगको लानि अिश्य आउाँछु। 

अनहले म आउनुको यो मतलब होइन– म कुनै युिे-युिे आउाँछु। सबै युिहरूमा त कुनै धमग ग्लानन हुाँदैन, धमग 

ग्लानन हुन्छ नै कनलयुिमा, त्यसैले परमात्मा कनलयुिको समय आउनुहुन्छ। र कनलयुि फेरर कल्प-कल्प 

आउाँछ त्यसैले मानौं म कल्प– कल्प आउाँछु। कल्पमा फेरर चार युि छन्। यसलाई नै कल्प भननन्छ। 

आधाकल्प सत्ययुि ते्रतामा सतोिुण सतोप्रधान हुन्छ। िहााँ परमात्मा आउने कुनै आिश्यकता छैन। र फेरर 

तेस्रो द्वापर युिबाट भने फेरर अरू धमगकाहरूको शुरूआत हुन्छ। त्यस समय पनन अनत धमग ग्लानन हुाँदैन। 

यसबाट नसि हुन्छ– परमात्मा तीनै युिमा त आउनु नै हुाँदैन। बााँकी रह्यो कनलयुि, त्यसको अन्त्यमा अनत धमग 

ग्लानन हुन्छ। त्यसै समय परमात्मा आएर अधमगको निनाश िरेर सत्य धमगको स्थापना िनुग हुन्छ। यनद द्वापरमा 

आएको भए त फेरर द्वापर पनछ भने सत्ययुि हुनु प्यो फेरर कनलयुि नकन? यस्तो त भननंदैन परमात्माले घोर 

कनलयुिको स्थापना िनुगभयो। यी कुरा त हुन सक्दैनन् त्यसैले परमात्माले भन्नुहुन्छ म एक हुाँ र एकै पटक 

आएर अधमगको निनाश पनछ कनलयुिको निनाश िरेर सत्ययुिको स्थापना िदगछु त म आउने समय संिमयुि 

हो।  

२) भाग्य बनाउने परमात्मा भाग्य नबिाने स्ियं मनुष्य हुन् 

अब यो त हामीले जान्दछौं– मनुष्य आत्माको भाग्य बनाउनेिाला को हो? र भाग्य नबिानेिाला को हो? 

हामीले यस्तो भन्दैनौं– भाग्य बनाउनेिाला, नबिानेिाला उहााँ नै परमात्मा हुनुहुन्छ। बााँकी यो अिश्य हो– 

भाग्यलाई बनाउनेिाला परमात्मा हुनुहुन्छ र भाग्यलाई नबिानेिाला स्ियं मनुष्य हुन्। अब यो भाग्य बन्छ 

कसरी? र फेरर निछग  कसरी? यसमा सम्झाइन्छ। मनुष्यले जब आफूलाई जान्दछन् र पनित्र बन्छन् त फेरर 

उसले नबगे्रको तकनदरलाई बनाउाँछ। अब जब हामीले नबगे्रको तकनदर भन्दछौं भने यसबाट सानबत हुन्छ कुनै 

समय हाम्रो तकनदर बनेको नथयो, जुन फेरर नबगे्रको छ। अनहले उही नबगे्रको तकनदरलाई परमात्मा स्ियं आएर 

बनाउनुहुन्छ। अब कसैले भनोस् परमात्मा स्ियं त ननराकार हुनुहुन्छ त्यो तकनदरलाई कसरी बनाउनुहुन्छ? 

यसमा सम्झाइन्छ, ननराकार परमात्मा कसरी आफ्नो साकार ब्रह्मा तनद्वारा, अनिनाशी ज्ञानद्वारा हाम्रो नबगे्रको 

तकनदरलाई बनाउनुहुन्छ। अब यो ज्ञान नदनु परमात्माको काम हो। बााँकी मनुष्य आत्माहरूले एक अकागको 

तकनदरलाई जिाउन सक्दैनन्। तकनदरलाई जिाउनेिाला एकै परमात्मा हुनुहुन्छ तब त उहााँको यादिार मनन्दर 

कायम छ। अच्छा। ओम् शानन्त। 

  

 

 

 


