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“म ठे बच्चे– अन्ि े  न्त: म  बाबा, न्शक्षक र सत: िलरु त:  नैको सम्मलख बसेका छौ। बाबाको यि  कृपा िो जो न्टचर 

बनेर न्त: म   ाई पढाइरिनल भएको छ, सत: िलरु बनेर साथमा न्  एर जानलिुतछ।” 

प्रश्नम–  न्त: म  बच्चािरूको बाबा साँि कल नचान्िाँ प्रन्त: ज्ञा छ? न्त: म्रो कत: नव्य के िो? 

उत्तरम–  बाबा साँि प्रन्त: ज्ञा छ– बाबा, िाम  िजलर साँि जलन कल रा सलतछौं त्यो अरू  ाई पन्न अवश्य सलनाउने 

छौं। आफू समान बनाउने छौं। िाम्रो कत: नव्य िो– बाबा समान सबै  ाई पढाउनल न्कनन्क अन्ि े  

बलन्द्धको त: ा  ा खल े को छ। जसर  िाम  वसान न्  इरिेका छौं त्यसै िर  दयावान् बनेर अरू  ाई 

पन्न वसान न्द  ाउनल छ।  

ि त: म–   े    ो दलआयें मााँ-बाप की... 

ओम् शान्तत: । अन्ि े  बच्चािरू मात: ा-न्पत: ाको सम्मलख बसेका छन् अथवा बच्चािरू स्कल   मा न्टचरको 

पासमा बसेका छन्। बच्चािरू जातदछन्– िाम  सत: िलरुको सम्मलख पन्न बसेका छौं ज्ञान सलतनको   ान्ि। 

कोबाट सलतने? ज्ञानसािर त:  बाबा नै िुनलिुतछ। जातदछन्– उिााँ परमधामबाट पदापनण िुन भएको छ िाम   ाई 

न्शक्षा न्दन। न्त: म्रो बलन्द्ध परमधाम, स्व ट िोम न्त: र   ािेको छ। िुन त:  यिााँ नै पढाउनलिुतछ, मात: ा-न्पत: ा सम्मलख 

बस्नल भएको छ त: र पन्न बलन्द्धयोि अथवा याद न्नवानणधाम न्त: र नै छ। िाम   ाई बाबाको साथ घरमा जानल छ। 

अन्न न्वष्णलको घरमा आउनेछौं। त्यो पन्न घर िो, यो पन्न घर िो। कृष्णपलर  जानल छ। पन्ि े  त:  बाबा जस े  

  ायक बनाउनलिुतछ उिााँ  ाई याद िनलन  छ। मात: ा-न्पत: ा े  कतया  ाई   ायक बनाउाँछन् न्न। न्ववाि घर िइन् भने 

मात: ा-न्पत: ाको नाम प्रख्यात:  िछन न्– बान्  का त:  साहै्र राम्र  सल  क्षण  न्छन्। अन्ि े  न्त: म   ाई थािा छ– िाम  

परमन्पत: ा परमात्माका सम्मलख बसेका छौं, पन्ढरिेका छौं। बाबा े  बच्चािरू  ाई धेरै मेिनत:  िनलन िुतछ। यो िो 

उिााँको कृपा। बच्चा वन्क   बतछ भने भतछन्– मात: ा-न्पत: ा े  राम्रो साँि पा  ना िनलन  भएको छ। पढाउनल भएको 

छ। मात: ा-न्पत: ा न्क्रएटर पन्न िुतछन्, डाइरेक्टर पन्न िुतछन्। बच्चािरूको मोि न्पत: ामा जातछ। बच्च िरूको 

मोि आमान्त: र जातछ न्कनन्क बच्चािरू  ाई न्पत: ाबाट वसान न्मल्छ। कल मार  त:  िएर आमा बन्तछन्। अन्ि े  

न्त: म  यिााँ ब्राह्मण कल    भूषण िौ। ब्राह्मणको त:  िायन छ। प्रजान्पत: ा ब्रह्माका सतत: ान धेरै छन्। त:   ब्राह्मणिरू 

साँि पन्न न्त: म  सोध्न सक्छौ। त: पाई िं मलख विंशाव    िुनलिुतछ, त्यसै े  ब्रह्माका मलख सतत: ान िुनलभयो। कोख 

सतत: ान त:    ौन्कक मात: ा-न्पत: ाबाट जतम न्  तछन्। ब्रह्मा मलखबाट त: पाई िं कन्ि े  पैदा िुनलभयो? बत: ाउन 

सक्दैनन्। न्त: म  प्रान्क्टक  मा जातदछौ– िाम  ब्रह्मामलख कम  बाट एडप्ट भएका िौं। एडप्ट िनलन  भएको िो 

न्शवबाबा े । यिााँ न्त: म  सम्झतछौ– िाम  बाबा-न्टचर-िलरु त:  नैका सम्मलख बसेका छौं। बाबा े  त:  आचरण 

न्सकाउनलिुतछ श्र कृष्ण जस्त: ो िलणवान् सवनिलण सम्पतन... यिााँ नै बतनल छ, पलरुषाथन िरेर। मान्नसिरू त:  राधा-

कृष्ण अन्िल्  ो जतममा को न्थए, यो जातदैनन्। यो केव   न्त: म  बच्चािरू े  नै जातदछौ। जो पूज्य न्थए न्त: नै 

पलजार  बने फेरर पूज्य बतछन्। पलजार  भि  ाई भन्नतछ। नरबाट नारायण वा बेिरबाट न्प्रतस बनाउने वसान बाबा 

बािेक कसै े  न्दन सक्दैन। न्त: म  साँि कसै े  सोधे– न्त: म  के िरररिेका छौ? त्यसबे  ा न्त: म  भन– िाम  िड 

फादरबाट पन्ढरिेका छौं।   क्ष्य उदे्दश्य त:  िरेकको बलन्द्धमा छ न्न। िाम  बाबाबाट बेिदको वसान न्  इरिेका 

छौं। स्विनको वसान िो नै   क्ष्म -नारायण वा न्प्रतस-न्प्रतसेज बतनल। यिााँ यस क े जमा न्त: म  न्प्रतस-न्प्रतसेज 

बतछौ। जातदछौ भन्वष्य नयााँ न्वश्वको न्प्रतस-न्प्रतसेज बतनको   ान्ि िाम  पन्ढरिेका छौं। नयााँ न्वश्व  ाई 
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सत्ययलि भन्नतछ। सत्ययलिमा अथवा कन्  यलिमा िुन त:  मनलष्य नै िुतछन् न्न। ज्ञान पन्न मनलष्य  ाई न्मल्छ। 

जनावर  ाई न्दनलिुतन। मनलष्य दैव  िलणवा  ा न्थए। अन्ि े  आसलर  िलणवा  ा बनेका छन् फेरर िाम  दैव  

िलणवा  ा बतछौं। यो न्त: म  बच्चािरूको बलन्द्धमा छ। यो त:  सन्ज ै  सन्म्झने कल रा िो। ८४ जतमको चक्र पन्न 

भारत: -खडडको   ान्ि िो। ८४ जतमको चक्रको रिस्य अरू कसैको बलन्द्धमा बस्दैन। स्वदशननचक्र त:  कृष्णको 

न्थयो। न्वष्णल,   क्ष्म -नारायणको कम्बाइतड रूप िो। साना िुाँदा राधा-कृष्ण न्थए। त: र त्यो पन्न केव   

कृष्ण  ाई न्दतछन्। राधा  ाई कन्ि े  पन्न चक्र देखाउाँ दैनन्।   क्ष्म   ाई पन्न िोइन, केव   नारायण  ाई 

देखाउाँछन् अथवा न्वष्णल  ाई न्दतछन्। त्यसमा   क्ष्म  पन्न आउाँन्छन्। वास्त: वमा स्वदशनन चक्रधार  न्त: म  िौ।  

न्त: म िरू जातदछौ– िाम  धेरै अनौठो पढाइ पन्ढरिेका छौं, िड फादरबाट। उिााँ नै ज्ञानका सािर, मनलष्य 

सृन्ष्टका ब जरूप िुनलिुतछ, सत्य िुनलिुतछ, चैत: तय िुनलिुतछ। आत्मा  ाई नै सत्य र चैत: तय भन्नतछ। शर र  ाई 

सत्य र चैत: तय भतन त:  सन्कदैन। बच्चािरूको शर र ५ मन्िनासम्म जड भएर पन्न िभनमा वृन्द्ध भइरितछ। वृन्द्ध 

त:  िर च जको भइरितछ। त: र यो मनलष्यको आत्मा मिान् छ। मनलष्यको मन्िमा पन्न िुतछ भने मनलष्यको ग्  ान्न 

पन्न िुतछ। पन्त्रकामा छान्पयो– इिंिल्याडडका प्रधानमतत्र  चचनमा जााँदा साथमा न्बरा  ो न्  एर िए। िेर, 

न्बरा  ोको पन्न कन्त:  मान छ। त्यिााँ न्त: म  पन्न अनलमन्त:  न्बना जान सक्दैनौ त: र न्बरा  ो  ाई परन्मट 

न्मन्  िाल्छ। धेरै मनलष्यिरू े  भतछन्– कल कल र े  पन्न भिवान  ाई याद िछन  िो  ा! भलक्छ न्न। मनलष्यिरू पन्न 

केव   ईश्वर भतछन् अरू केि  पन्न जातदैनन्। त्यसै े  मनलष्य र जनावरमा के फरक भयो? न्त: म  अन्ि े  कन्त:  

उच्च बतछौ। अब न्त: म्रो कन्त:  मन्िमा िुतछ। प्रान्क्टक  मा न्त: म्रो प्रभाव न्नस्क्यो भने भतनेछन्– 

ब्रह्माकल मार िरूको पासमा जानल छ। ब्रह्माकल मार-कल मार िरू न्शवका नान्त: -नान्त: ना िुन्। बाबा त:  एक िुनलिुतछ 

न्न। मम्मा-बाबा एक िुनलिुतछ जसबाट न्त: म्रो रचना िुतछ। न्त: म   ाई थािा छ– िाम  न्शव बाबाको नान्त: -

नान्त: ना िौं। यसमा वृद्ध वा यलवा आन्दको कल रा छैन। िाम  न्शव बाबाको नान्त:  ब्रह्माका पलत्र नान्त:  भयौं। कन्त:  

सिज कल रा छ। यो ब्राह्मणिरूको कल    िो न्न न्न। रचन्यत: ा त:  बाबा नै िुनलभयो। न्त: म िरू जातदछौ– िाम  

न्शवबाबाको बच्चािरू यस वृक्षका पन्ि  ा-पन्ि  ा सिंस्थापक िौं। य  ब्रह्मा सिंिममा जरामा बसेका छन् न्न। 

िाम  सवोच्च न्शव बाबाको नान्त: -नान्त: ना िौ, उिााँबाट िाम  स्विनको वसान पाइरिेका छौं। यो कन्िल्यै भलल्नल 

िुाँदैन। देि सन्ित:  जे छ त्यो सबै  ाई भल े र अशर र  बतनल छ। अब िाम  फकेर जानल छ– बाबाको पास अथवा 

शान्तत: धाम (स्व ट िोम) जानल छ। िाम  न्शवबाबाको नान्त: -नान्त: ना िौं। बाबा पन्न अवश्य चान्ितछ। 

वास्त: वमा िाम  ब्रह्माकल मार-कल मार िरू िौं। न्शवका नान्त: -नान्त: ना िौं, िजलरबलबाबाट नै वसान न्मन्  रिेको छ। 

न्वश्वको बादशाि   ाई नै सच्चा स्वराज्य भन्नतछ। सारा न्वश्वको न्त: म  मान्  क बतछौ। कसैको डर छैन। 

त्यस  ाई अदै्वत:  राज्य भन्नतछ। त्यिााँ अको कोि  रिदैन। सवन िलण सम्पतन अन्ििंसा परमोधमनवा  ा बतछन्। 

बाबा े  सम्झाउनल भएको छ– न्ििंसा दलई प्रकारका िुतछन्। एक न्ििंसाको, दोस्रो न्ििंसा िो काम कटार  च  ाउनल। 

िाम  डब   अन्ििंसक िौं। सत्ययलिमा न्ििंसाको कल रा िुाँदैन। न न्जस्मान , न न्वकारको। अन्ििंसा परमो देव -

देवत: ा धमन भन्नतछ। त्यसका िाम  शोभा बतछौं। ब्राह्मणबाट फेरर िाम  देवत: ा बतछौं। िाम्रो मनलष्य नाम समाप्त 

िुतछ। िाम  मनलष्यबाट देवत: ा बतछौं। जसर  वन्क  , इन्तजन्नयर आन्द बतछन्। कसर  बने त्यो त:  त:   स्वयिं नै 

जातन सक्छन्। न्त: म िरू जातदछौ– यस पढाइबाट देवत: ा बन्ननेछ। धेरै सिज छ। न्वन्वध धमनको यो जलन वृक्ष 

छ, त्यसको आन्द-मध्य-अतत: को न्त: म   ाई ज्ञान छ जो अरू कसै  ाई छैन। न्त: म िरू  ाई थािा छ– िाम्रो 
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बाबा, ट चर परमधामबाट आउनल भएको छ– िाम   ाई पढाउन। परमधाम कन्त:  उच्च छ। िवाइजिाज पन्न 

त्यिााँ जान सक्दैन। बाबा पङ्ख न्वना कसर  आएर पढाउनलिुतछ, यन्त:  खलश  रिनल पछन । िाम्रो बाबा न्टचर पन्न 

िुनलिुतछ। रिनलिुतछ परमधाममा, त्यिााँबाट आएर िाम   ाई पढाउनलिुतछ। उिााँ े  त:  धेरै सेवा िनलन  पछन । 

भििरू  ाई पन्न प्रसतन िने सेवा िनलन  पछन । भि े  म  ाई जातदैनन्। उन िरूको म यन्त:  सेवा िछल न , नवधा भन्ि 

िनेवा  ाको पन्न न्द   पूरा िछल न । त्यसको पन्न साक्षात्कार बच्चािरू े  िरेका छन्। नवधा भन्िमा बस्छन्– 

कृष्ण दशनन देऊ। आाँखाबाट आाँसल बिाइरितछन्। जब यस्त: ो त:  व्र भन्ि िछन न् त: ब साक्षात्कार िराउाँछल । त्यो िो 

भन्िमािन। त्यसै े  यस समयमा उन िरू  ाई पन्न प्रसतन िछल न । न्त: म िरू  ाई त:  सम्मलख बसेर सलनाउाँछल , 

पढाउाँछल । भिवानलवाच त:  अवश्य छ। यसमा कल नै शङ्का छैन। ि त: ामा पन्न  े न्खएको छ– िे बच्चािरू, 

न्त: म   ाई नरबाट नारायण बनाउने राजयोि न्सकाइरिेको छल । त: र नाम कृष्णको रान्खन्दएका छन्। कृष्णको 

आत्मा त:  अन्ि े  अन्तत: म जतममा छ। उन  बसेर पढ्दै छन्। कृष्ण भिवानलवाच िोइन। बच्चािरू जातदछन्– 

वास्त: वमा सूयनविंश , चतिविंश  राजधान  स्थापन भइरिेको छ। िाम  पलरुषाथन िरेर अवश्य वसान न्  नेछौं। बाबा 

कन्त:  दयावान् िुनलिुतछ! आएर बच्चािरू  ाई िोदमा न्  नलिुतछ। बच्चािरू े  भतछन्– बाबा िजलर उि  

िुनलिुतछ, िाम  पन्न उि  िौं, जो फेरर आएर न्म े का छौं। िजलर उि  बाबा िुनलिुतछ, िाम  उि  िजलरका बच्चा 

िौं। अन्ि े  िजलर आउनल भएको छ राज्य-भाग्य न्दन। बाबा फेरर िाम   ाई पढाइरिनल भएको छ। िाम  न्शवका 

नान्त: -नान्त: ना िौं। प्रजान्पत: ा ब्रह्मा नाम पन्न प्रन्सद्ध छ। यो त:  जानेका छौ– स्विनका रचन्यत: ा परमन्पत: ा 

परमात्मा नै िुनलिुतछ, वसान उिााँबाट न्मल्छ। ब्रह्मा  ाई पन्न उिााँबाट न्म े को न्थयो। उिााँ बाबा न्त: म  

ब्राह्मणिरू साँि कल रा िरररिनल भएको छ, कन्त:  राम्रर  सम्झाउनलिुतछ। फेरर न्कन भलल्छौ? बाबाको घरमा बसेका 

छौ। बाबा नै न्टचर बनेर पढाउनलिुतछ। िाम  राजयोि न्सन्करिेका छौं। िाम  जातछौ शान्तत: धाम फेरर आउनेछौं 

सलखधाम। यस कन्  यलि  दलन्नयााँको न्वनाश िुनल छ। कल्प पन्ि े जस्तै:  न्त: म िरू े  साक्ष  भएर िेनलन  पछन । िेदै 

जाऊ– कसर  पर क्षा पास िरे, कसर  न्वनाश भयो? फेरर जिााँ न्जत: , त्यिााँ जतम कसर  िुतछ? कसर  मि   

आन्द बनाउनेछन्? बलन्द्धमा छ– यस्त: ो िोइन, सलनको द्वाररका कल नै त:   न्त: र छ, जो न्नन्स्कएर आउाँछ। भतछन्– 

रावणको पन्न सलनको   ङ्का न्थयो। यस्त: ो त:  केि  पन्न िोइन। सलनका मि   त:  देवत: ािरूको िुतछन्। अन्ि े  त:  

छैनन्। अन्ि े  त:  भारत: वषनको बेडा नै डल बेको छ। अन्ि े  न्त: म  बच्चािरू मलि िछौ नकन रूप  न्वषय सािरबाट। 

बााँकी जिाज (स्ट मर) आन्दको कल नै कल रा िोइन। न्त: म  सािरका बच्चा ज े र मरेर भस्म भएका न्थयौ। काम 

न्चत: ामा बसेर का  ा बनेका न्थयौ। न्त: म  सलतदर न्थयौ फेरर का  ा बतयौ। न्त: म  देव -देवत: ािरू कन्त:  सलतदर 

न्थयौ। न्त: म िरू सबै श्याम-सलतदर िौ। बच्चािरू जातदछन्– िाम  कसका अिान्ड बसेका छौं। यस्त: ो कल नै 

सत्सङ्ि छैन िो  ा जिााँ िड फादर बसेर राजयोि न्सकाउनलिुतछ। न्नराकार बाबा कसैको शर रमा त:  आउनल 

भएको न्थयो न्न। श्र कृष्ण जसर  किााँ आउनलिुतछ र। िो, उनको आत्मा त:  यि ाँ छ न्न।  

अन्ि े  न्त: म्रो बलन्द्धको त: ा  ा खल े को छ। जातदछौ– िाम  बाबाबाट न्वश्वको मान्  क बतछौं। वसान न्  तछौं। 

न्त: म  नै मम्मा-बाबा भतछौं, त्यसै े  न्त: म  े  पढाइमा अनलसरण िनलन  पछन । त्यसै े  िायन छ– फ  ो फादर। 

सच्चा न्पत: ा चान्ियो न्न, नक्क    त:  िोइन! िातध   ाई पन्न बापूज  भतथे त: र वसान त:  केि  पन्न न्म े न। त्यो 

भयो िदको बापूज बाट िदको वसान। उन  ाई बेिदको भन्नदैन। यिााँ बेिदको बापूज  त:  परमधामबाट आउनल 

भएको छ। न्त: म   ाई स्विनको मान्  क बनाउनलिुतछ। न्त: म  अन्ि े  न्त्रका  दशी बनेका छौ, फेरर न्त: म  नै 
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वैकल डठको मान्  क बतछौ। बेिदको बाबामा कन्त:  पे्रम रिनल पछन ! सबै सङ्ि त: ोडेर एक न्त: म साँिै जोडूाँ– यो 

न्त: म्रो प्रन्त: ज्ञा बाबाको पासमा छ। कन्त:  प्यार साँि बाबा बसेर बच्चािरू  ाई सम्झाउनलिुतछ। अरू कसै े  के 

जानून्– न्शवबाबा कन्ि े  आउनलभयो? रक्षाबतधन कन्ि े  भयो? दैव  िलण धारण कसर  िरे? ि त: ा शास्त्र 

पढ्छन्-सलतछन् त: र केि  पन्न बलझ्दैनन्। न्त: म्रो छ मौन्खक। यसमा शास्त्र आन्दको कल रा छैन। भिवान् बसेर 

न्सकाउनलिुतछ। सिंिममा नै न्सकाउनल भएको न्थयो। अन्ि े  न्त: म  सम्मलख सलतछौ त्यसै े  नशा चढ्छ। फेरर त्यो 

नशा कम िुनल िुाँदैन। यो कल नै मनलष्य े  पढाउाँ दैन। परमन्पत: ा परमात्मा जो ज्ञानका सािर िुनलिुतछ उिााँ े  

पढाइरिनल भएको छ। ब्रह्माकल मार-कल मार िरू सबै े  सलन्नरिेका छन्। सलनेर फेरर अरू  ाई सलनाउाँछौ। न्त: म्रो 

सम्झौत: ा छ– बाबा साँि सलनेर फेरर सलनाउने छौं अवश्य। नत्र केको   ान्ि सलनेका छौ! अन्ि े  न्त: म  बेिदको 

बाबाको बच्चा बनेका छौ। बाबा भतनलिुतछ– म एक  ाई याद िर। देिसन्ित:  देिका सबै सम्बतध आन्द छोड। 

बाबा न्शव, न्त: म  िौ शान्  ग्राम। बाबा र बच्चािरू। बाबा भतनलिुतछ– म न्नराकार , न्त: म  पन्न न्नराकार  

न्थयौ। फेरर यिााँ पाटन बजाउन आएका िौ। अब फेरर फकेर जानल छ। बाबा ब्रह्माडडको मान्  क िुनलिुतछ। न्त: म  

पन्न ब्रह्माडडको मान्  क न्थयौ। जस  ाई परमधाम, न्नवानणधाम, मू  वत: न आन्द भन्नतछ। य  सबै नाम छन्। 

मू  वत: न, सूक्ष्मवत: न, स्थू  वत: न– यो सामलतनेमा चक्र घलन्मरितछ। अच्छा!  

म ठ-म ठे न्सकी  धे बच्चािरूप्रन्त:  मात: ा-न्पत: ा बापदादाको याद-प्यार एविं िलडमन्ननङ्ि। रूिान  बाबाको 

रूिान  बच्चािरू  ाई नमस्ते: । रूिान  बच्चािरूको रूिान  बाबा  ाई िलडमन्ननङ्ि, नमस्ते: ।  

धारणाको   ान्ि मलख्य सारम–  

१)  पढाइमा मात: ा-न्पत: ा  ाई अनलसरण िनलन  छ। खलश मा रिनल छ– उच्चभतदा उच्च धामबाट भिवान् 

िाम   ाई पढाउन आउनलिुतछ।  

२)  अब िाम  फकेर स्व ट िोम जानल छ, त्यसै े  अशर र  बतने अभ्यास िनलन  छ। देि सन्ित:  सबैकल रा 

भलल्नल छ।  

वरदान:–  सिंिमयलिमा शे्रष्ठ मत: द्वारा शे्रष्ठ िन्त:   ाई प्राप्त िने प्रत्यक्ष फ  को अन्धकार  भव  

सिंिमयलिमा शे्रष्ठ मत: को आधारमा जलन शे्रष्ठ कमन िछौ, त्यसको प्रत्यक्षफ   अथानत्:  सफ  त: ा 

अन्ि े  नै प्राप्त िुतछ, त्यसै े  भन्नतछ जस्त: ो मन्त:  त्यस्तै:  िन्त: । त:   मान्नसिरू े  सम्झतछन् मरेपन्छ 

िन्त:  न्मल्छ त: र न्त: म  बच्चािरू  ाई यस अन्तत: म मरज वा जतममा िर कमनको सफ  त: ाको फ   

अथानत्:  िन्त:  प्राप्त िुने वरदान न्म े को छ। न्त: म  भन्वष्यको पखानइमा रिाँदैनौ। भखनरै िछौ र भखनरै 

प्रान्प्तको अन्धकार न्मल्छ– यस  ाई नै भन्नतछ रचन्यत: ाको रचना साँि सच्चा प्यार।  

स्  ोिन:–  दृढ सिंकल्पद्वारा िर कदममा बाबा  ाई अनलसरण िनेवा  ा नै सम्पतन बतछ। 

 

 

 

 


