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कमाछतीत, वानप्रस्थी अत्मा नै तीव्रगसतको सेवाको सनसमत्त 

मधुबन वरदान भूसम, समथछ भूसम, शे्रष्ठ सङ्गको भूसम, सहज पररवतछन भूसम, सवछ प्रासप्तहरूको ऄनुभव गराईने 

भूसम हो। यस्तो भूसममा अएर सबैले स्वयंलाइ सम्पतन ऄथाछत् सबै कुराले भरपुर ऄनुभव गछौ? कुनै ऄप्रासप्त 

त छैन? जुन सवछ खजाना समलेका छन्, सतनलाइ सदाकालको लासग धारण गरेका छौ? यस्तो सम्झतछौ– 

यहािँबाट सेवा स्थानमा गएर महादानी बनेर यी शसक्तहरू, सवछ प्रासप्तहरू सबैलाइ सदन सनसमत्त बतने छु? 

सदाको लासग स्वयंलाइ सवघ्न-सवनाशक, समाधान स्वरूप ऄनुभव गरेका छौ? स्वको समस्या त ऄलग कुरा 

भयो तर ऄब ऄतय अत्माहरूको समस्याको पसन समाधान स्वरूप बतनु छ।  

समय ऄनुसार ऄब ब्राह्मण अत्माहरू समस्याको वश होउन्, यसबाट पसन पार भयौ। समस्याहरूको वश 

हुनु– त्यो बाल्य ऄवस्था हो। ऄब ब्राह्मण अत्माहरूको बाल्य ऄवस्थाको समय समाप्त भआसक्यो। युवा 

ऄवस्थामा मायाजीत बतने सवसधद्वारा महावीर बनेर, सेवामा चक्रवती बनेर, ऄनेक अत्माहरूको लासग 

वरदानी महादानी बनेर, ऄनेक प्रकारका ऄनुभवहरूले महारथी बनेर ऄब कमाछतीत वानप्रस्थ सस्थसतमा जाने 

समय अएको छ। कमाछतीत वानप्रस्थ सस्थसतद्वारा नै सवश्वका सवछ अत्माहरूलाइ अधाकल्पको लासग कमछ 

बतधनहरूबाट मुक्त गराएर मुसक्तमा पठाईन सक्छौ। मुक्त अत्माहरूले नै सेकेतडमा मुसक्तको वसाछ बाबाबाट 

सदलाईन सक्छन्। ऄसधकांश अत्माहरू मुसक्तको सभख माग्नको लासग सतमी कमाछतीत वानप्रस्थ महादानी 

वरदानी बच्चाहरूको पासमा अईने छन् । जसरी ऄसहले सतम्रो जड सचत्रहरूको ऄगासड, कसैले मसतदरमा गएर 

प्राथछना गरेर सुख शासतत माग्छन्। कसैले तीथछ स्थानमा गएर माग्छन्। कसैले घर बसेर माग्छन्। जसको जहािँ 

सम्म शसक्त छ, त्यहािँ सम्म पुग्छन्, तर यथाशसक्त, यथाफलको प्रासप्त गछछ न्। कसैले टाढा बसेर पसन सदलले 

गछछ न् र कसैले मूसतछको सामुतने तीथछ स्थान वा मसतदरमा गएर देखाईनको लासग मात्र पसन गछछ न्। स्वाथछवश 

गछछ न्। ती सबै सहसाब ऄनुसार जस्तो कमछ, जस्तो भावना हुतछ त्यस्तै फल समल्छ। त्यसैगरी ऄब समय प्रमाण 

सतमी चैततय महादानी वरदानी मूसतछहरूको ऄगासड प्राथछना गनेछन्। कोही सेवा स्थान रूपी मसतदरमा पुग्नेछन्। 

कोही महान तीथछ मधुबनसम्म पुग्नेछन् र कसैले घरमै बसेर साक्षात्कार गदै सदव्य बुसिद्वारा प्रत्यक्षताको 

ऄनुभव गने छन्। सम्मुख नअए तापसन स्नेह र दृढ संकल्पले प्राथछना गने छन्। मतसामा सतमी चैततय 

फररश्ताहरूको अह्वान गरेर मुसक्तको वसाछको ऄंचली माग्ने छन्। थोरै समयमा सबै अत्माहरूलाइ वसाछ 

सदलाईने कायछ तीव्रगसतले गनुछ पने हुतछ। जसरी सवनाशका साधनहरू ऄरू सवकससत हुिँदै तीव्रगसतले 

समासप्तको लासग सनसमत्त बतछन्, त्यस्तै सतमी वरदानी महादानी अत्माहरूले अफ्नो कमाछतीत फररश्ता 

स्वरूपको सम्पूणछ शसक्तशाली स्वरूपद्वारा सबैको प्राथछना ऄनुसार मुसक्तको वसाछ सदलाईने छौ। तीव्रगसतको यस 

कायछको लासग मास्टर सवछ शसक्तवान्, शसक्तहरूको भण्डार, ज्ञानको भण्डार सतमी याद स्वरूप तयार छौ? 

सवनाशका साधन र वरदानका शसक्तहरू दुवै तीव्रगसतले सिँग-सिँगै चल्ने छन्।  

बहुतकाल देसख ऄथाछत् ऄसहलैबाट सदा तयार रहने गर। तीव्रगसतवाला कमाछतीत र समाधान स्वरूप सदा 

रहने ऄयायास गरेनौ भने तीव्रगसतको समय सदनेवाला बतनुको सट्टा हेनेवाला बतने छौ। तीव्र पुरुषाथी 

बहुतकाल देसखकाहरूले मात्र तीव्रगसतको सेवाको सनसमत्त बतन सक्ने छौ। यो हो वानप्रस्थ ऄथाछत् सवछ 

बतधनमुक्त, तयारा र बाबाको साथमा तीव्रगसतको सेवाको प्यारा ऄवस्था। त्यसैले ऄब दाता बतने समय हो, 

ऄझै पसन स्वयं प्रसत, समस्याहरूप्रसत सलने समय होआन। स्वको समस्याहरूमा ईसल्झने– ऄब त्यो समय गयो। 
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समस्याहरू पसन एक अफ्ना कमजोरीका रचना मात्र हुन्। कोहीद्वारा ऄथवा कुनै पररसस्थतद्वारा अएका 

समस्याहरू वास्तवमा अफ्नै कमजोरीको कारणले अएका हुन्। जहािँ कमजोरी हुतछ, त्यहािँ व्यसक्तद्वारा ऄथवा 

पररसस्थसतद्वारा समस्याहरूले अक्रमण गछछ न्। यसद कमजोरी छैन भने समस्याको अक्रमण पसन हुिँदैन। अएका 

समस्याहरूले, समस्याको सट्टा समाधान रूपमा ऄनुभवी बनाईिँछन्। यी अफ्ना कमजोरीले ईत्पतन भएका 

समक्की माईस हुन्। ऄसहले त सबै हािँससरहेका छौ, जब समय अईिँछ त्यसतबेला के गछौ? स्वयं समक्की माईस 

बतछौ। सतनीहरू सिँग खेल नसक डराउ। यो पसन बचपनको खेल हो। न रचना गर, न समय गुमाउ। यो भतदा 

परको सस्थसत वानप्रस्थी बन। बुझ्यौ! 

समयले के भतछ? बाबाले के भतनुहुतछ? ऄझै पसन खेलौना सिँग खेल्न राम्रो लाग्छ? जस्तै कसलयुगको मानव 

रचना पसन के बनेको छ, मुरलीमा सुतछौ सन? सबच्छी बतछन्। यी कमजोर समस्याका रचनाले पसन सबच्छीले 

डसे जस्तै स्वयंलाइ दु:ख सदतछन्, शसक्तहीन बनाआसदतछन्। त्यसैले मधुबनबाट सम्पतन बनेर दृढ संकल्प गरेर 

जाउ– ऄब देसख स्वयंको समस्यालाइ त समाप्त गछुछ  र ऄरू कसैको लासग पसन समस्या स्वरूप बतने छैन। स्व 

प्रसत, सबैप्रसत सदा समाधान स्वरूप रहने छु। 

यसत खचछ गरेर, मेहनत गरेर अईिँछौ त्यसैले मेहनतको फल यो दृढ संकल्पद्वारा ससजलै सदा पाआरहने छौ। 

जसरी मुख्य कुरा पसवत्रताको लासग दृढ संकल्प गरेका छौ सन? भतछौ– मछौं, सहतछौं तर यो व्रतलाइ कायम 

रख्छौं। स्वप्नमा ऄथवा संकल्पमा यसद ऄसलकसत पसन हलचल भयो भने पाप सम्झतछौ सन? त्यस्तै समस्या 

स्वरूप बतनु ऄथवा समस्याको वश हुनु– यो पसन पापको खाता हो। पापको पररभाषा वा पसहचान हो जहािँ 

पाप हुतछ त्यहािँ बाबाको याद हुिँदैन, साथ हुिँदैन। पाप र बाप– सदन र रात जस्तै हुन्। त्यसैले जब समस्या 

अईिँछ त्यस समयमा बाबा याद अईिँछ? अईिँदैन सन। फेरर जब सचसततत हुतछौ तब बाबाको याद अईिँछ। त्यो 

पसन भक्तको रूपमा याद गछौ, ऄसधकारीको रूपमा गदैनौ। शसक्त सदनुहोस्, सहारा सदनुहोस्। पार लगाईनु 

होस्। ऄसधकारी रूपमा, साथीको रूपमा, समान बनेर याद गदैनौ। त्यसैले बुझ्यौ, ऄब के गनुछ छ? समासप्त 

समारोह मनाईनु छ। समस्याहरूको समासप्त समारोह मनाईिँछौ सन! ऄथवा केवल डातस मात्र गछौ? राम्रो-

राम्रो ड्रामा गछौ हैन? ऄब यो समारोह गनुछ छ सकनसक सेवामा धेरै समय चासहतछ। त्यहािँ पुकार गरररहेका छन् 

र यहािँ हलचलमा अईिँछौ, यो त राम्रो भएन सन!               ,                  गरर            

       ईदास भएर रोआरहेका छौ भने फल कसरी सदने!           पसन सतम्रो               !       

     सत्ततछन्। ऄब याद राख– हामी ब्रह्मा बाबाको साथमा आष्टदेव पूज्य अत्माहरू पसन हौं। ऄच्छा। 

सदा बहुतकालका तीव्र पुरुषाथी, तीव्रगसतको सेवाको लासग सदा तयार बच्चाहरूलाइ, सदा सवश्व पररवतछन 

सो समस्या पररवतछक, समाधान स्वरूप बच्चाहरूलाइ, सदा रहमसदल बनेर भक्त अत्माहरू र ब्राह्मण 

अत्माहरूका स्नेही र सहयोगी रहने शे्रष्ठ अत्मा, सदा समस्याहरूबाट पर रहने, कमाछतीत वानप्रस्थ सस्थसतमा 

रहने सम्पतन स्वरूप बच्चाहरूलाइ बापदादाको याद-प्यार एवं नमस्ते। रूहानी बच्चाहरूको रूहानी बाबालाइ 

गुडमसनछङ्ग, नमस्ते।  

तयू वकछ  पाटीसिँगः– सबैले अफूलाइ बाबाको सवशेष अत्मा ऄनुभव गछौ? सदा यही खुशी रहतछ– जसरी 

बाबा सदा शे्रष्ठ हुनु हुतछ, त्यसैगरी हामी बच्चाहरू पसन बाबा समान शे्रष्ठ छौं? यही स्मृसतले सदा हर कमछ 

स्वत: नै शे्रष्ठ हुतछन्। जस्तो संकल्प हुतछ, कमछ पसन त्यस्तै हुतछ। त्यसैले सदा स्मृसतद्वारा शे्रष्ठ सस्थसतमा सस्थत 
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रहने सवशेष अत्मा हौ। सदा अफ्नो यो शे्रष्ठ जतमको खुशी मनाआराख। यस्तो शे्रष्ठ जतम जुन भगवानको बतन 

पाआयो– यस्तो सारा कल्पमा हुिँदैन। ५ हजार वषछमा केवल यस समयमा यो ऄलौसकक जतम हुतछ। सत्ययुगमा 

पसन अत्माहरूको पररवारमा अईिँछौ तर ऄसहले परमात्मा सततान छौ। त्यसैले सदा यही सवशेषतालाइ याद 

राख। सदा म ब्राह्मण सबै भतदा ईंच धमछ, कमछ र पररवारको हुिँ– यही स्मृसतले हर कदममा ऄगासड बढ्दै जाउ। 

पुरुषाथछको गसत सदा तेज होस्। ईड्तीकलाले सदा नै मायाजीत र सनबछतधन बनाईिँछ। बाबालाइ अफ्नो 

बनाआसदयौ भने बािँकी रह्यो नै के? एक नै रह्यो सन। एकमा नै सबै समासहत छ। एकको यादमा, एकरस सस्थसतमा 

सस्थत हुनाले शासतत, शसक्त र सुखको ऄनुभूसत भआरहतछ। जहािँ एक हुनु हुतछ त्यहािँ एक नम्बर हुतछ। त्यसैले 

सबै नम्बरवन हौ सन!           ग              धेरैलाइ? बाबाले केवल यही ऄयायास गराईनु हुतछ, 

ऄरू केही पसन होआन। १० चीज ईठाईन ससजलो हुतछ वा एक चीज ईठाईन ससजलो हुतछ? बुसिद्वारा एकको 

याद धारण गनछ धेरै ससजलो हुतछ। लक्ष्य सबैको धेरै राम्रो छ। लक्ष्य राम्रो छ भने लक्षण राम्रो हुिँदै जातछ। 

ऄच्छा। 

ऄव्यक्त महावाक्य– संकल्प शसक्तलाइ सनयतत्रण गर 

समय ऄनुसार शीतलताको शसक्तद्वारा हरेक पररसस्थमा अफ्ना संकल्पहरूको गसतलाइ, बोललाइ शीतल र 

धैयछवत बनाउ। यसद संकल्पको गसत तेज भयो भने धेरै समय व्यथछ जातछ, सनयतत्रण पसन गनछ सक्ने छैनौ। 

त्यसैले शीतलताको शसक्त धारण गर् यौ भने व्यथछ देसख वा दूघछटना देसख बच्ने छौ। यो सकन, के, यस्तो होआन 

त्यस्तो, यी व्यथछका तेज गसतदेसख छुट्ने छौ। कुनै-कुनै बच्चाले कसहलेकाही िँ धेरै खेल देखाईिँछन्। व्यथछ 

संकल्प यसत शसक्तले अईिँछ जसलाइ रोक्न सक्दैनन्। ऄसन त्यसतबेला भतछन्– के गने, यस्तो भयो!      

 क्दैनन्।     ईिँछ     गछछ न् तर व्यथछको लासग सनयतत्रण गने शसक्त चासहतछ। जसरी एक समथछ संकल्पको 

फल पदमगुणा समल्छ, त्यसैगरी एक व्यथछ संकल्पको सहसाब-सकताब ईदास हुनु, हार खानु वा खुशी गायब 

हुनु– यो पसन एकको धेरै गुणाको सहसाबले ऄनुभव हुतछ। सदा अफ्नो दरबार लगाउ र अफ्ना सबै कायछकताछ 

कमछचारी सिँग हालचाल सोध। सतम्रो जुन सूक्ष्म शसक्तहरू मतत्री ऄथवा महामतत्री छन्, सतनीहरूलाइ अफ्नो 

अदेश ऄनुसार चलाउ। यसद ऄसहलेबाट नै राज्य दरबार ठीक छ भने धमछराजको दरबारमा जाने छैनौ। 

धमछराजले पसन स्वागत गछछ न्। तर यसद सनयतत्रण गने शसक्त भएन भने ऄसततम नसतजामा जररवाना सदन धमछराज 

पुरीमा जानु पछछ । यो सजाय जररवाना हो। यसद सतकछ  भयौ भने जररवाना सदनु पदैन।  

वतछमान, भसवष्यको दपछण हो। वतछमानको ऄवस्था ऄथाछत् दपछणद्वारा अफ्नो भसवष्य स्पष्ट देख्न सक्छौ। 

भसवष्य राज्य ऄसधकारी बतनको लासग जािँच गर– वतछमानमा म सिँग राज्य चलाईने शसक्त कहािँ सम्म छ? 

पसहला सूक्ष्म शसक्तहरू, जुन सवशेष कायछकताछ हुन्– संकल्प शसक्तमासथ, बुसिमासथ र संस्कारहरू मासथ पूरा 

ऄसधकार होस्। यी सवशेष तीन शसक्तहरू राज्यको कारोबार चलाईने मुख्य सहयोगी कायछ-कताछ हुन्। यसद यी 

तीनै कायछ-कताछ सतमी अत्मा ऄथाछत् राज्य-ऄसधकारी राजाको सनदेशनमा चल्छन् भने सदा त्यो राज्य यथाथछ 

रीसतले चल्ने छ। जसरी राजाले स्वयं कुनै काम गदैनन्, गराईिँछन्। गने राज्य कमछचारी बेग्लै हुतछन्। यसद राज्य 

कमछचारी ठीक भएनन् भने राज्य डगमग हुन पुग्छ। त्यसैगरी अत्मा पसन गराईनेवाला हो, गनेवाला यी सवशेष 

सत्रमूसतछ शसक्तहरू हुन्। पसहला सयनीहरू मसथ शासन शसक्त भयो भने यी साकार कमेसतियहरू सतनीहरूको 

अधारमा स्वत: नै सही बाटोमा चल्ने छन्। जसरी सत्ययुगी सृसष्टको लासग भतछन् एक राज्य एक धमछ हुतछ। 
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त्यसैगरी ऄब स्वराज्यमा पसन एक राज्य ऄथाछत् स्वको सनदेशनमा सबै चल्नेवाला बनून्। मन अफ्नो 

मनमतमा नचलोस्, बुसिले अफ्नो सनणछय शसक्तलाइ हलचल नगराओस्। संस्कार अत्मालाइ नािँच 

नचाईनेवाला नहोस् तब भसनतछ एक धमछ, एक राज्य। त्यसैले यस्तो सनयतत्रण शसक्त धारण गर। 

सम्मान ससहत पास हुनको लासग ऄथवा राज्य ऄसधकारी बतनको लासग मन जुन सूक्ष्म शसक्त हो, त्यो ऄसधनमा 

होस् ऄथाछत् सनदेशन ऄनुसार कायछ गरोस्। जे सोच्दछौ त्यस ऄनुसार होस्। रोक्न चाहेमा रोसकयोस्, सेवा 

सोच्दा सेवामा लागोस्। परमधाम सोच्दा परमधाम पुगोस्। यस्तो सनयतत्रण गने शसक्त ऄसहले नै बढाउ। साना-

साना संस्कारहरूमा, युिमा समय नगुमाउ। सनयतत्रण गने शसक्त धारण गर् यौ भने कमाछतीत ऄवस्थाको समीप 

पुग्छौ। जब ऄरू सबै संकल्प शातत भएर बस एक बाबा र सतमी– यो समलनको ऄनुभूसतको संकल्प मात्र रह्यो 

भने तब शसक्तशाली योग भसनने छ। यसको लासग समासहत गने वा समेट्ने शसक्त चासहतछ। रोक भतनासाथ 

संकल्प रोसकयोस्। पूरा बे्रक लागोस्। शसक्तशाली बे्रक होस्। सनयतत्रण गने शसक्त होस्। यसद एक सेकेतड भतदा 

बढी समय लाग्यो भने सम्झ समासहत गने शसक्त कमजोर छ। ऄतत्यमा फाआनल पेपरको प्रश्न हुने छ– सेमेण्डमा 

फुल स्टप, यसैमा नै नम्बर समल्छ। सेकेतड भतदा सढला भयो भने फेल हुतछौ। एक बाबा र म, तेस्रो कुनै कुरा 

नअओस्। यस्तो होआन– यो गछुछ , यो हेछुछ ... यो भयो, यो भएन। यो सकन भयो, यो के भयो ؘ– कुनै पसन कुरा 

अयो भने फेल हुने छौ। कुनै पसन कुरामा सकन, केको क्यु लगायौ भने त्यस क्युलाइ समाप्त गनछमा धेरै समय 

जाने छ। जब रचना रच्दछौ, पालना गनुछ पछछ , पालनाबाट बच्न सक्दैनौ। समय, शसक्त दुवै नै चासहतछ, त्यसैले 

यस व्यथछ रचनालाइ सनयोजन गर।  

जसले अफ्ना सूक्ष्म शसक्तहरूलाइ चलाईन सक्छ, ईसले ऄरूलाइ पसन चलाईन सक्छ। त्यसैले स्वमासथ 

सनयतत्रय गने शसक्त, शासन गने शसक्त नै सवछलाइ चलाईन सक्ने यथाथछ शसक्त बतन पुग्छ। चाहे ऄज्ञानी 

अत्माहरूलाइ सेवाद्वारा चलाउ, चाहे ब्राह्मण-पररवारमा स्नेह सम्पतन, सततुष्टता सम्पतन व्यवहार गर– दुवैमा 

सफल हुतछौ।  

वरदान:–  मतसा र वाचाको मेलद्वारा जादूमतत्र गने नवीनता र सवशेषता सम्पतन भव  

मतसा र वाचा दुवैको समलनले जादूमतत्रको काम गछछ , यसबाट संगठनका स-साना कुरा यसरी 

समाप्त हुतछन्, जुन सतमीले सोच्ने छौ यो त जादू भयो। मतसा शुभभावना वा शुभ अशीवाछद 

सदने सेवामा व्यस्त भयो भने मनको हलचल समाप्त हुतछ, पुरुषाथछबाट कसहल्यै सनराश हुने छैनौ। 

संगठनमा कसहल्यै असत्तिँदैनौ। मतसा-वाचाको ससम्मसलत सेवाबाट सवहंग मागछको सेवाको प्रभाव 

देख्ने छौ। ऄब सेवामा यही नवीनता र सवशेषताले सम्पतन बतयौ भने ९ लाख प्रजा ससजलै तयार 

हुने छन्।  

 स्लोगन:–  बुसिले यथाथछ सनणछय तब सदने छ, जब पूरा-पूरा सनसवछकारी बतछौ।  

  

 

 


