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“मीठे बच्चे– बाबा अईनु भएको छ कन्लयुगको महन्फलमा (सभामा), यो धेरल  ठूलो महन्फल हो, यस 

महन्फलमा न्तमी पुतलीहरू महाज्योन्तमा स्वाहा भएर पावन बतछौ।” 

प्रश्न:–  यन्द बच्चाहरूको पुरुषाथस ऄन्हलेसम्म पन्न कन्मलाको चाल जस्तो छ भने त्यसको कारण के 

हो?  

ईत्तर:–  कन्तपय बच्चाहरूको ररसाईने बानी हुतछ, बाबा सँग ररसाएर पढाआ छोन्डन्दए भने मायाले 

नाक-कानमा समात्छ त्यसलले पुरुषाथस ऄगान्ढ बढ्दलन। सुस्तको सुस्त नल रहतछन्। 

बच्चाहरूलाइ मुरलीधर बतने सोख हुनु पछस । सुनेर ऄरूलाइ सुनाईनुछ। ररजल्ट न्दनु पछस । जो 

बच्चाहरूले मुरली छुटाईँछन्, जसले पढाआको कदर गदैनन्, ती कन्हल्यल पन्न भा्यशाली 

बतदलनन्।  

गीत:–  महन्फल में जल ईठी शमा..... 

ओम् शान्तत। परमन्पता परमात्मा न्शवलाइ शमा (महाज्योन्त) पन्न भतदछन्। नाम धेरल  रान्खन्दतछन्, त्यसलले 

मनुष्यहरू ऄल्मन्लतछन्। अत्मा पन्न ज्योन्तस्वरूप छ। ऄन्हले न्तमी जागती ज्योन्त बन्नरहेका छौ। 

महाज्योन्त अईनु भएको छ। यो महन्फल त धेरल  ठूलो छ। कोही त अएर बाबाको बतछन्। बाबाको बनेर 

जीवन छँदल स्वाहा हुतछन्। देह-ऄन्भमान छोड्यो ऄथासत् अफू मरेपन्छ दुन्नयाँ नल मर् यो। न्तमी को हौ? 

अत्मा। अत्माले शरीरलाइ छोन्डन्दतछ। त्यसलले सारा दुन्नयाँ ईनीहरूको लान्ग मरे बराबर हुतछ। ऄन्हले 

बाबा पन्न भतनुहुतछ– अफूलाइ अत्मा सम्झ। हामी त बाबाका हौं। शरीरको भान मेटाआन्दनु छ। मनुष्य 

मर् यो भने देह सन्हत सबल कुरा न्बन्ससतछ। सम्झतछन् शरीर छोड्यो ऄथासत् नाता टुट्यो। शरीरको साथ नल 

नाता हुतछ। न्तमी शरीरमा हँुदा हँुदल ऄशरीरी रहतछौ न्कनभने ऄब न्तम्रो नाता बाबा सँग जुटेको छ। 

न्तमीलाइ राजयोग न्सकाईनको लान्ग बाबाले पन्न शरीर धारणा गनुस  भएको छ। महन्फलमा अईनु भएको 

छ। न्तमीहरू मध्ये पन्न कसलले पूरा जातदछन् भने कसलले ऄधुरो, कसलले त केही पन्न जातदलनन्। बाबा 

भतनुहुतछ– म यस सृन्िमा अएको छु। यो कुरा मनुष्यहरूले नल बुझ्दछन्। भिहरूले जातदछन् न्शवजयतती 

पन्न हुतछ। न्शव हुनुहुतछ परमन्पता परमात्मा, सबल अत्माहरूको बाबा। ईहाँ ऄवश्य अईनुहुतछ, मन्तदर 

पन्न छन्। मन्तदर त धेरल  बतछन्। जस्तल क्राआस्ट त एक न्थए, ईनका यादगारमा जड न्चत्र कन्त धेरल  बनाएका 

छन्। ईहाँ पन्न परमन्पता परमात्मा हुनुहुतछ, जसलाइ पन्तत-पावन भन्नतछ, ईहाँका मन्तदर छन्।  

यो हो ऄन्हले पन्तत दुन्नयाँको महन्फल, फेरर हुतछ पावन दुन्नयाँको महन्फल। पावन दुन्नयाँमा त ईहाँ 

अईनु हुतन। पावन दुन्नयाँको महन्फल धेरल  सानो हुतछ एवं सुखी हुतछन्, त्यसलले त्यहाँ अईन अवश्यकता 

नल पदैन। अईनु पने हुतछ ठूलो महन्फलमा। ईहाँको नाम नल हो पन्तत-पावन। यो हो पन्तत दुन्नयाँ, फेरर 

पावन दुन्नयाँ पन्न छ। त्यस नयाँ दुन्नयाँमा ऄवश्य पन्न थोरल  हुतछन्। न्तमी बच्चाहरूले नम्बरवार पुरुषाथस 

ऄनुसार सच्चा सच्चा सेवा गछौ। सच्चा सेवाको प्रमाण पन्न देन्खतछ। बाबा महन्फलमा अईनु भएको छ। 

ईहाँ हुनुहुतछ पन्ततलाइ पावन बनाईनेवाला। भन्नतछ चलररटी न्बन्गतस एट होम (पररवतसन अफल ँबाट सुरु गनुस 

पछस )। भारत ऄन्वनाशी बाबाको ऄन्वनाशी जतम-भून्म हो। मनुष्यहरूले न्बन्ससएका छन्– न्शवबाबा कन्हले 

अईनु भएको न्थयो? ईहाँलाइ नल पन्तत-पावन भन्नतछ। अईनु पन्न हुतछ पन्तत शरीरमा। ईहाँको मन्हमा 
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कन्त महान् छ– न्शवाय नमः। न्तम्रो मन्हमा पन्न ऄपरम्पार छ। बलकुण्ठको कसरी स्थापना गररतछ, जुन 

बलकुण्ठको मन्हमा पन्न ऄपरम्पार छ। न्तमी बच्चाहरूले नल यो जातदछौ, ऄन्न यस्तो बलकुण्ठमा जानको 

लान्ग पुरुषाथस गछौ। तर न्तम्रो पुरुषाथस धेरल  सुस्त कन्मलाको चाल जस्तो छ।  

मायाले जसलाइ पन्न कानबाट, नाकबाट समान्तरहतछ। कसललाइ पन्न छोड्दलन। सोच्दछन् पन्न यस्तो 

न्शवबाबालाइ न्नरततर याद गरौं। जसरी पत्नीले पन्तलाइ कन्त याद गछस न्, यहाँ त पन्तहरूको पन्न पन्त 

हुनुहुतछ, बाबा हुनुहुतछ। यस्तो बाबालाइ कन्त याद गनुस  पछस , कन्त मन्हमा गाईनुपलास! गीत अन्दमा पन्न 

न्शवबाबाको कन्त मन्हमा गछस न्। तेरी मन्हमा ऄपरम ऄपार हल...। यन्त मन्हमा न्कन गररतछ, केही कारण त 

होला न्न। न्तमीलाइ थाहा छ– बाबाले नल सृन्िलाइ स्वगस बनाईनुहुतछ। कन्त ईच्च बनाईनुहुतछ। रावणले 

फेरर नीच बनाआन्दतछ। बाबा अएर सुखी बनाईनुहुतछ। नकस  (दोजक) बाट स्वगस (बन्हश्त) बनाआन्दनुहुतछ। 

यस्तो बाबालाइ कसलले जातदलनन्। पन्तत त सारा दुन्नयाँ छ। हुन त ऄशोका होटलको सुख अन्द छ फेरर 

पन्न यी सबल त ऄल्पकालको लान्ग हो। यो हो मृगतृष्णा समान राज्य। पाइको (रन्त्तभर) पन्न यसमा सुख 

छलन, दुःखल दु:ख छ। सत्ययुगमा राजा-रानी तथा प्रजा कन्त सुखी रहतछन्। ऄन्हले त कन्त दु:खी छन्। कन्त 

घुस खातछन्, कन्त पाप अन्द गछस न्। भारतवषस दलवी सम्प्रदाय न्थयो। भारतवषसको मन्हमा जबरदस्त छ, जो 

ऄन्हले न्तमीले जानेका छौ। भगवानको मन्हमा गाईँछन्। याद गछस न् तर जातदलनन्। ऄरे, भगवान् भतदछौ 

भने भगवानको पूरा नाम पन्न त चान्हयो न्न। ईहाँको नाम हो न्शव। सारा मन्हमा ईहाँको छ। मनुष्यले 

ईहाँको नाम, रूप, देश, काललाइ जातदलनन्। भतदछन्– ईहाँको नाम, रूप छलन। भतछन् पन्न परमन्पता 

परमात्मा परमधाममा रहनु हुतछ। नाम, रूप, देश पन्न बताईँछन्, तर देह-ऄन्भमान भएका हुनाले ईहाँलाइ 

याद गदैनन्। याद गरे पन्न न्वना समझ। गाईँछन् न्तमी माता-न्पता....। न्तमीले बुझाईन सक्छौ– लौन्कक 

माता-न्पता त हुनुहुतछ हलन, फेरर यी कुन माता-न्पता हुन्? न्पताले कसरी सृन्िको रचना गनुस हुतछ, कसरी 

मुख वंशावली रचना गरेर ईनीहरूलाइ राज्य-भा्य न्दनुहुतछ– त्यो त न्तमीले नल जातदछौ, ऄरू कसलले 

जातदलनन्। न्तमीहरूमा पन्न नम्बरवार छन्। न्तमी सम्झतछौ न्शवबाबा ब्रह्मा तनमा अएर पढाईनुहुतछ। 

न्शवबाबाको यन्त धेरल  मन्हमा छ। ब्रह्माद्वारा राजयोग न्सकाएर हामीलाइ वलकुण्ठको मान्लक बनाईनु हुतछ। 

ऄवश्य पन्न ब्रह्मा-सरस्वती सबलभतदा पन्हला गएर लक्ष्मी-नारायण बतछन्। जगत् ऄम्बा एवं जगत् न्पता 

बसेका छन्। ईनीहरू नल न्वश्वको मान्लक बतछन्। ईनको साथमा कुमार-कुमारीहरू पन्न छन्। यो न्दलवाडा 

मन्तदर कन्त राम्रो बनाआएको छ। यी मन्तदर अन्द त पन्हला नल बनेका हुन्। ऄन्हले हामीले तुलना गछौं। 

हाम्रल यादगारका सबल यी मन्तदर हुन्।  

यो न्शवाय नमः गीत त ऄवश्य राख्नु पछस । दुइ-चार गीत फस्टक्लास राख्नु पछस । यी बाबाले अफ्नो 

ऄनुभव बताईँछन्– न्दल हुतछ बाबाको यादमा रहेर खाउँ तर न्बन्ससहाल्छु। ईहाँले त भतनुहुतछ म ऄभोिा 

हँु। ईहाँलाइ यो राम्रो छ या नराम्रो छ, यस्तो अईँदलन। बाबा भतनुहुतछ– म अईँछु नल न्तमी बच्चाहरूलाइ 

पन्ततबाट पावन बनाईनको लान्ग न्कनभने रावणले न्तमीहरूमान्थ न्वजय प्राप्त गरेको छ। ऄन्हले फेरर 

त्यसमान्थ न्वजय प्राप्त गनुस  छ। रावणले न्तमीलाइ कौडी जस्तो बनाएर कङ्गाल बनाआन्दतछ। भारत ऄन्हले 

गररब बनेको छ। फेरर न्तमीलाइ धनवान बनाईँछु। गररब बुन्ि मनुष्य नल बतछ। त्यसलले यो न्शवाए नमः को 

गीत धेरल  राम्रो छ, नम्बरवन मन्हमा ईहाँको छ। त्यसपन्छ भारतको पन्न मन्हमा छ। वतडरफुल भारत न्थयो। 
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स्वगस न्थयो भनेर गायन त गछस न् न्न। हीरा-जुहारतका महल न्थए। फेरर ती कहाँ गए? मायाको प्रवेशता 

कसरी भयो? सत्ययुगमा देवी-देवताहरू धमस शे्रष्ठ, कमस शे्रष्ठ न्थए। भ्रि कमस गराईनेवाला माया त्यहाँ हँुदलन। 

यहाँको पुरुषाथसको प्रारब्ध न्तमीले पाईँछौ। न्तमीलाइ कुनल दु:ख हुने कुरल  हँुदलन। पाप गनस अवश्यकता नल 

पदैन। यहाँ त पलसाको लान्ग कन्त पाप गछस न्। त्यहाँ त धेरल  धन हुतछ। बेहदको राजाइ हो न्न। गायन गररतछ 

भारत दलवी राजस्थान न्थयो। जब दलवी राजस्थान न्थयो तब देवी-देवताहरूको धमस शे्रष्ठ न्थयो। बाबा अएर 

शे्रष्ठ देवी-देवता धमसको स्थापना गरररहनु भएको छ। न्तमीलाइ थाहा छ– हामी शे्रष्ठ बन्नरहेका छौं, त्यसलले 

कुनल पापको काम गनुस छलन। डर हुनु पछस । राम्रा-राम्रा बच्चाहरूलाइ मायाले नाकमा समातेर पाप 

गराआन्दतछ। ऄन्हले न्तमीलाइ थाहा छ– महन्फलमा बाबा अईनु भएको छ, कसरी मुख वंशावली बनाएर 

ईनीहरूलाइ शे्रष्ठ बनाईनुहुतछ। ऄवश्य पन्न शरीरलाइ त लोनमा (ऊण) न्लनु पछस । भतनुहुतछ, म साधारण 

तनमा अईँछु। न्यनले अफ्नो जतमका बारेमा जातदलनन्, मलले बताईँछु। न्यनको नाम ब्रह्मा रान्खन्दएको छु। 

ब्रह्मामा नल म प्रवेश गछुस  न्कनभने ब्रह्माद्वारा नल स्थापना गनुस छ। बौिी, आस्लामी वा न्सक्खमा कहाँ प्रवेश 

गछुस  र! बाबा भतनुहुतछ– मलाइ त्यसल तनमा प्रवेश गनुसछ, जो सबलभतदा पन्हला सूयसवंशी श्री नारायण न्थए 

फेरर ईनललाइ बनाईँछु। न्यनले अफ्नो जतमका बारेमा जातदलनन्। यो हो ज्ञानकाण्ड। ज्ञान बाबाले नल 

न्दनुहुतछ। फेरर त्यहाँ भन्िको नाम-न्नशानल हँुदलन। ज्ञानमागस, भन्िमागस भन्नतछ। अधाकल्प भन्िकाण्ड 

अधाकल्प ज्ञानकाण्ड चल्छ। यो पन्न ड्रामामा न्नन्श्चत छ। पन्तत बतनु नल छ। बच्चाहरूलाइ राम्रा-राम्रा 

रहस्यहरू सम्झाआतछ। गायन पन्न गररतछ– भगवान् अएर भिलाइ साथ ललजानुहुतछ। परमन्पता 

परमात्मालाइ याद गछस न्– बाबा अईनुहोस् अएर माया रूपी जंजीरबाट छुटाईनुहोस्, हामीलाइ मुि 

गनुसहोस्। जन्त पन्न न्मत्र-सम्बतधी अन्द छन् सबलाइ मुि गनुसहुतछ। फेरर त्यहाँ दलवी माता-न्पता न्मल्छन्। 

न्तमी देवी-देवता बतछौ। न्तम्रो अत्मा पन्न पन्वत्र बतछ। ऄन्हले न्तम्रो अत्मा पन्तत बनेको छ फेरर पावन 

बतछ। ऄनेक प्रकारका न्चत्र छन्, जसको वृत्तातत (ऄक्यूपेशन) केही पन्न छलन, जसरी खेलौनाहरूको पूजा 

गछस न्। म कुनल गुन्डया (खेलौना) होआन, म त हँु नल न्नराकार। गुन्डया त मनुष्य हुन्। म बन्तदनँ। मलाइ 

न्नराकार नल भतदछन्। न्तमी गुन्डयाहरू ऄन्हले धेरल  दु:खी छौ, वलकुण्ठमा न्तमी धेरल  सुखी न्थयौ। सुखको 

मन्हमा ऄपरम्पार छ। तर बच्चाहरूले घरी-घरी भुल्छन्, ररसाईँछन्। ब्राह्मणीहरू सँग पन्न धेरल  ररसाईँछन्। 

ररसाएर वसास न्लनल छोन्डन्दतछन्। ऄरे, न्तमीले वसास बाबाबाट न्लनु छ न्न! यो हो ऄन्वनाशी ज्ञान रत्न, 

पढाआ हो। बाबाले धेरल  सहज सम्झाईनु भएको छ। यन्द न्तमी अईन सक्दलनौ भने पन्न न्ठकल  छ, मुरली त 

मगाएर पढ्न सक्छौ। यसमा नोक्सानको कुनल कुरा छलन। बाँकी हो, पुरुषाथस गरेर सेवाको सबुत न्दनु छ। 

सेवाको सबुत नल छलन भने मुरली पठाएर के गने? मुरली पन्ढतछ धारणा गनसको लान्ग। यन्द एक कानबाट 

सुनेर ऄको कानबाट न्नकान्लन्दने हो भने फेरर के गनस सन्कतछ? बाबालाइ यादल गदैनन्। कसलले पाप गछस  

भने बुन्िको ताला बतद हुतछ। बाबाले केही पन्न गनुस हुतन। बाबाले त सम्झाईनुहुतछ– न्तमी धेरल  मीठो बतनु 

पछस , कसललाइ दु:खी नबनाउ। ऄतत्यमा न्तमी बच्चा धेरल  मीठो बाबा जस्तल बतछौ। पुरुषाथस गनुस छ। न्दल सँग 

सोध्नु छ– कसललाइ दु:ख त न्दआनँ? म सँग कोही ररसाएका त छलनन्? न्कनभने बान्हरका त धेरल  ररसाईँछन्।  

न्तमी ब्राह्मण कुल भूषणहरूले ऄवश्य न्दनहँु मुरली सुतनु पछस । मुरली नसुनेमा धारणा कसरी हुतछ? मुरली 

सुतदलन भने ऄवश्य सम्झ– त्यो भा्यशाली होआन। मुरली कन्हल्यल पन्न छोड्नु हँुदलन। ब्राह्मणीहरूलाइ पन्न 
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मुरली न्शवबाबाबाट न्मल्छ न्न। ईहाँ सँग सम्बतध (कनेक्सन) राख्नु छ। डायरेक्ट मुरली त पठाआतछ तर फेरर 

अफू समान पन्न बनाएर देखाउ। बाबालाइ याद गररराख। बाबाको याद ऄरूलाइ पन्न गराआराख। 

समाचार न्दयौ भने थाहा हुतछ। नत्र बाबाको सेवा गरररहेका छौ भनेर कसरी सम्झने? सबुत ऄवश्य पन्न 

चान्हतछ सन्भससको। मुरलीधर बतने सोख हुनुपछस । टेप पन्न मुरलीधर बतछ। यसले एक्यूरेट मुरली सुनाईन 

सक्छ। न्तमीले सुनाईन सक्दलनौ। त्यसलले के गनुस  पछस? ऄरूको कल्याणको लान्ग टेप ररकडस मेशीन न्कनेर 

न्दनु पछस । यन्त सबलले सुतनेछन्, त्यसलले त्यो सबलको फल न्दनेवालालाइ धेरल  न्मल्छ। न्कनेर पन्न ईसलले न्दतछ 

जसलाइ यसको रहस्यका बारेमा थाहा हुतछ। यो मुरली सुतनाले न्तमीले राजाइ पद पाईँछौ। ऄरू कसलको 

भाषण सुतनाले स्वगसको मान्लक बन्नतछ र? ऄथवा मनुष्यबाट देवता कहाँ बन्नतछ! यो त फस्टक्लास दान 

गनुस  हो, जसबाट २१ जतमको लान्ग धेरलको कल्याण हुतछ। टेप ररकडस न्लएर न्दनु वा घर न्लएर न्दनु कन्त 

राम्रो सेवा हो। बच्चाहरूले बसेर सेवा गछस न्। घर फेरर पन्न न्तम्रल रहतछ, त्यसको फल न्तमीलाइ न्मल्छ। 

त्यहाँ यसको ररटनसमा ठूला-ठूला महल न्मल्छन्। यस्तो समय अईने छ, जहाँ न्तमी बच्चाहरूलाइ त धेरल  

घरहरू न्मल्छन्। चरणमा झुन्करहनेछन्। घर पन्न हामीले के गने? हामीले त केवल सेवा गनुस  छ। घर न्लउ 

फेरर न्सत्तलमा पलसा देउ। यसरी न्कन न्दने? सौदागर पन्न त बाबा पक्का हुनुहुतछ। सेन्तसबुल सौदागर 

हुनुहुतछ। ऄच्छा! 

मीठे-मीठे न्सकीलधे लक्की न्सताराहरूप्रन्त माता-न्पता बापदादाको याद-प्यार एवं गुडमन्नसङ्ग। रूहानी 

बाबाको रूहानी बच्चाहरूलाइ नमस्ते। रूहानी बच्चाहरूको रूहानी बाबालाइ गुडमन्नसङ्ग, नमस्ते।  

धारणाको लान्ग मुख्य सार:–  

१)  शरीरमा हँुदल सबलबाट नाता तोडेर ऄशरीरी बतने पुरुषाथस गनुस  छ। बुन्िबाट सबल कुरा भुल्नु छ।  

२)  पुरुषाथस गरेर सेवाको प्रमाण न्दनु छ। मुरली सुतनु र पढ्नु छ– धारणा गनसको लान्ग। एक 

कानबाट सुनेर ऄको कानबाट न्नकाल्नु हँुदलन।  

वरदान:–  न्नन्मत्त र नम्रन्चत्तको न्वशेषताद्वारा सेवामा फास्ट र फस्ट नम्बर न्लने सफलता मूतस भव  

सेवामा ऄन्घ बढ्दल गदास यन्द न्नन्मत्त र नम्रन्चत्तको न्वशेषता स्मृन्तमा रह्यो भने सफलता 

स्वरूप बतछौ। जसरी सेवाको भाग-दौडमा होन्शयार छौ त्यस्तल यी दुइ न्वशेषताहरूमा पन्न 

होन्शयार बन, यसद्वारा सेवामा फास्ट र फस्ट हुनेछौ। ब्राह्मण जीवनको मयासदाको रेखान्भत्र 

रहेर, स्वयंलाइ अन्त्मक सेवाधारी सम्झेएर सेवा गर तब सफलता मूतस बतछौ। मेहनत गनुस 

पदैन।  

स्लोगन:–  जसले बुन्िद्वारा सदा ज्ञान रत्नहरूलाइ धारण गछस  उ नल सच्चा होन्लहंस हो। 

 

 

 


