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“मीठे  बच्चे – न्िमी हौ धेरै  भाग्यमानी बच्चाहरू न्कनन्क न्िम्रो सम्मु ि स्वयं  बाबा ह नु ह तछ, उहािँ ले  न्िमीलाई 

सुनाइ रहनु  भएको छ।” 

प्रश्न:–  भन्िमागग को कु नचान्हिँ  सं स्कार अन्हले  न्िमी बच्चाहरूमा ह न सक्दै न? न्कन?  

उत्तर:–  भन्िमागग मा जु न पन्न दे वी वा दे विाको पासमा जातछन् , उनीहरू बाट के ही न के ही मान्ग नै  

रहतछन् । कसै बाट धन माग्छन् , कसै बाट पु त्र माग्छन् । यो माग्ने  सं स्कार अन्हले  न्िमी बच्चाहरूमा 

ह न सक्दै न न्कनन्क बाबाले  सं गममा न्िमीलाई कामधे नु  बनाउनु  भएको छ। न्िमीले  बाबा समान 

सबै को मनोकामना पू णग  गछौ। न्िमीले  स्वयं लाई कु नै  आशा राख्न सक्दै नौ। न्िमीलाई थाहा छ– 

फल न्दने  एउटै  दािा बाबा ह नु ह तछ, जसलाई याद गनाग ले  सबै  प्रान्प्त ह तछ त्यसै ले  माग्ने  सं स्कार 

समाप्त ह न जातछ।  

गीि:– ओम्  नमो न्शवाय... 

ओम्  शान्ति। भगवानु वाच। राम्ररी बु झे र फे रर बु झाउनको लान्ग एक गीिा शास्त्र नै  छ। शास्त्र ि मनु ष्यले  

बनाएका ह न् । िर राजयोग मनु ष्यले  न्सकाउदै नन् । बाबा भतनु ह तछ– मै ले  नै  ५ हजार वषग  पन्हले  पन्न न्िमी 

न्िमी न्सकीलधे  बच्चाहरूलाई राजयोग न्सकाएको न्थएिँ । न्सकीलधे को अथग  ि सम्झाइएको छ‚ न्िमी नै  पू रा 

८४ जतम न्लएर फे रर आएर न्मले का हौ । ५ हजार वषग  पन्हला पन्न न्िमी न्मले का न्थयौ र न्िमी आएर ब्रह्मा 

मु ि वं शावली अथाग ि्  ब्राह्मण-ब्राह्मणी बने का न्थयौ। बाबा डाइरे क्ट बोल्नु ह तछ। िी गीिा पाठी आन्दले  यी 

कु रा गदै नन् । बाबाले  डाइरे क्ट सम्झाएर जानु  भएको न्थयो फे रर भन्िमागग मा शास्त्र बनाउिँ छन् । अब ड्रामा पू रा 

ह तछ। फे रर बाबा आउनु  भएको छ‚ भतनु ह तछ– प्यारा बच्चाहरूलाई, कु नचान्हिँ  बच्चाहरू? भतनु ह तछ– िास 

गरी न्िमी आम रूपमा सारा दु न्नयािँ । न्िमी अन्हले  सम्मु ि छौ। न्िमीलाई बसे र बाबाले  आफ्नो पररचय न्दनु  

भएको छ। यो राजयोग न् िमीलाई अरू कसै ले  पन्न न्सकाउन सक्दै नन् । बाबाले  नै  पन्हले  योग न्सकाउनु  भएको 

न्थयो, अब न्सकाइरहनु  भएको छ‚ जसबाट न्िमी फे रर राजाहरूको राजा बतछौ‚ अरू कसै ले  पन्न स्वगग को 

मान्लक बनाउन सक्दै नन् । म न्िम्रो बाबा आएको छु  फे रर न्िमीलाई राजयोग न्सकाउन। ठीक छ अब बाबाले  

न्िमीलाई वृक्षमा सम्झाउनु ह तछ। यो सम्झाउनु  पन्न धे रै  आवश्यक छ। यसलाई कल्प-वृक्ष भन्नतछ। बाबा 

भतनु ह तछ– यो मनु ष्य सृ न्िरूपी वृक्ष कल्प-वृक्ष हो। िी गीिा सु नाउने वालाले  भतछन्  भगवानले  यो भतनु  भएको 

न्थयो िर न्िमीहरू भतछौ भगवानले  भन्नरहनु  भएको छ। यो हो मनु ष्य सृ न्िको वृक्ष। यसमा कु नै  फल‚ फू्र ट‚ 

आिँ प आन्द छै न। जु न त्यस फल‚ फू्र टको वृक्ष ह तछ त्यसको बीज िल, वृ क्ष मान्थ ह तछ। यसको बीज मान्थ र 

वृक्ष िल छ। भतदछन्  पन्न ईश्वरले  हामीलाई जतमाउनु  भएको हो अथाग ि्  बाबाले  बच्चा न्दनु  भएको छ। 

बाबाले  धन न्दनु  भएको छ। बाबा हजु रले  हाम्रो सबै  दु :ि हटाइन्दनु होस् । बाबा, बाबा भन्नरहतछन् । कन्ि 

अशान्ति ह तछ। लक्ष्मी-नारायणको अगान्ड जातछन् । उहािँ हरूबाट माग्छन् , महालक्ष्मी हामीलाई धन न्दनु होस् । 

यो सबै  माग्ने  सं स्कार हो। जगि्  अम्बा सिँ ग कसै ले  पु त्र माग्छन्  भने  कसै ले  भतछन्  हाम्रो न्बमारी ठीक 

गररन्दनु होस् । लक्ष्मीको अगान्ड यस्िो आशा राख्दै नन् , उहािँ बाट के वल धन माग्छन् । यो ि न्िमीलाई थाहा छ– 

जगत् अम्बा नै लक्ष्मी, न्िनै  फे रर ८४ जतमको चक्कर लगाएर जगि्  अम्बा बन्तछन् । वृक्षमा हे र जगि्  अम्बा 

बसे की छन् । अवश्य यी नै  फे रर महारानी बन्तछन् , न्िमी बच्चाहरू पन्न राजधानीमा आउिँ छौ। न्िमी 
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कल्पवृक्षको िल बसे का छौ। सं गममा जग लगाइरहे का छौ। न्िमी कामधे नु का बच्चाहरू नै  सबै को 

मनोकामना पू णग  गने वाला हौ। न्िमी मािाहरू शन्ि से ना हौ, यसमा पाण्डव पन्न छन् ।  

बच्चाहरूलाई सम्झाइएको छ– याद एक बाबालाई नै  गनुग  पछग । न्दने वाला एक बाबा ह नु ह तछ। ठीक छ न्िमीले  

जोसु कै को पन्न भन्ि गर, कसै लाई पन्न याद गर िर फल न्दने  फे रर पन्न एकै  दािा ह नु ह तछ। उहािँ ले  नै  सबै  कु रा 

न्दनु ह तछ। भन्ि मागग मा न्िमीले  नारायणको, कृ ष्णको पू जा गछौ‚ कृ ष्णलाई झु लामा झु लाउिँ छौ पन्न, प्यार 

गछौ। उनीहरूबाट न्िमी के  माग्छौ । न्िमीहरू चाहतछौ हामी उनको राजधानीमा जाऔ  ं अथवा हामीलाई कृ ष्ण 

जस्िो बच्चा न्मलोस् । गाउिँ छन्  पन्न− भजो राधे गोवितद चलो वृतदावन। जहािँ  राज्यभाग्य गथे  वै कु ण्ठमा। 

त्यन्िबे ला कु नै  पन्न अप्रान्प्त ह दै नथ्यो। कृ ष्णको राज्यलाई याद ि धे रै ले  गछग न् । यहािँ  जब कृ ष्णको राज्य न्थयो 

त्यन्िबे ला अरू कु नै  राज्य न्थएन। अब बाबा आउनु  भएको छ भतनु ह तछ– न्हिँ ड कृ ष्णपु रीमा, गएर कृ ष्णकी 

पत्नी बन वा राधाका पन्ि बन । कु रा एकै  हो। त्यहािँ  न्वष न्मल्दै न। त्यो हो नै  सम्पू णग  न्नन्वग कारी दु न्नयािँ । अन्हले  

न्िमी न्वद्याथी हौ, पन्ढरहे का छौ नरबाट नारायण, न्भिारीबाट राजकु मार बतनको लान्ग। यहािँ  कोही 

करोडपन्ि छन् , ५० करोड छ िर न्िम्रो िु लनामा िी गररब छन्  न्कनन्क उनको यो सबै  धन माटोमा न्मले र 

जातछ। के ही पन्न साथमा जािँ दै न। हाि िाली जातछ। न्िमी ि हाि भरे र जातछौ २१ जतमको लान्ग। अन्हले  

न्िमीले  राजयोग न्सकीरहे का छौ। फे रर सत्ययु गमा गएर राज्य गने  छौ। न्िमी पु नजग तम न्लिँ दै  वणग मा आउिँ दै  

रहतछौ। सत्ययु गमा १६ कला, ते्र िामा १४ कला। फे रर भन्िमागग  सु रु ह तछ फे रर इब्रान्हम, बु ि आउिँ छन् । 

क्राइिको ३ हजार वषग  पन्हले  दे वी-दे विाको राज्य न्थयो। अब सारा वृक्ष जडजडीभू ि अवस्थामा पु गे को छ। 

अन्हले  न्िमी कल्पवृक्षको िल सं गममा बसे का छौ, यसलाई भन्नतछ कल्पको सं गम अथवा कन्लयु ग र 

सत्ययु गको सं गम। सत्ययु ग पन्छ ते्र िा, फे रर ते्र िा पन्छ द्वापर र कन्लयु गको सं गम। कन्लयु ग पन्छ फे रर सत्ययु ग 

अवश्य आउिँ छ। बीचमा सं गम अवश्य ह नु  पछग । कल्पको सं गमयु गमा बाबा आउनु ह तछ। उनीहरूले  कल्प अक्षर 

फे रे र के वल यु ग-यु गमा ले न्िन्दएका छन् । बाबा भतनु ह तछ– म न्नराकार परमन्पिा परमात्मा ज्ञानको सागर ह िँ । 

यहािँ  नै  न्शवजयतिीको गायन छ। कृ ष्णले  ि ज्ञान न्दन सक्दै नन् । घोडा गाडीमा के वल कृ ष्णको नै  न्चत्र 

दे िाइएको छ िर कृ ष्ण कन्हले  आउिँ छन् ? द्वापरमा कसरी आउिँ छन् । न्िमीले  ि भतछौ स्वगग मा कृ ष्णको साथमा 

न्मल्छौं। बाबा भतनु ह तछ– भन्िमा कृ ष्णको साक्षात्कार मै ले  न्िमीलाई गराउिँ छु । कृ ष्ण जयतिीमा धे रै  पे्र मले  

उनलाई झु लामा झु लाउिँ छन् । पू जा गछग न् । उनलाई सच्चा-सच्चा कृ ष्ण दे िा परे  जस्िै । साक्षात्कार ह तछ, 

कृ ष्णको न्चत्र भयो भने  त्यसलाई पन्न उठाएर गला लगाउिँ छन् । भन्िमागग मा मै ले  नै  मदि गछुग । दािा म नै  ह िँ । 

लक्ष्मीको पू जा गछग न् , अब त्यो ि हो नै  पत्थरको मू न्िग । त्यसले  के  न्दतछ? न्दनु  फे रर पन्न मै ले  नै  पछग । 

साक्षात्कार पन्न मै ले  नै  गराउिँ छु । यो पन्न ड्रामामा न्नन्श्चि छ। जसरी भतदछन्  परमन्पिा परमात्माको ह कु मबाट 

पाि-पाि हन्ल्लतछ न्कनन्क उ नीहरूले  सम्झतछन्  पाि-पािमा परमात्मा ह नु ह तछ। के  परमात्मा बसे र पािलाई  

ह कु म गनुग ह तछ! यो ि ड्रामा बने को छ। अन्हले  न्िमीले  जसरी कमग  गरररहे का छौ, त्यो न्िमीले  कल्पको पन्छ 

पन्न यस्िै  गने  छौ। जु न कु रा शू न्टङ् गमा शू ट भयो त्यही चल्छ। त्यसमा के ही पन्न फरक पनग  सक्दै न। ड्रामालाई 

पन्न राम्ररी सन्म्झनु  पछग । बाबाले  सम्झाउनु  ह तछ बे हदको सु ि कल्प-कल्प यहािँ  नै  न्मल्छ। िर जो ब्राह्मण 

बतछन्  उनै  वणग हरूमा आउिँ छन् । ८४ जतम न्लतछन् । फे रर अरूको जतम नम्बरवार कम ह िँ दै  जातछन्  कन्ि साना-
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साना मठ-पतथ छन् । ह न ि उनीहरूको मन्हमा छ न्कनन्क पन्वत्र छन् । स्वगग का रचन्यिा ि बाबा ह नु ह तछ, अरू 

कु नै  मनु ष्यले  कहािँ  स्वगग  रच्दछन् । फे रर राजयोग पन् न कोही न्सकाउिँ न् ? 

अब न्िमीले  कृ ष्णपु रीमा जानको लान्ग राजयोग न् सन्करहे का छौ। पु रुषाथग  सदै व उच्च गनुग  पछग । न्िमी भतदछौ 

कृ ष्ण जस्िो बच्चा न्मलोस् , कृ ष्ण जस्िो पन्ि न्मलोस् । कृ ष्ण नै  नारायण बतछन्  फे रर कृ ष्ण जस्िो न्कन भतछौ! 

न्िमीले  ि भतनु  पछग  नारायण जस्िो पन्ि न्मलोस् । नारदले  पन्न भने  म लक्ष्मीलाई  वरण गरूिँ । राधाको लान्ग 

भने नन् । बाबा सम्झाउनु  ह तछ न्िमीले  कृ ष्णपु रीमा जानु  छ, त्यसै ले  धे रै  पु रुषाथग  गर, त्यो हो कृ ष्णको दै वी कु ल। 

कं सको हो आसु री कु ल। न्िमी अन्हले  छौ सं गममा। शू द्र सम्प्रदायलाई ि ब्राह्मण-ब्राह्मणी भतन सन्कदै न। जो 

ब्राह्मण कहलाउिँ दै न ऊ शू द्र वणग को हो। यहािँ को कु रा हो। यहािँ  नै  स्वगग  बतछ यही नकग  बतछ। लक्ष्मी-नारायणले  

पन्न ८४ जतम रजो िमोमा आउनु  नै  पछग । जबन्क उनीहरू पन्न चक्रमा आउिँ छन्  भने  बु ि आन्द फके र 

न्नवाग णधाममा कसरी जान सक्छन् । कसै ले  भतछन्  कृ ष्ण सवग व्यापी छन् , जहािँ  दे िे  पन्न कृ ष्ण नै  कृ ष्ण छन् । 

रामका भि भतछन्  राम सवग व्यापी छन् । उनीहरूले  कृ ष्णलाई मातदै नन् । बाबाको पासमा एक राधापतथी 

आएको न्थयो र भतथ्यो राधा नै  राधा.... राधा सवग व्यापी छन् । िे रोमा मे रोमा राधा नै  राधा छन् । गणे शका 

पु जारी भतछन्  िे रोमा मे रोमा गणे श नै  गणे श छन् । न्क्रन्श्चयनले  फे रर भतछन्  क्राइस्ट परमात्माका पु त्र ह न् । हरे  

क्राइस्ट पु त्र न्थए भने  न्िमी कसका बच्चा हौ? अने क मि मिातिर छन् । बाटो कसै लाई पन्न न्मल्दै न। के वल 

न्शर झु काउिँ छन् , भट् न्कदै  रहतछन् । मु न्ि र जीवन मु न्ि भगवानले  नै  न्दनु ह तछ न्न! उहािँ बाट हामी के  माग्ने ! 

कसै लाई थाहा छै न। बाबालाई नजातनाले  न्वपतन बने का छन् । फे रर धनी आएर सम्पतन बनाउनु ह तछ। मनु ष्यले  

कन्ि धक्का िातछन् , सम्झतछन्  भन्िबाट भगवान्  न्मल्नु ह तछ। बाबा भतनु ह तछ– म आउिँ छु  नै  आफ्नो समयमा। 

जसले  जन्ि नै  पु कार गरे  पन्न म आउिँ छु  सं गममा। एकै  पटक स्वगग  बनाएर सबै लाई शान्तिधाममा पठाइन्दतछु । 

फे रर नम्बरवार आ-आफ्नो समयमा आउिँ छन् । जो दे वी-दे विा न्थए उनीहरू पन्न सबै  आत्माहरू बसे का छन् । 

फे रर आफ्नो राज्यभाग्य न्लइरहे का छन् । अन्हले  ि दे वी-दे विा धमग  नै  छै न। सबै ले  आफू लाई न्हतदू  कहलाउन 

थाले का छन् । ड्रामा अनु सार फे रर पन्न यस्िै  ह तछ। जु न के ही भइसके को छ त्यो फे रर दोहोररतछ। फे रर यस्िै  

हामी चक्रमा आउिँ छौं, यन्ि जतम न्लने छौं । न्हसाब न्नकाल। हरे क धमाग वलम्बीहरूले  पन्छ कन्ि जतम न्लतछन् ? 

वृक्षमा सम्झाउन धे रै  सहज छ। आफै  मनु ष्यहरूलाई अनु भू न्ि ह तछ कसै को पे्र रणाबाट यो न्वनाश ज्वालाको 

ियारी भइरहे को छ । यू रोपवासी यादवहरूले  बमहरू बनाउिँ छन् । उनीहरूले  पन्न भतछन्  हामीलाई कसै ले  पे्र रणा 

न्दिँ दै छ। हामीले  जातदछौं यसबाट हामीले  आफ्नै  कु लको न्वनाश गछौं। नचाहे र पन्न यो मृ त्यु को सामान 

बनाउिँ छौं। न्बस्िारै-न्बस्िारै  प्रभाव पने छ। न्बस्िारै-न्बस्िारै  वृक्ष बढ् छ न्न। कोही कािँ डाबाट कोन्पला, कोही 

फू ल बतछन् । कु नै-कु नै  फू ललाई पन्न िू फान लाग्छ अनी ओइलाउिँ छन् । बाबाले  कल्प-कल्प भतनु  भएको न्थयो 

आश्चयग वि सु नतिी, कथतिी... फे रर बाबा स्वयं  भन्नरहनु  भएको छ, हाम्रो पासमा आवतिी, ब्रह्माकु मार-कु मारी 

बनतिी, कथतिी फे रर पन्न अहो मम माया राम्रा-राम्रा बच्चाहरूलाई िाइन्दयो। पन्छ गएर हे र कसरी राम्रा-

राम्रा बच्चाहरू पन्न ििम ह ने  छन् ।  

जो न्बिे र गयो त्यो फे रर अब विग मानमा बाबाले  सम्झाउनु ह तछ। फे रर भन्िमागग मा शास्त्र बनाउछन् । यो ड्रामा 

यस्िै  बने को छ। अब बाबा आएर ब्रह्माद्वारा सबै  वे द, शास्त्रको सार सम्झाइरहनु  भएको छ। जसले  धमग  स्थापना 

गछग न्  उनको नाममा नै  शास्त्र बनाउिँ छन् । त्यसलाई धमग शास्त्र भन्नतछ । दे वी-दे विा धमग को शास्त्र एकै  गीिा हो। 
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हरे क धमग को एक शास्त्र ह नु  पछग । श्रीमि भगवि गीिा ठीक छ। भगवानु वाच हो। भगवानले  आन्द सनािन 

दे वी-दे विा धमग को स्थापना गनुग भयो। यो हो सबै भतदा प्रचीन धमग । हरे क धमग को आ-आफ्नो शास्त्र छ र 

पन्ढरहतछन् । अन्हले  न्िमी दे विा बतछौ िर न्िमीले  शास्त्र  पढ् नु  आवश्यक छै न, त्यहािँ  शास्त्र ह िँ दै न। यी सबै  

समाप्त ह तछन्  फे रर गीिा कहािँ बाट आयो? द्वापरमा बसे र मनु ष्यहरूले  बनाए, जु न गीिा अन्हले  छ फे रर पन्न 

त्यही गीिा िोजे र न्नकाल्ने  छन् । जसरी कल्प पन्हले  बनाएका न्थए फे रर यी शास्त्र बतछन् । भन्िमागग को 

सामग्री बतदै  जातछ।  

बाबाले  सम्झाउनु ह तछ– न्सकीलधे  बच्चाहरू म न्पिाको श्रीमिमा चले र शे्र ष्ठ बन । न्िमीले  अन्हले  सगमयु गमा 

राजयोग न्सन्करहे का छौ, जबन्क कन्लयु गलाई सत्ययु ग बनाउिँ नु  छ। उनीहरूले  कल्पको आयु  लामो बिाएर 

सबै लाई घोर अतधकारमा रान्िन्दए । मनु ष्य ि अलमलमा परे का छन् , ड्रामा अनु सार न्िमी बच्चाहरूले  नै  

बे हदका बाबाबाट वसाग  न्लनु  छ। बाबाले  धे रै  यु न्िहरू बिाउनु  भएको छ के वल बाबालाई याद गर, चाटग  

राि। भोजन बनाउने  समयमा पन्न याद गर। भोजन बनाउने  समय पन्ि, बच्चा याद आउिँ छ भने  न्शवबाबा 

न्कन याद आउिँ दै न! यो न्िम्रो काम हो । बाबाले  बु न्िको न्सिँ ढी न्दनु ह तछ फे रर चढ नचढ, यो न्िम्रो काम। जन्ि 

याद गछौ त्यन्ि न्सिँ ढी चढ् दै  जातछौ। नत्र त्यन्ि सु ि पाइिँ दै न। अच्छा !  

मीठे-मीठे  न्सकीलधे  अथाग ि्  ५ हजार वषग  पन्छ आएर न्मले का बच्चाहरूलाई नम्बरवार पु रुषाथग  अनु सार 

मािा-न्पिा बापदादाको याद-प्यार एवं  गु डमन्नग ङ् ग। मीठे-मीठे  रूहानी बाबाको रूहानी बच्चाहरूलाई नमस्िे । 

रूहानी बच्चाहरूको रूहानी बाबालाई गु डमन्नग ङ् ग नमस्िे ।  

धारणाको लान्ग मु ख्य सार:– 

१) कृ ष्णपु रीमा जानको लान्ग पु रुषाथग  धे रै  राम्रो गनुग  पछग । शू द्रपनको सं स्कारलाई पररविग न गरे र 

पक्का ब्राह्मण बतनु  छ।  

२) बु न्िबलबाट यादको न्सिँ ढीमा चढ् नु  पछग । न्सिँ ढी चढ् नाले  नै  अपार सु िको अनु भव ह तछ।  

वरदान:–  हरे क आत्मालाई से के तडमा मु न्ि-जीवन मु न्िको अन्धकार न्दलाउने  मास्टर सिगुरु भव  

अन्हले  सम्म मास्टर दािा वा मास्टर न्शक्षकको पाटग  िे न्लरहे का छौ । िर अन्हले  सिगु रुका 

बच्चा बने र गन्ि र सिगन् िको वरदािाको पाटग  िे ल्नु  छ। मास्टर सिगु रु अथाग ि्  सम्पू णग  अनु सरण 

गने । सिगु रुको वचनमा सदा सम्पू णग  रूपले  चल्ने । यस्िा मास्टर सिगु रुले  नै  से के तडमा नजरबाट 

न्नहाल गने  अथाग ि्  मु न्ि-जीवमु न्िको अन्धकार न्दलाउने  से वा गनग  सक्छौ।  

स्लोगन:– आज्ञाकारी बतयौ भने  बापदादाको न्दलको आशीवाग द प्राप्त भइरहतछ।  

 

 

 


