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“मीठे बच्चे– ज्ञान र योि बलद्वारा पुराना पापहरूको खातालाई चुिा िरेर नयााँ पुण्यको खाता जम्मा िनुय  छ, 

योि बलद्वारा सदा स्वस्थ र सदा सम्पतन बतनु छ।” 

प्रश्न:– संिम युिको न्वशेषता कुनचान्हाँ हो, जुन सारा कल्पमा हुन सक्दैन? 

उत्तर:–  संिम युिमा नै ५ हजार वषयपन्छ आत्मा र परमात्माको मधुर मंिल न्मलन हुतछ। यही समय हो 

बच्चाहरूको बाबा साँि न्मल्ने र वसाय न्लने। बाबाले सबै आत्माहरूको लान्ि यही समयमा 

ज्ञान न्दनुहुतछ, सबैका मुन्िदाता बतनुहुतछ। संिम युिमा नै देवी-देवता धमयको कलमी लाग्छ। 

जो अरू धमयमा पररवतयन भएर िएका छन् उनीहरू न्नन्स्कएर आउाँछन्। सबै आ-आफ्नो पुराना 

न्हसाब-न्कताब चुिा िरेर वापस जातछन्। यस्तो न्वशेषता अरू कुनै युिको हुाँदैन। 

ओम् शान्तत। परमन्पता न्शव नाम अवश्य न्लनु छ। परमात्मा, खुदा अथवा िड त धेरैले भतने िछय न्। फेरर 

पन्न, न्पताको नाम अवश्य चान्हतछ। फादरको नाम हो नै न्शव। न्नराकार हुनुहुतछ न्न। आत्माहरू पन्न 

वास्तवमा न्नराकार छन्। यहााँ आएर साकार बतछन्। भन्नतछ– वहााँ देन्ख परमन्पता परमात्मा 

बच्चाहरूलाई अथवा धमय िुरुलाई पाटय बजाउन पठाउनुहुतछ। जब परमन्पता भतदछन् तब मनुष्यका 

बुन्िमा लौन्कक बुवाको याद आउाँदैन। उनीहरू त आफ्ना बच्चाहरूको न्पता हुन्। तर हे परमन्पता 

भतदाखेरर बुन्ि मान्थन्तर जातछ। आत्माले नै याद िछय । लौन्कक न्पतालाई पन्न आत्माले नै याद िछय , 

जसले शरीर न्दतछन्। फेरर आत्माहरूको जो असली न्पता हुनुहुतछ उहााँलाई पन्न याद िछय न् न्न। त्यसैले 

उहााँ को हुनुहुतछ? कसले उहााँलाई फादर भनेर बोलाउाँछन्? न्कन उहााँ साँि दया माग्छन्? उहााँ सबैका 

बाबा हुनुहुतछ– यो त सबै जातदछन्। तर यन्द सबै बाबा नै बाबा हुन् भने त यो पुकार न्सि हुाँदैन। भतदछन्– 

परमात्माले नै सबै कुरा न्दनुहुतछ। यी बच्चाहरू पन्न परमात्माले नै न्दएका हुन्। यसप्रकार परमात्मालाई 

अवश्य याद िछय न्। पुकाछय न्– आएर हामीलाई पावन बनाउनुहोस्, यो दु:खबाट मुि िनुयहोस्। त्यसैले 

कही ाँ त लैजानुहुतछ न्न। सबैलाई मुि िरेर शान्ततधाम वा सुखधाममा न्लएर जानुहुतछ। कल्प-कल्प, 

कल्पको संिमयुिमा नै आउनुहुतछ। यस्तो होइन, बीचमा आउनुहुतछ। जब नाटक पूरा हुनुछ तब सबैलाई 

न्लएर जान आउनुहुतछ। बाबा भतनुहुतछ– म एकै पटक आउाँछु। मलाई घरी-घरी आउनु पदैन। म एक पटक 

आउाँछु, जब सबै तमोप्रधान बतछन, न्कनन्क ८४ जतम त अवश्य पूरा िनुय छ। यन्द पन्हल्यै आएाँ भने त ८४ 

को चक्र पूरा भएको हुाँदैन। चक्रको पूरा अतत भएको हुनु पछय । जब आउनु पछय  तब फेरर आएर पन्हले 

बच्चाहरूको बाबा बतछु, फेरर न्शक्षक अन्न सद् िुरु पन्न बतछु। बाबाले जतम न्दनुहुतछ, न्शक्षकले शरीर 

न्नवायहको लान्ि न्शक्षा न्दनुहुतछ र िुरु बनाइतछ सद् िन्तको लान्ि। िुरु यहााँ नै बनाइतछ, सत्य युिमा कसैले 

िुरु बनाउाँदैनन्। वहााँ न्पता र न्शक्षक मात्र हुतछन्। यस्तो होइन, बुवा न्शक्षक बनेर पिाउनुहुतछ। बुवा 

अलि, न्शक्षक अलि हुतछन्। यहााँ यी बाबा, न्शक्षक र िुरु एकै हुनुहुतछ। न्तमी बच्चाहरूलाई आफ्नो 

बनाइएको छ। न्तमी हौ मुख वंशावली, फेरर पिाइ चान्हतछ। त्यसैले सारा सृन्ष्ट चक्रको आन्द-मध्य-

अततको रहस्य सम्झाउनुहुतछ। ड्रामामा मुख्य रचन्यता, मुख्य एक्टर को-को हुनुहुतछ? सारा न्वश्व चक्रको 

ज्ञान बताउनुहुतछ। मूलवतन, सूक्ष्मवतन, स्थूलवतनको सारा समाचार बताउनुहुतछ। यो सारा चक्र कसरी 

घुम्छ, पन्हले-पन्हले नयााँ दुन्नयााँमा को-को आउाँछन्? पन्हलो मुख्य कुरा त बच्चाहरूलाई थाहा हुनु पछय– 
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उहााँ हाम्रो बेहदका बाबा हुनुहुतछ। यी ब्रह्मा पन्न भतदछन्– मेरो बाबा न्शव हुनुहुतछ। ब्रह्मा, न्शवको बच्चा 

हुन्। न्शव बाबा पन्न भतनुहुतछ– यी ब्रह्मा बच्चा हुन्। मलाई न्यनमा प्रवेश िनुय  छ, त्यसैले मैले न्यनलाई 

आफ्नो बनाएको छु वा िोद न्लएको छु। वास्तवमा पन्हले न्यनको नाम लेखराज न्थयो फेरर ब्रह्मा नाम 

राखेको हुाँ। मैले न्यनलाई अपनाएको हूाँ। मनुष्य बाबा-बाबा भतछन्, तर पन्न जानेकै हुाँदैनन्। न्शवका 

न्चत्रका अिान्ड जातछन् तर उनीहरूले उहााँ हाम्रो बाबा हुनुहुतछ भतने न्दलबाट जानेका हुाँदैनन्। लौन्कक 

बाबाको यन्द न्चत्र देखे भने तुरुततै भतदछन्– यी हाम्रो बाबा हुनुहुतछ। न्शवको न्चत्र अिान्ड त्यो न्दलबाट 

न्नस्काँ दैन। हुन त उहााँलाई परमात्मा पन्न सम्झतछन् तर मेरो बाबा हुनुहुतछ’ भनेर रुन्चका साथ न्दल देन्ख 

भतदैनन्। केवल भन्ि माियको चलन अनुसार वतदना िछय न्। त्यसबाट प्रान्प्त ग के हुतछ, त्यो बुन्िमा आउाँदैन। 

बाबा बसेर यो कुरा सम्झाउनुहुतछ। न्नश्चय िराउनको लान्ि धेरै कुरा न्दनुहुतछ, फेरर पन्न बच्चाहरू भुल्छन्। 

सबै धमायवलम्बीहरूको लान्ि यो ज्ञान हो। सैन्नक होस् वा नािररक होस्, ज्ञान सबैको लान्ि हो। 

न्तमी बच्चाहरू जातदछौ– न्शवबाबा हाम्रो बाबा, न्शक्षक, र सद् िुरु हुनुहुतछ। यो हाम्रो धेरै पुरानो न्मलन 

हो। पााँच हजार वषयपन्छ बाबा आउनु भएको छ। यसलाई आत्मा र परमात्माको मधुर मंिल न्मलन भन्नतछ। 

परमन्पता परमात्मा आएर सबै आत्माहरू साँि न्मल्नुहुतछ। अन्हले नै सबैका मुन्िदाता बतनुहुतछ। सबैले त 

न्शक्षा न्लने छैनन्। न्शक्षा उसैले न्लनेछ जो देवता बतनेवाला छ। मनुष्य सृन्ष्टको यन्त ठूलो वृक्ष छ, यसबाट 

कलमी लिाउनुहुतछ। आज िवमेतटले पन्न न्कन्सम-न्कन्समका कलमी लिाइरहतछ। बाबाले पन्न कलमी 

लिाउनुहुतछ। जो यस कुलका हुतछन् उनीहरू न्नन्स्कएर आउाँछन्। जो देवी-देवता धमयको वा यस जिका 

छन् उनीहरूको नै कलमी लाग्छ। न्तमी वास्तवमा देवी-देवता धमयका हौ फेरर अरू-अरू धमयको पन्न 

कलमी लाग्नेछ। जो पररवतयन भएर िएका छन् उनीहरू न्नन्स्कएर आउाँछन्। न्कन्सम न्कन्समका मुसलमान, 

पारसी आन्द आउाँछन् न्न। आफ्नो दैवी धमयको वृक्षको नै कलमी लान्िरहतछ। अब न्तमी प्रान्क्टकलमा 

बुझ्दछौ– उहााँ एक बाबा नै हाम्रो बाबा, न्शक्षक र सद् िुरु हुनुहुतछ। मनुष्य त भतदछन्– न्पताले हामीलाई 

जतम न्दनुभयो, फेरर फलानो न्शक्षकले पिाउनुभयो। फेरर पन्छ िुरु बनाउाँछन्। कसैले बनाउाँदैनन् पन्न। हर 

एकको आफ्नो आफ्नो मातयता छ। कसै न कसैको स्मरण अवश्य िछय न्। बाबालाई याद िछय न् वा कोही 

न्मत्र सम्बतधीलाई याद िछय न्। अब न्तमीले अरू सबैको याद भुलेर एक बाबालाई नै याद िनुय छ। उहााँ नै 

सत्य बाबा, सत्य न्शक्षक र सद् िुरु हुनुहुतछ। सचखण्डको स्थापना िनेवाला हुनुहुतछ। सारा सृन्ष्टको आन्द-

मध्य-अततको, चक्रको इन्तहास-भूिोल बताउनुहुतछ। हामी स्वदशयन चक्रधारी बनेका छौं भने अवश्य 

चक्रलाई याद िनुय  पछय । यो सृन्ष्टको चक्र कसरी न्फछय , सुरु देन्ख अतत्यसम्म चक्रलाई जातदछौ र यो कल्पको 

संिममा नै जातन सक्छौ। बीचमा त कसैले जातन सक्दैन। बाबाले पिाउनुहुतछ नै कल्प-कल्प, कल्पको 

संिमयुिमा। सारा न्वश्वको इन्तहास भूिोलको रहस्य अरू कसैले पन्न सम्झाउन सक्दैन, बाबाले नै 

सम्झाउनुहुतछ। बाबाद्वारा न्तमी स्वदशयन चक्रधारी बनेर चक्रवती राजा बतछौ। वहााँ फेरर यो ज्ञान िुम हुतछ। 

नाटक पूरा भयो फेरर आत्मान्भत्र जो राजाइाँको पाटय छ त्यो सुरु हुतछ। अन्हले न्तम्रो न्सक्ने पाटय हो। 

बाबाको अन्हलेको पाटय– आउनु, बच्चाहरूलाई ज्ञान न्सकाउनु र उच्च पद प्राप्त ग िराउनु हो। पद प्राप्त ग 

िर् यो, फेरर खत्तम। फेरर त यो सृन्ष्टचक्रको ज्ञान प्राय: लोप हुतछ। कोही पन्न मनुष्यलाई यो सृन्ष्टचक्रको 
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ज्ञान छैन। सततयासीहरू त चक्रलाई मातदैनन्। कल्पवृक्षलाई देखेर यो त कल्पना हो भतदछन्। त्यसैले न्तमी 

बच्चाहरूलाई पन्न धारणा िनुय  छ। योि पूरा छैन भने धारणा हुाँदैन। बुन्ि पन्वत्र बतन सक्दैन। भतदछन् हैन– 

शेरनीको दूध सुनको पात्रमा मात्र अन्डन सक्छ’। त्यसैले यो ज्ञानामृत पन्न बच्चाहरूलाई न्मल्छ। पात्र 

फलामबाट बदन्लएर सुनको भयो भने नै धारणा हुतछ, यसमा राम्रो पुरुषाथय चान्हतछ। धेरै सहज छ, 

न्वश्वको इन्तहास-भूिोललाई जातनु छ। सत्ययुिमा कसले राज्य िथे, कन्त समय िरे, घराना हुतछ न्न। 

त्यसैले, दैवी घरानाले १२५० वषय राज्य िरे भन्नतछ। के लडाइाँद्वारा राज्य न्लए? होइन। अन्हलेको 

पुरुषाथयको प्रारब्ध पाएका हुन्। यो सारा चक्र न्तमीले कसैलाई सम्झायौ भने धेरै खुशी हुतछन्। हुन सक्छ, 

सेनाका होलान्, न्दल्लीमा आउाँथे न्न। उनीहरूलाई पन्न बाबा सम्झाउनुहुत्यो न्न। न्तमीले सुनेका छौ, जब 

िीता सुनाइतछ भने त्यसमा भिवानुवाच छ– जो युिको मैदानमा मछय  उसले मलाई प्राप्त ग िछय , स्वियवासी 

हुतछ। तर यस्तो होइन न्क, केवल िीता पि्नाले वा सुतनाले स्वियमा िइतछ। न्तमीलाई यन्द स्वियवासी बतनु 

छ, बाबाबाट वसाय न्लनु छ भने बाबालाई याद िर, श्रीमतमा चल। यो ज्ञान अन्हले नै न्मल्छ न्कनन्क 

अन्हले स्वियको द्वार खुल्दछ। यो ज्ञान अन्हलेकै लान्ि हो। न्शवबाबाको याद िने अभ्यास िनुय  छ। 

अन्हले बेहदका बाबा सम्झाउनुहुतछ– मलाई याद िर। ती िुरुको सट्टामा एक न्शवबाबालाई याद िनुयपर् यो। 

मेहनत छ। उहााँ सबैका बाबा एक हुनुहुतछ। उहााँद्वारा नै स्वियको वसाय न्मल्न सक्छ। सुख-शान्ततको वसाय 

उहााँबाटै न्मल्छ। यो समय हो नै बाबाद्वारा (ब्रह्माद्वारा) बाबा साँि न्मल्ने अथवा वसाय पाउने। सत्ययुिमा 

न्थयो नै एक धमय। अनेक धमय न्वनाश र एक धमयको स्थापनाको काम परमन्पता परमात्मा को नै हो, अरू 

कसैले िनय सक्दैन। जो बाबाद्वारा पि्छन्, राजयोि न्सक्छन् उनीहरू स्वियमा जातछन्। न्तमीलाई थाहा छ– 

अन्हले कन्लयुिको अतत्य हो। महाभारी लडाइाँ पन्न सामतनुे खडा छ, जसले पि्छ उसैले पद पाउाँछ। बााँकी 

सबै न्हसाब-न्कताब चुिा िरेर वापस जातछन्। न्तमीलाई अन्हले प्रान्क्टकलमा आफ्नो पापको खाता 

चुिा िरेर पुण्यको खाता जम्मा िनुय  छ। जन्त जन्त ज्ञान र योिमा रहतछौ त्यन्त पुरानो खाता भस्म भएर नयााँ 

जम्मा हुतछ। योिबलले न्तम्रो आयु बि्नेछ। न्तमी सदा स्वस्थ, सदा सम्पतन बतदै जातछौ। ज्ञान र योिबाट 

दुवै न्मल्छ। यो न्तम्रो लान्ि हन्स्पटल पन्न हो भने कलेज पन्न हो। वास्तवमा सच्चा-सच्चा न्वश्व न्वद्यालय 

यो हो। िवमेतटका जो युन्नन्वयसयटी छन् न्तनलाई युन्नवन्सयटी भन्नदैन। युन्नवसय त सारा न्वश्वलाई भन्नतछ। 

न्तनीहरूमा न्वश्वको ज्ञान त केही छैन। ती सबै हुन् हदका। कन्त हद लिाइन्दएका छन्। युन्नवन्सयटीलाई 

न्हतदीमा न्वश्व न्वद्यालय भन्नतछ, सारा न्वश्वबाट जन्त पन्न आएर पि्न सक्छन्। ती युन्नवन्सयटीमा त 

यस्तो हुन सक्दैन। यहााँ कोही पन्न आएर पि्न सक्छ। न्वश्वको रचन्यताले नै यो न्वश्व न्वद्यालय स्थापना 

िनुय हुतछ। हामी पन्न यस्तै लेख्दछौं। अब न्वश्व न्वद्यालय या युन्नवन्सयटीमा फरक के छ? एउटा न्हतदी शब्द, 

एउटा अंगे्रजी शब्द। यो, न्वश्वको रचन्यताले न्वश्व न्वद्यालय रच्नु भएको हो। जहााँ बाबाले मनुष्यलाई 

देवता, राजाहरूको राजा बनाउनुहुतछ। मुि िनुयहुतछ। श्रीमत त न्मल्छ तर आसुरी मत भएकाहरूले 

श्रीमतलाई पन्न मातदैनन्। यहााँ यो श्रीमतले कन्त शे्रष्ठ बतछन्। आफ्नो तन-मन-धनले न्वश्वलाई स्विय 

बनाइरहेका छन् तथा सारा कुरा िुप्त ग छन्। बाबा पन्न िुप्त ग रूपमा आउनुहुतछ। कृष्ण त िुप्त ग हुन सक्दैनन्। 

तर बाबालाई नजानेका हुनाले िीतामा कृष्णको नाम रान्खन्दएका छन् र फेरर कृष्णको रास (डातस) पन्न 
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देखाइएको छ। वहााँ त राजकुमार-राजकुमारी आपसमा रास िदाय होलान्। वहााँ प्रजा त कहााँ जान सक्छन् 

र! बाबा सम्झाउन त धेरै सम्झाउनुहुतछ। भतनुहुतछ– ज्ञान धन न्लएर फेरर दान िदै जाऊ। धेरै उच्च पिाइ छ 

फेरर पि्छौ पन्न यन्त साधारण। कुसीमा त आसन लिाउन सन्कतन। खुट्टामान्थ खुट्टा चिाएर बस्ने यो 

राजाइाँ बैठक ठीक छ। बस्न त न्तमी जसरी पन्न बस्न सक्छौ। सत्ययुिमा त मुखमा सुनको चम्चा हुतछ। 

बच्चाहरूले साक्षात्कार पन्न िरेका छन्। कसरी न्वमानहरूमा सुन भरेर आउाँछन्। महल आन्द सबै कुरा धेरै 

न्छटो बतछन्। अन्हले पन्न बाबाले देख्दा-देख्दै न्बजुली मोटर आन्द के-के बन्नसकेका छन्। अिान्ड अतन 

कन्त सस्तो न्थयो। त्यसै अनुसार सत्ययुिमा कन्त सस्तो होला। यहााँ सुनको न्सक्काको भाउ १०० रुपैयााँ छ 

भने वहााँ एक पैसा होला, कन्त फरक भयो। त्यसैले न्तमीलाई एक जतमको पिाइबाट २१ जतमको राजाइाँ 

न्मल्छ, अरू के चान्हयो। बाबा युन्ि बताइरहनु हुतछ। बच्चीले यन्द ज्ञान न्लतनन् भने उनलाई न्बवाह 

िराउनु पछय । बच्चाले यन्द ज्ञान न्लदैन भने भन्नतछ, िएर आफ्नो कमाइ िर र न्बवाह िर। बाबाले राय त 

हर कुरामा न्दनुहुतछ। न्ववाहमा जााँदा त्यहााँ केवल न्शवबाबाको याद िरेर फल खातछौ भने त्यो पन्वत्र 

बतछ। अच्छा! 

बापदादाका मीठे-मीठे न्सकीलधे ब्राह्मण कुल भुषण स्वदशयन चक्रधारी नूरे रत्नहरूप्रन्त याद-प्यार एवं 

िुडमन्नयङ्ि, रूहानी बाबाको रूहानी बच्चाहरूलाई नमस्ते। रूहानी बच्चाहरूको रूहानी बाबालाई 

िुडमन्नयङ्ि, नमस्ते।  

धारणाको लान्ि मुख्य सार:– 

१) बाबाबाट जो ज्ञान धन न्लएका छौ त्यसलाई दान िर। िुप्त ग रीन्तले पिाइ पिेर २१ जतमको 

राजाइाँ लेऊ। 

२) अरू सबैको याद भुलेर एक बाबालाई सत्य बाबा, सत्य न्शक्षक र सद् िुरुका रूपमा याद िनुय 

छ। 

वरदान:– न्बतदु रूप बाबाको यादद्वारा हर सेकेतड कमाई जम्मा िने पदमापदमपन्त भव  

न्तमी बच्चाहरूले एक-एक सेकेतडमा पदम भतदा पन्न बिी कमाई जम्मा िनय सक्छौ। जस्तै 

एकको पन्छ एक न्बतदु लिायौ भने १० हुतछ, फेरर एक न्बतदु लिायौ भने १०० हुतछ। त्यस्तै 

एक सेकेतड न्बतदु रूप बाबालाई याद िर, सेकेतड न्बत्यो र न्बतदु लाग्यो, यन्त धेरै कमाई जम्मा 

िनेवाला न्तमी बच्चाहरू अन्हले पदमापदमपन्त बतछौ, जो फेरर अनेक जतमसम्म खाइरहने 

छौ। यस्तो कमाई िने बच्चाहरूमान्थ बाबालाई पन्न िौरव छ।  

स्लोिन:– न्बगे्रको काययलाई, न्बगे्रको संस्कारलाई, न्बगे्रको मूडलाई शुभ भावनाद्वारा ठीक िररन्दनु– 

यही श्रेष्ठ सेवा हो।  

 


