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‚मीठे बच्चे– न्तमी ऄन्हले पुजारीबाट पूज्य, बेगरबाट न्प्रतस बन्नरहेका छौ। त्यसैले न्तमीलाइ खुशीमा 

रमाईनु छ, कन्हले पन्न रुनु हुाँदैन।‛ 

प्रश्न:– ऄन्वनाशी ज्ञान रत्नहरूको वषाछबाट न्वश्वलाइ धनवान बनाईनको लान्ग बाबाले न्तमीलाइ 

कुन कुरामा अफूसमान बनाईनु हुतछ? 

ईत्तर:– बाबा भतनुहुतछ– प्यारा बच्चाहरू! जसरी म रूप वसतत हुाँ, त्यस्तै न्तमीलाइ पन्न रूप वसतत 

बनाईाँछु। जुन ऄन्वनाशी ज्ञान रत्न न्तमीलाइ न्मलेको छ, त्यसलाइ धारण गरेर मुखबाट दान 

गर। यसै महादानबाट न्वश्व धनवान बतछ। जसरी न्तमी बच्चाहरू बाबाबाट वसाछ न्लआरहेका 

छौ, त्यस्तै ऄरूलाइ पन्न देउ। न्तम्रो कतछव्य हो सबैलाइ मागछ बताईनु, सुखदायी बतनु। 

गीत:– आतसाफ की डगर पर... 

ओम् शान्तत। यो गीत कााँरेसहरू साँग पन्न ईपयुि हुतछ र न्तमी बच्चाहरू साँग पन्न ईपयुि हुतछ न्कनन्क 

ईनीहरूले पन्न त सहन गरेर ऄङ्रेजहरूबाट भारतवषछलाइ छुटाए। त्यसैले यो गीत ईनको खुशीमा छ। 

ईत्सव त मनाआरहतछन्। जन्त राम्रो गरे पन्न पुरानो दुन्नयााँ त पररवतछन भएन न्न। दुन्नयााँ त त्यही पुरानै हो। 

न्तमी बच्चाहरूलाइ थाहा छ– श्रीमत ऄनुसार हामी यस दुन्नयााँलाइ पररवतछन गरररहेका छौ ाँ। त्यसलाइ 

श्रीमत भन्नदैन। श्रीमत हुतछ नै एक भगवानको। न्तमी छौ ऄन्हले बाबाको शे्रष्ठ भतदा शे्रष्ठ श्रीमतमा। 

ईनीहरूले फेरर श्रीकृष्णको नाम रान्खन्दएका छन्। ऄन्हले न्तमी बच्चाहरूलाइ थाहा छ– यो हो श्री 

न्शवबाबाको मत। कृष्णलाइ बाबा भतन शोभा न्दाँदैन। श्री न्शवबाबाको मत। श्रीकृष्ण बाबाको मत त 

भन्नदैन। न्तमी यस सृन्ष्टलाइ फेरर पन्वि बनाआरहेका छौ। भारतखण्ड नै मुख्य हो न्कनन्क यो बेहदका 

बाबाको जतमस्थान हो। सारा दुन्नयााँका मनुष्य मािका बाबा हुनु हुतछ ऄथाछत् सवछका सद् गन्त दाता हुनु 

हुतछ, ईहााँको यो बथछ प्लेस हो। यसलाइ सवोत्तम तीथछ भन्नतछ, यो जस्तो महान् तीथछ ऄरू कुनै छैन। तर 

गीतामा नाम बदन्लन्दएका छन्। यो कुरा स्वयं भारतवासीलाइ पन्न थाहा छैन। यो भारत बेहदका बाबाको 

बथछप्लेस हो। हुन त न्शवरान्ि मनाईाँछन् तर न्शव को हुनु हुतछ? कन्हले अईनुभयो? ईहााँको नाम-रूप के 

हो? यो जानेका छैनन्। न्तमीले ऄब जान्नसकेका छौ। ऄन्हले न्शवन्लङ्गको न्चिमा सेतो तारा देखाआतछ, 

जसले गदाछ मनुष्यहरू स्पष्ट बुझ्न सकून् न्क परमात्माको यो रूप हो। तर पूजा अन्द कसरी गने– त्यसैले 

ठूलो रूप बनाआएको छ। हुनु हुतछ वास्तवमा तारा। बाबा जौहरी पन्न हुनु हुतछ। बाबालाइ थाहा छ– एक 

पत्थर पन्न हुतछ जसलाइ स्टार रुबी, स्टार फाआन मान्णक, स्टार नीलम अन्द भन्नतछ। ती धेरै मूल्यवान 

हुतछन्। ऄखबारमा पन्न छान्पएको न्थयो– सबै भतदा ठूलो स्टार फलानो खजानाबाट चोरी भयो। यो यही 

न्शवन्लङ्ग लाल त हो, यसको बीचमा छ सेतो स्टार, स्टार लाआट। बुझाईाँदा धेरै सहज हुतछ। स्टार सेतो 

हुतछ न्न। अत्माको पन्न सेतो नै साक्षात्कार हुतछ। चीज त यही नै हो। केवल स्टार लगाईनु छ। ऄरू केही 

लेख्नु पने अवश्यकता रहाँदैन। बुझाईन धेरै सन्जलो हुतछ। तल यो न्लखत त छाँदै छ– तपाइकंो जतमन्सि 

ऄन्धकार स्वगछको राजाइ, न्कनन्क स्वगछ स्थापक न्पता हुनु हुतछ। त्यसैले तारा थप्नु छ। ऄन्हले बाबा 

डाआरेक्शन न्दआरहनु भएको छ। तुरूतत काम गनुछ  पने हुतछ। यस्तो पत्थर पन्न हुतछ जसमा तारा एकदम 

फस्टक्लास देन्खतछ। यहााँ त्यसको धेरै मूल्य हुतछ। फेरर सत्ययुगमा त यी चीजहरूको कुनै मूल्य हुाँदैन। 
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त्यहााँ यी जुहारत त पत्थरको रूपमा मान्नतछ, महलहरूमा लगाईाँछन्। यो दुन्नयााँ ऄब पररवतछन भआरहेको 

छ। न्तमी बच्चाहरूलाइ थाहा छ– हामी स्वगछको मान्लक बतनको लान्ग बाबाबाट वसाछ न्लआरहेका छौ ाँ, 

पन्ढरहेका छौ ाँ। जन्त जसले पढ्नेछ, त्यन्त शे्रष्ठ पद प्राि गनेछ। पढ्नु ऄन्न फेरर पढाईनु पन्न छ, ऄथाछत् 

अफूसमान बनाईनु छ, त्यसपन्छ नै शे्रष्ठ पद प्राि गनछ सक्नेछौ। बच्चाहरूले सम्झतछन्– हामी ब्राह्मण हौं, 

हामीलाइ सच्चा यािा न्सकाईनु छ। हरेकलाइ बाबाको पररचय न्दनु छ। कोही पन्न मनुष्य माि बाबालाइ 

जातदैनन्। बाबा त एकै हुनु हुतछ। बााँकी सबैलाइ अ-अफ्नो पाटछ न्मलेको छ। एक अत्माको पाटछ दोस्रो 

साँग न्मल्दैन। अत्मा त ऄन्वनाशी छ, ईनको रूपमा कुनै फरक छैन। शरीरहरूमा मािै फरक छ, ऄन्न हरेक 

अत्माहरूको पाटछमा फरक छ। हरेक अत्मा जो स्टार लाआट हो, ईसमा ऄन्वनाशी पाटछ भररएको छ। 

ऄन्वनाशी पाटछ छ। यी कुरा पन्न न्तमी नै जातन सक्छौ, नम्वरवार पुरुषाथछ ऄनुसार। जस्तो अत्मा छ, गायन 

पन्न छ– चन्म्कतछ भृकुटीको बीच ऄजब न्सतारा। ऄजब छ न्न। कन्त सानो स्टार, ईसमा ८४ जतमहरूको 

पाटछ भररएको छ। यो कुरा जब सुतनेछन् तब धेरै धतयवाद न्दतछन्, वास्तवमा न्यनीहरूलाइ पढाईने त ईहााँ 

परमात्मा हुनु हुतछ। न्तमीलाइ त सबैलाइ पढाईनु छ। न्क्रन्श्चयहरूले ऄङरेजी जातदछन्, न्तमी न्हतदीमा 

बोल, फेरर दोभाषेले ऄङ्रेजीमा ऄनुवाद गरेर सुनाईाँछ। ईनीहरू साँग दोभाषे (ऄनुवाद गनेवाला) हुतछन्। 

बाबाको पररचय त न्दनु छ। जसरी बाबा दु:ख हताछ, सुख कताछ हुनु हुतछ, त्यस्तै न्तमी बच्चाहरूलाइ पन्न 

बतनु छ। हरेकलाइ मागछ बताईनु छ। ऄरूलाइ पन्न सुखी बनाईनु– यो न्तमी बच्चाहरूको कतछव्य हो। न्तमी 

स्वयं बाबा साँग यन्त वसाछ न्लआरहेका छौ, त्यसैले फेरर ऄरूलाइ पन्न न्दनु पछछ । यो हो महादान। यी एक एक 

महावाणी लाखौ ाँ रुपैयाका छन्। शास्त्रहरूको वाक्य यन्द लाखौ ाँ रुपैयाका हुतथे भने त यो भारतवषछ यन्त 

कङ्गाल न्कन बत्यो? 

त्यसैले न्तमी बच्चाहरूले सम्झाईनु छ, बाबाको पररचय न्दनु छ, ईहााँ पन्न परम अत्मा हुनु हुतछ। रूप पन्न 

हुनु हुतछ, वसतत पन्न हुनु हुतछ। तर ऄन्वनाशी ज्ञान रत्नहरूको वषाछ कसरी गने? ऄवश्य शरीर चान्हतछ। 

त्यसैले बाबा अएर न्तमी बच्चाहरूलाइ ऄथाछत् न्तम्रो अत्मालाइ रूप-वसतत बनाईनु हुतछ। ऄन्वनाशी 

ज्ञान रत्नहरूलाइ धारणा गनुछ छ। मुखद्वारा फेरर यो दान न्दनु पछछ , जुन रत्नहरूको कसैले मूल्य गनछ सक्दैन। 

त्यस बारेमा पन्न एईटा कहानी छ। त्यसैले यो धारणा गनुछ  पने हुतछ। भतछन् न्न हैन– न्शवबाबा बम-बम 

भोलानाथ भररदेउ झोली। यो ऄन्वनाशी ज्ञान रत्नहरूबाट झोली भनुछ  छ। फेरर त्यहााँ त न्तम्रो महल हीरा 

जुहारतका बतछन्। त्यसैले यो हरेकलाइ सम्झाईनु छ। जहााँ बाबा रहनु हुतछ त्यो हो न्नवाछणधाम ऄथवा 

मुन्िधाम। बुि अन्दको लान्ग भतदछन्– पार न्नवाछण जानुभयो। त्यसैले त्यो सबैको घर भयो न्न। त्यो 

बाबाको पन्न घर हो। बाबा ऄन्हले अईनु भएको छ सबैलाइ लैजानको लान्ग। ऄथाह धन न्दआरहनु भएको 

छ। त्यसैले बाबाको पररचय न्तमीले नन्दए ऄरू कसले न्दतछ? बाबा भतनुहुतछ– यी सबै देहका धमछ हुन्– म 

न्क्रन्श्चय हुाँ, फलाना हुाँ... यो सबै छोडेर ऄब म न्पतालाइ याद गर, जसको न्तमी भन्िमागछमा याद गदै 

अयौ। गायन पन्न गररतछ– ऄतत मन्त सो गन्त। रतथमा पन्न छ न्न– ऄततकाल जो स्त्री न्समरे...। ऄब 

कुकुर, सुाँ गुर त बतन सक्दैनन्। फेरर पन्न जतम त न्मल्छ हैन! यहााँ बाबा भतनुहुतछ– देही ऄन्भमानी बन, 

मलाइ याद गर। न्तमी अफ्ना बाबालाइ र घरलाइ भुलेका छौ। ऄब नाटक पूरा हुतछ फेरर दोहोररनु हुनु छ। 

आस्लामी, बौिी, न्क्रन्श्चयन सबै अफ्नो पाटछ ररपीट गदै अएका छन्। यो ड्रामा ऄनेक पटक ररपीट हुाँदै 
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अएको छ। यसको कुनै अन्द ऄतत छैन। ड्रामाको अन्द, ऄतत त हुतछ। फेरर-फेरर ररपीट भआरहतछ, 

ऄटोमेन्टकली। यी कुरा जसले बुझेका छन्, ईनले ऄरूलाइ सम्झाईनु पछछ– अएर बाबालाइ जातनुहोस्। 

बाबालाइ नजातनाको कारण मनुष्यहरू ऄनाथ बनेका छन्। ऄन्हले मानौ ाँ, पोपले भतदछन्– लडाइ ंनगर, 

फेरर पन्न कसैले कहााँ मातछन् र! न्क्रन्श्चयनहरूको प्रमुख हुन् पोप। सबैका गुरु हुन्। फेरर गुरुको मतमा न्कन 

चल्दैनन्? यो कसैले पन्न मातनेवाला छैनन्। बाबा नै अएर मत न्दनु हुतछ, त्यसैले सबैलाइ सम्झाईनु हुतछ। 

न्बस्तारै-न्बस्तारै सबै धमाछवलम्बीले बुझ्नेछन्। पन्हले न्तमी केवल न्सतधीहरू मािै न्थयौ, ऄन्हले सबै 

अईन थालेका छन्। न्क्रन्श्चयनहरूलाइ पन्न बाबाको पररचय न्दनु पछछ , जसबाट ईनीहरू पन्न बाबा साँग 

वसाछ न्लने हकदार बतन सकून्। यसमा थाक्नु हुाँदैन। यो प्रदशछनी त धेरै जोडले चल्नेछ। सेवाधारी 

बच्चाहरूमान्थ नै सेवाको ठूलो न्जम्मेवारी छ। ईनीहरू नै न्दलमा चढ्छन् र फेरर तख्तमा सवार हुतछन्। 

महादानी बतनु छ ऄन्न फेरर याद गनुछ  छ बाबालाइ। ईनीहरूले बीमा गछछ न् दोस्रो जतमको लान्ग। इश्वर ऄथछ 

वा कृष्ण ऄथछ दान गछछ न्। वास्तवमा कृष्ण त हुन् नै धनवान्, ईनको त दान न्लआएको हो, बाबाबाट वसाछ 

न्लएका हुन्। स्वगछको राजकुमार बनेका हुन् भने स्वगछ स्थापना गनेवाला साँग वसाछ न्लए न्न। तर कसरी 

न्लए? यो कसैको बुन्िमा बस्दैन। बाबाले नै कृष्णलाइ पन्न वसाछ न्दनुभयो। वसाछलाइ नै दान पन्न भन्नतछ। 

कतया दान गछछ न् न्न! ऄन्हले बाबा भतनुहुतछ– म न्तमीलाइ ऄन्वनाशी ज्ञान रत्नहरूको दान गनछ अएको छु, 

यसको लान्ग प्रबतध गनुछ  पछछ । न्ठकै छ, खचछ होस्, कुनै हजाछ छैन। यहााँ बच्चाहरूले साक्षात्कार त गरेका 

छन्। आब्राहम, बुि, क्राआस्ट अन्द सबै प्रमुखहरू ऄततमा अईाँछन्। ऄवश्य सुतनेछन्, तब त पद प्राि 

गनेछन् न्न। न्तमी बच्चाहरूलाइ त खुशी हुनु पछछ । न्क्रन्श्चयनको भारतवषछ साँग कनेक्शन धेरै छ। राजाइ पन्न 

न्लए फेरर ररटनछ पन्न गरररहेका छन्। ईनीहरूले त भारतवषछलाइ धेरै सम्हाल गनुछ  छ। यन्द भारतवषछमान्थ 

कसैले चढाआ गरेमा सबै पैसा खतम हुतछ। ईनले पैसा त धेरै न्दएका छन्। सारा रकम नै खलास हुतछ, 

त्यसैले हर तरहबाट कोन्सस गनेछन् बचाईन। न्यनीहरूलाइ मदत त ऄवश्य चान्हतछ तर ररटनछ पन्न 

चान्हतछ। ईहााँले त सम्हाल गनुछ  नै छ। बाबा जातनुहुतछ– भारत गररब छ, त्यसैले त्यहााँबाट पन्न मदत 

गराईाँछन्, ऄन्न स्वयं पन्न अएर मदत न्दआरहेका छन्। ऄन्हले ईनले मदत न्दतछन्, ऄन्न भन्वष्यको लान्ग 

फेरर बाबा मदत न्दनु हुतछ। त्यसैले धेरै राम्रो एईटा मण्डप बनाएर त्यहााँ सबै न्क्रन्श्चयनहरूलाइ न्नमतिण 

न्दनु छ। कन्त राम्रो राम्रो न्चि छन्, यसमा सारा ज्ञान छ। न्दन-प्रन्तन्दन बुन्िको ताला खुल्दै जातछ।  

न्तमीलाइ थाहा छ– सानो अत्मामा कन्त धेरै पाटछ भररएको छ! वैज्ञान्नक पन्न यस कुरामा धेरै ऄचम्म 

मातनेछन्। ईनीहरू पन्न सम्झतछन्– हामीलाइ कसैले पे्ररणा न्दआरहेको छ। न्वनाश त ऄवश्य हुनु छ। यो 

ड्रामामा न्नन्श्चत छ। शंकरको कुनै कुरा होआन, यो त न्नन्मत्त माि नाम रान्खएको हो। प्राकृन्तक प्रकोप पन्न 

हुनु छ। यो कुरा सुनेर ती ठूला व्यन्िहरू खुशी हुतछन्, न्तमीलाइ धेरै धतयवाद न्दतछन्। धेरै न्वदेशीहरू 

अईाँछन्। घरमा अईाँछन् भने त दान ऄवश्य न्दनु छ। हाम्रो लान्ग त यस समय सबै ऄनाथ, कङ्गाल छन्। 

सारा दुन्नयााँ ऄनाथ छन् न्कनन्क माता-न्पताको नै पररचय छैन। न्तमी न्वश्वको मान्लक बतछौ। त्यसैले 

बच्चाहरूलाइ सेवाको नशा हुनु पछछ । तार (टेन्लराम) पन्न न्दतछन् अएर सम्झनुहोस्, बाबा अईनु भएको 

छ सबै अत्माहरूलाइ न्लएर जान। अत्मा खुशी हुतछ– साच्चै नै ऄब नाटक पूरा भयो, ऄब बाबा अईनु 

भएको छ लैजानको लान्ग। फेरर हामी सुखधाममा अईनेछौ ाँ। अधाकल्प पुजारी बनेर बाबालाइ याद 
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गररयो। ऄब फेरर पूज्य बतनु छ। त्यसैले खुशीमा रमाईनु पछछ । खुशी नभए त फेरर रोआरहतछन्। जो रूतछन्, 

ईनले गुमाईाँछन्। हो, यस्तो सुख न्दनेवाला बाबाको यादमा पे्रमको अाँसु अयो भने त्यो मालाको दाना 

हुतछ। बाबाको श्रीमतबाट शे्रष्ठ बतछौ। यी बाबा पन्न भतछन्– कदम-कदम न्शवबाबाको मतमा चल्नु छ। 

श्रीमत नै शे्रष्ठ छ। धेरै ठूलो पढाआ छ। तीथछहरूमा मनुष्यहरू जातछन्, धेरै कन्ठनाआ सामुतने अईाँछन्। पन्हले 

त पैदल जातथे, ऄन्हले सरकारले सहज गररन्दएको छ। त्यसैले बाबा सम्झाईनु हुतछ– कदम-कदममा 

श्रीमतमा चल्नु छ। सावधानी साँग चढे तो चाखे वैकुण्ठ रस, न्गरे तो चकनाचूर। कदम-कदममा राय न्लनु 

छ। न्चट्ठी लेख्ने गर– न्शवबाबा माफछ त ब्रह्मा ऄथवा ब्रह्माकुमारीज, त्यसो भयो भने न्शवबाबा याद अईाँछ। 

तर धेरै बच्चाहरूले लेख्न भुल्छन्। एक न्दन सबैको बुन्िको ताला ऄवश्य खुल्नु नै छ। बच्चाहरूलाइ 

सेवाको धेरै सोख हुनु पछछ । सेवा धेरै गनुछ  छ। यो पन्न ड्रामामा न्नन्श्चत छ। खचछ अफैाँ  अईाँछ। ऄनायास नै 

सबैथोक हुाँदै जातछ। बाबा भतनुहुतछ– न्तमीलाइ ३ पाआला जन्मन न्मल्न पन्न मुन्श्कल छ। फेरर पन्न न्तमीले 

कल्प पन्हले न्वश्वलाइ स्वगछ बनाएकै हौ।  

सम्झाईन त धेरै सम्झाएाँ, धारणा पन्न हुनु पछछ । धेरै गररष्ठ चीज खाएमा फेरर पच्दैन। प्रदशछनीमा अईन त 

धेरै अईाँछन्, तर एक जनालाइ पन्न न्नश्चय रहाँदैन– न्यनीहरूलाइ पढाईने ऄथवा राजयोग न्सकाईने बाबा 

हुनु हुतछ। सबै भतदा पन्हले यो न्नश्चय गराईनु छ। न्तमी सम्झाईन सक्छौ– यी हुन् प्रजान्पता ब्रह्माकुमार-

कुमारीहरू। रचन्यता त एकै परमन्पता परमात्मा हुनु हुतछ। बाबाबाट नै वसाछ न्मल्नु छ। बाबाको जबसम्म 

बच्चा बतदैनन् तबसम्म वसाछ न्मल्न सक्दैन। भिहरूलाइ फल न्दनेवाला हुनु हुतछ बाबा। यन्त सबै 

ब्रह्माकुमार-कुमारीहरू छन्। प्रजान्पता ब्रह्मालाइ पन्न रचन्यता भतदछन्। यन्तबेला रचना हुतछ नयााँ 

दुन्नयााँको। भगवानुवाच– म न्तमीलाइ राजयोग न्सकाईाँछु। ऄच्छा– 

मीठे-मीठे लक्की न्सताराहरूप्रन्त ज्ञान सूयछ, ज्ञान चतद्रमाको याद-प्यार एवं गुडमन्नछङ्ग। रूहानी बाबाको 

रूहानी बच्चाहरूलाइ नमस्ते। रूहानी बच्चाहरूको रूहानी बाबालाइ गुडमन्नछङ्ग, नमस्ते।  

धारणाको लान्ग मुख्य सार:–  

१) बाबाको न्दलतख्तमा रहनको लान्ग सेवाको न्जम्मेवारी न्लनु छ। महादानी ऄवश्य बतनु छ। 

ज्ञान दान गनछमा केही खचछ भए पन्न कुनै हजाछ छैन।  

२)  ईच्च चढाआ छ, त्यसैले धेरै सावधानी साँग चल्नु छ। कदम-कदममा श्रीमत न्लआराख। 

वरदान:–  भृकुटीको कुन्टयामा बसेर ऄततमुछखताको रस न्लने सच्चा तपस्वीमूतछ भव  

जुन बच्चाले अफ्नो बोलीमा न्नयतिण गरेर समय र शन्ि बचत गछछ  ईसलाइ स्वत: 

ऄततमुछखताको रसको ऄनुभव हुतछ। ऄततमुछखताको रस र बोलचालको रस– यसमा रात 

न्दनको फरक छ। ऄततमुछखीले सदा भृकुटीको कुन्टयामा रहेर तपस्या न्स्थन्तको ऄनुभव गछछ । 

ईसले व्यथछ संकल्पबाट मनको मौनता राख्छ र व्यथछ बोलबाट मुखको मौनता राख्छ, त्यसैले 

ईसलाइ ऄततमुछखताको रसको ऄलौन्कक ऄनुभून्त हुतछ। 

स्लोगन:–  राजयुि बनेर हर पररन्स्थन्तमा राजी (सततुष्ट) रहनेवाला नै ज्ञानी अत्मा हो। 


