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‚मीठे  बच्चे– न्तम्रो न्दलमा खुशीको नगडा बज्नु पछछ  न्कनन्क बे हदका बाबाले  न्तमीलाइ बे हदको वसाछ  

न्दन अईनु भएको छ।‛ 

प्रश्न:– मायाले  मनु ष्यलाइ कु न भ्रममा पारे र भट् काआन्दएको छ, जसले  गदाछ  ईसले  स्वगछ मा जाने  

पु रुषाथछ  गनछ  सक्दै न?  

ईत्तर:– मायाको जु न यो पन्छल्लो धमाका छ, १०० वषछ न्भत्र हवाआजहाज, न्बजु ली अन्द के-के  

न्नन्स्कएका छन् ... यस धमाकालाइ हे रे र मनु ष्यले  सम्झतछन्  स्वगछ  त यहाँ  नै  छ। धन छ, 

महल छन्, गाडी छन्,... के  चान्हयो? हाम्रो लान्ग यहाँ  नै  स्वगछ  छ। यो मायाको सु ख हो 

जसले  भट् काआन्दतछ। यसै को कारणले  नै  ईनीहरू स्वगछ मा जाने  पु रुषाथछ  गदै नन् ।  

गीत:– माता ओ माता... 

ओम्  शान्तत। ऄन्हले  प्यारा बच्चाहरूलाइ सम्झाआएको छ– जो यहाँ  अएर गएका छन्  ईनीहरूको 

मन्हमाको गायन गररतछ। यहाँ  त कसै ले  जातदै नन् । न्वद्वान्  पन्ण्डतले  पन्न जातदै नन् । जगत्  ऄम्बा ऄथाछ त्  

जगत्का मनु ष्यलाइ रचना गने वाली। न्तमीलाइ थाहा छ जसलाइ जगत्  ऄम्बा भतदछन्  ईनी ऄन्हले  

बच्चाहरूको सामु तने  बसे की न्छन् । भन्िमागछ मा त यस्तै  गायन गदै  अएका छन् । न्तमी बच्चाहरूलाइ 

ऄन्हले  ज्ञान न्मले को छ ऄथाछ त्  जगत्  ऄम्बाको पररचय प्राप्त भएको छ। जगत्  ऄम्बाको नामबाट पन्न 

न्वन्भतन प्रकारका ऄने क न्चत्र बनाएका छन् । वास्तवमा हु नत एईटै  जगत्  ऄम्बा, ईनलाइ नै  काली भन, 

सरस्वती भन, दु गाछ  भन, धे रै  नाम राख्नाले  मनु ष्यहरू ऄल्मन्लएका छन् । काली कलकते्त वाली पन्न 

भतदछन् । तर त्यस्तो न्चत्र त हँु दै न। बाबा भतनु हु तछ–यी सबै  भन्िमागछ का सामग्री हु न् । जन्हले  दे न्ख 

भन्िमागछ  सु रु हु तछ तब रावण राज्य पन्न सु रु हु तछ। यो त मनु ष्यले  जातदै नन्, रावण के  हो, राम को हु न्, 

यो बे हदको कथा हो। न्तमी बच्चाहरूले  ऄन्हले  जातदछौ रावण राज्य पू रा भएर फे रर रामराज्य सु रु हु तछ। 

राम ऄवश्य नै  सु ख न्दने वाला होलान्, रावण ऄवश्य नै  दु :ख न्दने वाला होला। न्वश्वमा रावण राज्य 

हँु दाखे रर त्यसलाइ शोकवान्टका भन्नतछ। बाबाले  सम्झाईनु  भएको छ न्तमी सबै  यस बे ला रावण 

राज्यमा छौ। मु ख्य यहाँ को नै  कु रा हो। रावण राज्यमा न्तमी भ्रष्टाचारी बने का छौ। राम ऄथाछ त्  बे हदका 

न्पता हु नु  हु तछ सु खदायक। यस बे ला सबै  मनु ष्य असु री मतमा छन् । तर रावण कु नै  १० न्शर भएको 

होआन। यो हो ५ न्वकारको मत, जसलाइ रावण मत भन्नतछ। न्शवबाबाको मत हो श्रीमत। ऄन्हले  त 

असु री सम्प्रदाय छ न्न न्न। यो बे हदको कु रा हो। श्रीमतबाट २१ जतम सु ख पाईँ छौ। असु री मतबाट ६३ 

जतम दु :ख पाएका छौ।  

न्तमीले  जाने का छौ यो रावण हो सबै  भतदा ठू लो दु श्मन, जसलाइ जलाआरहतछन् । बु झ्दै नन्  अन्खर 

रावणलाइ जलाईन हामीले  कन्हले  बतद गने छौं? भतदछन्– यो रावणलाइ जलाईने  त परम्परा दे न्ख 

चन्लअएको हो। पु तला बनाएर जलाआरहतछन् । ऄवश्य यो रावणले  सबै लाइ दु :ख न्दएको छ, खास 

भारतखण्डलाइ। त्यसै ले  त रावण ठू लो दु श्मन भयो न्न। तर यस बे हदको दु श्मनको कसै लाइ पतै्त  छै न। 

बे हदका बाबा अएर बे हदको सु ख न्दनु  हु तछ। यस्तो सहज कु रा पन्न कु नै  न्वद्वान्-पन्ण्डत अन्दले  
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जातदै नन् । न्तमी बच्चाहरूले  जातदछौ– हामीले  बे हदका बाबाबाट सु खको वसाछ  न्लनु  छ। तर फे रर घरी-

घरी न्तमीले  बाबालाइ भु ल्दछौ। भन्िमागछ मा न्तमीले  पु कादै  अएका छौ– हे  बाबा, दया गर, मसी ऄन 

मी। मसी (दया) त गरररहतछु । जु न-जु न भावनाबाट दे वताहरूको पू जा गछछ न्  त्यसै  ऄनु सार ऄल्पकालको 

सु ख ऄवश्य न्दतछु । ऄरू कसै ले  सु ख न्दन सक्दै न। म नै  हँु  सु खदाता। भन्िमागछ मा पन्न न्दने  त म नै  हँु । 

भतदछन्  परमन्पता परमात्माले  यो न्दनु भयो। भगवानलाइ भतदछन् । फे रर यसो न्कन भतदछौ यो धन 

फलाना साधुले  न्दए। जब न्क सु खदायक हु नु  हु तछ नै  एक बाबा। गायन पन्न गछछ न्– हे  भगवान्, हाम्रो 

दु :ख हटाईनु होस् । फे रर यस्तो न्कन भतदछौ फलाना साधुले  हाम्रो यो दु :ख हटाआन्दए, बच्चा न्दए। 

सम्झतछन्  ईनको कृ पाबाट सु ख न्मल्यो। धतदामा फाआदा भयो भने  सम्झतछन्  गु रु कृ पा भयो। नोक्सान 

भयो भने  यस्तो भतदै नन्, गु रुको ऄकृ पा भयो। न्वचरा भिहरू नबु न्झकन जे  अयो त्यो भन्नरहतछन् । जो 

सु तछन्  त्यसै लाइ ऄनु सरण गरररहतछन् । यो पन्न ड्रामा। 

ऄन्हले  बाबा अएर न्तमीलाइ अफ्नो बनाई नु  हु तछ। बाबा सँ ग प्रीत राख्नमा पन्न मायाले  धे रै  न्वघ्न 

पादछ छ। एकदम मु खै  बटाररन्दतछ। २१ जतमको सु खदायक बाबा सँ ग सम्बतध न्वच्छे द गराआन्दतछ। 

बाबाले  सम्झाईनु  हु तछ भन्िमागछ  र ज्ञानमागछ मा रात-न्दनको फरक छ। भन्ि गदाछ-गदाछ  जब कं गाल 

बतछन्  तव फे रर बाबा अएर २१ जतमको लान्ग न्तमीलाइ सम्पतन (मालामाल) बनाआन्दनु  हु तछ। त्यो 

भन्ि त न्तमीले  जतम-जतमाततर गदै  अऔ, त्यसबाट ऄल्पकालको सु ख न्मल्छ। दु :ख त धे रै  छ न्न। 

बाबा भतनु हु तछ– म अएको छु  न्तम्रो जो गु माएको राज्य हो त्यो न्दन। बे हदको कु रा भयो न्न। बाँ की ऄरू 

कु नै  कु रा छै न। यी लक्ष्मी-नारायण अन्द न्नन्वछ कारी दे वताहरू न्थए। ईनीहरूको महलहरूमा कन्त हीरा-

जु वाहरत हु तछन् । न्तमीले  ऄगान्ड गएर धे रै  कु रा दे ख्ने छौ। जन्त नन्जक अईँ छौ त्यन्त स्वगछ को दृश्य दे ख्दै  

जातछौ। कन्त ठू ला ठू ला दरवार हु तछन् । झ्यालहरूमा सु न, हीरा, जु हारतको कन्त राम्रो श्रृं गार हु तछ। न्ठकै  

छ, यो रात पू रा भएर न्दन सु रु हु तछ। जो वै कुण्ठ न्तमीले  न्दव्य दृन्ष्टबाट दे ख्दछौ त्यो प्रान्क्टकलमा 

ऄवश्य दे ख्ने छौ। जो न्वनाश न्दव्य दृन्ष्टबाट दे खे का न्थयौ त्यो फे रर प्रान्क्टकलमा दे ख्ने छौ। न्तमीन्भत्र त 

खु शीका नगाडा बज्नु  पछछ । हामीले  बे हदका न्पताबाट बे हदको वसाछ  न्लआरहे का छौं। यो न्चत्र त कु नै 

यथाथछ  छै न। त्यो सबै  न्तमीले  न्दव्य  दृन्ष्टबाट दे ख्छौ। त्यहाँ  गएर रास अन्द गछौ। कन्त न्चत्र अन्द 

बनाईँ थे । जो कु रा न्दव्य दृन्ष्टबाट बाबाले  दे खाईनु  भएको न्थयो त्यो फे रर प्रान्क्टकलमा ऄवश्य हु तछ। 

न्तमीलाइ थाहा छ यो फोहोरी दु न्नयाँ  समाप्त हु तछ। न्तमी यहाँ  बसे का छौ श्रीमत ऄनु सार अफ्नो 

स्वराज्य न्लने  पु रुषाथछ मा। कहाँ को त्यो भन्िमागछ  कहाँ  यो ज्ञानमागछ । यहाँ को हाल हे र के  भएको छ– 

खानको लान्ग ऄतन छै न, ठू ला ठू ला योजना बनाआरहे का छन् । समय थोरै  बाँ की छ। ईनीहरूको योजना र 

न्तम्रो योजना हे र कस्ता छन् । यो कु रा कु नै  शास्त्रमा छै न। रामायण अन्दमा कन्त कथाहरू ले न्खन्दएका 

छन् । तर त्यस्तो त होआन। रावणलाइ फे रर वषछ-वषछ न्कन जलाईँ छन् । रावणलाइ जलाएपन्छ त त्यो समाप्त 

हु नु  पछछ  न्न। भन्िमागछ को प्रान्प्त कस्तो र ज्ञानमागछ को प्रान्प्त कस्तो छ! बाबाले  एकदम भण्डार भररन्द नु  

हु तछ। त्यसको लान्ग मे हे नत छ। पन्वत्र ऄवश्य रहनु  पछछ । गायन पन्न गररतछ ऄमृ त छोडे र न्वष न्कन 

खाने । ऄमृ त नामबाट ऄमृ तसरमा एक तलाई बनाआन्दएका छन् । तलाईमा डु बु ल्की मादछ छन् । मानसरोवर 
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नामको पन्न एक तलाई बनाआन्दएका छन् । मानसरोवरको ऄथछ  पन्न बु झ्दै नन् । मानसरोवर ऄथाछ त्  

न्नराकार परमन्पता परमात्मा ज्ञान सागर मनु ष्यको तनमा अएर यो ज्ञान सु नाईनु  हु तछ। मनु ष्यहरूले  

बसे र कन्त कथा अन्द बनाएका छन् । सवछ  शास्त्रमइ न्शरोमन्ण गीता... फे रर त्यसमा कृ ष्णईवाच 

ले न्खन्दएका छन् । फे रर कृ ष्णको बारे मा पन्न कन्त कु रा ले न्खन्दएका छन् । सपछ ले  डस्यो, कृ ष्णले  

स्त्रीहरूलाइ भगाए... कन्त झू टो कलं क लगाएका छन् । ऄन्हले  न्तमीले  सम्झाईन सक्छौ। कृ ष्णको त कु रा 

होआन। यो त ब्रह्माद्वारा परमन्पता परमात्माले  सबै  वे द शास्त्रहरूको ग्रतथहरूको सार बसे र बताई नु  हु तछ। 

नम्बरवन हो श्रीमद्भगवद्  गीता। न्हतदु हरूको धमछ शास्त्र एईटै  छ, त्यसलाइ खण्डन गररन्दएका छन् 

त्यसै ले  बाँ की जो बाल-बच्चा वे द-शास्त्र छन्  सबै  खण्डन भएका छन् ।  

बाबाले  कन्त राम्रो सँ ग सम्झाईनु  हु तछ फे रर न्हं ड् दा-न्हं ड् दै  मायाको थप्पड खाआरहतछन्, धारणा गदै नन् । 

यो हो यु िस्थल। न्तमी हौ बच्चा, जो ब्राह्मण बने का छौ। गीता अन्दमा त कु नै  यस्तो कु रा ले न्खएको 

छै न। ब्रह्माका मु खवं शावली हु न्, ब्रह्माद्वारा यज्ञ रचना गररयो। रुरौप ज्ञान यज्ञ त ऄवश्य हु तछ फे रर यु िको 

मै दान कहाँ बाट अयो? गायन पन्न गररएको छ राजस्व ऄश्वमे घ यज्ञ। यो जो रथ छ त्यसलाइ हामीले  

बली चढाईँ छौं। ईनीहरूले  फे रर दष प्रजापन्त का यज्ञ रचना गरे र घोडालाइ बसे र स्वाहा गछछ न् । के-के  

ले न्खन्दएका छन् । न्तमीलाइ थाहा छ सत्ययु गमा सृ न्ष्ट स्वगछ  न्थयो। त्यसै ले  ऄवश्य त्यहाँ  धे रै  कम हु तछन् । 

दे वी-दे वता थोरै  न्थए। ऄवश्य जमु नाका न्कनारामा राज्य हु तछ। दे वी-दे वताहरूले  मात्र राज्य गथे । त्यहाँ  

त गमी अन्द हँु दै न जहाँ  कन्श्मर, न्समला अन्द जान परोस् । तत्त्व पन्न न्बल्कु ल सतोप्रधान हु तछन् । यो 

पन्न बु झ्ने ले  बु झ्दछन् । सत्ययु गलाइ स्वगछ  भन्नतछ, कन्लयु गलाइ नकछ  भन्नतछ। द्वापरलाइ त्यन्त धे रै  नकछ  

भन्नदै न। ते्र तामा पन्न दु इ कला कम हु तछन् । सबै  भतदा धे रै  सु ख स्वगछ मा हु तछ। भतदछन्  फलाना 

स्वगछ वासी भयो। तर स्वगछ को ऄथछ  बु झ्दै नन् । स्वगछ वासी भयो भने  ऄवश्य नकछ मा न्थयो न्न। हरे क मनु ष्य 

नकछ मा छ। ऄन्हले  बाबाले  न्तमीलाइ बे हदको राज्य न्द नु  हु तछ। त्यहाँ  त सबै  कु रा न्तम्रो हु तछ। न्तम्रो 

पृ र्थ्वी, न्तम्रो अकाश... न्तमीले  ऄटल, ऄखण्ड, शान्ततमय राज्य गने छौ। दु :खको नाम नै  हु ने छै न। 

त्यसै ले  त्यसको लान्ग कन्त पु रुषाथछ  गनुछ पलाछ । ऄवस्था बच्चाहरूको कस्तो छ। जाने का पन्न छौ हाम्रो 

मम्मा बाबाले  धे रै  राम्रो सँ ग पु रुषाथछ  गनुछ हु तछ, न्कन हामीले  पन्न पु रुषाथछ  गरे र वसाछ  नन्लने ।  

बाबा भतनु हु तछ– प्यारा बच्चाहरू! नथाक, श्रीमतमा चन्लराख। श्रीमत लाइ कन्हल्यै  न्बसछ नु  छै न। यसमा 

धे रै  होन्सयार हु नु  पछछ । जे  सु कै  गर, सोध– बाबा म यसमा ऄल्मन्लतछु, यसो गरे र मलाइ कु नै  पाप त  

लाग्दै न। बाबाले  कन्हल्यै  कसै  सँ ग न्लनु  हु तन। भन्िमागछ मा पन्न इश्वरको लान्ग दान गछछ न्  ऄन्न 

प्रन्तफलमा फे रर न्लतछन् । न्शवबाबाले  न्लएर के  गनुछ हु तछ, ईहाँ लाइ कु नै  महल त बनाईनु  छै न। सबै  कु रा 

बच्चाहरूको लान्ग गनुछ हु तछ। भवन बनाईनु  हु तछ त्यो पन्न न्तमीलाइ ऄन्ततममा रहनको लान्ग। न्तम्रो 

यादगार मन्तदरहरू पन्न यहाँ  छन् । न्तमी पन्न यहाँ  बसे का छौ। जो से वाधारी बच्चाहरू छन्  न्तनीहरूले  

ऄगान्ड गएर धे रै  रौनक दे ख्ने छन् । यहाँ  बसी बसी स्वगछ मा चक्कर लगाआरहने  छन् । फे रर त्यहाँ  गएर महल 

बनाईतछन् । भवनको कन्म्पन्टशन हु तछ न्न। ऄन्हले  १०० वषछ मा कन्त बनाएका छन् । न्वश्वको स्वगछ  जस्तै  

बनाआन्दएका छन् । त्यसै ले  १०० वषछ मा त्यहाँ  के  हु ने छै न भतने  सम्झतछौ। सारा न्वज्ञान त्यहाँ  न्तम्रो काममा 
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अईँ छ। न्वज्ञानको सु ख नै  त्यहाँ  हु तछ। यहाँ  त दु:ख छ। न्वज्ञानमा कन्त मे हनत गछछ न् । न्तमी बच्चाहरूले  

सम्झतछौ यसले  के वल अफ्नो ब डाआँ  गरररहे को छ, ऄल्पकाल क्षणभं गु र सु ख छ, यो मायाको ऄतत्यको 

पम्प हो। यी हवाआजहाज, रके ट ऄन्दमा ऄन्हले  यात्रा गछछ न् । पन्हला यी सबै  साधन न्थएनन् । न्बजु ली 

अन्द पन्न न्थएन। यी सबै  हु न्  मायाको सु ख जसले  मनु ष्यलाइ भट् काआन्दतछ। मनु ष्य सम्झतछन्– यही नै  

स्वगछ  छ। न्वमान अन्द स्वगछ मा न्थए, ऄन्हले  स्वगछ  छ न्न। यो सम्झदै नन्  स्वगछ को लान्ग त ऄन्हले  तयारी 

भआरहे को छ। सम्झतछन्  धन छ, महल छन्, हाम्रो लान्ग यहाँ  नै  स्वगछ  छ। न्ठकै  छ, न्तम्रो तकदीरमा यहीं 

स्वगछ  छ। हामीलाइ त मे हे नत गरे र सच्चा-सच्चा स्वगछ मा जानु  छ, जसको लान्ग न्तमीले  पु रुषाथछ  गछौ। 

पु रुषाथछ मा सु स्त हु नु  हँु दै न। गृ हस्थ व्यवहारमा रहे र पु रुषाथछ  गनुछ  छ। से वा गनुछ  छ। स्वयं  पन्वत्र बने र अफ्ना 

न्मत्र-सम्बतधीहरू अन्दलाइ पन्न लायक बनाउ, मीठा-मीठा कु रा सु नाउ। बाबाले  दु इ न्पताको प्वाआतट 

धे रै  राम्रो सँ ग सम्झाईनु  भएको छ। वसाछ  बाबाबाट न्मल्छ जायदादको। ऄच्छा– 

मीठे-मीठे  न्सकीलधे  बच्चाहरूप्रन्त माता– न्पता बापदादाको याद-प्यार एवं  गु डमन्नछ ङ् ग। रूहानी 

बाबाको रूहानी बच्चाहरूलाइ नमस्ते । रूहानी बच्चाहरूको रूहानी बाबालाइ गु डमन्नछ ङ् ग, नमस्ते ।  

धारणाको लान्ग मु ख्य सार:–  

१) पु रुषाथछ मा कन्हल्यै  पन्न थाक्नु  हँु दै न। धे रै  सावधानी पू वछ क श्रीमतमा चन्लरहनु  छ। 

ऄल्मन्लनु  हँु दै न।  

२) कु नै  पन्न पाप कमछ  गनुछ  हँु दै न। सच्चा-सच्चा स्वगछ मा जानको लान्ग पन्वत्र बतने  र बनाईने  

से वा गनुछ  छ। 

वरदान:–  ऄनासि बनी लौन्ककलाइ सततु ष्ट गदै  इश्वरीय कमाआ जम्मा गने राजयुि भव  

कन्त बच्चाहरूले  लौन्कक कायछ, लौन्कक प्रवृ न्त्त, लौन्कक सम्बतध-सम्पकछ सँ गको कतछ व्य 

पू रा गरे र अफ्नो न्वशाल बु न्िद्वारा सबै लाइ सततु ष्ट पन्न बनाईँ छन्  एवं  इश्वरीय कमाआको 

रहस्यलाइ बु झे र न्वशे ष न्हस्सा पन्न न्नकाल्छन् । यस्ता एकनामी एवं  आकोनमी (न्मतव्ययी) 

ऄनासि बच्चा छन्  जो सवछ  खजाना, समय, शन्ि एवं  स्थू ल धनलाइ लौन्ककबाट 

एकानामी गरे र ऄलौन्कक कायछ मा न्वशाल न्दलबाट लगाईँ छन् । यस्ता यु न्ियु ि राजयु ि 

बच्चा नै  मन्हमा योग्य हु तछन् । 

स्लोगन:–  स्मृ न्त स्वरूप बने र हर कमछ  गने  नै  प्रकाश स्तम्भ (लाआट हाईस) बतछन् । 

 

 

 

 


