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“मीठे बच्चे– न्तमीले मनुष्यबाट देवता बतनको लान्ि ईश्वरको िोद न्लएका छौ, उहााँको श्रीमतले नै 

न्तमीलाई मनुष्यबाट देवता बनाइन्दतछ।” 

प्रश्न:–  आफू मरेपन्छ दुन्नयााँ नै मर् यो– यसको अर्थ के हो?  

उत्तर:–  न्तमी बच्चाहरू जब बाबा साँि जीवन छाँदै मछौ, मानौं सारा दुन्नयााँ नै खत्तम हुन जातछ। अरू 

मनुष्य त जुन दुन्नयााँमा मछथ न् त्यसै दुन्नयााँमा जतम न्लतछन्। तर न्तम्रो जतम यो पुरानो 

दुन्नयााँमा फेरर हुाँदैन। नयााँ जतम नयााँ दुन्नयााँमा हुतछ। न्तमी बच्चाहरूलाई स्विथको बादशाही 

प्राप्त हुतछ।  

िीत:–  मरना तेरी िली में..... 

ओम् शान्तत। यो िायन पन्न अन्हलेको हो, जुन फेरर भन्िमािथमा िाइतछ। अन्हले जब न्तमी बाबा साँि 

जीवन छाँदै मछौ, मानौं सारा दुन्नयााँ नै खत्तम हुतछ। अज्ञान कालमा मान्नस मरेपन्छ फेरर त्यसै दुन्नयााँमा 

जतम न्लतछन्। दुन्नयााँ कायम रहतछ। जुन दुन्नयााँमा मछथ न् त्यसै दुन्नयााँमा जतम न्लतछन्। न्तमी बच्चाहरू 

जब बाबाको बतछौ, तब यो दुन्नयााँ नै खत्तम हुतछ। भनाइ छ– आफू मरेपन्छ, दुन्नयााँ मरे जस्तै हुतछ... तर 

पन्न दुन्नयााँको न्वनाश त हुाँदैन। यही दुन्नयााँमा फेरर जतम न्लनु पछथ । अन्हले न्तमी जब जीवन छाँदै मछौ, 

मानौं दुन्नयााँ नै खत्तम हुतछ। न्तमी मरेपन्छ दुन्नयााँ नै खत्तम हुतछ। न्तमीलाई र्ाहा छ– हामी फेरर नयााँ 

दुन्नयााँमा आउनेछौं। यो केवल न्तमी ब्राह्मणले नै जातदछौ। ईश्वरका बच्चा बनेका हुनाले हामीलाई 

सत्ययुिमा जतम न्लनको लान्ि अन्धकार न्मल्छ। स्विथको बादशाही न्मल्छ। नकथ  खत्तम हुतछ। यसमा कुनै 

मेहनत छैन, केवल बाबालाई याद िनथमा छ। जब कोही मान्नस मनथ लाग्यो भने उसलाई राम-राम भतनुहोस् 

भतदछन्। फेरर पन्छ शरीर उठाउने समयमा भतछन्– राम नाम सत्य हो... यो भिवानलाई नै भनेको हो। राम 

नाम सत्य हो अर्ाथत् परमन्पता परमात्मा जो सत्य हुनुहुतछ, उहााँको नाम न्लनु पछथ । उहााँलाई राम 

भन्नन्दतछन्। माला पन्न राम-राम भनेर घुमाउाँछन्। बाजा बजाएजस्तै राम-रामको धुन्न लिाउाँछन्। न्तमी 

बच्चाहरूलाई बाबा सम्झाउनुहुतछ– कुनै आवाज िनुथ  छैन। केवल बुन्िले याद िनुथ  छ। न्तमीलाई र्ाहा छ– 

जीवन छाँदै ईश्वरको िोदमा आउनाले यो दु:खरूपी दुन्नयााँ खत्तम हुतछ। बाबा म हजुरको िलाको हार 

बतनेछु। भन्नएको पन्न छ– रुद्र माला। राम माला वा कृष्ण माला भन्नदैन। कल्प पन्हले जस्तै न्तमी रुद्र 

मालामा उन्ननको लान्ि यो रुद्र ज्ञान यज्ञमा आएका छौ। हामी ईश्वर बाबाको िलामा उन्नतछौं, यस्तो अरू 

कुनै सत्सङ्िमा सम्झाँदैनन्। बाबाबाट त अवश्य वसाथ न्मल्छ। कसले बाबा भतछ? आत्माले। आत्मामा नै 

त मन-बुन्ि छ। बुन्िले बुझ्छ फेरर भतछ। पन्हले संकल्प आउाँछ फेरर कमेन्तद्रहरूद्वारा भन्नतछ– हामी 

बाबाको बनेका छौं, बाबाको नै बन्नरहने छौं। िड फादर भन्नतछ न्न। फेरर सोध तपाईमंा िड फादरको ज्ञान 

छ? भतनेछन्– परमात्मा त सवथव्यापी हुनुहुतछ। भन– आत्माले परमन्पता परमात्मा भतदछ भने न्पता 

हुनुभयो, फेरर सवथव्यापी कसरी हुनुहुतछ? के बच्चामा बाबा आउनु भएको हो र? बाबालाई सवथव्यापी 

भतनु न्बलकुल िलत हो। लौन्कक बाबाको पन्न ५-७ बच्चा हुतछन्। के उनीहरूले तपाई ंसवथव्यापी हुनुहुतछ 

भतछन् र? यो पन्न बुझ्नु पने कुरा हो। मुखले परमन्पता भतनुहुतछ फेरर सवथव्यापी कसरी भतने? ममा न्पता 

हुनुहुतछ, यो कसरी हुन सक्छ? बच्चाले भतछ– ममा न्पताको प्रवेशता छ, बच्चाले म नै न्पता हुाँ त भतदैन। 
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तपाई ंआत्मा उहााँको बच्चा हुनुहुतछ। फेरर भतनुहुतछ– न्पता ममा पन्न हुनुहुतछ। न्पता कसरी बच्चामा हुन 

सक्छ? धेरै राम्ररी बुझेर अरूलाई बुझाउनु छ।  

रुद्र ज्ञान यज्ञ त प्रन्सि छ। रुद्र न्नराकार हुनुहुतछ। कृष्ण त साकार छन्। आन्खर भिवान् कसलाई भतने? 

कृष्णलाई त भतन सन्कदैन। मनुष्यले त धेरै भुलेका छन्, भतदछन्– परमन्पता सवथव्यापी हुनुहुतछ, ममा पन्न 

हुनुहुतछ। बाबा त घरमा नै रहनुहुतछ, अरू कहााँ रहनुहुतछ। अन्हले बाबा यो बेहदको घरमा आउनु भएको 

छ। यहााँ न्वराजमान हुनुहुतछ। भतनुहुतछ– मैले न्यनमा प्रवेश िरेको छु। केही सोध्नु छ भने सोध। पन्हले 

न्पतृहरूलाई बोलाउने चलन न्र्यो। न्पतृ त आत्मा हो न्न। न्पतृलाई अर्ाथत् आत्मालाई खुवाइतछ। 

भतदछन्– आज हाम्रो हजुरबुवाको श्राि हो, आज फलानाको श्राि हो। आत्मालाई बोलाइतछ र खुवाइतछ। 

सम्झ– कसैको स्त्री साँि पे्रम छ भने उसको आत्मालाई बोलाउाँछन्। भतछन्– मैले हीराको फुली लिाइन्दने 

वचन न्दएको न्र्एाँ, ब्राह्मणलाई बोलाएर उसलाई हीराको फुली लिाइन्दतछन्। बोलाएको त आत्मालाई हो 

न्न। शरीर त कहााँ आउाँछ र? यो चलन यहााँ नै छ। जसरी न्तमी सूक्ष्मवतनमा जातछौ, कोही मर् यो भने भोि 

लिाउाँछौ। सूक्ष्मवतनमा आत्मा आउाँछ। यो हो न्बलकुल नयााँ कुरा। जबसम्म कसैले राम्रो साँि बुझ्दैन 

तबसम्म संशय आउाँछ– न्यनीहरू के िछथ न्! ब्राह्मणको रसम-ररवाज हेर कस्तो छ।  

अन्हले सबै मनुष्य मात्र तमोप्रधान छन्। बाबा त हुनुहुतछ नै पन्तत पावन। उहााँ कन्हल्यै तमोप्रधान 

बतनुहुतन। मनुष्यलाई पन्तत पावन भन्नदैन। पन्तत पावन अर्ाथत् सारा दुन्नयााँलाई पन्ततबाट पावन 

बनाउने। त्यो त एक बाबा न्सवाए अरू कोही हुन सक्दैन। धमथ स्र्ापक त आ-आफ्नो धमथ स्र्ापना िनथ 

आउाँछन्। न्िन्ियन धमथको वंश-वृक्ष त्यहााँ छ। पन्हले िाइस्ट आए, फेरर उनका पन्छ पन्न आइरहतछन्। 

वृन्ि भइरहतछ। उनले कुनै पन्ततलाई पावन बनाउाँदैनन्। उनीहरूको संख्या नम्बरवार आउाँछ। पन्तत पावन 

त अन्हले चान्हतछ, जबन्क सबै कब्रदान्खल बतछन्। सबैलाई पावन बनाउने एक बाबा नै हुनुहुतछ। यो त 

बुझेका छौ– वास्तवमा अन्हले सारा दुन्नयााँ जीणथ भएको छ। वरको रुखको उदाहरण न्दतछन्। धेरै ठूलो वृक्ष 

हुतछ। मान्नसहरू त्यसको मुन्न िएर बस्छन्। त्यसको फाउतडेसन सडेको हुतछ, बााँकी सबै हााँिा खडा छन्। 

यो पन्न वृक्ष हो। देवी-देवता धमथको वृक्ष हो, जसको फाउतडेसन मान्र् उल्टो छ र जरा एकदम कान्टएको 

छ। अरू सबै कुरा छन्। बीज छ भने त फेरर स्र्ापना िररतछ। बाबा भतनुहुतछ– म फेरर आएर स्र्ापना 

िराउाँछु। ब्रह्माद्वारा स्र्ापना, शंकरद्वारा न्वनाश। वास्तवमा महाभारत लडाइाँमा अनेक धमथको न्वनाश 

भएको न्र्यो। जसले राजयोि न्सकेका न्र्ए, उनीहरूको राजधानी फेरर स्र्ापना भयो। न्तमीलाई र्ाहा छ– 

अन्हले हामी बाबाको पासमा जातछौं, फेरर नयााँ दुन्नयााँमा आउाँछौं। फेरर वृक्षको वृन्ि हुतछ। जो देवी-

देवता धमथ न्र्यो त्यो प्राय: लोप हुतछ। बाबा भतनुहुतछ– म फेरर आएर आन्द सनातन देवी-देवता धमथको 

स्र्ापना िछुथ । भारतवषथ जो सबैभतदा उच्च न्र्यो, जसलाई अन्हले ग्रहण लािेको छ। काम न्चतामा बसेका 

हुनाले अन्हले सारा दुन्नयााँ कालो भएको छ। अन्हले फेरर न्तमी ज्ञान न्चतामा बसेर िोरो बतदै छौ। न्तमी 

जो कालो बनेका न्र्यौ, श्यामबाट िोरो, सुतदर बनाउनेवाला परमन्पता परमात्मा हुनुहुतछ। उहााँको श्रीमत 

न्मल्छ। परमन्पता परमात्माको आत्मा त सदा पन्वत्र सुतदर छ। आत्मामा नै मैला लाग्छ (सुनमा जस्तै)। 

अन्हले न्तमीलाई र्ाहा छ– यो पुरानो दुन्नयााँको न्वनाश हुनु छ। सबैको मृत्यु हुनु छ। फेरर न्तमीलाई राम-
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राम भतनुहोस् भतनेवाला कोही रहाँदैन। यो मृत्यु यस्तो हुतछ जसमा सबै मनेछन्। अब कन्त मनेछन्! कन्त 

मल बतछ! त्यसैले धतीले फस्टक्लास अनाज न्दनेछ। सत्ययुिमा सबै हरा-भरा हुतछन्। सडेको कुरालाई 

मल भन्नतछ। फोहोर जलेर मल बतछ। मल बतन पन्न समय लाग्छ। यो सृन्िलाई पन्न नयााँ बतनमा समय 

लाग्छ। न्तमी सूक्ष्मवतनमा जातछौ। कन्त ठूला-ठूला फल न्तमीलाई देखाइतछ। सोमरस न्पलाइतछ। न्वचार 

िर– कन्त धेरै मल न्मल्छ! त्यहााँ कन्त राम्रा-राम्रा चीज न्नस्कतछन्। सूक्ष्मवतनमा वैकुण्ठको शूबीरस 

न्तमीलाई न्पलाइतछ। बिैंचा आन्दको साक्षात्कार िराइतछ। वहााँ हाम्रो बिैंचा हुतछ। बच्चाहरूले 

साक्षात्कार िरेका छन्। शूबीरस न्पएर आउाँर्े। राजकुमारहरू बिैंचाबाट फल न्लएर आउाँर्े। अब 

सूक्ष्मवतनमा बिैंचा त हुन सक्दैन। अवश्य वैकुण्ठमा हुतछ। एक-एकलाई साक्षात्कार िराइाँदैन। जो न्नन्मत्त 

बतछन् उनलाई िराइतछ। हुन सक्छ यन्द न्तमी यादमा रह्यौ, बाबाको बच्चा बन्नरह्यौ भने अतत्यमा धेरै 

साक्षात्कार हुनेछ, जो पूरा समन्पथत हुतछन्। यो त पन्हले भठ्ठी बतनु न्र्यो। भठ्ठीमा पाक्नु न्र्यो त्यसैले धेरै 

आए। बच्चाहरूलाई सम्झाइएको छ– केवल न्कताब न्दनाले बुझ्न सक्दैनन्। बुझाउने न्शक्षक अवश्य 

चान्हतछ। न्शक्षकले सेकेतडमा सम्झाउाँछ– उहााँ तपाईकंो बाबा हुनुहुतछ, उहााँ हजुरबुवा हुनुहुतछ, उहााँ 

बेहदका बाबा स्विथका रचन्यता हुनुहुतछ। कसैलाई केवल न्कताब न्दयौ भने हेरेर फ्यााँन्कन्दतछन्। केही पन्न 

बुझ्दैनन्। यन्त अवश्य सम्झाउनु छ– बाबा आउनु भएको छ। यो आवाज िनुथ  न्तम्रो कतथव्य हो।  

वास्तवमा यादव, कौरव र पाण्डव छन्। महाभारत लडाइाँ पन्न सामुतने खडा छ। राजयोि न्सकाउने पन्न 

अवश्य हुतछ। अवश्य स्विथको स्र्ापना पन्न हुतछ। एक धमथको स्र्ापना, अनेक धमथको न्वनाश हुतछ। 

न्तमीलाई र्ाहा छ– हामी नै नरबाट नारायण, नारीबाट लक्ष्मी बतछौं। यो हो लक्ष्य-उद्देश्य। मनुष्यबाट 

देवता बतन समय लाग्दैन.... देवता केवल सूयथवंशीलाई भन्नतछ। चतद्रवंशीलाई क्षन्त्रय भन्नतछ। पन्हला त 

देवता बतनु पछथ  न्न। फेल भयो भने क्षन्त्रय बन्नतछ। त्यसैले बाबा भतनुहुतछ– मीठे-मीठे न्सकीलधे बच्चे, 

कन्त धेरै न्सकीलधे बच्चाहरू छन्! कसैको बच्चा हरायो, ६-८ मन्हनापन्छ आयो भने कन्त प्यार साँि 

न्मल्छ? न्पतालाई कन्त खुशी हुतछ। यहााँ पन्न बाबा भतनुहुतछ– प्यारे न्सकीलधे बच्चा, न्तमी ५ हजार 

वषथपन्छ आएर न्मलेका छौ! प्यारे बच्चे न्तमी न्बछोन्डएका न्र्यौ, अन्हले बेहदको वसाथ न्लन फेरर आएर 

न्मलेका छौ। दैवी न्वश्व राज्य-भाग्य न्तम्रो ईश्वरीय जतम न्सि अन्धकार हो। बाबा न्तमीलाई बेहदको 

बादशाही न्दन आउनु भएको छ। उहााँ स्विथको रचन्यता हुनुहुतछ। भतनुहुतछ– न्तमी बच्चाहरूको लान्ि कन्त 

ठूलो सौिात ल्याएको छु। तर यन्त लायक पन्न बतनु पछथ । श्रीमतमा चल्नु छ। बाबा-मम्मा भनेर यन्द 

न्बन्सथयौ वा छोडपत्र न्दयौ भने िलाको हार बतदैनौ। बच्चाहरूलाई कन्त पे्रम िररतछ! बाबा बच्चाहरूलाई 

न्शरमा राख्नुहुतछ। बेहदका बाबाको कन्त धेरै बच्चाहरू छन्। बाबाले कन्त मान्र् चढाउनुहुतछ। पाउमा 

न्िरेकाहरूलाई न्शरमा चढाउनुहुतछ। कन्त खुशी हुनु पछथ  अन्न श्रीमतमा चल्नु पछथ । एकैको मतमा चल्नु 

पछथ । आफ्नो मतमा चल्यो भने मर् यो। श्रीमतमा चल्यौ भने शे्रष्ठ मनुष्य अर्ाथत् देवता बतछौ। क्षन्त्रयमा त 

फेरर पन्न दुई कला कम हुतछन्। यो हो नै मनुष्यबाट देवता बतने ठाउाँ, क्षन्त्रय होइन। बाबा सोध्नुहुतछ– कन्त 

नम्बरमा पास हुतछौ? इज्जत राख्नु छ। बेहदका बाबा भतनुहुतछ– सूयथवंशी बन। जातदछौ, न्वजय मालाका 

१०८ पास भएका न्र्ए। मम्मा बाबालाई अनुसरण िनुथ  छ। आफू समान स्वदशथन चिधारी बनाएर 
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न्शवबाबाको अिान्ड सौिात न्लएर आउाँछन्। बाबा सोध्नुहुतछ– कन्तलाई आफू समान बनाएका छौ? 

कन्त मजाको कुरा छ! न्तमीले नै बुझ्न सक्छौ। नयााँले न्बलकुलै केही बुझ्न सक्दैन। यो मनुष्यबाट देवता 

बतने कलेज हो। कसैलाई त ७ न्दनमा नै धेरै रङ्ि चढ्छ। कसैलाई त न्बलकुल चढ्दैन। मैला भएको 

कपडामा धेरै मुन्स्कलले रङ्ि चढ्छ। धेरै मेहनत िनुथ  पछथ ।  

मुख्य कुरा बच्चाहरूलाई सम्झाइएको छ, पन्हले सबैलाई सोध– तपाईले बेहदको बाबालाई जातनुहुतछ? 

भतनेछन्– जानेको छु, म न्भत्र हुनुहुतछ, सवथव्यापी हुनुहुतछ। ओहो, तपाईमंा पन्न हुनुहुतछ भने त सोध्ने कुरै 

भएन। न्पता भतनुहुतछ फेरर न्पता तपाईमंा पन्न ममा पन्न कसरी हुन सक्नुहुतछ! बाबा हुनुहुतछ भने बाबाबाट 

त अवश्य वसाथ न्मल्नु पछथ । पन्हले-पन्हले परमात्माका बारेमा सम्झाऊ। बाबा भतनुहुतछ– हे मेरा न्सकीलधे 

बच्चाहरू, यस्तो कुनै संतयासी वा िुरु िोसाईलें भतन सक्दैन। न्तमीलाई र्ाहा छ– वास्तवमा हामी 

न्शवबाबाका न्सकीलधे बच्चा हौं। स्विथको वसाथ न्लनको लान्ि ५ हजार वषथपन्छ आएर न्मलेका छौं। 

जातदछौ– हामी स्विथको मान्लक न्र्यौं, फेरर हामी नै मान्लक बतनेछौं। स्विथमा अवश्य जानु छ। फेरर 

पुरुषार्थ अनुसार उच्च पद पाउनु छ। अच्छा! 

मीठे-मीठे न्सकीलधे बच्चाहरूप्रन्त माता-न्पता बापदादाको याद-प्यार एवं िुडमन्नथङ्ि। रूहानी बाबाको 

रूहानी बच्चाहरूलाई नमस्ते। रूहानी बच्चाहरूको रूहानी बाबालाई िुडमन्नथङ्ि, नमस्ते। 

धारणाको लान्ि मुख्य सार:–  

१) मम्मा-बाबालाई अनुसरण िरेर सूयथवंशीमा आउनु छ। आफ्नो मतमा चल्नु छैन। श्रीमतद्वारा 

उच्च देवपद पाउनु छ।  

२) म बाबाको नै भएर रहने छु, यही न्नियमा रहनु छ। कन्हल्यै कुनै कुरामा संशय उठाउनु छैन।  

वरदान:–  बुन्िको चमत्कारद्वारा आकारमा साकारको अनुभव िने न्दलारामको न्दलरूबा भव  

कैयौं बच्चाहरू आएका त पछान्ड छन् तर आकार रूपद्वारा पन्न अनुभव साकार रूपको 

िछथ न्। यस्तो अनुभवले बोल्छन्– हामीले साकारमा पालना न्लएका छौं र अन्हले पन्न 

न्लइरहेका छौं। त्यसैले आकार रूपमा साकारको अनुभव िनुथ– यो बुन्िको लिन, स्नेहको 

प्रत्यक्ष स्वरूप हो। यो पन्न बुन्िको चमत्कारको सबूत हो। यस्ता बच्चाहरू नै न्दलाराम 

बाबाको समीप न्दलारामका न्दलरूबा हुन्, जसको न्दलमा सदा यही िीत बज्छ– वाह मेरो 

बाबा वाह।  

स्लोिन:–  त्यािी आत्माको हर कमथ वा कदममा सफलता समान्हत छ।  

 

 

 


