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“मीठे बच्चे– लक्ष्य रूपी साबुनले आत्मारूपी मैलो कपडालाई सफा गर, पन्ित्रताको गुणलाई धारण गरेर 

अरूलाई पन्न गराऊ।” 

प्रश्न:–  कुनचान्हं जादुगरी एकदम फस्टक्लास जादुगरी हो– कसरी? 

उत्तर:–  ईश्वरीय जादुगरी फस्टक्लास जादुगरी हो, न्कनभने यसद्वारा नकन िासीबाट स्िगनिासी 

बतछौं, पन्ततबाट पािन बतछौं। यो जादुगरी बाबाले नै न्सकाउनुहुतछ। बाबा भतनुहुतछ– 

प्यारा बच्चाहरू, केिल मलाई अनुसरण गर् यौ भने न्तमी राजाहरूको राजा बतछौ। 

आत्मालाई पन्ित्र बनायौ भने शरीर पन्न पन्ित्र न्मल्छ। पुरानो तन-मन-धन न्बमा गररन्दयौ 

भने नयााँ न्मल्छ। यस्तो व्यापार संगममा बाबाले नै न्सकाउनुहुतछ।  

गीत:–  आज अतधेरे में है इतसान.... 

ओम् शान्तत। बच्चाहरूले गीतको लाइन सुतयौ। एकातफन  छन् सारा दुन्नयााँ भन्िमागनमा चल्नेहरू, 

अकानतफन  छौ न्तमी ज्ञानमागनमा चल्ने बच्चाहरू। उनीहरू भन्िको न्संढी चन्ढरहतछन्, न्तमी बच्चाहरू 

ज्ञानको न्संढी चढ्छौ अथानत् भन्िको न्संढी ओलनतछौ। बच्चाहरूलाई थाहा छ– आधाकल्पबाट 

भन्िको न्संढी चढ्नु पने हुतछ। जन्त भन्िको न्संढी चढ्छौ, त्यन्त नै तल झछौ। जन्त ज्ञानको न्संढी 

चढ्छौ, त्यन्त सद् गन्तलाई प्राप्त गने छौ। भिहरू पन्न पन्हला अव्यन्भचारी हुतछन्। पन्छ व्यन्भचारी 

बतछन्, फेरर न्बल्कुलै अतधश्रिामा पुग्छन्। केही पन्न बुझ्दैनन्। गायन पन्न छ– हामी एकदमै 

अतधकारमा छौं। सतगुरु न्िना एकदम अतधकार हुतछ। गुरु त यहााँ धेरै छन्। अब सच्चा गुरु को हो त? 

साधु, सतत, महात्मा, भि आन्द सबै साधना गछन न् अथिा याद गछन न्। शास्त्र, िेद, उपन्नर्द् 

पन्ढरहतछन्, फेरर पन्न भतदछन्– भगिान् जब आउनुहुतछ तब नै आएर हाम्रो सद् गन्त गनुन हुतछ। सद् गन्त 

दातालाई नै पन्तत-पािन भन्नतछ। अन्हले न्तमी बच्चाहरू उज्यालोमा आएका छौ। पन्तत-पािन 

बाबालाई जानेर उहााँलाई याद गछौ। जन्त जुन बच्चाले बाबालाई याद गछन न्, ज्ञान धारण गछन न् त्यन्त नै 

उनीहरूको अज्ञान अतधकार न्िनाश भएर जातछ। उज्यालोमा लैजाने एक बाबाले नै हो। त्यसैले 

भतदछन्– ज्ञान अञ्जन सतगुरु न्दया... तर यो कुनै आाँखामा लगाउने गाजल होइन, ज्ञानको कुरा हो। 

ज्ञानको साथ योग पन्न रहतछ। अब न्तमी बच्चाहरूको बुन्ियोग न्नराकार परमन्पता परमात्मा साँग 

लागेको छ फेरर पन्न न्तमीहरूमा पन्न नम्िरिार छन्। अरू कोही मान्नसहरूको सिनशन्िमान परमन्पता 

परमात्मा साँग योग छैन। न्तमीलाई त बाबासाँग, मुन्ि र जीिन मुन्िधाम साँग योग लगाउनु पछन । मुन्ि-

जीिन मुन्िको लान्ग पन्न दैिी आचरण चान्हतछ। यन्तबेला सबैको आचरण आसुरी छ। परमन्पता 

परमात्माको गुणको गायन गररतछ– मनुष्य सृन्ष्टका बीजरूप हुनुहुतछ, सत् हुनुहुतछ, चैततय हुनुहुतछ, 

आनतदका सागर हुनुहुतछ, ज्ञानका सागर हुनुहुतछ, पन्ित्रताका सागर हुनुहुतछ। सदैि हुनुहुतछ। उहााँको 

यो पद अन्िनाशी छ। अरू कोही मान्नसको अन्िनाशी पद हुन सक्दैन। हुन त अन्हले न्तमीहरू पन्न 

ज्ञानको सागर, पन्ित्रताको सागर बतछौ, तर सीन्मत (न्लन्मटेड) बतछौ। बाबा भतनुहुतछ– म त असीन्मत 

(अनन्लन्मटेड) छु। न्तमीलाई असीन्मत बनाउन सन्क्दनाँ। नत्र खेल कसरी चल्न सक्छ। न्तमी सदाको 
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लान्ग बतन सक्दैनौ। न्तमी २१ जतमको लान्ग बतछौ। २१ न्पढी भनेर गायन गररएको छ। न्तमीहरू सदाको 

लान्ग बतने काइदा नै छैन। म हुाँ नै सदा पन्ित्र। रहतछु नै परमधाममा। मेरो पासमा ज्ञान, पन्ित्रता आन्द 

छाँ दै छ। न्तमीहरूले न्बन्सनतछौ। यन्तबेला बाबा आएर बच्चाहरूलाई एकदम अतधकारबाट न्नकालेर 

ज्ञान र योगद्वारा पन्ित्र बनाउनुहुतछ। अरू कसैले पन्न यसरी म परमधामबाट आएको हुाँ, मलाई याद गर 

भतन सक्दैनन्। हुन त संतयासीहरूले आफूलाई परमात्मा हुाँ भनेर पन्न कहलाउाँछन्, तर म परमधामबाट 

आएको हुाँ भतन त सक्दैनन्। अब मलाई याद गर– यो महािाक्यलाई कसैले पन्न नक्कल गनन सक्दैनन्।  

बाबा भतनुहुतछ– म न्तमीलाई राजाहरूको राजा बनाउन आएको छु। राजा उनीहरू नै बतछन्, जो कल्प 

पन्हला बनेका न्थए। न्तमीलाई थाहा छ– कन्त बच्चाहरू पन्ित्र बनेका छन्। कन्त अशुि मैला पन्न 

बतछन्। बाबा आएर मैलो कपडालाई सफा गनुन हुतछ। आत्मा नै मैलो बतछ। आत्मालाई सम्झाइतछ– 

न्तमीलाई मायाले कन्त मैलो बनाइन्दएको छ। एक जतमको मात्र कुरा होइन। जतम-जतमाततरको कुरा हो। 

अन्हले बाबा आएर आत्मालाई सफा गननको लान्ग लक्ष्यरूपी साबुन न्दनुहुतछ, भतनुहुतछ– मलाई याद 

गर् यौ भने न्नभ्न लागेको आत्मा योगद्वारा जाग्नेछ। बाबा स्मृन्त न्दलाउनुहुतछ– न्तमीलाई मैले स्िगनमा 

पठाएको न्थएाँ, मायाले मैलो बनाइन्दएको छ। अन्हले फेरर न्तमीलाई स्िगनको मान्लक बनाउन आएको 

छु। मैले यी ब्रह्मा तनद्वारा न्शक्षा न्दइरहेको छु। आत्मालाई भतनुहुतछ– देह सन्हत देहका सबै 

सम्बतधहरूलाई भुलेर बाबालाई याद गर, अन्न आत्मा स्िच्छ हुतछ। फेरर भन्िष्यमा न्तमीलाई शरीर 

पन्न नयााँ न्मल्छ, तत्त्ि आन्द पन्न सतोप्रधान हुतछन्। बाबा भतनुहुतछ– यस पुरानो दुन्नयााँलाई भुल। 

मलाई याद गर् यौ भने मेरो पासमा आइपुग्छौ। यस पुरानो दुन्नयााँमा कुनै चीज बनाइयो भने नयााँ नाम 

रान्खन्दतछन्। जस्तै, नयााँ न्दल्ली भतदछन्। तर दुन्नयााँ त पुरानै हो। अब न्तमी बच्चाहरूको बुन्ियोग 

पुरानो दुन्नयााँबाट एकदमै हट्नु पछन । न्तमी आत्माहरू स्िीट होममा जानु छ। अब आफूलाई आत्मा 

न्नश्चय गरेर बाबालाई याद गर, तब नै अतत मन्त सो गन्त हुतछ। मान्नसहरूले त अनेकौंलाई याद गछन न्– 

कसैले गुरुलाई, कसैले कृष्णलाई। तर कृष्ण आन्द कहााँ गए भनेर जातदैनन्। सबैले पुनजनतम न्लनै पछन  

भतने पन्न थाहा छैन। यो चलन सृन्ष्टको आन्दकाल देन्ख चल्दै आइरहेको छ। सत्ययुग आन्दमा देिी-

देिता न्थए भने अिश्य पुनजनतम पन्न त्यहींबाट नै सुरु भएको होला। सबैभतदा पन्हला श्रीकृष्ण हुतछन् 

प्रथम पािन मनुष्य। उनको मन्हमा धेरै छ। लक्ष्मी-नारायणको यन्त धेरै मन्हमा छैन न्कनभने बच्चाहरू 

पन्ित्र सतोप्रधान हुतछन्। तर कृष्ण पुरी कहााँ छ भतने चान्हं जानेका छैनन्। िैकुण्ठ भतदछन् तर 

सत्ययुगको बारेमा कसैलाई पन्न थाहा छैन। कृष्णलाई द्वापरयुगमा देखाएका छन्। त्यही नाम-रूप अको 

जतममा हुन सक्दैन। कृष्ण त सत्ययुगमा न्थए। न्तमीलाई थाहा छ– यी जगत अम्बा, जगत न्पता नै पन्छ 

गएर लक्ष्मी-नारायण बतछन्। सत्ययुगलाई कृष्णपुरी भन्नतछ। अन्हले हो कंसपुरी। यी सबै आसुरी नाम 

हुन्। िहााँ हुतछन् दैिी सम्प्रदाय, यहााँ छन् आसुरी सम्प्रदाय। यी नाम केिल गीतामा छन्, अरू कुनै 

शास्त्रमा हुन सक्दैनन्। बाबा संगममा बसेर सम्झाउनुहुतछ। बाबा रचन्यता हुनुहुतछ, उहााँलाई भन्नतछ– 

मनुष्य सृन्ष्टका बीजरूप। न्तमीहरूले गायन गछौ– बाबा हजुर पन्तत-पािन हुनुहुतछ, आएर यस पन्तत 
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दुन्नयााँलाई पािन बनाउनुहोस्। पािन सृन्ष्टलाई रचेर पन्तत दुन्नयााँलाई न्िनाश गराउनुहोस्। िास्तिमा, 

ब्रह्माद्वारा पािन सृन्ष्ट रच्नुहुतछ, फेरर शंकरद्वारा पन्तत सृन्ष्टको न्िनाश हुतछ। यी कुरा अरू कसैले पन्न 

जातदैनन्। अन्हले न्तमी बच्चाहरूले बाबा साँग योग लगाउाँछौ। न्तमीले देन्खरहेका छौ, मैला 

कपडाहरूलाई सट्का लगाउाँदा कुनै कुनै त फाट्छन्। यन्त धेरै अजान्मल जस्तै पापी छन् जो कन्त्त पन्न 

स्िच्छ हुाँदैनन्। बाबाले कन्त राम्रो साँग सम्झाउनुहुतछ– प्यारा बच्चाहरू! परमन्प्रय बाबा र परमन्प्रय 

सुखधामलाई याद गर। यो हो अन्त दु:खधाम। सबै त्रान्ह-त्रान्ह गछन न्। एक-अकानलाई मारन्पट गछन न्, 

अन्न फेरर भतछन्– हे भगिान्! रक्षा गनुनहोस्। बाबा त मुन्िदाता हुनुहुतछ। न्तमीलाई थाहा छ– बाबा 

आउनु भएको छ खासगरी हामी बच्चाहरूलाई र आम रूपमा सबैलाई शान्ततधाम लैजानको लान्ग। 

न्तमी बच्चाहरूमा पन्न यो नशा नम्बरिार छ। यो पढाइ पन्न कम छैन। हेर, बाबा कस्तालाई 

पढाउनुहुतछ! अजान्मल जस्ता पाप आत्माहरूलाई स्िगनको मान्लक बनाउनुहुतछ। बच्चाहरूलाई 

बारम्बार सम्झाउनुहुतछ– न्तमीले दैिी गुण धारण गनुन  छ। लक्ष्य, उदे्दश्य त बुन्िमा छ।  

यो पन्ित्रताको गुणका बारेमा अरू कसैले पन्न सुनाउाँदैन। संतयासीहरूले त घरबार छुटाउाँछन्। 

न्तमीलाई घरबार छोड्नु छैन। बरू पुरानो दुन्नयााँलाई नै छोड्नु छ। त्यो हो हदको संतयास, यो हो 

बेहदको। संतयासीहरूलाई धेरै मान न्मल्छ। यहााँ त कुनै संतयासी आए भने भन्नतछ– पन्हला डे्रस 

बदल्नुहोस्, स्त्रीलाई गएर ज्ञान सुनाउनुहोस्। धेरैजना आएर न्तम्रो चरणमा झुक्नेछन्। माताहरू न्िना 

उनीहरूको उिार हुन सक्दैन न्कनभने न्तमीले ज्ञान न्दतछौ। बााँकी कुनै चरणमा झुक्नु पने होइन। कसैले 

नमस्ते िा राम-राम भतछन् भने जिाब त न्दनै पने हुतछ। बाबा पन्न भतनुहुतछ– बच्चे, नमस्ते। म 

न्तमीलाई आफूभतदा पन्न उच्च बनाउाँछु। न्तमीलाई ब्रह्माण्ड र सृन्ष्ट दुिैको मान्लक बनाएर म 

िानप्रस्थमा रहतछु। तर श्रीमतमा पन्न चल्नु पछन । यस पुरानो दुन्नयााँबाट मुख मोड्नु पछन । जसरी राम र 

रािणको न्चत्र छ। कृष्णको पन्न न्चत्र छ, नकन लाई लात हान्नरहेका छन्। स्िगनको गोला हातमा छ। 

बाबाले धेरे राम्रो साँग सम्झाउनुहुतछ, फेरर पन्न थोरैले मात्र यो व्यापार गनेछन्। बाबालाई तन-मन-धन 

न्दएर नयााँ न्लतछन्। यो फस्टक्लास न्बमा हो। बाबा भतनुहुतछ– न्तमीले आत्मालाई पन्ित्र बनायौ भने 

शरीर पन्न पन्ित्र न्मल्छ। फेरर स्िगनमा राजाई गनेछौ। त्यसैले बाबालाई सौदागर र जादुगर पन्न भन्नतछ। 

पन्ततलाई पािन बनाउनु– यो हो ईश्वरीय जादुगरी। बाबा भतनुहुतछ– नकन िासीहरूलाई स्िगनिासी 

बनाऊ। कस्तो फस्टक्लास जादुगरी छ। प्रान्प्त धेरै छ। बाबा भतनुहुतछ– राजाहरूको राजा बन, बाबाको 

अनुसरण गर। यी ब्रह्माबाबा अधरकुमार हुन्। मम्मा कुमारी कतया हुन्, त्यसैले अनुसरण गनुन  पछन । 

न्तमीहरूले भतदछौ– हामी भाइ-बन्हनीहरूले बाबा साँग िसान न्लतछौं। हुन त लौन्ककमा बन्हनीलाई 

िसान न्मल्दैन, भाइलाई मात्र न्मल्छ। यहााँ न्तमीहरू सबैलाई न्मल्छ, न्कनभने न्तमी सबै आत्मा भाइ-भाइ 

हौ। बाबा भतनुहुतछ– न्तमीहरू सबैलाई मेरो पासमा आउनु छ, फेरर त यो भाइ-बन्हनीको नाता पन्न 

टुट्नेछ। त्यहााँ बाबा र बच्चाहरूको मात्र नाता हुतछ, त्यसैले भतनुहुतछ– िी आर अल ब्रदशन (हामी सबै 

भाइ-भाइ हौं)। ब्रदरहुड हुतछ, फादरहुड हुाँदैन। सिनव्यापीको ज्ञानले त धेरै नोक्सान गरेको छ। अब न्तमी 
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बच्चाहरूलाई बाबाको याद गनुन  छ। यस्तो होइन, कसैले योगमा बसाओस्। न्तमीलाई लक्ष्य 

न्मन्लसकेको छ। मुरली सुन्नसकेर फेरर न्हंड्दा-डुल्दा योगमा रहनु छ। यात्रा हो, गइरहेका छौं। न्ठकै छ, 

आठ घण्टा सन्िनस (नोकरी) गर, त्यो पन्न छूट छ। बााँकी समय यसमा न्दनु छ। मुख्य कुरा हो– 

पन्ित्रताको। एक-आपसमा पन्तत बनाउाँदै आन्द-मध्य-अतत्य दु:खी बनेका छन्। अब िृक्ष एकदमै 

सन्डसकेको छ। बाबा आएर सन्डसकेको िृक्षलाई दैिी िृक्ष बनाउनुहुतछ। अब श्रीमतमा चल। न्शिबाबा 

पन्न कुरा गनुन हुतछ, साथै ब्रह्माले पन्न कुरा गछन न्। फेरर पन्न न्तमीहरू जातदछौ– न्शिबाबा हाम्रो बाबा 

पन्न हुनुहुतछ, न्शक्षक पन्न हुनुहुतछ, अन्न सतगुरु पन्न हुनुहुतछ। न्तमी बच्चाहरू पन्न हौ भने न्िद्याथी 

पन्न हौ। म ग्यारेतटी न्दतछु– न्तमीहरूलाई फकानएर घर न्लएरै जानेछु। यस्तो ग्यारेतटी अरू कसैले पन्न 

न्दन सक्दैनन्। उनीहरू त केिल आफूलाई ठूलो– ठूलो पदिी राख्न लगाउाँछन्। तर न्तमीलाई त अब 

अन्धकार न्मलेको छ। न्तमीले सम्झाउन सक्छौ– जगतगुरु हुनुहुतछ एक, उहााँले नै सद् गन्त गनुन हुतछ। 

यस्तो सुखदाता बाबालाई कसैले पन्न जातदैनन्। यन्द बाबालाई जानेका भए त सम्पन्त्तलाई पन्न जातनु 

पने न्थयो। अच्छा! 

माता-न्पता बापदादाको मीठे-मीठे न्सकीलधे बच्चाहरूप्रन्त याद-प्यार एिं गुडमन्ननङ्ग। रूहानी 

बाबाको रूहानी बच्चाहरूलाई नमस्ते। रूहानी बच्चाहरूको रूहानी बाबालाई गुडमन्ननङ्ग, नमस्ते।  

धारणाको लान्ग मुख्य सार:–  

१) अतत मन्त सो गन्तको लान्ग पुरानो दुन्नयााँबाट न्दल हटाएर, आफ्नो मुख मोड्नु छ। आफ्नो 

प्यारो घर परमधामलाई याद गनुन  छ।  

२) सौदागर बाबा साँग सच्चा सौदा (व्यापार) गनुन  छ। तन-मन-धन सबै न्िमा गरेर बाबाको 

अनुसरण गनुन  छ।  

िरदान:–  सिन खजानहरूलाई स्ियंमा धारण गरेर, न्नराश-पन िा ईष्यानबाट मुि रहने सदा प्रसतनन्चत भि  

बापदादाले सबै बच्चाहरूलाई समान रूपले सबै खजाना न्दनु भएको छ तर कुनैले त्यस 

प्रान्प्तहरूलाई स्ियंमा धारण गनन सक्दैनन् र समयमा कायनमा लगाउन आउाँदैन, त्यसैले 

सफलता देन्खाँदैन फेरर स्ियं साँग न्नराश हुतछन्, सोच्दछन्– सायद मेरो भाग्य नै यस्तो छ। 

उनलाई फेरर अरूको न्िशेर्ता िा भाग्यलाई देखेर ईष्यान उत्पतन हुतछ। यस्तो न्नराश हुने िा 

ईष्यान गने कन्हल्यै प्रसतन रहन सक्दैनन्। सदा प्रसतन रहनु छ भने यी दुिै कुराबाट मुि रहने 

गर। 

स्लोगनः-  स्िाथन नराखी सच्चा न्दलले सेिा गनेिाला नै स्िच्छ आत्मा हो। 


