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“म ठे बच्चे– याद राख िाम्रो बाबा, न्शक्षक र सत: िलरु त:  नै कम्बाइतड िुनलिुतछ। यन्त:  मातै्र याद िरे पन्न 

खलश को पारा चढ्छ, उिााँको श्र मत: मा चन्  रिने छौ।” 

प्रश्नम– ब्राह्मणिरूको पन्ि  ो   क्षण कल नचान्िाँ िो? कल न कल रामा ब्राह्मणिरू दक्ष (एक्सपटन) बतनल छ? 

उत्तरम–  ब्राह्मणिरूको पन्ि  ो   क्षण िो पढ्नल र पढाउनल। कसैमा पन्न ज्ञानको रङ्ि चढाउनमा धेरै 

एक्सपटन बन। कसै े  अपमान िरे, िा    न्दए पन्न कोन्शश िरेर िेर् यौ भने उसमान्थ असर 

अवश्य िुतछ। पात्र िेरेर दान न्दनल पछन । अन्वनाश  धन पन्न व्यथन नजाओस्, त्यसै े  धेरै 

खबरदार  चान्ितछ। कसै  ाई पैसा पन्न सम्िा   िरेर न्दनल छ। 

ि त: म– जो न्पया के साथ िै... 

ओम् शान्तत: । ईश्वर य न्वद्याथी े  यो ि त:  सलतयौ। न्त: म  बच्चािरू नै ईश्वर य न्वद्याथी िौ। यस्त: ो िोइन 

सबै न्वद्या  यमा ईश्वर य न्वद्याथीिरू िुतछन्। िोइन, त्यिााँ त:  मान्नसिरू े  पढाउाँछन्। सिंतयास िरू े  

पन्न शास्त्र सलनाउाँछन्। ज्ञान  ाई वास्त: वमा कल नै बसानत:  भन्नदैन। बसानत:  त:  पान को िुतछ। त: र यो मन्िमा 

िररएको छ न्कनभने परमन्पत: ा परमात्मा  ाई ज्ञानका सािर पन्न भन्नतछ। बाबा भतनलिुतछ– म  ाई 

ज्ञानका सािर न े जफल    पन्न भतदछन्। ज्ञान  ाई बसानत: , पान  वा अमृत:  भन्निंदैन। जसर  मानसरोवरको 

त:   ाउ छ। अमृत: सरमा पन्न एक त:   ाउ छ जस  ाई त:   मान्नसिरू े  अमृत:  सम्झतछन्। यो कल रा बाबा 

बसेर सम्झाउनलिुतछ। पढाइ  ाई अमृत:  वा बसानत:  भन्नदैन। सम्झतछन्– अमृत:  िुतछ, यसबाट दलमख िट्दछ। 

वास्त: वमा त:  यो ज्ञानद्वारा न्त: म्रो सबै दलमख िट्दछन्– २१ जतमको   ान्ि। जो न्पया के साथ िै उनके न्  ये 

बसानत:  िै। यिााँ य  बाबा, न्शक्षक, सत: िलरु– त:  नै कम्बाइतड िुनलिुतछ। यो एउटा कल रा मातै्र पन्न 

बच्चािरू े  याद िरे भने खलश को पारा चढ्छ। त: र माया े  घर -घर  भल  ाइन्दतछ। यिााँ न्त: म  बच्चािरू 

चल्छौ श्र मत:  अनलसार। श्र मत: बाट न्त: म  शे्रष्ठ बतछौ। भिवान् िुनलिुतछ सबैभतदा उच्च बाबा। सबैभतदा 

उच्च बाबाको पढाइबाट नै सबैभतदा उच्च बतन सक्छौ। अन्ि े  जो न्पयाको सम्मलख बसेका छन्, सबै 

न्वद्याथीिरू िुन्। यिााँ बस्नेछौं, पढेर फेरर आफ्नो घर जानल छ। न्दन-प्रन्त: न्दन न्वद्याथीिरू त:  धेरै िुतछन्। 

यन्द सबै  ाई एउटै घरमा साथै राख्ने िो भने कन्त:  ठू  ो घर चान्िए  ा! सारा आबूभर  घर बनाइन्दए 

पन्न पलग्दैन। कन्त:  सेवाकेतििरू छन्? अन्ि े  त:  अझै थोरै छन्, यसभतदा पन्न िजार िलणा बढ  िुतछन्। 

एक िजार, दलई िजार, पााँच-सात:  िजार सेवाकेतििरू पन्न िुन सक्छन्। फेरर घर-घरमा य  ज्ञान-

ििंिािरू े  ज्ञानको वषान िनेछन्। यन्त:  धेरै बच्चािरू िुतछन्। जिााँ-त: ि ाँ िेर, सेवा केतििरू खोन्  रितछन्। 

कल नैको ि त: ा पाठशा  ा नाम राख्छन्, कल नैको ब्रह्माकल मार  ईश्वर य न्वश्व-न्वद्या  य नाम राख्छन्। 

वास्त: वमा ब्रह्माकल मार  नाम राख्न डराउनलिुाँदैन। कैयौं बच्चािरू डराउाँछन्– ब .के. नाम देखेर ििंिामा 

निररन्दऊन्, त्यसै े  ि त: ा पाठशा  ा नाम रान्खन्दतछन्। ि त: ा पाठशा  ा अक्षर त:  सामातय िो। 

सम्झतछन्– कल नै न्वघ्न नपरोस् त्यसकारण ब .के. नाम पररवत: नन िरेर अकै रूप न्दतछन्। बास्त: वमा कल रा त:  

एउटै िो। न्भत्र पस्ने न्बन्त्तकै न्चत्र आन्द देखेर त: लरूतत:  बलझ्नेछन्– यो त:  त्यि  ब .के. िो, त्यसै े  नाम 

पररवत: नन िनलन  पने आवश्यकत: ा छैन। यसबाट त:  राम्रो साँि न्सद्ध िुतछ– वास्त: वमा य  ब्रह्माका सतत: ान 
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ब्रह्माकल मार-कल मार िरू िुन्। यो त:  राम्रो िो न्न। न्त: म  े  सबै साँि भतन सक्छौ– वास्त: वमा त: पाई िं पन्न 

ब्रह्माकल मार-कल मार िरू िुनलिुतछ। प्रजान्पत: ा ब्रह्मा  ाई त:  जातनलिुतछ। उिााँ रचन्यत: ा िुनलिुतछ मनलष्य 

सृन्ष्टका। न्नराकार परमन्पत: ा परमात्मा कल नै आत्मािरूको रचन्यत: ा िुनलिुतन, उिााँ त:  आत्मािरूको अनान्द 

न्पत: ा िुनलिुतछ। प्रजान्पत: ा ब्रह्मा पन्न त:  अनान्द िुन्। आत्मािरूको न्पत: ा न्यनमा आउनलिुतछ। आएर 

ब्रह्मा  ाई िोद न्  नलिुतछ– प्रजा रचना िननको   ान्ि। ब्रह्माद्वारा ब्राह्मण कल    रचना िनलन  छ। यो कल रा 

सम्झाउन  ाई त:  अझै सिज िुतछ। त: र डराउाँछन्। भतदछन्– ब .के. को पासमा नजाऊ। बरु ि त: ा 

पाठशा  ामा जाऊ। घर-घरमा ज्ञान-ििंिाको अथन पन्न मनलष्य े  बलझ्दैनन्। 

भन्िमािनमा नारद  ाई मलख्य मान्नतछ। उन  झााँज बजाउने भि न्थए। यस्त: ो िोइन, नारद कल नै त्यस्त: ो रूप 

भएका छन् जस्त: ो न्चत्रमा देखाउाँछन्। वास्त: वमा बााँदर त:  न्त: म  सबै न्थयौ। अनलिार मनलष्यको, स्वभाव 

बााँदरको न्थयो। िुन त:  सबै नारद िुन्। सबै भि िुन् न्न। बलझ्न सक्छन्– जबसम्म िाम  दैव  िलण भएका 

मान्नस बतदैनौ त: बसम्म िाम  े    क्ष्म   ाई वरण िनन सक्दैनौं। सबै मन्ि  ा अथवा पलरुष भि नारद िुन्। 

भन्नतछ– आफ्नो अनलिार त:  िेर, न्त: म  त:  बााँदर िौ न्कनभने न्त: म  साँि पााँच न्वकार छन्। त्यसै े  

  क्ष्म   ाई वरण िनन सक्दैनौ। िो, सारा यिााँको कल रा। बाबा े  सम्झाउनल भएको छ– सबै दलिःशासन 

अथवा दलयोधन िुन्। िौपद िरूको च र िरण िछन न्, त्यसै े  मात: ािरू े  पलकाछन न्– िाम   ाई नग्न 

िुनबाट बचाउनलिोस्, रक्षा िनलनिोस्। कतयािरू े  भतदछन्–   ाज राख्नलिोस् न्िररधार । नाम त:  धेरै 

रान्खन्दएका छन्। मनलष्यिरूको बलन्द्धयोि जातछ कृष्णत: फन । त: र देिधार  कृष्ण  ाई याद िरेर न्वकमन 

न्वनाश िुन सक्दैन। मात्र चाितछन् साक्षात्कार िोस्। ठ कै छ, साक्षात्कार भए पन्न मनलष्यबाट देवत: ा 

बतने ज्ञान त:  न्मल्न सक्दैन। जब ब्राह्मण बतछ र ज्ञान  ाई सम्झतछ त: ब देवत: ा बतन सक्छ। ब्राह्मण बनेपन्छ 

भन्ि छल ट्छ। पन्ि  ा एक िप्ता यसमा न्दएपन्छ िाम  े  मनलष्य  ाई मन्तदर   ायक बनाउन सक्छौं। त: र 

समय त:    ाग्छ। यो त:  पक्का छ– न्त: म  बाबाको साथमा छौ। बाबाको पासमा आयौ, फेरर ियौ भने 

न्द  न्भत्र कन्त:  दलमख िुतछ! त: र सबै त:  साथमा रिन सक्दैनन्, यो िुन सक्दैन। कोि  किााँबाट कोि  

किााँबाट भािेर आउाँछन्। यो च  न यिााँ नै छ। साधल-सतत:  आन्दको पास त:  धेरै िएर एकन्त्रत:  िुतछन्। 

कसै े  पन्न कसै  ाई मनाि  िदैनन्। यिााँ त:  पन्वत्र बतने कल रा आउाँछ त्यसै े  रोक्छन्। सिंतयास िरूमा त:  

पलरुष े  मात्र घरबार छाडेर जातछन्। यिााँ त:  कल मार , मात: ा सबै छन्। कतयािरू  ाई आमा-बलबा, डाक्टर 

आन्द े  भतदछन्-न्बवाि िररनौ भने न्बराम  िुनेछौ। उन िरू  ाई सम्झाउनलपछन– अरे, सिंतयास  कन्त:  

बतछन्। धेरै साना-साना ब्रह्मचार िरू त्यिााँ रितछन्। त: र त:   ब्रह्मचार िरू त:  कन्िल्यै न्बराम  िाँदैनन्। यिााँ 

न्कन न्बराम  िो  ान्? न्बवाि निररकन त:  धेरै बस्छन्। िसिंतयास िरू  ाई पन्न कसै े  मलद्दा च  ाउन 

सक्दैन। कन्िल्यै कल नै स्त्र  े  त:   सिंतयास िरू साँि घर खचन माग्दैनन्। न्त: न िरू त:  भािेर जातछन्। स्त्र  े  

किााँबाट खचन ल्याउने। फेरर छर-न्छमेकिरू े  न्त: न िरू  ाई सम्िाल्छन्। िररबिरू धेरै भाग्छन्। दलमख  

िुतछन् फेरर त:  वैराग्य आउाँछ। िुन त:  न्त: म  दलमख  न्थयौ त: र त्यो वैराग्यको कल रा िोइन। न्त: म   ाई त:  

पन्ि  ा ित्के  ामा स्विन देखाइतछ। पन्वत्र नबन  बैकल डठमा कसर  जान सक्छौ? बिादलर बतनल पछन , 

त्यसै े  न्शवशन्ि सेना नाम छ। न्शवबाबा साँि योि   िाउना े  शन्ि न्मल्छ। ज्ञानको धारण भएपन्छ 
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समपनण िुनलछ। ज्ञानको धारणा भएन, नष्टोमोिा बनेनौ भने माया े  िैरान िनेछ। न्बवाि िनन मन िर् यो 

भने सारा ब्रह्माकल मार िरूको नाम बदनाम िुन जातछ। पन्ि  ा नष्टोमोिा बतनल पछन । न्त: म िरू धेरै भट्ठ मा 

रह्यौ, त: र पन्न सबै नष्टोमोिा त:  बनेनन्, याद आइरह्यो। यिााँबाट िए, न्मत्र-सम्बतध िरूको मलख देखे, 

अन्न आसि (  ्ु) भएर बसे। मोि े  घेर् यो। यो पन्न ड्रामाको भाव । अन्ि े  पन्न बाबा भतनलिुतछ– 

सबैभतदा पन्ि  ा त:  नष्टोमोिा बन। एक परमन्प्रय बाबाको बन। जेसलकै भए पन्न म त:  बाबाकै सेवामा 

रिनेछल । भन्नतछ न्न– चढे त: ो चाखे वैकल डठ रस, न्िरे त: ो चकनाचूर। यस्त: ो िोइन, छोडेर आऊन् फेरर 

मोि े  सत: ाओस्। यसर  धेरै सिंतयास िरू िएर फेरर फकेर आउाँछन्। सिंतयास िरू घर फकेर आए भने 

न्छमेकीिरू े  अनादर िछन न्। सम्झतछन्– यो कामको   ान्ि भािेर आएको िो। यिााँ पन्न बलन्झतछ– यो 

पूरा नष्टोमोिा बनेको न्थएन, त्यसै े  न्वकार े  घेर् यो। बाबाको पासमा कल नै खानन्पनको त: कन्  फ छैन। 

सलरुबाटै कन्त:  धेरै सम्िा   िदै आउनल भएको छ। िररब-सािुकार एकसमान छन्। मम्मा-बाबा पन्न 

सबै  ाई न्सकाउनको   ान्ि भााँडा माझ्नलिुतथ्यो। झाडल    िाउनल िुतथ्यो। देि अन्भमान त: ोड्नको   ान्ि 

िररतछ। सिंतयास िरू े  पन्न यस्तै:  िराउाँछन्। कल नै ठू  ाबडा मान्नस भए पन्न उन  ाई दाउरा न्चनन 

  िाइतछ– देि अन्भमान त: ोड्नको   ान्ि। यिााँ त:  धेरै ठू  ो सम्पन्त्त प्राप्त िुतछ। एक सेकेतडमा २१ 

जतमको बादशाि ! सिंतयास िरूको पासमा त:  केि  पन्न प्रान्प्त िुाँदैन। बााँकी पन्वत्र छन् त्यसै े  

अपन्वत्रिरू े  ढोग्छन्। यो त:  राजयोि िो, न्वश्वको मान्  क बतछन्।  

न्वकारमा जानल छैन। म रा पन्न त:  पन्वत्र रिन चािन्तथन् न्न। उन  भन्िमािनमा न्थइन्। कृष्णको 

साक्षात्कार िन्थनन्। उनको न्द   कृष्णमा   ाग्यो, त्यसै े  उन  न्वकारमा कसर  जान सन्क्छन्? त्यो पन्न 

एक जतम। िुनत:  म रा अको जतममा पन्न भन्िमािनमा िइन् िो  ा। यस्त: ो पन्न भतन सन्कतछ– उन  

भन्िमािनमा िइन् न्कनभने अतत:  मन्त:  सो िन्त:  िुतछ। कृष्ण साँि न्द   न्थयो त्यसै े  भि नै बतनेन्छन्। त: र 

भन्िमािनमा केि  पन्न त:  न्म े न। ज्ञानमािनमा त:  २१ जतमको वसान प्राप्त िुतछ। भन्ि पन्न पन्ि  ा न्शवको 

िछन न् फेरर देवत: ािरूको। अन्ि े  त:  िेर– मलसा-न्बरा  ो आन्द सबैको भन्ि िनन   ािेका छन्। कृष्ण  ाई 

छोडेर िनलमान-िणेश आन्दको भन्ि िनन थाल्छन्। सत्ययलि-ते्रत: ामा पन्न क  ा कम िुाँदै जातछ र भन्िमा 

पन्न क  ा कम िुाँदै जातछ। अन्ि े  त:  कोि  कामका रिेनन्। जब यस्त: ो िा  त:  िुतछ त: ब बाबा आएर 

सम्झाउनलिुतछ। आधा कल्प मान्थ चढ्छन् फेरर आधाकल्प पन्छ न्िनन सलरु िुतछ। मनलष्य े  सम्झतछन्– 

न्िनलन  नै छ भने फेरर ज्ञान न्  एर के िने? त: र ईश्वर य ज्ञानन्बना मनलष्य त:  कल नै कामको िुाँदैन। न्त: म -िाम  

के न्थयौं, केि  पन्न न्थएनौं। ज्ञान अवश्य चान्ितछ। शर र न्नवानिको   ान्ि पढ्छन् न्न। कतयािरू  ाई 

पन्न आजक   शर र न्नवानिको   ान्ि पढ्नल पछन । पन्ि  ा यो न्नयम न्थएन। कतयािरू े  घर सम्िाल्थे, 

छोरािरू े  नोकर को   ान्ि पढ्थे। अन्ि े  बेिदको बाबा े  न्त: म  बच्चािरू  ाई पढाइरिनल भएको छ। 

यन्द सबै यिााँ बस्ने िो भने फेरर न्मत्र-सम्बतध  आन्द  ाई ज्ञान कसर  न्दने? जानल पछन । पढ्नल र पढाउनल 

छ। कोि  त:  न्बल्कल  ै  पढ्दैनन्। त्यसो भए सम्झनल पछन– यो िाम्रो ब्राह्मण कल   को िोइन। रङ्ि   िाउने 

कोन्शश अवश्य िनलन  पछन । यसमा डराउनल पने कल रा छैन। कोन्शश िरेमा कसै न कसै  ाई रङ्ि   ाग्छ। 

कसै े  अपमान िरुन्, िा    न्दऊन्, न्त: म  े  पलरुषाथन िरेर िेर, कसै न कसैमा असर अवश्य पछन । न्बच्छ  
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न्ििंड्दा नरम न्चज देख्यो भने त्यि ाँ डन्सिाल्छ। जााँच िछन । यिााँ पन्न बच्चािरू धेरै एक्सपटन बतनल पछन । 

अन्वनाश  धन किीं पन्न व्यथैमा कसै  ाई पन्न न्दनल छैन। पात्र िेरेर दान न्दनल छ। यन्द कसै  ाई दान 

न्दइयो र दान न्  ने े  केि  न्वकमन िर् यो भने त्यसको पाप त्यो दान न्दने  ाई   ाग्छ। यिााँ धेरै खबरदार  

चान्ितछ। पैसा पन्न धेरै सम्िा   िरेर कस  ाई न्दने सोधेर न्दनल छ। यिााँ त:  जे पन्न बनाइरिेका छन् य  

सबै न्छ्ै टल टेर-फल टेर जातछन्। य  घर पन्न बच्चािरू  ाई रिनको   ान्ि बनेका िुन्। यो त:  जानेका छन्– 

सबै भन्त्कनेछन्। भूकम्प ियो भने मन्तदर आन्द सबै भन्त्कनेछन्। िाम्रो राज्यमा य  केि  पन्न िुनेछैनन्। 

न अमेररका, न रन्शया आन्द िुतछन्। मात्र भारत: खडड रिनेछ– यो न्त: म  े  जानेका छौ। अरू दलन्नयााँ त:  

घोर अाँध्यारोमा छ। बाबाको यो कन्त:  ठू  ो स्कल    छ। यसमा न्टचरिरू पन्न नम्बरवार िुतछन्। सबै 

बराबर त:  िुाँदैनन्। यसमा न्त: म  े  देख्नेछौ, सबैभतदा ठू  ा न्टचर त:  न्शवबाबा िुनलिुतछ। त्यसपन्छ छन् य  

ब्रह्मपलत्रा नद । भतदछन् पन्न त्वमेव मात: ाच न्पत: ा... त्यसै े  न्यन  मात: ा ठिररए न्न। फेरर सरस्वत:  को पन्न 

नाम छ। ब्रह्माको रान्शमा ब्रह्मपलत्रा नाम न्ठक छ। देखाउाँछन् पन्न– सािर र ब्रह्मपलत्रा नद मा मे  ा   ाग्छ, 

यिााँ फेरर आत्मा र परमात्माको यो मे  ा िो, यसैको यादिारको भन्िमािनमा िायन िररतछ। अच्छा! 

म ठे-म ठे न्सकी  धे बच्चािरूप्रन्त:  मात: ा-न्पत: ा बापदादाको याद-प्यार एविं िलडमन्ननङ्ि। रूिान  

बाबाको रूिान  बच्चािरू  ाई नमस्ते: । रूिान  बच्चािरूको रूिान  बाबा  ाई िलडमन्ननङ्ि, नमस्ते: । 

धारणाको   ान्ि मलख्य सारम–  

१)  मोस्ट न्ब  वेड (परमन्प्रय) बाबाको बतनल भतदा पन्ि े  पूरा-पूरा नष्टोमोिा बतनल छ। जब 

अवस्था पक्का िुतछ त: ब सेवामा   ाग्नल छ।  

२)  यस दलन्नयााँ साँि न्द  बाटै वैराग्य राखेर पन्वत्र बतनमा बिादलर बतनल छ। दान धेरै खबरदार  

साँि पात्र  ाई िेरेर िनलन  छ। 

वरदान:–  शलद्ध न्फन्  ङद्वारा फ् ू को न्बमार   ाई खत: म िरेर वरदानिरूद्वारा पान्  ने सफ  त: ामूत: न भव  

सबै बच्चािरू  ाई बापदादाको शे्रष्ठ मत:  छ– प्यारा बच्चािरू! सदा शलद्ध न्फन्  ङमा रिने 

िर। म सवनशे्रष्ठ अथानत्:  करोडौंमा कोि  आत्मा िुाँ, म देव आत्मा, मिान् आत्मा, न्वशेष 

पाटनधार  आत्मा िुाँ– यस न्फन्  ङमा रह्यौ भने व्यथन न्फन्  ङको फ् ू  आउन सक्दैन। जिााँ यो 

शलद्ध अनलभून्त:  िुतछ त्यिााँ अशलद्ध अनलभून्त:  िुन सक्दैन। यसबाट फ् ू को न्बमार बाट अथानत्:  

मेिनत: बाट बच्छौ र सदा स्वयिं  ाई यस्त: ो अनलभव िछौ– म वरदानिरूद्वारा पान्  इरिेको छल , 

सेवामा सफ  त: ा पाइरिेको छल ।  

स्  ोिन:–  सिंिमयलि  मयानदा पलरूषोत्तम बतनल– यि  ब्राह्मण ज वनको शे्रष्ठ   क्ष्य िो। 

शब्दाथन– १. एक्सपटन– दक्ष, सक्षम 

 


