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“मीठे बच्चे– श्री श्रीको शे्रष्ठ मतमा चल्नाले नै न्तमी नरबार् नारायण बतछौ, न्नश्चयमा नै न्वजय छ।” 

प्रश्न:– ईश्वरको प्रत्यक्ष रचनामा कुनचान्हाँ न्वशेषता अवश्य हुनु पछत?  

उत्तर:– सदा हन्षतत रहने। ईश्वरको रचनाको मुखबार् सदैव ज्ञान रत्न न्नन्क्लदै रहोस्। चालचलन 

धेरै रोयल चान्हतछ। बाबाको नाम बदनाम गनेवाला चालचलन नहोस्। रुनु, लडाई ंझगडा 

गनुत , उल्र्ो सुल्र्ो खानु... यी ईश्वरीय सततानको लक्षण होइन। ईश्वरको सततान कहलाउने 

यन्द रुतछन्, कुनै अकततव्य गछत न् भने बाबाको इज्जत गुमाउाँछन् त्यसैले बच्चाहरूले धेरै-

धेरै सम्हाल गनुत  छ। सदा ईश्वरीय नशामा हन्षततमुख रहनु छ।  

ओम् शान्तत। बच्चाहरूको मुख देख्नु पछत । यी कुनै साधु सतत होइनन्, बापदादा र बच्चाहरू हुन्। 

यसलाई भन्नतछ ईश्वरीय कुरु्म्ब पररवार। ईश्वर अथातत् परमन्पता, जसका बच्चा हुन् यी ब्रह्मा, फेरर 

न्तमी हौ ब्रह्माकुमार-कुमारीहरू। उहााँ हुनुहुतछ न्वश्वको न्पता। त्यसो त सारा दुन्नयााँका तीन न्पता त 

हुतछन् नै। एक न्नराकार बाबा, दोस्रो प्रजान्पता ब्रह्मा, तेस्रो फेरर लौन्कक न्पता। तर यो कसैलाई पन्न 

थाहा छैन। न्चत्र आन्द पन्न बनाउाँछन् तर जातदैनन्– यी कन्हले आएका न्थए? न्शवको पन्न न्चत्र छ। 

ब्रह्मा, न्वष्णु, शंकरका पन्न न्चत्र छन्। तर उनीहरूले के पार्त खेल्छन्? उनीहरूको नाम न्कन गाइतछ... 

यो कसैले पन्न जातदैनन्। धेरै पढेका पन्न छन्, लाखौंको संख्यामा प्रवचन सुतन जातछन्। तर न्तमी 

बच्चाहरूको अगान्ड जसै केही पन्न जातदैनन्। न्बल्कुल नै तुच्छ बुन्द्ध छन्। बाबा आएर न्तमीलाई 

स्वच्छ बुन्द्ध बनाउनुहुतछ। न्तमी सबैले केही जातदछौ। उच्च भतदा उच्च बाबा हुनुहुतछ। अन्हले नयााँ 

रचना रन्चरहनु भएको छ। नयााँ दुन्नयााँमा नयााँ रचना चान्हतछ न्न। गातधीजीले पन्न भत्ये नयााँ दुन्नयााँ, 

नयााँ राज्य चान्हतछ। भारतवषत नै हो जसमा एक राज्य सत्ययुगमा हुतछ। केवल सूयतवंशी लक्ष्मी-

नारायणको राज्य हुतछ फेरर चतिवंशीको राज्य हुतछ त सूयतवंशी प्राय: लोप हुनजातछ। फेरर भन्नतछ 

चतिवंशी राज्य। हो, उनीहरूले जातदछन्– लक्ष्मी-नारायण भएर गए। तर भन्नतछ राम-सीताको राज्य। 

ब्रह्मा कुनै रचन्यता होइनन्। रचन्यता एक बाबा हुनुहुतछ। न्शवबाबा रचन्यता आउनुहुतछ, आएर 

बताउनुहुतछ– मैले कसरी नयााँ रचना रन्चरहेको छु। ब्रह्माद्वारा न्तमी ब्राह्मणहरूलाई रन्चरहेको छु। बाबा 

साँग अवश्य वसात न्मल्नु पछत । यी साना कुरा पन्न कुनैले सम्झे भने २१ जतमको लान्ग अहो सौभाग्य। 

कन्हल्यै पन्न दु:खी वा न्वधवा हुाँदैनन्। यो कसैको बुन्द्धमा पूरा नशा नै छैन। छ धेरै सहज।  

गीतः– तकन्दर जगाकर आई हुाँ… 

ओम् शान्तत। न्तमी आउाँछौ यस पाठशालामा, कसको पाठशाला हो? श्रीमत भगवतको पाठशाला। फेरर 

त्यसको नाम गीता रान्खन्दएका छन्। श्रीमत शे्रष्ठ भतदा शे्रष्ठ परमात्माको हो। उहााँले आफ्ना 

बच्चाहरूलाई शे्रष्ठ मत न्दइरहनु भएको छ। पन्हले त न्तमी रावणको आसुरी मतमा चल्दै आयौ। अब 

ईश्वर बाबाको मत न्मल्छ। म केवल न्तम्रो बाबा होइन। न्तम्रो बाबा पन्न हुाँ, न्र्चर पन्न हुाँ, सदगुरु पन्न 

हुाँ। जुन मेरो बतछन्, भतदछन् न्शवबाबा ब्रह्मा मुखद्वारा हामी हजुरको बतयौं। प्रन्तज्ञा गछत न् म हजुरको हुाँ, 
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हजुरको नै रहतछु। बाबाले पन्न भतनुहुतछ न्तमी मेरो हौ। अब मेरो मतमा चल। श्रीमतमा चल्नाले न्तमी नै 

शे्रष्ठ लक्ष्मी-नारायण बतछौ। ग्यारेण्र्ी छ। कल्प पन्हला पन्न न्तमीलाई नरबार् नारायण, नारीबार् लक्ष्मी 

बनाएको न्थएाँ। यस्तो कुनै पन्न मनुष्यले भतन सक्दैन। कसैलाई भतनै आउाँदैन। उहााँ बाबाले नै भतनुहुतछ 

मेरो बच्चा मैले न्तमीहरूलाई राजयोग न्सकाएर फेरर स्वगतको मान्लक बनाउाँछु। सत्ययुग हो अल्लाहको 

दुन्नयााँ। भगवती, भगवान् लाई अल्लाह भन्नतछ। यस समय सबै उल्र्ो लर््न्कएका छन्। न्चल आएर 

ठुाँ ग्छ न्न। यहााँ पन्न मायाले ठुाँ ग्छ। दु:खी भइरहतछन्। अन्हले बाबा भतनुहुतछ– न्तमीलाई यी 

दु:खहरूबार्, न्वषय सागरबार् क्षीर सागरमा लैजातछु। अन्हले क्षीर सागर त कुनै छाँ दै छैन। भन्नन्दतछन् 

न्वष्णु सूक्ष्मवतनमा क्षीरसागरमा रहतछन्। यो अक्षर मन्हमाको हो। अब म ज्ञानसागरले न्तमी 

बच्चाहरूलाई स्वगतको मान्लक बनाउाँछु। न्तमी काम न्चतामा बस्नाले जलेर कालो बतछौ। म आएर 

न्तमी मान्थ ज्ञान वसात गछुत । जसबार् न्तमी गोरो बतछौ। शास्त्रहरूमा यी अक्षर छन्, सगर राजाको बच्चा 

जलेर मरेका न्थए। कुरा त धेरै बनाइन्दएका छन्। अन्हले बाबा भतनुहुतछ– यी सबै कुरा बुन्द्धबार् 

न्नकाल। अब मेरो सुन। संशयबुन्द्ध न्वनश्यतती। अब म मान्थ न्नश्चय राख त न्नश्चयबुन्द्ध न्वजयतती। 

न्वजय मालाको दाना बतछौ। मालाको रहस्य पन्न सम्झाएको छु। जसले राम्रो सेवा गछत  उसको न्वजय 

माला बतछ। सबै भतदा राम्रो सेवा गनेवाला दाना रुि मालामा अगान्ड जातछ। फेरर न्वष्णुको मालामा 

अगान्ड जातछ। नम्बरवार १०८, फेरर १६००० को पन्न माला जोड। यस्तो होइन सत्ययुग ते्रतामा केवल 

१०८ नै राजकुमार-राजकुमारी हुतछन्। वृन्द्ध हुाँदा माला बढ्दै जातछ। प्रजाको वृन्द्ध हुतछ भने अवश्य 

राजकुमार-राजकुमारीको पन्न वृन्द्ध हुतछ। बाबा भतनुहुतछ केही पन्न बुझेनौ भने सोध। हे मेरो प्यारा 

बच्चाहरू मलाई जातनाले न्तमीले सृन्ि रूपी वृक्षलाई जातनेछौ। यो वृक्ष कन्हल्यै पुरानो हुाँदैन। भन्िमागत 

कन्हले सुरू हुतछ– यो न्तमीलाई थाहा छ। यो हो कल्प वृक्ष। तल कामधेनु बसेकी छन्। अवश्य उनका 

न्पता पन्न होलान्। अन्हले न्तमी पन्न कल्पवृक्षको फेदमा बसेका छौ, फेरर न्तम्रो नयााँ वृक्ष सुरू हुतछ। 

प्रजा त लाखौंको संख्यामा बने र बतदै जातछन्। बााँकी राजा बतनु यो अन्ल मुन्श्कल छ। यसमा पन्न 

साधारण, गररब उठ्छन्।  

बाबा भतनुहुतछ– गररब-न्नवाज म हुाँ। दान पन्न गररबलाई गररतछ। अन्हल्याहरू, कुब्जाहरू, पाप 

आत्माहरू जो छन् यस्ता-यस्तालाई म आएर वरदान न्दतछु। न्तमीले एकदम संतयासीहरूलाई पन्न बसेर 

ज्ञान न्दतछौ। ब्राह्मण न बन्नकन देवता कोही पन्न बतन सक्दैन। जो देवता वणतका न्थए, उनीहरू ब्राह्मण 

वणतमा आए, तब नै फेरर देवता वणतमा जान सक्छन्। तुम मात न्पता... गाउाँछन् त सबैले तर न्तमी अन्हले 

यथाथतमा छौ। यो हो ब्राह्मणहरूको नयााँ रचना। उच्च भतदा उच्च चोर्ी ब्राह्मण, उच्च भतदा उच्च 

भगवान् फेरर ईश्वरीय सम्प्रदाय। न्तमीलाई यन्त नशा रहनु पछत । हामी ईश्वरको नान्त-नान्तनाहरू 

प्रजान्पताको बच्चा हौं। अन्न ईश्वरको बच्चा त सदैव हन्षतत रहनु पछत । कन्हल्यै रुनु हुाँदैन। यहााँ धेरै 

ब्रह्माकुमार-कुमारीहरू कहलाउने पन्न रुतछन्। खास कुमारीहरू। पुरुष रुदैनन्। रुनेहरूले नाम बदनाम 

गररन्दतछन्। ऊ मायाको न्शष्य देख्नमा आउाँछ। न्शवबाबाको देख्नमा आउाँदैन। बाबा त सम्झनुहुतछ तर 
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भतनुहुतन। नत्र झन् तल न्गछत न्। बाबा भतनुहुतछ– आफ्नो सम्हाल गर। सदगुरुको न्नतदा गराउनेले कन्हल्यै 

ठाउाँ पाउाँदैन। उसले सम्झतछ मैले राजगद्दी कन्हल्यै पाउाँन्दन। न्तमी त सदैव हन्षतत रहनु पछत । जब न्तमी 

यहााँ हन्षतत रहतछौ तब २१ जतम हन्षतत रहतछौ। भाषण गनुत  कुनै ठुलो कुरा होइन। त्यो त धेरै सहज छ। 

कृष्ण जस्तो बतनु छ। अब सदा हन्षततमुख होऊ र मुखबार् रत्न न्नकाल्दै राख। म आत्मालाई परमन्पता 

परमात्माको धन न्मलेको छ। जो म आत्मामा धारणा हुतछ। त्यो मैले आफ्नो मुखबार् दान गदै जातछु। 

जसरी बाबाले शरीर लोन न्लएर दान गरररहनुहुतछ, यस्तो अवस्था चान्हतछ। बाबाले बान्हरबार् प्यार त 

न्दनुहुतछ तर देख्नुहुतछ न्यनको चालचलन बदनामी गनेवाला छ भने न्दलमा रहतछ न्यनले उच्च पद 

पाउन सक्दैनन्। बाबालाई न्सकायत पन्न न्मल्छ, ईश्वरीय सततान फेरर रुतछन् न्कन? इज्जत त यहााँ 

ईश्वरको जातछ न्न। रुतछन्, झगडा गछत न्। खानु नखानु खातछन्। देवताहरू रोए त अरू कुरा, यी त 

प्रत्यक्ष ईश्वरको सततान रुतछन् भने के गन्त हुतछ! यस्तो अकततव्य कायत हुनु हुाँदैन, जसबार् बाबाको 

इज्जत जाओस्। हर कुरामा जतन हुनु पछत  न्तमीलाई ईश्वरले पढाउनुहुतछ।  

यस समय त जन्त मनुष्य छन् त्यन्त नै मत छन्– एक अको साँग न्मल्दैन। बाबाले सम्झाउनुहुतछ यहााँ 

न्तमी बसेका छौ आफ्नो उच्च भतदा उच्च तकन्दर बनाउन। उच्च तकन्दर केवल परमात्माले बाहेक 

अरू कसैले बनाउन सक्दैन। सत्ययुगी सृन्िको आन्दमा हुतछन् लक्ष्मी-नारायण। त्यो त भगवान् ले नै 

रच्नुहुतछ। उहााँले लक्ष्मी-नारायणलाई राज्य कसरी न्दनुभयो? यथा राजा-रानी तथा प्रजा कसरी भए, यो 

कसैले जातदैनन्। बाबाले सम्झाउनुहुतछ कल्पको संगमयुगमा नै म आएर लक्ष्मी-नारायणको राज्य 

स्थापना गछुत । बाबा भतनुहुतछ न्तमीहरूलाई राजन्तलक न्दइरहेको छु। म स्वगतको रचन्यताले न्तमीलाई 

राजन्तलक नन्दए त कसले न्दतछ? भन्नतछ न्न तुलसीदासले चतदन घोरे्… यी कुरा यहााँको हो। 

वास्तवमा राम न्शवबाबा हुनुहुतछ। चतदन घोर््ने कुरा होइन। न्भत्र बुन्द्धबार् बाबालाई र वसातलाई याद 

गर। मायापुरीलाई भुल। यसमा अथाह दु:ख छ। यो कन्ब्रस्तान हो। मीठो बाबा र मीठो सुखधामलाई याद 

गर। यो दुन्नयााँ त खतम हुनु छ। न्वदेशमा त बम आन्द खसाल्छन् त सबै घर भत्कनेछन्, सबैलाई मनुत  छ। 

न्कचडा समाप्त हुनु छ। देवताहरू न्कचडामा बस्दैनन्। लक्ष्मीको आह्वान गछत न् त सफाइ आन्द गछत न् 

न्न। अब लक्ष्मी-नारायण आउाँछन् भने सारा सृन्ि सफा हुतछ। अरू सबै खण्ड समाप्त हुतछन्, फेरर 

देवताहरू आउाँछन्। उनीहरू आएर आफ्नो महल बनाउाँछन्। मुम्बई यन्त ठूलो न्थएन। गाउाँ न्थयो। 

अन्हले हेर के बनेको छ त फेरर यस्तै हुतछ र अरू खण्ड रहाँदैनन्। सत्ययुगमा नुनीलो पानीमा गाउाँ हुाँदैन। 

मीठो नदीहरू तफत  हुतछन्। फेरर न्बस्तारै-न्बस्तारै वृन्द्ध हुाँदै जातछन्। मिास आन्द हुाँदैन। वृतदावन, गोकुल 

आन्द नदीहरूमा रहतछन्, वैकुण्ठको महल वहााँ देखाउाँछन्। न्तमीलाई थाहा छ हामी यहााँ आएका छौं 

नरबार् नारायण बतन। केवल मनुष्यबार् देवता पन्न न भन। देवताहरूको त राजधानी हो न्न। हामी 

आएका हौं राज्य न्लन। यसलाई भन्नतछ नै राजयोग। यो कुनै प्रजा योग होइन। हामीले पुरुषाथत गरेर 

बाबाबार् सूयतवंशी राज्य न्लतछौं। बच्चाहरू साँग न्दनहुाँ सोध्नु पछत– कुनै भूलचूक त गरेनौ? कसैलाई 

दु:ख त न्दएनौ? न्डस-सन्भतस त गरेनौ? थोरै सेवामा थाक्नु छैन। सोध्नु पछत  सारा न्दन के गर् यौ? झुर्ो 
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बोले त न्गछौ। न्शवबाबा साँग केही न्छप्न सक्दैन। यस्तो नसम्झ– कसले देख्छ? न्शवबाबाले त तुरुततै 

जातनुहुतछ। त्यसै आफ्नो सत्यानास गछत न्। सत्य बताउनु पछत , तब नै सत्ययुगमा नाच गछौ। सच तो न्बठो 

नच... खुशीमा धेरै हन्षतत मुख रहनु पछत । हेर स्त्री पुरुष छन्। एउर्ाको सौभाग्यमा स्वगतको बादशाही 

होस्, दोस्रोको भाग्यमा न हुन पन्न सक्छ। कसैको सौभाग्य हुतछ जसले दुवै लगन गााँठो बााँध्छन्, हामी 

ज्ञान न्चतामा बसेर साँगै जातछौ।  

न्तमी बच्चाहरूले जगदम्बा मााँको जीवनीलाई जातदछौ र अरू कसैले ८४ जतमलाई मातदैनन्। उनीको 

हातहरू धेरै देखाएका छन्। मनुष्यले सम्झतछन् यी त देवता हुन्, जतम-मरण रन्हत छन्। अरे न्चत्र त 

मनुष्यको हो न्न। यन्तका हातहरू त हुाँदैनन्। न्वष्णुलाई पन्न ४ हात देखाएका छन्– प्रवृन्त्तलाई न्सद्ध 

गनतको लान्ग। यहााँ त दुई हात नै हुतछन्। मनुष्यहरूले फेरर नारायणलाई ४ हात, लक्ष्मीलाई दुई हात 

न्दएका छन्। कही ाँ फेरर लक्ष्मीलाई ४ हात न्दएका छन्। नारायणलाई काला, लक्ष्मीलाई गोरी 

बनाइन्दएका छन्। कारणको केही पन्न थाहा लाग्दैन। न्तमीले अन्हले जातदछौ– देवताहरू जुन गोरा 

न्थए, द्वापरमा आएर जब काम न्चतामा बस्छन् त आत्मा कालो बतन जातछ। फेरर बाबा आएर 

उनीहरूलाई कालोबार् गोरो बनाउनु हुतछ। अच्छा! 

मीठे-मीठे न्सकीलधे बच्चाहरूप्रन्त माता-न्पता बापदादाको याद-प्यार एवं गुडमन्नतङ्ग। रूहानी 

बाबाको रूहानी बच्चाहरूलाई नमस्ते। रूहानी बच्चाहरूको रूहानी बाबालाई गुडमन्नतङ्ग, नमस्ते।  

धारणाको लान्ग मुख्य सार:– 

१) मीठो बाबा र मीठो सुखधामलाई याद गनुत  छ। यस मायापुरीलाई बुन्द्धबार् भुल्नु छ।  

२) सेवामा कन्हल्यै थाक्नु छैन। न्वजय मालामा आउनको लान्ग अथक भएर सेवा गनुत  छ। 

न्शवबाबाबार् सच्चा रहनु छ। कुनै भूल-चूक गनुत  छैन। कसैलाई दु:ख न्दनु छैन।   

वरदान:–  एक ज्योन्तको पछान्ड पुतली बनेर समपतण हुने करोडौंमा कोही शे्रष्ठ आत्मा भव  

सारा न्वश्वमा हामी करोडौंमा कोही, कोहीमा पन्न कोही शे्रष्ठ आत्माहरू हौं, जसले स्वयं 

अनुभव गरेर यो महसुस गरेको छ– हामी कल्प पन्हलाका उनै शे्रष्ठ आत्माहरू हौं। जसले 

स्वयंलाई बाबा ज्योन्तको पछान्ड समपतण गरेका छन्। हामी चक्कर लगाउनेहरू होइनौ, 

पुतली बनेर समपतण हुनेहरू हौं। समपतण हुनु अथातत् मनुत । यस्ता जलेर मने पुतली हौ न्न! 

जल्नु नै बाबाको बतनु हो, जल्नु अथातत् सम्पूणत पररवततन हुनु।  

स्लोगन:–  बाबा न्मलनको र सवत प्रान्प्तहरूको मौजमा रहनु नै संगमयुगको न्वशेषता हो। 

 

 


