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‚मीठे बच्चे– श्रीमतमा चल्यौ भने र्तम्रो सबै भण्डार भरपुर हुतछन्, र्तम्रो तकर्दर उच्च बतछ।‛ 

प्रश्न:– यस कर्लयुगमा कुन चीजको अभाव भएको छ? अभाव भएकाले यसको गर्त कस्तो 

भएको छ?  

उत्तर:– कर्लयुगमा पर्वत्रता, सुख र शार्ततको अभाव भएको छ। त्यसैले र्वश्व सुखधामबाट 

दु:खधाम, हीराबाट कौडी जस्तो बनेको छ। यो खेल सारा यही ाँ हुतछ। खेलको आर्द-मध्य-

अतत्यको ज्ञान अर्हले बाबा र्तमीलाई सुनाइरहनु भएको छ। तकर्दरवान, सौभाग्यशाली 

बच्चाहरूले नै यस ज्ञानलाई राम्ररो साँग बुझ्न सक्छन्।  

गीत:– भोलेनाथ से तयारा... 

ओम् शार्तत। भगवानुवाच। कुनचार्हाँ भगवान्? भोलानाथ र्शव भगवानुवाच। बाबा पर्न सम्झाउनु 

हुतछ, र्टचरको पर्न काम हो सम्झाउनु। सतगुरुको पर्न काम हो सम्झाउनु। र्शवबाबालाई नै सत्य बाबा, 

भोलानाथ भर्नतछ। शंकरलाई भोला भर्नंदैन। उनको लार्ग त भर्नतछ– आाँखा खोले अर्न सृर्िलाई 

भष्म गररर्दए। भोला भण्डारी र्शवलाई भर्नतछ अथाित् भण्डार भरपुर गनेवाला। कुनचार्हाँ भण्डार? धन-

दौलत, सुख-शार्ततको। बाबा आउनु भएको छ नै पर्वत्रता-सुख-शार्ततको भण्डार भरपुर गनि। 

कर्लयुगमा पर्वत्रता-सुख-शार्ततको अभाव भएको छ र्कनर्क रावणले श्राप र्दएको छ। सबै शोक 

वार्टकामा रोइरहेका छन्। भोलानाथ र्शव बसेर सृर्िको आर्द-मध्य-अतत्यको राज सम्झाउनु हुतछ 

अथाित् र्तमी बच्चाहरूलाई र्त्रकालदशी बनाउनु हुतछ। ड्रामालाई त अरू कसैले जातदैनन्। मायाले 

र्बलकुलै बेसमझ बनाइर्दएको छ। भारतवषिमा नै यो हार-र्जत, दु:ख-सुखको नाटक छ। भारतवषि नै 

हीरातुल्य सम्पतन र्थयो, अर्हले कौडीतुल्य र्वपतन छ। भारतवषि सुखधाम र्थयो, अर्हले दु:खधाम छ। 

पर्हले हेभन र्थयो, अर्हले हेल छ। हेलबाट फेरर हेभन कसरी बतछ, त्यसको आर्द-मध्य-अतत्यको ज्ञान, 

ज्ञान-सागर बाहेक अरू कसैले सम्झाउन सक्दैन। यो पर्न बुर्िमा र्नश्चय हुनु पछि । र्नश्चय उनलाई हुतछ 

जसको तकर्दर खुल्नुछ, जो सौभाग्यशाली बतनेवाला छन्। दुभािग्यशाली त सबै छन् नै। दुभािग्यशाली 

मतलब तकर्दर र्बगे्रकाहरू। भ्रिाचारी छन्, बाबा आएर शे्रष्ठाचारी बनाउनु हुतछ। तर उहााँ बाबालाई 

पर्न कसैले मुर्स्कलले बुझ्न सक्छन् र्कनर्क उहााँको देह छैन। सुर्प्रम आत्मा कुरा गनुि हुतछ। पावन 

आत्माहरू हुतछन् नै सत्ययुगमा। कर्लयुगमा सबै पर्तत छन्। अनेक मनोकामनाहरू र्लएर जगदम्बाको 

पासमा जातछन्, केही पर्न जातदैनन्। फेरर पर्न बाबा भतनुहुतछ– जस-जसले जुन-जुन भावनाले पूजा 

गछि न् म उनीहरूलाई अल्पकाल क्षणभङ्गुरको लार्ग फल र्दतछु। जड मूर्तिले कर्हल्यै त्यसको फल र्दन 

सक्दैन। फल र्दनेवाला, अल्पकालको सुख र्दनेवाला पर्न म नै हुाँ र बेहदको सुखको दाता पर्न म नै हुाँ। 

म दु:खदाता होइन। म त दु:ख हताि सुख कताि हुाँ। र्तमी आएका छौ सुखधाममा स्वगिको वसाि प्राप्त गनि। 

यसमा परहेज धेरै छ। बाबा सम्झाउनु हुतछ– आर्दमा छ सुख, फेरर मध्यमा भर्ि मागि सुरु भएपर्छ सुख 

पूरा भएर दु:ख सुरु हुतछ। फेरर देवी-देवता वाम मागि, र्वकारी मागिमा र्गदिछन्। त्यहााँबाट नै फेरर भर्ि 

सुरु हुतछ। त्यसैले आर्दमा सुख, मध्यमा दु:ख सुरु हुतछ। अतत्यमा त महान् दु:ख हुतछ। बाबा भतनुहुतछ– 
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अब सबैको सुख-शार्तत दाता म हुाँ। र्तमीलाई सुखधाममा जानको लार्ग तयारी गरररहेको छु। बााँकी 

सबै र्हसाब-र्कताब चुिा गरेर शार्ततधाममा जातछौ। सजाय त धेरै खानेछौ। अदालत बस्नेछ। बाबाले 

सम्झाउनु भएको छ– काशीमा पर्न बर्ल चढ्दथे। काशी कलवट भतछन् र्न। अब काशीमा छ र्शवको 

मर्तदर। त्यहााँ भर्िमागिमा र्शवबाबाको यादमा रहतछन्। भतछन्– अब पुग्यो, तपाईकंो पासमा आऊाँ । 

धेरै रोएर र्शवमार्थ बर्ल चढे भने अल्पकाल क्षणभङ्गुर थोरै फल र्मल्छ। यहााँ र्तमी बर्ल चढ्दछौ 

अथाित् २१ जतमको वसाि प्राप्त गनिको लार्ग जीवन छाँ दै र्शवबाबाको बतछौ। जीवघातको कुरा छैन। 

जीवन छाँ दै म हजुरको हुाँ। उनीहरू त र्शवमा बर्ल चढ्छन्, मरेर जातछन्। सम्झतछन्– म र्शवबाबाको 

बतनेछु। तर बतदैनन्। यहााँ त जीवन छाँ दै बाबाको बनेर, गोदमा आएर फेरर बाबाको मतमा चल्नु पछि , तब 

नै शे्रष्ठ देवता बतन सर्कतछ। र्तमी अर्हले बर्नरहेका छौ। कल्प-कल्प र्तमी यो पुरुषाथि गदै आएका छौ। 

यो कुनै नयााँ कुरा होइन।  

दुर्नयााँ पुरानो हुतछ। फेरर अवश्य नयााँ चार्हतछ। र्वश्व नयााँ र्थयो, अर्हले पुरानो दु:खधाम भएको छ। 

मनुष्य यर्त पत्थरबुर्ि छन्, जसले सृर्ि एउटै छ भतने पर्न सम्झदैनन्। त्यो केवल नयााँ र पुरानो हुतछ। 

मायाले बुर्िलाई ताला लगाएर र्बलकुलै तुच्छ बुर्ि बनाइर्दएको छ, त्यसैले कतिव्य नजार्नकनै 

देवताहरूको पूजा गरररहतछन्, यसलाई अतधर्वश्वास भर्नतछ। देवीहरूको पूजामा करोडौं रूपयााँ खचि 

गछि न्, उनीहरूको पूजा गरेर खुवाएर-र्पयाएर फेरर समुद्रमा डुबाइर्दतछन्। त्यसैले यो त गुर्डयाको पूजा 

भयो र्न। यसबाट के फाइदा? कर्त धूमधाम साँग मनाउाँछन्, खचि गछि न्, एक हप्तापर्छ श्मशानघाटमा 

डढाएजस्तै र्यनलाई सागरमा डुबाउाँछन्। भगवानुवाच– यो आसुरी सम्प्रदायको राज्य हो, म र्तमीलाई 

दैवी सम्प्रदाय बनाउाँछु। कसैलाई र्नश्चय हुन धेरै कर्ठन हुतछ र्कनर्क साकारमा देख्दैनन्। आगाखााँ 

साकारमा र्थए त्यसैले उनका कर्त र्शष्य र्थए, उनलाई सुन-हीरामा तौल गथे। यर्त धेरै मर्हमा कुनै 

बादशाहको पर्न हुाँदैन। गनि चार्हाँ केही पर्न गरेका हुाँदैनन्। त्यसैले बाबा सम्झाउनु हुतछ– यसलाई 

अतधश्रिा भर्नतछ र्कनर्क स्थायी सुख त छैन र्न। धेरै गतदा पर्न हुतछन्, ठूला-ठूला मार्नसबाट ठूला 

पाप हुतछन्। बाबा भतनुहुतछ– म गररब र्नवाज हुाँ। गररबहरूबाट यर्त पाप हुाँदैन। अर्हले सबै पाप 

आत्माहरू छन्। अर्हले र्तमीलाई बेहदको बाबा र्मल्नु भएको छ फेरर पर्न घरी-घरी उहााँलाई भुल्दछौ। 

अरे, र्तमी त आत्मा हौ र्न! आत्मालाई कर्हल्यै कसैले पर्न देखेका छैनन्। सम्झतछन्– भृकुटीको 

बीचमा तारासमान रहतछ। जब आत्मा र्नर्स्कतछ तब शरीर समाप्त भएर जातछ। आत्मा तारासमान छ 

त्यसैले म आत्माको र्पता पर्न मजस्तै हुनु पछि । तर उहााँ सुखका सागर, शार्ततका सागर हुनु हुतछ। 

र्नराकारले वसाि कसरी र्दनु हुतछ? अवश्य भृकुटीको बीचमा आएर बस्नुहुतछ। आत्मा अर्हले ज्ञान 

धारणा गरेर दुगिर्तबाट सद् गर्तमा जातछ। अर्हले जे गररतछ त्यही पाइतछ। बाबालाई याद गदैन भने वसाि 

पर्न पाउनेछैन। कसैलाई आफूसमान वसाि पाउन लायक बनाउाँदैनन् भने बुर्झतछ– पाई पैसाको पद 

पाउने छन्। शे्रष्ठाचारी र भ्रिाचारी कसलाई भर्नतछ, यो कुरा बाबा बसेर सम्झाउनु हुतछ। भारतवषिमा नै 

शे्रष्ठाचारी देवताहरू रहेर गएका हुन्। गाउाँछन् पर्न– हेभनली गड फादर.... तर जातदैनन्– हेर्वनली गड 

फादर कर्हले आएर सृर्िलाई हेभन बनाउनु हुतछ? र्तमीलाई थाहा छ– पूरा पुरुषाथि गदैनन्, त्यो पर्न 
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ड्रामा अनुसार हुनु छ, जसको जर्त तकर्दरमा छ। बाबा साँग यर्द कसैले सोध्यो भने बाबा तुरूतत 

बताउन सक्नुहुतछ– यस चलनमा यर्द र्तम्रो शरीर छुट्यो भने यो पद पाउनेछौ। तर सोध्ने र्हम्मत कसैले 

पर्न राख्दैनन्। जसले राम्रो पुरुषाथि गछि न् उनीहरूले बुझ्न सक्छन्– हामी कर्त अतधाको लट्ठी बनेका 

छौं? बाबा पर्न सम्झनु हुतछ– यसले राम्रो पद पाउाँछ, यो बच्चाले केही पर्न सेवा गदैन भने वहााँ गएर 

पर्न दास-दासी बतछ। झाडु लगाउने, कृष्णको पालना गने, महारानीको श्रृङ्गार गने दास-दासीहरू पर्न 

त हुतछन् र्न। र्तनीहरू पावन राजाहरू, र्यनीहरू पर्तत राजाहरू। त्यसैले पर्तत राजाहरू पावन 

राजाहरूको मर्तदर बनाएर उनीहरूको पूजा गछि न्। केही पर्न जातदैनन्।  

र्बडला मर्तदर कर्त ठूलो छ। कर्त धेरै लक्ष्मी-नारायणको मर्तदर बनाउाँछन्, तर पर्न जातदैनन्– लक्ष्मी-

नारायण को हुन्? फेरर उनीहरूलाई के फाइदा र्मल्छ? अल्पकालको सुख। जगत् अम्बाको पासमा 

जातछन्, जगत् अम्बा नै लक्ष्मी बर्तछन् भतने कहााँ जातदछन् र। अर्हले र्तमी जगत् अम्बाबाट र्वश्वको 

सबै मनोकामनाहरू पूरा गरररहेका छौ। र्वश्वको राज्य र्लइरहेका छौ। जगत् अम्बा र्तमीलाई 

पढाइरहेकी र्छन्। उनी नै लक्ष्मी बर्तछन्। जसबाट फेरर वषि-वषि र्भक्षा माग्छन्। कर्त फरक छ! 

लक्ष्मीबाट हर वषि पैसाको र्भक्षा माग्छन्। हामीलाई बच्चा चार्हयो वा र्बमारी हटाइर्दनुहोस्, 

लक्ष्मीलाई यस्तो भतदैनन्। होइन, लक्ष्मीबाट केवल धन माग्छन्। नाम नै छ लक्ष्मी-पूजन। जगत् 

अम्बाबाट त धेरै कुरा माग्छन्। उनी सबै मनकामना पूरा गनेवाली हुन्। अर्हले र्तमीलाई जगत् 

अम्बाबाट र्मल्छ– स्वगिको बादशाही। लक्ष्मीबाट हर वषि केही न केही धनको फल र्मल्छ, त्यसैले त हर 

वषि पूजा गछि न्। सम्झतछन्– धन र्दनेवाली हुन्। धनबाट फेरर पाप गदै रहतछन्। धन प्रार्प्तको लार्ग पर्न 

पाप गछि न्। 

अर्हले र्तमी बच्चाहरूलाई अर्वनाशी ज्ञान रत्न र्मल्छ, जसबाट र्तमी मालामाल बनेर जातछौ। जगत् 

अम्बाबाट स्वगिको राजाइ र्मल्छ। त्यहााँ पाप हुाँदैन। कर्त समझका कुरा छन्। कसैले त राम्रो साँग 

सम्झतछन्, कसैले त केही सम्झाँदैनन् र्कनर्क तकर्दरमा छैन। श्रीमतमा चलेनन् भने शे्रष्ठ कहााँ बतछन् र? 

फेरर पद भ्रि हुन जातछ। सारा राजधानी स्थापना भइरहेको छ– यो सम्झनु पछि । गड फादर हेर्वनली 

राजाइ स्थापना गदै हुनु हुतछ फेरर सृर्ि स्वगि बतछ। यसलाई भर्नतछ– कल्याणकारी युग। यो हो धेरै 

भतदा धेरै १०० वषिको युग। अरू सबै युग १२५० वषिका छन्। अजमेरमा वैकुण्ठको मोडल छ, 

देखाउाँछन्– स्वगि कस्तो हुतछ। स्वगि त अवश्य यहााँ नै हुनुपर् यो र्न। थोरै पर्न सुने भने स्वगिमा आउाँछन्, 

तर पढेनन् भने र्भल्ल जस्तै भए। प्रजा पर्न नम्बरवार हुतछन् र्न। तर वहााँ गररब, साहुकार सबैलाई सुख 

रहतछ। यहााँ त दु:ख नै दु:ख छ। सृर्ि सत्ययुगमा सुखधाम र्थयो, कर्लयुगमा दु:खधाम छ। यो वल्डिको 

इर्तहास-भूगोल ररर्पट हुनु छ। गड एक हुनु हुतछ। वल्डि पर्न एक छ। नयााँ र्वश्वमा पर्हले हुतछ 

भारतवषि। अर्हले भारतवषि पुरानो छ जसलाई फेरर नयााँ बतनुछ। यो र्वश्वको इर्तहास-भूगोल यसरी 

ररर्पट भइरहतछ, अरू कसैले यी कुरालाई जातदैनन्। सबै त एकनाश हुाँदैनन्। पद त वहााँ पर्न रहतछन्। 

वहााँ र्सपाहीहरू हुाँदैनन् र्कनर्क वहााँ डर हुाँदैन। यहााँ त डर छ त्यसैले र्सपाही आर्द राख्छन्। र्वश्वलाई 

टुक्रा-टुक्रा गररर्दएका छन्। सत्ययुगमा र्वभाजन हुाँदैन। लक्ष्मी-नारायणको एउटै राज्य चल्छ। कुनै पाप 
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हुाँदैन। अर्हले बाबा भतनुहुतछ– प्यारा बच्चाहरू! मेरो मतमा चलेर मबाट सदा सुखको वसाि लेऊ। 

सद् गर्तको मागि एकै बाबाले देखाउनु हुतछ। यो हो र्शव शर्ि सेना जसले र्वश्वलाई स्वगि बनाउाँछ। 

र्यनीहरूले तन-मन-धन सबै यस सेवामा लगाउाँछन्। ती बापूले र्क्रर्स्चयनलाई भगाए, यो पर्न ड्रामामा 

र्थयो। तर त्यसबाट कुनै सुख भएन, झन् दु:ख नै भयो। अतन छैन, गफ गदैरहतछन्, यो र्मल्छ, यो 

हुतछ...। र्मल्नुछ केवल बाबाबाट। बााँकी यो त सबै खत्तम हुतछ। भतछन्– बथि कतट्रोल गर, त्यसको 

लार्ग टाउको दुखाइरहतछन्, हुने केही पर्न होइन। अर्हले थोरै लडाइाँ सुरु हुने हो भने अर्नकाल (फेमन) 

पने छ। एक-अकािमा मारामार हुतछ। अच्छा– 

मीठे-मीठे र्सकीलधे बच्चाहरूप्रर्त माता-र्पता बापदादाको याद-प्यार एवं गुडमर्निङ्ग। रूहानी 

बाबाको रूहानी बच्चाहरूलाई नमस्ते। रूहानी बच्चाहरूको रूहानी बाबालाई गुडमर्निङ्ग, नमस्ते। 

धारणाको लार्ग मुख्य सार:–  

१) जीवन छाँ दै बाबामार्थ बर्ल चढ्नु छ अथाित् बाबाको बनेर बाबाकै श्रीमतमा चल्नु छ। 

आफू समान बनाउने सेवा गनुि  छ।  

२) अर्वनाशी ज्ञान रत्नको दान गरेर जगदम्बा समान सबैको मनोकामना पूणि गनेवाला बतनु छ।  

वरदान:–  हरेक कुरामा कल्याण सम्झेर अचल, अडोल महावीर बतने र्त्रकालदशी भव 

कुनै पर्न कुरालाई एक कालको दृर्िले नहेर, र्त्रकालदशी भएर हेर। र्कन, केको सट्टा सदा 

यही संकल्प रहोस्– जे भइरहेको छ त्यसमा कल्याण छ। जे बाबा भतनुहुतछ– त्यो गदै जाऊ, 

फेरर बाबा जानुन् बाबाको काम जानोस्। जसरी बाबा चलाउनु हुतछ त्यसरी चल्यौ भने 

त्यसमा कल्याण भररएको हुतछ। यस र्नश्चयद्वारा कर्हल्यै पर्न डगमग हुने छैनौ। संकल्प र 

स्वप्नमा पर्न व्यथि संकल्प नआओस् तब भर्नतछ अचल, अडोल महावीर। 

स्लोगन:–  तपस्वी ऊ हो, जो श्रीमतको इशारा अनुसार सेकेतडमा तयारा र प्यारा बतछ। 

 

 

 

 

 

 

 


