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“म ठे बच्चे– अब न्त: म  पन्वत्र ज वात्मा बतनल छ। यस समय कोि  पन्वत्र ज वात्मा छैन, त्यसै े  आफू  ाई 

मिात्मा पन्न कि  ाउन न्मल्दैन।” 

प्रश्नम–  सत्ययलि  राजाईको इनाम कस्त: ो बच्चािरू  ाई प्राप्त िुतछ?  

उत्तरम– जो श्र मत:  अनलसार यादको रेसमा नम्बरवन िुतछ, उस  ाई नै राजाईको इनाम न्मल्छ। त:  व्र रेस 

भयो भने रन्जस्टरमा नाम राम्रो रिनेछ र इनामको अन्धकार  बतछौ। न्त: म  बच्चािरू दूरादेश  

बनेर दूरको रेस िछौ। एक सेकेतडमा न्नशानसम्म (परमधामसम्म) पलिेर वापस फकेर आउाँछौं। 

न्त: म्रो बलन्द्धमा छ पन्ि े  िाम  मलन्िमा जानेछौं फेरर ज वन मलन्िमा आउनेछौं। न्त: म्रो जस्त: ो रेस 

अरू कसैको िुन सक्दैन।  

ि त: म–  आन्खर वि न्दन आया आज... 

ओम् शान्तत: । यो कस े  जानेको छ– आन्खर वि न्दन आया आज? बच्चािरू  ाई थािा छ– आन्खर त्यो 

न्दन आयो आज, जिााँ िाम  बाबाको सम्मलख भएका छौं। आत्मा े  भतदछ यस शर रद्वारा। अन्ि े  न्त: म  

बसेका छौ, जातदछौ– िाम  परमन्पत: ा अन्ि े  परमात्माको सम्मलख बसेका छौं। वास्त: वमा ५ िजार वषन 

पन्ि े  पन्न िाम  आत्मािरू अथानत्:  ज वका आत्मािरू, परमात्माको सम्मलख न्म े का न्थयौं। आत्मा े  

भतदछ– मेरो यो शर र िो। शर र े  यो मेरो आत्मा िो भतदैन। िाम  आत्मािरूको बाबा आन्खर आज 

आउनल भएको छ। आउनल पन्न जरुर पछन , भन्िपन्छ ज्ञान न्दनको   ान्ि। ज्ञानबाट सद् िन्त:  िननको   ान्ि 

आन्खर आउनल भएको छ। यो सारा दलन्नयााँ े  जातदैन। सारा दलन्नयााँको सम्मलख िुन पन्न सन्क्दनाँ। न्त: म  

बच्चािरू  ाई पन्न नम्बरवार पलरुषाथन अनलसार न्नश्चय छ। पन्ि  ा त:  आत्मा न्नश्चय िछन न्, फेरर न्नश्चय िछन न् 

िाम्रो बाबा फेरर आउनल भएको छ। न्त: म  े  सम्झतछौ िो  ा सबै े  यस्तै:  न्नश्चय िरेका िो  ान्। त: र छैनन्। 

बाबा यस्त: ो न्वन्चत्र िुनलिुतछ, जो घर -घर  भलल्दछौ। िाम  आत्मा िौं, परमन्पत: ा परमात्माका सम्मलख छौं– 

यो भलल्छौ। पन्त: त:  ज व आत्मािरू  ाई पावन बनाउन परमन्पत: ा परमात्मा आउनलिुतछ, यो त:  दलन्नयााँ े  पन्न 

जातदछ। ज व आत्मािरू, आत्मािरू  ाई पन्वत्र बनाउन आउाँदैनन्। सबै ज व आत्मािरू िुन्, परमन्पत: ा 

परमात्मा एकै िुनलिुतछ, उिााँ  ाई ज व भतन न्मल्दैन न्कनन्क उिााँको कल नै स्थू  -सूक्ष्म शर र छैन। यो बाबा े  

बसेर सम्झाउनलिुतछ। न्त: म  े  जन्त:  पन्न नामधार  देख्दछौ– ब्रह्मा, न्वष्णल, शिंकरको न्चत्र देख्छौ, त:   

सूक्ष्मवत: नमा रितछन्। उन िरू पन्न सूक्ष्म ज व आत्मािरू ठिररए। यो राम्रो साँि बलझ्नल पने कल रा छ। मनलष्य े  

त:  भन्नन्दतछन् फ  ाना मिात्मा िुनलिुतछ। त: र पन्त: त:  दलन्नयााँमा मिात्मा किााँबाट आउन सक्छन्! यिााँ कोि  

पन्न परम पन्वत्र िुन सक्दैन। िो, उिााँ सलन्प्रम बाबा े  पावन बनाएर जानल भएको िो। सत्ययलि आन्दमा देव -

देवत: ा न्थए। पन्वत्र आत्मािरू न्थए, अन्ि े  पन्त: त:  ज व आत्मािरू छन्, यो त:  अवश्य सम्झतछन्। वास्त: वमा 

सत्ययलि आन्दबाट सृन्ष्टमा पन्वत्र ज व आत्मािरू न्थए। उन िरू  ाई मिान् आत्मा भन्नतछ। बाबा 

सम्झाउनलिुतछ– पन्त: त:  दलन्नयााँमा कोि  पन्न मिान् आत्मा िुन सक्दैन। सबै पन्त: त:  ज व आत्मािरू छन्। 

पन्त: त:  ज व आत्मा े  अवश्य अरू  ाई पन्न पन्त: त:  नै बनाउाँछ। विााँ िुतछन् पन्वत्र ज व आत्मािरू। त्यसै े  

के िनेछौ? यस्त: ो िोइन, पन्वत्र ज व आत्मा बनाउनेछौ। िोइन। विााँ बनाउने कल रा नै रिाँदैन। यस समय सबै 

पन्वत्र ज व आत्मा बतछन्। त्यिााँ त:  िुतछन् नै सबै पावन। यन्त:  सबै  ाई पावन बनाउने वा  ा को? बाबा 
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बसेर सम्झाउनलिुतछ– न्त: म  सबै देव -देवत: ा न्थयौ, त: ब पावन न्थयौ। यिााँ आएर पन्त: त:  बनेका िौ। यो िो नै 

पाप ज व आत्मािरूको दलन्नयााँ। अक्षर न्बल्कल    स्पष्ट सम्झाउनल पछन– पाप ज व आत्मा न्कनन्क आत्मा पन्न 

पन्त: त:  छ, शर र पन्न पन्त: त:  छ। विााँ फेरर मिात्मा अक्षर न्दइाँदैन। त्यिााँ त:  िुतछन् नै सबै पन्वत्र, देव -देवत: ा 

भन्ननेछ। सवनिलण सम्पतन, १६ क  ा सम्पूणन, अन्ििंसा परमो धमन ज व आत्मािरू। सम्पूणन न्नन्वनकार  अथानत्:  

सम्पूणन पन्वत्र। न्त: म  बच्चािरू  ाई सम्झाइतछ– सतयास  पन्वत्र रिनको   ान्ि पलरुषाथी िुतछन्। राम्रा-

अस   सिंतयास  पन्वत्र रितछन्, जस  ाई मिात्मा भतदछन्। पन्वत्र रिनको   ान्ि अ  ि रितछन्। त: र उन िरू 

त:  िुन् न्नवृन्त्त मािनवा  ा। उन  ाई भन्िमािनमा मिात्मा भतदछन्, ज्ञान मािनमा िोइन। ज्ञानमािन र भन्िमािन 

अ  ि-अ  ि िायन िररएको छ। आधाकल्प सत्ययलि-ते्रत: ामा ज्ञानको प्रारब्ध िुतछ, यिााँ फेरर भन्िको 

प्रारब्ध भन्नतछ। यो िो भन्िमािन। पन्ि े  भन्ि पन्न अव्यन्भचार  िुतछ, फेरर अतत: मा त: मोप्रधान व्यन्भचार  

भन्ि िुतछ। अन्ि े  व्यन्भचार  भन्िको अतत:  भएको छ, त: ब बाबा आउनल भएको छ। बाबा एकै पटक 

आएर ज्ञानबाट आधाकल्पको   ान्ि न्त: म्रो प्रारब्ध बनाउनलिुतछ। न्त: म  नम्बरवन पलरुषाथन िछौ। कोि  त:  

राजा-रान  बतछन्, कोि  फेरर प्रजा वा दास-दास  बतछन् न्कनन्क राजधान  स्थापना भइरिेको छ।  

न्त: म  अन्ि े  दूरादेश  बलन्द्ध बतछौ। दूरादेश  बलन्द्ध  ाई न्त्रका  दशी भन्नतछ। जस  ाई त:  नै   ोक, त:  नै 

का  को ज्ञान िुतछ उन  ाई न्त्रका  दशी भन्नतछ। न्त: म  अन्ि े  त:  नै का    ाई जातदछौ। मू  वत: न, 

सूक्ष्मवत: न अन्न स्थू  वत: न– त:  न   ोक भए न्न। न्त: म  अन्ि े  दूरादेश  बनेका छौ। न्त: म्रो बलन्द्ध आन्द देन्ख 

अतत: सम्म जातछ– नम्बरवार पलरुषाथन अनलसार। कोि  कमजोर भयो भने रेसमा पन्छ िुन पलग्छ। यो त:  एकदम 

  ामो दूरादेश  रेस िो। आत्मािरूको रेस भनेर कन्िल्यै सलनेका न्थएनौ िो  ा। न्त: म  आत्मािरू जातदछौ– 

िाम  न्वद्याथी िौं, िाम्रो यो रेस िो। फ  ानो न्नशानसम्म पलिेर फेरर फन्कन नल छ। न्त: म  आत्मािरूको यो 

  ामो दूर को रेस छ। बलन्द्ध े  जातदछ– िाम  वास्त: वमा विााँको रिनेवा  ा िौं। एक सेकेतडमा िाम  त्यिााँ 

पलग्नेछौं, ज वनमलि बतछौं। िाम  वास्त: वमा परमधामका न्नवास  िौं। यथाथन र न्त:  बलन्द्ध े  जातदछ– िाम  

परमधाम जानेछौं फेरर आउनेछौं। जसर  रेसमा न्नशानसम्म पलिेर फन्कन तछन्। िाम  पन्न बाबाको पासमा 

जानेछौं फेरर फन्कन नेछौं। अन्ि े  आत्मािरू े  रेस न्सन्करिेका छन्। न्त: म  सबै  ाई भतदछौ– मनमनाभव, 

बलन्द्धको योि आफ्नो न्पत: ा र परमधाम साँि राख, जिााँ न्त: म  अशर र  रितछौ। यो केव   न्त: म्रो बलन्द्धमा मातै्र 

यथाथन रूपमा छ। त:  नै का  , त:  नै   ोकको ज्ञान न्त: म्रो बलन्द्धमा छ। ८४ जतमिरूको ज्ञान अरू कसैमा िुन 

सक्दैन। न्त: म   ाई थािा छ– िाम   ाई यस छ -छ  दलन्नयााँबाट, छ -छ  शर रबाट मलि भएर जानल छ। िाम  

िइरिेका छौं। बाबा े  न्दनिुाँ यि  रेस न्सकाउनलिुतछ। न्त: म्रो रेस अन्वनाश  छ। बाबा  ाई जन्त:  धेरै याद िछौ 

त्यन्त:  न्त: म्रो रन्जस्टरमा नाम राम्रो रितछ। भन्नतछ– यसको बलन्द्धको यात्रा धेरै ते: ज छ। यादबाट नै न्वकमन 

न्वनाश िुतछ। याद िदैनन् भने न्वकमन न्वनाश नभएका े  पन्छ रितछन्। प्रजा वा दास-दास  बतनल, यो कल नै 

प्राइज िोइन। नरबाट नारायण, नार बाट   क्ष्म  बतनल– यस  ाई इनाम भन्नतछ। बाबा े  राजाईको इनाम 

न्दनलिुतछ, यन्द उिााँको मत: मा च े र रेस िर् यौं भने मात्र। कोि  त:  दलई कदम पन्न दौडन सक्दैनन्। यन्द प्रजा 

बतनेवा  ा छन् भने त:  न्बल्कल    कम पद पाउनेछन्। यिााँ रिनेवा  ा पन्न राजाईमा बिुत:  कम पद पाउन 

सक्छन्। न्त: म्रो कन्त:  न्वशा   बलन्द्ध भएको छ।  
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अन्ि े  बेंि  ोर, मिासका बच्चािरू बसेका छन्, उन  ाई फेरर मिास  भाषामा कोि  बसेर सम्झाउन्। मै े  

बोल्ने भाषा त:  न्ितद  छ। कल्प पन्ि े  पन्न यसैमा सम्झाएको न्थएाँ। भतदछन्, भिवान े  सबै भाषामा न्कन 

बोल्नलिुतन! त: र ड्रामामा छाँदै छैन। यन्द ड्रामा भएको भए त:  मै े  सबै भाषामा भाषण िने न्थएाँ। मानौं, न्भतन 

न्भतन भाषा बोल्नेिरू बसेका छन् भने के मै े  सबै भाषािरूमा बो  ौं न्क? यो त:  िुन सक्दैन। एक-एक  ाई 

पन्न किााँसम्म सलनाउने? घमासान िुतछ। सम्झाउनल पछन– बाबा े  कल्प पन्ि े  जलन भाषामा सम्झाउनल 

भएको न्थयो, त्यसै भाषामा सम्झाउनल भएको छ, त्यसै े  न्ितद मा जोड न्दइतछ। अिंगे्रज  पन्न आवश्यक छ 

न्कनन्क न्यन िरूको कनेक्शन अिंगे्रजिरू साँि धेरै छ। रन्शया, अमेररका आन्दको भाषा आफ्नो-आफ्नो छ। 

छन् एकै धमनका न्क्रन्श्चयनिरू, त: र भाषािरू धेरै छन्। यिााँ पन्न सबै आन्द सनात: न देव -देवत: ा धमनका छन् 

त: र आफ्नो धमन  ाई भल े का छन्। भाषािरू कन्त:  भइसकेका छन्। सबै न्मन्श्रत:  छन्। जसको जो भाषा िुतछ 

फेरर उन  ाई त्यसै भाषामा सलनाउनल पछन । यसमा पन्न धेरै िोन्शयार िुनल पछन , जस े  सम्झेर बलझाउन सकोस्। 

साथ  यस्त: ो साथमा ल्याउनल पछन  जस े  एक्यलरेट सम्झाउन सकोस्। यो िो सबैभतदा ठू  ो चैत: तय त:  थन। त:   

सबै िुन् जड त:  थन। साधल, सतत: , मिात्मा सबै विााँ जातछन्। धेरै टाढा-टाढा जातछन्। जस े  सृन्ष्ट  ाई पावन 

बनाएर िए, उन िरूको मन्तदरमा जातछन्। यो पन्न बलझ्नल पने कल रा छ न्न। बाबा भतनलिुतछ– रुखका िााँिा-

न्बिा, पात: िरूको न्वस्त: ार कन्त:  सलनाऊाँ ! न्त: म  े  त:  बलन्झसकेका छौ, त:   सबै साना-साना िााँिािरू िुन्। 

िााँिामा पन्न कन्त:  पात: िरू िो  ान्। अथाि मठ पतथ छन्। न्त: म्रो फेद त:  कन्त:  ठू  ो िुनल पने िो। कन्त:  पात: िरू 

िुनल पने न्थयो। आन्द सनात: न देव -देवत: ा धमन सत्ययलि देन्ख न्  एर चल्दै आएको छ। त्यसै े  न्ितदल कन्त:  धेरै 

िुनल पने न्थयो। त: र न्ितदल पन्न छैनन्, अरू धमनमा कतभटन भएका छन्। यो िो कल्प वृक्ष, सलरुमा आन्द सनात: न 

देव -देवत: ा धमनका न्थए। न्ितदल कि  ाउनेिरू पन्न वास्त: वमा िुन् आन्द सनात: न देव -देवत: ा धमनका, त: र 

कतभटन भएका छन्। बाबा भतनलिुतछ– म आएर फेरर त्यि  देव -देवत: ा धमनको स्थापना िछल न । जो कतभटन 

भएका छन् उनै फेरर आएर वसान न्  नेछन्। जब देव -देवत: ा धमन कि  ाउनेिरू एकजना पन्न रिाँदैनन् त: ब नै 

बाबा आउनलिुतछ। आएर सम्झाउनलिुतछ– न्त: म्रो जड यादिार सम्मलखमा छन्। क्राइस्ट आएका समयमा 

उनको धमनको चचान आन्द िुाँदैन। यिााँ त:  अन्ि े  पन्न देवत: ािरूको मन्तदर आन्द न्नशान  छन्। न्त: म्रो जब 

राज्य िुतछ, त्यन्त: बे  ा क्राइस्ट आन्दको नाम-न्नशान िुाँदैन। यिााँ त:  सबैको नाम-न्नशान छ। न्त: म   ाई थािा 

छ– क्राइस्ट कन्ि े  आए, न्क्रन्श्चयन धमनको कसर  स्थापना भयो? क्राइस्ट अन्ि े  कल न शर रमा िो  ान्? 

अवश्य पन्त: त:  शर रमा नै िो  ान्। स्वयिं त:  पावन न्थए न्न। न्त: म  बच्चािरूको बलन्द्धमा सारा ज्ञान छ। 

न्त: म   ाई दूरादेश  बनाएको छल । िाम  आत्मािरू किााँ रितछौं? किााँबाट आउने िछौं? यो कसै  ाई पन्न 

थािा छैन। रिने स्थान  ाई नै परमात्मा मानेका छन्। वास्त: वमा आत्मा झूटो बनेपन्छ शर र पन्न झूटो बतछ। 

साधलिरू भन्नन्दतछन्– झूटो माया, झूटो काया... बााँकी आत्मा न्न े प छ। आफ्नो मत:   बको कल रा 

भन्नन्दतछन्। झूटो आत्मा, झूटो आत्माको काया, यस्त: ो न्कन भतदैनन्? काया  ाई नै काइमान्थ 

(अथीमान्थ) रान्खतछ। आत्मा  ाई त:  अथीमा रान्खदैन। अथीमान्थ काया  ाई रान्खतछ। आत्मा त:  एक 

काया  ाई छोड्यो, अकोमा िएर प्रवेश िर् यो। यो बलझ्नल पने कल रा छ। कोि  पन्न साधल-सतत:  आन्द  ाई न्त: म  

सम्झाउन सक्छौ। यिााँ पन्त: त:  दलन्नयााँमा कोि  पन्न मिात्मा िोइनन्। मिान आत्मािरू  ाई पावन आत्मा 

भन्नतछ। त्यसै े  शर र पन्न पावन िुनल पछन । यो िो नै त: मोप्रधान दलन्नयााँ। त: र पन्न कतया जबसम्म न्वकारमा 
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जााँदैनन्, पूजा िररतछ। पन्वत्रत: ाको   ान्ि नै पलकाछन न्– आएर िाम   ाई पावन बनाउनलिोस्। जबन्क पलकार 

िरररितछन् भने न्त: म  उन  ाई मिान् आत्मा कसर  मातन सक्छौ? मिात्मा त:  कोि  छाँदै छैनन्। यिााँ 

िुनलिुतछ न्वन्चत्र परमन्पत: ा परमात्मा। न्त: म   ाई थािा छ– िाम  जो पावन ज व आत्मािरू देव -देवत: ा 

न्थयौं, अन्ि े  पन्त: त:  बनेका छौं। धमन भ्रष्ट छौं। न्क्रन्श्चयनिरू े  आफ्नो धमन  ाई जानेका छन्। त: लरूततै:  

भतनेछन् िाम  न्क्रन्श्चयन िौं। न्त: म  सबैभतदा उच्च धमनवा  ा आफ्नो धमन  ाई भल े का छौ। भल े र नै धमन भ्रष्ट, 

कमन भ्रष्ट बनेका िौ। न्त: म  शे्रष्ठाचार  न्थयौ, अब रावण े  भ्रष्टाचार  बनाइन्दएको छ। यो अथन पन्न न्त: म  

बलझ्न सक्छौ। न्त: म  बच्चा अन्ि े  आफ्नो भन्वष्य उच्च त: कन्दर बनाउनको   ान्ि धारणा िछौ। श्र मत: को 

उल्  िंघन िरेपन्छ त: कन्दरमा रेखा   ाग्छ। श्र मत:  न्दनेवा  ा को िो, यो पन्न न्बन्सनतछन्। त्यसै े  आन्खर त्यो 

न्दन आयो आज, यो न्त: म   ाई थािा छ। सबै े  एक्यलरेट जातदैनन्। अतत्यमा जातनेछन्, जब पूरै बलझ्नेछन्। 

अन्ि े  त:  घर -घर  न्बन्सनतछन्। कसै-कसै े  मातै्र सच्चा बत: ाउाँछन्। झूटो बोल्नमा न्ढ  ाई िदैनन्। माया े  

राम्रा-राम्रा पि  वान् बच्चािरू  ाई पन्न थप्पड   िाइन्दतछ। बाबा त:  सबै  ाई जातनलिुतछ, बत: ाउनलिुतछ– 

न्त: म  भू   िछौ, धेरै न्डससन्वनस (बदनाम) िछौ। अच्छा! 

म ठे-म ठे न्सन्क  धे बच्चािरूप्रन्त:  मात: ा-न्पत: ा बापदादाको याद-प्यार एविं िलडमन्ननङ्ि। रूिान  बाबाको 

रूिान  बच्चािरू  ाई नमस्ते: । रूिान  बच्चािरूको रूिान  बाबा  ाई िलडमन्ननङ्ि, नमस्ते: । 

धारणाको   ान्ि मलख्य सारम–  

१) दूरादेश  बनेर त:  नै   ोक र त:  नै का    ाई जानेर बलन्द्धद्वारा रेस िनलन  छ। यस छ -छ  दलन्नयााँ, 

छ -छ  शर रबाट मलि िुनल छ। 

२) झूटो बोल्ने स्वभाव  ाई िटाउनल छ। श्र मत: को उल्  िंघन िरेर न्डससन्वनस िनलन  छैन। 

वरदान:–  सवन िलनासोका फाइ    ाई समाप्त िरेर फाइन बतने कमनयोि  भव  

जसर  आत्मा र शर र कम्बाइतड भएमा ज वन छ, यसैिर  कमन र योि कम्बाइतड िोस्। २-३ 

घडटा योि   िाउनेवा  ा योि  िोइन, योि  ज वनवा  ा। उसको योि स्वत: : र सिज िुतछ, 

उसको योि टल ट्दैन, जसकारण मेिनत:  िनन परोस्। उस े  कल नै पन्न िलनासो िने आवश्यकत: ा 

िुाँदैन। यादमा रिना े  सबै कायन स्वत: : सफ   िुतछन्। फाइन बतनेिरूको सबै फाइ   खत: म 

भएर जातछन्, न्कनन्क योि  ज वन सवन प्रान्प्तिरूको ज वन िो।  

स्  ोिन:–  िर समय िराउनेवा  ा बाबा याद रह्यो भने न्नरतत: र योि  बतछौ। 

 

 

 

 


