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“मीठे  बच्चे– गृ हस्थ व्यवहारमा रहे र पन्न सबै  साँ ग कतछ व्य न्नवाछ ह गनुछ  छ, घृणा गनुछ  छै न। कमल फू लसमान 

पन्वत्र ऄवश्य बतनु छ।” 

प्रश्न:– न्तम्रो न्वजयको बाजा कन्हले  बज्ने छ? वाह-वाह कसरी ह तछ? 

ईत्तर:– ऄतत्य समयमा जब न्तमी बच्चाहरूमान्थ मायाको ग्रहचारी बस्न बतद ह तछ, सदा लाआन 

क्लीयर रहतछ, तब वाह-वाह ह तछ, न्वजयको बाजा बज्ने छ। ऄन्हले  त बच्चाहरूमान्थ 

ग्रहचारी बस्छ। न्वघ्न परररहतछन् । तीन पाआला पृ्वी पन्न से वाको लान्ग मु न्श्कलले  न्मल्छ, 

तर त्यो पन्न समय अईाँ छ, जब न्तमी बच्चाहरू सारा न्वश्वको मान्लक ह ने छौ।  

गीत:– धीरज धर मनु वा...  

ओम्  शान्तत। बच्चाहरूले  नकबरवार पु रुषाथछ  ऄनु सार जातदछन्– ऄब पु रानो नाटक पू रा भएको छ। 

दु :खको न्दन बााँ की के ही समय मात्र छ, ऄन्न फे रर सदा सु ख नै  सु ख ह तछ। जब सु खको थाहा लाग्छ तब 

बु न्झतछ– यो दु :खधाम हो, धे रै  ऄततर छ। ऄन्हले  सु खको लान्ग न्तमी पु रुषाथछ  गररहे का छौ। सकझतछौ– 

यो दु :खको पु रानो नाटक पू रा भयो। सु खको लान्ग ऄब बापदादाको श्रीमतमा चन्लरहे का छौं। कसै लाइ 

पन्न सकझाईन धे रै  सन्जलो छ। ऄब बाबाको पास जानु  छ। बाबा न्लनको लान्ग अईनु  भएको छ। 

गृ हस्थ व्यवहारमा रहे र पन्न कमल फू लसमान पन्वत्र रहनु  छ। कतछ व्य न्नवाछ ह गनुछ  छ। यन्द कतछ व्य पू रा 

गदै नौ भने  त मानौं सं तयासी जस्तै  भयौ। ईनीहरूले  कतछ व्य पू रा गदै नन्, त्यसै ले  ईनलाइ न्नवृ न्त्त मागछ, 

हठयोग भन्नतछ। सतयासीहरूद्वारा जो न्सकाआतछ त्यो हो हठयोग। हामी राजयोग  न्सक्छौं, जु न भगवान 

स्वयं  न्सकाईनु  ह तछ। भारतवषछ को धमछ शास्त्र हो गीता। ऄरूको धमछ शास्त्र के  हो त्यस साँ ग हाम्रो सकबतध 

छै न। सं तयासी कु नै  प्रवृ न्त्त मागछ वाला होआनन्, ईनीहरूको हो हठयोग। घरबार छोडे र जङ् गलमा रहनु, 

ईनलाइ जतम प्रन्तजतम सं तयास गनुछ  पछछ । न्तमी गृ हस्थ व्यवहारमा रहे र पन्न एक पटक सं तयास गछौ फे रर 

२१ जतम त्यसको प्रारब्ध पाईाँ छौ। ईनको हो हदको सं तयास, हठयोग र न्तम्रो हो बे हदको सं तयास, 

राजयोग। ईनले  त गृ हस्थ व्यवहार छोन्डन्दतछन् । राजयोगको त धे रै  गायन छ। भगवानले  राजयोग 

न्सकाईनु भयो भने  भगवानलाइ ऄवश्य ईच्च भतदा ईच्च नै  भन्नतछ। श्रीकृ ष्ण त भगवान्  ह न सक्दै नन् । 

बे हदको बाबा ह नु  ह तछ नै  न्नराकार। बे हदको बादशाही ईहााँ ले  नै  न्दन सक्नु ह तछ। यहााँ  गृ हस्थ व्यवहार 

दे न्ख घृ णा गररदै न। बाबा भतनु ह तछ– यस ऄन्ततम जतम गृ हस्थ व्यवहारमा रहे र पन्न पन्वत्र बन। पन्तत-

पावन कु नै  सं तयासीलाइ भन्नदै न। सतयासी खु द पन्न गायन गछछ न्– पन्तत-पावन... ईहााँ लाइ याद गछछ न्, 

ईनीहरू पन्न पावन दु न्नयााँ  चाहतछन् । तर यो जातदै नन्  न्क त्यो दु न्नयााँ  नै  ऄकै  हो। जबन्क ईनीहरू गृ हस्थ 

व्यवहारमा छाँ दै  छै नन्  भने  दे वताहरूलाइ पन्न मातदै नन् । ईनले  कन्हल्यै  राजयोग न्सकाईन सक्दै नन् । न 

बाबाले  कन्हल्यै  हठयोग न्सकाईन सक्नु ह तछ, न सं तयासी कन्हल्यै  राजयोग न्सकाईन सक्छन् । यो त 

बु झ्ने  कु रा हो। ऄन्हले  न्दल्लीमा वल्डछ  कतरे तस ह तछ, ईनलाइ सकझाईनु  छ, न्लखतमा सबै लाइ न्दनु  छ। 

त्यहााँ  त मतभे द भआहाल्छ। न्लखतमा भयो भने  सबै ले  सकझ तछन्  न्यनीहरूको ईदे्द श्य के  हो? 
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ऄन्हले  न्तमीले  बु झे का छौ– हामी हौं ब्राह्मण कुलका, हामी शू र कु लको मे कबर कसरी बतन सक्छौ ाँ? वा 

न्वकारी कु लमा हामी अफू लाइ कसरी रन्जस्टडछ  गनछ  सक्छौ ाँ? त्यसै ले  ह ाँ दै न भन्नन्दतछौ ाँ। हामी हौं 

अन्स्तक, ईनीहरू ह न्  नान्स्तक। ईनीहरू ह न्  इश्वरलाइ नमातने वाला, हामी हौं इश्वर साँ ग योग 

राख्ने वाला। मतभे द ह न जातछ। सकझाआतछ– जसले  बाबालाइ जातदै न उ नान्स्तक हो। त्यसै ले  बाबा नै  

अएर अन्स्तक बनाईनु  ह तछ। बाबाको बने पन्छ बबाको वसाछ  न्मल् छ। यो बडो गहन कु रा छ। पन्हले  

पन्हले  त बु न्िमा बसाईनु  छ– गीताका भगवान्  परमन्पता परमात्मा ह नु  ह तछ। ईहााँ ले  नै  अन्द सनातन 

दे वी-दे वता धमछ  स्थापना गनुछ  भएको हो। दे वी-दे वता धमछ  नै  मु ख्य हो। कु नै  धमछ  त ह नु पर् यो न्न। अफ्नो 

धमछ लाइ भु न्लसके का छन् । यो पन्न न्तमीलाइ थाहा छ– ड्रामा ऄनु सार अफ्नो धमछ लाइ भु ल्नु  नै  छ, तब 

त फे रर बाबा अएर स्थापना गनुछ ह तछ। नत्र त फे रर बाबा अईनु  ह तछ कसरी? भतनु ह तछ– जब-जब दे वी-

दे वता धमछ  प्राय: लोप ह न पु ग्छ तब म अईने  गछुछ । प्राय: लोप ऄवश्य ह नु  नै  छ। भतने  गछछ न न्न है न– 

बै लको एईटा खु ट्टा भााँ न्चएको छ, बााँ की ३ खु ट्टामा ईन्भएको छ। मु ख्य हो नै  ४ धमछ हरू। ऄन्हले  दे वता 

धमछ को खु ट्टा भााँ न्चएको छ, ऄथाछ त्  त्यो धमछ  लोप भएको छ। त्यसै ले  वरको रुखको ईदाहरण न्दआतछ– 

यसको फे द (फाईण्डे शन) सन्डसके को छ। बााँ की हााँ गा-न्बाँ गा कन्त खडा छन् । त्यस्तै  यसमा पन्न 

फाईतडे शन दे वता धमछ  छाँ दै  छै न। बााँ की सारा दुन्नयााँ मा मठ-पतथ अन्द कन्त छन् ! न्तम्रो बु न्िमा ऄन्हले  

सारा रोशनी छ। बााँ की बाबा भतनु ह तछ– न्तमी बच्चाहरूले  यस ड्रामालाइ जान्नसके का छौ। ऄब यो 

सारा वृ क्ष पु रानो भएको छ। कन्लयु गपन्छ सत्ययु ग ऄवश्य अईनु  छ। चक्रलाइ घु कनु  ऄवश्य छ। बु न्िमा 

राख्नु  छ– ऄब नाटक पू रा भएको छ, म जााँ दै  छु । न्हाँ ड् दा-डु ल्दा, ईठ् दा-बस्दा पन्न याद रहोस्– ऄब 

मलाइ फके र जानु  छ। मतमनाभव, मध्याजी भवको यही ऄथछ  हो। कु नै  पन्न ठू लो सभामा भाषण अन्द 

गनुछ छ भने  यही सकझाईनु  छ– परमन्पता परमात्माले  ऄब फे रर भतनु  भएको छ– प्यारा बच्चाहरू! दे ह 

सन्हत दे हका सबै  धमछ  त्यागी अफू लाइ अत्मा सकझे र बाबालाइ याद गरे मा पाप खतम ह तछ। म 

न्तमीलाइ राजयोग न्सकाईाँ छु । गृ हस्थ व्यवहारमा रहे र कमल फू ल समान बनी मलाइ याद गर, पन्वत्रता 

धारण गर, नले जलाआ धारण गर। ऄन्हले  सबै  दुगछ न्तमा छन् । सत्ययु गमा दे वताहरू सद्  गन्तमा न्थए। फे रर 

बाबा नै  अएर सद्  गन्त गनुछ ह तछ। सवछ गु ण सकपतन, १६ कला सकपू णछ ... यो हो सद्  गन्तको लक्षण। यो 

कसले  न्दतछ? बाबाले । ईहााँ को फे रर लक्षण के  हो? ईहााँ  ज्ञानको सागर ह नु  ह तछ, अनतदको सागर ह नु 

ह तछ। ईहााँ को मन्हमा न्बल्कु लै  ऄलग छ। यस्तो होआन, सबै  एकै  ह न् । एक बाबाको बच्चाहरू सबै  

अत्माहरू ह न् । प्रजान्पताकै  सततान ह न् । ऄब नयााँ  रचना रन्चतछ। प्रजान्पताका सततान त सबै  ह न्  तर 

ईनीहरूले  यी कु रालाइ जातदै नन् । ब्राह्मण वणछ  हो सबै  भतदा ईच्च। यहााँ  नै  वणछ को गायन गररतछ। ८४ 

जतम न्लाँ दा यी वणछ हरू पार गनुछ  पने  ह तछ। ब्राह्मण वणछ  ह तछ नै  सं गमयु गमा।  

न्तमी बच्चाहरू ऄन्हले  स्वीट साआले तसमा रहतछौ। यो साआले तस सबै  भतदा राम्रो हो। वास्तवमा 

शान्ततको हार त गलामै  लगाआएको छ। चाहना त सबै को शान्तत घरमा जाउाँ  भतने  नै  छ। तर यो मागछ  

कसले  बताईने? शान्ततका सागरले  बाहे क ऄरू कसै ले  बताईन सक्दै न। टाआटल राम्रो न्दआएको छ– 

शान्ततका सागर, ज्ञानका सागर। श्रीकृ ष्ण त स्वगछ का न्प्रतस ह न् । ईहााँ  ह नु  ह तछ मनु ष्य सृ न्ष्टका बीजरूप। 
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कन्त रात-न्दनको फरक छ। कृ ष्णलाइ सृ न्ष्टको बीज भतन सन्कदै न। सवछ व्यापीको ज्ञान त न्टक्न सक्दै न। 

बाबाको मन्हमा अफ्नो छ। ईहााँ  सदै व पू ज्य ह नु  ह तछ, कन्हल्यै  पु जारी बतनु ह तन। मान्थ दे न्ख पन्हले  जो 

अईाँ छन्  ईनीहरू पू ज्यबाट पु जारी बतछन् । प्वाआतट त धे रै  सकझाआतछ। प्रदशछ नीमा कन्त अईाँ छन्, तर 

करोडौ ाँमा कोही मात्र न्नन्क्लतछन्  न्कनन्क लक्ष्य धे रै  ठू लो छ। प्रजा त धे रै  बन्नरहतछन् । मालामा 

अईने वाला दाना करोडौ ाँमा कोही मातै्र  न्नन्क्लतछन् । नारदको पन्न ईदाहरण छ, ईनलाइ भन्नयो न्तमी 

अफ्नो ऄनु हार हे र– लक्ष्मीलाइ वरण गनछ  लायक छौ? प्रजा त धे रै  बतछन् । राजा फे रर पन्न राजा हो। 

एक-एक राजाका लाखौ ाँ प्रजा ह तछन् । पु रुषाथछ  त ईाँ च गनुछ  पछछ । राजाहरूमा पन्न कु नै  ठू ला राजा, कु नै  

साना राजा ह तछन् । भारतवषछ मा कन्त राजाहरू न्थए! सत्ययु गमा पन्न धे रै  महाराजाहरू ह तछन् । यो 

सत्ययु ग दे न्ख चल्दै  अएको हो। महाराजाहरूको धे रै  सकपन्त्त ह तछ, राजाहरूको कम। यो हो लक्ष्मी-

नारायण बतने  कले ज। त्यसको लान्ग पु रुषाथछ  चल्छ। सोन्धतछ– लक्ष्मी-नारायण पद पाईने  वा राम 

सीताको? भतछन्, हामी त लक्ष्मी-नारायणको पद प्राप्त ग गने छौं, माता-न्पताबाट पू रा वसाछ  न्लने छौ ाँ। यो त 

ऄचकमको कु रा हो न्न, ऄतत कही ाँ यस्तो कु रा छाँ दै  छै न। न कु नै  शास्त्रहरूमा छ। ऄब न्तम्रो बु न्िको ताला 

खु ले को छ। बाबा सकझाईनु  ह तछ– न्हाँ ड् दा-डु ल्दा यस्तो सकझ हामी एक्टर हौं, ऄब हामीलाइ वापस जानु  

छ। यो याद रहोस्, यसलाइ नै  मतमनाभव, मध्याजी भव भन्नतछ। बाबा घरी-घरी याद न्दलाईनु  ह तछ– म 

न्तमीलाइ वापस न्लएर जान अएको ह ाँ । यो हो रूहानी यात्रा। यो यात्रा बाबा बाहे क ऄरू कसै ले  गराईन 

सक्दै न। भारतको मन्हमा पन्न धे रै  गनुछ  छ। यो भारत होन्लएस्ट ले ण्ड (पन्वत्र भू न्म) हो। सवछ का दु :खहताछ, 

सु खकताछ, सबै का सद्  गन्त दाता एकै  बाबा ह नु ह तछ। भारत ईहााँ को जतम स्थान  हो। ईहााँ  बाबा सबै का 

न्लबरे टर ह नु  ह तछ। भारत सबै  भतदा ठू लो तीथछ  स्थान हो। भिहरू न्शवको मन्तदरमा जातछन्  तर ईनलाइ 

थाहा छै न। गातधीलाइ जातदछन्, सकझतछन्  ईनी धे रै  राम्रो न्थए, त्यसै ले  गएर ईनीमान्थ फू ल अन्द 

चढाईाँ छन् । लाखौ ाँ खचछ  गछछ न् । ऄब यो समय हो नै  ईनीहरूको राज्य। जो चाह्यो त्यो गनछ  सक्छन् । यो त 

बाबा बसे र गु प्त ग धमछ को स्थापना गनुछ ह तछ, यो राज्य नै  ऄलग छ। भारतखण्डमा पन्हले  पन्हले  

दे वताहरूको राज्य न्थयो। दे खाईाँ छन्– ऄसु र र दे वताहरूको लडाआाँ  भयो। तर यस्तो त ह ाँ दै  होआन। यो त 

यु िको मै दानमा मायामान्थ न्वजय प्राप्त ग गररतछ, मायामान्थ न्वजय त ऄवश्य सवछ शन्िमानले  नै  

न्दलाईनु  ह तछ। कृ ष्णलाइ सवछ शन्िमान भन्नदै न। बाबाले  नै  रावण राज्यबाट छु टाएर रामराज्यको 

स्थापना गराआरहनु  भएको छ। बााँ की त्यहााँ  लडाआाँ  अन्दको कु रा ह ाँ दै न। ऄन्हले  हे र् यौ भने  सृ न्ष्टमा 

सवछ शन्िमान यस समय न्क्रन्ियनहरू छन् । ईनीहरूले  चाहे  भने  सबै मान्थ न्वजय प्राप्त ग गनछ  सक्छन्, तर 

ईनीहरू न्वश्वको मान्लक बतने, यो कायदा छै न। यस रहस्यलाइ न्तमीले  नै  जातदछौ। यस समय 

सवछ शन्िमान राजधानी  न्क्रन्ियनको छ। नत्र त ईनीहरूको सं ख्या कम ह नु  पने  हो न्कनन्क लास्टमा 

अएका ह न् । तर ३ धमछ हरूमा यो धमछ  सबै  भतदा तीक्ष्ण छ। सबै लाइ ऄधीन गरे र बसे को छ। यो पन्न 

ड्रामा बने को छ। न्यनीहरूद्वारा नै  फे रर हामीलाइ राजधानी न्मल्नु  छ। कहानी पन्न छ– दु इ वटा न्बराला 

लडे, मक्खन बीचमा ते स्रोले  पायो। ईनीहरू अपसमा लड् छन्, मक्खन बीचमा न्तमीहरूलाइ न्मल्नु  छ। 

कहानी त पाइ पै साको छ, ऄथछ  कन्त ठू लो छ। मनु ष्यहरू कन्त बे समझ छन् । एक्टर भएर पन्न ड्रामालाइ 
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जातदै नन्, बे समझ भएका छन् । सकझतछन्  पन्न गररबले । धनवान्  व्यन्िहरू के ही पन्न बु झ्दै नन् । गररब 

न्नवाज, पन्तत-पावन बाबा भने र गायन गररएको छ। ऄब यथाथछ मा  पाटछ  खे न्लरहे का छौं। ठू लो-ठू लो 

सभामा न्तमीलाइ सकझाईनु  छ। न्ववे कले  भतछ– न्बस्तारै  न्बस्तारै  वाह-वाह ह तछ। लास्ट घडीमा डङ् का 

बज्नु  छ। ऄन्हले  त बच्चाहरूमान्थ ग्रहचारी बस्छ। लाआन क्लीयर छै न। न्वघ्न परररहतछ । यो पन्न ड्रामा 

ऄनु सार पनुछ  नै  छ। जन्त पु रुषाथछ  गने छौ, त्यन्त ईच्च पद प्राप्त ग गने छौ। पाण्डवहरूलाइ ३ पाआला पृ ्वी 

पन्न न्मले को न्थएन। ऄन्हले को यो गायन हो। तर यो कसै लाइ पन्न थाहा छै न– ईनीहरू नै  फे रर 

प्रान्क्टकलमा न्वश्वको मान्लक बतछन् । न्तमी बच्चाहरू ऄब जातदछौ, यसमा ऄफसोस गररदै न। कल्प 

पन्हले  पन्न यस्तै  भएको न्थयो। ड्रामाको न्लकमा खडा रहनु  छ, हन्ल्लनु  ह ाँ दै न। ऄब नाटक पू रा ह ाँ दै छ, 

जााँ दै छौ ाँ सु खधाम। पढाआ यस्तो पढ् नु छ जसले  ईच्च पद पाईन सन्कयोस् । ऄच्छा– 

मीठे-मीठे  न्सकीलधे  बच्चाहरूप्रन्त माता-न्पता बापदादाका याद-प्यार एवं  गु डमन्नछ ङ् ग। रूहानी 

बाबाको रूहानी बच्चाहरूलाइ नमस्ते । रूहानी बच्चाहरूको रूहानी बाबालाइ गु डमन्नछ ङ् ग, नमस्ते ।  

धारणाको लान्ग मु ख्य सार:–  

१) न्हं ड् दा-डु ल्दा अफू लाइ कलाकार सकझ, ड्रामाको न्लकमा ऄचल रहने  गर। बु न्िमा रहोस्– 

ऄब हामी वापस घर जााँ दै छौं, हामी यात्रामा छौं। 

२)  सद्  गन्तका सबै  लक्षणहरू स्वयं मा धारण गनुछ  छ। सवछ गु ण सकपतन, १६ कला सकपू णछ  बतनु  छ। 

वरदान:–  सहयोगको शु भ भावनाद्वारा रूहानी वायुमण्डल बनाईने  मास्टर दाता भव 

जसरी प्रकृ न्तले  अफ्नो वायु मण्डलको प्रभाव कन्हले  गमीको, कन्हले  सदीको ऄनु भव 

गराईाँ छ, त्यस्तै  न्तमी प्रकृ न्तन्जत सदा सहयोगी, सहजयोगी अत्माहरूले  पन्न अफ्नो शु भ 

भावनाद्वारा रूहानी वायु मण्डल बनाईनको लान्ग सहयोगी बन। उ यस्तो छ, यस्तो गछछ , यो 

नसोच। जस्तोसु कै  वायु मण्डल होस्, व्यन्ि होस्, मलाइ सहयोग न्दनु  छ। दाताको बच्चाले  

सदै व न्दआरहनु  छ। चाहे  मतसाद्वारा सहयोगी बन, चाहे  वाचाद्वारा, चाहे  सकबतध-

सकपकछ द्वारा। तर लक्ष्य रहोस्, सहयोगी ऄवश्य बतनु  छ।  

स्लोगन:–  आच्छा मात्रम्  ऄन्वद्याको न्स्थन्तद्वारा सबै को आच्छालाइ पू रा गनुछ  नै  कामधे नु  बतनु  हो। 

 

 

 

 

 


