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“मीठे बच्चे– मम्मा बाबा समान सेवा िनणको लान्ि बुन्िलाई सतोप्रधान बनाऊ। सतोप्रधान बुन्ि भएकाले नै 

धारणा िरेर अरूलाई िराउन सक्छन्।” 

प्रश्नुः–  सबै भतदा उच्च पुरूषािण कुनचान्हाँ हो, जुन अन्हले न्तमी बच्चाहरूले िरररहेका छौ?  

उत्तरुः–  माता-न्पताको तख्तलाई न्जत्नु, यो हो सबै भतदा उच्च पुरूषािण। मम्मा बाबा आएर न्तम्रो वाररस 

बनुन्, यकतो नम्बरवन बतने लक्ष्य राख। यसको लान्ि उच्च सेवा िनुण छ। धेरैलाई आफू समान 

बनाउनु छ। दु:खी मनुष्यहरूलाई सुखी बनाउनु छ। अन्वनाशी ज्ञान रत्नहरूलाई बुन्ि रूपी 

बतणनमा धारण िरेर अरूलाई दान न्दनु छ।  

िीतुः–  भोलेनाि से न्नराला ...  

ओम् शान्तत। अन्हले बच्चाहरूले न्चनेका छन्– हामीलाई न्सकाउने बाबा अिवा माता-न्पता हुनुहुतछ। 

बच्चाहरू नै यस खुशीमा रहनु छ। अन्हले त हामी बेहदका बाबाका बनेका छौं। प्रन्तज्ञा पन्न बच्चाहरूले 

िछण न्– बाबा अन्हले हामी हजुरका नै हौं। हामी हौं ईश्वरका, अब असुरहरूको सम्बतधमा छैनौं। हामी आसुरी 

मतमा चल्दैनौं। आसुरी मत कसलाई भन्नतछ? जो श्रीमतमा नचलेर आसुरी कमण िछण न्। एउटा छ ईश्वरीय 

कमण, अको छ आसुरी कमण। यो कुरा कसैले पन्न जातदैनन्– आन्द सनातन देवी-देवता धमण कन्हले र कसले 

किापना िरेको न्ियो? अरू सबै धमणकाले आफ्नो-आफ्नो धमणलाई जातदछन्। संतयासीहरूले भतछन्– हाम्रो 

धमण शंकराचायणले किापना िरे। देवी-देवता धमण त अन्हले छैन त्यसैले बताओस् कसले? लक्ष्मी-नारायण 

आन्दको कसैलाई िाहा छैन। बाबालाई नै जातदैनन् त्यसैले बेमुख भएका छन्। यो पन्न ड्रामामा न्नन्श्चत छ। 

अन्हले न्तमी बच्चाहरूले जातदछौ– बेहदका बाबा आएर हामी बच्चाहरूलाई फेरर राजयोि सत्ययुिको 

लान्ि न्सकाउनुहुतछ। न्तमीले वैकुण्ठको मान्लक बतनु छ। कृष्णपुरी जानु छ। यो त कंसपुरी हो। कंस र कृष्ण 

साँिसाँिै हुन सक्दैनन्। 

अन्हले न्तमी बच्चाहरूलाई खुशी हुनु पछण– हामीलाई परमन्पता परमात्माले राजयोि न्सकाइरहनु भएको छ। 

बाबा भतनुहुतछ– म परमधामदेन्ख आएको छु, पुरानो यस रावणको दुन्नयााँमा, पुरानो शरीरमा। जसरी 

मनुष्यहरूले न्पतृ ख्वाउाँदा त्यो आत्मा पुरानो शरीरमा आउाँछ। उसको लान्ि पुरानो दुन्नयााँ भन्नाँदैन। पुरानो 

शरीरमा आउाँछ फेरर त्यसलाई ख्वाउाँछन् न्पलाउाँछन्। यो रमम-ररवाज यहााँ चल्दै आउाँछ। यो भयो भावना। 

भतछन् मेरो पन्तको आत्मा यस ब्राह्मणमा आएको छ। यकतो भावना राख्छन्। पन्तको नाम रूपलाई याद 

िछण न्। आत्मा नै आएर कवीकार िछण । यो हो यहााँको रसम-ररवाज। सत्ययुिमा यो कुरा हुाँदैन। फाल्तू खचण िनुण, 

धक्का खानु– यो भन्िमािणको रसम हो। भावना राख्नाले अल्पकालको सुख, त्यो पन्न बाबाबाट नै न्मल्छ। 

बाबाले कन्हल्यै दु:ख न्दनुहुतन। मनुष्यहरूले नजातनाको कारणले भन्नन्दतछन्– सुख र दु:ख परमात्माले नै 

न्दनुहुतछ। बाबाले सम्झाउनुहुतछ– प्यारा बच्चाहरू यो खेल बनेको छ। जो देवी-देवता धमणका हुन् उनीहरू नै 

आएर ब्राह्मण बतछन्। िाहा हुतछ यो हाम्रो कुलको हो, यसले धेरै भन्ि िरेको छ। जसरी कसैले धेरै राम्रो 

पढ्छ भने उसले पद पन्न राम्रो पाउाँछ। त्यसरी नै जसले धेरै भन्ि िरेको छ, बाबा आएर भतनुहुतछ– अन्हले म 

उनीहरूलाई भन्िको फल न्दन आएको छु। भन्िमा त दु:ख छ न्न। कन्त भट्न्कन पछण ! अब मैले तिमीलाई 

सबै दु:खबाट दूर गरुु्, यतद श्रीमिमा चतलरहन्र्ौ भने। बाबाले कन्हल्यै उल्टो मत न्दनुहुतन। सम्मुख आएर 
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श्रीमत न्दनुहुतछ। यकतो भन्नदैन– रावण कुनै चीज हो जो कसैको बुन्िमा बसेर मत न्दतछ। यो सबै ड्रामामा 

न्नन्श्चत छ। मनुष्यहरू न्बलकुल पन्तत बतछन्, मायाको कारणले। न्तमीलाई िाहा छ– हामी देवता बतछौं फेरर 

आधा कल्प पन्छ पन्तत बतन सुरू िछौ। यी बाबा पन्न त अनुभवी बुजुिण न्िए। साधू-सतत आन्द सबै देखेका 

छन्। शास्त्र पन्न पढेका छन्। बाबा अवश्य अनुभवी रिमा नै आउनुहुतछ। त्यसको पन्न अवश्य कुनै इन्तहास 

छ– भिवान् ले यो एउटै रि न्कन न्लनु भयो? भािीरि अिाणत् भाग्यशाली रिको िायन छ। भन्नतछ– 

भािीरिबाट िंिा न्नन्क्लइन्। अब पानीको िंिा त न्नक्लन सक्दैन। पन्हले हामीले पन्न बुझेका न्िएनौं। 

भाग्यशाली रि त यो ब्रह्माको भयो न्न, जसमा परमन्पता परमात्मा आउनुहुतछ। मनुष्यहरू त अलमलमा 

पछण न्– यी ब्रह्मामा कसरी आउनुहुतछ? न्तमीहरूले यस मनुष्यलाई ब्रह्मा भतछौ! ब्रह्मा त भिवान् हुन्। 

सूक्ष्मवतनमा रहनेवाला हुन्, न्तमीहरूले फेरर मनुष्यलाई ब्रह्मा बनाएका छौ, यकतो-यकतो भतछन्। यो त 

न्यनीहरूको कल्पना हो, ब्रह्मा, न्वष्णु, शंकर यहााँ कहााँबाट आउन्। अरे प्रजान्पता ब्रह्माको मुखबाट ब्राह्मण 

पैदा भए भने त्यो त यहााँ नै हुतछ न्न। जे जन्त भएको छ त्यो त फेरर पन्न हुतछ। मुसलमान कसरी आए, के के 

भयो? यो सबै फेरर पन्न हुतछ। न्तमीले ड्रामाको रहकयलाई जातदछौ, अरू कसैले जातदैनन्। उनीहरूले त 

भन्नन्दतछन् ड्रामाको आयु लाखौ वषण हुतछ। फेरर भतछन् प्रलय पन्न हुतछ। अब यन्द कृष्ण आए भने पन्न 

सत्ययुिमा आउाँछन् न्न। उनलाई फेरर द्वापरमा न्कन लिेका छन्? प्रलय त कन्हल्यै हुाँदै-हुाँदैन। िाउाँछन् पन्न 

पन्तत-पावन आउनुहोस्, त्यसैले अवश्य पन्तत दुन्नयााँमा आएर पन्ततहरूलाई पावन बनाउनुहुतछ न्न। बाबा 

भतनुहुतछ– म आउाँछु नै एक पटक, पन्ततहरूलाई पावन बनाउन। म ज्ञान सािरले नै सृन्िको आन्द-मध्य-

अतत्यको रहकय सम्झाउन सक्छु। पुरानो दुन्नयााँलाई नयााँ कसरी बनाउाँछु– त्यो बसेर बच्चाहरूलाई सम्झाउाँछु। 

त्यो हो हदको घरको कुरा, यो हो बेहदको घर। बाबाको त प्यार रहतछ न्न। त्यसैले त भन्िमािणमा पन्न यन्त 

मदत िनुणहुतछ। मनुष्यले त िनण सक्दैनन्। भतछन् ईश्वरले सुखको जतम न्दनुभयो। कसै साँि पैसा धेरै भयो भने 

भतछन् ईश्वरले न्दनुभएको हो। फेरर उहााँले न्लनुहुतछ त दु:ख न्कन हुतछ? अन्हले बाबा भतनुहुतछ– अरू 

कसैको कुरा नसुन, न्सवाए एक बाबाको। बाबा, न्शक्षक, िुरु न्तनै रूपमा पाटण खेलेर देखाउनुहुतछ। 

सद्गन्तदाता हुनुहुतछ नै एक। अतधाको लट्ठी एक प्रभु... पन्ततहरूलाई पावन बनाउने एक प्रभु... बाबा 

भतनुहुतछ– म साधूको पन्न उिार िनण आउाँछु।  

न्तमीहरू सबै ब्रह्माकुमार कुमारीहरू हौ। सत्ययुिमा न्ियो पन्वत्र प्रन्वन्त्त मािण। अन्हले भएको छ अपन्वत्र 

प्रन्वन्त्त मािण, जसलाई न्वकारी प्रन्वन्त्त मािण भन्नतछ। मनुष्यहरू अन्त दु:खी छन्, कुरै निर। त्रान्ह त्रान्ह िछण न्, 

रुतछन्, कराउाँछन्। अनेक धमण छन्। सत्ययुिमा न्ियो एउटै धमण जुन एक बाबाले नै किापना िनुणहुतछ। िीतामा 

कृष्ण भिवानुवाच लेन्खन्दएका छन्। यो हो ठूलो भूल। परमन्पता परमात्मा हुनुहुतछ न्नराकार, उहााँको नाम हो 

न्शव। आत्माको नाम एउटै नै चल्छ अको हुाँदैन। शरीरको नाम बदन्लतछ। एउटा शरीर छोडेर अको न्लयो भने 

नाम बदन्लतछ। बाबाको नाम एक न्शवबाबा, उहााँलाई शरीरीक नाम न्मल्दैन। आत्मा जुन ८४ जतम 

भोग्नेवाला छ उसको शरीरको नाम हुतछ। बाबा भतनुहुतछ– मेरो त एक नै नाम छ। िनण त म न्यनमा प्रवेश िछुण  

तर शरीरको मान्लक त यी दादाको आत्मा हुतछ, जसमा प्रवेश िरेर प्रजा रन्चरहेको छु। प्रजान्पता त अवश्य 

यहााँ चान्हतछ न्न। मनुष्यहरूले यी कुरालाई जातदैनन्। यो एउटै कलेज छ जसमा सबै पढ्छन्। मुरली सबै 

ठाउाँमा जातछ फेरर कसैको बुन्ि सतोप्रधान, कसैको सतो, कसैको रजो, कसैको तमो... न्बलकुल नै धारणा 
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हुाँदैन त्यसैले उनीहरूको कमण नै यकतो हुतछ। बाबाले के िने? सबै त एकसमान हुन पन्न सक्दैनन्। यो ईश्वरीय 

कलेज हो। ईश्वर पढाउने एक हुनुहुतछ, जसलाई पढाउनुहुतछ उनीहरूले धारणा िरेर फेरर टीचर बतछन् 

पढाउनको लान्ि। हरेकले हेनुण  छ– मेरो सतोप्रधान बुन्ि छ? मैले बाबा मम्मा जकतै सम्झाउन सक्छु? बाबाको 

पासमा त सबै सेतटरका समाचार आउनु पछण– कन्त न्वद्यािी न्नत्य आउाँछन्? कन्हलेबाट पन्वत्र रहतछन्? 

बाबालाई सबै पोतामेलको जानकारी हुनु पछण । माता-न्पता ठूलो हुनुहुतछ न्न। जिदम्बा मााँ पन्न त बच्ची हुन्। 

यी बाबा यस दुन्नयााँका पन्न अनुभवी छन्। ड्रामामा मुख्य कलाकारलाई हेररतछ न्न। बाबाले यो रि न्लनु 

भएको छ, अवश्य केही त होला न्न। आन्ददेव ब्रह्माको कन्त नाम छ! मनुष्यले बुझ्दैनन् आन्द देव कसलाई 

भन्नतछ। वाकतवमा आन्ददेव र आन्ददेवी माता-न्पता यी बतछन्। फेरर न्यनको मुखबाट सरकवती मााँ 

न्नन्क्लतछन् त्यसैले सबै बच्चा भए। न्यनले भतछन् म न्शवबाबाको बच्चा पन्न हुाँ र उहााँको युिल पन्न हुाँ 

न्कनन्क ममा प्रवेश िरेर मेरो मुखद्वारा बच्चा पैदा िनुण हुतछ। कन्त िहन कुरा छ। सतोप्रधान बुन्ि भएकाले 

राम्रोसाँि बुझ्दछन्। नम्बरवार हुतछन् नै। रोयल घराना र प्रजामा फरक त रहतछ न्न। प्रजा पन्न आफ्नो 

पुरूषािणले बतछन् र राजा पन्न आफ्नो पुरूषािणले बतछन्। बाबाले भतनुहुतछ– न्तमीले राम्रोसाँि पढ्यौ भने उंच 

पद पाउाँछौ। हकदार जो बतछन् उनीहरू त न्भत्र रोयल घरानामा नै आउाँछन्। बाबा भतनुहुतछ– पूरा पुरूषािण 

िर, म त आएको नै छु राजाई न्दनको लान्ि। पुरूषािण िनुण छ– म माता-न्पताबाट कविणको बादशाहीको वसाण 

न्लतछु। नत्र के्षन्त्रय बतने छु। न्वद्यािीले कवयं पन्न जातन सक्छन्। त्यो ककूलमा त कोही फेल भयो भने फेरर 

पढ्न पछण । यहााँ त फेरर पढ्न सन्काँ दैन। फेल भयो भने फेल नै रहतछ, त्यसैले पुरूषािण पूरा िनुण  छ। धेरैलाई 

आफू समान बनाउनु– यो हो उच्च सेवा। दु:खी मनुष्यहरूलाई सदाको लान्ि सुखी बनाउनु छ। आफ्नो काम नै 

यो भयो। बाबाले सदैव भतनुहुतछ– यकतो नसम्झ न्सतधमा धेरैले घरबार छोडे त्यसैले हामीले पन्न छोड्न पछण । 

होइन, त्यो त ड्रामामा न्नन्श्चत न्ियो। बााँकी भिाउने आन्दको त कुरा नै होइन। भिवान् ले नराम्रो काम कहााँ 

िनुण हुतछ र। यो हो झूटो कलंक।  

न्तमी बच्चाहरूलाई िाहा छ– पन्हलो नम्बरमा यी मम्मा-बाबाले पद पाउाँछन्। न्तमीले फेरर मम्मा-बाबाको 

तख्त मान्ि जीत प्राप्त िछौ। जो पन्हला नम्बर हुतछन् उनीहरू फेरर तल उन्त्राँदै जातछन्। बच्चा ठूला भएर 

तख्तमा बकछन् त्यसैले मम्मा-बाबा सेकेण्ड नम्बरमा जातछन्। पन्हलाका राजा-रानी फेरर तल जातछन्। त्यसैले 

पुरूषािण िरेर बाबा-मम्माको तख्तमान्ि जीत प्राप्त िनुण पछण । अन्हले जीत प्राप्त िने होइन, भन्वष्य तख्तमान्ि 

जीत प्राप्त िनुण छ, मम्मा-बाबा आएर न्तम्रो वाररस बनुन्। बाबाले बच्चाहरूलाई कन्त राम्रो साँि 

सम्झाउनुहुतछ। यो ज्ञान पारो जकतै छ, जुन तुरूततै उड्छ। कसैको त अन्लकन्त पन्न धारणा छैन। अचम्म छ 

न्न! 

अन्हले न्तमी बच्चाहरूलाई न्नश्चय छ– यहााँ त न्नराकार भिवान् ले पढाउनुहुतछ, कृष्णले होइन। भिवानुवाच 

छ न्न। भिवान् लाई त न्तमीले शरीर न्दन सक्दैनौ। न्शव भिवानुवाच कृष्णको शरीरद्वारा– यकतो पन्न त 

लेन्खएको छैन। यो हो भिवानुवाच। बाबा भतनुहुतछ– पन्हला यो न्दलमा आउनु पछण  बाबाले हामीलाई बसेर 

पढाउनुहुतछ। बाबा शब्द आउनाले वसाण याद आउनु पछण । जन्त हामी पढ्छौं त्यन्त कविणमा उंच पद पाउाँछौं। 

जन्त बाबालाई याद िछौ, त्यन्त न्वकमणको बोझ खतम हुतछ। याद िनाणले बुन्ि सूनको बतणन हुतछ। दान िदै 

रह्यौ भने धारणा हुाँदै जातछ। धन न्दए धन ना खुटे.... बाबा न्तमी मान्ि राजी हुनुहुतछ। न्तमी ब्राह्मणले अन्हले 
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अन्वनाशी ज्ञान रत्नहरूको दान िछौ। उनीहरूले शास्त्र जुन सुतछन्, त्यसैलाई ज्ञान सम्झतछन्। सम्झतछन् यही 

लाखौको सम्पन्त्त हो। तर हो कौडीको त्यसैले बाबा भतनुहुतछ– बच्चाहरूको न्दलमा आउनु पछण  हाम्रो बाबा 

न्शक्षक हुनुहुतछ, सतिुरु पन्न हुनुहुतछ, साि लैजानेवाला पन्न हुनुहुतछ। मुन्ि-जीवनमुन्िमा लैजानुहुतछ। यो 

हो ज्ञान अमृत। बच्चाहरू ककूलमा पढ्दा ब्रह्मचारी रहतछन्। यन्द ितदा हुतछन् भने पढाइ कमजोर हुतछ। बुन्ि 

एकदम मन्लन हुतछ। यो फेरर हो रूहानी न्वद्या, ब्रह्मचयणमा नरहेसम्म धारणा हुाँदैन। बाबा भतनुहुतछ– अब पढ, 

नत्र कल्प-कल्प कविणको मान्लक बतन सक्दैनौ। आफ्नो पुरूषािणद्वारा नै बतछौ। बाबाले आशीवाणद न्दने हो भने 

त सबैलाई राजा बनाउनु हुत्यो। बाबा भतनुहुतछ– यो त पढाइ हो। पढ्छौं लेख्छौं भने बतछौं मान्लक। यन्द 

बुन्िले धक्का खाइरहतछ भने खराब हुतछौ। यो धेरै ठूलो कलेज हो। नाम नै छ ब्रह्माकुमार कुमारीहरूको 

ईश्वरीय न्वश्व-न्वद्यालय। ईश्वरद्वारा किापना िररएको हो। ईश्वरलाई नै न्पता भन्नतछ। त्यसैले बाबा न्पता 

पन्न हुनुहुतछ, न्शक्षक, सतिुरु पन्न हुनुहुतछ। यो न्तमीहरू न्सवाय कसैले पन्न बुझ्दैन। सतिुरुको रूपमा 

सबैलाई वापस लैजानेवाला हुनुहुतछ। उनीहरू त िुरु एउटा मर् यो भने फेरर अको चेलालाई िद्दीमा बसाउाँछन्। 

यो त व्यन्भचारीपना भयो। बाबाले त िेरेण्टी िनुण हुतछ– मैले सबैलाई वापस लैजातछु। कहााँ? जसको लान्ि 

न्तमीहरूले आधाकल्पदेन्ख भन्ि िदै आएका छौ। मुन्िधाम लैजातछु। फेरर जो श्रीमतमा चल्छन्, उनीहरू 

वैकुण्ठको मान्लक बतछन्। अच्छा!  

मीठे-मीठे न्सकीलधे बच्चाहरूप्रन्त माता-न्पता बापदादाको याद-प्यार एवं िुडमन्नणङ्ि। रूहानी बाबाको 

रूहानी बच्चाहरूलाई नमकते। रूहानी बच्चाहरूको रूहानी बाबालाई िुडमन्नणङ्ि, नमकते।  

धारणाको लान्ि मुख्य सार:–  

१)  पढाइलाई धारण िरेर अरूलाई पढाउन लायक बतनु छ। मम्मा-बाबा समान सेवा िनुण छ।  

२) अन्वनाशी ज्ञान रत्नको दान िरेर दु:खी मनुष्यहरूलाई सुखी बनाउनु छ। पढाइ राम्रोसाँि पढ्नु छ।  

वरदानुः–  आवाज भतदा पर शे्रष्ठ न्किन्तमा न्कित रहेर शान्ततको शन्िको अनुभव िने माकटर बीजरूप भव  

आवाज भतदा पर रहने शे्रष्ठ न्किन्त सवण व्यि आकषणणहरू भतदा पर तयारा र प्यारा, शन्िशाली 

न्किन्त हो। एक सेकेण्ड पन्न यस न्किन्तमा न्कित भयौ भने त्यसको प्रभाव सारा न्दन कमण िदाण 

पन्न कवयंमा न्वशेष शान्ततको शन्िको अनुभव िछौ। यही न्किन्तलाई कमाणतीत न्किन्त, बाबा 

समान सम्पूणण न्किन्त भन्नतछ। यही माकटर बीजरूप, माकटर सवणशन्िवानको न्किन्त हो, यस 

न्किन्तद्वारा हरेक कायणमा सफलताको अनुभव हुतछ। 

कलोिनुः–  महान आत्मा त्यो हो जसको हर बोल महावाक्य हुतछ। 

 

 

 


