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“मीठे बच्चे– न्वचार सागर मतथन गरेर श्रीकृष्ण र परमात्मा न्शवको महान् अततरलाई स्पष्ट गर।” 

(श्रीकृष्ण जतमाष्टमी साँग सम्बन्तधत) 

प्रश्न:– ब्रह्मा बाबा आफूले आफैं  साँग के कुरा गछय न्? उनलाई के आश्चयय लाग्छ?  

उत्तर:– ब्रह्मा बाबा आफूले आफैं  साँग कुरा गछय न्– थाहा छैन न्कन  न्शवबाबालाई घरी-घरी भुन्लहाल्छु। 

यस्तो त होइन– बाबा जब प्रवेश गनुयहुतछ तब याद रहतछ, बाबा जानु भएपन्छ याद भुन्लतछ। तर 

म त उहााँको बच्चा हुाँ, याद न्कन भुन्लतछ? के मेरो यादले नै बाबा आउनु हुतछ? ब्रह्मा बाबा 

आफूले आफैं  साँग यस्तै-यस्तै कुरा गरेर आश्चयय मान्नरहतछन्।  

गीत:–  तू प्यार का सागर है...  

ओम् शान्तत। न्शवबाबाले बसेर आफ्ना न्सकीलधे बच्चाहरूलाई गीताको भगवान् को हुनु हुतछ भनेर 

सम्झाउनु हुतछ। न्कनन्क यस समयमा सारा सृन्ष्टमा अज्ञान-अाँध्यारो छ। यसलाई भन्नतछ घोर अाँध्यारो, 

अज्ञान-अाँध्यारो। फेरर ज्ञानको उज्यालो चान्हतछ। परमन्पता परमात्मालाई नै मनुष्यहरू ज्ञानका सागर, 

नलेजफुल मातछन्। ठीकै छ, उहााँ ज्ञानका सागर हुनु हुतछ, उहााँबाट के न्मल्छ? नदीबाट पानी न्मल्छ, जहााँ 

स्नान पन्न गछय न्। न्तमीलाई ज्ञान सागरबाट के न्मल्छ? एक थोपा। बाबा आएर बच्चाहरूलाई सम्झाउनु 

हुतछ– म ज्ञानको सागर हुाँ, न्तमीलाई थोपा न्दतछु। कुनचान्हाँ थोपा? केवल भतदछु– म न्तम्रो न्पता हुाँ। न्तमी 

मलाई याद गर। हामी आफ्नो शान्ततधाम-सुखधाममा जातछौं भतने सम्झ।  

ज्ञानसागरले एक सेकेतडमा जीवन मुन्ि वैकुण्ठमा पठाइन्दनु हुतछ। घरमै बसेर पन्न न्दव्य दृन्ष्ट न्दनु हुतछ। 

मनुष्यहरू त एक-अकायलाई सामुतनेमा दृन्ष्ट न्दतछन्। बाबाले घरमै बसेर साक्षात्कार गराउनु हुतछ। एक थोपा 

पाएपन्छ न्तमी यहााँबाट गइहाल्छौ। यहााँ बस्दा-बस्दै न्तमी वैकुण्ठमा गइहाल्छौ। अब बाबा बसेर सम्झाउनु 

हुतछ। गीताका भगवान् को हुनु हुतछ? उहााँ हुनु हुतछ ज्ञानका सागर न्नराकार। मनुष्य त श्रीकृष्णको लान्ग 

गायन गछय न्। अब न्तमीले श्रीकृष्णले ज्ञान सुनाएको होइन भनी सम्झाउनु छ। पन्हले-पन्हले त भतछन्– 

कृष्णले माताको गभयबाट जतम न्लए। कंसपुरी न्थयो। फेरर आवाज भयो– हे कंस, न्तमीलाई मानेवाला 

आएको छ। यो त जातदछौ सबै असुर छन्। कंस, जरासतधी, अकासुर, बकासुर पाप आत्मा सबैको न्वनाश 

गनयको लान्ग उनको जतम देखाउाँछन्। त्यसैले श्रीकृष्णले जतम न्लए। उनी त साना न्थए। फेरर ज्ञान कन्हले 

न्दए? उनीहरू त युद्धको मैदानमा कृष्णको ठूलो रूप देखाउाँछन्, सानो त देखाउाँ दैनन्। त्यसरी नै कृष्ण जयतती 

पन्छ फेरर गीता जयतती देखाउाँछन्। केही समय पन्छ जब उनी ठूला भए तब ज्ञान न्दए होलान्। यो पन्न 

देखाउाँछन्– जतम न्लनु भएको छ। टायम पन्न देखाउाँछन्– रान्त्रको समय। यहााँ न्तमी देख्छौ न्शवबाबाको 

पदापयण भएको छ। कन्हले प्रवेशता भयो यो कसैलाई पन्न थाहा छैन। न्शवबाबा त बच्चा बतनु भएको होइन। 

उहााँ त बुढो वानप्रस्थ अवस्थामा आउनु भएको छ। कन्हले आउनुभयो यसको न्तन्थ-ताररख (डेट) छैन। 

कृष्णको त न्तन्थ-ताररख छ र उनी गभयबाट पैदा भएका हुन्। उहााँ न्शवबाबा त ज्ञानका सागर हुनु हुतछ। 

उहााँलाई सानो हुनुपदैन, जसलाई फेरर ठूलो भएपन्छ ज्ञान सुनाउनुपरोस्। कृष्ण त मनुष्य न्थए। मनुष्यलाई 

ज्ञानसागर भन्नदैन। उनको त जतम नै स्वगयमा भयो। उनले कसैलाई राजयोग न्सकाउन सक्दैनन्, न्कनन्क स्वयं 
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नै राजा हुन्। वास्तवमा न्तमीलाई थाहा छ– न्नराकार बाबा नै आएर राजयोग न्सकाउनु हुतछ। पन्ततहरूलाई 

पावन, राजाहरूको राजा बनाउनु हुतछ।  

त्यो हदको रात र न्दन अन्न यो बेहदको रात र न्दनको अथयमा पन्न फरक छ। यो हो संगम जबन्क ब्रह्माको रात 

पूरा भएर ब्रह्माको न्दन सुरु हुतछ। यो हो बेहदको रान्त्र, अज्ञान अाँध्यारो। सत्ययुगमा हुतछ उज्यालो। त्यो 

रातको कुरा होइन। उनीहरू त कृष्णको जतम रातमा मनाउाँछन्। त्यो भयो हदको कुरा, यो हो बेहदको। बाबा 

भतनुहुतछ– म आउाँछु, मेरो कुनै न्तन्थ-तारीख छैन। कृष्ण-रामको त न्तन्थ-तारीख छ। मुख्य छन् नै दुईवटा।  

अब कृष्णजयतती आउाँछ न्न, न्न। उनीहरूलाई सम्झाउनु छ कृष्ण त साना बच्चा हुन्। रात र न्दन त ब्रह्माको 

गाइएको छ। ब्रह्माको न्दन कृष्ण हुन्, र ब्रह्माको रात ब्रह्मा हुन्। ब्रह्मा नै फेरर कृष्ण बतछन्। कृष्णको रात वा 

कृष्णको न्दन भन्नदैन। उनीहरू त सम्झतछन्– कृष्ण भगवान् हुन्, उनी हान्जराहजुर छन्। त्यसैले यसको बारेमा 

पन्न सम्झाउनु छ। न्तम्रो हो न्शवजयतती वा न्शवरान्त्र भन। न्शवजयतती भतनु ठीक हो। यो पन्न सम्झाउनु पछय । 

उहााँ त गभयमा आउनु हुतन। साधारण तनमा आउनु हुतछ। कृष्णको त ८ पींढी चल्छ। सानो छाँदा उनलाई मोहन 

अथवा कृष्ण भन्नतछ। जसरी न्प्रतस अफ वेल्स छन् त्यसरी नै पन्हले-पन्हले गद्दी इतद्रप्रस्थको– न्प्रतस अफ 

इतद्रप्रस्थ। फेरर उनी न्प्रतसबाट राजा (न्कङ्ग) हुतछन्। कृष्ण अक्षर होइन, महाराजा नाम नै गाइएको छ। श्री 

लक्ष्मी-नारायणलाई महाराजा-महारानी भतछन्। न्कंग अक्षर अंगे्रजहरूको हो, वास्तन्वक नाम महाराजा-

महारानी हो। यस्तो होइन– नारायणले ज्ञान न्दएका न्थए। स्वयंवर पन्छ कृष्ण फेरर श्री नारायण बतछन्। अब यी 

ज्ञानसागर न्शवको नाम त बद्न्लदैन। एउटै नाम छ। उहााँको त्यो रथ त ठूलो छ। आउने न्वन्त्तकै ज्ञान सुनाउन 

सुरु गररन्दनु भएको छ। न्यनले (ब्रह्माले) त केही पन्न जातदैनथे। समझमा आउाँछ न्यनमा आउनु भएको छ, 

जसले साक्षात्कार गराउनु हुतछ। नलेज न्दइरहनु भएको छ। यो साक्षात्कारको रहस्य अथवा यो ज्ञान सुरुमा 

पन्हले बुन्झदैनथ्यो। बाबाले आफ्नो अनुभव बताउाँछन्– सुरुमा बनारस जानुभयो त न्भत्ताहरूमा गोला आन्द 

न्नकान्लरहतथे। बुन्द्धमा केही पन्न आउाँदैनथ्यो– यो के हो? न्कनन्क यी त मानौं बच्चा (बेबी) बने। नयााँ जतम 

न्लए, न्न। भतछन् न्न– बाबा, म ८-१० मन्हनाको बच्चा हुाँ त्यसैले म पन्न बच्चा भएाँ। त्यसैले पन्हले केही पन्न 

समझमा आदैनथ्यो। ती ज्ञानका कुरा नै बेग्लै न्थए। अगडम-बगडम के-के बसेर न्नकाल्थे। अन्हले त न्सक्दा-

न्सक्दै कन्त वषय भैसके! अन्हले बाबाको कुरा बुन्द्धमा आउाँछ। बच्चाहरूलाई कृष्णजयततीको बारेमा 

सम्झाउनु छ। न्चत्र त वास्तवमा छन्। वृक्षमा ब्रह्माको न्चत्र पन्न छ। मक्खन त न्यनले न्नन्लन्दतछन् (हप 

गररन्दतछन्)। न्वश्वको मान्लकपनको मक्खन हो। कृष्ण सत्ययुगको प्रारब्ध न्लएर आएका हुन्। श्रीकृष्ण हुन् 

सत्ययुगका पन्हला न्प्रतस फेरर उनका बच्चाहरू पन्न न्प्रतस बतछन्। यो हो उनको प्रारब्ध जो कन्लयुगमा त 

न्थएन। त्यसैले यो सूययवंशीको प्रारब्ध कसले बनायो? गायन छ– ज्ञान सूयय प्रगटा अज्ञान अतधेर न्वनाश। ज्ञान 

सागर न्शवबाबा हुनु हुतछ। उहााँ आउनु भएको छ र स्वगयको स्थापना गरररहनु भएको छ। अततर बताउनु छ। 

कृष्णले कसरी गीता सुनाउन सक्छन्, उनी त बच्चा हुन्। गभयमा आएका छन्। देखाउाँछन्– त्यहााँ कंस, 

जरासतधी आन्द न्थए। तर त्यहााँ असुर त हुन सक्दैनन्। असुर र देवताहरूको लडाइाँ देखाउाँछन्। त्यसैले असुर 

कन्लयुगको अततमा नै हुनु पछय , देवताहरू सत्ययुग आन्दमा हुनु पछय । दुवैको लडाइाँ त भएको होइन। 

वास्तवमा महाभारत लडाइाँ भने भएको हो। देवताहरू त यहााँ हुन सक्दैनन्। असुरहरूको असुरहरू साँग लडाइाँ 

भएको हो। मुसलमानहरूको राज्य पन्न देख्दछौ। वास्तवमा यादव, कौरव र पाण्डव पन्न छन्।  
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पाण्डव हुन् अन्हंसक, योगबल। यहााँ त रगतका नदीहरू बन्गरहतछन्। दुश्मनी छ न्न, न्न। न्वभाजन हुाँदा 

रगतको नदी धेरै बगेको न्थयो, न्न। भाइ-भाइको युद्ध भयो, भाइ-भाइ त हुन् न्न। लडाइाँ उनीहरूको लाग्छ नत्र 

रगतको नदी कसरी बग्छ? न्यनीहरू त एक-अकायको हत्या गछय न्। तलवार चलाउाँछन् तब रगतको नदी बग्छ। 

यो हो संगमको समय। रगतका नदीहरूपन्छ फेरर न्घउका नदीहरू बग्नु छ। कृष्ण त साना न्प्रतस हुन्। फेरर 

उनको पन्न बसेर ग्लान्न गरेका छन्। उनलाई त ज्ञानसागर भतन सन्कदैन। देवताहरूको मन्हमामा गाइतछ– 

सवयगुण सम्पतन, मयायदा पुरुषोत्तम... यो मन्हमा बच्चाको हुन सक्दैन। मन्हमा सदैव राजा-रानीको चल्छ। 

उनीहरूले लक्ष्मी-नारायणलाई सत्ययुगमा र कृष्णलाई द्रापरमा न्लएर गएका छन्। कन्त ठूलो भूल गरेका छन्! 

लक्ष्मी-नारायणको वाल्यकालको कहानी पन्न कसैले बताउन सक्दैन। राम-सीताको पन्न केही न केही 

बताउाँछन्। कृष्णको पन्न उल्टो-सुल्टो कुरा बताउाँछन्। केही सुल्टो कहानी पन्न त बताऊ। लक्ष्मी-नारायणको 

त मन्हमा गाइतछ– सवयगुण सम्पतन, मयायदा पुरुषोत्तम, अन्हंसा परमोधमय...। न्ठक छ, उनीहरूलाई राज्य कसले 

न्दयो? मनुष्यको नाम सुनेर अलमन्लतछन्। लक्ष्मी-नारायण भतने न्बन्त्तकै न्तमी सत्ययुगमा गइहाल्छौ। यो हो 

नरबाट नारायण बतने कथा। कृष्ण बतने कथा भन्नदैन, यसलाई सत्यनारायणको कथा भन्नतछ। सत्य कृष्णको 

कथा भन्नदैन। सच्चा बाबा ज्ञानका सागरले यो कथा सुनाउनु हुतछ। सारा सृन्ष्टको आन्द, मध्य, अततको कथा 

हो। त्यसमा श्री लक्ष्मी-नारायणको कथा पन्न आइहाल्छ। उनको ८४ जतमको कथा देखाउाँछन्। श्री नारायणको 

कथाले बेडा पार भयो। वास्तवमा बाबा बसेर बच्चाहरूलाई नरबाट नारायण बतने सच्चा कथा सुनाउनु हुतछ। 

श्री नारायण त ठूला छन् न्न। स्वयंवर भतदा पन्हले को न्थए? के लक्ष्मी-नारायण नै नाम न्थयो वा अको कुनै 

नाम न्थयो? राधा-कृष्ण हुन्, जसको स्वयंवरपन्छ लक्ष्मी-नारायण नाम रान्खएको छ। बाबाले न्नबतध न्दनु 

हुतछ फेरर न्तमीले न्वचार सागर मंथन गनुय  पछय । पन्हलो नम्बरको भूल हो यो। न्तमीलाई थाहा छ– अन्हले 

कन्लयुग हो। यादव, कौरव, पाण्डव पन्न छन्। कन्लयुगको समय पन्न छ। कन्लयुग पन्छ अवश्य सत्ययुग 

हुतछ। बाबा भतनुहुतछ– रावणको पंजाबाट छुटाएर वापस न्लएर जान म गाइड बनेर आएको छु। 

आत्माहरूलाई नै न्लएर जानेछु।  

गायन छ– आत्मा परमात्मा अलग रहे बहुकाल... यस्तो होइन कृष्ण अलग रहे बहुकाल। मन्हमा नै उहााँ 

न्नराकारको छ– जब उहााँ सतगुरु दलालको रूपमा न्मल्यो, सुतदर मेला भयो। यहााँ त सबै गुरु नै छन्। गाइएको 

छ– सतगुरु न्मला दलाल..... सत परमन्पता परमात्मा दलालको रूपमा न्मल्नुहुतछ। सौदा दलालद्रारा हुतछ। 

यो पन्न मगनी (सगाई) हुतछ। आत्मा र परमात्मा अलग हुन्। परमात्मा न्नराकार हुनु हुतछ, उहााँ आएर न्यनमा 

प्रवेश गरेर न्तम्रो सगाई गनुयहुतछ। स्वयं दलाल बतनुहुतछ। भतनुहुतछ– म परमन्पता परमात्मालाई याद गर। यस 

शरीरमा बसेर भतनुहुतछ– म एकलाई याद गर। म न्तमीलाई माया रावणबाट मुि गरेर साथमा न्लएर जानेछु, 

न्तमीलाई फेरर राजाई न्दएर म न्नवायणधाममा बस्नेछु। कृष्णले कहााँ यस्तो भतछन् र? यी हुन् नै आत्मा र 

परमात्मा। कृष्ण त साना बच्चा हुन्। सम्झाउनु पने कुरा त धेरै छन्। त्यसैले बाबाले सम्झाउनु भएको छ कसरी 

न्यनमा प्रवेशता भयो? फेरर बुझ्न थाले– म राजाहरूको पन्न राजा बतछु। न्वष्णुको साक्षात्कार भयो र न्दलमा 

धेरै खुसी लाग्यो। फेरर न्वनाशको साक्षात्कार पन्न भयो। तर त्यन्त समझमा आएन। अन्हले सम्झतछन्– 

बाबाले यो साक्षात्कार गराउनु भएको हो– न्तमी नरबाट नारायण बतछौ। तर त्यसबेला यन्त समझ न्थएन। 

जसरी बाबाले राती बताइरहेका न्थए– थाहा छैन के हुतछ जो न्शवबाबालाई याद गनय भुन्लहाल्छु। यस्तो त 

होइन जब बाबा प्रवेश गनुयहुतछ तब बाबा आउनु भएको छ भतने सम्झतछु, याद रहतछ, बाबा जानु हुतछ तर 
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भुन्लहाल्छु। प्वाइतट सुनाउनु हुाँदा महसुस हुतछ– बेहदका बाबा आएर सुनाउनु हुतछ। तर म स्वयं नै 

भुन्लहाल्छु। के मेरो यादको कारण नै आउनु हुतछ? यसो भनौं– म घरी-घरी याद गछुय । न्यनमा आउनु भए 

सबैको कल्याण हुतछ। याद नै मुख्य हुन जातछ। आउनु भएको भए पन्न, नआउनु भएको भए पन्न बाबालाई 

अवश्य याद गनुय छ। बाबाले सम्झाउनु भएको छ– गीता जयततीपन्छ कृष्णजयतती हुतछ। पन्हले हुतछ 

न्शवजयतती, फेरर गीताजयतती, अन्न कृष्णजयतती। न्शव त ठूलो हुनु हुतछ। एकन्छनमै आउनु हुतछ र गीता 

सुनाउनु हुतछ। सानो त हुनु हुतन। यी कुरामा न्वचार सागर मतथन गनुय पछय– हामीले कसरी सम्झाउने?  

पन्हला ख्याल गर– न्शव कसलाई भन्नतछ, जसको रान्त्र मनाइतछ। सत्ययुग हो श्रीकृष्णको राजधानी। नरबाट 

नारायण बतने नलेज त अवश्य पन्न बाबाले नै न्दनु हुतछ, उहााँ नलेजफुल हुनु हुतछ। अरू कसैलाई नलेजफुल 

भन्नदैन। गड इज नलेजफुल, रचन्यता, बीजरूप हुनु हुतछ। उहााँले नै ड्रामाको नलेज सुनाउनु हुतछ। ड्रामा 

कन्हले सुरु हुतछ र कन्हले पूरा हुतछ, कसैलाई थाहा छैन। सत्ययुग देन्ख कन्लयुगको अतत सम्मको न्वश्वको 

इन्तहास-भूगोल कसरी दोहोररतछ– यो कसैले पन्न सम्झाउन सक्दैन। जो न्त्रकालदशी छ उसैले सुनाउन सक्छ। 

एक बाबा न्सवाय न्त्रकालदशी त कोही पन्न छैन। उहााँले नै न्तमीलाई न्त्रकालदशी बनाउनु हुतछ। अच्छा– 

मीठे-मीठे न्सकीलधे बच्चाहरूप्रन्त माता-न्पता बापदादाको याद-प्यार एवं गुडमन्नयङ्ग। रूहानी बाबाको 

रूहानी बच्चाहरूलाई नमस्ते। रूहानी बच्चाहरूको रूहानी बाबालाई गुडमन्नयङ्ग, नमस्ते। 

धारणाको लान्ग मुख्य सार:– 

१)  मास्टर नलेजफुल र न्त्रकालदशी बनेर श्रीकृष्ण र परमात्मा न्शवको महान् अततरलाई स्पष्ट गरेर 

घोर अाँध्यारोबाट न्नकाल्ने सेवा गनुय छ। 

२)  बाबाले जुन न्नबतध न्दनु हुतछ त्यस बारेमा न्वचार सागर मतथन गनुय छ। ख्याल गनुय छ– अरूलाई 

कसरी सम्झाउने। 

वरदान:–  खुशीको खजानाबाट सम्पतन बनेर सदा खुशी रहने एवं खुशीको दान न्दने महादानी भव  

संगमयुगमा बापदादाले सबै भतदा ठूलो खजाना खुशी न्दनु भएको छ। न्दनहुाँ अमृतबेला 

खुशीको एक प्वाइतट सोच र सारा न्दन त्यसै खुशीमा रहने गर। यसरी खुशीमा रहेर अरूलाई पन्न 

खुशीको दान गररराख। यो नै सबै भतदा ठूलो महादान हो। न्कनन्क दुन्नयााँका आत्मामा अनेक 

साधन भएर पन्न आततररक सच्चा अन्वनाशी खुशी छैन। न्तमी साँग खुशीको भण्डार छ, त्यसैले 

त्यस्तो खुशीको दान गररराख, यो नै सबै भतदा ठूलो सौगात हो।  

स्लोगन:–  महान् आत्माको परम कतयव्य हो– उपकार, दया र क्षमा।   


