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“मीठे  बच्चे – जन्ि-जन्ि अरूलाई ज्ञान सुनाउँ छौ, त्यन्ि न्िम्रो बुन्िमा ज्ञान ररफाइन ह ँ दै  जातछ। त्यसै ले  से वा 

अवश्य गनुु  पछु।” 

प्रश्न:– बाबाको पासमा कु नचान्हँ  दु ई प्रकारका बच्चाहरू छन्, उनीहरू दु वै मा अतिर के  छ? 

उत्तर:–  बाबाको पासमा एकथरी छन्  सौिे ला बच्चाहरू, दोस्रोथरी छन्  सहोदर बच्चाहरू। सौिे ला 

बच्चाहरू मु खबाट के वल बाबा मम्मा भतछन्  िर श्रीमिमा पू रा चल्न सक्दै नन् । पू रा-पू रा 

बन्लहार ह ँ दै नन् । सहोदर बच्चाहरू ि िन, मन धनले  पू रु्  समपु र् अथाु ि्  ट्रस्टी ह तछन् । कदम-

कदम श्रीमिमा चल्छन् । सौिे ला बच्चाहरू से वा नगनुु को कारर् चल्दा-चल्दै  न्गनु  पु ग्छन् । सं शय 

आउँ छ। सौिे ला बच्चाहरू पू रा न्नश्चयबु न्ि ह तछन् ।  

गीि:–  बचपन के  न्दन भु ला न दे ना...  

ओम्  शान्ति। बाबाले  बच्चाहरूलाई सम्झाउनु  ह तछ। कु नचान्हँ  बाबा? वास्िवमा दु वै  बाबा ह नु ह तछ। एक 

रूहानी जसलाई बाबा भन्नतछ, दोस्रो शारीररक जसलाई दादा भन्नतछ। यो ि सबै  से तटरका बच्चाहरूलाई 

थाहा छ– हामी बापदादाका सतिान हौं। रूहानी बाबा न्शव ह नु ह तछ। उहाँ  ह नु ह तछ सबै  आत्माहरूको बाबा र 

ब्रह्मा दादा ह नु ह तछ सारा मनु ष्य वं शावलीका प्रमु ख। उहाँ का न्िमी बच्चा बने का छौ। त्यस मध्य पन्न कु नै  ि 

पक्का सहोदर, कु नै  फे रर सौिे ला पन्न छन् । मम्मा बाबा ि दु वै ले  नै  भतछन्  िर सौिे ला बन्ल चढ् न सक्दै नन् । 

बन्ल नचढ् ने लाई यन्ि िागि न्मल्न सक्दै न अथाु ि्  आफ्नो बाबालाई िन-मन-धनको ट्रस्टी बनाउन सक्दै नन् । 

शे्र ष्ठ बतनको लान्ग उहाँ को श्रीमिमा चल्न सक्दै नन् । सहोदर बच्चाहरूलाई सू क्ष्म मदि न्मल्छ। िर िी पन्न धे रै  

कम छन् । ह न ि सहोदर ह न्  िर उनलाई पन्न अन्हले  पक्का भन्नँ दै न, जबसम्म ररजल्ट न्नन्स्कदै न। यहाँ  रहे का 

छन्, धे रै  राम्रा छन्, से वा पन्न गछु न्  फे रर न्गनु  पन्न पु ग्छन् । यो हो सारा बु न्ियोगको कु रा। बाबालाई न्बन्सु नु  

ह ँ दै न। बाबाले  यस दु न्नयाँ लाई बच्चाहरूको मदिद्वारा स्वगु  बनाउनु  ह तछ। गायन पन्न छ न्शव शन्ि से ना। 

हरे कले  आफू  सँ ग कु रा गनुु  पछु – वास्िवमा हामी न्शवबाबाका धमु का बच्चाहरू हौं। बाबा सँ ग हामीले  

स्वगु को वसाु  पाइरहे का छौं। द्वापर दे न्ख न्लएर हामीले  जो लौन्कक बाबाको वसाु  पाएका छौं, त्यो नकु को नै  

पाएका छौं। दु :खी ह ँ दै  आएका छौं। भन्िमागु मा ि ह तछ नै  अतधश्रिा। जब दे न्ख भन्ि सु रु भएको छ, िब 

दे न्ख जन्ि जन्ि वषु  न्बत्यो, हामी िल उन्िदै  आयौं। भन्ि पन्न पन्हले  अव्यन्भचारी न्थयो। एकको पू जा गर्थ्यौं। 

त्यसको बदलामा अन्हले  अने कौंको पू जा गदै  आएका छन् । यो सबै  कु रा ऋन्ष, मु न्न, साधु, सति आन्दलाई 

थाहा छै न– भन्ि कन्हले  सु रु ह तछ? शास्त्रहरूमा पन्न छ ब्रह्माको न्दन र ब्रह्माको राि। ह न ि ब्रह्मा सरस्विी नै  

लक्ष्मी-नारायर् बतछन्  िर नाम ब्रह्माको न्दएका छन् । ब्रह्माको साथमा बच्चाहरू पन्न धे रै  छन् । लक्ष्मी-

नारायर्का बच्चाहरू ि धे रै  ह ँ दै नन् । प्रजान्पिा पन्न उनलाई भन्नँ दै न। अन्हले  नयाँ  प्रजा बन्नरहे का छन् । नयाँ  

प्रजा ह तछन्  नै  ब्राह्मर्हरूको। ब्राह्मर्ले  नै  आफू लाई ईश्वरीय सतिान सम्झतछन् , दे विाले  ि सन्म्झँ दै नन् । 

उनलाई चक्रको बारे मा नै  थाहा ह ँ दै न।  

अन्हले  न्िमीलाई थाहा छ– हामी न्शवबाबाका बच्चा बने का छौं। उहाँ ले  नै  हामीलाई ८४ को चक्र सम्झाउनु  

भएको छ। उहाँ को मदिद्वारा हामीले  न्वश्वलाई फे रर दै वी पावन राजस्थान बनाइरहे का छौं । यो धे रै  बु झ्नु  पने  

कु रा हो। कसै लाई बु झाउने  पन्न न्हम्मि चान्हतछ। न्िमीहरू हौ न्शव शन्ि पाण्डव से ना। पण्डा पन्न हौ, 
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सबै लाई बाटो बिाउँ छौ। न्िमीले  बाहे क आत्माहरूको प्यारो घरको बाटो कसै ले  बिाउन सक्दै न । िी 

पण्डाहरूले  ि अमरनाथमा, कु नै  िीथु मा लै जातछन् । न्िमी बी.के .ले  ि एकदम सबै लाई टाढा परमधाम 

लै जातछौ। िी लौन्कक गाइड ह न् – धक्का खु वाउने वाला। न्िमीहरूले  ि सबै लाई बाबाको पासमा शान्तिधाम 

लै जातछौ। त्यसै ले  सदै व यो याद गनुु  पछु – हामीले  न्वश्वलाई फे रर दै वी राजस्थान बनाइरहे का छौं । यो ि 

कसै ले  पन्न मातदै नन्– यहाँ  नै  आन्द सनािन दे वी-दे विा धमु  न्थयो। सत्ययु गमा बे हदको दै वी पावन राजस्थान 

न्थयो, फे रर पावन क्षन्िय राजस्थान बतयो, फे रर मायाको प्रवे शिा भएपन्छ आसु री राजस्थान बतन पु ग्यो। यहाँ  

पन्न पन्हले  राजा रानीले  राज्य गथे, िर न्वना लाइटको िाजवाला राजाई चल्दै  आएको छ । दै वी 

राजस्थानपन्छ भयो आसु री पन्िि राजस्थान, अन्हले  ि पन्िि प्रजाको स्थान छ, पं चायिी राजस्थान। 

वास्िवमा यसलाई राजस्थान भतन सन्कँ दै न, िर नाम लगाइन्दएका छन् । राजाई ि छँ दै  छै न। यो पन्न ड्रामा 

बने को छ। यो लक्ष्मी-नारायर्को न्चि न्िमीलाई धे रै  काममा आउँ छ। यसमा बु झाऊ– न्वश्व यस्िो डबल 

न्सरिाज न्थयो। यी लक्ष्मी-नारायर्को राज्य न्थयो, बचपनमा राधा-कृ ष्र् न्थए, फे रर िे िामा राम राज्य भयो, 

फे रर द्वापरमा माया आयो। यो ि न्बल्कु ल सहज छ न्न। इन्िहास-भूगोल सारमा सम्झाउनु  छ। द्वापरमा नै  फे रर 

पावन राजा-रानी लक्ष्मी-नारायर्को मन्तदर बतयो। दे विाहरू स्वयं  वाममागु मा गए। पन्िि ह न थाले  फे रर जो 

पावन दे विाहरू आएर गए, उनका मन्तदर बनाएर पू जा सु रु गरे । पन्ििले  नै  पावनलाई टाउको टे क्छन् । 

जबसम्म न्ब्रन्टश सरकारको राज्य न्थयो, त्यन्िबे ला राजा-रानी न्थए। जन्मतदारले  पन्न राजा रानीको टाइटल 

न्लतथे, यसबाट उनीहरूको दरबारमा मान ह तर्थ्यो। अन्हले  ि कु नै  राजा छै न। पन्छ गएर जब आपसमा लडे , िब 

मु सलमान आन्द आएका ह न् । अन्हले  न्िमी बच्चाहरूलाई थाहा छ, फे रर कन्लयु गको अतत्य आयो। न्वनाश 

सामु तने  खडा छ। बाबाले  फे रर राजयोग न्सकाइरहनु  भएको छ। कसरी स्थापना ह तछ, त्यो ि न्िमीलाई थाहा 

छ, फे रर यो इन्िहास-भू गोल मे न्टतछ। फे रर भन्िमा उनीहरूले  आफ्नो गीिा बनाइन्दतछन्, त्यसमा धे रै  फरक 

पनु  जातछ। भन्िको लान्ग उनीहरूलाई दे वी-दे विा धमु को पु स्िक अवश्य चान्हतछ। उनले  ड्रामा अनु सार 

गीिा बनाइन्दएका छन् । यस्िो होइन भन्ि मागु को त्यो गीिाद्वारा कु नै  राजाई स्थापना गछु न्  वा नरबाट 

नारायर् बतछन् । न्बल्कु ल बतदै नन् । 

अन्हले  बाबा सम्झाउनु  ह तछ– न्िमी हौ गु प्त से ना। बाबा पन्न गु प्त ह नु ह तछ। न्िमीलाई पन्न गु प्त योगबलद्वारा 

राजाई प्राप्त गराइरहनु  भएको छ। बाह बलद्वारा हदको राजाई न्मल्छ। योगबलद्वारा बे हदको राजाई न्मल्छ। 

न्िमी बच्चाहरूलाई न्दलमा यो न्नश्चय छ– हामी अन्हले  त्यही दै वी राजस्थान बनाइरहे का छौं । जसले  मे हनि 

गछु, उसको मे हनि न्छपे र रहन सक्दै न। न्वनाश ि ह नु  नै  छ। गीिामा पन्न यो कु रा छ। सोध्छन्– यस समयको 

मे हनि अनु सार हामीलाई भन्वष्यमा के  पद न्मल्छ? यहाँ  पन्न कु नै ले  शरीर छोड् यो भने  सं कल्प चल्छ– यसले  

कु न पद पाउँ ला! त्यो ि बाबाले  नै  जातनु ह तछ– यसले  कु न प्रकारले  िन-मन-धनको से वा गरे को छ? यो 

बच्चाहरूले  जातन सक्दै नन्, बापदादाले  जातनु ह तछ। बिाउन पन्न सक्नु ह तछ– यस प्रकारको से वा न्िमीले  

गरे का छौ। ज्ञान धारर् गनु  सके  पन्न नसे को पन्न मदि ि धे रै  गरे का छौ। जस्िै  मनु ष्यले  दान गरे  भने  सम्झतछन्  

सं स्था धे रै  राम्रो छ। राम्रो कायु  गरररहे को छ। िर ममा पावन रहने  िागि छै न। म यज्ञलाई मदि गछुु । त्यसको 

पन्न ररटनु  उनलाई न्मल्न जातछ। जस्िै  मनु ष्यले  कले ज बनाउँ छन्, हन्स्पटल बनाउँ छन्  अरूको लान्ग। यस्िो 

भतदै नन् – म रोगी भएमा हन्स्पटलमा जाऊँ ला। जे  जन्ि बनाउँ छन्  अरूको लान्ग। त्यसको फल पन्न न्मल्छ, 
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यसलाई दान भन्नतछ। यहाँ  फे रर के  ह तछ! आशीवाु द न्दतछन्– न्िम्रो लोक परलोक राम्रो होस् , सु खी होस् । 

लोक र परलोक, त्यो ि यस सं गमयु गको कु रा हो। यो मृ त्यु लोकको जतम र अमरलोकको जतम, दु वै  सफल 

ह तछन् । वास्िवमा न्िम्रो अन्हले  यो जतम सफल भइरहे को छ, फे रर कु नै ले  िनद्वारा, कु नै ले  मनद्वारा, कु नै ले  

धनद्वारा से वा गछु न् । धे रै  छन्  जसले  ज्ञान धारर् गनु  सक्दै नन्, भतछन्  बाबा हामीमा न्हम्मि छै न। बाँ की मदि 

गनु  सक्छौं। बाबा भतनु ह तछ– न्िमी यन्ि धनवान बतन सक्छौ। कु नै  पन्न कु रा भएमा सोध्न सक्छौ। बाबालाई 

अनु सरर् गनुु  छ भने  सोध्नु  पन्न पछु  उहाँ  सँ ग, यस हालिमा हामी के  गरौं? श्रीमि न्दने वाला बाबा बस्नु  

भएको छ। उहाँ  सँ ग सोध्नु  पछु, लु काउनु  ह ँ दै न। नि न्बमारी बढ् छ। कदम-कदम श्रीमिमा चले नौ भने  मु न्श्कल 

पछु । बाबा कु नै  टाढा कहाँ  ह नु ह तछ र। सम्मु ख आएर सोध्नु  पछु । यस्िो बापदादाको पासमा ि घरी-घरी आउनु  

पछु । वास्िवमा यस्िो मोस्ट न्बलवे ड बाबा सँ ग ि साथै मा रहनु  पछु । साजनको समीप रहनु  पछु । िी ह न्  

दै न्हक, यहाँ  ह नु ह तछ रूहानी। िर यहाँ  सँ गै  रहने  कु रा ि छै न, यहाँ  सबै लाई बसाइँ दै न। यो यस्िो चीज हो, 

सामु तने  बन्स नै  रह ँ, सु न्न नै  रह ँ । उहाँ को मिमा चन्ल नै  रह ँ । िर बाबा भतनु ह तछ– यहाँ  नै  बस्नु  छै न। गं गा नदी 

बन, जाऊ से वामा। बच्चाहरूको लभ यस्िो ह नु  पछु – जस्िै  मस्िाना ह तछन् । िर फे रर से वा पन्न ि गनुु  छ। 

न्नश्चयबु न्ि ि एकदम ियार ह तछन् । बच्चाहरूले  ले ख्छन् – फलाना धे रै  राम्रो न्नश्चयबु न्ि छ। म ले ख्छु  के ही 

पन्न बु झे को छै न। यन्द न्नश्चयबु न्ि छ भने  स्वगु को मान्लक बनाउने  वाला बाबा आउनु  भएको छ, एक से के तड 

पन्न न्मले  न्वना नरहनु  पने  हो। धे रै  बच्चीहरू छन् , जो िड् न्पतछन् । फे रर घर बसे र पन्न उनलाई साक्षात्कार 

ह तछ ब्रह्मा र कृ ष्र्को। न्नश्चय ह तछ– बाबा परमधाम दे न्ख हामीलाई राजधानी न्दन आउनु  भएको छ, त्यसै ले  

फे रर आएर बाबा सँ ग न्मलू न् । यस्िा पन्न आउँ छन्  फे रर सम्झाइतछ– ज्ञान गं गा बन। प्रजा ि धे रै  चान्हतछ। 

राजधानी स्थापना भइरहे को छ। यो न्चि सम्झाउनको लान्ग धे रै  राम्रो छ। न्िमीले  कसै लाई पन्न भतन सक्छौ– 

हामी फे रर राजधानी स्थापना गरररहे का छौं । न्वनाश पन्न सामु तने  खडा छ। मनुु  भतदा पन्हले  बाबाबाट वसाु  

न्लनु  छ। सबै ले  चाहतछन् – एक सवु शन्िमान्  सरकार होस् । अन्हले  सबै  न्मले र एक कहाँ  बतन सक्छन्  र। एक 

राज्य न्थयो जरूर, जसको गायन पन्न छ। सत्ययु गको नाम धे रै  प्रख्याि छ। फे रर त्यसको स्थापना भइरहे को छ। 

कु नै ले  यी कु रालाई झट्ट मातछन्, कु नै ले  मातदै नन् । पाँ च हजार वषु  पन्हले  लक्ष्मी-नारायर्को राज्य न्थयो फे रर 

यी राजाहरूको राज्य भयो। राजाहरू पन्न अन्हले  पन्िि भएका छन् । अब फे रर पावन लक्ष्मी-नारायर्को राज्य 

ह तछ। न्िम्रो लान्ग ि सम्झाउन धे रै  सहज छ। हामीले  दै वी राजधानी स्थापना गरररहे का छौं, न्शवबाबाको 

श्रीमिद्वारा र उहाँ को मदिद्वारा। न्शवबाबा सँ ग शन्ि पन्न न्मल्छ। यो नशा रहनु  पछु । न्िमी योिा हौ। 

मन्तदरमा पन्न न्िमी गएर सम्झाउन सक्छौ। स्वगु को स्थापना अवश्य रचन्यिाद्वारा नै  ह तछ न्न। न्िमीलाई थाहा 

छ– बे हदका बाबा एक ह नु ह तछ। न्िम्रो सम्मु ख न्िमीलाई ज्ञान शृ ङ् गार गरररहनु  भएको छ। राजयोग 

न्सकाइरहनु  भएको छ। िी गीिा सु नाउने ले  कन्हल्यै  राजयोग न्सकाउन सक्दै नन् । यो अन्हले  न्िमी 

बच्चाहरूको बु न्िमा नशा चढाइतछ। बाबा आउनु  भएको छ स्वगु को स्थापना गनु । स्वगु मा ह तछ नै  पावन 

राजस्थान। मनु ष्यले  ि लक्ष्मी-नारायर्को राज्यलाई नै  न्बसे का छन् । अन्हले  बाबा सम्मु ख बसे र सम्झाउनु  

ह तछ, न्िमी कु नै  पन्न गीिा पाठशाला आन्दमा जाऊ। सारा इन्िहास-भूगोल अथवा ८४ जतमको समाचार 

कसै ले  सु नाउन सक्दै न। लक्ष्मी-नारायर्को न्चि साथमा राधा कृ ष्र्को पन्न भएमा सम्झाउन सहज ह तछ। यो 

हो सही न्चि। ले खाइ पन्न त्यसमा राम्रो होस् । न्िम्रो बु न्िमा सारा चक्र याद छ। साथ-साथै मा चक्रलाई 
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सम्झाउने वाला पन्न याद छ। बाँ की न्नरतिर यादको अभ्यासमा मे हनि धे रै  छ । न्नरतिर याद यस्िो पक्का होस् , 

जसले  गदाु  अतत्यमा कु नै  न्कचडपट्टी याद नआओस् । बाबालाई कन्हल्यै  न्बन्सनु  ह ँ दै न। सानो बच्चाले  

न्पिालाई धे रै  याद गछु  फे रर बच्चा ठू लो भएपन्छ धनलाई याद गछु । न्िमीलाई पन्न धन न्मल्छ, जु न राम्रो सँ ग 

धारर् गरे र फे रर दान गनुु  पछु । पू रा महादानी बतनु  छ। म सम्मु ख आएर राजयोग न्सकाउँ छु । त्यो गीिा ि जतम 

जतमातिर पढ् यौ, के ही पन्न प्रान्प्त भएन। यहाँ  ि न्िमीलाई नरबाट नारायर् बनाउनको लान्ग यो न्शक्षा 

न्दइहरे को छु । त्यो हो भन्ि मागु । यहाँ  पन्न करोडौंमा कोही न्नन्क्लतछन् , जो न्िम्रो दै वी घरानाका ह तछन् । फे रर 

ब्राह्मर् बतन अवश्य आउँ छन्, फे रर चाहे  राजा रानी बनू न्, चाहे  प्रजा। यसमा पन्न कन्ि ि सु नतिी, कथतिी, 

भागतिी ह तछन् । जो बच्चा बने र फे रर छोडपि न्दतछन्, उनलाई धे रै  ठू लो दण्ड न्मल्छ। कडा सजाय ह तछ। यस 

समय यस्िो कसै ले  भतन सक्दै नन् – म न्नरतिर याद गछुु । यन्द कु नै ले  प्रगन्ि न्ववरर् ले खे र पठाएमा बाबाले  

सबै  बु झ्नु  ह तछ। से वामा नै  िन-मन-धन लान्गरहोस् । लक्ष्मी-नारायर्को न्चि सदै व पके टमा परररहोस् । 

बच्चाहरूलाई धे रै  नशा ह नु  पछु ।  

समाजसे वीले  न्िमी सँ ग सोध्छन्– िपाईहरूले  दे शको के  से वा गरररहनु  भएको छ? भन, हामी आफ्नो िन-मन-

धनले  दै वी राजस्थान बनाइरहे का छौं। यस्िो से वा अरू कसै ले  गनु  सक्दै न। न्िमीले  जन्ि से वा गछौ, त्यन्ि 

बु न्ि ररफाइन ह ँ दै  जातछ। यस्िा पन्न धे रै  बच्चाहरू छन् , जसले  ठीक सँ ग बु झाउन सक्दै नन्  त्यसै ले  नाम 

बदनाम ह तछ। कु नै-कु नै मा क्रोधको भूि पन्न छ त्यसै ले  यो पन्न न्वनाशकारी काम गछु न्  न्न। उनलाई भन्नतछ 

न्िमीले  आफ्नो मु ख ि हे र। न्िमी लक्ष्मी या नारायर्लाई वरन गनु  लायक बने का छौ? यस्िा जो इज्जि फाल्ने  

बच्चाहरू छन्, उनले  के  पद पाउलान् ! िी पै दल से नाको लाइनमा आउँ छन् । न्िमी पन्न से ना हौ न्न। अच्छा!  

मीठे-मीठे  न्सकीलधे  बच्चाहरूप्रन्ि मािा-न्पिा बापदादाको याद-प्यार एवं  गु डमन्नु ङ् ग। रूहानी बाबाको 

रूहानी बच्चाहरूलाई नमस्िे । रूहानी बच्चाहरूको रूहानी बाबालाई गु डमन्नु ङ् ग, नमस्िे ।  

धारर्ाको लान्ग मु ख्य सार:–  

१)  अन्वनाशी ज्ञान रत्नहरूको महादानी बन। िन-मन-धनद्वारा न्वश्वलाई स्वगु  बनाउने  से वा गर।  

२) कु नै  पन्न न्वनाशकारी कायु  गनुु  ह ँ दै न। न्नरतिर यादको अभ्यासमा रहनु  छ।  

वरदान:– न्दलको सच्चा सम्बतधद्वारा यथाथु साधना गने  न्नरतिर योगी भव 

साधना अथाु ि्  शन्िशाली याद। बाबा सँ ग न्दलको सच्चा सम्बतध। जस्िै  योगमा शरीरलाई 

एकाग्र बनाएर बस्छौ, यसै गरी न्दल, मन-बु न्ि सबै  एक बाबा िफु  बाबाको साथ-साथ बसोस्– 

यही हो यथाथु  साधना। यन्द यस्िो साधना भएन भने  फे रर आराधना चल्छ । कन्हले  याद गदाु  गदै  

फररयाद गनु  पु ग्छौ। वास्िवमा यादमा फररयादको आवश्यकिा छै न, जसको न्दल दे न्ख बाबा 

सँ ग सम्बतध छ, ऊ न्नरतिर योगी बतछ।  

स्लोगन:–  ‘गराउने वाला बाबा ह नु ह तछ– यस स्मृ न्िद्वारा बे न्फक्र बादशाह बने र उड् िी कलाको अनु भव गदै  

जाऊ। 

 


