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“मीठे  बच्चे – भगवान्  आउनु  भएको छ सबै  भक्तहरूलाई भन्क्तको फल मु न्क्त-जीवनमु न्क्तको ठे गाना न्दन, 

न्तमी भक्तबाट अन्हले  बच्चा बने का छौ।” 

प्रश्न:–  न्तमी बच्चाहरू कु न स्मृ न्तमा रह्यौ भने  न्दलमा खु शीको ढोल बाजा बन्जर हतछ? 

उत्तर:–  सदा स्मृन्त रहोस् – परम न्प्रय बाबा हामीलाई न्वश्वको मान्लक, राजाहरूको राजा बनाउन 

आउनु  भएको छ। हामी अन्हले  सू या वं शी राजा रानी बन्नरहे का छौं। बाबाले  हामीलाई २१ 

जतमको लान्ग सदा स्वस्र्, सदा सम्पतन बनाइरहनु  भएको छ। हाम्रो सत्ययु गी राज्यमा सबै  

कु रा फस्टक्लास ह तछन् । तत्त्व पन्न सतोप्रधान ह तछ। आत्मा र शरीर दु वै  फू लसमान सु तदर 

ह तछन् । यसै  स्मृन्तद्वारा न्दलमा खु शीको ढोल बाजा बन्जरहने  छ। 

ओम्  शान्तत। बच्चाहरूलाई र्ाहा छ– बाबा परमधाममा रहने वाला ह नु ह तछ। उहाुँ  बाबा स्वयं  

बच्चाहरूलाई भतनु ह तछ– अब न्तमी भक्त होइनौ। अन्हले  त न्तमी भगवानका बच्चा हौ। भक्तले 

भगवान्  लाई खोन्जरहतछन् । भक्तलाई भगवान्  भतन सन्कं दै न। भक्त अने क छन्, भगवान्  एक ह नु ह तछ। अब 

भक्त मनु ष्य छन्  त्यसै ले  भगवान्  लाई पन्न मनु ष्य रूपमा आउनु  पछा । गायन छ– घरमै  भगवान्  आउनु ह तछ। 

कसका घरमा? मनु ष्यका घरमा। भगवानले  अवश्य मनु ष्य रूप धारण गनुा पछा । न्नराकार परमन्पता परमात्मा 

एक ह नु ह तछ, भक्त अने क छन् । सबै  मनु ष्य अन्हले  भक्त ह न्, भगवान्  लाई याद गछा न् । सम्झतछन् – कु नै  समय 

भगवान्  लाई अवश्य आउनु पछा । उहाुँ  स्वगा को रचन्यता ह नु ह तछ भने  त अवश्य पन्न एक नै  ह नु  होला न्न। 

अने क त ह न सक्नु ह तन। भगवान्  आएर मनु ष्य रूपमा भक्तहरूलाई सम्झाउनु ह तछ। आधा कल्प त मलाई 

याद गछा न् । ड्रामा अनु सार अवश्य भन्क्तमागा मा याद गनुा  नै  छ। फे रर म भगवान्  मनु ष्यको रूप धारण गरे र 

भक्तहरूको पासमा आउुँ छु । भक्त पन्न मनु ष्य ह न्  भने  मलाई न्मल्नु  पन्न मनु ष्यहरूसुँ गै  छ। अवश्य मनु ष्यको 

रूप धारण गनुा  पछा , कु नै  कच्छ-मच्छको होइन। बाबा भतनु ह तछ– म आएर बच्चाहरूलाई आफ्नो पररचय 

न्दतछु । मे रो पार पाउन कसै ले  सक्दै न, त्यसै ले  मै ले  नै  आएर आफ्नो पररचय न्दतछु – म अन्हले  आएको छु । 

न्तमी बच्चाहरूलाई र्ाहा छ– बाबा मनु ष्य तन न्लएर आउनु ह तछ। त्यो पन्न म कु न भक्तको तनमा प्रवे श 

गछुा  भने र बताउनु ह तछ। यी (ब्रह्मा) ह न्  सबै भतदा ठू ला भक्त। भक्त एकमात्र त छै नन् । जन्त पन्न पु राना भक्त 

छन्  उनीहरूको न्हसाब बताउनु ह तछ। उनीहरू नै  प्राचीन दे वी-दे वता जो सत्ययु ग आन्दमा न्र्ए, फे रर 

उनीहरू नै  भन्क्तमागा मा आएपन्छ भन्क्त शु रु गछा न् । त्यसै ले  उनीहरू भए सबै भतदा पु राना भक्त। उनीहरूले  नै  

पू रा भन्क्त गरे का छन् । उनीहरू नै  आएका छन्  भगवान्  सुँ ग न्मले र दे वी-दे वता पद प्राि गना । फे रर आएर 

सम्मु ख न्मल्छन् । न्तमीहरूलाई र्ाहा छ– हामी भक्त न्र्यौं, सारा दु न्नयाुँ  भक्त छन् । भगवान्  भक्तहरूको रक्षा 

गना  आउनु  भएको छ न्कनन्क भक्त धे रै  दु ुःखी छन् । सु ख-शान्तत कहाुँ  न्मल्छ भतने  कु रा भक्तहरूलाई र्ाहा 

छै न। भगवान्  आएर सम्झाउनु ह तछ– म जब आउुँ छु  तब बच्चाहरूलाई उपहार न्लएर आउुँ छु । बे हदका 

बाबा अवश्य बे हदको उपहार न्लएर आउनु ह तछ। अन्हले  न्तमी सम्झतछौ– हामी भक्त होइनौं। भगवानले  

आएर आफ्नै  वाररस बनाउनु  भएको छ। भक्त वाररस ह ुँ दै नन् । उसले  म बच्चा ह ुँ, बाबाबाट मै ले  वसाा  न्लनु  

छ भतने  सम्झदै न। उनीहरूले  त सवा व्यापी भन्नन्दतछन् । त्यसो भए भगवान्  कहाुँ बाट आउने । अब न्तमीलाई 

वसाा  अवश्य चान्हयो, त्यसै ले  मलाई याद गछौ । वसाा  पन्न फस्टक्लास चान्हतछ । से के ण्ड, र्डा  क्लास 
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होइन। सबै  भक्तले  भगवान्  लाई याद गछा न्  तान्क गएर उहाुँ  सुँ ग न्मलौं, तर जातदै नन्  कसरी उहाुँ को पासमा 

जाने । त्यसै ले  भगवान्  लाई आउनु पछा । पढाउनु  पन्न ह तछ। न्तमीलाई र्ाहा छ– भगवान्  आउनु  भएको छ, 

सबै लाई भन्क्तको फल न्दन अर्वा सबै लाई सु खी बनाउन। भगवान्  लाई अन्हले  नै  आउनु पछा । उहाुँ  ह नु ह तछ 

अलौन्कक रूहानी पण्डा। वास्तवमा मनु ष्यहरूको सच्चा-सच्चा तीर्ा  हो– मु न्क्त-जीवनमु न्क्त धाम। स्वगा मा 

रहने  दे वताहरूको जड न्चत्र यहाुँ  छन् । न्तनै  जड न्चत्र भएका ठाउुँ मा यात्रा गना  जातछन् । त्यो शारीररक यात्रा 

ह तछ। न्दलवाला मन्तदर मा वा जगत्  अम्बाका पासमा यात्रा गना  जातछन्, त्यो हो भन्क्त। भगवान्  आएर यी 

यात्राको धक्काबाट छु टाइन्दनु ह तछ। भक्तहरू भगवान्  सुँ ग न्मल्छन्  भने  भगवान्  भन्क्तको दु ुःखबाट छु टाएर 

ठे गाना लगाइन्दनु ह तछ। बाबा भतनु ह तछ– जन्त पन्न धमाा वलम्बीहरू छन्, सबै  मनु ष्य मात्रलाई अन्हले  

ठे गाना लगाउन आएको छु । सही ठे गाना हो– मु न्क्त-जीवनमु न्क्तधाम। सबै लाई आफ्नो धाम वा स्वगा धाममा 

न्लएर जानु ह तछ। न्तमी बच्चाहरूको बु न्िमा छ– बाबा परमधामबाट आउनु  भएको छ। आत्माहरू नै  

चाहतछन् – हामी भगवान्  को पासमा जाऔ ।ं याद कसले  गछा ? आत्माले  यी अङ् गहरूद्वारा याद गछा । बाबा 

भतनु ह तछ– अब न्तमीले  दे ही-अन्भमानी बतनु  छ । न्तम्रो बु न्िमा ज्ञान टन्प्करहतछ। वास्तवमा ड्रामानु सार 

बाबा आउनु  भएको छ। बच्चाहरूलाई रावणको दु ुःखबाट छु टाएर आफ्नो सार् न्लएर जानु ह तछ। गाइड 

बने र आउनु  भएको छ। न्तमीलाई रूहानी तीर्ा, जहाुँ  जानु  छ त्यहाुँ बाट फे रर फन्का एर आउनु  छै न। यहाुँ  त 

छन्  अल्पकालको लान्ग शारीररक तीर्ा । यी जड तीर्ा हरू बतद ह तछन् । फे रर न्तमीहरू सबै  तीर्ा मा जाने छौ । 

सच्चा तीर्ा – पन्हलो हो मु न्क्तधाम, दोस्रो हो जीवनमु न्क्तधाम। ती सबै  तीर्ा हरूमा जान को लान्ग पन्न 

भक्तहरू शारीररक तीर्ा  गरररहतछन् । वास्तवमा न्जस्मानी तीर्ा  जतम-जतमाततर गरे पन्छ न्तनीहरूबाट छु टे र 

हामी रूहानी तीर्ा मा जाने छौं, फे रर यहाुँ  मृत्यु लोकमा आउनु  नै  छै न। मु न्क्तधाममा गएर बस्छौ, आउने-जाने  

बतद ह तछ। फे रर स्वगा मा गएपन्छ आउने-जाने  भइरहने छ। स्वगा वासी बतछौ। न्तमीलाई र्ाहा छ– बाबा 

हामीलाई स्वगा वासी बनाइरहनु  भएको छ। हामी स्वगा मा जान तयारी गछौं। दु न्नयाुँ मा कसै लाई र्ाहै  छै न, 

न्बल्कु ल बु िु  छन् । शास्त्र आन्द पढे र पन्न के ही फाइदा छै न । अन्हले को तु लनामा यस्तै  भन्नतछ। 

अल्पकालको सु खलाई र्ोरै  नै  भन्नतछ। धे रै  गु न्लयो र कम गु न्लयोमा फरक त ह तछ न्न। 

अन्हले  न्तमी सम्झतछौ– हामी त सू या वं शी राजा-रानी बतदछौं, उनीहरू धे रै  धनवान्  बनौं भतने  आशा 

राख्छन् । सम्पन्त्त त अवश्य चान्हतछ तब त सु ख ह तछ। सम्पन्त्तका सार्ै  फे रर स्वास््य पन्न चान्हतछ। 

स्वास््य र सम्पन्त्त छ भने  सु ख धे रै  ह तछ। यो दु न्नयाुँ मा स्वास््य र सम्पन्त्त दु वै  न्मल्न सक्दै न। एक जतमको 

लान्ग एउटै  मनु ष्य सुँ ग दुवै  ह न सक्दै न। त्यहाुँ  त न्तमी सबै  २१ जतमको लान्ग स्वस्र् र सम्पन्त्तवान्  बतने छौ। 

त्यहाुँ  त अनान्द आन्द हर चीज धे रै  सस्तो ह तछ। पै साको आवश्यकता नै  पदै न । पै साको सट्टा असफी 

न्दतछन् । चीज फस्टक्लास ह तछ। तत्त्व पन्न सतोप्रधान ह तछन्  भने  ती तत्त्वहरूबाट माल-सामान पन्न धे रै  

राम्रा बतने छन् । खाना आन्द कन्त मजाका ह तछन् । अब न्तम्रा न्दलमा ढोल-बाजा बज्नु पछा । परम न्प्रय बाबा 

आउनु  भएको छ। भतनु ह तछ– म न्तम्रो परम न्प्रय बाबा ह ुँ । ६३ जतम न्तमीले  याद गरे का छौ । अवश्य न्प्रय 

ह नु ह तछ तब त याद गररतछ न्न। मनु ष्यलाई त के ही र्ाहा छै न। बाबा हामीलाई राजाहरूको पन्न राजा, 

स्वगा को मान्लक, न्वश्वको मान्लक बनाउनु ह तछ। दे वी-दे वताहरू न्वश्वको मान्लक ह न् । तर पन्न 
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उनीहरूलाई बाल्यकालमा नै  झु ट्टा कलं क लागाइन्दएका छन् । कन्त झु ट्टा कु रा लगाइन्दएका छन् । मायाले  

न्बल्कु लै  १०० प्रन्तशत न्ववे कहीन बु न्ि बनाइन्दतछ। यो पन्न ड्रामाको खे ल हो। त्यसै ले  अब परम न्प्रय 

बाबा भतनु ह तछ– मलाई पू रा याद गर् यौ भने  न्तम्रो न्वकमा  न्वनाश ह तछ। पु ष्पसमान बन। आत्मा पु ष्पसमान 

भयो भने  शरीर पन्न यस्तै  सु तदर न्मल्ने छ। त्वमे व माताश्च न्पता... यो कसको मन्हमा हो? कु कु र न्बराला 

सबै मा ईश्वर छन्  भने  के  उनीहरूलाई माता न्पता भतने? मनु ष्यको बु न्ि कस्तो बने को छ! कन्त आडम्बर 

गछा न् । यसलाई भन्नतछ– मायाको पम्प। रावणका राज्यमा मनु ष्यलाई कन्त नशा छ। के ही पन्न जातदै नन् । 

न्तमीहरूमा पन्न जो राम्ररी ज्ञानको धारणा गने हरू छन्, उनीहरूलाई नशा चढ् छ। ज्ञानको धारणा छै न भने  

त चे हरा मनु ष्यको भए पन्न व्यवहार बाुँ दरको जस्तो ह तछ। न्तमी बच्चाहरूले  अब बु झे का छौ– हामी 

श्रीमतमा चले र मनु ष्य मात्रलाई शे्र ष्ठ दै वीगु णधारी बनाउुँ छौं अर्ाा त्  हामी सृ न्िलाई शे्र ष्ठ दै वी राजस्र्ान 

बनाउुँ छौं। जसलाई यो नशा छ, ऊ नै  यसरी बोल्ने छ। जहाुँ  भार्ण गरे  पन्न भन– हामी श्री अर्ाा त्  शे्र ष्ठ मतमा 

चन्लरहे को छौं। भगवान्  ज्ञानका सागर, आनतदका सागर ह नु ह तछ, हामी उहाुँ को मतमा चन्लरहे का छौं । 

यादव र कौरव दु वै  रावणको मतमा छन् । हामी पाण्डव भगवान्  को मतमा छौं। न्वजय पन्न हामै्र  ह तछ। 

कृ ष्णले  कु नै  स्वगा को स्र्ापना गदै नन् । भगवान्  बाबाले  नै  स्र्ापना गनुा ह तछ। हामी न्वश्वलाई शे्र ष्ठ बनाउुँ छौं। 

अरू कसै ले  यस्तो भतन सक्दै न – हामी ईश्वरीय मतमा छौं। भतदछन् – ईश्वरको पे्र रणा अनु सार गछौं। बाबा 

त भतनु ह तछ– म यो तनमा आएर मत न्दतछु । यसमा पे्र रणाको त कु रै  छै न। त्यसै ले  पन्हला-पन्हला 

न्नराकारको मन्हमा गनुा पछा । उहाुँ  मनु ष्य सृ न्िका बीजरूप, ज्ञानका सागर, सु खका सागर ह नु ह तछ। हामी 

उहाुँ को मतमा चल्छौं। उहाुँ  हाम्रा बाबा ह नु ह तछ। परमधाममा रहने वाला ह नु ह तछ। स्वगा का रचन्यता 

ह नु ह तछ, जसले  जातदछ उसै ले  मन्हमा गने छ । सारा सृ न्िलाई पावन बनाउने  त एक नै  ह नु पछा । अने क त 

ह ुँ दै नन् । हामी बाहे क अरू सबै  रावणको मतमा छन् । हामी श्रीमत अनु सार न्वश्वलाई फे रर दै वी राजस्र्ान 

बनाइरहे का छौं। यी अने क धमा  सबै  रहने  छै नन् । हामी जो बी.के . छौं, सबै ले  यो प्रत्यक्ष अनु भव गरे का छौं। 

हामी प्रजान्पता ब्रह्माका बच्चा हौं । ह न त तपाई  ं पन्न ह नु ह तछ तर हामी अन्हले  प्रान्क्टकलमा छौं। फे रर 

भन्क्तमागा मा गाइने छ– परमन्पता परमात्माले  ब्रह्माद्वारा मनु ष्य सृ न्ि रच्नु भयो। उनीहरूले  सम्झतछन् – सायद 

तु रुततै  दे वता बने का होलान् । तर होइन, ब्रह्माद्वारा पन्हला ब्राह्मण रचे र फे रर वणा मा न्लएर आउनु पछा । 

कहानी सु नाएर वा नाटक आन्दबाट कु नै  फाइदा छै न। एकदम बाबाको न्शक्षा बताउनु पछा । बाबाले  

हामीलाई के  भतनु ह तछ? हे  मीठे  बच्चे, हे  आत्माहरू....। सारा सभामा भतनु पछा – दे वता बतनको लान्ग हामी 

श्रीमतमा चन्लरहे का छौं। उहाुँ ले  हामीलाई राजयोग न्सकाउनु ह तछ। गीताका भगवान्  पन्न उहाुँ  न्नराकार नै  

ह नु ह तछ। साकारमा आउनु ह तछ, प्रजान्पता ब्रह्माको मु खबाट यी ब्राह्मण ब्राह्मणीहरू न्नस्कतछ न् । हामी 

बी.के . हौं। परमन्पता परमात्माले  हामीलाई ब्रह्मा मु खद्वारा रच्नु  भएको हो। हामी न्शवबाबाका नान्त हौं। 

बी.के . हरूको पररचय न्दनु पछा । तपाई हंरू सबै  आत्माहरू पन्न न्शवका नान्त, ब्रह्माका बच्चाहरू ह नु ह तछ। 

अन्हले  फे रर यो नयाुँ  रचना भइरहे को छ । यसरी सम्झाउनु  पछा , जसबाट उनले  पन्न मानू न् – हामी वास्तवमा 

न्शवका नान्त-नान्तना ब्रह्माका बच्चा हौं । हामी उहाुँ का बने का छौं, त्यसै ले  हाम्रो नाम ब्रह्माकु मार, 

ब्रह्माकु मारी भएको हो। कल्प पन्हला न्यनीहरू ब्राह्मणबाट दे वता, फे रर क्षन्त्रय, वै श्य, शू र बने का न्र्ए। 

अन्हले  ब्राह्मण बने का छन् । यसरी राम्रो सुँ ग चक्रको रहस्य बु न्िमा बसाउनु पछा । पन्हला त बाबाको पू रा 
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पररचय न्दनु पछा । बाबाले  हामीलाई सु नाउनु  भएको छ, हामी फे रर तपाई लंाई सु नाउुँ छौं। यो ड्रामाको चक्र 

कसरी न्फछा , चक्रवती राजा कसरी बतनु पछा , यो ज्ञान हो। यसमा कु नै  हन्तयार आन्दको कु रा त छै न। 

न्वश्वको इन्तहास भू गोललाई त अवश्य पन्न मनु ष्यले  नै  बु झ्न सक्छन्  न्न। मनु ष्य सृ न्िको चक्र कसरी 

न्फछा , यो अवश्य जातनु पछा । हामी बाबाबाट सु ने र चक्रवती राजा बतछौं। तपाई लंाई पन्न बे हदका बाबाबाट 

सु ख न्लनु  छ भने  पु रुर्ार्ा  गनुा होस् । बे हदका बाबा नै  स्वगा को रचन्यता ह नु ह तछ। उहाुँ बाट बे हदको सु ख 

न्मल्छ भने  न्कन उहाुँ लाई याद नगने? लौन्कक न्पताको वसाा बाट त सततु ि ह ुँ दै नन् । हामी बे हदका बाबाबाट 

२१ जतम सु ख पाउुँ छौं। बाुँ की त सबै  ह न्  भन्क्त मागा का सामाग्री। तपाई  ं भतनु ह तछ शास्त्र आन्द-अनान्द ह न्, 

तर यी सबै  ह ुँ दा-ह ुँ दै  पन्न अन्हले  कन्लयु गको अतत्य आइसक्यो। दु न्नयाुँ  पन्तत बतदै  गइरहे को छ। के ही पन्न 

फाइदा त छै न। अन्हले  बाबा स्वयं  आउनु  भएको छ, हामी उहाुँ का नान्त, ब्रह्माका बच्चा ब्राह्मण हौं। 

वास्तवमा उहाुँ  त तपाई कंा पन्न बाबा ह नु ह तछ। यसरी राम्रो सुँ ग सम्झायौ भने  उनीहरू पन्न पानी ह तछन्  

(पन्ग्लने  छन् )। अच्छा! 

मीठे-मीठे  न्सकीलधे  बच्चाहरूप्रन्त माता-न्पता, बापदादाको यादप्यार एवं  गु डमन्ना ङ् ग, रूहानी बाबाको 

रूहानी बच्चाहरूलाई नमस्ते । रूहानी बच्चाहरूको रूहानी बाबालाई गु डमन्ना ङ् ग, नमस्ते । 

धारणाको लान्ग मु ख्य सार:– 

१)  रूहानी यात्रामा तत्पर रहे र, यादद्वारा आत्मा र शरीर दु वै लाई फू लसमान बनाउनु  छ। न्वकमा  

न्वनाश गनुा  छ। 

२)  हामी डाइरे क्ट ईश्वरका मत अनु सार न्वश्वलाई शे्र ष्ठ, मानव मात्रलाई दै वी गु णधारी बनाउने  

से वाका न्नन्मत्त हौं – यो स्मृन्तमा रहनु  छ। 

वरदान:– स्वमानको सार्मा न्नमाा न सबै लाई मान न्दने  पुज्यनीय आत्मा भव 

जो बच्चा अन्वनाशी स्वमानमा रहतछ, ऊ नै  पू ज्य आत्मा बतछ। तर जन्त स्वमान त्यन्त 

न्नमाा न। स्वमानको अन्भमान ह ुँ दै न। यस्तो होइन, म त ऊुँ च बन्नसकें , अरू सानो ह न् । 

उनीहरूप्रन्त घृ णा भाव नहोस् । जस्तोसु कै  आत्मा होस् , सबै प्रन्त दयाको दृन्ि होस् , 

अन्भमानको होइन। यस्तो न्नमाा न आत्माले  हरे कलाई आन्त्मक दृन्िद्वारा, उच्च नजरद्वारा 

दे ख्दै  मान न्दतछ। अपमान गदै न।  

स्लोगन:– बापदादाको स्ने हको आशीवाा दमा पान्लुँ दै , उड् दै  जाऊ– यही शे्र ष्ठ पु रुर्ार्ा  हो। 


