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“मीठे बच्चे– कमय, अकमय, न्वकमयको गन्तलाई ध्यानमा राख्दै यी कमेन्तद्रयहरूद्रारा कुनै पन्न पाप कमय नगर, 

दान न्दएमा ग्रहण छुट्छ।” 

प्रश्न:–  कुन कुरामा ब्रह्मा बाबालाई अनुसरण गने बच्चाहरू भन्वष्यमा तख्तनशीन बतछन्? 

उत्तर:– जसरी ब्रह्मा बाबा देह सन्हत पूरा बन्ल चढे, आफ्ना सबै चीज ईश्वर अथय बच्चाहरूको 

सेवामा लगाइन्दए, डाइरेक्ट बीमा गरे, त्यसैले न्वश्वको राजाई न्मल्यो। यसरी नै फलो फादर। 

सपूत बतने सन्टयन्फकेट न्लनु छ। सहोदर बच्चा बनेर तन-मन-धनबाट सेवा गनुय  छ। बाबाको 

पूरा सहयोगी बतनु छ। सबै चीज बीमा गरेर २१ जतमको राजाईको हकदार बतन सक्छौ।  

गीत:–  बचपन के न्दन भुला न देना..... 

ओम् शान्तत। प्यारा बच्चाहरूले गीत सुतयौ। अन्हले बच्चाहरूले जीवन छाँदै यस दुन्नयााँबाट मरेर त्यस 

दुन्नयााँमा जानको लान्ग बाबाको गोद न्लएका छन्। कुनचान्हाँ बाबा हुनु हुतछ? परमन्पता परम आत्मा 

अथायत् परमात्मा। जन्हले पन्न जब सम्झाउाँछौ, बाबा ज्योन्तन्लयङ्गम् हुनुहतछ, यस्तो नभन। अथाह ज्योन्त 

स्वरूप हुनु हुतछ, हजार सूययहरू भतदा पन्न तेजोमय हुनु हुतछ, यो भतनु वास्तवमा गल्ती हो। के भतनु पछय? 

परमन्पता परमात्मा अथायत् परम आत्मा, उहााँ सदैव परमधाममा रहनु हुतछ। परम अथायत् सबै भतदा शे्रष्ठ, 

न्नराकार न्पता। उहााँ सबै आत्माहरूको न्पता हुनु हुतछ। त्यसैले उहााँलाई सुन्प्रम (परम) भन्नतछ। उहााँ जतम-

मरणको चक्रमा आउनु हुतन। सम्झाउनु हुतछ– प्यारा बच्चाहरू! म पन्न यन्द जतम-मरणको चक्रमा आएाँभने 

त फेरर सबैको उद्धार कसले गने? म नै आएर सबैलाई दु:खबाट पार न्लएर जातछु। दु:खहताय अन्न सुख 

न्दनेवाला म नै हुाँ तर जातदैनन्। भन्िमागयमा त गाइरहतछन्– हे परमन्पता परमात्मा! अवश्य सम्झतछन् उहााँ 

फादर हुनु हुतछ। तर उहााँ हाम्रो न्पता कसरी हुनु हुतछ, उहााँ के चीज हुनु हुतछ– यो जातदैनन्। मान्नसको 

जस्तो रूप त छैन। ब्रह्मा, न्वष्णु, शंकरलाई पन्न याद गछय न्। उहााँ त यी आाँखाद्रारा देन्खतछ। बााँकी उहााँ 

(न्शव) को हुनु हुतछ? न्शवको मन्तदरमा जातछन् तर उहााँलाई न्कन याद गररतछ? यो जातदैनन्। 

बाबा बसेर सम्झाउनु हुतछ– देवी-देवताहरू जब वाम मागयमा जातछन्, त्यसपन्छ सोमनाथको मन्तदर 

बनाउाँछन्। केवल यन्तमात्र सम्झतछन्– न्शवबाबा हुनु हुतछ, तर उहााँ स्वगयको रचन्यता हुनु हुतछ, हामीलाई 

स्वगयको मान्लक बनाउनेवाला हुनु हुतछ, यो जातदैनन्। यन्द जानेको भए त अरूलाई न्शवबाबाको 

बायोग्राफी (जीवनी) बताउाँथे। नजातनु पन्न ड्रामामा न्नन्श्चत छ। जातनु अथायत् वसाय प्राप्त गनुय। नजातनु 

अथायत् वसाय गुमाउनु। बाबा भतनुहुतछ– म स्वगयको रचन्यता न्तमीलाई सुख न्दतछु, पावन बनाउाँछु। फेरर ५ 

न्वकारले न्तमीलाई पन्तत बनाउाँछ। कला कम हुाँदै जातछन्। न्तमी कालो हुतछौ। पन्हले न्तमी १६ कला 

सम्पूणय चतद्रमा न्थयौ, पावन न्थयौ, अब न्तमीलाई ग्रहण लागेको छ। बाबा भतनुहुतछ– दे दान तो छुटे 

ग्रहण। पााँच न्वकारहरूलाई नै ग्रहण भन्नतछ। जसबाट न्तमी आत्मा दु:खी, काला बतन पुग्छौ। बाबा 

भतनुहुतछ– म न्तमी ब्राह्मणहरूको न्पता हुाँ। हे ब्राह्मणहरू, न्तम्रो पास जो यी ५ न्वकार छन् त्यो मलाई 

दानमा देऊ, तब ग्रहण छुट्छ। आजबाट दानमा न्दएर फेरर कन्हल्यै न्वकारवश भएर केही नगनुय। मायाको 

तुफान त धेरै आउाँछन्। तर कमेन्तद्रयहरूबाट क्रोध आन्द गरेमा पाप हुतछ। कमय अकमय न्वकमयको गन्त पन्न 

न्तमीलाई सम्झाउाँछु। न्तम्रो कमय न्वकमय बतनु हुाँदैन। म न्तमी बच्चाहरूलाई न्वकमायन्जत बनाउाँछु। यो त 
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राहुको ग्रहण हो। दे दान तो छुटे ग्रहण। बाबा भतनुहुतछ– मेरा प्यारा बच्चाहरू! यी ५ भूतहरूलाई दान देऊ, 

यसमा पैसा आन्दको त कुनै कुरा छैन। यहााँ त बाबा हुनु हुतछ, न्तमी सहोदर बच्चाहरू हौ। बाबाले त 

सहोदर बच्चाहरूलाई मदत गनुय  नै छ। न्तमी पन्न तन-मन-धनबाट सेवा गछौ। बाबाको पन्न कतयव्य हो 

न्तम्रो सेवा गने। बाबा भतनुहुतछ– यी सबै कुरा न्तमी बच्चाहरूको हो। भन्ि मागयमा न्तमी भगवानलाई न्दाँदै 

आयौ। तर ईश्वर भोको कहााँ हुनु हुतछ र! यो न्तमीले इतश्योर गछौ। ईश्वरलाई न्दनाले फेरर दोस्रो जतममा 

न्तमीलाई न्दनु हुतछ। यो इतश्योर गनुय  जस्तै भयो न्न। अको जतममा यसको फल न्मल्छ। ईश्वर दाता हुनु 

हुतछ। अन्हले न्तमीले आफूलाई इतश्योर गछौ– २१ जतमको लान्ग। उनीहरूले इतश्योर गछय न् एक जतमको 

लान्ग। यहााँ त सबैथोक इतश्योर हुतछ– २१ जतमको लान्ग। भन्नतछ– सन सोज फादर। हेर, ब्रह्मा बाबाको 

पासमा जे न्थयो सबै ईश्वर अथय बच्चाहरूको सेवामा लगाइन्दए, न्शवबाबालाई वाररस (बच्चा) 

बनाइन्दए, तन-मन-धन सबै चीज न्दए, त्यसैले त्यसको बदलामा फेरर आफ्नो पुरुषाथयद्रारा न्वश्वको 

बादशाही न्मल्छ न्कनन्क डाइरेक्ट भयो न्न। न्तमी मेरो बतनाले २१ जतम स्वगयको मान्लक बतछौ तर जन्त 

बन्ल चढ्नेछौ, त्यन्त वसाय न्मल्छ। देह सन्हत सबै चीज बन्ल चढाउनु छ। जसले मदर-फादरलाई फलो 

गछय न् उनै तख्तमा पन्न बस्छन्। त्यसैले बाबा भतनुहुतछ– दे दान तो छुटे ग्रहण। दान न्दएर फेरर यन्द न्फताय 

न्लयौ भने त दुगयन्त हुतछ। पूरा पुरुषाथय गनुय  छ। पुरुषाथी न्वद्याथीले राम्रो साँग पढेर नम्बर पन्न न्लतछन्। 

न्तमीले पन्न पुरुषाथय गरेर उच्च नम्बर लेऊ। यसमा कुनै मेहनतको कुरा छैन, केवल पन्वत्र रहनु छ। यसको 

लान्ग बाबाबाट बल पन्न न्मल्छ। खुशीको पारा पन्न चढ्छ।  

हामीलाई देवता बतनु छ भने कुनै अवगुण हुनु हुाँदैन। १६ कला सम्पूणय, सम्पूणय न्नन्वयकारी यहााँ नै बतनु छ, 

त्यसैले कुनै पन्न अवगुण हुनु हुाँदैन। आधाकल्प न्वकारी बनेका हौ त्यसैले माया पन्न भतछ, अन्हले यो 

न्नन्वयकारी बतदैछ, मैले यसलाई न्वकारी बनाइन्दतछु। यसरी चल्छ मायाको युद्ध। यो हो मेहनत। मायामान्थ 

न्वजय प्राप्त गनुय  छ। उनीहरूले फेरर न्हंसक लडाइाँ देखाएर खण्डन गररन्दएका छन्। न्तमी मायामान्थ न्वजय 

प्राप्त गरेर न्वश्वको मान्लक बतछौ। बच्चाहरूले सम्झतछन्– बाबालाई ५ न्वकारहरूको दान न्दएनौं भने श्री 

नारायण वा श्री लक्ष्मीलाई वरण गनय सक्ने छैनौं। त्यसैले न्तमी बच्चाहरूले न्दल दपयणमा देख्नु पछय– मैले 

कमेन्तद्रयहरूबाट गनय नहुने काम त गररनाँ? मायाको तुफान त पन्हले भतदा पन्न बेजोडको आउाँछ। 

वैद्यहरूले दबाइ न्दंदा भतछन्– पन्हलेको पुरानो न्बमारी बान्हर न्नस्कतछ। यसबाट नडराउनु। त्यो त आउाँछ। 

बाबा पन्न सजयन हुनु हुतछ। भतनुहुतछ– न्तमी मेरो बच्चा बतयौ भने फेरर न्तम्रो रावण साँग खुब युद्ध हुतछ। 

मायाले खुब युद्ध गनय थाल्छ, त्यसैले तुफान साँग डराउनु छैन। बाबाको बनेका छौ, त्यसैले बचपनलाई 

नभुल। यो हो ईश्वरीय बचपन। ईश्वरको गोदमा एक पटक आएपन्छ फेरर दैवी गोदमा २१ पटक जातछौ। 

ईश्वरीय जतमपन्छ न्तमी स्वगयमा जातछौ। सन्टयन्फकेट न्लनु छ। बाबा, म हजुरको सपूत बच्चा हुाँ या कपूत? 

सोध्यौ भने बाबा बताउन सक्नुहुतछ, सपूत पन्न कन्त नम्बरमा छौ? के कमी छ? बाबा बताउन सक्नुहुतछ। 

स्वयंले पन्न जातन सक्छौ– मैले सेवा गरेको छैन भने यन्त ठूलो पद कसरी पाउन सक्छु? ठीक छ, बाबा 

भतनुहुतछ– न्तमीले के गर, एक हन्स्पटल अथवा कलेज खोन्लदेऊ। न्ठकैछ, न्तमी त्यसमा नजाऊ, तर धेरैले 

उपचार पाए भने त्यसको फाइदा न्तमीलाई न्मल्छ। मान्नसहरूले धमयशाला बनाउाँछन्, न्कनन्क धेरै जना 

आएर न्वश्राम न्लतछन्, त्यसको फल दोस्रो जतममा मलाई राम्रो महल न्मल्छ। बाबाको पास धेरै आउाँछन्, 
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भतछन्– यो हन्स्पटल खोल्नुहोला, हामी धेरै मदत गनेछौं। ठूलो हन्स्पटल खोल। यन्द ज्ञान न्लनलाई फुसयद 

छैन भने न्ठकैछ तीन पाइला पृथ्वी न्लएर यो हन्स्पटल कम कलेज खोन्लदेऊ। हन्स्पटलबाट एवरहेल्दी 

(सदा न्नरोगी) बतछन्। कलेजबाट एवरवेल्दी (सदा सम्पन्त्तवान्) बतछन्। धेरै आएर बने भने न्तम्रो पुण्य 

हुतछ। धेरै खचय पन्न छैन। आजकल पैसा कन्त कमाउाँछन्, करोडौंको आसामी छन्! के उनका छोरा-नान्तले 

खातछन्? एक धूर जमीन पन्न रहने छैन। सबै न्वनाश हुतछ। राजाई गररबहरूलाई न्मल्छ। गररब न्नवाज हुनु 

हुतछ न्न। यी बाबा नम्बरवन साधारण न्थए। १-२ हजार छ भने उसलाई गररब भन्नतछ। यहााँ गररबले पन्न 

राम्रो पद पाउन सक्छन्। कसैको लाख-करोड न्लएर के गने? गररबहरूको पाई-पाईबाट नै स्थापना 

गनुय हुतछ। गातधीलाई कन्त दान न्दतथे। त्यसमा कन्त मरे! कन्त कष्ट सहन गरे! न्तमीलाई कुनै कष्ट छैन। बाबा 

भतनुहुतछ– न्तमी पन्हले राजयोग न्सक, अन्न न्तमीलाई राजाई न्दनेछु। यो राज्य त मृगतृष्णा सदृश्य छ। 

कहानी छ हैन, द्रौपदीले दुयोधनलाई न्नमतत्रणा न्दइन्। ऊ आयो, तलाउ मानेर वस्त्र खोल्न लाग्यो अन्न 

द्रोपदीले भन्नन्– अतधाको सततान अतधा, यो त मरूभून्मको पानीजस्तै (मृगतृष्णा) हो। सबैले सम्झतछन्, 

हामीले स्वराज्य पायौं, तर पन्न कन्त दु:ख छ! प्रजा कन्त दु:खी छन्, मृत्यु सम्मुख खडा छ। बाबा 

भतनुहुतछ– यी सबै मरेतुल्य छन्। न्चहान (कन्ब्रस्तान) हो, न्तमीले फेरर पररस्तान बनाउनु छ। हीरा-

मोतीहरूको महल बनाउनेछौ। यो त हो पत्थरपुरी, त्यहााँ सुनको हुतछ। त्यसैले बाबा सम्झाउनु हुतछ– दे दान 

तो छुटे ग्रहण, फेरर १६ कला सम्पूणय हुनेछौ। अन्हले न्तमी पन्तत छौ, मनुष्य कन्त दु:खी छन्। लडाइाँ सुरु 

भयो भने न्नद्रा लाग्दैन। आराम हुाँदैन, न्नद्राको गोली न्लएर सुत्छन्। यो हो नै रावण राज्य। अन्हले दशैंमा 

रावणलाई जलाउाँछन्, यो अन्ततमसम्म जलाइरहतछन्, जबसम्म न्वनाश हुाँदैन। न्वनाशपन्छ फेरर रावणलाई 

जलाइदैन। फेरर द्रापरपन्छ रावण न्नकाल्छन् जलाउनको लान्ग। हरेक वषय रावणलाई जलाउाँछन्, तर पन्न 

मदैन। हरेक साल न्तमी रक्षा-बतधन मनाउाँछौ, राखी बााँध्छौ, फेरर पन्न अपन्वत्र बतछन्। 

लक्ष्मी-नारायणको पासमा त कन्त अथाह धन न्थयो! कन्त उनको पूजा हुतछ! पूजा केवल लक्ष्मीको मातै्र 

कहााँ गछय न् र, चतुभयुजको गछय न्। यसमा दुवै आउाँछन्। लक्ष्मीको साथमा नारायण त अवश्य चान्हतछ। 

त्यसैले दुवैको पूजा गछय न्। जोडी न्वना कसरी काम चल्छ? प्रवृन्त्त मागय हो न्न। न्तमी न्वश्वको मान्लक 

बतछौ। बच्चाहरूले सोध्छन्– दीपावलीमा सबैले भतछन्, यन्द लक्ष्मीको पूजा गरेनौ भने धन न्तम्रो पास 

आउने छैन। त्यसैले बाबा राय न्दनु हुतछ– बच्चे, यसमा पन्न साक्षी भएर पाटय बजाऊ, नत्र त न्खटन्पट 

हुतछ। जस्तै बाबा भतनुहुतछ– छोरीको न्ववाह गराउनु छ भने साक्षी भएर पाटय बजाऊ, नत्र झगडा हुतछ। 

छोरीले न्नन्वयकारी रहन चाहतन भने लाचारी हालतमा उनलाई न्ववाह गराइदेऊ। पन्वत्र रहन चाहतन भने 

रवाना गरर न्दनु छ, दु:खी गनुय छैन। कुमारी ऊ हो जसले २१ कुलको उद्धार गरोस्। न्तमी सबै ब्रह्माकुमारी 

हौ, न्तम्रो धतधा नै हो सबैलाई स्वगयको मान्लक बनाउनु। न्दल साँग सोध– मैले कन्तलाई आफू समान 

बनाएको छु? न्मशन हो न्न। यहााँ न्तमी मनुष्यलाई देवता बनाउाँछौ, त्यसैले मेहनत गनुय  पछय । न्तमी ईश्वरीय 

सहयोगी हौ। म न्तमीलाई दु:खबाट छुटाएर स्वगयको मान्लक बनाउाँछु। म हुाँ नै न्नष्काम। न्तमीलाई राजाई 

न्दएर म वानप्रस्थमा जानेछु। मलाई राजाई ं गने ईच्छा छैन। न्तमीलाई राज्य न्दतछु। न्तमी आफ्नो राज्य-

भाग्य फेरर लेऊ। न्तमीलाई थाहा छ– हामी नै देवी-देवता न्थयौं, ८४ जतम पार गरेर आज हामी रावणको 

सम्प्रदाय बतयौ। रावणलाई जन्हले पन्न जलाउाँछन्। रावणको कन्हल्यै पूजा गदैनन्। जसले सुख न्दतछ, 
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उनलाई पूजा गररतछ। रावणको न्चत्र बनाउाँछन्, अन्न जलाउाँछन्। ऊ त सदैव दु:ख न्दनेवाला हो। दु:ख 

न्दनेको मन्हमा कसरी हुन सक्छ? न्शवबाबा हुनु हुतछ सुखदाता। उहााँमान्थ सदैव फूल चढाउाँछन्। कतयव्य 

त केही पन्न जातदैनन्। आजकल त अतधश्रद्धा धेरै छ।  

बाबा भतनुहुतछ– जसबाट न्तमीलाई स्वगयको सुख न्मल्छ, यस्तो बाबालाई भुल्नु हुाँदैन। फेरर स्वगयको अपार 

सुख न्मल्न सक्दैन। मम्मा-बाबा भतयौ, त्यसैले स्वगयमा त आउाँछौ। तर आएर नोकर-चाकर बतछौ। गीतको 

अथय पन्न बच्चाहरूले बुझ्यौ। ईश्वरको बनेर यस बचपनलाई भुल्नु छैन। आसुरी सततानबाट बदन्लएर 

न्तमी ईश्वरीय सततान बतछौ, फेरर दैवी सततान बतछौ। यो हो ईश्वरीय जतम। यस समय न्तमी सेवाधारी हौ। 

न्तमी हौ रूहानी सोशल वकय र। अच्छा– 

मीठे-मीठे न्सकीलधे बच्चाहरूप्रन्त माता-न्पता बापदादाको याद-प्यार एवं गुडमन्नयङ्ग। रूहानी बाबाको 

रूहानी बच्चाहरूलाई नमस्ते। रूहानी बच्चाहरूको रूहानी बाबालाई गुडमन्नयङ्ग, नमस्ते। 

धारणाको लान्ग मुख्य सार:–  

१) ईश्वरीय जतम न्लएर कुनै पन्न अकतयव्य गनुय छैन। सपूत बच्चा बतनु छ। अवगुण न्नकालेर दैवी 

गुण धारण गनुय  छ।  

२) ईश्वरीय सेवाधारी बनेर रूहानी सेवाबाट सबैलाई आफू समान बनाउनु छ। तीन पाइला पृथ्वी 

न्लएर रूहानी हन्स्पटल वा कलेज खोन्लन्दनु छ। तन-मन-धनबाट पूरा सहयोगी बतनु छ।  

वरदान:–  पुरानो न्हसाब-न्कताबलाई समाप्त गरेर सम्पूणयताको समारोह मनाउने बतधनमुि भव  

यो पराइ देशमा जब सबै आत्मा बतधन-युि बतछन् तब बाबा आएर स्व-रूप तथा स्व-देशको 

स्मृन्त न्दलाएर बतधनमुि बनाएर स्वदेशमा न्लएर जानु हुतछ अन्न स्वराज्य अन्धकारी बनाउनु 

हुतछ। त्यसैले आफ्नो स्वदेश जानको लान्ग सबै न्हसाब-न्कताबहरूको समान्प्तको समान्प्त 

समारोह मनाऊ। जब अन्हले यो समारोह मनाउाँछौ तब अतत्यमा सम्पूणयताको समारोह मनाउन 

सक्नेछौ। धेरै समय बतधनमुि रहनेहरूले नै धेरै समयको जीवनमुि पदलाई प्राप्त गछय न्। 

स्लोगन:–  आफ्नो उमङ्ग-उत्साहको सहयोग र मीठो बोलीद्रारा कमजोरलाई शन्िशाली बनाइन्दनु नै 

शुभन्चततक बतनु हो। 

 

 

 

 


