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“उदारता न ैआधार �व�प सगंठनको �वशषेता हो” 

आज �वशषे �व�व प�रवत�नका आधार �व�प, �व�वको बेहद सेवाका आधार �व�प, �े�ठ �म�ृत, बेहदको व�ृ�,                             
मधरु अम�ूय बोल� बो�ने आधारह��वारा अ�लाई प�न य�तै उमंग-उ�साह �दलाउने आधार �व�प �न�म� र                           
�नमा�ण �व�प, य�ता �वशषे आ�माह�सँग �म�नको ला�ग आउनु भएको छ। हरेकले आफूलाई य�तो आधार                           
�व�प अनभुव गछ�? आधार �प आ�माह�को यो सगंठनमा�थ य�त बेहदको िज�मेदार� छ।आधार �प आथा�त ्                             
सदा �वयंलाई हर समय, हर सकं�प, हर कम�मा िज�मेदार स�झरे च�नेवाला हौ। यो सगंठनमा आउनु अथा�त ्                               
बेहदको िज�मेदार�को ताजधार� ब�नु हो। यो सगंठन जसलाई मी�ट�ग भ�छौ, मी�ट�गमा आउनु अथा�त ् सदा                           
बाबाबाट, सेवाबाट, प�रवारबाट �नेहका �े�ठ सकं�पको धागोमा बाँ�धनु र बाँ�नु हो र यसको आधार �प हौ। यो                                 
�न�म� संगठनमा आउनु अथा�त ् �वयंलाई सव� ��त नमनुा बनाउनु हो। यो मी�ट�ग होइन, सदा मया�दा प�ुषो�म                               
ब�ने शभु संक�पको ब�धनमा बाँ�धनु हो। यी सबै कुराको आधार �व�प ब�न,ु यसलाई भ�न�छ– आधार �व�प                               
संगठन। चारै�तरका �वशषे च�ुनएका र�नह� एक��त भएका छौ। च�ुनएका अथा�त ् बाबा समान बनेका। सेवाको                           
आधार �व�प अथा�त ् �व उ�धार र सव�को उ�धार �व�प। ज�त �वको उ�धार �व�प हु�छौ, �य�त नै सव�को                                 
उ�धार �व�प �न�म� ब�ने छौ। बापदादाले यो सगंठनका आधार �प र उ�धार �प ब�चाह�लाई हे�ररहनु भएको                               
�थयो र �वशषे एउटा �वशषेता हे�ररहनु भएको �थयो– आधार �प प�न ब�यौ, उ�धार �प प�न ब�यौ। यी दवुै                                   
कुरामा सफलता पाउनको ला�ग त�ेो के कुरा चा�ह�छ? आधार �प छौ �यसलेै त �नम��णामा आएका छौ �न र                                   
उ�धार �प प�न हौ तब त योजना बनाएका छौ। उ�धार गनु� अथा�त ् सेवा गनु� हो। त�ेो कुरा के दे�खयो? ज�त                                       
�वशषे संगठनका छौ �य�त उदार�च� छौ। उदार�दल अथवा उदार�च�को बोल�, उदार�च�को भावना कहाँस�म                         
छ? �कन�क उदार�च� अथा�त ् सदा हर काय�मा �वशाल �दल, बडा �दल हुनेह�। कुन कुरामा �वशाल �दल अथवा                                 
बडा �दल भएका छौ? सव� ��त शभु भावना�वारा अगा�ड बढाउनमा �वशाल �दल। �त�ो नै मेरो, मेरो नै �त�ो,                                   
�कन�क एउटै बाबाका हौ। य�तो बेहदको व�ृ�मा �वशाल �दल, बडा �दल छौ। उदार �दल छौ अथा�त ् दातापनको                                 
भावनाको �दल छ। आफूले �ा�त गरेका गुण, शि�तह�, �वशषेताह� सबमैा महादानी ब�नमा �वशाल �दल छ।                             
वाणी�वारा �ान-धन दान गनु�, यो कुनै ठूलो कुरा होइन। तर गणुदान अथवा गणु �दनको ला�ग सहयोगी ब�नु छ।                                   
यो दान श�द �ा�मणह�को ला�ग यो�य छैन। आ�नो गणु�वारा अ�लाई गणुवान, �वशषेता भन�मा सहयोगी                           
ब�न–ु यसलाई भ�न�छ महादानी, �वशाल �दलवाला। य�तो उदार�च� ब�न,ु उदार�दल ब�न–ु यो हो ��मा                           
बाबालाई अनसुरण गनु�। य�तो उदार�च�को �नशानी के हु�छ? 

तीन �नशानीह� �वशषे हु�छन।् य�ता आ�माह� ई�या�, घणृा र आलोचना– यी तीनै कुराबाट सदा म�ुत हु�छन।्                               
य�तालाई भ�न�छ उदार �च�वाला। ई�या�ले �वयलंाई प�न �याकुल बनाउँछ, अ�लाई प�न �याकुल बनाउँछ ।                           
जसर� �ोधलाई अि�न भ�न�छ, �यसगैर� ई�या�ले प�न अि�न समान नै काम गछ�। �ोध महा अि�न हो, ई�या�                                 
सानो अि�न हो। घणृाले क�ह�यै प�न शभु �च�तक, शभु �च�तनको ि�थ�तको अनभुव गराउँदैन। घणृा अथा�त ्                             
�वयं प�न �गनु� र अ�लाई प�न �गराउन।ु �य�तै आलोचना गदा� चाहे हाँसोमा गर, चाहे ग�भीर भएर गर तर                                   
यसले य�तो द:ुख �दएको हु�छ, ज�तै कोह� �हँ�डरहेकोलाई धकेलेर �गराउँदा हु�छ। ठ�कर �दनु ज�तै हो। जसर�                               
कसलैाई �गराउँदा सानो चोट होस ् अथवा ठूलो चोट, ऊ �ह�मतह�न ब�छ। �यह� चोटलाई नै सो�चरह�छ।                             
जबस�म �यो चोट हु�छ, तबस�म चोट �दनेलाई कुनै प�न �पमा याद अव�य ग�ररह�छ, यो साधारण कुरा                               
होइन। कसलैाई भ�न�दन सहज हु�छ। तर हाँसोको चोट प�न द:ुखको �प ब�छ। यो द:ुख �दने �ल�टमा आउँछ।                                 
�यसलेै ब�ुयौ! ज�त आधार �व�प छौ �य�त उ�धार �व�प, उदार�दल, उदार�च� ब�नको ला�ग �न�म� �व�प                             
बन। �नशानीह� ब�ुयौ �न। उदार�च� हुनेह� �वशाल �दलका हु�छन।् 

संगठन त धेरै रा�ो छ। सबै नाम चलेका आएका छन।् योजना प�न रा�ा-रा�ा बनाएका छन।् योजनालाई                               
�यवहारमा �याउन �न�म� छौ। ज�त रा�ा योजना बनाएका छौ �य�त �वयं प�न रा�ा छौ। बाबाको ��य छौ।                                 
सेवाको लगन धेरै रा�ो छ। सेवामा सदा कालको सफलताको आधार उदारता हो। सबकैो ल�य, शभु सकं�प धेरै                                 



रा�ो छ र एउटै छ। केवल एउटा श�द जो�नु पछ�। एक बाबालाई ��य� गनु� छ। एक बनेर एकलाई ��य� गनु�                                       
छ। केवल यो जो�नु छ। एक बाबाको प�रचय �दनको ला�ग अ�ानीह�ले प�न एउटा औ�लाको सकेंत गछ�न।् दईु                                 
औ�ला देखाउँदैनन।् सहयोगी ब�ने �नशानी प�न एउटा औ�ला नै देखाउँछन।् �तमी �वशषे आ�माह�को यह�                           
�वशषेताको �नशानी च�लआएको छ। 

�यसलेै यो गो�डन जबुल� मनाउनको ला�ग अथवा योजना बनाउनको ला�ग सदा दईु कुरा याद रहोस–् “एकता र                                 
एका�ता”। यी दवुै �े�ठ भजुा हुन,् काय�को सफलताको ला�ग। एका�ता अथा�त ् सदा �नर�यथ� सकं�प,                           
�न�व�क�प। जहाँ एकता र एका�ता हु�छ �यहाँ सफलता गलाको हार हु�छ। गो�डन जबुल�को काय� यी �वशषे दईु                                 
भजुाले गनु� छ। दईु भजुा त सबकैा छन।् दईु यी लगायौ भने चतभुु�ज हु�छौ, स�यनारायण र महाल�मीका चार                                   
भजुा देखाइएका छन।् �तमीह� सबै स�यनारायण र महाल�मीह� हौ। चतभुु�ज बनेर हरेक काय� गनु� अथा�त ्                             
सा�ा�कार �व�प ब�नु हो। केवल दईु भजुाले काम नगर। ४ भजुाले गर। अ�हले गो�डन जबुल�को �ी गणेश गय�                                   
�न। गणेशका प�न चार भजुा देखाउँछन।् बापदादा सध� मी�ट�गमा आउनहुु�छ। एक च�करमा नै सारा समाचार                             
थाहा हु�छ। बापदादाले सबकैो �च� �खचेर जानहुु�छ। कसर�-कसर� बसेका छन ् भनेर। शर�र �पको होइन।                           
मनको ि�थ�तको आसनको फोटो �नका�नु हु�छ। मखुबाट जसले जे बोलोस ् तर मनबाट के बो�लरहेका छन,्                             
उहाँले मनको बोल�लाई टेप गनु�हु�छ। बापदादासँग प�न सबकैा टेप गरेका �यासेट छन।् �च� प�न छन,् दवुै छन।्                                 
�भ�डयो, ट�.भी. आ�द जे चाह�छौ ती छन।् �तमीह�सँग आ�नो �यासेट त छ �न? तर कस-ैकसलैाई आ�नो                               
मनको आवाज, संक�पको थाहै हँुदैन। अ�छा। 

यवुाह�को योजना सबलैाई रा�ो ला�छ। यो प�न उमंग-उ�साहको कुरा हो। हठको कुरा होइन। जनु �दलको उमगं                               
हु�छ, �यसले �वत: नै अ�मा प�न उमंगको वातावरण बनाउँछ। �यसलेै यो पद-या�ा होइन, उमंगको या�ा हो। यो                                 
त �न�म� मा� हो। ज�त प�न �न�म� मा� काय� गछ� �यसमा उमगं-उ�साहको �वशषेता होस।् सबलैाई योजना                               
रा�ो लागेको छ। प�छ प�न य�तै चार भजुाधार� बनेर योजना यथाथ�मा �यायौ भने अ� प�न थ�पँदै जा�छन।्                                 
बापदादालाई सबभै�दा रा�ो कुरा यो लागेको छ– सबलैाई गो�डन जबुल� धमुधामसँग मनाउने उमगं-उ�साहको                         
एउटै संक�प छ। सबकैो उमंग-उ�साहको सकं�पको जग एउटै छ। यो “एउटै” श�दलाई सदा �यानमा राखेर                             
अगा�ड ब�न।ु एक छौ र एकको काय� हो। चाहे जनु सकैु कुनामा भइरहेको होस,् चाहे देशमा होस ्अथवा �वदेशमा                                     
होस।् चाहे कुनै प�न जोनमा होस–् इ�टमा होस ् वे�टमा होस ् तर एक छौ र एकको काय� हो। य�तै सबकैो सकं�प                                       
छ �न। प�हला यो ��त�ा गरेका छौ �न। मखुको ��त�ा होइन, मनमा यो ��त�ा अथा�त ् अटल सकं�प होस।्                                   
जेसकैु होस ् तर यो अटल होस।् य�तो ��त�ा सबलेै गय�? जसर� कुनै प�न शभु काय� गदा� ��त�ा गन�को ला�ग                                     
सबलेै प�हला मनमा सकं�प गरेको �नशानी कंगन लगाउँछन।् काय�कता�ह�लाई चाहे धागोको चाहे जेको होस ्                           
कंगन बाँ�छन।् �यसलेै यो �े�ठ सकं�पको कंगन हो �न। जसर� आज सबलेै भ�डार�मा धेरै उमंग-उ�साहले �ी                               
गणेश गय�। �यसगैर� अब यसको प�न भ�डार� राख, जसमा सबलेै यसलाई अटल ��त�ा स�झरे यसको प�न                               
पचा� राखनु।् दवुै भ�डार� सँग-सँगै भयो भने तब सफलता हुनेछ। मनबाट होस ् देखावट� होइन। यह� जग हो।                                 
गो�डन बनेर गो�डन जबुल� मनाउने यो आधार हो। यसमा केवल यो �लोगन याद राख– “न सम�या ब�छु, न                                   
सम�यालाई देखेर डगमग हु�छु”। �वयं प�न समाधान �व�प हु�छु र अ�लाई प�न समाधान �दनेवाला ब�छु। यो                               
�म�ृतले �वत: नै गो�डन जबुल�लाई सफलता �व�प बनाउने छ। जब अि�तम गो�डन जबुल� हुनेछ तब सबलैाई                               
�त�ो गो�डन �व�पको अनभुव हुनेछ। �तमीमा गो�डन द�ुनयाँ दे�छेन।् केवल भ�दैनन ् गो�डन द�ुनयाँ                         
आइरहेको छ भनेर, यथाथ�मा दे�छेन।् जसर� जादगूरले देखाउँदै जा�छ र भ�दै प�न जा�छ, हेनु�होस.्... �यसगैर�                             
�त�ा यी गो�डन अनहुारले, चि�कलो म�तकले, चि�कलो आखँाले, चि�कलो ओठ– यी सबलेै गो�डन द�ुनयाँको                           
सा�ा�कार गराऊन।् जसर� �च� बनाउँछन ् �न– एउटै �च�मा अ�हले भख�रै ��मा दे�ख�छ, अ�हले भख�रै कृ�ण,                             
�व�णलुाई दे�ख�छ। यसर� नै �त�ो सा�ा�कार होस।् अ�हले भख�रै फ�र�ता, अ�हले भख�रै �व�व महाराजन, �व�व                             
महारानीको �प। अ�हले भख�रै साधारण �वेत व��धार�। यी �भ�न-�भ�न �व�प �त�ा यी गो�डन म�ूत�बाट                           
दे�खऊन।् ब�ुयौ! 

जब य�त च�ुनएका �हानी गुलाबका गुलद�ता ज�मा भएका छौ, एउटा �हानी गलुाबको सगु�ध त क�त हु�छ भने                                 
य�त ठूलो गुलद�ताले क�त कमाल गला�! एक-एक �सतारामा ससंार प�न छ। ए�लै छैनौ। ती �सतारामा द�ुनयाँ                               



छैन। �तमी �सताराह�मा त द�ुनयाँ छ �न! कमाल त हुनु नै छ। भइ नै सकेको छ। केवल जसले आटँ गछ� �यह� नै                                           
अजु�न ब�छ। बाँक� �वजय त भइसकेको छ, �यो अटल छ तर अजु�न ब�नु छ। अजु�न अथा�त ् न�बरवन। अब                                   
य�तो परु�कार �दन।ु परूा गो�डन जबुल�मा न कुनै सम�या बननु ् न सम�या दे�खयोस।् �न�व��न, �न�व�क�प,                             
�न�व�कार� तीनवटै �वशषेता होस।् य�तो गो�डन ि�थ�तमा रहनेह�लाई परु�कार �दन।ु बापदादालाई प�न खशुी                         
छ। �वशाल ब�ु�ध भएका ब�चाह�लाई देखेर खशुी त हु�छ न।ै जसर� �वशाल ब�ु�ध छ, �यसगैर� �वशाल �दल                                 
प�न छ। सब ै�वशाल ब�ु�ध भएका छौ तब त योजना बनाउन आएका छौ। अ�छा! 

सदा �वयंलाई आधार �व�प, उ�धार गन� �व�प, सदा उदारता भएका उदार �दल, उदार�च�, सदा एक छ�, एकको                                 
नै काय� हो– यसर� एकरस ि�थ�तमा ि�थत रहने, सदा एकता र एका�तामा ि�थत रहने, य�ता �वशाल ब�ु�ध,                                 
�वशाल �दल, �वशाल �च� ब�चाह�लाई बापदादाको याद-�यार एवं नम�त।े �हानी ब�चाह�को �हानी बाबालाई                         
गुडम�न��ग, नम�त।े 

म�ुय भाइ-ब�हनीह�सँग:– सबलेै मी�ट�ग गय�? �े�ठ सकं�पको �स��ध हु�छ न।ै सदा उमंग-उ�साहले अगा�ड                         
ब�न,ु यह� �वशषेता हो। मनसा सेवाको �वशषे �यास गर। मनसा सेवा एक च�ुबक ज�तै हो। जसर� च�ुबकले                                 
क�त टाढा रहेको �सयोलाई प�न ता�न स�छ, �यसगैर� मनसा सेवा�वारा घरमै बसेर समीप �याउन स�छौ।                             
अ�हले �तमीह� बा�हर धेरै �य�त रह�छौ, मनसा सेवालाई �योग गर। �थापनामा ज�त प�न ठूला काय� भएका                               
छन,् सफलता मनसा सेवाबाट भएको हो। जसर� �तनीह�ले रामल�ला वा कुनै काय� गरे प�न काय� गनु� भ�दा                                 
प�हला आ�नो ि�थ�तलाई �यह� काय� अनसुार �तमा रा�छन।् �य�तै �तमीह� सबलेै प�न मनसा सेवाको �त                             
लेऊ। �त धारण नगरेकोले हलचलमा धेरै रह�छौ �यसलेै �रज�टमा क�हले क�तो क�हले क�तो हु�छ। मनसा                             
सेवाको अ�यास धेरै चा�ह�छ। मनसा सेवा गन�को ला�ग लाइट हाउस र माइट हाउस ि�थ�त हुनपुछ�। लाइट र                                 
माइट दवुै सँग-सँगै होस।् माइकको अगा�ड माइट भएर बो�नु छ। माइक प�न होस,् माइट प�न होस।् मखु प�न                                   
माइक हो। 

�यसलेै माइट भएर माइकबाट बोल। मान�, शि�तशाल� �टेजमा मा�थबाट उ�केो छु, अवतार भएर सबै ��त यो                               
स�देश �दइरहेको छु। अवतार बो�लरहेको छु। अवत�रत भएको हँु। अवतारको अव�था शि�तशाल� हु�छ �न।                           
मा�थबाट जो उ���छ, उसको सतो�धान ि�थ�त हु�छ �न! �यसलेै जनु समयमा �तमीले आफूलाई अवतार                           
स�झ�छौ �यह� शि�तशाल� अव�था हो। अ�छा! 
वरदान:–  सा�ी भएर उ�च अव�था�वारा सव� आ�माह�लाई सकाश �दने बाबा समान अ�य�त फ�र�ता भव 

�हँ�दा-डु�दा सदैव आफूलाई �नराकार� आ�मा र कम� गदा� अ�य�त फ�र�ता सि�झयौ भने सदा                         
खशुीमा मा�थ उ�डरहने छौ। फ�र�ता अथा�त ् उ�च अव�थामा रहने। यो देहको द�ुनयाँमा जे सकैु                           
होस ् तर सा�ी भएर सबै पाट� हे�रराख र सकाश �दइराख। सीटबाट ओल�र सकाश �दँइदैन। उ�च                             
अव�थामा ि�थत भएर व�ृ�, �ि�टले सहयोगको, क�याणको सकाश देऊ, �म�सएर होइन। तब नै                         
कुनै प�न �कारको वातावरणबाट सरु��त रहेर बाबा समान अ�य�त फ�र�ता भवको वरदानी ब�ने                         
छौ। 

�लोगन:–  यादको बल�वारा द:ुखलाई सखुमा र अशाि�तलाई शाि�तमा प�रवत�न गर। 
  

अ�य�त ि�थ�तको अनभुव गन�को ला�ग �वशषे होमवक� :– 

��मा बाबासँग �यार छ भने �यारको �नशानी यथाथ�मा देखाउनु छ। जसर� ��मा बाबाको न�बरवन �यार                             
मरुल�सँग र�यो, जसबाट मरुल�धर ब�नभुयो। �यसलेै जेसँग ��मा बाबाको �यार �थयो र अ�हले प�न छ �योसँग                               
सदा �यार होस।् हरेक मरुल�लाई धेरै �यारले पढेर �यसको �व�प ब�न ुछ। 


