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“ मीठे ब�चे– च�ुत �व�याथ� बनेर रा�ो न�बरमा पास हुने प�ुषाथ� गर , स�ुत �व�याथ� नबन। स�ुत ऊ हो , जसलाई सारा �दन 
�म�-स�ब�धी याद आउँछ। 

��न:–  संगमयगुमा सबभै�दा भा�यवान ्कसलाई भ�न�छ? 
उ�र:–  जसले आ�नो तन-मन-धन सबै सफल गय� वा ग�ररहेको छ– ऊ नै भा�यवान ्हो। कोह� कोह� त धेरै                                 

क�जसु हु�छन,् फे�र ब�ुझ�छ तक�दरमा छैन। �वनाश खडा छ, केह� त गर� भ�ने ब�ुदैनन।्                           
भा�यवान ् ब�चाह�ले स�झ�छन–् बाबा अ�हले स�मखु आउनु भएको छ, मलेै आ�नो सबथैोक                       
सफल ग�ँ। �ह�मत राखेर अनेक�को भा�य बनाउने �न�म� बनूँ। 

गीत:–  तक�दर जगाकर आई हँु...। 
 

ओम ् शाि�त। �तमी ब�चाह�ले अ�हले तक�दर बनाइरहेका छौ। गीतामा �ीकृ�णको नाम ले�ख�दएका छन,्                         
भ�नएको छ– भगवानवुाच, म �तमीलाई राजयोग �सकाउँछु। अब कृ�ण भगवानवुाच त हँुदै होइन। �ीकृ�ण त                             
ल�य-उ�दे�य हो। �शव भगवानवुाच– म �तमीलाई राजाह�का राजा बनाउँछु। �यो भ�दा प�हला अव�य                         
राजकुमार कृ�ण ब�छन।् बाँक� कृ�ण भगवानवुाच होइन। कृ�ण त �तमी ब�चाह�को ल�य-उ�दे�य हो, यो                           
पाठशाला हो। भगवानले पढाउन ुहु�छ, �तमीह� सब ैराजकुमार-राजकुमार� ब�छौ। 

बाबा भ�नहुु�छ– धेरै ज�मह�को अ��यको प�न अ��यमा मलेै �तमीलाई यो �ान सनुाउँछु, फे�र कृ�ण ब�नको                             
ला�ग। यस पाठशालाका �टचर �शवबाबा हुनहुु�छ, �ीकृ�ण होइन। �शवबाबाले नै दैवी धम�को �थापना ग�ररहनु                           
भएको छ। �तमी ब�चाह�ले भ�छौ– हामी आएका ह� तक�दर बनाउन। आ�माले जा�दछ– म परम�पता                           
परमा�माबाट अ�हले तक�दर बनाउन आएको छु। यो हो राजकुमार-राजकुमार� ब�ने तक�दर। राजयोग हो �न।                           
�शवबाबा�वारा सबभै�दा प�हला �वग�का दईु पात, राधा-कृ�ण �नि�क�छन।् यो जनु �च� बनाइएको छ, यो ठ�क                             
छ स�झाउनको ला�ग रा�ो छ। गीताको �ानबाटै तक�दर ब�छ। तक�दर बनेको �थयो, फे�र फु�यो। धेरै                             
ज�मह�को अ��यमा �तमी एकदम तमो�धान, �भखार� ब�यौ। अब फे�र राजकुमार ब�नु छ। प�हला त अव�य                             
राधा-कृ�ण नै ब�छन,् फे�र उनीह�को प�न राजधानी च�छ। केवल उनीह� मा�ै त हँुदैनन।् �वयवंरप�छ                           
राधा-कृ�ण नै फे�र ल�मी-नारायण ब�छन।् नरबाट राजकुमार वा नारायण ब�नु एउटै कुरा हो। �तमी                           
ब�चाह�लाई थाहा छ– यी ल�मी-नारायण �वग�का मा�लक �थए। अव�य सगंममा नै �थापना भएको हुनपुछ� ,                           
�यसलेै संगमयगुलाई प�ुषो�म यगु भ�न�छ। आ�द सनातन देवी-देवता धम�को �थापना हु�छ, बाँक� अ� सबै                           
धम� रहने छैनन।् स�ययगुमा एउटै मा� धम� �थयो। �यो इ�तहास-भगूोल अव�य फे�र दोहो�रनु छ। फे�र �वग�को                               
�थापना हु�छ। जसमा ल�मी-नारायणको रा�य �थयो, प�र�तान �थयो, अ�हले त क���तान छ। सबै काम                           
�चतामा�थ बसेर भ�म हु�छन।् स�ययगुमा �तमीले महल आ�द बनाउने छौ। य�तो होइन, तलबाट कुनै सनुको                             
�वा�रका वा लंका �न�केर आउने छ। �वा�रका हुन स�छ, लकंा त हुने छैन। �व�ण�म यगु भ�न�छ राम                                 
रा�यलाई। जनु स�चा सनु �थयो, �यो सबै लटेुर लगे। �तमीले स�झाउँछौ– भारतवष� क�त धनवान �थयो। अ�हले                               
त कंगाल छ। कंगाल अ�र ले�ु कुनै नरा�ो कुरा होइन। �तमीले स�झाउन स�छौ– स�ययगुमा एउटै धम� �थयो।                                 
�यहाँ अ� कुनै धम� हुन स�दैन। क�तले भ�ने गछ�न–् यो कसर� हुन स�छ, केवल देवताह� मा�ै हु�छन ् त?                                   
अनेक मत-मता�तर छ, एउटा �म�दैन अक�सँग। क�त आ�चय� छ। क�त धेरै कलाकार छन।् अ�हले �वग�को                             
�थापना भइरहेको छ। हामी �वग�वासी ब�छ�– यो याद र�यो भने सध� ह�ष�तमखु रह�छौ। �तमी ब�चाह�लाई धेरै                               
खशुी हुनु पछ�। �त�ो ल�य त उ�च छ �न। हामी मन�ुयबाट देवता, �वग�वासी ब�छ�। �वग� �थापना भइरहेको                                 
छ– यो प�न �तमी �ा�मणह�ले नै जानेका छौ। यो प�न सदैव याद रहनु पछ�। तर मायाले घर�-घर� भलुाइ�द�छ।                                   
तक�दरमा छैन भने स�ु�दैनन।् आधाक�पदे�ख झटुो बो�ने बानी परेको छ, �यो ह�दैन। झटुोलाई प�न स�प��                             
मानेर राखेका छन,् छो�दै छो�दैनन,् �यसलेै ब�ुझ�छ– �यनको तक�दर य�तै छ। बाबालाई याद गद�नन।् याद                             
प�न तब रह�छ, जब परूा मम�व �नि�क�छ। सारा द�ुनयाँदे�ख वरैा�य। �म�-स�ब�धी आ�दलाई देखेर प�न मान�                             
दे�खदैन। जानेका छौ– यी सबै नक� वासी, क���तानी हुन।् यो सबै समा�त हुनु छ। अब हामी फक� र घर जानु छ,                                     



�यसलेै सखुधाम-शाि�तधामलाई याद गछ�। हामी �हजो �वग�वासी �थय�, रा�य ग�य�, �यो गमुाइ�दय�, फे�र                         
हामीले रा�य �ल�छ�। ब�चाह�ले स�झ�छन–् भि�तमाग�मा क�त मेहनत गनु�, पसैा बबा�द गनु� पन� हु�छ।                           
�च�लाइरह�छन,् तर केह� प�न �म�दैन। आ�माले पकुाछ�– बाबा आउनहुोस,् सखुधाममा �लएर जानहुोस,् �यो                         
प�न जब अ��यमा धेरै द:ुख हु�छ, तब याद गछ�न।् 

�तमीले दे�छौ– अब यो परुानो द�ुनयाँ समा�त हुनु छ। अ�हले हा�ो यो अि�तम ज�म हो, यसमा हामीलाई सारा                                   
�ान �मलेको छ। �ान परूा धारण गनु� छ। भकू�प आ�द अचानक हु�छ �न। �ह�द�ुतान, पा�क�तानको                             
�वभाजनमा क�त मरे। �तमी ब�चाह�लाई स�ुदे�ख �लएर अ��यस�म सबै थाहा भएको छ। जो बाँक� रहेको छ,                               
�यो प�न थाहा हँुदै जा�छ। केवल एउटा सोमनाथको मि�दर मा� सनुको �थएन, अ� प�न धेरैको महल, मि�दर                                 
आ�द सनुका हुनपुछ�। फे�र के हु�छ, कहाँ गुम भएर जा�छ? के भकू�पमा यसर� तल जा�छ, जसकारण �नि�कदै                                 
�नि�कदैन? �भ�ै स�छ... के हु�छ? प�छ गएर �तमीलाई थाहा हुने छ। भ�छन–् सनुको �वा�रका तल गयो।                               
अ�हले �तमीले भ�छौ– �ामामा �यो तल गयो, फे�र च� घमेुर मा�थ आउने छ। �यो प�न फे�र बनाउनु पन� हु�छ।                                     
यो च� ब�ु�धमा �मरण गरेर धेरै खशुी हुनु पछ�। यो �च� त पकेटमा रा�पुछ�। यो �याज धेरै सेवा लायक छ। तर                                         
य�त सेवा कसलेै गद�नन।् �तमी ब�चाह�ले रेलमा प�न धेरै सेवा गन� स�छौ, तर कसलेै प�न रेलमा के के सेवा                                     
भयो, �यो क�ह�यै समाचार ले�दैनन।् थड� �लासमा प�न सेवा हुन स�छ। जसले क�प प�हला बझुकेा �थए, जो                                 
मन�ुयबाट देवता बनेका �थए, उनलेै ब�ुछन।् मन�ुयबाट देवता भनेर गायन ग�र�छ। य�तो होइन, मन�ुयबाट                           
��ि�चयन वा मन�ुयबाट �स�ख। होइन। मन�ुयबाट देवता बने अथा�त ्आ�द सनातन देवी-देवता धम�को �थापना                           
भयो। बाँक� सबै आ-आ�नो धम�मा गए। क�प व�ृमा देखाइ�छ– फलानो-फलानो धम� फे�र क�हले �थापना                           
हु�छ? देवताह� �ह�दु बने। �ह�दबुाट फे�र अ� अ� धम�मा प�रवत�न भए। ती प�न धेरै �नि�क�छन,् जो आ�नो                                 
�े�ठ धम�-कम�लाई छोडरे अक� धम�मा गएका छन,् ती �न�केर आउने छन।् प�छ थोरै बझुने छन,् �जामा आउने                                 
छन।् देवी-देवता धम�मा सबै कहाँ आउँछन ् र। सबै आ-आ�नो से�सनमा जा�छन।् �त�ो ब�ु�धमा यी सबै कुरा                               
छन।् द�ुनयाँमा के के ग�ररह�छन।् अ�नको ला�ग क�त �ब�ध गछ�न।् ठूला ठूला मे�शन लगाउँछन।् तर केह�                               
प�न हँुदैन। सिृ�टलाई तमो�धान ब�नु नै छ। �सँढ� तल उ��नु नै छ। �ामामा जो �नि�चत छ, �यो भइरह�छ।                                   
फे�र नयाँ द�ुनयाँको �थापना हुनु नै छ। व�ैा�नकह�, जसले अ�हले �स�करहेका छन,् केह� वष�मा नै धेरै हो�सयार                                 
हु�छन।् जसबाट फे�र �यहाँ धेरै रा�ा-रा�ा चीज ब�छन।् यो �व�ानले �यहाँ सखु �द�छ। यहाँ सखु त थोरै छ,                                   
द:ुख धेरै हु�छ। यी �व�ानका चीजह� �न�केको क�त वष� भयो र। प�हला त यो �बजलु�, �याँस आ�द केह� प�न                                     
�थएन। अ�हले त हेर के के भइसकेको छ। �यहाँ त फे�र �स�दै �सकाउँदै रह�छन।् �छटो �छटो काम हँुदै जा�छ।                                     
यहाँ प�न हेर भवन कसर� ब�छन।् सबथैोक तयार हु�छ। क�त त�लाको बनाउँछन।् �यहाँ य�तो हँुदैन। �यहाँ त                                 
सबकैो आ-आ�नो खेती हु�छ। कर आ�द केह� प�न ला�दैन। �यहाँ त अथाह धन हु�छ। जमीन प�न धेरै हु�छ।                                   
नद�ह� त सब ैहु�छन,् बाँक� नहर हँुदैनन,् जनु प�छ ख�न�छ। 

�तमी ब�चाह�को मनमा क�त खशुी हुनु पछ� , हामीलाई डबल इि�जन �मलेको छ। उकालोमा च�दा रेललाई डबल                               
इि�जन �दइ�छ। �तमी ब�चाह� प�न अगंलु� �द�छौ �न। �तमी छौ क�त थोरै। �त�ो म�हमा प�न गायन ग�रएको                                 
छ। �तमीलाई थाहा छ– हामी ई�वर�य सेवाधार� ह�। �ीमतमा सेवा ग�ररहेका छ�। बाबा प�न सेवा गन� आउनु                                 
भएको छ। एक धम�को �थापना, अनेक अधम�को �वनाश गराउनु हु�छ, केह� समयप�छ दे�े छौ– धेरै हंगामा                               
हु�छ। अ�हले प�न डराइरहेका छन–् कह�ं आपसमा लडरे ब�ब नछो�ड�दऊन।् �झ�काह� त धेरै �नि�करह�छन।्                           
घर�-घर� आपसमा ल�डरह�छन।् ब�चाह�ले जानेका छन–् परुानो द�ुनयाँ समा�त हुनु नै छ। फे�र हामी आ�नो                             
घर जा�छ�। अब ८४ को च� परूा भएको छ। सबै सँगै जा�छन।् �तमीह�मा प�न थोरै छन,् जसलाई घर�-घर� याद                                     
रह�छ। �ामा अनसुार च�ुत र स�ुत दवुै �कारका �व�याथ�ह� छन।् च�ुत �व�याथ�ह�ले रा�ो अकं �याएर पास                               
हु�छन।् स�ुत जो हु�छन,् उनको त सारा �दन लडा◌�इं-झगडा नै भइरह�छ। बाबालाई याद गद�नन।् सारा �दन                               
�म�-स�ब�धी नै धेरै याद आइरह�छ। यहाँ त सबथैोक �ब�स�नु पन� हु�छ। हामी आ�मा ह�, यो शर�र�पी प�ुछर                                 
ल��कएको छ। हामीले कमा�तीत अव�था �ा�त गछ�, फे�र यो प�ुछर छु�छ। यह� �फ� छ, कमा�तीत अव�था                               
बनोस,् अ�न यो शर�र समा�त होस।् हामी �यामबाट स�ुदर बन�। मेहनत त गनु�पछ� �न। �दश�नीमा प�न हेर क�त                                   
मेहनत गछ�न।् महे�� (भोपाल)ले क�त �ह�मत गरे। ए�लै क�त मेहनतले �दश�नी आ�द गछ�न।् मेहनतको फल                             
प�न त �म�छ �न। एक जनाले क�त कमाल गरेका छन।् क�तको क�याण गरेका छन।् �म�-स�ब�धी आ�दको                               



मदतले नै क�त काम गरेका छन।् कमाल छ! �म�-स�ब�धीह�लाई स�झाउँछन–् यो पसैा आ�द सबै यस काय�मा                               
लगाउनहुोस,् राखेर के गन�? से�टर प�न खोले, �ह�मतसँग। क�तको भा�य बनाए। य�ता ५-७ �न�केमा क�त सेवा                               
हुने �थयो। कोह� कोह� त धेरै क�जसु हु�छन।् फे�र ब�ुझ�छ– तक�दरमा छैन। �वनाश साम�ुने खडा छ भ�ने कुरा                                   
ब�ुदैनन,् केह� त गर�। अ�हले मा�नसह�ले जे दान गछ�न ् ई�वर अथ�, केह� प�न �म�दैन। ई�वर त अ�हले आउनु                                   
भएको छ, �वग�को राजाई �दन। दान-प�ुय गन�लाई प�न �म�दैन। सगंममा जसले आ�नो तन-मन-धन सबै                           
सफल गरेका छन ् वा ग�ररहेका छन,् उनै हुन ् भा�यवान।् तर तक�दरमा छैन भने ब�ुदै ब�ुदैनन।् �तमीलाई थाहा                                 
छ– ती प�न �ा�मण हुन,् हामी प�न �ा�मण ह�। हामी ह� �जा�पता ��माकुमार-कुमार�, य�त धेरै �ा�मण छौ।                                 
उनीह� हुन ् कोख वशंावल�, �तमी हौ मखु वंशावल�। �शवजय�ती सगंममा हु�छ। अ�हले �वग� बनाउनको ला�ग                             
बाबाले म�� �दनहुु�छ– मनमनाभव। मलाई याद गय� भने �तमी प�व� बनेर प�व� द�ुनयाँको मा�लक ब�छौ।                             
यसर� यिु�तसँग पचा� छपाउनु पछ�। द�ुनयाँमा मन� त धेरै मछ�न ् �न। जहाँ प�न कोह� मरे भने �यहाँ पचा�                                   
बाँ�नपुछ�। बाबा जब आउनु हु�छ, तब नै परुानो द�ुनयाँको �वनाश हु�छ अ�न �यसप�छ �वग�को �वार ख�ुछ।                               
य�द कोह� सखुधाममा जान चाहेमा �यसको ला�ग म�� छ मनमनाभव। य�तो र�सलो छा�पएका पचा� सबकैो                             
पासमा हुनपुछ�। �मशानमा प�न बाँ�न स�छौ। ब�चाह�लाई सेवाको सोख हुनपुछ�। सेवाका यिु�तह� त धेरै                           
बताएको छु। यो त रा�ोसँग ले�ख�दनपुछ�। ल�य-उ�दे�य त ले�खएको छ। बझुाउने धेरै रा�ो यिु�त चा�ह�छ।                             
अ�छा! 

मीठे-मीठे �सक�लधे ब�चाह���त माता-�पता बापदादाको याद-�यार एवं गडुम�न��ग। �हानी बाबाको �हानी                     
ब�चाह�लाई नम�त।े �हानी ब�चाह�को �हानी बाबालाई गडुम�न��ग, नम�त।े 

धारणाको ला�ग म�ुय सारः– 

१) कमा�तीत अव�था �ा�त गन�को ला�ग यस शर�र�पी प�ुछरलाई भ�ुनु छ। एक बाबा �सवाय कुनै                             
�म�-स�ब�धी आ�द याद नआओस,् यो मेहनत गनु� छ। 

२) �ीमतमा ई�वर�य सेवाधार� ब�न ुछ। तन-मन-धन सब ैसफल गरेर आ�नो �े�ठ तक�दर बनाउन ुछ। 
वरदान:–  इमा नदा र बनेर �वयलंाई बाबाको अगा�ड �प�ट गन� च�ती कला को अनभुवी भव 

�वयं जो छ ज�तो छ, �य�तै बाबाको अगा�ड ��य� गनु�– यह� सबभै�दा ठूलो च�ती कलाको                             
साधन हो। ब�ु�धमा जो अनेक �कारका बोझ छन ् �यसलाई समा�त गन� यह� सहज यिु�त हो।                             
इमा�दार बनेर �ययलंाई बाबाको अगा�ड �प�ट गनु� अथा�त ् प�ुषाथ�को माग� �प�ट बनाउन।ु                       
क�ह�यै प�न चलाख बनेर मनमत र परमतको योजना बनाएर बाबा र �न�म� बनेका आ�माह�को                           
अगा�ड कुनै कुरा रा�छौ भने यो इमानदा�रता होइन। इमानदार� अथा�त ् जसर� बाबा जो हुनहुु�छ                           
ज�तो हुनहुु�छ ब�चाह�को अगा�ड ��य� हुनहुु�छ, �य�तै ब�चाह� प�न बाबाको अगा�ड ��य�                       
हुन ुपछ�। 

�लोगन:–  स�चा तप�वी ऊ हो, जो सदा सव��व �यागीको ि�थ�तमा रह�छ। 
  

अ�य�त ि�थ�तको अनभुव गन�को ला�ग �वशषे होमवक� :– 

सारा �दन हरेक आ�मा��त शभु भावना र �े�ठ भावलाई धारण गन� �वशषे अटे�शन राखेर अशभु भावलाई शभु                                 
भावमा, अशभु भावनालाई शभु भावनामा प�रवत�न गरेर ह�ष�तमखु ि�थ�तमा रहनु छ, तब नै अ�य�त ि�थ�तको                             
अनभुव सहज ैभइरह�छ। 


