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भगवानको भा�यवान ब�चाह�का ल�ण 

बापदादाले सबै ब�चाह�को म�तकमा भा�यको रेखाह� दे�खरहनु भएको छ। हरेक ब�चाको म�तकमा भा�यको                         
रेखा छ तर कुनै ब�चाह�का �प�ट रेखा छन ् भने कुनै ब�चाह�को �प�ट रेखा छैनन।् जबदे�ख भगवान बाबाको                                 
ब�यौ, भगवान अथा�त ् भा�य �वधाता। भगवान अथा�त ् दाता, �वधाता। �यसलेै ब�चा ब�नाले भा�यको अ�धकार                           
अथा�त ् वसा� सबै ब�चाह�लाई अव�य �म�छ, तर �यस �मलेको वसा�लाई जीवनमा धारण गनु�, सेवामा लगाएर                             
�े�ठ बनाउन,ु �प�ट बनाउन–ु यसमा न�बरवार छन ् �कन�क यो भा�य ज�त �वयं ��त वा सेवा ��त काय�मा                                 
लगाउँछौ �य�त ब�छ अथा�त ् रेखा �प�ट हु�छ। बाबा एक हुनहुु�छ र �दनहुु�छ प�न सबलैाई एक समान। बाबाले                                 
न�बरवार भा�य बाँ�नु हु�न तर भा�य बनाउने अथा�त ् भा�यवान ब�नेह� य�त ठूलो भा�यलाई �ा�त गन�मा                             
यथाशि�त हुनाको कारण न�बरवार हुन प�ुछन।् �यसलेै कसकैो रेखा �प�ट छ, कसकैो �प�ट छैन। �प�ट रेखा                               
भएका ब�चाह� �वयं प�न हर कम�मा आफूलाई भा�यवान अनभुव गछ�न।् साथ-साथै उनीह�को चेहरा र                           
चलनबाट भा�य अ�लाई प�न अनभुव हु�छ। अ�ले प�न य�तो भा�यवान ब�चाह�लाई सो�छन ् र भ�छन–् यी                             
आ�माह� धेरै भा�यवान छन।् �यनको भा�य सदा �े�ठ छ। आफूले आफ� सँग सोध– हर कम�मा आफूलाई                             
भगवानको ब�चा, भा�यवान अनभुव गछु�? भा�य �त�ो वसा� हो। वसा� क�ह�यै �ा�त नहोस,् यो हुनै स�दैन।                               
भा�यलाई वसा�को �पमा अनभुव गछ� वा मेहनत गनु� पछ�? वसा� सहज �म�छ। मेहनत ला�दैन। लौ�ककमा प�न                               
�पताको खजानामा, वसा�मा ब�चाको अ�धकार �वत: हु�छ। नशा रह�छ– �पताको वसा� �मलेको छ। य�तो                           
भा�यको नशा छ वा च�ने उ��ने भइरह�छ? अ�वनाशी वसा� छ भने क�त नशा हुनु पछ�! एक ज�म त के अनेक                                       
ज�मह�को भा�य ज�म�स�ध अ�धकार हो। य�तो फलकले वण�न गछ�। सदा भा�यको झलक ��य� �पमा                           
अ�लाई दे�मा आओस।् फलक र झलक दवुै छन?् ग�ुत �पमा छ वा जागतृ �पमा छ? भा�यवान आ�माह�को                                 
�नशानी– भा�यवान आ�मा सदा चाहे कोखमा हु�क� �छ, चाहे गल�चामा �ह�ंछ, झलुाह�मा झ�ुछ उसले माटोमा                           
पाउ रा�दैन, क�हले पाउ मलैो हँुदैन। �तनीह� गल�चामा �ह�ंछन ् र �तमी चा�हं ब�ु�ध �पी पाउले सदा ज�मनको                                 
बदलामा फ�र�ताह�को द�ुनयाँमा रह�छौ। यस परुानो माटोको द�ुनयाँमा ब�ु�ध �पी पाउ रा�दैनौ अथा�त ् ब�ु�ध                           
मलैो गद�नौ। भा�यवान माटोको खेलौनासँग खे�दैनन।् सदा र�नह�सँग खे�छन।् भा�यवान सदा स�प�न                       
रह�छन ् �यसलेै इ�छा मा�म ्अ�व�याको ि�थ�तमा रह�छन।् भा�यवान आ�मा सदा महादानी प�ुय आ�मा बनेर                           
अ�को प�न भा�य बनाइरह�छन।् भा�यवान आ�मा सदा ताज, त�त र �तलकधार� हु�छन।् भा�यवान आ�मा                           
ज�त भा�यको अ�धकार�, �य�त नै �यागी आ�मा हु�छन।् भा�यको �नशानी �याग हो। �यागले भा�यलाई �प�ट                             
गछ�। भा�यवान आ�मा, सदा भगवान समान �नराकार�, �नरहंकार� र �न�व�कार�– यी तीनै �वशषेताह�ले भरपरु                           
हु�छन।् यी सबै �नशानीह� आफूमा अनभुव गरेका छौ? भा�यवानको �ल�टमा त छौ न।ै तर यथाशि�त हौ वा                                 
सव�शि�तमान ् हौ? मा�टर त हौ �न? बाबाको म�हमामा क�ह�यै यथा शि�तमान ् वा न�बरवार भ�न स�कँदैन,                             
सदा सव�शि�तमान ् भ�न�छ। मा�टर सव�शि�तमान ् फे�र यथाशि�त �कन? सदा शि�तमान।् यथा श�दलाई                       
बदलेर सदा शि�तमान ्बन र बनाऊ। ब�ुयौ? 

कुनचा�हँ जोन आएका छन?् सबै वरदान भ�ूममा आएर वरदानह�ले झोल� भ�ररहेका छौ �न। वरदान भ�ूमको                             
एक-एक च�र�मा, कम�मा �वशषे वरदान भ�रएका छ। य� भ�ूममा आएर चाहे तरकार� का�छौ, अ�न केलाउँछौ,                             
यसमा प�न य� सेवाको वरदान भ�रएको छ। ज�तै या�ामा जा�छन,् मि�दरको सफाई गनु� प�न एक ठूलो प�ुय                                 
स�झ�छन।् यस महातीथ� वा वरदान भ�ूमको हर कम�मा, हर कदममा वरदान नै वरदान भ�रएको छ। झोल� क�त                                 
भरेका छौ? परूा भरेर जा�छौ वा यथाशि�त? ज�त प�न, जहाँबाट आए ताप�न मेला मनाउन आएका हौ। मधवुनमा                                 
एक संक�प प�न वा एक सेके�ड प�न �यथ� नजाओस।् समथ� ब�ने यो अ�यासले आ�नो �थानमा प�न सहयोग                                 
�दनेछ। पढाइ र प�रवार– पढाइको प�न लाभ �लन ुर प�रवारको प�न अनभुव �वशषे गनु�। ब�ुयौ! 

बापदादाले सबै जोनलाई सदा वरदानी, महादानी ब�ने बधाई �दइरहनु भएको छ। अ� मा�नसह�को उ�सव                           
समा�त भयो तर �त�ो त उ�साह भ�रएको उ�सव हो। सदा बडा �दन हो �यसलेै हर �दन बधाई नै बधाई छ।                                       



महारा�� सदा महान ् बनेर महान ् बनाउनेवाला वरदानह�ले झोल� भन�वाला हौ। कना�टक सदा आ�नो ह�ष�त                           
मखु�वारा सदा ह�ष�त र अ�लाई प�न सदा ह�ष�त बनाउँदै, झोल� भद� जाऊ। य.ूपी. ले के गन� छौ? सदा शीतल नद�                                       
समान शीतलताको वरदान �दएर शीतला देवी बनेर शीतल देवी बनाऊ। शीतलताले सदा सव�को सबै �कारको द:ुख                               
मेटाऊ। यसर� वरदानह�ले झोल� भर। अ�छा! 

सदा �े�ठ भा�यको �प�ट रेखाधार�, सदा बाबा समान सव� शि�तह� स�प�न, स�पणू� ि�थ�तमा ि�थत रहने,                             
सदा ई�वर�य झलक र भा�यको फलकमा रहने, हर कम��वारा भा�यवान बनेर भा�यको वसा� �दलाउने– य�ता                             
मा�टर भगवान, �े�ठ भा�यवान ब�चाह�लाई बापदादाको याद-�यार एवं नम�त।े �हानी ब�चाह�को �हानी                       
बाबालाई याद-�यार एव ंनम�त।े 

बडी दाद�ह�सँग अ�य�त बापदादाको भेटघाट:– 

आ�ददे�ख अ�हलेस�म जो हर काय�मा साथ च�दै आइरहेका छन,् उनीह�को यो �वशषेता हो– जसर� ��मा बाबाले                               
हर कदममा अनभुवी बनेर अनभुवको अथो�रट��वारा �व�वको रा�यको अथो�रट� �ल�छन,् �यसगैर� �तमीह�                       
सबै धेरै समयदे�ख हर �कारको अनभुवको अथो�रट�को कारण धेरै समयको रा�यको अथो�रट�मा प�न साथी                           
ब�नेवाला हौ। जसले आ�ददे�ख सकं�प गरे– जहाँ बसाउनु हु�छ, जसर� चलाउनु हु�छ �यसर� नै साथ च�ने छ�।                                 
�यसलेै साथ च�नेको प�हलो ��त�ा बापदादाले �नभाउनु नै पन� हु�छ। ��मा बाबाको प�न साथ रहनेवाला हौ।                               
रा�यमा प�न साथ रहने छौ, भि�तमा प�न साथ रहने छौ। साकारमा त �तमीह� सबै १४ वष� साथमा र�यौ,                                   
संगमयगुको १४ वष� क�त वष� समान हुन गयो। सगंमयगुको य�तका समय साकार �पमा साथ रहेका �थयौ, यो                                 
प�न धेरै ठूलो भा�य हो। फे�र ब�ु�धबाट प�न साथ होस,् घरमा प�न साथ हुने छौ, रा�यमा प�न साथ हुने छौ। ठ�कै                                         
छ, �सहंासनमा थोरै ब�लान ् तर राज खानदानको निजक स�ब�धमा, सारा �दनको �दनचया�मा साथ रहने पाट�                             
अव�य खे�ने छौ। �यसलेै यो आ�ददे�ख साथ रहने ��त�ा सारा क�प नै च�लरहने छ। भि�तमा प�न धेरै समय                                   
साथ रहने छौ। यो पछा�डको ज�ममा अ�लक�त कोह� टाढा, कोह� निजक तर फे�र प�न सारा क�प कुनै न कुनै                                     
�पमा साथ रह�छौ। य�तो ��त�ा छ �न! �यसलेै �तमीह�लाई सबलेै कुन नजरले हेछ�न!् बाबाको �प हो।                               
यसलाई नै भि�तमा उनीह�ले भनेका छन–् यी सबै भगवानका �प हुन!् �कन�क बाबा समान ब�छौ �न! �त�ो                                 
�पबाट बाबा दे�खनमा आउँछ �यसलेै बाबाको �प भ�न�द�छन।् जो बाबाको साथ रहनेवाला छन ् उनको यह�                             
�वशषेता हुनेछ, उनलाई देखेर बाबा याद आउने छ, उनलाई याद गद�नन,् बाबालाई याद गछ�न।् �तनीह�बाट                             
बाबाको च�र�, बाबाको �ि�ट, बाबाको कम�, सबै अनभुव हुनेछ। ती �वयं दे�खदैनन ् तर �तनी�वारा बाबाको कम�                               
वा �ि�ट अनभुव हु�छ। यह� �वशषेता हो अन�य, समान ब�चाह�को। सबै य�ता हौ �न! �तमीमा त फँ�दैनन ्                                 
हैन! यो त भ�दैनन ्फलानी धेरै असल �छन,् होइन। बाबाले �यनीह�लाई रा�ो बनाउनु भएको हो। बाबाको �ि�ट,                                 
बाबाको पालना �यनीह�बाट �म�छ। बाबाको महावा�य �यनीह�बाट स�ुदछन।् यो �वशषेता होस।् यसलाई                       
भ�न�छ– �यारा प�न, �यारा प�न। �यारा ठ�कै छ सबकैो हौ तर फँसाउनेवाला नहोस।् बाबाको स�टा �तमीलाई                               
याद नग�न।् बाबाको शि�त �लनको ला�ग बाबाको महावा�य स�ुनको ला�ग �तमीलाई याद ग�न।् यसलाई                           
भ�न�छ– ‘�यारा प�न र �यारा प�न।’ य�तो �पु हो �न! कुनै त �वशषेता होला �न जो साकारको पालना �लएका                                     
छौ– �वशषेता त होला �न। �त�ो पासमा आएमा के सो�छन–् बाबाले के गनु�हु��यो, कसर� च�नहुु��यो... यह�                               
याद आउँछ �न! य�तो �वशषे आ�माह� हौ। यसलाई भ�न�छ– �डभाइन य�ुनट�। �डभाइनको �म�ृत �दलाएर                           
�डभाइन बनाउँछौ, �यसलेै �डभाइन य�ुनट�। ५० वष� अ�वनाशी रहेका छौ �यसलेै अ�वनाशी भवको बधाई छ। कैय�                               
आए कैय� च� लगाउन गए। �तमीह� त अना�द अ�वनाशी हुन गयौ। अना�दमा प�न साथ, आ�दमा प�न साथ।                                 
वतनमा प�न साथ र�यौ भने सेवा कसर� गन�! �तमी त अ�लक�त आराम प�न गछ�, बाबालाई आरामको प�न                                 
आव�यकता हँुदैन। बापदादा यसबाट प�न छु�टहा�नु भयो। अ�य�तलाई आरामको आव�यकता छैन। �य�तलाई                       
आव�यकता छ। यसमा आफू समान बनाएमा काम समा�त हुन जा�छ। फे�र प�न हेर जब कुनै सेवाको मौका                                 
ब�छ भने बाबा समान अथक ब�नहा�छौ। था�दैनौ। अ�छा! 

दाद�जीसँग:– बचपनदे�ख बाबाले ताजधार� बनाउनु भएको छ। आउनासाथ सेवाको िज�मेवार�को ताज लगाएँ र                         
समय ��त समय जनु प�न पाट� च�यो– चाहे ग�रबीको पाट� च�यो, चाहे मौजको पाट� च�यो, सबै पाट�मा                                 
िज�मेवार�को ताज �ामा अनसुार धारण गद� आएका छौ। अ�य�त पाट�मा प�न ताजधार� �न�म� ब�यौ। �यसलेै                             



यो �वशषे आ�ददे�खको पाट� हो। सदा िज�मेवार� �नभाउनेवाला। जसर� बाबा िज�मेवार हुनहुु�छ, �य�तै                         
िज�मेवार�को ताजधार� ब�नेको प�न �वशषे पाट� छ। अ��यमा प�न �ि�ट�वारा ताज, �तलक सबै �दएर जानु                             
भयो। �यसलेै �त�ो जनु यादगार छ �न �यसमा ताज अव�य हुनेछ। ज�तै कृ�णलाई बचपनदे�ख ताज देखाउँछन ्                               
भने यादगारमा प�न बचपनदे�ख ताजधार� �पले पिुज�छन।् अ� सबै साथी छन ् तर �तमी ताजधार� हौ। साथ त                                 
सबलेै �नभाउँछन ्तर समान �पमा साथ �नभाउन,ु यसमा अ�तर छ। 

पाट�ह�सँग अ�य�त बापदादाको भेटघाट 

कुमारह�सँग:– १)कुमार अथा�त ् �नब��धन। सबभै�दा ठूलो ब�धन मनको �यथ� सकं�पको हो। यसमा प�न                         
�नब��धन। क�हलेकाह�� यस ब�धनले बाँ�न त बाँ�दैन? �कन�क सकं�प शि�त हर कदममा कमाईको आधार हो।                             
यादको या�ा केको आधारमा गछ�? सकं�प शि�तको आधारमा बाबाको पासमा प�ुछौ �न? अशर�र� ब�छौ।                           
�यसलेै मनको शि�त �वशषे हो। �यथ� सकं�पले मनको शि�तलाई कमजोर ग�र�द�छ �यसलेै ब�धनदे�ख म�ुत                           
बन। कुमार अथा�त ् सदा ती� प�ुषाथ� �कन�क जो �नब��धन हु�छ उसको ग�त �वत: ती� हु�छ। बोझ भएकाह�                                 
स�ुत ग�तले �हँ�छन।् ह�का सदा ती�ग�तले �हँ�छन।् अब समय �माण प�ुषाथ�को समय गयो। अब ती�                             
प�ुषाथ� बनेर ल�यस�म प�ुन ुछ। 

२) कुमारह�ले परुानो �यथ�को खातालाई समा�त गय�? नयाँ खाता समथ� खाता हो। परुानो खाता �यथ�को हो।                               
�यसलेै परुानो खाता समा�त भयो। �यसै प�न हेर �यवहारमा क�ह�यै परुानो खाता रा�खदैँन। परुानोलाई समा�त                             
गरेर अक� खातालाई बढाइरह�छन।् �यसगैर� यहाँ प�न परुानो खाता समा�त गरेर सदा नयाँ भ�दा प�न नयाँ हर                                 
कदममा समथ� हुनु छ। हर सकं�प समथ� होस।् ज�तो बाबा �य�तै ब�चाह�। बाबा समथ� हुनहुु�छ �यसलेै                               
ब�चाह� प�न बाबालाई अनसुरण गरेर समथ� ब�न ुछ। 

माताह�सँग:– ​१)माताह� कुन एउटा गुणमा �वशषे अनभुवी हु�छन?् �यो �वशषे गणु कुनचा�हँ हो? (�याग,                           
सहनशीलता) अ� प�न कुनै गुण छन?् माताह�को �व�प �वशषे दयालु हु�छ। माताह� दयालु हु�छन।् �तमी                             
बेहदका माताह�लाई बेहदका आ�माह� ��त दया आउँछ? जब दया ला�छ तब के गछ�न?् जो दयालु हु�छन ्                               
�तनीह� सेवा नगर� रहन स�दैनन।् जब दयालु ब�छौ, तब अनेकआ�माह� ��त क�याण भई नै हा�छ। �यसलेै                                 
माताह�लाई क�याणी प�न भ�न�छ। क�याणी अथा�त ् क�याण गन�वाला। जसर� बाबालाई �व�व क�याणकार�                       
भ�न�छ, �यसगैर� माताह�लाई प�न �वशषे बाबा समान क�याणीको टाइटल �मलेको छ। य�तो उमगं आउँछ?                           
केबाट के ब�यौ! �वको प�रवत�नबाट अ�को ला�ग प�न उमंग- उ�साह आउँछ। हद र बेहद दवुै सेवाको स�तलुन                                 
छ? �यो सेवाबाट त �हसाब च�ुता हु�छ। �यो हदको सेवा हो। �तमीह� त बेहदका सेवाधार� हौ। ज�त सेवाको                                   
उमंग-उ�साह �वयमंा हु�छ, �य�त सफलता हु�छ। 

२) माताह� आ�नो �याग र सफलता�वारा �व�वको क�याण गन� �न�म� बनेका छन।् माताह�मा �याग र                             
तप�याको �वशषेता हु�छ। यी दईु �वशषेताले सेवाको �न�म� बनेर अ�लाई प�न बाबाको बनाउनमा �य�त                           
रह�छौ? संगमयगुी �ा�मणह�को काम नै हो सेवा गनु�। ��मणह� सेवा �वना रहनै स�दैनन।् जसर� नामधार�                             
�ा�मणह�ले कथा अव�य सनुाउँछन।् �यसलेै यहाँ प�न कथा सनुाउनु अथा�त ् सेवा गनु� पन� हु�छ। �यसलेै                             
जगतमाता बनेर जगतको ला�ग सोच। बेहदका ब�चाह�को ला�ग सोच। केवल घरमा नबस। बेहदको सेवाधार�                           
बनेर सदा अगा�ड ब�ढराख। हदमा ६३ ज�म र�यौ, अब बेहद सेवामा अगा�ड बढ। 

�वदाइको समयमा सब ैब�चाह�लाई याद-�यार 

सब�ैतरका �नेह� सहयोगी ब�चाह���त बापदादाको �वशषे �नेह स�प�न याद-�यार �वीकार होस।् आज                       
बापदादाले सबै ब�चाह�लाई सदा �न�व��न बनेर, �व�न �वनाशक बनेर �व�वलाई �न�व��न बनाउने काय� गरेकोमा                           
बधाई �दइरहनु भएको छ। हरेक ब�चाले यह� �े�ठ सकं�प गछ�न–् सेवामा सदा अगा�ड बढ� र यह� �े�ठ सकं�पले                                   
सेवामा सदा अगा�ड बढाई प�न रहेको छ र बढाई रहने छ। सेवाको साथ साथमा �व-उ�न�त र सेवाको उ�न�तको                                   
स�तलुन राखेर अगा�ड ब�दै जाऊ, तब बापदादा र सव� आ�माह�बाट जसको ला�ग �न�म� ब�छौ, �तनीह�को                             



�दलको आशीवा�द �ा�त भइरहने छ। �यसलेै सदा �याले�स�वारा �ले�स�ग �लँदै अगा�ड ब�ढराख। �व-उ�न�त र                           
सेवाको उ�न�त दवुै साथ-साथै रहनाले सदा र सिजलै सफलता �व�प ब�ने छौ। सबलेै आ-आ�नो नामले �वशषे                               
बापदादाको याद-�यार एवं नम�ते �वीकार गनु�। �हानी ब�चाह�को �हानी बाबालाई गडुम�न��ग, नम�त।े                       
अ�छा! ओम ्शाि�त। 
वरदान:–  सबलैाई खशुीको खबर सनुाउने खशुीको खजानाबाट भरपरु भ�डार भव 

सदा आ�नो यो �व�पलाई साम�ुने राख– हामी खशुीको खजानाले भरपरु भ�डार ह�। जनु प�न                           
अन�ग�ती र अ�वनाशी खजाना �मलेका छन ् ती खजानालाई �म�ृतमा �याऊ। खजानालाई                     
�म�ृतमा �याउनाले खशुी हु�छ र जहाँ खशुी हु�छ �यहाँ सदाकालको ला�ग द:ुख दरू हु�छ।                           
खजानाको �म�ृतले आ�मा समथ� ब�छ, �यथ� समा�त हु�छ। भरपरु आ�मा क�ह�यै हलचलमा                       
आउँदैन र ऊ �वय ंप�न खशुी रह�छ र अ�लाई प�न खशुीको खबर सनुाउँछ। 

�लोगन:–  यो�य ब�न ुछ भने कम� र योगको स�तलुन राख। 

  


