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“ मीठे ब�चे– �तमी डबल अ�हसंक �हानी सेना हौ , �तमीले �ीमतको आधारमा आ�नो दैवी राजधानी �थापना गनु� छ।” 

��न:–  �तमी �हानी सेवाधार� ब�चाह�ले सबलैाई कुन कुराको चेतावनी �द�छौ? 
उ�र:–  �तमीले सबलैाई चेतावनी �द�छौ– यो �यह� महाभारत लडा�को समय हो, अब यो परुानो द�ुनयाँ                           

�वनाश हुनु छ, बाबाले नयाँ द�ुनयाँको �थापना गराइरहनु भएको छ। �वनाशप�छ फे�र जयजयकार                         
हु�छ। �तमीले आपसमा �मलेर राय स�लाह गनु� छ– �वनाश भ�दा प�हला सबलैाई बाबाको प�रचय                           
कसर� �म�न स�छ। 

गीत:–  तनेू रात गँवाई सो के.... 
 

ओम ्शाि�त। बाबाले स�झाइरहनु भएको छ उ�च भ�दा उ�च हुनहुु�छ भगवान। फे�र उहाँलाई कमा�डर इन चीफ                               
आ�द भ�न स�क�छ �कन�क �तमी सेना हौ �न। �त�ो स�ु�म कमा�डर को हुनहुु�छ? यो प�न जानेका छौ। दईु                                   
सेना छन–् ती हुन ् िज�मानी, �तमी हौ �हानी। �तनीह� हदका �तमी बेहदका। �तमीह�मा कमा�डर प�न छन,्                               
जनरल प�न छन,् ले�ट�ने�ट प�न छन।् ब�चाह�ले जानेका छन–् हामीले �ीमतको आधारमा राजधानी �थापना                           
ग�ररहेका छ�। लडा� आ�दको त कुनै कुरा छैन। हामीले सारा �व�वमा फे�र आ�नो दैवी रा�य �थापना ग�ररहेका                                 
छ� �ीमतको आधारमा। क�प-क�प हा�ो यो पाट� च�छ। यो सबै हो बेहदको कुरा। ती अ�य लडा�मा यो कुरा                                   
हँुदैन। उ�च भ�दा उ�च बाबा हुनहुु�छ। उहाँलाई जादगूर, र�नागर र �ानका सागर प�न भ�न�छ। बाबाको म�हमा                               
अपर�पार छ। �तमीले ब�ु�ध�वारा केवल बाबालाई याद गनु� छ। मायाले याद गन� �बसा�इ�द�छ। �तमी हौ डबल                               
अ�हसंक �हानी सेना। �तमीलाई यह� �याल च�छ– हामीले आ�नो रा�य कसर� �थापना गर�। �ामाले अव�य                             
गराउँछ। प�ुषाथ� त गनु�पछ� �न। जो रा�ा-रा�ा ब�चाह� छन,् आपसमा राय स�लाह गनु�पछ�। मायासँग �त�ो                             
य�ुध त अ��यस�म च�लरह�छ। यो प�न जानेका छौ– महाभारत लडा� त अव�य हुनु नै छ। न� परुानो                                 
द�ुनयाँको �वनाश कसर� हु�छ। बाबाले हामीलाई �ीमत �दइरहनु भएको छ। हामी ब�चाह�ले फे�र आ�नो                           
रा�य-भा�य �थापना गनु� छ। यस परुानो द�ुनयाँको �वनाश भएर फे�र जयजयकार हुनु नै छ, जसको ला�ग �तमी                                 
�न�म� बनेका छौ। �यसलेै आपसमा भे�नु पछ�। कसर�-कसर� हामीले सेवा गर�। सबलैाई बाबाको स�देश सनुाऔ,ं                             
अब यस परुानो द�ुनयाँको �वनाश हुनु छ। बाबाले नयाँ द�ुनयाँको �थापना ग�ररहनु भएको छ। लौ�कक �पताले                               
नयाँ घर बनाए भने ब�चाह� खसुी हु�छन।् �यो हो हदको कुरा, यो हो सारा �व�वको कुरा। नयाँ द�ुनयाँलाई                                   
स�ययगु, परुानो द�ुनयाँलाई क�लयगु भ�न�छ। अ�हले परुानो द�ुनयाँ हो �यसलेै यो थाहा हुनपुछ�– बाबा क�हले र                               
कसर� आएर नयाँ द�ुनयाँ �थापना गनु�हु�छ। यो कुरा �तमीह�ले न�बरवार प�ुषाथ� अनसुार जानेका छौ। सबै                             
भ�दा ठूलो हुनहुु�छ बाबा, बाँक� फे�र न�बरवार महारथी, घोडसवार, पदैल सेना छन।् कमा�डर, �या�टेन– यो त                               
केवल उदाहरण �दएर स�झाइ�छ। �यसलेै ब�चाह�ले आपसमा �मलेर राय �नका�नपुछ�– कसलैाई प�न बाबाको                         
प�रचय कसर� �दने, यो हो �हानी सेवा। हामी आ�ना भाइ-ब�हनीह�लाई चेतावनी कसर� �दऔ,ं बाबा नयाँ द�ुनयाँ                               
�थापना गन�को ला�ग आउनु भएको छ। परुानो द�ुनयाँको �वनाश प�न साम�ुने खडा छ। यो �यह� महाभारत                               
लडा◌�इं हो। महाभारत लडा�प�छ फे�र के हु�छ? मा�नसह�ले त यो कुरा ब�ुदैनन।् 

�तमीले अ�हले महससु गछ�– अ�हले हामी सगंममा प�ुषो�म ब�नरहेका छ�। अ�हले बाबा आउनु भएको छ                             
प�ुषो�म बनाउन। यसमा लडा◌�इं आ�दको कुनै कुरा छैन। बाबाले स�झाउनु हु�छ– �यारा ब�चाह�! प�तत                           
द�ुनयाँमा एकजना प�न पावन हुन स�दैन। पावन द�ुनयाँमा फे�र एकजना प�न प�तत हुन स�दैन। य�त सानो                               
कुरा प�न कसलेै ब�ुदैनन।् �तमी ब�चाह�लाई सबै �च� आ�दको सार स�झाइ�छ। भि�तमाग�मा मन�ुयले                         
जप-तप, दान-प�ुय आ�द जे प�न गछ�न,् �यसबाट अ�पकालको ला�ग काग �व�टा समान सखुको �ाि�त हु�छ।                             
तर जब कोह� यहाँ आएर ब�ुछन ् तब यी कुरा ब�ु�धमा ब�न स�छ। यो हो नै भि�तको रा�य। �ान अ�लक�त                                     
प�न छैन। जसर� प�तत द�ुनयाँमा पावन एक जना प�न छैन, �य�तै �ान प�न एक �सवाय अ� कुनमैा छैन।                                   
वेद-शा�� आ�द सबै भि�तमाग�का हुन।् �सँढ� उ��नु नै छ। अ�हले �तमी �ा�मण बनेका छौ, यसमा न�बरवार                               
सेना छन।् म�ुय-म�ुय जो कमा�डर, �या�टेन, जनरल आ�द छन,् उनीह�ले आपसमा �मलेर राय गनु�पछ� ,                           



हामीले बाबाको स�देश कसर� �दऔ।ं ब�चाह�लाई स�झाइएको छ– मेसे�जर, पगै�बर अथवा ग�ु एकै हुन।् बाँक�                             
सबै हुन ् भि�तमाग�का। सगंमयगुी केवल �तमी मा� हौ। यो ल�मी-नारायण ल�य-उ�दे�य �बलकुल ए�यरेुट छ।                           
भि�तमाग�मा स�य-नारायणको कथा, तीजर�को कथा, अमरकथा बसेर सनुाउँछन।् अ�हले बाबाले �तमीलाई                     
स�चा स�य-नारायणको कथा सनुाइरहनु भएको छ। भि�तमाग�मा हु�छन ् पा�टका कुरा, जो �बतरे जा�छन ्                         
उनको प�छ मि�दर आ�द बनाउँछन।् जसर� �शवबाबाले अ�हले �तमीलाई पढाइरहनु भएको छ, प�छ                         
भि�तमाग�मा यादगार बनाउँछन।् स�ययगुमा �शव वा ल�मी-नारायण आ�द कसकैो प�न �च� हँुदैन। �ान                         
�बलकुल बे�लै छ, भि�त बे�लै छ। यो प�न �तमीलाई थाहा छ। बाबाले भ�नभुएको छ–�हयर नो इ�भल, टक नो                                   
इ�भल...। 

�तमी ब�चाह�लाई अ�हले क�त खसुी छ, नयाँ द�ुनयाँ �थापना भइरहेको छ। सखुधामको �थापनाको ला�ग                           
बाबाले हामीलाई फे�र �नद�शन �दइरहनु भएको छ, �यसमा प�न न�बरवन �नद�शन �दनहुु�छ पावन बन। प�तत                             
त सबै छन ् �न। जो रा�ा-रा�ा ब�चाह� छन ् उनीह�ले आपसमा �मलेर सर-स�लाह गनु�पछ�। सेवालाई कसर�                             
बढाउने? ग�रबह�लाई कसर� स�देश �दने? बाबा त क�प प�हला ज�तै आउनु भएको छ। भ�नहुु�छ– आफूलाई                             
आ�मा स�झरे म �पतालाई याद गर। राजधानी अव�य �थापना हुनु छ। अव�य ब�ुछन।् जो देवी-देवता धम�का                               
होइनन ् उनीह�ले ब�ुदैनन।् �वनाश कालमा ई�वरसँग �वपर�त ब�ु�ध हु�छन ् �न। �तमी ब�चाह�लाई थाहा छ–                           
हा�ो मा�लक हुनहुु�छ बाबा। �तमी न �वकारमा जानु छ, न लडा�-झगडा गनु� छ। �त�ो �ा�मण धम� धेरै उ�च छ।                                     
उनीह� श�ू धम�का, �तमी �ा�मण धम�का। �तमी चोट�, उनीह� पाउ। चोट� भ�दा मा�थ हुनहुु�छ उ�च भ�दा                               
उ�च �नराकार भगवान। यी आखँा�वारा नदे�े भएकाले �वरा� �पमा चोट� (�ा�मण) र �शवबाबालाई                         
देखाउँदैनन।् केवल भ�छन–् देवता, ���य, व�ैय, श�ू। जो देवता ब�छन ् �तनै फे�र पनुज��म �लएर ���य, व�ैय,                               
श�ू ब�छन।् �वरा� �पको प�न अथ� कसलेै जानेका छैनन।् अ�हले �तमीलाई थाहा छ, �यसलेै करे�ट �च� बनाउनु                                 
पछ�। �शवबाबा प�न देखाइएको छ र �ा�मण प�न देखाइएको छ, �तमीले अब सबलैाई यो स�देश �दनु छ–                                 
आफूलाई आ�मा स�झरे बाबालाई याद गर। �त�ो काम हो स�देश �दन।ु जसर� बाबाको म�हमा अपरमअपार छ,                               
�य�तै भारतवष�को प�न धेरै ठूलो म�हमा छ। यो प�न ७ �दन कसलेै सनेु भने तब ब�ु�धमा ब�छ। भ�छन–् फुस�द                                     
छैन। अरे, आधा क�प पकुाद� आएका छौ, अब उहाँ �ाि�टकलमा आउनु भएको छ। बाबा त आउनु नै पछ�                                   
अ��यमा। यो प�न �तमी �ा�मणले जानेका छौ, न�बरवार प�ुषाथ� अनसुार। पढाइ स�ु गय�, �न�चय भयो।                             
��यतम आउनु भएको छ, जसलाई हामीले पकुा�य�, अव�य कुनै शर�रमा आउनु भएको हुनपुछ�। उहाँको आ�नो                             
शर�र त छैन। बाबा भ�नहुु�छ– म �यनमा �वेश गरेर �तमी ब�चाह�लाई सिृ�ट-च�को, रच�यता र रचनाको �ान                               
�द�छु। यो अ� कसलेै प�न जानेका छैनन।् यो पढाइ हो। धेरै सरल बनाएर �तमीलाई स�झाउनु हु�छ। बाबा                                 
भ�नहुु�छ– मलेै �तमीलाई क�त धनवान बनाउँछु। क�प-क�प �तमी ज�तो प�व� र सखुी कोह� प�न हँुदैन। �तमी                               
ब�चाह�ले यस समयमा सबलैाई �ान दान �द�छौ। बाबाले �तमीलाई र�नह�को दान �दनहुु�छ, �तमीले अ�लाई                           
�द�छौ। �व�वलाई �वग� बनाउँछौ। �तमीले आ�न ैतन-मन-धनबाट �ीमत अनसुार �वग� बनाइरहेका छौ। क�त 

उ�च काय� हो। �तमी गु�त सेना हौ, कसलैाई प�न थाहा छैन। �तमीलाई थाहा छ– हामीले �व�वको बादशाह�                                 
�लइरहेका छ�, �ीमत�वारा �े�ठ ब�छ�। अब बाबा भ�नहुु�छ– म एकलाई याद गर। कृ�णले त भ�न स�दैनन,्                               
उनी त राजकुमार �थए। �तमी राजकुमार ब�छौ �न। स�ययगु-�तेामा प�व� �व�ृ� माग� हु�छ। अप�व� राजाह�ले                             
प�व� राजा-रानी, ल�मी-नारायणको पजूा गछ�न।् प�व� �व�ृ� माग�को रा�य च�छ, �यसप�छ हु�छ अप�व�                         
�व�ृ� माग�। आधा-आधा छ �न, �दन र रात। लाख� वष�को कुरा भयो भने त आधा-आधा हुन स�दैन। लाख� वष�                                     
भयो भने �ह�दहु� जो वा�तवमा देवता धम�का हुन,् उनको स�ंया धेरै हुनपु�य�। अन�ग�ती हुन�ुय�। अ�हले त                               
गणना गन� स�क�छ �न। यो �ामामा �नि�चत छ, फे�र प�न हु�छ। म�ृयु साम�ुने खडा छ। यो �यह� महाभारत                                   
लडा◌�इं हो। �यसलेै आपसमा �मलेर सेवाको योजना बनाउनु पछ�। सेवा त ग�ररह�छन।् नयाँ-नयाँ �च� प�न                             
�नि�क�छन,् �दश�नी प�न गछ�न।् ठ�क छ, अब फे�र के गन� स�क�छ? ठ�क छ �हानी सँ�हालय बनाऊ। �वयलें                                 
हेरेर गए भने फे�र अ�लाई पठाउँछन।् ग�रब वा धनवानले धमा�ऊ त �नका�छन ् �न। धनवानले धेरै �नका�छन,्                               
यसमा प�न य�तै हो। कसलेै एक हजार �नका�छन,् कसलेै कम। कसलेै त दईु �पयैा प�न पठाउँछन।् भ�छन,् एक                                   
�पयैाको इँटा लगाइ�दनहुोला। एक �पयैा २१ ज�मको ला�ग ज�मा ग�र�दनहुोला। यो हो ग�ुत। ग�रबको एक                             
�पयैा, धनवानको एक हजार बराबर हु�छ। ग�रबसँग थोरै मा� छ �यसलेै के गन� स�छन।् �हसाब छ �न।                                 



�यापार�ह�ले धमा�ऊ �नका�छन,् अब के गनु�पछ�। बाबालाई मदत गनु�पछ�। बाबाले फे�र �रटन�मा २१ ज�मको                           
ला�ग �दनहुु�छ। बाबा आएर ग�रबह�लाई मदत गनु� हु�छ। अब त यो द�ुनयाँ नै रहँदैन। सबै माटोमा �म�छ। यो                                   
प�न जानेका छौ– �थापना अव�य हुनु छ क�प प�हला ज�त।ै �नराकार बाबा भ�नहुु�छ– �यारा ब�चाह�! देहका                               
सबै धम� �यागेर एक बाबालाई याद गर। यी ��मा प�न रचना हुन ् �न। ��मा कसका ब�चा हुन,् कसले रचना गरे?                                       
��मा-�व�ण-ुशंकरलाई कसर� रचना गछ�न?् यो प�न कसलेै जानेका छैनन।् बाबा आएर स�य कुरा स�झाउनु                           
हु�छ। ��मा प�न अव�य मन�ुय सिृ�टमा नै हुनपुछ�। ��माको वशंावल�को गायन छ। भगवानले मन�ुय सिृ�टको                             
रचना कसर� र�नहुु�छ, यो कसलेै प�न जानेका छैनन।् ��मा त यहाँ नै हुनु पछ� �न। बाबा भ�नहुु�छ– जसमा मलेै                                     
�वेश गरेको छु, यो प�न धेरै ज�मको अि�तम ज�म हो। �यनले परूा ८४ ज�म �लएका छन।् ��मा कुनै रच�यता                                     
होइनन।् रच�यता त एक �नराकार नै हुनहुु�छ। आ�माह� प�न �नराकार हुन।् उहाँ त अना�द हुनहुु�छ। कसलेै                               
रचना गरेको होइन। फे�र ��मा कहाँबाट आए? बाबा भ�नहुु�छ– मलेै �यनमा �वेश गरेर नाम प�रवत�न गरेको हँु।                                 
�तमी �ा�मणह�को प�न नाम प�रवत�न गर�। �तमी हौ राजऋ�ष, स�ुमा स�ंयास गरेर साथमा रहन था�यौ �यसलेै                               
नाम प�रवत�न गर�। फे�र देख�– मायाले खाइ�दयो तब माला बनाउन, नाम रा� छो�ड�दएँ। 

आजकल द�ुनयाँमा हर कुरामा धेरै ठगी छ। दधूमा प�न ठगी छ। असल� चीज त �म�दैन। बाबाको ला�ग प�न                                   
ठगी। �वयंलाई नै भगवान कहलाउन था�छन।् अ�हले �तमी ब�चाह�लाई थाहा छ– आ�मा के हो, परमा�मा के                               
हो। �तमीह�मा प�न न�बरवार प�ुषाथ� अनसुार छौ। बाबाले जा�नहुु�छ– को कसर� प�छन ् र पढाउँछन,् के पद                               
पाउँछन।् �न�चय छ हामी बाबा�वारा �व�वको �ाउन ���स ब�नरहेका छ�। य�तो प�ुषाथ� गरेर देखाउनु छ– म                               
�ाउन ���स ब�ने छु। फे�र ८४ को च� लगाय� अब फे�र ब�छ�। यो हो नक� , यसमा केह� प�न छैन। फे�र बाबा                                         
आएर भ�डारा भरपरु गरेर काल कंटक हटाउनु हु�छ। �तमीले सबसँैग सोध– यहाँ भ�डारा भरपरु गन� आउनु                               
भएको हो �न, हैन? अमरपरु�मा काल आउन स�दैन।् बाबा आउनु हु�छ नै भ�डारा भरपरु गरेर काल कंटक हटाउन                                   
। �यो हो अमरलोक, यो हो म�ृयलुोक। य�ता मीठा कुरा स�ुन ुर सनुाउन ुपछ�। फा�त ुहोइन। अ�छा! 

मीठे-मीठे �सक�लधे ब�चाह���त माता-�पता बापदादाको याद-�यार एवं गडुम�न��ग। �हानी बाबाको �हानी                     
ब�चाह�लाई नम�त।े �हानी ब�चाह�को �हानी बाबालाई गडुम�न��ग, नम�त।े 

धारणाको ला�ग म�ुय सारः– 

१) बाबा �व�वको मा�लक ब�ने पढाइ पढाउन आउनु भएको छ �यसलेै क�ह�यै य�तो नभ�न–ु मलाई फुस�द छैन।                                 
�ीमत अनसुार तन-मन-धनबाट �व�वलाई �वग� बनाउने सेवा गनु� छ। 

२) आपसमा धेरै मीठा-मीठा �ानका कुरा स�ुनु र सनुाउनु छ। बाबाको यो �नद�शन सदा याद रहोस–्�हयर नो                                 
इ�भल, टक नो इ�भल....। 
वरदान:–  प�ुषाथ�को स�ूम आल�यको प�न �याग गन� अलराउ�डर , अलट� भव 

प�ुषाथ�को थकावट आल�यको �नशानी हो। अ�छ� चाँडो था�छन,् उमंग हुनेह� अथक हु�छन।् जो                         
प�ुषाथ�मा �नराश हु�छन ् उनीह�लाई नै आल�य आउँछ, उनीह� सो�छन ् के गन�? य�त नै हुन                           
स�छ, यसभ�दा बढ� हुन स�दैन। �ह�मत छैन, च�न त च�लरहेका छ�, गन� त ग�ररहेका छ�– अब                               
यस स�ूम आल�यको प�न नाम �नशान नरहोस।् यसको ला�ग सदा अलट�, एवररेडी र अलराउ�डर                           
बन। 

�लोगन:–  समयको मह�वलाई साम�ुने राखेर सव� �ाि�तको खाता परूा ज�मा गर। 

 


