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सव��े�ठ रचनाको आधार – �नेह 

आज बापदादाले आ�ना �े�ठ आ�माह�को रचनालाई देखेर ह�ष�त भइरहनु भएको छ। यो �े�ठ तथा नयाँ रचना                               
सारा �व�वमा सव��े�ठ छ र अ�त ��य छ �कन�क प�व� आ�माह�को रचना हो। प�व� आ�मा भएको कारणले                                 
अ�हले बापदादाका ��य छौ र आ�नो रा�यमा सव�का ��य हु�छौ। �वापरमा भ�तह�को ��य देवा�मा ब�छौ।                             
यस समयमा छौ परमा�म-��य �ा�मण आ�मा र स�ययगु �तेामा हु�छौ रा�य अ�धकार� परम �े�ठ दैवी आ�मा                               
र �वापरबाट अ�हले क�लयगुस�म ब�छौ प�ूय आ�मा। तीनमैा �े�ठ छौ यस समयमा परमा�म ��य �ा�मण                             
आ�मा सो फ�र�ता आ�मा। यस समयको �े�ठताको आधारमा सारा क�प �े�ठ रह�छौ। दे�खरहेका छौ यस                             
अि�तम ज�मस�म प�न �तमी �े�ठ आ�माह�लाई भ�तह�ले क�त आ�वान ग�ररहेका छन।् क�त �यारले                         
पकुा�ररहेका छन।् जड �च� हो भ�ने जानेर प�न �तमी �े�ठ आ�माह�लाई भावनाले पजूा गछ�न,् भोग लगाउँछन,्                               
आरती गछ�न।् �तमी डबल �वदेशीह�ले स�झ�छौ– हा�ो �च�को पजूा भइरहेको छ भनेर? भारतमा बाबाको                           
कत��य चलेको छ �यसलेै बाबाको साथमा �तमीह� सबकैा �च� प�न यहाँ नै छन।् धेरै मि�दर यहाँ बनाउँछन।् यो                                   
नशा त छ �न– हामी नै प�ूय आ�माह� ह�। सेवाको ला�ग चारै�तर �व�वमा छ�रएका �थयौ। कोह� अमे�रका त                                   
कोह� अ��का प�ुयौ। तर केको ला�ग गएका हौ? यस समयमा सेवाको स�ंकार, �नेहको स�ंकार छ। सेवाको                               
�वशषेता हो न ै�नेह। जबस�म �ानको साथमा �हानी �नेहको अनभु�ूत हँुदैन, तबस�म �ान कसलेै स�ुदैनन।् 

�तमीह� सबै डबल �वदेशी जब बाबाको ब�यौ तब �तमीह� सबकैो फाउ�डशेन के र�यो? बाबाको �नेह, प�रवारको                               
�नेह, �दलको �नेह, �न:�वाथ� �नेह। �यसलेै �े�ठ आ�मा बनायो। �यसलेै सेवाको प�हलो सफलता �व�प भयो                             
�नेह। जब �नेहमा बाबाको ब�छौ तब कुनै प�न �ानको �वाइ�ट सिजलै �प�ट हु�छ। जो �नेहमा आउँदैनन ्                               
�तनीह�लाई केवल �ानलाई धारण गरेर अगा�ड ब�नमा समय प�न ला�छ, मेहनत प�न ला�छ �कन�क                           
�तनीह�को व�ृ� �कन, के, य�तो, �य�तो, कसर� यसमैा धेरै जा�छ। �नेहमा जब लवल�न हु�छौ, �नेहको                             
कारणले बाबाको हरेक बोल �नेह� ला�छ। ��न समा�त हु�छन।् बाबाको �नेहले आक�ष�त गरेको कारणले ��न                             
गय� भने प�न ब�ुने �पले गछ�। अनभुवी छौ �न। जो �यारमा डुबेको हु�छ र जोसँग �यार हु�छ उसलाई जे                                     
भ�न�छ �यसमा �यार नै दे�ख�छ। �यसलेै सेवाको मलू आधार हो �नेह। बाबाले प�न सदैव ब�चाह�लाई �नेहले                               
याद गनु�हु�छ। �नेहले बोलाउनु हु�छ, �नेहले नै सव� सम�याह�बाट पार गराउनु हु�छ। �यसलेै ई�वर�य                           
ज�मको, �ा�मण ज�मको जग नै हो �नेह। �नेहको जग भएकालाई क�ह�यै प�न कुनै कुरा मिु�कल ला�दैन।                               
�नेहको कारणले उमगं-उ�साह रह�छ। बाबाको ज�त प�न �ीमत छ, �यो हामीह�ले पालन गनु� नै छ। हेर�ला,                               
गर�ला भ�नु यो �नेह�को ल�ण होइन। बाबाले मलाई भ�नु भयो र मलेै गनु� नै छ। यो हो �नेह� ��य आ�माह�को                                       
ि�थ�त। �नेह� हलचलवाला हँुदैनन।् सदा बाबा र म, त�ेो न कोह�। जसर� बाबा सबभै�दा बडा हुनहुु�छ। �नेह�                                 
आ�माह� प�न सदा बडा �दलवाला हु�छन।् सानो �दलवाला स-सानो कुरामा अलम�ल�छन।् सानो कुरा प�न ठूलो                             
ला�छ। बडा �दल भएकाह�लाई ठूलो कुरा सानो हुन जा�छ। डबल �वदेशीह� सबै बडा �दलवाला छौ �न! बापदादा                                 
सबै डबल �वदेशी ब�चाह�लाई देखेर खसुी हुनहुु�छ। क�त दरू-दरूबाट पतुल�ह� ब��मा ब�लहार� हु�छन।् प�का                           
पतुल� हौ। 

आज अमे�रकाको पालो हो। अमे�रकालाई बाबा भ�नहुु�छ– “आउ मेरा”। अमे�रकाले प�न भ�छन–् आउ मेरा। यो                             
�वशषेता छ �न! व�ृको �च�मा आ�दबाट �वशषे शि�तको �पमा अमे�रकालाई देखाइएको छ। जबदे�ख �थापना                           
भएको छ, अमे�रकालाई बाबाले याद गनु� भएको छ। �वशषे पाट� छ �न। जसर� एउटा �वनाशको शि�त �े�ठ छ,                                   
अक� के �वशषेता छ? �वशषेता त �थानको छँदैछ। तर अमे�रकाको �वशषेता यो प�न छ– एकातफ� �वनाशको                               
तयार� प�न धेरै छ, अक�तफ� फे�र �वनाशलाई समा�त गन� य.ूएन. प�न �यह�� छ। एकातफ� �वनाशको शि�त                               
अक�तफ� सबलैाई �मलाउने शि�त। �यसलेै डबल शि�त भयो �न। �यहाँ सबलैाई �मलाउनको ला�ग �य�न गछ�न।्                             
�यसलेै �यह��बाट नै फे�र यो �हानी �मलनको आवाज प�न बलु�द हु�छ। �तनीह�ले त आ�नो र��तले सबलैाई                               
�मलाएर शाि�तको ला�ग �य�न गछ�न।् तर यथाथ� र��तले �मलाउनु त �त�ो नै कत��य हो �न। �तनीह�ले                               



�मलाउने को�सस गछ�न,् तर गन� स�दैनन।् वा�तवमा सबै धम�का आ�माह�लाई एक प�रवारमा �याउन,ु यो हो                             
�तमी �ा�मणह�को वा�त�वक काय�। यो �वशषे �पले गनु� छ। जसर� �वनाशको शि�त �यहाँ �े�ठ छ, �यसगैर�                               
�थापनाको आवाज बलु�द होस।् �वनाश र �थापना साथ-साथै दवुै झ�डा लहराउन।् एउटा साइ�सको झ�डा र                             
अक� साइले�सको। साइ�सको शि�तको �भाव र साइले�सको शि�तको �भाव दवुै जब ��य� हु�छन ् तब                           
भ�न�छ– ��य�ताको झ�डा लहराउन।ु जसर� कुनै भी. आई. पी. कुनै प�न देशमा जाँदा �यहाँ �तनको �वागत                               
गन�को ला�ग झ�डा लगाउँछन ् �न। आ�नो देशको प�न लगाउँछन ् र जो आएको हु�छ उसको देशको प�न                               
लगाउँछन।् �यसलेै परमा�म-अवतरणको प�न झ�डा लहराओस।् परमा�म काय�को प�न �वागत ग�न।् बाबाको                       
झ�डा कुना-कुनामा लहराउन ् तब भ�न�छ �वशषे शि�तह�ले ��य� गरे। यो गो�डन जबुल�को वष� हो �न।                             
�यसलेै सबलेै गो�डन �सतारा देखनू।् कुनै �वशषे �सतारा आकाशमा दे�खदँा सबकैो �यान �यसतफ� जा�छ �न। यो                               
गो�डन चि�करहेको �सतारा सबकैो आखँामा, ब�ु�धमा दे�खयोस।् यो हो गो�डन जबुल� मनाउन।ु यी �सताराह�                           
प�हला कहाँ चि�क�छ? 

अ�हले �वदेशमा रा�ो व�ृ�ध भइरहेको छ र हुनु नै छ। बाबाका �बछो�डएका ब�चाह� जो कुना-कुनामा �छपेर                               
रहेका छन ् �तनीह� समय �माण स�पक� मा आइरहेका छन।् सबै सेवामा उमगं-उ�साहले अगा�ड ब�ढरहेका छन।्                           
�ह�मतबाट बाबाको मदत प�न �म�छ। �नरास भएकामा प�न आशाको द�पक जा�छ। द�ुनयाँले सो�छन–् य�तो                           
हुनु त अस�भव छ। धेरै मिु�कल छ। तर लगनले �न�व��न बनाएर उ�ताप�छ� समान उडाएर पयुा�इ�द�छ। डबल                               
उडानले पगेुका छौ �न। एउटा �लेन, अक� ब�ु�धको �वमान। �ह�मत र उमंगको पखं जब ला�छ तब जहाँ उ�न                                   
चाहे प�न उ�न स�छौ। ब�चाह�को �ह�मतमा�थ बापदादाले सदा ब�चाह�को म�हमा गनु�हु�छ। �ह�मत                       
राखेकोले एक दईु गद� द�पक जगाउँदै माला त ब�यो �न। �यारले जसले मेहनत गछ� �यसको फल धेरै रा�ो                                   
�न�क�छ। यो सबकैो सहयोगको �वशषेता हो। कुनै प�न कुरा होस ् तर प�हला �ढता र �नेहको सगंठन चा�ह�छ।                                 
�यसबाट सफलता ��य� �पमा दे�ख�छ। �ढताले बाँझो ज�मनमा प�न फल पदैा गन� स�छ। आजकल                           
व�ैा�नकह�ले म�भ�ूममा प�न फल पदैा गन� �य�न ग�ररहेका छन ्�यसलेै साइले�सको शि�तले के गन� स�दैन।                             
जनु धरनीलाई �नेहको पानी �म�छ �यहाँका फल ठूला र �वा�द�ट प�न हु�छन।् जसर� �वग�मा ठूला-ठूला फल,                               
रा�ा र �वा�द�ट हु�छन।् �वदेशमा ठूला फल हु�छन ् तर �वा�द�ट हँुदैनन।् फलको बा�हर� �प धेरै रा�ो हु�छ तर                                   
�वाद हँुदैन। यहाँका फल साना हु�छन ् तर �वा�द�ट हु�छन।् जग त सबकैो यहाँ नै ब�छ। जनु से�टरमा �नेहको                                   
पानी �म�छ �यो से�टर सदा फल�भतू हु�छ। सेवामा प�न र साथीह�मा प�न। �वग�मा श�ुध पानी श�ुध धरती                                 
हु�छ �यसलेै य�ता फल �म�छन।् जहाँ �नेह हु�छ �यहाँ वायमु�डल अथा�त ् धरनी �े�ठ हु�छ। �यसै प�न जब                                 
कुनै �ड�टब� हु�छन ् तब के भ�छन!् मलाई अ� केह� चा�हँदैन, केवल �नेह चा�ह�छ। �यसलेै �ड�टब� हँुदा ब�ने                                 
साधन प�न �नेह नै हो। बापदादालाई सबभै�दा धेरै खसुी यो कुराको छ– हराएका ब�चाह� फे�र आए। य�द                                 
�तमीह� �यहाँ नपगेुको भए सेवा कसर� हु��यो? �यसलेै �बछोड हुनु प�न क�याणकार� भयो र �म�नु त हँुदै हो                                   
क�याणकार�। आ-आ�नो �थानमा सबै रा�ो उमगंले अगा�ड ब�ढरहेका छन।् सबै �भ� एउटा ल�य छ,                           
बापदादाको जनु एउटै आशा छ– सव� आ�माह�लाई अनाथबाट सनाथ बनाऔ भ�ने, यो आशा हामीले पणू� गनु�                               
छ। सबलेै �मलेर शाि�तको ला�ग �वशषे काय��म बनाएका छन ्�यो प�न रा�ो छ। कम से कम सबलैाई अ�लक�त                                   
साइले�समा रहने अ�यास गराउन �न�म� त ब�छन।् य�द कसलेै सह� र��तले एक �मनेट प�न साइले�सको                             
अनभुव गय� भने �यो एक �मनेटको साइले�सको अनभुवले बार�बार उसलाई �वत: नै �ख�ँचरह�छ �कन�क                           
सबलैाई शाि�त चा�हएको छ। तर �व�ध आउँदैन। स�गत �म�दैन। सबै आ�माह� शाि�त ��य छन ्�यसलेै य�ता                               
आ�माह�लाई शाि�तको अनभु�ूत भयो भने �वत: आक�ष�त भइरह�छन।् हरेक �थानमा आ-आ�नो �वशषे काय�                         
गन�ह� रा�ा �न�म� बनेका �े�ठ आ�माह� छन।् �यसलेै कमाल गनु� कुनै ठूलो कुरा होइन। आवाज फैलाउने                               
साधन हुन ् नै आजकलका �वशषे आ�माह�। ज�त कुनै �वशषे आ�माह� स�पक� मा आउँछन,् �तनीह�को                         
स�पक� ले अनेक आ�माह�को क�याण हु�छ। एक भी. आई. पी.�वारा अनेक साधारण आ�माह�को क�याण                         
हु�छ। बाँक� समीप स�ब�धमा त आउँदैनन।् आ�नो धम�मा, आ�नो पाट�मा �तनीह�लाई �वशषेताको कुनै न कुनै                             
फल �म�छ। बाबालाई साधारण नै मन पछ�। समय प�न �तनीह�ले �दन स�छन।् अ�ले त समय नै �दँदैनन।् तर                                   
�तनीह� �न�म� बने भने फाइदा अनेक�लाई हु�छ। अ�छा। 

पाट�ह�सँग:– 



सदा अमर भवको वरदानी आ�मा हौ– य�तो अनभुव गछ�? सदा वरदान�वारा अगा�ड ब�ढरहेका छौ �न! जसको                               
बाबासँग अटुट �नेह छ ऊ अमर भवको वरदानी हु�छ, सदा बे�फ� बादशाह हु�छ। कुनै प�न काय�को �न�म� बनेर                                   
प�न बे�फ� रहनु यह� �वशषेता हो। जसर� बाबा �न�म� त ब�नहुु�छ �न! तर �न�म� बनेर प�न �यारा हुनहुु�छ                                   
�यसलेै बे�फ� हुनहुु�छ। यसर� फलो फादर गर। सदा �नेहको से�ट�ले अगा�ड ब�दै जाऊ। �नेहको आधारमा                             
बाबाले सदा सरु��त राखेर अगा�ड उडाएर लजैादै हुनहुु�छ। यो प�न अटल �न�चय छ �न। �नेहको �हानी                               
स�ब�ध जटेुको छ। यह� �हानी स�ब�धले क�त एक अका�का ��य भएका छौ। बापदादाले माताह�लाई एउटा                             
श�दमा धेरै सिजलो कुरा बताउनु भएको छ, एक श�द याद गर “मेरो बाबा” प�ुयो। मेरो बाबा भ�यौ अ�न सबै                                     
खजाना �म�यो। यो बाबा श�द नै हो चाबी खजानाको। माताह�लाई चाबी स�हा�न रा�ोसँग आउँछ �न। �यसलेै                               
बापदादाले प�न चाबी �दनु भएको छ। जनु खजाना चा�यो �यो �म�न स�छ। एउटा खजानाको मा� चाबी होइन,                                 
सबै खजानाको चाबी हो। बाबा-बाबा भ�नर�यौ भने अ�हले प�न बालक सो मा�लक र भ�व�यमा प�न मा�लक।                               
सदा यह� खसुीमा ना�चरहन ुछ। अ�छा। 
वरदान:–  �न�चयको अख�ड रेखा�वारा न�बरवन भा�य बनाउने �वजयको �तलकधार� भव 

जो �न�चयब�ु�ध ब�चाह� छन ् �तनीह� क�ह�यै य�तो वा �य�तोमा जाँदैनन।् �तनीह�को                     
�न�चयको अटुट रेखा अ�य आ�माह�लाई प�न �प�ट दे�ख�छ। �तनीह�को �न�चयको रेखाको                     
लाइन बीच-बीचमा खि�डत हँुदैन। य�ता रेखा भएकाह�को म�तकमा अथा�त ् �म�ृतमा सदा                     
�वजयको �तलक दे�ख�छ। �तनीह� जि�मदा नै सेवाको िज�मेवार�को ताजधार� हु�छन।् सदा �ान                       
र�नसँग खे�नेवाला हु�छन।् सदा याद र खसुीको झलुामा झ�ुदै जीवन �बताउनेवाला हु�छन।् यह�                         
हो न�बरवन भा�यको रेखा। 

�लोगन:–  ब�ु�ध �पी क��यटुरमा फुल�टपको मा�ा आउन ुअथा�त ्�स�न�चत रहन।ु 

 


