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“ मीठे ब�चे– �तमीलाई को पढाउन आउन ुभएको छ , �वचार गय� भने खसुी ले रोमांच खडा हु�छ , सव��च बाबाले पढाउन ुहु�छ , 
य�तो पढाइ क�ह�य ैछो �न ुहँुदैन।” 

��न:–  अ�हले �तमी ब�चाह�लाई कुनचा�हँ �न�चय भएको छ? �न�चय ब�ु�धको �नशानी के हु�छ? 
उ�र:–  �तमीलाई �न�चय भएको छ हामीले अ�हले य�तो पढाइ प�ढरहेका छ�, जसबाट डबल �शरताज                         

राजाह�का राजा ब�छ�। �वयं भगवानले पढाएर हामीलाई �व�वको मा�लक बनाइरहनु भएको छ।                       
अ�हले हामी उहाँका ब�चा बनेका छ�, �यसलेै अब यस पढाइमा ला�नपुछ�। जसर� साना ब�चाह�                           
आ�ना माता-�पता बाहेक कसकैो पासमा जाँदैनन।् य�ता बेहदका बाबा �मलेको छ, �यसलेै कोह�                         
प�न मन नपरोस।् एकको न ैयाद रहोस।् 

गीत:–  कौन आया आज सवेरे-सवेरे... 
 

ओम ्शाि�त। मीठा-�यारा ब�चाह�ले गीत स�ुयौ– को आउनु भएको छ र कसले पढाउनु हु�छ? यो ब�ुनु पन� कुरा                                   
हो। कोह� धेरै समझदार हु�छन,् कोह� कम समझदार हु�छन।् जो धेरै पढे लेखेको हु�छ, उसलाई धेरै समझदार                                 
भ�न�छ। शा�� आ�द ज�त प�न पढे लेखेका हु�छन,् उनको मान हु�छ। कम पढेकाह�लाई कम मान �म�छ। अब                                 
गीतको अ�र स�ुयौ– को आउनु भएको छ पढाउन! �टचर आउनु हु�छ �न। �व�यालयमा पढनेह�ले जानेका छन ्                               
�श�क आउनु भएको छ। यहाँ को आउनु भएको छ? एकदम रोमांच खडा हुनपुछ�। उ�च भ�दा उ�च बाबा फे�र                                   
पढाउन आउनु भएको छ। ब�ुनु पन� कुरा छ �न। तक�दरको प�न कुरा हो। पढाउने को हुनहुु�छ? भगवान। उहाँ                                   
आएर पढाउनु हु�छ। �ववेकले भ�छ– हुन त कसलेै अ�त नै ठूलो भ�दा ठूलो पढाइ प�ढरहेको होस ् उसले त�ु�तै                                   
�यो पढाइलाई छोडरे आएर भगवानसँग पढोस।् एक सेके�डमा सब ैकुरा छोडरे बाबाको पासमा पढन आओस।् 

बाबाले स�झाउनु भएको छ– अ�हले �तमी प�ुषो�म सगंमयगुी बनेका छौ। उ�म भ�दा उ�म प�ुष हुन ् यी                               
ल�मी-नारायण। द�ुनयाँमा कसलैाई प�न थाहा छैन कुनचा�हँ �श�ाबाट �यनीह�ले यो पद पाएका हुन?् �तमीले                           
प�छौ– यो पद पाउनको ला�ग। कसले पढाउनु हु�छ? भगवानले। �यसलेै अ� सबै पढाइ छोडरे यस पढाइमा                               
ला�नपुछ� �कन�क बाबा आउनु हु�छ नै क�पप�छ। बाबा भ�नहुु�छ– म हरेक ५ हजार वष�प�छ आउँछु �त�ो                               
स�मखु बसेर पढाउन। आ�चय� छ �न। भ�न�छ भगवानले हामीलाई पढाउनु हु�छ, यो पद �ा�त गराउन। तपै�न                               
प�दैनन।् �यसलेै बाबा भ�नहुु�छ– ऊ समझदार छैन। बाबाको पढाइमा परूा �यान �ददैन। बाबालाई भ�ुछ।                           
�तमीले भ�छौ– बाबा हामीले भ�ुछ�। �टचरलाई भ�ुछन।् यो हो मायाको तफुान। तर पढाइ त प�नपुछ� �न।                               
�ववेकले भ�छ भगवानले पढाउनु हु�छ �यसलेै �यस पढाइमा एकदम ला�नपुछ�। साना ब�चाह�ले नै प�नपुछ�।                           
आ�मा त सबकैो छ। बाँक� शर�र सानो-ठूलो हु�छ। आ�मा भ�छ म हजरुको सानो ब�चा बनेको छु। ठ�क छ मेरा                                     
बनेका छौ �यसलेै अब पढ। दधेु बालक त होइनौ। पढाइ फ�ट। यसमा धेरै �यान �दनपुछ�। �व�याथ� फे�र आउँछन ्                                   
यहाँ परम �श�कको पास। उहाँ पढाउने �टचर प�न �नय�ुत छन ् ताप�न परम �श�क त हुनहुु�छ �न। ७ �दनको                                   
भ�ठ�को गायन प�न छ। बाबा भ�नहुु�छ– प�व� बन र मलाई याद गर। दैवी गणु धारण गय� भने �तमी यो                                     
ब�छौ। बेहदका बाबालाई याद गनु�पछ�। साना ब�चाह�लाई माता-�पता बाहेक अ� कसलेै �ल�छ भने उसको                           
पासमा जाँदैन। �तमी प�न बेहदका बाबाको बनेका छौ �यसलेै अ� कसलैाई हेन� प�न मन ला�दैन, चाहे जो सकैु                                   
होस।् �तमीलाई थाहा छ हामी उ�च भ�दा उ�च बाबाका ह�। उहाँले हामीलाई डबल �शरताज राजाह�का राजा                               
बनाउनु हु�छ। लाइटको ताज मनमनाभव र र�नज�डत ताज म�याजी भव। �न�चय हु�छ हामी यस पढाइबाट                             
�व�वको मा�लक ब�छ�, ५ हजार वष�प�छ इ�तहास दोहो�र�छ �न। �तमीलाई राजाई �म�छ। बाँक� सबै आ�माह�                             
शाि�तधाम आ�नो घरमा जा�छन।् अब �तमी ब�चाह�लाई थाहा भएको छ– वा�तवमा हामी आ�माह� बाबाको                           
साथमा आ�नो घरमा रह�छ�। बाबाको ब�नाले अब �तमी �वग�को मा�लक ब�छौ, फे�र बाबालाई भलेुर अनाथ                             
ब�छौ। भारतवष� यस समय अनाथ छ। अनाथ उसलाई भ�न�छ जसका माता-�पता हँुदैनन।् ध�का खादै                           
रह�छन।् �तमीलाई त अ�हले बाबा �ा�त हुनु भएको छ, �तमीले सारा च�लाई जानेका छौ �यसलेै खसुीले ग�गद                                 
हुनपुछ�। हामी बेहदका बाबाका ब�चाह� ह�। परम�पता परमा�माले �जा�पता ��मा�वारा नयाँ सिृ�ट �ा�मणको                         



र�नहुु�छ। यो त धेरै सरल सि�झनु पन� कुरा हो। �त�ो �च� प�न छ, �वरा� �पको �च� प�न बनाएको छ। ८४                                       
ज�मको कहानी देखाइ�छ। हामी नै देवता फे�र ���य, व�ैय, श�ू ब�छ�। यो कुनै प�न मन�ुयले जानेका छैनन ्                                 
�कन�क �ा�मण र �ा�मणलाई पढाउने बाबा दवुकैो नाम-�नशाना गमु ग�र�दएका छन।् अ�ेंजीमा प�न �तमीले                           
रा�र� स�झाउन स�छौ। जसले अ�ेंजी जानेका छन ् उनीह�ले अनवुाद गरेर फे�र स�झाउनु पछ�। बाबा                           
नलेजफुलहुनहुु�छ, उहाँलाई नै यो �ान छ– सिृ�टको च� कसर� �फछ�। यो हो पढाइ। योगलाई नै बाबाको याद                                 
भ�न�छ, जसलाई अ�ेंजीमा क�य�ूनयन भ�न�छ। बाबासँग क�य�ूनयन, �टचरसँग क�य�ूनयन, ग�ुसँग                   
क�य�ूनयन। यो हो गड फादरसँग क�य�ूनयन। �वयं बाबा भ�नहुु�छ– मलाई याद गर र कोह� प�न देहधार�लाई                               
याद नगर। मन�ुयले गु� आ�द बनाउँछन,् शा�� प�छन।् ल�य-उ�दे�य केह� प�न हँुदैन। स�ग�त त हँुदैन। बाबा                               
त भ�नहुु�छ म आएको छु सबलैाई फका�एर �लएर जान। अब �तमीले बाबासँग ब�ु�धको योग रा�ु छ, तब �तमी                                   
�यहाँ प�ुछौ। रा�र� याद गय� भने �व�वको मा�लक ब�छौ। यी ल�मी-नारायण �वग�का मा�लक �थए �न। यो                               
स�झाउनेवाला को हुनहुु�छ? बाबालाई भ�न�छ नलेजफुल। मन�ुयह�ले भ�छन–् अ�तया�मी। वा�तवमा                   
अ�तया�मीको अ�र नै हँुदैन। �भ� रहने, �नवास गन� त आ�मा हो।आ�माले जनु काम गछ� , �यो त सबलेै जानेका                                     
छन।् सबै मन�ुय अ�तया�मी हुन।् आ�माले नै �स�छ। बाबाले �तमी ब�चाह�लाई आ�म-अ�भमानी बनाउनु                         
हु�छ। �तमी आ�माह� मलू वतनमा रहनेवाला हौ। �तमी आ�मा क�त साना छौ। क�त पटक �तमी आएका छौ                                 
पाट� खे�न। बाबा भ�नहुु�छ– म �ब�दु हँु। मेरो पजूा त गन� स�दैनन।् के गछ�न,् आव�यक नै छैन। म �तमी                                     
आ�माह�लाई पढाउन आउँछु। �तमीलाई राजाई �द�छु फे�र रावण रा�यमा गएप�छ मलाई नै भ�ुछौ। सबभै�दा                           
प�हला आ�मा आउँछ पाट� खे�न। मन�ुयह�ले भ�छन–् ८४ लाख ज�म �ल�छन।् तर बाबा भ�नहुु�छ– बढ�मा                             
हु�छ नै ८४ ज�म। �वदेशमा गएर यी कुरा सनुायौ भने उनीह�ले भ�छन ् यो �ान त हामीलाई यहाँ बसेर                                   
पढाउनहुोस।् तपाईलाई �यहाँ १००० �पयैा �म�छ, हामी तपा◌�इंलाई १०-२० हजार �पयैा �द�छ�। हामीलाई प�न                           
�ान सनुाउनहुोस।् गड फादरले हामी आ�मालाई पढाउनु हु�छ। आ�मा नै जज आ�द ब�छ। बाँक� मन�ुय त सबै                                 
छन ् देह-अ�भमानी। कसलैाई प�न �ान छैन। हुन त ठूला-ठूला �फलोसफर आ�द धेरै छन,् तर यो �ान कसलैाई                                 
प�न छैन। गड फादर �नराकार पढाउन आउनु हु�छ। हामीले उहाँसँग प�छ�, यी कुरा सनेुर च�कत हु�छन।् यो कुरा                                   
त क�ह�यै सनेुको पढेको छैन। एक बाबालाई भ�न�छ �लबरेटर गाइड, जब उहाँ नै �लबरेटर हुनहुु�छ भने                               
�ाइ�टलाई �कन याद गछ�? यी कुरा रा�र� स�झाऊ तब उनीह� च�कत हु�छन।् भ�छन ्यो हामीले सनु� त सह�।                                   
�वग�को �थापना भइरहेको छ, �यसको ला�ग यो महाभारत लडा� प�न हो। बाबा भ�नहुु�छ– म �तमीलाई                             
राजाह�का राजा डबल �शरताज बनाउँछु। प�व�ता, शाि�त, सखु सबै �थयो। �वचार गर, क�त वष� भए? �ाइ�ट                               
भ�दा ३ हजार वष� प�हला �यनीह�को रा�य �थयो �न। भ�छन ्यो त आ�याि�मक �ान हो। यो त ��य� ती परम                                       
�पताको ब�चा हो, उहाँबाट नै राजयोग �स�करहेको छु। �व�वको इ�तहस-भगूोल कसर� दोहो�र�छ, यो सारा �ान                             
छ। हा�ो आ�मामा ८४ ज�मको पाट� भ�रएको छ। यस योगको तागतबाट आ�मा सतो�धान बनेर स�ययगुमा                             
जा�छ, फे�र उनीह�को ला�ग रा�य चा�ह�छ। परुानो द�ुनयाँको �वनाश प�न हुनपुछ�। �यो साम�ुने खडा छ फे�र                               
एक धम�को रा�य हु�छ। यो त पाप आ�माह�को द�ुनयाँ हो। अब �तमी पावन ब�नरहेका छौ, भन यस यादको                                   
बलबाट हामी प�व� ब�छ� अ� सबकैो �वनाश हु�छ। �ाकृ�तक �वपद प�न आउने छ। हामीले महससु गरेका छ� र                                   
�द�य �ि�टबाट देखेका छ�। यो सबै खतम हुनु छ। बाबा आउनु भएको छ दैवी �व�व �थापना गन�। सनेुर भ�छन ्                                     
ओहो! यी त गड फादरका ब�चा हुन।् �तमी ब�चाह�लाई थाहा छ यो लडा� स�ु हु�छ, �ाकृ�तक �वपद हु�छ। के                                     
हाल हु�छ? यी ठूला-ठूला घर आ�द सबै �गन� था�छन।् �तमीलाई थाहा छ यी बम आ�द ५ हजार वष� प�हला प�न                                       
बनाएका �थए आ�नै �वनाशको ला�ग। अ�हले प�न बम तयार छन।् योगबल के चीज हो, जसबाट �तमीले �व�व                                 
मा�थ �वजय �ा�त गछ� अ� कसलेै कहाँ जानेका छन ् र! भन, �व�ानले �त�ो नै �वनाश गछ�। हा�ो बाबाको                                   
साथमा योग छ �यसलेै यो साइले�सको बलबाट हामी �व�व मा�थ �वजय �ा�त गरेर सतो�धान ब�छ�। बाबा नै                                 
प�तत-पावन हुनहुु�छ। पावन द�ुनयाँ अव�य �थापना गरेर छोडनु छ। �ामा अनसुार �नि�चत छ। बम आ�द जो                               
बनाएका छन ् �यो रा�को लागी हो र! य�ता-य�ता कुरा स�झायौ भने स�झ�छन ् यी त कुनै अथो�रट� हुन,्                                 
�यनमा ई�वरले आएर �वेश गनु�भएको छ यो प�न �ामामा �नि�चत छ। य�ता-य�ता कुरा बताउँदै र�यो भने ती                                 
खसुी हु�छन।् आ�मामा कसर� पाट� भ�रएको छ, यो प�न अना�द ब�न-बनाऊ �ामा हो। तपाईको �ाइ�ट प�न                               
पनुज��म �लदैं-�लदैं अ�हले ती तमो�धान अव�थामा छन।् फे�र आ�नो समयमा �ाइ�ट आउनु भएर तपाईको                           
धम�को �थापना गनु� हु�छ। य�तो अ�धकारले बो�यौ भने उनीह�ले स�झ�छन ् बाबाले सबै ब�चाह�लाई बसेर                           
स�झाउनु हु�छ। �यसलेै यस पढाइमा ब�चाह� ला�नु पछ�। बाबा, �टचर, ग�ु तीनै एउटै हुनहुु�छ। उहाँले कसर�                               



�ान �दनहुु�छ, यो प�न �तमीलाई थाहा छ। सबलैाई प�व� बनाएर �लएर जानहुु�छ। दैवी वशंज हँुदा प�व� �थए।                                 
देवी-देवता �थए। कुरा गन� धेरै हो�सयार हुनपुछ� ि�पड प�न रा�ो हुनपुछ�। भन बाँक� सबै आ�माह� �वीट होममा                                 
रह�छन।् बाबाले नै �लएर जानहुु�छ, सव�का स�ग�त दाता उहाँ बाबा हुनहुु�छ। उहाँको ज�म �थान हो भारत। यो                                 
क�त ठूलो तीथ� भयो। 

�तमीलाई थाहा छ सबै तमो�धान ब�नु नै छ। पनुज��म सबलेै �लनु छ, फक� र कोह� प�न जान स�दैन।                                 
य�ता-य�ता कुरा स�झायो भने धेरै आ�चय� खा�छन।् बाबा त भ�नहुु�छ जोडी भए भने धेरै रा�र� स�झाउन                               
स�छन।् भारतवष�मा प�हला प�व�ता �थयो। फे�र अप�व� कसर� हु�छन।् यो प�न बताउन स�क�छ। प�ूय नै                             
पजुार� ब�छन।् अप�व� ब�नाले फे�र आ�नै पजूा गन� था�छन।् राजाह�को घरमा प�न यी देवताह�को �च� हु�छ                               
जो प�व� डबल �शरताज �थए उनीह�लाई ताज �वनाका अप�व�ले प�ुछन।् ती भए पजूार� राजाह�। उनलाई त                               
देवी-देवता (गड-गडजे) भ�नदैन �कन�क यी देवताह�को पजूा गछ�न।् आफै प�ूय, आफै पजुार�, प�तत बनेप�छ                           
रावण रा�य स�ु हु�छ। यस समयमा रावण रा�य छ। य�तो-य�तो कुरा बसेर स�झायौ भने क�त आन�द हु�छ।                                 
गाडीका दईु पाङ�ा यगुल भए त धेरै आ�चय� गरेर देखाउन स�छन।् हामी यगुल नै फे�र सो प�ूय ब�छ�। हामीले                                     
प�व�ता, शाि�त, सखुको वसा� �लइरहेका छ�। �त�ा �च� प�न �नि�कदैजा�छन।् यो हो ई�वर�य प�रवार। बाबाका                             
ब�चाह� ह�छन,् ना�त-ना�तना हु�छन,् बस अ� कुनै स�ब�ध छैन। नयाँ सिृ�ट �यनलाई भ�न�छ फे�र                           
देवी-देवता थोरै ब�छन,् फे�र �व�तारै व�ृ�ध हु�छ। यो �ान क�त सि�झनु पन� छ। यी बाबा प�न �यापार-ध�दामा                                 
नवाब ज�तै �थए। कुनै कुराको वा�ता हँुदैन�यो। जब देखे यो त बाबाले पढाउनु हु�छ, �वनाश साम�ुने खडा छ                                   
अ�न त�ु�तै छो�ड�दए। यो कुरा अव�य स�झे हामीलाई बादशाह� �म�छ भने फे�र गदाई, के गन�। �य�तै �तमीले                                 
प�न स�झ�छौ भगवानले पढाउनु हु�छ, यो त पणू� र��तले प�नु पछ� �न। उहाँको मतमा च�नु पछ� �न। बाबा                                   
भ�नहुु�छ– आफूलाई आ�मा स�झरे बाबालाई याद गर। बाबालाई �तमीले भ�ुछौ, लाज ला�दैन, �यो नशा                           
चढदैन। यहाँ बाट धेरै रा�ो �र�ेस भएर जा�छन।् फे�र �यहाँ सोडावाटर हुन प�ुछन।् अब �तमी ब�चाह�ले                               
प�ुषाथ� गछ�– गाउँ-गाउँमा सेवा गन�। बाबा भ�नहुु�छ– सबभै�दा प�हला त यो बताऊ– आ�माका बाबा को                             
हुनहुु�छ। भगवान त �नराकार न ैहुनहुु�छ। उहाँले न ैयस प�तत द�ुनयाँलाई पावन बनाउन ुहु�छ। अ�छा! 

मीठे-मीठे �सक�लधे ब�चाह���त माता-�पता बापदादाको याद-�यार एवं गडुम�न��ग। �हानी बाबाको �हानी                     
ब�चाह�लाई नम�त।े �हानी ब�चाह�को �हानी बाबालाई गडुम�न��ग, नम�त।े 

धारणाको ला�ग म�ुय सारः– 

१) �वय ंभगवान परम �श�क बनेर पढाइरहन ुभएको छ �यसलेै रा�र� प�न ुछ, उहाँको मतमा च�न ुछ। 

२) बाबासँग य�तो योग रा�ु छ, जसबाट साइले�सको बल ज�मा होस।् साइले�स बलबाट �व�व मा�थ �वजय                               
�ा�त गनु� छ, प�ततबाट पावन ब�न ुछ। 
वरदान:–  एकमत र एकरस अव�था�वारा धरती लाई फलदायक बनाउने �ह�मतवान भव 

जब �तमी ब�चाह� �ह�मतवान बनेर सगंठनमा एकमत र एकरस अव�थामा रह�छौ वा एउटै                         
काय�मा ला�छौ तब �वयं प�न सदा �फुि�लत रह�छौ र धरतीलाई प�न फलदायक बनाउँछौ। जसर�                           
आजकल साइ�स�वारा उ��खेरै बीउ रो�यो उ��खेरै फल �म�छ। �य�तै साइले�सको बलबाट सहज                       
र ती� ग�तले ��य�ता दे�छेौ। जब �वयं �न�व��न एक बाबाको लगनमा मगन, एकमत र एकरस                             
रह�छौ तब अ�य आ�माह� प�न �वत: सहयोगी ब�छन ्र धरती फलदायक हु�छ। 

�लोगन:–  जसले अ�भमानलाई शान स�झ�छन,् उनीह� �नमा�न रहन स�दैनन।् 

 


