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ई�वर�य �नेह– जीवन प�रवत�नको जग हो 

आज �नेहका सागर आ�ना �नेह� ब�चाह�सँग �म�न आउनु भएको छ। बाबा र ब�चाह�को �नेहले �व�वलाई                             
�नेहको स�ूमा बाँ�धरहेको छ। जब �नेहका सागर र �नेह स�प�न नद�ह�को भेट हु�छ, �नेहले भ�रएका नद�ह�                               
प�न बाबा समान मा�टर �नेहका सागर ब�छन ् �यसलेै �व�वका आ�माह� �नेहको अनभुवले �वत: नै समीप                             
आउँदै गइरहेका छन।् प�व� �यार वा ई�वर�य प�रवारको �यारले ज�तसकैु अनजान आ�मा होस,् धेरै समयदे�ख                             
प�रवारको �यारबाट बि�चत प�थर समान आ�मा होस ् तर य�ता प�थर समान आ�माह� प�न ई�वर�य                           
प�रवारको �नेहले प�लेर पानी ब�न प�ुछन।् यो हो ई�वर�य प�रवारको �यारको कमाल। ज�तसकैु �वयलंाई छेउ                             
लगाउन ् तर ई�वर�य �यारले च�ुबक समान �वत: नै समीप �याउँछ। यसलाई भ�न�छ– ई�वर�य �नेहको ��य�                             
फल। ज�तसकैु कसलेै �वयलंाई अलग माग�को मानोस ् तर ई�वर�य �नेहले सहयोगी बनाएर आपसमा एक भएर                             
अगा�ड ब�ने स�ूमा बाँ�ध�द�छ। य�तो अनभुव गय� �न? 

�नेहले प�हला सहयोगी बनाउँछ र सहयोगी बनाउँदै बनाउँदै �वत: नै समयमा सबलैाई सहजयोगी प�न                           
बनाइ�द�छ। सहयोगी ब�ने �नशानी हो– आज सहयोगी हु�छन ् भो�ल सहजयोगी ब�छन।् ई�वर�य �नेह                         
प�रवत�नको जग हो अथवा जीवन प�रवत�नको बीज �व�प हो। जनु आ�मामा ई�वर�य �नेहको अनभु�ूतको बीज                             
पछ� �यो बीजले सहयोगी ब�ने व�ृ �वत: नै पदैा गछ� र समयमा सहजयोगी ब�ने फल प�न दे�ख�छ �कन�क                                   
प�रवत�नको बीजले फल अव�य देखाउँछ। केवल कुनै फल चाँडो �न�क�छन ् कुनै समय आएप�छ �न�क�छन।्                           
चारै�तर हेर �तमीह� सबै मा�टर �नेहका सागर, �व�व-सेवाधार� ब�चाह�ले क�तो काय� ग�ररहेका छौ? �व�वमा                           
ई�वर�य प�रवारको �नेहको बीज लगाइरहेका छौ। जहाँ प�न जा�छौ– चाहे कोह� नाि�तक होस ्वा आि�तक होस,्                               
बाबालाई नजानेको प�न होला, नमा�ने प�न होला तर य�त अव�य अनभुव गन� छ– य�तो ई�वर�य प�रवारको                               
�यार जनु �तमी �शववशंी ��माकुमार ��माकुमार�बाट �म�यो �य�तो कह�ं प�न �म�दैन र यो प�न मा�छन–् यो                               
�नेह वा �यार साधारण होइन, यो अलौ�कक �यार हो वा ई�वर�य �नेह हो। �यसलेै अ��य�य �पमा नाि�तकबाट                                 
आि�तक भए �न। ई�वर�य �यार हो भने �यो कहाँबाट आयो? �करणले सयू�लाई �वत: नै �स�ध गछ�। ई�वर�य                                 
�यार, अलौ�कक �नेह, �न:�वाथ� �नेहले �वत: नै दाता बाबालाई �स�ध गछ�। इनडारे�ट ई�वर�य �नेहको                           
�यार�वारा �नेहको सागर बाबासँग स�ब�ध जो�ड�छ तर जानेका हँुदैनन ् �कन�क बीज प�हला ग�ुत रह�छ व�ृ                             
भए प�छ �प�ट दे�ख�छ। �यसलेै ई�वर�य �नेहको बीजले सबलैाई सहयोगी सो सहजयोगी, ��य��पमा समय                           
�माण ��य� ग�ररहेको छ र ग�ररहने छ। �यसलेै सबलेै य�तो ई�वर�य �नेहको बीज लगाउने सेवा गय�।                               
सहयोगी बनाउने शभु भावना र शभु कामनाका �वशषे दईु पात प�न ��य� दे�यौ। अब यो �ब�वाले व�ृ�ध �ा�त                                   
गद� ��य�फल देखाउने छ। 

बापदादा सव� ब�चाह�को �भ�न-�भ�न �कारको सेवालाई देखेर ह�ष�त भइरहनु भएको छ। चाहे भाषण गन� ब�चा                             
हुन,् चाहे �थलू सेवा गन� ब�चा हुन–् सव�को सहयोगको सेवाबाट सफलताको फल �म�छ। चाहे सरु�ा �दने हुन,्                                 
चाहे बत�न स�हाल गन� हुन ् जसर� पाँच औ�लाको सहयोगले ज�तसकैु �े�ठ काय�, ठूलो काय� प�न सहज हु�छ                                 
�यसगैर� हरेक �ा�मण ब�चाह�को सहयोगले ज�त सो�चएको �थयो– य�तो होला भनेर �यो सोचेभ�दा हजार                           
गुणा धेरै सिजलै काय� भयो। यो कसको कमाल हो? सबकैो। ज�त प�न काय�मा सहयोगी बने– चाहे सरसफाइ गरे,                                   
चाहे टेबल मेच सफा गरे तर सव�को सहयोगको प�रणाम यो सफलता हो। यो सगंठनको शि�त महान छ।                                 
बापदादाले दे�खरहनु भएको �थयो– केवल मधबुनमा आउने ब�चाह� मा� होइन, जो साकारमा प�न �थएनन ्                           
य�ता चारै�तरका �ा�मण ब�चाह�को, चाहे देश, चाहे �वदेश सबकैो मनको शभु भावना र शभु कामनाको सहयोग                               
र�यो। यो सव� आ�माह�को शभु भावना, शभु कामनाको �क�लाले आ�माह�लाई प�रवत�न अव�य गछ� चाहे                           
�न�म� शि�तह� हुन ् अथवा पा�डव हुन।् �न�म� सेवाधार� �वशषे हरेक काय�मा ब�छन ् नै तर वायमु�डलको                             
�क�ला सव�को सहयोगले नै ब�छ। �न�म� बनेका ब�चाह�लाई प�न बापदादाले बधाई �दनहुु�छ, तर सबभै�दा                           
धेरै बधाई सबै ब�चाह�लाई। बाबालाई ब�चाह�ले के बधाई �द�छौ �कन�क बाबा त अ�य�त हुनभुएको छ।                             



�य�तमा त ब�चाह�लाई �न�म� बनाउनु भयो �यसलेै बापदादाले सबै ब�चाह�को गीत गाउनहुु�छ। �तमीह�ले                         
बाबाको गीत गाऊ र बाबाले �त�ो गीत गाउनहुु�छ। 

जे प�न गय� धेरै रा�ो गय�। भाषण गन�ह�ले भाषण रा�ो गय�, म�च सजाउनेले म�च रा�ो सजायौ र �वशषे                                   
योगय�ुत भोजन बनाउने, खवुाउने, स�जी का�नेह� प�न �थयौ। प�हलो स�ुवात त सागस�जी का�नु हो। स�जी                             
का�टएन भने भोजन कसर� ब�छ? सबै �वभाग सव� �कारको सेवाको ला�ग �न�म� बने। सनुाएँ �न– य�द                               
सरसफाइ गन�ले सरसफाइ नगरेको भए प�न �भाव पद�न�यो । हरेकको अनहुार ई�वर�य �नेह स�प�न नहँुदो हो                               
त सेवाको सफलता कसर� हु��यो? सबलेै जनु प�न काय� गय�, �नेह भरेर गय� �यसलेै �तनीह�मा प�न �नेहको                                 
बीज पय�। उमंग-उ�साहले गय�, �यसलेै �तनीह�मा प�न उमगं-उ�साह र�यो। अनेकता भएर प�न �नेहको स�ूको                           
कारणले सबलेै एकताको नै कुरा ग�ररहे। यो वायमु�डलको छ�छायाँको �वशषेता हो। वायमु�डल छ�छायाँ ब�छ।                           
�यसलेै छ�छायाँ �भ� भएको कारणले ज�तो स�ंकार भएका प�न �नेहको �भावमा समा�हत भएका �थए।                           
ब�ुयौ? सबलैाई ठूलो भ�दा ठूलो िज�मेवार� �थयो। सबलेै सेवा गरे। ज�तसकैु �तनीह�ले अ� केह� भ�न चाहे प�न                                 
भ�न सकेनन ् वायमु�डलको कारणले। मनले केह� सोचे प�न मखुबाट �न�कन सकेन �कन�क �तमीह� सबकैो                           
जीवनको ��य� प�रवत�न देखेर �तनीह�मा प�न प�रवत�नको �ेरणा �वत: नै आइर�यो। ��य� �माण देखे �न।                             
शा�� �माण भ�दा प�न सबभै�दा ठूलो ��य� �माण हो। ��य� �माणको अगा�ड अ� सबै �माण ओझलेमा                               
पछ�न।् यो र�यो सेवाको प�रणाम। अ�हले प�न �यह� �नेहको सहयोगको �वशषेताले अझै समीप �याइर�यौ भने                             
अ� सहयोगमा अगा�ड ब�दै जानेछन।् फे�र प�न ��य�ताको आवाज बलु�द तब हुनेछ जब सबै स�ाह�को                             
सहयोग हुनेछ। 

�वशषे सव� स�ाह� जब �मलेर एउटा आवाज बलु�द गन�छन ् तब नै ��य�ताको पदा� �व�वको अगा�ड ख�ुने छ।                                 
वत�मान समयमा जनु सेवाको योजना बनायौ �यो यसकैो ला�ग बनाएका हौ �न– सबै वग�का अथा�त ् स�ाका                               
स�पक� मा, सहयोगमा आऊन,् �नेहमा आऊन ् र फे�र स�ब�धमा आएर सहजयोगी बननु।् य�द कुनै प�न स�ा                             
सहयोगमा आएनन ्भने सव�को सहयोगको जनु काय� राखेका छौ, �यो सफल कसर� हु�छ? 

अ�हले जग ब�यो �वशषे स�ाको। धम� स�ा सबभै�दा ठूलो स�ा हो �न। �यो �वशषे स�ा�वारा जगआर�भ भयो।                                   
�नेहको �भाव दे�यौ �न। �यसो त मा�नसह�ले के भ�थे? य�तका सबलैाई एकैपटक कसर� बोलाइरहेका छौ?                             
�तनीह� प�न सोचेका सोचै भए �न। तर ई�वर�य �नेहको स�ू एक �थयो �यसलेै अनेकताको �वचार भए ताप�न                                 
सहयोगी ब�ने �वचार एकै र�यो। �यसगैर� अब सव� स�ालाई सहयोगी बनाऊ। ब�न प�न रहेका छन ् तर अझै                                 
समीप, सहयोगी बनाउँदै जाऊ �कन�क अ�हले गो�डन जबुल� समा�त भएको छ �यसलेै अ�हलेबाटै ��य�ताको                           
समीप आएका छौ। डायम�ड जबुल� अथा�त ्��य�ताको आवाज बलु�द गनु�। �यसलेै यो वष�बाट ��य�ताको पदा�                             
अब ख�ुन आर�भ भएको छ। एकातफ� �वदेश�वारा भारतमा ��य�ता भयो र अक�तफ� �न�म�                         
महाम�डले�वर�वारा काय�को �े�ठताको सफलता भयो। �वदेशमा य.ू एन. का �न�म� बने। �तनीह� प�न �वशषे                           
नाम चलेका भए र भारतमा प�न नाम चलेका धम� स�ा भए। �यसलेै धम� स�ावाला�वारा धम�-आ�माह�को                             
��य�ता हुन–ु यो हो ��य�ताको पदा� ख�ुन आर�भ हुन।ु भख�र ख�ुन आर�भ भएको छ। अब ख�ुनेवाला छ।                                 
परूा खलेुको छैन, आर�भ भएको छ। �वदेशका ब�चाह� जो यस काय�को ला�ग �न�म� बने। यो प�न �वशषे काय�                                   
र�यो। ��य�ताको �वशषे काय�मा यो काय�को कारणले �न�म� बने। �यसलेै बापदादाले �वदेशका ब�चाह�लाई यो                           
अि�तम ��य�ताको ह�रो पाट�मा �न�म� बनेकोमा सेवाको प�न �वशषे बधाई �दइरहनु भएको छ। भारतमा                           
हलचल त म�चायौ �न। सबकैो कानस�मआवाज गयो। यो �वदेशको बलु�द आवाज भारतका कु�भकरणह�लाई                           
जगाउन �न�म� त ब�यो। तर अ�हले केवल आवाज गएको छ। अझै जगाउनु छ, उठाउनु छ। अ�हले केवल                                 
कानस�म आवाज पगेुको छ। सतुकेालाई य�द कानमा आवाज गयो भने अ�लक�त हि�ल�छन ् �न, हलचल त                             
गछ�न ् �न। �यसलेै हलचल पदैा भयो। हलचलमा थोरै जागेका छन,् सि�झन थालेका छन–् �यनीह� प�न केह� हुन ्                                 
भ�ने। अझै जा�नेछन ् तब, जब जोडले आवाज गन� छौ। अ�हले प�न थोरै जोडले भयो। यसर� नै कमाल तब हुनेछ                                     
जब सबै स�ाकाले एकसाथ म�चमा �नेह �मलन गन� छन।् सबै स�ाका आ�माह��वारा ई�वर�य काय�को                           
��य�ता जब आर�भ हु�छ, तब ��य�ताको पदा� परूा ख�ुने छ। �यसलेै अ�हले जनु काय��म बनाइरहेका छौ,                               
�यसमा यो ल�य रा�ु– सबै स�ाह�को �नेह �मलन होस।् सबै वग�को �नेह �मलन त हुन स�छ। साधारण                                 



साधहु�लाई बोलाएको भए कुनै ठूलो कुरा �थएन तर अ�हले महाम�डले�वर बोलायौ �न। �यसो त शकंराचाय�                             
भएको भए प�न यो सगंठनमा अझै शोभा हुने �थयो। तर अब उनको प�न भा�य ख�ुने छ। �भ�बाट त फे�र प�न                                       
सहयोगी छन।् ब�चाह�ले मेहनत प�न रा�ो गय�। तर फे�र प�न लोकलाज त रा�ु पन� हु�छ। �यो �दन प�न                                   
आउने छ जब सबै स�ाकाले �मलेर भ�ने छन–् �े�ठ स�ा, ई�वर�य स�ा, आ�याि�मक स�ा छ भने �यो एक                                   
परमा�म-स�ा नै हो �यसलेै लामो समयको योजना बनाएका छौ �न। य�तका समय �यसलेै �मलेको हो, जसबाट                               
सबलैाई �नेहको स�ूमा बाँधेर समीप �याउन स�कयोस।् यो �नेह च�ुबक ब�ने छ जसले सबलैाई एकसाथ                             
संग�ठत �पमा बाबाको म�चमा पयुा�उने छ। य�तो योजना बनाएका छौ �न? अ�छा। 

सेवाधार�ह�लाई सेवाको ��य�फल प�न �म�यो। न� अ�हले पालो नयाँ ब�चाह�को हो �न। �तमीह� त �मलन                             
मनाउँदा-मनाउँदा अब वान��थ अव�थामा पगेुका छौ। अबआ�ना साना भाइ-ब�हनीह�लाई पालो �दनु छ। �वयं                           
वान��थी ब�यौ �यसलेै अ�लाई मौका �दनु छ। इ�छा त सबकैो ब�दै नै जा�छ। सबलेै भ�छन–् अ�हले प�न                                 
�म�ने मौका पाउनु पछ�। ज�त �म�छौ �य�त अझ इ�छा ब�दै जा�छ। फे�र के गछ�? अ�लाई मौका �दनु प�न                                   
�वयंले तिृ�तको अनभुव गनु� हो �कन�क परुाना त अनभुवी छौ, �ाि�त �व�प छौ। �यसलेै �तमी �ाि�त-�व�प                               
आ�माह� सबै मा�थ शभु भावना रा�े र अ�लाई प�न अगा�ड रा�वेाला हुनु छ। अथवा स�झ�छौ– प�हला म त                                   
�मल�! यसमा प�न �न:�वाथ� ब�नु छ। समझदार छौ। आ�द, म�य, अ��यलाई जा�नेवाला हौ। समयलाई प�न                             
जानेका छौ। �कृ�तको �भावलाई प�न जानेका छौ। पाट�लाई प�न जानेका छौ। बापदादा प�न सदा नै ब�चाह�सँग                               
�म�न चाहनहुु�छ। य�द ब�चाले �म�न चाह�छन ् भने �यो भ�दा प�हला बाबाले चाहनु हु�छ �यसलेै त                             
ब�चाह�ले प�न चाहेका हुन।् तर बाबाले प�न समयलाई, �कृ�तलाई प�न हेनु� पन� हु�छ �न। जब यो द�ुनयाँमा                                 
आउनु हु�छ तब द�ुनयाँको सबै कुरालाई हेनु� पछ�। जब यहाँ भ�दा टाढा अ�य�त वतनमा हु�छ� तब �यहाँ त                                   
पानीको, समयको, रहने �थान आ�दको सम�या नै हँुदैन। गजुरातका समीप रहेका छन।् �यसलेै यसको प�न फल                               
�मलेको छ �न। यो प�न गुजरातवालाको �वशषेता हो, सदैव तयार रह�छन।् हु�छ हजरुको पाठ प�का छ र जहाँ                                   
रहने �थान �म�छ �यह�� रह�छन।् हरेक प�रि�थ�तमा प�न खसुी रहने �वशषेता छ। गजुरातमा व�ृ�ध प�न रा�ो                               
भएको छ। सेवाको उमगं-उ�साहले �वयलंाई प�न �न�व��न बनाउँछ र अ�लाई प�न क�याण गछ�। सेवाभावको                           
प�न सफलता छ। सेवाभावमा य�द अहम ् भाव आयो भने �यसलाई सेवाभाव भ�नँदैन। सेवाभावले सफलता                           
�दलाउँछ। अहम ्भाव य�द �म�स�छ भने मेहेनत प�न धेरै, समय प�न धेरै र फे�र �वयलंाई प�न स�तिु�ट हँुदैन।                                   
सेवाभाव भएका ब�चाह� सदा �वयं प�न अगा�ड ब�छन ् र अ�लाई प�न अगा�ड बढाउँछन ् र सदा उ�तीकलाको                               
अनभुव गछ�न।् रा�ो �ह�मत भएका हु�छन।् जहाँ �ह�मत हु�छ �यहाँ बापदादा प�न हर समय काय�मा मदतगार                               
हुनहुु�छ। 

महारथी त हु�छन ् नै महादानी। ज�त प�न महारथी सेवामा आएका छौ, महादानी वरदानी छौ �न? अ�लाई मौका                                 
�दन–ु यो प�न महादान वरदान हो। ज�तो समय, �य�तै पाट� खे�नमा प�न सबै �सक�लधे ब�चाह� सदा नै                                 
सहयोगी रहेका छौ र रह�छौ। इ�छा त हु�छ �कन�क यो शभु इ�छा हो। तर यसलाई समा�हत गन� प�न जानेका                                     
छौ �यसलेै सब ैसदा स�त�ुट छौ। 

बापदादा प�न चाहनहुु�छ– एक-एक ब�चाह�सँग �मलन मनाऊँ, समयको सीमा प�न नहोस।् तर �त�ो द�ुनयाँमा                           
यी सबै सीमाह� हेनु� पन� हु�छ। न� एक-एक �वशषे र�नह�को म�हमा य�द गाउनु पय� भने क�� धेरै छ।                                   
क�तीमा एक-एक ब�चाको �वशषेताको एक-एक गीत त बनाउन स�क�छ। �यसलेै भ�छु– वतनमा आउ जहाँ कुनै                             
सीमा छैन। अ�छा। 

सदा ई�वर�य �नेहमा समा�हत हुने, सदा हर सेके�ड सव�को सहयोगी ब�ने, सदा ��य�ताको पदा��वारा बाबालाई                             
�व�वको अगा�ड ��य� गन�, सदा सव� आ�माह�लाई ��य� �माण-�व�प बनेर आक�ष�त गन�, सदा बाबा र                             
सव�को हरेक काय�मा सहयोगी बनेर एकको नाम ��स�ध गन�– य�ता �व�वका इ�ट ब�चाह�लाई, �व�वका �वशषे                             
ब�चाह�लाई बापदादाको अ�त �नेह स�प�न याद-�यार। साथ-साथै देश-�वदेशका �नेहले बाबाको साम�ुने                     
पगेुका सब ैसमीप ब�चाह�लाई सेवाको बधाईको साथ-साथ ैबापदादाको �वशषे याद-�यार। 
वरदान:–  �ानीको �वशषेता�वारा सं�कारको ट�करबाट ब�ने कमल प�ुप समान �यारा वा सा�ी भव 



सं�कार त अ��यस�म कसकैो दासीको हु�छ, कसकैो राजाको। स�ंकार बद�लयोस ् यसको �ती�ा                       
नगर। तर ममा�थ कसकैो �भाव नपरोस ् �कन�क एक त हरेकको स�ंकार �भ�न छ, अक� मायाको                             
�प प�न बनेर आउँछन ्�यसलेै कुनै प�न कुराको फैसला मया�दाको रेखा �भ� रहेर गर। �भ�न-�भ�न                             
सं�कार भएता प�न ट�कर नहोस ्यसको ला�ग �ानी बनेर कमल प�ुप समान �यारा वा सा�ी बन। 

�लोगन:–  हठ वा मेहनत गनु�को साटो रमणीकताले प�ुषाथ� गर। 

 


