
 

 

�नेह र स�यताको शि�त को स�तलुन 

आज सत ् बाबा, सत ् �श�क, स�गु� आ�ना स�यताका शि�तशाल� सत ् ब�चाह�सँग �म�न आउनु भएको छ।                             
सबभै�दा ठूलो शि�त वा अथो�रट� स�यताको नै हु�छ। सत ् दईु अथ�ले भ�न�छ। एक– सत ्अथा�त ् स�य। दो�ो–                                 
सत ् अथा�त ् अ�वनाशी। दवुै अथ�ले स�यताको शि�त सबभै�दा ठूलो छ। बाबालाई सत ् बाबा भ�न�छ। बाबा त                               
अनेक छन ् तर सत ् बाबा एक हुनहुु�छ। सत ् �श�क, सत ् ग�ु प�न एक नै हुनहुु�छ। स�यलाई नै परमा�मा                                   
भ�न�छ अथा�त ् परम आ�माको �वशषेता स�य अथा�त ् सत ् हो। �त�ो गीत प�न छ– स�य नै �शव हो...। द�ुनयाँमा                                   
प�न भ�छन–् स�यम,् �शवम,् स�ुदरम।् साथ-साथै बाबा परमा�माको ला�ग सत-�चत-आन�द �व�प भ�न�छ।                       
�तमी आ�माह�लाई सत-�चत-आन�द भ�न�छ। �यसलेै “सत”् श�दको म�हमा धेरै गायन ग�रएको छ र ज�हले                           
प�न कुनै प�न काय�मा अथो�रट�ले बो�दा यह� भ�छन–् म स�चा छु, �यसलेै अथो�रट�ले �नध��कसँग भ�न                             
स�छु। स�यताको ला�ग गायन छ– स�यको नाउ डगमगाउँछ तर डु�दैन। �तमीह�ले प�न भ�छौ– सच तो �बठो                               
नच। स�चा अथा�त ् स�यताको शि�त भएकाह� सदा ना�चरह�छन,् क�ह�यै �नराश हँुदैनन,् अलमलमा पद�नन,्                         
डराउँदैनन,् कमजोर हँुदैनन।् स�यताको शि�त भएकाह� सदा खसुीमा ना�चरह�छन।् शि�तशाल� हु�छन,्                     
सामना गन� शि�त हु�छ �यसलेै डराउँदैनन।् स�यतालाई सनु समान भ�छन,् अस�यलाई माटो समान भ�छन।्                           
भि�तमा प�न जसले परमा�मातफ� लगन लगाएका हु�छन,् �तनीह�लाई स�सगंी भ�छन,् स�यको स�ग गन�ह�                         
भ�छन ् र अ��यमा जब आ�माले शर�र छो�छ �य�तबेला प�न के भ�छन?् राम नाम स�य हो। �यसलेै सत ्                                 
अ�वनाशी हो, सत ्स�य हो। स�यताको शि�त महान शि�त हो। वत�मान समयमा अ�धकांशले �तमीह�लाई देखेर                             
के भ�छन–् �यनीह�मा स�यताको शि�त छ, �यसलेै य�त समयदे�ख व�ृ�ध गद� गइरहेका छन।् स�यता क�ह�यै                             
हि�लदैन अचल हु�छ। स�यता व�ृ�ध �ा�त गन� �व�ध हो। स�यताको शि�तले स�ययगु बनाउँछौ र �वयं प�न                               
स�य नारायण, स�य ल�मी ब�छौ। यो स�य �ान हो, स�य बाबाको �ान हो �यसलेै द�ुनयाँबाट �यारा र �यारा                                   
छ। 

आज बापदादाले सबै ब�चाह�लाई दे�खरहनु भएको छ– स�यताको शि�तलाई क�त धारणा गरेका छन?्                         
स�यताले हरेक आ�मालाई आक�ष�त गछ�। चाहे आजको द�ुनयाँ झटुख�ड हो, सबै झटुो छ अथा�त ् सबमैा झटु                               
�म�सएको छ, फे�र प�न स�यताको शि�त भएकाह� नै �वजयी ब�छन।् स�यताको �ाि�त खसुी र �नभ�यता हो।                               
स�य बो�ने सदा �नभ�य हु�छ। उसलाई क�ह�यै भय हँुदैन। जो स�य हँुदैन उसलाई भय अव�य हु�छ। �यसलेै                                 
�तमीह� सबै स�यताका शि�तशाल� �े�ठ आ�माह� हौ। स�य �ान, स�य बाबा, स�य �ाि�त, स�य याद, स�य                               
गुण, स�य शि�तह� सबै �ा�त छन।् �यसलेै य�त अथो�रट�को नशा रह�छ? अथो�रट�को अथ� अ�भमान होइन।                             
ज�त ठूलो अथो�रट� हु�छ �य�त उसको व�ृ�मा �हानी अथो�रट� हु�छ। वाणीमा �नेह र न�ता हु�छ– यह�                               
अथो�रट�को �नशानी हो। जसर� �तमीह�ले व�ृको ��टा�त �द�छौ। व�ृमा जब स�पणू� फलको अथो�रट� आउँछ                           
तब व�ृ झ�ुछ अथा�त ् �नमा�न ब�ने सेवा गछ�। �य�तै �हानी अथो�रट� भएका ब�चाह�मा ज�त ठूलो अथो�रट�                               
हु�छ �य�त �नमा�न र सव� �नेह� हु�छन।् तर स�यताको अथो�रट� भएकाह� �नर-अहंकार� प�न हु�छन।् �यसलेै                             
अथो�रट� प�न होस,् नशा प�न होस ्र �नर-अहंकार� प�न होऊन–् यसलाई भ�न�छ स�य �ानको ��य� �व�प। 

जसर� यस झटुख�डमा प�न ��मा बाबालाई स�यताको अथो�रट�को ��य� साकार �व�प दे�यौ �न। उहाँको                           
अथो�रट�को बोल�ले क�ह�यै प�न अहंकारको भासना �दएन। मरुल� स�ुछौ, क�त अथो�रट�को बोल� हु�छ! तर                           
अ�भमान हँुदैन। अथो�रट�को बोल�मा �नेह समा�हत हु�छ, �नमा�नता हु�छ, �नर-अहंका�रता हु�छ �यसलेै                       
अथो�रट�को बोल� �यारो ला�छ। केवल �यारो मा� हँुदैन �भावशाल� प�न हु�छ। �यसलेै फलो फादर भ�न�छ �न।                               
सेवामा वा कम�मा ��मा बाबाको अनसुरण गनु� छ �कन�क साकार� द�ुनयाँमा साकार उदाहरण हुनहुु�छ, नमनुा                             
हुनहुु�छ। �यसलेै जसर� ��मा बाबालाई कम�मा, सेवामा, अनहुारमा, हरेक चालचलनमा �हँ�दा-डु�दा अथो�रट�                       
�व�पमा दे�यौ �य�तै बाबालाई अनसुरण गन�ह�मा प�न �नेह र अथो�रट�, �नमा�नता र महानता– दवुै                           
साथ-साथै दे�खयोस।् य�तो होइन– केवल �नेह दे�खयोस,् अथो�रट� नदे�खयोस ्अथवा अथो�रट� दे�खयोस ्अ�न                         
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�नेह नदे�खयोस।् जसर� ��मा बाबालाई दे�यौ वा अ�हले प�न मरुल� स�ुछौ। ��य� �माण छ। ब�चा-ब�चा                             
प�न भ�नहुु�छ र अथो�रट� प�न देखाउनु हु�छ। �नेहले ब�चा प�न भ�नहुु�छ र अथो�रट�ले �श�ा प�न                             
�दनहुु�छ। स�य �ानको ��य�ता प�न गनु�हु�छ र ब�चा-ब�चा भ�दै नयाँ �ानलाई सारा �प�ट प�न गनु�हु�छ।                             
यसलाई भ�न�छ– �नेह र स�यताको अथो�रट�को स�तलुन। �यसलेै वत�मान समयमा सेवामा यो स�तलुनलाई                         
अ�डरलाइन गर। 

धरनी बनाउनको ला�ग �थापनादे�ख �लएर अ�हलेस�म ५० वष� परूा ला�यो। �वदेशको धरनी प�न अ�हले धेरै                             
बनेको छ। हुन त ५० वष� भएको छैन तर ब�नबनाऊ साधनमा आएका छौ �यसलेै स�ुको ५० वष� र अ�हलेको ५ वष�                                         
बराबर छ। डबल �वदेशी सबलेै भ�छन–् हामी ला�ट सो फा�ट सो फ�ट ह�। �यसलेै समयमा प�न फा�ट सो फ�ट                                     
हु�छौ �न। �नभ�यताको अथो�रट� अव�य राख। एक मा� बाबाको नयाँ �ान स�य �ान हो र नयाँ �ानले नै नयाँ                                     
द�ुनयाँ �थापना हु�छ– यो अथो�रट� र नशा �व�पमा इमज� होस।् ५० वष� त मज� र�यो। तर यसको अथ� यो                                     
होइन– जो आए प�न �तनीह�लाई नयाँ �ानको नयाँ कुरा सनुाएर अलमलमा पान�। यो भाव होइन। धरनी, नाडी,                                 
समय यी सबै हेरेर �ान �दन–ु यह� �ानीको �नशानी हो। आ�माको इ�छालाई हेर, नाडी हेर, धरनी बनाऊ तर �भ�                                     
स�यताको �नभ�यताको शि�त भने अव�य होस।् मा�नसले के भ�लान–् यो भय नहोस।् �नभ�य बनेर धरनी                             
बनाऊ। क�त ब�चाह�ले स�झ�छन–् यो �ान त नयाँ हो, क�त मा�नसले ब�ुनै स�दैनन!् तर नब�ुनेलाई नै त                                 
बझुाउने हो। यो अव�य हो– ज�तो �यि�त छ �य�तै �परेखा बनाउनु पछ� तर �यि�तको �भावमा नआऊ। आ�नो                                 
स�य �ानको अथो�रट�ले �यि�तलाई प�रवत�न गनु� न ैछ– यो ल�यलाई नभलु। 

अ�हलेस�म जे गय� �यो ठ�क �थयो। गनु� नै �थयो, आव�यक �थयो �कन�क धरनी बनाउनु �थयो। तर                               
क�हलेस�म धरनी बनाउने? अ� क�त समय चा�ह�छ? दवाई प�न �दँदा प�हला नै धेरै तागतको �दइँदैन, प�हला                               
ह�का �दइ�छ। तर ताग�तलो दवाई �दँदै न�दने, ह�कामा नै चलाउने– य�तो प�न नगर। तर कुनै कमजोरलाई                               
कडा दवाई �दयौ भने प�न गलत हु�छ। प�हचान गन� प�न शि�त चा�ह�छ। तर आ�नो स�य र नयाँ �ानको                                   
अथो�रट� अव�य हुनपुछ�। �त�ो स�ूम अथो�रट�को व�ृ�ले नै �तनीह�को व�ृ�लाई प�रवत�न गन� छ। यसर� धरनी                             
ब�छ र �वशषे जब सेवा गरेर मधबुनस�म प�ुछन ् तब क�तीमा �तनीह�लाई यो अव�य थाहा हुनु पछ�– यो                                 
धरनीमा हा�ो प�न धरनी ब�छ। ज�तसकैु स�ुखा बाँझो ज�मन होस,् कुनै प�न धम�को होस,् कुनै प�न पदको होस ्                                   
तर यो धरनीमा �तनीह� प�न नरम हु�छन ् र नरम धरनी बनेको कारणले �यसमा जनु प�न बीज रा�छौ �यसको                                   
फल सिजलै �न�क�छ। केवल नडराऊ, �नभ�य अव�य बन। यिु�तले देऊ, य�तो नहोस–् उसले �त�ो गनुासो                             
गरोस ् म य�तो धरनीमा पगेुर प�न, यो थाहा हुन सकेन– परमा�म-�ान के हो? परमा�म-भ�ूममा आएर                             
परम-आ�माको ��य�ताको स�देश अव�य �लएर जाऊन।् ल�य अथो�रट�को हुनपुछ�। 

आजकलको जमानाको �हसाबले प�न नवीनताको मह�व हु�छ। कसलेै उ�टो लगाउने नयाँ फेसन �नका�यो भने                           
प�न �यसलाई अनसुरण गछ�न।् प�हलाका आट� हेर क�त रा�ा �थए। आजकलका आट� त �तनीह�को अगा�ड नाम                               
मा�का छन।् तर आध�ुनकआट� मन पराउँछन।् मानवको �ची हरेक कुरामा नवीनतातफ� छ र नवीनताले �वत: नै                                 
आफू�तर आक�ष�त गछ� �यसलेै नवीनता, स�यता, महानता– यसको नशा अव�य राख। फे�र समय र �यि�त हेरेर                               
सेवा गर। तर यो ल�य अव�य राख– नयाँ द�ुनयाँको नयाँ �ान ��य� अव�य गनु� छ। अ�हले �नेह र शाि�त                                     
��य� भएको छ। बाबाको �यारको सागरको �व�प, शाि�तको सागरको �व�प ��य� गरेका छौ तर �ान �व�प                               
आ�मा र �ानसागर बाबा हुनहुु�छ भ�ने यो नयाँ �ानलाई कुन त�रकाले �दने, �यसको योजना अ�हले थोरै                               
बनाएका छौ। �यो प�न समय आउने छ, जनु सबकैो मखुबाट यो आवाज �न�कने छ– नयाँ द�ुनयाँको नयाँ �ान                                   
यो हो। अ�हले केवल रा�ो भनेका छन,् नयाँ भनेका छैनन।् यादको �वषयलाई रा�ोसँग ��य� गरेका छौ �यसलेै                                 
धरनी रा�ो बनेको छ र धरनी ब�नु प�न प�हलो आव�यक काय� अव�य हो। जे गय� �यो धेरै रा�ो र धेरै गरेका                                         
छौ– तन-मन-धन लगाएर गरेका छौ। यसको ला�ग �याबासी प�न �द�छु। 

प�हला जब �वदेशमा गएका �थयौ �यसबेला यह� ��म�ूत �को �च� स�झाउन क�त मिु�कल स�झ��यौ। अ�हले                           
�यह� ��म�ूत �को �च�मा नै आक�ष�त हु�छन।् यो �सँढ�को �च�लाई भारतको कहानी स�झ�थे। तर �वदेशमा यह�                             
�च�मा आक�ष�त हु�छन।् �यसलेै जसर� �यो योजना बनायौ, �यसगैर� यो नयाँ कुरालाई कुन त�रकाले सनुाउने,                             
यसको प�न अनसु�धान गर। यो नसोच– यो त गन� पछ�। होइन। बापदादाको ल�य केवल यो हो– नवीनताको                                 



महानताको शि�त धारण गर, यसलाई नभलु। द�ुनयाँलाई स�झाउनु छ, द�ुनयाँको कुराबाट नआ��न।ु आ�नो                         
त�रका आ�व�कार गर �कन�कआ�व�कार गन� �तमी ब�चाह� नै हौ �न। सेवाको योजना ब�चाह�लाई नै थाहा छ।                                 
ज�तो ल�य रा�छौ �य�तै योजनाह� प�न रा�ा भ�दा रा�ा ब�छन ् र सफलता त ज�म-�स�ध अ�धकार हो नै                                 
�यसलेै अब नवीनतालाई ��य� गर। जनु प�न �ानका ग�ुय कुरा छन ् �यसलाई �प�ट गन� �व�ध �तमीह�सँग                               
धेरै रा�ो छ र �प�ट�करण प�न छ। एक-एक �वाइ�टलाई तक� स�हत �प�ट गन� स�छौ। आ�नो अथो�रट� छ।                                 
कुनै मनगढ�त वा क�पनाको कुरा त होइन। यथाथ� हो। अनभुव छ। अनभुवको अथो�रट�, �ानको अथो�रट�,                             
स�यताको अथो�रट�.... क�त अथो�रट� छन!् �यसलेै शि�त र �नेह– दवुलैाई साथ-साथ ैकाय�मा लगाऊ। 

बापदादा खसुी हुनहुु�छ– मेहनतले सेवा गरेर य�त व�ृ�ध �ा�त गरेका छौ र गद� रहने प�न छौ। चाहे देश होस ्चाहे                                       
�वदेश होस।् देशमा प�न �यि�तको नाडी हेरेर सेवा गय� भने सफलता �म�छ। �वदेशमा प�न यह� �व�धले                               
सफलता �म�छ। प�हला स�पक� मा �याउँछौ अ�न �यसको धरनी ब�छ। स�पक� प�छ फे�र स�ब�धमा �याउन,ु                           
केवल स�पक� मा �याएर नछो�न।ु स�ब�धमा �याएर फे�र �तनीह�लाई ब�ु�धबाट सम�प�त गराऊ– यो हो                         
अि�तम अव�था। स�पक� मा �याउन प�न आव�यक छ, फे�र स�ब�धमा �याउनु छ। स�ब�धमा आउँदा-आउँदै                         
समप�ण ब�ु�ध बननु ् अ�न सि�झउन–् जनु बाबाले भ�नु भएको छ, �यह� स�य हो। तब ��न उ�ने छैन। जनु                                   
बाबाले भ�नु भएको छ �यह� सह� हो �कन�क अनभुव हु�छ अ�न ��नह� समा�त हु�छन।् यसलाई भ�न�छ                               
समप�ण ब�ु�ध, जसमा सबै �प�ट अनभुव हु�छ। ल�य यह� राख– समप�ण ब�ु�धस�म अव�य �याउनु छ। तब                               
भ�न�छ– माइक तयार भएका छन।् माइकले के आवाज गनु�पछ�? केवल रा�ो �ान छ �यनीह�को, होइन। यो नयाँ                                 
�ान हो, यसलेै नयाँ द�ुनयाँ �याउँछ– य�तो आवाज होस,् तब त कु�भकण�ह� जा�नेछन।् न� केवल आखँा                               
खो�छन–् धेरै रा�ो, धेरै रा�ो भ�छन ् अ�न फे�र �नदाउँछन,् �यसलेै जसर� �वयं बालक सो मा�लक ब�यौ �न,                                 
�य�तै बनाऊ। �बचराह�लाई केवल साधारण �जास�म न�याऊ, रा�य अ�धधार� बनाऊ। �यसको ला�ग योजना                         
बनाऊ– कुन �व�धले गदा� अलमलमा प�न नप�न ् र समप�ण ब�ु�ध प�न होऊन।् नवीनता प�न लागोस,् असहज                               
प�न अनभुव नग�न।् �नेह र नवीनताको अथो�रट� लागोस।् 

अ�हलेस�मको जनु �रज�ट र�यो, सेवाको �व�ध, �ा�मणह�को व�ृ�ध र�यो, �यो धेरै रा�ो छ �कन�क प�हला                             
बीजलाई ग�ुत रा�यौ, �यो प�न आव�यक �थयो। बीजलाई ग�ुत रा�ु पन� हु�छ, बा�हर रा�यो भने फल �दँदैन।                                 
धरनी �भ� बीजलाई रा�ु पन� हु�छ तर �भ� धरनीमा नै नरहोस।् बा�हर ��य� हुने, फल�व�प प�न ब�ने– यो                                   
प�छको अव�था हो। ब�ुयौ? ल�य राख– नयाँ कुरा गनु� छ। य�तो होइन यो वष�मा नै भइहा�छ। ल�यले बीजलाई                                   
प�न बा�हर ��य� गछ�। य�तो प�न होइन– सोझै गएर भाषण गन� स�ु गन�। प�हला स�यताको शि�तको भासना                                 
�दलाउने भाषण गनु�पछ�। “आ�खर �यो �दन आयो”– य�तो सबकैो मखुबाट �नि�कयोस।् जसर� �ामामा देखाउँछौ                           
�न– सबै धम�काले �मलेर भ�छन–् हामी एक ह�, एकका ह�। �यो �ामामा देखाउँछौ तर यहाँ यथाथ�मा म�चमा सबै                                   
धम�काले �मलेर एउटै �वरमा य�तो भननु–् एक बाबा हुनहुु�छ, एउटै �ान छ, एउटै ल�य छ, एउटै घर छ, �यो                                     
यह� हो– अब य�तो आवाज �न�कनु पछ�। य�तो ��य जब बेहदको म�चमा दे�ख�छ, तब ��य�ताको झ�डा                               
लहराउने छ र यह� झ�डा म�ुन सबलेै यह� गीत गाउनेछन,् सबकैो मखुबाट एउटै बोल� �न�कने छ– “बाबा मेरो”                                   
तब भ�न�छ– ��य� �पमा �शवरा�� मनायौ। अ�धकार समा�त भएर �व�ण�म �बहानीको ��य दे�खने छ।                           
यसलाई भ�न�छ– आज र भो�लको खेल। आज अ�धकार, भो�ल �व�ण�म �बहानी। यो हो अि�तम पदा�। ब�ुयौ? 

बाँक� जनु योजना बनाएका छौ, �यो रा�ो छ। हरेक �थानको धरनी �माण योजना बनाउनु नै पछ�। धरनी अनसुार                                   
�व�धमा कुनै अ�तर य�द गनु� परे प�न �य�तो केह� छैन। अ��यमा सबलैाई तयार गरेर मधबुनको धरनीको छाप                                 
अव�य लगाउनु छ। �भ�न-�भ�न वग�लाई तयार गरेर छाप अव�य लगाउनु छ। पासपोट�मा प�न छाप                           
नलगाएस�म जान �दँदैनन ्�न। �यसलेै �यो छाप यहाँ मधबुनमा न ैला�छ। 

�यनीह� सबै त हुन ् नै सम�प�त, य�द �यनीह� सम�प�त नहँुदा हुन ् त सेवाको �न�म� कसर� ब�थे? सम�प�त छौ                                   
�यसलेै त ��माकुमार ��माकुमार� बनेर सेवाको �न�म� बनेका छौ। देशमा चाहे �वदेशमा कुनै ��ि�चयन कुमार�                             
वा बौ�ध कुमार� बनेर त सेवा गरेका छैनौ! बी.के. बनेर नै सेवा गछ� �न। �यसलेै सम�प�त �ा�मणह�को �ल�टमा                                   
सबै छौ। अब अ�लाई गराउनु छ। मरजीवा ब�यौ। �ा�मण ब�यौ। ब�चाह�ले भ�छन–् मेरो बाबा, �यसलेै बाबाले                               
प�न भ�नहुु�छ– म प�न �त�ो भएँ। �यसलेै सम�प�त भयौ �न। चाहे �व�ृ�मा छौ वा से�टरमा छौ तर जसले �दलले                                     



भ�यो– मेरो बाबा अ�न बाबाले प�न आ�नो बनाउनु भयो। यो त �दलको सौदा हो। मखुको �थलू सौदा होइन, यो                                     
�दलको हो। सम�प�त अथा�त ् �ीमत अ�तग�त रहनेवाला। सारा सभा सम�प�त छ �न �यसलेै फोटो प�न                             
�नका�लएको छ। अब �च�मा आएका छौ �यसलेै फेन� स�कँदैन। परमा�माको घरमा �च� होस,् यो कम भा�य                               
होइन। यो �थलू फोटो होइन, बाबाको �दलमा फोटो �नि�कएको छ। अ�छा। 

सव� स�यताको अथो�रट� भएका �े�ठ आ�माह�लाई, सव� नवीनता र महानतालाई ��य� गन� स�चा सेवाधार�                           
ब�चाह�लाई, सव� �नेह र अथो�रट�को स�तलुन रा�,े हर कदममा बाबा�वारा आशीवा�द �लने अ�धकार� �े�ठ                           
आ�माह�लाई, सव� सत ्अथा�त ्अ�वनाशी र�नह�लाई, अ�वनाशी पाट� खे�नेह�लाई, अ�वनाशी खजानाका बालक                       
सो मा�लकलाई �व�व-रच�यता सत ् बाबा, सत ् �श�क, स�ग�ुको याद-�यार एवं गडुम�न��ग। �हानी ब�चाह�को                         
�हानी बाबालाई गुडम�न��ग, नम�त।े 

 

स ू ​चना  ​:–​ आज अ�तरा�ि��य योग �दवस हो, साँझ ६:३० दे�ख ७:३० बजेस�म �वशषे योग। 

वरदान:–  मनको मौन�वारा सेवाको नयाँ आ�व�कार गन� �स��ध �व�प भव 
जसर� प�हला स�ुमा मौन �त रा�खएको �थयो र सबै �� भएका �थए, समय बचेको �थयो �यसगैर�                               
अब मनको मौन राख, जसबाट �यथ� सकं�प आउँदै नआओस।् जसर� मखुबाट आवाज �नि�कँदैन                         
�यसगैर� �यथ� सकं�प नआओस–् यो हो मनको मौन। �यसलेै समय ब�छ। यो मनको मौनले                           
सेवाको य�तो आ�व�कार �न�कने छ, जसले साधना कम र �स��ध धेरै हुनेछ। जसर� �व�ानको                           
साधनले सेके�डमा �व�धलाई �ा�त गराउँछ �यसगैर� यो मौनताको साधन�वारा सेके�डमा �व�ध                     
�ा�त हुनेछ। 

�लोगन:–  जो �वय ंसम�प�त ि�थ�तमा रह�छन,् सव�को सहयोग प�न �तनीह�को अगा�ड सम�प�त हु�छ। 


