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Essenz:  Liebliche Kinder, beendet eure Anhanglichkeit inzBg auf alles, beendet auch die
Anhanglichkeit an euren Kdrper. Wenn ihr Seelemiadeet werdet, konnt ihr nach Hause
zurlickkehren.

Frage: Was verursacht grol3e Angst in einer Seele und warhtres jene Angst?

Antwort: Seelen haben grof3e Angst davor, ihren Koérperezlassen, denn sie haben Anhanglichkeit
an den Korper entwickelt. Selbst wenn eine Seelgrand von Leid ihren Korper verlassen
mochte, wird sie dennoch BuR3e fir ihre Verfehlundersten. lhr Kinder habt im
Ubergangsalter keine Angst. Ihr habt sogar nocRBeye Freude, dass ihr den Korper verlasst
und zum Vater geht.

Om Shanti Lieblichste Kinder, es ist euch erklart worden, ddas erstens Wissen gibt und zweitens

Anbetung. Das ist im Schauspiel so festgelegt. &ekennt den Anfang, den Verlauf und das Ende des

Spiels. Ihr Kinder wisst, dass es im Goldenen Zteitkeine Angst vor dem Tod gibt. Sie wissen, dass

den Korper verlassen werden und einen anderen avamehEs herrscht kein Leid oder es wird nicht

geweint usw. Hier gibt es Angst vor dem Tod. Seé&aten, wenn sie den Korper verlassen. Es herrscht

Angst, weil die Seele wiedergeboren wird und Leiffitat. Ihr seid jetzt im Ubergangszeitalter. Der

Vater hat euch Kindern erklart, dass ihr nun zukétiken muisst. Wohin? Nach Hause! Das ist Gottes

Zuhause. Hier ist nicht euer Zuhause. Der Ort, @m ¢>ott und ihr Seelen wohnt, wird als Zuhause

bezeichnet. Dort gibt es keine Korper. Die Mensckagen, sie wohnen in Bharat, Bharat sei ihr

Zuhause. Ebenso sagt ihr Kinder, dass wir — als@eglen — in unserem Zuhause wohnen. Jenes ist das

Zuhause der Seelen. Dies ist das Zuhause der Mamsgéner Ort wird ,Land der Befreiung” genannt.

Die Menschen strengen sich an, um dort hinzugehwh @ott zu treffen. Es sollte groRe Freude

herrschen, Gott zu treffen. Der Korper gehort zeel® und die Seele hat groRe Anhanglichkeit an ihn

entwickelt. Die Seelen haben sogar Angst, ihrenpKbrerlassen zu missen, auch wenn der Koérper nur
geringfugig erkrankt ist. Auf dem Weg der Unwisseibhgibt es Angst. Dies ist die Zeit des

Ubergangszeitalters, in der ihr versteht, dassaesna geht, jetzt zum Vater nach Hause zuriickzukehre

Es geht nicht um Angst. Der Vater hat euch eine gate Methode gezeigt. Unreine Seelen kdnnen nicht

zu Mir in das Land der Befreiung kommen. Es ist dalsause der reinen Seelen. Dies ist das Zuhause de

Menschen. Dieser Korper besteht aus den fiunf Eleanemie funf Elemente ziehen euch herab, damit

ihr hier leben konnt. Diese Elemente — Luft, Wasééner usw. — gibt es dort (in der Seelenwelthhic

Durchdenkt auf diese Art und Weise tief den Wiseeaan. Die Seelen nehmen den Korper als ihren

Besitz an und daher entwickeln sie Anhanglichkeitad. Tatsachlich seid ihr Seelen aber Bewohner

jenes Ortes. lhr Seelen bemiht euch jetzt, um wieder i#alnse zurtickzukehren. Wenn ihr Seelen rein

werdet, erhaltet ihr Glick. Dort ist nicht die Redm Leid. Dies ist jetzt das Land des Leides. Bigmf

Elemente ziehen euch herunter, damit ihr eure Ruplielt. Zweifellos nehmt ihr auch die Unterstitgun

der Materie, da sich sonst dieses Spiel nichtdtzen kann. Dies ist ein Spiel von Glick und L&iknn

ihr glucklich seid, habt ihr keine Anhanglichkeit auren Korper aus funf Elementen. Dort bleibtréin;

ihr habt keine Anhanglichkeit an euren Koérper. Bgtgetzt eurer Anhanglichkeit an die funf Elemente

der Materie. Ihr werdet rein und dann werden eudepkr durch eure Yogakraft erschaffen. Maya wird

nicht dort sein, um euch zu sich zu ziehen. Euep&owird durch Yogakraft erschaffen und daher gibt
es dort kein Leid. Dieser Spielfilm wurde auf sondarbare Weise erschaffen! Dies sind sehr subtile

Dinge, die verstanden werden mussen. Die ganz Klugje im Dienst prasent bleiben, kénnen sehr klar

erklaren. Der Vater hat gesagt: Wird Reichtum gedpt so kann er sich niemals verringern. Wenn ihr

weiterhin spendet, werdet ihr ihn auch verinnedithAnsonsten wird es schwierig sein, sich ihn zu

Eigen zu machen. Glaubt nicht, dass ihr etwas deirtiaches Aufschreiben verinnerlichen kdnnt. ba, i

konnt die Punkte aufschreiben und sie anderen mar lbnterstiitzung zuschicken; das ist eine andere

Sache. Ansonsten ware es fur euch nicht von Nu&mige schreiben nur etwas auf und verschwenden

Papier. Dies ist auch etwas, was ihr innerlichtedysn musst: ,Ich schreibe es auf, aber wie wardes

spater nutzen?* Welcher Nutzen liegt darin, es wegzfen, nachdem ihr es aufgeschrieben habt? Das

ist auch eine Art Selbsttauschung der Seelen. M@sge gilt es zu verinnerlichen. Der Vater hathmsc

auswendig gelernt, das aufgeschrieben wurde. Dear\éaklart weiterhin jeden Tag. Zuerst braucht ihr
eine Verbindung mit dem Vater. Nur durch Erinnerangden Vater kdnnt ihr Seelen rein werden. Wenn
ihr dann dort hingeht, werdet ihr rein bleiben. Darerden beide rein bleiben, Seele und Korper.

Nachdem jene Kraft dann endet, wirkt die Kraft tierf Elemente anziehend auf die Seelen. Ihr Seelen



habt jetzt den Wunsch, eurem Korper zu entsagemaold Hause zurlickzukehren. Ihr werdet jetzt rein.
Dann werdet ihr den Korper so leicht verlassen, man ein Haar durch Butter zieht. Entfernt all eure
Anhanglichkeit von allem, euren eigenen Korper eguiplossen. Ihr Seelen seid ohne einen Korper
gekommen und ihr wart rein. lhr hattet keine AnHéhgeit an diese Welt. Dort weint niemand, wenn
eine Seele den Korper verlasst. Dort gibt es k&obwierigkeiten oder Krankheiten. Es gibt keine
Anhanglichkeit an den Korper. Es ist so, als obléedre Rollen spielen. Wenn der Korper einer Seel
alt wird, verlasst sie ihn und nimmt einen andeagr;, um ihre Rolle zu spielen. Dort gibt es kein
Kdnigreich Ravans. In der jetzigen Zeit gibt es ¥éansch zum Vater zu gehen. Der Vater sagt: Denkt
an Mich. Ihr seid euch dieses Wissens bewusstVatar sagt: Werdet rein und kommt zu Mir! Alle sind
jetzt unrein. Daher gibt es Anhanglichkeit an digdarionette aus funf Elementen® und niemand wid s
verlassen. Ansonsten folgern wir, dass wir, wennumseren Korper verlassen, zum Vater zurtickkehren
konnen. lhr bemuiht euch jetzt, rein zu werden umeh X/ater zuriickzukehren. Der Vater sagt: Fruher
habt ihr zu Mir gehort. Ihr Seelen, erinnert euetzf an Mich und werdet erneut rein! Dort wird esnle
Schwierigkeit geben, einen neuen Kdrper anzunehiden. rufen die Menschen einen Arzt usw., denn
sie haben Anhanglichkeit an ihren Korper. Ihr sbltliese Freude haben, dass ihr dabei seid, zuer Vat
zuruckzukehren. Eine Verbindung mit eurem Koérpestél® nicht mehr. Euch sind Korper gegeben
worden, damit ihr eure Rollen spielt. Dort sinddee+ die Seele und der Korper — ganz gesund. Es gib
keine Spur von Leid. lhr Kinder solltet euch debhamitensiv bemihen. lhr geht nun zu Baba, warum
solltet ihr nicht dem Korper entsagen und zurtick&e® Doch solange ihr nicht rein werdet und nicht
durch Yoga eure Karmateetstufe erlangt, werdetzum Vater zurtickkehren kénnen. Menschen ohne
dieses Wissen kbnnen solche Gedanken nicht habeiKinder kénnt solche Gedanken haben. Es gilt
jetzt, zurtickzukehren. Anfangs hatten die Seeleaftkund sie waren glicklich. Niemals hatten sie
irgendwelche Angst. Menschen verrichten Anbetung.ugeil es hier Leid gibt, aber sie kennen nicht
den Weg zurlick nach Hause. Nur der Eine Vater kaich den Weg zeigen, dorthin zurtickzukehren. Ihr
freut euch, dass ihr zum Vater zurtickkehrt. DereVatrklart, dass ihr hier anhanglich an euren Kidrpe
seid und es daher gilt, diese Anhanglichkeit zdeenén. Dieser Korper besteht aus funf Elementers. D
alles ist Maya. Alles, was ihr Seelen mit jenen &ugeht, ist nichts als Maya. Hier ist in allemd_ei
enthalten. Es gibt viel Schmutz. Im Himmel sind Higper erstklassig und ihr werdet auch erstklassig
Palaste haben. Dort ist nicht die Rede von Lei@sBs Spiel ist vorbestimmt. Diese Dinge sollterheuc
bewusst werden. Der Vater sagt: Wenn sie gar nightsehen, dann sagt ihnen: Denkt zumindest an den
Vater, damit eure Verfehlungen sich auflésen undnhden Himmel gehen kénnt. Du bist eine Seele!
Spater erhaltet ihr den ,langen Schweif* eines Kidsp Warum seid ihr darin gefangen? Der Vater
erklart: Dies wird Ravans Kdnigreich genannt. Irv&es Konigreich gibt es nichts als Leid. Im Goldene
Zeitalter ist nicht die Rede von Leid. Weil wir scdich geworden sind, nehmen wir jetzt die Kraft vom
Vater. Die Identifikation mit dem Ko&rper macht eucstdllig schwach. Der Vater sagt: Dieser
vorbestimmte Spielfilm kann niemals enden. Es gttt um ewige Befreiung usw. Dieses Schauspiel
ist vorbestimmt. Man sagt: ,Warum machst du dir ere@twas Sorgen, was ohnehin vorbestimmt ist?
Was immer geschehen ist, wird wieder passierenstbseine Frage der Sorge. Im Goldenen Zeitalter
geschieht nichts Schlimmes. Hier gibt es Leid. Water sagt: So ist das Schauspiel. Der Vater hett eu
den Weg zurlick nach Hause gezeigt. Auf diese Wegsdet ihr zu Mir kommen. Es ist so leicht wie ein
Haar durch Butter zu ziehen. Ihr Seelen braucht @uc an Mich zu erinnern und rein zu werden. Bs$ gi
keine andere Methode, rein zu werden. Jetzt vargtehdass ihr euch in Ravans Konigreich befindet.
Dort ist es Gottes Konigreich. Dieses Spiel hangelt Gottes Kdnigreich und vom Koénigreich des
Widersachers. Niemand versteht, wie Gott hierhenrkb und die Griindung ausfihrt. Der Vater wird
Wissensozean genannt. Nur Er kann hierher kommednalles erklaren. Ihr versteht jetzt das gesamte
Wissen. Spater werdet ihr alles Wissen vergessegarSwie ihr den Status durch dieses Studium
erlangtet, werdet ihr vergessen. Wenn ihr in demrdel geht, wird alles Wissen verschwunden sein. lhr
werdet nicht wissen, wie Gott euch zu jenen mitpedier Krone machte. Wenn dieser (Brahma) nichts
wusste, wie konnen andere, die die Schriften stedjeetwas wissen? Dieses Wissen wird sie nicht
einmal berUhren. IThr kommt hierher und hort zu, dater berthrt es euch sofort. Das alles ist inikogn
Der Vater spricht zu euch, aber ist irgendetwasehen? Es wird verstanden. Habt ihr jemals einkeSee
gesehen? Man versteht, dass Seelen existierest EB®glich, durch géttliche Vision eine Seele Ziese

Der Vater sagt: Was wirdet ihr denn verstehen, wiensie seht? Seelen sind nur kleine Punkte. B gi
unzéhlige Seelen. Ihr hattet Visionen von 10 oderS2elen, denn durch Sehen einer einzelnen Seele



wurdet ihr gar nichts verstehen konnen. Viele halisionen. Wie kénnen sie wissen, ob sie eine Seele
oder die HOochste Seele gesehen haben? Der Untisatiirde nicht verstanden werden. Wahrend ihr
dasitzt, mogt ihr winzige Seelen sehen, doch kdmmticht wissen, ob es eine Seele ist oder diehidigc
Seele. Jetzt wisst ihr, dass in solch einer winzi§eele so viel Kraft ist. Die Seele ist der Meis&e
entsagt einem Korper und betritt einen andereniluenRolle zu spielen. Das ist das Wunder der Natur
Wenn der Kérper von jemandem erkrankt oder zugrgede, spirt er, dass es besser wére, den Korper
zu verlassen; denn wenn die Seele ihren Kérpeasst| wirde sie vom Schmerz befreit sein. Doch wie
kann die aus Verfehlungen entstandene Last aufrredtaupt entfernt werden? Es gilt, sich durch
Erinnerung zu bemihen, eure Verfehlungen aufzulogerigrund von Ravan wurden viele Fehler
begangen und der Vater zeigt euch den Weg, daviogitaeu werden. Er sagt nur: Denkt fortwahrend an
Mich. Ihr solltet den Korper in Erinnerung an Migkrlassen und all euere Verfehlungen usw. werden
dann enden. In Erinnerung zu bleiben, ist kein Zusghlecken! Wenn ihr versucht, an Mich zu denken,
verursacht Maya euch groRen Kummer. Sie verankssh immer wieder, Mich zu vergessen. Baba
erzahlt euch seine Erfahrung: Ich versuche es ks aber trotzdem legt Maya mir Hindernisse in den
Weg meiner Erinnerung, obwohl wir beide sogar zusamsind. Obwohl wir zusammen sind, vergesse
ich Ihn immer wieder, es ist ganz schwierig. Imwaeder erinnert man sich an das eine oder andare. |
bemuiht euch sehr gut. Einige Iigen. Sie schreiltebid 15 Tage lang ihre Prifliste und héren dann
wieder damit auf. Seid sehr vorsichtig! Es ist olfar, dass ihr — wenn ihr alle rein geworden saidl u
eure Karmateetstufe erreicht habt — siegen weRiet ist die Gottliche Lotterie. An Baba zu denken,
wird ,der Erinnerungsfaden“ genannt. Benutzt euvrstand, damit ihr es verstehen kénnt. Einige
behaupten, sich an Baba zu erinnern, aber Babalbagtisst nicht einmal, wie ihr euch an Ihn e nn
solltet. Es gibt einen Unterschied im Status. Wiklwlas Konigreich erschaffen? Viele Male habtahr
Kdnigreich regiert und es wieder verloren. Baba kdrhierher und unterrichtet euch alle 5.000 Jalnme.
Kdnigreich Ravans fallt ihr dann auf dem Weg destea Diejenigen, die friher Gottheiten waren giiel
auf dem Weg der Laster. Der Vater erklart vieléetidspekte, wie ihr euch an den Vater erinnernt.soll
Es ist ganz leicht. Ihr werdet den Kérper verlassed zum Vater gehen. Nur wenn ihr Mich erkennt,
kénnen sich eure Verfehlungen durch Yogakraft aeftd Das kann nur am Ende geschehen. Keiner
kehrt jetzt zurlick, egal was sie tun mdgen. Nurkeimme hierher und unterrichte euch akkuraten Yoga.
Diese Yogakraft halt dann einen halben Kreislaoflan. Dort erfahrt ihr grenzenloses Gluck. Auf dem
Anbetungspfad verrichten die Menschen alles MoglidWenn der Vater kommt und das Wissen gibt,
bleibt die Anbetung nicht. Der Tag dammert mit VEissund dann gibt es keine Schwierigkeiten mehr.
Anbetung ist die Nacht, die Zeit des Herumstolpersrt handelt es sich nicht um Leid. All diesen@e
werden im Bewusstsein der Schoésslinge sein, dighdriegehdren. Dies sind sehr subtile Dinge. Das
Wissen ist wunderbar und kann von niemandem aufar\dater erklart werden. Es gibt ganz wenige,
die es verstehen. Auch das ist im Schauspiel dgdiegit; es kann nicht anders sein. Die Menschen
denken: ,Gibt es etwas, das Gott nicht tun kann@érAGott kommt nur ein Mal. Er kommt und zeigt den
Weg in den Himmel. Der Intellekt von euch Kindest jetzt sehr aufnahmefahig geworden. Wir beide
sind zusammen. Wenn dieser (Brahma) jemanden atsatann hélt er das Bewusstsein aufrecht, der
Seele eine Friedensspende zu geben. Wenn manssghtakann man verstehen, ob sie zu unserem Clan
gehdren oder nicht. Die Aufgabe von euch dienggi@hniSeelen ist, ihren Puls zu fihlen. Wenn sie zu
eurem Clan gehdren, werden sie still werdsshcha.

Den lieblichsten, geliebten, lange verlorenen wetdtjgefundenen Kindern, Liebe, GrifRe und Gutengeionon

der Mutter, dem Vater, BapDada. Der Spirituelleeraagt Namaste zu den spirituellen Kindern.

Essenz zur Verinnerlichung:

1) Um rein zu werden und mit dem Vater nach Hauseckartikehren, seid nicht anhénglich an
die Puppe aus funf Elementen. Beseitigt eure Vinhgst in Bezug auf den Korper.

2.) Seid sehr aufmerksam und steigert eure PriflistePdgerreise der Erinnerung. Reinigt die
Seele durch Yogakraft. Werdet karmateet und gewmndieser Gottlichen Lotterie.

Segen: Ihr werdet von allen Glick, Kraft und Segen ermalindem ihr als wohltatige Seele dient.

Die sofortigen anwendbaren Friichte des Dienstas Gilick und Kraft. Es ist ein Akt der
Néachstenliebe, anderen durch Dienst zu ermdgliceienRecht auf die Erbschaft des Vaters
zu erlangen. Wer Né&chstenliebe walten lasst, wadzgsicher Segen erhalten. Die reinen
Gedanken des Glicks, die in den Herzen aller Seeld@stehen, werden Segen und
akkumulieren sich fur eure Zukunft. Betrachtet ewlgther selbst stets als Dienende und
erhaltet stets weiterhin Glick und Kraft als unérgjiche Frucht des Dienstes.



Slogan: Entfernt den Vorhang der Hindernisse durch die Keafer Gedanken und eurer Worte. lhr
werdet dann imstande sein, die versteckten SzesreWdhltat zu erkennen.
***Om Shanti***



