10.08.16 Morgenmurli Om Shanti BapDada Madhuban 10.08.16

Essenz:  Liebliche Kinder, versprecht euch selbst, sehr lieblich zu werden. Betrachtet jeden mit dem
Ausblick des Gliicks und der Liebe und verfangt euch nicht in Namen oder Form von
jemandem.

Frage: Zu welchen Ergebnissen fiithrt Yoga? Woran erkennt man kraftvolle Yogis?

Antwort: Das Resultat von Yoga ist, dass all eure physischen Sinne friedvoll und kiihl werden.
Entschlossene Yogi-Kinder sind jene, deren physische Sinne keinerlei Unfug anrichten. Thr
Blick wird nicht im Geringsten von korperlichen Wesen angezogen. Siile Kinder, ihr seid
nicht mehr jung. Ihr seid jetzt in der Stufe des Ruhestandes.

Lied: Wach auf, oh Braut, wach auf! Der Tag bricht an.

Om Shanti. Die allersiilesten Kinder haben das Lied gehort. Durchdenkt die Bedeutung davon in eurem
Herzen und macht die Erfahrung von Gliick, denn dies sind Angelegenheiten der neuen Welt. Thr hort
diesen neuen Dingen in der jetzigen Zeit zu. Jetzt versteht ihr Kinder, dass es kein menschliches Wesen
sein kann, das die neue Welt etabliert. Wenn ihr diese Dinge hort, versteht ihr, dass man euch die gleichen
Dinge erneut erzihlt, die man euch vor 5.000 Jahren erklirte. Das Alte wird neu und das Neue wird alt. Thr
versteht jetzt, dass Baba euch diese Dinge wieder erzéhlt, so wie Er dies vor 5.000 Jahren getan hat. Es
sind die gleichen Dinge. Warum spricht Er dariiber? Um euch zu ermdglichen, die Erbschaft der neuen
Welt zu beanspruchen. Hier miisst ihr den Tanz des Wissens auffiihren. Auch in der Anbetung fiihren sie
viele Tanze auf. Sie fahren fort zu tanzen, wo immer sie hingehen. Der Tanz des Wissens ist sehr einfach.
Die physischen Organe miissen bei jenem Tanz arbeiten. Sie miissen sich dafiir anstrengen. Hier wird der
Tanz des Wissens nur innerlich aufgefiihrt. Euer Intellekt beinhaltet das Wissen, wie sich der
Weltkreislauf dreht. Es gibt keine Schwierigkeiten dabei. Ja, Erinnerung erfordert Bemithung. Manchmal
fallen die Kinder durch. Sie fallen in der einen oder anderen Situation durch. Die Hauptsache ist, sich nicht
in Name und Form von jemandem zu verfangen. Aufgrund der Lust wurden Ehemann und Ehefrau in
Name und Form gefangen. Durch Wut wird niemand in Name und Form gefangen. Dies ist das erste Laster
und ihr miisst diesbeziiglich sehr vorsichtig sein. Werdet nicht durch Name und Form gefangen. Betrachtet
euch als Seelen. Ich, die Seele, bin kdrperlos gekommen und muss jetzt korperlos zuriickkehren. Das
Bewusstsein in Bezug auf den Korper muss verdndert werden. Von Name und Form vereinnahmt zu
werden, ist eine sehr schlimme Krankheit. Der Vater warnt euch Kinder. Einige Kinder verstehen dies
tiberhaupt nicht. Sie sagen: ,,Baba sagt unnotigerweise, man verfange sich in Name und Form.* Dies ist
jedoch eine inkognito Krankheit. Deswegen erweckt der Briautigam die Bréute, d.h. der Vater erweckt die
Kinder. Kinder, wacht auf! Das Goldene Zeitalter kommt jetzt nach dem Eisernen Zeitalter. Der Vater
kommt, um euer Licht anzuziinden. Wenn jemand stirbt, ziinden die Menschen ein Licht fiir ihn an und
achten dann darauf, dass es nicht ausgeht und die Seele nicht in Dunkelheit gerét. All diese Dinge gehoren
eigentlich zum Weg der Anbetung. Die Seele reist in einer Sekunde ab. Einige Menschen erachten sogar
Licht als Gott. Sie betrachten das Brahmelement als das grof8e Licht. Die Brahm Samajis haben einen
Tempel, in welchem sie Tag und Nacht ein Licht angeziindet haben. Dies kostet so viel Ol und wird
unnétigerweise verschwendet. Hier miisst ihr nichts eingiefen. Erinnerung wirkt wie Ol. Das Ol ist eine
Form der Erinnerung. Die siilen Kinder verstehen dies. Es gibt Streitereien, weil dies etwas Neues ist. Der
Vater sagt: Ich komme zu euch siilen Kindern. Ich komme nur in Bharat. Jeder hat sehr viel Liebe fiir sein
Vaterland. Der Vater liebt alle. Trotzdem komme Ich nur in Meinem Land Bharat. Wenn der Name
Krishnas nicht in der Gita erwdhnt worden wire, wiirden alle Menschen an Shiv Baba glauben. So viele
Leute gehen in den Shiva Tempel. Der grofite Tempel war der Somnath Tempel. So viele Tempel sind
gebaut worden. Die Menschen glauben nicht so sehr an Krishna wie sie an den Unbegrenzten Vater
glauben. In der jetzigen Zeit habt ihr nichts anderes, das so lieblich ist wie Er. Es ist nicht die Lobpreisung
des korperlichen Wesens. Dies ist die Lobpreisung des Unkorperlichen, der jenseits der Auswirkungen von
Erfahrung ist. Da der Unbegrenzte Vater der Schopfer des Himmels ist, solltet ihr euch bemiihen, die
Erbschaft von Thm zu beanspruchen. Wenn ihr fortfahrt zu sagen: ,,Heute, Morgen!* wird der Tod euch
verschlingen. Nur ganz wenig Zeit bleibt iibrig. Beansprucht wenigstens eure Erbschaft vom Vater! Wenn
ihr sie bittet, die Fragebogen auszufiillen, sagt ihnen: ,,.Da ihr an den Hochsten Vater glaubt, bemiiht euch,
eure Erbschaft vom Vater zu beanspruchen.



Ansonsten werdet ihr alles vergessen, sobald ihr nach drauflen geht.” Der Vater ist der Wohltéter. Er sagt:
Fiir 21 Leben wird all euer Leid durch Yoga entfernt. Ihr Kinder solltet fortfahren, in eurem Zuhause zu
erkldren: Durch Erinnerung an den Unbegrenzten Vater, der alles Leid entfernt, werdet ihr satopradhan
von tamopradhan. Es geht darum, auf jeden Fall rein zu bleiben. Reinheit ist die Hauptsache. Je mehr ihr
in Erinnerung bleibt, umso friedlicher werden eure physischen Organe. Eure physischen Organe kdnnen
nicht friedvoll werden, bis euer Yoga Wirkung zeigt. Jeder von euch sollte sich selbst iliberpriifen: ,,Werde
ich vom Laster der Lust getduscht? Wenn ich ein kraftvoller Yogi bin, dann sollte es kein Unheil geben.*
Dies ist wie die Stufe des Ruhestandes. Fahrt fort, euch nur an den Einen Vater zu erinnern. Der Vater
erklart allen Kindern. Wenn ihr gute Yogis seid und eure Augen von nichts angezogen werden, werden
eure Organe friedvoll. Es sind hauptsdchlich die Augen, die euch tduschen. Wenn eure Yogastufe gut
geworden ist, konnt ihr fiihlen, dass ihr die Stufe des Ruhestandes in der Jugend erlangt habt. Der Vater
sagt: Lust ist der groffte Feind. Fahrt fort, euch selbst zu iiberpriifen! Je mehr ihr in Erinnerung bleibt,
umso friedvoller werden eure Sinnesorgane und eure Natur wird lieblich. Dann werdet ihr fiihlen: ,,Ich war
zuvor so herb und jetzt bin siil geworden.” Der Vater ist der Ozean der Liebe und ihr Kinder miisst dies
auch werden. Deswegen sagt Baba: Betrachtet jeden mit Liebe. Wenn ihr irgendjemandem Leid zufiigt,
werdet ihr im Leid sterben. Werdet also sehr lieblich. Der Vater sagt: Ich bin rup und basant. Thr erhaltet
von Baba so unschéitzbar wertvolle Schitze des Wissens, mit welchen ihr eure Schiirze anfiillt. Jene Leute
gehen vor Shankar und bitten ihn, ihre Schiirze zu fiillen. Sie verstehen nicht, dass es nicht Shankar ist, der
die Schiirze von allen fiillt. Ihr versteht jetzt, dass Baba, der Ozean des Wissens, die Schiirze der Kinder
mit den Juwelen des Wissens anfiillt. Auch ihr seid rup und basant. Fahrt fort, euch selbst zu iiberpriifen,
schaut, wie viele Juwelen des Wissens ihr verinnerlicht habt, und fiihrt den Tanz des Wissens auf, d.h.,
spendet anderen die Juwelen. Das beste Juwel ist ,,Manmanabhav*. Indem ihr euch an den Vater erinnert,
erhaltet ihr des Vaters Erbschaft. Genauso wie Baba mit Wissen angefiillt ist, so macht Er euch Kinder
sich selbst ebenbiirtig. Auch Gurus machen andere sich selbst ebenbiirtig. Dies ist der Unbegrenzte Vater,
dessen Form ein Punkt ist. Eure Form ist auch ein Punkt. Baba macht euch Kinder zu Ozeanen des
Wissens, sich selbst ebenbiirtig. Thr konnt verstehen, dass ihr eine hohe gesellschaftliche Stellung
beanspruchen werdet, entsprechend dem AusmaB, zu dem ihr verinnerlicht und andere zur
Verinnerlichung inspiriert. Wenn ihr vielen anderen Wohltat erweist, werdet ihr von ihnen Segen erhalten.
Auch der Vater dient jeden Tag. Diese Tochter Gulzar erkldrt auf liebliche Weise. Alle lieben es und
mochten solch eine Lehrerin. Wie auch immer, ein Lehrer kann nicht {iberall hingehen. Baba sagt:
Diejenigen, die das Gefiihl haben, gut erkléren zu konnen, sollten ,,Allround-Dienst™ tun. Thr solltet von
euch aus Interesse daran haben, zu verschiedenen Centern zu reisen. Diejenigen, die das Gefiihl haben,
vielen anderen Wohltat bringen zu kénnen und die fdhig sind, den Duft zu verbreiten, sollten daran
interessiert sein. Geht und reist fiir 10 bis 15 Tage zu anderen Centern und kehrt dann zuriick. Wenn das
jemand sieht, werden andere auch davon lernen. Diejenigen, die etwas tun, erhalten eine Riickgabe. Dieser
Dienst ist sehr wohltitig. Thr gebt den Menschen die Spende des Lebens. Dies ist die groBartigste und
erhabenste Aufgabe. Sogar Geschéftsleute konnen Zeit finden und Dienst tun. Auch liebt und erhilt der
Vater jene, die im Dienst niitzlich sind. Diejenigen, die Interesse am Dienst haben, kann man nicht davon
abhalten, zu dienen. Auch der Vater hilft euch. Kinder, werdet sehr barmherzig. Die Menschen erleben viel
Leid im Leben. Ihr gebt ihnen die Spende des Lebens. Es gibt keine Spende, die so erhaben ist wie die
Spende der unvergédnglichen Juwelen des Wissens. Werdet sehr barmherzig. Wenn Lehrer schwach
werden, wird der Dienst schwach, und deswegen bitten sie um einen guten Lehrer. Wann immer ihr den
Gedanken habt, solltet ihr gehen und Dienst tun. ,,Baba, in welchem Center gibt es gerade eine Flaute? Ich
werde dort hingehen und dienen.* Es gibt auch Ausstellungsbilder. Die Leute konnen alles sehr klar durch
die Bilder verstehen. Ihr solltet dariiber nachdenken, wie der Dienst sich ausdehnen kann. Der Vater macht
das Leben von jedem so wertvoll wie ein Diamant. Kinder tut auch Dienst! ,,Gegriifit sind die Miitter!* —
daran erinnert man sich. Jedoch sie verstehen die Bedeutung nicht. Thr lobpreist niemals unreine Menschen
oder die Erde. Dies sind nur die fiinf Elemente, warum solltet ihr sie lobpreisen? Der Korper besteht aus
den fiinf Elementen. Den Korper anzubeten, das kommt einer Anbetung der Elemente gleich. Shiv Baba
hat keinen eigenen Korper. Seine Anbetung ist die erhabenste {iberhaupt. Alles Andere ist mittleres
Niveau. Heutzutage fahren die Leute fort, unreine Menschen anzubeten. Gottheiten sind groBartige Seelen,
sie sind reiner als Sannyasis. Ihr Kinder wisst, dass ihr jetzt Gottheiten werdet. Der Vater lehrt uns, wie wir
die unverginglichen Juwelen des Wissens spenden konnen. Es gibt keine grofere Spende als diese.
Erinnert euch nur an den Einen Vater! Thr habt Bilder von Shiva und Lakshmi und Narayan.
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Wenn ihr all diese in eurem Zuhause authidngen wiirdet, dann wiirdet ihr euch an Shiv Baba erinnern und
denken, dass Er euch zu Lakshmi und Narayan macht. Thr werdet dies in der jetzigen Zeit. Shiv Baba ist
der Schopfer des Himmels. Er gibt euch sein Erbe nicht im Goldenen Zeitalter. Shiv Baba sagt: Erinnert
euch an Mich in diesem eurem letzten Leben und ihr werdet dies werden. Vergesst alles andere und
engagiert euch fiir nichts Anderes als das. Sich an den Vater zu erinnern, ist ein groer Dienst. Alle
Elemente werden rein. Die Lobpreisung des Yogas ist ganz groBartig. Es gibt viele Yoga-Ashrams in der
Welt, aber sie alle lehren Hatha Yoga. Dieser Raja Yoga befdhigt euch, euer Boot hiniiberzusteuern. Thr
seid durch diese vielen verschieden Arten des Hatha Yogas fortwihrend abgestiegen. Uberpriift nun, ob
euer Geist nicht in Richtung der Laster geht. Jene, die lasterhaft sind, nennt man unrein, d.h. sie haben nur
den Wert von Muscheln. Indem ihr in die Lust fallt, schadet ihr euch selbst. Ob der Vater es sieht oder
nicht, diejenigen, die etwas tun, erhalten die Riickgabe dafiir. Habe ich irgendeinen Fehler? Wenn ich
einen habe, dann gilt es, ihn zu entfernen. Der Vater féhrt fort, euch zu erkliren, wie ihr eure Schwichen
entfernen konnt. Niemand versteht, was es heiflt, ohne Tugenden zu sein. Was wiirde die Organisation
,Kinder ohne Tugenden* tun, wenn sie keine Tugenden hétten? Sie fahren damit fort, auszusprechen, was
immer ihnen in den Geist kommt, auch wenn es keinen Sinn enthilt. Es gibt unzdhlige Anweisungen. Thr
erhaltet die eine Anweisung, durch welche ihr unbegrenztes Gliick erfahrt. Der Vater sagt einfach: Erinnert
euch an Mich und werdet so rein wie ein Lotos! Werdet rein in euren Gedanken, Worten und Taten! Ihr
Kinder wisst, dass wir Brahmanen uns selbst und der ganzen Welt mit unserem Geist, Kérper und
Reichtum dienen, indem wir Shrimat befolgen. Der Vater kommt nur in Bharat. Wir Pandavas dienen
Bharat, um es zum Himmel zu machen. Ihr tut eure Arbeit. Letztendlich werden die Pandavas siegreich
sein. Dies ist keine Sache eines Krieges. Ihr seid doppelt gewaltlos. Thr verfallt weder der Lust noch
gebraucht ihr Waffen. Niemand kann die Weltherrschaft durch Gewalt erlangen. Baba hat erklért, wenn
beide (Russland und Amerika) sich vereinten, konnten sie die Welt regieren. Jedoch ist dies nicht im
Drama vorgesehen. Die Christen iibernehmen Krishnapuri, das Land Krishnas. Urspriinglich war Bharat
das Land Krishnas. Sie haben einen Krieg gefiihrt, die Macht {ibernommen und haben viele Reichtiimer
gestohlen. Dieser Reichtum wird jetzt zuriickgegeben. Dann werdet ihr die Herren der Welt. Baba gibt
euch viele Strategien. Sie haben euch euer Konigreich weggeschnappt. Sie sind jetzt dabei, miteinander zu
kdmpfen und ihr werdet die Meister der Welt. Dies ist eine immense Souverinitdt. Die einzige Sache, die
Anstrengung erfordert, ist die fortwéhrende Erinnerung an Baba und den Anspruch auf euer Erbe zu
erheben. Thr braucht deshalb nicht beunruhigt zu sein. Achcha. Den lieblichsten, geliebten, lange
verlorenen und jetzt wieder gefundenen Kindern, Liebe, Griile und Guten Morgen von der Mutter, dem
Vater, BapDada. Der Spirituelle Vater sagt Namaste zu den spirituellen Kindern.

Essenz fiir Dharna:

1. Vergesst alles Andere und spendet Wissen. Werdet Rup und Basant. Bemiiht euch, eure
Schwéchen zu iberwinden. Schaut nicht auf andere.
2. Macht eure Wesen lieblich. Seht alle mit dem Ausblick der Liebe. Filigt niemandem Leid zu.

Werdet Sieger liber eure Sinnesorgane.

Segen: Mogt ihr Gottliche Helfer sein, die den miiden und verzweifelten Seelen Erfolg bringen.

Seit langem haben die Seelen den Wunsch und die Hoffnung gehabt, ins Nirwana oder in das
Land der Befreiung zu gelangen. Sie wurden miide, wihrend sie in all diesen Leben alle Arten
von spirituellen Bemiihungen vollbrachten. Jeder will nun erfolgreich sein, ohne spirituelle
Bemiihungen zu vollbringen. Mit Erfolg ist Erlésung gemeint. Thr erhabenen Seelen,
unterstiitzt nun die so verzweifelten, miiden und durstigen Seelen mit der Kraft der Ruhe und
allen anderen Kriften, um ihren Durst zu 16schen und ihnen innerhalb einer Sekunde Erfolg zu
bringen. Nur dann werdet ihr als Gottliche Helfer bezeichnet.

Slogan:  Schwache Sanskars sind das Schlupfloch fiir Maya, um hereinzukommen. Schlie8t nun dieses
Tor.
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