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Essenz: Liebliche Kinder, erinnert euch mit viel Liebe an den Vater, der euch gliicklich macht.
Ohne Erinnerung kann es keine Liebe geben.

Frage: Warum signalisiert der Vater euch jeden Tag, an Ihn zu denken?

Antwort: Weil ihr, die Seelen, nur durch die Erinnerung rein werdet. Nur durch die Erinnerung seid

ihr fahig, eure volle Erbschaft zu beanspruchen. Alle Bindungen der Seele enden. Ihr
werdet frei von jeglichem Fehlverhalten und miisst nichts bereuen. Je mehr ihr in
Erinnerung verbleibt, umso gliicklicher werdet ihr und um so eher werdet ihr eure
Bestimmung erfahren. Thr seid dann unermiidlich und unbegrenzt gliicklich. Deshalb ist es
wichtig, Erinnerung zu tiben.

Lied: Vergesst die Tage eurer Kindheit nicht...

Om Shanti. Die lieblichsten, spirituellen Kinder haben die Bedeutung der Zeile dieses Liedes verstanden.
Ihr gehort in diesem Leben zum Unbegrenzten Vater. Wahrend des gesamten Kreislaufs wart ihr die
Nachkommen diverser Viter. Selbst im Goldenen Zeitalter seid ihr nur Kinder eines leiblichen Vaters.
Jetzt gehort ihr, die Brahmanenkinder, zum Unbegrenzten Vater. Thr wisst, dass nur ihr eure unbegrenzte
Erbschaft vom Unbegrenzten Vater beansprucht. Wenn ihr den Vater verlasst, seid ihr nicht mehr in der
Lage, dieses Erbe anzutreten. Obwohl ihr den Menschen erklért, ist niemand mit nur ein wenig gliicklich.
Die Menschen wollen grolen Wohlstand, denn ohne ihn gibt es kein Gliick. Wohlstand ist notwendig,
Frieden ist notwendig und ein Korper, der frei von Krankheiten ist, ist genauso wichtig. Kinder, nur ihr
Kinder wisst, im welchem Zustand die Welt heutzutage ist und wie sie morgen aussieht. Die
Transformation steht unmittelbar bevor, aber au3er euch ist sich dessen niemand bewusst. Auch wenn sie
begreifen, dass die Zerstorung vor der Tiir steht, so wissen sie doch nicht, was zu tun ist. Euch Kindern ist
bewusst, dass der Krieg jederzeit ausbrechen kann. Wenn es irgendwo nur einen Funken gibt, dann wird
alles explodieren; es wird nicht lange dauern. Auch frither schon gab es groBe Kriege aufgrund kleiner
Anldsse. Thr Kinder wisst, dass die alte Welt nun bald endet und dass es darum geht, so schnell wie
moglich eure Erbschaft vom Vater zu beanspruchen. Wenn ihr euch stindig an den Vater erinnert, konnt
thr sehr heiter bleiben. Sobald ihr korperbewusst werdet, verschwindet euer Gliick. Wenn ihr
seelenbewusst seid, konnt ihr euch an den Vater erinnern. Wenn ihr korperbewusst seid, vergesst ihr Thn
und erfahrt Leid. Je intensiver ihr euch an Shiv Baba erinnert, desto mehr Gliick schenkt euch der
Unbegrenzte Vater. Thr seid hierhergekommen, um Gottheiten wie Lakshmi und Narayan zu werden. Es
gibt einen groflen Unterschied zwischen dem Dienstpersonal eines Herrscherpaares und den Dienern der
Biirger. Die Bemiihungen, die ihr jetzt macht, sind Kreislauf fiir Kreislauf festgelegt. Am Ende wird jeder
Visionen erhalten, wie viele Bemiihungen er gemacht hat. Schon jetzt sagt der Vater: ,, Kiimmert euch
weiterhin um euren Bewusstseinszustand: ,,Wie oft erinnere ich mich an den lieblichsten Baba, von dem
wir unser Erbe des Himmels erhalten?* Fiir euch hingt alles von der Erinnerung ab. Je ofter ihr euch an
Ihn erinnert, desto groBartiger wird euer Gliick sein. Thr konnt verstehen, ob ihr eurem Ziel néher
gekommen seid. Einige werden jedoch miide und fragen sich, wie weit entfernt sie noch von ihrer
Bestimmung sind. Wenn sie ihre Bestimmung erreichen wiirden, hétten sich ihre Bemiihungen gelohnt.
Niemand weil3, wer Gott ist. Sie beten: ,,Oh Gott!*, aber dann sagen sie, dass Gott in den Kieseln und
Steinen sei. Kinder, ihr versteht, dass ihr jetzt zum Vater gehort. Befolgt nun Seine Anweisungen. Ihr
mogt im Ausland leben, aber erinnert euch an den Vater, wihrend ihr dort lebt. Thr habt Shrimat erhalten.
Eine Seele kann nicht satopradhan werden, ohne sich an den Vater zu erinnern. Thr sagt: Baba, ich werde
meine volle Erbschaft von Dir beanspruchen. So wie unser Brahma Baba seine Erbschaft beansprucht hat,
so werde auch ich mich mit Sicherheit einbringen und seinen Thron beanspruchen. Mama und Baba
werden Konigin und Konig und deshalb werden wir dies auch werden. Die Priifung ist flir jeden dieselbe.
Euch wird sehr wenig gelehrt: Erinnert euch einfach an den Vater. Dies ist als die Kraft des einfachen Raja
Yogas bekannt. Thr versteht, dass ihr durch Yoga viel Kraft erhaltet. Wenn ihr irgendeine fehlerhafte
Handlung ausfiihrt, werdet ihr viel Reue erfahren und euer Status wird verloren gehen. In der Erinnerung
erschafft Maya Hindernisse. Thr wisst, dass ihr in die reine Welt geht. Jene, die Brahmanen werden,
werden Instrumente dafiir. Thr konnt eure Erbschaft vom Vater nicht beanspruchen, ohne Brahmane zu
werden, ein durch das gesprochene Wort geborenes Kind Brahmas. Ein Vater erschafft Kinder, um ihnen
eine Erbschaft zu geben. Zu Shiv Baba gehdren wir sowieso. Er erschafft die neue Welt, um euch Kindern
eine Erbschaft zu geben. Nur verkdrperten Wesen wird eine Erbschaft gegeben.
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Seelen wohnen hoch oben. Dort stellt sich nicht die Frage nach einer Erbschaft oder einer Riickgabe. Thr
setzt euch jetzt ein und erhaltet eure Riickgabe. Die Welt weil3 nichts dariiber. Die Zeit riickt nun niher.
Sie warnen sich gegenseitig weiterhin, den anderen vollstindig in die Luft zu jagen, wenn er dies oder
jenes tut, Sie treffen Vorbereitungen dafiir. Die Bomben usw. sind nicht nur dazu da, aufbewahrt zu
werden. Viele Vorbereitungen sind getroffen worden. Existierten Pakistan und Hindustan zur Zeit der
britischen Regierung? Sie haben iiber den Krieg der Yauvanas geschrieben. Es gab keinen Krieg zwischen
den Pandavas und den Kauravas. Die Yauvanas kdmpfen jetzt wirklich. Die Bomben sind auch alle bereit.
Der Vater hat uns nun angewiesen: Erinnert euch an Mich! Sonst werdet ihr am Ende viel weinen miissen.
Wenn jemand bei einem Examen durchfillt, geht er und ertrankt sich selbst im Zorn. Hier ist es keine
Frage des Zorns/Argers. Thr werdet am Ende viele Visionen erhalten. Thr werdet auch wissen, was ihr
werdet. Es ist des Vaters Pflicht, euch zum Einsatz zu inspirieren. Er sagt: Kinder, wenn ihr Mich vergesst,
wihrend ihr eure Arbeit tut oder weil ihr keine Zeit habt, dann setzt euch einfach in Erinnerung hin. Sitzt
in Erinnerung und erinnert euch an den Vater. Wenn ihr einander trefft, versucht euch an den Vater zu
erinnern. Wenn ihr euch mit anderen zusammen in Erinnerung hinsetzt, werdet ihr Hilfe erhalten und euch
gut an Thn erinnern kénnen. Ob ihr hierher kommt oder nicht, das Wichtigste ist, sich an den Vater zu
erinnern. Wenn jemand ins Ausland geht, kann er nicht langer hierher kommen. Wenn ihr dort seid,
erinnert euch einfach an die eine Sache, dass ihr dadurch satopradhan von tamopradhan werdet, dass ihr
euch an den Vater erinnert. Der Vater sagt: Erinnert euch einfach an eine Sache: Erinnert euch an den
Vater! Der Vater sagt: Manmanabhav! Erinnert euch an Mich und ihr werdet Meister der Welt. Die
Hauptsache ist die Erinnerung. Es stellt sich nicht die Frage danach, irgendwo hinzugehen. Bleibt zu
Hause und erinnert euch einfach weiterhin an den Vater. Wenn ihr nicht rein werdet, werdet ihr euch nicht
an den Vater erinnern konnen. Nicht jeder wird kommen, um hier in der Klasse zu sitzen und zu studieren.
Nehmt einfach das Mantra und dann konnt ihr iiberall hingehen. Der Vater hat euch den Weg gezeigt, um
satopradhan zu werden. Wenn ihr in ein Center geht, konnt ihr natiirlich neue Punkte héren. Wenn ihr aus
irgendeinem Grund nicht hingehen kdnnt oder wenn es regnet oder wenn es eine Ausgangssperre gibt und
ihr nicht ausgehen konnt, was wiirdet ihr dann tun? Der Vater sagt: Das macht nichts. Wo immer ihr seid,
bleibt einfach in Erinnerung. Erinnert euch an Ihn, wahrend ihr euch umherbewegt. Empfehlt anderen, sich
an den Vater zu erinnern, und sie werden von ihren Verfehlungen befreit und Gottheiten werden. Es gibt
nur diese zwei Begriffe (Manmanabhav und Madhyajibhav). Der Vater sagt: Vergesst diese Kindheit
nicht. Heute lacht ihr, aber morgen, wenn ihr den Vater vergesst, wird es Trénen geben. Beansprucht eure
volle Erbschaft vom Vater. Es gibt viele, die sagen, dass sie ganz gewiss in den Himmel gehen werden
und dass alles gut sei, was immer in ihrem Schicksal liegt. Eine solche Einstellung wird nicht als
Bemiihung bezeichnet. Die Menschen bemiihen sich, um einen gehobenen Status zu erlangen. Warum
solltet ihr jetzt, da ihr einen hohen Status vom Vater erhaltet, nachlissig sein? Jene, die in der Schule nicht
lernen, werden sich vor denen verbeugen miissen, die studiert haben. Wenn ihr euch nicht voll und ganz an
den Vater erinnert, werdet ihr Dienstmédchen und Diener der Biirger. Ihr solltet nicht bereits damit
gliicklich werden. Der Vater erklért: Liebliche Kinder, ihr kommt personlich hierher und kehrt erfrischt
zuriick. Manche sind gebunden und so macht es nichts, wenn sie zu Hause bleiben und sich weiterhin an
den Vater erinnern. Euch wird alles auf so einfache Art und Weise erklért. Der Tod steht kurz bevor. Der
Krieg wird plotzlich beginnen. Sie bedrohen sich weiterhin gegenseitig: ,,Wenn ihr nur den kleinsten
Fehler macht, werden wir das gleiche tun.* Sie warnen sich gegenseitig im Voraus. Sie sind sehr stolz auf
die Bomben, die sie haben. Der Vater sagt: Kinder seid jetzt nicht schlau in Bezug auf die Yogakraft. Es
sollte nicht so sein, dass der Krieg beginnt, bevor ihr fertig seid. Es wird jedoch dem Drama entsprechend
nicht so geschehen. Thr Kinder habt bis jetzt noch nicht eure volle Erbschaft beansprucht und deshalb habt
ihr das feste Vertrauen, dass ein Krieg, auch wenn er ausbricht, bald enden wird, weil das Konigreich noch
nicht errichtet worden ist. Dies erfordert Zeit. Er inspiriert euch weiterhin dazu, euch zu bemiihen, weil ihr
nicht wisst, wann etwas geschehen konnte. Busse, Flugzeuge und Ziige haben Zusammenstéfe. Der Tod
tritt heutzutage so leicht ein. Sogar die Erde bebt weiterhin. Die Erdbeben miissen die meiste Arbeit
leisten. Thr miisst jedoch eure volle Erbschaft vom Vater beanspruchen, bevor die Zerstdrung stattfindet.
Erinnert euch deshalb mit viel Liebe an den Vater. ,,Baba, wir haben niemanden auller Dir.“ Erinnert euch
einfach weiterhin an den Vater. Er erklért euch so einfach, genauso wie ihr kleinen Kindern etwas erklart.
Er verursacht euch keine andere Schwierigkeit. Erinnert euch einfach an Mich! IThr seid zu Tode verbrannt,
indem ihr auf dem Scheiterhaufen der sinnlichen Begierde gesessen habt. Sitzt deshalb jetzt auf dem
Scheiterhaufen des Wissens und werdet rein.



Die Menschen fragen euch nach eurem Ziel. Sagt ihnen, dass der Vater aller Seelen rit: Erinnert euch
standig an Mich allein und ihr werdet von euren Fehlverhalten befreit und satopradhan. Der Eine Vater ist
fiir alle der Spender der Befreiung. Der Vater sagt: Erinnert euch jetzt einfach an Mich und der Rost wird
entfernt. Thr konnt einfach diese Botschaft weitergeben. Wenn ihr selbst in Erinnerung bleibt, werdet ihr
andere veranlassen konnen, sich an Baba zu erinnern. Ihr werdet dann dieses Interesse haben, anderen zu
erkldren. Andernfalls wird es nicht aus eurem Herzen kommen. Der Vater sagt: Wo immer ihr sein mogt,
erinnert euch einfach so viel wie moglich an Mich. Selbst wenn es ein paar Schwierigkeiten mit dem
Essen und Trinken gibt, lebt weiterhin zu Hause. Bleibt zu Hause und erinnert euch an den Vater. Wen ihr
auch trefft, erteilt ihm die Lehre: ,,Der Tod steht kurz bevor.” Der Vater sagt: Ihr alle seid tamopradhan
und unrein geworden. Erinnert euch jetzt an Mich und werdet rein. Die Seelen sind unrein geworden. Im
Goldenen Zeitalter sind die Seelen rein. Die Seelen werden rein, indem sie sich an den Vater erinnern. Es
gibt keinen anderen Weg. Gebt weiterhin jedem diese Botschaft und viele werden davon profitieren. Baba
gibt euch keine andere Schwierigkeit. Jetzt ist der gliickverheilendste Monat der Wohltétigkeit
(Purshottam). Geht und erklért, wer die erhabensten Lebewesen sind. Zu Beginn des Goldenen Zeitalters
waren Lakshmi und Narayan die Erhabensten. Es war der Vater, der sie so erhaben machte, was bedeutet,
dass Er den Himmel erschuf. Nur der Reinigervater reinigt alle Seelen. Der Vater macht euch zu den
erhabensten aller Lebewesen. Diejenigen, die anbetungswiirdig waren, sind Anbeter geworden. Im
Konigreich Ravans wurden wir Anbeter und im Konigreich Ramas waren wir anbetungswiirdig. Dies ist
jetzt das Ende von Ravans Konigreich. Von Anbetern werden wir jetzt wieder einmal anbetungswiirdig.
Zeigt anderen den Weg, wie sie sich an den Vater erinnern konnen. Selbst alte Miitter sollten diesen
Dienst tun. Gebt euren Freunden und Verwandten die Anweisungen des Vaters. Sagt ihnen: ,,Shiv Baba
sagt: ,Erinnert euch stindig nur an Mich allein und ihr werdet Meister des Himmels werden®. Der
Unkorperliche Shiv Baba ist Baba, der Spender der Erlosung fiir alle. Er sagt allen Seelen: Erinnert euch
an Mich und ihr werdet satopradhan. Es ist einfach, dies zu erkldren. Selbst die alten Miitter konnen diesen
Dienst tun. Das ist die Hauptsache. Wann immer ihr zu Hochzeiten oder anderen Versammlungen geht,
fliistert dies in ihre Ohren: ,,Der Gott der Gita sagt: Erinnert euch an Mich!*“ Jeder wird diesen Punkt
mogen. Es ist nicht nétig, viel zu sagen. Gebt einfach die Botschaft des Vaters: Er sagt: Erinnert euch an
Mich! Achcha. Denkt einfach, dass Gott euch inspiriert. Ihr habt Visionen in euren Trdumen oder ihr
vernehmt diesen Klang: Der Vater sagt: Erinnert euch an Mich und ihr werdet satopradhan. Thr solltet nur
dieses eine Interesse haben und euer Boot wird hiniiber gelangen. Wir gehoren nun auf praktische Weise
zum Unbegrenzten Vater und beanspruchen von Thm unsere Erbschaft fiir 21 Leben. Deshalb sollte es
dieses Gliick geben. Schwierigkeiten gibt es, wenn ihr den Vater vergesst. Der Vater sagt euch so einfach:
Erinnert euch an Mich! Jeder wird dann verstehen, dass ihr den richtigen Weg gefunden habt. Niemand
sonst kann anderen diesen Weg zeigen. Es wird die Zeit kommen, da ihr euer Haus nicht verlassen konnt.
Ihr werdet euren Korper in der Erinnerung an den Vater ablegen. Diejenigen, die sich in ihren letzten
Momenten an Shiv Baba erinnern, werden dann in den Clan von Narayan gehen. Sie werden in die
Dynastie von Lakshmi und Narayan gehen. Sie werden wieder und wieder einen koniglichen Status
beanspruchen. Erinnert euch einfach mit Liebe an den Vater. Wie kdnnt ihr jemanden lieben, ohne euch an
ihn zu erinnern? Thr erinnert euch an jemanden, der euch Gliick bringt. Thr liebt niemanden, der euch Leid
verursacht. Der Vater sagt: Ich mache euch zu den Meistern des Himmels. Liebt Mich deshalb! Thr solltet
den Anweisungen des Vaters folgen. Achcha. Den lieblichsten, geliebten, lange verlorenen und jetzt
wiedergefundenen Kindern Liebe, Erinnerung und guten Morgen von der Mutter, dem Vater, BapDada.
Der spirituelle Vater sagt Namaste zu den spirituellen Kindern.

Essenz fiir Dharna:

1. Seid in diesem Studium niemals nachléssig. Beansprucht eure vollstindige Erbschaft, bevor
der Krieg beginnt.

2. Befolgt Shrimat und erinnert euch mit ganz viel Liebe an den Vater.

Segen: Moget ihr echte Tapaswis und Diener sein, die Tapasya machen, wihrend sie unter einem Baum
sitzen.

Auf dem Weg der Anbetung zeigen sie Tapaswis in Tapasya, wihrend sie unter einem Baum
sitzen. Dies ist von Bedeutung. Kinder, euer Sitz ist an den Wurzeln des Weltenbaums. Wenn
ihr unter diesem Baum sitzt, habt ihr automatisch das Wissen des gesamten Baums in eurem
Intellekt. Wahrend ihr also das Wissen des ganzen Baums im Bewusstsein behaltet, schaut ihn
als losgeloste Beobachter an. Dies wird euch dann begeistert und gliicklich machen. Eure
Batterie wird aufgeladen und dann wird im Dienst auch Tapasya enthalten sein.

Slogan:  Eine korperliche Krankheit ist keine grof3e Sache. Lasst jedoch niemals euren Geist krank werden.

***Om Shanti***
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