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Essenz: Liebliche Kinder, denkt stets daran, dass bereits sehr viel Zeit vergangen ist und nur noch 

wenig Zeit bleibt. Vergesst jetzt diesen schmutzigen Körper und die schmutzige Welt, denn es 
gilt, nach Hause zurückzukehren.  

Frage:  In welcher Begeisterung solltet ihr stets schwelgen, um fortwährend eine erstklassige Stufe 
beizubehalten? 

Antwort: Bleibt stets in der Begeisterung, dass es „Tod für die Beute und Freude für den Jäger geben 
wird“. Wir werden jetzt mit dem Jäger, unserem Geliebten, nach Hause gehen, alle anderen 
werden enden. Wir werden dieses alte Kostüm ablegen und ein neues anziehen. Alles Wissen 
sollte Tropfen für Tropfen in euren Intellekt einsickern und dann wird das Glück grenzenlos 
und eure Stufe wird erstklassig sein.  

Lied:  Wer kam heute früh morgens an meine Tür?  
 
Om Shanti. Wer stellt diese Frage? Ihr Kinder. Ihr lebt ein Leben übersinnlicher Freude und sagt: „Der 
Unbegrenzte Vater ist gekommen.“ Weshalb? Um die unreine Welt in eine reine Welt zu verwandeln. 
Kindern, ihr solltet wissen, wie groß die reine Welt und wie groß die unreine Welt ist. Hier gibt es Milliarden 
Menschen und es ist eine unreine Welt. Deswegen solltet ihr süßen Kinder verstehen, wie klein die neue Welt 
sein wird und auf welche Art und Weise ihr sie regieren werdet. Niemand versteht, dass Bharat der Himmel 
auf Erden war. Es kann kein anderes Land wie dieses geben. Euch ist, dass dieses Bharat jetzt am Ende ist. 
Bharat war einst der Himmel auf Erden, aber niemand erinnert sich daran, dass Bharat das allererhabenste, 
ursprüngliche Land war. Kinder, ihr versteht das, aber auch graduell unterschiedlich, gemäß euren 
Bemühungen. Spürt ihr so viel Freude und Achtung? Der Unbegrenzte Vater ist gekommen! Er kommt in 
jedem Kreislauf, um uns Seelen erneut das Königreich zu geben, das Maya, Ravan, uns entrissen hat. Es ist 
nicht so, dass es in einem Krieg geschah. Nein. In Ravans Königreich sind die Anweisungen, die wir erhalten, 
verhängnisvoll. Von erhabenen Gottheiten wurden wir verdorbene Shudras. Schaut, wie groß die Welt 
geworden ist! Unser Land Bharat war so klein! Wir werden im Paradies sehr glücklich sein. Dort wird es mit 
Diamanten und Juwelen bestückte Paläste geben und Ravan existiert dort nicht. Kinder, ihr solltet sehr 
glücklich sein und übersinnliche Freude erfahren. Der Vater sagt: „Werdet seelenbewusst! Tragt Kleider mit 
108 Flicken, um das Körperbewusstsein zu brechen. Obwohl Brahma Verbindungen zu bedeutenden 
Menschen und Juwelenhändlern hatte – wie endete diese Begeisterung? Es galt, seelenbewusst zu werden und 
er sagte sich: „Ich bin eine Seele und dies ist ein alter Körper. Ich muss ihn ablegen und einen neuen, 
erstklassigen Körper annehmen.“ Eine Schlange streift auch ihre alten Haut ab und lebt weiter. Kinder, das 
Wissen, diesen alten Körper abzulegen und einen anderen Körper anzunehmen, ist euch vertraut. Alle 
Wissenspunkte sollten tropfenweise vom Intellekt aufgesogen werden. Dies ist eine schmutzige Welt. Selbst 
wenn ihr sie seht, seht sie nicht. Wir sind auf einer Pilgerreise. Der Yoga unseres Intellektes ist auf unser 
Zuhauses gerichtet. Übt dies! Die Körper sind alt und die Welt ist alt. Ihr hattet Visionen und jetzt gilt es, 
euren Körper und alle körperlichen Beziehungen abzulegen und nach Hause zurückzukehren. Ihr seid 
innerlich glücklich, dass ihr jetzt nach Hause zurückkehrt. Verbindet den Yoga des Intellektes mit dem Vater 
und dem Zuhause. Sagt einfach nur "Manmanabhav" zueinander. Das ist ein sehr kraftvolles Mantra. Obwohl 
sehr viele Menschen die Gita studieren, verstehen sie die Bedeutung dieses Mantras nicht. Sie studieren sie 
so, wie sie auch andere Schriften studieren. Niemand begreift, dass ihr Raja Yoga für die Zukunft studiert. 
Viel Zeit ist bereits vergangen und nur noch wenig Zeit ist übrig. Fahrt damit fort, euch selbst auf diese Weise 
zu unterhalten und bleibt glücklich. Alles hier wird zu einem Ende kommen. Es wird Tod für die Beute geben 
und Glück für den Jäger. Wir kennen unseren Geliebten, den Vater. Der Vater der Seelen sitzt hier vor uns 
und unterrichtet uns. Brahma sieht gewöhnlich aus, aber Shiv Baba, der in Brahmas Körper anwesend ist, ist 
der Allerhöchste. Der Vater ist gekommen, um euch eine unbegrenzte Erbschaft zu geben. Er kommt in jedem 
Kreislauf. Dies ist eine schmutzige Welt. Sprecht zu euch selbst auf diese Weise. Man nennt es, den Ozean 
des Wissens zu erforschen. Leben für Leben habt ihr die Schriften studiert. Ihr versteht jetzt, dass niemand so 
viele Opferfeuer entzündet und so viel Buße und Tapasya verrichtet hat, wie die Menschen Bharats. 
Diejenigen, die am Anfang kamen, haben die meiste Bhakti ausgeübt.  



Sie sind diejenigen, die im Wissen und Yoga voranschreiten, weil sie wieder die ersten Plätze einnehmen 
müssen. Ihr könnt sehen, dass einige sehr bestrebt sind. Dies ist sehr gut für euch. Ihr, die im spirituellen 
Dienst engagierten Kinder, sitzt hier wahrhaftig in einem Hochofen. Diese Beziehung ist nun unzertrennlich 
geworden. Diejenigen, die zu Hause wohnen, all dem zuhören und es mit anderen teilen, gehen schneller 
voran als die Älteren. Man hat beobachtet, dass Neue, die hierher kommen, sehr schnell Fortschritte machen. 
Wenn ihr eine Liste führen würdet, könntet ihr dies erkennen. Anfangs wurde euer Rosenkranz erschaffen. 
Sehr gute Kinder, die an 3. oder 4. Stelle standen, haben jedoch dann den Rosenkranz verlassen und wurden 
Untertanen. Dies ist jetzt euer Studentenleben. Während ihr mit euren Familien zu Hause wohnt, absolviert ihr 
diesen Kurs. Viele Kinder besuchen die Kurse doppelt. Sie erhalten Hilfe. Es ist Bestandteil eures Kurses, 
dies Wissen zu studieren, während ihr mit eurer Familie zu Hause lebt. Auch darin sollten die Kumaris sehr 
schnell vorangehen. Wegen der Kumaris erinnert man sich an die Namen Kanhaiya (Krishna) und Gopal. 
Auch dort gibt es Gopes, da dies der Familienweg ist. Ihr habt dem Dharma der Gottheiten des Goldenen 
Zeitalters angehört. Lakshmi und Narayan regierten und es war ein Familienweg. Es sollte Tropfen für 
Tropfen in euren Intellekt sinken, was ihr später sein werdet. Die Gottheiten sind erstklassig. Die Leute gehen 
heute noch vor ihre Denkmäler und singen Loblieder auf sie: Ihr seid erfüllt mit allen Tugenden, 16 
himmlische Grade vollkommen. Wir sind Sünder und Betrüger, vollkommen tugendlos.“ Was das betrifft, 
kann Gott nicht barmherzig sein und auch keine Segen geben. Tatsächlich müsst ihr mit euch selbst 
barmherzig sein und euch selbst segnen. Ihr wart Gottheiten, aber seht, was aus euch geworden ist! Seht euch 
an und bemüht euch, Gottheiten zu werden. Bemüht euch, von hässlich anmutig zu werden. Auf dem Weg der 
Anbetung sagen sie, jemand sei gestorben, aber aufgrund der Segen, die ihm jemand gegeben habe, sei er 
wieder ins Leben zurückgekehrt. Sie würden die Hand des Mahatmas halten und sagen: „Segne mich!“ Hier 
gilt es. zu studieren. Hier geht es nicht um Barmherzigkeit oder Segen. "Manamanabhav" hat seine besondere 
Bedeutung. Viele Leute vergeben Mantren. Sie lehren viele unterschiedliche Arten Hatha Yoga. Wenn ihr ein 
Beispiel eines Hatha Yogis sehen möchtet, dann geht in das Museum in Jaipur. Hier sitzt ihr so bequem. Euch 
ist bewusst, dass Baba wieder einmal gekommen ist, um euch euer Königreich zu geben. Dort gab es die 
ungeteilte Dharma der Gottheiten; keine anderen Religionen. Zum Klatschen werden zwei Hände benötigt! 
Wenn es nur eine Religion gibt, gibt es auch keinen Streit. Jetzt ist Eisernes Zeitalter und mit ihm endet auch 
die Anbetung. Die Bevölkerungszahl wächst jetzt so schnell, aber das Land Bharat wird nicht größer. Es ist 
immer dasselbe Land und nur die Bevölkerung wird größer oder kleiner. In der neuen Welt werden dort nur 
sehr wenige Menschen leben, aber es wird dieselbe Welt sein. Die Welt wird nicht kleiner. Ihr Kinder solltet 
großes Glück erfahren. Indem wir Babas Shrimat befolgen, erlangen wir durch Yogakraft unser Königreich. 
Der Vater sagt: Erinnert euch immer nur an Mich und eure Sündenlast wird verbrennen. Legierung hat sich in 
das Gold der Seele gemischt. Die Leute reden einfach über Sato-, Rajo- und Tamo-Stufen. Sie wissen nicht, 
dass sich Legierung in die Seele mischt. Anfangs wart ihr Wesen des Goldenen Zeitalters, wie reines Gold 
und dann wurdet ihr wie Silber, die Mond-Dynastie des Silbernen Zeitalters. Die englischen Ausdrücke sind 
sehr gut: golden, silbern, kupfern und eisern. Der Vater erklärt, wie die Legierung, die in das Gold der Seelen 
gemischt ist, entfernt werden kann. Die Seelen sind jetzt tamopradhan. Wie können sie wieder satopradhan 
werden? Die Menschen glauben, dass es durch ein Bad im Ganges geschieht. Dies ist jedoch nicht möglich, 
aber die Menschen fahren fort, jeden Tag im Ganges zu baden. Einige halten sich sehr strikt an diese 
Disziplin. Sie baden sogar in einem Kanal. Der Vater sagt: „Macht eine Disziplin daraus, euch an den Vater 
zu erinnern. Badet in der Erinnerung und bleibt auf der Pilgerreise der Erinnerung. Ihr nehmt ein Bad im 
Ozean des Wissens. Man lernt die Pilgerreise der Erinnerung. Der Vater gibt euch Wissen über Yoga und den 
Weltkreislauf. Alle anderen vermitteln nur die Inhalte der Schriften, aber sie verstehen nichts von Raja Yoga. 
Sie kennen nur Hatha Yoga. Es gibt viele Yoga-Ashrams. Sie könnten auch das Mantra Manmanabhav geben, 
aber niemand außer dem Vater hat dieses Wissen. Ihr habt nun den Kreislauf der 84 Leben vollendet. Bald 
wird die Welt neu sein. Ihr habt verstanden, wie der Baum wächst. Ein Königreich wird etabliert, aber nicht 
alle werden dorthin gehen. Der Baum der Brahmanen wird sehr groß und es werden viele Bürger erschaffen. 
Jeder, der nur ein wenig Wissen hört, wird dem Volk angehören. Es werden immer mehr Center eröffnet und 
es wird weiterhin überall viele Ausstellungen geben. So wie überall Tempel gebaut wurden, genauso werdet 
ihr Ausstellungen in jedem Dorf veranstalten. Es sollte eine Ausstellung in jedem Zuhause geben. Alle Seelen 
müssen die Botschaft des Vaters erhalten. Kinder, verrichtet bedeutsamen Dienst.  



Heutzutage sind Projektoren in Mode gekommen und Ausstellungssets werden zusammengestellt und daher 
sollten sie in jedem Dorf gezeigt werden. Die Menschen dort werden das Wissen sehr gut annehmen. Man 
erinnert sich an den Geburtstag Shivas, aber niemand weiß, wie Er kommt. Diese Dinge werden in der Shiva 
Purana nicht erwähnt. Wenn ihr diesen Dingen zuhört, findet ihr sie sehr unterhaltsam, aber dann vergesst ihr 
sie wieder. Wenn ihr alles gut verinnerlichen könntet, wäret ihr fähig, guten Dienst zu tun. Niemand ist jedoch 
in der Lage, alle Punkte zu verinnerlichen. Sie halten Vorträge, aber danach denken sie, wenn sie diesen oder 
jenen Punkt ebenfalls erklärt hätten, wäre es noch besser gewesen. Diejenigen, die nicht körperbewusst sind, 
können das Wissen schnell weitervermitteln. Ihr werdet Gyan nicht mit euch nach Hause nehmen. Es steht 
euch nur jetzt zur Verfügung und endet mit dem Übergangszeitalter. Was immer ihr mit diesen Augen jetzt 
sehen könnt, wird im Goldenen Zeitalter nicht mehr da sein. Jetzt habt ihr das Dritte Auge des Wissens. Ihr 
seid trinetri. Der Vater kommt und gibt euch Seelen Wissen und ihr verinnerlicht es. Die Seele erhält das 
Dritte Auge des Wissens. Niemand außer euch weiß, dass er eine Seele ist und durch den Körper handelt. 
Baba lehrt uns. Es braucht Bemühung, dies alles zu begreifen. Kinder, bemüht euch, aber bleibt auch 
glücklich. Euer Königreich entsteht jetzt und ihr wisst, was ihr dort haben werdet. Kinder, studiert, 
beansprucht euer Königreich und bleibt glücklich. Studenten denken an ihre zukünftige gesellschaftliche 
Position. Wenn wir gut studieren, können wir den Thron im Königreich besteigen. Gute Studenten werden 
schon hier sehr bekannt. Wenn ihr eine Liste machen und daraus einen Rosenkranz zusammenstellen würdet, 
so würde jeder sagen: Schickt das Kind Soundso zu uns, um uns alle zu erfrischen. Diejenigen, die gute 
Vorträge halten, werden eingeladen und man sollte ihnen Respekt zollen und denken: Auch ich muss so klug 
werden wie sie. Achcha. Den lieblichsten, geliebten, lange verlorenen und jetzt wiedergefundenen Kindern, 
Liebe, Grüße und Guten Morgen von der Mutter, dem Vater, BapDada. Der Spirituelle Vater sagt Namaste zu 
den spirituellen Kindern.  
 

Essenz für Dharna: 
1.  Um übersinnliche Freude zu erfahren, bemüht euch, das Körperbewusstsein zu brechen. Jetzt gilt 

es, nach Hause zurückzukehren. Verbindet daher den Yoga eures Intellektes mit dem Zuhause. 
2.  Studiert, während ihr mit euren Familien zusammenlebt und macht so den Kurs doppelt. Badet im 

Wissen, bleibt auf der Pilgerreise der Erinnerung und inspiriert andere dazu, dasselbe zu tun.  
 

Segen:  Möget ihr in der Gesellschaft des Vaters immerzu siegreich sein, anstatt ängstlich zu sein oder den 
Kampf zu scheuen. Soldaten in der Armee haben den Slogan: Es sind die Schwachen, die 
geschlagen werden und fliehen. Ein Krieger ist jemand, der tötet oder getötet wird. Ihr spirituellen 
Krieger seid weder ängstlich noch feige. Ihr seid diejenigen, die sich stets vorwärts bewegen und 
siegreich sind. Denkt niemals: Wie lange noch muss ich kämpfen? Dies ist eine Sache eures 
gesamten Lebens, aber im Vergleich mit eurer Belohnung für 5000 Jahre ist es eine Sache von 1 
Sekunde. Habt einfach einen weiten, unbegrenzten Intellekt. Seht alles in Erinnerung an den Vater 
auf grenzenlose Weise und habt Erfolg, weil ihr in Seiner Gesellschaft seid. 

 
Slogan:  Seid erfolgreich mit steter Hoffnung und Vertrauen. 

 
 

 

* * *  O m  S h a n t i  * * * 

 
 
 

 


