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Essenz:  Liebliche Kinder, je mehr ihr in Erinnerung bleibt und rein werdet, desto mehr Segen                           
werdet ihr von der überweltlichen Mutter und dem überweltlichen Vater erhalten. Durch                       
diese Segen werdet ihr immer glücklich sein. 

Frage:  Welchen Rat gibt der Vater all euch Kindern und bewahrt euch dadurch vor falschen                           
Handlungen? 

Antwort:  Baba rät euch Kindern: Kinder, behaltet euren ganzen Besitz und Reichtum, den ihr habt,                           
bei euch, aber lebt als Treuhänder. Ihr habt gesagt: „Oh, Gott, all dies gehört Dir!“ Gott                               
gab euch einen Sohn, Er gab euch Reichtum, und jetzt sagt Gott: Entfernt den Yoga eures                               
Intellekts von alldem und bleibt Treuhänder. Befolgt Shrimat, und ihr werdet nicht mehr                         
falsch handeln und edel werden. 

Lied:  Nimm Segen von der Mutter und dem Vater. 
 

Om Shanti. Shiv Baba erklärt den Lehrern in den Centern, wie sie die Kinder unterrichten können, die                                 
sagen, dass ihr Mund sich nicht öffne und dass sie auch nicht in der Lage seien zu erklären. Es ist sehr                                         
leicht zu erklären, wenn man die Bilder nimmt. Wenn ihr kleinen Kindern erklärt, ist es wichtig, Bilder                                 
einzusetzen, nicht wahr? Es sollte nicht so sein, dass ihr mit der Murli beginnt, sobald jemand kommt                                 
und in der Klasse sitzt. Setzt euch hin und erklärt ihnen aus der Tiefe eures Inneren. Ihr Kinder habt das                                       
Lied gehört. Der Eine ist die überweltliche Mutter und der überweltliche Vater, an den ihr euch stets                                 
erinnert: „Du bist die Mutter und der Vater.“ Er ist der Schöpfer der Welt. Die Mutter und der Vater                                     
erschaffen zweifellos den Himmel. Im Goldenen Zeitalter leben die Kinder im Himmel. Mütter und                           
Väter leben hier selbst in der Hölle und daher leben ihre Kinder ebenfalls in der Hölle. Im Lied heißt es:                                       
„Nimm Segen von Mutter und Vater.“ Ihr wisst, dass Mütter und Väter in dieser Zeit nicht segnen.                                 
Diese Mutter und dieser Vater geben euch Segen, die dann einen halben Kreislauf lang wirksam sind.                               
Nach einem halben Kreislauf fällt dann ein Fluch auf euch. Die Menschen werden unrein und lassen                               
auch ihre Kinder unrein werden. Das sind keine Segen, sondern das ist das genaue Gegenteil, und so                                 
sind die Bewohner Bharats immer wieder verflucht worden. Es gibt so viel Leid und darum erinnern sie                                 
sich an die Mutter und den Vater. Jetzt segnen euch jene Mutter und jener Vater. Baba lehrt euch und                                     
macht euch von unrein rein. Hier ist es die ungöttliche Gemeinschaft, das Königreich Ravans, während                             
es dort die göttliche Gemeinschaft ist, das Königreich Ramas. Die Geburt Ravans findet in Bharat statt.                               
Shiv Baba, den sie „Rama“ nennen, wird auch in Bharat geboren. Wenn ihr euch auf den Weg der                                   
Verfehlung begebt, beginnt Ravans Königreich in Bharat. Rama, der Höchste Vater, die Höchste Seele,                           
kommt also und macht Bharat von unrein rein. Wenn Ravan kommt, werden die Menschen unrein. Man                               
singt: „Rama ging, und Ravan ging, und ihre ganzen Familien gingen.“ Ramas Familie ist sehr klein.                               
Alle anderen Religionen werden beendet. Dann bleibt nur noch ihr Gottheiten übrig. Ihr, die ihr jetzt                               
Brahmanen geworden seid, seid die Einzigen, die ins Goldene Zeitalter versetzt werden. Ihr erhaltet                           
jetzt also Segen von Mutter und Vater. Die Mutter und der Vater machen euch zu Meistern des                                 
Himmels. Dort gibt es nichts als Glück. In dieser Zeit gibt es im Eisernen Zeitalter Leid, und daher sind                                     
die Menschen aller Religionen unglücklich. Jetzt muss nach dem Eisernen Zeitalter das Goldene                         
Zeitalter kommen. Im Eisernen Zeitalter gibt es so viele Menschen. Im Goldenen Zeitalter werden nur                             
wenige leben. Wie viele Brahmanen es auch immer gibt, so viele Gottheiten wird es dort geben. Ihre                                 
Anzahl wird bis zum Ende des Silbernen Zeitalters kontinuierlich steigen. Sie sagen, dass 3.000 Jahre                             



vor Christus das Goldene Zeitalter bestanden habe. Es gibt die Zeitrechnung vor Christi Geburt (v.                             
Chr.) und nach Christi Geburt (nach Chr. – Anno Domini). Im Goldenen Zeitalter gibt es nur ein                                 
Dharma und ein Königreich. Es werden nur wenige Menschen dort leben, nur Bharat wird vorhanden                             
sein und es wird keine anderen Religionen geben. Es wird nur die Sonnendynastie geben; es wird noch                                 
nicht einmal die Monddynastie geben. Die Menschen der Sonnendynastie kann man als „Gottheiten“                         
bezeichnen, weil sie perfekt sind. Ihr Kinder wisst, dass der Reiniger nur der eine Höchste Vater, die                                 
Höchste Seele ist. (Zeigt auf das Bild mit dem Kreislauf). Seht, der Vater sitzt oben. Er führt die                                   
Etablierung durch Brahma aus. Ihr studiert jetzt. Wenn das Königreich jener Gottheiten besteht, gibt es                             
keine weiteren Religionen. Nach einem halben Kreislauf findet dann eine Erweiterung statt. 

Die Seelen kommen fortlaufend von oben herab. Die Clans wechseln ständig und die Anzahl der                             
Menschen steigt laufend. Im Goldenen Zeitalter wird es 900.000 Menschen geben, dann werden es eine                             
Million Menschen sein und dann wird sich ihre Anzahl ständig vergrößern. Im Goldenen Zeitalter war                             
Bharat edel, während es jetzt verkommen ist. Es ist nicht so, dass die Angehörigen aller Religionen von                                 
verdorben edel werden. Es gibt so viele Menschen. Auch hier erfordert es so viel Einsatz, von                               
verdorben edel zu werden. Während sie edel werden, verfallen sie oft der sinnlichen Begierde und                             
werden verdorben. Der Vater sagt: Ich bin gekommen, um euch von hässlich wunderschön zu machen.                             
Ihr fallt wiederholt hin. Der Unbegrenzte Vater teilt euch alles unumwunden mit. Er sagt: Ihr werdet                               
jene, die den Namen des Clans verunglimpfen. Ihr beschmutzt euer Gesicht. Wollt ihr denn nicht                             
wunderschön werden? Ihr wart einen halben Kreislauf lang edel, und dann haben sich eure Grade                             
fortlaufend vermindert. Bis zum Ende des Eisernen Zeitalters sind eure Grade vollständig aufgebraucht.                         
Im Goldenen Zeitalter gab es nur das eine Bharat. Jetzt gibt es so viele Religionen. Der Vater kommt                                   
und gründet wieder die edle, goldenzeitaltrige Welt. Werdet auch edel/erhaben! Wer kommt und                         
veredelt euch? Der Vater ist der Herr der Armen. Dies ist keine Sache des Geldes. Ihr kommt zum                                   
Unbegrenzten Vater, um edel zu werden, aber trotzdem fragen sie: „Warum geht ihr dort hin?“ Die                               
Leute erschaffen so viele Hindernisse. Euch ist klar, dass „die Dämonen“ (Akasur – die Ungöttlichen)                             
diesem Opferfeuer des Wissens von Rudra viele Hindernisse bereiten. Es werden viele Unschuldige                         
geschlagen. Einige Frauen verursachen auch viel Ärger. Sie heiraten wegen der sinnlichen Begierde.                         
Der Vater befreit euch jetzt aus dem Feuer der sinnlichen Begierde und bringt euch zum Feuer des                                 
Wissens. Dies ist ein Vertrag für viele Leben. In dieser Zeit herrscht das Königreich Ravans. Die                               
Regierung veranstaltet so viele Feierlichkeiten. Sie verbrennen Ravan und dann gehen sie, um sich                           
Spiele anzusehen. Woher kam dieser Ravan? Es ist 2.500 Jahre her, seit Ravan kam. Ravan hat jeden in                                   
die Hütte des Leides gebracht und alle sind jetzt völlig unglücklich. In Ramas Königreich sind alle                               
vollkommen glücklich. Es ist jetzt das Ende des Eisernen Zeitalters und die Transformation steht kurz                             
bevor. Wenn so viele Millionen von Menschen sterben, dann sicherlich aufgrund eines Krieges, nicht                           
wahr? Alle werden „wie Senfkörner zermahlen“ werden. Ihr könnt sehen, wie jetzt Vorbereitungen                         
getroffen werden. Der Vater gründet den Himmel. Niemand sonst kann dieses Wissen vermitteln. Nur                           
der Vater kommt und gibt euch dieses Wissen und macht euch von unrein rein. Nur der Eine Vater                                   
gewährt euch Erlösung. Im Goldenen Zeitalter gibt es bereits Erlösung. Dort sind keine Gurus nötig.                             
Durch dieses Wissen werdet ihr jetzt trikaldarshi. Im Goldenen Zeitalter werden Lakshmi und Narayan                           
dieses Wissen nicht haben. Wie hätte daher dieses Wissens von Anfang an überliefert werden können?                             
Jetzt ist es das Ende des Eisernen Zeitalters und der Vater sagt: Denkt an Mich! Erinnert euch an den                                     
Vater, der die Etablierung des Königreichs des Himmels durchführt, und erinnert euch auch an die                             
Erbschaft. Bleibt unbedingt rein. Jenes ist die reine Welt und dies ist die unreine Welt. Kans, Jarasaghi,                                 
Hirnayakasyap usw. gibt es nicht in der reinen Welt. Sie haben die Dinge des Eisernen Zeitalters ins                                 



Goldene Zeitalter übertragen. Shiv Baba ist am Ende des Eisernen Zeitalters gekommen. Heute ist Shiv                             
Baba gekommen, und morgen wird Shri Krishna kommen. Sie haben also die Rollen von Shiv Baba                               
und Shri Krishna vermischt. Gott Shiva sagt: Die Krishna-Seele studiert bei Mir und erlangt ihren                             
Status. Sie haben dann irrtümlich Krishnas Namen in der Gita eingesetzt. Dieser Fehler wird dann                             
wieder gemacht. Erst wenn die Menschen völlig degradiert sind, kann der Vater kommen und sie                             
veredeln. Nur jene, die edel werden, durchlaufen die volle Anzahl der 84 Leben und werden dann am                                 
Ende verdorben. Es ist sehr einfach zu erklären, wenn man dabei dieses Bild des Kreislaufs benutzt. Es                                 
wird auch in dem Bild mit dem Baum gezeigt: Ganz unten macht ihr Raja-Yoga-Tapasya und darüber                               
ist das Königreich von Lakshmi und Narayan. Ihr sitzt jetzt unterhalb des Stamms und das Fundament                               
wird gelegt. Euch ist klar, dass der Clan der Sonnendynastie dann ins Paradies gehen wird. Ramas                               
Königreich wird nicht „Paradies“ genannt. Das Paradies ist das Königreich Krishnas. Viele Menschen                         
werden jetzt zu euch kommen. Euer Name wird durch die Ausstellungen usw. verherrlicht. Wenn sie                             
einander kommen sehen, wird es viel Ausdehnung geben. Der Vater kommt und erklärt all diese Dinge.                               
Es ist sehr einfach, jedem zu erklären und dabei diese Bilder einzusetzen. Nur Gott kommt und führt die                                   
Etablierung des Goldenen Zeitalters aus und Er kommt hierher in die unreine Welt. Er macht hässliche                               
Wesen wunderschön. Ihr seid Angehörige der Dynastie und lebt auch in Krishnas Königreich. Der                           
Vater erklärt euch sehr gut. Der unkörperliche Shiv Baba sitzt hier und erklärt euch Seelen: Erinnert                               
euch an Mich! Dies ist die spirituelle Pilgerreise. Oh Seelen, denkt an euer Land des Friedens, das Land                                   
der Befreiung, und ihr werdet die Erbschaft des Himmels erhalten. Ihr befindet euch jetzt im                             
Übergangszeitalter. Der Vater sagt: Erinnert euch an Mich und an eure Erbschaft und ihr werdet in den                                 
Himmel kommen. Je mehr jemand in Erinnerung und rein bleibt, umso höher ist die gesellschaftliche                             
Position, die er beansprucht. Ihr erhaltet so viele großartige Segen. Möget ihr wohlhabend sein! Möget                             
ihr einen Sohn haben! Möget ihr lange leben! Die Lebenserwartung der Gottheiten ist sehr lang. Sie                               
haben Visionen, wie sie ihren Körper ablegen und wieder ein Kind werden. Dies also solltet ihr euch                                 
bewusst machen: „Ich, die Seele, werde diesen alten Körper abstreifen, gehen und dann in einem                             
Mutterleib sein.“ Eure letzten Gedanken werden euch zu eurem Ziel führen. Warum sollte ich, anstatt                             
alt zu sein, nicht wieder ein Kind werden? Wenn eine Seele in einem Körper ist, erfährt sie                                 
Schwierigkeiten. Wenn eine Seele von einem Körper getrennt ist, erfährt sie überhaupt keine                         
Schwierigkeiten. Sobald eine Seele sich von ihrem Körper trennt, ist alles vorbei. Wir müssen jetzt                             
zurückkehren. Baba kommt aus der unkörperlichen Welt, um uns zurückzuholen. Dies ist das Land des                             
Leides. Wir werden jetzt in das Land der Befreiung gehen. Der Vater sagt: Ich bringe jeden in das Land                                     
der Befreiung. Die Angehörigen aller Religionen müssen sich ins Land der Befreiung begeben. Sie                           
mühen sich ab, um dorthin zu kommen. Der Vater sagt: Erinnert euch an Mich und ihr werdet zu Mir                                     
kommen. Esst in Erinnerung an Baba und ihr werdet stark werden. Wenn ihr körperlos bleibt und zu                                 
Fuß nach Abu Road heruntergeht, werdet ihr keine Müdigkeit verspüren. Anfangs ließ Baba die Kinder                             
dies üben. Sie dachten immerzu: „Ich bin eine Seele.“ Sie fühlten sich sehr leicht, wanderten nach unten                                 
und sie waren überhaupt nicht müde. Ohne einen Körper könnt ihr Seelen Baba innerhalb einer                             
Sekunde erreichen. Ihr legt hier einen Körper ab, geht innerhalb einer Sekunde fort und nehmt euch in                                 
London einen anderen Körper. Nichts ist so schnell wie die Seele. Ihr erhaltet jetzt auf praktische Weise                                 
unbegrenzte Segen des Überweltlichen Vaters. Der Vater gibt euch Kindern die erhabensten                       
Anleitungen von allen. Ihr könnt den ganzen Reichtum und Wohlstand, den ihr habt, für euch behalten.                               
Lebt einfach als ein Treuhänder. Ihr habt gesagt: „Oh Gott, das alles gehört Dir. Gott gab uns ein Kind.                                     
Gott gab uns diesen Reichtum und Wohlstand.“ Achcha. Gott kommt dann und sagt: Entfernt den Yoga                               
des Intellekts von alledem und lebt als Treuhänder. Befolgt Shrimat, und der Vater wird wissen, ob ihr                                 
irgendwelche falschen Handlungen begeht. Nur durch Befolgen von Shrimat werdet ihr edel. Da ihr                           



ungöttliche Diktate befolgt habt, seid ihr unglücklich geworden. Ihr habt einen halben Kreislauf dafür                           
gebraucht, verdorben zu werden. Von 16 himmlischen Graden werdet ihr 14 Grade, und dann                           
vermindern sich die Grade allmählich. Das erfordert Zeit. Achcha. Den lieblichsten, geliebten, lange                         
verlorenen und jetzt wieder gefundenen Kindern, Liebe, Grüße und Guten Morgen von der Mutter, dem                             
Vater, BapDada. Der Spirituelle Vater sagt Namaste zu den spirituel​len Kindern. 

Essenz für die Verinnerlichung: 

1. Übt es, körperlos zu sein, wo immer ihr geht und steht. Nehmt eure Nahrung in Erinnerung an den                                     
Vater ein. 

2. Nehmt Segen von der Mutter und dem Vater entgegen. Bleibt Treuhänder und führt keine falschen                               
Handlungen aus. 
Segen:  Möget ihr Verkörperungen des Wissens sein, welche die Karma-Philosophie erkennen und                     

befreit von karmischen Bindungen vorangehen. 
Einige Kinder werden energisch (forceful) – sie entfernen sich von allem oder verlassen                         
alles, sogar ihre Körper. Da jedoch in Bezug auf den Geist karmische Konten vorhanden                           
sind, werden sie wieder dort hingezogen. Ihr Intellekt wird ständig gezogen. Dies wird zu                           
einem riesengroßen Hindernis. Wenn ihr also von jemandem fortgehen möchtet, lasst es                       
euch zunächst von den Seelen, die Instrumente sind, bestätigen, denn die                     
Karma-Philosophie ist zu berücksichtigen. Wenn man etwas energisch/mit Nachdruck                 
abbricht, wird der Geist dort immer wieder hingezogen. Werdet daher zum Inbegriff des                         
Wissens, erkennt die Karma-Philosophie einer Situation und lasst alles überprüfen – dann                       
werdet ihr auf leichte Weise von karmischen Bindungen befreit sein. 

Slogan:  Bleibt auf eurem Sitz des Selbstrespektes und Maya wird sich euch hingeben/unterwerfen. 
  

*** O M S H A N T I *** 


