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Essenz:  Liebliche Kinder, seid sehr vorsichtig bezüglich schlechter Gesellschaft, denn schlechte                   
Gesellschaft beizubehalten, führt zu falschen Handlungen und lässt euch die Erinnerung an                       
den Vater vergessen. 

Frage:  Auf Basis welchen Verhaltens könnt ihr Kinder in eurer Stufe weiter vorankommen? 
Antwort:  Wenn Ihr einen Fehler macht, dann gewöhnt euch an, den Vater um Verzeihung zu bitten.                             

Sagt zum Vater: „Es tut mir leid“. Habt in dieser Hinsicht nicht das geringste                           
Körperbewusstsein. Dadurch wird eure Stufe immer besser. Dem Vater gegenüber von                     
Herzen ehrlich zu sein, ist die Basis für eine immer bessere Bewusstseinsstufe. Denkt nie,                           
dass ihr selbst sehr klug seid. Alle machen noch Fehler, denn noch ist niemand                           
vollkommen geworden. 

Lied:  Wir folgen dem Pfad, auf dem wir fallen können und müssen deshalb vorsichtig sein. 
 

Om Shanti. Es ist gut, “Om Shanti” zu sagen, denn man muss das eine oder andere sagen. Es ist                                     
wichtig, den Seelen zu sagen, was ihre ursprüngliche Religion ist. Der Vater sagt: Ich bin friedvoll und                                 
wohne im Land des Friedens. Ihr seid Seelen und eure wahre Religion ist Frieden. Die ganze Welt fleht                                   
um Frieden, aber keiner weiß, was Frieden ist. Sie denken, dass Frieden herrschen werde, wenn alle                               
derzeitigen Kämpfe und Streitereien enden. Aber so ein Frieden ist von keinem Nutzen. Einige                           
Eheleute streiten zu Hause, andere nicht. Das ist aber kein Frieden, denn Frieden ist etwas ganz                               
anderes. Frieden ist die ursprüngliche Religion der Seele. Tatsächlich ist die ursprüngliche Religion des                           
Vaters auch Frieden. Wer ist der Vater der Seelen? Der Höchste Vater, die Höchste Seele. Seine                               
Religion ist Frieden. Er wohnt im Land des Friedens. Wir sind alle Bewohner dieses Landes. Sagt                               
jedem, der kommt: „Die Religion des Selbst ist Frieden, ist es nicht so?“ Ursprünglich wohnen wir an                                 
diesem Ort und wir sind hierhergekommen, um unsere Rollen zu spielen. Eine Rolle zu spielen, ist                               
sicher nur möglich, wenn ein Körper vorhanden ist. Es ist nicht nötig, in den Dschungel zu gehen, um                                   
Frieden zu erfahren. Die Seele kennt ihre ursprüngliche Religion/Ethik. Wenn die Seele am Abend                           
müde geworden ist, wird sie körperlos und friedlich. Die Nacht ist totenstill. Geräusche kommen auf,                             
sobald es dämmert. Tag und Nacht sind begrenzt, während dieser Tag und diese Nacht unbegrenzt sind.                               
Ihr seid müde geworden, indem ihr eure Rollen der 84 Leben gespielt habt. Deshalb sagt ihr Seelen,                                 
dass ihr jetzt in das Land des Friedens zurückkehren wollt. Auch der Vater sagt: Denkt an das Land des                                     
Friedens und des Glücks. Ihr habt im Land des Glücks keine Erinnerung daran. Im Land voller Leid                                 
und Unfrieden kommt eure Erinnerung zurück. Deshalb sagt der Vater: Kinder, das Spiel endet jetzt                             
und ihr werdet nach Hause zurückkehren. Dann wird es für euch nur noch Frieden und Glück geben.                                 
Ich bin als euer Begleiter gekommen, um euch auf eure wahre Pilgerreise zurückzuführen. Gibt es nur                               
den einen Reiseführer zum Land des Friedens oder werden die Kinder es auch? Nichts kann nur von                                 
dem Einen vollbracht werden. Dies ist eine so riesige Armee! Die Sehnsucht aller ist jetzt auf das Land                                   
des Friedens gerichtet, ein Land, das sehr weit entfernt ist. Es ist nicht weit, nach Badrinath oder                                 
Amarnath zu reisen. Es ist sogar sehr einfach, dorthin zu gehen. Achcha, ist es einfacher, in die Subtile                                   
Region oder die Seelenwelt zu gehen oder nach Amarnath oder Badrinath? Sind die Subtile Region                             
oder die Seelenwelt für euch näher als Amarnath oder Badrinath? Die Subtile Region und die                             
Seelenwelt scheinen sehr weit weg zu sein, aber es braucht nicht lange, um dort hinzugelangen; es ist                                 
nur die Sache einer Sekunde. Ihr braucht einfach nur daran zu denken. Es ist nicht neu, auf weltliche                                   



Pilgerreisen zu gehen. Ihr habt es den halben Kreislauf lang getan. Der eine Vater kommt und nur Er                                   
nimmt euch mit auf diese spirituelle Pilgerreise. Ihr seid die lange verlorenen und jetzt                           
wiedergefundenen Kinder. Zeigt dann anderen diesen Weg. Ihr könnt auch zu den Tempeln gehen und                             
dort erklären, wann die Gottheiten ihr Königreich regiert haben. Wer hat sie dafür würdig gemacht? Ihr                               
habt verstanden, dass ihr anbetungswürdig wart und jetzt Anbeter geworden seid. Anzubeten ist ein                           
niedrigerer Status der Seele als der Anbetung würdig zu sein. Der Vater macht euch anbetungswürdig.                             
Ihr wart verehrungswürdige Gottheiten und seid jetzt Anbeter. Verzichtet jetzt auf die Anbetung und                           
werdet selbst wieder anbetungswürdig. Maja erschafft viele Hindernisse; Unschuldige werden so sehr                       
angegriffen. Niemand wird daran gehindert, andere Pilgerorte, Tempel oder spirituelle Versammlungen                     
zu besuchen. Hier verursacht Maya großen Druck, während ihr euch bemüht, von einem Anbeter                           
wieder anbetungswürdig zu werden. Ihr fallt immer wieder, meistens in den Graben der sinnlichen                           
Begierde. Der Vater sagt: Werdet nicht schmutzig, seid diesbezüglich sehr vorsichtig! Die schlechteste                         
Sache ist, sich in das Feuer der sinnlichen Begierde zu begeben und im Ozean des Giftes zu ertrinken.                                   
Der Vater sagt: Kinder, die sinnliche Begierde ist der größte Feind. Deshalb dürft ihr nicht einmal daran                                 
denken, in dieses Laster zu fallen, denn dadurch werdet ihr schmutzig. Denkt nicht, dass dieses Gift bei                                 
allen, die hierherkommen, aus dem Intellekt verschwunden sei. 

Wenn sie einander sehen, erleben einige innere Stürme, schmutzig werden zu wollen. Der Vater sagt:                             
Kinder, werdet nie mehr schmutzig; jagt niemandem hinterher! Bemüht euch darum, nicht in das Laster                             
zu fallen. Der Vater schützt euch immer wieder davor. Es gibt diesen Kampf, zu fallen und                               
aufzupassen, nicht wieder zu fallen. Maya erschafft viele Stürme. Es gab ein sehr gutes, gehorsames,                             
treues und dienstfähiges Kind, das so hart von Maya geschlagen wurde, dass es vollkommen am Ende                               
war; es starb. Das war so im Drama. Maya macht euch schmutzig. Nicht der Vater, sondern Maya fügt                                   
euch einen halben Kreislauf lang Leid zu. Fälschlicherweise beschuldigen sie Gott und sagen, dass Er                             
Glück und Leid verteile. Sie erkennen Gott nicht als ihren Vater. Wie könnte die Höchste Seele                               
jemandem Leid zufügen? Würde die Höchste Seele Leid geben, so würden die Menschen sich                           
untereinander noch größeres Leid zufügen. Der Vater erklärt: Ihr selbst erschafft diese karmischen                         
Konten untereinander. Ihr handelt falsch, wenn ihr unter den Einfluss schlechter Gesellschaft geratet                         
und den Vater vergesst. Er ist so natürlich/normal und deshalb vergesst ihr Kinder Ihn. Der Vater gibt                                 
euch nur sehr gute Lehren. Ihr aber vergesst auch diese. Er erklärt: Ihr habt keine vollkommene                               
Verbindung. Denkt nicht, dass ihr jemand seid, der nur Vorträge zu halten brauche. Es gibt doch                               
Geschichten über einen Pandit (Schriftgelehrten). Er sagte den anderen, dass es ihnen möglich sei,                           
übers Wasser zu gehen, einfach indem sie “Rama, Rama” sängen. Er selbst konnte aber nicht so                               
hinüberkommen, sondern bestellte sich dafür ein Boot. Er selbst konnte nicht tun, was er anderen zu tun                                 
riet. Die Dinge sollten nicht nur gesagt, sondern auch ausgeführt werden. Worte, Taten und euer                             
Benehmen sollten gleich sein. Deshalb dürft ihr den Vater nicht vergessen. Baba macht euch zu denen,                               
die nie vergessen und keine Fehler machen. Der Vater sagt: Wenn ihr einen Fehler macht, so kommt                                 
und bittet um Vergebung: “Es tut mir leid.” Wenn Shiv Baba zum Beispiel sagt: “Das ist euer Fehler”,                                   
dann antwortet: “In Ordnung Baba, bitte vergib mir.” Einige gute Kinder haben nicht einmal den                             
Anstand, dies zu tun. Wenn sie einen großen Fehler gemacht haben, sollten sie wenigstens um                             
Vergebung bitten. Aber stattdessen meinen sie, besonders klug zu sein. Wenn ihr falsch handelt, dann                             
bittet um Vergebung! Andernfalls wird jene Verfehlung immer weiter wachsen. Es ist nötig, dass eurer                             
Intellekt sehr guten Yoga mit dem Vater hat. Obwohl einige sehr gute Vorträge halten, ist bis jetzt noch                                   
niemand vollkommen geworden. Bis zum Ende werdet ihr immer mal fallen und dann versuchen, euch                             
zu schützen. Ihr sagt: “Baba, ich habe diesen Fehler gemacht, bitte vergib mir. Oh Barmherziger, bitte                               



vergib mir!” In der Anbetung bitten sie während des Tages immer wieder um Vergebung. Sie beten:                               
“Bitte vergib mir! Lass Dharamraj mich nicht bestrafen!” Deshalb ist sehr viel Vorsicht nötig. Denkt                             
nicht, dass ihr schon 16 Grade vollkommen geworden seid, nein. Viele Kinder schreiben Baba, dass sie                               
viele unreine Träume hätten und deshalb nicht fähig seien, an Baba zu denken. Betrachtet euch selbst                               
nicht als clever. Erst am Ende werdet ihr 16 Grade vollkommen sein. Zurzeit befindet ihr euch noch in                                   
Finsternis (eclipsed). Die Vollkommenheit müsst ihr erst noch erreichen. Während ihr hier sitzt, fahrt                           
ihr fort zu fliegen. Am Ende des Kreislaufs sind die Seelen müde, deshalb zieht es sie nach Hause                                   
zurück. Sie haben es sehr eilig, schnell nach Hause zu kommen. Zuerst aber müssen sie dafür wieder                                 
würdig werden. Einige sind glücklich damit, zu reisen und Schmuck etc. zu tragen. Wenn sie dann                               
unglücklich sind, sagen sie: “Ich habe Baba unnötigerweise verlassen!“ Achcha, wenn das der Fall ist,                             
seid mutig und lernt daraus. Erhebt selbst die, die euch beleidigen, aber erlaubt nicht, dass sie in euch                                   
noch mehr Schaden anrichten. Maya lässt euch fallen und der Vater hebt euch auf. Die Bestimmung                               
hier ist sehr hoch und diese ganze Pilgerreise besteht aus der Verbindung des Intellekts. Bemühungen                             
zu machen, braucht Zeit. Das Ziel ist sehr einfach. Ihr erlangt innerhalb einer Sekunde das Recht auf                                 
ein befreites Leben. Wie könnt ihr Ihn wieder vergessen, nachdem ihr einmal “Baba” gesagt habt?                             
Warum fallt ihr immer wieder, wenn ihr das Vertrauen habt, von Baba euer Erbe des Himmels zu                                 
erhalten? Warum bleibt ihr nicht in Erinnerung und vorsichtig? Selbst sehr gute Kinder vergessen; sie                             
schaden dem Dienst sogar noch (disservice). Dienst findet im Verborgenen statt und schädlicher Dienst                           
ist ebenfalls verborgen. Was wissen die Leute in der Welt? Wenn ein böser Geist oder eine unreine                                 
Seele in jemanden eintritt, verursacht auch das Schaden. Einer von Maya gefangenen Seele ist es                             
möglich, in jemanden einzutreten. Auch wenn ihr alle das Wissen habt, ist noch keiner vollkommen                             
geworden. Der eine oder andere Fehler ist noch da, kümmert euch darum. Es gilt, Babas Höchsten Rat                                 
zu befolgen. Wenn ihr, statt Shrimat zu befolgen, etwas Verdorbenes tut, zerstört das euren Status und                               
ihr werdet die Rückgabe dafür erfahren. Für jedes schlechte Handeln muss hier eine ernste Rückgabe                             
ertragen werden. Bemüht euch deshalb darum, eure Karmateetstufe zu erreichen. Bleibt Baba                       
gegenüber sehr ehrlich. Alle haben eine Verbindung mit Shiv Baba. Alle Center gehören Shiv Baba.                             
Woher kommt dann “mein” Center? Ihr gehört Shiv Baba. Diese Welt-Universität gehört doch dem                           
Vater! Es ist die Gottväterliche Weltuniversität. Gedanken zu haben, wie: “Dies ist mein Center”, heißt                             
zu sterben. So viele fallen, indem sie “mein, mein” sagen. Alles gehört Shiv Baba. Ihr sagt: „Baba,                                 
dieser Körper, Geist und dieses Geld, das gehört alles Dir.“ Deshalb sagt Baba dann: Das ganze                               
Königreich des Himmels gehört euch! Ihr erhaltet so eine große Belohnung. Und was gebt ihr? 

Bevor sie sterben, übergeben manche ihre Sachen dem Karnighor, einem speziellen Brahmanenpriester.                       
Sie spenden, noch während sie leben. Wenn man einen hoffnungslosen Fall erkennt, lassen sie ihn                             
etwas Wohltätiges tun. Der Vater sagt: Kinder, übergebt alles, während ihr noch lebt. Dies ist ein alter                                 
Körper. Ihr Seelen gehört zu Mir. Indem ihr eure Rolle durch diesen Körper gespielt habt, ist er jetzt alt                                     
geworden. Gehört jetzt wieder zu Mir, dadurch werden sowohl die Seele als auch der Körper rein.                               
Beide werden immer simultan gereinigt. Unrein gewordene Seelen müssen jetzt wieder gereinigt                       
werden. Ihr werdet durch euren Yoga mit Mir wieder rein. Wenn ihr im Yoga seid, steigt ihr auf. Wenn                                     
ihr kein Yoga habt, bleibt ihr in der abgestiegenen Stufe. Habt Interesse daran, Dienst zu tun. Fragt                                 
nicht, ob ihr Dienst tun könnt. Baba versteht dann, dass ihr kein Interesse am Dienst habt. Seid daran                                   
interessiert, durch eure Gedanken, Worte und Handlungen zu dienen. Wenn nicht durch Gedanken,                         
dann dient durch eure Worte oder Taten. Beschäftigt euch in dem einen oder anderen Dienst, ihr                               
erhaltet die Rückgabe dafür. Wer handelt, ohne darum gebeten worden zu sein, wird Gottheit genannt.                             
Wer handelt, nachdem er darum gebeten wurde, ist ein Mensch. Wenn man nicht handelt, selbst                             



nachdem man darum gebeten wurde, ist so jemand vollkommen nutzlos. Je mehr Dienst ihr tut, desto                               
größer ist die Belohnung. Shiv Baba fragt: Kinder, habe Ich Hände? Shiv Baba sitzt im Körper von                                 
diesem, während er Briefe schreibt. Er würde nicht den ganzen Tag auf einem Bullen sitzen. Wenn ein                                 
Bulle müde wird, fangen seine Augen an zu tränen. Hier geht es nicht darum, Tränen zu vergießen.                                 
Dieser hier muss dienen. Er erklärt den Kindern: Erinnert euch allein an Mich. Das sagt Shiv Baba und                                   
die Seele von diesem hört es auch. Das ist doch ganz einfach! Der Unbegrenzte Vater ist der Schöpfer                                   
des Himmels. Baba kommt und erschafft den Himmel, indem Er die Hölle verwandelt. Der                           
Mahabharat-Krieg liegt vor uns. Es gibt die Yadavas, die Kauravas und die Pandavas. Ihr habt                             
verstanden, dass das Spiel dabei ist zu enden. Baba ist da, um uns zurückzubringen. Ihr tragt eine                                 
riesige Last von Verfehlungen auf euren Schultern. Ohne Erinnerung könnt ihr weder Herrscher noch                           
Herrscherin werden. Dies ist Raja Yoga, der Yoga, um Herrscher und nicht Bürger zu werden. Ihr                               
werdet aber Bürger, wenn ihr nicht ganz und gar in Verbindung seid. Einige sagen: “Baba, ich will                                 
mein ganzes Erbe von Dir beanspruchen.” Dafür benötigt ihr aber großes Interesse am Dienst. Schreibt                             
Baba und fragt: Was werde ich wohl, wenn ich jetzt meinen Körper verließe? Erst am Ende werdet ihr                                   
vollkommen geworden sein. Bisher seid ihr noch unvollkommen. Prüft eure eigene Stufe und fragt                           
euch: “Wie sehr tue ich Babas Dienst? Wie groß sind mein Vertrauen und mein Gehorsam? Wie sehr                                 
bin ich darum bemüht, anderen zu dienen und jemandem die Spende des Lebens zu geben?” Die armen                                 
Leute sind sehr unglücklich. Dieser ist der einzige Satguru und Er ist gekommen, um uns nach Hause in                                   
das Land des Friedens und des Glücks mitzunehmen. Die anderen Gurus können sich nicht als                             
Weltvater oder Weltlehrer bezeichnen. Sie nennen sich einfach ‚Weltgurus‘. Dieser allein ist Weltvater,                         
Lehrer und Guru. Ihr habt erkannt, dass der Vater jetzt gekommen ist, erlangt deshalb euer volles Erbe                                 
vom Vater. Es ist nicht gut, körperbewusst zu sein. Werdet seelenbewusst und erinnert euch an den                               
Vater und euer Körper wird frei von Krankheiten. Dort gibt es Reinheit, Glück, Frieden und Reichtum.                               
Es gibt dort grenzenlosen Reichtum. Hier müsst ihr euch abmühen, um euch zu ernähren. Achcha. Den                               
lieblichsten, geliebten, lange verlorenen und jetzt wiedergefundenen Kindern, Liebe, Grüße und guten                       
Morgen von der Mutter, dem Vater, BapDada. Der spirituelle Vater sagt Namaste zu den spirituellen                             
Kindern. 

Essenz für die Verinnerlichung: 

Werdet spirituelle Wegweiser, geht auf die wahre Pilgerreise und ermöglicht es auch anderen. Achtet                           
sehr darauf, womit der Yoga eures Intellekts verbunden ist. Passt sehr gut auf euch auf. 

Bleibt dem Vater gegenüber ehrlich. Bemüht euch darum, frei von Karma zu werden. Übergebt alles                             
dem Vater, noch während ihr lebt, damit es auf lohnende Weise benutzt werden kann. 
Segen:  Möget ihr eine kraftvolle Seele werden und alles Nutzlose beenden, indem ihr euch selbst                           

als übergangszeitaltrig betrachtet. 
Dieses Übergangszeitalter ist das kraftvolle Zeitalter. Seid euch also stets dessen bewusst,                       
dass ihr im kraftvollen Zeitalter wohnt, dass ihr die Kinder des Allmächtigen Vaters seid                           
und kraftvolle Seelen seid. Dann wird alles Nutzlose aufhören. Das Eiserne Zeitalter ist                         
nutzlos/wertlos und da ihr euch vom Eisernen Zeitalter entfernt habt und                     
übergangszeitaltrig geworden seid, habt ihr euch vom Nutzlosen entfernt. Wenn ihr euch                       
einfach der Zeit bewusst bleibt, werdet ihr automatisch entsprechend der Zeit handeln.                       
Einen halben Kreislauf lang hattet ihr nutzlose Gedanken und habt unnütz gehandelt. Aber                         
entsprechend der Zeit seid ihr Kinder jetzt so wie der Vater. 



Slogan:  Wer stets Gottes Gesetzen befolgt, wird ein Juniorgesetzgeber, wie Vater Brahma. 
  

*** O M S H A N T I *** 


