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Essenz:  Liebliche Kinder, wacht früh am Morgen auf und sagt zu Baba aus der Tiefe eures Herzens                               
mit sehr viel Liebe: „Baba, Guten Morgen.“ Dann denkt über das Wissen nach und das                             
Barometer eures Glücks wird hoch bleiben. 

Frage:  Welche drei Dinge sind für akkurate Erinnerung erforderlich? Was sind die Kennzeichen                       
akkurater Erinnerung? 

Antwort:  Für akkurate Erinnerung braucht ihr 1.Geduld, 2.Reife und 3.Verständnis. Diese drei                     
Dinge werden benötigt. Diejenigen, deren Erinnerung akkurat ist, erhalten einen stärkeren                     
Energiestrom, denn Erinnerung erzeugt Erinnerung. Ihr seid Seelen und nur durch                     
Erinnerung werdet ihr satopradhan, eure Lebensspanne verlängert sich und Baba gibt euch                       
Sakash. 

 

Om Shanti. Der Vater sagt: „Liebliche Kinder.“ Dieser Ausdruck passt zu euch, denn ihr seid Seelen                               
und wie Baba Verkörperungen des Wissens. Frieden ist das ursprüngliche Dharma von all euch Seelen.                             
Ihr kommt aus dem Land der Stille hierher in die Welt des Klangs. Ihr erhaltet physische Organe, um                                   
eure Rollen spielen zu können. Ihr selbst werdet nicht größer oder kleiner. Es sind die Körper, die                                 
größer oder kleiner sind. Der Vater sagt: „Ich bin kein körperliches Wesen. Ich muss kommen, um                               
euch, Meine Kinder, persönlich zu treffen, von Angesicht zu Angesicht.“ Die Kinder eines leiblichen                           
Vaters würden niemals sagen, dass sie vom höchsten Wohnort gekommen sind und hier auf der geboren                               
wurden, um die Mutter und den Vater zu treffen. Selbst wenn eine neue Seele in den Körper einer                                   
anderen Seele eintritt, würde man nicht sagen, dass jene Seele gekommen ist, um die Mutter und den                                 
Vater zu treffen. Jede Seele erhält automatisch eine Mutter und einen Vater. Dies hier ist das etwas                                 
Neues. Der Vater sagt: „Ich komme vom höchsten Wohnort und bin jetzt persönlich vor euch, Meinen                               
Kindern, anwesend. Ich gebe euch erneut Mein Wissen, denn Ich bin der Ozean des Wissens. Kinder,                               
Ich bin hier, um euch Raja Yoga zu lehren.“ Nur Gott allein lehrt Raja Yoga. Die Krishna-Seele spielt                                   
diese göttliche Rolle nicht. Jede Seele spielt ihre individuelle Rolle und das gilt auch für Gott. Nur in                                   
dieser Zeit versteht ihr, wie wundervoll dieses Schauspiel beschaffen ist. Wenn ihr euch daran erinnert,                             
dass dies das Übergangszeitalter ist, prägt es sich euch ein, dass ihr bald in das Goldene Zeitalter geht.                                   
Jetzt ist Übergangszeitalter und ihr werdet zuerst in euer Zuhause zurückgehen. Dafür ist es                           
unerlässlich, rein zu werden. Wie glücklich könnt ihr euch schätzen! Oho! Der Unbegrenzte Vater sagt                             
zu euch: „Lieblichste Kinder, erinnert euch an Mich und ihr werdet satopradhan, die Meister der neuen                               
Welt.“ Der Vater schenkt euch, Seinen Kindern, so viel Liebe. Es ist nicht so, dass Er euch lediglich in                                     
der Gestalt des Lehrers die Pilgerreise der Erinnerung lehrt und dann wieder nach Hause geht. Er ist                                 
auch euer Vater und ihr solltet sehr viel Liebe für Ihn empfinden. Er läutert euch und verwandelt euch                                   
von unreinen Menschen in Gottheiten, die Meister der Welt. Wenn ihr früh am Morgen aufwacht, sagt                               
zuallererst „Guten Morgen“ zu Shiv Baba. Je öfter ihr euch mit Liebe an Ihn erinnert, umso glücklicher                                 
werdet ihr. Kinder, fragt euer Herz: „Wie gut erinnere ich mich an den Unbegrenzten Vater, nachdem                               
ich in der Früh aufgewacht bin?“ Bhagats verrichten früh am Morgen ihre Anbetung und sie tun das mit                                   
sehr viel Liebe. Baba weiß jedoch, dass manche Kinder sich nicht aus der Tiefe ihres Herzens an Ihn                                   
erinnern. Wenn ihr früh aufwacht, Baba „Guten Morgen“ sagt und das Wissen durchdenkt, dann kann                             
das Barometer eures Glückes steigen. Wenn ihr Ihn nicht begrüßt und euch nicht an Ihn erinnert, wie                                 
kann dann die Last der Vergehen entfernt werden? Die Erinnerung an Shiv Baba ist die Hauptsache.                               



Durch sie verdient ihr ein immenses Einkommen für die Zukunft, das euch Kreislauf für Kreislauf                             
nützlich sein wird. Erinnert euch mit sehr viel Geduld, Reife und Verständnis an Ihn. Allgemein                             
braucht es Bemühung, akkurate Erinnerung zu haben, auch wenn ihr sagt, dass ihr euch sehr oft an                                 
Baba erinnert. Diejenigen, die sich oft an Ihn erinnern, erhalten mehr Energie, denn Erinnerung erzeugt                             
Erinnerung. Es gibt zwei Unterrichtsfächer: Gyan und Yoga und jedes ist separat. Yoga, die Erinnerung                             
an Shiv Baba, ist ein sehr wichtiges Fach. Durch Erinnerung werden die Seelen satopradhan. Ohne                             
Erinnerung ist es unmöglich, satopradhan zu werden. Wenn ihr euch intensiv und mit sehr viel Liebe an                                 
den Vater erinnert, werdet ihr automatisch einen Energiestrom von Ihm erhalten und gesund werden.                           
Eure Lebensspanne verlängert sich ebenfalls durch Sakash. Wenn sich die Kinder an Baba erinnern,                           
bestrahlt Er sie mit Licht und Kraft. Der Vater schenkt euch Kindern so einen riesigen Schatz. Liebliche                                 
Kinder, erinnert euch immer daran, dass Shiv Baba euch lehrt. Er ist der Läuterer und der Spender der                                   
Erlösung. 

Erlösung bedeutet, Er schenkt euch das Königreich des Himmels. Baba ist so lieblich. Er ist hier und                                 
durch Dadas Mund unterrichtet Er euch, Seine Kinder, mit so viel Liebe. Baba ist so liebenswert und Er                                   
schenkt uns so viel Liebe. Er bereitet uns keinerlei Schwierigkeiten. Er sagt einfach: „Erinnert euch an                               
Mich und an den Kreislauf.“ Erinnert euch jetzt immerzu an den Vater. Bemüht euch nur um darum,                                 
denn ihr erhaltet vom Ihm auf diese Weise ein riesiges Erbe. Überprüft euch selbst, wie viel Liebe ihr                                   
für diesen Vater habt und in welchem Ausmaß ihr göttliche Tugenden verinnerlicht habt. Kinder, ihr                             
verwandelt euch jetzt von Dornen in Blumen. So öfter ihr in Erinnerung an Baba seid, desto schneller                                 
werdet ihr satopradhan und verwandelt euch von Dornen in Blumen. Wenn ihr einmal Blumen                           
geworden seid, könnt ihr nicht länger hier bleiben, denn der Garten der Blumen ist der Himmel.                               
Diejenigen, die viele Dornen in Blumen verwandeln, werden als die wahren duftenden Blumen erkannt                           
und sie stechen niemals. Der Ärger ist ein großer Dorn und er verursacht viel Leid. Kinder, ihr habt die                                     
Welt der Dornen verlassen und befindet euch jetzt im Übergangszeitalter. Genauso wie ein Gärtner                           
Blumen in verschiedene Gefäße pflanzt, so wurdet ihr, die Blumen des Übergangszeitalters, einzeln                         
eingepflanzt. Bald geht ihr in den Himmel und die Dornen des Eisernen Zeitalters werden verbrannt.                             
Ihr, die lieblichen Kinder, wisst, dass ihr ein unvergängliches Erbe von eurem Spirituellen Vater                           
erhaltet. Die wahren Kinder, die Liebe für BapDada haben, werden sehr glücklich sein. Sie wissen, dass                               
sie die Meister der Welt werden. Ja, aufgrund eures Einsatzes werdet ihr die Meister der Welt und                                 
nicht, indem ihr nur davon redet. Die besonders geliebten Kinder werden sich immer daran erinnern,                             
dass sie jetzt, wie im vorigen Kreislauf, das Königreich der Sonnen- und Monddynastie für sich                             
etablieren. Der Vater sagt: „Liebliche Kinder, je mehr Wohltat ihr euren Mitmenschen erweist, desto                           
größer wird eure Belohnung sein. Wenn ihr euren Mitmenschen den Weg zeigt, erhaltet ihr Segen von                               
ihnen. Füllt eure Taschen mit den Wissensjuwelen und spendet sie dann.“ Der Ozean des Wissens gibt                               
euch unendlich viele Juwelen. Diejenigen, die diese Juwelen weitergeben, werden von allen geliebt.                         
Kinder, wie glücklich könnt ihr innerlich sein? Vernünftige Kinder werden sagen, dass sie die                           
vollständige Erbschaft von Baba beanspruchen. Sie geben sich Baba vollständig hin. Sie haben sehr viel                             
Liebe für Ihn, denn sie wissen, dass sie den Einen gefunden haben, der ihnen das neue Leben schenkt.                                   
Er gibt ihnen solch einen Segen des Wissens, dass sie sich völlig verwandeln. Sie werden wieder                               
zahlungsfähig, denn Baba füllt ihre Schatzkammern. Je nachdem wie sehr ihr euch an den Vater                             
erinnert, dementsprechend werdet ihr angezogen. Wenn eine Nadel sauber ist, wird sie zum Magneten                           
gezogen. Der Rost wird weiterhin durch die Erinnerung an den Vater beseitigt werden. Erinnert euch an                               
niemanden, außer an den einen Vater. So wie eine Ehefrau viel Liebe für ihren Ehemann empfindet, auf                                 
die gleiche Weise seid ihr jetzt auch verlobt. Wird das Glück, verlobt zu sein, jemals geringer? Shiv                                 



Baba sagt: Liebliche Kinder, ihr seid mit Mir verlobt, nicht mit Brahma. Sobald ihr verlobt seid, sollt                                 
ihr nur um die Erinnerung an Shiva bemüht sein. Der Vater erklärt: Liebliche Kinder, werdet nicht                               
nachlässig und macht keine Fehler. Dreht das Rad der Selbsterkenntnis und werdet Leuchttürme. Indem                           
ihr Dreher des Rades der Selbsterkenntnis werdet, werdet ihr sehr geübt sein, und es wird dann so sein,                                   
als ob ihr Ozeane des Wissens geworden wäret. Genauso wie Studenten studieren und Lehrer werden,                             
ist dies auch eure Aufgabe. Macht alle zu Drehern des Rades der Selbsterkenntnis, denn nur dann                               
werdet ihr Könige und Königinnen werden, die die Welt regieren. Deshalb fragt Baba euch Kinder                             
immer: Kinder, sitzt ihr hier als Dreher des Rades der Selbsterkenntnis? Der Vater ist auch Dreher des                                 
Rades der Selbsterkenntnis. Der Vater ist gekommen, um euch liebliche Kinder zurück nach Hause zu                             
holen. Ohne euch lieblichen Kinder fühle sogar Ich Mich unruhig. Wenn die Zeit kommt, werde Ich                               
unruhig: Ich sollte jetzt gehen! Die Kinder rufen so sehr nach Mir und sind sehr unglücklich. Baba hat                                   
Mitgefühl. Für euch Kinder ist es jetzt Zeit, nach Hause zurückkehren. Später werdet ihr von dort in das                                   
Land des Glücks gehen. Dort werde Ich nicht euer Gefährte sein. Ihr Seelen werdet entsprechend eurer                               
eigenen Stufe zurückkehren. Kinder, habt die Begeisterung, dass ihr in dieser spirituellen Universität                         
studiert. Wir sind göttliche Studenten. Wir studieren, um uns von Menschen in Gottheiten zu                           
verwandeln, das heißt, um die Meister der Welt zu werden. Dadurch erhalten wir alle Grade an                               
Gesundheit und Erziehung; wir studieren dieses Wissen, um unseren Charakter zu verwandeln. Das                         
Gesundheitsministerium, das Ministerium für Ernährung, das Landwirtschaftsministerium und das                 
Umweltministerium gehören alle dazu. Ihr seid auch große Schatzmeister. Niemand sonst kann die                         
unschätzbaren Schätze haben, die ihr habt. Ihr Kinder solltet den Ozean des Wissens auf diese Weise                               
durchdenken und spirituelle Begeisterung spüren. Der Vater sitzt hier und erklärt den lieblichsten                         
Kindern: Wenn ihr jemandem einen Vortrag haltet oder jemandem in der Versammlung erklärt, dann                           
wiederholt: „Betrachte dich selbst als Seele und erinnere dich an den Höchsten Vater, die Höchste                             
Seele. Nur durch diese Erinnerung werden deine Vergehen aufgelöst und du wirst rein.“ Erinnert euch                             
immer und immer wieder daran. Anderen könnt dies jedoch nur sagen, wenn ihr selbst in Erinnerung                               
seid. Die Kinder sind in diesem Aspekt sehr schwach. Wenn ihr in Erinnerung bleibt, wird das, was ihr                                   
anderen erklärt, eine Wirkung haben. Sprecht nicht zu viel. Wenn ihr im Seelenbewusstsein erklärt,                           
wird es eine Wirkung haben. Der Vater sagt: Kinder, Vergangenheit ist Vergangenheit. Verbessert euch                           
zuallererst selbst. Wenn ihr selbst keine Erinnerung habt, andere aber immer wieder dazu auffordert,                           
Erinnerung zu haben, dann kann das nicht gut gehen. Ihr werdet dann bestimmt Gewissensbisse haben.                             
Wenn ihr nicht völlige Liebe für den Vater habt, befolgt ihr Shrimat nicht. Niemand sonst kann die                                 
Lehren geben, die der Unbegrenzte Vater gibt. Der Vater sagt: Liebliche Kinder, vergesst nun diese alte                               
Welt. Am Ende werdet ihr all diese Dinge vergessen. Euer Intellekt ist dann mit eurem Land des                                 
Friedens und dem Land des Glücks verbunden. Indem ihr euch an den Vater erinnert, könnt ihr zum                                 
Vater gehen. Unreine Seelen können nicht zurückgehen, denn dies ist das Zuhause der reinen Seelen.                             
Dieser Körper besteht aus den fünf Elementen. Die fünf Elemente ziehen euch an, hier zu bleiben. Es                                 
ist so, als ob die Seele davon Besitz ergriffen hätte und deshalb gibt es Anhänglichkeit an den Körper.                                   
Beendet jetzt diese Anhänglichkeit und ihr werdet nach Hause zurückkehren. Die fünf Elemente                         
existieren dort nicht. Im Goldenen Zeitalter werden die Körper mit Yogakraft erschaffen. Die Materie                           
ist dann satopradhan, und deshalb gibt es keine Anziehung oder Leid. Diese subtilen Dinge gilt es zu                                 
verstehen. Hier zieht die Kraft der fünf Elemente die Seele an und deshalb bringt es die Seele nicht                                   
übers Herz, den Körper zu verlassen. Ansonsten sollte es sogar noch mehr Glück geben. Wenn ihr rein                                 
geworden seid, werdet ihr euren Körper verlassen, genauso leicht wie ein Haar durch Butter gezogen                             
wird. Beendet also eure Anhänglichkeit an den Körper und an alles andere völlig, als hättet ihr keinen                                 
Bezug zu alledem. Ihr denkt einfach: Ich gehe jetzt zu Baba. Ihr habt eure Taschen und euer Gepäck                                   



schon im Voraus zum Versenden vorbereitet. Sie können nicht mit euch gehen, denn die Seelen müssen                               
nach Hause zurückkehren und die Körper müssen hier abgelegt werden. Baba hat euch schon eine                             
Vision des neuen Körpers gegeben. Ihr werdet mit Diamanten und Juwelen bestückte Paläste erhalten.                           
Setzt euch sehr dafür ein, in solch ein Land des Glücks zu gehen. Ihr dürft niemals müde werden.                                   
Verdient Tag und Nacht ganz viel Einkommen. Deshalb sagt Baba: Kinder, die ihr Überwinder des                             
Schlafes seid, erinnert euch ständig nur an Mich allein und durchdenkt den Ozean des Wissens. Wenn                               
ihr die Geheimnisse des Weltfilms in eurem Intellekt behaltet, werden sie völlig ruhig und gelassen.                             
Maharati Kinder werden niemals schwanken. Wenn ihr euch an Shiv Baba erinnert, wird Er auf euch                               
achten. Der Vater befreit euch Kinder von Leid und gibt euch die Spende des Friedens. Gebt auch ihr                                   
die Spende des Friedens! Dieser unbegrenzte Frieden von euch, das heißt die Yogakraft, wird andere in                               
vollkommene Stille versetzen. Ihr werdet sofort verstehen, ob jemand zu euch gehört oder nicht. Die                             
Seele wird sich schnell hingezogen fühlen: „Das ist unser Baba!“ Fühlt den Puls, bleibt in Erinnerung                               
an den Vater und schaut dann, ob jene Seele zu eurem Klan gehört oder nicht. Wenn sie es tut, wird die                                         
Seele völlig still werden. Nur diejenigen, die zu diesem Klan gehören, werden die Süße dieser Dinge                               
erfahren. Wenn ihr Kinder euch an den Vater erinnert, liebt Er euch. Es ist die Seele, für die es Liebe                                       
gibt. Ihr wisst auch, dass nur diejenigen, die sehr viel Anbetung ausgeübt haben, maximal studieren                             
werden. An ihrem Gesicht werdet ihr weiterhin sehen, wie viel Liebe sie für den Vater haben. Die                                 
Seelen sehen den Vater, und der Vater lehrt uns Seelen. Auch der Vater versteht: Ich lehre solch                                 
winzige Seelen, Punkte. Wenn ihr weiter voranschreitet, wird eure Stufe so werden. Ihr werdet                           
verstehen, dass ihr eure Brüder lehrt. Auch wenn das Gesicht das einer Schwester sein mag, sollte sich                                 
euer Blick auf die Seele richten. Es erfordert sehr viel Einsatz, damit euer Blick überhaupt nicht auf den                                   
Körper fällt. Dies sind sehr feine Dinge und das Studium ist sehr erhaben. Auf einer Waagschale würde                                 
die Seite dieses Studiums sehr schwer wiegen. Achcha. Den lieblichsten, geliebten, lange verlorenen                         
und jetzt wieder gefundenen Kindern, Liebe, Grüße und Guten Morgen von der Mutter, dem Vater,                             
BapDada. Der Spirituelle Vater sagt Namaste zu den spirituellen Kindern. 

Essenz für die Verinnerlichung: 

1. ​Werdet wahrlich duftende Blumen und gebt jedem Glück. Stecht niemals jemanden, wie es Dornen                             
tun. Beseitigt den Dorn des Ärgers. 

2. ​Übt es, Dreher des Rades der Selbsterkenntnis zu werden, werdet Meister Ozeane des Wissens und                               
Leuchttürme und macht andere euch gleich. Werdet nicht nachlässig und macht keine Fehler. 
Segen:  Möget ihr von allen aufgrund eures akkuraten und erhabenen Handelns geliebt werden und                         

von allen Segen erhalten. 
Der Vater sah nicht die Schwächen anderer, er hat sie ermutigt: „Du gehörst zu mir, du                               
gehörst zu mir und wirst immer zu mir gehören!“ Folgt dem Vater auf diese Weise.                             
Während ihr mit allen in Verbindung und Beziehung seid, seht deren Besonderheiten, dann                         
wird automatisch seelenbewusste Liebe vorhanden sein. Ihr werdet dann von beiden                     
sowohl vom Vater als auch von allen anderen geliebt werden. Dort wo es seelenbewusste                           
Liebe gibt, gibt es in der Form von Segen gute Wünsche und kooperative Gefühle von                             
allen. Dies nennt man akkurates und erhabenes Handeln. 

Slogan:  Indem ihr euch auf erhabene Gedanken konzentriert, stabilisiert ihr den wandernden                     
Intellekt vieler Seelen. Dies ist wahrer Dienst. 

  
*** O M S H A N T I *** 


