18.05.19 Morgenmurli Om Shanti BapDada Madhuban

Essenz: Liebliche Kinder, der Vater ist der Sii3stoff der Liebe all eurer Beziehungen. Erinnert euch
an den einen, liebenswiirdigen Geliebten und ihr werdet an nichts anderes mehr denken.

Frage: Durch welche leichte Bemithung und Methode werdet ihr karmateet?

Antwort:  Bemiiht euch, den Ausblick der Bruderschaft zu festigen. Entfernt alles, auBler den
Gedanken an den Einen Vater aus eurem Intellekt. Wenn ihr euch an keine korperlichen
Wesen mehr erinnert, werdet ihr karmateet. Das Ziel eurer Bemiihungen ist, euch als
Seelen, als Briider, zu betrachten. Wenn ihr euch als Briider betrachtet, werden alle Blicke
auf den Korper und alle lasterhaften Gedanken enden.

Om Shanti. Ein doppeltes Om Shanti. Kinder, warum erfahrt nur ihr, dass es doppelt ist? Auch der
Vater sitzt hier und erkliart nur euch Kindern. Vertraut Ihm zuallererst, weil Er der Vater, der Lehrer
und der Guru ist. In der Welt sind diese drei unterschiedlich. Wenn ihr jung seid, habt ihr Lehrer, und
einem Guru folgt man, wenn man ilter als sechzig Jahre ist. Wenn Er jedoch hierher kommt,
tibernimmt Er gleichzeitig den Dienst von allen dreien. Er sagt: Alle, jung und alt, konnen hier
studieren. Das Auffassungsvermdgen von Kindern ist sehr gut und frisch. Kinder, ihr versteht, dass alle,
ob jung oder alt, lebendige Seelen sind. Die Seele betritt einen lebendigen Korper. Es besteht ein
Unterschied zwischen einer Seele und einem lebendigen Korper. Hier wird euch Kindern das Wissen
iiber die Seele und die Hochste Seele vermittelt. Seelen sind unverginglich, aber die Korper werden
hier durch Unreinheit gezeugt. Dort gibt es noch nicht einmal einen Namen fiir Unreinheit. Man
erinnert sich an eine vollstindig lasterfreie Welt. Es gibt die Begriffe ,,erhaben* und ,,verdorben*. Nur
der Vater erklirt all diese Dinge. Die Kinder sollten einfach das feste Vertrauen haben, dass der Vater
uns Seelen lehrt. Der Vater kommt im gliickverheienden Ubergangszeitalter. Dies zeigt, dass Er euch
von den niedrigsten in die erhabensten Wesen verwandelt. Diese Welt ist wiirdelos und tamopradhan.
Man nennt sie ,,duBerste Tiefe der Holle*. Wir werden jetzt nach Hause zuriickkehren, betrachtet euch
deshalb als Seelen. Der Vater ist gekommen, um euch zuriickzubringen. Habt das feste Vertrauen, dass
wir alle Briider sind. Dieser Korper wird nicht bleiben und der lasterhafte Ausblick wird enden. Das ist
ein hohes Ziel. Nur sehr wenige konnen dieses Ziel erreichen, weil man sich dafiir Miihe geben muss.
Am Ende sollte man sich an nichts erinnern. Das nennt man den Karmateetzustand. Auch dieser Korper
ist verginglich und ihr solltet keine Anhénglichkeit an ihn haben. Ihr diirft an keine alten Beziehungen
Anhidnglichkeit haben. Kniipft jetzt neue Beziehungen. Die alte lasterhafte Beziehung zwischen
Eheleuten ist so unrein. Der Vater sagt: Betrachtet euch als Seelen. Ihr kehrt jetzt bald nach Hause
zuriick. Wenn ihr euch als Seelen betrachtet, wird es keine Identifikation mit dem Korper mehr geben.
Die Anziehungskraft zwischen dem minnlichen und dem weiblichen Geschlecht wird enden. Es steht
geschrieben: ,,Diejenigen, die sich am Ende an eine Frau erinnern, diejenigen, die mit solchen
Gedanken sterben...“ Deswegen sagt man: ,,Habt in den letzten Momenten das Wasser des Ganges in
eurem Mund und erinnert euch an Krishna.” Sie sagen: ,,Gott Krishna spricht. Hier sagt der Vater:
Erinnert euch hier noch nicht einmal an eure Korper. Betrachtet euch als Seelen und 16st weiterhin euer
Herz von allem andern los. Die Liebe in allen Beziehungen mit dem Einen wird wie Siistoff. Er ist der
liebenswiirdigste Geliebte von allen. Es gibt nur den Einen Geliebten, aber sie haben IThm in der
Anbetung so viele verschiedene Namen gegeben. Die Anbetung weitet sich aus. Opferfeuer, Tapasya,
Spenden, Pilgerreisen, Fasten und Lesen der Schriften sind alles Teil der ausgedehnten Anbetung. Das



Wissen ist einfach. Thr schreibt euch dies alles weiterhin auf, damit ihr es anderen erklidren konnt, aber
euer Papier usw. wird auch zerstort. Der Vater erklirt: Kinder, ihr seid aus dem Land des Friedens
gekommen. Thr wart friedvoll. Thr beansprucht die Erbschaft des Friedens und der Reinheit vom Ozean
des Friedens. Ihr beansprucht jetzt euer Erbe, nicht wahr? Ihr erhaltet auch Wissen. Eure zukiinftige
gesellschaftliche Stellung ist euch bewusst. Niemand aufler dem Vater kann dieses Wissen vermitteln.
Es ist spirituelles Wissen und der Spirituelle Vater kommt nur einmal, um dieses spirituelle Wissen zu
vermitteln. Man nennt Ihn den Liuterer. Baba ist hier und leitet am Morgen die Ubung fiir die Kinder.
Man kann dies eigentlich nicht als Ubung bezeichnen. Der Vater sagt einfach: Kinder betrachtet euch
als Seelen und erinnert euch an Mich. Es ist so leicht. Ihr seid Seelen, nicht wahr? Woher kommt ihr?
Vom hochsten Wohnort. Niemand sonst wiirde euch dies fragen. Nur der alokik Vater fragt euch
Kinder: Kinder, ihr seid vom hochsten Wohnort gekommen und in diese Korper eingetreten, um eure
Rollen zu spielen.

Ihr habt eure Rollen gespielt und dieses Schauspiel endet nun. Als die Seelen unrein wurden, wurden
auch ihre Korper unrein. Nur wenn man das Gold schmilzt, kann die Legierung entfernt werden. Die
Sannyasis konnten diese Zusammenhédnge niemals erkldren. Sie wissen noch nicht einmal, wer Gott ist
und sie glauben auch nicht an die Verbindung mit dem Vater. Keiner kann euch lehren, was der Vater
euch lehrt. Hier setzt ihr euch auf praktische Weise ein. Der Vater erklért euch auf so einfache Weise.
Man erinnert sich daran, dass Er der Lauterer, die Allméichtige Autoritét ist. Nur Thn nennt man Shri
Shri. Die Gottheiten nennt man auch Shri. Es passt zu ihnen, weil sowohl ihre Korper als auch die
Seelen rein sind. Niemand kann behaupten, dass die Seele immun gegeniiber den Auswirkungen ihrer
Handlungen sei. Die Seele wird hochstens 84-mal wiedergeboren. Weil die Menschen jedoch kein
Wissen mehr haben, sind sie unrechtschaffen geworden. Nur der Eine Vater kommt und macht euch
rechtschaffen. Ravan macht euch lasterhaft. Ihr habt die Abbilder gesehen, aber es gibt keinen Ravan
mit zehn Kopfen und er existiert im Goldenen Zeitalter nicht. Das ist ganz klar. Thr sagt jedoch
denjenigen, die euch zuhoren, dass sie Setzlinge seien, die hierher gehdren wiirden. Einige horen nur
ein wenig zu und andere horen sehr genau zu. Seht nur, wie sehr sich die Anbetung ausweitet. Es gibt
viele Arten von Anbetern. Am Anfang horten sie, dass Frauen gewaltsam entfiihrt wurden. Auch von
Krishna behaupten sie, dass er Frauen entfiihrt habe. Wenn das stimmt, warum lieben und beten sie
dann so einen Krishna an? Der Vater sitzt hier und erklart, dass Krishna der 1. Prinz ist. Er wird sehr
weise sein. Wird jemand, der ein Meister iiber die gesamte Welt ist, so wenig Weisheit besitzen? Dort
haben sie keine Ratgeber usw. Sie brauchen keinen Rat einzuholen. Krishna wurde vollkommen, weil
er Rat angenommen hatte. Welchen Rat sollte er sich darum noch holen? Einen halben Kreislauf lang
braucht ihr von niemandem Rat einzuholen. Ihr habt die Namen von Himmel und Holle gehort. Dieser
Ort hier kann nicht der Himmel sein. Wer einen versteinerten Intellekt hat, sieht diese Welt hier als den
Himmel an, weil er/sie Reichtum, Palédste und alles andere hat. Thr wisst jedoch, dass die Neue Welt der
Himmel ist. Dort sind alle im Zustand der Erlosung. Der Himmel und die Holle konnen nicht zur selben
Zeit existieren. Was ist der Himmel? Wie lange gibt es ithn? Der Vater hat euch all dies erklart. Es ist
ein- und dieselbe Welt. Die Neue Welt nennt man Goldenes Zeitalter und die alte Welt nennt man
Eisernes Zeitalter. Der Weg der Anbetung endet jetzt und nach der Anbetung kommt das Wissen. Alle
Seelen sind unrein geworden wihrend sie ihre Rolle gespielt haben. Der Vater hat erklirt, dass ithr mehr
Gliick erfahrt als andere. Es gibt dreiviertel der Zeit Gliick und der Rest ist eine Zeit des Leides. Und
auch dann leidet ihr stirker, wenn ihr letztlich tamopradhan geworden seid. Wie konntet ihr euch daran
erfreuen, wenn es sich dabei um zwei gleiche Hélften handeln wiirde? Es herrscht Freude, wenn es
keine Spur von Leid gibt, wenn das Paradies existiert. Deswegen erinnern sich alle an den Himmel.



Niemand kennt dieses unbegrenzte Schauspiel von der alten Welt und der neuen Welt. Der Vater erklért
es nur den Menschen Bharats. Alle iibrigen kommen in der 2. Hilfte des Kreislaufes. Einen halben
Kreislauf lang gibt es nur euch, diejenigen, die zur Sonnen- und Monddynastie gehoren. Thr bleibt rein
und deshalb habt ihr so ein langes Leben und die Welt ist auch neu. Dort ist alles neu. Das Essen, das
Wasser, das Land usw., alles ist neu. Kinder, wenn ihr weiter vorangeht, werdet ihr Visionen davon
haben, wie alles im Goldenen Zeitalter sein wird. Ihr hattet am Anfang des Ubergangszeitalters
Visionen und ihr werdet sie am Ende wieder haben. Je ndher ihr dem kommt, desto gliicklicher werdet
ihr sein. Wenn jemand aus Ubersee nach Haus zuriickkehrt, freut er sich sehr. Wenn jemand im
Ausland stirbt, tiberfiihrt man seinen Korper in sein Heimatland. Das reinste und erstklassigste Land ist
Bharat. Niemand aufler euch Kindern kennt sein Lob. Es ist das Wunder der Welt. Man nennt es den
Himmel. Die Wunder, die von Menschen gezeigt werden, sind die Wunder der Holle. Es liegt ein
Unterschied von Tag und Nacht zwischen den Wundern des Himmels und denen der Hoélle. Viele
Menschen schauen sich die Wunder der alten Welt an. Es gibt hier so viele Tempel. Dort wird es keine
Tempel geben. Dort ist alles von Natur aus schon und es wird nur sehr wenige Menschen geben.
Parfiim usw. ist dort iiberfliissig. Thr alle werdet eure eigenen, erstklassigen Gérten haben, in denen
erstklassige Blumen wachsen. Auch die Luft wird erstklassig sein. Ihr werdet dort nicht von der Hitze
usw. geplagt. Es wird immer Friihling sein. Es gibt auch keine Notwendigkeit fiir Raucherstibchen.
Sobald ihr den Namen ,Himmel“ hort, lduft euch das Wasser im Mund zusammen. Weil ihr den
Himmel kennt, werdet ihr sagen: ,Lasst uns schnell in den Himmel gehen.“ Dann sagt euer Herz
jedoch: ,,In dieser Zeit sind wir mit dem Unbegrenzten Vater zusammen. Der Vater unterrichtet uns. So
eine Moglichkeit erhalten wir nicht noch einmal.“ In der Welt werden Menschen von Menschen
unterrichtet. Dort lehren Gottheiten die Gottheiten. Hier unterrichtet euch der Vater. Das macht einen
Unterschied wie Tag und Nacht. TIhr solltet so gliicklich sein. Thr seid 84 Mal wiedergeboren worden.
Nur ihr kennt die Geschichte und die Geographie der Welt: ,,Wir haben das Konigreich viele Male
beansprucht und sind dann in das Konigreich Ravans gegangen.* Der Vater sagt jetzt: Werdet in diesem
einen Leben rein und ihr bleibt 21 Leben lang rein. Warum wollt ihr dies nicht? Maya verursacht
jedoch, dass es auch zwischen Briidern und Schwestern eine unreine Blickweise gibt. Sie bleiben
schwach. Es wird keine Probleme geben, wenn ihr euch als Seelen und somit als Briider betrachtet. Lost
euch von der Identifikation mit eurem Korper. Dies erfordert Einsatz, aber es ist sehr leicht. Wenn ihr
jemandem sagt, dass es schwierig sei, wird sein Herz in eine andere Richtung gehen. Deswegen nennt
man es ,,leichte Erinnerung®. Das Wissen ist auch leicht. Erkennt alles iiber den Kreislauf der 84 Leben.
Stellt jedoch zuerst den Vater vor. Der Rost, der auf der Seele liegt, wird durch die Erinnerung an den
Vater gelost. Thr erhaltet jetzt die Erbschaft der reinen Welt. Erinnert euch zuerst an den Vater. Die
Menschen sprechen vom uralten Yoga Bharats, durch das Bharat die Souverénitit der Welt erhilt. Um
wie viele Jahre handelt es sich, wenn man ,uralt* sagt? Sie behaupten, es sei Hunderttausende von
Jahren her. Thr wisst, dass es sich hierbei um nur 5.000 Jahre handelt. Der Vater lehrt euch erneut
dasselbe Raja Yoga. Das sollte euch nicht verwirren. Ihr werdet gefragt: Wo ist die Seele? Ihr sagt, dass
ihr in der Mitte der Stirn seid. Schaut darum auf die Seele. Ihr erhaltet jetzt dieses Wissen. In der neuen
Welt wird es keine Notwendigkeit mehr fiir Wissen geben. Ihr habt einmal Befreiung und ein Leben in
Befreiung erhalten und das geniigt. Diejenigen, die Befreiung erhalten haben, gehen in ihrer eigenen
Zeit in ein Leben in Befreiung und erfahren ihr Gliick. Alle gehen iiber das Nirwana in ein Leben in
Befreiung. Thr geht von hier aus in das Land des Friedens. Es gibt keine andere Welt. Gemill dem
Drama wird jeder nach Hause zuriickkehren. Der Umbruch wird vorbereitet und sie geben so viel Geld
fiir den Bau von Bomben aus, aber sie tun das nicht, um sie einfach nur aufzubewahren. Siamtliche
Waffen sind fiir die Zerstorung bestimmt und sie existieren im Goldenen und Silbernen Zeitalter nicht



mehr. Eure 84 Leben sind nun beendet. Wir werden unsere Korper ablegen und nach Hause
zurlickkehren. An Deepmala tragen alle Leute gute, neue Kleidung. Ihr Seelen werdet auch neu, aber
das ist eine unbegrenzte Angelegenheit. Wenn eine Seele rein wird, erhilt sie einen erstklassigen
Korper. In dieser Zeit folgen die Leute kiinstlichen Moden. Sie tragen Puder usw. auf, um schon
auszusehen. Dort ist alles auf natiirliche Weise schon. Die Seelen werden fiir immer schon. Thr versteht,
dass in einer Schule nicht alle gleich sind. Ihr bemiiht euch auch, wie Lakshmi und Narayan zu werden.
Dies ist eure gottliche Gemeinschaft. Dann wird es die Gemeinschaften der Sonnen- und der
Monddynastie geben. Thr Brahmanen habt kein Konigreich. Thr seid jetzt im Ubergangszeitalter. Im
Eisernen Zeitalter gibt es keine Konigreiche. Es mogen noch einige Konigreiche iibrig sein, weil es
niemals vollige Ausloschung gibt. IThr bemiiht euch jetzt, Gottheiten zu werden. Thr Seelen seht, dass ihr
Briider seid und Shiv Baba unser Vater ist. Baba sagt: Betrachtet einander als Briider. Ihr habt das
Dritte Auge des Wissens erhalten. Wo seid ihr Seelen? Die Seelen, eure Briider, fragen: ,,Wo lebt die
Seele? Ihr sagt: ,,Hier, in der Mitte der Stirn.” Das ist bekannt. Ihr solltet euch, auB3er an den Vater, an
niemanden mehr erinnern. Am Ende werdet ihr sogar eure Korper in der Erinnerung an den Vater
ablegen. Festigt diese Ubung. Achcha. An die lieblichsten, geliebten, lange verlorenen und jetzt
wiedergefundenen Kinder, Liebe, Griile und guten Morgen von der Mutter, dem Vater, BapDada. Der
Spirituelle Vater sagt Namaste zu den spirituellen Kindern.

Essenz fiir die Verinnerlichung:

1. Um im Goldenen Zeitalter einen erstklassigen, schonen Korper zu erlangen, werdet jetzt reine Seelen.
Lost den Rost ab. Folgt keiner kiinstlichen Mode.

2. Um fiir immer rein zu werden, iibt, euch an niemanden, auf3er an den Vater zu erinnern. Ihr solltet

sogar eure Korper vergessen. Festigt den Ausblick der Bruderschaft und lasst ihn natiirlich werden.

Segen: Werdet groBartige Seelen, indem ihr mit eurem Geliibde entschlossener Gedanken die
Einstellung anderer verwandelt.
Die Hauptbasis dafiir groBartig zu werden, ist Reinheit. Das Geliibde der Reinheit in der
Form eines Versprechens einzuhalten, bedeutet eine groBartige Seele zu sein. Jedes
Geliibde eines entschlossenen Gedankens verwandelt die Einstellung. Das Geliibde der
Reinheit einzuhalten, bedeutet eure Einstellung erhaben zu machen. Ein Geliibde
einzuhalten, bedeutet die Vorsichtsmanahmen auf grobstoffliche Weise zu beachten und
diesen Gedanken fest in eurem Geist zu verankern. Wenn ihr das Geliibde ablegt, rein zu
werden, nehmt ihr die Einstellung der Bruderschaft an. Brahmanen mit dieser Einstellung
werden groBartige Seelen.

Slogan: Um Verschwendung zu stoppen, verschlieBt eure Lippen mit dem Schalter der
Entschlossenheit.

“*OMSHANTI**



