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Essenz:  Liebliche Kinder, Manmanabhav ist das Mantra, um Maya zu kontrollieren. Alle                     
Besonderheiten sind darin eingeschmolzen. Dieses Mantra macht euch rein. 

Frage:  Welche erstklassige Methode gibt es, um sich zu schützen, und wie funktioniert sie? 
Antwort:  Die Pilgerreise der Erinnerung ist der beste Schutz, weil durch die Erinnerung an Shiv                           

Baba euer Charakter erneuert wird und ihr Maya überwindet. Durch die Erinnerung                       
werden die unreinen Sinnesorgane ruhig und ihr erhaltet Kraft. Um das Schwert des                         
Wissens benutzen zu können, braucht man die Kraft der Erinnerung. Nur durch die                         
Erinnerung werdet ihr liebenswürdig und rein und verstimmt niemanden. Werdet daher auf                       
der Pilgerreise der Erinnerung nicht schwach. Fragt euch, zu welchem Ausmaß ihr in                         
Erinnerung bleibt. 

 

Om Shanti. Die lieblichen spirituellen Kinder müssen ganz sicher jeden Tag gewarnt werden. Sicherheit                           
steht an 1. Stelle. Was ist eure Sicherheit? Auf der Pilgerreise der Erinnerung bleibt ihr sehr, sehr                                 
sicher. Sie ist das Wichtigste für euch. Der Vater hat erklärt: „Wenn ihr rein werdet, seid ihr auch                                   
glücklich und legt ein sehr gutes Benehmen an den Tag. Entsprechend eures Engagements auf der                             
Pilgerreise der Erinnerung erneuert ihr euren Charakter. Überprüft euch selbst: Verursache ich anderen                         
Leid durch meinen Charakter? Identifiziere ich mich auf irgendeine Weise mit meinem Körper?                         
Überprüft euch sehr genau. Kinder, der Vater sitzt hier vor euch und unterrichtet euch. Ihr studiert und                                 
lehrt dann auch andere. Der Unbegrenzte Vater ist euer Lehrer. Alle anderen Lehrer sind körperliche                             
Wesen. Nur der Eine Vater ist körperlos. Er sagt, dass auch ihr körperlos werden sollt: „Ich bin                                 
gekommen, um euch körperlos zu machen. Ihr könnt nur nach Haus zurückkehren, wenn ihr rein                             
geworden seid. Wer unrein ist, wird nicht mitgenommen. Deswegen ist Manmanabhav das Mantra, das                           
Er euch zuerst gibt. Es ist das Mantra, um Maya zu kontrollieren. Es ist auch das Mantra, wodurch ihr                                     
rein werdet. Es hat viele Besonderheiten und ihr werdet dadurch satopradhan und verwandelt euch von                             
Menschen in Gottheiten. Wir waren ganz sicher Gottheiten. Darum sagt der Vater: „Wenn ihr geschützt                             
bleiben wollt, wenn ihr starke Mahavirs werden wollt, dann bemüht euch darum.“ Der Vater lehrt euch                               
weiterhin, auch wenn Er immer wieder sagt, dass alles gemäß Drama geschieht. Alles bewegt sich                             
absolut akkurat gemäß Drama und Baba wird euch auch weiterhin alles erklären. Werdet auf der                             
Pilgerreise der Erinnerung nicht müde. Die Gopikas, die draußen in Bindung leben, erinnern sich sogar                             
noch intensiver an den Vater, als diejenigen, die hier in Madhuban leben. Sie sehnen sich danach, Baba                                 
zu treffen. Die Ihn schon mehrmals getroffen hat, sind satt und zufrieden, aber nur wer sich sehr oft                                   
erinnert, beansprucht eine hohe gesellschaftliche Stellung. Man kann beobachten, dass diejenigen, die                       
Hauptverantwortliche für große Center sind, auf der Pilgerreise der Erinnerung oft schwach sind. Die                           
Kraft der Erinnerung sollte sehr groß sein. Weil es im Dienst oft an dieser Kraft mangelt, wirkt das                                   
Schwert des Wissens nicht. Der Pfeil des Wissens trifft sein Ziel nicht und die Getroffenen „sterben“                               
nicht vollständig. Die Kinder versuchen den Pfeil des Wissens abzuschießen, die Seelen lebendig                         
sterben zu lassen und sie dem Vater zugehörig zu machen. Wenn dies aber nicht geschieht, stimmt mit                                 
dem Schwert des Wissens ganz sicher etwas nicht. Auch wenn Baba weiß, dass das Drama absolut                               
akkurat verläuft, wird Er euch trotzdem weiterhin unterrichten. Jeder Einzelne kann sein Herz befragen:                           
„Wie lange bleibe ich tagsüber in Erinnerung?“ Ihr werdet nur durch die Erinnerung die nötige Kraft                               
erlangen. Deswegen heißt es, dass das Schwert des Wissens stark sein sollte. Das Wissen kann man                               



sehr leicht erklären. Je mehr ihr aber in Erinnerung bleibt, desto liebenswürdiger werdet ihr. Als                             
satopradhane Wesen wart ihr sehr liebenswürdig. Werdet jetzt wieder satopradhan. Seid nicht launisch                         
und lasst nicht zu, dass durch eure Stimmungen Störungen verursacht werden. Gebt euch Mühe, weil                             
dieser Dienst, eine göttliche Schule zu gründen, sehr erhaben ist. Man erinnert sich in Bharat an viele                                 
sogenannte Weltuniversitäten. Tatsächlich gibt es nur diese eine Weltuniversität. Der Vater kommt und                         
gewährt jeder Seele Erlösung und euch zusätzlich auch Befreiung im Leben. Baba weiß, dass alle                             
Menschen der Welt ihre Körper verlassen werden. Ihr habt Ihn eingeladen zu kommen, diese                           
schmutzige Welt zu beenden und die Neue Welt zu etablieren. Kinder, ihr wisst, dass der Vater jetzt                                 
tatsächlich gekommen ist. Heutzutage ist Maya beeindruckend prächtig. Es gibt ein Theaterstück, „Der                         
Fall der Stadt Pompeji“. Die Menschen bauen viele riesige Gebäude usw. Auch das ist Mayas Glanz.                               
Im Goldenen Zeitalter werden sie keine Hochhäuser bauen. Hier geschieht es, weil es nur noch sehr                               
wenig Land gibt, auf dem Menschen wohnen können. Wenn die Zerstörung stattfindet, werden all diese                             
Gebäude einstürzen. 

Wenn die Bomben fallen, werden sie wie Kartenhäuser in sich zusammenfallen. Das bedeutet aber                           
nicht, dass nur ihre Bewohner sterben und die anderen überleben. Wo auch immer die Menschen sich                               
aufhalten, ob auf dem Meer, auf dem Land, in den Bergen oder gar in Flugzeugen – alle Seelen werden                                     
ihre Körper verlassen. Dies ist eine alte Welt und alle 8.4 Millionen Arten Lebewesen werden enden. In                                 
der Neuen Welt wird nichts davon übrig sein. Es wird nicht mehr so viele Menschen geben und auch                                   
keine Mücken, Würmer usw., so wie hier. Kinder, ihr werdet jetzt Gottheiten und deswegen wird dort                               
alles satopradhan sein. Wenn ihr hier in das Haus einer wohlhabenden Person kommt, könnt ihr sehen,                               
dass dort alles sehr sauber ist. Ihr werdet die großartigsten Gottheiten. Momentan kann man euch nicht                               
als VIPs bezeichnen, aber in der Zukunft seid ihr erhabene Gottheiten. Das ist nichts Neues, denn ihr                                 
wurdet dies auch schon vor 5000 Jahren. Im Satyug wird es nicht all den Unrat usw. geben wie hier.                                     
Kinder, ihr könnt euch sehr glücklich schätzen, dass ihr Gottheiten werdet. Nur der Eine Vater lehrt                               
euch und macht euch höchst erhaben. In einem Studium gibt es immer unterschiedliche Studenten.                           
Einige studieren wenig, andere studieren mehr. Babas Kinder bemühen sich jetzt und eröffnen große                           
Center, so dass auch bekannte Persönlichkeiten davon erfahren. Man erinnert sich auch an den uralten                             
Raja Yoga. Insbesondere die Menschen in Übersee sind sehr interessiert daran, Raja Yoga zu studieren.                             
Die Bewohner Bharats haben jetzt einen tamopradhanen Intellekt. Die Ausländer haben einen tamo                         
Intellekt und deswegen interessieren sie sich für das Studium des uralten Raja Yoga Bharats, weil                             
Bharat dadurch zum Paradies wurde. Aber nur sehr wenige von denen, die hierher kommen, verstehen                             
das. Das Paradies ist Vergangenheit, aber es wird ganz sicher wieder entstehen. Der Paradies, der                             
Himmel, ist das größte Weltwunder und wird so sehr gelobt. Man sagt: „Himmel und Hölle“ oder                               
„Tempel Shivas und das Bordell“. Kinder, ihr erinnert euch unterschiedlich intensiv daran, dass ihr jetzt                             
nach Shivalaya geht. Um dorthin zu gelangen, erinnert ihr euch an Shiv Baba. Er ist der Fremdenführer,                                 
der alle Seelen mitnimmt. Anbetung ist die Nacht und Wissen ist der Tag. Es ist eine unbegrenzte                                 
Angelegenheit und es gibt einen großen Unterschied zwischen neu und alt. Die Kinder haben den                             
Wunsch, dieses erhabene Wissen in großen Vortragshäusern zu vermitteln, damit auch bedeutende                       
Interessenten kommen. Es ist jedoch besser, sie in Einzelgesprächen zu informieren. Es gibt hier in                             
Madhuban Plätze, um in Einsamkeit zu studieren. Die Ashrams der Brahm Gyanis waren immer weit                             
abseits der Städte und all ihre Gebäude waren ebenerdig gebaut. Die Yogis hielten sich nicht in großen                                 
Gebäuden auf. Weil jedoch auch sie tamopradhan geworden sind, haben sie sich jetzt in den Städten                               
niedergelassen. Ihre Kraft ist verloren gegangen und auch die Batterien all der anderen Seelen sind                             
nahezu leer. Wie kann die Batterie einer Seele jetzt wieder aufgeladen werden? Niemand außer dem                             



Vater kann das tun. Kinder, nur indem ihr mit Babas Hilfe eure Batterien wieder aufladet, werdet ihr                                 
auch wieder stark. Einige Patienten sagen dem Arzt die Wahrheit, während andere etwas verschweigen.                           
Ihr solltet vor dem Vater eure inneren Schwächen offenlegen. Erzählt dem ewigen Arzt von all den                               
Fehlern, die ihr in diesem Leben gemacht habt, denn sonst könnt ihr kein ruhiges Gewissen haben.                               
Wenn ihr Baba alles erzählt habt, wird euer Gewissen nicht mehr beißen. Die Fehler zu verbergen ist                                 
schädlich. Wer ein ehrliches Kind ist, wird dem Vater alles erzählen: „Dies sind die Vergehen, die ich                                 
in diesem Leben begangen habe.“ Tag für Tag wird der Vater euch darauf hinweisen, dass dies euer                                 
letztes Leben in diesem Kalpa ist. Wer tamopradhan ist, wird gewiss Fehler machen. Der Vater sagt:                               
„Ich komme in den Körper Brahmas, weil er derjenige ist, der erstklassig werden muss und am Ende                                 
seiner vielen Leben seine unreinste Stufe erreicht hat.“ Alles war sehr mühselig und auch ihr habt in                                 
diesem Leben viele Fehler gemacht. Einige erkennen jedoch noch nicht einmal, was sie getan haben                             
und sie sagen auch nicht die Wahrheit. Andere wiederum sagen die Wahrheit. Der Vater hat erklärt:                               
„Kinder, eure Sinnesorgane sind ruhig, wenn ihr euren Karmateet-Zustand erreicht habt; so wie auch                           
bei alten Leuten die Sinnesorgane automatisch ruhiger werden. Hier sollten sämtliche Sinnesorgane                       
schon im jungen Alter beruhigt werden. Wenn ihr die Yogakraft erfolgreich einsetzt, werden all diese                             
Dinge aufhören. In der Neuen Welt gibt es keine schmutzigen Krankheiten, keinen Abfall etc. Dort                             
bleiben die Menschen sehr sauber und adrett. Es ist das Königreich Ramas, wohingegen dies hier das                               
Königreich Ravans ist. Aus diesem Grund gibt es auch so viele schlimme Krankheiten. Im Goldenen                             
Zeitalter sind alle Menschen vollkommen gesund. Man kann es sich kaum vorstellen! Allein der Name                             
„Himmel“ ist erstklassig. Der Vater erklärt: „All diese Informationen erhaltet ihr nur in diesem                           
glückverheißenden Übergangszeitalter. Gestern hattet ihr keine Ahnung davon und ihr wart die Meister                         
im Land des Todes. Jetzt werdet ihr die Meister im Land der Unsterblichkeit. 

Ihr habt das Vertrauen, dass ihr gestern im Land des Todes wart und sehr bald in das Land der                                     
Unsterblichkeit geht, weil ihr das Übergangszeitalter erreicht habt und euch bemüht. Ihr habt den Einen                             
gefunden, der euch unterrichtet. Wer gut studiert, hat später auch ein gutes Einkommen. Man sagt, dass                               
das Studentenleben das beste Leben ist. Hier ist es genauso. Ihr beansprucht durch dieses Studium eine                               
sehr hohe gesellschaftliche Stellung. Ihr seid jetzt im Licht. Kinder, nur ihr wisst das, aber ihr vergesst                                 
es auch immer wieder und ihr geht sogar zurück in die alte Welt. Zu vergessen bedeutet, wieder in die                                     
alte Welt zu gehen. Ihr, die Brahmanen des Übergangszeitalters, wisst jetzt, dass ihr das Eisernen                             
Zeitalter hinter euch gelassen habt. Erinnert euch immer daran, dass ihr die Meister der Neuen Welt                               
werdet. Der Vater unterrichtet uns, damit wir dorthin gehen können. Das ist euer reiner Stolz und keine                                 
unreine Arroganz. Kinder, habt niemals unreine Gedanken. Nachdem ihr euch bemüht habt, wird am                           
Ende das Resultat bekannt gegeben. Der Vater erklärt: Bis zum Schluss geben sich alle Studenten                             
Mühe. Wenn die Prüfungen stattfinden, bestehen sie mit einem mehr oder weniger guten Ergebnis und                             
werden versetzt. Nur ihr kennt die Inhalte dieses unbegrenzten Studiums und ihr erklärt euren                           
Mitmenschen so viel. Es kommen immer noch Neue, die ihre Erbschaft vom Unbegrenzten Vater                           
beanspruchen. Auch wenn sie weit entfernt wohnen – wenn sie dem Wissen zuhören, entwickeln sie                             
Vertrauen. Kinder ihr solltet den Vater und Lehrer unbedingt persönlich treffen. Die Seelen kommen                           
hierher, wenn sie etwas verstanden haben. Einige haben aber auch gar nichts verstanden, doch können                             
etwas begreifen, wenn sie hier sind. Der Vater sagt: Wenn ihr irgendetwas auf dem Herzen hab, das ihr                                   
nicht versteht, dann fragt. Baba ist der Magnet. Diejenigen, in deren Schicksal es liegt, werden alles                               
sehr gut aufnehmen. Wenn es nicht in ihrem Schicksal liegt, ist alles schnell wieder vorbei. Sie                               
ignorieren einfach, was sie gehört haben. Wer ist hier und lehrt euch? Gott und Sein Name ist Shiva.                                   
Nur Shiva schenkt uns die Souveränität des Himmels. Welches Studium wäre dann das Beste? Ihr                             



werdet sagen, dass ihr von Shiv Baba die Souveränität für 21 Leben erhaltet. Wenn ihr auf diese Weise                                   
erklärt, könnt ihr die Neuankömmlinge vor Baba bringen. Einige können diesen Dienst nicht verrichten,                           
weil sie kaum etwas verstehen. Sie sind vollständig in den Ketten ihrer Bindungen gefangen. Ihr habt                               
euch am Anfang von diesen Ketten befreit und seid hierher gerannt, als wäret ihr berauscht. Dass es                                 
diese Anziehung gab, war auch eine Szene im Drama. Das Feuer der Bhatti musste gemäß Drama                               
erschaffen werden. Ihr seid lebendig gestorben, aber Einige sind dann auch zu Maya zurückgekehrt. Die                             
Schlacht geht weiter. Maya sieht, dass ihr sehr viel Mut habt und sie schlägt zu, um zu prüfen, ob ihr                                       
stark geworden seid oder nicht. Baba kümmerte sich sehr gut um die Kinder. Alles wurde ihnen                               
beigebracht. Kinder, ihr schaut euch diese alten Fotoalben an, aber ihr könnt nicht alles verstehen, wenn                               
ihr euch nur die Bilder anschaut. Wer wird sich hinsetzen und erklären, was damals geschehen ist?                               
Schaut euch an, wie ihr in der Bhatti ausgesehen habt und wie sehr sich einige verwandelt haben.                                 
Einige Banknoten werden aber auch beschädigt, wenn sie gedruckt werden. Dies ist die göttliche                           
Aufgabe. Gott ist hier und etabliert eine Religion. Keiner weiß etwas davon. Sie rufen nach dem Vater,                                 
aber sie sind wie Verwirrte, die nichts verstehen. Sie fragen: „Wie ist das möglich?“ Maya, Ravan,                               
verwirrt sie vollständig. Die Menschen beten zu Shiv Baba, aber dann sagen sie, dass Er allgegenwärtig                               
sei. Wenn ihr über Shiv Baba sprecht, wie kann Er dann allgegenwärtig sein? Die Menschen beten ein                                 
Lingum an und nennen es „Shiva“. Sie sagen aber nicht, dass Shiva sich darin aufhält. Andererseits                               
behaupten sie, dass Gott sogar in den Kieselsteinen sei. Bedeutet das, dass alles Gott ist? Auf diese                                 
Weise kann Er nicht unbegrenzt sein. Darum erklärt der Vater euch Kindern alles sehr genau und Er hat                                   
es euch auf dieselbe Weise auch im vorherigen Kreislauf erklärt. Achcha. An die lieblichsten, geliebten,                             
lange verlorenen und jetzt wiedergefundenen Kinder, Liebe, Grüße und guten Morgen von der Mutter,                           
dem Vater, BapDada. Der Spirituelle Vater sagt Namaste zu den spirituellen Kindern. 

Essenz für die Verinnerlichung: 

1. Erschafft eine liebliche Atmosphäre, die niemanden beunruhigt. Bemüht euch, so körperlos wie der                           
Vater zu werden. Macht mit der Kraft der Erinnerung euer Wesen lieblich und eure Sinnesorgane ruhig. 

2. Bewahrt immer die Begeisterung, dass ihr jetzt im Übergangszeitalter seid und nicht mehr im                             
Eisernen Zeitalter. Der Vater unterrichtet euch, um euch zu Meistern der Neuen Welt zu machen.                             
Beendet alle unreinen Gedanken. 
Segen:  Möget ihr durch die Kraft eurer erhabenen Gedanken alle Errungenschaften erhalten und                       

zu einem Inbegriff für Erfolg werden, 
Kinder, ihr seid juniorallmächtige Autoritäten und ihr habt soviel Kraft in euren Gedanken,                         
dass ihr jederzeit tun könnt, was immer ihr wollt. Weil eure Gedanken stets rein, erhaben                             
und wohltätig sind, könnt ihr eure Mitmenschen inspirieren, euch ebenbürtig zu werden.                       
Erhabene und wohltätige Gedanken nehmen definitiv eine praktische Form an. Euer Geist                       
ist immer konzentriert, d.h. stabil in einer Stufe des Bewusstseins und er wandert nicht                           
umher. Ihr könnt euren Geist stabilisieren, wann und wo auch immer ihr es wünscht. Auf                             
diese Weise werdet ihr automatisch eine Verkörperung des Erfolgs. 

Slogan:  Um in jeglichem Aufruhr und in allen widrigen Situation in Sicherheit zu sein, praktiziert                           
die körperlose Bewusstseinsstufe. 

  
*** O M S H A N T I *** 


