01.01.20 Morgenmurli Om Shanti BapDada Madhuban

Essenz: Liebliche Kinder, wacht friih morgens auf und sagt Baba mit sehr viel Liebe aus der Tiefe
eures Herzens: ,.Baba, Guten Morgen.“ Dann denkt iiber das Wissen nach, und das
Barometer eures Gliicks wird hoch bleiben.

Frage: Welche 3 Dinge sind fiir akkurate Erinnerung erforderlich? Was sind die Kennzeichen
akkurater Erinnerung?

Antwort:  Fiir akkurate Erinnerung braucht ihr 1. Geduld, 2. Reife und 3. Verstindnis. Diese 3 Dinge
werden benotigt. Diejenigen, deren Erinnerung akkurat ist, erhalten einen stdrkeren
Energiestrom, denn Erinnerung erzeugt Erinnerung. Nur durch Erinnerung wird die Seele
satopradhan und eure Lebensspanne verlidngert sich. AuBerdem erfahrt ihr Sakash von
Baba.

Om Shanti. Der Vater sagt: Liebliche Kinder, ihr seid wie Ich, d.h. ihr seid Seelen und ebenfalls
Verkorperungen des Wissens. Eure urspriingliche Religion ist Frieden. Ihr kommt aus dem Land des
Friedens hierher auf die Erde, die Welt des Schalls. Thr erhaltet physische Organe, um eure Rolle zu
spielen. Eine Seele wird nicht groBBer oder kleiner. Es sind die Korper, die groBBer oder kleiner sind. Der
Vater sagt: Ich bin kein korperliches Wesen. Ich muss kommen, um euch von Angesicht zu Angesicht
zu treffen. Leibliche Kinder wiirden niemals sagen, dass sie vom Hochsten Wohnort gekommen sind,
geboren wurden und hier sind, um Mutter und Vater zu treffen. Selbst wenn neue Seelen in den Korper
von einer anderen Seele eintreten oder eine dltere Seele in den Korper von jemandem eintritt, wiirde
man nicht sagen, dass diese Seele gekommen ist, um die Mutter und den Vater zu treffen. Jede Seele
erhilt automatisch leibliche Eltern. Hier ist das jedoch etwas Neues. Der Vater sagt: Ich komme vom
Hochsten Wohnort und bin jetzt personlich vor euch Kindern anwesend. Ich gebe euch wieder einmal
Wissen, denn Ich bin der Ozean des Wissens. Ich bin hier, um euch Kinder Raja Yoga zu lehren. Gott
allein lehrt Raja Yoga und nicht Krishna. Jeder hat seine eigene Rolle; auch Gott. Thr versteht nur jetzt,
wie wundervoll dieses Schauspiel beschaffen ist. Wenn ihr euch daran erinnert, dass dies das
Ubergangszeitalter ist, prigt es sich ein, dass ihr bald in das Goldene Zeitalter geht. Ihr seid jetzt im
Ubergangszeitalter und zuerst werdet ihr in euer Zuhause zuriickkehren. Dafiir miisst ihr auf jeden Fall
rein werden. Wie gliicklich konnt ihr innerlich sein! Oho! Der Unbegrenzte Vater sagt: Lieblichste
Kinder, erinnert euch an Mich und ihr konnt satopradhan und die Meister der Welt werden. Der Vater
schenkt euch so viel Liebe. Es ist nicht so, dass Er euch einfach nur in der Gestalt des Lehrers trifft und
dann wieder nach Hause geht. Er ist der Vater und der Lehrer. Er lehrt euch die Pilgerreise der
Erinnerung. Ihr solltet sehr viel Liebe fiir den Vater empfinden, der euch ldautert und von unreinen
Menschen in Meister der Welt verwandelt. Wenn ihr friih morgens aufwacht, sagt Shiv Baba
zuallererst: ,,Guten Morgen.” Je ofter ihr euch liebevoll an Thn erinnert, desto gliicklicher bleibt ihr.
Kinder, fragt euer Herz: Wie gut erinnere ich mich an den Unbegrenzten Vater, nachdem ich in der
Frith aufgewacht bin? Die Gldubigen verrichten frith morgens ihre Anbetung und sie tun das mit sehr
viel Liebe. Baba weill jedoch, dass manche Kinder sich nicht aus der Tiefe ihres Herzens an Thn
erinnern. Wenn ihr frith morgens aufwacht, Baba ,,Guten Morgen* sagt und das Wissen durchdenkt,
kann das Barometer eures Gliickes steigen. Wenn nicht, wie kann dann die Last eures Fehlverhaltens
entfernt werden? Die Hauptsache ist die Erinnerung. Durch sie verdient ihr fiir die Zukunft ein sehr
bedeutendes Einkommen und das wird euch Kreislauf fiir Kreislauf niitzlich sein. Erinnert euch mit



sehr viel Geduld, Reife und Verstindnis. Thr sagt zwar, dass ihr euch sehr viel an Baba erinnert, aber
generell sind Bemiihungen erforderlich, um akkurate Erinnerung zu haben. Diejenigen, die sich oft an
Baba erinnern, erhalten mehr Energie, denn Erinnerung erzeugt Erinnerung. Es gibt zwei Ficher: Yoga
und Wissen. Das Fach Yoga ist separat und sehr wichtig. Durch Yoga wird die Seele satopradhan. Ohne
Erinnerung ist das unmoglich. Wenn ihr euch intensiv und mit sehr viel Liebe an den Vater erinnert,
werdet ihr automatisch einen Energiestrom erhalten, gesund werden und eure Lebensspanne wird
verlangert. Wenn die Kinder sich an Baba erinnern, gibt Er ihnen Sakash. Der Vater gibt euch so einen
groBBen Schatz. Liebliche Kinder, seid fest davon iiberzeugt, dass Shiv Baba euch unterrichtet. Er ist der
Léauterer und auch der Spender der Erlosung und Befreiung im Leben. Letzteres bedeutet, Er schenkt
euch das Konigreich des Himmels. Baba ist so liebenswert. Er sitzt hier vor uns und unterrichtet uns mit
so viel Liebe. Er spricht zu uns durch Brahma Dadas Mund. Er bereitet uns keine Schwierigkeiten. Er
sagt lediglich: ,,Erinnert euch an Mich und an den Kreislauf.*

Euer Herz sollte konstant in Liebe an den Vater versunken sein. Kiimmert euch nur um die Erinnerung
an Thn, denn ihr erhaltet von Ihm ein riesiges Erbe. Uberpriift euch selbst: Wie viel Liebe habe ich fiir
Baba? Zu welchem Ausmal habe ich gottliche Tugenden entwickelt? Kinder, ihr verwandelt euch jetzt
von Dornen in Blumen. In dem Ausmal, wie ihr in Erinnerung bleibt, dem entsprechend verwandelt ihr
euch weiterhin von Dornen in Blumen und werdet satopradhan. Wenn ihr einmal Blumen geworden
seid, konnt ihr nicht ldnger hier bleiben, denn nur der Himmel ist der Garten der Blumen. Diejenigen,
die viele Dornen in Blumen verwandeln, gelten als die wahren, duftenden Blumen. Sie stechen niemals
jemanden. Der Arger ist ein groBer Dorn und er verursacht sehr viel Leid. Thr Kinder habt euch jetzt
von der Welt der Dornen distanziert und befindet euch im Ubergangszeitalter. Genauso wie ein Girtner
Blumen in verschiedene Topfe pflanzt, so wurdet ihr, die Blumen des Ubergangszeitalters, einzeln
umgetopft. Spiter werdet ihr in den Himmel gehen und die eisenzeitalterlichen Dornen werden
verbrannt. Liebliche Kinder, ihr wisst, dass ihr ein unvergingliches Erbe vom Uberweltlichen Vater
erhaltet. Die wahren Kinder, die totale Liebe fiir BapDada haben, sind sehr gliicklich und sagen: ,,Wir
werden die Meister der Welt.” Ja, aufgrund eures Einsatzes werdet ihr Meister der Welt, aber nicht,
indem ihr nur davon redet. Die besonders geliebten Kinder werden sich immer daran erinnern, dass sie
jetzt wieder das gleiche Konigreich der Sonnendynastie fiir sich etablieren, wie im vorigen Kreislauf.
Der Vater sagt: Liebliche Kinder, je mehr Wohltat ihr euren Mitmenschen erweist, umso grofer wird
eure Belohnung sein. Wenn ihr vielen anderen den Weg zeigt, werdet ihr von ihnen Segen erhalten.
Fiillt eure Taschen mit den Wissensjuwelen und verteilt sie. Der Ozean des Wissens gibt euch Tabletts
voller Juwelen. Wer diese Juwelen spendet, wird von allen geliebt. Kinder, wie gliicklich konnt ihr
sein! Verniinftige Kinder werden sagen: ,,Wir werden das vollstindige Erbe von Baba beanspruchen.
Sie bleiben Baba treu und sie haben sehr viel Liebe fiir Thn, weil sie wissen, dass sie den Vater
gefunden haben, der ihnen ein neues Leben schenkt. Der Segen des Wissens bewirkt, dass ihr euch
vollig verdndert. Thr werdet wieder zahlungsfihig, nachdem ihr zuvor alles verloren hattet. Er fiillt eure
Schatzkammer wieder. So intensiv, wie ihr euch an den Vater erinnert, dementsprechend werdet ihr
Seine Anziehungskraft spiiren. Wenn eine Nadel sauber ist, wird sie zum Magneten gezogen. Der Rost
wird weiterhin durch die Erinnerung an den Vater beseitigt. Erinnert euch an niemanden, aufler an den
Einen Vater. Genau wie eine Ehefrau viel Liebe fiir ihren Ehemann empfindet, auf die gleiche Weise
seid ihr jetzt auch verlobt. Wird das Gliick, verlobt zu sein, jemals geringer? Shiv Baba sagt: Liebliche
Kinder, ihr seid mit Mir verlobt, nicht mit Brahma. Sobald ihr verlobt seid, sollt ihr euch nur noch an
Shiv Baba erinnern. Der Vater sagt: Liebliche Kinder, werdet nicht nachlissig und macht keine Fehler.
Dreht den Diskus der Selbsterkenntnis und werdet Leuchttiirme. Indem ihr dies tut, werdet ihr sehr



geiibt darin sein und es wird deutlich, dass ihr ebenfalls Ozeane des Wissens geworden seid. Studenten
lernen und werden Lehrer und das ist auch eure Aufgabe. Macht eure Mitmenschen zu Drehern des
Diskus der Selbsterkenntnis, denn nur dann kénnt ihr Konige und Koniginnen werden und die Welt
regieren. Baba fragt euch deshalb stindig, ob ihr das Rad der Selbsterkenntnis dreht. Der Vater ist
ebenfalls damit beschiftigt und Er ist gekommen, um Seine Kinder zuriick nach Hause zu holen. Er
sagt: Liebliche Kinder, wenn die Zeit kommt, werdet Ich unruhig und Ich denke, dass Ich auf die Erde
gehen sollte. Die Kinder rufen so laut nach Mir und sie sind sehr ungliicklich. Baba hat Mitgefiihl und
es ist jetzt Zeit, nach Haus zu kommen. Dann werdet ihr von dort in das Land des Gliicks gehen. Dort
werde Ich nicht euer Gefihrte sein. Alle Seelen werden entsprechend ihrer Bewusstseinsstufe wieder
zuriick auf die Erde gehen. Kinder, seid begeistert dass ihr an dieser spirituellen Universitét studiert.
Denkt: Wir sind gottliche Studenten. Wir studieren, um uns von Menschen in Gottheiten zu
verwandeln, d.h. wir werden die Meister der Welt. Auf diese Weise entwickeln wir die hochsten Grade
von Gesundheit und Bildung. Wir studieren dieses Wissen, um unseren Charakter zu verwandeln und
auf jedem Gebiet bestehen wir die Priifung; inklusive Bereiche wie Gesundheit, Ernihrung, Okologie
etc. Thr seid auch groBartige Finanzexperten. Niemand sonst kann iiber so unbegrenzte Reichtiimer
verfiigen. Kinder, taucht tief in den Ozean des Wissens ein und seid spirituell begeistert. Der Vater ist
hier und erkldrt Seinen lieblichsten Kindern: Wenn ihr einen Vortrag haltet oder jemandem etwas
erklirt, dann sagt wiederholt: ,,Betrachte dich selbst als Seele und erinnere dich an den Héchsten Vater,
die Hochste Seele. Nur durch diese Erinnerung wird die Last deiner Vergehen leicht und du wirst rein.*
Erinnert euch immer und immer wieder daran. Ihr konnt dies jedoch nur anderen sagen, wenn ihr selbst
in Erinnerung seid. Was das betrifft seid ihr noch sehr schwach. Wenn ihr jedoch in Erinnerung bleibt,
wird das, was ihr anderen erklirt, eine Wirkung haben. Sprecht nicht zu viel, aber wenn ihr auch nur ein
wenig im Seelenbewusstsein erklirt, wird der Pfeil das Ziel treffen. Der Vater sagt: Kinder,
Vergangenheit ist Vergangenheit. Zuallererst, verbessert euch selbst.

Wenn ihr selbst nicht in Erinnerung seid, aber andere immer wieder dazu auffordert, Erinnerung zu
haben, dann kann das nicht gut gehen. Euer Gewissen wird sich gewiss regen. Wenn ihr nicht vollige
Liebe fiir den Vater habt, befolgt ihr auch Shrimat nicht. Niemand sonst kann die Lehren vermitteln, die
der Unbegrenzte Vater gibt. Er sagt: Liebliche Kinder, vergesst jetzt diese alte Welt. Am Ende miisst
ithr all diese Dinge vergessen. Euer Intellekt ist dann mit eurem Land des Friedens und dem Land des
Gliicks verbunden. Indem ihr euch an den Vater erinnert, konnt ihr zu IThm gehen. Unreine Seelen
konnen nicht heimkehren, denn es ist das Zuhause reiner Seelen. Dieser Korper besteht aus den 5
Elementen. Sie inspirieren euch, hier zu bleiben, denn es ist so, als ob die Seelen sie als thren Besitz
betrachten und es entsteht Anhiinglichkeit an den Korper. Beendet jetzt diese Anhiinglichkeit und kehrt
heim. Die 5 Elemente existieren dort nicht. Im Goldenen Zeitalter werden die Korper mit Yogakraft
erschaffen Die Materie ist dann satopradhan und deshalb gibt es weder Anziehung noch Leid. Diese
subtilen Zusammenhinge sollten klar sein. Hier beeinflusst die Kraft der 5 Elemente die Seelen und
deshalb fillt es ithnen so schwer, den alten Korper zu verlassen. Andernfalls wiirden sie sogar gliicklich
sein. Wenn ihr rein geworden seid, konnt ihr eure Korper so problemlos verlassen, wie man ein Haar
aus der Butter zieht. Lost eure Anhinglichkeit an den Korper und alles an andere, als hittet ihr gar
keinen Bezug dazu. Denkt einfach: ,,Ich gehe jetzt zu Baba.“ Thr habt eure Koffer schon fiir den
Versand vorbereitet. Ihr konnt sie nicht mitnehmen, denn nur Seelen konnen nach Hause zuriickkehren.
Die Korper miissen hier abgelegt werden. Baba hat euch schon eine Vision eurer neuen Korper
gewdhrt. Thr werdet in Palidsten wohnen, die mit Diamanten und anderen Juwelen geschmiickt sind.
Setzt euch sehr dafiir ein, um in das Land des Gliicks zu gehen. Werdet niemals miide und verdient Tag



und Nacht ein immenses Einkommen. Deshalb sagt Baba auch: Kinder, die ihr den Schlaf besiegt,
erinnert euch stindig nur an Mich allein und durchdenkt den Ozean des Wissens. Indem ihr die
Geheimnisse um das Dramas im Gedichtnis behaltet, werdet ihr vollkommen ruhig und gelassen.
Mabharathi-Kinder schwanken niemals. Wenn ihr euch an Shiv Baba erinnert, wird Er auf euch achten.
Der Vater befreit euch vom Leid und gibt euch die Spende des Friedens, aber auch ihr miisst diese
Spende des Friedens verteilen. Euer unbegrenzter Frieden, d.h. die Yogakraft, wird eure Mitmenschen
in vollkommene Stille versetzen. Thr konnt dann sofort verstehen, ob jemand zu euch gehort oder nicht.
Die Seele wird schnell angezogen und erkennt: ,,.Das ist unser Baba.* Fiihlt auch den Puls der Seele.
Bleibt in Erinnerung an den Vater und schaut dann, ob jene Seele zu eurem Klan gehort oder nicht.
Wenn das der Fall ist, wird die Seele vollig still sein. Nur diejenigen, die zu diesem Klan gehoren,
erfahren die Siie dieser Dinge. Kinder, wenn ihr euch an den Vater erinnert, liebt Er euch. Es ist die
Seele, die diese Liebe erfdhrt. Thr wisst auch, dass nur diejenigen, die sehr viel Anbetung verrichtet
haben, vollstindig studieren werden. An ihrem Gesichtsausdruck konnt ihr immer erkennen, wie viel
Liebe sie fiir den Vater haben. Wir Seelen erkennen den Vater und Er lehrt uns. Auch Baba versteht:
Ich lehre solch winzige Seelen, Punkte. Wenn ihr weiterhin Fortschritte macht, wird eure Stufe auch so
werden. Thr werdet dann verstehen, dass ihr eure Briider lehrt. Auch wenn das Gesicht das einer
Schwester sein mag, wird sich euer Blick nur auf die Seele richten. Es erfordert jedoch sehr viel Ubung.
Dies sind sehr subtile Dinge und das Studium ist erhaben. Wenn ihr alles in die Waagschalen legt, wére
die Seite mit dem Studium sehr schwer. Achcha. Den lieblichsten, geliebten, lange verlorenen und jetzt
wiedergefundenen Kindern, Liebe, Griile und Guten Morgen von der Mutter, dem Vater, BapDada.
Der Spirituelle Vater sagt Namaste zu den spirituellen Kindern.

Essenz fiir die Verinnerlichung:

1. Werdet wahre, duftende Blumen und schenkt jedem Gliick. Stecht niemals jemanden, wie es Dornen
tun. Beseitigt den Dorn des Argers.

2. Ubt es, ein Dreher des Diskus der Selbsterkenntnis zu werden. Seid Juniorozeane des Wissens und

Leuchttiirme und macht andere euch gleich. Werdet nicht nachlédssig und macht keine Fehler.

Segen: Mogest du jemand sein, der reine und erhabene Handlungen verrichtet und so den
Allerhochsten Vater offenbart.
So wie mit eurer rechten Hand reine und erhabene Handlungen verrichtet, seid in gleicher
Weise Kinder, die Babas rechte Hinde sind, diejenigen, welche reine und erhabene
Handlungen verrichten. Jede eurer Handlungen sollte den Allerhochsten Vater offenbaren,
denn eure praktischen Aktivititen beweisen den Wahrheitsgehalt eurer Gedanken und
Worte. Alle konnen sehen, was ihr tut und dementsprechend eine Erfahrung machen.
Offenbart den Vater durch euer spirituelles Drishti und das Gliick, das euer spiritueller
Gesichtsausdruck zeigt, denn auch das ist Karma.

Slogan: Die Bedeutung der Spiritualitit zeigt sich im Glanz der Reinheit in euren Augen und dem
Lacheln der Reinheit.

**OMSHANTI*
Besondere Hausaufgabe, um in diesem avyakten Monat die avyakte Stufe zu erfahren.

So wie Seelen, die in Kontakt kommen, in der Lage sind, einen kleinen Eindruck gottlicher Liebe,



erhabenen Wissens und erhabener Handlungen zu erhalten — in gleicher Weise sollten sie einen
Eindruck der avyakten Stufe haben. So wie Vater Brahma in der Sakarform, neben all seinen vielen
Verpflichtungen, eine Erfahrung der subtilen und der unkorperlichen Stufe vermittelte — so ist es die
Aufgabe von euch Kindern, die Erfahrung der Stufe eines Engels zu geben, wihrend ihr noch in der
korperlichen Form seid.



