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Der Weg, die Kraft der Stille anzusammeln, ist

die Stufe der Introvertiertheit, der Einsamkeit (des Riickzugs).

Heute sieht sich die Allmichtige Autoritit, BapDada, seine Shakti-Armee an. Diese spirituelle
Shakti-Armee ist einzigartig. Sie wird ,,spirituelle Armee* genannt und ihre besondere Kraft ist die
Kraft der Stille. Es ist diese gewaltfreie Armee, die den Frieden bringt. BapDada hat also heute jedes
Seiner Kinder gesehen, das ein Spender des Friedens ist, und hat gesehen, inwieweit jedes von euch
Kindern die Kraft der Stille in sich angespart hat. Diese Kraft der Stille ist die besondere Waffe dieser
spirituellen Armee. Ihr alle haltet diese Waffe in Hinden, aber ihr seid diesbeziiglich auch alle
unterschiedlich. Die Kraft der Stille wird die ganze friedlose Welt wieder friedvoll machen. Sie wird
nicht nur die Menschenseelen transformieren, sondern auch die Elemente der Natur. Ihr solltet diese
Kraft der Stille jetzt auf noch tiefere Weise erkennen und erfahren. Je stirker ihr durch diese Kraft
werdet, desto mehr erfahrt ihr weiterhin die Bedeutung und GroBartigkeit der Kraft der Stille. Zurzeit
erfahrt ihr, dass ihr durch die Kraft der Worte und durch die Technik usw. erfolgreichen Dienst tut.
Doch die Kraft der Stille ist sehr viel michtiger als die Kraft der Worte und die physischen Hilfsmittel
des Dienstes. Der Einsatz der Kraft der Stille ist sehr erhaben (sehr wirksam). Ebenso wie ihr Bilder,
Projektor und Video als Mittel fiir den Dienst durch Worte einsetzt, genauso sind reine Gedanken, gute
Wiinsche und die Sprache der Augen die Mittel der Kraft der Stille. Ebenso wie ihr den Vater und die
Schopfung durch die Sprache vorstellt, so konnt ihr ihnen auf Basis der Kraft der Stille und der Sprache
der Augen, eine Erfahrung des Vaters geben. Ihr zeigt Bilder mithilfe eines Projektors und auf die
gleiche Weise konnt ihr sehr deutlich das strahlende Abbild von euch selbst und vom Vater in der Mitte
eurer Stirn zeigen. Ebenso wie ithr den Menschen momentan durch eure Worte die Erfahrung der
Pilgerreise der Erinnerung gebt, so gebt sie ihnen auch durch die Kraft der Stille, indem euer Gesicht
automatisch die Erfahrung verschiedener Stufen der Erinnerung widerspiegelt! Diejenigen, die diese
Erfahrung machen und sie leicht fiithlen konnen, erfahren in so einem Moment die Samenstufe oder die
Engelsstufe oder sie werden automatisch diverse Tugenden durch euer kraftvolles Gesicht erfahren.

Ihr kénnt Seelen durch Worte dazu bringen, Gefiihle der Liebe und Kooperation zu haben, ebenso
konnt ihr, wenn ihr gute Wiinsche habt und in der Stufe der Liebe stabil seid, dieselben Gefiihle, die ihr
auch habt, auch in anderen auftauchen lassen. Eure guten Wiinsche werden in ihnen diese Gefiihle
wachrufen. Genauso wie ein Licht ein anderes Licht entfacht, so werden auch eure Stufe kraftvoller
guter Wiinsche leicht die erhabensten Gefiihle in anderen hervorbringen. Ebenso wie ihr jetzt alle
physischen Aufgaben durch Worte erledigt, so konnt ihr genauso leicht jede physische Aufgabe durch
die edle Kraft der Stille ausfiihren, d.h. durch die Kraft reiner Gedanken, und dann auch andere dazu
befidhigen. Technische Hilfen der Wissenschaft sind z.B. Telefon oder Funk/ Radio (wireless). Mit
reinen Gedanken konnt ihr die Erfahrung geben, mit jemandem direkt zu sprechen, als wiirdet ihr vor
thm sitzen, oder als ob eine Aufgabe durch Telefon oder Funk ausgefiihrt wird. Dies sind die
besonderen Wirkungen der Kraft der Stille. Die Kraft der Stille ist keine Kleinigkeit. Doch weil ihr die
Kraft der Worte und der Materie noch so viel hdufiger benutzt, findet ihr das leichter. Thr habt noch
nicht genug mit der Methode ,,Kraft der Stille* experimentiert und deshalb erfahrt ihr es auch noch
nicht. Thr findet die anderen Methoden leicht und diese hier schwierig. Doch gemill der sich



verdndernden Zeit werdet ihr die Methode der Kraft der Stille sehr viel hdaufiger anwenden miissen.

Deshalb, oh ihr erhabenen Seelen, ihr Friedensspender, erfahrt jetzt die Kraft der Stille! So wie ihr auch
eingeiibt habt, die Sprache zu benutzen, und darin sehr kraftvoll geworden seid, fahrt genauso damit
fort, sehr viel mehr die Kraft der Stille einzuiiben. Je weiter ihr voran geht, desto weniger Zeit wird
sein, durch Worte oder physische Mittel zu dienen. Zu jener Zeit wird die Methode der Kraft der Stille
erforderlich sein, denn das sehr Subtile ist auch sehr kraftvoll. Reine Gedanken sind subtiler als Worte
und aus diesem Grund wird die subtile Kraft sehr groBen Einfluss haben. Jetzt erfahrt ihr bereits, dass
die Kraft der Worte Gefiihle verwandeln konnen. Aber wo Worte eine Aufgabe nicht zum Erfolg
fiihren, kann die Erfahrung von Barmherzigkeit und Liebe durch die Kraft der Stille, d.h. durch reine
Gedanken, gute Wiinsche und die Sprache der Augen, erfolgreich sein.

Wenn heute jemand, der viel debattiert, hierherkommt, wird er sogar noch mehr diskutieren, wenn man
thm nur durch Worte dient. Deshalb lasst ihr die Seele in Erinnerung sitzen und die Kraft der Stille
erfahren, nicht wahr? Wenn sie dann durch die Erinnerung nur einer Sekunde Frieden erfdhrt, dann
wird sie angesichts der Erfahrung der Stille den diskutierenden Verstand von selbst aufgeben. Verstérkt
daher weiterhin die Erfahrung der Kraft der Stille. Bis jetzt ist die Erfahrung der Kraft der Stille noch
zu gering. Die Mehrheit von euch hat bisher nur einen lieblichen Tropfen dieser Kraft der Stille
erfahren. Oh ihr Spender des Friedens, eure Anbeter erbitten von euren leblosen Abbildern mehr als
alles andere Frieden, denn Frieden beinhaltet ja auch Gliick. Sie erfahren es aber nur fiir kurze Zeit.
BapDada hat also gesehen, wie viele Seelen die Erfahrung der Kraft der Stille machen, wie viele Seelen
dariiber sprechen und wie viele damit experimentieren. Hierfiir ist es notwendig, sich nach innen zu
wenden, sich zuriickzuziehen. Es ist leicht, extrovertiert zu werden. Der jetzigen Zeit entsprechend ist
jedoch die Ubung, introvertiert zu sein, sehr viel notiger. Einige Kinder sagen, sie hiitten keine Zeit,
sich zuriickzuziehen, sie hitten keine Zeit, die Stufe der Introvertiertheit zu erfahren, weil die
Dienstaktivititen und die Kraft der Sprache so zugenommen hitten. Es ist jedoch nicht notwendig,
dafiir eine halbe oder eine Stunde zu eriibrigen. Wihrend ihr euch mitten im Dienst befindet, konnt ihr
euch zwischendrin etwas Zeit nehmen, um euch in Einsamkeit zu erfahren.

Riickzug bedeutet, sich in einer kraftvollen Stufe zu stabilisieren. Stabilisiert euch in der Samenstufe, in
der Stufe des Leuchtturms und Kraftwerks, d.h. seid in der stabilen Stufe, der ganzen Welt Licht und
Kraft zu spenden. Lasst andere durch die Engelsstufe die iiberweltliche Stufe erleben. Wenn ihr euch
auf diese Stufe nur fiir eine Sekunde oder eine Minute konzentriert, dann tut ihr euch selbst und anderen
in dieser einen Minute sehr viel Gutes. Ihr braucht dies nur einzuiiben. Gibt es hier jemanden, der keine
einzige Minute Zeit hat? Als das Traffic-Control-System begann, dachten einige: ,,Wie soll das denn
gehen? Es gibt so viel zu tun, und wir sind so beschiftigt.* Doch seitdem ihr euch dieses Ziel gesteckt
habt, ist es moglich geworden. Dieses Programm setzt sich doch fort, oder? Habt ihr in euren Zentren
dieses Traffic-Control-Programm oder verpasst ihr Traffic-Control manchmal? Auch das ist ein System
des Brahmanenclans — eine Disziplin. So wie ihr auch andere Disziplinen notwendig findet, genauso ist
auch dies notig — fiir den Selbstfortschritt, fiir erfolgreichen Dienst und fiir die Atmosphire im Center.
Wenn ihr daher das Ziel beibehaltet und es einiibt, introvertiert und zuriickgezogen zu leben, dann
werdet ihr aus tiefer Liebe im Herzen hierfiir auch immer wieder die Zeit finden. Wer die Bedeutung
erkennt, wird automatisch Zeit dafiir aufbringen. Wenn ihr es nicht so wichtig nehmt, werdet ihr keine
Zeit dafiir finden. Euren Geist und Intellekt in einer kraftvollen Stufe zu stabilisieren, benotigt
Zuriickgezogenheit. Thr habt Sakar Baba gesehen. Es war erkennbar, dass er sich der Vollkommenheit



anndherte. Wihrend er Dienst tat und sich die Neuigkeiten anhorte, ging er dennoch nach innen. Diese
Erfahrung habt ihr gemacht, oder? Er hat die Nachrichten von einer Stunde innerhalb von fiinf Minuten
in der Essenz erfasst und die Kinder gliicklich gemacht, indem er sie seine Stufe der Introvertiertheit
und Einsamkeit erkennen lie. Das Zeichen seiner Vervollkommnung war, dass er die Stufe der
Introvertiertheit und des Riickzugs erfuhr, wihrend er spazieren ging, zuhorte oder andere Dinge tat.
Seid ihr also in der Lage, dem Vater so nachzufolgen? Hatte denn irgendjemand eine grofBere
Verantwortung als Vater Brahma? Vater Brahma sagte nie, er hitte zu viel zu tun, sondern war fiir die
Kinder ein Vorbild. Der Zeit entsprechend ist diese Ubung jetzt notwendig. Auch wenn ihr alle
physischen Mittel habt, so ist es ebenfalls notwendig, durch die Kraft der Stille zu dienen. Denn es ist
die Kraft der Stille, die eine kraftvolle Erfahrung bringt. Durch die Kraft der Sprache trifft der Pfeil
meistens nur den Kopf, wohingegen das Herz durch den Pfeil der Erfahrung getroffen wird. Jetzt wird
also der Ruf ertonen: ,,Gebt uns fiir einen winzigen Moment eine Erfahrung!* Jene, die miide geworden
sind, Reden zuzuhoren, werden kommen. Durch die Kraft der Stille konnt ihr sie dann mit einem Blick
jenseits nehmen. Durch eure reinen Gedanken konnt ihr all die unniitzen Gedanken der Seelen beenden.
Durch eure reinen Gefiihle ruft ihr in den Seelen Gefiihle der Liebe fiir den Vater hervor. Erst wenn ihr
diese Seelen mit der Kraft der Stille zufriedenstellt, werden sie euer Lob, das Lob der lebendigen
Friedensspender, singen: ,,Oh Spender des Friedens, oh ihr Spender des Friedens®. Sie werden dann
diese letzte Neigung mit sich nehmen, und im Kupfernen Zeitalter zu Anbeterseelen werden, die vor
euren leblosen Denkmilern diese Loblieder singen. Baba wird euch ein anderes Mal iiber die
Bedeutung von Traffic-Control erzédhlen, dariiber, wie notwendig sie ist. Erkennt vor allem die Kraft
der Stille und nutzt sie fiir den Dienst. Versteht ihr?

Heute ist Punjab gekommen. In Punjab besteht die Notwendigkeit des Dienstes durch die Kraft der
Stille. Mithilfe der Kraft der Stille konnt ihr jene Menschen mit gewalttitigen Einstellungen gewaltlos
machen. Thr habt zu Beginn der Etablierung gesehen, wie Menschen mit gewalttitiger Einstellung
transformiert wurden durch die spirituelle Kraft der Stille. Es ist also die Kraft der Stille, die jene
Menschen, die eine gewaltvolle Haltung an den Tag legen, beruhigt. Sie sind jedoch nicht bereit,
Worten zuzuhoren.

Wenn sich durch die Kraft der Natur eine Hitze- oder Kiltewelle iiberallhin ausbreiten kann, konnen
sich dann nicht auch die Wellen der Stille durch euch, den ,,Herren der Natur* (lords of nature),
iberallhin verbreiten? Die Technik der Wissenschaft kann eine heile Atmosphire in eine kiihle
Atmosphire transformieren. Kann dann nicht auch eure spirituelle Kraft die Seelen transformieren?
Was habt ihr aus Punjab nun gehort? Alle sollten erfahren, dass sie die Schwingungen derjenigen
erhalten, die eine Schatzkammer/ einen Vorrat an Frieden haben und dass diese ihnen Strahlen des
Friedens senden. Punjab hat die Zeit bekommen, um diesen Dienst auszufiihren. Ihr veranstaltet
ohnehin Messen und Ausstellungen, doch erfahrt nun diese Kraft und vermittelt auch anderen diese
Erfahrung. Habt eine konzentrierte und kraftvolle Einstellung im Geist. Je kraftvoller ein Leuchtturm
ist, desto weiter wird sein Licht sichtbar sein. Jetzt ist es also fiir euch aus Punjab Zeit, mit dieser Kraft
zu experimentieren. Versteht ihr? Achcha.

Es ist auch eine Gruppe aus Andhra Pradesh gekommen. Was werdet ihr tun? Ihr werdet die Stiirme
beruhigen. Es gibt viele Stiirme in Andhra. Um die Stiirme zu beruhigen, braucht ihr die Kraft der
Stille. Die Menschen irren weiterhin in den Stiirmen umher. Den umherirrenden Seelen die
Bestimmung des Friedens zu zeigen, ist die Aufgabe von euch aus Andhra. Wenn sie korperlich



umbherirren, dann hat dieses Suchen zuerst im Geist begonnen, bevor sie dann auch korperlich
angefangen haben zu suchen. Erst wenn sich ihr Geist stabilisiert, kann ihr Intellekt dafiir sorgen, dem
Korper zu helfen. Wenn der Geist instabil ist, kiimmert sich der Intellekt nicht einmal um die
physischen Dinge, die der Korper braucht. Benutzt deshalb diese Kraft, um den Geist eines jeden zu
beruhigen. Punjab und Andhra miissen sich vor den Stiirmen schiitzen. Die einen erleben Stiirme der
Gewalt und die anderen Stiirme durch das Meer. Auf der einen Seite sind die Menschen in Aufruhr und
auf der anderen Seite ist es die Materie. Doch an beiden Orten herrschen Stiirme. Gebt denjenigen, die
diese Stiirme erfahren, das Geschenk der Stille. Dieses Geschenk transformiert dann auch die Stiirme.
Achcha.

An alle erhabenen Seelen von iiberall, an die Spender des Friedens, die groBartigen introvertierten
Seelen iiberall, an die erhabenen Karma-Yogi-Seelen, die immer handeln, wihrend sie zuriickgezogen
leben; diesen erhabenen Yogi-Seelen, die stets mit der Kraft der Stille experimentieren, BapDadas
Liebe, Erinnerung und Namaste.

Dadiji verabschiedet sich, um zu einer eintiigigen Mela nach Rajpeepla in Gujarat zu reisen:

Spezielle Seelen verdienen mit jedem Schritt ein Einkommen von Multimillionen. Die Hilfe der
Senioren wird ein Schutzschirm und glorifiziert alles. Wo immer du hingehst, gib jedem spezielle Liebe
und Griile — individuell und namentlich. Auf dem Anbetungsweg drehten die Kinder sehr hiufig die
Perlen eines Rosenkranzes von Namen. Wenn der Vater jetzt mit diesem Rosenkranz beginnt, wird er
sehr groll werden. Wo immer die Kinder (besondere Seelen) hingehen, wachsen insbesondere Eifer und
Begeisterung. Wenn besondere Seelen irgendwo hingehen, bringen sie besonderen Dienst hervor. Es
beginnt hier, aber ihr geht einfach dorthin und setzt den Fuf} dorthin. ,,Den Fuf} hinsetzten* bedeutet
also, dort umherzugehen. Hier geht ihr umher und tut Dienst und dort haben sie auf dem Anbetungsweg
dem ,,Beriihren des Bodens* groBBe Bedeutung beigemessen. Aber alles beginnt hier. Selbst wenn ihr
eine halbe oder eine Stunde hingeht, macht das alle gliicklich, aber der Dienst findet auch hier statt. Auf
dem Anbetungsweg macht es sie schon gliicklich, wenn ihr nur einen Fuf} dort hinsetzt. All das beginnt
hier. Alle Fundamente des Bhaktiweges werden hier gelegt. Es hat sich nur die Form geindert. Alle, die
Instrumente fiir den Dienst beziiglich der Melas geworden sind, also alle, die Instrumente fiir den
Dienst der Treffen geworden sind, feiern also ein Treffen. BapDada feiert mit ihnen allen ein Treffen
vor der Mela. Dies hier ist die Mela des Vaters mit den Kindern, wogegen jenes die Mela des Dienstes
ist. Also von Herzen Liebe und Griile an alle. Achcha. In der Welt haben sie Nachtclubs, wogegen ihr
hier einen Amrit-Vela-Club habt. Thr alle (an die Dadis gerichtet) seid Mitglieder des
Amrit-Vela-Clubs. Alle sind gliicklich, euch zu sehen. Sie erfahren Gliick, wenn sie die speziellen
Seelen sehen. Achcha.

Zur Zeit des Abschieds. Liebe und GriiBe am Tag des Satguru (6.00 am): Am Tag des Jupiters, Liebe,
Erinnerung und Namaste allen ersten, wertvollen Blittern des Baumes, vom Vater, dem Herrn (Lord)
des Baumes. Es stehen definitiv die Omen des Jupiters iiber allen erhabenen Seelen. Die Omen des
Rahu und all die anderen Omen sind jetzt verschwunden. Jetzt gibt es nur eine Art Omen tiber allen
Brahmanen-Seelen — die Omen des Jupiters, die Omen des Herrn des Baumes. Die Omen Jupiters sind
also da und es ist auch der Tag des Jupiters (Donnerstag) und der Herr des Baumes feiert ein Treffen
mit Seinen urspriinglichen Bléttern. Thr seid in Erinnerung und es wird immer Erinnerung geben. Thr
seid stets in Liebe aufgegangen und werdet stets lieben. Versteht ihr?



Segen:

Slogan:

Ihr seid sowohl Leuchttiirme als auch Kraftwerke und ihr helft durch eure gesegnete Form,
indem ihr eine kraftvolle Bremse einsetzt.

Um mit eurer gesegneten Form zu helfen, braucht ihr vor allem reine Gedanken sowie die
spezielle Ubung, eure vielen Gedanken innerhalb einer Sekunde zu kontrollieren. Bewegt
euch wihrend des gesamten Tages immer weiter in den Wellen eines Ozeans reiner
Gedanken voran, und wann immer ihr wollt, taucht auf den Grund dieses Ozeans reiner
Gedanken und werdet zur Form der Stille. Dafiir braucht ihr eine kraftvolle Bremse,
vollstdndige Kontrolle iiber euer Denken und alle Rechte iiber euren Intellekt und eure
Neigungen. Erst dann konnt ihr ein Leuchtturm und ein Kraftwerk werden und durch eure
gesegnete Form dienen.

Geht okonomisch mit euren Gedanken, euren Worten und eurer Zeit um, dann konnt ihr
Babas Hilfe bekommen.

*** Om Shanti ***



