26.03.21 Morgenmurli Om Shanti BapDada Madhuban

Essenz: Essenz: Liebliche Kinder, das Korperbewusstsein ist die schwerste Krankheit. Durch diese
Krankheit seid ihr zu Fall gekommen. Werdet euch deshalb jetzt bewusst, dass ihr Seelen
seid.

Frage: Kinder, wann werdet ihr euren Karmateet-Zustand erreichen?

Antwort: Ihr erreicht diesen Zustand, wenn ihr durch die Yogakraft das karmische Leid iiberwindet

und euch vollkommen seelenbewusst geworden seid. Die Krankheit des
Korperbewusstseins ist die schwerste Krankheit. Durch sie ist die Welt unrein geworden.
Werdet euch bewusst, dass ihr Seelen seid. Dann werdet ihr gliicklich und begeistert sein
und euer Verhalten wird reformiert.

Lied: Oh Reisender der Nacht, werde nicht miide! Das Ziel der Morgenddmmerung ist nicht
mehr weit.

Om Shanti. Ihr habt die Bedeutung des Wortes “Reisender” erkannt. Niemand aufer euch Brahmanen,
der durch das Wort geborenen Schopfung, kann dies erkldren. Als Gottheiten wart ihr auch Menschen
und euer Charakter war sehr gut. IThr wart mit allen Tugenden erfiillt, 16 himmlischen Grade
vollkommen. Thr wart die Meister der Welt. Kein Mensch weif3, wie ihr euch damals von wertlosen
Muschelschalen in Diamanten verwandelt habt. Thr verwandelt euch jetzt wieder, graduell
unterschiedlich, abhiingig von dem geistigen Einsatz, den ihr erbringt. Bis jetzt seid ihr noch keine
Gottheiten geworden. Ihr werdet regeneriert und verjiingt. Einige haben sich schon ein wenig verindert.
Ihr Charakter hat sich zu 5 Prozent verindert und andere zu 10 Prozent. Die Welt weill nicht, dass
Bharat einst der Himmel war. Sie sagen, dass die Gottheiten 3.000 Jahre vor Christus in Bharat gelebt
haben. Sie waren derart tugendhaft, dass sie als Gotter und Gottinnen bezeichnet wurden. Heutzutage
besitzen sie diese Tugenden nicht mehr. Die Menschen verstehen nicht, wie der Verfall Bharats, das so
wohlhabend war, geschehen konnte. Der Vater ist hier und nur Er allein kann alles erkldren. Diejenigen
unter euch, deren Charakter sich verwandelt hat, konnen die Zusammenhinge ebenfalls erkldaren. Der
Vater sagt: Kinder, als Gottheiten wart ihr seelenbewusst und als das Konigreich Ravans begann,
wurdet ithr korperbewusst. Diese Identifizierung mit dem Korper ist die schlimmste Krankheit. Im
Goldenen Zeitalter wart ihr seelenbewusst und sehr gliicklich. Niemand weil}, durch wen oder was ihr
so ungliicklich geworden seid. Der Vater ist jetzt hier und erklért, warum ihr so tief gefallen seid. Ihr
hattet euer Dharma vergessen. Bharat ist heute keinen Cent mehr wert. Was ist die Hauptursache dafiir?
Die Identifikation mit dem Korper! Dieser Spielfilm ist vorbestimmt. Die Menschen wissen nicht,
warum Bharat, das so wohlhabend war, jetzt so arm ist. Wir gehorten zum urspriinglichen, ewigen
Gottheiten-Dharma. Wie sind wir dann in unserem Dharma und Karma (Handlungen) so verdorben
worden? Der Vater erklirt: Als Ravans Konigreich begann, wurdet ihr kdrperbewusst und das wurde zu
eurem Dauerzustand. Das Bild der Treppe zeigt, wie es zu diesem Fall kam. Das Korperbewusstsein ist
die Hauptausloser gewesen, dass ihr aktuell keinen Cent mehr wert seid. Der Vater erklédrt auch das
alles. In den Schriften haben sie geschrieben, der Kreislauf dauere viele hunderttausend Jahre.
Heutzutage haben die Christen noch das beste Verstindnis. So wie ihr sagen auch sie, dass 3.000 Jahre
vor Christus die Erde das Paradies war. Sie konnen jedoch nicht verstehen, dass das uralte Bharat der
Himmel war. Heutzutage kennt niemand mehr die vollstindige Geschichte und Geografie Bharats.
Einige wenige Kinder haben ein bisschen Wissen, doch auch sie sind noch korperbewusst. Sie denken,



dass niemand so gebildet sei, wie sie. Der Vater erklart, warum Bharat so tief gefallen ist. Bapu
Gandhiji hat auch immer gesagt: "Oh Liuterer, komm! Komm und griinde das Konigreich Ramas." Alle
Seelen haben zu einer bestimmten Zeit Gliick vom Vater erhalten, deshalb erinnern sie sich an den
Lauterer. Der Vater erklirt: Meine Kinder, die sich von Shudras in Brahmanen verwandeln, sind noch
nicht vollkommen seelenbewusst geworden. Sie werden immer wieder korperbewusst.
Korperbewusstsein ist die édlteste Krankheit und durch sie seid ihr in diesen Zustand geraten. Intensiver,
geistiger Einsatz ist erforderlich, um seelenbewusst zu werden. Je mehr euch das gelingt, umso klarer
konnt ihr euch an den Vater erinnern. Darum ist es auch jetzt schon moglich, unbegrenztes Gliick zu
erfahren. Man erinnert sich daran. Thr wolltet unbedingt den Allerhéchsten treffen, der sich im Jenseits,
im Brahmelement aufhilt. Jetzt habt ihr Thn gefunden. Von Ihm erhaltet ihr ein Erbe, das euch 21
Leben lang zur Verfiigung steht. Was braucht ihr sonst noch? Baba sagt: Werdet seelenbewusst und
erinnert euch stiandig allein an Mich. Thr konnt zu Hause bei euren Familien bleiben. Alle Seelen dieser
Welt identifizieren sich iiber ihre Korper. Der Niedergang Bharats, das einst so erhaben war, hat
definitiv stattgefunden.

Niemand kann euch korrekt etwas iiber die Geschichte und Geografie Bharats erklidren. Diese Dinge
werden in keiner Schrift erwdhnt. Die Gottheiten waren seelenbewusst: Sie wussten, dass sie ihre alten
Korper ablegen und dann neue Korper annehmen. Sie wussten jedoch nichts iiber Gott. Je
seelenbewusster ihr seid und je ofter ihr euch an den Vater erinnert, desto lieblicher werdet ihr.
Dadurch, dass ihr kérperbewusst geworden seid, gibt es Streit und Kampfe, wie unter den Affen. Der
Vater erkldrt dies alles und Brahma Baba versteht es. Einige Kinder werden korperbewusst und
vergessen Shiv Baba. Selbst sehr gute Kinder verharren in der Identifikation mit dem Korper; sie
werden nicht seelenbewusst. Thr konnt jedem die unbegrenzte Geschichte und Geografie Bharats
erkldren. Es gab definitiv die Konigreiche der Sonnen- und Monddynastie. Niemand kennt das Drama.
Bharat ist jetzt so tief gefallen und die Wurzel des Niedergangs ist die Identifikation mit dem Korper.
Auch einige Kinder sind noch korperbewusst. Sie verstehen nicht, wer ihnen Richtlinien gibt. Bedenkt
immer, dass Shiv Baba euch unterrichtet. Weil ihr euch aber nicht an Ihn erinnert, bleibt ihr
korperbewusst. Alle Seelen dieser Welt sind korperbewusst geworden, und darum sagt der Vater:
Erinnert euch konstant ausschlielich an Mich! Erkennt euch selbst als Seelen. Eine Seele hort durch
thren Korper zu und spielt ihre Rolle. Der Vater erklirt alles so klar. Auch wenn einige unter euch gute
Vortridge halten, so ist doch auch ein gutes Benehmen nétig. Weil sie korperbewusst sind, versagen sie.
Dann erfahren sie nicht dieses Gliick und diese Begeisterung. Sie verrichten dann lasterhafte
Handlungen, die wiederum sehr schmerzhafte Konsequenzen nach sich ziehen. Wenn man sich mit dem
Korper identifiziert, wird sehr viel Schaden angerichtet und man wird sehr viele unangenehme Folgen
zu tragen haben. Der Vater sagt: Dies ist Gottes Weltregierung, nicht wahr? Die ,rechte Hand* der
Gottlichen Regierung ist Dharamraj. Wenn ihr gute Handlungen verrichtet, entstehen daraus gute
Friichte. Wenn ihr schlechte Handlungen ausfiihrt, so erfahrt ihr schmerzhafte Konsequenzen. Jeder
erfihrt z.B. auch Strafe im Gefidngnis des Mutterleibs. Es gibt eine Geschichte dariiber. All diese Dinge
beziehen sich auf diese Zeit. Allein der Eine Vater wird gelobt. Darum heif3t es: ,, Trimurti Shiva Jayanti
ist so wertvoll wie ein Diamant.*“ Alles andere ist so wertlos wie Muschelschalen. Nur der Vater kann
euch ldutern. Thr werdet rein und dann macht Ravan euch unrein und jede Seele wird wieder
korperbewusst. IThr werdet jetzt seelenbewusst. Dieser seelenbewusste Zustand dauert 21 Leben lang an.
Nur Shiv Baba ist wahrhaft groBartig. Er ist es, der Bharat in den Himmel verwandelt. Niemand weiB3,
wann Shiv Baba kommt. Seine Geschichte sollte zuerst bekannt sein. Der Name des Hochsten Vaters,
der Hochsten Seele, ist ,,Shiva“. Thr versteht, dass das Korperbewusstsein die Ursachen fiir den



Niedergang Bharats war. Wenn dies vollendet ist, kann der Vater schlieBlich kommen und Bharat
wieder erheben. Aufstieg und Abstieg, Tag und Nacht — die Sonne des Wissens geht auf und vertreibt
die Dunkelheit der Ignoranz. Das Korperbewusstsein ist die grote Form der Unwissenheit. Niemand
weil} irgendetwas tiber die Seele. Sie sagen einfach, dass die Seele die Hochste Seele sei, und daher
sind sie so lasterhaft geworden. Deshalb fand der Abstieg statt. IThr wurdet 84 Mal wiedergeboren und
seid die Treppe immer tiefer hinabgestiegen. Dieses Spiel ist unabwendbar. Niemand aufler euch
Kindern kennt die Geschichte und die Geografie der Welt und wie ihr Fall stattgefunden hat. Man
glaubt, dass es durch die Wissenschaft sehr viel Fortschritt gegeben habe. Niemand versteht jedoch,
dass die Welt trotzdem noch unreiner und grausamer geworden ist. Es gibt ein ausgeprigtes
Korperbewusstsein. Der Vater sagt: Werdet jetzt seelenbewusst. Es gibt sehr viele gute Maharatis.
Manche sprechen sehr gut iiber das Wissen, doch ihre Identifikation mit dem Korper wurde bisher noch
nicht abgelegt. Wegen des Korperbewusstseins finden sich noch Spuren von Arger und Anhiinglichkeit
oder welches Laster auch immer. Der Charakter wird jedoch eine neue Form annehmen. Thr werdet
sehr, sehr liebenswert. Deshalb wird das Beispiel vom Lowen und vom Lamm erzihlt, die beide aus
demselben Bach trinken. Dort gibt es keine Tiere, die Leid verursachen. Kaum jemand versteht diese
Zusammenhinge oder nur graduell unterschiedlich. Bevor sie karmateet werden, wird das karmische
Leid nur unter groBen Schwierigkeiten iiberwunden. Viele bleiben korperbewusst: Sie verstehen nicht,
wer ihnen Weisungen erteilt. Wie konntet ihr Shrimat von Shri Krishna erhalten? Shiv Baba sagt: Wie
konnte Ich euch ohne Brahma Anweisungen geben? Brahmas Korper ist gemidf Drama in jedem
Kreislauf mein Instrument. Ruiniert euch nicht durch das Korperbewusstsein und indem ihr
verhdngnisvolle falsche Handlungen verrichtet! Was wiirden dann die Konsequenzen aussehen? IThr
wiirdet dann einen sehr niedrigen Status einnehmen. Wer nichts gelernt hat, wird sich vor den gut
Ausgebildeten verbeugen miissen. Viele Menschen sagen, dass die Geschichte und Geografie Bharats
nicht so vollstindig gelehrt werde, wie sie es sollte. Das muss ihnen erklidrt werden. Niemand aufler
euch kann das erldutern.

Hierfiir ist jedoch ein seelenbewusster Zustand notig. Nur solche Kinder konnen einen hohen Status
erreichen. Bis jetzt hat noch niemand von euch seinen Karmateet-Zustand erlangt. Dieser hier (Brahma
Baba) ist fiir viele Dinge verantwortlich. Er hat so vieles, um das er sich kiimmern muss, obwohl er
versteht, dass alles entsprechend dem Drehbuch des Dramas geschieht. Nichtsdestotrotz miissen
verschiedene Methoden gefunden werden, um euch alles zu erkldren. Daher sagt Baba: Thr konnt noch
viel seelenbewusster werden. Thr habt keinerlei Lasten zu tragen. Der Vater hat viele Lasten zu tragen.
Dieser hier, Prajapita Brahma, ist das Oberhaupt, doch niemand weil}, dass sich Shiv Baba in ihm
befindet. Auch unter euch behilt kaum jemand dieses iiberzeugte Bewusstsein bei. Es gilt, die
Geschichte und Geografie der Welt zu kennen: Wann es den Himmel in Bharat gab und wohin er dann
verschwand. Wie fand der Abstieg statt? Niemand weill das. Bis ihr es ihnen erklirt, kann es keiner
verstehen. Daher gibt Baba euch Richtlinien. Schreibt denen, in den Schulen und sagt ihnen, dass sie
die Geschichte und Geogratfie aufzeigen sollen. Ihr solltet Vortrige liber den Abstieg halten. Bharat war
einst wie ein Diamant. Wie ist es wie eine Muschel geworden? Wie viele Jahre hat das gedauert? Wir
konnen das alles erkldren. Thr konnt Flugblitter aus Flugzeugen werfen. Diejenigen, die das Wissen
erklédren, sollten sehr klug sein. Die Regierung wiinscht das. Daher solltet ihr jeden in die Government
Hall (Regierungsgebiude), Vigyan Bhavan, in Delhi einladen. Es sollte auch in den Zeitungen gedruckt
werden. Schreibt auch Einladungskarten an alle: ,,Wir erkldren euch die Geschichte und Geografie der
gesamten Welt, vom Anfang bis zum Ende.*“ Sie werden dann kommen und dies aus eigenem Antrieb
tun. Hierbei geht es nicht um Geld. Wenn ihr zum Beispiel mit einer Person zusammenkommt und



diese euch dann beschenken will, dann konnt ihr dies nicht annehmen. Ihr konnt es fiir den Dienst
verwenden, doch ihr konnt es nicht fiir euch selbst annehmen. Der Vater sagt: Was wiirde ich mit einer
Spende von euch anfangen? Ich miisste euch die vollstindige Riickgabe geben. Doch bin ein sehr
kluger Borsenmakler. Achcha. An euch liebliche, geliebte, lange verlorene und jetzt wiedergefundene
Kinder: Liebe, Griile und Guten Morgen von eurer Mutter und eurem Vater, BapDada. Der Spirituelle
Vater griilt euch spirituelle Kinder mit ,,Namaste®.

Essenz fiir die Verinnerlichung:

1. Werdet nicht korperbewusst und verrichtet keine falschen Handlungen. Setzt euch vollends dafiir ein,
euch als Seelen bewusst zu werden. Macht damit weiter, euren Charakter zu reformieren.

Werdet sehr, sehr lieblich und gelassen. Entfernt die schidlichen Geister des Zorns und der

Anhinglichkeit aus eurem Inneren.

Segen: Ihr seid dadurch stets Verkorperungen vollkommenen Erfolges, dass ihr den erhabenen
Schatz der Zeit auf gewinnbringende Weise einsetzt.
Die Kinder, die den Schatz der Zeit auf gewinnbringende Weise fiir sich selbst und fiir alle
anderen einsetzen, bauen automatisch ein Guthaben aller anderen Schitze auf. Diejenigen,
denen die Bedeutung der Zeit bewusst ist und die sie auf gewinnbringende Weise
einsetzen, sammeln automatisch diese Schitze an: Gedanken, Gliick, Krifte, Wissen und
Atem. Lasst von Nachlassigkeit ab und nutzt den Schatz der Zeit auf gewinnbringende
Weise und ihr werdet stets Personifizierungen vollkommenen Erfolges sein.

Slogan: Mit Konzentration und Stabilitit auf den Grund des Ozeans zu tauchen und Perlen und
Diamanten in Form von Erfahrungen zu finden bedeutet, zur Verkorperung von Erfahrung
zu werden.

*OMSHANTI ™
Mateshwarijis unschiitzbar wertvolle und erhabene Ausfiihrungen
Die Ausdehnung der tamoguni Maya

Die drei Worte ,,satoguni, rajoguni und tamoguni‘‘ werden benutzt, doch es ist wichtig, diese richtig zu
verstethen. Die Menschen denken, dass diese drei Tugenden/ Qualititszustinde zur selben Zeit
bestiinden, doch was sagt uns unser Verstand? Haben diese drei Qualititszustinde fortwidhrend zur
selben Zeit existiert oder ist die Rolle jedes dieser drei Qualititszustinde dem jeweiligen Zeitalter
zugeordnet?

Logisches Denken sagt uns, dass diese drei Qualititszustinde nicht zur selben Zeit existieren. Im
Goldenen Zeitalter, im Satyug, herrscht satoguni, im Kupfernen Zeitalter rajoguni und im Eisernen
Zeitalter tamoguni Verhiltnisse. Wenn Sato herrscht, ist es nichts rajoguni oder tamoguni. Wenn Rajo
herrscht, ist es nicht satoguni. Die Menschen haben stets geglaubt, dass diese drei zur selben Zeit
existieren. Es ist ein sehr groBBer Fehler, dies zu behaupten. Sie glauben, wenn jemand die Wahrheit sagt
und keinerlei lasterhaften Handlungen ausfiihrt, so sei sie satoguni. Der Verstand jedoch sagt uns, dass,
wenn wir ,.satoguni“ sagen, dies bedeutet, dass es umfassendes Gliick gibt, das bedeutet, dass die
gesamte Welt satoguni ist. Man kann nicht sagen, dass jemand, der die Wahrheit sagt, satoguni sei, und



dass ein Mensch, der ligt, eisenzeitalterlich und tamoguni sei. Auf diese Weise hat die Welt ihren
Verlauf genommen. Wenn wir sagen, dass es das Goldene Zeitalter sei, bedeutet dies, dass die gesamte
Welt satoguni und satopradhan ist. Ja, es war einst das Goldene Zeitalter, in dem die gesamte Welt
satoguni war. Dieses Satyug existiert derzeit nicht. Jetzt ist es das Eiserne Zeitalter, was bedeutet, dass
die gesamte Welt das tamopradhane Konigreich ist. Wie konnte es in der tamopradhanen Welt
irgendetwas von satoguni Qualitiit geben? Es herrscht jetzt vollige Finsternis, was als die ,,Nacht
Brahmas* bezeichnet wird. Der ,,Tag Brahmas* ist das Goldene Zeitalter und die ,,Nacht Brahmas* das
Eiserne Zeitalter. Wir konnen also diese zwei Zustinde nicht miteinander kombinieren.

Es ist allein die Aufgabe Gottes, euch von der eisenzeitalterlichen, faden Welt in die essenzvolle, goldenzeitalterliche
Welt zu bringen,.

Warum wird die eisenzeitalterliche Welt als geschmacklose, fade Welt bezeichnet? Der Grund liegt
darin, dass diese Welt keine Essenz mehr in sich trigt, das bedeutet: nichts hat noch irgendeine Kraft, d.
h., es gibt kein Gliick, Frieden und keine Reinheit mehr; es gibt nicht mehr das Gliick, den Frieden und
die Reinheit, die es einst in dieser Welt gab. Es ist keine Kraft mehr vorhanden, da diese Welt die fiinf
Laster in sich trigt. Daher wird diese Welt ,,Ozean der Angst“ und ,,Ozean karmischer Fesseln‘
genannt. Darum sind die Menschen ungliicklich und rufen nach Gott: ,,Gott, bring” uns iiber diesen
Ozean hinaus, hiniiber auf die andere Seite.* Dies beweist, dass es auf jeden Fall eine Welt ohne Angst
gibt, d.h. eine Welt ohne Angst, in welche die Menschen gelangen wollen. Darum wird diese Welt als
,,Ozean der Laster” bezeichnet, welche die Menschen verlassen wollen. Sie wollen in eine Welt
wohltitiger Menschen hiniibergehen. Es gibt also zwei Welten: die essenzvolle, goldenzeitalterliche
Welt sowie die fade, eisenzeitalterliche Welt. Beide Welten existieren auf dieser Erde. Gott schopft nun
die essenzvolle Welt. Achcha.



