23.08.20 Madhuban Avyakt BapDada Om Shanti 10.03.86

Die Methode, um ein sorgenfreier Kaiser zu werden

Heute sieht BapDada die Versammlung der sorglosen Kaiser. Diese konigliche Versammlung ist
einzigartig im gesamten Kreislauf. Es gab viele Kaiser, aber nur im Ubergangszeitalter gibt es die
einzigartige Versammlung der Herrscher ohne Sorgen. Diese Versammlung der sorglosen Kaiser ist
noch erhabener als eine konigliche Versammlung im Goldenen Zeitalter, weil sie in ihrem Bewusstsein
den Unterschied zwischen Sorge (fikar) und Begeisterung (fakhoor) nicht kennen. Sie kennen das Wort
»sorge* gar nicht. Die gesamte Welt befindet sich heutzutage jedoch in der einen oder anderen Art von
Sorge. Sobald sie erwachen, machen sie sich um das eine oder andere Sorgen, um sich selbst oder sie
sorgen sich um ihre Familien, ihre Geschifte, ihre Freunde und Verwandten usw. Ihr dagegen beginnt
den Tag damit, zu Amrit Vela sorgenfreie Kaiser zu sein; alle Aufgaben unbesorgt als Kaiser
auszufiihren. Ihr schlaft ganz bequem als sorglose Herrscher einen friedvollen und erfreulichen Schlaf.
Ihr seid so sorgenfrei geworden. Seid ihr so geworden oder sorgt ihr euch noch manchmal? Thr habt
dem Vater die Verantwortungen iibertragen und seid dadurch frei von Sorge geworden. Sobald ihr die
Verantwortung iibernehmt, beginnt ihr, euch Sorgen zu machen. ,,Es ist des Vaters Verantwortung und
ich bin Sein ausfiihrender Helfer; ein ausfithrender Karma Yogi. Der Vater ist Karankaravanhar und ich
bin der Handelnde, der Ausfiihrende.“ Habt in jedem Moment ganz natiirlich dieses Bewusstsein und
seid immer sorglose Kaiser! Wenn ihr euch auch nur versehentlich unnétigerweise belastet, dann tragt
ihr statt einer Krone viele Korbe voller Sorgen auf euren Kopfen. Ansonsten seid ihr sorglose Kaiser,
die immer eine Lichtkrone tragen. Es gibt nur den Vater und mich und keine dritte Person — diese
Erfahrung macht euch ganz leicht zu sorgenfreien Herrschern. Tragt ihr also eine Krone oder tragt ihr
Korbe? Es liegt ein groBer Unterschied zwischen dem Tragen von Korben und einer Krone. Stellt euch
eine Person mit einer Krone vor und eine Person mit einem Korb voller Sorgen auf dem Kopf, was
wire da attraktiver? Die Krone oder der Korb? Der Vater ist da und nimmt euch fiir viele Leben die
Belastung vieler Korbe ab. Ein sorgloser Kaiser ist also jemand, der immer licht und leicht ist. Ihr konnt
eure Sinnesorgane erst kontrollieren, wenn ihr Herrscher geworden seid. Nur als Konige beherrscht ihr
Maya, eure Sinnesorgane und die Materie. Thr sitzt also in einer Versammlung von Konigen, nicht
wahr? Achcha.

Heute ist Europa dran. Europa hat sich gut erweitert und hat gute Pline geschmiedet, um ihren
Nachbarldndern Wohltat zu erweisen. Genauso wohltitig wie der Vater ist, so fiihlen auch die Kinder
wie ihr Vater. Wenn ihr jetzt jemanden seht, fiihlt ithr mit dieser Person, dass auch sie zum Vater
gehoren sollte? Vom Anfang der Etablierung an hat sich BapDada an all die Kinder aus Ubersee in der
einen oder anderen Form erinnert. Und als die Zeit reif war, haben alle Kinder iiberall, durch BapDadas
Erinnerung hierher gefunden. BapDada hat euch jedoch schon seit langem gerufen. Wegen dieser
Einladung wurdet ihr alle wie durch einen Magneten angezogen und seid hergekommen. Fiihlt ihr, dass
ithr gar nicht wisst, wie es dazu kam, dass ihr jetzt Baba angehort? Es ist natiirlich gut, dass ihr zu Thm
gehort. Aber setzt euch einmal hin und denkt dariiber nach, was und wie es geschah, wie ihr hier
angekommen seid und woher ihr gekommen seid. Wenn ihr dariiber nachdenkt, merkt ihr, wie
einzigartig dies ist. Es war im Drama festgelegt. Was im Drama festgelegt war, hat euch aus allen
Ecken abgeholt und diese Familie erreichen lassen. Ihr fiihlt, dass dies eure sehr liebliche Familie ist!
Der Vater ist der Liebevollste von allen, und daher seid auch ihr alle liebevoll geworden. Thr seid



ebenso liebenswiirdig; duBerst liebenswiirdig geworden, indem ihr von der Gesellschaft BapDadas
eingefiarbt wurdet. Egal wohin ihr seht, einer ist liebenswiirdiger als der nédchste. Der Einfluss der
Spiritualitét ist auf allen Gesichtern erkennbar. Die Auslidnder tragen gerne Schminke. Dies ist also der
Ort, an dem ihr das Make-up von Engeln tragt. Dieses Make-up macht euch zu Engeln. Make-up
verdndert und egal wie man vorher aussah, Make-up macht sehr schon. Weil ihr euer spirituelles
Make-up aufgetragen hab, erscheint ihr daher wie strahlende Sterne. Die andere Schminke kann
schidlich sein, aber diese hier schadet niemandem. Ihr seid also die von allen geliebten, strahlenden
Seelen geworden. Hier gibt es nur Liebe. Wenn ihr aufwacht, sagt ihr liebevoll ,,Guten Morgen®. Wenn
ihr esst, esst ihr mit Liebe Brahma Bhojan. Wenn ihr spazieren geht, geht ihr Hand in Hand mit dem
Vater. Die Auslidnder gehen gerne Hand in Hand, oder? Daher sagt auch BapDada: Geht immer Hand in
Hand mit dem Vater. Geht nie allein. Wenn ihr allein geht, langweilt ihr euch manchmal und dann fallt
der Blick von jemandem manchmal auf euch.

Wenn ihr mit dem Vater geht, fillt erstens Mayas Blick nicht auf euch, zweitens tut ihr, wihrend ihr
vorangeht, aufgrund Seiner Gesellschaft alles mit Freude. Euch allen gefillt doch dieser Gefihrte, oder?
Oder mochtet ihr jemand anderen? Ihr habt nicht das Bediirfnis nach einem anderen Gefédhrten? Braucht
thr manchmal jemand anderen, um euer Herz etwas zu unterhalten? Thr habt euch doch von triigerischen
Beziehungen befreit, die euch tduschen und leiden lassen? Ihr habt jetzt eine Beziehung, ohne
Taduschung und ohne Leid. Man hat euch davor bewahrt. Ihr seid fiir immer davor bewahrt. Seid ihr alle
so stark? Keiner von euch ist doch schwach, oder? Ihr werdet nicht zuriickgehen und dann einen Brief
schicken, indem es heif}t, ,,Was soll ich tun? Wie soll ich damit umgehen? Maya ist gekommen.*

Welches besondere Wunder haben die Europder vollbracht? BapDada sieht, dass alle immer sehr
aufmerksam umsetzen, was der Vater Jahr fiir Jahr dariiber sagt, einen Blumenstrauf3 hierherzubringen.
Dass jedes Jahr neue Kinder, die vom Vater getrennt waren, hier thr Zuhause und ihre Familie
erreichen, hat euch immer begeistert und begeistert euch auch noch heute. BapDada sah also, dass
Europa sein Ziel eingehalten und sich gut weiterentwickelt hat. Man nennt euch daher ,,die folgsamen
Kinder, welche die erhabenen Visionen und Anweisungen des Vaters erfiillen®, und die folgsamen
Kinder erhalten immer die besonderen Segen des Vaters. Die folgsamen Kinder sind immer wiirdig,
Segen zu erhalten. Versteht thr? Vor ein paar Jahren wart ihr nur wenige, aber weil ihr jedes Jahr fiir
Erweiterung gesorgt habt, seid ihr die groBte aller Familien geworden. Von einem wurden es also zwei,
und von zweien wurden es drei, und jetzt, wie viele Center gibt es jetzt? UK ist sowieso gro3 und
separat und alle stehen in Verbindung zu UK, weil es die Basis im Ausland ist. Egal wie viele Aste ein
Baum hervorbringt und wie hoch er wichst, er ist immer mit seinem Fundament verbunden. Wenn es
keine Verbindung mit dem Fundament gibt, wie kann er dann weiterwachsen? Die besonderen
liebenswiirdigen Juwelen in London hat man zu Instrumenten gemacht, weil sie das Fundament sind.
Weil sie mit allen in Verbindung stehen und Anweisungen sehr leicht erhalten, fillt euch beides, eure
Bemiihungen und euer Dienst, sehr leicht. BapDada ist sowieso immer mit euch. Thr kdnnt euch noch
nicht einmal eine Sekunde ohne BapDada voranbewegen, ihr seid derart innig verbunden. Wenn
jemand irgendwelche Richtlinien haben mdchte, sei es fiir sein weltliches Leben, fiir die Gerite, fiir den
Dienst, fiir die Dienstpldne und Programme oder auch fiir den Selbstfortschritt, dann haltet ihr diese
Verbindungen aufrecht. Dieses Medium wurde auch erschaffen, damit ihr sehr leicht Losungen erhalten
konnt. Manchmal ist Maya so stiirmisch, dass ihr BapDadas Weisungen und Seine Kraft nicht
auffangen konnt, weil euer Intellekt nicht klar ist. Fiir solche Zeiten sind die korperlichen Medien, die
ihr ,,Didis* und ,,.Dadis nennt, zu Instrumenten gemacht worden. Sie sind Instrumente, damit ihr eure



Zeit nicht verschwendet. BapDada weil3 jedoch auch, dass ihr mutig seid. Thr seid dort erschienen und
seid dort zu Instrumenten fiir den Dienst geworden, und daher habt ihr die Lektion ,,Wohltat beginnt zu
Hause* ernst genommen. Damit Erweiterung stattfindet, ist es sehr gut, dort Seelen zu finden, die zu
Instrumenten werden. Ihr geht mit wohlwollenden Gefiihlen voran. Und wo es Entschlossenheit gibt,
gibt es ganz sicher auch Erfolg. Egal was passiert, der Dienst muss erfolgreich werden — dieser
erhabene Gedanke hat euch heute die sofortige Frucht gebracht. Wenn ihr jetzt eure erhabene Familie
seht, seid ihr besonders gliicklich. Es sind meist die Pandavas, die lehren. Die Shaktis sind ohnehin
immer die Helfer. Ihr erhaltet immer die sofortige Frucht der Erweiterung des Dienstes der Pandavas.
Und noch mehr als durch den Dienst kommt von den Shaktis der Glanz und die Pracht in den
Dienstzentren. Die Shaktis haben ihre eigenen Rollen und die Pandavas haben ihre eigenen Rollen.
Beide sind daher notwendig. Die Center, in denen nur Shaktis sind und keine Pandavas, sind nicht
kraftvoll. Beide sind daher notwendig. Ihr alle seid jetzt erwacht und durch euch alle werden andere
sehr leicht erwachen. Es brauchte Zeit und Einsatz, aber ihr wachst jetzt sehr gut. Entschlossenheit kann
niemals erfolglos sein. Thr seht den Beweis der Umsetzung. Wenn ihr auch nur ein wenig entmutigt
werdet und denkt, dass irgendetwas dort niemals eintreten werde, dann wird dieser etwas schwache
Gedanke den Unterschied im Dienst machen. Das Wasser der Entschlossenheit fruchtet sehr schnell.
Die Entschlossenheit bringt den Erfolg.

Seid folgsam und beansprucht Gottes Segen.

Ein erstklassiges folgsames Kind zu sein, bedeutet ein Kind zu sein, das ausfiihrt, was der Vater sagt.
Folgsam zu sein bedeutet, die Weisungen und den Shrimat des Vaters ganz genau zu befolgen. Habt
nicht einmal den geringsten Gedanken, irgendwelche eigenen Richtlinien oder gar Richtlinien anderer
mit Shrimat zu vermischen. Die Weisung des Vaters lautet: Erinnere dich einzig an Mich! Wenn ihr
diese Weisung als folgsames Kind befolgt, erhaltet ihr Segen und alles wird fiir euch leicht werden.

BapDada hat euch Shrimat und Richtlinien gegeben, wie ihr von Amrit Vela bis zum Abend denken,
reden, handeln sollt und wie eure Beziehungen mit anderen aussehen sollten. Euch wurden auch
Richtlinien gegeben, wie eure Bewusstseinsstufe wihrend eurer Handlungen sein sollte. Befolgt diese
Weisungen weiterhin, denn sie sind die Grundlage dafiir, Gottes Segen zu erhalten. Weil sie diese
Segen erhalten, bleiben folgsame Kinder immer doppelt leicht und erfahren eine Bewusstseinsstufe des
Fliegens. Thr habt BapDadas Weisung erhalten: Kinder, habt keine unniitzen Gedanken, schaut nichts
Nutzloses an, hort nichts Nutzlosem zu und sprecht nichts Nutzloses. Verschwendet eure Zeit nicht mit
nutzlosen Handlungen. Ihr habt schlechte Handlungen iiberwunden, aber jeder von euch sollte jetzt das
Abbild eines so folgsamen Kindes werden, dass ihr das Recht auf Gottes Segen erhaltet. Babas
Weisung lautet: Kinder, habt zu Amrit Vela akkurate und kraftvolle Erinnerung. Verrichtet als Karma
Yogi jede Handlung mit Demut und als Instrument. Genauso habt ihr auch Weisungen erhalten, wie
euer Blick und eure Einstellung sein sollten. Indem ihr diese Weisungen akkurat befolgt, werdet ihr
stets eine Stufe des Friedens erfahren, die mit iibersinnlicher Freude und Gliick erfiillt ist.

Die Weisung des Vaters lautet: Betrachtet euren Korper, Geist, Besitz und eure Beziehungen als etwas,
das euch vom Vater anvertraut wurde. Lasst all eure Gedanken positiv sein. Lasst jene positiven
Gedanken voller guter Wiinsche sein. Bleibt jenseits des Korperbewusstseins von ,,ich® und ,,mein®,
denn genau das sind die beiden Tore, durch die Maya in euch eintreten kann. Gedanken, Zeit und Atem
sind unschitzbar wertvolle Schitze im Brahmanenleben. Geht deshalb sorgsam damit um und
verschwendet sie nicht. Natiirlich und stets folgsam zu sein, ist die Grundlage dafiir, kraftvoll zu



bleiben. Die erste und wichtigste Weisung BapDadas lautet: Sei rein und besiege die sinnliche
Begierde. Die Mehrheit von euch hat diesbeziiglich bestanden, aber die Hilfte von euch féllt im zweiten
Fach, dem Arger, durch. Viele behaupten, sie wiirden nicht #rgerlich, aber manchmal miisse man ein
bisschen herrisch sein. Das ist Ungehorsam und es hilt euch davon ab, Gliick zu erfahren.

Diejenigen Kinder, die von morgens bis abends alles in ithrem Tagesablauf den Regeln entsprechend
umsetzen, machen niemals die Erfahrung, dass etwas harte Arbeit ist. Sie erhalten fiir ihren Gehorsam
die besondere Frucht in Form von Segen, sodass jede ihrer Handlungen Friichte trigt. Folgsame Kinder
machen immer die Erfahrung von Zufriedenheit. Sie erfahren immerzu und auf natiirlich Weise alle drei
Arten der Zufriedenheit: 1.) Sie bleiben mit sich selbst zufrieden. 2.) Da sie alles akkurat und auf
richtige Weise tun, bleiben sie mit jeder erfolgreichen Frucht, die sie erlangen, zufrieden. 3.) Jeder, der
mit ithnen eine Beziehung hat oder in Verbindung steht, ist mit ihnen zufrieden. Da jede Handlung der
folgsamen Kinder entsprechend den Weisungen, die ihnen gegeben wurden, ausgefiihrt wird, sind diese
Handlungen erhaben. Keine ihrer Handlungen wird demnach eine Storung in ihrem Geist oder Intellekt
verursachen. Sie werden nie dariiber nachdenken miissen, ob ihre Handlungen richtig sind oder nicht.
Da sie alles korrekt ausfiihren, entsprechend den Weisungen, die ihnen gegeben wurden, und sie nicht
unter dem FEinfluss karmischer Bindungen handeln, bleiben sie stets leicht. Da sie jede Handlung den
ihnen erteilten Weisungen entsprechend ausfiihren, erfahren sie Gottes Segen und spiiren immer ihre
Willenskraft und sie sind immer vollstdndig von iibersinnlicher Freude erfiillt.
Segen: Moget ihr die Gesellschaft des wahren Gefidhrten annehmen und dadurch liebevoll und frei
von Anhinglichkeit werden.
Seid jeden Tag zu Amrit Vela gliicklich dariiber, alle Beziehungen mit BapDada zu haben
und spendet anderen dieses Gliick. Habt ein Recht auf alle Arten des Gliicks und gebt
anderen dieses Recht weiter. Denkt bei allen physischen Arbeiten nicht an eure physischen
Gefihrten, sondern erinnert euch zuerst an den Vater, denn der Vater ist der wahre Freund.
Wenn ihr euch in Gesellschaft des wahren Gefidhrten aufhaltet, werdet ihr auf leichte
Weise im Hinblick auf alle anderen losgelost und liebevoll werden. Diejenigen, die sich
bei jeder Aufgabe in allen Beziehungen an den einen Vater erinnern, werden auf leichte
Weise von Anhinglichkeit frei werden. Sie sind weder an jemanden anhénglich noch
unterwiirfig und somit kdnnen sie nicht von Maya besiegt werden.

Slogan: Werdet Trikaldarshi und Trinetri, damit ihr Maya sehen und erkennen konnt. Dann werdet
ihr siegreich sein.

*** Om Shanti ***



