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Esencia: Dulces hijos, permaneced honestos con el Padre. Mantened vuestra gráfica sincera. Nunca 

causéis pesar a nadie. Continuad siguiendo las directrices elevadas del único Padre. 

Pregunta: ¿Qué esfuerzo hacen los que tienen los 84 nacimientos completos? 

Respuesta: Hacen el esfuerzo especial de cambiar de un humano corriente en Narayan, para tener  

control total sobre sus sentidos físicos, de manera que sus ojos nunca se hagan criminales. Si 

ahora hay pensamientos viciosos al ver a alguien y los ojos se hacen criminales, podéis 

entender que el alma no tiene los 84 nacimientos completos. 

Canción: Llévanos de este mundo de pecado a un lugar de descanso y confort. 

Om shanti. Vosotros, hijos dulcísimos, espirituales sabéis que éste es el mundo de pecado. Los seres 

humanos también saben acerca del mundo de caridad. Al mundo puro caritativo se le llama liberación y 

liberación en la vida. Allí no hay pecado. El pecado sólo existe en la tierra del pesar, en el reino de Ravan. 

Habéis visto el cuadro de Ravan, el que causa pesar. Ravan no es una persona y aun así ellos queman su 

efigie. Hijos, sabéis que en este momento, estáis en el reino de Ravan, pero que os habéis alejado de él. 

Ahora estamos en la Edad más elevada de la Confluencia. Hijos, cuando venís aquí, está en vuestro intelecto 

que vais a ir al Padre que os convertirá de humanos en deidades. Él os convierte en los amos de la tierra de 

la felicidad. Ni es Brahma ni ningún ser corporal quien os convierte en los amos de la tierra de la felicidad. 

Es Shiv Baba, el que no tiene un cuerpo propio, quien hace esto. Vosotros tampoco teníais un cuerpo, pero 

después tomasteis un cuerpo y entrasteis en el ciclo de nacimiento y muerte. Entendéis que vais a ir a 

vuestro Padre ilimitado. Él nos está dando indicaciones elevadas. Haciendo este esfuerzo os convertiréis en 

los amos del paraíso. Todos recuerdan el paraíso. Entienden que allí definitivamente es un mundo nuevo. 

Sin duda hay alguien que lo tiene que establecer. Incluso el infierno ha de establecerse por alguien. Sabéis 

cuando llega a su término el papel que interpretáis en la tierra de la felicidad; empezáis a experimentar pesar 

porque comienza el reino de Ravan. Actualmente, ésta es la tierra del pesar. No importa cuántos millonarios 

o multimillonarios haya, sin duda se dice que el mundo es impuro. Éste es el mundo del pesar asolado por la 

pobreza. No importa cuántos grandes edificios y comodidades para ser feliz tenga alguien, a este mundo aun 

así se le llama viejo e impuro. Siguen luchando para mantenerse a flote en el río de veneno. Ni siquiera 

entienden que involucrarse en el vicio es un pecado. Dicen: ¿Cómo iba a poder continuar el mundo sin esto? 

Claman: ¡Oh Dios! ¡Oh Purificador! ¡Ven y purifica este mundo impuro! Son las almas las que dicen esto a 

través de su cuerpo. Son las almas las que se han hecho impuras y por eso claman. Ni un solo ser humano es 

impuro en el paraíso. Hijos, sabéis que los que en la Edad de la Confluencia hacen esfuerzos bien, son los 

que entienden que han tenido los 84 nacimientos completos. Luego gobernarán con Lakshmi y Narayan en 

la Edad de Oro. No es sólo uno quien ha tenido 84 nacimientos. Junto con el rey, también tiene que haber 

súbditos. También entre vosotros Brahmins es número indefinido. Algunos se convierten en reyes y reinas, 

y otros se convierten en súbditos. El Padre dice: Hijos, es ahora cuando tenéis que embeber virtudes divinas. 

Estos ojos son criminales. Si al ver a otra persona los ojos de alguien se hacen criminales, se podría decir 

que ese no tiene 84 nacimientos. Éstos no pueden convertirse de humanos en Narayan. Alcanzareis vuestro 

estado karmatit cuando logréis victoria sobre vuestros ojos. Todo depende de los ojos. Son los ojos los que 

os engañan. El alma ve a través de estas ventanas. Hay dos almas en éste. Incluso el Padre está viendo a 

través de estas ventanas (ojos). Mi visión también se dirige hacia el alma. El Padre explica a las almas. Él 

dice: Yo también he tomado un cuerpo y por eso soy capaz de hablar. Sabéis que Baba os está llevando al 

mundo de felicidad. Éste es el reino de Ravan. Os habéis alejado de este mundo impuro. Algunos han 

avanzado muchísimo mientras que otros han retrocedido. Todos dicen: Crúzame al otro lado. Cruzareis a la 

Edad de Oro, pero si queréis reivindicar un estatus elevado allí, os tenéis que hacer puros; tenéis que hacer 

esfuerzo. Lo principal en esto es recordar al Padre para que vuestros pecados se absuelvan. Ésta es la 

primera asignatura. Sabéis que vosotras almas sois actores. Primero, fuimos a la tierra de la felicidad y 

ahora estamos en la tierra del pesar. El Padre ahora ha venido para llevarnos a la tierra de la felicidad. Él 

dice: Recordadme y haceos puros. Nunca causéis pesar a nadie. La gente sigue causándose mucho pesar 

unos a otros. Algunos tienen el espíritu maligno de la lujuria y otros el de la ira, y algunos incluso empiezan 

a utilizar sus manos. El Padre dice: Ésa es un alma pecadora que causa pesar a los demás. ¿Cómo os podéis 

volver un alma caritativa si todavía cometéis pecados? Ése está difamando el nombre del clan. ¿Qué dirían 

todos? Decís que Dios os está enseñando, que os estáis convirtiendo de humanos en deidades y en los amos 

del mundo y aun así ¡hacéis semejante trabajo! Por eso Baba dice: Miraos cada noche. Si sois un hijo 

obediente, enviad vuestra gráfica a Baba. Algunos escriben su gráfica, pero no escriben si causaron pesar a 

alguien o cometieron un error. No es correcto si seguís recordando al Padre y también continuáis realizando 
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acciones erróneas. Las acciones erróneas se realizan cuando os hacéis conscientes de cuerpo. Mirad cómo 

gira el ciclo. Es muy fácil. Algunos se pueden convertir en un profesor en sólo un día. El Padre os está 

explicando los secretos de los 84 nacimientos; Él os está enseñando. Después tenéis que ir y rumiarlo. 

¿Cómo tuvimos 84 nacimientos? Algunos embeben mejor las virtudes divinas que el profesor que les 

enseña. Baba os puede demostrar esto. Algunos le llevan su gráfica a Baba y dicen: Baba, mira mi gráfica. 

No he causado ni una pizca de pesar a nadie. Baba dice: Este hijo es muy dulce. Da una fragancia muy 

buena. Es cuestión de sólo un segundo convertirse en un profesor. Algunos estudiantes van por delante de 

sus profesores en la peregrinación del recuerdo. Por lo que reivindican un estatus más elevado que el de su 

profesor. Baba pregunta: ¿A quiénes estáis enseñando? Id a los templos de Shiva cada día y enseñadles 

cómo viene Shiv Baba y cómo lleva a cabo el establecimiento del paraíso, y cómo está convirtiéndonos en 

los amos del paraíso. Es muy fácil explicar esto. Algunos escriben su gráfica y se la envían a Baba: Baba, 

mi estado es así. Baba pregunta: Hijos, no habéis realizado ninguna acción pecadora, ¿verdad? Los ojos 

criminales no os hacen realizar acciones erróneas, ¿verdad? Tenéis que examinar vuestros modales y 

carácter. Vuestro comportamiento y actividad, todo depende de los ojos. Los ojos os engañan de muchas 

formas. Si tomáis algo y lo coméis sin permiso, eso es pecado, porque lo tomasteis sin permiso de nadie. 

Aquí hay muchas reglas. Éste es el fuego del sacrificio de Shiv Baba. Nadie puede comer nada sin pedir 

permiso a la persona encargada. Si uno empieza a hacer esto, los demás también comenzarán a hacerlo. De 

hecho, no debería haber necesidad de tener aquí nada cerrado. La ley dice que nadie impuro debería entrar 

en la cocina de este edificio. Fuera, no se trata de si alguien es puro o impuro. Sin embargo, se llaman a sí 

mismos impuros; todos son impuros. A nadie se le permite tocar a los Vallabhacharis ni a los 

Shankaracharyas porque se consideran a sí mismos puros y a todos los demás impuros. Aunque aquí el 

cuerpo de todos es impuro, cada uno de vosotros está renunciando a los vicios de acuerdo al esfuerzo que 

hace. Los viciosos se reverencian ante los ídolos de los que fueron sin vicios. Se dice: “Ésta es un alma muy 

pura, religiosa y justa”. No hay seres impuros en la Edad de Oro. Ése es el mundo puro. Allí sólo hay una 

categoría. Conocéis todos estos secretos. Los secretos del principio, el medio y el final del mundo deberían 

permanecer en vuestro intelecto. Ahora lo sabemos todo. No hay nada que quede por conocer. Conocemos 

al Padre, el Creador; conocemos la región sutil; conocemos nuestro estatus futuro por el que estamos 

haciendo esfuerzos. Sin embargo, si vuestro comportamiento se estropea, no podéis reivindicar un estatus 

elevado. Causar pesar a alguien, involucrarse en el vicio, tener visión impura, son todos pecado. Requiere 

muchísimo esfuerzo cambiar vuestra visión. Vuestra visión tiene que ser muy buena. Cuando vuestros ojos 

ven que alguien se está enfadando, también vosotros empezáis a pelear. No hay el menor amor por Shiv 

Baba y no recordáis a Shiv Baba en absoluto. Es la grandeza de Shiv Baba, la grandeza del Guru y la 

grandeza del Satguru lo que os capacitó a tener una visión de Govinda, Shri Krishna. Es el Guru el que hace 

que os volváis como Govinda. Vuestra boca no se endulza simplemente teniendo una visión. Mira tuvo una 

visión, pero ¿se endulzó su boca? En realidad ella no fue al paraíso. Ése es el camino de la devoción. A eso 

no se le puede llamar la felicidad del paraíso. No es sólo cuestión de ver a Govinda, sino de hacerse como 

él. Habéis venido aquí para haceros como él. Deberíais tener la intoxicación de que habéis venido a Él y que 

os está haciendo como él (Krishna). Por lo tanto, Baba os aconseja a todos: Escribid esto en vuestra gráfica: 

¿Me engañaron mis ojos? ¿Cometí pecados? Los ojos sin duda os engañan de una forma u otra. Los ojos se 

deben calmar completamente. Consideraos ser sin cuerpo. El estado karmatit se alcanzará al final, pero, eso 

también, sólo cuando enviéis vuestra gráfica a Baba. Todo se acumula automáticamente en el registro de 

Dharamraj, pero aún así la forma corporal tiene que saberlo todo para que Él os pueda advertir, porque aquí 

el Padre ha entrado en la forma corporal. Alguien con ojos criminales o que tiene conciencia de cuerpo hará 

la atmósfera impura. Incluso mientras estáis sentados aquí, el yoga de vuestro intelecto va hacia fuera. Maya 

os engaña muchísimo. La mente es muy traviesa. Tenéis que esforzaros tanto para convertiros en esto. 

Cuando vosotras almas venís a Baba, Él os decora con conocimiento. Vosotras almas sabéis que os haréis 

puras con conocimiento. Entonces recibiréis también un cuerpo puro. Ambos, el alma y el cuerpo, serán 

puros en la Edad de Oro. Luego, después de medio ciclo, será el reino de Ravan. La gente pregunta: ¿Por 

qué Dios hizo esto? Sin embargo, esto está predestinado en el drama eternamente. Dios no hizo nada. En la 

Edad de Oro sólo está la religión de las deidades. Algunos dicen: ¿Por qué debería recordar a tal Dios? Sin 

embargo, vosotros no tenéis conexión con ninguna otra religión. Los que se han convertido en espinas 

vendrán y se convertirán en flores. Algunas personas preguntan: ¿Sólo a la gente de Bharat lleva Dios al 

paraíso? No aceptamos eso. ¿Discrimina Dios de este modo? Sin embargo, esto está predestinado en el 

drama. Si todos fueran a ir al paraíso, ¿cómo continuaría el papel de las innumerables religiones? No hay 
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esos miles de millones de almas en el paraíso. En primer lugar, entended lo principal y eso es: Quién es 

Dios. Si no han entendido eso, siguen haciendo muchas preguntas. Si se consideran almas, dicen que lo que 

estáis diciendo es correcto. Sin duda queremos hacernos puros de impuros. Tenéis que recordar al Uno. La 

gente de todas las religiones recuerda a Dios. Hijos, ahora estáis recibiendo este conocimiento. Entendéis 

cómo gira el ciclo del mundo. Incluso aunque explicáis tanto en las exposiciones, aun así emergen muy 

pocos. Sin embargo, eso no significa que no deberíais tener más exposiciones. Estaba en el drama y lo 

hicisteis. Unas veces emergen almas en las exposiciones y otras no. A medida que progreséis, muchos 

vendrán y empezarán a hacer esfuerzos para reivindicar un estatus elevado. Alguien que va a reivindicar un 

estatus bajo no hará tantos esfuerzos. El Padre aun así explica a los hijos: No cometáis ninguna acción 

pecadora. Anotad si causasteis pesar a alguien. ¿Discutí o me peleé con alguien? ¿Dije algo erróneo a 

alguien? ¿Hice algo que no era correcto? Baba dice: Escribid las acciones pecadoras que habéis cometido. 

Sabéis que habéis estado cometiendo pecados desde la Edad de Cobre y por tanto os habéis convertido en 

almas pecadoras. Cuando se lo dais a Baba por escrito, la carga se puede aligerar. Algunos escriben: No 

causé ningún pesar a nadie. Baba dice: Achcha, traed vuestra gráfica y la miraré. Baba os llamará porque Él 

quiere ver a estos hijos tan buenos. Baba da mucho amor a los hijos dignos, obedientes. Baba sabe que nadie 

se ha hecho perfecto todavía. Baba ve el esfuerzo que cada uno de vosotros hace. Cuando los hijos no 

escriben su gráfica, debe haber sin duda alguna debilidad que están escondiendo a Baba. Baba sólo 

considera a un hijo ser realmente honesto si escribe su gráfica. Sin embargo, junto con la gráfica, también 

se necesitan los modales. Achcha. 

 

A los hijos más dulces, amados, durante tanto tiempo perdidos y ahora encontrados, amor, recuerdos y 

buenos días de la Madre, el Padre, BapDada. El Padre espiritual dice namasté a los hijos espirituales. 

 

Esencia para el dharna: 

1. Para aligerar vuestra carga, decid al Padre por escrito los pecados que habéis cometido. 

Ahora no causéis pesar a nadie. Seguid siendo un hijo obediente. 

2. Haced vuestra visión muy buena. Tened mucho cuidado de que vuestros ojos no os engañen. 

Mantened muy buenos modales. No realicéis ninguna acción pecadora bajo la influencia de la 

lujuria o la ira. 

 

Bendición: Que estéis bendecidos con un intelecto y ojos divinos y permanezcáis como un loto más allá 

de las atracciones de todos los sentidos físicos. 

Tan pronto como los hijos brahmin nacen, reciben como bendición de BapDada un intelecto 

divino poderoso y ojos divinos. Los hijos que usan constantemente su regalo de nacimiento 

con precisión, permanecen estables como un loto en el asiento de un estado elevado. Ningún  

tipo de atracción de relaciones corporales, confort físico o de los sentidos físicos puede 

atraerles. Permanecen más allá de todas las atracciones y están alegres constantemente. 

Experimentan haberse apartado de las atracciones impuras y viciosas de la edad de hierro.  

Eslogan: Cuando no tengáis tentación por nada, vuestra forma de poder se revelará. 

 

***OM SHANTI*** 

 


