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Esencia: Dulces hijos, ser delicado es conciencia de cuerpo. Vosotros hijos no deberíais tener ningún 

sanskar maligno de malhumorarse o llorar. Tenéis que tolerar la felicidad y el pesar, el 

respeto y la falta de respeto. 

Pregunta: ¿Cuál es la razón principal para que el servicio se haga flojo? 

Respuesta: El servicio se hace flojo cuando, debido a la conciencia de cuerpo, empezáis a mirar las 

debilidades de los otros. No llevarse bien con alguien también es conciencia de cuerpo. Es ser 

delicado el decir: “no puedo vivir con tal persona; no puedo estar aquí”. Decir estas palabras 

significa convertirse en una espina y ser desobediente. Baba dice: hijos, sois los soldados 

espirituales y por tanto, deberíais estar presentes tan pronto como recibís una orden. No 

pongáis excusas a cerca de cualquier cosa. 

Om shanti. El Padre espiritual se sienta aquí y explica a los hijos espirituales. Hijos, la primera enseñanza 

que recibís es consideraros vosotros mismos como almas. Dejar de lado conciencia de cuerpo y haceros 

conscientes de alma. Yo soy un alma. Sólo cuando me hago consciente de alma yo puedo recordar al Padre. 

Ése es el camino de la ignorancia y este es el camino del conocimiento. Sólo el único Padre que concede 

salvación a todos, da conocimiento. Él es incorporal, es decir, Él no tiene una forma humana. Nadie con 

forma humana puede ser Dios. Todas las almas son incorporales, pero, debido a volverse conscientes del 

cuerpo, han olvidado que son almas. El Padre dice: ahora tenéis que regresar al hogar. Considerar que 

vosotros mismos sois almas. Sólo cuando os consideréis a vosotros mismos ser almas y recordéis al Padre se 

pueden quemar vuestros pecados de muchos nacimientos. No hay otra forma para hacer esto. Son las almas 

las que se hacen impuras y son las almas las que se hacen puras. El Padre ha explicado que las almas puras 

existen en las edades de oro y de plata. Después las almas se hacen impuras en el reino de Ravan. También 

se explica en el cuadro de la escalera cómo los que eran puros se hacen impuros. Hace 5000 años, cuando 

vosotras almas estabais en la morada de la paz, erais puras. A ésa también se le llama la tierra del nirvana. 

Más tarde, en la edad de hierro, cuando os hicisteis impuros, clamabais: ¡Oh Purificador ven! El Padre 

explica: hijos, sólo Yo puedo daros el conocimiento para cambiar de impuro a puro. Este conocimiento 

después desaparece. El Padre mismo tiene que venir y darnos este conocimiento. Aquí, los seres humanos 

han creado muchas escrituras. En la edad de oro no hay escrituras. Allí no hay rastro del camino de la 

devoción. El Padre dice: sólo a través de mí, te puedes hacer puro de impuro. Sin duda se tiene que crear el 

mundo puro. Hijos, Yo vengo y os enseño Raja Yoga a vosotros. También tenéis que embeber virtudes 

divinas. Malhumorarse o llorar es tener una naturaleza maligna. El Padre dice: vosotros hijos tenéis que 

tolerar la felicidad y el pesar, el respeto y la falta de respeto. No os debéis haceros delicados. Decir: “No 

puedo permanecer en este lugar” también es ser delicado. No deberíais tener ningún pensamiento como: “La 

naturaleza de éste es así. Éste es así”. Sólo flores deberían salir constantemente de vuestros labios. No 

permitáis que salgan espinas de vuestros labios. Todavía tantos hijos permiten que salgan espinas de sus 

labios. Enfadarse con alguien también es ser una espina. Muchos hijos son incapaces de llevarse bien entre 

ellos. Debido a ser conscientes de cuerpo, continúan mirando las debilidades de otros y es por lo que sus 

propias debilidades se quedan dentro. Por lo tanto el servicio se hace flojo. Baba entiende que esto también 

sucede de acuerdo al drama. Cada uno tiene que reformarse. Cuando los soldados van a la guerra su deber 

es luchar contra el enemigo. También se llama a los soldados cuando hay inundaciones o algún trastorno. 

Entonces los soldados empiezan a hacer el trabajo de los operarios. El Gobierno ordena a los soldados que 

lleven barro, etc. Si alguien no fuera se le dispararía. Se tienen que obedecer las órdenes del Gobierno. El 

Padre dice: vosotros también estáis atados a hacer servicio. Deberíais estar preparados inmediatamente para 

hacer servicio donde sea que el Padre os pida ir y hacerlo. Si no aceptáis esto, no se os contará como parte 

de esta milicia. Tales personas son incapaces de sentarse en el corazón del Padre. Sois los ayudantes del 

Padre para dar el mensaje a todos. Por ejemplo, cuando se abre un gran museo en algún lugar a 10 millas de 

distancia, aun así tenéis que ir y hacer servicio allí. No debéis pensar en los gastos. Estáis recibiendo las 

órdenes del Gobierno más elevado en lo alto, el Padre ilimitado, cuya mano derecha es Dharamraj. Si no 

seguís su shrimat, caéis. El shrimat dice: haced vuestros ojos civilizados. Tened el coraje para conquistar la 

lujuria. Éstas son las órdenes de Baba. Si no las seguís os quedáis totalmente aplastados. Entonces perderéis 

en reclamar el reino para 21 nacimientos. El Padre dice: nadie, excepto vosotros hijos, puede conocerme. 

Los que vinieron en el ciclo anterior continuarán emergiendo de nuevo. Estas cosas son absolutamente 

nuevas. Ésta es la edad del Gita. Sin embargo, en las escrituras no hay mención de la edad de la confluencia. 

Han mostrado el Gita en la edad de cobre, pero seguramente debe haber sido en la edad de la confluencia, 
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cuando se enseñó Raja Yoga. Estas cosas no están en el intelecto de nadie. Ahora tenéis la intoxicación del 

conocimiento mientras que esas personas tienen la intoxicación del camino de la devoción. Dicen: incluso si 

Dios fuera a venir, no pararíamos de hacer devoción. Es muy bueno este cuadro de la escalera mostrando el 

ascenso y la caída. A pesar de eso, los ojos de la gente no se abren. Están totalmente absortos en la 

intoxicación de Maya. Pasa mucho tiempo antes de que crezca la intoxicación del conocimiento. En primer 

lugar, se necesitan virtudes divinas. Cualquiera que sea la orden que el Padre os de no debéis poner ninguna 

excusa. Decir: “No puedo hacer eso” es ser desobediente. Cuando recibís el shrimat de hacer algo deberíais 

entender que eso es la directriz elevada de Shiv Baba. Shiv Baba es el Otorgador de Salvación. El Otorgador 

nunca puede dar directrices erróneas. El Padre dice: Yo entro en éste al final de sus muchos nacimientos. 

Mirad cómo Lakshmi va por delante de él. Se recuerda que siempre se sitúa a las mujeres delante. Primero 

Lakshmi, después Narayan. Así como son el rey y la reina así son los súbditos. Os tenéis que hacer así de 

elevados. Ahora es el reino de Ravan sobre el mundo entero. Todos dicen que quieren el reino de Dios 

(Rama). Ahora es la edad de la confluencia. El reino de Ravan no existe cuando era el reino de Lakshmi y 

Narayan. Nadie sabe cómo sucedió el cambio. Todos están en total oscuridad. Piensan que la edad de hierro 

aún está en su infancia y en la etapa de andar a gatas. Por lo tanto, la gente está durmiendo incluso más 

profundamente. Sólo el Padre espiritual os da a vosotros, espíritus, conocimiento espiritual. Él os enseña 

Raja Yoga. A Krishna no se le puede llamar el Padre espiritual. Él nunca diría: ¡Oh hijos espirituales! 

También deberíais escribir: el Padre espiritual todo conocedor os está dando a vosotros, hijos espirituales, 

conocimiento espiritual. El Padre explica: todos los seres humanos del mundo son conscientes de cuerpo; 

ninguno de ellos sabe que son almas. El Padre dice: ningún alma puede fundirse. Se os ha explicado a 

vosotros hijos, lo que son Dashera y Deepawali. Toda la adoración que la gente hace es fe ciega. Se llama 

jugar con muñecas. También se llama adorar la piedra. Ahora os estáis convirtiendo en los que tienen 

intelectos divinos. Por lo tanto ya no adoráis la piedra. La gente va e inclinan sus cabezas delante de los 

ídolos pero no entiende nada. Se dice: conocimiento, adoración y desinterés. El conocimiento dura medio 

ciclo y después empieza la adoración. Ahora estáis recibiendo conocimiento. Por lo tanto hay desinterés en 

la adoración. Este mundo está cambiando. Hay devoción en la edad de hierro. No hay devoción en la edad 

de oro. Allí, todos son dignos de adoración. El Padre pregunta: hijos, ¿Por qué inclináis vuestra cabeza? 

durante medio ciclo frotasteis vuestras cabezas en el suelo, y gastasteis todo vuestro dinero y no lograsteis 

nada. Maya os ha arrancado la cabellera por completo y os ha hecho indigentes. El Padre ahora ha venido 

para poner bien la cabeza de todos. Ahora algunos europeos también han empezado a entender poco a poco. 

Baba ha explicado que la gente de Bharat se ha hecho completamente impura. Los de otras religiones vienen 

más tarde. Por lo tanto, experimentan menos felicidad y menos pesar. La gente de Bharat experimenta 

mucha felicidad y mucho pesar. Al principio son tan ricos; son los amos del mundo. Los de otras religiones 

no son ricos al principio. Se hacen ricos poco a poco después de que su religión se haya expandido. Bharat 

ahora se ha convertido en la más pobre de todas. Es en Bharat donde están los que tienen fe ciega. Esto 

también está predestinado en el drama. El Padre dice: lo que Yo convertí en el paraíso ahora se ha 

convertido en el infierno. La gente aquí se ha convertido en los que tienen intelectos de mono. Yo vengo 

para hacerles dignos de sentarse en un templo. Los vicios son tan fuertes. Hay tanta ira. No debería haber ira 

en vosotros. Haceos completamente dulces y pacíficos; extremadamente dulces. Vosotros también sabéis 

que sólo surge un puñado entre millones para reclamar un estatus real. El Padre dice: Yo he venido para 

cambiaros de humanos corrientes en Narayan. En esto, se recuerdan las ocho joyas principales. Hay ocho 

joyas con el Padre en medio de ellas. Ocho aprueban con matrícula de honor y eso también es número 

indefinido de acuerdo al esfuerzo que hacen. Requiere mucho esfuerzo romper con la conciencia de cuerpo. 

La conciencia de cuerpo debe eliminarse por completo. Algunos de los que creen con mucha fuerza en el 

conocimiento del elemento brahm, también son así. Renuncian a sus cuerpos mientras están sentados en 

algún lugar. Simplemente estando sentados en algún lugar dejan sus cuerpos, y la atmósfera se hace 

completamente tranquila. La mayoría deja sus cuerpos en las horas puras, tempranas, de la mañana. Por la 

noche los seres humanos realizan acciones sucias y por la mañana después de bañarse, etc., empiezan a 

recordar a Dios y le adoran. El Padre continúa explicándolo todo. En las exposiciones, etc., en primer lugar 

dad la presentación de Alfa. Primero Alfa y después beta, el reino. El Padre es sólo Uno. Él es el Único 

Incorporal. El Padre, el Creador, se sienta aquí y os cuenta el conocimiento del principio, el medio y el final 

de la creación. El mismo Padre dice: recordadme sólo a mí constantemente. Renunciad a todas las 

relaciones corporales. Considerad que sois un alma y recordadme sólo a mí constantemente. Cuando les deis 
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la presentación del Padre nadie tendrá la valentía de cuestionarlo. Una vez que tengan fe en el Padre 

decidles: así es cómo tomáis 84 nacimientos. Una vez que han entendido el ciclo y al Padre no tendrán 

ninguna pregunta. Cuando habláis sin parar, dándoles conocimiento sin dar primero la presentación del 

Padre, desperdiciáis mucho tiempo y vuestra garganta se obstruye. En primer lugar, retomad el aspecto de 

Alfa. No serán capaces de entender nada, mientras vosotros habléis sin parar. Sentaos con ellos y explicad 

muy lentamente de una manera sencilla. Los que sean conscientes del alma podrán entender bien. Los que 

explican bien deberían dar su ayuda en los grandes museos. Dejad vuestro centro durante unos pocos días e 

id a ayudarles. Nombrad a alguien que cuide de vuestro centro mientras estáis fuera. Si no habéis hecho a 

nadie como vosotros y digno de cuidar de vuestro centro, el Padre pensaría que no sois de utilidad y que no 

habéis hecho servicio. Algunos hijos escriben a Baba y dicen: ¿Cómo puedo dejar este servicio e ir allí? 

Baba te está ordenando que vayas y hagas servicio en un lugar en concreto donde hay una exposición. Si no 

has hecho a nadie digno de cuidar del centro, entonces, ¿Para qué sirves? Baba te ha dado una orden. Por lo 

tanto, debes correr allí rápidamente. A tales profesores se les llama maharathis. Todos los demás son la 

caballería o la infantería. Todos tienen que ayudar en el servicio. Si no habéis hecho a nadie como vosotros 

en tantos años, ¿Qué habéis estado haciendo? Después de tanto tiempo, ¿Todavía no habéis convertido a 

nadie en mensajero que pueda cuidar del centro? Aquí vienen tantos tipos diferentes de personas. Por lo 

tanto, necesitáis sabiduría para saber cómo hablarles. Definitivamente, debéis escuchar la murli cada día. Si 

no escucháis la murli recibís una marca de ausente. Hijos, tenéis que sitiar (rodear) al mundo entero. 

Vosotros hijos estáis sirviendo al mundo entero, ¿Verdad? Hacer puro al mundo impuro es sitiarlo, 

¿Verdad? Mostrad a todos el camino hacia las tierras de la liberación y la liberación en la vida, y liberadles 

del pesar. Achcha. 

 

A los hijos más dulces, amados, durante tanto tiempo perdidos y ahora encontrados, amor, recuerdos y 

buenos días de la Madre, el Padre, BapDada. El Padre espiritual dice namasté a los hijos espirituales. 

 

Esencia para el dharna: 

1. Convertíos en los que tienen una naturaleza pacífica y extremadamente dulce. Nunca os 

enfadéis. Haced vuestros ojos muy, muy civiles. 

2. Obedeced las órdenes del Padre instantáneamente. Haced el servicio de hacer al mundo 

entero puro de ser impuro. Es decir, sitiadlo (rodeadlo). 

 

Bendición: Que seáis constantemente victoriosos y logréis tres tipos de medallas. 

Para reclamar un número en el rosario de la victoria, en primer lugar, sed victoriosos sobre 

vosotros mismos, después sed victoriosos sobre todo el mundo y después sed victoriosos 

sobre la materia. Cuando hayáis logrado estos tres tipos de medallas, seréis capaces de 

convertiros en una cuenta del rosario de la victoria. Ser victorioso sobre uno mismo significa, 

transformar la propia naturaleza y los sentimientos de desperdicio, en intenciones elevadas y 

buenos deseos. Aquellos que son victoriosos sobre ellos mismos de esta forma, son capaces 

de obtener victoria sobre otros. Conseguir victoria sobre la materia significa ser victorioso 

sobre la atmósfera,  las vibraciones y los problemas de la materia física. 

Eslogan: Sólo aquellos que tiene total soberanía sobre sus órganos físicos son verdaderas almas Raja 

Yoguis. 

 

***OM SHANTI*** 

 

 


