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Esencia: Dulces hijos, sólo en el camino del conocimiento tenéis la compañía de la Verdad. Ahora 

estáis sentados en compañía del Padre verdadero. Permanecer en el recuerdo del Padre 

significa estar en la compañía de la Verdad. 

Pregunta: Hijos, ¿por qué ahora necesitáis la compañía de la Verdad? 

Respuesta: Porque es sólo permaneciendo en compañía del Padre verdadero, el Profesor verdadero y el 

Satguru, que vosotras almas tamopradhan, os hacéis satopradhan, es decir, podéis cambiar de 

feas a hermosas. Sin la compañía de la Verdad, las almas débiles no pueden hacerse fuertes. 

Con la compañía del Padre, las almas reciben el poder de la pureza y su barco cruza para 21 

nacimientos. 

Om shanti. Vosotros, hijos, estáis sentados en compañía de la Verdad. Sólo en la confluencia de cada ciclo 

vosotros hijos os sentáis en esta reunión de la Verdad. El mundo no sabe lo que es la reunión de la Verdad. 

El término “satsang” (compañía de la Verdad) ha continuado desde tiempos inmemoriales. La gente en el 

camino de la devoción dice: Nos vamos a tal o cual satsang. De hecho, nadie en el camino de la devoción va 

a un satsang verdadero. Los satsangs sólo pueden tener lugar en el camino del conocimiento. Vosotros ahora 

estáis sentados en compañía de la Verdad. Vosotras, almas, estáis sentadas en compañía del Padre 

verdadero. En ningún otro lugar las almas se sientan en la compañía del Padre Supremo, el Alma Suprema. 

Ninguno de ellos conoce al Padre. Aunque digan que van a un satsang, siguen conscientes de cuerpo. 

Vosotros no os hacéis conscientes de cuerpo. Comprendéis que sois un alma y que ahora estáis sentados en 

compañía de Baba que es la Verdad. Ningún otro ser humano puede sentarse en compañía de la Verdad. El 

término “compañía de la Verdad” sólo existe ahora. El Padre se sienta aquí y explica el significado exacto 

de “la compañía de la Verdad”. Vosotras almas, ahora estáis sentadas con el Padre Supremo, el Alma 

Suprema, que es la Verdad. Él es el Padre verdadero, el Profesor verdadero y el Gurú verdadero. Esto 

significa que estáis sentados en compañía de la Verdad. Entonces, no importa si os sentáis aquí o en casa, os 

consideráis un alma y recordáis al Padre. Nosotras, almas, estamos recordando a nuestro Padre verdadero, es 

decir, estamos en la compañía de la Verdad. El Padre está sentado en Madhuban. Se os da muchos métodos 

para recordar al Padre. Sólo teniendo recuerdo se pueden absolver vuestros pecados. Vosotros, hijos, 

también sabéis que os hacéis 16 grados celestiales completos y que, a medida que bajáis la escalera, 

vuestros grados disminuyen. Al principio la devoción es sin adulterar. Después, a medida que bajáis la 

escalera, debido a que la devoción se adultera, os hacéis tamopradhan. Por eso, definitivamente, la 

compañía de la Verdad es necesaria. De otro modo, ¿cómo podríais haceros puros? Vosotras, almas, ahora 

habéis recibido la compañía del Padre verdadero. Vosotras, almas, sabéis que tenéis que recordar a Baba y 

tener Su compañía. Al recuerdo también se le llama compañía. Ésta es la compañía de la Verdad. Mientras 

tengáis esos cuerpos, vosotras, almas, tenéis que recordarme. Ésta es la compañía de la Verdad. Se dice que 

alguien ha sido coloreado por la compañía de una persona importante y por eso se ha hecho consciente de 

cuerpo. Ahora tenéis la compañía del Padre verdadero, y a través de esta, os haréis satopradhan de 

tamopradhan. El Padre dice: Sólo vengo una vez. Ahora, debido a que vosotras, almas, tenéis la compañía 

del Alma Suprema, podéis cruzar para 21 nacimientos. Más tarde, mantenéis la compañía de los cuerpos. 

Esto también está predestinado en el drama. El Padre dice: hijos, cuando tenéis Mi compañía os hacéis 

satopradhan. A esto también se le llama hacerse de la edad de oro. Los sabios y los hombres santos piensan 

que las almas son inmunes al efecto de la acción. Piensan que todos son el Alma Suprema. Esto significaría 

que hay aleación en el Alma Suprema. No puede haber aleación mezclada en el Alma Suprema. El Padre 

pregunta: ¿Hay realmente aleación mezclada en Mí? No. Yo resido siempre en la morada suprema porque 

no entro en el ciclo de nacimiento y muerte. Vosotros hijos,  sabéis esto. Entre vosotros también, algunos 

permanecen mucho en Mi compañía y otros menos. Algunos de vosotros hacen esfuerzos muy buenos para 

permanecer en yoga. Cuanto más vosotras almas, permanezcáis en compañía del Padre, más beneficio 

habrá; vuestros pecados se absolverán. El Padre dice: Oh, almas, recordadme a Mí, vuestro Padre. 

Permaneced en Mi compañía. Tengo que tomar el soporte de este cuerpo. De otro modo, ¿cómo os hablaría 

el Alma Suprema a vosotras almas? ¿Cómo, vosotras almas Le escucharíais? Hijos, ahora tenéis la 

compañía de la Verdad. Constantemente tenéis que recordar al Padre verdadero. Vosotras, almas, tenéis que 

permanecer en compañía de la Verdad. Las almas son maravillosas y el Alma Suprema es maravillosa. Este 

mundo también es maravilloso. Es una maravilla cómo este ciclo del mundo sigue girando. Representáis 

papeles polifacéticos durante todo el drama. Vosotras, almas, tenéis papeles de 84 nacimientos grabados en 

vuestro interior. ¡Es una maravilla! Existen las almas de la edad de oro y las almas de hoy en día. De todas 
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las almas, vosotras tenéis los papeles más polifacéticos. En una obra, los papeles de algunos empiezan justo 

al principio, otros representan un papel en el medio y algunos vienen justo al final. Todos esos dramas son 

limitados. Sólo empezaron a hacerse recientemente. Ahora existe la fuerza de la ciencia. En la edad de oro 

habrá tanto poder de la ciencia. El mundo nuevo se crea muy rápido. Allí, el poder de la pureza es el 

principal. Ahora las almas son débiles. Allí, son poderosas. Lakshmi y Narayan son poderosos. Ravan os 

arrebató vuestro poder. Ahora estáis conquistando a Ravan y haciéndoos muy poderosos. Cuanto más, 

vosotras almas, permanezcáis en compañía de la Verdad, es decir, cuanto más vosotras, almas, recordáis al 

Padre, más poderosas os hacéis. Recibís poder a través de este estudio. Recibís poder y después gobernáis el 

mundo entero. Sólo en esta confluencia vosotras, almas, tenéis yoga con la Verdad. El Padre dice: 

permaneciendo en Mi compañía vosotras, almas, os hacéis muy poderosas. El Padre es la Autoridad 

Todopoderosa del Mundo. Recibís fortaleza de Él. Recibís todo el conocimiento de los Vedas y escrituras y 

del principio, medio y final del mundo. Así como el Padre es el Todopoderoso, así vosotras, también os 

hacéis todopoderosas; gobernáis el mundo. Nadie puede arrebataros eso. Recibís tanto poder de Mí. Éste 

también recibe poder. Cuanto más recordéis al Padre, más poder recibís. El Padre no os pone ninguna otra 

dificultad. Simplemente recordadle; ¡eso es todo! Ahora que el ciclo de 84 nacimientos ha terminado, tenéis 

que regresar al hogar. No es gran cosa entender esto. No hay necesidad de entrar en demasiado detalle. 

Entendiendo la Semilla, podéis entender cómo el árbol entero surge de ella. Esto está en vuestro intelecto en 

pocas palabras. Estos temas son únicos. La gente tropieza tanto en el camino de la devoción. Hacen 

muchísimo esfuerzo y aun así no reciben nada. El Padre viene y os convierte en amos del mundo. Llegáis a 

ser amos del mundo mediante el poder del yoga. Éste es el esfuerzo que tenéis que hacer. El yoga de Bharat 

es famoso. Mediante el yoga vuestra duración de vida se alarga mucho. Recibís tanto beneficio 

permaneciendo en compañía de la Verdad. Vuestra duración de vida se alarga y vuestro cuerpo se libera de 

la enfermedad. Sólo vosotros, hijos, tenéis todas estas cosas inculcadas en el intelecto. Sólo vosotros, 

Brahmins, tenéis la compañía de la Verdad. Sois los hijos de Prajapita Brahma y sois los nietos del Abuelo. 

Por eso, debéis tener tanta felicidad sabiendo que sois Sus nietos. Recibís vuestra herencia del Abuelo. Ésta 

es la peregrinación del recuerdo. Debéis utilizar vuestro intelecto para rumiar estas cosas. En esos satsangs, 

la gente simplemente se reúne en algún lugar; no es así aquí. No es que sólo cuando os sentáis en un lugar 

podéis estar en compañía de la Verdad. No; vosotros Le recordáis mientras camináis, os movéis y os sentáis, 

es decir, estáis en compañía de la Verdad, pero sólo si estáis en el recuerdo de Él. Si no estáis en el 

recuerdo, significa que sois conscientes de cuerpo. El cuerpo es falso. El cuerpo no es verdadero. El cuerpo 

no es viviente. Está hecho de los cinco elementos. Cuando no tiene ningún alma en su interior, no se mueve. 

Los cuerpos humanos no tienen ningún valor. Hay algo de valor en los cuerpos de otros seres. Es el alma la 

que reclama toda la fortuna. El alma dice: “yo soy fulano de tal”. El Padre dice: ¡Mirad en lo que se han 

convertido las almas! Comen huevos, pescado, de todo. Todos son Bhasmasur (el demonio que se quemó a 

sí mismo hasta morir). Se queman a sí mismos. ¿Cómo? Todos y cada uno, se están sentando en la pira de la 

lujuria, se están quemando a sí mismos y así son Bhasmasur. Vosotros ahora estáis sentándoos en la pira del 

conocimiento y convirtiéndoos en deidades. Todos en el mundo entero se han quemado sentándose en la 

pira de la lujuria. Las almas se han hecho feas y tamopradhan. El Padre viene para cambiaros, hijos, de feos 

a hermosos. Por eso, el Padre dice: hijos, renunciad a la conciencia del cuerpo y consideraos un alma. Los 

niños estudian en el colegio, y después, mientras están en casa, conservan en su intelecto las cosas que han 

estudiado. Esto también debe permanecer en vuestro intelecto. Ésta es vuestra vida de estudiante. Vuestra 

meta y objetivo está delante. Mantened este conocimiento en vuestro intelecto mientras estáis sentados, 

caminando y moviéndoos. Hijos, venís aquí para refrescaros. También se os dan métodos para explicar a los 

demás. En el mundo de afuera, hay incontables satsangs. Tanta gente se reúne. De hecho, ésa no es la 

compañía de la Verdad. Sois vosotros hijos, los que ahora recibís la compañía de la Verdad. Sólo el Padre 

viene y establece la edad de oro y os convertís en los amos de ella. Fue teniendo conciencia de cuerpo, es 

decir, una conciencia falsa, que caísteis. Teniendo la compañía de la Verdad ascendéis. Experimentáis esa 

recompensa durante medio ciclo. No es que tengáis la compañía de la Verdad allí también; no. La compañía 

de la Verdad y la compañía de la falsedad se mencionan cuando ambas existen al mismo tiempo. El Padre 

verdadero lo explica todo cuando viene. Hasta que no viene el Padre verdadero, nadie puede entender nada. 

Hijos, El Padre ahora os dice: Oh almas, mantened Mi compañía. Id más allá de la compañía de los cuerpos. 

Incluso aunque en la edad de oro esté la compañía de los cuerpos, aún así seréis puros. Ahora cambiáis de 

impuros a puros mediante la compañía de la Verdad y después recibís un cuerpo satopradhan. Vosotras, 
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almas, también os haréis satopradhan. En este momento, el mundo es tamopradhan. El mundo se hace nuevo 

y viejo. La religión original y eterna de las deidades definitivamente existía en el mundo nuevo. Hoy, esa 

religión ha desaparecido y ellos se llaman a sí mismos la religión original eterna hindú; se han confundido. 

Vosotros, gente de Bharat, ahora entendéis que pertenecíais a la antigua religión de las deidades. Erais los 

amos de la edad de oro, pero ¿dónde está esa intoxicación? Han escrito que la duración de cada ciclo es muy 

larga. Lo han olvidado todo. A esto se le llama el juego del laberinto. Estudiando todo el conocimiento que 

el Padre verdadero os da ahora, reivindicáis un estatus alto. Después, pasado medio ciclo, caéis otra vez, ya 

que el reino de Ravan empieza de nuevo. El mundo se hace viejo. Entendéis que erais los amos del mundo 

nuevo. Ahora estáis en el mundo viejo. Algunos no recordáis siquiera eso. Baba está convirtiéndoos en 

residentes del paraíso. Durante medio ciclo permanecéis como residentes del paraíso, y después de medio 

ciclo caéis porque empieza el reino de Ravan. Permanecéis como residentes del paraíso durante medio ciclo 

y después pasáis a ser residentes del infierno. El mundo envejecerá. Entendéis que Baba está convirtiéndoos 

en residentes del paraíso. Medio ciclo permaneceremos como residentes del paraíso y medio ciclo seremos 

residentes del infierno. También os volvéis amos autoridades todopoderosas, número indefinido, de acuerdo 

al esfuerzo que hacéis. Se os da esta dosis de néctar de conocimiento, Shiv Baba ha recibido órganos viejos; 

Él no recibe órganos nuevos, recibe un armonio viejo. El Padre sólo viene en el momento del estado de 

retiro. Vosotros, hijos, experimentáis felicidad; el Padre también experimenta felicidad. El Padre dice: 

Vengo para daros, hijos, este conocimiento y para liberaros de Ravan. Este papel se representa con gran 

felicidad. El Padre representa Su papel con gran felicidad. El Padre tiene que venir cada ciclo. Este papel no 

termina nunca. Hijos, deberíais tener mucha felicidad. Hasta el punto que permanezcáis en compañía de la 

Verdad, de acuerdo a ello, tendréis gran felicidad. Cuando tenéis menos recuerdo, no tenéis tanta felicidad. 

El Padre os da Su propiedad a vosotros, hijos. El Padre tiene gran amor por los hijos que tienen un corazón 

honesto. El Señor está complacido con un corazón honesto. Los que son honestos interna y externamente y 

permanecen ocupados haciendo servicio son muy amados por el Padre. Son verdaderos ayudantes de Baba. 

Preguntadle a vuestro propio corazón: ¿Estoy realmente haciendo servicio verdadero? ¿Permanezco en 

compañía del Baba verdadero? ¿Qué estado alcanzaréis si no permanecéis en compañía del Baba verdadero? 

Seguid mostrando el camino a muchos otros y reivindicareis un estatus alto. Revisaos y ved qué herencia 

reivindicareis del Padre verdadero. Sabéis que es número indefinido. Algunos reivindican una gran herencia 

y otros una menor. Hay una diferencia como del día a la noche. Achcha.    

 

A los hijos más dulces, amados, durante tanto tiempo perdidos y ahora encontrados, amor, recuerdos y 

buenos días de la Madre, el Padre, BapDada. El Padre espiritual dice namasté a los hijos espirituales.   

 

Esencia para el dharna:   
1. Permaneced más allá de toda conciencia del cuerpo que habéis recibido y haceos puros 

permaneciendo en la compañía de la Verdad. 

2. En esta vida de estudiante, mientras camináis y os movéis, debéis seguir girando este 

conocimiento en vuestro intelecto. Haced esfuerzos, mientras mantenéis vuestra meta y 

objetivo delante de vosotros. Tened un corazón honesto y convertíos en un ayudante del 

Padre.  

 

Bendición: Que seáis un gran donador con vuestra mente y donéis paz a todas las almas mediante la 

liberación de vuestra mente. 

Aunque los que están en atadura son físicamente dependientes, en sus mentes son 

independientes y pueden hacer el servicio de cambiar el ambiente del mundo con su actitud y 

pensamientos puros. Hoy en día, la gente del mundo necesita paz en la mente. El alma que es 

independiente en su mente, puede esparcir vibraciones de paz a través de la mente. Cuando 

permanecéis en recuerdo del Padre, el Océano de Paz, se esparcen rayos de paz 

automáticamente. Los que donan paz de este modo son grandes donadores que donan 

mediante sus mentes. 

Eslogan: Relatáis la experiencia de la forma de amor, pero ahora relatad la experiencia de la forma de 

poder. 

* * * O M  S H A N T I * * *  


