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No tengáis ningún deseo en este mundo de pesar; para ir al mundo de la felicidad, 

 haced vuestros sanskares como los de las deidades. 

 

Canción:  ¡Alguien me hizo pertenecerle y me enseñó a sonreír! 

Om shanti. Uno es el mundo de sonreír y el otro es el mundo de llorar. ¿Dónde estáis sentados ahora? Ahora 

es el fin del mundo de llorar y se ha plantado el esqueje del mundo de sonreír, es decir, para el mundo de 

felicidad. Estamos en la edad de la confluencia y ahora estamos haciendo esfuerzos para el mundo de la 

felicidad, así pues, toda nuestra atención está en eso. Ahora, no tengáis ningún deseo por riquezas o 

prosperidad, por estatus, consideración o respeto en el mundo de llorar, es decir, en el mundo del pesar, por 

cuanto ahora sólo hay lágrimas, y en toda la riqueza y prosperidad, sólo hay pesar. Ya no queda felicidad en 

nada de este mundo que pudiera llamarse logro, y es por esto que el Padre dice: Para poder ir al mundo de 

sonreír es decir al mundo de felicidad constante que estoy creando ahora, debéis hacer vuestros sanskares 

como ese mundo. Mirad, incluso los artistas pintan a las deidades con caras sonrientes; ellos retratan la 

pureza y la divinidad en sus caras. Por lo tanto,  ahora estamos creando, es decir, estamos embebiendo esos 

sanskares. Allí no hay señales de pesar. No hay lágrimas allí y es por eso que el Padre dice: Habéis estado 

llorando mucho y habéis tomado mucho pesar, es decir, habéis tomado innumerables nacimientos en el 

mundo de pesar. Esa noche va a terminar y vendrá el día, ¿no es así? Por lo tanto la  noche, es decir, la 

generación del pesar, se está terminando y la generación de la felicidad está comenzando. La fundación para 

el mundo de la felicidad debe ponerse aquí y es por esto que debéis ser cautelosos. Si la fundación la ponéis 

ahora, sucederá, de lo contrario os privaréis de lograr la felicidad para siempre. Se recuerda que el 

nacimiento humano es muy valioso. ¿Para qué nacimiento se recuerda esto? Es para este nacimiento, porque 

tenemos muchos nacimientos, pero el de mayor importancia es éste, porque estamos poniendo la fundación 

para nuestras elevadas generaciones.  

 

Muchos piensan que se obtiene un nacimiento humano después de haber tomado nacimiento en 8.4 millones 

de especies y es por esto que se piensa que el nacimiento humano es extremadamente valioso; es decir que 

sólo después de haber tomado nacimiento en 8.4 millones de especies se tiene un nacimiento de felicidad. 

Sin embargo, si fuera así, todos los seres humanos estarían felices y entonces, ¿por qué experimentan pesar? 

Los seres humanos tienen que experimentar felicidad y pesar, deben saldar sus acciones al tomar un 

nacimiento humano. No es que cualquier animal, pájaro o árbol pueda convertirse en un ser humano; no. 

Nuestros intelectos saben todas estas cosas acerca de cómo se saldan las cuentas kármicas en nuestros 

nacimientos humanos. También sabemos que los seres humanos tomamos un máximo de 84 nacimientos, y 

que cuanto más tarde un alma en bajar, menor es su número de nacimientos. Tenemos todas estas cuentas en 

nuestro intelecto, y según esto, también sabemos que este es nuestro último nacimiento. Podemos crear la 

recompensa de las nuevas generaciones, esto es, los numerosos nacimientos de felicidad. Es por esto que se 

alaba este nacimiento como el más elevado porque nos convertimos en los más elevados en este nacimiento. 

Por esto hay que permanecer cautelosos y prestar atención en este nacimiento.   

 

Este es el tiempo cuando viene Dios y nos da fuerza para hacernos los más elevados. Ahora que recibimos 

fuerza de Él, definitivamente debemos tomarla. No es que nos convirtamos en los más elevados así como 

así; no. Dado que El que nos convierte en eso ha venido, debemos convertirnos en los más elevados a través 

de Él. ¿Cómo nos convertiremos en eso? Siguiendo sus instrucciones, órdenes y directrices. Sus directrices 

están ahora claramente en nuestros intelectos,  ¿no es así? “Sed santos, sed yoguis. Recordadme y haceos 

puros”. Mantened muy bien esto en vuestro intelecto y seguid Sus instrucciones y así podréis haced vuestra 

fortuna elevada es decir, podréis recibir la felicidad del mundo de felicidad constante. Vosotros no pensáis 

que esto es cosa de vuestra imaginación; no tenéis tales pensamientos, ¿no es verdad? ¿Por qué sería 

imaginación si estáis viendo que esto es el mundo de pesar? Esto no es imaginación, es algo práctico. Así es 

que el mundo de la felicidad, definitivamente debe ser algo práctico, lo que aún no es así pero que lo será, 

¿no es así? No es que este mundo sea de constante pesar, ¿verdad? En este mundo hay ambos: pesar y 

felicidad, y hay un tiempo para la felicidad. No podéis decir que la felicidad que existe ahora es toda la que 

hay o que esto es el cielo, o que la felicidad y el pesar son como las que hay ahora; no. No puede llamarse 

felicidad a lo que hay en este tiempo. La felicidad que teníamos en tiempos de felicidad constante era otra 

cosa y es por eso que se le llamaba felicidad. ¿Por qué se le considera imaginación hoy día? Porque hoy no 
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existe, pero utilizando nuestra consciencia y con el poder del conocimiento, podemos comprender que dado 

que existe un mundo de pesar, también debe existir un mundo de felicidad. Algunos incluso muestran un 

camino donde dicen que si el pesar viene a ellos, se consideran felices y es por esto que algunas personas 

piensan: no debemos tener ningún deseo ni expectativa de felicidad. Nos hemos hecho ignorantes del 

conocimiento de los deseos. ¿Por qué deberías tener un deseo por aquello? Considerad que hay felicidad en 

todo lo que ocurre. Entonces, sea que haya una enfermedad o una muerte inesperada, sólo considerad que 

sois felices. Pero esto sería como la felicidad de vuestra imaginación, no es algo práctico. El pesar sucede de 

manera práctica y así también ocurren  las cosas del pesar, de manera práctica. De igual forma, la felicidad 

también debe existir de manera práctica y el mundo de felicidad tiene que llegar en su momento, una vez 

más. Sin embargo ponemos la fundación ahora. Ahora debemos elevar nuestras acciones para esto, ya que 

estamos en el campo de la acción y todo lo que sembremos lo vamos a cosechar. Esta es una ley de este 

mundo. El Padre dice: Ni siquiera Yo puedo romper esta ley. A pesar de que Soy la Autoridad 

Todopoderosa del Mundo, esto no significa que si quisiera traer el cielo aquí abajo o llevar la tierra allá 

arriba, podría hacerlo. Algunos piensan que Dios puede hacer cualquier cosa y que incluso puede devolver 

la vida a los cadáveres. Dios, o Su poder, no significan que pueda devolver la vida a los muertos. El alma 

debe dejar el cuerpo, esto no puede ser de otro modo. Si Yo devolviera la vida a alguien, ¿significaría acaso 

que ya no volvería a morir? Ese volvería a morir. La disciplina de todo debe continuar y es por esto que no 

se trata de mostrar algún poder en esto.  

 

También, cada uno de los cinco elementos tiene sus leyes y todos pasan a través de sus propios estados, 

según sea la edad de oro, plata, cobre o hierro. Los terremotos, inundaciones y tormentas que ocurren están  

desordenadas, y ahora se han hecho tamopradhan. Es el estado tamopradhan de todo. El Padre se sienta aquí 

y nos explica todos estos secretos acerca de cómo todo se ha echado a perder. Él dice: ahora que He venido, 

lo reformo todo y para esto, lo primero que reformo son las almas humanas y luego todo se reforma. 

Entonces cuando el mundo se ha reformado, hay felicidad constante  y no hay nada que cause pesar. Ahora 

todo causa pesar, y esto hay que entenderlo además de saber cómo rota el ciclo del mundo. A esto se le 

llama conocimiento. De esto Soy todo conocedor. Tengo todo el conocimiento de esto. Sé cómo funciona la 

cuenta de karma y cómo todos descienden,  número indefinido. Por esto se dice que ningún ser humano 

puede entender el conocimiento con precisión, dado que los seres humanos son parte del ciclo, ¿no es así? 

Los que van a ser parte del ciclo no pueden saber estas cosas. El que está fuera del ciclo tiene todo este 

conocimiento. El Padre dice: Les vengo a relatar estas cosas porque tengo todo el conocimiento de todas 

estas cosas, mientras que el resto se olvida. Soy el que da fuerza a todos, sólo Yo tengo este poder, los 

demás entran en el ciclo de vida y muerte y pierden sus poderes. Así es que vengo a darles Mi fuerza. Es un 

asunto fácil, no hay que confundirse. Por eso se me alaba como el Alma Suprema, como la Autoridad 

Todopoderosa, el que lo sabe todo, el Océano del Conocimiento. Mi alabanza es por algo; He realizado ese 

trabajo, es Mi deber. He realizado una tarea muy elevada y por eso hay alabanza. ¿Por qué se alaba a los 

seres humanos? Se dice que Gandhi, era un buen hombre, que era elevado. Ser elevado no significa ser alto. 

No era grande en este sentido, se hizo grande a través de sus acciones. El realizó buenas acciones y es por 

esto que todos le recuerdan y le alaban. Todo lo que se diga en la historia de una persona, que tal o cual hizo 

este o aquél buen trabajo, y se le alaba de acuerdo a eso. Dios es alabado tanto, así es que definitivamente 

debe haber hecho algo por nosotros, ¿no es así? No es que Él esté sentado allá arriba y que su poder 

continúe actuando o que Su tarea continúe ocurriendo. Él vino e hizo algo. Elevó a los seres humanos y es 

así como los elevó y es por esto que es alabado. Así es que ahora tenemos que comprender su tarea y su 

alabanza. Los fundadores de religiones que han venido también han sido alabados. Guru Nanak, Cristo, 

Buda, etc. todos han apuntado hacia el Uno, ¿no es así? Todas estas son cuestiones claras, que deben 

comprenderse, y luego debemos hacer esfuerzos. El Padre nos da la instrucción: recordadme y haced que 

vuestras acciones sean buenas y puras y así recibiréis un derecho al paraíso. Realizáis acciones de todas 

maneras, pero éstas estaban equivocadas y, por eso, vuestro pesar ha continuado creciendo. Por esto el 

Padre dice: realizad ahora todo con entendimiento. Hacedlo todo bien con el entendimiento que os he dado. 

Seguid mis directrices. Seguid mis directrices y vuestras acciones serán correctas y permaneceréis felices 

por ello. Son vuestras acciones lo que hacen que todo esté bien o descompuesto. Debéis comprender lo que 

estáis creando a través de vuestras acciones y cómo lo hacéis. Él nos da este entendimiento y debemos 

seguirlo. Debemos comprender todas estas cosas y hacer esfuerzos. Achcha. 
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Mirad, esto es algo tan sencillo y fácil. Esta gente estudia tantos Vedas,  escrituras, el Granth y los Puranas, 

etc. Hacen tanto hatha yoga y pranayama, etc. El Padre explica todas estas cosas muy bien. Tenemos que 

avanzar según nuestro karma, pero vosotros sencillamente tenéis que continuar reformando vuestras 

acciones. ¿Cómo debéis reformarlas? Él explica que no debéis convertiros en un estudioso, un pundit o un 

profesor para eso. Debéis hacer vuestras acciones muy limpias (puras). Él se sienta aquí y explica 

claramente lo que es la limpieza (la pureza): no os podéis hacer puros si no me recordáis. Aunque os 

recordéis de las deidades, no podréis haceros puros teniendo yoga con nadie más. Yo tengo la fuerza para 

absolver vuestros pecados. Por esto el Padre dice: a no ser que mantengáis una conexión conmigo, no 

podréis haceros puros. Así como las luces tienen una conexión con la central eléctrica, si no la hubiera, no 

habría luz en ninguna lámpara, no se recibiría esa fuerza. De la misma forma, debéis tener una conexión 

conmigo. Yo soy la principal central de energía por lo que necesitáis una conexión conmigo, ¿no es así? Si 

no mantenéis esta conexión, no podéis recibir poder y si no recibís poder, vuestros pecados no pueden 

absolverse. Si vuestros pecados no se absuelven, no podéis avanzar. Es por eso que se os dice que tengáis 

yoga conmigo. No podéis tener liberación o salvación sin Mí.  Achcha. 

 

A los hijos más dulces, amor, recuerdos y buenos días. Om shanti. 

 

Bendición: Que seáis un servidor todoterreno que recibe el prasad (ofrenda santa hecha a Dios) de todos 

los logros, haciendo servicio de la yagya. 

Recibir la oportunidad de hacer servicio todoterreno en la edad de la confluencia es un 

ascensor dentro del drama. Los que sirven a la yagya haciendo servicio todoterreno, reciben 

el prasad de todos los logros automáticamente; permanecen libres de obstáculos. Servís una 

vez y recibís el fruto de mil servicios. Que el “langar” físico y sutil continúe constantemente  

(la entrega de alimentos de forma continua cada 24 horas en los templos Sikhs). Hacer que 

los demás estén contentos es un gran servicio. Poder ofrecer hospitalidad es una gran fortuna. 

Eslogan: Cuando permanecéis estables en vuestro auto respeto todos los tipos de ego terminan 

automáticamente. 

 

***OM SHANTI*** 

 

 


