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Esencia: Dulces hijos, ahora estáis haciendo esfuerzos para convertiros en los seres humanos más 
elevados. Puesto que las deidades son puras se las llama los seres humanos más elevados. 
Vosotros ahora os estáis haciendo puros. 

Pregunta: Hijos, ¿por qué el Padre ilimitado os ha dado refugio? 
Respuesta: Porque todos estábamos en el cubo de la basura. El Padre nos saca del cubo de la basura y 

nos hace hermosos. Él convierte a los que tienen rasgos malignos en los que tienen virtudes 
divinas. De acuerdo al plan del drama, el Padre nos ha sacado de la basura y nos ha 
adoptado y ha hecho que Le pertenezcamos. 

Canción: ¿Quién ha venido en las horas de la madrugada? 
Om shanti. El Padre tiene que venir para cambiar la noche en el día. Hijos, sabéis que el Padre ahora ha 
venido. Anteriormente, cuando pertenecíamos al clan shudra, teníamos un intelecto shudra. La imagen de 
los diferentes clanes es muy buena para explicar a los demás. Vosotros hijos sabéis cómo vais alrededor del 
ciclo de estas castas. El Padre Supremo, el Alma Suprema, ahora os ha cambiado de shudras en Brahmins. 
Nos convertimos en Brahmins en la confluencia de cada ciclo. A los Brahmins no se les llama los seres más 
elevados. Solo a las deidades se las llama los seres más elevados. Los Brahmins estáis haciendo esfuerzos 
aquí para convertiros en los seres más elevados. La gente clama al Padre para que les cambie de impuros a 
puros. Por tanto, deberíais preguntaros: ¿hasta qué punto me estoy haciendo puro? Los estudiantes también 
rumian sus estudios. Ellos entienden en qué se convertirán mediante su estudio. Está en vuestros intelectos, 
hijos, que ahora os habéis convertido en Brahmins con el fin de convertiros en deidades. Ésta es vuestra 
vida más valiosa porque sois hijos de Dios. Dios está enseñándoos Raja Yoga: Él os está cambiando de 
impuros a puros. Os estáis convirtiendo en deidades puras. Es muy bueno explicar las castas. Los sannyasis 
no están de acuerdo con este aspecto, pero entienden el cálculo de los 84 nacimientos. También pueden 
entender que ellos, que pertenecen a la religión de la renunciación, no tienen 84 nacimientos. Incluso los del 
islam y los budistas, etc., pueden entender que, aunque no tienen 84 nacimientos, renacen, pero menos 
veces. Cuando les expliquéis, rápidamente podrán entender. Debéis tener tacto cuando les expliquéis. Baba 
refresca los intelectos de los hijos que estáis sentados personalmente aquí, igual que otros hijos también 
vienen aquí para que se les refresque. Baba os refresca cada día diciendo: embebed estas cosas. Vuestros 
intelectos solo deberían continuar pensando acerca de cómo tenemos 84 nacimientos, y cómo nos hemos 
convertido de shudras en Brahmins. Los Brahmins son los hijos de Brahma. Ahora bien, ¿de dónde vino 
Brahma? El Padre explica: Le doy a éste el nombre de Brahma. Todos vosotros, Brahma Kumars y 
Kumaris, sois una familia, por eso sin duda debéis haber sido adoptados. Solo el Padre os adoptaría. A Él, 
no a Dada, se Le llama el Padre. Solo al Padre se Le puede llamar el Padre. Recibís la propiedad del Padre. 
Un tío paterno o materno, o alguien de la misma familia, puede adoptar un niño. El Padre os ha contado 
cómo alguien encontró una pequeña bebé en un cubo de basura y la sacó y la dio en adopción a una pareja, 
porque ellos no tenían un bebé propio. Esa niña empezaría a llamar a la pareja que la adoptó, madre y padre, 
¿no es así? Aquí, es un tema de lo ilimitado. Es como si vosotros, hijos, estabais en el cubo de basura 

ilimitado. Estabais tendidos en el río del veneno; ¡estabais tan sucios! De acuerdo al drama, el Padre vino y 
os sacó de la basura y os adoptó. Al mundo tamopradhan solo se le llamaría basura. Los seres humanos con 
rasgos malignos son conscientes de cuerpo. Los vicios de la lujuria y la ira son muy grandes. Estabais en el 
gran cubo de basura de Ravan. De hecho, también sois refugiados. Ahora habéis tomado refugio con el 
Padre ilimitado para salir de la basura y convertiros en deidades hermosas. En la actualidad, todos en el 
mundo entero están en un gran cubo de basura. El Padre viene para sacaros de la basura y hacer que Le 
pertenezcáis. Sin embargo, los que han estado viviendo en la basura se han acostumbrado tanto a eso que, 
incluso cuando se les saca de ella, todavía prefieren la basura. El Padre ha venido para sacaros del cubo de 
basura ilimitado. La gente incluso clama: ¡Baba, ven y haz que seamos hermosos! Sácanos de este bosque 
de espinas y conviértenos en flores. Haz que nos sentemos en el jardín de Dios. Actualmente estamos en el 
bosque de los demonios. Hijos, el Padre os lleva a Su jardín. Ahora os habéis convertido de shudras en 
Brahmins y os tenéis que convertir en deidades. Tiene que ser el reino de las deidades, no de los Brahmins. 
Aunque se os llama Pandavas, vosotros Pandavas no tenéis un reino. Estáis sentados con el Padre para ganar 
vuestro reino. La noche ilimitada ahora está llegando a su fin y el día ilimitado está apunto de amanecer. 
Oísteis la canción: “¿Quién vino de madrugada?”. Él vino de madrugada para terminar la noche y traer el 
amanecer. Esto significa: Él vino para establecer el paraíso y destruir el infierno. Incluso si este poco 
permanece en vuestro intelecto podéis tener felicidad. Los que tienen que reclamar un estatus alto en el 
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mundo nuevo nunca mostrarán sus naturalezas traviesas. Ellos servirán a la yagya con mucho amor 
mediante lo cual se harán tan elevados. Incluso deberíais dar vuestros huesos a esta yagya. Revisaos: ¿cómo 
reclamaré un estatus alto si me comporto así? Ya no sois bebés insensatos. Podéis comprender cómo os 
convertiríais en un rey o en parte de los súbditos. Baba ha tomado un carruaje experimentado que conocía 
muy bien a reyes, etc. Incluso las criadas y sirvientes de los reyes reciben mucha felicidad. Viven con los 
reyes pero aun así se les llamaría criadas y sirvientes. Ellos tienen felicidad y también comen la comida que 
comen el rey y la reina. Los que viven fuera de palacio no podrían comer eso. Es número indefinido para las 
criadas también. Algunas adornan a la reina, otras cuidan de los niños y otras más barren los suelos. Los 
reyes de hoy en día tienen tantas criadas y sirvientes. Por eso, ¡imaginad cuántos debía haber allí! Todos 
están a cargo de su propia sección separada. Sus lugares de residencia estarían separados. No estarían tan 
ornamentados como los del rey y la reina. Ellos entrarían al palacio, pero aun así vivirían en las 
habitaciones de la servidumbre. Por tanto, el Padre explica muy claramente: tened misericordia de vosotros 
para que os convirtáis en los más elevados en lo alto. Ahora os habéis convertido de shudras en Brahmins. 
Esto es una gran fortuna para vosotros. Después os convertiréis en deidades. Esta edad de la confluencia es 
muy benevolente. Hay beneficio para vosotros en cada aspecto. Cuando preparéis comida en la cocina 
mientras permanecéis en un estado de yoga, muchos se beneficiarán. En el Templo de Shrinath Dwar, se 
prepara comida en silencio total. Solo recuerdan a Shrinath. Los devotos permanecen muy absortos en su 
devoción. Vosotros deberíais permanecer intoxicados con este conocimiento. Existe tal devoción por 
Krishna, ¡ni siquiera preguntéis! Dos jóvenes se fueron a vivir a Vrindavan (Bosque de Krishna). Eran 
devotos completos de Krishna. Decían que solo vivirían allí y que dejarían sus cuerpos allí en el recuerdo de 
Krishna. Se les invitó tantas veces a venir y quedarse en una buena casa y tomar conocimiento, pero ellos 
dijeron que solo querían vivir allí. Se les llamaría los más elevados de todos los devotos. Se entregaron 
completamente a Krishna. Ahora vosotros tenéis que entregaros al Padre. Tantos se entregaron a Shiv Baba 
al principio. Muchos vinieron pero cuando nos mudamos a India, muchos recordaron sus hogares y familias, 
y se marcharon. Hay presagios sobre muchos. A veces, hay un tipo de presagio y otras veces, otro. Baba os 
ha dicho que preguntéis a todos los que vengan: ¿Adónde has venido? ¿Visteis el cartel de afuera que dice 
“Los Brahma Kumars y Kumaris”? Esto es una familia. Uno es el Padre Supremo Incorporal, el Alma 
Suprema, y al otro se le recuerda como Prajapita Brahma. Todos los que están aquí son Sus hijos. Shiv Baba 
es Dada (el Abuelo). Nosotros recibimos nuestra herencia de Él. Él da este consejo: recordadme a Mí y 
cambiaréis de impuros a puros. Él también dio el mismo consejo el ciclo anterior. Éste es un estudio tan 
elevado. Vuestro intelecto comprende que estáis recibiendo vuestra herencia de vuestro Padre. Hijos, estáis 
estudiando el estudio para cambiar de humanos en deidades. Por eso, sin duda tenéis que embeber virtudes 
divinas. Vuestra comida, bebida y vuestras palabras y comportamiento deben tener mucha realeza. ¡Las 
deidades comen tan poco! No les tienta nada. Se preparan 36 variedades de comida para ellas, ¡y aun así 
comen tan poco! Ser tentado por la comida o la bebida es un comportamiento travieso. Tenéis que embeber 
virtudes divinas y por eso, vuestra comida y bebida tienen que ser muy puras y sencillas. Sin embargo, 
Maya es tal que hace vuestro intelecto completamente como la piedra. Por eso, recibís un estatus de acuerdo 
a ello. El Padre dice: para beneficiaros, embebed virtudes divinas. Si estudiáis bien y enseñáis a los demás, 
recibiréis un premio. El Padre no da esto; lo reclamáis mediante vuestros propios esfuerzos. Revisaos para 
ver hasta qué punto estáis haciendo servicio y en qué os convertiréis. ¿Qué recibiríais si dejarais vuestro 
cuerpo en este momento? Si cualquiera de vosotros le preguntara a Baba esto, Baba instantáneamente diría: 
de vuestra actividad se entiende qué estatus reclamaréis. Si no hacéis esfuerzo, os causaréis una pérdida 
cada ciclo. Los que hacen servicio bien, con toda seguridad reclamarán un buen estatus. Internamente, se 
entiende cuáles son los que se van a convertir en criadas y sirvientes. Esto no se diría en voz alta. Los 
estudiantes en un colegio pueden entender si se convertirán en seniors o juniors. Aquí es lo mismo. Los que 
sean seniors se convertirán en reyes y reinas mientras que los juniors conseguirán un estatus más bajo. Hay 
seniors y juniors entre los ricos y también hay seniors y juniors entre las criadas y los sirvientes. El estatus 
de los seniors es más alto. Una criada que es barrendera no tiene derecho a entrar en palacio. Hijos, podéis 
entender todas estas cosas muy bien, y las comprenderéis incluso más al final. Tenéis que dar consideración 

a los que se hacen elevados. ¡Simplemente mirad a Kumarka! Ella es una senior y se le tiene que dar 
consideración. Hijos, el Padre está dirigiendo vuestra atención hacia esto: dad consideración a los hijos 
maharathi. Si no dais consideración, estáis incrementando vuestra carga de pecado. El Padre dirige vuestra 
atención hacia todas estas cosas. Se os tiene que dar cautela acerca de cómo dais consideración a todos, 
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número indefinido. Baba conoce a cada uno. Si a algunos se les dijese algo, no tardarían mucho en 
convertirse en traidores. También están las ataduras de las kumaris y las madres; ¡ellas tienen que tolerar 
tanto! En su mayoría, son las madres las que escriben: Baba éste me causa tantos problemas. ¿Qué debería 
hacer? Sin embargo, no sois un animal al que él pueda obligar. Vosotras debéis tener algún deseo en vuestro 
corazón. Por eso estáis preguntando. En esto no hay nada que preguntar. Un alma es su propio enemigo y su 
propio amigo. Podéis hacer lo que queráis. Preguntar quiere decir que tenéis algún deseo en vuestro 
corazón. Lo principal es el recuerdo. Teniendo recuerdo podéis haceros puras. Lakshmi y Narayan son los 
puros número uno. ¡Mama hizo tanto servicio! Ninguna de vosotras podría reivindicar ser más inteligente 
que Mama. Mama fue la más sabia de todas en el conocimiento. Muchos son débiles en el yoga; son 
incapaces de permanecer en el recuerdo. Si no recordáis a Baba, ¿cómo se van a absolver vuestros pecados? 
La ley dice que al final tenéis que dejar vuestro cuerpo en el recuerdo. Vosotras almas tenéis que dejar el 
cuerpo en el recuerdo de Shiv Baba. No se debería recordar a nadie más que al Padre. No debería haber 
ninguna atracción por nada. Se tiene que practicar esto. Vinimos sin cuerpo y tenemos que regresar sin 
cuerpo. Baba repetidamente os dice, hijos: ¡Haceos muy dulces! ¡También embebed virtudes divinas! Ahora 
existe el espíritu maligno de la conciencia de cuerpo. Prestad mucha atención a vosotros mismos. 
Interactuad con los demás con mucho amor. Recordad al Padre y girad el ciclo. Explicad a todos los 
secretos del ciclo y ellos se sorprenderán. Nadie puede recordar 84 nacimientos, así que ¿cómo podría 
alguien recordar 8,4 millones de nacimientos? Eso ni siquiera podría entrar en la mente de alguien. Incluso 
si solo mantenéis este ciclo en vuestro intelecto, es una gran fortuna. Esta obra ahora está llegando a su fin. 
Debería haber desinterés en el mundo viejo. El yoga de vuestro intelecto debería ir a la tierra del silencio y a 
la tierra de la felicidad. También se menciona en el Gita “manmanabhav”. Nadie que estudie el Gita conoce 
el verdadero significado de “manmanabhav”. Vosotros hijos lo sabéis. Dios habla: renunciad a todas las 
relaciones corporales y consideraos un alma. ¿Quién dijo esto? Krishna no es Dios. Algunos dicen que solo 
creen en las escrituras. Incluso si Dios viniera, ¡aun así no Le creerían! Ellos continúan estudiando las 
escrituras con precisión. Dios ha venido y está enseñando Raja Yoga. El establecimiento se está llevando a 
cabo ahora. Todo lo de esas escrituras, etc., pertenece al camino de la devoción. Si tuvieran la fe de que éste 
es Dios, empezarían a reclamar su herencia. Entonces, incluso la devoción se iría volando. Sin embargo, 
esto solo puede ser posible cuando tengan esta fe. Achcha. 
 
A los hijos más dulces, amados, durante tanto tiempo perdidos y ahora encontrados, amor, recuerdos y 
buenos días de la Madre, el Padre, BapDada. El Padre espiritual dice namasté a los hijos espirituales. 
 

Esencia para el dharna: 

1. Con el fin de convertiros en deidades, embebed sanskares de mucha realeza. Vuestra comida 
y bebida deben ser muy puras y sencillas. No tengáis tentaciones. Para beneficiaros a 
vosotros mismos, embebed virtudes divinas. 

2. Prestad atención a vosotros mismos e interactuad con todos con mucho amor. Dad 
consideración a los que son seniors. Haceos muy dulces. No os hagáis conscientes de cuerpo. 

 
Bendición: Que seáis constantemente felices y contentos y recibáis alabanza de todos.  

El signo visible del contentamiento es la felicidad. Todos sin duda alaban a los que 
permanecen constantemente contentos y felices. Podéis lograr alabanzas de felicidad y por 
tanto, podéis reclamar la bendición especial de permanecer contentos y felices, y también 
dársela a los demás. Esto es debido a que el último sacrificio en este fuego del sacrificio es la 
felicidad constante de todos los Brahmins. Cuando todos permanezcan constantemente 
contentos, el sonido de la revelación resonará por todas partes, es decir, será izada la bandera 
de la victoria.  

Eslogan: Considerad que vuestra mente es una propiedad valiosa de Dios que os es confiada, y siempre 
utilizadla para una tarea elevada. Tened pensamientos puros y positivos para los demás.  

 

*** OM SHANTI ***  
 
 


