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Esencia: Dulces hijos, definitivamente tenéis que renunciar a esos trajes, vuestros cuerpos, aquí. Por lo 

tanto, terminad vuestro apego a ellos. No recordéis a vuestros amigos y familiares. 

Pregunta: ¿Qué cosas señalan a los hijos que tienen el poder del yoga? 

Respuesta: No se trastornan lo más mínimo por ninguna situación. No tienen apego a nadie. Por ejemplo, 

si alguien deja el cuerpo hoy, no tendrían ningún pesar porque saben que esa alma sólo tenía 

esa parte de ese papel en el drama, que las almas descartan sus cuerpos y toman otro. 

Om shanti. Este conocimiento es muy incógnito. Ni siquiera necesitáis decir “Namasté”. La gente en el 

mundo se saluda unos a otros y dicen “Namasté” o “Ram-Ram”. Ninguna de esas cosas puede continuar 

aquí porque esto es una familia. No parece correcto decir “Namasté” o “Buenos días” en una familia. En un 

hogar, uno come, va a la oficina y regresa; esto continúa siempre. No es necesario decir “Namasté”. La 

moda de decir “Buenos días” la empezaron los europeos. De lo contrario, antes no había nada así. Cuando 

las personas se encuentran en las reuniones devocionales dicen “Namasté” y se inclinan a los pies del otro. 

Esta costumbre de inclinarse a los pies de alguien se enseña como humildad. Hijos, aquí tenéis que haceros 

conscientes del alma. ¿Qué le haría un alma a otra alma? Sin embargo, esto se tiene que decir. Por ejemplo, 

le diríais “Namasté” a Baba. Ahora el Padre dice: Yo os enseño a través del cuerpo corriente de Brahma. Yo 

llevo a cabo el establecimiento a través de él. ¿Cómo? Sólo cuando el Padre está personalmente delante de 

vosotros lo puede explicar. De lo contrario, ¿cómo alguien podría entender? El Padre se sienta aquí cara a 

cara delante de vosotros y explica, y vosotros hijos entendéis. Tendríais que decir “Namasté” a ambos 

“BapDada namasté”. Si los de fuera escuchasen esto, se confundirían y preguntarían qué estáis diciendo 

cuando decís “BapDada”. Muchos seres humanos también tienen un nombre compuesto. Por ejemplo, 

Lakshmi-Narayan y Radhe-Krishna también son nombres. Es como si el hombre y la mujer se combinasen. 

Ahora, éste de aquí es BapDada. Hijos, sólo vosotros podéis entender estas cosas. El Padre sin duda es más 

grande. Aunque ellos tienen un nombre compuesto, es una persona. Entonces, ¿por qué mantienen los dos 

nombres? Hijos, ahora sabéis que esos nombres son erróneos. Nadie más puede reconocer a Baba. Decís 

“Namasté BapDada” y el Padre respondería “Namasté a vosotros hijos físicos, espirituales”. Un saludo tan 

largo no parece apropiado pero las palabras son correctas. Todos vosotros sois hijos físicos y también hijos 

espirituales. Shiv Baba es el Padre de todas las almas y después también se necesita a Prajapita. Los hijos de 

Prajapita Brahma son hermanos y hermanas. Es el camino de la familia. Todos vosotros sois Brahma 

Kumars y Kumaris. Se da validez a la existencia de Prajapita Brahma a través de vuestra existencia, Brahma 

Kumars y Kumaris. Esto no es cuestión de fe ciega. Decidles que el Brahma Kumars y Kumaris reciben una 

herencia del Padre. No la reciben de Brahma. Brahma también es un hijo de Shiv Baba. Los residentes de la 

región sutil, Brahma, Vishnu y Shankar son una creación. Su Creador es Shiva. Nadie puede preguntar 

quién es el creador de Shiva. Nadie puede ser el creador de Shiva. Brahma, Vishnu y Shankar son parte de 

la creación. Shiva, el Padre de todas las almas es incluso más elevado que ellos. Ahora, si Él es el Creador 

surge la pregunta: “¿Cuándo creó Él?” ¡No! Esta creación es eterna. La pregunta: “¿Cuándo creó Él tantas 

almas?” no puede surgir. Este drama eterno continúa; es infinito; nunca finaliza. Todas estas cosas están en 

vosotros hijos número indefinido. Esto es muy fácil. Ya sea que alguien viva o muera, no deberíais tener 

apego a nadie más que al único Padre. Hay una canción: Incluso si vuestra madre muere, comed halva...Por 

ejemplo, incluso si alguien muere, no hay nada por lo que preocuparse porque este drama está predestinado. 

De acuerdo al drama tenía que irse en ese momento. ¿Qué puede hacer alguien sobre eso? No es necesario 

estar triste en absoluto. Éste es el estado del poder del yoga. La ley dice que no deberíais perturbaros lo más 

mínimo. Todos son actores. Cada uno continúa representando su propio papel. Hijos, habéis recibido 

conocimiento. Dicen al Padre: ¡Oh Padre Supremo, Alma Suprema, ven y llévanos! Es un trabajo muy 

grande destruir todos estos cuerpos y llevar a todas las almas de regreso con Él. Aquí, si alguien muere, la 

gente continúa llorando durante 12 meses. El Padre se llevará a tantas almas de regreso con Él. El cuerpo de 

todos se quedará atrás, aquí. Hijos, sabéis que cuando la Guerra del Mahabharat comience, continuarán 

marchándose como enjambres de mosquitos. También tienen que venir calamidades naturales. Este mundo 

entero se tiene que transformar. ¡Mirad qué grande son ahora Inglaterra y Rusia etc.! ¿Existieron todos ellos 

en la edad de oro? Ni siquiera entra en el intelecto de nadie en el mundo que ninguno de ellos existió en 

nuestro reino. Sólo había una religión y un reino. Incluso vosotros sois número indefinido en mantener esto 

muy bien en vuestro intelecto. Si lo embebieseis, vuestra intoxicación permanecería constantemente alta. 

Sólo unos pocos mantienen tan alta intoxicación y eso es con gran dificultad. Eliminar los recuerdos de los 

amigos, familiares y todos los demás y estabilizarse en una felicidad ilimitada es una gran maravilla. Sí, esto 
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también ocurrirá al final. Sólo al final se alcanza el estado karmatit. Entonces se romperá la conciencia de 

cuerpo. “¡Eso es! Ahora estamos yendo al hogar”. Es como si esto se hiciese común. Cuando los actores en 

una obra terminan de representar sus papeles, se van a casa. Tenéis que dejar ese traje, el cuerpo, aquí. 

Adoptasteis esos trajes aquí y tenéis que dejarlos atrás aquí. Todos estos aspectos nuevos están en vuestro 

intelecto. No están en el intelecto de nadie más. Alfa y beta. Alfa es el más elevado de todos. Se dice: 

Establecimiento a través de Brahma, destrucción a través de Shankar y mantenimiento a través de Vishnu. 

Achcha, entonces, ¿cuál es la tarea de Shiva? Nadie conoce a Shiva, el más Elevado en lo Alto. 

Simplemente dicen: “Él es omnipresente y todas éstas son Sus formas de todos modos”. Esto se ha hecho 

firme en el intelecto de todos en el mundo y por esto se han hecho tamopradhan. El padre dice: Todo el 

mundo ha llegado a la degradación. Entonces, sólo Yo vengo y doy salvación a todos. Si Él fuese 

omnipresente, sería que todos son Dios y sólo Dios. Por un lado dicen: “todos son hermanos” y después, por 

el otro, dicen: “todos son el Padre”. No entienden. Hijos, el Padre ilimitado os dice: Hijos, recordadme a Mí 

y vuestros pecados se absolverán. Baba dice: Ni siquiera recordéis a este Dada ni a Mama. El Padre dice: 

Nadie debería ser alabado, ni Mama ni Baba. Si Shiv Baba no existiese, ¿qué podría hacer este Brahma? 

¿Qué ocurriría recordando a éste? Sí, sabéis que estáis reclamando la herencia del Padre, no de éste sino a 

través de éste. Éste también reclama la herencia de Ése y por eso deberíais recordar a Ése. Éste simplemente 

es un agente intermediario. Cuando una pareja se compromete, ellos se recuerdan uno  al otro. El que 

arregla el matrimonio es el agente intermediario. El Padre ha arreglado vuestro compromiso con Él a través 

de éste. Por esto existe la alabanza: Yo encuentro al Satguru mediante el agente. El Satguru no es el agente, 

el Satguru es incorporal. Pueden decir: Gurú Brahma, Gurú Vishnu ¡pero no son gurus! Sólo el único Padre 

es el Satguru que concede salvación a todos. El Padre os enseña. Después mostráis el camino a los demás y 

les decís: ¡Incluso mientras veis, no veáis! Mantened vuestro intelecto conectado a Shiv Baba. Todo lo que 

veis con estos ojos se va a convertir en un cementerio. Recordad al único Padre, no a éste. El intelecto dice: 

no puedo recibir la herencia de éste. La herencia se recibirá del Padre. Tenéis que ir al Padre. Un estudiante 

no recordaría a un estudiante. Un estudiante seguramente recordaría al profesor. Los hijos inteligentes en 

una escuela también intentarían elevar a otros. El Padre dice: Tratar de elevaros unos a otros. Sin embargo, 

si no está en su fortuna, ni siguiera hacen el esfuerzo. Se contentan con un poco. Deberíais explicar a los 

demás. Vienen muchos a las exposiciones. Puede haber mucho progreso explicando a muchos otros. Enviad 

invitaciones e invitadles y entonces vendrá mucha gente importante, sensata. Muchas variedades de 

personas aparecen sin una invitación. ¡Continúan diciendo cosas tan erróneas! El comportamiento de la 

gente real también es real. La gente real entrará con realeza. También hay una gran diferencia en su 

comportamiento. Los demás no tienen modales en el modo en que se comportan y hablan a otros. Todos los 

tipos aparecen en las reuniones (melas). A nadie se le niega la entrada. Por lo tanto, si enviáis una tarjeta de 

invitación a la gente invitándola a las exposiciones, mucha gente buena, real, vendrá. Después, también irán 

y se lo contarán a otros. A veces, tienen un programa sólo para mujeres de modo que sólo mujeres vienen a 

ver, porque en muchos lugares muchas mujeres están cubiertas con un velo. Por lo tanto, tened un programa 

sólo para mujeres. No se debería permitir que viniera ningún hombre. Baba os ha dicho: En primer lugar, 

tenéis que explicar que Shiv Baba es incorporal. Shiv Baba y Prajapita Brahma ambos son “Babas”. Los dos 

no pueden ser uno, por eso no recibís una herencia de ambos Babas. Deberíais recibir una herencia de un 

abuelo o un padre. Uno tiene un derecho a la propiedad de un abuelo. No importa cuán indigno pueda ser un 

hijo, aun así recibiría la herencia de su abuelo. Esto es la ley aquí. También se entiende que cuando ciertas 

personas reciben ese dinero lo despilfarrarían  en un año, pero las leyes del gobierno son tales que se le tiene 

que entregar. El gobierno no puede hacer nada. Baba, sin embargo, es experto. Existió un hijo de un rey que 

despilfarró 10 millones de rupias en 12 meses. Hay algunos que son así. Shiv Baba no diría que ha visto 

tales casos. Éste (Brahma) dice: he visto muchos de tales ejemplos. Este mundo es muy sucio. Esto es un 

mundo viejo, una casa vieja. Una casa vieja normalmente se tiene que demoler. Mirad cuán de primera 

clase son los palacios reales de Lakshmi y Narayan. Ahora el Padre os está dando entendimiento y os estáis 

convirtiendo en Narayan de ser un humano corriente. Ésta es la historia del verdadero Narayan. Sólo 

vosotros hijos entendéis esto. También entre vosotros algunos todavía no se han convertido en flores 

perfectas. Necesitáis tener muy buena realeza en esto. Continuáis progresando día a día. Continuáis 

convirtiéndoos en flores. Hijos, decís con amor: “BapDada”. Este lenguaje vuestro es nuevo y otros seres 

humanos no pueden entenderlo. Por ejemplo, cuando Baba va a alguna parte y los hijos dicen: “BapDada, 

namasté”, Baba contesta: “Namasté a vosotros hijos físicos, espirituales”. Él tendría que responder de ese 
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modo. Si otros escuchasen esto dirían que esto es algo nuevo. ¿Cómo se puede decir que “BapDada” es 

uno? ¿Pueden ambos Bap y Dada alguna vez ser uno? El nombre de cada uno también es diferente. Sois los 

hijos de ambos Shiv Baba y Brahma Dada. Sabéis que Shiv Baba está sentado en éste, que sois los hijos de 

BapDada. Si vuestros intelectos recordasen esto mucho, vuestro mercurio de la felicidad permanecería alto. 

También tenéis que permanecer estables con consideración al drama. Por ejemplo, cuando alguien deja el 

cuerpo irá a representar otro papel. Todas y cada una de las almas reciben un papel eterno. No es necesario 

tener ningún pensamiento sobre esto. Él tenía que ir y representar otro papel. No se le puede invocar. Esto 

es un drama. En esto no hay nada por lo que llorar. Sólo los que tienen tal estado se convertirán en reyes sin 

apego (El rey Nirmohi). En la edad de oro ninguno tiene apego. Aquí, cuando alguien muere ¡lloran tanto! 

Cuando habéis encontrado al Padre no es necesario llorar en absoluto. Baba os muestra un camino tan 

bueno. Para las kumaris, es muy bueno. Vuestro padre malgastaría el dinero y vosotras caeríais al infierno. 

En vez de esto, decidle: “Con ese dinero abriré una universidad hospital espiritual. Si beneficio a muchos, 

eso será vuestra caridad y también la mía”. Hijos, vosotros mismos, deberíais permanecer entusiasmados 

para gastar todo –cuerpo, mente y riqueza– para convertir a Bharat en el paraíso. ¡Debería haber tanta 

intoxicación! Si queréis darlo, ¡entonces dadlo! Si no queréis, ¡entonces no lo deis! ¿No queréis beneficiaros 

y también a muchos otros? Debería haber tanta intoxicación. Especialmente las kumaris deberían estar muy 

alertas. Achcha. 

 

A los hijos más dulces, amados, durante tanto tiempo perdidos y ahora encontrados, amor, recuerdos y 

buenos días de la Madre, el Padre, BapDada. El Padre espiritual dice namasté a los hijos espirituales. 

 

Esencia para el dharna: 

1. Que vuestra actividad y comportamiento sea muy real. Hablad con buenos modales. 

Embebed la virtud de la humildad. 

2. Todo lo que veis con estos ojos se va a convertir en un cementerio. Por lo tanto, mientras lo 

veis no lo veáis. Recordad sólo a Shiv Baba y a ningún ser corporal. 

 

Bendición: Que estéis llenos de todos los logros conociendo la importancia de la edad de la confluencia y 

logrando mil veces de retorno por uno. 

                        En la edad de la confluencia la promesa de BapDada es: Da uno y recibe cien, mil veces. Así 

como ahora es el tiempo más elevado, el nacimiento más elevado y tenéis los títulos más 

elevados, de igual forma, es ahora cuando experimentáis todos los logros. Ahora, no es tan 

sólo cien, mil veces, el retorno que recibís por uno, sino que lo que sea que queráis, donde 

queráis y cuando queráis, el Padre está atado a vosotros en la forma del Sirviente. Recibís mil 

veces de retorno por uno porque el Donador de Bendiciones está con vosotros en el presente. 

Cuando tenéis la semilla en vuestras manos, podéis tomar cualquier cosa que queráis en un 

segundo y llenaros de todos los logros. 

Eslogan: No importa como sean las situaciones, ellas se dispersarán, pero vuestra felicidad nunca 

debería desaparecer. 

 

***OM SHANTI*** 

 

 


