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Esencia: Dulces hijos, para reformar vuestro cardcter, permaneced en la peregrinacion del recuerdo.
Es el recuerdo del Padre lo que os hara cien veces constantemente afortunados.
Pregunta: ;En qué momento podéis reconocer verdaderamente vuestro estado? ;A qué llamariais un

buen estado?

Respuesta: Podéis reconocer vuestro estado en el momento de la enfermedad. Si permanecéis felices y
vuestra cara alegre continua recordando a todos que tienen que recordar al Padre, incluso
cuando estais enfermos, eso es un buen estado. Si llorais y estais infelices, ;como podriais
hacer a los demas alegres? No importa lo que suceda, no debéis llorar.

Om shanti. Se recuerdan dos expresiones: Desafortunados y cien veces afortunados. Cuando se pierde la

fortuna de alguien, se dice que es desafortunado. Cuando el marido de una mujer muere, también se dice

que ella es desafortunada; se queda sola. Vosotros ahora entendéis que os estais haciendo cien veces
afortunados para siempre. Alli no hay pesar. Alli no hay ni mencion de la muerte. Alli no existe la palabra

“viuda”. Una viuda experimenta pesar y continta llorando. Aunque alguien sea un sabio o un hombre santo,

eso no significa que no experimente pesar. Algunos enloquecen; algunos enferman. Este es el mundo de la

enfermedad. La edad de oro es el mundo que esta libre de la enfermedad. Los hijos entendéis que, una vez
mas, estais haciendo a Bharat libre de la enfermedad siguiendo el shrimat. Actualmente, el cardcter de la
gente de Bharat es muy malo. Definitivamente debe haber un departamento para reformar su caracter. En la
escuela se lleva un registro de los estudiantes. Su caracter se puede ver de eso. Por esto Baba también
mantenia un registro. Cada uno de vosotros deberia mantener su propio registro. Revisad vuestro cardcter
para ver que no estéis cometiendo ningun error. Lo primero es recordar al Padre. Es mediante esto que se
reformara vuestro cardcter. Es por tener recuerdo del Unico que vuestra vida se hace mas larga. Estas son
las joyas del conocimiento. No se dice que el recuerdo sea una joya. Mediante el recuerdo se reforma
vuestro cardcter. Nadie, excepto vosotros, puede explicar el ciclo de 84 nacimientos. Con este ciclo tenéis
que explicar acerca de Brahma y Vishnu. No podé¢is hablar del cardcter de Shankar. Los hijos sabéis cual es
la relacion entre Brahma y Vishnu. La forma dual de Vishnu son Lakshmi y Narayan. Ellos después tienen

84 nacimientos. En sus 84 nacimientos se hacen dignos de adoracion y adoradores. Ciertamente tiene que

existir aqui Prajapita Brahma. Se necesita un cuerpo corriente. En general, la gente se confunde con esto.

Brahma es el carruaje del Padre Purificador. Se dice: El Residente de la tierra lejana ha venido a la tierra

extranjera. El Padre Purificador, que crea el mundo puro, ha venido al mundo impuro. No puede haber ni un

solo ser humano puro en el mundo impuro. Hijos, ahora entendéis como tenéis 84 nacimientos. Algunos sin
duda deben tenerlos. Solo los que vienen al principio tienen 84 nacimientos. En la edad de oro solo hay
deidades. Los seres humanos no piensan en absoluto en quién tiene 84 nacimientos. Esto es algo que se

tiene que entender. Todos creen en el renacimiento. Se tiene que explicar con mucho tacto que hay 84

renacimientos. No todos tendran 84 nacimientos. No es que todos vengan juntos y dejen sus cuerpos juntos.

(En el Gita) Dice: Dios habla: No conocéis vuestros propios nacimientos; s6lo Dios se sienta y explica esto.

Vosotras, almas, tenéis 84 nacimientos. El Padre se sienta aqui y os cuenta a los hijos la historia de los 84

nacimientos. Esto es como un estudio. Es muy facil conocer el ciclo de 84 nacimientos. Los de las demas

religiones no entenderan estas cosas. También entre vosotros, no todos tendran 84 nacimientos. Si todos

tuvierais 84 nacimientos, todos bajariais juntos. Eso no es posible. Todo depende de como estudiéis y

tengais recuerdo. En eso, el recuerdo es el numero uno. Recibis mas puntuaciones en una asignatura dificil.

Eso crea un impacto. Existen las asignaturas mas elevadas, las intermedias y las mas basicas. Aqui hay dos

asignaturas principales. El Padre dice: Recordadme y os haréis completamente sin vicios, y entonces seréis

hilados en el rosario de la victoria. Esto es una carrera. En primer lugar, miraos para ver hasta qué punto
estais embebiendo esto. ;Cuanto permanezco en el recuerdo? ;Como es mi cardcter? Si tengo el habito de
llorar, ;como podria hacer a los demas alegres? Baba dice: Los que lloran pierden. No importa lo que
suceda, no hay ninguna necesidad de llorar. Incluso en la enfermedad, al menos podéis decir con felicidad:
Considérate un alma y recuerda al Padre. Solo en la enfermedad se hace evidente el estado que habéis
alcanzado. En los momentos de dificultad puede que os quejéis un poco, pero aun asi tenéis que considerar
que sois un alma y recordar al Padre. El Padre ha dado el mensaje. S6lo Shiv Baba es el Mensajero; nadie
mas puede serlo. Todo lo que relatan otros son historias del camino de la devocion. Todas las cosas de este
mundo son perecederas. Ahora Yo os estoy llevando a un lugar donde nada no se rompe. Alli, todo esta tan
bien hecho que no hay nada que se rompa. Aqui la ciencia ha inventado tantas cosas. Ciertamente, alli
también existira la ciencia porque necesitais tener muchas comodidades. El Padre dice: Los hijos no sabiais
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nada sobre cuanto pesar experimentasteis cuando empez6 el camino de la devocion. Todas estas cosas estan
ahora en vuestro intelecto. Se dice que las deidades estan llenas de todas las virtudes. Ahora no quedan
grados. ;Como disminuyeron sus grados? Los grados de la luna también disminuyen gradualmente.
Vosotros sabéis que al principio, cuando este mundo es nuevo, todo es satopradhan y de primera clase.
Luego, a medida que envejece, sus grados disminuyen. Lakshmi y Narayan estaban llenos de todas las
virtudes. El Padre ahora os estd contando la verdadera historia del Narayan verdadero. Ahora es la noche y
después sera el dia. Os estdis haciendo perfectos y, por ello, se necesita tal mundo para vosotros. Incluso los
cinco elementos se vuelven satopradhan (16 grados celestiales completos). Por esto alli vuestros cuerpos son
hermosos de manera natural; son satopradhan. El mundo entero se hace 16 grados celestiales completos.
Ahora no hay grados. No estd en la fortuna de toda la gente eminente o de las grandes almas tener el
conocimiento del Padre; ellos tienen su propia arrogancia. Generalmente se dice que esto estd en la fortuna
de los pobres. Algunos dicen: El Padre es tan elevado que deberia entrar en el cuerpo de un gran rey o un
rishi puro. Solo los sannyasis son puros. El también podria entrar en el cuerpo de una kumari pura. El Padre
se sienta aqui y explica en quién entra. Yo entro en el que tiene los 84 nacimientos completos. No puede
haber ni siquiera un dia menos. El dia que Krishna nace es 16 grados celestiales completos. Después, ¢l va a
través de los estados sato, rajo y tamo. Todo al principio es satopradhan y después se vuelve sato, rajo y
tamo. Es lo mismo en la edad de oro. Un nifio es satopradhan al principio y después, cuando envejece, dice
que ahora va a dejar ese cuerpo y a convertirse en un nifio satopradhan. Los hijos no tenéis tanta
intoxicacion; simplemente no sube el mercurio de la felicidad. El mercurio de la felicidad de los que hacen
buenos esfuerzos contintia subiendo. Sus caras permanecen muy felices y alegres. A medida que progreséis
mas, continuaréis teniendo visiones. Segin os acercdis a vuestra casa, recorddis vuestro hogar, la familia,
los edificios, etc. Aqui es lo mismo. Mientras hacéis esfuerzos, a medida que se acerque vuestra
recompensa, continuaréis teniendo muchas visiones. Permaneceréis felices. Los que suspenden se hunden
porque estan avergonzados. Baba también os lo cuenta todo y después tendréis que arrepentiros mucho.
Tendréis visiones de vuestro futuro y en qué os convertiréis. Baba os mostrara las malas acciones que
realizasteis: No estudiaste completamente y te convertiste en un traidor y, por tanto, este es tu castigo.
Tendréis visiones de todo. ;Como podria El castigar sin dar visiones? En un #ribunal también os dicen lo
que hicisteis y cudl va a ser el castigo por eso. Hasta que no alcancéis el estado karmatit, habrd un signo u
otro que permanezca. Cuando un alma se hace pura tiene que dejar su cuerpo; ya no puede permanecer aqui.
Vosotros tenéis que alcanzar ese estado. Ahora estais haciendo los preparativos para regresar al hogar y
después venir al mundo nuevo. Vuestro esfuerzo es ir al hogar rapidamente y después bajar aqui
rapidamente. A los nifios se les hace correr. Se les dice que toquen la meta y regresen. Vosotros también
tenéis que ir alli rapidamente y después venir al mundo nuevo en el primer numero. Asi que esta es vuestra
carrera. Ellos tienen carreras en las escuelas. Este es vuestro camino de la familia. Al principio teniais una
religion de la familia pura. Ahora el mundo es vicioso y después se volvera sin vicios. Si continudis
rumiando estas cosas permaneceréis muy felices. Reclamamos el reino y después lo perdemos. La gente
habla del héroe y la heroina. Vosotros tenéis un nacimiento tan valioso como un diamante y después tenéis
un nacimiento que es como una cascara. Ahora el Padre dice: No perddis vuestro tiempo persiguiendo las
cascaras. Este dice: Yo también solia perder el tiempo. El también me dijo: Ahora pertenéceme y haz este
negocio espiritual. Entonces, instantdneamente lo dejé todo. Nadie tiraria el dinero. El dinero es util. Sin
dinero no podéis obtener edificios, etc. A medida que progreséis mas, vendran muchas personas muy ricas
que continuaran ayudandoos. Un dia, tendréis que ir y dar charlas en grandes colegios y universidades, y
contarles como gira el ciclo del mundo. La historia se repite desde el principio hasta el final. Nosotros
podemos contaros la historia y geografia del mundo desde la edad de oro hasta la edad de hierro. Podéis
explicarles mucho acerca del cardcter. Alabad a Lakshmi y Narayan. Bharat era tan pura; la gente tenia un
cardcter divino. Ahora tienen un cardcter vicioso. El ciclo, sin duda, se repetira otra vez. Podemos contaros
la historia y geografia del mundo. Los que son muy buenos deberian ir alli. Por ejemplo, esta la Sociedad
Teosofica; deberiais ir y dar una charla alli. Krishna fue una deidad y existié en la edad de oro. En primer
lugar es Shri Krishna y después se convierte en Narayan. Ahora os contaremos la historia de los 84
nacimientos de Shri Krishna, que nadie mas os puede contar. Este tema es muy importante. Los que son
listos deberian ir y dar charlas. Ahora entra en vuestro corazon que os convertiréis en los amos del mundo, y
por eso deberia haber mucha felicidad. Sentaos y cantad esto internamente, y no os gustara nada de este
mundo viejo. Venis aqui para convertiros en los amos del mundo mediante el Padre Supremo, el Alma
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Suprema. A este mundo se le llama “Vishwa”. Ni a la region del brahm ni a la region sutil se les puede
llamar el mundo. El Padre dice: No me convierto en el Amo del mundo. Yo os convierto a los hijos en los
amos del mundo. Estos son temas tan profundos. Os convierto en los amos del mundo. Después os convertis
en los esclavos de Maya. Cuando os sentais delante de las personas y hacéis que se sienten en yoga,
deberiais recordarles: Sentaos en conciencia del alma y recordad al Padre. Después, decidles lo mismo de
nuevo pasados cinco minutos. Tenéis programas de yoga. El intelecto de muchos divaga hacia fuera y, por
tanto, tenéis que advertirles cada cinco o diez minutos: (Estdis sentados aqui considerando que sois un
alma? ;Estais recordando al Padre? Entonces también se mantendra vuestra propia atencion. Baba os cuenta
todos estos métodos diferentes. Advertios a vosotros mismos una y otra vez: jEstds sentado en el recuerdo
de Shiv Baba considerando que eres un alma? Entonces estaran alerta aquellos cuyo yoga del intelecto esté
divagando hacia alglin otro lugar. Recordadles esto una y otra vez. Solo teniendo recuerdo de Baba podréis
cruzar. La gente canta: Eh Barquero, jlleva mi barco al otro lado! Sin embargo, no entienden el significado
de eso. Vosotros habéis estado realizando devocion durante medio ciclo para ir a la tierra de la liberacion. El
Padre dice: Ahora recordadme e iréis a la tierra de la liberacion. Os sentéis aqui para que se absuelvan
vuestros pecados y, por eso, no deberias cometer mas pecados. De lo contrario, los pecados aun
permaneceran. El esfuerzo numero uno es considerar que sois un alma y recordar al Padre. Advirtiendo a los
demads de esta manera, vosotros también podréis prestar atencion. También tenéis que advertiros a vosotros
mismos. Solo cuando permanecéis en el recuerdo podéis inspirar a los demads a sentarse en el recuerdo. Yo
soy un alma y voy a ir al hogar. Después vendré y gobernaré aqui. Considerar que sois un cuerpo es una
grave enfermedad. Por esto ahora, todos estdn en las profundidades del infierno. Por tanto, tenéis que
salvarles. Achcha.

A los hijos més dulces, amados, durante tanto tiempo perdidos y ahora encontrados, amor, recuerdos y
buenos dias de la Madre, el Padre, BapDada. El Padre espiritual dice namasté a los hijos espirituales.

Esencia para el dharna:

1. Utilizad vuestro tiempo de una forma digna haciendo el negocio espiritual. Haced vuestra
vida tan valiosa como un diamante. Continuad advirtiéndoos a vosotros mismos. Haced
esfuerzos para salvaros de la grave enfermedad de considerar que sois un cuerpo.

2. Nunca os convirtdis en un esclavo de Maya. Sentaos y cantad internamente: “Soy un alma”.
Mantened la felicidad de que estéis cambiando de un mendigo en un principe.

Bendicion: Que sedis una imagen de verdadera tapasya al renunciar a todos los deseos limitados.
Renunciad a los deseos limitados y convertios en una verdadera imagen de tapasya. Una
imagen de tapasya significa ser ignorante del conocimiento de cualquier deseo. Aquellos que
tienen un pensamiento de tomar algo, lo toman por un periodo limitado, pero salen perdiendo
para siempre. El obstaculo en particular para convertirse en un tapaswi son los deseos de
cosas temporales. Por consiguiente, ahora dad la prueba de ser una personificacion de la
tapasya, es decir, renunciad a tomar cualquier respeto u honor limitados y convertios en un
donador. Cuando emerjan los sanskares de un donador, entonces se habran suprimido todos
los demads sanskares.

Eslogan: Tener un deseo sutil del fruto de la accidon es comer el fruto verde.

***OM SHANTI***
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