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La forma de convertirse en el que constantemente tiene un tilak una corona y un trono. 

 

BapDada estaba viendo la diferencia entre el presente y el futuro de todos los hijos. BapDada estaba 

complacido viendo el momento presente de los hijos, pero también al mismo tiempo, viendo el 

comportamiento único de algunos hijos, Él también sintió misericordia. El Padre os hace tan elevados pero 

debido a algunos pequeños errores, debido a su descuido, los hijos bajan de su estado elevado. Hoy, 

BapDada estaba mirando especialmente las divertidas variadas formas de los hijos. Tan pronto como tomáis 

vuestro nacimiento Brahmin en la edad de la confluencia, BapDada os da la corona de servir al mundo. Sin 

embargo, hoy Baba vio un juego entretenido. Algunos tenían una corona y también su tilak, pero otros en 

lugar de llevar una corona, estaban llevando en sus cabezas cargas de los grandes y pequeños pecados que 

han cometido ahora y en el pasado, y también la carga de su desobediencia mientras avanzan. Algunos 

estaban llevando una corona mientras que otros tenían una carga en sus cabezas. Las cargas eran número 

indefinido; algunas grandes y otras pequeñas, en lugar de ser doble luz, en lugar de ser constantemente un 

depositario en la vida Brahmin, algunos tenían una cesta en sus cabezas de varias cargas de ser un cabeza de 

familia. Viendo esto, BapDada sintió misericordia por ellos. ¿Qué más vio Él?  El Padre os ha dado muchos 

métodos fáciles, pero debido a que vuestros intelectos no están constantemente conectados, debido a que 

hacéis difíciles las cosas fáciles, debido a que adoptáis muchos métodos difíciles, se os veía en vuestra 

forma cansada. En lugar de experimentar  esto como si fuera un camino fácil, algunos de vosotros parecía 

que estabais forzándoos para usar los medios del esfuerzo. ¿Qué más vio Él? 

 

Igual que el sol está escondido cuando las nubes se ponen delante de él, así también, debido a que las nubes 

de Maya vienen una y otra vez, muchos hijos se alejan del Sol del Conocimiento y después intentan 

encontrar al Sol de nuevo. A veces, están delante del sol y otras veces se alejan de él. Permanecen ocupados 

en jugar este juego. Y así también, debido a que algunos hijos son traviesos, se van del regazo del recuerdo 

del Padre y empiezan a jugar en el polvo de Maya y el barro de la conciencia de cuerpo. En lugar de jugar 

con las joyas del conocimiento, juegan con barro. El Padre quita el barro una y otra vez, pero debido a sus 

sanskares de crear travesuras, ellos siguen ensuciándose. Algunos hijos se atraen por cosas atractivas que 

traen felicidad temporal, y se involucran en esas cosas de manera que todo ese tiempo, se olvidan del tiempo 

y del logro imperecedero. Después, más tarde,  recobran la conciencia. Baba vio muchas formas únicas de 

los hijos. Ahora revisaos a vosotros mismos para ver cuál es vuestra forma. BapDada quiere ver a cada hijo 

constantemente en esta forma elevada. ¿Por qué dejáis a un lado vuestra corona y el trono del corazón, y 

cargáis con una cesta de cargas? ¿Preferís la corona, la cesta o la carga? Si las tres imágenes se pusieran 

delante de vosotros, ¿qué imagen de las tres preferiríais? Habéis estado jugando a todos estos juegos 

sorprendentes durante 63 nacimientos. ¿A qué juego queréis jugar ahora en la edad de la confluencia? El 

mejor juego es el juego de los hijos encontrándose con el Padre. Jugad con las joyas del conocimiento que 

habéis recibido del Padre. ¡Hay una diferencia tan enorme entre las joyas y el barro! ¿Qué vais a hacer 

ahora? Habéis estado jugando juegos infantiles de descuido y travesuras durante mucho tiempo. Ahora, el 

tiempo de ir al estado del retiro se está acercando más. Por tanto, ahora tened los pensamientos 

determinados para acabar con todas esas cosas. Convertíos en el que constantemente tiene una corona, un 

tilak y un trono. Los tres están profundamente conectados. Si tenéis un tilak, definitivamente tendréis una 

corona y un trono. Siempre mantened vuestra fortuna elevada y vuestros logros elevados delante de 

vosotros. Nunca podéis debilitaros en afrontar a Maya cuando constantemente mantenéis delante de 

vosotros todos vuestros logros y a Aquel de quien habéis logrado todo. Recordad sólo una cosa: BapDada 

está con vosotros en todas las relaciones y en todo lo que hacéis. Es sólo cuando dejáis marchar la compañía 

de Baba que acabáis jugando esos juegos únicos. Ya que tenéis la compañía del Padre que lleva la 

responsabilidad del mundo entero, ¿por qué seguís llevando una cesta llena de cargas de vuestras 

responsabilidades limitadas? ¿No puede Aquel qué está llevando la carga del mundo entero cargar con 

vuestra pequeña carga? Debido a que os influenciáis por vuestros viejos sanskares, tomáis ese fajo de cargas 

una y otra vez. Entonces, cuando os cansáis clamáis para que se os libere. Por un lado mantenéis todo, y por 

otro lado clamáis para que se os libere. Una vez que lo soltéis, podréis liberaros. Esta valentía de un 

segundo os libera de todos los numerosos tipos de carga para muchos nacimientos. ¿Recordáis la primera 

promesa que le hicisteis al Padre? Mío es uno y nadie más. Ya que ha acabado la conciencia de “mío”, y 

sólo Aquel que es vuestro permanece, ¿cómo podéis tener la conciencia de “mío” en relación a las 
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responsabilidades limitadas? ¿De dónde vino la conciencia de “mío” por vuestro propio cuerpo? ¿De dónde 

viene la conciencia de “mío” de los sanskares de debilidad? Os llamáis a vosotros mismos almas con la luz 

del conocimiento. Sin embargo, ser una personificación del conocimiento significa que vuestro pensar, 

hablar y hacer son iguales y constantemente poderosos. Cada acto de un alma con la luz del conocimiento es 

tan poderoso como los actos del Padre. Vuestros sanskares, virtudes y cometido deberían ser iguales a los 

del Padre Autoridad Todopoderosa. Los que permanecen estables en un estado poderoso no pueden 

involucrarse en esos juegos sorprendentemente inútiles. Mientras permanecéis constantemente ocupados en 

el juego de celebrar un encuentro con BapDada, haceos iguales al Padre, y haced a otros iguales al Padre. 

Por tanto, ¿qué haréis este año? Se os ha dado este tiempo extra. ¿Para qué? (para el ser). Este tiempo extra 

es también muy significativo; es de tal manera que los que han venido más tarde no se quejan de que se les 

dio muy poco tiempo. Igual que cuando compráis algo, se os da otra pequeña cosa gratis, así también, de 

acuerdo al drama, se os ha confiado este tiempo extra para el servicio. Por tanto, usad este tesoro que se os 

ha confiado de acuerdo a las directrices elevadas de BapDada. ¿Entendéis lo que tenéis que hacer ahora? 

 

Manteneos ocupados en el servicio del mundo a cada momento y a cada pensamiento de tal manera que 

todos esos juegos inútiles paren automáticamente. Este es el resultado que BapDada quiere ver. Achcha. 

 

A los que se consideran depositarios de cada pensamiento suyo y de cada segundo, a los que mantienen el 

pensamiento poderoso de pertenecer al único Padre y nadie más, a los que tienen pensamientos poderosos 

ilimitados, a los que constantemente están ocupados en tener pensamientos benevolentes para el beneficio 

del mundo, a aquellos cuyos sanskares son tan poderosos como los del Padre, a los que dicen adiós a todo lo 

desperdiciable permaneciendo constantemente en la compañía del Padre, a tales almas con la luz del 

conocimiento, muchas, muchas felicitaciones de BapDada; y junto con esto, a los que permanecen sentados 

en su Trono del corazón, amor, recuerdos y namaste de BapDada. 

 

La ocupación de los profesores es permanecer constantemente como minas del contentamiento y hacer 

que todos estén contentos. 

Los profesores están siempre contentos. Ser un profesor significa que constantemente estáis involucrados en 

servir a los demás y hacer que estén contentos. Hasta el punto que estéis llenos, de acuerdo a eso podréis 

hacer a otros iguales. La especialidad de los profesores es estar contentos con todo. Sólo cuando seáis 

iguales al Padre en Sus virtudes y en Su tarea, podréis permanecer contentos. Siempre revisad que las 

virtudes el Padre son vuestras virtudes y que la tarea del Padre es vuestra tarea. Los que se revisan de esta 

manera, permanecen constantemente contentos y también hacen que otros estén contentos. Los profesores 

son minas de contentamiento; están siempre llenos y no tienen fin como una mina. Esta es la ocupación de 

los profesores. 

 

La manera de atraer a todos hacia el Padre es ser una estrella divina resplandeciente. 

Cuando vuestra estrella divina está visiblemente brillando, el brillo de la estrella automáticamente atraerá a 

todos hacia sí misma. Cualquier cosa que está brillando con luz, sin duda atrae a las almas hacia sí. Esto es 

una estrella imperecedera, y por tanto, todos se sentirán automáticamente atraídos por la estrella brillante. 

Atraerse por la estrella significa atraerse por el Padre. ¿Constantemente experimentáis que la estrella de 

vuestra forma consciente del alma está brillando? ¿Está brillando constantemente o sólo a veces? Ya que la 

estrella ha empezado a brillar a través del Padre y el conocimiento, no se puede extinguir, pero el porcentaje 

del brillo puede ser mayor o menor. ¿Cuál es la razón para esto? Una falta de atención. Por ejemplo, cuando 

continuamente ponéis aceite en un deepak (candil encendido), se quema de forma constante. Cuando el 

aceite se reduce, la llama fluctúa. Igualmente, cuando vuestra atención disminuye, el porcentaje del brillo 

también se reduce, y por eso la directriz elevada de BapDada es: Prestad diariamente atención en amrit vela 

para el día entero. Fijad vuestro horario diariamente en amrit vela. ¿Cuál sería el resultado de un programa 

que no está fijado? No hay éxito. Igualmente, aquí también, si no fijáis vuestro horario diariamente, 

entonces no podréis experimentar que sois una personificación del éxito. Hay atención, pero subrayad esto 

todavía más. Cuando hay atención, no puede haber ningún tipo de tensión. Igual que cuando es de noche, no 

puede ser de día, así también la tensión es la noche y la atención es el día. Así pues, el día y la noche no 

pueden estar juntos. Si hay algún tipo de tensión, eso prueba que no hay atención. Hay también una 
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diferencia entre simplemente prestar atención y prestar atención total. Atención total significa tener en 

vosotros mismos las virtudes y poderes del Padre. Os habéis convertido en hijos del Padre y definitivamente 

se necesita una prueba de eso. Atención corriente significa pensar: “Somos los hijos del Padre de todas 

formas”. Si sois los hijos de tal Padre elevado y no tenéis ninguna grandeza, ¿quién creería que sois los hijos 

de tal Padre elevado? Así pues, las especialidades del Padre se deberían ver en los hijos. Esto se conoce 

como ser el que hace esfuerzos intensos. Un hacedor de esfuerzos intensos significa aquel cuyo pensar y 

hacer son iguales, y cuyos planes y la acción práctica son iguales. 

 

2) Vuestra religión original es el recuerdo y el servicio. 

¿Todos vosotros estáis involucrados en el recuerdo y en el servicio? Maya saluda a los que permanecen 

constantemente involucrados en el recuerdo y en el servicio, y se aleja para todo el tiempo. Maya también 

ve que sois los que constantemente estáis ocupados y por eso ella no os perturba, ella perturba a los que 

están ociosos. Por tanto, permaneced constantemente ocupados y entonces Maya no puede venir a vosotros. 

Teniendo recuerdo creáis vuestro propio futuro y haciendo servicio hacéis lo mismo para los demás y 

también para vosotros mismos. Por tanto, el recuerdo es vuestra religión original y servir es también vuestro 

deber. 

 

3) El signo del estado de ascenso es que el destino final se verá cerca. 

¿Constantemente experimentáis el estado de ascenso en cada acción? Pasar al frente significa entrar en el 

estado de ascenso. Teniendo el estado de ascenso a cada paso, alcanzaréis el estado final muy rápido. Los 

que están en el estado de ascenso podrán ver claramente su estado completo, es decir, su destino. Cuanto 

más os acercáis a algo, más claramente se ve eso. La claridad es el signo de la cercanía. Ahora es el 

momento para el esfuerzo intenso. El tiempo de correr ha pasado y ahora tenéis que dar un gran salto. 

Queda muy poco tiempo y el destino es elevado. Para dar un gran salto necesitáis ser doble luz. No podéis 

dar un salto sin ser doble luz.  

 

4) La forma de crear cada acción elevada es seguir al padre. 

Teniendo el Padre sakar tantas responsabilidades, le visteis constantemente doble luz. Comparado con él no 

tenéis ninguna responsabilidad. Constantemente continuad considerándoos un instrumento – BapDada es 

responsable y vosotros sois sólo un instrumento. Avanzando mientras os consideráis un instrumento, os 

haréis doble luz. El padre también continuó avanzando considerándose un instrumento y cuidó de todas sus 

responsabilidades. Así pues, seguid al padre. Antes de realizar cada acción, revisad: ¿Estoy siguiendo al 

Padre? Haciéndolo, cada acción será muy elevada y la recompensa de la acción elevada automáticamente 

será elevada. Copiad al padre y os haréis igual al Padre. Solo los que se hacen iguales se convierten en las 

joyas que están cerca. 

 

En el momento de despedirse:  

¿Cuántos aniversarios del 18 de enero han pasado? ¿Cuál es el resultado de todos los años que han pasado? 

El resultado requerido es el de la transformación. Las cosas del año anterior no deberían continuar este año. 

Por tanto, ¿qué novedad habéis traído? Al final de vuestra visita a Madhuban, se os ha preguntado qué es lo 

que dejabais atrás y qué es lo que os llevabais con vosotros. Por tanto, también en el resultado de este año, 

revisad a lo que habéis renunciado y lo que habéis logrado. Estáis celebrando el Año Nuevo, y el Año Nuevo 

significa un año lleno de novedad. Revisad entre vosotros para ver qué resultados hay. Mirad hasta qué 

punto pensáis que, dentro del total, ha habido transformación en la mayoría. Por eso BapDada os dijo 

anteriormente que Él vendría a ver el resultado. Por tanto, ¿cuál es el resultado? El servicio está 

incrementando y todas las almas serviciales están también progresando en sus esfuerzos. Cuando el 

equilibrio sea igual entre los dos, la finalización tendrá lugar. 

 

¿Permanecéis todos vosotros felices mientras recordáis vuestra fortuna elevada de la edad de la confluencia? 

No podéis recibir en otra edad la fortuna que recibís en la edad de la confluencia. Cada segundo de la edad 

de la confluencia es extremadamente afortunado. Cada segundo es fundamental para crear vuestra fortuna 

para muchos nacimientos. Por tanto, mientras recordáis constantemente tal fortuna elevada, mirad cuanta 

fortuna tenéis dentro de vosotros y constantemente danzad y cantad en felicidad: “¡Wah! ¡Qué maravillosa 
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es mi fortuna!”. ¿Vuestra felicidad interna se puede ver externamente? Otros que os vean deberían 

experimentar que habéis encontrado o alcanzado algo. Permaneced constantemente felices de esta manera. 

Prestad atención constantemente de manera que Maya no os pueda arrebatar vuestro tesoro de la felicidad. 

Achcha. 

 

Bendición: Que seáis un renunciador y un alma enormemente afortunada que representa el papel de un 

mendigo a príncipe de una forma práctica. 

 En el futuro, los emperadores del mundo serán otorgadores. Igualmente, que emerjan desde 

ahora los sanskares de un otorgador. No tengáis ni un pensamiento de dar salvación a los 

demás primero tomando salvación de los demás. Esto se conoce como de mendigo a 

príncipe. Vosotros mismos no deberías tener ningún deseo de tomar. Convertíos en un 

mendigo en relación a este deseo temporal. Sólo tales méndigos son imágenes de perfección. 

De los que representan el papel de mendigo a príncipe de una forma práctica ahora se dice 

que son renunciadores constantes y almas enormemente afortunadas. Una fortuna para todo 

el tiempo se crea automáticamente a través de la renunciación. 

Eslogan: Para permanecer constantemente alegre, observad cada juego mientras estáis sentados en el 

asiento de un observador desapegado. 

 

* * * O M  S H A N T I * * *  

 

Tarea especial para experimentar el estado avyakt en este mes avyakt. 

4)  Si tenéis amor por el Padre Brahma, mostrad los signos de ese amor de una forma práctica. El padre 

Brahma tuvo amor número uno por la murli a través de lo cual se convirtió en Murlidhar. Por 

cualquier cosa que el Padre Brahma tuvo amor y sigue teniendo amor ahora, vuestro amor por eso 

debería ser constantemente visible. Estudiad cada murli con mucho amor y convertíos en una 

personificación de eso. 

 


