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Esencia: Dulces hijos, habéis venido al Padre ilimitado para reclamar vuestra herencia ilimitada. Aquí 

nada es limitado. Cuando recordéis al Padre con mucho entusiasmo, se olvidará el mundo 

viejo. 

Pregunta: ¿Qué aspecto deberíais moler repetidamente en vuestro interior y hacerlo firme? 

Respuesta: Soy un alma. Estoy recibiendo mi herencia del Padre, el Alma Suprema. Las almas son hijos 

y el Alma Suprema es el Padre. El encuentro de los hijos con el Padre tiene lugar ahora. 

Haced firme este aspecto moliéndolo repetidamente en vuestro interior. Cuanto más 

conscientes del alma os hagáis, más terminará vuestra conciencia de cuerpo. 

Canción: Llueve conocimiento sobre los que están con el Amado. 

Om shanti. Hijos, vosotros sabéis que estáis sentados con Baba. Él es el Baba más grande, el Padre de todos. 

Ahora Baba ha venido. No debería surgir la pregunta de qué recibís del Padre. Recibís vuestra herencia del 

Padre. Él es el Padre ilimitado de todos de quien recibís felicidad ilimitada y la propiedad ilimitada. La otra 

propiedad es limitada. Alguien tiene 1000 (rupias) mientras que otro tiene 5000. Alguien puede que tenga un 

millón, dos millones, cinco millones, muchos millones. Todos esos padres e hijos del mundo son limitados. 

Aquí, vosotros hijos entendéis que habéis venido al Padre ilimitado para reclamar vuestra propiedad ilimitada. 

Tenéis esta esperanza en vuestros corazones. Excepto en las escuelas, nadie tiene ninguna esperanza en los 

satsangs, etc. Simplemente dicen que quieren paz. Sin embargo, son incapaces de lograrla allí. Hijos, vosotros 

entendéis que habéis venido aquí para convertiros en los amos del mundo nuevo. ¿Para qué, si no, habéis venido 

aquí? Vuestro número, hijos, está creciendo. Decís: Baba, hemos venido aquí para convertirnos en los amos del 

mundo. Aquí no hay nada limitado. Baba, hemos venido aquí para reclamar nuestra herencia del paraíso 

ilimitado. Nosotros reclamamos esta herencia del Padre cada ciclo. Después, Maya, el gato, nos la arrebata. Por 

tanto, esto se llama una obra de victoria y derrota. El Padre se sienta aquí y os explica, hijos. Vosotros hijos 

entendéis número indefinido. Éste no es un sabio o un hombre santo. Éste lleva el mismo tipo de ropa que lleváis 

vosotros. Éste es Baba. Cuando alguien os pregunta a quién vais a visitar, decís: Vamos a BapDada. Por tanto, 

esto es una familia. ¿Por qué venís aquí? ¿Qué recibís aquí? Nadie más puede entender esto. Ellos no dirían que 

van a BapDada y que están recibiendo su herencia de Él. Todos tienen un derecho a la propiedad de su abuelo. 

Vosotras las almas sois los hijos imperecederos de Shiv Baba de todos modos. Ahora, perteneciendo a Brahma, 

os convertís en Sus nietos y nietas. Ahora sabéis que sois almas. Debéis mantener esto firmemente en vuestro 

corazón. Nosotras las almas estamos reclamando nuestra herencia del Padre, el Alma Suprema. Nosotras las 

almas hemos venido y nos hemos encontrado con el Padre. Antes, cuando estábamos en conciencia de cuerpo, 

decíamos: “Alguien con tal nombre está recibiendo tal o cual propiedad.”. Nosotros ahora entendemos que, 

como almas, estamos tomando nuestra herencia del Alma Suprema. Las almas son los hijos y el Alma Suprema 

es el Padre. El encuentro de los hijos con el Padre tiene lugar después de mucho tiempo y sucede sólo una vez en 

el ciclo. En el camino de la devoción, hay muchos melas artificiales. Este es el mela más maravilloso de las 

almas. Las almas estaban separadas del Alma Suprema durante mucho tiempo. ¿Qué almas? Vosotras almas. 

Vosotras las almas también entendéis que sois residentes del hogar del dulce silencio. Os cansasteis 

representando vuestros papeles aquí. Por eso ibais a los sannyasis y gurus pidiendo paz. Pensabais que debido a 

que ellos dejan sus casas y se van a las junglas, vosotros podríais recibir paz de ellos. Sin embargo, no es así; 

todos ellos ahora han regresado a las ciudades. Las cuevas en la jungla se han quedado vacías. Ellos ahora se 

sientan en las ciudades como gurus, cuando en realidad deberían estar dando el conocimiento del camino del 

aislamiento y enseñando pureza. Hoy en día, incluso celebran ceremonias de boda. Hijos, vosotros controláis 

vuestros sentidos con el poder del yoga. Los sentidos se calman con el poder del yoga. Hay travesura en los 

sentidos. Tenéis que conquistar vuestros sentidos de manera que no haya ninguna travesura más. A menos que 

tengáis el poder del yoga, es imposible controlar los sentidos. El Padre dice: Sólo con el poder del yoga podéis 

terminar la travesura de los sentidos. Hay fuerza en el poder del yoga. Esto requiere mucho esfuerzo. A medida 

que progreséis más, esa travesura de vuestros sentidos cesará. No hay enfermedades malas en la edad de oro. 

Aprendéis a controlar vuestros sentidos aquí para que no haya nada sucio allí. Su mismo nombre allí es el 

paraíso. Debido a que se olvida esto, dicen que esto dura cientos de miles de años. Incluso ahora, todavía 

continúan construyendo templos. Si esto durara cientos de miles de años, ellos no podrían recordar nada. ¿Por 

qué han construido templos? Porque allí los sentidos permanecen quietos y calmados, no cometen ninguna 

travesura. Shiv Baba no tiene ningún órgano de los sentidos físicos, pero Él tiene todo el conocimiento en Su 

Alma. Sólo Él es el Océano de la Paz y el Océano de la Felicidad. La gente dice que es imposible controlar los 

órganos de los sentidos físicos. El Padre dice: Controlad vuestros sentidos con el poder del yoga. Permaneced en 
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el recuerdo del Padre. No permitáis que vuestros sentidos realicen ninguna acción en contra de las normas. 

Recordando a tal Padre encantador debería haber lágrimas de amor. Las almas no se funden en el Alma 

Suprema. Sólo una vez, cuando Él toma un cuerpo prestado, el Padre se encuentra con vosotros. Por tanto, 

deberíais relacionaros con tal Padre con mucho amor. Baba tenía gran entusiasmo. ¡Oh! ¡Baba me está 

convirtiendo en el amo del mundo! ¿Qué haría yo con toda esta riqueza y propiedad? Él dijo: Yo renunciaré a 

todo. Era como una persona loca. Todos empezaron a preguntar: ¿Qué le ha sucedido de repente? Dejó su 

negocio y vino a Baba. Su grado de felicidad subió muy alto. Empezó a tener visiones que le mostraban que iba 

a recibir un reino. Sin embargo, no sabía cómo lo recibiría o qué sucedería; simplemente supo que iba a recibirlo. 

Él renunció a todo con esa felicidad. Después, gradualmente, continuó recibiendo conocimiento. Hijos, habéis 

venido aquí a esta escuela. Aquí están vuestra meta y objetivo. Esto es Raja Yoga. Habéis venido al Padre 

ilimitado para reclamar vuestro reino. Hijos, sabéis que estudiamos con Él. Él es aquel al que hemos estado 

recordando: Baba, ven y elimina nuestro pesar y danos felicidad. Las hijas dicen: Queremos tener un hijo como 

Krishna. Sin embargo, es sólo en el Paraíso donde podéis tenerlo. Krishna pertenece al Paraíso. Le columpiáis 

(su ídolo) en un columpio pero en realidad sólo en el Paraíso podéis tener un hijo como él. Ahora habéis venido 

para reclamar vuestro reino del Paraíso. Sin duda, encontraréis príncipes y princesas allí. Vuestra esperanza de 

tener hijos puros se cumplirá. Hay muchos príncipes y princesas aquí también, pero son residentes del infierno. 

Vosotras queréis tener hijos que vivan en el paraíso. Este estudio es muy fácil. El Padre dice: Habéis realizado 

mucha devoción. ¡Tropezasteis tanto de un lado a otro! Fuisteis de peregrinaciones con tanta felicidad. También 

fuisteis a Amarnath ( templo en el Himalaya). Se cree que allí Shankar le contó la historia de la inmortalidad a 

Parvati. Vosotros ahora estáis escuchando a Amarnath (el Señor de la Inmortalidad) que os cuenta la verdadera 

historia de la inmortalidad. El Padre se sienta aquí y os la cuenta. Habéis venido al Padre. Sabéis que éste es el 

“Carruaje Afortunado”. Baba ha tomado este carruaje prestado. Nosotros vamos a Shiv Baba y sólo seguiremos 

Su shrimat. Si queréis, podéis preguntarle a Baba todo. Algunos dicen: Baba, yo no soy capaz de hablar nada de 

conocimiento. Baba diría: ¡Deberías hacer esfuerzos! ¿Qué puede hacer Baba en esto? El Padre os muestra, 

hijos, un método fácil para haceros elevados. Primero, controlad vuestros sentidos, y segundo, embebed virtudes 

divinas. No escuchéis a nadie que se enfada. Escuchad por un oído y que salga por el otro. No escuchéis ninguna 

de las cosas malignas que no os gustan. Cuando veis que vuestro marido se está enfadando y va a golpearos, 

¿qué deberíais hacer? Cuando veáis que vuestro marido se está enfadando, duchadle con flores. Continuad 

sonriéndole. Hay muchas tácticas que se pueden utilizar. Están los que tienen lujuria e ira. Las inocentes claman. 

No hubo sólo una Draupadi; todas vosotras sois Draupadis. El Padre ahora ha venido para salvaros de ser 

desnudadas. El Padre dice: Este es vuestro último nacimiento en esta tierra de la muerte. Yo he venido para 

llevaros, hijos, a la tierra del silencio. Las almas no pueden ir allí mientras todavía sean impuras. Por tanto, Yo 

he venido para hacer a todos puros. Sea cual sea el papel que haya recibido cada alma, tiene que completar ese 

papel antes de regresar al hogar. Todos los secretos del árbol entero están en vuestros intelectos. Sin embargo, 

nadie podría contar todas las hojas de un árbol. Por tanto, el Padre explica el aspecto principal sobre la Semilla y 

el árbol. Hay muchos seres humanos. Él no se sentaría y miraría lo que hay en el interior de cada uno. La gente 

cree que Dios sabe lo que hay en el interior de cada uno. Todo eso es fe ciega. El Padre dice: Vosotros Me 

llamáis para que venga y os purifique y os enseñe Raja Yoga. Ahora estáis estudiando Raja Yoga. El Padre dice: 

Recordadme. Es el Padre quien da estas directrices. El shrimat del Padre y sus métodos son totalmente únicos. 

“Métodos” significa consejos mediante los cuales se nos concede la salvación. Sólo ése Padre nos concede la 

salvación. No hay nadie más que haga esto. Es en este tiempo cuando vosotros Le clamáis. No Le invitáis para 

que venga a la edad de oro. Sólo ahora decís que el Otorgador de la Salvación para Todos es el único Rama. La 

gente pasa las cuentas de un rosario. Las pasan y  cuando llegan a la borla, la llaman Rama y la suben hacia sus 

ojos. El nombre que cantan es el de la borla. Todos los demás son Su creación pura. Vosotros conocéis este 

rosario muy bien. Este es el rosario de los que hacen servicio con el Padre. A Shiv Baba no se Le puede llamar el 

Creador. Si Le llamáis el Creador, surge la pregunta: ¿Cuándo creó Él el mundo? Los Brahmins se crean ahora, 

en la edad de la confluencia, a través de Prajapita Brahma. La creación de Shiv Baba es eterna. El Padre 

simplemente viene para purificar a los impuros. Este es ahora el mundo viejo. Las deidades residen en el mundo 

nuevo. Ahora bien, ¿quién cambiará a los shudras en deidades? Vosotros ahora os estáis convirtiendo en 

deidades una vez más. Sabéis que Baba os cambia de shudras en Brahmins y de Brahmins en deidades. Os 

habéis convertido en Brahmins para convertiros en deidades. Por tanto, Brahma se convierte en el creador del 

mundo humano. Él es el principal del mundo humano, pero Shiva es el Padre imperecedero de todas las almas. 

Vosotros ahora estáis escuchando todas estas cosas nuevas. Los que son inteligentes las embeben muy bien. 
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Gradualmente, vuestro número crecerá. Hijos, se os ha recordado cómo originalmente erais deidades y cómo 

después tuvisteis 84 nacimientos. Conocéis todos los secretos de eso. No es necesario entrar en nada más. El 

Padre dice: Lo principal que hay que hacer para recibir vuestra herencia completa del Padre es, primero 

recordarle y segundo, haceros puros. Convertíos en el que gira el ciclo de la autorrealización y haced a otros 

como vosotros. ¡Esto es tan fácil! Simplemente es que el recuerdo no permanece. El conocimiento es muy fácil. 

Ahora se tiene que destruir el mundo viejo. Después las deidades gobernarán el mundo nuevo de la edad de oro. 

En este mundo, las imágenes de las deidades y sus palacios son lo más antiguo. Vosotros decís que fuisteis los 

emperadores y emperatrices más antiguos del mundo. Esos cuerpos se destruyen pero todavía continúan 

haciéndose  imágenes de ellos. Nadie sabe dónde se han han ido Lakshmi y Narayan, los que gobernaban, ni 

cómo reclamaron ese reino. Birla (un industrial que construyó el templo a Lakshmi y Narayan) construyó 

muchos templos pero él no sabe nada. Continúa haciendo donativos y construye más. Él cree que eso es una 

bendición de las deidades. La devoción pura, sin adulterar es la adoración sólo de Shiva. Sólo el único Océano 

del Conocimiento da conocimiento. Todo lo demás es el camino de la devoción. Mediante el conocimiento, hay 

salvación durante medio ciclo, cuando ya no se necesita la devoción. Se dice: Conocimiento, devoción y 

desinterés. Ahora hay desinterés en la devoción y en el mundo viejo. El mundo viejo ahora se va a destruir. Por 

tanto, ¿por qué deberíais estar atraídos por él? La obra ahora está terminando y nosotros tenemos que regresar al 

hogar. Hay esta felicidad. Algunos piensan que es bueno lograr la liberación eterna porque no tendrán que 

regresar otra vez. Piensan que las almas son burbujas que se funden en el océano. Todo esto es mentira. Un actor 

ciertamente actuará. Si simplemente se sentara en casa no podría ser un actor. No puede haber liberación eterna; 

este drama está eternamente predestinado. Vosotros recibís mucho conocimiento aquí. Nada de esto está en los 

intelectos de los otros seres humanos. Vuestros papeles son tomar conocimiento del Padre y reclamar vuestra 

herencia. Estáis atados por la atadura del drama. Definitivamente tenéis que hacer esfuerzos. No es que si está en 

el drama recibiréis algo. ¡Si eso fuera así podríais simplemente sentaros sin hacer nada! Sin embargo, nadie 

puede dejar de realizar acciones. No puede haber renunciación del karma. Achcha. 

 

A los hijos más dulces, amados, durante tanto tiempo perdidos y ahora encontrados, amor, recuerdos y 

buenos días de la Madre, el Padre, BapDada. El Padre espiritual dice namasté a los hijos espirituales. 

 

Esencia para el dharna:  
1. Mantened vuestros sentidos frescos y calmados con la fuerza del poder del yoga. 

Mantenedlos bajo control. No habléis o escuchéis cosas malas. Cualquier cosa que no os 

guste, escuchadla con un oído y dejad que salga por el otro.  

2. Para reclamar vuestra herencia completa del Padre, rotad el disco de la autorrealización. 

Haceos puros y servid a otros para hacerles como vosotros. 

 

Bendición: Que seáis constantemente livianos y exitosos equilibrando vuestra interacción de la familia 

con vuestra interacción con Dios.  

 Todos vosotros hijos habéis recibido el doble servicio de cuidar del sustento del cuerpo y el 

sustento del alma. Sin embargo, en ambos tipos de servicio es necesaria la misma atención en 

lo que respecta al tiempo y al poder. Si la aguja del shrimat es precisa, entonces ambos lados 

estarán iguales. No obstante, en cuanto decís la palabra “familia” os convertís en el cabeza de 

familia y empezáis a poner excusas. Por tanto, sed un depositario, no un cabeza de familia, y 

con esta conciencia, equilibrad vuestra interacción de la familia con vuestra interacción con 

Dios y siempre permaneceréis livianos y exitosos.  

Eslogan: Para entrar en la primera división, sed un conquistador de los sentidos físicos y un 

conquistador de Maya.  

* * * O M  S H A N T I * * *  

 

 


