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Esencia: Dulces hijos, este mundo entero es el gran hospital de enfermos. Baba ha venido para liberar
al mundo entero de la enfermedad.
Pregunta:  ;Qué conciencia deberiais tener para que nunca os marchitéis o experimentéis olas de pesar?

Respuesta: Ahora tenemos que dejar este mundo viejo y estos cuerpos viejos y regresar al hogar, y
después renacer en el mundo nuevo. Ahora estamos estudiando Raja Yoga para ir al reino. El
Padre estd estableciendo la tierra espiritual de reyes (Rajasthan) para nosotros, los hijos.
Cuando mantengdis esta conciencia no habra olas de pesar.
Cancion: Tt eres la Madre y Tt eres el Padre.
Om shanti. Esta cancioén no es para vosotros, hijos; se toca para explicar a los nuevos. No es que todos aqui
sean sensatos. No; se tiene que hacer sensatos a los que son insensatos. Vosotros hijos entendéis cudn
insensatos os hicisteis. El Padre ahora os estd haciendo sensatos, asi como los estudiantes de un colegio
universitario se hacen sensatos estudiando. Se convierten en abogados o ingenieros de acuerdo a su
entendimiento. Aqui, vosotras almas tenéis que haceros sensatas. Es el alma la que estudia a través de un
cuerpo. Sin embargo, la educacidén que recibis fuera para el sustento de vuestro cuerpo es para un periodo
temporal. Algunos hindlies se convierten al cristianismo. ;Por qué hacen eso? Para lograr un poco de
felicidad, para conseguir un trabajo facilmente y ganar dinero para su sustento. Hijos, ahora sabéis que, en
primer lugar, os tenéis que hacer conscientes del alma. Esto es lo principal porque este mundo esta enfermo.
No hay ni un solo ser humano que no esté¢ enfermo. Ciertamente, hay una enfermedad u otra. Este mundo
entero es el hospital més grande en el que todos los seres humanos son impuros y estdn enfermos. Su vida
también es muy corta. Experimentan muerte repentina. Las garras de la muerte se los llevan. Solo vosotros
hijos entendéis estas cosas. Hijos, no servis solo a Bharat sino al mundo entero, de una manera incoégnita. Lo
principal es que nadie conoce al Padre. Aunque ellos son seres humanos, no conocen al Padre de mas alla de
este mundo; no tienen amor por El. El Padre dice: jAhora tened amor por Mi! Mientras tengais amor por
Mi, regresaréis al hogar conmigo. Tenéis que permanecer en este mundo sucio hasta que regreséis al hogar.
En primer lugar, de ser conscientes del cuerpo, jhaceos conscientes del alma! Solo entonces podréis
embeber este conocimiento y recordar al Padre. Los que no se hacen conscientes del alma no tienen ninguna
utilidad. Todos son conscientes del cuerpo. Vosotros entendéis que si no os hacéis conscientes del alma y
recordais al Padre, seguiréis siendo como erais antes. Lo principal es hacerse conscientes del alma, no es
conocer la creacion. Se recuerda el conocimiento del Creador y la creacion. No se dice: El conocimiento de
la creacion primero y después el Creador. No; primero es el Creador que es el Padre. Se dice: jOh Dios, el
Padre! El viene y os hace, hijos, iguales a El mismo. El Padre es siempre consciente del alma y por esto es
el Supremo. El Padre dice: Yo soy consciente del alma. Yo hago a aquel en el que entro, consciente del
alma. Entro en ¢l para convertirle porque ¢l también era consciente del cuerpo. Le digo: Considera que eres
un alma y ten recuerdo preciso de Mi. Hay mucha gente que cree que el alma estd separada del ser humano.
Ya que el alma deja el cuerpo, esto significa que deben ser dos cosas. El Padre explica que cada uno de
vosotros es un alma. Son las almas las que renacen. Las almas adoptan un cuerpo y representan su papel.
Baba repetidamente dice: jConsiderad que sois un alma! Esto requiere mucho esfuerzo. Los estudiantes van
a un jardin para estudiar en soledad. Cuando los sacerdotes van a dar un paseo lo hacen en silencio. No son
conscientes del alma. Simplemente permanecen en el recuerdo de Cristo. Incluso pueden recordarle
quedandose en casa, pero especialmente permanecen en soledad y recuerdan a Cristo y no miran hacia
ningun otro lugar. Los que son muy buenos creen que recordando a Cristo se iran con él. Creen que Cristo
esta sentado en el cielo y que se iran con €l al cielo. También creen que Cristo se ha ido a Dios, el Padre
Celestial, y que recordandole ellos también iran a El. Todos los cristianos son hijos de Ese. Tienen algin
conocimiento correcto. Sin embargo, se puede decir que su entendimiento es errdneo porque el alma de
Cristo no se ha ido de regreso arriba, al hogar. El nombre “Cristo” es del cuerpo que se puso en la cruz. No
se puede poner a un alma en la cruz. Es erroneo decir que el alma de Cristo se fue a Dios el Padre. ;Como
puede alguien regresar al hogar ya? El fundador de cada religion sin duda tiene que mantener su religion
después de llevar a cabo su establecimiento. Cuando se encala un edificio, eso también es mantenimiento.
Ahora tenéis que recordar al Padre ilimitado. Nadie excepto el Padre ilimitado puede daros este
conocimiento. Tenéis que beneficiaros a vosotros mismos. De estar enfermos, os tenéis que liberar de la
enfermedad. Este es el gran hospital de enfermos. El mundo entero es el hospital de los enfermos. Los que
estan enfermos sin duda morirdn rapidamente. El Padre viene y libera al mundo entero de la enfermedad. No
es que os liberaréis de la enfermedad aqui. El Padre dice: Es en el mundo nuevo donde estdis libres de la
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enfermedad. No os podéis liberar de la enfermedad en el mundo viejo. Lakshmi y Narayan estan libres de la
enfermedad, estan siempre sanos. Alli tienen una larga esperanza de vida. Los que son viciosos estan
enfermos; los que son sin vicios no estan enfermos. Ellos son completamente sin vicios. El Padre mismo
dice: En este tiempo, el mundo entero en general, y Bharat en particular, estdin enfermos. Vosotros hijos
primero entrdis en el mundo que esta libre de la enfermedad. Permaneciendo en la peregrinacion del
recuerdo os liberais de la enfermedad. Mediante el recuerdo, iréis a vuestro dulce hogar. Esto también es
una peregrinacion. Las almas estdn en una peregrinacion hacia el Padre, el Alma Suprema. Esta es una
peregrinacion espiritual. Nadie mas puede entender estas palabras. Vosotros también solo entendéis esto
nimero indefinido, pero lo olvidais. Esto es lo principal; es muy facil de explicar. Sin embargo, solo los que
permanecen en la peregrinacion espiritual pueden explicar a los demas. Si vosotros mismos no estais en esta
peregrinacion e intentdis decirlo a los demas, vuestra flecha no daré en el blanco. Tiene que haber el poder
de la verdad. {Nosotros recordamos tanto a Baba! Una esposa recuerda tanto a su marido. Este es el Marido
de todos los maridos, el Padre de todos los padres y el Gura de todos los gurues. Los guries también
recuerdan a ese unico Padre. Incluso Cristo recordaba al Padre. Sin embargo, nadie Le conoce. Solo cuando
el Padre viene puede dar Su presentacion. La gente de Bharat no conoce al Padre, entonces ;cémo pueden
conocerle los demés? Viene gente desde el extranjero para aprender yoga. Creen que Dios enseiio el yoga
antiguo. Tienen fe en esto. El Padre dice: Solo una vez, cada ciclo, Yo vengo y os ensefio el verdadero yoga
antiguo. Lo principal es considerar que sois un alma y recordar al Padre. Este se conoce como el yoga
espiritual. Todos los demas son yogas fisicos. Ellos tienen yoga con el elemento brahm de luz; eso no es el
Padre. Ese es el gran elemento, el lugar de residencia. Solo el inico Padre es correcto. Solo al tinico Padre
se Le llama la Verdad. La gente de Bharat no sabe que el Padre es la Verdad. Solo El establece la tierra de la
verdad. Existe la tierra de la verdad y la tierra de la falsedad. Cuando estais viviendo en la tierra de la
verdad no existe el reino de Ravan. Es después de medio ciclo que empieza el reino de Ravan, la tierra de la
falsedad. Toda la edad de oro se dice que es la tierra de la verdad. El final de la edad de hierro es la tierra
completa de la falsedad. Ahora estdis sentados en la confluencia; ni estais aqui ni alli. Ahora estais viajando.
El alma es la que vigja, no el cuerpo. El Padre viene y os ensefia como viajar. El os ensefia como ir alli
desde aqui. Esa gente viaja a la luna y las estrellas, etc. Vosotros ahora sabéis que no hay ningun beneficio
en eso. La destruccion sucedera a través de esas cosas. Todos los esfuerzos que estdn haciendo son en vano.
Vosotros sabéis que todas estas cosas que se estan creando a través de la ciencia os van a ser utiles en el
futuro. Este drama esta predestinado. El Padre ilimitado viene y os ensefia. Por tanto, deberiais tener tanto
respeto por El. En general hay mucho respeto por los profesores. Un profesor os instruye para que estudiéis
bien y aprobéis. Si no obedecéis a vuestro profesor, suspendéis. El Padre dice: Yo os ensefio para
convertiros en los amos del mundo. Lakshmi y Narayan son los amos. Aunque sus subditos también son
amos, hay variedad de estatus. Todas las personas de Bharat dicen que son sus amos. Incluso los pobres
consideran que son los amos de Bharat. Sin embargo, hay una diferencia entre un rey y ellos. La diferencia
en el estatus se debe al conocimiento. Uno tiene que ser listo en el conocimiento. La pureza también es
esencial; también se requiere salud y riqueza. Hay de todo en el paraiso. El Padre os explica la meta y
objetivo. Nadie mas en el mundo tiene esta meta y objetivo en su intelecto. Instantaneamente decis que es en
esto en lo que os estais convirtiendo. Nuestro reino estara sobre el mundo entero. Ahora es el gobierno de la
gente por la gente. Al principio, existian los que fueron doblemente coronados, después los que tenian una
sola corona y ahora los que no tienen corona. Baba os dijo en una murli que hicierais un cuadro de los que
tienen una sola corona reverencidndose ante los reyes que tienen una doble corona. El Padre dice: Ahora os
estoy convirtiendo en reyes de reyes doblemente coronados. Ellos son reyes por poco tiempo, mientras que
aqui es un tema de 21 nacimientos. Lo primero y principal es hacerse puros. Me clamasteis para que viniera
y purificara a los impuros. No pedisteis que se os convirtiera en reyes. Hijos, ahora tenéis renunciacion
ilimitada. Dejaréis este mundo e iréis al hogar, y después iréis al paraiso. Deberiais tener esta felicidad en
vuestro interior. Ya que entendéis que vais a ir al hogar y después a vuestro reino, ;por qué os marchitais y
experimentais pesar? Nosotras, almas, iremos al hogar y después renaceremos en el mundo nuevo. Hijos
(por qué no experimentdis felicidad permanente? Debido a que hay mucha oposicion de Maya vuestra
felicidad disminuye. El Purificador mismo dice: Recordadme y vuestros pecados de muchos nacimientos se
quemaran. Os hacéis swadarshanchakradhari. Sabéis que iréis a vuestra tierra de reyes. Aqui ha habido
muchos tipos diferentes de reyes. Ahora se va a convertir en la Rajasthan (la tierra de reyes) espiritual.
Vosotros os convertiréis en los amos del paraiso. Los cristianos no comprenden lo que se entiende por
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paraiso. Ellos llaman cielo a la tierra de la liberacion. No es que Dios, el Padre Celestial, viva en el
paraiso. El vive en la tierra de la paz. Vosotros ahora estais haciendo esfuerzos para ir al Paraiso. Tenéis
que mostrar esta diferencia. Dios, el Padre, es Aquel que reside en la tierra de la liberacion mientras que al
mundo nuevo se le llama paraiso. No hay cristianos alli (en el mundo nuevo). So6lo el Padre viene y
establece el Paraiso. El lugar al que vosotros llamais la tierra de la paz, ellos lo llaman cielo. Todas estas
cosas se tienen que entender. El Padre dice: Este conocimiento es muy facil. Esto es conocimiento para
hacerse puro y para ir a las tierras de la liberacion y la liberacion en la vida. Soélo el Padre da este
conocimiento. Cuando alguien estd a punto de que le pongan en la horca, entiende en su interior que va a ir
a Dios. El verdugo le dice que recuerde a Dios, aunque ninguno de ellos conoce a Dios. Ese solo recuerda a
sus amigos y familiares en ese momento. Se recuerda: El que recuerda a su esposa al final.... El sin duda
recordaria a una persona u otra. Solo en la edad de oro son conquistadores del apego. Alli, saben que
dejaran su cuerpo y tomaran otro. Alli no hay ninguna necesidad de tener recuerdo. Por esto se dice: Todos
recuerdan a Dios en el momento del pesar. Aqui hay pesar. Por tanto, para recibir algo de Dios, Le
recuerdan. Alli, ya lo han recibido todo. Vosotros podéis decir que vuestra meta es convertir a los seres
humanos en teistas y hacer que pertenezcan al Amo y Sefior. En este tiempo, todos son huérfanos. Nosotros
ahora pertenecemos al Amo y Sefior. Solo el Padre da la herencia de felicidad, paz y prosperidad. Lakshmi y
Narayan viven vidas largas. Vosotros también sabéis que la gente de Bharat anteriormente vivia una larga
vida. Ahora tienen una vida corta. Nadie sabe por qué se ha hecho tan corta. Es muy facil para vosotros
entender esto y después explicarlo a los demas. Esto también es nimero indefinido. La explicacion de cada
uno es la suya propia. Cada uno de vosotros explicais de acuerdo a cuanto habéis embebido. Achcha.

A los hijos mas dulces, amados, durante tanto tiempo perdidos y ahora encontrados, amor, recuerdos y
buenos dias de 1la Madre, el Padre, BapDada. El Padre espiritual dice namasté a los hijos espirituales.

Esencia para el dharna:

1. Asi como el Padre es siempre consciente del alma, asi también, haced esfuerzos completos
para permanecer conscientes del alma. Amando al unico Padre con vuestro corazén tenéis
que regresar al hogar con El.

2. Tened respeto completo por el Padre ilimitado, es decir, seguid las instrucciones del Padre.
La primera instruccion del Padre es: Hijos, jestudiad bien y aprobad! Seguid estas
instrucciones.

Bendicion: Que sedis un observador desapegado, un testigo que termina incluso cualquier forma rea/ de
la conciencia de cuerpo.
No dar consideracion a los demas o repudiar a alguien es una forma rea/ de la conciencia de
cuerpo que es también un insulto para vuestro ser y los demas. Los que repudian a los demas
tienen arrogancia, y a quien sea que repudien se sentira insultado. Mantened la bendicion de
ser un observador desapegado en vuestra conciencia, cread cada pensamiento y realizad cada
accion manteniendo al drama como un escudo, permaneciendo en los railes del drama, y asi
terminaréis con cualquier forma real de la conciencia de “yo”. Entonces daréis respeto y
amor a todos y ellos se haran siempre cooperadores.

Eslogan: En base al agua del shrimat de Dios, haced que la semilla de la accion sea poderosa.

***OM SHANTT***
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