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Esencia: Dulces hijos, haced esfuerzo y embebed muy bien las virtudes divinas. Nunca causéis pesar a 
nadie. No deberíais tener ninguna actividad maligna. 

Pregunta: ¿Qué rasgos malignos estropean vuestra decoración? 
Respuesta: Luchar y pelear entre vosotros, ponerse de malhumor, crear caos en vuestro centro y causar 

pesar, son rasgos malignos que estropean vuestra decoración. Los hijos que, incluso después 
de pertenecer al Padre, no renuncian a esos rasgos malignos, sino que continúan realizando 
acciones erróneas, sufren una gran pérdida. ¡Una cuenta es una cuenta! Dharamraj también 
está con el Padre. 

Canción: Nadie es tan único como el Señor Inocente. 
Om shanti. Vosotros, hijos espirituales, sabéis que Dios es el Más Elevado en lo Alto. La gente canta 
canciones acerca de esto mientras que vosotros lo veis con visión divina. Vuestros intelectos también 
entienden que Él os está enseñando. Es el alma la que estudia a través del cuerpo. Es el alma la que lo hace 
todo a través del cuerpo. Un alma adopta un cuerpo perecedero para representar su papel. El papel entero 
está grabado en el alma. En el alma están grabados 84 nacimientos. En primer lugar, considerad que sois un 
alma. El Padre es la Autoridad Todopoderosa. Hijos, vosotros recibís poder de Él. Teniendo yoga recibís 
mucho poder, y mediante ese poder os hacéis puros. El Padre os da el poder para gobernar todo el reino. Él 
os da tan gran poder. Los que tiene la arrogancia de la ciencia crean muchas cosas para la destrucción. Sus 
intelectos trabajan para la destrucción, mientras que vuestros intelectos trabajan para reclamar un estatus 
imperecedero. Recibís muchísimo poder y, mediante este poder, reclamáis el reino del mundo. Allí, no hay 
gobierno de la gente por la gente. Allí, está el reino del rey y la reina. Dios es el Más Elevado en lo Alto. La 
gente Le recuerda. Ellos construyen templos a Lakshmi y Narayan y les adoran pero, no obstante, se 
recuerda a Dios como el Más Elevado en lo Alto. Ahora, vosotros entendéis que Lakshmi y Narayan fueron 
los amos del mundo. El reino más elevado en lo alto se recibe del Padre ilimitado. ¡Vais a recibir un estatus 
tan alto! Por tanto, hijos, ¡deberíais experimentar tanta felicidad! Sin duda, recordáis a alguien que os da 
algo. Una novia tiene tanto amor por su marido; da su vida por él. Cuando él muere, ella llora tanto de 
angustia. El Único es el Marido de todos los maridos. Ahora Él os está decorando tan bien para que 
reclaméis el estatus más elevado en lo alto. Por tanto, hijos, ¡deberíais tener tanta intoxicación! Tenéis que 
embeber virtudes divinas aquí. Muchos todavía tienen muchos rasgos malignos. Luchar y pelear, ponerse de 
malhumor, crear caos en el centro, son rasgos malignos. Baba lo sabe porque recibe muchos informes. La 
lujuria es el mayor enemigo, pero la ira no es un enemigo menor. “A tal persona se le muestra tanto amor. 
¿Por qué no se muestra ningún amor por mí?” “A tal persona se le preguntó su opinión. ¿Por qué no se me 
preguntó a mí?”. Hay muchos que hablan así porque sus intelectos tienen dudas. Se está estableciendo un 
reino. ¿Qué estatus podrían éstos reclamar? Hay mucha diferencia en el estatus. Incluso los limpiadores 
estarán en mansiones muy buenas. Los demás vivirán en algún otro lugar en buenas casas. Cada uno de 
vosotros tiene que hacer esfuerzo para sí mismo muy bien, para embeber virtudes divinas. Haciéndoos 
conscientes de cuerpo, hay actividades malignas. Cuando os hagáis conscientes del alma y embebáis todo 
esto muy bien, seréis capaces de reclamar un alto estatus. Tenéis que hacer esfuerzo de acuerdo a eso, para 
embeber tales virtudes divinas. Nunca causéis pesar a nadie. Sois los hijos del Padre que es Eliminador del 
Pesar y el Donador de Felicidad. Nunca causéis pesar a nadie. Los que cuidan de los centros tienen una gran 
responsabilidad. El Padre dice: hijos, si alguien hace un error, acumula cien veces de castigo. Haciéndoos 
conscientes de cuerpo hay una gran pérdida, porque los Brahmins os habéis convertido en instrumentos para 
reformar a todos. Si no os habéis reformado a vosotros mismos, ¿cómo podríais reformar a otros? Entonces 
habría una gran pérdida. También está el Gobierno Pandava. El Padre es el Más Elevado en lo Alto y 
Dharamraj está con Él. Se experimenta un castigo muy severo a través de Dharamraj. Cuando se realizan 
tales acciones erróneas, se experimenta una gran pérdida. Una cuenta es una cuenta ¡hay una cuenta para 
todo! El Padre tiene todas las cuentas. También en el camino de la devoción se tiene todo debidamente en 
cuenta. Todavía se dice que Dios tiene en cuenta todo lo que hacéis. Aquí, el Padre mismo dice: Dharamraj 
lleva la cuenta completa de todo lo que hacéis. ¿Qué podríais hacer en ese momento? Tendréis visiones de 
las cosas que hicisteis. Allí habrá un poco de castigo, mientras que aquí habrá mucho castigo. En la edad de 
oro, vosotros, hijos, no entraréis en una matriz como en una cárcel. Allí la matriz es como un palacio. Allí 
nadie comete pecados, etc. Por lo tanto, hijos, tenéis que ser muy cautelosos para lograr tal fortuna del reino. 
Algunos hijos se hacen más listos que sus profesores. Su fortuna se hace más elevada que la de su profesor. 
El Padre también ha explicado que si alguien no hace servicio bien, se convertirá en un sirviente nacimiento 
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tras nacimiento. Tan pronto como el Padre viene delante de vosotros, os pregunta: Hijos, ¿estáis sentados 
aquí en conciencia de alma? Las versiones elevadas del Padre hacia los hijos son: Hijos, tenéis que hacer 
mucho esfuerzo para haceros conscientes del alma. Mientras camináis y os movéis de un lado a otro, 
continuad rumiando el océano del conocimiento. Muchos hijos sienten que quieren irse muy rápidamente de 
este mundo sucio del infierno, a la tierra de la felicidad. El Padre dice: Incluso maharathis muy buenos 
suspenden en tener yoga. Incluso se les tiene que inspirar a hacer esfuerzo. Si no hay nada de yoga, caéis 
por completo. El conocimiento es muy fácil. Toda la historia y geografía entra en el intelecto. Aunque 
muchas buenas hijas son muy listas explicando en las exposiciones, ni tienen yoga ni tienen virtudes 
divinas. ¡A veces Baba se sorprende del estado actual de algunos hijos! ¡Hay tanto pesar en el mundo! Todo 
esto debería terminar muy pronto. Baba (Brahma) está esperando para ir pronto a la tierra de la felicidad. 
Algunos están muy desesperados por ir, así como algunos están muy desesperados por encontrarse con el 
Padre, porque Baba nos muestra el camino al paraíso. Algunos están muy desesperados por ver a tal Padre. 
Sienten que quieren escuchar al Padre cara a cara cada día. Vosotros ahora entendéis que aquí no hay 
complicaciones. Cuando vivís fuera, tenéis que cumplir con vuestras responsabilidades con todos. De otro 
modo, habría mucho conflicto. Es por lo que Baba da paciencia a todos. Esto requiere un esfuerzo muy 
incógnito. Nadie es capaz de hacer ese esfuerzo para el recuerdo. Cuando permanecéis en recuerdo 
incógnito, sois capaces de seguir las directrices del Padre. Debido a ser conscientes del cuerpo, ¡algunos ni 
siquiera siguen las directrices del Padre! Baba dice: escribid vuestro registro y progresaréis mucho. ¿Quién 
dijo esto? ¡Shiv Baba! Cuando un profesor pone deberes, los estudiantes los hacen. Aquí, Maya ni siquiera 
permite que incluso algunos hijos muy buenos hagan esto. Si Baba recibiera el registro de los hijos muy 
buenos, podría ver cuánto permanecen en el recuerdo tales hijos. Vosotras, almas, entendéis que sois 
amantes del único Amado. Hay muchos tipos de amantes y amados físicos. Vosotros sois amantes muy 
antiguos. Ahora os tenéis que hacer conscientes del alma. Se tendrá que tolerar una cosa u otra. ¡No os 
consideréis ser tan listos! Baba no os está pidiendo que deis vuestros huesos. Baba dice: Conservaos en 
buena salud para que podáis hacer bien el servicio. Si estáis enfermos, tendréis que permanecer en cama. 
Cuando algunos hijos van a servir a los hospitales, los médicos sienten que ha venido un ángel. Se llevan los 
cuadros con ellos. De los que hacen tal servicio se dice que son misericordiosos. Cuando hagáis tal servicio, 
surgirá una persona u otra. Cuanto más poder del recuerdo tengáis, más personas serán atraídas hacia aquí. 
Solo en este recuerdo hay fuerza. ¡La pureza es lo primero! Se dice que primero tiene que haber pureza, 
después paz y luego prosperidad. Os hacéis puros con el poder del recuerdo. Después está el poder del 
conocimiento. No os hagáis débiles en el recuerdo. Es en el recuerdo donde hay obstáculos. Permaneciendo 
en el recuerdo os haréis puros y también desarrollaréis virtudes divinas. Conocéis la alabanza del Padre. ¡El 
Padre os da tanta felicidad! Él os hace dignos de felicidad para 21 nacimientos. Nunca causéis pesar a nadie. 
Algunos hijos crean perjuicio y de este modo se maldicen a ellos mismos y también molestan mucho a 
otros. Cuando alguien se vuelve desobediente, es como si se maldijera a sí mismo. Creando perjuicio, 
algunos caen. Muchos hijos, o caen debido al vicio o incluso se enfadan y dejan de estudiar. Hay muchos 
tipos de hijos sentados aquí. Se arrepienten de sus errores, cuando se van de aquí refrescados. Sin embargo, 
nada se perdona solo por su arrepentimiento. El Padre dice: ¡Tenéis que perdonaros a vosotros mismos! 
¡Permaneced en el recuerdo! El Padre no perdona a nadie, porque esto es un estudio. Hijos, el Padre os está 
enseñando, y debéis tener misericordia de vosotros mismos estudiando. Debéis tener buenos modales. Baba 
pide a los profesores que traigan el registro. Cuando Baba escucha las noticias de cada uno Él da 
orientación. Después, debido a que algunos estudiantes piensan que su profesor ha informado a Baba, 
empiezan a crear incluso más perjuicio. Aquí se requiere mucho esfuerzo. Maya es un gran enemigo. No os 
permite cambiar, de ser como un mono, en haceros dignos de vivir en un templo. En vez de reclamar un 
estatus alto, algunos caen incluso más y son incapaces de levantarse; ellos mueren. El Padre explica 
repetidamente a los hijos que éste es un destino muy alto. Os tenéis que convertir en los amos del mundo. 
Los hijos de las personas importantes se comportan con gran realeza. Están preocupados de no perder el 
honor de su padre. Se diría de algunos: “¡Vuestro padre es tan bueno y vosotros sois tan indignos! Estáis 
perdiendo el honor de vuestro padre.” Aquí, cada uno pierde su propio honor. Se experimenta mucho 
castigo. Baba os advierte: sed muy cautelosos a medida que avanzáis. No os convirtáis en delincuentes. Los 
delincuentes existen aquí. En la edad de oro no hay cárceles. No obstante, ahora tenéis que estudiar y 
reclamar un estatus alto. ¡No cometáis errores! ¡No causéis pesar a nadie! ¡Permaneced en la peregrinación 
del recuerdo! Es el recuerdo lo que es útil. Lo principal para explicar en las exposiciones es: solo teniendo 
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recuerdo del Padre os haréis puros. Todos quieren hacerse puros. Este es el mundo impuro. Solo el único 
Padre viene para conceder la salvación a todos. Cristo, Buda, etc., no podrían conceder la salvación a nadie. 
La gente menciona el nombre de Brahma, pero ni siquiera Brahma puede ser el Otorgador de Salvación. Él 
es el instrumento para la religión de las deidades. Aunque Shiv Baba establece la religión de las deidades, 
también se recuerda a Brahma, Vishnu y Shankar. La gente habla del Trimurti Brahma. El Padre dice: él 
tampoco es un gurú. Solo hay un Gurú y vosotros os convertís en gurúes espirituales a través de Él. Esos 
otros son fundadores de religiones. ¿Cómo se puede llamar el Otorgador de la Salvación al fundador de una 
religión? Estos son temas muy profundos y se tienen que entender. Los fundadores religiosos simplemente 
establecen su religión. Después sus seguidores les siguen hacia abajo. Ellos no pueden llevar a nadie de 
vuelta al hogar. Tienen que renacer. Esta explicación se aplica para todos. Ni un solo gurú puede conceder 
la salvación. El Padre explica: solo hay el único Gurú y Purificador. Solo Él es el Otorgador de Salvación y 
el Liberador para todos. Decid a todos que nosotros solo tenemos al único Gurú. Es el Único que concede 
salvación a todos y les lleva de regreso al hogar, a la tierra de la paz y a la tierra de la felicidad. Hay muy 
poca gente al principio de la edad de oro. Por supuesto, podríais mostrar los cuadros de lo que fue su reino. 
La gente de Bharat y los que adoran a esas deidades, rápidamente creerán que ellos (Lakshmi y Narayan), 
verdaderamente fueron los amos del paraíso y que tenían su reino en el paraíso. ¿Dónde estaban todas las 
demás almas en ese momento? Podríais decir que, sin duda, estaban en el mundo incorporal. Ahora 
entendéis estas cosas. Antes, no sabíais nada. El ciclo ahora gira en vuestros intelectos. Hace 5000 años 
verdaderamente existía su reino en Bharat. Cuando la recompensa del conocimiento llega al final, comienza 
el camino de la devoción. Entonces, tiene que haber desinterés por el mundo viejo. ¡Eso es todo! Nosotros 
ahora iremos al mundo nuevo. Ahora los corazones se alejan del mundo viejo. Allí el marido y los hijos, 
etc., serán todos muy buenos. El Padre ilimitado os está convirtiendo en los amos del mundo. Hijos, 
vosotros que os vais a convertir en los amos del mundo, debéis tener pensamientos muy elevados y 
comportamiento real. Respecto a la comida, ni deberíais comer demasiado poco, ni deberíais tener gula. La 
dieta de los que permanecen en el recuerdo debería ser muy sutil (ligera). Los intelectos de muchos se 
distraen por la comida. Hijos, vosotros tenéis la felicidad de convertiros en los amos del mundo. Se dice: no 
hay nutrición como la nutrición de la felicidad. Si mantenéis constantemente tal felicidad, vuestra comida y 
bebida serán muy ligeras. Cuando coméis demasiado, estáis muy pesados y después os quedáis dormitando. 
Entonces decís: Baba, ¡tengo mucho sueño! Vuestra dieta debería ser constante. No debería ser que, cuando 
hay buena comida, comáis más. Achcha.  

 
A los hijos más dulces, amados, durante tanto tiempo perdidos y ahora encontrados, amor, recuerdos y 
buenos días de la Madre, el Padre, BapDada. El Padre espiritual dice namasté a los hijos espirituales. 
 

Esencia para el dharna:  
1. Somos los hijos del Padre que es el Eliminador del Pesar y el Otorgador de Felicidad. No 

debemos causar pesar a nadie. No os maldigáis creando perjuicio. 
2. Tened pensamientos muy elevados y reales. Sed misericordiosos y permaneced ocupados en 

el servicio. Renunciad a la gula por la comida y bebida. 
 

Bendición: Que tengáis un derecho a las bendiciones de todas las almas y sirváis a través de vuestra 
actitud benevolente. 
Servir con vuestra actitud benevolente es la forma de recibir bendiciones de todas las almas. 
Cuando tenéis el propósito de convertiros en benefactores del mundo, entonces, no debería 
realizarse ninguna tarea que no sea benevolente. Así como es la tarea, así es vuestra 
inculcación. Si recordáis vuestra tarea, permaneceréis misericordiosos y grandes donadores. 
Cada paso que deis será con una actitud benevolente. No deberíais tener conciencia de 
“mío”, sino que deberíais recordar que sois un instrumento. En retorno por hacer servicio, 
tales almas serviciales reciben un derecho a las bendiciones de todas las almas. 

Eslogan:  La atracción por las comodidades acaba con el esfuerzo espiritual. 
 

***OM SHANTI***  


