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Usar vuestro poder de rumiar es la forma de derrotar a Maya.

Hoy, BapDada estaba viendo las diversas formas en las que los hijos hacéis esfuerzos: El estaba viendo
vuestro fervor, entusiasmo y amor por un encuentro, vuestros pensamientos de amor, vuestra devocion en
ser constantemente cooperativos en una tarea, y el esfuerzo que hacéis en apartaros de todos y forjar todas
las relaciones solo con Uno. Viendo todos estos esfuerzos, BapDada estaba complacido con vosotros hijos,
pero, ademas de sentir amor por vosotros, hijos, El también sintio misericordia. Todos estais involucrados
en lograr vuestra meta, de acuerdo a vuestra capacidad, a una velocidad intensa. Todos tenéis el mismo
deseo de ir rapido y llegar primero. Dia y noche, estais avanzando con solo esta Unica inquietud. Sin
embargo, aungue todos teneis la misma meta 'y todos tenéis amor por Uno y mantenéis la compafia de Uno,
algunos de vosotros sois mahavirs, mientras que otros lo experimentan como trabajo duro; algunos son
yoguis faciles, algunos son yoguis hacedores de esfuerzos, algunos son personificaciones de todos los logros
y otros aln estan ocupados en intentar superar los obstaculos de Maya. El sonido que viene de las mentes de
algunos es que lo han logrado todo, mientras que el sonido que viene de las mentes de otros es que aun estan
intentando lograr lo que necesitan. Algunos experimentan la compafiia constante de Baba, mientras que
otros aun estan intentando convertir a Baba en su Compafiero constante. Viendo todo esto, BapDada sintié
misericordia por los que aln estan trabajando laboriosamente. ¢Por qué deberia el Unico Padre tener dos
tipos de hijos? ¢Durante cuanto tiempo mas vais a trabajar laboriosamente? Habéis recibido este nacimiento
espiritual bendecido de Baba, el Otorgador de Bendiciones. Si en vez de disfrutar constantemente de este
nacimiento, aun lo pasais trabajando laboriosamente, entonces, ¢cuando pensais que vais a recibir tal
nacimiento bendecido otra vez? Cada segundo de esta vida bendecida es un momento hermoso para que
logréis todos los logros. Asi gque, en lugar de utilizar tales momentos, ¢aln os gusta permanecer ocupados
trabajando laboriosamente? O, ¢es que no lo queréis hacer, pero tan solo sucede? Hoy, BapDada vio la
razon particular por la que sucede esto. Aungue no queréis que esto suceda, la razén principal por la que lo
hace es que os influencidis. ¢Qué os influencia? Lo sabéis muy bien. Aungue lo sabéis, e incluso intentais
dejar de hacerlo, todavia os quedais atrapados en ello. Es debido a que Maya viene en la forma de
Janijananhar (el que conoce todos los secretos). Ella sabe que el soporte principal de todos vosotros
Brahmins es el yoga de vuestro intelecto. Ella sabe que solo con el yoga de vuestro intelecto divino sois
capaces de tener un encuentro con el Padre. Asi que, en primer lugar, Maya ataca vuestro intelecto y os
debilita. ;Cémo lo hace? La flecha especial de Maya es la de los pensamientos de desperdicio. Ella usa esta
flecha para debilitar vuestro intelecto divino. Entonces, debido a que se debilita, sois influenciados. Los
débiles son incapaces de hacer lo que quieren. Asi que, aunque queréis hacer algo, sois incapaces de
hacerlo. La razén de ello es que no usais el poder que habéis recibido del Padre, la Autoridad Todopoderosa.
El poder especial es el poder de rumiar. No sabéis como usar el poder de rumiar. EI poder de rumiar es la
nutricién para mantener vuestro intelecto divino. Cuando no tenéis nutricién apropiada, os debilitais.
Entonces debido a ser débiles, os influencidis. La expansion minuciosa del poder de rumiar es amplia, pero
no conocéis el método correcto. Desde el momento en que recibisteis vuestro nacimiento divino también
recibisteis muchos titulos directamente del Padre. Si se hiciera una lista de ellos, formarian un rosario muy
grande. Hasta en el camino de la devocion teniais la practica de recordarlos. Los devotos los recuerdan
mientras rotan cada cuenta. En el camino de la devocidn, teniais el poder de recordar y en el camino del
conocimiento, tenéis el poder de la conciencia. Ya que las almas devotas no olvidan su poder y son capaces
de lograr éxito temporal mediante métodos temporales, ¢por qué vosotras almas conocedoras olvidais como
usar el método de vuestro poder de la conciencia? Aunque sélo fuerais conscientes de uno de vuestros
titulos en amrit vela y continuarais rumiandolo, entonces, al usar este poder de rumiar, vuestro intelecto
permaneceria constantemente poderoso. Un intelecto poderoso no puede ser atacado por Maya, es decir, no
puede ser influenciado. Esa es la razdn principal por la que vuestro intelecto se debilita. Por tanto, la forma
de curarlo es aumentar vuestro poder de rumiar.

Hoy en dia, la gente eminente y educada cambia su vestimenta de acuerdo a la labor que tienen que llevar a
cabo y el lugar donde estan. La gente incluso cambia el vestido de vosotros, idolos no vivientes. Incluso en
vuestra forma futura de deidad, tendréis una vestimenta diferente para cada tarea diferente. Este sanskar de
vuestro futuro esta basado en vuestro presente. La moda y las costumbres y sistemas del tiempo presente
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continuaran en la futura edad de oro; también continuaran en vuestros idolos no vivientes. ;Cual es la
costumbre y sistema de la edad de la confluencia? Es recordar vuestro titulo de acuerdo a la tarea que estais
llevando a cabo. Los Brahmins de la edad de la confluencia son los que estdn méas a la moda: vestis de
acuerdo al tiempo; vuestra forma es vuestra vestimenta. Tal como es vuestra conciencia, asi es vuestra
actitud y por tanto, vuestra vision y estado; se convierte en vuestra forma. La moda hoy en dia es que
vuestra joyeria pegue con vuestra vestimenta - que el color de vuestro tilak y el maquillaje de ojos peguen
con el también. Asi que vosotros Brahmins sois los que estan mas a la moda. Por tanto, ahora cread tal
conciencia, la actitud y la vision. Vuestra conciencia es vuestro tilak, vuestra vision es vuestro maquillaje de
0jos y vuestra actitud es vuestro maquillaje general. Vuestra actitud deberia poder traer cualquier tipo de
transformacion que querdis. Asi que, sois imagenes espirituales constantemente decoradas que estais
transformando el mundo.

Tener el poder de rumiar significa permanecer consciente de vuestros titulos - todas vuestras formas;
permanecer conscientes de la decoracion de todas vuestras virtudes; permanecer consciente de los puntos
del Padre, el Creador; que vuestro intelecto recuerde el conocimiento detallado de la creacion. Mantened los
numerosos puntos que habéis experimentado y logrado mediante el recuerdo en vuestra conciencia. jEl
método para aumentar el poder de rumiar es por tanto tan amplio! Podéis rumiar lo que querais; podéis
elegir lo que querdis. Entonces, mientras rumiais, facilmente podréis permanecer en el estado de estar
totalmente absorto en el amor de Baba. Asi pues, en vez de influenciaros, tendréis siempre con vosotros el
mantra que disciplina vuestra mente y asi podreéis por tanto derrotar a Maya. Maya se entregara a vosotros
para siempre. El primer devoto de la edad de la confluencia sera Maya. Solo cuando os convirtais en un dios
amo, ella se convertira en vuestro devoto. Si vosotros mismos sois un devoto entonces, ¢de quién podria
Maya convertirse en un devoto? Entonces, ¢0s convertiréis en un devoto o en un dios amo? Se os ha dicho
que la forma facil de lograr esto es aumentar vuestro poder de rumiar. ¢ Entendéis esto?

¢Los de la zona de Bengala y Bihar saben como decorarse? Igual que vosotros sabéis como decorar mucho a
las diosas, y también sabéis como vestir a vuestros idolos no vivientes, ¢sabéis como decoraros a vosotros
mismos de la misma forma? Esta zona tiene esta especialidad que el Padre ama mucho. Hay muchos de tales
hijos. ¢Quiénes son? Son los pobres e inocentes hijos del Sefior de la Inocencia; ambos tipos de hijos son
muy amados por el Padre. Por ello el grupo de esta zona es muy grande. Esta zona tiene esta especialidad.
Hay tantos estados diferentes dentro de esa zona. Nepal y Assam también estan incluidos. Este es un ramo
de muchas variedades de flores. El servicio esta creciendo. Encontrasteis al corporal alli. Asi que ese lugar
es especial, ¢no es asi? Cuando el Gobierno encuentra algo especial en un lugar particular, le da importancia
a ese lugar, y entonces el lugar se hace muy famoso; se convierte en parte de la historia. De forma similar,
vuestro lugar es también un lugar especial en la historia del padre. Més adelante, la importancia de ese lugar
sera importante para el mundo entero. Igual que Delhi tiene su propia especialidad y Bombay la suya, asi
también, ese lugar tendr& una enorme importancia por si solo. Por ello, a medida que progreseis, ese lugar
sera conocido como un lugar incluso més especial de lo que se le conoce hoy en dia. VVosotras almas que
vivis en ese lugar especial también sois especiales. Junto a ese lugar, todos también hablaran de la fortuna
de todas vosotras almas. Achcha.

A los gue estan constantemente estables en su forma poderosas y hacen de Maya, el enemigo, su devoto, a
los que estan constantemente decorados, a los que controlan a Maya con el mantra que disciplina la mente, a
los que permanecen poderosos teniendo conciencia constante, a las almas todopoderosas, amor, recuerdos y
namaste.

BapDada encontrandose con los grupos:

1. Haciendo cada accion y cada pensamiento vuestro iguales a los del Padre, lograréis el estado de
un yogui constante y facil.

El lugar mas elevado de la edad de la confluencia es el trono del corazén del Padre. Los que se sientan en
este trono reclaman un derecho al trono del mundo. Igual que el Padre es siempre digno de ser adorado, asi
también vosotros hijos os haréis dignos de ser adorados, porque solo aquellos que son iguales estan fundidos
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en el corazén. Asi pues, vosotras almas sois iguales al Padre y Le estais siguiendo, /no es asi?
¢Experimentais que la conciencia del Padre es vuestra conciencia, que las virtudes del Padre son vuestras
virtudes y que la tarea del Padre es vuestra tarea? A esto se le conoce como seguir al Padre. Cualquier
pensamiento que creéis o accion que realicéis, en primer lugar, revisad si son iguales a los del Padre.
Cuando sean iguales a los del Padre, experimentaréis el estado de un yogui fécil; no encontraréis que sea
trabajo duro. Cuando estéis en cualquier situacion dificil, traed al Padre en frente de vosotros y seréis
capaces de transformar esa situacion en base a estabilizaros en vuestro estado original. Por delicada que
pueda ser la situacion de vuestro pais, cuando permanezcais bajo la carpa de proteccion del Padre,
permaneceréis siempre tan encantadores y delicados como un loto. ¢Permanecéis constantemente bajo la
carpa de proteccion? Cuando el Padre viene como el Servidor, El constantemente os sirve a vosotros hijos
con la carpa de Su proteccion. Tan pronto como recordéis al Padre, experimentaréis Su compafiia. Lleva
tiempo encontrar la compafia de un ser corporal, pero el Padre se hace presente en un segundo. Aunque
vivais lejos, ¢experimentéis que sois un alma muy cercana? Cuanto mas amais a alguien, méas cercano estara
de vosotros. De modo que, ¢cuan cercanos sois? Sois cercanos ahora y también cercanos en estos tres
lugares. Donde quiera que las almas Brahmin pongan sus pies, habré otras almas (que se han de convertir en
Brahmins) alli; es por lo que tenéis que ir alli. EI Padre responde constantemente a los hijos que permanecen
en el recuerdo y seguira respondiendo, porque es teniendo recuerdo que reclamaréis un derecho a todas las
experiencias.

Dar una conferencia no es el unico modo de servir. También podéis impresionar a otros con vuestra
experiencia. Hablar sobre un tema desde vuestra experiencia es lo que mas atrae a otros. Definitivamente
tenéis que servir, de modo que deberiais servir de cualquier forma que podais. Tenéis que reclamar notas en
todas las asignaturas. Si os falta nota aunque solo sea en una asignatura, ;coOmo podréis aprobar con
matricula de honor? Por lo tanto, ahora, abarcad todas las asignaturas.

2. Durante todo el ciclo, la edad de la confluencia es el Unico tiempo de Primavera.

¢Considerdis que sois rosas espirituales fragantes de la eterna Primavera que estais floreciendo
constantemente? Cuando viene la Primavera, todas las flores se llenan de colores. Florecen y parecen
hermosas. De modo que, también la edad de la confluencia es la estacion de la Primavera de todo el ciclo,
en la que cada alma, cada flor, florece. ¢Experimentais que sois una rosa espiritual constantemente
floreciendo, es decir, un alma que esta constantemente en el recuerdo espiritual? O, ¢en lugar de convertiros
en una rosa, simplemente os quedais como un capullo? Un capullo pequefio esta cerrado al principio, y
entonces se abre y se convierte en una flor. ¢Estais constantemente en flor o a veces florecéis y a veces 0s
quedais como un capullo? Una flor florecida es la que atrae constante a otros incluso desde las distancia.
¢ Tenéis tal espiritualidad? Cualquiera que entre en contacto con vosotros deberia ser atraido por vuestra
fragancia espiritual. Solo regalariais a otros una flor florecida. De modo que, también solo flores florecidas
se entregarian a BapDada. Los verdaderos devotos nunca ofrecerian flores marchitas a sus deidades;
ofrecerian las mejores flores florecidas a las deidades. De modo que, ¢S0is vosotros tales rosas espirituales
en flor que se os puede ofrecer al Padre? Recordad siempre que sois las flores del jardin del Padre. EI Padre
os riega directamente a vosotras flores con amor y jsois tan afortunadas!

¢Qué piensa BapDada constantemente al veros a cada uno de vosotros, hijos? Que cada uno de vosotros
hijos deberia convertirse en un amo del mundo; no simplemente un amo de un estado, sino un amo del
mundo. ¢Quién se convertird en un amo del mundo? Seran aquellos que sean benefactores del mundo. De
modo que, ¢quiénes sois todos vosotros? ¢Vais a gobernar el mundo o solamente un estado? Aquellos que
van a gobernar el mundo permaneceran constantemente estables en un estado ilimitado. Sus relaciones,
sanskares y naturaleza seran todos ilimitados, no limitados. ¢Dais méas tiempo a vuestra casa limitada o a la
ilimitada? ¢ Qué sucederia si quisierais convertiros en un amo del mundo ilimitado y dedicarais mas tiempo
al mundo limitado? Los que se van a convertir en amos de lo ilimitado deberian sin duda involucrarse en el
servicio ilimitado. Harian su servicio limitado porque hay que hacerlo, pero toda su atencién estaria en el
servicio ilimitado. Servid yendo a lo ilimitado. Instaurar una manera nueva de hacer servicio. Poned en
practica los planes que habéis tenido en vuestro corazon durante mucho tiempo. Este afio, haced un plan de
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que tenéis que abrir muchos centros. Estan también emergiendo manos automaticamente. Preparad manos
en vuestra localidad. Achcha.

Bendicién: Que os sentéis en el trono del corazdén y, manteniendo vuestra promesa de tener
pensamientos puros, transformad vuestra actitud.
El trono del corazon de BapDada es tan puro que solamente almas constantemente puras se
pueden sentar en él. Los que tienen impureza en sus pensamientos o van en contra de los
codigos de conducta, van al estado de descenso, en lugar de estar sentados en el trono del
corazon. Por lo tanto, primero transformad vuestra propia actitud manteniendo vuestra
promesa de tener pensamientos puros. Transformando vuestra actitud, el mundo, es decir,
vuestra vida futura, se transformara. El fruto visible e instantdneo de los pensamientos puros
y determinados es el trono del corazén de BapDada durante todo el tiempo.

Eslogan: Cuando tenéis todos los poderes con vosotros, tenéis éxito sin ningun obstaculo.

***OM SHANT | ***
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