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Esencia: Dulces hijos, esta es una obra sobre la victoria y la derrota, la felicidad y el pesar. El Padre os 

libera del pesar y por eso se Le llama el Liberador. 

Pregunta: ¿Cuáles son los signos de los que reclaman un estatus real? 

Respuesta: Su manera de vivir y de comportarse es única. Sus palabras y acciones son iguales. Se 

reclama un estatus real en base a la pureza. Por eso se muestra un halo de luz como símbolo 

de pureza. Se representa a las deidades con este símbolo porque esas almas y sus cuerpos, 

ambos, son puros. 

Om shanti. El significado de “Om shanti” es sencillo: soy un alma y mi religión original es la paz. El Padre 

ilimitado os ha enseñado que olvidéis a todos los demás y sólo Le recordéis a Él de manera que os podáis 

hacer puros de ser impuros. Debido a que las almas se han hecho impuras, sus cuerpos también se han hecho 

impuros. Ahora las almas se tienen que hacer puras una vez más. Os hacéis puros recordando al Padre 

Purificador. Él es el Padre de todas las almas. Dios, el Padre, es el Padre Supremo, el Alma Suprema. En el 

camino de la devoción no sabíais que cada uno de vosotros es un alma y que vuestro Padre es incorporal. 

Sólo el Padre viene y os explica qué es un alma. Aunque todos hablan del alma y del cuerpo, y dicen que un 

alma es una estrella diminuta, nadie sabe que un alma tiene un papel de 84 nacimientos grabado en ella. 

Vosotras almas ahora sabéis que habéis venido desde vuestro hogar a esta carpa o este teatro para 

representar vuestro papel. Vuestro hogar original, almas, donde residís también es el hogar del Padre 

espiritual. Ese es vuestro hogar espiritual y este es vuestro hogar físico. Esa es la tierra del silencio original, 

vuestro hogar espiritual. Después, vosotras almas tenéis que bajar aquí. Entonces este es el hogar donde las 

almas representan su papel a través de los cuerpos. Lo principal es que un alma representa un papel a través 

de un cuerpo. Nadie en el mundo sabe estas cosas y nadie puede explicarlas tampoco. Sólo al Padre 

Supremo, el Alma Suprema, se Le llama el Purificador. El Padre os ha explicado que cada alma es un punto. 

Explicad este aspecto a otros, de manera que también puedan considerarse almas y también recordar al 

Padre Purificador. Él es el Alma Suprema. ¿Qué hace Él para haceros puros? Definitivamente, Él os enseña 

el método del recuerdo. Todos dicen que deberíais recordar a Dios, el Padre. ¿Por qué recordamos a Dios? 

¿Qué sucede recordándole? Nadie sabe nada. Le llaman el Liberador pero no saben cuándo ni cómo Él 

libera a todos. Sólo al Padre se Le llama El que Elimina el Pesar y el Otorgador de la Felicidad. Por tanto, 

sin duda, Él debe venir para liberaros del pesar y llevaros a la felicidad. Esta es una obra sobre la felicidad y 

el pesar, la victoria y la derrota. Sois derrotados y perdéis vuestro reino. La gente de Bharat no sabe que 

fueron emperadores y que después perdieron su imperio. Este es un tema de 5000 años. Existía el reino de 

Lakshmi y Narayan en la edad de oro. ¿A dónde fue ese reino? ¿Qué le sucedió? Vosotros entendéis esto 

ahora. Las almas tienen que cambiar de satopradhan a sato, rajo y tamo. En inglés, decís que son de la edad 

de oro, de la edad de plata, de la edad de cobre y de la edad de hierro. Después viene la edad de la 

confluencia cuando el mundo viejo de la edad de hierro cambia en el mundo nuevo. Ahora esta es la edad 

de la confluencia benevolente. Debido a que habéis estado bajando la escalera, vuestros grados continuaron 

disminuyendo. Tuvisteis que venir de la felicidad al pesar. Vuestro intelecto embebe todas estas cosas. 

Cuando viene alguien nuevo, es como un niño pequeño. A los niños pequeños se les enseña utilizando los 

cuadros. Tienen intelectos. Los bebés tienen órganos pequeños y no pueden hablar. Después, poco a poco, a 

medida que crecen sus órganos, de igual modo crece su nivel de entendimiento. Este entendimiento se hace 

incluso mejor mediante el estudio. Deberíais conocer la historia y geografía de este mundo. En la escuela 

también se enseña historia y geografía, por eso sabéis lo que sucedió en el pasado y quien gobernaba y 

cómo tuvo lugar la guerra. Esas son historia y geografía limitadas que enseñan profesores limitados. El 

Padre es el Profesor ilimitado. El Padre más elevado en lo alto os da todo el conocimiento mediante el 

cuerpo de Brahma. Shiv Baba es incorporal. ¿Cómo da Él el conocimiento? ¿Cómo enseña Él Raja Yoga? 

No tiene un cuerpo Propio. El Padre personalmente os da shrimat. No se trata de inspiraciones en esto. No 

sucede nada mediante inspiraciones. El Padre recibe todas las noticias cuando alguien se las cuenta, por 

teléfono o por carta. El Padre sin duda viene aquí. Por eso la gente celebra Su aniversario. Esa alma sin duda 

entraría en un cuerpo. El nacimiento de Shiva sólo se celebra en Bharat y en ninguna otra tierra. La gente 

adora a Shiva pero nadie entiende el significado de Shiv Jayanti (el aniversario de Shiva). Se adora a Shiv 

Baba y a las deidades, etc. después de haber estado aquí. Ahora sabéis que el Padre mismo dice: Yo vengo 

en la confluencia de cada ciclo. Yo os doy todo el conocimiento del principio, el medio y el final de la 

creación. Soy todoconocedor. Debido a que Yo soy la Semilla Viviente, tengo todo el conocimiento del 

árbol del mundo entero. Conozco el principio, el medio y el final del drama. Vosotras almas ahora tenéis 
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todo este conocimiento y lo relatáis mediante vuestro cuerpo. Igual que vosotras almas escucháis a través de 

vuestros órganos de los sentidos, de la misma manera, el Padre os explica a través de estos órganos de los 

sentidos. Sólo se canta la alabanza del Padre cuando cantan: “Él es la Verdad y el Ser Viviente”. Vosotros 

ahora entendéis que las almas tienen sanskares. Son las almas las que hablan y escuchan a través de estos 

órganos. Sin embargo, debido a la que la gente no sabe esto, se hablan entre ellos en conciencia de cuerpo. 

El Padre ahora os dice: consideraos almas y recordadme. En el camino de la devoción, claman: ¡Oh Alma 

Suprema! ¡Oh Prabhu! Esto se convierte en una manera de alabar a Dios. No saben nada. Cuando ven una 

imagen grande de un Shiva lingam empiezan a recordarle. Sin embargo, Él no es tan grande. Todas esas 

imágenes pertenecen al camino de la devoción. Ahora demostráis que la forma auténtica de Shiva es un 

punto. Hijos, se os ha dado el entendimiento de que os convertiréis en tales deidades con estas facciones. 

Las facciones de cada uno son diferentes. Sin embargo, tenéis que considerar qué estatus recibiréis. Los que 

van a reclamar un estatus real tienen una manera única de vivir y comportarse. Sus palabras y sus acciones 

son iguales. Ahora entendéis que os convertiréis en esto en el futuro. La luz (halo) representa su pureza. 

Sólo a las deidades se las representa con un halo porque esas almas y sus cuerpos, ambos, son puros. 

También se representa un halo de pureza alrededor de Cristo. Él viene para establecer una religión y por 

eso, sin duda, debe ser puro. Sin embargo, su pureza sólo duraría su tiempo. Después él se tiene que hacer 

impuro. Cada ser humano de ser puro se hace impuro. Hijos, sabéis que Shiv Baba sólo viene en Bharat 

pero nadie más sabe cuántos años han pasado desde que Él vino. Bharat era el paraíso y por eso, con 

seguridad, el Padre debe haber enseñado Raja Yoga en la edad de la confluencia antes de eso. Él debe haber 

explicado la importancia de la acción elevada, la acción neutra y la acción pecadora. Sólo el Padre se sienta 

aquí y explica qué es el reino divino y qué es el reino maligno. El clan Brahmin es el clan más elevado. Por 

tanto, con seguridad se necesita a Prajapita Brahma. Él debe tener muchos hijos. Todos los hijos de 

Prajapita Brahma no pueden nacer así como así. Hijos, sois adoptados. De otro modo, ¿de dónde vendríais 

todos vosotros kumars y kumaris? Incluso los gurús adoptan seguidores. Dirían que son seguidores de tal 

persona. El Padre os adopta, hijos. Él dice: Sois Mis hijos. Podéis entender que éste es Baba y que ése es 

Dada, el abuelo. La propiedad Le pertenece a Dada. Este Brahma también ha sido adoptado. Habéis sido 

adoptados mediante esta boca. Éste fue adoptado cuando Shiv Baba entró en él. Entended y embebed estas 

cosas muy bien. Deberíais practicar con los demás utilizando los cuadros. Todo depende de vuestra fortuna. 

Si no está en vuestra fortuna tener un estatus elevado en el futuro, no hacéis esfuerzos. Baba explica: incluso 

si trabajáis en una cocina, siempre deberíais tener esta medalla. Podéis continuar explicando a quien sea. 

Éste es Baba. Diciendo constantemente: “Baba, Baba”, el yoga de vuestro intelecto estará conectado con 

Baba. Los que permanezcan en el recuerdo de Baba también harán que otros recuerden a Baba. El Padre os 

capacita a que hagáis esfuerzos, pero si no está en vuestra fortuna no prestáis atención. Debéis embeber 

estas cosas. Tenéis que recordar Alfa y beta. Nuestro Baba viene y crea el paraíso y después viene Ravan y 

crea el infierno. Hijos, deberíais recordaros unos a otros a Shiv Baba; este es el servicio más grande para 

hacer. Cambiáis de impuros en puros mediante este recuerdo. No hay otro método más que el recuerdo para 

hacer esto. Shiv Baba, el Purificador, reside en el mundo incorporal. Por tanto, esa es la morada incorporal 

de Shiva donde también residen las almas. Sólo hay un Shiv Baba y todos los demás son saligrams. 

Nosotras las almas somos hijos y Él, el Alma Suprema, es el Padre. Las almas no son ni más pequeñas ni 

más grandes. No es que el Alma Suprema sea más grande; no. Sólo sus cuerpos son pequeños o grandes. 

Decidles a todos que el Padre, Aquel a quien todos claman cuando son infelices, ha venido. Claman: ¡Oh 

Dios, el Padre! Sólo el Padre viene y os da vuestra herencia del paraíso. Le clamáis: ¡Oh Dios! ¡Oh Rama! 

Le recordáis en el momento de la muerte. Ahora debéis decir a los demás que recuerden a Dios. En este 

último nacimiento vuestro, permaneced tan puros como una flor de loto viviendo en vuestra casa y, de ese 

modo, os convertiréis en los amos del mundo puro. La tierra de la inmortalidad es la tierra de la pureza. Esta 

es la tierra de la muerte, la tierra de la impureza. Los que son la decoración del clan Brahmin saben que 

fueron deidades y que después se convirtieron en guerreros. Ahora nos hemos convertido en Brahmins y 

después nos convertiremos en deidades. Vuestra meta y objetivo es cambiar de un ser humano en Narayan. 

En ese estudio tenéis muchas clases diferentes. Aquí, sólo hay una clase. Sólo el yoga requiere tiempo. 

Podéis haceros inteligentes con este conocimiento en tres días, pero requiere esfuerzos hacerse puros de ser 

impuros. Sólo teniendo recuerdo se van a eliminar vuestros pecados. Él os explica de muchas maneras 

diferentes. La gente dice: sólo hay un tipo de conocimiento entonces, ¿qué hay de nuevo en esto? No saben 

que estos aspectos son nuevos. Tenéis que recordar al Padre y es en esto en lo que Maya crea obstáculos. 
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Las tormentas vienen para haceros caer. La lujuria es vuestro mayor enemigo. Romperá todos vuestros 

huesos. Después necesitaríais de dos a tres años antes de que podáis poneros en pie otra vez. Incluso 

entonces, no podríais subir muy alto. El castigo que recibís es tan grande que estaríais completamente rotos 

en pedazos y no podríais reclamar un estatus elevado. Si los que explican a otro caen, entonces todo se 

destruye. Después están los presagios de un eclipse de Rahu. Cuando alguien cae desde una gran altura, no 

hay esperanzas de que se salve; o muere o se queda permanentemente lisiado. Así, los que caen en el vicio 

logran un estado similar. El Padre dice: ¿qué es esto? Yo he venido para haceros puros ¡y vosotros hacéis 

este negocio! Son heridos muy gravemente. Aunque continúan relatando el conocimiento, no pueden 

reclamar ese estatus. Su conciencia continúa remordiéndoles por dentro de que han sido muy desobedientes. 

Esta es la mayor desobediencia. Recibís mucho castigo si caéis en el vicio de la lujuria. Si los hijos realizan 

acciones malas, sucias, en casa, eso influye en toda su vida. En el momento de su muerte, también 

recordarían esos pecados. Hijos, no debéis haceros conscientes de cuerpo ni realizar ninguna acción errónea. 

Hay muchos que continúan haciendo cosas sucias. Cuando no se lo contáis a Él, incrementa cien veces; los 

actos pecadores continúan incrementando. Sois los hijos de Dios y por eso siempre debería haber joyas 

saliendo de vuestras bocas. Nunca deberían salir malas palabras. Baba dice: nunca permitáis que salgan 

palabras amargas de vuestros labios. Vuestro comportamiento debería ser muy real. Sois los hijos de Dios. 

Sois Brahma Kumars y Kumaris, el clan de Shiva. Todas las almas pertenecen al clan de Shiva. Todos los 

Brahma Kumaris tienen nombres diferentes. A un alma se le llama alma. Es el nombre del cuerpo el que 

cambia. De acuerdo al drama, el nombre del Padre es Shiva. Aunque Él toma el soporte de un cuerpo, aun 

así es el alma. Este cuerpo no Le pertenece para que se Le diera un nombre. Achcha. 

 

A los hijos más dulces, amados, durante tanto tiempo perdidos y ahora encontrados, amor, recuerdos y 

buenos días de la Madre, el Padre, BapDada. El Padre espiritual dice namasté a los hijos espirituales.   

 

Esencia para el dharna:   
1. Tened siempre la conciencia de que sois los hijos de Dios. Nunca permitáis que salgan 

palabras amargas de vuestra boca. Que salgan siempre joyas del conocimiento. Vuestro 

comportamiento debería ser muy real. 

2. No seáis conscientes del cuerpo y de ese modo, desobedientes. En este último nacimiento, 

haceos puros como un loto y convertíos en un amo del mundo puro.   

 

Bendición: Que seáis un auténtico renunciador que termina la conciencia de “yo” y “mío” y experimenta 

igualdad y perfección. 

 Recordad “Baba, Baba” cada segundo y en cada pensamiento. Que termine la conciencia de 

“yo”. Cuando no existe “yo”, entonces no hay nada que sea “mío”. Mi carácter, mis 

sanskares, mi naturaleza, mi trabajo o deber, mi nombre, mi honor; cuando terminan estos 

“yo” y “mío”, hay igualdad y perfección. La renunciación a este “yo” y “mío” es la 

renunciación más sutil. Terminad el caballo de esta conciencia de “mío” en el fuego del 

sacrificio en el que se sacrifica el caballo, y entonces se hará la ofrenda final, y se tocarán los 

tambores de victoria. 

Eslogan: Decir “Ha ji” (sí) y extender la mano de la cooperación significa llevar una guirnalda de 

bendiciones. 

* * * O M  S H A N T I * * *  
 

Tarea especial para experimentar el estado avyakt en este mes avyakt.  

Si hay algún tipo de pesadez o carga entonces haced ejercicio espiritual. Sed un karma yogui un minuto, es 

decir, sed el que ha adoptado la forma corporal y representad vuestro papel en el mundo corporal. Al 

siguiente minuto, sed un ángel sutil y experimentad ser la forma sutil, un residente de la región sutil, al 

siguiente minuto sed incorporal y experimentad ser un residente del mundo incorporal. Con este ejercicio 

seréis livianos y la pesadez terminará. 

 


