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De acuerdo al tiempo presente, permitid que emerja vuestra actitud de desinterés ilimitado  

y cread una atmósfera de esfuerzo espiritual (sadhana). 

 
Hoy, BapDada, el Océano del Amor, se está encontrando con Sus hijos extremadamente amados. Hoy es un 
día especial de amor. Desde amrit vela, los hijos de todos los lugares han estado avanzando con olas de 
amor. El amor en el corazón de cada hijo ha llegado al Padre, el Confortador de Corazones. En respuesta a 
vuestro amor, hijos, BapDada os bendice a todos con amor y poder. BapDada llama al día de hoy el día 
especial de transformación en el establecimiento de la yagya. En este día, el Padre Brahma se convirtió en la 
columna vertebral incógnita para revelar a sus hijos en la forma corporal en el escenario del mundo. Por 
ello, a este día también se le llama el día en el que los hijos son revelados. Se le llama el día del poder. Se le 
llama el día para dar poder de voluntad. El Padre Brahma, de forma incógnita, está inspirando a que todo 
suceda. Él no está separado de vosotros, está con vosotros, pero simplemente lo está haciendo todo de forma 
incógnita. Este día avyakt es para acelerar la tarea de los hijos. Incluso ahora, él está realizando la tarea de 
dar sustento a todos y cada uno de los hijos siendo la carpa de protección. Igual que una madre es una carpa 
de protección para sus hijos, así, desde amrit vela, la Madre Brahma también ha estado cuidando de todos 
los hijos en todos lados. Sois vosotros hijos quienes sois los instrumentos en la forma corporal, pero la 
Madre Brahma, como otorgadora de fortuna, ve la fortuna de cada hijo y continúa especialmente 
sustentándoos con poder especial, coraje, fervor y entusiasmo. El Padre Shiva está con vosotros de todas 
formas, pero Brahma tiene el papel especial de sustentaros. 
 
Hoy, en retorno por el amor especial que tenéis los hijos, Brahma, el otorgador de fortuna, como tesorero 
(bhandari) del almacén de tesoros de bendiciones, está distribuyendo todas las bendiciones. Hasta el punto 
que los hijos celebréis un encuentro mediante vuestro estado avyakt, fácilmente podéis recibir cualquier 
bendición que queráis; es un almacén de tesoros de bendiciones abierto. Hoy, es el día elevado en el que 
podéis tomar cualquier bendición que queráis y tantas como queráis. Fácilmente recibís el regalo de 
bendiciones como retorno por vuestro amor. No tenéis que hacer esfuerzo para recibir un regalo. Recibís 
todos los logros fácilmente. No tenéis que pedir un regalo, automáticamente lo recibís. Tener la experiencia 
de bendiciones en retorno por vuestros propios esfuerzos es otra cosa. Sin embargo, hoy, la Madre Brahma  
Está especialmente dándoos bendiciones en retorno por vuestro amor. ¿Experimentasteis cada uno de 
vosotros que hoy recibisteis bendiciones fácilmente? Incluso ahora, aún podéis recibir bendiciones como 
retorno por el amor verdadero en vuestro corazón. La forma de lograr bendiciones es tener amor en vuestro 
corazón. El amor en vuestro corazón es un tesoro del cual podéis tomar todas las bendiciones imperecederas 
que queráis de BapDada. ¿Tenéis todos los hijos ese tesoro de amor? Habéis venido aquí porque tenéis el 
tesoro del amor. El amor ha tirado de vosotros hacia aquí. Es fácil amar. Ninguno de vosotros ha de trabajar 
laboriosamente en sus esfuerzos, porque todas vosotras, almas, experimentáis amor. Vuestro amor solía 
estar distribuido – un poco a algunos y un poco a otros – y ahora está conectado solo con Uno. Previamente, 
teníais muchas relaciones diferentes, pero ahora tenéis todas las relaciones con Uno. Por tanto, fácilmente 
podéis dar vuestro amor total solo a Uno. Por ello, cada uno de vosotros dice: "Mi Baba". ¿A quién amáis? 
A aquellos que os pertenecen. Todos vosotros decís, "Mi Baba", ¿no es así? ¿O es el Baba de las Dadis? ¿O 
el Baba de los Maharathis? Baba pertenece a todos. Hoy, cada uno de los hijos dijisteis desde vuestro 
corazón, tantas veces: Mi Baba, mi Baba. Todos tuvisteis una conversación de corazón a corazón y dijisteis: 
"Mi Baba", ¿no es así? ¿Qué habéis estado haciendo todo el día? Le ofrecisteis flores de amor a Baba. Las 
flores más hermosas de amor llegaron a BapDada. El amor que todos tenéis es muy bueno. El Padre ahora 
dice: Dejad que la forma de vuestro amor emerja en la práctica. Esto es lo que significa hacerse igual. Todos 
tenéis la meta de haceros iguales; dejad que ahora las cualidades para ello sean visibles en la práctica. 
Cualquier hijo que la gente vea, se encuentre, o con quien entre en conexión y relación, se debería poder ver 
las virtudes de Dios, el Padre, y del Padre Brahma, en la cara y forma de ese hijo. Dejad que experimenten 
que vuestros ojos, vuestras palabras, vuestra actitud y vuestras vibraciones son únicas. Debido a que 
Madhuban es el lugar donde el Padre Brahma realizó acciones, y debido a que este lugar está lleno con las 
vibraciones de su tapasya, karma y renunciación, todos los que vienen aquí experimentan fácilmente que 
este lugar es un mundo único. La atmósfera se ha vuelto alokik con las vibraciones del Padre Brahma y de 
los hijos especiales. De la misma forma, donde sea que los hijos viváis, y donde sea que trabajéis, otros 
deberían experimentar que las virtudes, acciones y atmósfera de la actitud elevada de cada uno son iguales a 
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las del Padre. Esto es a lo que BapDada se refiere cuando dice hacerse iguales al Padre (Bap saman). Hasta 
ahora habéis estado pensando en haceros iguales al Padre, ahora dejad que ese pensamiento sea visible en 
vuestra cara y en vuestro comportamiento. Dejad que, desde el corazón de cualquiera que entre en conexión 
y relación con vosotros, emerja el sonido de que vosotras almas sois iguales al Padre. (Baba empezó a toser 
de vez en cuando). Hoy, este micro no está muy bien, pero a pesar de ello Baba ha de encontrarse con 
vosotros. Esto también es un micro. Si este micro (cuerpo) no funciona, entonces este micro (micro físico) 
no tiene utilidad. No importa, esto es solo fruto de la estación.  
 
Ahora BapDada quiere ver esta revelación en todos los hijos. Cuando reveláis algo en palabras, las palabras 
crean un impacto, pero habría un impacto mucho mayor a través de vuestras virtudes y acciones. Haced que 
todos tengan la experiencia con cada uno de vosotros, hijos, que tenéis algo especial en vuestro ojos. Ellos 
no os deberían experimentar como alguien corriente, sino alguien alokik, único. Haced que surja la pregunta 

en sus mentes: ¿Cómo te hiciste así? ¿Quién os hizo así? Ellos mismos deberían preguntarse y preguntaros: 
¿Quién os hizo así? Hoy en día, cuando ves algo bonito, te haces la pregunta en tu corazón: ¿Quién hizo 
esto? De la misma forma, revelad al Padre haciendo vuestro estado igual al del Padre. Hoy en día, la 
mayoría de las almas se pregunta si es posible para las almas convertirse en eso. Se preguntan si es posible 
para alguien vivir en la atmósfera de este mundo corporal y aun así convertirse en eso. Mostradles que 
realmente es posible convertirse en eso en la práctica y que vosotros os habéis convertido en eso. Hoy en 
día, la gente cree en ejemplos prácticos mucho más que en la teoría. Quieren ver algo en vez de solo oír 
acerca de ello. Sois muchos hijos en todos lados, así que si todos os convirtierais en ejemplos prácticos de 
ser iguales al Padre, a ellos no les llevaría tiempo entender y aceptar esto. Vuestros súbditos entonces 
estarían preparados muy pronto. Cuando os vean como ejemplos prácticos, vean vuestro esfuerzo y se den 
cuenta de que el tiempo es corto, ellos serán sellados con el sello de un súbdito. Todos vosotros vais a 
convertiros en reyes y reinas, ¿no es así?  
 
Debido a la atmósfera actual, BapDada está una vez más llevando vuestra atención a que dejéis que la 
actitud de desinterés emerja en vuestra mente y corazón. Ya sea que los hijos viváis en casa con vuestra 
familia, en un centro o en cualquier otro lugar, BapDada os ha dado medios físicos a todos y cada uno de 
vosotros. No hay un solo hijo que no tenga los medios para comer o un lugar donde vivir. Cada uno de 
vosotros tiene todos los medios que necesita a la vez que es capaz de mantener una actitud de desinterés 
ilimitado. Realmente, BapDada sabe que, de acuerdo al drama, cada uno de vosotros hijos tiene todo lo 
esencial para sus necesidades. Continuaréis recibiendo todos los medios que necesitéis. No obstante, en 
algunos casos, tenéis más facilidades de las que requerís. Debido a esto, hay menos esfuerzo espiritual y 
más uso de los medios. Por ello BapDada está especialmente subrayando esto para vosotros en este día, el 
día de haceros iguales al Padre. Habéis estado usando muchísimo todos esos medios. Lo que sea que habéis 
hecho hasta ahora ha sido muy bueno, pero ahora tenéis que aumentar vuestro esfuerzo espiritual, lo que 
significa que tenéis que crear una actitud de desinterés ilimitado. Visteis cómo el Padre Brahma os dio a los 
hijos muchos medios hasta el último momento, y como él mismo permaneció desapegado de usar los 
medios. Permanecer desapegados de estos mientras los tenéis es lo que se llama desinterés. Sin embargo, 
cuando no tenéis nada y decís que tenéis desinterés, que estáis desinteresados, ¿cómo es posible eso? Eso es 
otra cosa. Mientras lo tenéis todo, con conocimiento, con sentimientos de beneficio para el mundo y 
queriendo revelar al Padre y al ser, en vez de depender de esos medios, dejad que haya una actitud de 
desinterés ilimitado. Al principio de la creación de la yagya, los medios que teníais no eran menos, pero 
estabais en un bhatthi de desinterés ilimitado. La tapasya que hicisteis durante 14 años era en una atmósfera 
de desinterés ilimitado. BapDada os ha dado ahora muchos medios. Ahora no os falta nada en términos de 
medios pero, mientras usáis esos medios, que haya desinterés ilimitado. En este tiempo, es esencial para 
vosotros adoptar este método para el beneficio de las almas del mundo, porque los deseos están aumentando 
en todos lados. Las almas están perturbadas debido a ser serviles a sus deseos. Incluso los multimillonarios 
se perturban debido a estar influidos por sus deseos. La causa principal de una atmósfera de malestar en las 
almas es todos los deseos limitados que tienen. Por tanto, con vuestra actitud de desinterés ilimitado, ahora 
debéis hacer que esas almas tengan una actitud de desinterés. Sin una atmósfera de una actitud de desinterés 
ilimitado, las almas no pueden ser felices o pacíficas, ni podrán ser capaces de liberarse de su malestar. Sois 
las raíces del árbol. En el cuadro del árbol, ¿dónde se muestra a los Brahmins? Se os muestra entre las 
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raíces; sois la base. Para que la ola que creáis se esparza a lo largo de todo el mundo, BapDada os está 
diciendo que prestéis especial atención a vuestra actitud de desinterés, que es la forma especial de hacerse 
igual al Padre Brahma en la forma corporal. Que se vea que ninguno de vosotros está influido por vuestros 
medios, sino que está involucrado en hacer esfuerzo espiritual. A la vez que tenéis todos los medios, que 
haya una actitud de desinterés. Usad los medios esenciales, pero con tanto desinterés en vuestro corazón 
como sea posible, y nunca esclavizados por éstos. Cread una atmósfera de esfuerzo espiritual por doquier. 
El tiempo está llegando a su fin, la tapasya verdadera y el esfuerzo espiritual es tener desinterés ilimitado. 
Habéis incrementado mucho el servicio este año. Habéis realizado grandes programas en todas partes. Ya se 
os ha dicho que este año muchas almas se han hecho cooperadoras a través del servicio y se han acercado 
más. Sin embargo, ¿debéis sólo dejarlos como almas cooperadoras? Algunas de estas almas además de 
cooperadoras son muy buenas almas. Ahora, acercad a estas almas con la calidad de cooperadoras en una 
relación muy próxima a vosotros. Dadles tal experiencia que se conviertan en yoguis fáciles de ser 
cooperadores. Para esto, cread primero un atmósfera de esfuerzo espiritual y luego una de desinterés 
ilimitado. De esta manera, esas almas cooperadoras fácilmente se convertirán en almas yoguis. Continuad 
sirviéndolas, pero recordad que también es esencial la atmósfera de esfuerzo espiritual y de tapasya. 
 
Realizad tapasya poderosa en todos los lugares de manera que esa tapasya se convierta en un instrumento 
para el servicio a través de la mente. Ahora debéis realizar un poderoso servicio a través de la tapasya. 
Ahora es esencial que recibáis toques a través de vuestros pensamientos para el servicio a través de la 
mente. El tiempo está llegando a su fin y, por tanto, es necesario tener un estado constante y una atmósfera 
constantemente poderosa. Para haceros iguales al Padre, tened la misma especialidad de una actitud de 
desinterés ilimitado que visteis en el Padre Brahma hasta el último momento; él no tenía interés ni apego a 
las comodidades físicas ni a los hijos, sino que mantuvo su actitud de desinterés hacia todo. Entonces, en 
este día especial, haced firme la lección de haceros iguales al Padre: “Debo hacerme igual al Padre 
Brahma”. Tal fe determinada os permitirá avanzar. 
 
Probablemente todos los hijos estáis pensando que hoy se debería dar un premio. Sin embargo, aún no han 
llegado aquí todos los hijos de todos los lugares. Por tanto, ¿se debería dar el premio sólo a los que han 
venido? Hay un premio, pero BapDada dice: se creó una lista con todas las ataduras de las que os deberíais 
haber liberado a lo largo del año. ¿Cuántas ataduras eran? (18) OK. ¿Os habéis librado de las 18 ataduras 
incluso en vuestros sueños? Cuando no tenéis ninguna forma de atadura, ni siquiera en sueños, se os puede 
llamar liberados. Levantáis vuestra mano fácilmente. Baba sabe que si os pidiera que levantaseis vuestra 
mano, se levantarían las de muchos tipos de almas. Aun así, BapDada conoce cuáles son los hijos y cuántos 
son los que se revisan y están listos para levantar su mano. Ahora os debéis hacer más introvertidos y 
revisaros de forma sutil: OK, es posible que no haya causado infelicidad a nadie, pero ¿he acumulado en mi 
cuenta de felicidad todo lo que debería haber acumulado? No he molestado a nadie, pero ¿le di felicidad a 
alguien? No tuve pensamientos inútiles, pero ¿incrementé mi cuenta de acumulación de pensamientos 
elevados en su lugar? Tuve buenos deseos hacia todos, pero ¿recibí alguna respuesta a esos buenos deseos? 
Sea que alguien haya cambiado o no, ¿permanecí contento con esa persona? Ahora de nuevo revisaos más 
sutilmente de esta forma, y si aprobáis en esta revisión sutil es que sois muy buenos. Las almas que habéis 
aprobado deberías revisaros de esta forma y ver qué nombre y qué resultado habéis logrado en vuestro 
centro o subcentro: ¿qué porcentaje lograsteis como resultado? ¿A cuántos habéis hecho felices? ¿Cuántos 
estuvieron contentos con vosotros? ¿Habéis hecho felices a los que estaban molestos? ¿O es que solo habéis 
dado felicidad a los que ya estaban felices? Si después de revisaros en todas estas cosas, consideráis que 
habéis pasado con honores, entonces dad vuestro nombre a la profesora. Las profesoras debéis verificar 
todo esto con la persona encargada del área y luego pasárselo a la persona responsable de la zona. La 
persona a cargo de la zona debe recoger todos los nombres, y los de aquellos que han aprobado se deberían 
enviar a Madhuban. Entonces recibiréis un premio y podréis aplaudir. Aquellos que han aprobado con 

honores de esta forma, definitivamente, recibirán un premio. Recibiréis ese premio, pero antes de 
reclamarlo, debéis mostrar vuestra gráfica verdadera con un corazón honesto al Padre verdadero. Los 
pensamientos de todos vosotros llegan a BapDada. De aquellos que levantaron la mano, BapDada observó 
que había una variada mezcla de almas; algunos levantaron la mano sin ningún entendimiento. No sería 
bueno si una mezcla variada de almas que levantan sus manos, no reciben un premio de BapDada. Por esto, 
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si habéis aprobado con honores, es preferible tener un sistema para que podáis ser alabados mucho y que 
los nombres de tales almas sean muy conocidos dentro de la familia Brahmin. Esto es bueno. La mayoría de 
vosotros habéis trabajado duro. Habéis prestado atención, pero ahora se trata de hacerse completo. En vez 
de recibir un premio, a aquellos de vosotros que habéis hecho este esfuerzo se os felicita hoy. El premio lo 
recibiréis más adelante. ¿Está esto OK? Achcha. 
 
Segundo, aquellos de las diferentes zonas debéis traer un micro de aquí a Marzo. Todos recordáis esto, ¿no 
es así? En marzo, BapDada primero preguntará por este resultado a todas las zonas: ¿quiénes han preparado 
un micro? – y ¿de qué calidad? Tal vez decís que alguien es un micro, pero puede que sea un micro 
pequeño. Si alguno es un micro de un estado en particular, ni siquiera de vuestra zona, entonces a este se le 
llamaría un micro pequeño. Así es que BapDada os preguntará por el tipo de micro que habéis preparado. Si 
alguien de una zona en particular no puede venir al último encuentro, podéis enviar una nota corta. Si 
pueden venir, entonces los responsables de esas zonas también están invitados a venir. Si por alguna razón 
éstos no pudieran acudir, estaría OK que solo enviaran una nota. BapDada podrá entonces hacer un 
programa para que estos micros, que vendrían de distintos lugares suban al escenario. Sería un programa 
especial para ellos. Entonces no penséis que vosotros debéis traer a los micros en marzo. ¡Dejad los micros 
allí y venid vosotros! Esos micros serían invitados con gran esplendor y se prepararía una gran bienvenida. 
Tendremos un programa especial para ellos. Enseguida se repartirían los primeros, segundos y terceros 
premios. Está esto OK? ¿Está claro para las distintas zonas? Debéis traer el resultado en marzo. Achcha. 
 
¿Qué habéis recordado? ¿Qué habéis subrayado? ¡Desinterés ilimitado! Ahora rescatad a las almas de sus 
deseos. Las pobres almas están infelices y sufriendo. Sed misericordiosos y esparcidles olas de misericordia 
con vuestra actitud de desinterés ilimitado. Todos vosotros estáis sentados con el Padre en la morada 
suprema (Paramdham), el más alto de todos los lugares; dadles drishti misericordioso a todas las almas. 
Esparcid esas vibraciones. Podéis esparcirlas, ¿no es así? Ahora venid a sentaros con el Padre en la morada 
suprema y esparcid la atmósfera de misericordia ilimitada desde allí. (BapDada dirigió un ejercicio). 
Achcha. 
 
A todos los hijos extremadamente amorosos de todos los lugares, a las almas elevadas de todos los lugares 
que hacen esfuerzo espiritual, a todos aquellos que cantaron canciones dulces y amorosas desde el corazón a 
BapDada a lo largo del día, a todos aquellos que tuvieron conversaciones de corazón a corazón con 
BapDada y llenaron sus delantales con bendiciones de todos los poderes y virtudes – BapDada escuchó las 
canciones de todos; canciones de felicidad, canciones de amor, canciones de intoxicación espiritual. 
BapDada escuchó tantas cosas tan dulces de tales hijos que Le tocaron el corazón de verdad y quedó 
totalmente absorto escuchándoles mientras celebraba un encuentro con ellos. Los hijos que dicen la verdad 
desde su corazón, los que tienen corazones honestos son grandes hijos y permanecerán constantemente 
grandes – BapDada les está dando muchos millones de veces de amor como retorno a tales dulces hijos que 
constantemente mantienen una actitud de desinterés ilimitado y cuyos intelectos tienen fe llena de 
determinación; a todos aquellos hijos que permanecen sentados en el trono del corazón del Confortador de 
Corazones, amor, recuerdos y namasté.  
 

Bendición: Que tengáis un derecho a la carpa de protección de BapDada y permanezcáis a salvo de Maya 
y de los obstáculos. 
Los hijos que son amados especialmente por BapDada, reciben la carpa de protección como 
un derecho y Maya no tiene poder para ponerse debajo de esta carpa de protección. Tales 
almas son siempre victoriosas sobre Maya. La carpa de protección en la forma de recuerdo os 
mantiene a salvo de todos los obstáculos. Ningún tipo de obstáculo puede venir a aquellos 
que permanecen bajo la carpa de protección. Para los que permanecen debajo de la carpa, 
incluso las mayores dificultades se hacen fáciles. Cosas grandes como montañas se 
experimentan livianas como el algodón.  

Eslogan: Para ser amados por Dios, por las personas y por vosotros mismos, embebed la virtud del 
contentamiento. 

* * * O M  S H A N T I * * *  


