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Esencia: Dulces hijos, ahora estais entrando en unas nuevas relaciones. Por tanto, olvidad todas vuestras
relaciones aqui, que estan basadas en ataduras karmicas, y haced esfuerzos para haceros
karmateet.

Pregunta: (/A qué hijos alaba el Padre? ¢ A qué hijos da el Padre el maximo amor?

Respuesta: Baba canta la alabanza de Sus hijos pobres: “Esta pobreza es tan maravillosa”. No seis
avariciosos pero permaneced comodos; comed simplemente dos chapattis. Los hijos pobres
recuerdan al Padre con mucho amor. Baba est4d complacido al ver a los hijos incultos porque
ellos no tienen que hacer esfuerzos para olvidar lo que han estudiado.

Om shanti. EI Padre no necesita deciros cada dia a vosotros, hijos, que 0s consideréis que sois almas. “Que

sedis conscientes del alma” significa “Que permanezcais en la conciencia de ser incorporal”. Esas palabras

significan lo mismo. El Padre dice: Consideraos un alma. Un papel de 84 nacimientos est4d grabado en
vosotras las almas. Las almas tomais cuerpos, representais vuestros papeles y después vuestros cuerpos
perecen. El alma es imperecedera. Solo ahora, hijos, recibis este conocimiento. Nadie mas sabe estas cosas. El

Padre dice: Ahora intentad recordar al Padre tanto como sea posible. Cuando estais ocupados en vuestro

negocio, etc. no tenéis ese recuerdo. Permaneced en casa con vuestra familia pero vivid tan puros como una

flor de loto y recordadme tanto como sea posible. No es que sélo tengais que sentaros aqui especialmente para
la meditacion conducida. Las palabras “meditacion conducida” son erroneas. De hecho, es simplemente
recuerdo. No importa donde estéis sentados, recordad al Padre. Vendrdn muchas tormentas de Maya. Unos
recordaran una cosa y otros recordaran otra. Sin duda vendran tormentas. Por tanto, en ese momento, tenéis
que ahuyentarlas para que no vengan. Incluso mientras estais sentados aqui, Maya continla acosandoos
mucho. Esto es una batalla. Cuanto méas ligero permanezcais, menos seran vuestras ataduras. Al principio,
vosotras almas estais libres de ataduras. Cuando nacéis vuestros intelectos se atraen hacia vuestros padres.

Después se adopta una pareja. Las cosas que no existian antes ahora empiezan a aparecer delante de vosotros.

Después nacen los nifios y el recuerdo de ellos incrementa. Ahora se les tiene que olvidar a todos ellos. Sélo

se debe recordar al Gnico Padre. Por eso se alaba al Padre. El es vuestra Madre, vuestro Padre; El lo es todo

para vosotros. jRecordadle solo a EI! Todo lo que El os da para el futuro es nuevo. El también os lleva a unas
relaciones nuevas. Alli también habra relaciones. No habra una aniquilacion. Os desprendéis de vuestro
cuerpo y tomais otro. Los que hayan sido muy buenos, ciertamente naceran en una familia elevada. Ahora
estais estudiando para vuestros 21 nacimientos futuros. Vuestro estudio terminard y empezara vuestra
recompensa. En una escuela, estudian y después son transferidos. VVosotros también vais a ser transferidos,
primero a la tierra de la paz y después a la tierra de la felicidad. Seréis liberados de este mundo sucio. Esto se

Ilama el infierno. A la edad de oro se le Ilama el paraiso. Los seres humanos aqui estan en una oscuridad total.

Los ricos piensan que aqui es el paraiso para ellos. El paraiso existe en el mundo nuevo. Este mundo viejo se

va a destruir. Los que alcancen su estado karmateet no tendrdn que experimentar castigo en el reino de

Dharamraj. No habra castigo en el paraiso. Alli, incluso la matriz en la que entrais es como un palacio. Alli no

hay pesar. Aqui, una matriz es como una carcel, y por tanto, se experimenta castigo. Simplemente recordad

cuantas veces os habéis convertido en residentes del paraiso y recordaréis el ciclo entero. Sélo este Unico
aspecto vale cientos de miles de rupias. Cuando olvidais esto y os hacéis conscientes del cuerpo, Maya 0s
causa una gran pérdida. Este es el esfuerzo que debéis hacer. Nadie puede reclamar un estatus elevado sin
hacer esfuerzos. Algunos dicen: Baba, yo no tengo cultura, o: Baba, no sé nada. Entonces Baba se pone muy
feliz porque todo lo que habéis estudiado hasta ahora se tiene que olvidar aqui. Lo que estudiasteis fue sélo
para un corto tiempo para ganaros vuestro sustento. Sabéis que ahora todo se va a destruir. Recordad al Padre
tanto como sea posible y comed un trozo de chapatti con gran felicidad. jLa pobreza de este tiempo es
maravillosa! No os hagais avariciosos, simplemente comed un trozo de chapatti comodamente. Hoy en dia,
incluso hay escasez de grano. Gradualmente, ni siquiera podréis conseguir azucar. jNo porque estéis haciendo
el servicio de Dios el Gobierno os dara de todo! Ellos no saben nada. Si, hijos, se 0s ha dicho que expliquéis
al Gobierno que todos nosotros vamos a ir juntos a la casa de nuestros Padres. Baba tiene que enviar toli para
los hijos. Aqui, ellos dicen muy claramente: “No, jnosotros no hemos recibido nada!”. Quiza ellos darian un
poco a los que estan en circunstancias desesperadas, o mismo que alguien rico daria un pufiado a un fakir

(asceta religioso errante). Los pobres s6lo darian un poco. Se puede traer aqui azucar, etc. pero vuestro yoga,

hijos, entonces disminuye. Debido a que no permaneceis en el recuerdo, sino que os haceis conscientes del

cuerpo, no logréis nada. Esta tarea no se logrard tanto estudiando como mediante el yoga. Hay muy poco
yoga. Maya hace que olvidéis tener recuerdo. Ella agarra a los poderosos con mucha fuerza. Incluso los hijos
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muy buenos y de primera clase tienen malos presagios sobre ellos. La razén principal de sus malos presagios
es su falta de yoga. Debido a los malos presagios algunos hijos se quedan atrapados en el nombre y la forma
de alguien. Este destino es muy elevado. Si realmente queréis alcanzar vuestro destino verdadero, tenéis que
permanecer en el recuerdo. El Padre dice: EI conocimiento es mejor que el trance pero el recuerdo es mejor
que el conocimiento. Cuando vais en trance demasiado, los espiritus malignos de Maya entran en vosotros.
Muchos van en trance innecesariamente. Hablan de muchas cosas. No se deberia confiar en ellos. El
conocimiento se recibe de la murli de Baba. El Padre continGa advirtiéndoos que el trance no tiene ninguna
utilidad. Hay mucha interferencia de Maya en eso. También hay arrogancia. Todos contintan recibiendo este
conocimiento. Es Shiv Baba quien os da este conocimiento. Mama también recibia este conocimiento aqui.
También se le puede llamar a eso “Manmanabhav”. Recordad al Padre y embebed virtudes divinas. Revisaos
para ver si estais embebiendo virtudes divinas. Es aqui donde se tienen que embeber las virtudes divinas.
Podeis ver que el estado de alguien es de primera clase en un momento, que lo hace todo con gran felicidad, y
que después de una hora, viene el espiritu maligno de la ira y entonces todo termina. Después se hace
consciente de que cometio un error y él mismo se reforma. Algunos de vosotros sois como un reloj de hora.
Baba tiene muchos hijos asi. Un momento son tan dulces que Baba incluso dira que EI mismo se sacrificara a
tales hijos. Entonces, después de una hora, se molestan por una cosa u otra. Viene la ira y todo lo que habiais
ganado hasta entonces se destruye. En un momento hay un ingreso acumulado y al siguiente momento hay
una pérdida. Todo depende del recuerdo. ElI conocimiento es muy facil. Incluso un nifio pequefio puede
explicarlo. Sin embargo, tienen que entenderme con precisién -quien soy Yo y lo que soy. Los nifios pequefios
son incapaces de recordarme considerandose que son almas. Cuando alguien esta a punto de morir se le dice
que recuerde a Dios, pero, debido a que no Le conoce con precision, seré incapaz de recordarle con precision.
Ni nadie puede regresar al hogar todavia ni se pueden absolver los pecados de nadie por eso. Desde el
principio, los rishis y munis han estado diciendo que ellos no conocen al Creador o la creacion. Al principio,
jal menos eran satoguni! ;Cémo podrian sus intelectos tamopradhan, en el presente, entender esto? El Padre
dice: Ni siquiera Lakshmi y Narayan Me conocen. Si el rey y la reina no saben, ;cémo podrian saber sus
subditos? Nadie Me conoce. En el presente s6lo vosotros hijos Me conoceis. Entre vosotros también, hay
algunos que Me conocen con precision. Algunos dicen: Baba, Te olvido una y otra vez. El Padre dice: Donde
sea que vayais, simplemente recordad al Padre. jEl ingreso que ganais es tan enorme! Os liberais de la
enfermedad durante 21 nacimientos. Debéis volveros introspectivos para recordar al Padre. Sin embargo,
Maya hace que Le olvidéis y trae tormentas. Aqui tenéis que haceros introspectivos y rumiar el océano del
conocimiento. Solo ahora tenéis que rumiar el océano del conocimiento. Esta es la edad de la confluencia en
la que os convertis en los seres humanos mas elevados de todos. Debéis haber visto la maravilla de como, en
la misma familia, el marido dice que pertenece a la edad de la confluencia y su pareja y los hijos dicen que
ellos pertenecen a la edad de hierro. Hay tanta diferencia. Las cosas que el Padre explica son muy sutiles y
refinadas. Incluso mientras vivis en casa con vuestra familia, debéis mantener en vuestro intelecto el hecho de
que estais haciendo esfuerzos para convertiros en una flor. Esto es una cuestion de experiencia. Tenéis que
hacer este esfuerzo en la préactica. El esfuerzo solo radica en el recuerdo. En la misma casa, uno sera un cisne
y el otro una ciglefia. Algunas parejas son de primera clase. Nunca tienen ningin pensamiento de vicio.
Viven juntos y aun asi permanecen puros. Muestran qué valientes son. Por tanto, recibiran un estatus elevado.
Hay muchos de esos hijos. Algunos pegan a otros y se pelean con ellos por el vicio. Vuestro estado deberia ser
de tal modo que ni siquiera tengais el mas minimo pensamiento de haceros impuros. EI Padre continta
aconsejandoos en cada situacién. Sabéis que os convertiréis en Shri Lakshmi o en Shri Narayan siguiendo las
directrices de Shri Shri. Shri significa elevado. En la edad de oro sois nimero uno elevados. En la edad de
plata hay dos grados menos. Hijos, recibis este conocimiento en este tiempo. La norma para esta reunion de
Dios es que solo los que valoren las joyas del conocimiento, y los que nunca bostecen, deberian sentarse
delante. Algunos hijos se sientan delante del Padre y después bostezan e incluso cabecean. Deberian ir y
sentarse atrés. Esta es la reunion de los hijos de Dios. A pesar de eso, algunos profesores traeran a tales
personas aqui. VVosotros estais recibiendo riqueza del Padre. Cada version vale cientos de miles de rupias.
Sabéis que solo en la edad de la confluencia se os da este conocimiento. Decis: Baba, hemos venido una vez
mas para reclamar nuestra herencia ilimitada. Baba repetidamente os dice a vosotros, dulcisimos hijos: Este
mundo es sucio. Debéis tener desinterés ilimitado por él. El Padre dice: Cualquier cosa que veis ahora en este
mundo no existira mafiana. No habrd nombre ni rastro de los templos. Alli, en el paraiso, nadie necesita visitar
cosas antiguas. Aqui se le da mucho valor a las cosas antiguas. De hecho, nada, excepto el Padre, tiene ningln
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valor. El Padre dice: Si Yo no viniera aqui, ¢cémo reclamariais el reino? Los que sean conscientes de esto
vendran y reclamaran su herencia del Padre. Por esto se recuerda solo a un pufiado entre muchos millones. No
deberia haber ninguna duda en nada. Nosotros también tenemos la costumbre y el sistema de ofrecer el bhog.
Eso no tiene conexidn con el conocimiento o el recuerdo. VVosotros no teneis conexién con nada mas. Sélo hay
dos cosas: Alfa y beta, el reino. A Dios se Le llama Alfa. La gente sefiala hacia arriba con el dedo para
recordarle. Es el alma la que sefiala. EI Padre dice: Me recordais en el camino de la devocion. Todos vosotros
sois Mis amantes. También sabéis que Baba viene cada ciclo y libera a todos los seres humanos de su pesar y
les da paz y felicidad. Por eso Baba os ha dicho que colguéis un cartel en el que esté escrito: Venid y entended
coémo el Padre ilimitado est estableciendo la paz en el mundo. Si queréis entender como convertiros en un
amo del mundo durante 21 nacimientos, en un segundo, venid aqui y entended. Colgad un cartel fuera de
vuestra casa. Podéis abrir el hospital y universidad méas grande con solo tres pies de tierra. Teniendo recuerdo
os liberais de la enfermedad durante 21 nacimientos y, mediante este estudio, recibis la soberania del paraiso.
Incluso los subditos dicen que se convertirdn en los amos del paraiso. Hoy, debido a que los seres humanos
son residentes del infierno, se averguenzan. Ellos mismos dicen: Nuestro padre se ha convertido en un
residente del paraiso y, por tanto, nosotros somos residentes del infierno. Cuando muramos iremos al paraiso.
Este es un asunto tan facil. Dicen de alguien que ha concluido una buena tarea, que era una persona especial o
un gran donador, y que ahora se ha ido al paraiso. Sin embargo, nadie puede ir alli ain. Cuando termina una
obra todos vienen y permanecen en el escenario. Esta guerra sucedera cuando todos los actores hayan llegado
aqui. Entonces todos regresaran al hogar. Se ha recordado “La procesion de boda de Shiva”. Todas las almas
regresaran con Shiv Baba. Lo principal es que vuestros 84 nacimientos ahora estan terminando. Ahora se tiene
que desechar este zapato, asi como una serpiente se desprende de su piel vieja y toma una nueva. Tendréis una
piel nueva (cuerpo) en la edad de oro. jShri Krishna es tan hermoso! jTiene tanta atraccion! Tiene un cuerpo
de primera clase. Todos nosotros recibiremos cuerpos asi. Decis: Yo me convertiré en Narayan. Esta piel esta
deteriorada y sucia. Yo me desprenderé de ella e iré al mundo nuevo. Ya que vosotros decis que 0s estais
convirtiendo en Narayan de un ser humano, ¢por qué no recordais esto y experimentais felicidad? Entended
muy bien esta historia del Narayan verdadero. Demostrad esto poniendo en la practica lo que decis. Vuestras
acciones deberian ser iguales a vuestras palabras. Continuad con vuestros negocios, etc., pero el Padre dice:
Que vuestras manos hagan el trabajo mientras vuestro corazén permanece en el recuerdo del Padre. Cuanto
mas conocimiento embebais, mas valor le daréis. Os hacéis muy ricos embebiendo este conocimiento. Este
conocimiento es espiritual. Sois almas. Es el alma la que habla a través del cuerpo. Es el alma la que da el
conocimiento y es el alma la que embebe el conocimiento. Achcha.

A los hijos més dulces, amados, durante tanto tiempo perdidos y ahora encontrados, amor, recuerdos y buenos
dias de la Madre, el Padre, BapDada. El Padre espiritual dice namasté a los hijos espirituales.

Esencia para el dharna:

1. Incluso teniendo que ver las cosas viejas de este mundo viejo, no las veais. Para convertiros de
un ser humano corriente en Narayan, que vuestras acciones sean iguales a vuestras palabras.
2. Valorad estas joyas imperecederas de conocimiento. El ingreso que ganéis es inmenso. Nunca

bostecéis o cabeceéis. Para permanecer a salvo de los malos presagios de estar atraido por el
nombre o forma de alguien, haced el esfuerzo de permanecer en el recuerdo.

Bendicién:  Que seais un transformador del mundo que sacrifica el sentimiento de posesion a través del
equilibrio entre sentido y esencia.
Sentido significa puntos de conocimiento, entendimiento, y esencia significa ser una
personificacion de todos los poderes, una personificacion del recuerdo y una forma poderosa.
Cuando tengais el equilibrio de los dos, cualquier sentimiento de posesion y cualquier
sentimiento de cosas pasadas, se sacrificara. Sacrificando cada segundo, cada pensamiento,
cada palabra y cada accion por el servicio de la transformacion del mundo, os convertiréis
automaticamente en un transformador del mundo. Las vibraciones elevadas de los que se
entregan ellos mismos junto con cualquier conciencia de sus cuerpos, transforma el ambiente
facilmente.

Eslogan: Recordad vuestros logros y olvidaréis todo el pesar y los asuntos de sufrimiento.

***OM SHANT | ***
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