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Vuestro vestido sutil (alokik) y vuestro adorno sutil. 

Hoy, mientras observaba los juegos entretenidos de los hijos en todos los lugares, BapDada sonreía y en 
algunos casos incluso también se divertía. ¿Qué juegos estabais jugando? BapDada estaba viendo que Él os 
había dado especialmente, para todo el día, a todos los residentes de la más elevada edad de la confluencia 
cuyas vidas son tan valiosas como un diamante, los hijos más elevados de BapDada, hijos divinos, almas 
elevadas del clan Brahmin, hijos de la edad de la confluencia durante tanto tiempo perdidos y ahora 
encontrados, diferentes vestidos y joyería, y también asientos elevados en los cuales sentaros, de forma que 
cada uno de vosotros pueda vestirse y adornarse de acuerdo al momento. En la edad de oro, os cambiáis de 
diferentes vestidos y lleváis diversa joyería, pero los sanskares se han de crear en este tiempo. El Padre 
Brahma os ha dado a vosotros, hijos Brahmin, los diferentes vestidos y joyería de la edad de la confluencia 
para que los llevéis. Sin embargo, ¿qué escena entretenida vio Él? Aunque tenéis tales hermosos vestidos y 
adornos, ¡algunos de los hijos aún os ponéis vuestros viejos vestidos sucios!  

¿Sabéis qué vestido y joyería llevar en amrit vela? ¿Sabéis que vestido y joyería llevar en diferentes 
momentos a lo largo del día? Hijos, habéis recibido una variedad de títulos de BapDada. Tenéis un conjunto 
diferente de vestidos para el estado de cada título y también diferentes conjuntos de joyería para las 
diferentes virtudes. ¿Cuántas variedades de vestidos y conjuntos de joyería tenéis? Permaneced 
constantemente sentados en vuestro asiento decorado, de acuerdo al tipo de vestido que lleváis y el tipo de 
conjunto de joyería que usáis. Contad cuántos vestidos tenéis. Estabilizarse en el estado de ese título 
significa llevar ese vestido: a veces llevad el vestido de un benefactor del mundo, a veces el de un hijo 
autoridad todopoderosa y a veces el del que rota el disco de la autorrealización. Llevad vuestro vestido de 
acuerdo a la tarea y el tiempo. Asimismo, decoraos de acuerdo a las diferentes virtudes. Poneos vuestros 
diferentes conjuntos de joyería. Adornad vuestras muñecas, vuestro cuello, vuestras orejas y vuestra frente. 
En vuestra frente tened la conciencia de ser una personificación de la dicha – esto es el chindi (ornamento 
similar a un tilak, pero con una cadena unida a él). Desde vuestra garganta, dejad que constantemente 
emerjan palabras que den la experiencia de dicha – este es el collar para llevar alrededor de vuestro cuello. 
En vuestras muñecas, es decir, mientras hacéis vuestro trabajo, tened el estado de ser una personificación de 
la dicha – estas son las pulseras en vuestras muñecas. Siempre usad vuestros oídos para escuchar las cosas 
que os convierten en una personificación de la dicha – esta es la joyería para vuestras orejas. Dejad que 
vuestros pies apunten hacia el servicio de convertir a otros en personificaciones de la dicha, es decir, dejad 
que cada paso que deis sea hacia convertiros en personificaciones de la dicha y hacer a otros iguales –esta es 
la joyería para vuestros pies. Ahora, ¿habéis entendido este conjunto de virtudes? ¿Os habéis puesto el 
conjunto completo? De forma similar, tenéis que llevar diferentes conjuntos en diferentes momentos. 
¿Sabéis cómo llevar el conjunto, no es así? ¿O es que cuando os ponéis vuestros pendientes, os dejáis el 
collar? Hoy en día, la gente normalmente lleva el conjunto completo. Así que ¿tenéis tal conjunto de joyería 
elevada, no es así? En ese caso, ¿por qué no la usáis? ¿Por qué no os la ponéis? ¿Por qué dejáis todos 
vuestros diversos vestidos hermosos y os ponéis en su lugar un vestido cubierto con el barro de la conciencia 
del cuerpo?  

Hoy, Baba estaba observando la competición de vuestros vestidos y joyería, y viendo qué hijos 
permanecieron constantemente adornados a lo largo del día y qué hijos estaban ocupados en ponerse y 
quitarse sus vestidos. Un momento se ponían un vestido, y al siguiente momento se quitaban ese vestido y se 
ponían otro de menor calidad. No eran capaces de mantener un hermoso vestido de calidad superior durante 
algún espacio de tiempo. Así que, ¿qué vio Baba? Algunos hijos incluso se ponían un vestido que olía mal. 
¿A qué olía? Se ponían el vestido que tenía el mal olor del apego a sus relaciones corporales y cosas físicas. 
Este mal olor se podía oler desde lejos. Algunos se ponían un vestido de piel sucia. Se ponían el vestido del 
ojo criminal de mirar a la piel. ¡Algunos hijos llevaron un vestido de tal piel sucia! Otros llevaron un vestido 

manchado con marcas sucias. Las marcas sucias son los defectos que veis en otros que luego inculcáis en 
vosotros mismos. Había también algunos vestidos con muy malas manchas. Los vestidos de algunos estaban 
incluso con las malas manchas de sangre. ¿Por qué estaban manchados con sangre? Cometer un pecado 
repetidamente es matar a las almas. Algunas almas incluso llevaban vestidos en los que habían cometido 
suicidio de su estado elevado. Ahora, ¡solo pensad en la diferencia entre los vestidos de vuestros títulos 
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elevados y esos vestidos sucios! Las almas elevadas deberían llevar vestidos elevados (de calidad superior). 
Así ¿qué vio Baba? Algunos hijos llevaron esos vestidos todo el día; también llevaron su conjunto completo 
de joyería y permanecieron sentados en sus asientos muy bien. Sin embargo, había algunos que no podían 
llevar los vestidos hermosos que se les ponían delante de ellos, a pesar de que querían hacerlo. Así que, 
desde amrit vela, llevad vuestro conjunto de joyería elevada. Constantemente llevad vuestro vestido de 
títulos elevados y decoraos con virtudes. Igual que en la edad de oro las sirvientas llevan las colas de los 
vestidos del emperador del mundo y la emperatriz del mundo, así ahora, cuando constantemente llevéis los 
vestidos de los títulos "conquistadores de Maya" y "autosoberanos de la edad de la confluencia", los cinco 
elementos y los cinco vicios llevarán las colas de vuestros vestidos – se subordinarán a vosotros.  

Visualizad la escena de las diez cabezas de Ravan convirtiéndose en vuestros diez servidores y siguiéndoos 
a vosotros, conquistadores de Maya. Sin embargo, cuando vuestro vestido esté perfectamente ajustado (talla 
perfecta) y vuestra cola sea larga y esté suelta, esos diez servidores os seguirán y llevarán vuestra cola. Los 
reyes y reinas de hoy llevan largas túnicas, de forma que los sirvientes puedan llevar sus colas. Si las túnicas 
no son siempre largas, o vosotros no estáis ajustados (estrictos) con vuestros títulos, entonces esos mismos 
servidores os quitarán vuestro vestido, porque estará suelto. Ahora, con determinación, ajustad vuestro 
vestido de títulos (que os quede perfecto). La determinación es vuestro cinturón. Apretad el cinturón de 
vuestro vestido con esta determinación y siempre estaréis a salvo; vuestros sirvientes siempre estarán 
subordinados a vosotros. Se os dijo anteriormente cómo los vicios se transformarán y se convertirán en 
vuestros sirvientes cooperativos. Así que ahora sabéis qué vestido tenéis que llevar y también cómo 
mantenerlo ajustado. Llevad cualquier vestido que queráis en cualquier momento, pero no llevéis un vestido 

sucio. Aprovechaos de la variedad de vestidos y joyería. El Padre Brahma y BapDada os han dado la dote 
de la edad de la confluencia. Aunque habéis hecho un matrimonio por amor, aun así recibiréis vuestra dote. 
Vuestra dote son vuestros hermosos vestidos y conjuntos diferentes de joyería. No dejéis a un lado el ajuar 
que BapDada os ha dado y uséis el anterior. Algunos hijos no solo aceptan el ajuar que BapDada les da, sino 
que mantienen sus viejos vestidos escondidos en algún lugar para ponérselos a veces. Cuando vuestros 
viejos apegos tiran de vosotros, os ponéis ese viejo vestido. Dejáis a un lado vuestro muy precioso vestido y 
os ponéis un vestido rasgado. ¡No hagáis más esto! Si aún estáis manteniendo algo escondido por ahí, 
¡quemadlo! Y una vez quemado, ¡no mantengáis las cenizas! Tirad las cenizas en el océano y permaneceréis 
constantemente adornados y sentados en el trono del corazón de BapDada. Si os bajáis de vuestro trono, os 
colgaréis de la horca; a veces de la avaricia y a veces del apego. Así que soltad la horca y permaneced 
sentados en el trono del corazón. Habéis estado manteniendo vuestra dote a salvo, ¿no es así? ¡Así que 
ahora usadla! No mantengáis vuestra dote a un lado. No continuéis simplemente mirándola y pensando lo 
muy buena que es, sino que usadla y reclamad el primer número en esta competición de trajes. Se os ha 
dicho que reclamáis un número al hacer algo constantemente. Todos saben cómo llevar un vestido, pero no 
todos saben cómo mantener su vestido constantemente en una condición optima. Vuestro número depende 
de que estéis constantemente decorados. ¿Serán los de las tierras extranjeras o la gente de Bharat la que 
llegue primero en esta competición? Todos podéis reclamar tanto como queráis. Ahí fuera, en una 
competición, una persona solo puede reclamar un número como premio, mientras que aquí muchas personas 
pueden recibir el primer premio. Achcha, ¿qué vais a hacer a partir de mañana?  

A lo largo de todo el día, desde amrit vela, permaneced con el Padre y llevad vuestros diversos vestidos y 
permaneced decorados con vuestros diversos conjuntos de joyería. Desde amrit vela en adelante, llevad 
vuestro vestido del primer número. Baba solo se va a llevar con Él a tales novias hermosamente decoradas. 
Él no se va a llevar a nadie más. Los que lleguen primero en esta competición permanecerán con el Padre y 
regresarán al hogar con Él. Los que no permanecen con el Padre, tampoco regresarán al hogar con el Padre. 
Por tanto, constantemente recordad este slogan; constantemente mantened este tilak en vosotros: "Yo 
permaneceré contigo y regresaré al hogar contigo". Sabéis lo mucho que alguien puede disfrutar de una 
competición. El Padre muestra al Padre Brahma esta competición en la región sutil. Debido a que Brahma 
Baba os recuerda a vosotros, hijos, Baba le está mostrando en qué estado estáis los hijos.  

A tales ídolos constantemente adornados, a las grandes almas que entienden lo importante que es la edad de 
la confluencia, a los que transforman a sus enemigos en sus sirvientes cooperativos, a tales hijos autoridades 
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todopoderosas que constantemente permanecen en la forma combinada, única, del ser y el Padre, a tales 
almas supremamente veneradas y dignas de alabanza, amor, recuerdos y namasté de BapDada.  

Dulces versiones elevadas de BapDada para los hijos serviciales: 

La alabanza de vosotros, hijos serviciales, es muy grande porque os hacéis iguales al Padre. El Padre viene a 
serviros a vosotros hijos y vosotros también sois instrumentos, por lo que tenéis que haceros iguales a Baba, 
¿no es así? Son los que se hacen iguales los que son alabados. Solo los que se hacen iguales al Padre pueden 
permanecer constantemente combinados con Él. Si no sois iguales, no podéis permanecer combinados con 
Él. Así que hacerse igual al Padre significa mantener constantemente vuestro autorrespeto. ¿Olvida acaso el 
Padre Su autorrespeto? Entonces, ser iguales al Padre significa guardar vuestro autorrespeto 
constantemente. ¿Sois así? Así como automáticamente os dais cuenta de vuestro cuerpo, ¿permanecéis 
también constantemente conscientes del Padre y del servicio? No tenéis que recordar vuestro cuerpo, porque 
lo recordáis automáticamente. De la misma forma deberíais recordar al Padre y al servicio automáticamente. 
Si os resulta trabajoso permanecer en Su recuerdo, ¿cómo haréis que los demás se hagan yoguis fáciles? La 
cualificación de un hijo servicial es permanecer como un yogui natural y fácil. 
 
De acuerdo al tiempo, todo vuestro trabajo duro debería haber terminado. Si ahora aún estáis trabajando 
duro o todavía os preguntáis: ¿por qué? o ¿qué?, entonces no podéis realizar vuestra tarea. Preguntar: ¿por 
qué? o ¿qué? es estar en una cola. Si todavía estáis en una cola, ¿cómo vais a satisfacer a las demás almas y 
ponerlas contentas? Si vosotros aún estás haciendo peticiones, ¿cómo os convertiréis en donadores? Ser 
servicial significa dar continuamente y luego recibir. Los que preguntan ¿por qué? y ¿qué? son los que 
continúan pidiendo como los mendigos. “¡Dame poder! ¡Dame cooperación! ¡Hazme exitoso en esta tarea!” 
Hacer este tipo de peticiones es como la realeza de mendigar. ¿Cómo pueden entonces, los que son como 
mendigos en esta cola, convertirse en donadores y dar a los demás? Vuestra infancia ha terminado. En 
vuestra infancia tuvisteis total libertad. Se os dio la libertad para haceros sensibles y llorar; también para 
pensar en lo que quisierais; ¡pero ya no! Habéis alcanzado vuestro estado de retiro. Las cosas de vuestra 
infancia no continúan en vuestra edad de retiro. Ya no deben haber las preguntas: “¿por qué? o ¿qué?” Los 
que hacen estas preguntas son de “naturaleza de bebé”. Los que son bebés no pueden convertirse en 
“esposas” (bibis). El contrato ahora es entre el Marido y la esposa. Vuestra etapa infantil ahora ha 
terminado. Hacerse igual al Padre significa que os habéis convertido como Marido y mujer. No se dice que 
los pequeños son iguales. Cuando un niño crece y se convierte en padre, se dice que es igual. Terminad 
ahora cualquier naturaleza de bebé. 
 
Que ni siquiera exista el pensamiento de que vuestros sanskares no están en armonía. Debéis armonizarlos. 
¿Quién diría que sus sanskares no están en armonía? ¿Quién diría: “este no puede cambiar o este no 
escucha”? ¿Quién usa el lenguaje de “no lo haré, no puedo”? Ahora tiene que ocurrir. Debéis decir “Ha ji”. 
Ya no debéis usar nunca más la palabra “no”. Todos vosotros sois los que siempre decís sí, ¿no es cierto? 
Ahora ya no sois limitados y os habéis hecho ilimitados. Anteriormente se os dijo que si pensáis que sois 
jefe de zona, esto también es limitado. Mirad el mapa y ved lo que es vuestra zona. Es solo un punto y 
entonces, es algo limitado, ¿no es cierto? Ahora ya ni tan siquiera penséis que pertenecéis a un lugar en 
particular o que os encontráis bien en tal lugar en particular. ¿Queréis haceros amos de lo ilimitado o de un 
lugar en particular? ¡No penséis que si vuestro lugar cambia vuestro estado se transformará! Si Baba os 
tuviera que enviar a algún sitio, ¿estaríais preparados para ello? Si Baba os envía a cualquier lugar, incluso 
al extranjero, deberíais estar siempre a punto. Baba os puede enviar al extranjero o a cualquier otro lugar 
desde aquí. Cuando debéis marchar, recibís poder automáticamente. Entonces, a partir de mañana, 
¿empezamos a trasladaros a todos? Achcha. Cuando se edite un nuevo boletín no digáis que necesitáis uno o 
dos años, o dos o cuatro meses para prepararos. ¿Tenéis este coraje? 
 
De todas maneras, ¿qué cosas tenéis que os pertenecen? Si algo os pertenece, entonces lo es todo, pero en 
cambio, si nada os pertenece, nada es vuestro. Todo lo que pertenece al Padre es vuestro. Lo que pertenece 
al Padre es ilimitado, así que todo lo vuestro también es ilimitado. Ser ilimitado significa que todo os 
pertenece.  
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BapDada da cooperación especial a todos sus hijos constantemente, porque vosotros sois instrumentos para 
el servicio y se les da cooperación especial a las almas serviciales especiales. Los que realizan una tarea 
especial serían recordados antes. En el mundo de afuera, cuando estudiáis la historia de un periodo en 
particular, ¿a quiénes se recuerda primero en esa historia? Se recuerda a aquellos que fueron especiales. 
Hasta en la historia de la edad de la confluencia se recuerda primero especialmente a los hijos especiales y 
serviciales. Cuando sea que BapDada recuerda a alguien, Él automáticamente recuerda a aquellos que son 
serviciales. No necesita que se Le diga a quién recordar. Solo tenéis que capacitaros para recibir el retorno 
del recuerdo especial. El Padre os da a todos el retorno de vuestro recuerdo, pero a veces a causa de vuestro 
descuido, no lo tomáis. Todo lo que tiene Baba, os lo da a vosotros. Lo da a todos, pero los que lo toman 
son número indefinido.  
 
Bendición: Además de escuchar el conocimiento, que también os convirtáis en una personificación de él 

y, junto con mantener la mente entretenida, os convirtáis en un alma constantemente 
poderosa. 
Cada día, cread en vuestra mente pensamientos de fervor y entusiasmo para vosotros y los 
demás. Convertíos en una personificación de estos y también usadlos para servir a los demás, 
y entonces vuestra vida se llenará con fervor todo el tiempo y os convertiréis en alguien que 
da entusiasmo a los demás. Así como hay programas de entretenimiento, de la misma forma, 
cread un programa para entretener vuestra mente. Convertíos en una personificación de 
cualquier conocimiento que escuchéis y os haréis poderosos. 

Eslogan: El conocimiento de lo que es la acción elevada es el bolígrafo con el que dibujáis la línea de 
vuestra fortuna elevada. 

***OM SHANTI*** 

 


