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Esencia: Dulces hijos, en este momento sois servidores del mundo. No debéis haceros conscientes del 

cuerpo en ningún aspecto. 

Pregunta: ¿Qué hábito va en contra de la ley espiritual y causa mucho daño? 

Respuesta: Escuchar historias de películas o leer novelas va completamente en contra de la ley. Hace 

mucho daño. Baba os ha prohibido, hijos, que leáis tales libros. Si algunos BK leen esos 

libros podéis prevenirles. 

Canción: ¡Oh mente, mira tu cara en el espejo de tu corazón! 

Om shanti. El Padre más dulce dice a los hijos dulcísimos, espirituales: Revisaos y ved cuánto habéis 

progresado en la peregrinación del recuerdo y hasta qué punto os habéis hecho satopradhan de tamopradhan, 

porque cuanto más permanezcáis en recuerdo, más se reducirán vuestros pecados. ¿Se menciona esto en 

alguna de las escrituras? Las escrituras se crearon a partir de lo que los fundadores religiosos explicaron. 

Después la gente las estudia. Adoran esos libros. Ya que está escrito, “Renunciad a vuestro cuerpo y a todas 

las relaciones corporales y consideraos un alma”, esto es algo que ha de entenderse. El Padre os recuerda 

que vosotros hijos primero vinisteis aquí sin cuerpo. Allí, permanecéis puros. A la liberación o a la 

liberación en la vida no pueden ir almas impuras. Ese es el mundo incorporal sin vicios. A este se le llama el 

mundo corporal vicioso. Después, en la edad de oro, este mundo se hará sin vicios. Hay mucha alabanza de 

las deidades que vivieron en la edad de oro. Hijos, se os ha dicho: Embebed todo esto muy bien y explicad a 

los demás. ¡De donde vinisteis vosotras almas, erais puras! Cuando venís aquí, definitivamente os tenéis que 

hacer impuros. A la edad de oro se llama el mundo sin vicios y la edad de hierro se llama el mundo vicioso. 

Recordáis al Padre Purificador. Decís: Entra en el mundo vicioso, en un cuerpo vicioso, para hacernos puros 

y sin vicios. El Padre mismo se sienta aquí y explica. La gente se desconcierta por el cuadro de Brahma y 

pregunta: ¿Por qué tenéis este cuadro de Dada aquí? Tenéis que explicar que éste es “El Carruaje 

Afortunado”. Dios Shiva dice: He tomado este carruaje porque tengo que tomar el soporte de la materia. 

¿De qué otra manera os haría puros de impuros? Definitivamente tengo que enseñaros cada día. El Padre 

ahora os dice, hijos: Consideraos un alma y constantemente recordadme sólo a Mí. Todas las almas tienen 

que recordar a su Padre. A Krishna no puede llamársele Padre de todas las almas. Él tiene su propio cuerpo. 

El Padre os explica esto muy fácilmente: Donde sea que expliquéis a los demás, decidles: El Padre dice que 

vinisteis sin cuerpo y que tenéis que regresar sin cuerpo. Sólo almas puras vienen desde allí. Alguien que 

bajara mañana sería puro también, y ciertamente se le alabaría. Los sannyasis y los padres de familia de los 

que se glorifican sus nombres, sin duda deben estar en su primer nacimiento. Sólo vienen para establecer su 

religión. Baba explica acerca del Guru Nanak. Definitivamente tenéis que escribir la palabra “Guru” porque 

mucha gente tiene de nombre Nanak. Cuando alguien es alabado, esa alabanza debería ser significativa. Si 

no utilizáis la alabanza adecuada, no se ve bien. De hecho, se os ha explicado, hijos, que no hay más gurúes 

que el Único. De Él decís: El Satguru es el Inmortal. Él es la Imagen Inmortal, es decir, El que nunca 

experimenta la muerte. Él es un alma. Por esto se han sentado y han creado esas historias. Muchos de 

vosotros todavía leéis historias de películas y novelas. Baba os advierte, hijos: No debéis leer novelas, etc. 

Algunos tienen este hábito. Aquí, os estáis convirtiendo en los que son cien veces afortunados. Incluso 

algunos BK leen novelas, etc. Por esto Baba dice a todos los hijos: Cuando veáis a alguien leyendo una 

novela, ¡cogedla y rompedla! No debéis tener miedo si alguien os maldice o se enfada con vosotros. No hay 

nada así. Tenéis el deber de advertiros unos a otros. Va en contra de la ley escuchar historias de películas o 

leerlas. Deberías informar a Baba al instante si el comportamiento de alguien es ilícito. ¿De qué otra forma 

se pueden reformar? Seguirán dañándose. Si vosotros mismos no tenéis poder de yoga, ¿cómo os sentaríais 

y enseñaríais a los demás? Baba os lo prohíbe. Si alguien hace este tipo de cosas, su conciencia, ciertamente 

le remorderá. Habrá una pérdida para el ser. Por tanto, cuando veáis esta debilidad en otros, tenéis que 

escribir a Baba. Preguntaos: ¿Es mi actividad ilícita? En este tiempo, vosotros Brahmins sois sirvientes. 

Baba también dice: Hijos, ¡namasté! Él os explica con significado. Los hijos que enseñan a los demás no 

deberían tener nada de conciencia de cuerpo. Un profesor es un sirviente de los estudiantes. Los 

Gobernadores, etc. firman sus cartas, con las palabras: “Soy su sirviente obediente”. Firman con su nombre 

justo debajo de eso. Un empleado escribiría la carta a mano. No escribiría su propia alabanza. Hoy en día, 

los gurúes escriben su propio título como “Shri Shri”. Aquí también, hay algunos que escriben: “Shri fulano 

de tal”. De hecho, vosotros no deberíais escribir esto. Ni una mujer debería escribir “Shrimati” de ella 

misma. Sólo cuando Shri Shri Shiv Baba mismo viene y os da indicaciones podéis recibir shrimat. Podéis 

explicar que definitivamente se convirtieron en deidades siguiendo las indicaciones de alguien. Nadie en 

Bharat sabe cómo se convirtieron en amos del mundo tan elevados. Esta intoxicación debería subir en 
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vuestro interior. El cuadro de vuestra meta y objetivo debería estar siempre junto a vuestro corazón. Podéis 

enseñarlo a todos y decirles: Dios nos está enseñando y nos está convirtiendo en los emperadores del 

mundo. El Padre ha venido para establecer este reino. La destrucción del mundo viejo está justo delante. 

Vosotras, hijas pequeñas, podéis explicar a los demás con vuestro lenguaje infantil. Cuando os inviten a los 

grandes congresos, podéis tomar este cuadro y sentaros y explicarles que su reino se está estableciendo en 

Bharat una vez más. En cualquier reunión numerosa podéis explicar esto. Deberíais tener intoxicación por el 

servicio durante todo el día. Su reino se está estableciendo en Bharat. Baba nos está enseñando Raja Yoga. 

Dios Shiva dice: Oh hijos, consideraos almas y recordadme y os convertiréis en esto para 21 generaciones. 

También tenéis que embeber virtudes divinas. Todos ahora tienen rasgos malignos. Sólo el único Shri Shri 

Shiv Baba os hace elevados. Ese Padre más elevado en lo alto nos está enseñando. Dios Shiva dice: 

¡Manmanabhav! “El Carruaje Afortunado” es muy famoso. A Brahma se le llama “El Carruaje 

Afortunado”. También se le llama “Mahavir”. Él está sentado aquí en el Templo de Dilwala. Los jainistas, 

que construyeron ese Templo, no entienden nada de esto. Vosotras, hijas pequeñas, podéis ir y visitar a 

cualquiera de ellos. Ahora os estáis haciendo muy elevados. Esta es la meta y objetivo de Bharat. ¡Deberíais 

tener tanta intoxicación! Aquí Baba hace que vuestra intoxicación se eleve. Todos vosotros decís que os 

convertiréis en Lakshmi o en Narayan. Ninguno de vosotros levanta su mano para convertirse en Rama o en 

Sita. Ahora sois guerreros no violentos. Nadie os conoce, guerreros no violentos. Vosotros entendéis esto 

ahora. En el Gita está el término “Manmanabhav”. ¡Consideraos un alma! Esto también es algo que se tiene 

que entender. Nadie más puede entender esto. El Padre se sienta aquí y os da enseñanzas: Hijos, haceos 

conscientes del alma. Este hábito vuestro después continuará durante 21 nacimientos. Estas enseñanzas que 

estáis recibiendo son para 21 nacimientos. Baba os explica lo principal una y otra vez: Sentaos aquí 

considerándoos un alma. El Padre, el Alma Suprema, se sienta aquí y nos explica a las almas. Vosotros 

repetidamente os hacéis conscientes del cuerpo y recordáis vuestra casa y familia. Esto sucede todo el 

tiempo. Incluso en el camino de la devoción, su intelecto divaga en otras direcciones mientras están 

haciendo su devoción. Sólo los que realizan devoción intensa son capaces de sentarse con esa 

concentración. Eso también se llama devoción profunda. Están completamente absortos en el amor. A 

veces, cuando os sentáis en el recuerdo, os hacéis sin cuerpo por completo. Sólo los hijos buenos se 

sentarían en ese estado. Se debería eliminar la conciencia del cuerpo. Haceos sin cuerpo y sentaos con esa 

intoxicación. Deberíais inculcar ese hábito. Los sannyasis tienen el conocimiento de los elementos y del 

elemento brahm de la luz. Dicen: Nos fundiremos en eso. Dejaremos este cuerpo viejo y nos fundiremos 

con el elemento brahm. Todos tienen su propia religión. Nadie cree en la religión de otros. Los que 

pertenecieron a la religión original eterna de las deidades también se han hecho tamopradhan. ¿Cuándo vino 

el Dios del Gita? ¿Cuándo fue la edad del Gita? Nadie sabe esto. Vosotros sabéis que sólo en la edad de la 

confluencia viene el Padre y nos enseña Raja Yoga. Él nos hace satopradhan de tamopradhan. Esto se 

refiere a Bharat. Sin duda hay innumerables religiones. Se recuerda que existe el establecimiento de una 

religión y la destrucción de las innumerables religiones. En la edad de oro sólo había una religión. Ahora, en 

la edad de hierro, hay innumerables religiones. Después, se produce el establecimiento de una religión. 

Había una única religión, pero ya no existe. Todas las demás aún están aquí. El ejemplo del árbol baniano es 

absolutamente preciso. La base ya no existe, pero el árbol entero todavía está en pie. De hecho, la religión 

de las deidades ya no existe. La religión original eterna de las deidades que fue el tronco ahora ha 

desaparecido. El Padre está llevando a cabo el establecimiento una vez más. Todas las diferentes religiones 

vinieron más tarde, porque el ciclo, ciertamente se tiene que repetir, es decir, el mundo viejo se hará nuevo 

otra vez. Existía su reino en el mundo nuevo. Tenéis cuadros grandes y también pequeños. Cuando la gente 

os vea llevando algo grande y os pregunte: “¿Qué lleváis?”, decidle: Llevamos lo que enseña a los seres 

humanos a cambiar de mendigos en príncipes. Debería haber mucho entusiasmo y felicidad en vuestro 

corazón. Nosotras almas somos los hijos de Dios. ¡Dios nos está enseñando a las almas! Baba nos sentará en 

Sus ojos y nos llevará de regreso al hogar. Ya no tenemos que permanecer más en este mundo. A medida 

que progreséis más, habrá tales gritos de angustia, ¡que ni preguntéis! Millones de personas morirán. Esto 

está en vuestro intelecto, hijos. Nada de lo que podéis ver con vuestros ojos permanecerá. Los seres 

humanos aquí son como espinas. La edad de oro es el jardín de flores. Allí, vuestros ojos serán calmos. 

Cuando vais a un jardín vuestros ojos se hacen muy calmados. Ahora os estáis haciendo miles de millones 

de veces afortunados. Los que se convierten en Brahmins tienen millones a sus pies. Vosotros hijos tenéis 

que explicar que estáis estableciendo este reino. Por esto Baba ha hecho que se hagan las medallas. Llevad 

un sari blanco y también vuestra medalla y esto seguirá haciendo servicio automáticamente. La gente canta: 
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Las almas permanecieron separadas del Alma Suprema durante mucho tiempo. Sin embargo, no entienden 

el significado de “mucho tiempo”. El Padre os ha dicho que os encontráis con Él después de mucho tiempo, 

después de 5000 años. Vosotros también sabéis que Radhe y Krishna son los más famosos en este mundo. 

Son el primer príncipe y princesa de la edad de oro. No entra en la mente de nadie cómo vinieron aquí. 

Ciertamente tiene que existir la edad de hierro antes de la edad de oro. ¿Qué acciones realizaron los que se 

convirtieron en los amos del mundo? Las personas de Bharat no se consideran amos del mundo. Cuando era 

su reino en Bharat, no había otras religiones. Vosotros hijos entendéis que el Padre ahora os está enseñando 

Raja Yoga. Esta es vuestra meta y objetivo. Aunque están sus cuadros en los templos, no entienden que está 

teniendo lugar el establecimiento en este momento. Entre vosotros también, cada uno entiende esto de 

acuerdo a su capacidad. Algunos olvidan todo esto completamente. Vuestro comportamiento se hace como 

el de antes. Aquí, lo entienden todo muy bien, pero tan pronto como van fuera, todo termina. Deberíais estar 

interesados en hacer servicio. Cread métodos para dar este mensaje a todos. Tenéis que hacer esfuerzos. 

Tenéis que decir a todos con intoxicación: Shiv Baba dice: “Recordadme y se absolverán vuestros pecados”. 

Nosotros no recordamos a nadie excepto al único Shiv Baba. Achcha. 

 

A los hijos más dulces, amados, durante tanto tiempo perdidos y ahora encontrados, amor, recuerdos y 

buenos días de la Madre, el Padre, BapDada. El Padre espiritual dice namasté a los hijos espirituales. 

 

Esencia para el dharna: 

1. Mantened siempre la imagen de vuestra meta y objetivo con vosotros. Tened la intoxicación 

de que os estáis convirtiendo en los amos del mundo siguiendo shrimat. Vamos a ir a tal 

jardín de flores que nuestros ojos allí serán calmados. 

2. Tened mucho interés en hacer servicio. Servid con mucho entusiasmo y con un gran corazón, 

utilizando imágenes grandes. Cambiad a los mendigos en príncipes. 

 

Bendición: Que creéis la imagen más elevada de todas, como el Padre Brahma y seáis el que eleva a 

otros. 

Todos los hijos han creado una imagen de su fortuna con su conciencia elevada y sus 

acciones elevadas. Sólo quedan ahora los últimos retoques para la perfección, es decir, para 

volverse los más elevados de todos, iguales al Padre Brahma. Para esto, sed el que eleva a 

otros, es decir, el que es constantemente libre de sentimientos egoístas. En cualquier situación 

adversa, en cualquier tarea y en cualquier grupo cooperativo, hasta el punto que seáis 

altruistas, podréis ser el que eleva a otros y el que se experimenta constantemente lleno de 

acuerdo a ello. Entonces, permaneceréis constantemente en el estado de ser una 

personificación de los logros. Ya no aceptaréis nada para vosotros mismos. 

Eslogan: Sólo siendo el que renuncia completamente, desarrollaréis las virtudes de facilidad y 

tolerancia. 

 

***OM SHANTI*** 

 


