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Esencia: Dulces hijos, vosotros sois los verdaderos amigos del mundo entero. No deberíais tener 

enemistad con nadie. 

Pregunta: Sois la milicia espiritual. ¿Qué directrices os ha dado el Padre que tenéis que poner en la 

práctica? 

Respuesta: Se os ha dado la directriz: Llevad siempre vuestra medalla. Cuando alguien os pregunte qué 

es o quiénes sois, decidle: Nosotros somos la brigada de incendios que apaga el fuego de la 

lujuria del mundo entero. En este tiempo, el mundo entero está ardiendo con el fuego de la 

lujuria. Nosotros estamos dando a todos el mensaje: Ahora haceos puros y embebed virtudes 

divinas, y vuestro barco cruzará. 

Om shanti. Los más dulces hijos espirituales están sentados en el recuerdo fácil. Algunos lo encuentran 

difícil. Muchos están confundidos porque piensan que se tienen que sentar de un modo muy tenso o estricto. 

El Padre dice: Aquí no hay nada así. Os podéis sentar como queráis, simplemente tenéis que recordar al 

Padre. No hay dificultad. Los hatha yoguis se sientan en una posición muy tensa, cruzando una pierna sobre 

la otra. Aquí el Padre os dice que os sentéis cómodamente. Recordad al Padre y el ciclo de 84 nacimientos. 

Esto es recuerdo fácil. Mientras estáis sentados y camináis de un lado para otro, esto debería permanecer en 

vuestro intelecto. Del mismo modo que este niño está sentado cerca de su padre y él sólo es consciente de 

sus padres, así también vosotros sois hijos y por tanto es fácil recordar al Padre. Somos hijos de Shiv Baba. 

Tenemos que reclamar nuestra herencia de Baba. Podéis vivir en casa con vuestra familia y continuar 

trabajando para ganaros la vida, pero simplemente eliminad de vuestro intelecto el recuerdo de los demás. 

Algunos de vosotros recordabais a Hanuman, y otros recordaban a los sabios, etc. Ese recuerdo se tiene que 

olvidar. Todos recuerdan a alguien. Los adoradores van a los templos para llevar a cabo su adoración. Aquí, 

no se necesita ir a ningún lugar. Decidle a quién os encontréis: Shiv Baba dice: “Recordadme a Mí, el único 

Padre”. Shiv Baba es incorporal. Él definitivamente tiene que entrar en el mundo corporal para decir: 

¡Constantemente recordadme sólo a Mí! Yo soy el Purificador. Esta palabra es correcta. Shiv Baba dice: 

Recordadme. Todos vosotros sois impuros. Este es el mundo impuro y tamopradhan. Por eso Baba dice: No 

recordéis a ningún ser corporal. ¿No es cierto que es una cosa buena que aquí no se alabe a ningún guru? El 

Padre dice: Simplemente recordadme a Mí y vuestros pecados se eliminarán. Este es el poder del fuego del 

yoga. El Padre Ilimitado os está diciendo la verdad cuando Él dice que el Dios del Gita es el Incorporal, 

¿verdad? No hay duda de que Krishna no es esto. Dios dice: Simplemente ¡recordadme sólo a Mí! No hay 

otro método. Regresando puros al hogar, reclamaréis un estatus elevado. De lo contrario, vuestro estatus se 

reducirá. Yo os estoy dando el mensaje del Padre; soy un mensajero. No hay dificultad en explicar esto. Las 

mujeres, los intelectos de piedra, jorobados, etc…también podéis reclamar un estatus elevado, viváis aquí o 

en casa con vuestra familia. No por eso los que viven aquí permanecen más en el recuerdo. Baba dice: Los 

que viven fuera también pueden permanecer muchísimo en el recuerdo y hacer mucho servicio. Algunos 

vienen aquí y son refrescados por el Padre y después regresan a casa. Por tanto, deberían tener mucha 

felicidad en su interior. Sólo quedan unos cuantos días más en este mundo sucio, y después iremos a la tierra 

de Krishna. Incluso al templo de Krishna se le llama la tierra de la felicidad (Sukhdham). Por tanto, ya que 

vosotros hijos pertenecéis ahora al Padre ilimitado, deberíais experimentar felicidad ilimitada. Se os 

convirtió en los amos del paraíso. También decís: Baba, me encontré Contigo hace 5000 años y me 

encontraré Contigo otra vez. Tenéis que lograr la victoria sobre Maya recordando al Padre. Ya no queréis 

permanecer en esta tierra de sufrimiento. Estáis estudiando para ir a la tierra de la felicidad. Todos tienen 

que saldar sus cuentas kármicas y regresar al hogar. Yo he venido para establecer el mundo nuevo. El resto 

de las almas irán y permanecerán en la tierra de la liberación. El Padre dice: Yo soy la Muerte de todas las 

Muertes. Yo libero a todas las almas de su cuerpo y las llevo a todas de vuelta al hogar Conmigo. Todos 

piden regresar pronto porque no quieren vivir aquí. Este es un mundo viejo y un cuerpo viejo. El Padre dice 

ahora: Yo llevaré a todos de regreso Conmigo. No dejaré a nadie detrás. Todos vosotros Me habéis 

clamado: ¡Purificador, ven! Aunque la gente continúa recordándome, no entienden el significado. Cantan el 

nombre del Purificador, refiriéndose al rey Rama del clan de los guerreros de la Edad de Plata. Shiv Baba ni 

se convierte en un rey ni gobierna un reino. Es erróneo llamarle “Rey Rama”. Cuando pasan las cuentas de 

un rosario, dicen el nombre de Rama. Así es como recuerdan a Dios. Dios es Shiva. Los seres humanos Le 

han dado muchos nombres. Incluso llaman a Krishna con muchos nombres: “Shyam Sundar”, 

“Vaikunthnath” (El Señor del Paraíso), “Makhan (El que robó la mantequilla), etc. ¿Diríais que Krishna era 

alguien que robaba mantequilla? ¡En absoluto! Ahora vosotros entendéis que Dios es incorporal. Ningún ser 
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corporal puede ser Dios. Si ni siquiera Brahma, Vishnu y Shankar pueden ser Dios, ¿cómo pueden los seres 

humanos llamarse a sí mismos Dios? Se recuerda el rosario de la victoria de 108 del Padre. Shiv Baba 

estableció el paraíso. Ellos (Lakshmi y Narayan) eran los amos de ese paraíso. Está claro que tienen que 

haber hecho algún esfuerzo antes de eso. A eso se le llama la Edad de la Confluencia, entre el final de la 

Edad de Hierro y el principio de la Edad de Oro. Es la confluencia de los ciclos. Sin embargo, esa gente ha 

hablado después de una confluencia de cada edad. Olvidaron que Le han llamado la Encarnación y han 

dicho que estaba en los guijarros y las piedras y en cada partícula de polvo. Eso también es el drama. A 

cualquier cosa que se convierte en el pasado se le llama el drama. Después de que ha habido una pelea con 

alguien, eso se ha convertido en el pasado. Por tanto, no debéis pensar sobre ello. Achcha, si alguien ha 

dicho alguna cosa u otra, simplemente olvidadlo. Él también dijo lo mismo en el ciclo anterior. Si lo 

recordáis, os seguís perturbando. Ni siquiera habléis sobre eso otra vez. Vosotros hijos tenéis que hacer 

servicio, ¿no es así? No debería haber obstáculos en el servicio. No debéis mostrar ninguna debilidad en el 

servicio. Es el servicio de Shiv Baba, ¿no es cierto? Nunca debéis rehusar hacerlo. De lo contrario, 

destruiréis vuestro propio estatus. Os habéis convertido en los ayudantes del Padre. Por tanto, tenéis que 

darle ayuda completa. No debéis engañar ni siquiera ligeramente al Padre haciendo Su servicio. El mensaje 

se tiene que dar a todos. El Padre continúa diciendo: Dad al museo tal nombre que cuando la gente lo vea se 

sienta atraída a entrar en él y así pueda llegar a entender. Esto es algo nuevo, y cuando la gente ve algo 

nuevo entra inmediatamente. Hoy en día, la gente viene del extranjero para aprender el antiguo yoga de 

Bharat. Antiguo significa el más viejo de todos. Ese sólo puede ser el yoga enseñado por Dios que enseñó 

hace 5000 años. En las Edades de oro y de Plata no hay yoga. Aquél que os enseñó se fue. Él sólo enseña 

Raja Yoga cuando viene otra vez después de 5000 años. “Antiguo” significa hace 5000 años, cuando Dios 

lo enseñó. Ese mismo Dios vendrá después en la Edad de la Confluencia una vez más y os enseñará Raja 

Yoga mediante el cual os podéis hacer puros. En este tiempo incluso los elementos son tamopradhan. 

Incluso el agua causa mucho daño. Las catástrofes continúan ocurriendo en el mundo viejo. En la Edad de 

Oro, no hay catástrofes. Allí, la naturaleza se convierte en vuestro sirviente. Aquí, la naturaleza se convierte 

en vuestro enemigo y causa sufrimiento. En el reino de Lakshmi y Narayan no era posible que hubiera del 

sufrimiento. Esa era la Edad de Oro, la edad de la verdad. Ahora se está estableciendo una vez más. El 

Padre os está enseñando el antiguo Raja Yoga y Él lo enseñará otra vez después de 5000 años. Cualquiera 

que sea el papel que alguien tenga, representará ese mismo papel otra vez. El Padre ilimitado también está 

representando Su papel. El Padre dice: Yo entro en éste, llevo a cabo el establecimiento y regreso al hogar. 

Después de los gritos de angustia, habrá gritos de victoria. El mundo viejo se destruirá. Cuando existía el 

reino de Lakshmi y Narayan, no existía el mundo viejo. Es una cuestión de 5000 años. No puede tratarse de 

cientos de miles de años. El Padre dice: Para beneficiaros, olvidad todo lo demás y ocupaos en este servicio. 

No os enfadéis y entonces engañéis en el servicio que hagáis. Este es el servicio de Dios. Habrá muchas 

tormentas de Maya, pero no engañéis a nadie en el servicio de Dios, el Padre. El Padre os continúa dando 

directrices para el servicio. Sois los amigos verdaderos de cualquiera que venga, incluso de vuestros amigos 

y familiares. Vosotros Brahma Kumars y Kumaris sois amigos del mundo entero porque sois los ayudantes 

del Padre. No debería haber enemistad entre los amigos. Si ocurre algo, sólo decid: Recuerda a Shiv Baba. 

Comprometeos siguiendo el shrimat del Padre. Si no, os causaréis una pérdida. Cuando venís aquí en tren, 

estáis todos libres. Tenéis una oportunidad muy buena para hacer servicio. La medalla es una cosa muy 

buena. Desde luego cada uno de vosotros tiene que llevarla. Cuando alguien os pregunte quiénes sois, 

decidle: Somos la brigada de incendios. Esa brigada de incendios apaga fuegos. Ahora el mundo entero 

está ardiendo en la pira de la lujuria. Ahora el Padre dice: ¡Conquistad la lujuria, el mayor enemigo! 

Recordad al Padre y haceos puros. Embebed virtudes divinas y vuestro barco cruzará. Estas medallas se han 

creado de acuerdo al shrimat. Muy pocos hijos hacen servicio utilizando la medalla. Baba os lo dice muchas 

veces en las murlis. Cada Brahmin debería tener una medalla. Explicad la medalla a quién sea que os 

encontréis: Éste es Baba. Tenéis que recordarle. No estamos alabando al corporal. El Otorgador de 

Salvación para Todos es el único Padre incorporal y es a Él a quién se tiene que recordar. Vuestros pecados 

se eliminarán con el poder del yoga y entonces vuestros pensamientos finales os llevarán hacia vuestro 

destino. Seréis liberados de la tierra del pesar e iréis después a la tierra de Vishnu. ¡Estas son buenas 

noticias! También podéis darles publicaciones. Decidles: Puesto que sois pobres os lo daremos gratis. Los 

ricos deberían dar algún dinero porque se tiene que imprimir mucho. Esto es tal cosa que podéis cambiar de 

ser un mendigo y convertiros en un amo del mundo. Continuáis recibiendo estas explicaciones. Decidle a 
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alguien de cualquier religión: De hecho, eres un alma. Considérate un alma y recuerda al Padre. Ahora la 

destrucción está justo delante. Este mundo va a cambiar. Si recordáis a Shiv Baba iréis a la tierra de Vishnu. 

Decidles: Nosotros os vamos a dar algo que vale millones y billones. Baba os ha dicho muchas veces que 

tenéis que servir utilizando vuestra medalla, pero algunos de vosotros ni siquiera lleváis puesta vuestra 

medalla porque estáis demasiado avergonzados. Cuando los profesores Brahmins vienen aquí con un grupo 

o cuando van a trabajar, por supuesto deberían llevar puesta esta medalla. Cuando expliquéis esta medalla a 

la gente, se pondrá muy feliz. Decidles: Nosotros sólo creemos en el único Padre. Sólo Él puede dar paz y 

felicidad a todos. Por tanto, recordadle. Las almas no pueden regresar impuras al hogar. Ahora este mundo 

viejo va a cambiar. Mientras vengáis aquí deberíais estar haciendo servicio de este modo a lo largo del 

camino. Vuestro nombre se glorificará muchísimo. Baba entiende que quizás estáis demasiado 

avergonzados de llevar puesta vuestra medalla y por eso no hacéis ningún servicio. Primero, deberíais tener 

la medalla. Después, junto con esto, deberíais tener imágenes del Trimurti, el ciclo y el árbol. Sentaos entre 

vosotros y explicad a unos y otros, y muchos se reunirán a vuestro alrededor. Cuando pregunten: “¿Qué es 

esto?” decidles: Shiv Baba está estableciendo el mundo nuevo a través de éste (Brahma). El Padre dice: 

¡Ahora recordadme y haceos puros! Las almas impuras no pueden regresar al hogar. Decidles cosas tan 

dulces que todos las escuchen con gran felicidad. Sin embargo, esto no se sienta en el intelecto de nadie. 

Cuando vais a vuestro centro para la clase de la mañana, siempre deberíais llevar puesta vuestra medalla. 

Los militares siempre llevan puesta su medalla. ¿Están ellos demasiado avergonzados de llevarla? Vosotros 

sois militares espirituales. El Padre os está dando directrices. Entonces, ¿por qué no las ponéis en la 

práctica? Cuando llevéis vuestra medalla, podréis recordar a Shiv Baba. Yo soy un hijo de Shiv Baba. Día a 

día, continuarán abriéndose centros. Alguno que otro emergerá. Os dirán: No tenéis una sucursal en esta 

ciudad. Decidles: Si alguien hace los arreglos y nos invita a venir y nos ofrece alojamiento, podemos venir y 

hacer servicio aquí. Cuando los hijos tienen coraje, el Padre ayuda. El Padre sólo os dice a vosotros hijos 

que abráis centros y hagáis servicio. Todas esas son tiendas de Shiv Baba. Están dirigidas por los hijos. 

Achcha. 

 

A los hijos más dulces, amados, durante tanto tiempo perdidos y ahora encontrados, amor, recuerdos y 

buenos días de la Madre, el Padre, BapDada. El Padre espiritual dice namasté a los hijos espirituales. 

 

Esencia para el dharna: 

1. Nunca os enfadéis entre vosotros ni engañéis en el servicio. No os convirtáis en un obstáculo. 

No mostréis vuestras debilidades, sino convertíos en ayudantes totales del Padre. 

2. Después de que haya habido alguna pelea con alguien, eso se ha convertido en el pasado. Por 

tanto, no debéis pensar sobre ello. Puede que alguien haya dicho algo, pero deberíais 

olvidarlo. Él dijo lo mismo en el ciclo previo, por eso nunca lo mencionéis otra vez. 

 

Bendición: Que seáis del agrado del Confortador de Corazones y reivindiquéis el número uno basado en 

vuestro corazón limpio y honesto. 

Al Padre, el Confortador de Corazones, sólo le agradan los hijos con corazones verdaderos. 

Aunque no tengáis intelectos mundanos, el tener un corazón honesto y limpio os permite 

reivindicar el número uno, porque el Padre os da tales grandes cerebros a través de los cuales 

podéis conocer al Creador y también el conocimiento del principio, medio y final de la 

creación. Vuestro número es creado en base a un corazón verdadero y honesto, y no en base 

al servicio. El impacto del servicio realizado con un corazón honesto llega a los corazones, 

Los que sirven con su cabeza ganan un nombre, los que lo hacen con el corazón, ganan 

bendiciones. 

Eslogan: Tener pensamientos puros y positivos y buenos deseos hacia todos es ser verdaderamente 

misericordioso. 

 

***OM SHANTI*** 


