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Esencia: Dulces hijos, para lograr la paz, haceos sin cuerpo. Hay intranquilidad solo cuando os hacéis 

conscientes del cuerpo. Por tanto, permaneced estables en vuestra religión original. 

Pregunta: ¿Qué es recuerdo preciso? ¿A qué aspecto en particular deberíais prestar atención en el 

momento del recuerdo? 

Respuesta: Recuerdo preciso es cuando os consideráis un alma distinta de vuestro cuerpo y recordáis al 

Padre. Prestad atención a no recordar el cuerpo de nadie. Para permanecer en el recuerdo, 

deberíais tener la intoxicación del conocimiento. Debería permanecer en vuestro intelecto 

que Baba os está convirtiendo en un amo del mundo, que os vais a convertir en un amo del 

mundo entero: la tierra, el mar y el cielo. 

Canción: Habiéndote encontrado, hemos encontrado el mundo entero: la tierra y el cielo, todo nos 

pertenece. 

Om shanti. El significado de “om” es: soy un alma. La gente cree que “om” significa Dios, pero eso no es 

correcto. “Om” significa: soy un alma y este es mi cuerpo. La gente dice: “Om shanti”. La religión original 

mía, del alma, es la paz. El alma da su propia presentación. Aunque la gente dice “Om shanti” no entiende 

en absoluto el significado de “Om”. Las palabras “Om shanti” son muy buenas. Yo soy un alma y mi 

religión original es la paz. Yo, el alma, soy un residente de la tierra de la paz. El significado es muy sencillo. 

No es una explicación larga y falsa. La gente de hoy ni siquiera sabe si el mundo es nuevo o viejo. Nadie 

sabe cuándo el mundo nuevo se hace viejo ni cuándo el mundo viejo se hace nuevo otra vez. Cuando 

preguntáis a alguien si el mundo viejo se hace nuevo y cómo después se hace viejo, nadie es capaz de 

decíroslo. Ahora es el mundo viejo de la edad de hierro. Al mundo nuevo se le llama la edad de oro. 

¿Cuántos años hacen falta para que el mundo nuevo se haga viejo? Nadie sabe esto. Aunque son seres 

humanos, no saben esto. Por tanto, se dice que los seres humanos son peores que los animales. Por lo 

menos, los animales no dicen nada de sí mismos. Sin embargo, los seres humanos dicen: somos impuros. 

Claman: “¡Oh Purificador, ven!” pero no saben quién es Él. La palabra “puro” es muy buena. El mundo 

nuevo solo sería el mundo puro, el paraíso. Hay imágenes de esas deidades pero nadie sabe que Lakshmi y 

Narayan son los amos del mundo nuevo puro. Sólo el Padre ilimitado se sienta aquí y os explica todas estas 

cosas a vosotros, hijos. Al mundo nuevo se le llama el paraíso y se dice que esas deidades son los residentes 

del paraíso. En el presente, este mundo viejo es el infierno. Aquí, las personas son residentes del infierno. 

Cuando alguien muere, la gente dice que esa persona se ha ido a vivir al paraíso. Por tanto, esto significa 

que viven en el infierno. Según su propio entendimiento, realmente esto es el infierno. No obstante, si les 

decís directamente que son residentes del infierno, se enfadarán con vosotros. El Padre explica: aunque 

parecen seres humanos y sus caras son como las de los seres humanos, su carácter es como el de los monos. 

Esto también se recuerdo. Ellos mismos van delante de los ídolos de las deidades, en los templos, y dicen: 

estáis llenas de todas las virtudes. En cambio, ¿qué dicen de sí mismos? Que son pecadores degradados 

pero, si les decís directamente que son viciosos, se enfadarán con vosotros. Por eso, el Padre solo habla y os 

explica a vosotros, los hijos. Él no habla a la gente de fuera porque las personas de la edad de hierro residen 

en el infierno. Ahora, vosotros sois residentes de la edad de la confluencia. Os estáis haciendo puros. 

Entendéis que es Shiv Baba quién nos está enseñando a nosotros, los Brahmins. Él es el Purificador. El 

Padre ha venido para llevarnos a nosotras, las almas, de regreso al hogar. ¡Este es un aspecto tan sencillo! El 

Padre dice: hijos, vosotras las almas vinisteis de la tierra de la paz para representar vuestro papel. En esta 

tierra del pesar todos son infelices y por eso piden paz en la mente. No dicen: ¿cómo puede el alma hacerse 

pacífica? Decís: Om shanti. Mi religión original es la paz. Entonces, ¿por qué pedís paz? Porque habéis 

olvidado que vosotros mismos sois un alma y que os habéis hecho conscientes del cuerpo. Las almas residen 

en la tierra de la paz entonces, ¿cómo puede haber paz aquí? Sólo podréis tener paz cuando estéis sin el 

cuerpo. Aquí, cada alma está combinada con un cuerpo y, por eso, sin duda, tiene que hablar y caminar. Yo, 

esta alma, vine de la tierra de la paz para representar un papel. Nadie entiende que Ravan es el enemigo. 

¿Cuándo se convirtió Ravan en vuestro enemigo? Ninguno de ellos sabe esto. Ni un solo erudito o pundit 

sabe quién es Ravan; no conocen a aquél cuya efigie queman. Han estado quemándola durante muchos 

nacimientos y aún así no saben nada. Si preguntáis a cualquiera de ellos quién es Ravan, dirán: ¡solo es 

imaginación! No saben nada y por eso, ¿qué respuesta podrían dar? En las escrituras se menciona: eh Rama, 

este mundo no fue creado, todo es imaginación. Muchos dicen esto. Ahora bien, ¿qué significa 

imaginación? Se dice que es este un mundo de imaginación. Cualquier pensamiento que se tenga se hace 

realidad. No comprenden el significado. El Padre se sienta aquí y os explica a vosotros hijos. Algunos de 
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vosotros entendéis muy claramente mientras que otros no entienden nada en absoluto. Los que entienden 

claramente son auténticos hijos  mientras que los que no entienden nada son hijastros. Los hijastros nunca se 

convierten en herederos. Baba tiene auténticos hijos e hijastros. Los hijos auténticos son los que siguen el 

shrimat del Padre completamente  mientras que los hijastros no. Entonces el Padre dice: este no está 

siguiendo Mis directrices; está siguiendo las directrices de Ravan. Están las dos palabras: Rama y Ravan. 

Está el reino de Rama, en cambio éste es el reino de Ravan. Ahora es la confluencia de los dos. El Padre les 

explica. Todos esos Brahma Kumars y Kumaris están reclamando su herencia de Shiv Baba. ¿Vosotros 

también queréis reclamarla? ¿Seguiréis estas directrices elevadas? Preguntan: ¿De quién son las directrices? 

El Padre os da shrimat para haceros puros. Entonces dicen: permaneceré pura pero mi esposo no acepta esto, 

¿a quién debería escuchar? Mi marido es mi dios. En Bharat, a ellas se les dice que su esposo es su gurú, su 

dios, ¡lo es todo! Sin embargo, realmente nadie lo cree. Simplemente dicen “si” en ese momento pero no lo 

aceptan en absoluto. Todavía continúan yendo a su guru y a los templos. El esposo dice: ¡no vayas! Te daré 

una imagen de Rama para que puedas tenerla y adorarla en casa. ¿Para qué vas a Ayodhya (lugar de 

nacimiento de Rama)? Ella no escucharía nada; es el tropezar del camino de la devoción. Sin duda, ella 

continuará tropezando allí; no escuchará a nadie porque cree que el templo que hay allí es de Rama. Sin 

embargo, ¿a quién tenéis que recordar? ¿A Rama o a su templo? ¡No entienden nada! Por tanto, el Padre 

explica: En el camino de la devoción clamáis a Dios: “ven y concédenos salvación” porque solo Él es el 

Otorgador de la Salvación para todos. Achcha, ¿cuándo viene Él? Nadie lo sabe. El Padre explica que 

Ravan es vuestro enemigo. Lo asombroso de Ravan es que, aunque la gente continúa quemando su efigie, él 

nunca muere. Nadie sabe qué es Ravan. Hijos, ahora  sabéis que recibís vuestra herencia del Padre ilimitado. 

Celebran Shiv Jayanti pero no saben quién es Shiva. Explicáis a la gente del Gobierno que Shiva es Dios y 

que Él viene cada ciclo en esta única edad y cambia a Bharat de ser el infierno, en el paraíso. Él os cambia 

de mendigos, en príncipes. Él purifica lo impuro. Es el Otorgador de la Salvación para todos. Ahora, todos 

los seres humanos están aquí. Incluso el alma de Cristo está aquí de alguna forma. Nadie puede regresar al 

hogar todavía. Sólo el único gran Padre puede conceder salvación a todos y sólo Él viene a Bharat. De 

hecho, sólo deberíais realizar la devoción de Aquél que concede la salvación. Ese Padre incorporal no reside 

aquí. Siempre se piensa en Él y se Le recuerda allá arriba, en cambio nadie considera que Krishna esté allá 

arriba. Recuerdan a Krishna y a todos los demás aquí abajo. El recuerdo de vosotros hijos es preciso. Os 

consideráis distintos de vuestro cuerpo. Os consideráis un alma y recordáis al Padre. El Padre dice: no 

debéis recordar el cuerpo de nadie. Lo más esencial es prestar atención a esto. Simplemente consideraos un 

alma y recordad al Padre. Baba nos está convirtiendo en los amos del mundo entero. Él nos convierte en los 

amos de la tierra entera, el mar y el cielo. Ahora todo está dividido en trozos y pedazos. No os permiten 

cruzar sus fronteras. Nada de eso existe allí. Sólo Dios es el Padre. No es que todos sean el Padre. Aunque 

dicen que los hindúes y los chinos son hermanos y que los hindúes y los musulmanes son hermanos, no 

entienden el significado de eso. Nunca dicen que los hindúes y los musulmanes son hermanos y hermanas; 

no. Todas las almas son hermanos, pero no entienden eso. Cuando escuchan las escrituras, simplemente 

dicen: “es verdad, es verdad” pero no entienden el significado. De hecho, todo eso es falso. En la tierra de la 

verdad solo hablan la verdad mientras que aquí no hay nada más que falsedad. Si le dijeseis a alguien que 

está diciendo mentiras, se enfadaría con vosotros. Aunque habláis la verdad, algunas personas empiezan a 

insultaros. Ahora, solo vosotros Brahmins conocéis al Padre. Hijos, ahora estáis embebiendo virtudes 

divinas. Sabéis que ahora, incluso los cinco elementos son totalmente impuros. Hoy en día, la gente adora 

mucho incluso a un espíritu maligno. Continúan recordando al espíritu maligno. El Padre dice: consideraos 

un alma y recordadme solo a Mí constantemente. No recordéis al espíritu maligno. Mientras vivís en casa 

con vuestra familia, mantened vuestro intelecto en yoga con el Padre. Ahora tenéis que haceros conscientes 

del alma. Vuestros pecados se absolverán hasta el punto que recordéis al Padre. Ahora habéis recibido el 

tercer ojo del conocimiento. Ahora tenéis que convertiros en conquistadores de las acciones pecadoras. Esa 

edad es la de los que han conquistado las acciones pecadoras, y esta edad es la de los que realizan acciones 

pecadoras. Lográis la victoria sobre las acciones pecadoras con el poder del yoga. El yoga de Bharat es muy 

famoso pero la gente no lo conoce. Los sannyasis van al extranjero y dicen que han ido para enseñar el yoga 

de Bharat, pero allí la gente no sabe que los sannyasis son hatha yoguis que no pueden enseñar Raja Yoga. 

Vosotros sois Raj Rishis. Ellos son sannyasis limitados mientras que vosotros sois sannyasis ilimitados. Hay 

una diferencia como del día a la noche. Nadie puede enseñar Raja Yoga excepto vosotros, Brahmins. Este es 

un aspecto nuevo. Los que son nuevos no pueden entender estas cosas. Por eso, a los nuevos no se les 
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permite venir aquí. Esta es la Corte de Indra (Dios que hace llover el conocimiento). Ahora todos tienen un 

intelecto de piedra. En la edad de oro, todos tienen un intelecto divino. Ahora es la confluencia de las dos 

edades. Excepto el Padre, nadie os puede cambiar de una piedra, en un diamante. Habéis venido aquí para 

hacer que vuestro intelecto sea divino. Verdaderamente Bharat era el “Gorrión Dorado”. Lakshmi y 

Narayan eran los amos del mundo. Nadie sabe cuándo gobernaron. Su reino fue hace 5000 años. ¿Dónde se 

fueron? Podéis explicar que han tenido 84 nacimientos. En el presente, son tamopradhan y ahora el Padre 

les está haciendo satopradhan. Lo mismo se aplica a vosotros. Ninguno de los sabios ni hombres santos 

pueden dar este conocimiento, solo el Padre. Ese es el camino de la devoción, y este es el camino del 

conocimiento. Hijos, escuchando esas canciones tan buenas que tenéis, se os pondrá piel de gallina y el 

mercurio de vuestra felicidad subirá muy alto. Esta intoxicación tiene que permanecer constante. Este es el 

néctar del conocimiento. La gente se intoxica bebiendo alcohol mientras que aquí tenéis el néctar del 

conocimiento. Vuestra intoxicación no debería decrecer; debería permanecer alta constantemente. Os ponéis 

felices viendo el cuadro de Lakshmi y Narayan. Sabéis que os estáis haciendo elevados siguiendo el 

shrimat. Mientras lo observáis todo aquí, vuestro intelecto debería permanecer en yoga con el Padre y esa 

herencia. Achcha.    

 

A los hijos más dulces, amados, durante tanto tiempo perdidos y ahora encontrados, amor, recuerdos y 

buenos días de la Madre, el Padre, BapDada. El Padre espiritual dice namasté a los hijos espirituales.   

 

Esencia para el dharna:   
1. Para convertiros en un conquistador de las acciones pecadoras, tenéis que lograr la victoria 

sobre ellas con el poder del yoga. Mientras lo observáis todo aquí, el yoga de vuestro 

intelecto debería estar con el Padre y la herencia. 

2. Para recibir del Padre vuestro pleno derecho a la herencia, tenéis que convertiros en 

auténticos hijos. Seguid solo el shrimat del único Padre. Entended claramente cualquier cosa 

que os explica el Padre y después explicádsela a los demás.  

 

Bendición: Que seáis un hijo otorgador de liberación y salvación y distribuyáis la ofrenda sagrada 

(prasad) de liberación y salvación mediante vuestra forma angelical.  

Actualmente, muchas almas del mundo están llorando bajo la influencia de sus 

circunstancias; algunos debido a que todo es muy caro, otros porque pasan hambre, algunos 

por su enfermedad física, otros por la intranquilidad de sus mentes. La visión de todos se 

dirige hacia la Torre de la Paz. Todos quieren ver cuándo habrá gritos de victoria después de 

los gritos de angustia. Por eso, ahora eliminad el pesar del mundo con vuestra forma 

angelical. Sed un hijo otorgador de la liberación y la salvación, y distribuid el prasad de la 

liberación y la salvación a los devotos.  

Eslogan: Dad un paso de coraje y el Padre os dará mil pasos de ayuda.  

 

* * * O M  S H A N T I * * *  
 


