
 
16/04/20  Murli de la Mañana  Om Shanti  BapDada  Madhuban 
 
Esencia:  Dulces hijos, el Padre os está enseñando para convertiros en los seres humanos más                           

elevados. Ahora estáis cambiando de los seres humanos más degradados, en los más                         
elevados. Las deidades son los seres humanos más elevados. 

Pregunta:  ¿Qué esfuerzo hacéis aquí los hijos, que no haréis en la edad de oro? 
Respuesta:  Aquí hacéis muchísimo esfuerzo para olvidar la conciencia del cuerpo y todas las                         

relaciones corporales, para haceros conscientes del alma y renunciar al cuerpo. En la edad                           
de oro, dejáis vuestro cuerpo sin esfuerzo mientras estáis sentados en algún lugar. En este                             
tiempo, estáis haciendo esfuerzos y practicando “yo soy un alma”. Tenéis que renunciar a                           
este mundo viejo y a vuestro cuerpo viejo y tomar uno nuevo. En la edad de oro, no hay                                     
necesidad de practicar esto. 

Canción:  El Residente de la tierra lejana ha venido una vez más a la tierra extranjera. 
 

Om shanti. Vosotros, los más dulces hijos espirituales, entendéis que “una vez más” significa después                             
de cada ciclo. Esto es lo que se conoce como el Residente de la tierra lejana que viene a la tierra                                         
extranjera una vez más. Esto solo se recuerda del Único. Él es al que todos recuerdan. Él no tiene una                                       
imagen: no tiene imagen propia. A Brahma, Vishnu y Shankar se les llama deidades. Se dice: “Dios                                 
Shiva habla”. Él reside en la morada suprema. Nunca se Le llama para que vaya a la tierra de la                                       
felicidad. Solo se Le llama para que venga a la tierra del pesar. Él solo viene en la edad de la                                         
confluencia. Los hijos sabéis que los más elevados del mundo entero residen en la edad de oro. Allí no                                     
hay un nivel mediocre o degradado. Shri Lakshmi y Shri Narayan son los más elevados de todos los                                   
seres humanos. Vosotros diréis que es Shri Shri Shiv Baba quien les hace así. Solo a Shiv Baba se Le                                       
debería llamar Shri Shri, pero, hoy en día, los sannyasis, etc., se llaman a sí mismos Shri Shri. El Padre                                       
viene ahora y convierte este mundo en el más elevado. Los seres humanos más elevados del mundo                                 
entero residen en la edad de oro. En este tiempo entendéis la diferencia entre los que son los más                                     
elevados y los que son los más degradados. Los seres humanos degradados muestran su degradación.                             
Ahora entendéis cómo erais vosotros. Una vez más, os estáis convirtiendo en los residentes más                             
elevados del paraíso. Esta es la edad de la confluencia. Tenéis la garantía de que, sin duda, este mundo                                     
viejo se hará nuevo. El mundo viejo definitivamente se hace nuevo y el mundo nuevo se vuelve viejo.                                   
Al mundo nuevo se le llama la edad de oro y al mundo viejo se le llama la edad de hierro. El Padre es                                               
oro verdadero, el que habla la verdad. A Él se le llama la ​Verdad​. Todo lo que Él os dice es verdad.                                           
Decir que Dios es omnipresente es falso. El Padre dice: no escuchéis lo que es falso. ¡​No escuchéis la                                     
maldad, no veáis la maldad! La cuestión de una educación mundana es un asunto diferente. La                               
felicidad que se logra de eso es solo temporal. Cuando esa alma tiene su siguiente nacimiento, tiene que                                   
estudiar otra vez. Esa felicidad solo es temporal. Esta felicidad dura por 21 nacimientos y 21                               
generaciones. Vivir una vida completa significa una generación. Allí nunca hay muerte prematura.                         
¡Fijaos cómo hay muerte prematura aquí! Incluso en el camino del conocimiento, mueren. Ahora estáis                             
conquistando la muerte. Sabéis que esa es la tierra de la inmortalidad y que esta es la tierra de la                                       
muerte. Allí, cuando llegan a la vejez, tienen una visión del niño en el que se van a convertir y dejan su                                           
cuerpo. La vejez termina y se renuncia al cuerpo. Es bueno recibir un cuerpo nuevo. Ellos renuncian a                                   
su cuerpo con felicidad mientras están sentados en algún lugar. Aquí se necesita esfuerzo para dejar el                                 
cuerpo en ese estado. Aquí requiere esfuerzo, mientras que allí es algo ​común​. Aquí tenéis que                               



olvidarlo todo, incluyendo la conciencia de vuestro propio cuerpo. Tenéis que consideraros un alma y                             
renunciar a este mundo viejo. Vais a recibir un cuerpo nuevo. Cuando las almas erais satopradhan,                               
recibíais cuerpos hermosos. Después, al sentaros en la pira de la lujuria, os hicisteis tamopradhan y                               
feas, y recibisteis cuerpos feos. Cambiasteis de hermosas en feas. El nombre de Krishna es Krishna.                               
Entonces, ¿por qué se le llama Shyam Sundar (el feo y el hermoso)? La tez de Krishna se muestra azul                                       
oscuro en sus imágenes, pero nadie entiende el significado de eso. Ahora vosotros entendéis que,                             
cuando erais satopradhan, también erais hermosos. Ahora os habéis hecho tamopradhan y feos. A los                             
que son satopradhan se les llama los más elevados de todos. A los que son tamopradhan se les llama                                     
degradados. El Padre ​siempre ​es ​puro​. Él viene para haceros hermosos. Él es el Viajero. Viene ciclo                                 
tras ciclo. Si no, ¿quién transformaría el mundo viejo en el mundo nuevo? Ahora este mundo es impuro                                   
y sucio. Nadie más en el mundo sabe estas cosas. Ahora entendéis que el Padre os está enseñando para                                     
convertiros en los humanos más elevados. Os habéis convertido en Brahmins y os vais a convertir en                                 
deidades una vez más. Sois los Brahmins de la edad de la confluencia. Nadie en el mundo sabe que esta                                       
es la edad de la confluencia. Está escrito en las escrituras que la duración de cada ciclo es de cientos de                                         
miles de años. Por tanto, creen que la edad de hierro todavía está en sus comienzos. Vuestro corazón                                   
ahora entiende que habéis venido aquí para convertiros en los más elevados, para cambiar de los                               
impuros de la edad de hierro, en los puros de la edad de oro, para cambiar de humanos en deidades. En                                         
el Granth (escritura sikh), está escrito que Dios lava la ropa sucia. No obstante, los que estudian el                                   
Granth no entienden el significado de eso. El Padre viene en este tiempo y limpia a todos los seres                                     
humanos del mundo. Ahora estáis sentados delante de ese Padre. El Padre se sienta aquí y os explica a                                     
los hijos. Nadie más tiene el ​conocimiento ​del Creador o de Su creación. El Padre es el Océano del                                     
Conocimiento. Él es la Verdad, el Ser Viviente y el Inmortal. Está más allá del nacimiento y el                                   
renacimiento. Es el Océano de la Paz, el Océano de la Felicidad y el Océano de la Pureza. Se Le invoca                                         
para que venga y les dé su herencia. El Padre os está dando ahora una herencia que dura 21                                     
nacimientos. Este es un estudio imperecedero y el que os está enseñando es el Padre eterno. Durante                                 
medio ciclo lográis el reino y después empieza el reino de Ravan. Durante medio ciclo es el reino de                                     
Rama y durante medio ciclo es el reino de Ravan. Solo el Padre es más amado que la vida, porque solo                                         
Él os libera del pesar y os lleva a la felicidad ilimitada. Decís con fe que Ese es vuestro Padre parlokik,                                         
a quien amáis más que a la vida. A esa alma se le llama vida (el ser consciente). Todos los seres                                         
humanos Le recuerdan, porque Él es el Padre que libera a todos del pesar durante medio ciclo y les da                                       
felicidad y paz. Por tanto, es más amado que la vida. Entendéis que en la edad de oro permanecéis                                     
constantemente felices. Todos los demás regresan a la morada de la paz. Después, cuando comienza el                               
reino de Ravan, empieza el pesar. Esta es una obra sobre la felicidad y el pesar. La gente cree que aquí                                         
hay felicidad un minuto y pesar al siguiente, pero vosotros entendéis que el paraíso es distinto del                                 
infierno. El Padre, Rama, establece el paraíso. Ravan establece el infierno y se quema su efigie cada                                 
año. Sin embargo, ¿por qué lo queman? ¿Quién es él? No saben nada. Incurren en mucho gasto para                                   
hacer eso. Se sientan y relatan muchas historias. Dicen que la Diosa Sita, que era la esposa de Rama,                                     
fue secuestrada por Ravan. La gente cree que eso ocurrió realmente. Ahora vosotros conocéis la                             
ocupación ​de todos. Este ​conocimiento ​está en vuestros intelectos. Ningún ser humano conoce la                           
historia ​y la ​geografía ​del ​mundo ​entero. Solo el Padre la conoce. A Él no se le puede llamar el                                       
Creador del ​mundo​. El ​mundo ​existe de todos modos, pero el Padre simplemente viene para dar el                                 
conocimiento ​de cómo rota el ciclo. Lakshmi y Narayan gobernaban su reino en Bharat. Entonces,                             
¿qué ocurrió? ¿Libraron las deidades una batalla con alguien? ¡No, en absoluto! Después de medio                             
ciclo empezó el reino de Ravan y las deidades cayeron en el camino del pecado. Pero eso no significa                                     
que fuesen derrotadas en una guerra. No es cuestión de un ejército, etc., ni ganan o pierden su reino                                     



luchando. Vosotros permanecéis en yoga, os hacéis puros y establecéis vuestro reino puro. No tenéis                             
nada en vuestras manos. Esto es ​doblemente ​no violento. En primer lugar, tenéis la no violencia de la                                   
pureza. En segundo lugar, no causáis pesar a nadie. La violencia más severa de todas es usar la espada                                     
de la lujuria. Eso causa pesar desde su principio, por el medio y hasta el final. El pesar inicia cuando                                       
empieza el reino de Ravan, y también comienzan todas las enfermedades. Ahora hay muchas                           
enfermedades y por eso se ha inventado una gran variedad de medicinas. La gente se ha puesto                                 
enferma. Vosotros os liberáis de la enfermedad durante 21 nacimientos con el poder del yoga. Allí no                                 
habrá rastro de pesar ni enfermedad. Estáis estudiando para eso. Vosotros, hijos, entendéis que Dios os                               
enseña para convertiros en dioses y diosas. Este estudio es muy fácil. Él explica el ​conocimiento ​del                                 
ciclo completo en media hora o tres cuartos de hora. Sabéis quiénes tienen 84 nacimientos. Dios os está                                   
enseñando. Él es incorporal y Su nombre auténtico es Shiva. Es el Benefactor de todos y concede                                 
salvación a todos. Es el Padre más elevado y os convierte en los seres humanos más elevados. El Padre                                     
os enseña y os hace inteligentes y dice: ¡Id a enseñar a otros! Shiv Baba es el que os está enseñando a                                           
los Brahma Kumars y Kumaris. Habéis sido ​adoptados ​por Él a través de Brahma. ¿De dónde viene                                 
Prajapita Brahma? La gente se confunde sobre esto. Se dice que fue ​adoptado ​al final del último de                                   
muchos nacimientos, pero, ¿quién tuvo muchos nacimientos? Lakshmi y Narayan son los que han                           
tenido los 84 nacimientos completos. Por eso se dice que Krishna es feo y hermoso. Era hermoso, pero                                   
después perdió dos grados (de pureza). Los grados continuaron decreciendo hasta ahora, que ya ​no                             
quedan grados. ¿Cómo cambiáis de tamopradhan en satopradhan una vez más? El Padre dice:                           
recordadme y os haréis puros. También sabéis que este fuego de sacrificio es el del conocimiento de                                 
Rudra. Para un fuego de sacrificio se necesita a los Brahmins. Hijos, vosotros sois los verdaderos                               
Brahmins; sois los que relatan el Gita verdadero. Por eso también escribís que este es el verdadero Gita                                   
pathshala (lugar de estudio del Gita). En ese Gita, han cambiado el nombre de Aquel que habló el Gita.                                     
Sí, los que reivindicaron esta herencia en el ciclo previo, vendrán a reivindicarla otra vez. Preguntad a                                 
vuestro corazón: ¿seré capaz de reivindicar la herencia completa? Cuando las personas dejan su cuerpo,                             
se van con las manos vacías. Nadie se puede llevar consigo un ingreso perecedero. Sin embargo,                               
cuando vosotros dejéis vuestro cuerpo, os iréis con vuestras manos llenas, porque estáis acumulando un                             
ingreso para 21 nacimientos. Toda la riqueza de los seres humanos se va a convertir en polvo. Por tanto,                                     
¿por qué no dárselo a Babay​transferirlo ​todo? Los que dan muchas donaciones se hacen ricos en su                                 
nacimiento siguiente porque lo ​transfirieron​. Ahora vosotros lo ​transferís ​todo al mundo nuevo para                           
21 nacimientos. Recibís el ​retorno ​para 21 nacimientos. Todo lo que ellos ​transfieren ​es para un                               
período temporal de un nacimiento. Vosotros lo ​transferís ​todo para 21 nacimientos. El Padre es el                               
Otorgador. Esto está fijado en el ​drama​. Todos reciben un retorno de acuerdo a lo que hacen. Ellos dan                                     
donaciones y realizan caridad ​indirectamente​, y reciben un ​retorno ​de eso para un período temporal.                             
Esto es ​directo​. Ahora tenéis que ​transferirlo​todo al mundo nuevo. Mirad a este Brahma. Él tenía                               
mucha valentía. Decís: todo ha sido dado por Dios. El Padre dice: ¡ahora devolvédmelo todo y Yo os                                   
daré el reino del mundo! Baba lo dio todo instantáneamente; ni siquiera lo pensó. Le dio a Shiv Baba                                     
pleno poder ​sobre todo. Simplemente estaba intoxicado porque iba a recibir el reino del mundo. No                               
pensó en sus hijos, etc. Dios es el que da; por tanto, no soy ​responsable ​de nadie. Mirad al Padre                                       
Brahma para ver cómo lo ​transfirió ​todo para 21 nacimientos. ¡​Seguid al Padre​! Prajapita Brahma lo                               
hizo. Dios es el Otorgador. Ese inspiró a este. Entendéis que vosotros también habéis venido para                               
reivindicar vuestro reino del Padre. Día a día, el ​tiempo ​se acorta. Vendrán tales catástrofes, ¡ni                               
preguntéis! La gente de negocios contiene la respiración por si acaso vienen los demonios de la muerte.                                 
Algunos palidecen cuando ven la cara de un policía. A medida que el tiempo pase, ellos causarán                                 
muchísima inquietud. A la gente no se le permitirá guardar oro, etc. ¿Qué os quedará? Ni siquiera                                 



tendréis dinero para comprar nada. No habrá ​billetes, ​etc. El reino entero va a cambiar. La gente morirá                                   
al final con gran sufrimiento. Después de un gran pesar, habrá felicidad. Eso se llama “derramamiento                               
de sangre sin causa”. También se producirán las ​catástrofes naturales​. Antes que ocurra todo eso,                             
reivindicad vuestra herencia completa del Padre. Por supuesto, caminad y viajad, pero simplemente                         
continuad recordando al Padre y os haréis puros. Vendrán grandes catástrofes y la gente clamará                             
angustiada. Hijos, ahora tenéis que ​practicar ​tener tanto recuerdo que al final solo recordéis a Shiv                               
Baba. Permaneceréis en el recuerdo de Baba cuando dejéis vuestro cuerpo. No se debería recordar a                               
amigos o familiares. Tenéis que ​practicar ​esto. Recordad solo al Padre y convertíos en Narayan.                             
Tenéis que ​practicar ​esto muchísimo o habrá un gran arrepentimiento. Si recordáis a alguien más,                             
suspendéis. Los que ​aprueben ​serán hilados en el rosario de la victoria. Preguntaos: ¿cuánto recuerdo                             
al Padre? Si guardáis alguna cosa, recordaréis eso en los momentos finales. Si no guardáis nada, no                                 
recordaréis nada. El Padre dice: Yo no tengo nada. Esto no es Mío. Tomad este ​conocimiento ​a cambio                                   
de eso y reivindicaréis una herencia para 21 nacimientos. De lo contrario, perderéis el reino del paraíso.                                 
Venís aquí para reivindicar vuestra herencia del Padre. Definitivamente debéis haceros puros. De lo                           
contrario, se tendrán que saldar las cuentas kármicas con castigo y no recibiréis un estatus. Siguiendo el                                 
shrimat tendréis a Krishna en vuestro regazo. Ellas dicen que quieren un esposo como Krishna o un hijo                                   
como Krishna. Algunos entienden muy bien, en cambio otros dicen cosas erróneas. Achcha. 

A los hijos más dulces, amados, durante tanto tiempo perdidos y ahora encontrados, amor, recuerdos y                               
buenos días​ de la Madre, el Padre, BapDada. El Padre espiritual dice namasté a los hijos espirituales. 

Esencia para el dharna: 

1. Así como Brahma Baba ​transfirió todo lo que tenía sin pensar y dio ​pleno poder sobre ello a                                   
Shiv Baba, ​segui​dal ​padre​ de la misma forma y acumulad un ingreso para 21 nacimientos. 

2. Practicad tener recuerdo para que al final no recordéis nada más que al Padre. Nada nos                               
pertenece, todo es de Shiv Baba. Simplemente recordad Alfa y beta. Teniendo esta conciencia                           
aprobaréis​ y os convertiréis en parte del rosario de la victoria. 

Bendición:  Que os hagáis constantemente conscientes del alma y experimentéis olvidarlo todo con                       
amor​ y el estado de estar absortos en el amor. 
Que haya ​amor ​en vuestra conciencia y vuestro estado, y permaneced absortos en el amor                             
en las acciones, palabras, conexiones y relaciones. Entonces olvidaréis todo lo demás y os                           
haréis conscientes del alma. El amor os lleva a una relación cercana con el Padre y os hace                                   
ser un renunciador completo. Con esta especialidad del amor y con el estado de estar                             
absortos en el amor, podéis despertar la fortuna y la ​suerte de todas las almas. Este ​amor                                 
es la llave del ​cerrojo de la ​suerte​. Esta es la ​llave maestra​. Con esta llave, podéis hacer                                   
que cualquier alma desafortunada sea afortunada. 

Eslogan:  Cuando fijéis el momento para vuestra propia transformación, automáticamente tendrá                   
lugar la transformación del mundo. 

*** OM SHANTI *** 


