
 
14/04/20  Murli de la Mañana  Om Shanti  BapDada  Madhuban 
 
Esencia:  Dulces hijos, no deberíais tener amor por cuerpos perecederos. Solo tened amor por el                           

Único incorporal. Incluso mientras veáis el cuerpo de alguien, no lo veáis. 
Pregunta:  ¿Qué esfuerzo se requiere para limpiar vuestro intelecto? ¿Cuál es el signo de un intelecto                             

limpio? 
Respuesta:  Solo haciéndoos conscientes del alma se limpiaran vuestros intelectos. Tales hijos                     

conscientes del alma se consideran almas y solo tienen amor por el único Padre. Ellos solo                               
escuchan al Padre. Sin embargo, los que tienen intelectos insensatos tienen amor por los                           
cuerpos; continúan decorando sus cuerpos. 

 

Om shanti. ¿Quién dijo “Om Shanti” y quién lo oyó? En otros satsangs son los seguidores quienes lo                                   
oyen. Dirían que lo dijo el mahatma o el gurú pero aquí, diríais que el Alma Suprema lo dijo y que las                                           
almas lo oyeron. Esto es algo nuevo, ¿no es así? Os tenéis que hacer conscientes del alma. Algunos de                                     
vosotros se sientan aquí en un estado de conciencia de cuerpo. Hijos, os tenéis que sentar aquí en un                                     
estado de conciencia del alma. Yo, el alma, estoy presente en este cuerpo. Shiv Baba nos está                                 
explicando. Dejad que vuestro intelecto recuerde esto muy claramente. Yo, el alma, tengo una                           
conexión ​con El Alma Suprema. El Alma Suprema viene y nos explica a través de este cuerpo. Por                                   
tanto este se ha convertido en el agente. Ese es el que os está explicando. Él le da una herencia a este                                           
también; por tanto vuestro intelecto debería ir hacia Él. Por ejemplo, si un padre tiene cinco o siete                                   
hijos, el yoga de sus intelectos permanecería conectado con su padre, ¿no es así? Eso es debido a que                                     
reciben una herencia de él. Una herencia no se recibe de un hermano; una herencia siempre se recibe                                   
del padre. Un alma no recibe una herencia de un alma. Sabéis que como almas, todos somos hermanos.                                   
La ​conexión ​de todas nosotras almas es con el único Padre Supremo, El Alma Suprema. Él dice:                                 
constantemente recordadme solo a Mí. Tened amor solo por Mí. No tengáis amor por la creación.                               
¡Haceos conscientes del alma! Cuando recordáis a algún ser corporal en vez de a Mí, a eso se le llama                                       
conciencia de cuerpo. Aunque este ser corporal está delante de vosotros, no le debéis ver. Solo el                                 
recuerdo de Ese debería estar en vuestro intelecto. Esa gente dice, simplemente por decirlo, que todos                               
somos hermanos. Sabéis ahora que somos almas, hijos del Padre Supremo, El Alma Suprema. Recibís                             
una herencia del Padre, El Alma Suprema. El Padre dice: vuestro ​amor debería ser solo por Mí. Yo                                   
Mismo vengo y os comprometo a vosotras almas Conmigo. Este compromiso no es con un ser corporal.                                 
Todas las demás relaciones aquí son con cuerpos. En este tiempo os tenéis que hacer conscientes del                                 
alma; yo, el alma, estoy escuchando al Padre. Por tanto, vuestros intelectos deberían ser atraídos a ese                                 
Padre. El Padre se sienta al lado de este y nos da ​conocimiento​. Él ha tomado este cuerpo ​prestado​. El                                       
alma entra en la casa, es decir, este cuerpo e interpreta un ​papel​; es como si el alma se ​autocastigara                                       
sin salir de casa ​para interpretar un ​papel. ​Él es ​libre, ​pero entra en un cuerpo, se encierra en esa casa                                         
e interpreta su ​papel​. Es el alma la que deja el cuerpo y toma otro para interpretar su ​papel​. En el                                         
tiempo presente, en la medida que permanezcáis conscientes del alma, de acuerdo a ello reivindicaréis                             
un estatus elevado. No deberíais tener ni el más mínimo amor por el cuerpo de Baba. Este cuerpo no                                     
tiene utilidad. Yo solo entro en este cuerpo para explicaros. Esta tierra extranjera es el reino de Ravan.                                   
La gente quema una efigie de Ravan pero no entienden nada de lo que hacen ni saben nada de las                                       
imágenes que crean. Sus intelectos son totalmente insensatos. El intelecto de todos se hace totalmente                             
insensato en el reino de Ravan. Hay conciencia de cuerpo, ¿no es así? Los intelectos se han degradado.                                   



El Padre dice: los que tienen intelectos insensatos continuarán recordando cuerpos y teniendo amor por                             
seres corporales. Los de intelectos limpios, mientras se consideran almas, recordarán al Alma Suprema                           
y continuarán escuchándole. Solo en esto hay esfuerzo. Este cuerpo es el carruaje del Padre. Muchos se                                 
enamoran de este cuerpo. De forma similar, el caballo de Hussein se decora mucho pero la alabanza es                                   
de Hussein, ¿verdad? No es del caballo. El alma de Hussein sin duda habría entrado en un cuerpo                                   
humano, ¿no es así? Ellos no entienden estas cosas. A este se le llama el fuego imperecedero del                                   
sacrificio del conocimiento de Rudra en el que se sacrifica el caballo para lograr la autosoberanía. Al                                 
oír el nombre “ashwa” (caballo), entendieron que era literalmente un caballo. Sacrifican un caballo.                           
Todas esas historias pertenecen al camino de la devoción. Aquel que ahora os está haciendo hermosos                               
es este Viajero, ¿no es así? Sabéis que éramos hermosos anteriormente y que ahora nos hemos hecho                                 
feos. Cada alma que viene es satopradhan al principio y después pasa por los estados de sato, rajo y                                     
tamo. El Padre viene y hace a todos hermosos. Cada alma que viene a establecer una religión es                                   
hermosa al principio. Después, se hacen feas sentándose en la pira de la lujuria. Las almas son                                 
hermosas al principio y después se hacen feas. Esta alma viene primero como la ​número uno ​así que él                                     
es el más hermoso. Nadie más puede ser tan ​naturalmente ​hermoso como lo son Lakshmi y Narayan.                                 
Esto es un aspecto de conocimiento. Los ​cristianos ​son más bellos que la gente de Bharat porque viven                                   
en un clima más suave. Sin embargo, hay ​belleza natural ​en la edad de oro. Ambos, almas y cuerpos,                                     
son hermosos allí. En este tiempo, todos son impuros y feos. El Padre viene para hacer hermososa                                 
todos. Al principio son satopradhan y puros. Después, mientras descendían la escalera, gradualmente se                           
hicieron feos sentándose en la pira de la lujuria. El Padre ahora ha venido para hacer puras a todas las                                       
almas. Solo recordando al Padre os haréis puros. Por tanto, solo debéis recordar al Único. No améis a                                   
seres corporales. Mantened en vuestros intelectos que pertenecéis al único Padre y que Él lo es todo                                 
para vosotros. Todo lo que veis con vuestros ojos va a ser destruido. Incluso vuestros ojos                               
desaparecerán. Al Padre Supremo, el Alma Suprema, se Le llama Trinetri (Aquel con tres ojos). Él                               
tiene el tercer ojo del conocimiento. Ese ha recibido todos estos ​títulos​: Trinetri, Trikaldarshi y                             
Trilokinath. Ahora tenéis el conocimiento de los tres mundos. Esto después desaparecerá. Aquel que                           
tiene este conocimiento viene y os lo da. El Padre se sienta aquí y os da el conocimiento de vuestros 84                                         
nacimientos. El Padre dice: consideraos un alma. Yo he venido y he entrado en este cuerpo para haceros                                   
puros. Solo recordándome a Mí os haréis puros. Si recordáis a alguien más no podréis haceros                               
satopradhan. Se dice de los que no absuelven sus pecados: “aquellos cuyos intelectos no tienen amor en                                 
el momento de la destrucción son llevados a la destrucción”. La gente tiene mucha fe ciega. Tienen                                 
apego a seres corporales. Ahora os tenéis que hacer conscientes del alma. Tened apego solo por el                                 
Único. Si tenéis apego por alguien más, significa que tenéis un intelecto que no tiene amor por el Padre.                                     
El Padre dice tantas veces: ¡recordadme solo a Mí, vuestro Padre! Solo en esto hay esfuerzo. Incluso                                 
clamasteis: ¡ven y purifícanos a los impuros! Solo el Padre os hace puros. Solo el Padre os explica la                                     
historia y geografía ​de 84 nacimientos a vosotros hijos. Eso es fácil, ¿no es así? La ​asignatura ​más                                   
difícil ​es el recuerdo. Nadie es inteligente teniendo yoga con el Padre. Los hijos que no son inteligentes                                   
en el recuerdo son como pundits. No importa lo inteligente que alguien sea en el conocimiento, si no                                   
permanece en el recuerdo, es como un pundit. Baba os cuenta la historia del pundit. Los que oyeron lo                                     
que dijo el pundit fueron capaces de cruzar en el recuerdo del Alma Suprema. Incluso el ejemplo del                                   
pundit se aplica a vosotros: Recuerda al Padre y serás capaz de cruzar. Solo el ser bueno con la murli no                                         
os capacitará a cruzar. Sin tener recuerdo, vuestros pecados no se pueden absolver. Se han creado todos                                 
estos ejemplos. El Padre se sienta aquí y os explica su significado preciso. Ellos simplemente tuvieron                               
fe; simplemente se agarraron al hecho de que serían capaces de cruzar recordando al Alma Suprema. Si                                 
solo tenéis conocimiento y no tenéis yoga, no podéis reivindicar un estatus elevado. Hay muchos que                               



no permanecen en el recuerdo. Lo principal es el recuerdo. Hay muchos que hacen buen ​servicio​, pero                                 
si el yoga de su intelecto no es preciso quedan atrapados. Alguien que tiene yoga no se quedaría                                   
atrapado en la conciencia de cuerpo y no tendría pensamientos impuros. Vendrán tormentas a los que                               
son débiles en el recuerdo. Los sentidos físicos se controlan completamente con el yoga. El Padre                               
también os da un intelecto para entender lo que es ​correcto ​y lo que es ​erróneo. ​Cuando vuestro                                   
intelecto va al cuerpo de otros, no tiene amor por el Padre y os lleva a la destrucción. El conocimiento                                       
es distinto del yoga. Recibís ​salud ​a través del yoga y ​riqueza ​mediante el conocimiento. Teniendo                               
yoga, la vida de vuestro cuerpo aumenta. Las almas no se hacen más pequeñas o más grandes. El alma                                     
diría que la vida de su cuerpo aumenta. La vida ahora es corta. Después, durante medio ciclo la vida del                                       
cuerpo se alarga. De ser tamopradhan nos haremos satopradhan. Las almas se hacen puras; todo                             
depende de hacer al alma pura. Si no os hacéis puros, no podéis reivindicar un estatus. Maya hace a los                                       
hijos perezosos para mantener una ​gráfica​. Hijos, deberíais estar muy interesados en mantener una                           
gráfica ​de la peregrinación del recuero. Revisad: ¿estoy recordando al Padre o mi intelecto se atrae                               
hacia los amigos y familiares? ¿En el recuerdo de quién permanecí todo el día? ¿Por quién tuve amor?                                   
¿Cuánto ​tiempo ​desperdicié​? Mantened una ​gráfica ​para vosotros. Sin embargo, nadie tiene la                         
fortaleza de mantener una ​gráfica regularmente​. Solo alguno de vosotros puede mantenerla. Maya no                           
os permite mantener vuestra ​gráfica ​completamente. Ella os hace completamente perezosos y destruye                         
vuestro estado de alerta. El Padre dice: recordadme solo a Mí constantemente. Yo soy el Amado de                                 
todas vosotras amantes. Por tanto, todas vosotras amantes debéis recordarme, ¿no es así? El Padre, el                               
Amado, dice: Me habéis estado recordando durante medio ciclo. Ahora Yo os estoy diciendo que Me                               
recordéis de forma que vuestros pecados se puedan absolver. ¡Deberíais recordar tanto a tal Padre que                               
os da tanta felicidad! Todos los demás causan pesar. No serían de ninguna utilidad. Al final, solo el                                   
Padre, El Alma Suprema, será de utilidad. Están los momentos finales limitados y los ilimitados. El                               
Padre dice: al continuar recordándome muy bien no tendréis muerte prematura. Yo os estoy haciendo                             
inmortales. Sin embargo, en primer lugar, vuestro intelecto debe estar lleno de amor por el Padre. Si                                 
tenéis amor por el cuerpo de alguien caeréis y ​suspenderéis​. Formaréis parte de la dinastía de la luna.                                   
El reino de la dinastía del sol de la edad de oro se llama el paraíso. A la edad de plata no se le llama el                                                   
paraíso. De forma similar, están las edades de cobre y hierro. A la edad de hierro se le llama el infierno                                         
extremo tamopradhan. La edad de cobre no es tan tamopradhan. Para haceros satopradhan de                           
tamopradhan debéis tener recuerdo. Cuando tenéis amor por una determinada persona y pensáis que no                             
os podéis beneficiar sin el soporte de esa persona, podéis entender qué sucedería si dejarais el cuerpo en                                   
tal estado. Todo se destruye para aquellos cuyo intelecto no tiene amor en el momento de la                                 
destrucción. ¡Reclaman un estatus del valor del polvo! Hoy en día, incluso el estar ​a la moda ​causa                                   
problemas. La gente hace que sus cuerpos sean ​de primera clase ​para atraer a otros. El Padre ahora                                   
dice: hijos, no os atrapéis en el nombre o la forma de nadie. Solo ved la ​realeza ​de las ropas de                                         
Lakshmi y Narayan. Ese es el Templo de Shiva y a esto se le llama un burdel. Los devotos van delante                                         
de los ídolos de las deidades y dicen: somos residentes de este burdel. Hoy en día, la ​moda ​es tal                                       
problema que todos se ven atraídos hacia los que van a la moda, quienes luego son secuestrados. En la                                     
edad de oro todos se comportan y actúan de acuerdo a la ley. Allí hay ​belleza natural​. No se trata de fe                                           
ciega. Aquí, los corazones de la gente se atraen unos a otros simplemente mirándose. Entonces se casan                                 
también con alguien de otra religión. Vosotros ahora tenéis intelectos Divinos. Nadie excepto el Padre                             
os puede cambiar de ser aquellos con intelectos de piedra en los que tienen intelectos divinos. Esa es la                                     
comunidad de Ravan. Ahora pertenecéis a la comunidad de Rama. Los Pandavas y Kauravas                           
pertenecen a la misma comunidad, pero los Yadavas son europeos. Nadie puede entender del Gita que                               
los Yadavas son ​europeos. ​Dicen que la comunidad Yadava también está aquí. El Padre se sienta aquí                                 



y explica: los Yadavas son los ​europeos ​que crean esos misiles, etcétera, para su propia destrucción.                               
Los Pandavas obtienen la victoria; se convierten en los amos del paraíso. Solo El Alma Suprema viene                                 
y establece el paraíso. Se dice en las escrituras que los Pandavas se fundieron. ¿Entonces qué sucedió?                                 
No tienen entendimiento. Tienen intelectos de piedra. Nadie entiende los secretos del ​drama ​ni siquiera                             
un poco. Cuando los hijos vienen a encontrarse con Baba, Baba dice: podéis llevar joyas, etcétera. Los                                 
hijos dicen: Baba, no parece apropiado llevar joyas aquí. ¿Cómo podrían verse bien las joyas en el                                 
cuerpo impuro de un alma impura? Allí, permaneceréis decorados con joyas. Hay riqueza sin límites                             
allí. No hay nada sino felicidad para todos. Aunque ellos son conscientes de que ese es el rey y que                                       
ellos son parte de los súbditos, no hay pesar. Aquí, cuando la gente no recibe comida, experimentan                                 
pesar. Allí, lo recibís todo. La palabra “pesar” nunca emerge de la boca de nadie allí. Su mismo nombre                                     
es el cielo. Los ​europeos ​lo llaman el ​Paraíso​. Creen que los ​dioses ​y las ​diosas ​existieron allí. Por                                     
esto compran tantas imágenes de las deidades. No obstante, ¿a dónde fue ese Paraíso? Nadie sabe esto.                                 
Ahora sabéis cómo gira este ciclo. El mundo cambia de viejo a nuevo y de nuevo a viejo. Se requiere                                       
mucho esfuerzo para hacerse consciente del alma. Cuando os hagáis conscientes del alma, seréis                           
liberados de todas estas innumerables enfermedades. Recordando al Padre, reivindicaréis un estatus                       
elevado. Achcha. 

A los hijos más dulces, amados, durante tanto tiempo perdidos y ahora encontrados, amor, recuerdos y                               
buenos días​ de la Madre, el Padre, BapDada. El Padre espiritual dice namasté a los hijos espirituales. 

Esencia para el dharna: 
1. Nunca hagáis de ningún ser corporal vuestro soporte. No tengáis amor por el cuerpo de nadie. El                                 

amor del corazón solo debe ser por el único Padre. Nunca os atrapéis en el nombre o la forma de                                       
nadie. 

2. Estad interesados en mantener vuestra ​gráfica ​del recuerdo. No os hagáis perezosos en esto.                           
Revisad vuestra ​gráfica ​para ver: ¿Hacia quién se atrae mi intelecto? ¿Cuánto ​tiempo                         
desperdicio​? ¿Cuánto tiempo recuerdo al Padre que me da felicidad? 

Bendición:  Que vuestro ​stock ​de todos los poderes esté siempre lleno y recibáis el estatus de ser un                                 
emperador del mundo. 
Las almas que lograrán un estatus de ser emperadores del mundo, no se limitarán a hacer                               
esfuerzo solo para sus almas, sino también para los demás. Sobreponerse a los obstáculos y                             
pruebas de la vida es algo muy ​común​, pero las almas que han de convertirse en                               
emperadores del mundo tendrán desde ahora su ​stock ​completo de todos los poderes. Cada                           
s​egundo ​y cada pensamiento será para los demás y sus cuerpos, mentes, riquezas, tiempo                           
y aliento continuarán siendo utilizados de manera valiosa y digna para el beneficio del                           
mundo. 

Eslogan:  Tan solo una debilidad acaba con muchas especialidades. Por tanto, deshaceos de toda                         
debilidad. 

*** OM SHANTI *** 


