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Seguid al Padre. 

Hoy, BapDada ha venido a celebrar un encuentro para darles a todos los hijos amorosos la ​respuesta de                                   
su amor. BapDada incorporal tiene que tomar el soporte de un cuerpo. ¿Por qué? Para haceros también                                 
incorporales a vosotros hijos. Así como el Padre es incorporal y da la experiencia de la forma                                 
incorporal, de ser sin cuerpo mientras está en un cuerpo, de igual modo, todos vosotros, mientras vivís                                 
vuestra vida permanecéis estables en un estado consciente del alma, incorporal, mientras estáis en un                             
cuerpo, y al ser karavanhar (alguien que inspira) hacéis que vuestro cuerpo realice acciones. El cuerpo                               
es karanhar (el que hace) y vosotros, el alma, sois karavanhar (el que inspira). A este estado se le llama                                       
el estado incorporal. A esto se le dice ​seguir al Padre​. Para ​seguir constantemente al Padre, dejad que                                   
vuestro intelecto permanezca estable en dos estados. El estado de ​seguir al Padre es el estado de estar                                   
constantemente sin un cuerpo, el estado sin cuerpo, el estado incorporal. Para ​seguir a Dada, quien es                                 
el Padre Brahma, estad siempre en el estado avyakt, el estado angelical, el estado sutil. A permanecer                                 
estable en ambos de estos estados se le llama ​seguir al Padre​. El estado debajo de esto es la conciencia                                       
de la forma burda y la conciencia de la gente. No bajéis a ese estado. La conciencia de la gente y la                                           
conciencia burda son la base para que bajéis. Por lo tanto, permaneced constantemente más allá de todo                                 
y estables en estos dos estados. El tercer aspecto es que tan pronto como tuvisteis un nacimiento                                 
Brahmin recibisteis las enseñanzas de BapDada, así que no entréis en el estado de bajar ni siquiera en                                   
vuestros pensamientos o sueños. Ese es un estado que no os pertenece. ¿Qué sucedería si alguien se                                 
fuera al extranjero sin permiso? BapDada ya ha dibujado esta línea de obediencia; no os salgáis de ella.                                   
Si sois desobedientes hay sufrimiento y también hay arrepentimiento. Así que, la forma fácil de                             
mantener constantemente vuestro orgullo y permanecer estables en el estado de una personificación de                           
todos los logros es ​seguir al Padre​. Esto es fácil de ​seguir​, ¿no es así? En la vida habéis                                     
experimentado el ​seguimiento desde la infancia. En la infancia se os hace ​seguir a vuestro padre                               
sujetando su dedo mientras camináis, os sentáis y os desplazáis. Después, cuando os convertís en un                               
cabeza de familia, al marido y a la esposa se les enseña ​seguirse el uno al otro. Luego, a medida que                                         
progresáis, adoptáis a un gurú, os convertís en ​seguidores de un gurú. Os convertís en los que le                                   
seguís​. En la vida mundana tenéis que ​seguir al principio y también al final. Los padres alokik y                                   
parlokik también os están mostrando un método fácil. Ellos os liberan de la expansión de, “¿qué debería                                 
hacer? ¿Cómo debería hacer esto? ¿Lo debería hacer así o asá?” La respuesta a todas las preguntas es                                   
solo una: ​seguid al Padre​. 

Fue el alma de Brahma la que completó los 84 nacimientos enteros y se convirtió en el instrumento para                                     
enseñaros cómo realizar karma en la forma corporal. 

- cómo realizar acciones, 

- cómo liberaros de cualquier atadura de las acciones, 

- cómo cumplir con la responsabilidad del karma, 



- cómo permanecer estables en el estado incorporal mientras estáis en un cuerpo, 

- cómo liberaros de las ataduras del cuerpo, 

- cómo mantener constantemente en vuestra mente el estado de estar absortos y perdidos en el amor, 

- cómo utilizar cada nuevo penique de una manera digna; fue Brahma corporal quien se convirtió en el                                   
instrumento en la vida física. 

Un alma que estaba atada en la atadura del karma se convirtió en el ​ejemplo de hacerse karmatit. Así                                     
que, es fácil ​seguir una vida práctica, ¿no es verdad? Esta es la lección de ​seguir al padre​. Cuando                                     
hacéis preguntas conectadas con el cuerpo, las relaciones o la riqueza, la respuesta a todas esas                               
preguntas es la vida del Padre Brahma. Hoy los ​científicos les piden a las ​computadoras ​respuestas a                                 
todas sus preguntas porque creen que una ​computadora es más ​precisa que el intelecto humano. Ellos                               
creen que algo que ha sido creado es más ​preciso que aquel que lo ha creado. Sin embargo, para que                                       
vosotros tengáis ​silencio​, la vida de Brahma es la ​computadora ​precisa​. Por lo tanto, en lugar de                                 
preguntar “¿por qué?” o “¿cómo?”, mirad a la ​computadora viviente. Las preguntas de “¿cómo?” y                             
“¿qué?” cambiarán en “así”. En lugar de tener muchas preguntas, os pondréis contentos y satisfechos.                             
Alguien que hace muchas preguntas tiene un intelecto que fluctúa. Por esta razón la señal de un signo                                   
de interrogación es que está torcido. Cuando escribís la señal de un signo de interrogación, está torcido,                                 
mientras que la señal de estar contento y satisfecho es un punto final. ¿Hay algo torcido en un punto                                     
final? Es igual desde todos los lados. Si miráis un punto final desde cualquier ángulo, estará en la forma                                     
correcta hacia arriba y siempre será el mismo, ya sea que lo miréis en la forma correcta hacia arriba o                                       
de forma equivocada al revés. En el estado de estar contentos y satisfechos, es decir, siendo constantes                                 
y estables, sois alguien que ​sigue al padre​. Entonces, ¿cuál es la esencia? Seguid a Brahma en la forma                                     
corporal y ​seguid al Padre Brahma en la forma sutil. Ya sea que ​sigáis al Padre Brahma o al Padre                                       
Shiva, se utilizan las mismas palabras: ​seguid al Padre​. Existe la alabanza de Brahma: saludos a                               
Brahma, el Gurú del Mundo, porque fue Brahma en la forma corporal quien se convirtió en el                                 
instrumento para que ​siguierais​ en el mundo corporal. 

Ninguno os llamáis a vosotros mismos Shiv Kumars o Shiv Kumaris; os llamáis Brahma Kumars y                               
Brahma Kumaris. Es Brahma quien se convierte en una ​muestra de vivir una vida elevada para la                                 
creación corporal. Por consiguiente, el Padre Shiva es llamado el Satguru y aquel que os enseña algo se                                   
llama un gurú. Es Brahma quien se convierte en el instrumento para enseñarle al mundo. Entonces,                               
tenéis que ​seguirle a él en cada acción. Es en este contexto en que Brahma es llamado el Jagadguru                                     
(Gurú del Mundo). Por esta razón el mundo alaba a Brahma. El ​título “Jagadpita” también pertenece a                                 
Brahma. A Vishnu y a Shankar no se les puede decir Prajapati (Señor de la Humanidad). En cuanto a                                     
ser un amo, a él le llaman Pati (Señor), pero de hecho, es el Pita (Padre). En la medida en que es amado                                             
por el mundo, de acuerdo a ello él también se desapegó del mundo y ahora os está enseñando a vosotros                                       
la lección de ​seguirle a él en el estado avyakt por medio de la forma sutil. ¿Comprendéis? Ninguna otra                                     
alma tiene ese grado de desapego. Baba os contará esta historia del desapego de Brahma en algún otro                                   
momento. 

Hoy, Baba también tiene que cuidar de un cuerpo. Se le da en ​préstamo​, y entonces un buen amo                                     
utiliza el cuerpo y el lugar de acuerdo a la capacidad de su poder. Sin embargo, BapDada se ha                                     



convertido en el Instrumento para hacer que ambos carruajes funcionen para desempeñar sus ​papeles                           
poderosos. Esta es también la base de una bendición especial en el drama. Muchos hijos hacen la                                 
pregunta​: ¿por qué se convirtió en el instrumento este carruaje en particular? Ni hablar de los demás,                                 
ésta (Dadi Gulzar) también tiene esta pregunta. Así como Brahma no sabía sobre sus propios                             
nacimientos, ella también olvidó su bendición. Esta hija recibió una bendición de Brahma corporal en el                               
momento del papel de las visiones al inicio. Al principio, con el Padre Brahma, en un lugar tapaswi de                                     
soledad, al ver el ​papel especial de las visiones de esta alma y al ver la especialidad de una naturaleza                                       
fácil y una vida ​inocente​, Brahma Baba le dio a ella la bendición: así como te has convertido en la                                       
compañera del Padre Brahma y has estado con él desde el principio de su ​papel​, así también en el                                     
futuro cumplirás con el ​deber de ser la compañera del padre y de volverte igual a él. En el servicio                                       
interpretarás un ​papel igual al del Padre Brahma. Esta bendición se ha convertido en la línea de su                                   
fortuna y le fue fijada a ella para desempeñar su ​papel como carruaje para el padre Brahma. BapDada                                   
felicita a la hija por desempeñar este ​papel y por ser capaz de ​adaptarse a tanto poder durante tanto                                     
tiempo. Este ​ascensor de la especialidad de ​adaptarse se ha convertido en un ​regalo adicional.                             
BapDada debe considerarlo todo, incluyendo su cuerpo. El armonio (cuerpo instrumento de Dadi                         
Gulzar) está viejo, y quien lo ocupa es muy poderoso. Sin embargo, la lección de “Ha ji, Ha ji”, está                                       
trabajando muy bien porque BapDada lo hace funcionar con el método correcto y en la forma correcta.                                 
Por supuesto que Él os ha prometido venir a encontraros, pero este método continuará cambiando de                               
acuerdo al tiempo. Baba os dirá todo en el dieciochoavo año, pero faltan todavía por completar                               
diecisiete años. Achcha. 

A todos los hacedores de esfuerzos fáciles que ​siguen al Padre​, a las almas especiales contentas y                                 
satisfechas, a los hijos ​amos creadores que se convierten en karavanhar y hacen que sus cuerpos                               
realicen karma, a los hijos que dan la ​respuesta a través de sus vidas, recuerdos llenos de amor y                                     
namaste. 

BapDada se encuentra con profesores: 

1) Los profesores son los que avanzan constantemente con su propio estado y capacitan a que los demás                                   
avancen. Avanzar y capacitar a los demás para que avancen es la meta especial y la calificación de los                                     
profesores​. Sed ​hijos ​autoridades todopoderosas constantemente, como el Padre, avanzad y haced que                         
los demás avancen. Sois almas elevadas que recibís la fortuna a través de vuestra renunciación. La                               
renunciación constante es fortuna. La fortuna elevada, las acciones elevadas y el fruto elevado de estas                               
acciones os permiten volar y hacer volar a los demás constantemente con el fruto visible y práctico.                                 
Considerad que sois instrumentos ya que es la forma fácil de elevaros. Ser un instrumento de servicio                                 
en la edad de la confluencia es signo de una fortuna especial. Hacer servicio significa llenarse                               
nacimiento tras nacimiento porque acumuláis haciendo servicio y continuaréis comiendo de lo que                         
habéis acumulado para muchos nacimientos. Si mantenéis la conciencia de estar acumulando por estar                           
haciendo servicio, permaneceréis constantemente felices y esta felicidad os hará incansables. El                       
servicio os hace incansables. Os permite experimentar felicidad. 

Ser servidores significa ser iguales al Padre. ​Revisad hasta qué punto sois iguales, os estáis haciendo                               
iguales y continuáis haciendo que los demás se hagan iguales al Padre. Para hacer la atmósfera de los                                   
centros poderosa, dad un tour por los centros un par de veces y haced programas para que todos                                   
experimenten un poderoso recuerdo. Una atmósfera poderosa, permite alejarse de muchas situaciones.                       



Ahora, alcanzad un estado de ​calidad y continuad haciendo que los demás tengan un estado de                               
calidad​. 

2) ¿Qué tipo de joya consideráis que sois? (Joyas del contentamiento). En la actualidad, es el                               
contentamiento lo que es esencial. ¿Cuál es la diosa más adorada? Es la diosa del contentamiento                               
(Santoshi Maa). Es muy fácil complacer a la diosa del Contentamiento, ya que se pone contenta                               
rápidamente. ¿Por qué se adora a la diosa del Contentamiento? Porque en la actualidad, hay mucha                               
tensión y aflicción y continúa incrementando el descontento. La gente está buscando maneras para                           
permanecer contentos, pero no son capaces de conseguirlo. Por esto, vosotras debéis convertiros en                           
joyas del contentamiento dándoles a todos la luz del contentamiento. Haced que los demás estén                             
contentos con vuestra luz del contentamiento. Primero tenéis que estar contentas con vosotras mismas,                           
luego con el servicio y después con todas vuestras relaciones ya que solo entonces se podrá decir que                                   
sois joyas del contentamiento. Debéis tener tres ​certificados del contentamiento: el primero es de                           
vosotras mismas, el segundo es del servicio y el tercero de vuestros compañeros. Habéis reivindicado                             
los tres ​certificados, ¿no es verdad? Es bueno que os hayáis alejado de los trastornos del mundo, y                                   
llegado a Achalgar (el hogar de la estabilidad). Este lugar del Padre es el Achalgar y llegar al Achalgar                                     
también es un signo de una gran fortuna. Es debido a que habéis renunciado por lo que habéis llegado                                     
aquí. Os habéis hecho afortunados, y podéis extender la línea de la fortuna tanto como queráis. Estáis                                 
en la lista de los afortunados porque ahora pertenecéis a Dios. Por esto sois afortunados. Os habéis                                 
apartado de todos los demás y habéis hecho que el Padre os pertenezca y os habéis hecho afortunados.                                   
BapDada está complacido de ver vuestro coraje en el servicio. No importa lo que seáis, vuestra                               
renunciación es elevada y vuestro servicio es con coraje. No importa si sois jóvenes o nuevas, BapDada                                 
os felicita por vuestro coraje y renunciación. BapDada os mira con esta ​consideración​. Tiene su                             
importancia convertirse en instrumento. Mientras continuáis avanzando conscientes de esta importancia                     
constantemente, os convertiréis en grandes almas y muy conocidas en el mundo. Conocéis vuestra                           
grandeza, ¿verdad? Hasta el punto que seáis grandes, así lo seréis de humildes, tal como la señal de un                                     
árbol lleno de fruto es que se inclina. Los que son humildes son los que comen el fruto instantáneo de                                       
manera práctica. Esta es la especialidad de la edad de la confluencia. Achcha. 

Avyakt BapDada se encuentra con Kumars: 

Un Kumar es aquél que ha despedido a sus debilidades para siempre. Lo habéis hecho durante medio                                 
ciclo, ¿no es cierto? ¿O estáis aun haciéndolo? Las debilidades no pueden venir delante de almas que                                 
son siempre poderosas. Permanecer siempre poderosos significa haber puesto fin a las debilidades. El                           
Padre ama a tales almas poderosas y la familia también. Un kumar es el que dibuja la línea del karma                                       
elevado de los demás por medio de sus propias acciones. Vuestro propio karma es ser instrumento en                                 
elevar el karma de los demás. Sois tales servidores. En cada acción, ​revisad si es tan clara que los                                     
demás puedan ver la línea del karma claramente. Sois tales almas especiales que acumuláis                           
constantemente en vuestra cuenta elevada de acciones elevadas. Esto se conoce como ser un servidor                             
verdadero. Recuerdo y servicio son los medios para avanzar constantemente. El recuerdo os hace                           
poderoso y el servicio os llena de tesoros. Continuad avanzando con recuerdo y servicio capacitando a                               
los demás a que también avancen. Achcha. 
Bendición:  Que elevéis a los demás y podáis crear vuestro retrato más elevado, como el padre                             

Brahma. Cada hijo ha creado el retrato de su destino con su conciencia y karma elevados.                               
Solo falta el ​último toque para completar este retrato y hacerse tan elevado como el padre                               



Brahma. Para esto, convertíos en aquél que eleva a los demás, es decir, permaneced                           
constantemente libres de motivos egoístas. Ante cualquier situación y ante cualquier tarea,                       
en cualquier reunión de cooperación, hasta el punto que permanezcáis altruistas, así seréis                         
capaces de elevar a los demás. Experimentaréis estar completos, y estables en el estado de                             
ser personificaciones de los logros y no aceptaréis nada. 

Eslogan:  Al convertíos en un renunciante completo, desarrollareis las virtudes de la tolerancia y la                           
de ser fáciles. 

  
*** OM SHANTI *** 


