
 
30/06/20  Murli de la Mañana  Om Shanti  BapDada  Madhuban 
 
Esencia:  Dulces hijos, de ser adoradores, ahora os estáis haciendo dignos de adoración. El Padre,                           

digno de adoración, ha venido para haceros tan dignos de adoración como Él mismo. 
Pregunta:  Hijos, ¿Qué fe determinada tenéis en vuestro interior? 
Respuesta:  Tenéis la fe determinada, de que mientras viváis, no soltaréis al Padre hasta que hayáis                             

reivindicado vuestra herencia completa de Él, de que dejaréis vuestro cuerpo viejo en el                           
recuerdo de Baba y de que regresaréis al hogar con Él. Baba nos está mostrando el camino                                 
fácil para ir al hogar. 

Canción:  Saludos a Shiva. 
 

Om shanti. Mucha gente sigue diciendo “Om shanti”. Vosotros hijos, también decís “Om shanti”. El                             
alma internamente, dice “Om shanti”. Sin embargo, las almas ni se conocen a sí mismas ni al Padre, de                                     
forma precisa. Aunque claman al Padre, Él dice: nadie me conoce cómo soy, ni lo que soy, con                                   
precisión. Éste (Brahma) dice: yo no sabía quién soy ni de dónde vengo. Las almas son ​masculinas​;                                 
son hijos. El ​Padre ​es el Alma Suprema; por lo tanto, entre ellas, las almas son ​hermanos​. Después,                                   
cuando entran en cuerpos, a unos se les llama ​hombre ​y a otros ​mujer​. Sin embargo, ningún ser                                   
humano sabe exactamente qué es un alma. Hijos, ahora recibís este ​conocimiento ​que después os                             
llevareis con vosotros. Allí, tenéis el ​conocimiento ​de ser un alma, de que dejáis vuestro cuerpo viejo y                                   
tomáis uno nuevo. Os lleváis el reconocimiento del alma con vosotros. Antes, ni siquiera sabíais qué es                                 
un alma. Tampoco sabíais, cuánto tiempo habéis estado representando un ​papel​. Incluso ahora, muchos                           
todavía no se entienden por completo a sí mismos. Se conocen a sí mismos en su forma ordinaria,                                   
ytambién recuerdan la forma de un gran lingam. Muy pocos tienen recuerdo sabiendo, “yo, esta alma,                               
soy un punto y el Padre también es un punto”. El intelecto de todos, es número indefinido. Algunos                                   
entienden muy bien y empiezan a explicar a otros. Explicáis: considérate un alma y recuerda al Padre.                                 
Sólo Él es el Purificador. En primer lugar, la gente no tiene el reconocimiento de las almas. Por lo tanto,                                       
eso se tiene que explicar. Es sólo cuando tienen la fe de que cada uno es un alma, que ellos pueden                                         
entonces, conocer al Padre. Debido a que no entienden lo que es un alma, no son capaces de conocer                                     
por completo al Padre. Hijos, ahora sabéis, que nosotras almas somos puntos. Cada alma diminuta tiene                               
un ​papel ​de 84 nacimientos grabado en ella. También tenéis que explicar esto. De lo contrario, ellos tan                                   
solo dirían que este conocimiento es muy bueno, y que mostráis un camino muy bueno para encontrar a                                   
Dios. Sin embargo​, ​no sabrían “¿Quién soy yo?” ni “¿Quién es Dios?”. Ellos tan solo dirían “¡Es muy                                   
bueno! ¡Es muy bueno!” Algunos incluso dicen que les estáis haciendo ateos. Sabéis que nadie más                               
entiende este conocimiento. Vosotros explicáis: ahora nos estamos haciendo dignos de adoración. Ya                         
no adoramos a nadie porque somos los hijos del Único, que es el más digno de adoración, Dios, el más                                       
Elevado en lo Alto. Él es más digno de adoración, el Padre elevado (Pita Sri). Hijos, ahora sabéis, que                                     
el Padre elevado nos ha hecho pertenecerle y nos está enseñando. Sólo el Único es el más Elevado en lo                                       
Alto y digno de adoración. Nadie más que Él puede hacernos dignos de adoración. Los adoradores, sin                                 
duda, convierten a otros en adoradores. Todos los demás en el mundo, son adoradores. Ahora hemos                               
encontrado al Único que es digno de adoración, quién nos está haciendo iguales a Él. Él ha hecho que                                     
dejemos de adorar. Nos lleva de regreso con Él. Éste es un mundo sucio. Ésta es la tierra de la muerte.                                         
La devoción comienza, cuando empieza el reino de Ravan. Cambiáis de ser dignos de adoración, en                               
adoradores. Después el Padre tiene que venir para haceros dignos de adoración, de ser adoradores.                             



Ahora os estáis convirtiendo en deidades dignas de adoración. Cada alma representa un ​papel ​a través                               
de su cuerpo. El Padre os está convirtiendo en almas puras, para haceros deidades dignas de adoración.                                 
Por lo tanto, a vosotros hijos se os ha dado el método: recordad al Padre para que podáis cambiar, de ser                                         
adoradores en los que son dignos de adoración, porque ese Padre es adorado por todos. Los que han                                   
sido adoradores durante medio ciclo, después se hacen dignos de adoración por la mitad del ciclo. Esto                                 
también es ​parte ​del ​drama​. Nadie conoce el principio, el medio o el final del ​drama​. Hijos, ahora                                   
venís para saber esto del Padre y después lo explicáis a los demás. Lo primero y principal que tenéis                                     
que explicar es: considérate un alma, un punto. El Padre de las almas es el Incorporal. Él es el ​Todo                                       
conocedor​. Él viene aquí y nos enseña. Él explica los secretos del principio, el medio y el final del                                     
mundo. El Padre sólo viene una vez. Sólo tenéis que conocerle una vez. Él sólo viene una vez, en esta                                       
edad de la confluencia. Él viene y purifica el mundo viejo impuro. Ahora, de acuerdo al ​plan del                                   
drama​, el Padre ha venido. Esto no es nada nuevo. Yo vengo de este modo ciclo tras ciclo. No puede                                       
haber diferencia en esto, ni siquiera de un ​segundo​. Cada uno de vosotros hijos acepta en su corazón,                                   
que Baba realmente os está dando conocimiento verdadero. Luego, después de un ciclo, el Padre tendrá                               
que venir otra vez. Vosotros vendréis para saber de nuevo, en el próximo ciclo, lo que ahora sabéis del                                     
Padre. También sabéis que el mundo viejo ahora va a ser destruido, y que después iréis y representareis                                   
vuestros ​papeles ​en la edad de oro. Os convertiréis en residentes del paraíso de la edad de oro.                                   
Vuestros intelectos recuerdan esto ¿Verdad? Recordando esto, permanecéis felices. Esta es vuestra ​vida                         
estudiantil ​¿No es así? Estamos estudiando para convertirnos en los residentes del paraíso. Vuestra                           
felicidad debería ser estable hasta que este ​estudio ​termine. El Padre explica que este ​estudio                             
continuará, hasta que todos los materiales para la destrucción estén preparados. Entendéis que habrá                           
fuego, sin duda. Se están haciendo los preparativos. ¡Se ponen tan irascibles unos con otros! Por todas                                 
partes hay muchos tipos diferentes de ejércitos. Todos se están preparando para luchar. Se crean                             
diferentes obstáculos para desencadenar la guerra. La destrucción tiene que ocurrir como ocurrió en el                             
ciclo anterior. Vosotros hijos lo veréis. Antes, también, vosotros visteis cómo, de una provocación, se                             
llevó a cabo una guerra tan grande. Todos amenazan con usar grandes ​bombas, ​unos contra otros.                               
Cuando la muerte viene delante de ellos, no tienen más remedio que hacer más ​bombas​. También en la                                   
última guerra se usaron esas ​bombas​; estaba destinado que ocurriera. Ahora hay miles de tales                             
bombas​. Hijos, definitivamente tenéis que explicar que el Padre ha venido ahora, para llevar a todos de                                 
regreso al hogar. Todos están clamando: ¡Oh Purificador, ven! Llévanos de este mundo sucio al mundo                               
puro. Hijos, sabéis que hay dos mundos puros: liberación y liberación en la vida. Cada alma se hará                                   
pura e irá a la tierra de la liberación. Este mundo de pesar, al que también se le llama la tierra de la                                             
muerte, será destruido. Al principio, estabais en la tierra de la inmortalidad. Después, dando la vuelta al                                 
ciclo, llegáis a la tierra de la muerte. La tierra de la inmortalidad se está estableciendo una vez más.                                     
Allí, no hay muerte repentina. Por esto se le llama la tierra de la inmortalidad. Aunque estos términos se                                     
mencionan en las escrituras, nadie entiende sus significados realmente. También sabéis que Baba ahora                           
ha venido, y que sin duda, la tierra de la muerte se tiene que destruir. Esto es ​cien por cien cierto​. El                                           
Padre explica: vosotras almas, debéis haceros puras con el poder del yoga. Recordadme, y vuestros                             
pecados se absolverán. Sin embargo, algunos hijos ni siquiera son capaces de recordar esto. Se tienen                               
que hacer algún esfuerzo para reivindicar del Padre vuestra herencia, el reino. Permaneced en el                             
recuerdo tanto como sea posible. Revisaos: ¿Cuánto tiempo soy capaz de permanecer en el recuerdo?                             
¿A cuántos más les recuerdo que hagan esto? “Manmanabhav” no es un mantra; es recuerdo del Padre.                                 
Soltad la conciencia de cuerpo. Sois almas. Estos cuerpos son vuestros carruajes. Hacéis tanto trabajo a                               
través de ellos. Experimentareis una vez más, que os convertís en deidades de la edad de oro y                                   
gobernáis allí. En ese tiempo sois conscientes del alma de un modo ​práctico​. Un alma dirá: “Este                                 



cuerpo mío ha envejecido. Dejaré éste y tomaré uno nuevo”. No se trata de pesar allí. Aquí, la gente                                     
hace tanto esfuerzo, y toma las medicinas que los ​médicos ​les recetan para no dejar sus cuerpos. Hijos,                                   
no debéis hartaros de vuestro cuerpo, ni siquiera en la enfermedad. Entendéis que tenéis que reivindicar                               
vuestra herencia del Padre, mientras vivís en vuestro cuerpo. Es teniendo recuerdo de Shiv Baba como                               
os hacéis puros. Éste es el esfuerzo. Sin embargo, primero tenéis que saber, qué es un alma. El principal                                     
aspecto para vosotros, es la peregrinación del recuerdo. Estando en el recuerdo, nos iremos de aquí y                                 
regresaremos al mundo de las almas, donde residiremos. Ésa es nuestra morada de la paz. Sólo vosotros                                 
conocéis y recordáis la morada de la paz y la morada de la felicidad. Nadie más tiene este                                   
conocimiento. Los que reivindicaron su herencia del Padre hace un ciclo, la reivindicarán una vez más.                               
Lo principal es la peregrinación del recuerdo. Las peregrinaciones del camino de la devoción, ahora                             
están terminando. Incluso el camino de la devoción terminará. ¿Cuál es el camino de la devoción? Sólo                                 
cuando hay conocimiento, se puede entender esto. Piensan que pueden encontrar a Dios haciendo                           
devoción. No entienden cuál es el fruto de la devoción, que el Padre nos da. Hijos, ahora entendéis que                                     
el Padre, sin duda, os da vuestra herencia del reino del paraíso. Él os dio a todos vosotros vuestra                                     
herencia del paraíso. El rey, la reina y los súbditos, fueron todos residentes del paraíso. El Padre dice:                                   
hace 5000 años Yo os convertí en los residentes del paraíso. Ahora os estoy haciendo así otra vez.                                   
Después, tomaréis de nuevo 84 nacimientos de este modo. ¡Mantened esto en vuestros intelectos! ¡No                             
lo olvidéis! Hijos, el ​conocimiento ​que el Padre tiene del principio, el medio y el final del mundo,                                   
debería gotear en vuestros intelectos. ¿Cómo tomamos 84 nacimientos? Ahora estamos reivindicando                       
nuestra herencia de Baba. La hemos tomado del Padre muchas veces antes. El Padre dice: reivindicadla                               
del modo en que lo hicisteis antes. El Padre continúa enseñando a todos. Él continúa dándoos cautela y                                   
os dice que embebáis virtudes divinas. Revisaos como un observador desapegado, y ved hasta qué                             
punto estáis haciendo esfuerzo. Algunos de vosotros pensáis que estáis haciendo esfuerzo muy bien;                           
pensáis “continúo haciendo preparativos para las exposiciones etcétera, de modo que todos puedan                         
venir para saber que Dios, el Padre, ha venido”. Los pobres, está en un profundo sueño de ignorancia.                                   
No entienden nada de este conocimiento. Por lo tanto, sin duda, consideran que la devoción es más                                 
elevada. 

¿Teníais algún conocimiento antes? Ahora habéis venido para saber, que el Padre es el Océano del                               
Conocimiento. Él es el Único que os da el fruto de vuestra devoción. Los que han hecho mucha                                   
devoción recibirán más fruto. Son los que estudian muy bien y reivindican un estatus elevado. Éstos son                                 
temas tan dulces. Todo se hace fácil para que se pueda explicar a las madres ancianas etc. Considerad                                   
que sois un alma y recordad al Padre. Dios Shiva, es el Más Elevado en lo Alto. Se dice: saludos al                                         
Alma Suprema, Shiva. Él dice: recordadme sólo a Mí constantemente y vuestros pecados se absolverán.                             
¡Eso es todo! Él no os da ninguna otra dificultad. A medida que progreséis más, empezareis a recordar a                                     
Shiv Baba. Tenemos que reivindicar nuestra herencia; definitivamente reivindicaremos nuestra herencia                     
del Padre, mientras estemos vivos. Los que dejan sus cuerpos estando en el recuerdo de Shiv Baba, se                                   
llevarán esos sanskares con ellos. Sin duda, irán al paraíso. Recibirán su fruto, de acuerdo al alcance de                                   
su yoga. Lo principal es permanecer en tanto recuerdo como sea posible, mientras camináis y avanzáis.                               
Se tiene que eliminar la carga de pecados sobre vuestra cabeza. Para esto sólo se necesita recuerdo. El                                   
Padre no os da ninguna otra dificultad. Hijos, Él sabe, que habéis tenido que afrontar muchas                               
dificultades durante medio ciclo. Por lo tanto, Yo he venido ahora, para mostraros el camino fácil para                                 
que reivindiquéis vuestra herencia. Simplemente recordad al Padre. Aunque antes le recordabais, no                         
teníais el conocimiento. El Padre ahora os ha dado conocimiento: recordadme de este modo y vuestros                               
pecados se absolverán. Aunque mucha gente adora y recuerda mucho a Shiva, no le reconocen. El                               



Padre mismo viene en este tiempo, y da su propia presentación y dice: ¡Recordadme! Entendéis que                               
ahora le conocéis bien. Decís que estáis yendo a BapDada. El Padre ha tomado este “Carruaje                               
Afortunado”. El “Carruaje Afortunado” es muy famoso. Es a través de este carruaje, que el Padre os                                 
habla el conocimiento. 

Esto también es un ​papel ​representado en el ​drama​. Ciclo tras ciclo Él entra en este Carruaje                                 
Afortunado. Sabéis que éste, es el mismo a quien también se le llama el feo y el hermoso. Sólo vosotros                                       
entendéis esto, pero la gente le puso el nombre de “Arjuna”. El Padre explica con precisión, cómo                                 
Brahma se convierte en Vishnu, y cómo Vishnu se convierte en Brahma. Hijos, ahora entendéis que                               
pertenecéis a la tierra de Brahma, y que perteneceréis a la tierra de Vishnu. Lleva 84 nacimientos ir de                                     
la tierra de Vishnu, a la tierra de Brahma. Lo que estáis escuchando ahora, se os ha explicado muchas                                     
veces. El Padre dice ahora a las almas: simplemente recordadme sólo a mí constantemente, y vuestros                               
pecados se absolverán. Es por lo que también deberíais experimentar felicidad. Haciéndoos puros en                           
este nacimiento final, os convertiréis en los amos del mundo puro. Así que ¿Por qué no deberíais                                 
haceros puros? Sois Brahma Kumars y Brahma Kumaris, hijos del único Padre. Aun así, lleva ​tiempo                               
cambiar vuestra actitud desde lo físico. Gradualmente, al final alcanzareis vuestro estado karmatit. Es                           
imposible que alguien tenga el estado karmatit en este tiempo. Cuando alcancéis vuestro estado                           
karmatit, no mantendréis vuestro cuerpo. Tendréis que desecharlo y la guerra comenzará. Debería haber                           
recuerdo solo del único Padre, y esto requiere esfuerzo. Achcha. 

A los hijos más dulces, amados, durante tanto tiempo perdidos y ahora encontrados, amor, recuerdos y                               
buenos días​ de la Madre, el Padre, BapDada. El Padre espiritual dice namasté a los hijos espirituales. 

Esencia para el dharna: 
1. Revisaos como un observador desapegado, y ved hasta qué punto estáis haciendo esfuerzo.                         

Mientras avanzáis y realizáis acciones ¿Cuánto tiempo permanecéis en el recuerdo del Padre? 
2. Nunca os hartéis de vuestro cuerpo. Tenéis que reivindicar vuestra herencia del Padre mientras                           

vivís en vuestro cuerpo. Para convertiros en residentes del paraíso, ​estudiad ​completamente en                         
esta ​vida​. 

Bendición:  Que os convirtáis en un yogui completo experimentando entretenimiento en las                     
calamidades con el ​estado​ de ser un ​hijo ​creador. 
Cuando permanezcáis estables en el ​estado de ser un ​hijo ​creador, la mayor de las                             
calamidades la experimentaréis como una escena entretenida. Así como mostráis que la                       
calamidad de la destrucción es el medio para abrir las ​puertas al paraíso, del mismo modo,                               
que cualquier problema, grande, pequeño o calamidad, sea vista como una forma de                         
entretenimiento. En lugar de sollozos de pesar (hai, hai), que emerjan palabras de                         
maravilla (oho). Haced que el pesar se experimente en la forma de felicidad. Teniendo el                             
conocimiento de la felicidad y del pesar, no os influenciéis por ellos. Considerad que el                             
pesar es la llegada de vuestros días de gran felicidad y se dirá que sois yoguis completos. 

Eslogan:  Abandonar el trono del corazón y tener pensamientos comunes significa poner vuestros                       
pies en el suelo. 

*** OM SHANTI *** 


