
 

 

 

Om shanti. Vosotros, los más dulces hijos, escuchasteis la canción. Vosotros hijos espirituales entendéis                           
que es el Baba espiritual, a quien hemos estado recordando como el Eliminador del Pesar y el                                 
Otorgador de Felicidad, y la Madre y el Padre, y a quien habéis estado clamando: ven de nuevo y danos                                       
mucha felicidad; somos infelices. El mundo entero es infeliz, porque éste es el mundo viejo de la edad                                   
de hierro. No puede haber tanta felicidad en el mundo viejo y en el viejo hogar, como la hay en el                                         
mundo nuevo y en el nuevo hogar. Hijos, entendéis que erais los amos del mundo; erais las deidades                                   
originales eternas. Somos los únicos que han tomado 84 nacimientos. El Padre dice: hijos, no conocéis                               
vuestros propios nacimientos, ni durante cuántos nacimientos habéis estado representando vuestros                     
papeles​. La gente piensa que hay 8,4 millones de renacimientos. ¿Cuántos años serían para cada                             
renacimiento? En términos de 8,4 millones de nacimientos, el ciclo del mundo se alargaría mucho.                             
Hijos, entendéis que el Padre de vosotras almas ha venido para enseñaros. Yo soy el Residente de la                                   
tierra lejana. No soy un residente de este lugar. He venido aquí para representar Mi ​papel​. Recordamos                                 
al Padre en la morada suprema. Él ha venido ahora a esta tierra extranjera. Es a Shiva a quien se Le                                         
llama Baba. A Ravan no se le llama Baba. A Dios se Le llama Baba. La alabanza del Padre es distinta.                                         
¿Alabaría alguien los cinco vicios? La conciencia de cuerpo es una enfermedad muy severa. Cuando                             
nos hagamos conscientes del alma, ninguna enfermedad permanecerá y nos convertiremos en los amos                           
del mundo. Estas cosas están en vuestro intelecto. Sabéis que Shiv Baba nos está enseñando a nosotras                                 
las almas. En ninguna otra reunión espiritual entienden que Baba ha venido para enseñarles Raja Yoga,                               
para que ellos reclamen un reino. Alguien que convierte a otros en reyes, él mismo sería un rey. Un                                     
cirujano enseñaría a otros y les haría ​cirujanos como él mismo. Achcha, ¿de dónde vendría alguien                               
que os hace ​doblemente ​coronados, para haceros ​doblemente coronados? Por esto la gente le da a                               
Krishna una ​doble corona. Sin embargo, ¿cómo podría Krishna enseñar? Sin duda, debe haber sido el                               
Padre quién vino en la edad de la confluencia y estableció el reino. Cómo viene el Padre, no está en el                                         
intelecto de nadie más que en el vuestro. El Padre viene de la tierra lejana para enseñarnos Raja Yoga.                                     
El Padre dice: Yo ni tengo una corona de ​luz, ni una de joyas. Él nunca logra un reino. Nunca se hace                                           
doblemente coronado, pero Él hace a otros así. El Padre dice: si me convirtiese en un rey, también                                   
tendría que convertirme en indigente. La gente de Bharat era rica y ahora se ha hecho pobre. Os estáis                                     
haciendo ​doblemente ​coronados. Por lo tanto, Aquél que os hace así también debería estar ​doblemente                             
coronado, para que podáis tener yoga con Él. Cualquier cosa que alguien es, hace a otros similares a sí                                     

23/11/20  Murli de la Mañana  Om Shanti  BapDada  Madhuban 

Esencia:  Dulces hijos, haceos conscientes del alma y todas vuestras enfermedades terminarán y os                         
convertiréis en los amos del mundo​ doblemente​ coronados. 

Pregunta:  ¿Qué hijos deberían sentarse personalmente delante del Padre? 
Respuesta:  Aquellos que saben cómo realizar la ​danza del conocimiento. Cuando los hijos que                         

realizan la ​danza del conocimiento están personalmente delante del Padre, entonces Baba                       
habla tal murli. Si alguien sentado delante de Baba mira aquí y allá, Baba entiende que ese                                 
hijo no entiende nada. Baba entonces le preguntaría al profesor Brahmin: ¿A quién has                           
traído aquí? ¡Está sentado delante del Padre y bostezando! Hijos, desde que habéis                         
encontrado a tal Padre ¡deberíais ​danzar​ de felicidad! 

Canción:  El Residente de la tierra lejana ha venido a la tierra extranjera. 



mismo. Los sannyasis lo intentan, y hacen sannyasis a otros. Si sois un cabeza de familia y ellos son                                     
sannyasis no podéis ser sus ​seguidores​. La gente dice: tal persona es un ​seguidor de Shivananda. Sin                                 
embargo, ese sannyasi ha rasurado su cabeza, mientras que vosotros no le ​seguís y hacéis lo mismo.                                 
Entonces, ¿por qué decís que sois un ​seguidor​? Un ​seguidor es alguien que rápidamente cambia sus                               
ropas y se pone ropas azafrán. Vivís en una familia entre los vicios, entonces ¿cómo podéis decir que                                   
sois un ​seguidor de Shivananda? El deber de un gurú es conceder salvación. Un gurú nunca diría:                                 
recuerda esto y lo otro. En ese caso, él no sería un gurú. Se necesita un método para ir a la tierra de la                                               
liberación. Hijos, se os ha explicado que vuestro hogar se llama la tierra de la liberación y el mundo                                     
incorporal. A las almas, se les llama ​almas incorporales. Los cuerpos están hechos de los cinco                               
elementos. ¿De dónde vienen las almas? De la morada suprema, el mundo incorporal. Hay muchas                             
almas viviendo allí. Eso se llama el ​dulce hogar del silencio​. Allí las almas están más allá de la                                     
felicidad y el pesar. Tenéis que hacer esto muy firme. Somos los residentes del ​dulce hogar del                                 
silencio​. Éste es el teatro donde hemos venido para representar nuestros ​papeles​. El sol, la luna y las                                   
estrellas son las luces para este teatro. Nadie puede calcular a cuántas ​millas está este teatro. La gente                                   
sube en ​aeroplanos, pero nadie es capaz de ir muy lejos porque son incapaces de llenarlos con                                 
suficiente ​combustible para poder regresar. Saben que después de haber recorrido muchas ​millas, se                           
estrellarían si no empezasen su viaje de retorno. Nadie puede alcanzar el final del océano o el cielo. El                                     
Padre ahora os está dando en profundidadel conocimiento de Sí mismo. Las almas van más allá del                                 
elemento del cielo. ¡Un ​cohete es tan grande! Cuando vosotras almas os hagáis puras, empezaréis a                               
volar como un ​cohete​. Sois ​cohetes tan diminutos. Iréis más allá del sol y la luna al mundo incorporal.                                     
La gente intenta alcanzar el sol y la luna. En la distancia, las ​estrellas parecen tan minúsculas, pero, de                                     
hecho, son muy grandes. Cuando voláis cometas, de lejos parecen pequeñas. El Padre dice: vosotras                             
almas sois las más rápidas. Os despojáis de vuestros cuerpos en un ​segundo y entráis en otra matriz. Si                                     
un alma tiene una cuenta kármica en Londres, esa alma irá a Londres en un ​segundo y nacerá allí.                                     
También se recuerda “Liberación en la vida en un ​segundo​”. Tan pronto sale un hijo de la matriz se                                     
convierte en el amo; se convierte en un heredero. Hijos, ahora conocéis al Padre, es decir, os habéis                                   
convertido en los amos del mundo. El Padre ilimitado viene y os convierte en los amos del mundo.                                   
Cuando estudiáis en un colegio universitario para convertiros en un ​abogado​, os convertís en un                             
abogado​. Habéis venido aquí para haceros ​doblemente coronados. Si ​aprobáis, sin duda os haréis                           
doblemente ​coronados. Al menos, con seguridad iréis al cielo. Sabéis que el Padre siempre reside allí.                               
Cuando la gente dice, ​“¡Oh, Dios Padre!”​, miran hacia arriba. Ya que ​Dios, el Padre​, existe,                               
seguramente tiene un ​papel que representar. Ahora Él está representando Su ​papel​. También se Le                             
llama el Amo del Jardín. Él viene y cambia espinas en flores. Por lo tanto, vosotros hijos deberíais estar                                     
muy felices. Baba ha venido a esta tierra extranjera. El Residente de la tierra lejana ha venido a la tierra                                       
extranjera. El Padre reside en la tierra lejana. También residen allí todas las almas. Ellas vienen aquí                                 
para representar sus ​papeles​. Nadie conoce el significado de “tierra extranjera”. Cualquier cosa que la                             
gente escucha en el camino de la devoción, continúa diciendo “¡Es verdad! ¡Es verdad!”. Hijos, el                               
Padre os explica tan bien a vosotros. Debido a que las ​almas son impuras son incapaces de volar. Nadie                                     
puede regresar al hogar sin hacerse ​puro​. Sólo el único Padre es llamado el Purificador. Él tiene que                                   
venir en la edad de la confluencia. Deberíais tener tanta felicidad. Baba nos está haciendo ​doblemente                               
coronados. Nadie puede tener un estatus más alto que ése. El Padre dice: Yo no me hago ​doblemente                                   
coronado. Solo vengo una vez. Vengo al mundo extranjero, en un cuerpo extranjero. Este Dada dice: yo                                 
no soy Shiva. Me llamaba Lekhraj, pero cuando me ​entregué ​a Baba, Baba me dio el nombre de                                   
Brahma. Él entró en éste y dijo: tú no conoces tus propios nacimientos. Tiene que haber una cuenta de                                     



84 nacimientos. Esa gente habla de 8,4 millones de nacimientos, pero eso es totalmente ​imposible​.                             
Tomaría cientos de años explicar los secretos de 8,4 millones de nacimientos. Ni siquiera seríais                             
capaces de recordar eso. Todos los pájaros y animales y las diferentes especies están incluidos en 8,4                                 
millones de especies. Del nacimiento de un ser humano, se dice que es un nacimiento invalorable. Los                                 
animales no serían capaces de entender el ​conocimiento​. El Padre viene y os enseña ​conocimiento​. Él                               
mismo dice: Yo vengo al reino de Ravan. Maya ha vuelto de piedra vuestros intelectos. Ahora el Padre                                   
está haciendo divino vuestros intelectos. Vuestros intelectos se hicieron de piedra en vuestra etapa de                             
descenso. El Padre ahora os está llevando a la etapa de ascenso; es número indefinido. Cada uno de                                   
vosotros puede entender de sus propios esfuerzos. Lo principal es el recuerdo. Cuando vayáis a dormir                               
por la noche, pensad: “Baba, voy a dormir en tu recuerdo”. Es decir: “Ahora estoy dejando este cuerpo                                   
y yendo a ti”. Id a dormir mientras recordáis a Baba de esta forma y ved cuánto disfrutáis. Incluso es                                       
posible que tengáis una visión. Sin embargo, no debéis poneros felices solo con visiones. “Baba, solo te                                 
recuerdo a ti, quiero ir a ti”. Entonces, mientras recordáis al Padre, iréis a Él muy confortablemente.                                 
Incluso es posible que vayáis a la región sutil. Nadie puede ir al mundo incorporal. Todavía no es el                                     
momento de regresar al hogar. Sí, cuando tengáis una visión de un punto, también veréis ese árbol de                                   
alma diminutas, al igual que tenéis una visión del Paraíso. No obstante, no iréis al paraíso por haber                                   
tenido una visión. No, para eso tenéis que hacer esfuerzo. Se os ha explicado que primero iréis a vuestro                                     
dulce hogar​. Todas las almas estarán liberadas de representar sus ​papeles​. Un alma no puede regresar                               
al hogar hasta que se haga pura. No se puede lograr nada teniendo una visión. Mira tuvo una visión del                                       
paraíso, pero no fue allí. El paraíso sólo existe en la edad de oro. Vosotros ahora estáis haciendo los                                     
preparativos para convertiros en los amos del paraíso. Baba no os permite entrar en trance demasiado                               
porque tenéis que estudiar. El Padre viene y os enseña y concede salvación a todos. La destrucción está                                   
justo delante. La guerra no es entre demonios y deidades. Luchan entre ellos por vosotros porque se                                 
necesita un mundo nuevo para vosotros, pero vuestra guerra es con Maya. No sois desconocidos, sino                               
guerreros muy bien conocidos. Sin embargo, nadie sabe por qué se recuerda tanto a las diosas. Ahora                                 
estáis convirtiendo a Bharat en el paraíso con el poder del yoga. Ahora habéis encontrado al Padre. Él                                   
os continúa explicando. Hay victoria para el mundo nuevo mediante el conocimiento. Lakshmi y                           
Narayan eran los amos del mundo nuevo. Ahora el mundo es viejo. La destrucción del mundo viejo                                 
también tuvo lugar con anterioridad a través de misiles; fue la Guerra de Mahabharat. En ese momento,                                 
el Padre enseñó Raja Yoga. El Padre ahora os está enseñando Raja Yoga ​práctico​. Sólo el Padre os                                   
dice la verdad. Cuando viene el verdadero Baba, constantemente danzáis de felicidad. Ésta es la ​danza                               
del conocimiento. Solo los que están muy interesados en realizar la ​danza del conocimiento deberían                             
sentarse delante de Baba. Los que no entienden nada continuarán bostezando. Entonces, Baba entiende                           
que ése no entiende nada. Cuando no entienden el conocimiento continúan mirando aquí y allá.                             
Entonces Baba preguntaría al profesor Brahmin: ¿A quién has traído aquí? Los que estudian y enseñan                               
a otros deberían sentarse aquí delante. Continuarán experimentando felicidad y también querrán                       
danzar​. Ésta es la ​danza del conocimiento. Krishna ni relató el conocimiento ni llevó realizó una                               
danza. Ésta es la murli del conocimiento. El Padre os ha dicho: cuando os vais a dormir por la noche,                                       
continuad recordando al Padre y girad el ciclo en vuestros intelectos. “Baba, ahora estoy dejando este                               
cuerpo y voy a ti”. Id a dormir mientras Le recordáis de esta forma y entonces veréis qué ocurre. En los                                         
días del principio solían tener yoga “kabristhan” (un cementerio) y entonces entraban en el silencio.                             
Algunos empezaban a realizar una danza. ¿Cómo pueden recordar al Padre aquellos que no Le                             
conocen? Los seres humanos no conocen al Padre, así que ¿cómo pueden recordarle? Es por lo que el                                   
Padre dice: nadie sabe quién soy Yo, ni Me conoce como soy. Ahora habéis recibido tanto                               
entendimiento. Sois ​guerreros ​incógnitos. Al escuchar el nombre “​guerreros​” ellos han retratado a las                           



diosas con una espada, y un arco y una flecha. Sois los ​guerreros que tienen el poder del yoga. Os                                       
convertís en los amos del mundo con el poder del yoga. No importa cuánto intente alguien conseguir                                 
victoria con el poder físico, será incapaz de hacerlo. El yoga de Bharat es muy bien conocido. Sólo el                                     
Padre viene y lo enseña. Nadie sabe esto. Continuad recordando al Padre mientras camináis y os movéis                                 
de un lado a otro. Algunos dicen que son incapaces de tener yoga. ¡Eliminad la palabra “yoga”! Los                                   
hijos recuerdan a su padre, ¿verdad? Shiv Baba dice: constantemente recordadme sólo a Mí. Sólo Yo                               
soy la Autoridad Todopoderosa. Recordándome os haréis satopradhan. Cuando os hagáis satopradhan,                       
habrá la procesión de vosotras almas. Así como hay una procesión de abejas, ésta es la procesión de                                   
Shiv Baba. Todas las almas seguirán a Shiv Baba como un enjambre de mosquitos y todos los cuerpos                                   
se destruirán. Achcha. 

A los hijos más dulces, amados, durante tanto tiempo perdidos y ahora encontrados, amor, recuerdos y                               
buenos días​ de la Madre, el Padre, BapDada. El Padre espiritual dice namasté a los hijos espirituales. 

Esencia para el dharna: 
1. Antes de ir a dormir por la noche, tened una dulce conversación con Baba. “Baba, ahora estoy                                 

dejando este cuerpo y yendo a ti”. Recordad a Baba de esta forma y después id a dormir. Lo                                     
principal es el recuerdo; mediante el recuerdo vuestro intelecto se hará divino. 

2. Para permanecer a salvo de la enfermedad de los cinco vicios, haced esfuerzo para haceros                             
conscientes del alma. Sed muy felices. Realizad la ​danza del conocimiento. No esparzáis pereza                           
en ​clase​. 

*** OM SHANTI *** 

Bendición:  Que terminéis vuestra cuenta de desperdicio con vuestro ​estado trikaldarshi y así os                         
convirtáis en una personificación constante del éxito. 
Permanecer constante en el ​estado trikaldarshi significa ​revisar​si es inútil o                     
poderosoantes de crear algún pensamiento, hablar alguna palabra o realizar algún acto. Un                         
segundo de desperdicio puede crear una pérdida de miles de millones y un ​segundo de un                               
pensamiento poderoso puede acumular un ingreso de miles de millones. Un ​segundo de                         
desperdicio crea una enorme pérdida en vuestro ingreso debido a lo cual permanece oculto                           
el ingreso que habéis ganado. Es por esto que no debéis realizar acciones viendo solo un                               
aspecto del tiempo, sino que realizad acciones permaneciendo estable en el ​estado                       
trikaldarshi. Entonces terminará todo el desperdicio y os convertiréis en una                     
personificación de éxito constante. 

Eslogan:  La renunciación al respeto, honor y comodidades es la mayor renunciación. 


