
 

 

Las señales de un enamorado espiritual verdadero. 

Hoy, el Amado espiritual ha venido a encontrarse con vosotras almas, Sus enamoradas espirituales.                           
Solo en este momento en todo el ciclo tienen lugar los encuentros del Amado espiritual y los                                 
enamorados espirituales. BapDada está complacido de ver a todas y cada una de las almas que son Sus                                   
enamoradas y que han estado atraídas por la atracción espiritual y han reconocido a su Amado y Le han                                     
logrado. Al veros a vosotros, los enamorados, que estabais perdidos, el Amado también está                           
complacido de que una vez más hayáis alcanzado vuestro destino correcto. No podríais encontrar a                             
ningún otro amado que os pudiera permitir experimentar todos los logros. ¿Adónde viene el Amado                             
espiritual para encontrarse con Sus enamorados espirituales? Así como vosotros los enamorados y el                           
Amado son elevados, así también Él viene a encontrarse con vosotros en un lugar elevado. ¿Cuál es este                                   
lugar donde estáis celebrando un encuentro? Podéis llamarle a este lugar con el nombre que queráis.                               
Hablando en general, ¿cuáles son los mejores lugares de encuentro que son amados por todos? Un                               
encuentro sucede ya sea en un jardín de flores o en la orilla de un océano, lo cual llamáis la ​playa​. Así                                           
pues, ¿en dónde estáis sentados ahora? Estáis sentados en la orilla del Océano del conocimiento, en un                                 
lugar de encuentro espiritual. Es un ​jardín espiritual y ​divino​. Todos habéis visto los numerosos otros                               
tipos de jardín, pero este es un jardín en donde cada flor está más florecida que las demás y cada una                                         
está dando su propia fragancia muy hermosa. Es en esta ​playa que BapDada, el Amado, viene a                                 
encontrarse con Sus enamorados. Vosotros habéis visto esas ​playas​, las cuales hay muchas, pero                           
¿habéis visto alguna vez una ​playa donde las diversas olas de amor, poder y muchas otras olas                                 
diferentes del Océano del Conocimiento os ​refrescan constantemente? Os gusta este lugar, ¿no es así?                             
Hay limpieza y también disfrute. También hay belleza. También hay igual cantidad de logros. El                             
Amado ha creado un lugar tan especial para el entretenimiento de vosotros los enamorados, que tan                               
pronto como llegáis aquí dentro de la línea (límite) del amor, sois liberados de muchos tipos de                                 
esfuerzo. Experimentáis que es muy fácil el mayor esfuerzo del recuerdo ​natural​. ¿De qué otros                             
esfuerzos os liberáis? Os liberáis de vuestros ​trabajos lokik. También os liberáis de cocinar. Lo recibís                               
todo listo, ¿no es verdad? También experimentáis que el recuerdo es natural. Vuestro delantal también                             
continúa llenándose con las joyas del conocimiento. Venís a un lugar tal donde os liberáis de hacer                                 
esfuerzos y quedáis absortos en el amor. 

En general, la señal especial del amor es que los dos ya no son dos, sino que los dos se funden y se                                             
convierten en uno. A esto se le llama fundirse. Los devotos han tomado este estado de estar absorto en                                     
el amor como estar fundido o unido. Esa gente no entiende el significado de estar perdido en el amor.                                     
Existe el estado de fundirse en el ​amor​, pero ellos han tomado eso como si significara que la identidad                                     
de las almas se terminara para siempre. Fundirse significa volverse igual. Cuando os perdéis en el amor                                 
mientras os encontráis con el Padre y el Amado espiritual, experimentáis que os volvéis iguales al                               
Padre, es decir, que os fundís con Él. Los devotos se han referido a este estado como fundirse. Vosotros                                     
quedáis absortos y os fundís. Sin embargo, esto es para experimentar el estado de estar perdidos en el                                   
amor mientras os encontráis con Él. ¿Comprendéis? Así pues, BapDada está viendo a Sus enamorados. 

Un enamorado verdadero significa alguien que es un enamorado constante, un enamorado ​natural​.                         
Vosotros también conocéis las especialidades de los que son enamorados verdaderos. No obstante, sus                           
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señales principales son: 

Primera ​señal​: Experimentar todas las relaciones con el único Amado de acuerdo al momento. El Amado                               
es solo uno, pero tenéis todas las relaciones con el Único. Cualquier relación que queráis y cualquier                                 
relación que necesitéis en cualquier momento en particular, podéis experimentar esa relación                       
cumpliendo con la responsabilidad del amor. Así pues, la primera señal es la experiencia de todas las                                 
relaciones. ​Subrayad la palabra “todas”, no solo una relación. También hay algunos enamorados                         
traviesos que creen que han forjado una relación, pero ¿se han forjado todas sus relaciones con Él? En                                   
segundo lugar, ¿sois capaces de experimentar esa relación en un momento de necesidad? ¿Vuestra                           
relación se basa en el ​conocimiento o se basa en la experiencia de vuestro corazón? BapDada está                                 
complacido con los corazones honestos. No está complacido con los que solo tienen un intelecto agudo,                               
sino que el Confortador de los Corazones está complacido con su corazón. Por esta razón solo el                                 
corazón y el Confortador de los Corazones conocen la experiencia del corazón. El corazón, no la                               
cabeza, es el lugar para fundirse. La cabeza es el lugar para fundir el ​conocimiento​, pero el lugar para                                     
fundir a vuestro Amado es el corazón, no la cabeza. El Amado solo os contaría cosas de Sus                                   
enamorados, ¿no es así? Algunos enamorados utilizan mucho su cabeza, pero cuando trabajan con el                             
corazón, esa labor de la cabeza se reduce a la mitad. Los que hacen servicio y tienen recuerdo en su                                       
corazón no tienen que trabajar tan duro y tienen un mayor contentamiento que aquellos que no tienen                                 
recuerdo con amor en su corazón. Los que simplemente recuerdan y hacen servicio con su cabeza en                                 
base al ​conocimiento tienen que trabajar duro y están menos contentos. Incluso si hay éxito, el                               
contentamiento en su corazón sería menor. Seguirían pensando, “aquello que sucedió fue bueno, pero                           
sin embargo…sin embargo…”; mientras que los que sirven desde su corazón constantemente cantan                         
canciones de contentamiento. Cantan canciones de contentamiento desde su corazón, no solo canciones                         
de contentamiento con palabras. Los enamorados verdaderos experimentan todas las relaciones con su                         
corazón de acuerdo al momento. 

Segunda señal​: Un enamorado verdadero siempre tendría la felicidad del logro en cada situación y en                               
cada acción. Uno es la experiencia y lo otro es el logro de eso. Algunos tienen la experiencia: “sí, Él es                                         
mi Padre y también mi Novio e Hijo, pero no puedo tener tanto logro como yo quisiera”. Él es el Padre,                                         
pero no hay la felicidad del logro de la herencia. Además de esa experiencia, que también haya la                                   
experiencia del logro por medio de tener todas las relaciones. Por ejemplo, en la relación del Padre, que                                   
siempre haya la experiencia del logro de la herencia; haced que haya la experiencia de la plenitud.                                 
Mediante el Satguru, que haya constantemente la experiencia de un estado completo y perfecto, y una                               
forma perfecta a través de las bendiciones. Entonces la experiencia del logro también es esencial. Una                               
es la experiencia de las relaciones y la otra es la experiencia de los logros. Algunos no experimentan                                   
todos los logros. Sois ​amos autoridades todopoderosas, pero no hay el logro de los poderes en el                                 
momento correcto. Si no hay la experiencia del logro, entonces también hay alguna carencia de logro.                               
Así pues, además de la experiencia, también necesitáis convertiros en una personificación del logro:                           
esta es una señal de un enamorado verdadero. 

Tercera señal​: Los enamorados que tienen la experiencia y también el logro de esa relación, están                               
siempre satisfechos; nunca sentirán ser almas que les falta algo en alguna situación. Así que la                               
satisfacción es la especialidad de estos enamorados. Donde hay logro, hay definitivamente satisfacción.                         
Si vosotros no estáis satisfechos, entonces, definitivamente hay algo que falta en el logro; y donde no                                 
hay logro entonces también hay algo que falta en la experiencia de todas las relaciones. Así que las tres                                     



señales son: experiencia, logro y satisfacción. Un alma constantemente satisfecha. Cualesquiera que                       
sean el tiempo, la atmósfera, las facilidades del servicio, los compañeros en la reunión del servicio, en                                 
cada situación y actividad, siempre permaneced satisfechos. Sois tales enamorados verdaderos ¿no es                         
cierto? Un alma satisfecha nunca tendrá ningún deseo limitado. Si miráis, hay una ​minoría de almas                               
satisfechas. En una situación u otra hay hambre de respeto o fama. Alguien que está hambriento nunca                                 
puede estar satisfecho. Aquellos cuyo estómago siempre está lleno, permanecen satisfechos. Así que tal                           
como el cuerpo está hambriento por la comida, similarmente la mente está hambrienta de nombre,                             
fama, ​salvación y de comodidades. Este es el hambre de la mente. Así que tal como aquellos que están                                     
físicamente satisfechos siempre estarán contentos, de la misma forma, los que están satisfechos en la                             
mente, siempre permanecerán contentos. El contentamiento es una señal de satisfacción. Si un alma no                             
está satisfecha sino que está hambrienta, ya sea físicamente o en la mente, entonces no importa cuánto                                 
reciba, aunque reciba un gran trato, debido a no estar satisfecha, siempre permanecerá insatisfecha.                           
Habrá descontento. Aquellos que tienen ​realeza​, se satisfacen sólo con un poco. La señal de las almas                                 
de la ​realeza es que siempre estarán llenas. Incluso estarán satisfechas con un chapati o con 36                                 
variedades de comida. Sin embargo, los que están insatisfechos no estarán satisfechos aunque les dan                             
36 variedades de comida porque su hambre está en la mente. La señal de un enamorado verdadero es                                   
que está satisfecho constantemente. Así que ​revisad las tres señales. Siempre pensad acerca de quiénes                             
son los enamorados. Vosotros sois los enamorados del Amado que siempre es perfecto. Así que nunca                               
soltéis vuestro contentamiento. Podéis dejar el servicio pero no vuestro contentamiento. El servicio que                           
os hace descontentos no es servicio. Cualquier servicio significa aquel servicio que os da un fruto                               
nutritivo. Así que un enamorado verdadero es aquel que está más allá de todos los deseos limitados,                                 
alguien que siempre está lleno e igual. 

Hoy, Baba os está contando historias de enamorados. Vosotros también jugáis a muchos juegos                           
traviesos. Al ver a aquellos, el Amado sólo sonríe. Podéis jugar vuestros juegos traviesos, pero debéis                               
entender que el Amado es el Amado y podéis jugar esos juegos delante de Él pero no de los demás.                                       
Vosotros jugáis juegos traviesos con los diferentes tipos de naturaleza y sanskares limitados. Cuando se                             
trata de "mi naturaleza", "mis sanskares", empezáis a jugar esos juegos traviesos. La naturaleza del                             
Padre debería ser vuestra naturaleza. La naturaleza de vosotros no puede ser diferente de la naturaleza                               
del Padre. Esa es la naturaleza de Maya, una naturaleza que pertenece a otro. ¿Cómo podéis decir que                                   
esa es vuestra naturaleza? Maya es extranjera, ella no os pertenece. El Padre os pertenece. “Mi                               
naturaleza” significa la naturaleza del Padre. Es ​erróneo decir que la naturaleza de Maya es vuestra                               
naturaleza. La palabra "mío" os da vueltas y os marea. Los enamorados también muestran tales juegos                               
traviesos al Amado: lo que es del Padre es mío. En cada situación, incluso en el camino de la devoción                                       
se dice: lo que tengo es Tuyo, nada es mío. Sin embargo es: cualquier cosa que es Tuya es mía.                                       
Cualquiera que sea el pensamiento del Padre es mi pensamiento. Al representar vuestro papel en el                               
servicio, la naturaleza y sanskares del Padre son vuestros. ¿Qué sucederá a través de eso? El mío                                 
limitado se convertirá en Tuyo. Cualquier cosa que es Tuya es mía, y yo no tengo nada diferente.                                   
Cualquier cosa que sea diferente de la del Padre, no es mía. Esto es el rotar de Maya. Por tanto, dejad                                         
esos juegos traviesos limitados y mantened el orgullo espiritual: "Yo soy tuyo y Tu eres mío". Podéis                                 
representar espiritualmente juegos traviesos de la experiencia de las diferentes relaciones, pero no                         
hagáis los otros juegos. También podéis representar los juegos espiritualmente traviesos de satisfacer                         
una relación. Los juegos traviesos del amor son buenos. Algunas veces experimentad los juegos                           
traviesos amorosos con la relación del Amigo; esos ya no serán juegos traviesos sino únicos. Los juegos                                 
traviesos amorosos son encantadores, tal como las travesuras de los niños pequeños son amadas por                             



todos porque son amorosos y ​puros​. Los niños tienen limpieza y pureza mientras que cuando una                               
persona madura juega juegos traviesos es considerado como algo malo. Si tenéis que hacerlo, entonces                             
jugad juegos traviesos pero llenos de pureza y amor en las diferentes relaciones con el Padre. 

La compañía y la mano constante es la señal del verdadero enamorado y del Amado. No permitáis que                                   
la compañía y la mano se separen. Mantened siempre la compañía en el intelecto y haced que siempre                                   
esté la mano cooperativa del Padre en cada tarea. El símbolo utilizado para retratar la cooperación                               
mutua es una mano en otra. Así que ser siempre cooperativo con el Padre es estar siempre de la mano                                       
del Padre, manteniéndole siempre en vuestro intelecto. El amor de la mente y la compañía del intelecto.                                 
Permanecer en este estado significa mantener la ​postura del enamorado verdadero con el Amado.                           
¿Comprendéis? La promesa que habéis hecho fue que siempre permaneceríais con Él. No habéis                           
prometido que estaríais con Él a veces. Si el apego de la mente a veces está con el Amado y no en otros                                             
momentos, entonces esa no es compañía constante, ¿verdad? Por tanto, mantened la ​postura de los                             
enamorados verdaderos. Dejad que el Amado esté en vuestra visión, en vuestra actitud y haced que Él                                 
sea vuestro mundo. 

Así pues, esta es la reunión feliz de los enamorados y el Amado. Es un jardín y también las orillas del                                         
Océano. Esta es tal playa maravillosa y privada que permanecéis en privado en medio de miles (beach                                 
es playa en inglés y beech en Hindi significa en medio). Cada uno de vosotros experimenta tener un                                   
amor ​personal con el Amado. Tened un ​sentimiento de amor personal porque eso es ser un Amado y                                   
un enamorado maravilloso. Él sólo es el único Amado pero pertenece a todos. Cada uno tiene un                                 
derecho mayor que todos los demás. Cada uno tiene un derecho. No hay un número para vuestro                                 
derecho sino que se convierte en número indefinido cuando reivindicáis esos derechos. Permaneced                         
siempre conscientes de que estáis caminando o sentados en el ​Jardín de Dios​, de la mano y en su                                     
compañía. Vosotros estáis celebrando con bienestar en la ​playa espiritual dándole vuestra mano y                           
compañía. Entonces vosotros siempre permaneceréis en bienestar, y siempre felices y llenos. Achcha. 

Vosotros ​doble extranjeros sois ​doblemente afortunados​. Es bueno que hayáis llegado aquí ahora.                         
Cualquier cambio que suceda en el futuro está en el ​drama​. Sin embargo, sois ​doblemente                             
afortunados​ de haber llegado aquí de acuerdo al tiempo. Achcha. 

A los enamorados eternos que cumplen con la responsabilidad del amor con el Amado espiritual, a los                                 
que experimentan estar llenos de todos los logros, a los que permanecen satisfechos en cada estado y                                 
cada situación, a aquellos que se llenan con el tesoro del contentamiento y que llenan a los demás, a los                                       
enamorados verdaderos que son los compañeros constantes y que constantemente dan su mano, amor,                           
recuerdos y namaste desde el corazón del Amado Espiritual. 
Bendición:  Que seáisun servidor fácil que trae crecimiento haciendo constantemente un nuevo y                       

elevado tipo de servicio. 
Hacer el servicio de Dios a través de vuestros pensamientos es una nueva y elevada forma                               
de hacer servicio. Un joyero ​revisa ​sus joyas cada día para que estén limpias, brillantes y                               
bien colocadas. De igual modo, en vuestra mente cada día en amrit vela, proyectad vuestra                             
visión con vuestros pensamientos en las almas que entran en conexión con vosotros.                         
Cuanto más les recordéis en vuestros pensamientos, más les llegarán vuestros                     
pensamientos. Al adoptar de este modo este nuevo tipo de servicio, continuaréis trayendo                         
crecimiento. El poder sutil de vuestro yoga fácil atraerá a las almas hacia vosotros                           



  
*** OM SHANTI *** 

automáticamente. 
Eslogan:  Fundid ​el juego de poner excusas y haced que ​emerja​ una actitud de desinterés Ilimitado. 


