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Essenza :   Dolci figli, il Padre ha una conversazione da cuore a cuore con voi spiriti. Siete venuti al 

Padre per assicurare le vostre vite per 21 nascite. Assicurate le vostre vite in un tale 

modo che diventate immortali.. 

Domanda: Gli esseri umani hanno l'assicurazione sulla vita e voi Brahmini anche assicurate le 

vostre vite. Qual'è la differenza? 

Risposta:   Gli esseri umani hanno l'assicurazione sulla vita così che, se muoiono, la loro famiglia 

riceve soldi. Voi figli ora avete assicurazione sulla vita contro il morire per 21 nascite; 

diventate immortali. Nell'età dell'oro, non ci sono compagnie assicurative. Voi dovreste 

ora avere la felicità che state assicurando le vostre vite e che non morirete mai. 

Canzone:   Chi è venuto alla mia porta nelle prime ore del mattino? 

Om shanti.  Il Padre spirituale siede quì e ha una conversazione spirituale con voi figli. Voi figli 

sapete che il Padre vi sta assicurando, non solo per 21 nascite, ma per 40 o 50 nascite. Le altre 

persone hanno una assicurazione sulla vita così che, se muoiono, la loro famiglia riceva soldi. Voi 

ora vi assicurate contro il morire per 21 nascite. Baba vi rende immortali. Voi eravate immortali. Il 

mondo incorporeo è anche la terra dell'immortalità. Non c'è questione di vivere o morire là; quello è 

il luogo dove le anime risiedono. Solo il Padre ha questa conversazione da cuore a cuore con i Suoi 

figli e nessun altro. Il Padre parla solo a coloro che riconoscono se stessi essere spiriti. Nessun altro 

comprenderebbe il linguaggio del Padre. Così tanti vengono alle mostre. Comprendono essi il 

vostro linguaggio? Alcuni comprendono a malapena qualcosa! Ci sono voluti così tanti anni per 

spiegarvi, ancora adesso, solo pochi di voi comprendono. E' qualcosa che va compreso solo in un 

secondo. Noi anime eravamo pure e siamo ora diventate impure. Ora noi dobbiamo diventare pure 

di nuovo. Per quello dobbiamo ricordare il dolce Padre. Non c'è nessuno più dolce di Egli. Solo in 

questo ricordo gli ostacoli di Maya arrivano. Sapete anche che Baba è venuto per rendervi 

immortali. Dovete fare sforzo per diventare immortali e diventare i maestri della terra 

dell'immortalità. Tutti voi diventerete immortali. L'età dell'oro è chiamata la terra dell'immortalità. 

Questa è la terra della morte. Questa è la storia dell'immortalità. Non è che Shankar ha raccontato la 

storia dell'immortalità solo a Parvati. Tutte quelle storie appartengono al cammino della devozione. 

Voi figli dovete ascoltare solo a me. Costantemente ricordate solo Me.  Solo io posso dare a voi la 

conoscenza. In accordo al piano del drama, l'intero mondo deve diventare tamopradhan. Governare 

nella terra dell'immortalità significa reclamare uno stato immortale. Là, non ci sono compagnie 

assicurative ecc. La vostra vita viene ora assicurata. Non morirete mai. Ci dovrebbe essere questa 

felicità nell'intelletto. Stiamo diventando i maestri della terra dell'immortalità, e così la terra 

dell'immortalità dev'essere ricordata. Dobbiamo andare là via mondo incorporeo. Anche questo è 

"Manmanabhav". Ricordare il mondo incorporeo è "Manmanabhav", e ricordare la terra 

dell'immortalità è "Madhyajibhav" (il vostro scopo ed obbiettivo). Ci sono solo due parole per ogni 

aspetto. Così tanti significati diversi sono spiegati a voi così che possa sedere nel vostro intelletto. Il 

più grande sforzo consiste nell'avere fede che siete un'anima. Noi anime abbiamo preso questa 

nascita. Mentre prendiamo 84 nascite siamo stati attraverso vari nomi, forme, paesi e tempi. Nell'età 

dell'oro, abbiamo preso queste tante nascite e nell'età dell'argento abbiamo preso queste tante 

nascite. Così tanti figli dimenticano persino questo. La cosa principale è considerare voi stessi 

un'anima e ricordare il dolce Padre. Se voi camminate o sedete, matenendo questo nel vostro 

intelletto rimarrete felici. Baba, l'unico che siamo stati ricordando per mezzo ciclo  a cui abbiamo 

chiesto di venire e renderci puri, è venuto ancora una volta. Voi rimanete puri sia nel mondo 

incorporeo che nell'età dell'oro, la terra dell'immortalità. La gente fa sforzo nella devozione per 

ottenere liberazione o per andare alla terra di Krishna. Che voi la chiamiate liberazione o terra al di 

là del suono, il termine "stato di ritiro" è corretto. Quelli nello stato di ritiro vivono nelle città, 

mentre i sannyasi lasciano le loro case e vanno nelle foreste. Oggigiorno, coloro che sono nello 

stato di ritiro non hanno potere. I sannyasi chiamano Dio l'elemento brahm. Essi non lo chiamano 

Brahmlok (il mondo dell'elemento brahm). Voi figli ora sapete che nessuno può fermare il prendere 

rinascita. Ognuno deve recitare la propria parte. Nessuno può mai essere liberato dal venire ed  
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andare. Ci sono ora miliardi di esseri umani, e ancor più continueranno a venire giù. Essi 

continueranno a prendere rinascita fino a che il primo piano diventa vuoto. Il mondo incorporeo è il 

primo piano e la regione sottile è il secondo piano. Questo mondo è il terzo piano o potreste 

chiamarlo il piano terra. Non c'è altro piano. La gente pensa che ci sia un alto mondo tra le stelle. 

Non è così. Le anime risiedono nel primo piano, ma gli esseri umani risiedono in questo mondo. Voi 

figli siete rinuncianti illimitati. Mentre state in questo vecchio mondo, e vedendo questo vecchio 

mondo con i vostri occhi fisici, voi non dovete vederlo. Questo è lo sforzo principale perchè tutto 

sta per essere distrutto. Non è che il mondo non fu mai creato. E' creato, ma voi ora non avete 

interesse in ciò. C'è disinteresse nell'intero vecchio mondo. C'è adorazione, conoscenza e 

disinteresse. Dopo l'adorazione, c'è conoscenza e poi non c'è alcun interesse nella devozione. I 

vostri intelletti comprendono che questo mondo è vecchio. Questa è la nostra ultima nascita. 

Ognuno deve ora tornare a casa. Anche i figli piccoli dovrebbero essere ricordati di Shiv Baba. Non 

inculcate in loro alcuna abitudine di mangiare cibo o bevande impure. Qualsiasi abitudine formate 

nella vostra infanzia, esse rimangono con voi per tutto il tempo. Oggigiorno, c'è un'influenza molto 

sporca della compagnia. Si dice: "La buona compagnia ti porta attraverso e la cattiva compagnia ti 

affoga. Questo è l'oceano del veleno, il bordello. Solo l'unico Padre Supremo, l'Anima Suprema, è 

la Verità. Si dice: Dio è uno. Egli viene e spiega la verità. Il Padre dice: o figli spirituali; Io, vostro 

Padre, sto avendo una conversazione da cuore a cuore con voi. Voi mi avete invocato perchè Io 

venissi. Solo Egli è l'Oceano di Conoscenza, il Purificatore. Egli è il Creatore del nuovo mondo. 

Egli inspira la distruzione del vecchio mondo. La Trimurti è molto ben conosciuta. L'Altissimo è 

Shiva. Poi, nella regione sottile ci sono Brahma, Vishnu e Shankar. Molti hanno visioni di loro 

perchè essi sono puri. Non è possibile vedere loro nella forma vivente con i loro occhi fisici. 

Tuttavia è possibile vederli per coloro che fanno molta devozione intensa. Per esempio, se qualcuno 

è un devoto di Hanuman (dio scimmia) egli avrebbe una visione di quell'uno. Tuttavia ai devoti di 

Shiva è stata detta la bugia che l'Anima Suprema ha la forma di una eterna, luce infinita. Il Padre 

dice: La mia forma è un punto piccolissimo. E' scritto che quando ad  Arjuna fu mostrata la forma 

eterna, di luce infinita, disse: Ferma, non posso tollerare oltre. E' scritto  nella Gita che egli ebbe 

quella visione. Gli esseri umani pensano che egli ebbe una visione di luce costante e illimitata. Il 

Padre dice: Tutte quelle storie del cammino della devozione sono semplicemente per gratificare il 

cuore. Non ho mai detto che la Mia forma è luce eterna ed infinita. Così come voi anime siete come 

punti, così sono anche Io. Come voi siete legati dal Drama, così anche Io sono legato dal Drama. 

Ogni singola anima ha ricevuto la sua propria parte da recitare. Ognuno deve prendere rinascita. 

Tutti devono venire giù, in graduatoria. Il numero uno poi va giù. Il Padre spiega così tante cose. A 

voi è stato detto come questo ciclo del mondo continua a girare. Come il giorno viene dopo la notte, 

allo stesso modo l'età dell'oro deve venire dopo l'età del ferro. Poi, l'età dell'argento ecc. segue. Poi 

c'è l'età della confluenza. Solo in questa età della confluenza può il Padre cambiarvi. Coloro che 

erano satopradhan sono ora diventati tamopradhan. Essi diventeranno satopradhan ancora una volta. 

Voi avete invocato: "O Purificatore, vieni!" Perciò, il Padre ora dice: Manmanabhav! Io sono un 

anima e ora devo ricordare il Padre. Difficilmente qualcuno comprende questo accuratamente. Il 

Padre di noi anime è così dolce! E' l'anima che è dolce. Il corpo è distrutto e quell'anima poi è 

invitata a venire quà. L'amore è solo per l'anima. I sanskar sono nell'anima. E' l'anima che studia e 

ascolta laddove il corpo muore. "Io l'anima, sono immortale. Così, perchè piangete per me?" Quella 

è coscienza del corpo. Il vostro amore è per il corpo, ma il vostro amore dovrebbe essere per 

l'anima. Il vostro amore dovrebbe essere pe cose imperiture. E' perchè amate cose periture che voi 

combattete e discutete. Nell'età dell'oro, tutti sono consci d'anima, e così quando essi lasciano i loro 

corpi, prendono il seguente in felicità; non ci sono pianti e lamenti. Per creare il vostro stato di 

coscienza d'anima, voi figli dovete praticare questo molto: Io sono un anima e sto dando a mio 

fratello l'anima, il messaggio del Padre. Mio fratello sta ascoltando attraverso quegli organi. Create 

un tale stato. Continuate a ricordare il Padre e i vostri peccati saranno assolti. Considerando voi 

stessi un'anima e considerando le altre persone essere un'anima, l'abitudine diventerà ferma. Questo  



21/04/15                    Murli del Mattino    Om Shanti       BapDada                           Madhuban   

 

sforzo è incognito. Diventate introversi e rendete questo stato fermo. Qualsiasi tempo avete, usatelo 

per questo. Dopo tutto, continuate con i vostri affari ecc. per otto ore e anche dormite, ma usate il 

resto del vostro tempo per questo. Dovete raggiungere lo stato di avere otto ore di ricordo. Allora 

avrete molta felicità. Il Padre Purificatore dice: Ricordate Me e i vostri peccati saranno assolti. E' 

ora, all'età di confluenza, che ricevete questa conoscenza. Tutta la lode si riferisce a questa età della 

confluenza quando il Padre siede quà e dona a voi questa conoscenza.  Non è questione di qualcosa 

di fisico in questo. Ogni cosa che scrivete sarà distrutta. Voi annotate questi punti così che possiate 

ricordarli. Alcuni di voi hanno intelletti intelligenti. Essi possono mantenere ogni cosa nei loro 

intelletti. E' in graduatoria. L'aspetto principale è ricordare il Padre e il ciclo del mondo. Non 

compiete alcuna azione peccaminosa. Mentre vivete a casa con la vostra famiglia, definitivamente 

rimanete puri. Alcuni figli hanno pensieri sporchi e pensano: Mi piace molto quest'uno. Essi dicono 

che vogliono avere un matrimonio puro. Tuttavia, solo quando i loro amici e parenti causano loro 

molti problemi viene loro permesso di avere un matrimonio puro, per salvarli. Non è che tutti 

direbbero che vogliono avere un matrimonio puro. Non tutti possono rimanere puri. Essi andrebbero 

e cadrebbero nei bassifondi il primo giorno. I loro cuori sono attratti al nome e forma l'uno 

dell'altro. Questo è molto sbagliato. Avere un matrimonio puro non è come andare a casa di vostra 

zia! Una volta che i loro cuori sono attratti verso l'altro, dicono che loro vogliono avere un 

matrimonio puro. I genitori devono rimanere molto cauti su questo aspetto. Dovebbe essere 

compreso che taali figli non sono utili. Colui verso cui il cuore è attratto dovrebbe essere rimosso. 

Altrimenti, essi continueranno a parlare l'uno con l'altro. Ci deve essere grande cautela in questa 

assemblea. Come procedete, l'assemblea diventerà molto osservante della legge.A coloro con tali 

pensieri non sarà permesso di venire quà. Solo i figli che rimangono occupati nel fare servizio 

spirituale, facendo servizio mentre rimangono in yoga, diventano gli aiutanti nel fondare il regno 

dell'età dell'oro. La direttiva del Padre verso i figli servizievoli è:" Non è bene riposare! Coloro che 

fanno molto servizio definitivamente diventeranno re e regine. Coloro che fanno sforzo per rendere 

gli altri simili a se stessi hanno molta forza. La fondazione deve avere luogo in accordo al drama. 

Assorbite tutti i punti molto bene e rimanete impegnati nel fare servizio. Non è bene riposare! Solo 

quando non c'è altro che servizio potete reclamare uno stato elevato. Le nuvole vengono, si 

rinfrescano e vanno in servizio. Per voi c'è molto servizio da fare. Vari quadri saranno prodotti per 

aiutare la gente a comprendere velocemente. Questi quadri ecc.continueranno ad essere migliorati. 

Anche in questo, coloro che appartengono al nostro clan Brahmino comprenderanno molto 

chiaramente. Quando voi spiegate bene, gli altri saranno capaci di comprendere qualcosa. Può 

essere visto dai loro volti se stanno assorbendo questo molto bene e se stanno ricordando il Padre e 

pensando :"Baba, reclamerò la mia piena eredità da Te." Ci sarebbero tamburi di felicità suonando 

dentro loro. Essi saranno mlto interessati nel fare servizio. Essi saranno rinfrescati e poi correranno. 

Molti in ogni centro devono essere resi pronti per fare servizio. Il vostro servizio si spargerà lontano 

e in largo. Essi inizieranno a lavorare con voi. Il giorno verrà quando i sannyasi anche verranno. Al 

momento, è il loro regno. La gente cade ai loro piedi e li adora. Il Padre dice: Tutto quello è 

l'adorazione degli elementi. Io non ho piedi.  Questo è perchè non lascerò che loro Mi adorino. Io 

ho preso questo carro in prestito. Perciò questo corpo è chiamato " Il Carro Fortunato". Al 

momento, voi figli siete molto fortunati perchè siete i figli di Dio. Si dice: Le anime rimasero 

separate dall'Anima Suprema per un lungo tempo. Perciò, coloro che rimasero separate per un lungo 

periodo di tempo sono coloro che vengono. Essi sono coloro a cui insegno quando vengo. Voi non 

direste questo di Krishna. Egli prende le piene 84 nascite. Questa è la sua nascita finale; perciò, solo 

quell'uno è chiamato Shyam Sundar. Nessuno sa niente di Shiva. Solo quando il Padre viene Egli 

spiega queste cose. Io sono l'Anima Suprema, il Residente della dimora suprema. Anche voi siete 

residenti di quel luogo. Io sono il Supremo, il Purificatore. Voi siete ora coloro con intelletti di Dio. 

Io vi sto ora dando la conoscenza che è nell'intelletto di Dio. Non c'è niente della devozione all'età 

dell'oro. Voi state ora ricevendo conoscenza. Achcha.   
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Ai dolcissimi figli amati, a lungo persi ed ora ritrovati, amore, ricordo e buongiorno dalla Madre, il 

Padre, BapDada. Il Padre spirtuale dice namaste ai figli spirituali. 

 

Essenza per dharna:  
1. Diventate introversi e rendete il vostro stato forte. Praticate: Io sono un'anima e sto 

dando a mio fratello l'anima il messaggio del Padre. Fate sforzo incognito per 

diventare cosciente d'anima in questo modo. 

2. Diventate interessati nel fare servizio spirituale. Fate sforzo per rendere altri simili a 

voi stessi. L'influenza della compagnia è molto sporca. Perciò, proteggetevi da essa. 

Non create l'abitudine di prendere cibo e bevande sbagliate.   

 

Benedizione: Possiate essere costante, stabile e inscuotibile e mantenere costantemente il vostro 

coraggio e entusiasmo con la consapevolezza del Padre e dei raggiungimenti. 

                    Mantenete costantemente di fronte a voi una lista dei raggiungimenti che avete ricevuto 

dal Padre dalla nascita. Poichè i vostri raggiungimenti sono inscuotibili e 

inamovibili, il vostro coraggio ed entusiasmo dovrebbero essere anche inscuotibile. 

Invece di essere inscuotibile, la vostra mente crea inganni, o il vostro stato è 

birichino, la ragione per questo è che voi non mantenete costantemente il Padre e i 

raggiungimenti di fronte a voi. Lasciate che l'esperienza di tutti i raggiungimenti 

rimanga di fronte a voi o nella vostra consapevolezza e tutti gli ostacoli finiranno. 

Allora ci saranno sempre nuovo entusiasmo e nuovo coraggio; il vostro stato sarà 

costante, stabile e inscuotibile. 

Slogan:          Rimanere costantemente contento in qualsiasi tipo di servizio è reclamare buoni voti. 

 

 * * * O M   S H A N T I * * *  


