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Essenza: Dolci figli, Baba € venuto per rendervi i re dei fiori. Percio, non dovrebbe esserci il cattivo
odore del vizio.

Domanda: Quale sforzo dovreste fare per finire tutte le tracce dei vizi?

Risposta: Fate costantemente lo sforzo di rimanere introversi. Essere introversi significa diventare

distaccati dal vostro corpo in un secondo. Dovreste dimenticare completamente tutto di
questo mondo. Salite e scendete in un secondo. Quando praticate questo, tutte le tracce dei
vizi finiranno. Mentre fate azioni, diventate introversi; dovrebbe sentirsi come un assoluto
silenzio di morte. Non dovrebbe esserci il minimo rumore o movimento. Dovrebbe essere
come se questo mondo non esistesse.
Om shanti. Ognuno di voi é fatto per sedere qui e si dice: Diventate bodiless e ricordate il Padre. Con
questo, ricordate anche il ciclo del mondo. Gli esseri umani non sanno a proposito del ciclo di 84 nascite.
Non lo capiscono affatto. Solo coloro che vanno intorno al ciclo di 84 nascite verranno a comprendere
questo. Dovete semplicemente ricordarlo. E’ chiamato girare il disco della realizzazione del s¢ attraverso cui
tutti i pensieri diabolici finiscono. Non ¢ che ¢’¢ un diavolo seduto qui la cui testa verra tagliata. Le persone
non capiscono nemmeno il significato del disco della realizzazione del sé. Voi figli ricevete questa
conoscenza qui. Vivendo a casa, dovete rimanere puri come un loto. Dio dice: Diventando puri in
quest’unica nascita, diventate i signori del futuro mondo puro per 21 nascite. L’eta dell’oro ¢ chiamata il
Tempio di Shiva e I’eta del ferro ¢ chiamato il bordello. Questo mondo cambia. E’ questione solo di Bharat.
Non dovreste essere preoccupati di quello che dicono gli altri. Alcuni chiedono: Cosa succede agli animali?
Cosa succede alle altre religioni? Dite loro: prima di tutto, comprendete a proposito di voi stessi, poi
chiedete degli altri. Poiché le persone di Bharat hanno dimenticato la loro propria religione, sono diventati
infelici. E> a Bharat che invocano: Tu sei la Madre e il Padre. All’estero, non usano il termine “Madre e
Padre” cosi tanto; parlano semplicemente di Dio, il Padre. C’era veramente piena felicita a Bharat. Solo voi
sapete che Bharat era il paradiso. Il Padre viene e cambia le spine in fiori. Il Padre e chiamato anche il
Signore del Giardino. Le persone Lo invocano, “Vieni e cambia le spine in fiori!” Il Padre crea il giardino di
fiori. Maya poi lo rende la foresta di spine. Le persone dicono, “Dio, la Tua Maya ¢ molto potente!” Non
conoscono né Dio ne Maya. Alcuni hanno detto quelle parole e altri poi hanno continuato a ripeterle. Esse
non hanno significato. VVoi figli capite che questo drama é una recita sul regno di Rama e il regno di Ravan.
Nel regno di Rama c’¢ felicita e nel regno di Ravan c’¢ sofferenza. Questo si applica qui. Questa non ¢ la
Maya di Dio. Maya si riferisce ai cinque vizi. Essi sono chiamati anche Ravan. Tuttavia, gli esseri umani
devono prendere rinascita e venire nel ciclo di 84 nascite: da essere satoguni dovete diventare tamopradhan.
A questo tempo, tutti nascono attraverso il vizio ed ecco perché sono chiamati viziosi. I nomi reali sono
mondo vizioso € mondo senza vizio. E’ una cosa comune capire come il nuovo mondo diventa vecchio.
All’inizio, nel nuovo mondo, c’era il paradiso. Voi figli sapete che il Padre Supremo, I’Anima Suprema,
fonda il paradiso e che c’¢ piena felicita 1a. Nessuno capisce come c’¢ il giorno attraverso la conoscenza e la
notte attraverso la devozione. Il giorno di Brahma e i Brahmini nati dalla bocca, la sua creazione, vengono
menzionati. Poi, ¢’¢ la notte di quegli stessi Brahmini. Le persone non capiscono che il giorno e la notte
avvengono qui. Se c’¢ la notte di Prajapita Brahma deve certamente esserci la notte dei Brahmini, la
creazione nata dalla bocca. Per mezzo ciclo ¢ il giorno e per ’altra meta, la notte. Il Padre ora ¢ venuto per
rendere il mondo senza vizio. Il Padre dice: Figli, la lussuria € il piu grande nemico. Dovete conquistarla.
Dovete diventare completamente senza vizio e puri. Diventando impuri avete commesso molti peccati.
Questo ¢ il mondo delle anime peccaminose. | peccati sono certamente commessi attraverso il corpo, perché
e allora che le anime diventano peccaminose. Non vengono commessi peccati nel mondo puro delle deita.
Qui, state diventando anime elevate e caritatevoli seguendo shrimat. C’¢ il rosario di Shri Shri 108. In cima
c¢’¢ il pennacchio; si riferisce a Shiva. E’ il fiore incorporeo. Poi, nella forma corporea, ci sono maschio e
femmina il cui rosario viene creato. Sono resi degni da Shiv Baba di essere adorati e ricordati. Voi figli
sapete che Baba e venuto per rendervi i grani del rosario della vittoria. Noi stiamo conquistando il mondo
con il potere del ricordo. E’ attraverso questo ricordo che i peccati sono assolti. Poi diventate satopradhan.
Quelle persone dicono senza capire, “Dio, la Tua Maya € cosi potente!” Quando qualcuno ha molta
ricchezza, dicono che ha molta Maya. Di fatto, Maya si riferisce ai cinque vizi chiamati anche Ravan. Poi
hanno fatto un’immagine di Ravan con dieci teste. Dal momento che esiste ’immagine, deve esserne data
una spiegazione. Per esempio si dice di Angad che, anche se Ravan ha cercato di scuoterlo, non ha potuto
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scuoterlo neanche un po’. Hanno creato solamente esempi perché non c¢’¢ nulla di quel genere. Il Padre dice:
Non importa quanto Maya cerchi di scuotervi, dovete rimanere stabili. Sono stati creati esempi di Ravan,
Hanuman, Angad, etc. Voi capite 1 significati di quegli esempi. C’¢ anche I’esempio della falena ronzante. Il
nome della falena ronzante (brahmari) e un insegnante Brahmino (brahmini) suonano simili. VVoi ronzate la
conoscenza e lo yoga agli insetti sporchi e li rendete puri da impuri. Ricordate il Padre e diventerete
satopradhan. C’¢ anche I’esempio delle tartarughe: ritirano tuti i loro organi fisici e diventano introverse. Il
Padre vi dice: Compiete azioni ma poi diventate introversi come se questo mondo non esistesse nemmeno.
Fate che ogni movimento e suono finisca. Sul cammino della devozione sono estroversi. Cantano canzoni,
fanno questo e quello, creano cosi tanto sconvolgimento e spendono cosi tanti soldi! Tengono cosi tante
fiere! 1l Padre dice: Finite tutto quello e diventate cosi introversi che e come se questo mondo non esistesse.
Esaminate voi stessi per vedere se siete diventati degni: Quale vizio mi crea qualche problema? Ricordo il
Padre? Giorno e notte dovreste ricordare il Padre che vi rende i signori del mondo. Io sono un’anima e Lui €
mio Padre. Ricordate sempre internamente, “lo sto diventando un fiore del nuovo mondo.” Non devo
diventare un fiore uck o un fiore velenoso. Devo diventare un fiore molto fragrante, un re di tutti i fiori. Non
dovrebbe esserci alcun cattivo odore. Tutti i cattivi pensieri dovrebbero essere rimossi. Molte tempeste di
Maya verranno per farvi cadere. Non compiete alcuna azione peccaminosa attraverso i vostri organi fisici.
Rendete voi stessi molto forti in questo modo e riformatevi. Non devo ricordare alcun essere corporeo. Il
Padre dice: Consideratevi un’anima e ricordate Me e compiete azioni per la sopravvivenza del vostro corpo.
Potete anche prendere tempo per quello. Continuate a lodare il Padre anche mentre mangiate. Quando
mangiate nel ricordo di Baba, il cibo diventa puro. Quando ricordate costantemente il Padre, questo ricordo
tagliera via i vostri peccati di molte nascite e diventerete satopradhan. Dovete verificare voi stessi per vedere
in che misura siete diventati di vero oro. Per quante ore sono stato nel ricordo oggi? leri sono stato nel
ricordo per tre ore. Oggi sono stato nel ricordo per due ore. Percio, oggi c’¢ stata una perdita. Continua ad
esserci ascesa e discesa. Quando le persone vanno in pellegrinaggio, € alto in alcuni luoghi e basso in altri.
Anche il vostro rango continua ad andare su e gitu. Ognuno di voi deve guardare il proprio conto. La cosa
principale e il pellegrinaggio del ricordo. Dal momento che queste sono le versioni di Dio, deve essere
certamente che Lui insegna ai Suoi figli. Come potrebbe insegnare all’intero mondo? Chi pud essere
chiamato Dio? Krishna ¢ un essere corporeo. E’ il Padre Supremo incorporeo, I’Anima Suprema, che ¢
chiamato Dio. Lui Stesso dice: lo entro in un corpo ordinario. Si ricorda anche che Brahma aveva un
vecchio corpo. Solo un uomo vecchio avra barba e baffi bianchi. Un carro esperto, maturo, € certamente
necessario. Dio entrerebbe in un carro giovane? Lui Stesso dice: Nessuno Mi conosce. Lui € il Supremo,
Dio, il Padre. Lui ¢ I’Anima Suprema. Voi eravate puri al cento per cento. Ora siete diventati impuri al 100
per cento. All’eta dell’oro c’era purezza al 100 per cento. Percio, c’era anche pace e prosperita. La cosa
principale € la purezza. Potete vedere come le persone impure si inchinano agli idoli dei puri e cantano la
loro lode. Non dicono mai ai sannyasi, “Sei pieno di tutte le virtl e noi siamo peccatori degradati”. Dicono
questo agli idoli delle deita. Baba ha spiegato: Tutti si inchinano a una kumari. Poi, quando si sposa, indulge
nel peccato e deve inchinarsi a tutti. 1l Padre dice: se ora diventate senza vizio, diventate senza vizio per
meta ciclo. 1l regno dei cinque vizi ora sta arrivando alla fine. Questa € la terra della morte e quella ¢ la terra
dell’immortalita. VVoi anime ora avete ricevuto il terzo occhio della conoscenza. Solo il Padre vi da questo.
Un tilak viene applicato sulla fronte. A voi anime ora viene data la conoscenza. Per cosa? Cosi che potete
dare a voi stessi un tilak della sovranita. Quando qualcuno sta studiando per diventare un avvocato, da a se
stesso il tilak di un avvocato. Se uno studia gli viene dato un tilak. Non gli viene dato chiedendo
benedizioni. In quel caso, I’insegnante dovrebbe avere misericordia per tutti e tutti passerebbero. Voi figli
dovete dare a voi stessi un tilak di sovranita. Ricordando il Padre, i vostri peccati vengono assolti e, girando
il disco, diventate imperatori, governanti del globo. Il Padre dice: lo vi rendo i re dei re. Le deita diventano
doppie coronate. Anche i re impuri le adorano. 1o vi rendo molto piu elevati dei re che vi adorano. Coloro
che hanno donato molto e hanno compiuto molta carita prendono la prossima nascita in un re grazie alle
buone azioni che hanno compiuto. Ora ricevete la ricchezza della conoscenza imperitura qui, che dovete
assimilare e donare agli altri. Questa e la vostra fonte di guadagno. Quegli insegnanti donano quello studio.
Quello studio ¢ per un periodo temporaneo. Quando quegli studenti finiscono la loro educazione all’estero e
ritornano a casa e poi hanno un attacco di cuore, tutto quello studio é finito. Percio, quello é perituro no?
Tutto quello sforzo e sprecato. Il vostro sforzo non pud essere sprecato come quello. Piu studiate piu il
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vostro studio rimarra con voi per 21 nascite. La non c¢’¢ morte prematura. Prendete questo studio con voi.
Proprio come il Padre ¢ il Benefattore, cosi voi figli anche dovete diventare benefattori e mostrare a tutti il
cammino. Baba vi da consigli molto buoni. Solamente spiegate a tutti perché ¢’¢ cosi tanta lode dell’unica
Shrimad Bhagawad Gita, il gioiello piu elevato di tutte le scritture. Solo le direttive di Dio sono elevate ma
chi é Colui che é chiamato Dio? Pu0 esserci solo un Dio. Lui ¢ I’Incorporeo, il Padre di tutte le anime. Ecco
perché si dice che tutti sono fratelli. Poi, quando il nuovo mondo viene creato attraverso Brahma, diventate
fratelli e sorelle. A questo tempo siete fratelli e sorelle. Percio, dovete rimanere puri. Questa & una buona
tattica per rimanere puri. L’occhio criminale dovrebbe finire completamente. Dovete essere molto attenti che
I vostri occhi non diventino maliziosi a volte. Quando vedete ceci arrosto venduti in strada, non ne volete
mangiare, non e cosi? Molti hanno tali desideri e li mangiano. Quando una sorella Brahmina va da qualche
parte con un fratello e lui si offre di comprarle qualche cecio, lei pensa che non sia un peccato mangiarne
una volta. Quelli che sono deboli li mangeranno senza esitazione. C’¢ un esempio nelle scritture a proposito
di Arjuna basato su questo. Hanno costruito queste storie. Si applicano tutte a questo tempo. Tutti voi siete
Sita. Il Padre vi dice di ricordare 1’unico Padre cosi che i vostri peccati possano essere tagliati via. Tuttavia,
non c’¢ altro. Voi capite che Ravan non ¢ veramente una persona. Quando i vizi entrano, si dice che le
persone appartengono alla comunita di Ravan. Quando qualcuno compie tali azioni, si dice: Sei come un
diavolo! 1l suo comportamento e diabolico. | figli viziosi saranno chiamati quelli che diffamano il nome del
clan. 1l Padre illimitato dice: lo vi rendo belli da brutti e poi voi sporcate i vostri volti! Fate una promessa di
rimanere puri e poi diventate viziosi! Quelli diventano piu brutti di come erano prima. Ecco perché ci si
riferisce a loro come quelli con intelletti di pietra. Ora state diventando quelli con intelletti divini. Il vostro
stage ora sta ascendendo. Appena riconoscete il Padre, diventate un signore del mondo. Non puo esserci
questione di dubbio in questo. Il Padre e il Dio del Paradiso, il Padre. Percio, certamente portera il paradiso
come un dono per voi figli. Le persone celebrano il compleanno di Shiva. Cosa fanno allora? Osservano un
digiuno. Di fatto, il digiuno che dovrebbe essere osservato ¢ dei vizi: non dovete indulgere nel vizio. E’
attraverso il vizio che ricevete sofferenza dal tempo in cui inizia attraverso la meta fino alla fine. Ora
diventate puri per questa unica nascita. La distruzione del vecchio mondo € proprio davanti. Solamente
vedete come rimarranno solo 900.000 in Bharat; allora ci sara pace. Non ci saranno altre religioni a causare
conflitti. Una religione sara fondata e tutte le altre religioni distrutte. Achcha.

Ai dolcissimi figli amati, a lungo persi e ora ritrovati, amore, ricordo e buongiorno dalla Madre, il Padre,
BapDada. 1l Padre spirituale dice namaste ai figli spirituali.

Essenza per la dharna:

1. Assimilate la ricchezza illimitata della conoscenza e poi donatela. Date a voi stessi un
tilak della sovranita attraverso questo studio. Diventate un benefattore, lo stesso del
Padre.

2. Osservate tutte le precauzioni a proposito del cibo e delle bevande. Siate attenti a che i

vostri occhi non vi ingannino. Riformate voi stessi! Non compiete alcuna azione
peccaminosa attraverso i vostri organi fisici.

Benedizione: Possiate essere cooperativi usando tutti i tesori per servire tutte le altre anime e percio
diventate un facile yogi.
Il modo per diventare un facile yogi é considerarsi costantemente un servitore di tutte
le anime del mondo con i vostri pensieri, parole e ogni azione e usare tutto per il
servizio. Nella vostra vita Brahmina usate per il servizio ogni tesoro di poteri, virtu,
conoscenza e tempo per guadagnare un ricavo elevato che avete ricevuto dal Padre.
Cioe, siate cooperativi e diventerete un facile yogi. Tuttavia, solo coloro che sono
colmi possono diventare cooperativi. Essere cooperativi significa essere un grande
donatore.

Slogan: Siate uno che ha disinteresse illimitato e tutti i sanskara di essere attratto finiranno
facilmente.

*F**OMSHANT I ***

3



