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Per aggiungere il vostro karmateet, aumentate il vostro potere di controllo  

ed assumete una completa sovranità del sé. 

 

Oggi, BapDada stava osservando i Suoi figli regali, specialmente amati (raj dulare), in ogni luogo, i figli 

amati da Dio. Pochissimi figli ricevono l'affetto di Dio e l’amore di Dio. Pochissimi figli diventano degni di 

ricevere una tale fortuna. Osservando questi figli fortunati, BapDada è contento. Essere un figlio regale (un 

principe coronato) significa essere il figlio di un re. Vi considerate re? Il vostro nome è Raja Yogi. Essere un 

Raja Yogi significa essere un figlio che è come un re. Voi siete re nel presente e re anche in futuro. Avete 

l'esperienza del vostro doppio rango regale? Esaminate voi stessi per vedere se siete un re. Siete capaci di 

mantenere la sovranità di voi stessi? Tutti i vostri servitori lavorano nel vostro regno seguendo i vostri 

ordini? Conoscete la specialità di un re, vero? Chiedete a voi stessi se avete sia il potere di governare che il 

potere di controllare. Chiedete a voi stessi se tutti i servitori del vostro regno stanno lavorando sotto il vostro 

controllo. 

 

Oggi BapDada stava esaminando il potere di controllare ed il potere di governare dei figli. Che cosa ha 

visto? Tutti voi lo sapete. BapDada ha visto che, finora, non tutti i regni sono costanti e ininterrotti. I regni 

costanti, di tanto in tanto, vanno incontro ad un’interruzione nella vostra sovranità. Per quale ragione? 

Invece di mantenere una sovranità costante di voi stessi, cercate di governare gli altri. Anche questo 

sospende la vostra capacità di regnare. Quando i vostri sensi fisici diventano dipendenti da cose esterne, ciò 

indica che state cercando di governare gli altri. Significa che siete sotto l'influenza del regno di Maya, che 

siete dipendenti dagli altri. Una minoranza è a posto, ma la maggior parte è sotto l'influenza dell'attuale 

speciale influenza di Maya, ed i sanskara che hanno inizio all'età del rame e hanno fine all'età del ferro 

riemergono ed interferiscono con i vostri sanskara originale ed eterni. I vostri stessi sanskara sospendono la 

vostra capacità di governare il vostro regno. Sono in particolare i sanskara dei pensieri inutili, dello spreco di 

tempo, delle interazioni ordinarie, che si tratti di ascoltare gli altri o di raccontare cose agli altri. In primo 

luogo sono i vostri sanskara di spreco ed, in secondo luogo, i vostri sanskara di negligenza che disturbano il 

vostro regno in molti modi diversi e regali. Anche se i momenti finali si stanno ora avvicinando, molti figli 

ancora dicono che alcuni sanskara stanno ora emergendo, che non erano mai emersi prima d'ora. I sanskara 

stanno emergendo ancora adesso nell'atmosfera. Quale ne è la ragione? Questo è il modo in cui Maya vi 

attacca, vi fa sentire scoraggiati in questo cammino divino e vi fa appartenere a sé. Procedendo ancora 

adesso in quel modo, vi chiedete se otterrete mai il successo di diventare uguali. Maya cercherà di 

scoraggiarvi sotto un aspetto o un altro, particolarmente un aspetto in cui siete deboli. Questo è il modo in 

cui Maya attacca i vostri sanskara. Anche se state andando avanti molto bene, Maya adotterà una forma o 

un’altra, per fare in modo che i vostri vecchi sanskara emergano e vi portino a scoraggiarvi. Tutti i vostri 

vecchi sanskara devono essere distrutti entro la fine. Perciò qualsiasi sanskara che ancora rimane, a volte 

potrà emergere. Ma BapDada sta dando il segnale a tutti voi figli fortunati di non lasciarvi spaventare, ma di 

comprendere piuttosto i mezzi di Maya. Prestate un'attenzione speciale sia alla pigrizia che allo spreco. 

Anche la negatività è compresa in questo. Comprendete che questo è il modo in cui Maya vi attacca nel 

presente. 

 

Mantenete in forma manifesta l'esperienza della compagnia del Padre e della forma combinata. Non pensate 

semplicemente che il Padre appartiene comunque a voi, e che è con voi. Se mantenete l'esperienza pratica 

della Sua compagnia in forma manifesta, questi attacchi di Maya non saranno attacchi, ma sarà piuttosto la 

sconfitta di Maya. Sarà la sconfitta di Maya, non l'attacco da parte sua. Non lasciatevi spaventare e non 

chiedetevi che cosa stia accadendo o perché stia accadendo. Mantenete semplicemente il vostro coraggio e 

rimanete consapevoli che avete la compagnia del Padre. Verificate se ancora avete la compagnia del Padre o 

se la vostra esperienza di quella compagnia è diventata inconsapevole. Voi sapete che il Padre è con voi. Ma 

oltre a questa conoscenza, conoscete anche il potere del Padre. Egli è l'Autorità Onnipotente, Colui che ha 

tutti i poteri. Perciò mantenete manifesta in voi l'esperienza del potere di tutti i poteri. Questo è ciò che 

significa avere l'esperienza della compagnia del Padre. Non diventate negligenti cominciando a pensare "chi 

altri ho, se non il Padre? Il Padre è sempre là". Se avete il Padre, avete anche quel potere con voi? Dite alle 

persone nel mondo, che se Dio fosse onnipresente, le virtù di Dio potrebbero essere visibili e se ne potrebbe 



27/12/15                                     Madhuban   avyakt BapDada    Om Shanti 15/03/99 

 

 2 

avere l'esperienza. Perciò anche BapDada vi sta ora chiedendo: Dal momento che il Padre è con voi e 

combinato con voi, avete l'esperienza di quel potere in ogni cosa che fate? Gli altri ne hanno l'esperienza 

attraverso di voi? Che cosa pensate? Che cosa pensano i doppi stranieri? Avete questo potere? Lo avete 

costantemente? Tutti stanno rispondendo di si alla prima domanda. Si. Ma quando vi viene fatta la seconda 

domanda, cioè se sia costante, avete cominciato a pensarci. Perciò non è costante ed ininterrotto, vero? Qual 

è la sfida che lanciate? State creando un regno costante o un regno in cui la vostra sovranità viene sospesa? 

Che cosa state facendo? È un regno costante, vero? Insegnanti, parlate! È costante? Verificate se il vostro 

stesso regno sia costante. È costante? Volete reclamare un buon regno, una ricompensa per tutto il tempo, 

oppure non importa se la vostra sovranità, di tanto in tanto, viene sospesa? Pensate in questo modo? Volete 

un raggiungimento per tutto il tempo, eppure, per quanto riguarda il vostro impegno, non importa se sia solo 

saltuario? Quali parole è stato chiesto agli stranieri di rimuovere dal dizionario della loro vita? Lo ricordate? 

A volte e qualche cosa. Ancora usate la parola "a volte" oppure avete smesso? Jayanti, parla! Parla! 

Fornirete il risultato, vero? "A volte" è entrata in disuso? Quelli che pensano che la parola "a volte" sia 

entrata in disuso per sempre, alzate la mano! È entrata in disuso o ancora sta avvenendo? Alzate la vostra 

mano in alto! Anche se qua, alla televisione, non tutte le vostre mani sono visibili, sono tutte apparse sulla 

televisione della regione sottile, perché questa è una televisione dell'età del ferro, mentre quella televisione è 

la televisione magica della regione sottile, dove tutte le mani sono visibili. Molto bene! Molti di voi hanno 

alzato la mano. Congratulazioni per sempre a tutti voi che avete alzato la mano. Achcha. Ora voi di Bharat, 

alzate la mano! Solo quelli che lo hanno fatto in modo pratico dovrebbero farlo. Non alzate la vostra mano 

tanto per fare. Quelli che sono in grado di mantenere la sovranità del sé per tutto il tempo e che mantengono 

tutti i loro sensi fisici sotto la loro legge e ordine, alzate la mano! Alzate la vostra mano in modo fermo, non 

in modo debole. Ricordate sempre che avete alzato la vostra mano nel gruppo. Va bene! Poi dite a Baba 

molte cose dolci. Dite: Baba, Tu sai ogni cosa. Sai che Maya, a volte, viene. Mantenete l'onore di avere 

alzato la vostra mano! Almeno avete mantenuto il coraggio. Perciò non perdete mai il vostro coraggio. Se 

mantenete il vostro coraggio, riceverete l'aiuto di BapDada. 

 

Oggi BapDada ha visto che, conformemente al tempo presente, manca il controllo di voi stessi e dei vostri 

sensi fisici, cioè manca il potere di controllare. All’ascoltare le conversazioni da cuore a cuore di voi figli, 

BapDada sorride. I figli dicono di non essere in grado di mantenere quattro ore di ricordo. BapDada ha fatto 

in modo che le otto ore diventassero quattro ore e voi figli ora dite che due ore sono sufficienti! Quindi, 

questo è il vostro potere di controllo? Se non avete questa pratica fin da ora, come potrete passare con onori 

in tempo? Dovete assumere la sovranità di voi stessi. I figli stanno ridendo perché BapDada ha ascoltato 

tutte le conversazioni oggi. Voi fate ridere BapDada, dicendo che non siete capaci di avere tre minuti di 

traffic control. Ma diventa piuttosto il controllo del vostro corpo. Siete capaci di rimanere quieti, in piedi. 

Ma a volte siete capaci di controllare la vostra mente, ma altre volte no. Per quale ragione? Manca il potere 

di controllo. Dovete mantenere la vostra mente sotto i vostri ordini. Come quando date ordine alla vostra 

mano di alzarsi, si alza, così date ordine alla vostra mente. Se il vostro braccio non è rotto, siete capaci di 

alzarlo. Allo stesso modo, anche il potere sottile della vostra mente dovrebbe essere sotto il vostro controllo. 

Dovete portarlo sotto il vostro controllo. Non appena gli ordinate di fermarsi, deve fermarsi. Non appena gli 

dite di pensare al servizio, fate in modo che si impegni a pensare al servizio. Quando gli dite di andare alla 

dimora suprema, fate in modo che vada dalla dimora suprema. Ditegli di andare alla regione sottile, e fate in 

modo che vi si rechi in un secondo. A qualsiasi cosa voi diciate di pensare, dovrebbe essere in grado di farlo. 

Ora aumentate questo potere. Non sprecate il vostro tempo con piccoli sanskara e conflitti, dicendo che oggi 

avete allontanato quel sanskara e che ieri avete allontanato un altro sanskara. Se adottate il potere di 

controllare, non dovrete trascorrere diversi periodi di tempo su sanskara differenti. Se dite alla vostra mente 

"non pensare, non fare nulla, non parlare" deve fermarsi non appena le dite di fermarsi. Questo è il modo in 

cui potete raggiungere il vostro stato karmateet. Volete diventare karmateet, vero? Anche BapDada dice che 

dovete diventarlo. Nessun altro verrà qua per diventarlo; siete voi a doverlo diventare. Baba vi riporterà 

indietro con Sé, ma solamente quelli di voi che sono karmateet. Ritornerete a casa con il Padre, vero? 

Oppure lo seguirete successivamente? Parlate molto bene, quando dite che ritornerete con il Padre. Ma non 

avete detto "Ha ji" quando vi è stato chiesto se salderete i vostri conti. Ritornerete a casa dopo essere 

diventati karmateet, vero? Ritornare con il Padre significa ritornare come Suoi compagni. Una coppia deve 
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essere appropriata. Oppure l’uno dovrebbe essere alto e l'altra bassa? Devono essere uguali. In modo simile, 

dovete diventare karmateet. Che cosa farete ora? Ora prendetevi cura molto bene del vostro regno. Tenete un 

giudizio ogni giorno. Voi siete sovrani del vostro regno, non è vero? Quindi tenete un giudizio e chiedete ai 

vostri organi fisici come stanno. Verificate che ogni cosa sia in ordine. Anche Brahma Baba teneva una 

corte ogni giorno. Ne avete una copia nel diario. Mostratela loro! Anche Brahma Baba si è impegnato. È 

stato solamente grazie al fatto che ha tenuto un giudizio ogni giorno, che è diventato karmateet. 

 

Quindi ora di quanto tempo avete bisogno? Siete sempre pronti? Quando avrete questo stato, il servizio 

avverrà rapidamente. Perché? Perché i vostri pensieri, parole e interazioni attraverso il vostro volto e le 

vostre attività saranno tutti potenti allo stesso momento. Facendo tutti e tre i tipi di servizio allo stesso 

momento, ci sarà un risultato rapidamente. Non pensate che, dovendo portare avanti questa responsabilità 

spirituale, verrà fatto pochissimo servizio. No, otterrete facilmente successo nel servizio. Se tutti voi 

strumenti per il servizio avrete collettivamente quello stato, dovrete sforzarvi di meno ed otterrete un 

maggior successo. Perciò prestate speciale attenzione ad aumentare il vostro potere di controllare. Fate in 

modo che ci sia controllo sui vostri pensieri, il vostro tempo e i vostri sanskara. BapDada vi ha detto molte 

volte che siete tutti re. Mantenete la vostra mente e il vostro intelletto sotto la vostra legge e ordine quando 

volete, come volete e in ogni luogo in cui volete, quanto a lungo lo volete. Se dite alla vostra mente di non 

fare qualche cosa, eppure la vostra mente continua a farlo, se ancora accade, questa non è legge ed ordine. 

Quindi voi sovrani del sé, fate in modo che il vostro regno sia una realtà pratica. Volete renderlo pratico, 

vero? Lo state rendendo pratico, ma BapDada vi ha già detto di aggiungere la parola "costantemente". 

 

BapDada verrà ancora una volta, l'ultima volta in questa stagione. Ancora rimane un turno. Baba vi chiederà 

il vostro risultato in quell'ultimo turno. Avete 15 giorni. Mostrerete il risultato in 15 giorni oppure no? 

Insegnanti, parlate! Porterete questo risultato in 15 giorni? Achcha, quelli di Madhuban, alzate la mano! 

Quelli di Madhuban mostreranno questo risultato tra 15 giorni? Dite si o no, ora! Alzate ora la vostra mano! 

Mantenete l'onore della mano che avete alzato! Achcha. Anche voi avete promesso che porterete questo 

risultato tra 15 giorni. Quelli che sentono che ci proveranno, alzate la mano! Voi di Shantivan, alzatevi! 

(BapDada ha chiamato di fronte a sé tutti gli strumenti principali di Madhuban, Gyan Sarovar e Shantivan). 

 

BapDada ha chiamato tutti voi così che a tutti possa essere concessa una visione di voi. Tutti sono felici di 

vedervi. Achcha. (Al pubblico). Tutti voi avete visto le anime speciali, vero? Non vi siete congratulati con 

loro. BapDada ora vi dirà ciò che vuole. Ci sono quattro luoghi di pellegrinaggio: Pandav Bhavan, 

Shantivan, Gyan Sarovar, e l'ospedale. Il quinto è piccolo. BapDada ha una speranza per tutti e quattro. 

BapDada dovrebbe parlarvene? Fra tre mesi, non più di tre mesi, BapDada vuole vedere il risultato di voi re 

come sovrani del sé costanti, indisturbati, liberi da ostacoli e imperturbabili. Fra tre mesi, fate in modo che 

da nessuna parte si senta parlare di alcuna situazione. Tutti voi diventerete sovrani del sé numero uno. Potete 

fornire questo risultato fra tre mesi? (A Nirwairbhai) Tu rappresenti i Pandava. È possibile? Comunque c’è 

Dadi, ma tutti voi siete seduti di fronte e anche voi siete inclusi. È possibile? (Dadi: "Si, è possibile") quelli 

di voi di Pandav Bhavan che sono seduti qua, alzate la mano! È possibile. Achcha, se qualcuno è debole o se 

accade qualche cosa a qualcuno, che cosa farete? Chi ha il coraggio di credere che potete fornire questo 

risultato pur dando la vostra compagnia ai vostri compagni? Avete questo coraggio? È possibile? Oppure 

avete coraggio solo per voi stessi? Siete capaci di accomodare le situazioni degli altri? Siete capaci di 

accomodare gli errori degli altri? Non spargete nulla nell'atmosfera, accomodatelo. Siete in grado di farlo? 

Quelli che sono seduti dietro, siete pronti a farlo? Dite "Ha ji" ad alta voce. Congratulazioni! Baba vi darà il 

vostro resoconto fra tre mesi. Baba vedrà anche il resoconto di Shantivan. Quelli di Shantivan stanno 

dicendo "Ha ji"? Date queste vibrazioni gli uni agli altri. Date vibrazioni piene d'amore. Fate in modo che 

non ci siano più discussioni. 

 

Anche voi doppi stranieri dovete fornire il risultato, vero? Tutti voi dovete diventarlo. Tutti voi doppi 

stranieri che credete di poter fornire questo risultato fra tre mesi, da soli, e fare in modo che anche i vostri 

compagni possano farlo, alzate la mano! Tutti voi avete alzato la mano. Avete visto anche gli altri. Se 
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qualcuno di voi pensa che ci proverà, ma che non è in grado di impegnarsi proprio ora, alzate la mano! Voi 

avete un cuore pulito e quelli che hanno un cuore pulito ricevono aiuto. Achcha. 

 

A tutte le anime in ogni luogo che sono sovrani del sé, alle anime che rimangono costantemente degne di un 

regno costante, a coloro che raggiungono il loro stato karmateet come il padre, alle anime che sono artefici 

di sforzi intensi che seguono il Padre, ai figli che hanno buoni auguri per gli altri e danno costantemente la 

loro cooperazione di buoni auguri e sentimenti puri, amore, ricordo e namaste di BapDada. 

 

Parlando alle Dadi: Il pensiero dell'intenso impegno che rimane manifesto in voi anime strumentali, dà 

potere agli altri e li rende capaci di continuare. Colma le anime scoraggiate di potere, così che possano tutte 

andarsene di qua con rinnovato entusiasmo. Non importa ciò che accada, anche se ci sono i piccoli conflitti, 

la maggior parte porta indietro con sé l'entusiasmo che permette loro di continuare ad impegnarsi. Quindi 

ogni cosa sta funzionando bene, e andrà bene. Nulla diminuirà, aumenterà. Va bene. BapDada è orgoglioso 

di voi figli che siete compagni di Brahma Baba, perché vi state assumendo molto bene le vostre 

responsabilità. Non siete da meno. State recitando parti molto buone nell'assumersi le vostre responsabilità 

nella compagnia. Quindi, quante congratulazioni dovrebbe fare e quante benedizioni sia Bap che Dada 

dovrebbero continuare a dare ai loro figli che si assumono la responsabilità della compagnia? State recitando 

parti molto belle. Siete diventati le colonne. Voi colonne siete state create in forma corporea e tutti stanno 

progredendo sulla base di voi colonne. Per questo, gli sforzi di tutti voi sono facili. Il vostro conto sta 

aumentando tanto grazie alle benedizioni. Achcha. 

 

Benedizione: Possiate essere yuktiyukt (colmi di saggezza) e jeevanmukt (liberati in vita) ed usare potere 

  spirituale in ogni azione. 

La specialità di questa vita Bramina è la spiritualità. È solamente con il potere della 

spiritualità che siete in grado di trasformare voi stessi e chiunque altro. Con questo potere 

potete essere liberati dai molti tipi di legami fisici. Ma invece di essere yuktiyukt (scaltri) e 

diventare ‘lenti’ in ogni azione, usate il potere spirituale. Mantenete l'esperienza del potere 

spirituale nei vostri pensieri, parole e azioni allo stesso tempo. Chi è yuktiyukt in tutti e tre, è 

libero in vita. 

 Slogan:   Continuate ad avere l'esperienza della felicità e del potere, attraverso la specialità della verità. 

 

* * * O M    S H A N T I  * * * 

 

    

 


