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Essenza:    Dolci figli, quando diventate senza corpo e ricordate il Padre, questo mondo è morto per voi. 

Dimenticate il vostro corpo e il mondo per quel lasso di tempo. 

Domanda: Perché a voi figli è stato dato il terzo occhio di conoscenza dal Padre? 

Risposta:  Vi è stato dato il terzo occhio di conoscenza così che possiate considerare voi stessi come 

anime e ricordare il Padre per come Egli è, nella forma in cui è. Tuttavia, il vostro terzo 

occhio funzionerà solo quando mantenete il vostro intelletto accuratamente assorto in yoga. 

Questo significa che quando avete vero amore per l'unico Padre, non siete intrappolati nel 

nome o forma di nessun altro. Maya ostruisce l'amore di voi figli verso Baba e allora 

ingannate voi stessi. 

Canzone:   Vivere nel Tuo sentiero e morire nel Tuo sentiero. 

Om shanti. Nessuno eccetto voi figli Brahmini, comprende il significato di questa canzone. Coloro che 

creano i Veda e le scritture non sono capaci di comprendere il significato di niente di ciò che studiano. 

Questo è perché il Padre dice: Spiego l'essenza di tutti i Veda e le scritture attraverso la bocca di Brahma. 

Nemmeno la gente è in grado di comprendere il significato dietro queste canzoni. Solo il Padre vi spiega 

il vero significato. Quando un'anima lascia il suo corpo, tutte le sue relazioni presenti con il mondo sono 

rotte. La canzone dice: Considerate voi stessi essere un'anima , diventate senza corpo e ricordate il Padre. 

Così questo mondo è morto per voi. Questo corpo è in piedi su questa terra. Quando un'anima lascia il suo 

corpo, il mondo umano non esiste per quell'anima a quel tempo; l'anima diventa nuda. Allora, quando 

entra un altro corpo, inizia  a recitare quella parte. Dopo quello, lascia quel corpo ed entra in un altro. 

Non ritorna al grande elemento della luce; vola in un altro corpo.  Deve recitare la sua parte sotto 

l'elemento del cielo. Non è in grado di tornare alla regione suprema. Quando un'anima lascia il suo corpo, 

non ci sono più legami del karma con il corpo che ha lasciato, né ci sono legami del karma con il corpo in 

cui deve entrare, perché l'anima è separata dal corpo. Quando prende il prossimo corpo, i suoi legami del 

karma iniziano di nuovo. Nessun altro essere umano conosce queste cose. Il Padre ha spiegato che essi 

sono tutti assolutamente senza senso. Tuttavia, essi non pensano di esserlo; essi si considerano essere 

molto saggi e continuano a darsi l'un l'altro premi di pace. Voi gioielli del clan Brahmino siete capaci di 

spiegare questo molto chiaramente. Essi non sanno cosa significa pace. Alcuni vanno da coloro che  sono 

chiamate grandi anime e domandano come possano ottenere pace della mente. Essi chiedono loro come ci 

possa essere pace nel mondo.  Non chiedono come possa esserci pace nel mondo incorporeo. Quella è la 

terra della pace ad ogni modo. Voi anime risiedete nella vostra terra della pace. Quella gente chiede per 

pace della mente ma non capiscono come possa essere ottenuta la pace. La terra della pace è la vostra 

casa. Come ci può essere pace qui? Sì, c'è pace, felicità e prosperità nell'età dell'oro; c'è ogni cosa ed è 

stabilita dal Padre. Qui c'è così tanta irrequietezza! Solo ora voi figli capite tutto questo. Pace, felicità e 

prosperità esistevano solo in Bharat. Quell'eredità è stata data dal Padre, e Ravan poi vi ha dato questa 

eredità di infelicità, mancanza di pace e povertà. Il Padre illimitato siede qui e spiega tutte queste cose a 

voi figli. Il Padre è Colui che risiede nella dimora suprema. Egli è colmo di conoscenza.  Ci dona la nostra 

eredità della terra della felicità.  Egli sta spiegando alle anime. Voi comprendete che sono le anime che 

hanno conoscenza.  Egli è chiamato l'Oceano della Conoscenza.  Quell'Oceano di Conoscenza vi sta 

insegnando la storia e geografia del mondo attraverso questo corpo. Il  mondo deve avere una durata di 

tempo fissata. Il mondo esiste sempre in ogni caso. Viene detto che cambia da nuovo a vecchio. Gli esseri 

umani non conoscono nemmeno quanto prende al  nuovo mondo per cambiare e diventare vecchio. Voi 

figli comprendete che l'età dell'oro definitivamente deve venire dopo l'età del ferro e che il Padre perciò 

deve venire alla confluenza dell'età del ferro e dell'età dell'oro. Voi anche comprendete che il Padre 

Supremo, l'Anima Suprema, stabilisce il nuovo mondo attraverso Brahma e quindi ispirerà la distruzione 

attraverso  Shankar. Il quadro della Trimurti spiega che la creazione, la distruzione e il sostegno 

avvengono attraverso questi tre. Questo è un aspetto comune eppure voi figli dimenticate queste cose. 

Altrimenti, sperimenterete grande felicità. Dovreste avere ricordo costante. Baba ci sta ora rendendo 

degni di andare al nuovo mondo. Solo la gente di Bharat, nessun altro diventa degno di quello. Sì, 

verranno anche coloro che sono stati convertiti alle altre religioni. Essi verranno ancora una volta “ri-

convertiti” a questa religione, così come siete stati convertiti nelle altre religioni in precedenza.  Avete 

tutta questa conoscenza nei vostri intelletti. Perciò dovete spiegare agli esseri umani che questo mondo 

vecchio sta ora per cambiare. La Guerra del Mahabarat definitivamente deve avere luogo. Baba viene a 

questo tempo e vi insegna Raja Yoga. Sono coloro che studiano Raja Yoga adesso, che andranno al nuovo  
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mondo. Potete spiegare a tutti che Dio è Il Più Alto nell'Alto, e che poi ci sono Brahma, Vishnu e Shankar. 

Allora, quaggiù su questo piano umano, Jagadamba e Jagadpita sono i principali. Il Padre viene qui ed 

entra questo corpo di Brahma. Prajapita Brahma esiste qui. La creazione deve avvenire attraverso Brahma 

qui. Non ha luogo nella regione sottile; avviene qui. Quest'uno diventa sottile da grossolano (corporeo). 

Essi studiano Raja Yoga e perciò diventano la forma duale di Vishnu. Voi dovete comprendere la storia e 

geografia del mondo. Solo voi esseri umani potete comprendere questo. Solo il Maestro del mondo può 

spiegare la storia e geografia del mondo. Quell'Uno, che è colmo di conoscenza, è al di la di nascita e 

rinascita. Questa conoscenza non è nell'intelletto di nessun altro. I vostri intelletti devono assorbire il 

potere di discernere. Dovete sentire i loro polsi per sentire se qualcosa rimane nei loro intelletti oppure no. 

C'era un erborista molto famoso chiamato Ajmal Khan. Si dice che fosse capace di diagnosticare la 

malattia di qualcuno semplicemente guardando quella persona. Voi figli dovete comprendere se qualcuno 

è degno oppure no. Il Padre ha dato a voi figli il terzo occhio della conoscenza attraverso cui considerate 

voi stessi essere anime e ricordate il Padre per come Egli è e nella forma in cui è. Tuttavia, solo coloro che 

tengono i loro intelletti accuratamente assorti in yoga sono capaci di fare questo. Più amore il vostro 

intelletto ha per il Padre, più siete capaci di comprendere questo. Non tutti voi siete come questo. Alcuni 

di voi diventano intrappolati nei nomi e forme gli uni degli altri. Il Padre dice: Il vostro amore deve essere 

solo per Me. Maya è tale che vi ferma dall'avere quell'amore. Quando Maya vede che i suoi clienti la 

stanno lasciando, essa li afferra per il naso o per le orecchie. Allora, quando quell'anima è stata ingannata, 

realizza come era stata ingannata da Maya. Egli non sarebbe in grado di conquistare Maya o il Mondo. 

Egli sarebbe incapace di reclamare uno stato alto. Questo è ciò che costa sforzo. Shrimat dice: " Ricorda 

solo Me, così che il tuo intelletto impuro diventi puro". Tuttavia, questo è ciò che alcuni di voi trovano 

molto difficile. Qui, c'è solo una materia: Alfa e beta. Tutto qua! Non siete nemmeno capaci di ricordare 

due parole? Baba dice: "Ricorda Alfa", ma voi figli ancora ricordate i vostri corpi e i corpi degli altri. 

Baba dice: Mentre vedete un corpo dovete ricordare Me. Voi anime avete ora ricevuto un terzo occhio per 

essere in grado di vederMi e comprenderMi. Fate uso di questo. Usate il vostro terzo occhio! Voi siete 

anche coloro che diventano capaci di vedere i tre aspetti del tempo, ma tutti voi siete in graduatoria 

nell'essere in grado di vedere i tre aspetti del tempo. Non è difficile assorbire conoscenza. Alcuni 

comprendono la conoscenza molto chiaramente ma mancano nel potere dello yoga; mancano di coscienza 

d'anima. Si arrabbiano e continuano a cadere anche in questioni triviali. Essi si alzano e cadono di nuovo. 

Oggi, loro si alzano; domani, essi cadono di nuovo. La coscienza del corpo è l'aspetto principale, ma essi 

poi diventano intrappolati anche negli altri vizi: avidità, attaccamento ecc. Essi hanno anche attaccamento 

ai loro stessi corpi. Voi madri avete molto attaccamento. Il Padre vi sta ora liberando da Quello. Voi avete 

ora trovato il Padre illimitato, perciò perché avete ancora attaccamento? A quel tempo la vostra faccia, la 

vostra maniera di parlare e ogni cosa di voi diventa come quella di una scimmia. Il Padre dice: 

Conquistate l'attaccamento! Costantemente ricordate Me! C'è un gran peso di peccato sulle vostre teste. 

Come lo rimuoverete? Comunque, Maya è tale che vi ferma dall'avere ricordo. Non importa quanto 

sbattete le teste, lei fa volare via il vostro intelletto ripetutamente. Voi provate così duramente e continuate 

a cantare la lode del più amato Baba:" Baba, stiamo per venire a Te". Tuttavia, mentre avanzate, 

dimenticate e i vostri intelletti vanno in altre direzioni. Quest'uno, che reclama il primo numero, è 

anch'egli un fautore di sforzi. Dovreste ritenere nei vostri intelletti, che siete studenti di Dio, il Padre. E' 

scritto nella Gita: Dio parla: io rendo voi re dei re. E' solo che il nome di Shiva è stato rimpiazzato dal 

nome di Krishna. Infatti, il compleanno di Shiv Baba dovrebbe essere celebrato per l'intero mondo. Shiv 

Baba diventa la Guida di tutti e li libera dalla sofferenza. Tutti accettano che Dio è il Liberatore e la 

Guida, che Egli è il Padre, il Purificatore di tutto. Egli è l'Uno che porta tutti alla terra della pace e alla 

terra della felicità. Perciò perché il Suo compleanno non dovrebbe essere celebrato? La gente di Bharat 

non lo celebra. Questo è il motivo per cui Bharat ha raggiunto un tale, mediocre stato. Tutti moriranno in 

circostanze molto spiacevoli. Tali bombe sono fabbricate con un tipo di gas che ucciderà ognuno, nel 

momento in cui vengono rilasciate. Sarà come se fosse dato loro cloroformio. Tali cose devono essere 

create. Essi devono fare queste cose; è impossibile smettere, per loro. Quello che accadde nel ciclo 

precedente sta ora per ripetersi. Il vecchio mondo fu distrutto da quei missili e anche da calamità naturali 

e lo stesso accadrà anche adesso. In accordo al piano del drama, quando è tempo per la distruzione, 

accadrà definitivamente. In accordo al drama la distruzione prenderà definitivamente luogo. Fiumi di  
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sangue scorreranno qui. Al tempo della guerra civile, la gente si uccide a vicenda. Solo pochi di voi 

comprendono che questo mondo deve cambiare; state andando alla terra della felicità e così dovreste 

costantemente avere la gioia al di là dei sensi di questa conoscenza. Più state nel ricordo, più la vostra 

felicità aumenterà e conquisterete il vostro attaccamento a quei corpi sporchi. Il Padre semplicemente 

dice: Ricordate Alfa e il regno è vostro. Reclamate il vostro regno in un secondo. Quando un imperatore 

ha un figlio, suo figlio poi diventa imperatore. Perciò, il Padre dice: Continuate a ricordare Me e il ciclo e 

voi diventerete i governatori del globo. Viene ricordato che liberazione in vita può essere reclamata in un 

secondo. Voi potete cambiare da un mendicante in un principe in un secondo. Questa è una cosa molto 

buona. Perciò, dovreste seguire shrimat accuratamente. Prendete consiglio ad ogni passo. Il Padre spiega: 

O Miei dolci figli, diventate fiduciari così che il vostro attaccamento possa essere rimosso. Tuttavia, 

diventare un fiduciario non è come andare a casa di vostra zia. Quest'uno, egli stesso è diventato un 

fiduciario e rende anche voi figli in fiduciari. Quest'uno prende qualcosa per sé? Egli dice: Diventate 

fiduciari e prendetevi cura di ogni cosa. Diventando un fiduciario, tutto l'attaccamento ad ogni cosa è 

rimosso. Dato che dite che ogni cosa vi è stata data da Dio, perché vi ammalate quando c'è qualche perdita 

o quando qualcuno muore? Tuttavia, Maya non è da meno. Questo non è come andare a casa di vostra zia! 

Il Padre dice: Mi avete chiamato:”non voglio più vivere in questo mondo impuro. Portami al mondo puro! 

Portami indietro con Te!” Tuttavia, nessuno di voi ha compreso il significato di questo. Quando il 

Purificatore viene, i vostri corpi, è certo, definitivamente devono morire. Solo allora può Egli portare voi 

anime indietro con Lui. Perciò i vostri intelletti dovrebbero avere così tanto amore per un tale Padre! Ci 

dovrebbe essere amore solo per l'Uno. Egli è il solo ed Unico che dovreste ricordare. Tempeste di Maya 

verranno a voi, ma non dovete fare alcuna azione peccaminosa attraverso i vostri organi fisici; quello è 

contro la legge. Il Padre dice: Quando vengo, prendo il supporto del corpo di quest'uno, ma è il Padre che 

dovete ricordare. Sapete che Brahma è Baba e anche Shiva è Baba. Vishnu e Shankar non sono chiamati 

Baba. Shiva è il Padre incorporeo e Prajapita Brahma è il padre corporeo. Voi state ora reclamando la 

vostra eredità dal Padre Incorporeo attraverso quest'uno corporeo. Dada (Nonno) entra in quest'uno. 

Questo è il modo in cui reclamate la vostra eredità dal Nonno, attraverso il padre. Dada, il Nonno è 

incorporeo e questo padre è corporeo. Questo è un meraviglioso nuovo aspetto! Essi mostrano la Trimurti 

ma essi non comprendono niente. Essi hanno rimosso Shiva e lo hanno fatto scomparire. Il Padre spiega 

tali aspetti belli, e così voi dovreste avere tale felicità : voi siete i Suoi studenti. Baba è vostro Padre, 

Insegnante e Satguru. Voi state ora ascoltando al Padre illimitato che vi racconta la storia e geografia del 

mondo. Poi voi dovete dire agli altri del ciclo di 5000 anni. La storia e geografia del mondo dev'essere 

anche spiegata agli studenti universitari. Cos'è la scala delle 84 nascite. Dovete spiegare la scala di 84 

nascite alla gente e come Bharat ascende e come Bharat discende. Bharat diventa paradiso in un secondo 

e poi, durante le 84 nascite, Bharat diventa l'inferno. Questi sono aspetti molto facili da comprendere. 

Come Bharat diventa l'età del ferro, dall'età dell'oro? Questo è ciò che dovete spiegare alla gente di 

Bharat. Dovete anche spiegare agli insegnanti. Essi hanno conoscenza mondana laddove questa è 

conoscenza spirituale. Gli esseri umani danno quella conoscenza; Dio, il Padre dona questa conoscenza. 

Egli è il Seme dell'albero del mondo umano, così la conoscenza che Egli ha sarebbe quella del mondo 

umano. Achcha 

Ai dolcissimi figli amati, a lungo persi ed ora ritrovati,amore , ricordo e buongiorno, dalla Madre, il 

Padre, BapDada. Il Padre spirituale dice Namastè ai figli spirituali. 

Essenza per la dharna: 
1. Conquistate completamente l'attaccamento ai corpi sporchi e rimanete nella gioia al di là 

dei sensi di questa conoscenza. Il Vostro intelletto deve ricordare che questo mondo sta 

venendo trasformato e che voi state per andare alla vostra terra della felicità. 

2. Diventate un fiduciario e prendetevi cura di ogni cosa. Mettete fine a tutto l'attaccamento e 

abbiate vero amore per l'unico Padre. Non compiete azioni peccaminose attraverso i vostri 

organi fisici. 

Benedizione: Possa tu essere un intenso fautore di sforzi e rimanendo leggero e luminoso, compiere un 

salto in alto e superare tutti i problemi.  

               Costantemente considera te stesso essere un gioiello inestimabile e stai nel minuscolo 

contenitore del Cuore di BapDada, cioè, rimani costantemente immerso nel ricordo del  
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Padre e tu non sperimenterai niente essere difficile e tutti i fardelli finiranno. Con questo 

yoga facile, diventa leggero e luminoso, fa' un salto in alto nei tuoi sforzi e diventerai un 

intenso fautore di sforzi. Ogni volta che sperimenti qualcosa essere difficile, siedi di fronte 

al Padre e sperimenta la mano di benedizioni di BapDada sopra di te. Facendo questo, 

troverai una soluzione a tutti i problemi in un secondo. 

Slogan:         Il potere della cooperazione fa' sì che qualcosa di impossibile diventi possibile. Questa è la 

fortezza della sicurezza. 

 

Compito speciale per sperimentare lo stato avyakt in questo mese avyakt: 
Rimani sempre nell'assemblea, considerando essere tua responsabilità creare un'atmosfera potente. 

Quando vedi che qualcuno è troppo coinvolto in sentimenti triviali, allora senza dire niente a quell'uno, 

assumete in voi stessi una tale forma ayakt e silenziosa che quello comprende attraverso i segnali e diventi 

silenzioso. In questo modo l'atmosfera diventerà avyakt. 

 

 


