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Stabilizzarsi nel significato della parola "Holi” significa diventare uguali al Padre. 
 

Oggi, BapDada sta osservando i Suoi figli in ogni luogo, i più sacri, i più elevati e i più ricchi del mondo. 
Non importa se i figli siano personalmente di fronte a Lui o stiano sedendo lontano ma siano vicini nei loro 
cuori, BapDada è felice di vedere i figli in ogni luogo. Ogni figlio diventa il più sacro fino al punto in cui 
neppure un mahatma puro (una grande anima pura) non lo è mai diventato o non potrà diventarlo durante 
l'intero ciclo. Di tanto in tanto, le anime religiose e le grandi anime sono rimaste pure, ma c'è una differenza 
tra la loro purezza e la vostra purezza. Voi diventate puri in questo tempo e ricevete il raggiungimento e la 
ricompensa della purezza di questo tempo nelle vostre molte nascite future: il vostro corpo, la mente, la 
ricchezza, le relazioni e connessioni e voi, anime, tutto rimane puro. Sia voi anime che i vostri corpi 
diventate puri. Voi anime ottenete una tale purezza. Diventando puri nei vostri pensieri, parole e azioni, 
ottenete una ricompensa così grande. Perciò voi siete quelle anime passate. Vi considerate tali anime più 
sacre? Siete diventati tali anime o ancora lo state diventando? È facile diventarlo oppure è un po' difficile? 
Lo siete diventati nel ciclo precedente e ora dovete diventarlo nuovamente. Ne siete convinti oppure lo 
dovrete fare anche se per voi non è ancora diventato così stabile? No; l'impurità deve finire anche nei vostri 
sogni. Avete la fede che oggi lo state diventando e che domani lo dovrete diventare? Perciò voi siete i più 
sacri e i più elevati. 
 
I figli dell'altissimo Padre sono i più elevati. Quando diventate i più elevati venite adorati. Nessuna delle 
anime più elevate di oggi, nessuno dei re esistiti ma che ormai non esistono più, nessun presidente o primo 
ministro diventa mai degno di essere adorato. Diventano adoratori e si inchinano di fronte a voi anime che 
state diventando degne di essere adorate, e vi adorano. In questo tempo voi diventate i signori del mondo, e 
in futuro diventerete i re dei re. Perciò ottenete il rango più elevato. Oltre a ciò, siete anche i più ricchi del 
mondo. Il vostro titolo è multimiliardari. I vostri tesori sono tali che i milionari o miliardari di oggi, anche 
con i loro milioni o miliardi, non sono in grado di ottenere tali tesori. La fortuna di voi anime elevate è 
quella di essere creati dal Padre così che avete l'esperienza e parlate di conseguire molti milioni ad ogni 
passo che fate. Ci sono molti milioni in ogni vostro passo oppure 100 volte tanto o 1000 volte tanto? 
Neppure il più grande milionario può conseguire un tale guadagno! Quanto ci vuole per fare un passo? 
Quando fate un passo, quanto tempo ci vuole? Un secondo! Ok, ci possono volere due secondi. Anche se 
dite che ci vogliono due secondi per fare un passo, conseguite molti milioni ogni due secondi! Perciò quanti 
milioni ci saranno alla fine dell'intera giornata? Calcolate solo questo! Ci sono forse dei milionari capaci di 
conseguire un tale guadagno in una sola giornata? Ci può forse essere qualcuno così? Perciò voi siete i più 
ricchi del mondo, non è vero? E i vostri tesori sono tali che non c'è fuoco che possa bruciarli, non c'è acqua 
che possa inabissarli, nessun ladro può rubarli e non c'è alcun governante che possa strapparveli via. Solo in 
questa età della confluenza di maggiore auspicio voi siete in grado di ottenere tali tesori. Avete un tale auto 
rispetto nella vostra consapevolezza? Sì o no? Quelli che sono seduti dietro stanno ondeggiando le loro 
mani! Tutti voi seduti dietro siete seduti comodamente, vero? Voi siete i più ricchi del mondo perciò non 
avete altro che comodità! Anche nelle più grandi università, gli studenti non siedono sulle poltrone per 
studiare. Ma voi siete mendicanti che stanno diventando principi. Voi siete mendicanti così come principi. 
Rinunciare ad ogni cosa significa diventare un mendicante, ed avere tutti i raggiungimenti significa 
diventare un principe. Senza rinunciare a qualche cosa, non potete ricevere una tale enorme fortuna. Avete 
ricevuto la vostra fortuna attraverso la vostra rinuncia. Avete rinunciato al vostro corpo, alla mente, al 
denaro e alle relazioni, cioè avete trasformato tutto ciò. Invece di dire "il corpo è mio" dite "il corpo è Tuo". 
Cambiando quest'unica parola "mio" in "Tuo" per quanto riguarda il vostro corpo, mente, denaro e relazioni, 
rinunciando alla coscienza di "mio" in questo modo, reclamate il vostro diritto ad una tale fortuna attraverso 
questa rinuncia! Perciò che cos'è questa rinuncia paragonata alla fortuna che ricevete? È una piccolezza o è 
una gran cosa? A volte sembra qualche cosa di grande. Dire "Tuo" significa rimpicciolire una cosa grande e 
dire "mio" significa fare una gran cosa di una piccolezza. Non importa ciò che accada, anche se avete un 
problema 100 volte più grande dell'Himalaya, quando dite "Tuo" significa che state facendo di quella 
montagna un batuffolo di cotone - neppure un seme di senape, ma un batuffolo di cotone in un secondo. Non 
dite semplicemente "Tuo". Ancor meglio, non accettate semplicemente "Tuo" ma agite conformemente a 
questo! È facile trasformare ogni cosa trasformando una sola parola, vero? Avete l'esperienza che non ci sia  
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altro che beneficio; non ci può essere alcuna perdita. Dicendo "Tuo" date tutti i vostri pesi al Padre. Voi dite 
a Baba: "Tu sai che ogni cosa è Tua; io sono solo uno strumento". Perciò c'è beneficio in questo, vero? Vi 
siete distaccati e siete diventati amati. Siete amati da Dio, e quelli che sono amati da Dio solo amati da tutti 
nel mondo. Non avrete semplicemente un raggiungimento in futuro, ma avete anche il raggiungimento del 
presente. Ne avete già l'esperienza in un secondo; potete anche provarlo per un secondo e vedere. Quando 
accade qualche cosa, dite semplicemente "Tuo!" Accettate e agite conformemente e vedrete se i vostri pesi 
diventeranno leggeri oppure no. Ne avete avuto l'esperienza, vero? Tutti voi seduti qua ne avete avuto 
l'esperienza, vero? Ciò che accade è che, avendo avuto l'abitudine di dire "mio, mio" per un periodo di 63 
nascite, cominciate dicendo "Tuo, Tuo" ma poi cominciate a dire "mio"; e quando dite "mio" si interrompe 
ogni cosa. Anche se quella situazione potrebbe durare per un'ora o due ore, o anche per un giorno, 
cambiando "Tuo" in "mio" il frutto dura più a lungo. La situazione potrebbe essere durata una sola mezz'ora 
ma, che sia sotto forma di pentimento o sotto forma di cercare di cambiare la situazione, continuate a 
ricordarla sempre di nuovo. Perciò il Padre dice a tutti i figli: Se avete amore per la parola "mio", se avete 
questa abitudine o questo sanskara e vi sentite costretti a dirla allora dite "mio Baba". Molti sono costretti 
dalle loro abitudini. Ogni volta che avete il sentimento della coscienza di "mio" allora dite "mio Baba" e 
mettetevi fine immediatamente. Fondete tutti i diversi tipi di "mio" in "mio Baba". 
 
I russi hanno delle bambole che contengono molte altre bambole; l'una dentro l'altra. Allo stesso modo 
anche voi dovete fondere tutti i diversi tipi di "mio" in "mio Baba" e mettere fine a tutti. Siete capaci di 
farlo? Lo fate, ma a volte entrate dell'espansione di "mio". In questo momento accade solo qualche volta. 
Ma è in graduatoria per voi cambiare "mio" in "Tuo" per sempre. Ci sono quelli che sono A1, quelli che 
sono numero uno, e poi quelli che hanno una posizione dopo di loro. Siete venuti a celebrare Holi, vero? 
Perciò ricordate questo mantra: ora appartengo al Padre. Ora appartengo a Baba. Ora siete entrati a far parte 
della famiglia di Dio, ora appartenete a questo luogo. Perciò avete celebrato Holi in questo modo? Cosa 
farete ora? C'è ancora qualche cosa che dovete bruciare oppure avete già bruciato ogni cosa? Non state 
dicendo di sì: ci state ancora pensando? 
 
Qualsiasi festival celebrino le persone sul cammino della devozione sono semplicemente dei memoriali, ma 
c'è un significato nella loro creazione. Prima dovete bruciare ogni cosa e poi celebrare. Non è che prima 
celebriate e poi bruciate qualche cosa. Prima incenerite l'impurità, le debolezze e i difetti e poi celebrate. 
Quindi tutti voi avete bruciato ogni cosa molto tempo fa oppure una piccola parte della sciarpa che circonda 
il vostro collo deve ancora essere bruciata? Oppure i Pandava devono ancora bruciare una piccola parte della 
loro camicia? Oppure è una parte del costume che stanno indossando che deve ancora essere bruciato? Non 
sta ancora aspettando di essere bruciata una piccola parte del sari, vero? Di fatto, potete avere l'esperienza 
del potere e della gioia al di là dei sensi di questa celebrazione fisica e spirituali solamente quando avrete 
prima bruciato ogni cosa. Celebrare per intrattenimento è una cosa diversa. Per quello l'età della confluenza 
è l'età in cui avere l'esperienza del piacere. Per questa ragione la gente lo celebra come intrattenimento e 
anche voi potete farlo; potete celebrare in questo modo così tanto. Ma essere colorati dal colore di Dio 
significa diventare uguali al Padre. Questo è ciò che significa essere colorati dal colore. Il Padre è 
incorporeo e avyakt, perciò l'esperienza dello stato incorporeo e dello stato avyakt angelico significa essere 
colorati dal Suo colore. Compiete azioni, ma fatelo come un angelo avyakt. Abbiate l'esperienza dello stato 
incorporeo quando volete. La vostra mente e il vostro intelletto dovrebbero essere sotto il vostro controllo in 
questo modo. Quando ordinate a voi stessi di diventare incorporei, dovreste essere in grado di diventarlo non 
appena date quell'ordine. Diventate un angelo. Dovreste essere in grado di stabilizzare la vostra mente in un 
secondo in qualsiasi stato vogliate. Non pensate che non c'è voluto molto tempo, che ci sono voluti 
solamente cinque secondi o che ci sono voluti solo due secondi. Non siete stati in grado di eseguire l'ordine, 
perciò la vostra mente non è rimasta sotto il vostro controllo. Non importa quale possa essere la situazione, 
anche se c'è una qualche forma di fluttuazione, dovete diventare stabili nel mezzo di qualsiasi fluttuazione. 
Avete un tale potere di controllo? Oppure mentre state pensando di diventare incorporei, passa del tempo e 
ci pensate solamente? Il Padre continua a vedere in che modo molti figli continuano a cambiare le loro 
posizioni. Pensano: voglio diventare incorporeo. Poi pensano: diventare incorporeo significa stabilizzarmi 
nella forma dell'anima. Poi pensano: si, sono un'anima; non sono un corpo, sono un'anima. Sono venuto  
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come un'anima, devo diventare un'anima". Siete diventati incorporei mentre pensavate questo? Oppure avete 
semplicemente continuato a battagliare per diventare incorporei? Avete ordinato alla vostra mente di 
diventare incorporei in un secondo; non avete detto alla vostra mente di pensare a che cosa significhi 
diventare incorporei o a quando o in che modo potete diventare incorporei. Perciò la vostra mente non ha 
obbedito al vostro ordine! Quindi non avete il potere di controllo, vero? Conformemente al tempo, avete 
bisogno della pratica. Se non avete il potere di controllare, molte situazioni potranno essere fonte di 
turbamento. Quindi anche se ricordate semplicemente l'unica parola Holi è abbastanza.  Holi significa "il 
passato è passato", e Holi significa "ora appartengo al Padre". Che altro siete diventati? Holi significa che 
siete diventati un'anima pura. Ricordate l'unica parola Holi e usatela con i suoi tre significati. Non parlatene 
solamente, perché Holi significa che il passato è passato. Si, il passato è passato. Non continuate a pensare o 
a parlare di ciò che è passato. No; stabilizzatevi nel significato di esso. Diventatelo non appena ci pensate. 
Non dovrebbe accadere che quando ci pensate, rimaniate perduti solamente a pensarci; no. Non appena ci 
pensate, diventatelo. Stabilizzatevi in quel pensiero. 
 
È stata celebrata una cerimonia d'onore per i doppi stranieri che sono stati nella conoscenza per 10 
anni o più: 
Tutti voi avete celebrato la cerimonia in questo modo, vero? Avete celebrato Holi? BapDada è molto 
contento di vedere ogni scena unica e amorevole. L'intera famiglia è felice di vedere queste scene. Avete 
visto molto chiaramente la vostra foto? Vi è piaciuta? Avete visto il vostro volto oppure avete visto anche lo 
stato della vostra mente? Avete visto il vostro volto in questo specchio ed andava molto bene. Siete stati 
molto bravi. Ma avete visto anche il vostro stato nello specchio della conoscenza? Va bene. BapDada non 
vede che avete continuato su questo cammino per 10 o 15 anni, ma che siete rimasti eterni ed immortali 
continuando così a lungo. Baba è felice di vedere questo. Avete compiuto grandi meraviglie. Avete 
cambiato la cultura, il paese, i sistemi e le consuetudini, ed i sanskara che avevate come doppi stranieri e 
siete diventati residenti di Bharat. Come vi chiamate ora? Voi siete residenti di Madhuban o residenti 
dell'America o di Londra? Di dove siete? Siete di Madhuban? (Siamo residenti di Madhuban). Non ricordate 
l'America o la Russia? Madhuban è il vostro indirizzo permanente mentre l'America, la Russia, l'Africa, 
l’Australia, il Giappone ed ogni altro luogo sono tutte le vostre stazioni di servizio. L’indirizzo della vostra 
residenza permanente è Madhuban; avete preso diversi nomi e forme, e adottato lingue diverse e culture 
diverse solo allo scopo del servizio. Altrimenti, se non foste nati là, quante lingue avrebbero dovuto 
imparare le sorelle di Bharat? Quante lingue avrebbero dovuto imparare? Perciò tutti voi siete andati là per il 
servizio. BapDada ha visto che i doppi stranieri sono molto entusiasti di aprire dei centri. Non appena hanno 
un appartamento, aprono un centro. Anche quello va bene! Per questo ci sono così tanti centri in così tanti 
Paesi. 
 
BapDada sta facendo molte, molte, molte congratulazioni ai doppi stranieri per il loro zelo ed entusiasmo. 
Avete diffuso il servizio molto bene in un tempo così breve. Siete rapidi! Quanti anni sono trascorsi dal 
momento in cui ha avuto inizio il servizio nelle terre straniere? Quanti anni sono trascorsi dal momento in 
cui è iniziato il servizio a Londra? (Nel 1998 erano 27 anni). Sono trascorsi 62 anni a Bharat e 27 anni 
all'estero. Perciò BapDada è contento di vedere quanto si sia espanso il servizio. Ora rimane solamente un 
tipo di servizio. BapDada non vi lascerà essere solo così! Non è che il servizio sia già finito. No; deve 
ancora essere fatto qualcosa in più! 
 
BapDada sta segnalando a tutti i doppi stranieri il vostro servizio futuro. Ora dovete servire al massimo 
grado i mezzi di comunicazione. I giornali dall'estero serviranno Bharat. Questo è già cominciato ad 
accadere, per una ragione o un'altra. Ma come quando ebbe inizio la fondazione, le notizie di ciò che stava 
accadendo venivano pubblicate all'estero nei giornali, così anche ora fate in modo che queste cose vengano 
menzionate nei giornali all'estero, così che si aprano gli occhi della gente di Bharat. Si sono cominciate a 
scrivere cose nei giornali di Bharat, ma sono i giornali all'estero che risveglieranno Bharat. Come avete 
menzionato la Brahma Kumaris sul sito Web del computer, così ora il vostro nome dovrebbe essere 
menzionato anche nella radio mondiale. Chiunque voglia ottenere informazioni sulla Brahma Kumaris potrà 
farlo attraverso il proprio computer. Vi avete posto informazioni molto buone, ma nessuno lo sa. La gente di  
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Bharat potrà prendere beneficio, ma ancora non è stata pubblicizzata. Avete creato un'invenzione molto 
buona. I doppi stranieri sono in grado di ricevere beneficio molto bene attraverso le comodità materiali. 
Tutti a Bharat ascoltano la BBC News. Perciò dovrebbe essere menzionato anche in quelle notizie. Allora 
vedrete quanto si spargerà la voce in ogni luogo. Ora fate questa meraviglia! Presentatevi in questo modo. Il 
vostro nome appare sempre sulle televisioni locali e alla radio, ma ora dovrebbe spargersi la voce del vostro 
nome in modo tale che anche quelli che non hanno mai sentito parlare di voi prima, verranno a conoscenza 
di voi. Dovete fare qualche cosa di nuovo ogni anno. Create dei piani perché ci sia qualcosa di nuovo. 
Dovete anche tenere molti incontri. Fate molte più cose così! Quando voi figli mantenete il coraggio, il 
Padre aiuta. Qualcuno deve diventarne lo strumento. È fissato nel drama che ogni compito venga svolto, e 
qualcuno deve diventarne strumentale; qualcuno ne diventa lo strumento al momento giusto. Perciò 
qualcuno deve diventare lo strumento anche per questo compito. Achcha. 
 
Alle anime più sacre in tutte le direzioni, alle anime più elevate che rimangono costantemente stabili nello 
stato più elevato, alle anime più ricche, colme di tutti i tesori, a coloro che accumulano molti milioni ad ogni 
loro passo, alle anime elevate che diventeranno uguali al Padre, alle anime che sono i maestri, i figli 
dell'Oceano del Perdono, e hanno misericordia e perdono per tutti, alle anime che danno a tutte le anime 
infelici del mondo una goccia di pace e di felicità, dando loro una corrente potente di luce e potere, agli 
artefici di sforzi profondamente intensi che tengono costantemente colmo il loro conto di accumulo, amore, 
ricordo e namaste di BapDada. 
 
Benedizione: Possiate essere un maestro confortatore dei cuori e dare conforto al cuore di ognuno essendo 

un'immagine che concede benedizioni come il Padre. 
 I figli che sono immagini che concedono benedizioni, come il Padre, non vedono mai le 

debolezze di nessuno e sono misericordiosi nei confronti di tutti. Come il Padre non tiene nel 
Suo cuore le debolezze di nessuno, in modo simile i figli che sono immagini che concedono 
benedizioni non permettono mai alle debolezze di nessuno di entrare nei loro cuori. Sono 
maestri confortatori del cuore che danno conforto al cuore di ognuno e, per questo, compagni 
e sudditi, tutti ne cantano la lode. In ognuno emergono benedizioni perché quello è sempre 
amorevole e cooperativo nel loro confronti. 

  Slogan:   All'età della confluenza, le anime elevate sono coloro che sono sempre imperatori liberi da 
preoccupazioni. 
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