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Essenza: Dolci figli, questa & una pathshata (scuola) meravigliosa in cui né chi studia né Colui che
insegna sono visibili. Questo é qualcosa di nuovo.
Domanda: Quali principali insegnamenti che nessun altro riceve in nessun’altra scuola ricevete voi in

questa scuola?

Risposta: Qui, gli insegnamenti che il Padre da ai Suoi figli sono: Figli, controllate i vostri organi fisici.
Non abbiate mai una visione impura verso una sorella. Come anime, siete tutti fratelli e
come figli di Prajapita Brahma siete fratelli e sorelle. Non dovete mai avere cattivi
pensieri. Questi insegnamenti non vengono dati in nessun altro luogo eccetto in questa
universita.

Canzone: |l Residente della terra lontana é venuto nella terra straniera.

Om shanti. N¢é le anime che sono residenti della terra lontana, né¢ I’Anima Suprema, il Residente della terra

lontana, sono visibili. E’ solo ’unica Anima Suprema e le anime che non possono essere viste con questi

occhi. Tutto il resto pud essere visto. Si capisce che Io sono un’anima. Gli esseri umani capiscono che

I’anima ¢ diversa dal corpo. Un’anima viene dalla terra lontana ed entra in un corpo. Voi capite tutto molto

chiaramente, anche come le anime vengono dalla terra lontana. N¢é le anime, né il Padre, I’Anima Suprema,

che ci sta insegnando, sono visibili. Non avreste sentito questo in nessun’altra assemblea spirituale o nelle
scritture. Non lo avreste sentito né visto. Ora capite che noi anime siamo invisibili. E” I’anima che deve
studiare. E’ I’anima che fa tutto. Questo € qualcosa di nuovo che nessun altro pud spiegare. Il Padre

Supremo, 1’Anima Suprema, che ¢ I’Oceano di Conoscenza, non ¢ visibile. Come puo insegnare Colui che ¢

incorporeo? Proprio come le anime entrano nei corpi, cosi anche il Padre, I’ Anima Suprema entra nel Carro

Fortunato, Bhagirath. Questo carro ha la sua propria anima. Non puo vedere nemmeno la sua propria anima.

Il Padre viene e insegna a voi figli con il supporto di questo carro. Un’anima lascia un corpo e ne prende uno

nuovo. Un’anima puod essere compresa ma non puo essere vista. Il Padre che non puo essere visto vi sta

insegnando. Questo é qualcosa di completamente nuovo. Il Padre dice: lo vengo al Mio proprio tempo, in
accordo al piano del drama e adotto questo corpo. Come altro potrei riuscire a liberare voi figli dolcissimi
dalla sofferenza? Voi figli ora vi siete risvegliati. Tutti gli esseri umani nel mondo stanno ancora dormendo.

Dormiranno finché non vengono a comprendere queste cose e diventano Brahamini. Tutti possono andare e

sedere negli altri satsang, ma nessuno puo venire qui cosi perché questa € una scuola. Se andaste a un esame

per diventare un avvocato, non capireste nulla. Questo e qualcosa di completamente nuovo. Colui che sta

insegnando non puo essere visto. Anche coloro che studiano sono invisibili. Le anime dentro ascoltano e

assimilano tutto. Internamente, continua a svilupparsi la fede che questo & assolutamente giusto: che né

I’ Anima Suprema né le anime possono essere viste. Si capisce con I’intelletto che Io sono un’anima. Alcuni

non credono nemmeno a questo e dicono semplicemente che e natura. Cercano anche di descriverla. Ci sono

molte opinioni. Voi figli dovete rimanere occupati in questa conoscenza. Dovete anche controllare i vostri
organi fisici, che vi ingannano. Le cose principali sono gli occhi; vedono tutto. E’ quando 1 vostri occhi
vedono vostro figlio che dite: Questo e mio figlio. Come altro potrebbe essere compreso questo? Quando
qualcuno nasce cieco, gli viene spiegato “Questo ¢ tuo fratello.” Non lo puo vedere ma puo capire con il suo
intelletto. Di fatto, se qualcuno é cieco come Surdas (uno che si € accecato) puo prendere questa conoscenza
molto bene, perché non ha occhi che lo ingannino. Sebbene possa non essere in grado di fare null’altro,
saprebbe prendere questa conoscenza molto bene. Non vedrebbe alcuna donna. E’ quando uno vede
qualcuno che I’intelletto ¢ attratto e si potrebbe anche voler possedere quella persona. Se uno non pud
vedere la persona, come potrebbe andare e prenderla? Percio, il Padre dice: Abbiate pieno controllo sui
vostri organi fisici. Non guardate una sorella con visione impura, criminale. Voi siete tutti fratelli e sorelle.

Non ci dovrebbe essere il minimo pensiero di visione impura. Oggigiorno, all’eta del ferro, anche la

relazione tra un fratello e una sorella é qualcosa di non giusto. Tuttavia, in accordo alla legge, voi fratelli e

sorelle non dovete avere cattivi pensieri gli uni per gli altri. Noi siamo i figli dell’unico Padre. Baba da le

direttive: Voi siete Brahma Kumar e Kumaris. Percio, il fatto che siete fratelli e sorelle deve essere reso
molto fermo. Voi anime siete fratelli, i figli di Dio. Poi, mentre siete in quei corpi, siete fratelli e sorelle
perché siete stati adottati attraverso Parajapita Brahma. Non deve esserci visione impura. Capite questo
molto fermamente: 10 sono un’anima. Baba ci sta insegnando. lo, I’anima, sto studiando attraverso questo
corpo. Questi sono i miei organi. lo, I’anima, sono separata da loro. 10 compio azioni attraverso questi
organi fisici. Non sono gli organi fisici. Io, I’anima, sono diversa da loro. Ho preso questo corpo per recitare
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la mia parte; anche questa e una parte spirituale. Nessun essere umano, eccetto voi, puo recitare questa parte.
Ripetutamente consideratevi anime e ricordate il Padre. Lui & anche il nostro Insegnante e Guru. Quei padri
fisici, insegnanti e guru fisici sono tutti diversi. Quell’Incorporeo € il Padre, Insegnante e Guru, tutti in uno.
Qui, voi figli state ricevendo nuovi insegnamenti. Il Padre, Insegnante e Guru, tutti e tre sono incorporei. lo,
quest’anima incorporea, sto studiando. E’ solo ora che puo essere compreso come le anime sono rimaste
separate dall’Anima Suprema per lungo tempo. E’ ora, quando Lui viene qui per purificarvi, che incontrate
di nuovo il Padre. Le anime andranno e si incontreranno di nuovo nel mondo incorporeo. La non ¢’¢ recita; ¢
la nostra casa. E’ il luogo dove tutte le anime risiedono. Alla fine, tutte le anime tornano la. Le anime
vengono qui per recitare le loro parti. Non possono tornare nel mezzo. Le parti devono essere recitate fino
alla fine. Le anime devono continuare a prendere rinascita finché tutte le anime non sono scese. Da essere
satopradhan, vanno attraverso gli stati di sato, rajo e tamo. Poi, alla fine, quando la recita sta per finire, le
anime devono cambiare ancora da tamopradhan e diventare satopradhan. Il Padre sta spiegando tutto molto
chiaramente. Il cammino della conoscenza é la verita. Si dice: Satyam, Shivam, Sundaram (La Verita, il
Benefattore e il Bello). E’ I’'unico Padre che parla la verita. Per diventare un fautore di sforzi a questa eta di
confluenza, mantenete la compagnia solo di quell’Uno che é la Verita. Questo é il satsang dove il Padre
viene e incontra 1 Suoi figli. Tutta 1’altra compagnia ¢ cattiva. Si dice: La compagnia della Verita vi fa
attraversare, mentre la cattiva compagnia vi fa affogare. La cattiva compagnia e la compagnia di Ravan. Il
Padre dice: lo vi faccio attraversare. Quindi, chi vi fa affondare? Vi deve anche essere detto come diventate
tamopradhan. Maya, il nemico, & davanti a voi mentre Shiv Baba e vostro Amico. E’ chiamato il Marito di
tutti i mariti. Questa lode non appartiene a Ravan. Essi dicono semplicemente che lui € Ravan, € tutto.
Perché bruciano un’effige di Ravan? Potete fare molto servizio la (dove bruciano 1’effige di Ravan). Nessun
essere umano sa chi sia Ravan, quando viene o perché lo bruciano. C’¢ fede cieca. Proprio come quelle
persone raccontano le scritture con grande autorita, cosi anche voi figli avete 1’autorita per spiegare questo.
Coloro che le ascoltano diventano molto ebbri. Ancora continuano a dare loro soldi e chiedono di insegnare
il Sanscrito e la Gita etc. Danno molto danaro per quello. 1l Padre spiega: Figli, avete sprecato cosi tanto
tempo e soldi. Coloro che appartengono a questo clan Brahmino, continueranno a venire da voi. Ecco perché
tenete mostre etc. Coloro che sono fiori che appartengono a qui certamente verranno. Questo albero continua
a crescere. Il Padre ha piantato 1’'unico seme di Brahma e poi il clan Brahmino e emerso da esso; é
continuato a crescere da uno. Prima sono venuti i membri della famiglia, poi gli amici e poi i loro parenti
hanno cominciato a venire. Poi, sentendo questo, molti hanno cominciato a venire. Hanno creduto che anche
questo era un satsang. Tuttavia, qui, dovendo fare sforzo per rimanere puri. C’¢ stato molto sconvolgimento.
Anche ora continua ad avvenire. Ecco perché ci sono insulti. Dicono: Ha rapito le donne per renderle le sue
regine. Tuttavia, esse diventeranno regine in paradiso, non e cosi? Perci0, certamente devono essere rese
pure qui. Dite a tutti che questa e la conoscenza per diventare imperatori e imperatrici. State ascoltando il
vero Dio che racconta la vera storia di diventare il vero Narayan da un umano ordinario. Questi Lakshmi e
Narayan non possono essere chiamati un dio e una dea. Tuttavia, gli adoratori non credono nell’immagine di
Narayan quanto in quella di Krishna. Perché c’¢ cosi tanto rispetto per Krishna? Perché & un piccolo
bambino. | bambini piccoli sono considerati piu elevati delle grandi anime (mahatma) perché i mahatma
normalmente hanno una famiglia a cui poi rinunciano. Ci sono alcuni che rimangono celibi dalla nascita, ma
sono comunque consapevoli di cosa sono la lussuria e la rabbia. I bambini piccoli non sono consapevoli di
quei vizi. Ecco perché sono considerati piu elevati delle grandi anime. Ecco perché a Krishna e dato piu
rispetto. Gli adoratori diventano molto felici quando vedono un’immagine di Krishna. Parlano del Signore
Krishna a Bharat. Anche le figlie hanno molto amore per Krishna. VVogliono avere un marito o un figlio
come lui. Krishna ha grande attrazione perché é satopradhan. 1l Padre continua a dire: Piu state nel ricordo,
piu cambierete da tamopradhan e diventerete tamo e poi rajo e diventerete piu felici. All’inizio, quando
eravate satopradhan, eravate molto felici. Poi, i vostri gradi gradualmente hanno continuato a diminuire. Piu
state nel ricordo, piu felici vi sentirete e continuerete a essere trasferiti. Da tamo, continuerete ad andare
attraverso gli stati di rajo e sato e anche la vostra forza e le virtu continueranno ad aumentare. A questo
tempo, il vostro stage sta crescendo. | Sikh cantano: Quando il vostro stato ascende, tutti ne traggono
beneficio. Sapete che il vostro stato ora sta ascendendo avendo questo ricordo. Piu state nel ricordo, piu
elevato salira il vostro stato. Dovete diventare colmi. Quando rimane solo una linea di luna, gradualmente
continua a crescere finchée diventa luna piena. E’ lo stesso per voi. Quando la luna e eclissata si dice: Date
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una donazione cosi che i cattivi presagi vengano rimossi. Non potete donare i cinque vizi istantaneamente. |
vostri occhi vi ingannano cosi tanto. Alcuni non capiscono nemmeno che la loro visione € impura. Dal
momento che siete diventati Brahma Kumar e Kumaris, siete fratelli e sorelle. Poi, se avete il desiderio di
toccare qualcuno, significa che il vostro amore fraterno € finito ed é diventato amore criminale. La coscienza
di qualcuno rimorde e pensa: Ora che appartengo al Padre, nessuno dovrebbe guardarmi con visione impura
0 toccarmi. Poi dicono: Baba, questa persona mi ha toccato e non mi piace. Baba allora dira nel murli:
Facendo quello, il vostro stato non rimarra buono. Sebbene possano essere in grado di dare la conoscenza e
spiegare agli altri molto bene, non hanno quello stato. C’¢ cattiva visione. Questo mondo é cosi sporco! Voi
figli capite che questa destinazione & molto elevata. Dovreste essere molto sensati e stare nel ricordo del
Padre. Noi siamo Brahma Kumar e Kumaris. Abbiamo una connessione spirituale, non una connessione di
sangue. Di fatto, tutti nascono attraverso il sangue. C’¢ connessione di sangue anche all’eta dell’oro.
Tuttavia, 13, ricevete un corpo attraverso il potere dello yoga. Alcuni chiedono: Come possono i figli nascere
senza che ci sia vizio? Il Padre dice: Quello € il mondo senza vizio. | vizi non esistono la. Se fossero
denudati 1a, allora anche quello sarebbe il regno di Ravan e non ci sarebbe differenza tra la e qua. Questi
aspetti devono essere compresi. Richiede grande sforzo finire la visione impura. Quando le ragazze e i
ragazzi studiano insieme al college, molti hanno un occhio criminale. Voi figli capite che siete i figli di Dio,
il Padre. Percio, siete fratelli e sorelle. Quindi, perché avete una visione impura? Voi tutti dite che siete i
figli di Dio. Le anime sono figli incorporei comunque. Poi, quando il Padre crea i Suoi figli, certamente
creera Brahmini fisici. Prajapita Brahma dovra essere corporeo no? Quella ¢ adozione; siete figli adottivi.
Come fu creato il mondo attraverso Prajapita Brahma non entra negli intelletti degli esseri umani. Siete
Brahma Kumar e Kumaris, figli di Prajapita Brahma. Percio, siete fratelli e sorelle. Dovete essere molto
attenti ad avere una visione impura. Molti lo trovano difficile. Se volete reclamare il rango piu elevato di
tutti, dovete fare sforzo. Il Padre dice: Diventate puri! Alcuni ascoltano anche quest’uno (Brahma) mentre
altri no. Questo richiede molto sforzo. Come potete diventare elevati senza fare sforzo? Voi figli dovete
rimanere cauti. Essere un fratello e una sorella significa essere i figli dell’unico Padre. Percio, perché
dovrebbe esserci visione impura? Voi figli capite quando Baba vi dice correttamente che c’¢ visione
criminale. Le donne come gli uomini hanno visione impura. La vostra destinazione & molto elevata. Molti di
Voi possono raccontare la conoscenza ma il vostro comportamento deve essere colmo di purezza. Ecco
perché Baba dice: Gli occhi sono i pit ingannevoli. La bocca anche miagola quando gli occhi vedono
qualcosa e lo volete mangiare. Percio, dovete conquistare i vostri organi fisici. Achcha.

Ai dolcissimi figli amati, a lungo persi e ora ritrovati, amore, ricordo e buongiorno dalla Madre, il Padre,
BapDada. Il Padre spirituale dice namaste ai figli spirituali.

Essenza per la dharna:

1. Il vostro comportamento deve essere colmo di purezza. Per finire ogni visione impura
e cattivo pensiero, consideratevi un’anima, separata dai vostri organi fisici.
2. Rendete spirituali le connessioni tra voi. Non abbiate alcuna connessione di sangue. Il

vostro tempo e danaro dono inestimabili. Non li sprecate! Rimanete molto attenti
riguardo I’influenza della compagnia che tenete.

Benedizione: Possiate essere consci d’anima, distaccati dal corpo e stare nella caverna
dell’introspezione.
La caverna dei Pandava che hanno ritratto ¢ la caverna dell’introspezione. Nella
misura in cui rimanete distaccati dal corpo e stabili nella caverna della coscienza
d’anima, in accordo andrete al di 1a dell’atmosfera del mondo e non sarete influenzati
dall’atmosfera. Proprio come stando in una caverna siete in grado di andare al di la
dell’atmosfera esterna, similmente, la caverna dell’introspezione vi rende distaccati da
tutti gli altri e amorevoli con il Padre e coloro che sono amorevoli con il Padre sono
automaticamente distaccati da ogni altro.

Slogan: Lo sforzo spirituale ¢ il seme e le comodita sono la sua espansione. Non fate che lo
sforzo spirituale rimanga nascosto nell’espansione. *** OM SHANT | ***
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