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Avendo amore per il Padre, il servizio e la famiglia, vi libererete dalla fatica. 

 

Oggi, i figli da ogni luogo sono venuti a celebrare il giorno della nascita del Padre. Che siate seduti 

personalmente di fronte al Padre o siate qua nella vostra forma angelica, siete di fronte a Lui. Il Padre sta 

vedendo tutti i figli. Da un lato, siete felici di celebrare questo incontro, e dall'altro lato avete lo zelo ed 

entusiasmo di servire per poter rivelare il Padre il prima possibile. Vedendo voi figli in tutte le direzioni, 

BapDada fa molti milioni di congratulazioni. Come i figli sono venuti da molto, molto lontano, da tutti gli 

angoli per celebrare il giorno della nascita del Padre, così anche BapDada è venuto da molto, molto lontano 

per celebrare il giorno della nascita dei figli. Chi è venuto da più lontano? Voi o il Padre? Voi dite: siamo 

venuti da molto lontano, ma il Padre dice: Sono venuto da un luogo ancor più lontano di voi. Ma voi ci 

mettete del tempo per venire qua mentre il Padre non impiega del tempo. Tutti voi dovete prendere un 

aeroplano o un treno, mentre il Padre deve semplicemente prendere un carro. Non è che siate venuti 

solamente voi a celebrare il giorno della nascita del Padre, ma anche il Padre è venuto a celebrare il giorno 

della nascita delle anime Bramine, che sono i compagni originali, i figli che sono stati Suoi compagni fin 

dalla nascita. Il Padre non si incarna da solo, ma Brahma prende nascita insieme ai figli Bramini, si 

incarnano insieme. Senza i Bramini, il Padre da solo non può creare il fuoco sacrificale. Perciò Baba ha 

creato questo fuoco sacrificale ed i Bramini attraverso Brahma, e solamente dopo di ciò, siete stati creati 

tutti voi. Quindi che siate stati con Baba per due anni o due mesi, congratulazioni a tutti voi  per la vostra 

nascita divina. Questa nascita divina è così elevata! Il Padre è molto felice di vedere risplendere la stella 

della fortuna di ogni anima Bramina che ha preso una nascita divina, e canta costantemente la canzone Wah, 

I figli Bramini che hanno una vita preziosa come un diamante! Wah! Voi siete tutti Wah! Wah! 

(meravigliosi) vero? Il Padre ha fatto di voi dei figli meravigliosi. Il giorno della nascita alokik del Padre è 

davvero unico, ed anche il giorno della nascita di tutti voi figli è molto amorevole e unico. Solo la nascita 

del Padre è così. Nessun altro ha mai avuto un giorno della nascita come questo e nessuno avrà mai un 

giorno della nascita come la nascita divina dell'Incorporeo! Tutte le anime prendono nascita con i loro corpi 

fisici, ma l'Incorporeo è nato entrando nel corpo di qualcun altro. Qualcuno durante l'intero ciclo ha mai 

preso nascita in questo modo? Solo l'unico Padre ha una nascita così unica, che i devoti hanno continuato 

celebrare come Shiv Jayanti. Per questa ragione conoscete l'importanza di questa nascita divina. Anche se i 

devoti non ne conoscono l'importanza, considerano Dio l'Altissimo conformemente a ciò che hanno sentito 

dire e continuano a celebrarlo. Voi figli non celebrate solo questo, ma oltre a celebrare questo, rendete anche 

voi stessi come il Padre. Conoscete l'importanza della nascita divina alokik. Non ci sono altri figli che 

prendono nascita allo stesso tempo del loro padre, ma Shiv Jayanti significa che, oltre alla nascita divina del 

Padre, c'è anche la nascita dei Suoi figli. Per questa ragione avete celebrato il giubileo di diamante. Quindi 

oltre alla nascita del Padre, è anche la nascita divine dei figli. Solo questa nascita può essere il giorno della 

nascita prezioso come un diamante, e celebrando questo giorno della nascita come un diamante, la vostra 

vita diventa come un diamante. Tutti voi figli capite molto bene il significato di questo e lo spiegate anche 

agli altri. BapDada continua a vedere e ad ascoltare tutte le notizie di come voi figli celebriate la nascita 

divina del Padre con così tanta importanza, zelo ed entusiasmo. In cambio del coraggio dei figli servizievoli, 

BapDada continua a dare loro aiuto. È il coraggio dei figli e l'aiuto del Padre. 

 

Oggigiorno, l’unico pensiero d'amore di tutti i figli raggiunge BapDada sempre di nuovo: ora devo diventare 

uguale al Padre il prima possibile. Anche il Padre dice: Dolci figli, dovete diventare così. Ognuno di voi ha 

questa fede determinata. Ma ora dovete sottolineare: se non lo divento io, chi lo diventerà? Ero così, sono 

così e continuerò a diventarlo ad ogni ciclo. Avete questa fede ferma? 

 

I doppi stranieri sono venuti a celebrare Shiv Jayanti. Tutti i doppi stranieri, alzate la vostra mano! BapDada 

vede che il grande entusiasmo che hanno i figli doppi stranieri è quello di non escludere un solo angolo del 

mondo. Quelli di Bharat hanno ricevuto molto tempo per servire ed hanno dato il messaggio ad ogni 

villaggio. Ma i doppi stranieri hanno ricevuto meno tempo per servire rispetto a quelli di Bharat. 

Ciononostante, grazie a zelo ed entusiasmo, hanno dato la prova a Baba di aver servito bene, e 

continueranno a darne prova. Il servizio che ha avuto inizio a Bharat di servire tutti quelli delle diverse 

professioni ha reso facile dare il messaggio di Baba a tutte le professioni, perché quelli di ogni professione  
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vogliono che la loro professione continui a procedere. Perciò questa intenzione di servire le professioni è 

molto buona. Attraverso di essa, c'è grande splendore attraverso le anime speciali, delle diverse professioni 

che vengono qua. A voi piace, vero? Vi piace servire le professioni, vero? Quelli dall'estero portano buoni 

gruppi qua, e tengono dei ritiri per loro. Anche quello è un buon metodo. Come quelli di Bharat hanno colto 

l'opportunità di servire le diverse professioni, allo stesso modo il metodo dei doppi stranieri è molto buono. 

A BapDada piace il servizio di entrambi i lati. Entrambi sono buoni. Jagdishbhai ha creato un'invenzione 

molto buona. Chi ha inventato l'idea dei ritiri e dei dialoghi nelle terre straniere? (Lo hanno fatto tutti 

insieme). Anche a Bharat, tutti hanno lavorato insieme, ma qualcuno deve essere lo strumento. Va bene. A 

tutti piace un gruppo di loro pari. In entrambi i tipi di servizio, avete l'opportunità di avvicinare molti tipi di 

anime. A voi piace il risultato, vero? È stato buono il risultato del ritiro? Anche il risultato di servire le 

diverse professioni è stato buono. In questa terra e all'estero, c'è e continuerà ad esserci un'invenzione o 

un'altra. A Bharat e all'estero c'è buon entusiasmo per il servizio. BapDada vede che quelli che continuano a 

procedere facendo servizio altruistico dai loro cuori, accumulano molto nel loro conto di azioni caritatevoli. 

Per tutti i figli, il primo conto ricompensa dei loro sforzi; il secondo conto è quello di ricevere benedizioni 

rimanendo contenti e rendendo contenti gli altri ed il terzo conto è quello della carità in cambio del servizio 

accurato in modo yogyukt e yuktiyukt. BapDada continua ad osservare questi tre conti di tutti i figli. 

L'indicazione che i figli stanno accumulando in tutti e tre i conti è che essi stessi hanno l'esperienza di essere 

costantemente artefici di sforzi facili, e che gli altri ricevono naturalmente ispirazioni da loro per il loro 

sforzi facili. Simboleggiano gli sforzi facili; non devono faticare. 

 

BapDada ha la speranza elevata per tutti voi figli che tutti voi sarete costantemente artefici di sforzi facili. 

Avete continuato a faticare e a vagare nella confusione del cammino della devozione per 63 nascite. Questa 

nascita ora è l'unica nella quale potete liberarvi della fatica. Se ancora continuate a faticare per un lungo 

periodo di tempo, quando reclamerete la benedizione dell'età della confluenza, la benedizione di diventare 

un artefice di sforzi facili, ricevendo amore? Quando questa età avrà fine, anche questa benedizione finirà. 

Perciò reclamate questa benedizione eterna il prima possibile. Non importa quanto possa essere grande un 

compito o un problema, dovreste essere in grado di superare quel compito o quel problema facilmente, come 

se doveste rimuovere un capello del burro. Quando BapDada vede i giochi di alcuni di voi figli, oltre a 

divertirsi, sente anche misericordia per voi. Quando si presenta di fronte a qualcuno di voi figli un problema 

o un compito, a volte questo è presente sul vostro volto. Il vostro volto cambia un po'. Allora, quando 

qualcuno vi chiede che cosa sia accaduto, dite "Beh, c'è troppo lavoro da fare". Se non incontraste alcun 

ostacolo, come potreste ricevere la lode del titolo di un distruttore di ostacoli? Non ci dovrebbe essere alcun 

segno di stanchezza o alcun segno sul vostro volto che il vostro umore cambiato, anche solo minimamente. 

Perché? C'è forse qualche segno di stanchezza, di un cambiamento di umore, nelle vostre immagini non 

viventi che sono state adorate per mezzo ciclo? Le immagini non viventi sono sempre sorridenti, ma chi 

rappresentano quelle immagini? Rappresentano voi, vero? Perciò le immagini non viventi sono memoriali di 

voi in forma vivente. BapDada dice: Non ci dovrebbe essere la minima traccia di stanchezza o, in altre 

parole, di irritabilità. Così come BapDada, tutti amano un volto costantemente sorridente. Qualcuno 

andrebbe forse di fronte a chi è irritabile? Ne sarebbero prima: dovrei dirvi qualcosa ora, oppure no? I devoti 

giungono di fronte alle vostre immagini non viventi con grande entusiasmo, ma come potreste piacere loro 

se vi appesantiste nella forma vivente? Ora BapDada vuole vedere i volti di tutti i figli, angelici, nella forma 

di un donatore di benedizioni, nella forma di un donatore, misericordioso, instancabile, yogi facile e artefice 

di sforzi facili. Non dite "beh, la situazione era tale!" Non dite questo! Non importa come possa essere la 

situazione, dovreste essere costantemente sorridenti e quieti. Serietà e maturità dovrebbero essere in 

equilibrio con leggerezza ed intrattenimento. Che cosa vedrà la gente se improvvisamente venissero di 

fronte voi quando non apparite come un artefice di sforzi facili? Quella è l'immagine di voi che porteranno 

con loro. Se in qualsiasi momento qualcuno vi facesse una fotografia, che abbiate un mese o due mesi il 

vostro volto dovrebbe essere come Baba lo ha descritto. Diventate un donatore. Non siate qualcuno che 

prende, ma qualcuno che dà. Non importa che cosa diano a voi, se sia buono o cattivo, voi siete coloro che 

hanno un cuore grande, che appartengono al più grande di tutti i Padri. Anche se qualcuno vi da una cosa 

cattiva, voi, con un cuore grande, non dovete accettarla, ma dovreste diventare un donatore e dargli 

cooperazione, amore e potere. Fategli il dono di una virtù o un'altra attraverso il vostro stato. Voi siete i figli  
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del Padre più grande di tutti, di Colui che ha il cuore più grande. Fate in modo che emerga un amore 

straordinario nel vostro cuore per quell'anima, perché attraverso il potere di questo amore, quell'anima verrà 

trasformata. Siete coloro che hanno dei cuori così grandi? Oppure avete dei cuori piccoli? Avete il potere di 

accomodare? Allora accomodate ogni cosa! Nell'oceano viene gettata così tanta immondizia, ma l'oceano 

non getta immondizia alla persona che ha gettato quell’immondizia. Voi siete i maestri, i figli dell’Oceano 

della Conoscenza, dell'Oceano di tutti i Poteri.  

 

Avete sentito ciò che vuole vedere BapDada? La maggior parte di voi figli ha mantenuto la meta di 

trasformare se stesso quest'anno. Non dite che in futuro lo farete, o che ci penserete, ma che lo farete. 

Dovete farlo oppure ci penserete quando ritornerete a casa? Quelli che sentono di doverlo fare, applaudite 

con una mano. (Tutti hanno alzato la loro mano). Molto bene! Non alzate semplicemente quella mano, alzate 

la mano della determinazione nella vostra mente. È facile alzare quella mano fisica. La mano della 

determinazione nella vostra mente vi rende costantemente una personificazione del successo. Qualsiasi cosa 

pensiate, deve accadere. I pensieri che pensate saranno certamente positivi. Non potete pensare nulla di 

negativo. La via dei pensieri negativi è chiusa per sempre. Sapete come chiuderla? Oppure si apre da sola, 

come le porte si aprono da sole durante le tempeste? Non è così, vero? Potete pensare di avere appena chiuso 

la porta, ma una tempesta l'ha aperta. Perciò non lasciate che la porta sia appena chiusa. Achcha. 

 

La celebrazione dei doppi stranieri è stata bella, vero? (C'è stata la cerimonia di onore di quattrocento fratelli 

e sorelle doppi stranieri che sono stati nella conoscenza per 10 anni o più). Vi è piaciuta? Quelli che l'hanno 

celebrata e ai quali è piaciuta, alzate la mano! Ci sono anche i Pandava. Qual è l'importanza di questo? Qual 

è l'importanza di celebrarlo? Celebrare significa diventare. Indossate costantemente questa corona. Che cosa 

potreste dire che sia l'impegno nei confronti del sé e la responsabilità nel servizio? Divertimento. Indossate 

costantemente la corona di godere del servizio. Tutti indossavano un ‘chuni’ dorato (sciarpina di materiale 

dorato scintillante). Perché su ognuno di voi è stato posto un ‘chuni’ dorato? Così che possiate avere 

costantemente lo stato dell'età dell'oro - non d'argento, ma d'oro. Avete anche indossato una ghirlanda; avete 

indossato due ghirlande. Quali due ghirlande indosserete? Una è quella di essere una ghirlanda costante 

attorno al collo del Padre. Costantemente! Non rimuovete mai questa ghirlanda dal vostro collo. Rimanete 

inghirlandati attorno al collo del Padre. In secondo luogo, servendo costantemente, fate in modo che anche 

gli altri entrino a far parte della ghirlanda attorno al collo del Padre. Ci sono le due ghirlande. Quelli che 

l'hanno celebrata divertendosi e quelli che hanno osservato divertendosi. Baba vi ha parlato del significato 

dietro queste celebrazioni. Oltre a ciò, celebrare significa aumentare il vostro zelo ed entusiasmo. BapDada 

ha visto l'esperienza di ognuno. Avete avuto buon esperienze. Felicità ed ebbrezza erano visibili sul volto di 

ognuno. Mantenete semplicemente la vostra forma potente, sorridente, seria e matura così come leggera ed 

intrattenente. Conformemente alle situazioni del presente, la maggior parte ascolta semplicemente queste 

cose e molti di meno le comprendono. C'è anche una maggior quantità di coloro che vedendovi, hanno 

un'esperienza. Invece di parlare loro di queste cose, dovrebbero essere in grado di vedere la presentazione 

del Padre sul vostro volto. Questo andava bene. BapDada è felice anche di vedere tutto questo. Quest'anno, 

questa stagione, è stata una stagione speciale per le celebrazioni. Le cose non possono essere sempre uguali. 

 

(BapDada ha condotto l'esercizio). Tutti voi avete il potere di governare? Siete in grado di governare i vostri 

organi fisici ogni volta che volete? Siete diventati i signori del sé? Solo coloro che sono signori del sé 

possono diventare i signori del mondo. Quando volete, non importa come sia l'atmosfera, se date l'ordine 

alla vostra mente e all'intelletto di fermarsi, siete in grado di fermarli? Oppure ci vuole del tempo? È 

essenziale che ognuno faccia questo sforzo di tanto in tanto durante la giornata. Ogni volta che la vostra 

mente e il vostro intelletto sono molto occupati, cercate di vedere in quel momento se siete in grado di 

fermarli in un secondo. Perciò quando pensate "stop!" non dovreste impiegare tre o cinque minuti per 

fermarli. Questa pratica vi sarà molto utile alla fine. Sulla base di questo, sarete in grado di passare con 

onori. Achcha. 

 

A tutte le anime amorevoli che celebrano costantemente con zelo ed entusiasmo dai loro cuori, a coloro che 

hanno costantemente l'esperienza di una vita preziosa come un diamante, alle anime speciali che sono  
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autorità sulla base della loro esperienza, alle anime servizievoli i cui volti rivelano il Padre e danno la Sua 

presentazione, alle anime che hanno un diritto alle benedizioni di tutti mantenendo costantemente 

l'equilibrio tra essere seri e maturi e l'essere leggeri ed intrattenenti, a tutti i figli da tutte le direzioni in 

questa terra e all’estero, vi prego di accettare congratulazioni, congratulazioni per Shiv Ratri. Vi prego anche 

di accettare amore, ricordo e namaste dal profondo del cuore da Dilaram, BapDada, il Confortatore dei 

Cuori. 

 

Benedizione: Possiate essere colui che ha la fortuna più elevata e creare la vostra fortuna per l'intero ciclo 

con il patto di un secondo. 

 Il periodo dell'età della confluenza ha ricevuto la benedizione: potete creare qualsiasi fortuna 

vogliate, ogni volta che volete perché il Padre, il Donatore di Fortuna, ha posto la chiave con 

la quale creare la fortuna nelle mani dei figli. Anche quelli che sono arrivati ultimi possono 

essere veloci e giungere per primi. Con l'espansione del servizio, praticate semplicemente di 

rendere il vostro stato la forma dell'essenza in un secondo. Quando ricevete la direttiva di 

diventare un maestro seme in un secondo, non ci dovreste impiegare del tempo. Con questo 

patto di un secondo, potete creare la vostra fortuna per l'intero ciclo. 

  Slogan:   Rendete potente l'atmosfera facendo doppio servizio e la materia diventerà vostra servitrice. 

 

* * * O M    S H A N T I  * * * 

 

    

 


