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Essenza:  Dolci figli, ora siete sulla riva e dovete attraversare verso l’altra parte. Fate i preparativi per 

tornare a casa.  

Domanda:  Ricordando quale aspetto il vostro livello diventerà incrollabile e inamovibile? 

Risposta:  Il passato è passato. Non preoccupatevi del passato ma continuate ad avanzare. Continuate 

costantemente a guardare all’Uno e il vostro livello diventerà incrollabile e inamovibile. Ora 

avete lasciato i limiti dell’età del ferro quindi perché dovreste guardarvi indietro? Il vostro 

intelletto non dovrebbe essere attratto da quello – questo è uno studio molto sottile.  

Om shanti. I giorni continuano a cambiare e il tempo a passare. Solamente pensate a questo: E’ passato 

tempo dall’età dell’oro ad ora –la fine dell’età del ferro, e voi siete sulla riva. Il ciclo delle età dell’oro, 

dell’argento, del rame e del ferro è come un modellino. Questo mondo è molto grande. Voi figli ora avete 

capito questo modellino.  Prima non sapevate che ora è la fine dell’età del ferro. Voi figli ora capite questo. 

Perciò, i vostri intelletti dovrebbero andare intorno all’intero ciclo, dall’età dell’oro fino ad ora e venire e 

rimanere sulla riva della fine dell’età del ferro. Dovreste capire che il tempo continua a ticchettare via e che 

il ciclo del drama continua a girare. Quanto rimane del drama? Rimane poco. Prima non sapevate questo. 

Il Padre vi ha detto che rimane solo un piccolo angolo. Rimane molto poco tempo prima che lasciate questo 

mondo e andiate all’altro mondo. Ora avete ricevuto questa conoscenza. Siamo stati intorno al ciclo dall’età 

dell’oro e ora siete arrivati alla fine dell’età del ferro. Ora dobbiamo tornare a casa. Ci sono cancelli di 

entrata e di uscita; è lo stesso qui. Voi figli dovreste spiegare che rimane solo un piccolo tratto di riva. 

Questa è la più elevata età di confluenza. Ora siamo sulla riva. Rimane molto poco tempo. I nostri 

attaccamenti a questo vecchio mondo ora devono essere rimossi. Dobbiamo andare al nuovo mondo ora. 

Vi è stata data una spiegazione molto semplice. Mantenete questo nei vostri intelletti. Dovreste continuare 

a girare il ciclo nei vostri intelletti. Non siete più all’età del ferro; avete lasciato quel lato. Perciò, dal 

momento che avete lasciato il vecchio mondo, perché dovreste ricordare quelli che sono dall’altra parte? 

Ora siamo all’età di confluenza più elevata e quindi perché dovremmo guardare indietro? Perché il nostro 

yoga dell’intelletto dovrebbe essere connesso al mondo vizioso? Ci sono aspetti molto sottili. Baba sa che 

alcuni figli non capiscono nemmeno un centesimo! Appena sentono qualcosa, lo dimenticano! Non dovete 

guardare indietro! Usate il vostro intelletto per tutto. Stiamo attraversando verso l’altra sponda quindi 

perché dovremmo guardare indietro? Il passato e passato! Il Padre dice: Io vi spiego questi aspetti (maheen) 

così raffinati. Nonostante quello, perché voi figli continuate a guardarvi indietro? Siete ancora in giro all’età 

del ferro. Il Padre dice: Girate la testa in questa direzione. Quel vecchio mondo non è utile per voi. Baba vi 

ispira ad avere disinteresse nel vecchio mondo. Il nuovo mondo è di fronte a voi e voi dovete avere 

disinteresse nel vecchio mondo. Solamente pensate: Il nostro livello è così? Il Padre dice: Il passato è 

passato! Non ricordate il passato! Non abbiate desideri del vecchio mondo. Ora dovete avere un solo 

desiderio elevato di andare alla terra della felicità. Mantenete la terra della felicità nel vostro intelletto. 

Perché dovreste voltarvi indietro? Tuttavia, molti di voi lo fanno. Ora siete alla più elevata età di confluenza. 

Siete venuti via dal vecchio mondo. Questo è qualcosa da capire. Non dovete arrivare a un punto morto. 

Non guardatevi attorno! Non ricordate il passato! Il Padre dice: Continuate ad avanzare e non guardatevi 

indietro. Continuate ad avanzare in una sola direzione perché solo allora il vostro livello diventerà 

incrollabile, stabile, inamovibile. Continuando a guardare indietro in quella direzione, continuerete a 

ricordare i vostri amici e parenti etc. del vecchio mondo. E’ in graduatoria. Oggi, qualcuno sta avanzando 

molto bene e domani cade e si scoraggia. Ci sono tali cattivi presagi che non si sentono nemmeno di 

ascoltare il murli. Solamente pensate a questo! Succede, no? Il Padre dice: Ora siete alla confluenza. Perciò, 

dovreste solo tenere lo sguardo avanti. Solo quando ricorderete che il nuovo mondo è di fronte a voi avrete 

felicità. Ora venite chiamati a distanza. Si dice: Ora siamo in grado di vedere gli alberi della nostra terra. 

Se invocate, saranno in grado di sentirvi velocemente. Essere nelle chiamate a distanza significa per loro 

essere di fronte a voi. Appena ricordate le deità, esse verranno. Prima, esse non venivano. Prima, venivano 

nella regione sottile i vostri suoceri? Ora quelli della casa dei vostri genitori e dei vostri suoceri vengono 

insieme. Anche allora, avanzando, alcuni figli dimenticano. Lo yoga dei loro intelletti va indietro. Il Padre 

dice: Questa è l’ultima nascita di tutti voi. Non potete andare all’indietro. Dovete attraversare. Dovete 

attraversare da questo lato all’altro. Anche la morte si sta avvicinando. Dovete solo fare un passo! Quando 

la barca raggiunge la riva, dovete fare un passo su quel lato.  Voi figli dovete stare sulla riva.  E’ negli 

intelletti di voi  
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anime che state andando alla vostra dolce casa. Se ricordate questa felicità, vi renderà incrollabili e 

inamovibili. Continuate a rimuginare l’oceano di conoscenza. E’ una questione dell’intelletto. Noi anime 

stiamo andando. Siamo molto vicine nella chiamata a distanza. Rimane molto poco tempo. Questo è 

chiamato il pellegrinaggio del ricordo. Voi lo dimenticate; dimenticate anche di scrivere la vostra chart. 

Mettete la mano sulla vostra testa e chiedete a voi stessi: Il mio livello è quello che Baba descrive come 

essere nella chiamata a distanza? Dovrebbe esserci solo ricordo di Baba nei vostri intelletti. Baba vi insegna 

il pellegrinaggio del ricordo in molti modi diversi. Rimanete ebbri sul pellegrinaggio del ricordo; è tutto. 

Ora dobbiamo ritornare. Tutte le relazioni qui sono false. La relazione all’età dell’oro è reale. Guardate a 

voi stessi per vedere dove siete. Mantenete questo ciclo dall’età dell’oro in poi nei vostri intelletti. Voi siete 

coloro che girano il disco della realizzazione del sé. Siete stati intorno al ciclo e ora siete sulla riva dell’età 

dell’oro. E’ essere nella chiamata a distanza, non è così? Alcuni figli sprecano molto tempo. Stanno nel 

ricordo per neanche cinque o dieci minuti. Dovete diventare quelli che girano il disco della realizzazione 

del sé durante l’intero giorno. Tuttavia, non è così. Baba vi spiega in molti modi diversi. Questo si riferisce 

all’anima. I vostri intelletti dovrebbero continuare a girare il ciclo. Perché questo ricordo non rimane nei 

vostri intelletti? Ora siamo sulla riva. Perché non tenete la riva nei vostri intelletti? Dal momento che sapete 

che state diventando gli esseri più elevati, andate e rimanete sulla riva! Continuate a muovervi come 

pidocchi. Perché non praticate questo? Perché non tenete il ciclo nei vostri intelletti? Questo è il disco della 

realizzazione del sé. Baba continua a spiegare l’intero ciclo dall’inizio. I vostri intelletti dovrebbero andare 

intorno all’intero ciclo e venire e rimanere sulla riva. Non dovrebbero esserci complicazioni esterne o 

influenza dell’atmosfera esterna. Giorno dopo giorno voi figli dovete continuare ad andare nel silenzio. 

Non dovete sprecare il vostro tempo! Dimenticate il vecchio mondo e connettete il vostro yoga 

dell’intelletto alle nuove relazioni. Se non avete yoga, come saranno tagliati via i vostri peccati? Sapete che 

questo mondo sta per finire; il suo modellino è così piccolo! Questo mondo è di 5000 anni. C’è un modellino 

del paradiso ad Ajmer ma quelle persone ricordano il paradiso? Cosa sanno del paradiso? Credono che il 

paradiso verrà dopo 40.000 anni. Il Padre siede qui e spiega a voi figli: Mentre fate qualsiasi cosa in questo 

mondo, mantenete nei vostri intelletti che questo mondo sta per finire. Ora dobbiamo tornare a casa; ora 

siamo alla fine. Facciamo passi da pidocchio. La destinazione è molto elevata. Il Padre conosce la 

destinazione. Insieme con il Padre c’è anche Dada. Dal momento che quell’Uno spiega, può quest’uno non 

spiegare? Quest’uno ascolta anche Lui. Quest’uno potrebbe non rimuginare la conoscenza? Il Padre 

continua a darvi punti da rimuginare. Non è che (Brahma) Baba è molto molto dietro. Lui è dietro solo a 

Me come la Mia coda e quindi come potrebbe essere molto dietro? Dovete assimilare tutte questi aspetti 

profondi. Rinunciate a essere negligenti! I figli vengono qui da Baba dopo due anni. Si ricordano che sono 

così vicini da essere sulla riva? Ora dobbiamo tornare a casa. Di cos’altro avete bisogno se avete un tale 

livello? Baba ha spiegato che viene usato il termine “doppia corona” ma là non c’è corona di luce. E’ solo 

un simbolo di purezza. Viene certamente mostrato un alone di luce nelle immagini dei fondatori delle 

religioni perché sono senza vizio e satopradhan. Poi diventano rajo e tamo. Voi figli ora avete ricevuto la 

conoscenza e quindi dovreste rimanere ebbri per questo. Sebbene siate in questo mondo, il vostro yoga 

degli intelletti dovrebbe essere connesso a là. Dovete compiere le vostre responsabilità qui. Coloro che 

appartengono a questo clan emergeranno. Il seme deve essere piantato. Coloro che appartengono alla 

religione originale, eterna delle deità certamente verranno prima o poi. Coloro che vengono dopo andranno 

avanti a coloro che sono venuti prima. Questo continuerà ad accadere fino alla fine. I nuovi andranno 

rapidamente avanti ai più anziani. L’esame è basato sul pellegrinaggio del ricordo. Sebbene qualcuno possa 

essere venuto dopo, se si mantiene impegnato nel pellegrinaggio del ricordo e rinuncia a tutto il resto – 

deve mangiare ma se sta nel ricordo molto bene allora non c’è altro nutrimento come la felicità. La sola 

preoccupazione che dovreste avere è di tornare a casa. Ricevete la vostra fortuna del regno per 21 nascite. 

Il mercurio della felicità cresce per coloro che vincono una lotteria. Dovete fare molto sforzo. Questa è nota 

come l’ultima, inestimabile nascita. Viene sperimentato grande piacere nello stare sul pellegrinaggio del 

ricordo. Anche Hanuman è diventato stabile facendo sforzo. Il pagliaio è stato dato alle fiamme. Il regno di 

Ravan è stato bruciato. Essi semplicemente creano una storia. Il Padre siede qui e vi spiega cose vere. Il 

regno di Ravan finirà. Questo è noto come un intelletto stabile. Ora siamo nella chiamata a distanza e stiamo 

andando a casa. Fate sforzo per rimanere in questo ricordo e il vostro mercurio della felicità crescerà.  La  

vostra  durata  di  vita  aumenterà con il potere dello yoga. Le virtù divine che assimilate ora continueranno  
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per mezzo ciclo. Fate così tanto sforzo in quest’unica nascita che diventate come Lakshmi e Narayan. 

Perciò, dovreste fare quello sforzo. Non fate errori o sprecate tempo in questo. Coloro che fanno qualcosa 

ne ricevono la ricompensa. Il Padre continua a darvi degli insegnamenti. Voi capite che diventate i signori 

del mondo ad ogni ciclo. Compiete meraviglie in un tempo così breve! Cambiate l’intero mondo. Questa 

non è una grande cosa per il Padre. Egli lo fa ad ogni ciclo. Il Padre dice: Camminando e muovendovi in 

giro, mangiando e bevendo, connettete i vostri intelletti in yoga con il Padre. Il Padre siede qui e spiega 

questi aspetti incogniti a voi figli. Continuate a rendere il vostro livello molto buono. Altrimenti non sarete 

in grado di reclamare un rango elevato. Voi figli continuate a fare sforzo, in graduatoria. Voi capite che ora 

siete sulla riva. Perché dovreste guardare indietro? Dovete continuare ad avanzare. E’ necessaria molta 

introspezione per questo. Ecco perché c’è l’esempio della tartaruga. Tutti questi esempi etc. sono per voi. I 

sannyasi sono hatha yogi; non possono insegnarvi il Raja Yoga. Quando quelle persone vi sentono, pensano 

che le stiate insultando. Ecco perché dovete scrivere queste cose con molto tatto. Nessuno eccetto il Padre 

può insegnarvi il Raja Yoga. Dovete  parlare indirettamente così che non si irritino. Dovete interagire con 

diplomazia così che il serpente venga ucciso ma non si rompa il bastone. Abbiate amore per la vostra 

famiglia ma connettete i vostri intelletti in yoga con l’unico Padre.  Sapete che state seguendo le direttive 

di Uno. Queste direttive sono per diventare deità. E’ ciò che viene chiamato direttive indivise. Voi figli 

dovete diventare deità. Quante volte siete diventati così? Innumerevoli volte! Ora siete all’età di confluenza. 

Questa è la vostra ultima nascita. Dovete tornare a casa. Perché dovreste guardarvi indietro? Anche se 

guardate indietro, dovete rimanere molto stabili. Non dimenticate la vostra destinazione! Voi siete i 

guerrieri coraggiosi che conquistano Maya. Ora capite che questo ciclo di vittoria e sconfitta continua a 

girare. Questa conoscenza di Baba è così meravigliosa! Lo sapevate prima? Dovete considerare voi stessi 

un punto. L’intera parte è registrata in un punto così piccolo e questo ciclo continua a girare. E’ così 

meraviglioso! Dovete solo dire che è una meraviglia e lasciare le cose come stanno. Achcha. 

 

Ai dolcissimi figli amati, a lungo persi e ora ritrovati, amore, ricordo e buongiorno dalla Madre, il Padre, 

BapDada. Il Padre spirituale dice namaste ai figli spirituali.  

 

Essenza per la dharna: 

1. Non tornate indietro né guardate dietro di voi. Non arrivate a un punto morto per 

nessuna ragione. Continuate a guardare l’unico Padre e rendete stabile il vostro 

livello. 

2.  Mantenete nel vostro intelletto che ora siete sulla riva. Dovete tornare a casa. Perciò, 

basta essere negligenti! Fate sforzo incognito per creare un tale livello. 

 

Benedizione:   Possiate essere costantemente un distruttore di ostacoli e un’incarnazione di soluzioni 

con lo stage di un donatore che ha il potere di accomodare.  

La benedizione di essere un distruttore di ostacoli e un’incarnazione di soluzioni può 

essere ottenuta specialmente con due cose. 1. Abbiate sempre la consapevolezza che 

siete un figlio del Donatore e che perciò dovete donare a tutti. Non è che darete amore 

quando ricevete riguardo o amore. “Io devo dare”. 2. Con voi stessi e con tutti quelli 

che sono in contatto e in relazione con voi, diventate come un oceano, cioè, diventate 

un’incarnazione del potere di accomodare. Ottenendo queste due specialità 

diventerete colmi di buoni auguri e sentimenti puri e un’incarnazione di successo.  

Slogan:   Rendete la verità la vostra compagna e la vostra barca non affonderà mai.  

* * * O M S H A N T I * * * 
 

 


