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Essenza: Dolci figli, ogni parola che parlate dovrebbe essere molto dolce e di prima classe. Il Padre &
Colui che rimuove Sofferenza e Dona Felicita. Dovete dare felicita a tutti come fa il Padre.

Domanda: In che modo dovreste donare questa conoscenza ai vostri amici e parenti?

Risposta: Dovreste parlare molto amorevolmente, con un sorriso e molta umilta agli amici, ai parenti
ecc. Spiegate loro che questa é la stessa Guerra del Mahabarat. Il Padre ha creato il Fuoco
sacrificale della conoscenza di Rudra. Egli dice : lo dico a voi la verita. Per molte nascite
avete compiuto devozione. Solo ora la conoscenza inizia. Ogni volta che avete
un‘opportunita, parlate a loro con molto tatto. Continuate a procedere con molto amore per
la vostra famiglia. Non causate sofferenza per nessuno.

Canzone: Infine i giorni per cui stavamo aspettando sono arrivati.

Om shanti. Quando qualcuna di queste canzoni vengono cantate, voi figli dovreste comprendere il loro

significato. Potete estrarre il significato in un secondo. C'e I'orologio illimitato del drama. Nel cammino

della devozione la gente chiama. Come quando deve prendere luogo un processo in tribunale e la gente
chiede: "Quando avra luogo l'udienza? Quando Verremo chiamati cosi che la nostra causa venga
risolta?” Percio voi figli anche siete sotto processo. Quale processo? Ravan vi ha portato molta
sofferenza. La vostra causa viene portata alla corte superiore. La gente continua a chiamare: Baba, vieni

e liberaci dalla sofferenza. La vostra udienza accadra definitivamente un giorno. Il Padre vi ascolta e

viene precisamente al momento accurato in accordo al drama; non ci puo essere la differenza di

nemmeno un secondo. L'orologio illimitato funziona accuratamente. Gli orologi che avete non

funzionano cosi accuratamente. Ogni compito di questa yagya deve essere compiuto molto
accuratamente. Anche I' orologio deve essere molto accurato. Il Padre € molto accurato. L'udienza anche
avverra molto accuratamente. Egli viene al tempo accurato della confluenza di ogni ciclo. Cosi, voi figli
ora siete stati Uditi e percio il Padre & venuto. Voi ora spiegate ad ognuno. Precedentemente, voi non
comprendevate chi vi ha reso infelice. Il Padre ha ora spiegato che il regno di Ravan inizia con I'eta del
rame. Voi figli ora sapete che Baba viene nella notte illimitata alla confluenza di ogni ciclo. E Shiv Baba
che viene nella notte illimitata. Non é questione di Krishna. Il Padre, il Sole di Conoscenza, viene
quando la gente dorme nel buio dell'ignoranza per portare loro nel giorno. Egli dice: Ricorda Me perché
devi cambiare da impuro a puro. Solo il Padre ¢ il Purificatore. Solo quando Egli viene puo Udirvi. La
vostra udienza sta ora per avere luogo. Il Padre dice: lo sono venuto per purificare gli impuri. Vi mostro
un tale facile modo per diventare puri. Oggigiorno, c'é cosi tanto potere della scienza. Le bombe
atomiche fanno un tale frastuono. Voi figli ottenete vittoria sulla scienza attraverso il potere del silenzio.

Silenzio ¢ anche chiamato yoga.. Voi anime eravate soliti ricordare il Padre e e dire: “Baba, quando

arriverai, possiamo andare e risiedere nella nostra terra del silenzio. Percio voi figli ottenete vittoria

sulla scienza con il vostro potere dello yoga, cioe, con il vostro potere del silenzio. State raggiungendo il

potere del silenzio. La distruzione avverra attraverso la scienza. Voi figli ottenete vittoria attraverso il

silenzio. Coloro che detengono il potere fisico non possono ottenere vittoria sul mondo. Scrivete questi

punti durante le esibizioni. Molto servizio puo aver luogo a Delhi, perché Delhi é la capitale dei

Pandava. Delhi sara anche la vostra capitale. Delhi & chiamata Paristhan (la terra degli angeli). Non c'é

alcuna fortezza dei Pandava. La gente costruisce un forte per proteggersi dagli attacchi nemici. Voi non

avete bisogno di forti ecc. Voi sapete che state stabilendo il vostro regno con il potere del silenzio.

Quelle persone hanno silenzio artificiale, laddove voi avete silenzio reale. Viene detto: "Il potere della

conoscenza e il potere del silenzio." Conoscenza significa uno studio. Voi ricevete potere attraverso

questo studio. Un sovraintendente della polizia ha cosi tanto potere. Tutte quelle sono cose fisiche che

vi causano sofferenza. Tutte le vostre questioni sono spirituali. Qualsiasi parole emerga dalle vostre

bocche deve essere di "prima classe” e cosi dolce che coloro che ascoltano diventano felici. 1l Padre e

Colui che rimuove la sofferenza e il Donatore di Felicita. Voi figli dovete dare felicita a tutti allo stesso

modo. Voi non dovreste causare esperienze di sofferenza nemmeno ala vostra famiglia allargata. Dovete

interagire con ognuno con disciplina. Interagite con i piu anziani con molto amore. Tali dolci parole di

"prima classe" dovrebbero emergere dalla vostra bocca che chiunque le ascolti diventi felice. Dite loro

: Shiv Baba dice: Manmanabhav, sono il piu alto nell'alto. Ricordando Me, i vostri peccati saranno

assolti. Dovete parlare con loro con tanto amore. Se attorno c'e un fratello maggiore, dite lui: Dadaji,

ShivBaba dice: Ricorda Me. Shiv Baba, che € anche chiamato Rudra, ha creato questo fuoco sacrificale
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della conoscenza. Non avreste mai ascoltato che Krishna ha creato questo fuoco sacrificale della
conoscenza. La gente parla solo del fuoco sacrificale della conoscenza di Rudra. Rudra, Shiv Baba, ha
creato questo fuoco sacrificale della conoscenza. Lui sta insegnando a voi conoscenza e yoga per
permettervi di reclamare un regno. Il Padre anche dice : Dio parla: " Costantemente ricordate Me solo,
poiché sono ora i momenti finali per ognuno. E' lo stato di ritiro di ognuno. Tutti devono tornare a casa.
Quando qualcuno sta per morire, a lui viene detto di ricordare Dio. Dio stesso viene qui e dice:" La
Morte é davanti a voi." Nessuno puo essere salvato da cio. Il Padre viene alla fine del ciclo e dice:
"Figli, ricordate Me e i vostri peccati saranno bruciati via. Questo e chiamato il fuoco del ricordo."ll
Padre garantisce che i vostri peccati saranno bruciati via in questo ricordo. Non c'é altro modo in cui i
vostri peccati vengano assolti cosi che voi diventiate puri. A causa del peso dei peccati sulla vostra testa
e poiche la lega é stata mischiata in voi, I'oro e solo 9 carati adesso. Quando I'oro e solo 9 carati e detto
"oro artificiale”. Come puo diventare oro a 24 carati di nuovo? Come voi anime potete diventare pure?
Ad un'anima pura verrebbero dati anche ornamenti puri. Dovete parlare ai vostri amici, parenti ecc.
moto amorevolmente e con un sorriso, con molta umilta. Spiegate loro che questa e la stessa Guerra del
Mahabarat. Questo & chiamato il fuoco sacrificale della conoscenza di Rudra. A noi viene ora data la
conoscenza dell’inizio, della meta e della fine del mondo dal Padre. Non potete ricevere questa
conoscenza da nessun’altra parte. lo sto dicendo a voi la veritad. Avete compiuto la devozione per molte
nascite. E 1l tempo per questa conoscenza di iniziare. La devozione & la notte e la conoscenza il giorno.
Nell’eta dell’oro non ¢’¢ devozione. Dovreste parlare loro con pieno tatto ogni volta che ne avete la
possibilita. Prima di scoccare una freccia , dovete considerare il tempo e la circostanza. Avete bisogno
di grande tatto per dare conoscenza. Il Padre da metodi differenti a ciascuno. La Purezza € molto buona.
Lakshmi e Narayan sono degni di adorazione. Essi erano puri e degni di essere adorati. Poi sono
diventati impuri e adoratori. Non sembra giusto per quelli puri di adorare quelli impuri. Alcuni
addirittura scappano dagli impuri. | Vallabhacharis ( setta di devoti di Krishna) non permettono mai a
nessuno di toccare i loro piedi. Essi credono che gli esseri umani siano sporchi. Nei templi, solo ai preti
bramini & concesso di toccare gli idoli delle deita. Agli esseri umani shudra e proibito toccare gli idoli.
Solo ai preti bramini sono viene concesso fare loro il bagno ecc.. A nessun altro & concesso andare la.
C’¢ cosi tanta differenza! Quei bramini sono nati attraverso un grembo, mentre voi veri Brahmini siete
nati dalla bocca. Potete spiegare molto bene a quei brahmini, che ci sono due tipi di brahmini: Un tipo
sono coloro che sono la stirpe nata dalla bocca di Prajapita Brahma e I’altro tipo ¢ la stirpe nata
attraverso un grembo. | Brahmini che sono stirpe nati dalla bocca di Brahma sono i topknot
(decorazione sulla testa) . Quando un fuoco sacrificale € creato, i preti bramini vengono incaricati di
prendersi cura di cio. Questo fuoco sacrificale & della conoscenza. A voi Brahmini viene data
conoscenza e voi allora diventate deita. Le diverse caste sono state spiegate a voi. | figli servizievoli
sono sempre interessati a fare servizio. Ogni volta che c¢’¢ una mostra (fiera) da qualche parte, loro
istantaneamente correranno li. Loro sentono che devono andare e spiegare questi punti di conoscenza. |
sudditi sono creati molto velocemente alle esibizioni. Molti vengono da soli. Percio , gli intelligenti che
possono spiegare chiaramente sono necessari. Se qualcuno non spiega pienamente, la gente direbbe:
Questa ¢ tutta la conoscenza che la Brahma Kumaris ha?” Allora avverrebbe disservizio. Questo ¢ il
motivo per cui avete bisogno di una persona allerta che vegli sulle guide mentre loro spiegano. Se
persone importanti vengono, qualcuno che possa spiegare bene dovrebbe parlare a loro. Coloro che non
sono in grado di spiegare chiaramente devono essere rimossi. Ci dovrebbe essere qualcuno che sia
capace di sovrintendere molto bene. Voi dovete anche invitare le grandi anime ( mahatmas).
Semplicemente dite loro che questo ¢ cio che Baba dice: “Io sono Dio , il Piu Alto nell’Alto. Io sono il
Padre , il Creatore. Ogni altro e parte della creazione. Voi ricevete un eredita dal Padre. Quale eredita
darebbe un fratello ad un fratello? Nessuno € capace di darvi ’eredita della terra della felicita. Solo il
Padre puo dare a voi quell’eredita. Solo il Padre ¢ colui che garantisce salvezza a tutto. Dovete
ricordarLo. Il Padre stesso viene e crea 1’eta dell’oro. Egli crea il paradiso attraverso il corpo di Brahma.
La gente celebra il compleanno di Shiva ( Shiv Jayanti), ma che cosa ha fatto? Tutti hanno dimenticato
tutto quello. Shiv Baba viene e insegna a voi Raja Yoga e dona a voi la vostra eredita. Bharat fu resa un
paradiso 5000 anni fa. Non pu0 essere una questione di centinaia di migliaia di anni. Le date e i tempi
sono di fronte a voi. Nessuno puo provare che sono false. Il nuovo mondo e il vecchio mondo devono
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essere meta ¢ meta. Queste persone dicono che la durata dell’eta dell’oro ¢ centinaia di migliaia di anni.
Se quello fosse il caso, niente potrebbe essere calcolato accuratamente. Ci sono infatti quattro parti
uguali della swastika. Ogni eta e di 1250 anni. Un calcolo pud essere fatto. Queste persone non
conoscono nessuno di questi calcoli. Per questo si dice che hanno il valore di una conchiglia. Il Padre vi
sta ora rendendo degni come diamanti. Tutti sono impuri , per questo motivo essi ricordano Dio. Dio
viene e vi rende belli con la conoscenza. Egli decora voi figli con i gioielli della conoscenza. Guardate
solo cosa diventate allora! Qual’¢ il vostro scopo e obbiettivo? Avete dimenticato come Bharat era
incoronata? I musulmani hanno razziato cosi tanti diamanti ecc. dal Tempio di Somnath e li hanno usati
nelle loro moschee. Nessuno potrebbe dare loro un valore adesso. C’erano cosi tanti grandi gioielli
nelle corone indossate dai re. Alcuni avrebbero gioielli del valore di cento mila e altri avrebbero gioielli
del valore di cinquecentomila Oggigiorno ci sono cosi tante cose artificiali.. La felicita artificiale di
questo mondo e solo degna di pochi penny; ogni altra cosa é sofferenza. Percio i sannyasi dicono che la
felicita e come lo sterco di un corvo. Per quello lasciano le loro case e i loro affari. Perd anche loro
ormai sono diventati totalmente tamopradhan. Essi hanno ora preso la via delle citta, ma da chi andreste
a lamentarvi? Non ci sono re o regine. Nessuno vi ascolterebbe. Essi direbbero che ognuno ha le sue
opinioni, che loro possono fare quel che vogliono, che questo mondo é creato attraverso i pensieri. Il
Padre ora permette a voi figli di fare sforzo in un modo incognito. Voi sperimentate cosi tanta felicita.
Tutte le altre religioni si espandono alla fine. Allora ¢’¢ guerra e molto conflitto. Voi state nella felicita
per tre quarti del ciclo. Questo é perché il Padre vi dice che la vostra religione delle deita vi dona cosi
tanta felicita. lo rendo voi maestri del mondo. Nessuno degli altri fondatori di religione stabilisce un
regno. Essi non concedono salvezza a nessuno; loro semplicemente vengono per stabilire la loro
religione. Quando anch’essi diventano totalmente tamopradhan alla fine, il Padre deve venire per
renderli totalmente satopradhan . Migliaia di persone vengono qui, ma essi non comprendono niente.
Alcuni figli scrivono a Baba dicendo che tal dei tali ha compreso molto bene e che € molto buono. Baba
dice:”non ha capito niente”. Se lui avesse compreso che Baba ¢ arrivato e ci sta rendendo i maestri del
mondo, diventerebbe ebbro e istantaneamente comprerebbe un biglietto in quel momento e verrebbe
correndo qui. Tuttavia, voi dovete anche avere una lettera di introduzione scritta dal vostro insegnante
qguando venite a incontrare il Padre. Appena riconoscete il Padre, non potete ritardare nel venire a
incontrarLo. Avreste molta ebbrezza. Coloro che sono ebbri in questo modo avrebbero molta felicita
dentro di loro. I loro intelletti non vagherebbero verso i loro amici e parenti. Tuttavia gli intelletti di
tanti di voi continuano a vagare. Mentre vivete a casa con la vostra famiglia, rimanete puri come un
fiore di loto, e rimanete nel ricordo del Padre. Questo € molto facile. State nel ricordo del Padre per
quanto sia possibile. Siete capaci di andar via dal lavoro. Percio prendete un paio di giorni di ferie a
lavoro e sedetevi nel pellegrinaggio del ricordo. Per sedervi nel ricordo, dovreste ripetutamente pensare:
“ faro un digiuno a base del ricordo del Padre”. Allora accumulerete cosi tanto. Tutti 1 vostri peccati
sarebbero anche assolti. Dovete diventare totalmente puri avendo ricordo del Padre. Nessuno é capace
di rimanere nel ricordo attraverso I’intero giorno. Maya definitivamente crea ostacoli. Anche se € cosi,
¢ facendo questo sforzo che ottenete vittoria. Pensate :” Oggi , siedero nel giardino 1’intero giorno e
semplicemente ricordero il Padre. Anche mentre consumo i pasti, siederd semplicemente nel ricordo.
Questo prende sforzo. Noi definitivamente dobbiamo diventare puri. Voi dovete fare sforzo e mostrare il
cammino agli altri. 1 distintivi sono molto buoni. Se parlate tra di voi in strada, molti si radunerebbero e
vi ascolterebbero. Il Padre dice: Ricordate Me! Una volta che hanno ricevuto questo messaggio, Siete
liberi dalla responsabilita. Achcha.

Ai dolcissimi figli amati, a lungo persi ed ora ritrovati, amore, ricordo e buon giorno dalla Madre, il
Padre, BapDada. Il Padre Spirituale dice Namaste ai figli spirituali.

Essenza per la dharna;
1. Prendete congedo dal vostro lavoro e fate un voto di stare nel ricordo. Per ottenere vittoria su
Maya, fate sforzo per avere ricordo.
2. Servite i vostri amici e parenti molto amorevolmente con un sorriso e molta umilta, ma non
permettete al vostro intelletto di vagare verso loro. Date ad ognuno I’introduzione del Padre con
molto amore.



14/01/15 Murli del Mattino Om Shanti BapDada Madhuban

Benedizione:  Possiate essere costantemente una personificazione di successo nel servizio della
benevolenza verso il mondo con il tuo esempio pratico di portare beneficio al sé.
Cosi come oggigiorno ci sono molte malattie fisiche di infarti, allo stesso modo , ¢’é la malattia
di essere scoraggiati nel progresso spirituale. Tali anime disperate possono solo avere coraggio e
potere quando vedono qualche trasformazione pratica. La gente ha sentito tanto e ora desidera
vedere qualcosa. Essi vogliono vedere trasformazione attraverso un esempio pratico. Cosi per la
benevolenza verso il mondo, prima di tutto, siate un esempio portando beneficio a voi stessi. Il
metodo per diventare una personificazione del successo nel servizio della benevolenza verso il
mondo é un esempio pratico. La rivelazione del Padre prendera luogo attraverso questo. La gente
accettera che cio che dite € visibile nella vostra forma in una maniera pratica.

Slogan: Armonizzare le idee degli altri con le vostre idee equivale a dare riguardo.

***OM SHANT [***

Compito speciale per sperimentare lo stato avyakt in questo mese avyakt

Dal momento in cui vi svegliate all’amrit vela, diventate regolare in ogni vostra azione, pensiero e
parola. Lasciate che non ci sia una singola parola che sia sprecata. Cosi come le persone importanti
hanno i loro discorsi preparati, similmente, le vostre parole dovrebbero essere fissate. Non parlate niente
extra.



