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Essenza: Dolci figli, questa vostra vita è molto, molto preziosa perché ora state servendo il mondo 

conformemente a shrimat. State facendo di questo inferno il paradiso. 

Domanda: Per quale ragione la vostra felicità scompare e in che modo potete risolvere questo? 

Risposta: La vostra felicità scompare: 1. Quando diventate coscienti del corpo. 2. Quando avete dei dubbi 

nel vostro cuore. Per questo Baba vi consiglia: Quando emerge un dubbio, parlatene 

istantaneamente a Baba. Praticate di essere coscienti dell'anima e rimarrete costantemente felici. 

Om shanti. Dio è l'Altissimo. Dio parla di fronte ai Suoi figli: Io faccio di voi i più elevati. Perciò voi figli 

dovreste essere così felici. Voi capite che Baba sta facendo di voi i signori dell'intero mondo. Gli esseri umani 

dicono: il Padre Supremo, l’Anima Suprema è l'Altissimo. Il Padre stesso dice: Io non divento il signore del 

mondo. Dio parla: gli esseri umani dicono: Dio è l'Altissimo mentre Io dico che i Miei figli sono i più elevati. 

Ve ne da la prova. Vi ispira ad impegnarvi conformemente al drama, come fece nel ciclo precedente. Il Padre 

continua a spiegare: Se non comprendete una cosa, chiedete. Gli esseri umani non sanno nulla. Non sanno che 

cosa sia questo mondo e non sanno neppure che cosa sia il paradiso. Quelli in America possono essere molto 

ricchi, ma nessuno può essere ricco come Lakshmi e Narayan, neppure i signori che sono venuti e se ne sono 

andati. In America hanno costruito la Casa Bianca, ma ci sarà una casa d'oro, là, incastonata con diamanti e 

gioielli. Quella viene chiamata la terra della felicità. Solo voi recitate la parte di eroi ed eroine. Diventate 

diamanti. C'era l'età dell'oro ed ora è l'età del ferro. Il Padre dice: Siete così fortunati. Dio stesso siede qua e vi 

spiega. Perciò dovreste rimanere così felici. Questo vostro studio è per il nuovo mondo. Questa vostra vita è la 

più preziosa perché voi state servendo il mondo. La gente chiama il Padre: vieni e fai dell'inferno il paradiso. 

La gente parla del Dio del cielo, il Padre. Il Padre dice: Voi eravate in paradiso, vero? Ora siete all'inferno. Poi 

sarete nuovamente in paradiso. Quando comincia l'inferno, dimenticate le cose del paradiso. Accadrà 

nuovamente; dall'età dell'oro dovete andare all'età del ferro. Baba dice ripetutamente a voi figli: Ogni volta che 

avete un dubbio nel vostro cuore, a causa del quale scompare la vostra felicità, parlatene a Baba. Il Padre siede 

qua e vi insegna. Perciò dovreste studiare, vero? Ma siccome diventate coscienti del corpo, non avete quella 

felicità. Ci dovrebbe essere felicità, non è così? Il Padre è solamente il Signore del Brahmand, mentre voi 

diventate i signori del mondo. Anche se il Padre viene chiamato il Creatore, non è che avvenga l'annichilimento 

e che poi venga creato il nuovo mondo; no. Il Padre dice: Io faccio solamente in modo che il vecchio mondo 

ritorni nuovo. Faccio di voi i signori del nuovo mondo ed ispiro la distruzione del vecchio mondo. Non faccio 

nulla. Anche questo è fissato nel drama. Voi mi invitate perché venga nel vecchio mondo. Io faccio di voi i 

signori della divinità. Anche se siete voi figli ad andare alla terra della divinità, non mi invitate mai là. Non mi 

invitate mai e non dite: Baba vieni e visita la terra della divinità. Non mi invitate mai là. Si dice: Tutti ricordano 

Dio nel tempo della sofferenza, nel mondo impuro. Quando sono felici, nessuno Lo ricorda. Non Mi ricordano 

e non Mi invitano. All'età del rame, Mi costruiscono semplicemente dei templi e vi pongono la Mia immagine. 

Se non di pietra, creano un lingam di diamanti e ve lo pongono per potermi adorare. Queste sono cose così 

meravigliose! Ascoltatele molto bene con le orecchie ben aperte. Anche le vostre orecchie devono essere 

purificate. Prima di tutto ci deve essere purezza. Si dice: il latte di una leonessa può essere contenuto solamente 

in un recipiente d'oro. Anche qua, se c'è purezza, sarete in grado di assimilare la conoscenza. Il Padre dice: La 

lussuria è il più grande nemico e deve essere conquistato. Questa è la vostra ultima nascita. Sapete anche che 

questa è la stessa guerra del Mahabharat. La distruzione avviene ad ogni ciclo e accadrà identicamente anche 

ora, conformemente al drama. Voi figli dovete costruire i vostri palazzi in paradiso ancora una volta, 

esattamente come faceste nel ciclo precedente. Il paradiso (heaven) viene anche chiamato paradiso (paradise). 

La parola paradiso è stata tratta dai Purana (scritture). Si dice che nel Mansarovar (lago magico) vivessero le 

fate è che chiunque si bagnasse in quel lago sarebbe diventato una fata. Di fatto si tratta del Gyan Mansarovar 

(lago della conoscenza). Facendovi il bagno, vi trasformate completamente. Se una persona è bella si dice sia 

una fata. Non è che una fata abbia le ali. Come dite che i Pandava sono mahavir, così quelle persone hanno 

creato immagini molto grandi dei Pandava e delle loro caverne. Sprecano così tanto denaro sul cammino della 

devozione. Il Padre dice: Io rendo così ricchi voi figli! Che cosa ne avete fatto di tutta quella ricchezza? Bharat 

era così ricca. Guardate quali sono diventate ora le condizioni di Bharat! Quelli che erano 100% solventi, ora 

sono diventati 100% insolventi. Voi figli ora dovreste fare così tanti preparativi. Dovreste spiegare ai figli: 

Ricordate Shiv Baba e diventerete come Krishna. Nessuno sa in che modo Krishna divenne Krishna. Divenne 
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Krishna ricordando Shiv Baba nella sua nascita precedente. Perciò voi figli dovreste rimanere così felici. Ma 

solo coloro che servono costantemente gli altri possono avere l'esperienza di una felicità senza limiti. La cosa 

principale è che la vostra dharna, il vostro comportamento, sia molto, molto regale. Dovreste avere molta cura 

del vostro cibo e delle vostre bevande. Chiunque si presenti davanti a voi figli, dovrebbe essere servito in ogni 

modo: fisicamente così come spiritualmente. Quando li servite sia spiritualmente che fisicamente, avrete 

l'esperienza di grande felicità. Raccontate a chiunque venga la vera storia del vero Narayan. Nelle scritture 

hanno scritto così tante storie. Dicono: Brahma è emerso dal cordone ombelicale di Vishnu. Hanno anche 

mostrato le scritture tra le mani di Brahma. Ora come può Brahma emergere dal cordone ombelicale di Vishnu? 

È un segreto molto profondo! Nessun altro può capirlo. Non si tratta di emergere da un cordone ombelicale. 

Brahma diventa Vishnu e Vishnu diventa Brahma; ci vuole un secondo perché Brahma diventi Vishnu. Si parla 

della liberazione in vita in un secondo. Il Padre mi ha concesso una visione e ha detto: Prenderai la forma di 

Vishnu. Ebbe fede in un secondo. Ebbi anche una visione della distruzione. Altrimenti vivevo nello splendore 

regale di Calcutta. Non avevo alcuna difficoltà e vivevo in grande regalità. Ora il Padre vi sta insegnando 

l'affare dei gioielli della conoscenza. Quegli affari non erano nulla paragonati a questo affare. Ma c’è differenza 

tra la parte di questo (Brahma) e le vostre parti. Quando Baba entrò in lui, rinunciò istantaneamente ad ogni 

cosa. Doveva essere creata la bhatti. Avete rinunciato anche voi ad ogni cosa. Avete attraversato il fiume e siete 

venuti della bhatti. Guardate che cosa è accaduto, ma voi non vi siete preoccupati di nessun altro. Si dice che 

Krishna abbia rapito delle donne. Perché? Per fare di loro delle regine. È stata creata questa bhatti per fare di 

voi figlie le imperatrici del paradiso. Sono state scritte così tante storie nelle scritture. Ma voi ora capite che 

cosa accade effettivamente in pratica. Non si tratta di rapire nessuno. È stato insultato anche nel ciclo 

precedente e venne diffamato il suo nome. È il drama. Qualsiasi cosa accada, accade esattamente come avvenne 

nel ciclo precedente. Voi capite molto chiaramente che quelli che reclamarono il regno nel ciclo precedente, 

verranno. Il Padre dice: Anch'Io vengo ad ogni ciclo e faccio di Bharat il paradiso. Viene mostrato il pieno 

calcolo di 84 nascite. All'età dell'oro, rimanete immortali. Là non c'è morte improvvisa. Shiv Baba vi ispira a 

conquistare la morte. Dice: Io sono la Morte di tutte le Morti. Ci sono anche storie devozionali a questo 

riguardo. Voi conquistate la morte. Ora state andando alla terra dell'immortalità. Per ottenere un rango elevato 

nella terra dell'immortalità, prima dovete diventare puri e, in secondo luogo, dovete acquisire virtù divine. 

Tenete una chart quotidiana di voi stessi. C'è una perdita attraverso Ravan e un profitto attraverso di Me. Gli 

uomini d'affari comprendono molto bene queste cose. Questi sono i gioielli della conoscenza. Quasi nessun 

uomo d'affari fa affari con l'Unico. Siete venuti qua per fare affari. Alcuni fanno affari molto bene e reclamano 

il paradiso per 21 nascite. Non è neppure solamente per 21 nascite, rimanete molto felici per 50-60 nascite. 

Diventate multimilionari. Sono stati mostrati fiori di loto ai piedi delle deità. Nessuno ne comprende il 

significato. Ora state diventando multimilionari. Perciò dovreste essere così felici! Il Padre dice: Io sono così 

ordinario. Sono venuto a portare voi figli in paradiso. Voi mi chiamate: o Purificatore, vieni! Vieni e purificaci. 

Gli esseri umani puri risiedono nella terra della felicità. Non ci può essere alcuna storia o geografia nella terra 

della pace. Quello è l'albero delle anime. Non si tratta della regione sottile. Ma voi ora comprendete in che 

modo ruoti il ciclo del mondo. C'era la dinastia di Lakshmi e Narayan all'età dell'oro. Non è che vi 

governassero solamente Lakshmi e Narayan. La popolazione cresce. Poi all'età del rame quelli che erano stati 

degni di adorazione divennero adoratori. La gente poi dice di Dio: "Tu sei degno di adorazione e adoratore" 

così come dicono che sia onnipresente. Voi capite queste cose. Per mezzo ciclo avete continuato a dire che Dio 

è l'Altissimo. Ora Dio vi dice: Voi figli siete i più elevati. Perciò dovreste seguire il consiglio di questo Padre, 

non è così? Dovete anche prendervi cura della vostra famiglia. Non tutti possono rimanere qua. Se tutti 

rimanessero qua, dovrebbero essere costruiti edifici così grandi. Un giorno vedrete formarsi una lunga coda 

qua, dalla base alla cima, solo per avere un'occhiata. Quando qualcuno è incapace di vedere, comincia ad 

abusare. Vuole vedere il mahatma anche solo per un istante, ma l'Unico è il Padre dei figli e insegna solamente 

ai Suoi figli. Alcuni, ai quali mostrate il cammino, continuano ad andare avanti molto bene, mentre altri sono 

incapaci di assimilare qualsiasi cosa. Così tanti ascoltano tutto questo e si lasciano ogni cosa dietro di loro 

quando escono. Non c'è quella felicità; non c'è studio e non c'è neppure yoga. Baba vi dice così spesso di tenere 

una chart. Altrimenti ci sarà molto pentimento. Verificate la vostra chart e osservate quanto ricordate Baba. C'è 

grande lode dell'antico yoga di Bharat. Il Padre spiega: Se non comprendete una cosa, chiedete a Baba. In 
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precedenza non sapevate nulla. Baba dice: questa è una foresta di spine. La lussuria è il più grande nemico. 

Queste parole vengono menzionate nella Gita stessa. La gente studiava la Gita, ma non ne comprendeva il 

significato. Baba ha studiato la Gita per tutta la sua vita. Credeva che il messaggio della Gita fosse molto 

elevato. Sul cammino della devozione c'è così tanto rispetto per la Gita. Ci sono grandi e piccole Gita. Quelle 

stesse immagini di Shri Krishna e di altre deità possono essere comprate per pochi centesimi. Con quelle 

immagini vengono poi creati enormi templi. Il Padre spiega: Dovete diventare grani del rosario della vittoria. 

Dite al dolcissimo Baba "Baba, Baba!" Alcuni di voi comprendono che Baba vi da la sovranità del paradiso. 

Ma gli stessi diventano poi coloro che si meravigliano nell'ascoltare la conoscenza, ne parlano e poi Maya li fa 

divorziare da Baba e corrono via. Quando dite "Baba" Baba significa Baba! Anche sul cammino della 

devozione viene ricordato: è il Marito di tutti i Mariti. C'è solamente l'unico Guru di tutti i guru. È nostro Padre. 

È l’Oceano della Conoscenza, il Purificatore. Voi figli dite: Baba, abbiamo continuato a reclamare la nostra 

eredità da Te ad ogni ciclo. Ti incontriamo ad ogni ciclo. Riceveremo la nostra eredità illimitata da Te, il nostro 

Padre illimitato. La cosa principale è Alpha. Poi in essa è contenuta beta, il regno. Baba implica un'eredità. 

Quella è limitata mentre questa è illimitata. Ci sono molti Baba limitati, ma il solo Padre illimitato. Achcha. 

 

Ai dolcissimi figli, che sono venuti ad incontrarmi nuovamente dopo 5000 anni, amore, ricordo e buongiorno 

da BapDada. Il Padre spirituale dice namaste ai figli spirituali. 

 

Essenza per la dharna:  
1. Fate servizio fisico e sottile e abbiate l'esperienza della felicità senza limiti, e date anche agli altri 

questa esperienza. Abbiate grande regalità nel vostro comportamento, e nel vostro cibo e 

bevande. 

2. Per poter reclamare un rango elevato nella terra dell'immortalità, diventate puri e acquisite virtù 

divine. Verificate la vostra chart per vedere quanto ricordate Baba. Verificate se state 

accumulando un guadagno imperituro. Rendete pure le vostre orecchie così da essere in grado di 

assimilare ogni cosa. 

. 

Benedizione: Possiate essere colmi dei raggiungimenti alokik dell'età della confluenza e dondolare 

costantemente nell'altalena della gioia al di là dei sensi. 

 I figli che sono costantemente colmi dei raggiungimenti alokik continuano a dondolare 

nell'altalena della gioia al di là dei sensi. I figli specialmente amati vengono sempre messi a 

sedere su un altalena. In modo simile, l’altalena dei bramini colmi di tutti raggiungimenti è 

l'altalena della gioia al di là dei sensi. Continuate costantemente a dondolare in questa altalena. 

Non diventate mai coscienti del corpo. Chi scende dalla altalena e pone i propri piedi sul suolo, 

si sporca. I figli puri e puliti dell'altissimo Padre continuano costantemente a dondolare 

nell'altalena della gioia al di là dei sensi; non mettono mai i loro piedi nel fango. 

Slogan:  La rinuncia dell’ego di "sono un rinunciante" è vera rinuncia. 

 

*** OM  SHANTI *** 


