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I requisiti di un’anima pura e caritatevole.
Oggi, BapDada sta osservando le Sue anime piu elevate, grandi, pure e caritatevoli.

1. Anima pura e caritatevole significa un'anima che accumula nel proprio conto di carita in ogni
pensiero e ad ogni secondo e che ispira anche gli altri ad accumulare nel loro conto.

2. Essere un'anima pura e caritatevole significa essere un grande donatore che accumula nel suo conto
di carita donando un tesoro o un altro.

3. Anima pura e caritatevole significa essere un'anima attraverso i cui occhi viene costantemente
rivelata I'immagine di BapDada e il cui volto rivela costantemente il carattere di BapDada. La sua
consapevolezza € potente quanto quella del Padre. Le sue parole sono sempre gioielli di conoscenza;
sono sempre inestimabili. Le sue azioni e il suo comportamento sono sempre uguali a quelli del
Padre. La sua attitudine & costantemente quella di un benefattore del mondo, come il Padre. E un
benefattore ad ogni secondo ed in ogni pensiero. Con i suoi raggi di misericordia, rimuove l'oscurita
della sofferenza e dell'inquietudine da qualsiasi luogo.

4. Un'anima pura e caritatevole usa i suoi tesori di carita per arricchire molte anime povere. C'e¢ grande
forza anche in un solo atto di carita di un'anima caritatevole personificazione della conoscenza,
perché quell'anima é un'anima caritatevole sulla base del fatto che riceve potere direttamente da Dio.

Fin dall'eta del rame, avete sentito parlare o avete visto come i re donano ricchezza e fanno carita
indirettamente. Quei re avevano pieno potere dell'autorita del loro regno. Nessuno era in grado di cambiare i
loro ordini, a prescindere da cio che quei re facessero a qualcuno. Potevano rendere molto prospera una
persona e mandare in rovina qualcun altro; avevano l'autorita di fare entrambe le cose. Avevano l'autorita di
fare la caritd e donazioni indirette, e le usarono in modo corretto all'inizio dell'eta del rame. Ma
cominciarono poi a usare l'autorita del loro regno in modo incorretto. Per questa ragione, essendo ora alla
fine, la loro autorita & ora finita. | re che ricevettero la loro autorita del regno indirettamente avevano cosi
tanto potere da essere in grado di rendere felici e pacifici i loro sudditi e le loro famiglie per un periodo
temporaneo. In modo simile, tutte voi anime pure e caritatevoli, voi grandi donatori, avete ricevuto speciale
autorita direttamente dal Padre di diventare conquistatori della materia e di Maya. Quindi avete ricevuto
un‘autorita assoluta, e sulla base della vostra autorita assoluta cioé sulla base del vostro tesoro di carita e con
i vostri pensieri puri, siete capaci di far diventare qualsiasi anima, qualsiasi cosa vogliate. Un vostro
pensiero ha cosi tanto potere da poter rendere capaci le anime di forgiare una relazione con il Padre e
renderle prospere, con tutti i tesori. Quei re davano un comando mentre voi dovete semplicemente creare
quel pensiero. Come essi potevano comandare qualsiasi cosa volessero che accadesse, cosi voi, avendo
ricevuto direttamente il vostro diritto divino, potete elevare le altre anime quanto volete con un solo
pensiero. Voi siete anime cosi elevate, vero? Ma perché cio non accade in modo pratico? Vi sono stati dati
tutti i diritti e autorita assoluta, percio perché non siete in grado di usarle? Quale ne é la ragione? Perché
questa forma elevata del servizio non e ancora cominciata? Dovete usare il vostro potere del pensiero, non
farne un uso improprio.

Durante il corso della storia, quando qualcuno non € stato capace di far buon uso della propria autorita, la
ragione principale é stata quella di avere abusato della propria autorita. Qual e stata la ragione per la quale i
re hanno perduto il loro regno, i politici hanno perduto le loro posizioni e i dittatori hanno perduto la loro
autorita? Hanno smesso di fare cio che dovevano fare e hanno cominciato ad indulgere nel proprio piacere e
delle proprie comodita. Hanno cominciato a dipendere da una cosa o un‘altra loro stessi, perdendo cosi i loro
diritti e cadendo sotto un'influenza esterna, hanno cominciato a fare cattivo uso dei loro diritti. Allo stesso
modo, tutte voi anime caritatevoli avete ricevuto autorita dal Padre ad ogni secondo in ogni pensiero. Avete
ricevuto l'autorita; avete ricevuto tutti i diritti, ma non usate quell'autorita in accordo alla comprensione del
suo vero valore. Quando usate una cosa in modo improprio, con negligenza, per questioni triviali, per il
vostro piacere e per la vostra comodita, oppure se cominciate a pensare o a parlare in modo improprio,
diventate cosi incapaci di usare come dovreste il vostro tesoro di carita che avete accumulato o l'autorita
divina che vi e stata data. Anche uno solo dei vostri pensieri € molto potente. | pensieri elevati dei Bramini
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elevati sono gli strumenti per disegnare le linee della fortuna delle altre anime. Un vostro pensiero € come
un interruttore che potete accendere e di conseguenza permette di rimuovere tutta I'oscurita in un secondo.

5. | pensieri di un'anima pura e caritatevole sono come un magnete spirituale che puo attrarre le altre
anime verso la spiritualita.

6. | pensieri di un'anima pura e caritatevole sono come un faro che puo mostrare la vera destinazione
alle anime che stanno ancora vagando.

7. 1 pensieri di un'anima pura e caritatevole sono eccezionalmente freschi e sereni, e sono percio in
grado di rinfrescare le anime che bruciano nel fuoco dei vizi.

8. | pensieri di un'anima pura e caritatevole sono armi cosi elevate da poter rilasciare le anime
intrappolate e legate da tutti i loro legami e lasciarle libere.

9. Come il mantra magico rende possibile I'impossibile, cosi anche i pensieri di un‘anima pura e
caritatevole hanno quel potere speciale che rende possibili le cose impossibili. Praticando il grande
mantra che disciplina la mente, sono in grado di far volare come una lucciola le anime che si trovano
sotto un'influenza o un‘altra.

10. Come i macchinari al giorno d'oggi sono in grado di rendere fertile la terra deserta e possono far
crescere i fiori in alta montagna, cosi grazie ai pensieri elevati di voi anime pure e caritatevoli, non
possono ritrovare la speranza quelli in cui non c'é speranza?

In questo modo aumentate il vostro conto di carita ad ogni secondo e usate ogni pensiero e ogni secondo
riconoscendo il loro valore. Qualsiasi compito che i miliardari di oggi non possono portare a compimento,
puo essere svolto da un solo pensiero di voi anime: un vostro pensiero puo rendere miliardaria un‘altra
anima. Quindi quanto e elevato il vostro potere del pensiero? Che continuiate ad accumulare nel vostro
conto e ispiriate gli altri ad accumulare nel loro, oppure lo sprechiate, dipende da voi. Quelli che lo sprecano
dovranno pentirsi, mentre quelli che lo accumulano dondoleranno nell'altalena di tutti raggiungimenti. A
volte dondoleranno nella felicita, a volte nella pace e a volte nella beatitudine. Quelli che sprecano ogni cosa
dovranno guardare i loro grembiuli vuoti e osservare quelli che stanno dondolando nelle loro altalene. Tutti
voi dondolate, vero?

Oggi sono venuti quelli del Rajasthan e dell’Uttar Pradesh. Quelli del Rajasthan hanno l'autorita del loro
regno, l'autorita di tutti i diritti; hanno l'autorita di Dio e sono molto abili nel rendere fertile la terra desertica
del Rajasthan; possono trasformare il deserto in un frutteto; possono trasformare una giungla in un giardino
di fiori. La sede principale, il centro di servizio principale si trova in Rajasthan. Quindi quelli che vivono nel
centro principale devono essere davanti in ogni cosa. Quelli del Rajasthan dovrebbero essere molto
orgogliosi e colmi di ebbrezza. Nuovi piani per il servizio dovrebbero emergere in Rajasthan. Quelli del
Rajasthan dovrebbero inventare qualche cosa di nuovo. Ancora non lo avete fatto. Il deserto del Rajasthan
deve essere trasformato. Per poter fare questo, dovete annaffiarlo sempre di nuovo con i vostri sforzi.
Dovete usare costantemente il fertilizzante del vostro servizio. Fino ad ora avete versato poco fertilizzante.
Achcha, Baba parlera un'altra volta della grandezza di quelli dell’Uttar Pradesh. Quelli nelle terre all'estero,
anche ora stanno facendo istantaneamente ogni cosa. Quindi anche voi dovreste fare ogni cosa non appena
ne avete il pensiero. Baba parlera un‘altra volta del rosario della grandezza dell’Uttar Pradesh. Ora preparate
il rosario, cosi che la prossima volta che Baba verra, vi potra inghirlandare.

A coloro che possono concedere la salvezza alle altre anime usando i pensieri elevati, a coloro che liberano
le anime da ogni calamita attraverso la loro autorita divina, a coloro che accumulano costantemente nel loro
conto di carita ed ispirano gli altri a fare la stessa cosa, a coloro che hanno costantemente i pensieri
determinati di dare beneficio al mondo, a tali anime piu elevate e caritatevoli, amore, ricordo e namaste di
BapDada.

BapDada incontra gli insegnanti:
Voi insegnanti avete costantemente I'esperienza dello stato di ascesa mentre andate avanti? La specialita di
un'insegnante e essere una personificazione dell’'esperienza. Un insegnante non & semplicemente qualcuno
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che racconta la conoscenza, perché oltre a raccontare la conoscenza, un insegnante € qualcuno che riesce a
dare un esperienza. Percio la specialitd di un'insegnante € parlare la conoscenza cosi come dare
un’esperienza attraverso la propria forma. Fin dall'eta del rame, molte persone di grande fama hanno
raccontato la conoscenza, fatto conferenze o dato lezioni. Chi diventa ben noto in questo cammino della
conoscenza? Sono quelli che danno semplicemente le conferenze? Sono quelli che raccontano la conoscenza
e sono, allo stesso tempo, in grado di dare un esperienza. Voi insegnanti dovreste sempre prestare
un‘attenzione speciale al servizio di creare costantemente un‘atmosfera molto pura e vibrazioni pure, non
solo dove vi trovate, ma nell'atmosfera illimitata. Una fragranza pud cambiare cosi tanto l'atmosfera. In
modo simile fate in modo che la fragranza della dharna delle virtu divine di voi insegnanti e la fragranza dei
vostri poteri creino delle vibrazioni ed un‘atmosfera molto potenti e pure. Voi insegnanti non potete mai dire
che i vostri sforzi sono diventati cosi-cosi a causa dell’atmosfera o0 delle vibrazioni di qualcuno.

Essere un insegnante significa essere qualcuno che trasforma, non qualcuno che viene cambiato. Quelli che
portano la trasformazione non vengono, loro stessi, cambiati da alcuna influenza. Gli insegnanti hanno la
specialita di rendere I'atmosfera potente. Un insegnante € chi diventa potente lui stesso e aiuta chi e debole
grazie alla cooperazione dei propri poteri. Un insegnante aumenta lo zelo ed entusiasmo di chi si é
scoraggiato. Tutti voi siete gli insegnanti di questo tipo, vero? Questo € compito e il dovere degli insegnanti.
Dovreste essere cosi completamente colmi voi stessi, da poter colmare gli altri. Quando mancate di un
particolare potere, anche gli altri saranno deboli per quanto riguarda quel potere, perché voi siete i loro
strumenti. Gli insegnanti dovrebbero sempre rimanere allerta e sempre pronti. Non dovreste avere la minima
traccia di pigrizia fisica o sottile. Ci puo essere pigrizia nel fare sforzi o anche pigrizia nel fare qualche cosa
di fisico. Quando vi scoraggiate dei vostri sforzi, diventate pigri. “ Cosa posso fare? Posso fare solo questo!
Non posso fare piu di questo! Non ne ho il coraggio! Devo andare avanti e fare del mio meglio!" Stancarsi
di fare sforzi € anche questo un segno di pigrizia. Chi € pigro si stanca molto rapidamente, mentre quelli che
mantengono il loro entusiasmo sono instancabili. Quindi gli insegnanti sono quelli che non si stancano di
fare sforzi, e non permettono neppure agli altri di stancarsi. Quindi voi siete tuttofare e rimanete allerta.

Dovete essere perfetti in ogni compito. A volte alcuni insegnanti sentono che é loro dovere di condurre la
classe e svolgere il lavoro interiore (spirituale) e che sia dovere degli altri svolgere i compiti fisici. Questo
non e corretto! Anche il lavoro fisico € una materia ed € parte del lavoro interiore. Questo lavoro fisico € una
materia dei vostri studi percio non dovete considerarlo una cosa triviale. Se avete dei voti bassi della materia
del servizio fisico, non potete passare con onori. Avete bisogno di mantenere un equilibrio sotto ogni
aspetto. E shagliato non considerare il lavoro fisico servizio. Anch'esso & parte del servizio interiore. Se non
cucinate il cibo con grande amore ed in uno stato yogyukt, come potra il vostro cibo avere influenza sulla
mente? Se non fate nulla di fisico, come potrete accumulare dei voti nella materia del karma yoga? Essere
un insegnante non significa semplicemente essere uno speaker, o qualcuno che da semplicemente classi o
corsi. Chi é tuttofare ha successo nel servizio che svolge con interesse, conformemente al tempo, in qualsiasi
materia si presenti di fronte a lui. Siete cosi, vero? Oppure siete qualcuno che fa semplicemente servizio
interiore e che fa fare a qualcun altro il servizio esterno (fisico)? | due sono strettamente connessi.

Tutti voi insegnanti rimanete costantemente nella consapevolezza di rinuncia e tapasya? Non dovreste essere
attratti da alcuna persona o alcuna cosa. Altrimenti anche questo vi tratterra e vi blocchera nel diventare
karmateet. Tutti voi insegnanti siete soddisfatti dei vostri sforzi? Avete I'esperienza di essere nello stato di
ascesa? Siete soddisfatti di tutti? Siete contenti dei vostri sforzi cosi come del vostro servizio e dei vostri
compagni? Dovreste avere un certificato per ognuno dei tre. Avete tutti questi certificati? Che cosa pensate?
Se esaminate voi stessi con totale onesta e sentite di avere quella contentezza, allora anche il Padre sara
contento. Una cosa é dire semplicemente che siete contenti e un‘altra & dire onestamente e con autenticita
che siete contenti - che siete costantemente contenti. Dal momento che siete venuti qua per colmarvi, se
ancora manca qualche cosa che sia personalmente in voi stessi o nel servizio, allora parlatene agli strumenti.
Assicuratevi di aver creato uno stato di ascesa per voi stessi. Venite qua per rimuovere le vostre debolezze e
alleggerirvi. Se una cosa di minore importanza vi sta ostacolando nei vostri sforzi, mettetevi fine prima di
andarvene di qua. Achcha.



31/05/15

Madhuban Avyakt BapDada Om Shanti 10/12/79

Benedizione: Possiate essere luminosi e leggeri e avere I'esperienza della regione sottile liberando la vostra

Slogan:

mente e il vostro intelletto dai dettami della vostra stessa mente.

Mantenete semplicemente il potere dei vostri pensieri, il potere della vostra mente e del
vostro intelletto costantemente vuoti dai dettami della vostra mente. Allora, pur rimanendo
quaggiu, sarete chiaramente in grado di avere l'esperienza delle scene e dello scenario della
regione sottile, come siete molto chiaramente in grado di vedere qualsiasi scena di questo
mondo. Per avere l'esperienza di questo, non tenete alcun peso su voi stessi; passate tutti i
vostri pesi al Padre e diventate luminosi e leggeri. Fate in modo che la vostra mente e il
vostro intelletto abbiano costantemente la dieta dei pensieri puri. Non assumete mai il cibo
impuro di qualsiasi pensiero inutile o vizioso e vi manterrete leggeri da qualsiasi peso e sarete
in grado di avere I'esperienza di uno stato elevato.

Mettete un punto a tutto lo spreco e rifornite la vostra riserva di buoni auguri.
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