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Il modo per diventare qualcuno che ha costantemente il tilak, la corona e il trono. 

 

BapDada stava osservando la differenza tra il presente e il futuro di tutti i figli. Al vedere il presente dei 

figli, BapDada era contento eppure, allo stesso tempo, al vedere l’unicità nel comportamento di alcuni dei 

figli, sentiva anche misericordia. Il Padre vi rende così elevati, eppure a causa di piccoli errori, a causa della 

loro negligenza, i figli scendono dal loro stato elevato. Oggi BapDada stava osservando specialmente le 

varie forme divertenti dei figli. Non appena prendete la vostra nascita Bramina all'età della confluenza, 

BapDada vi da la corona del servizio del mondo. Ma oggi Baba ha visto un gioco intrattenente. Alcuni 

avevano una corona ed anche il loro tilak, ma altri, invece di indossare una corona, sulla loro testa stavano 

portando fagotti di piccoli e grandi peccati che hanno commesso ora e in passato, così come il peso della 

loro disobbedienza nel loro progredire. Alcuni stavano indossando una corona mentre altri avevano un 

fardello sulla loro testa. I fardelli erano in graduatoria; alcuni grandi ed altri piccoli. Invece di essere 

luminosi e leggeri, invece di essere costantemente un fiduciario nella vita Bramina, alcuni avevano un cesto 

con vari fardelli per essere proprietari, sulla loro testa. Al vedere questo, BapDada sentiva misericordia per 

loro. Che altro ha visto? Vi sono stati dati molti metodi facili dal Padre, ma a causa del fatto che il vostro 

intelletto non è costantemente in connessione, a causa del fatto che rendete difficili delle cose facili, a causa 

del fatto che avete adottato molti metodi difficili, siete visibilmente stanchi. Invece di avere l'esperienza di 

essere sul cammino facile, alcuni di voi sembravano dover forzare loro stessi nel fare uso dei mezzi utili al 

proprio progresso. Che altro ha visto? 

 

Come il sole rimane nascosto quando le nuvole giungono davanti ad esso, così a causa delle nuvole di Maya 

che giungono sempre di nuovo, molti figli si allontanano dal Sole della Conoscenza e poi cercano di trovare 

nuovamente il Sole. A volte si trovano di fronte al Sole e a volte se ne allontanano. Rimangono impegnati a 

giocare questo gioco. Oltre a ciò, siccome alcuni figli sono agitati, scendono dal grembo del ricordo del 

Padre e cominciano a giocare nella sabbia di Maya e nel fango della coscienza del corpo. Invece di giocare 

con i gioielli della conoscenza, giocano nel fango. Il Padre li allontana dal fango sempre di nuovo, ma a 

causa dei loro sanskara di creare agitazione, si sporcano nuovamente. Alcuni figli vengono attratti dalle 

attraenti cose che portano felicità temporanea e se ne lasciano assorbire così tanto che, per quella durata, si 

dimenticano del tempo e del raggiungimento imperituro. Poi, in seguito riacquistano consapevolezza. Baba 

ha visto molte forme uniche dei figli. Ora verificate voi stessi per vedere quale sia la vostra forma. BapDada 

vuole vedere ogni figlio costantemente in questa fortuna elevata. Perché mettete da parte la vostra corona e il 

trono del cuore, e portate un gesto di fardelli? Preferite la corona, il cesto o il fardello? Se tutte e tre le 

immagini venissero poste di fronte a voi, quale sarebbe l'immagine che preferite tra le tre? Avete continuato 

a giocare questi giochi meravigliosi per 63 nascite. Quale gioco volete giocare ora, all'età della confluenza? 

Il gioco migliore è il gioco dei figli che incontrano il Padre. Giocate con i gioielli della conoscenza che avete 

ricevuto dal Padre. C'è un enorme differenza tra i gioielli e il fango! Cosa farete ora? Avete continuato a 

giocare giochi infantili di negligenza e birbanterie per lungo tempo. Ora si sta avvicinando il tempo di 

entrare nello stato di ritiro. Perciò ora abbiate i pensieri determinati di mettere fine a tutte queste cose. 

Diventate qualcuno che ha costantemente la corona, il tilak e il trono. Tutti e tre sono profondamente 

connessi. Se avete un tilak, certamente avete corona e trono. Tenete sempre la vostra fortuna elevata e i 

vostri raggiungimenti elevati di fronte a voi. Quando tenete costantemente di fronte voi tutti i vostri 

raggiungimenti e Colui dal quale avete ottenuto ogni cosa, non potete mai diventare deboli nell'affrontare 

Maya. Ricordate semplicemente una cosa: BapDada è con voi in tutte le relazioni e in ogni cosa che fate. 

Solamente quando lasciate la compagnia di Baba finite giocando questi giochi unici. Se avete la compagnia 

del Padre che si assume la responsabilità dell'intero mondo, perché ancora portate un cesto colmo dei fardelli 

delle vostre responsabilità limitate? Colui che sta portando il peso dell'intero mondo non può portare il 

vostro piccolo fardello?  Quando vi lasciate influenzare dai vostri vecchi sanskara, raccogliete quel fardello 

sempre di nuovo. Poi, quando vi stancate, gridate, che volete la liberazione. Da un lato vi aggrappate ad ogni 

cosa e dall'altro lato volete la liberazione. Quando lasciate andare, potete diventare liberi. Questo coraggio di 

un secondo vi libera da tutti i molti tipi di peso per molte nascite. Ricordate la prima promessa che avete 

fatto al Padre? Dio è uno e nessun altro. Quando ha fine la coscienza di ‘mio’ e solamente l'Unico rimane 

vostro, come potete avere la coscienza di ‘mio’ su responsabilità limitate? Da dove è emersa la coscienza di  
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‘mio’ nei confronti del vostro stesso corpo? Da dove sono venute la coscienza di ‘mio’ dei sanskara di 

debolezza? Dite di essere anime illuminate. Ma essere una personificazione della conoscenza significa che 

ciò che pensate, ciò che dite e ciò che fate sono uguali e costantemente potenti. Ogni atto di un'anima 

illuminata è potente come l’atto del Padre. I vostri sanskara, le vostre virtù e il vostro compito dovrebbero 

essere come quelli del Padre onnipotente. Quelli che rimangono stabili in uno stato potente non possono 

lasciarsi prendere da quei sorprendenti giochi inutili. Rimanendo costantemente impegnati nel gioco di 

celebrare un incontro con BapDada, diventate uguali al Padre e i rendete gli altri uguali al Padre. Quindi che 

cosa farete quest'anno? Vi è stato dato questo tempo extra. Per che cosa? (Per il sé) Anche questo tempo 

extra è molto significativo; fa si che quelli che sono giunti in seguito non si debbano poi lamentare di aver 

ricevuto pochissimo tempo. Come quando comprate qualche cosa vi viene dato in regalo qualcos'altro, così, 

conformemente al drama, vi è stato affidato questo tempo extra per il servizio. Quindi usate questo tesoro 

che vi è stato affidato conformemente alle direttive elevate di BapDada. Capite ora ciò che dovete fare?  

 

Mantenetevi impegnati nel servizio del mondo ad ogni momento e in ogni pensiero così che tutti quei giochi 

inutili finiscano automaticamente. Questo è il risultato che BapDada vuole vedere. Achcha. 

 

A coloro che si considerano fiduciari di ogni loro pensiero e loro secondo, a coloro che mantengono il 

pensiero potente di appartenere all'unico Padre e a nessun altro, a coloro che hanno pensieri illimitati e 

potenti, a coloro che sono costantemente impegnati nel pensare pensieri benevolenti per il beneficio del 

mondo, a coloro i cui sanskara sono potenti quanto quelli del Padre, a coloro che dicono addio ad ogni cosa 

inutile rimanendo costantemente nella compagnia del Padre, a tali anime illuminate, moltissime 

congratulazioni da BapDada; e oltre a ciò, a coloro che rimangono seduti sul trono del Suo cuore, amore, 

ricordo e namaste di BapDada. 

 

L'occupazione degli insegnanti è rimanere costantemente miniere di contentezza e rendere tutti 

contenti. 

Gli insegnanti sono sempre contenti. Essere un insegnante significa essere costantemente impegnati nel 

servire gli altri e nel rendere contenti gli altri. Fino al punto in cui siete colmi, conformemente a ciò sarete in 

grado di rendere uguali gli altri. La specialità degli insegnanti è essere contenti di ogni cosa. Solo quando 

sarete uguali al Padre nelle Sue virtù e nel Suo compito, sarete in grado di rimanere contenti. Verificate 

sempre che le virtù del Padre siano le vostre virtù e che il compito del Padre sia il vostro compito. Quelli che 

verificano loro stessi in questo modo, rimangono costantemente contenti e rendono contenti anche gli altri. 

Gli insegnanti sono miniere di contentezza; sono sempre colmi e senza fine come una miniera; questa è 

l'occupazione degli insegnanti. 

 

Il modo per attrarre tutti verso il Padre è essere una stella divina splendente. 

Quando la vostra stella divina è visibilmente splendente, lo splendore della stella attrarrà automaticamente 

tutti verso di sé. Qualsiasi cosa splenda con quella luce, attrae le anime verso di sé. Questa è una stella 

imperitura perciò tutti verranno automaticamente attratti verso la stella splendente. Essere attratti verso la 

stella significa essere attratti verso il Padre. Avete costantemente l'esperienza che la stella della vostra 

coscienza dell'anima è splendente? È costantemente splendente, oppure solo a volte? Dal momento in cui la 

stella ha cominciato a splendere attraverso il Padre e la conoscenza, non può essere spenta, ma la 

percentuale dello splendore può essere minore o maggiore. Quale ne è la ragione? Mancanza di attenzione. 

Per esempio, quando versate continuamente olio in un deepak (lampada accesa), brucerà in modo costante. 

Quando l'olio si riduce, la fiamma comincia a fluttuare. In modo simile, quando la vostra attenzione 

diminuisce, si riduce anche la percentuale dello splendore ed è per questo che la direttiva elevata di 

BapDada è: ogni giorno, all'amrit vela, prestate attenzione all'intera giornata. Fissate la vostra agenda 

quotidiana all'amrit vela. Quale sarà il risultato di un programma che non è stato fissato? Non avrà alcun 

successo. Anche qua, in modo simile, se non pensate alla vostra agenda quotidiana, allora non sarete in 

grado di avere l'esperienza di essere una personificazione del successo. C’è attenzione, ma sottolineatela 

ancora di più. Quando c’è attenzione, non ci può essere alcun tipo di tensione. Come quando è notte, non 

può essere giorno, così la tensione è la notte e l’attenzione è il giorno. Giorno e notte non possono essere  
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presenti allo stesso tempo. Se c'è un qualsiasi tipo di tensione, ciò è la prova che non c'è attenzione. C'è 

anche la differenza tra prestare semplicemente attenzione e prestare attenzione completa. Attenzione 

completa significa avere in voi stessi le virtù e i poteri del Padre. Siete diventati i figli del Padre, quindi date 

prova di ciò. Attenzione ordinaria significa pensare "siamo comunque i figli del Padre". Se siete i figli di un 

Padre così elevato e non avete alcuna grandezza, chi potrà credere che siate i figli di un Padre così elevato? 

Quindi la specialità del Padre dovrebbero essere visibili nei figli. Questo si chiama essere un artefice di 

sforzi intensi. Un artefice di sforzi intensi significa qualcuno che pensa e agisce allo stesso modo e i cui 

piani e le cui azioni pratiche sono uguali. 

 

2) La vostra religione originale consiste nel ricordo e nel servizio. 

Tutti voi rimanete impegnati nel ricordo e nel servizio? Maya rende onore a coloro che rimangono 

costantemente impegnati nel ricordo e nel servizio e se ne allontana per sempre. Anche Maya vede che siete 

coloro che rimangono costantemente impegnati perciò non vi disturba; disturba quelli che rimangono 

indolenti. Perciò rimanete costantemente impegnati e Maya non potrà venire da voi. Mantenendo il ricordo, 

create la vostra fortuna e facendo servizio fate per gli altri ciò che fate per voi stessi. Perciò il ricordo è la 

vostra religione originale e servire è vostro dovere. 

 

3) Il segno dello stato di ascesa è la vicinanza della destinazione finale. 

Avete costantemente l'esperienza dello stato di ascesa in ogni azione? Andare avanti significa entrare nello 

stato di ascesa. Mantenendo lo stato di ascesa ad ogni passo, raggiungerete lo stato finale molto 

rapidamente. Quelli che si trovano nello stato di ascesa, saranno veramente capaci di vedere il loro stato 

completo, la loro destinazione. Più vi avvicinate a qualche cosa, più quella cosa diventerà chiaramente 

visibile. La purezza è il segno della vicinanza. Ora è il tempo dell'impegno intenso. È già trascorso il tempo 

per correre e ora dovete fare un salto in alto. C'è poco tempo e la destinazione è elevata. Per fare un salto in 

alto, avete bisogno di essere luminosi e leggeri. Non potete fare un salto se non siete luminosi e leggeri. 

 

4) Il modo per rendere elevata ogni azione è seguire il Padre. 

Sebbene avesse così tante responsabilità, potevate vedere il Padre sakar costantemente luminoso e leggero. 

Paragonati a lui, voi non avete alcuna responsabilità. Continuate costantemente a considerarvi uno strumento 

- BapDada è responsabile e voi siete semplicemente uno strumento. Procedendo considerandovi uno 

strumento, diventerete luminosi e leggeri. Anche il Padre ha continuato a procedere considerandosi uno 

strumento e assumendosi tutte le sue responsabilità. Perciò seguite il Padre. Prima di compiere ogni azione 

verificate se state seguendo il Padre? Facendo in questo modo, ogni azione sarà molto elevata e la 

ricompensa dell'azione elevata sarà automaticamente elevata. Copiate il Padre e diventerete uguali al Padre. 

Solo quelli che diventano uguali, diventano i gioielli vicini. 

 

Al momento di prendere commiato: 

Quanti anniversari del 18 gennaio sono già trascorsi? Qual è il risultato di tutti gli anni che sono già 

trascorsi? Il risultato richiesto è quello della trasformazione. Le cose dell'anno precedente non dovrebbero 

continuare quest'anno. Quindi quale novità avete portato? Alla fine della vostra visita a Madhuban, vi viene 

chiesto che cosa avete lasciato dietro di voi e che cosa state prendendo indietro con voi. Così anche nel 

risultato di quest'anno, verificate a che cosa avete rinunciato e che cosa avete ottenuto. State celebrando il 

nuovo anno, e nuovo anno significa un anno colmo di novità. Verificate tra di voi per vedere quali siano i 

risultati. Osservate fino a che punto pensate che, complessivamente, ci sia stata una trasformazione nella 

maggioranza. Per questa ragione BapDada vi ha detto in precedenza che verrà a vedere il risultato. Quindi 

qual è il risultato? Il servizio sta aumentando e tutte le anime servizievoli stanno progredendo nei loro sforzi. 

Quando tra i due ci sarà equilibrio, avverrà il completamento. 

 

Tutti voi rimanete felici ricordando la vostra fortuna elevata dell'età della confluenza? In nessun'altra età 

potete ricevere la fortuna che avete ricevuto all'età della confluenza. Ogni secondo dell'età della confluenza 

è estremamente fortunato. Ogni secondo è strumentale per creare la vostra fortuna per molte nascite. Perciò, 

ricordando costantemente una fortuna così elevata, osservate quanta fortuna avete in voi stessi e danzate  
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costantemente e cantate per la felicità "Wah, quanto è meravigliosa la mia fortuna!" Esternamente, la vostra 

felicità interiore è visibile? Chi vi vede, dovrebbe avere l'esperienza che avete trovato od ottenuto qualche 

cosa. Rimanete costantemente felici in questo modo. Prestate costantemente attenzione così che Maya non 

possa strappar via il vostro tesoro di felicità. Achcha. 

 

Benedizione: Possiate essere un rinunciante e un'anima enormemente fortunata che recita la parte ‘da 

mendicante a principe’ in modo pratico.. 

 In futuro, gli imperatori del mondo saranno donatori. In modo simile, fate in modo che i 

sanskara di donatore emergano fin da ora. Non abbiate neppure un pensiero di dare la 

salvezza ad altri prendendo prima voi stessi la salvezza da altri. Questo si chiama 'da 

mendicante a principe'. Voi stessi non dovreste avere alcun desiderio di perdere. Diventate un 

mendicante di questo desiderio temporaneo. Solo un mendicante così è un'immagine di 

perfezione. Quelli che recitano ora la parte 'da mendicanti a principi' in modo pratico si dice 

siano rinuncianti costanti ed anime enormemente fortunate. Attraverso la rinuncia viene 

creata automaticamente una fortuna per tutto il tempo. 

  Slogan:   Per rimanere costantemente allegri, osservate ogni gioco rimanendo seduti nella posizione di 

un osservatore distaccato. 

 

* * * O M    S H A N T I  * * * 

 

Compito speciale per avere l'esperienza dello stato avyakt in questo mese avyakt. 

4) Se avete amore per Brahma Baba, mostrate i segni di quell'amore in modo pratico. Brahma Baba aveva 

amore numero uno per il murli attraverso il quale divenne Murlidhar. Qualsiasi cosa amasse Brahma Baba, 

e ancora ama, il vostro amore per essa dovrebbe essere costantemente visibile. Studiate ogni murli con 

grande amore e diventatene la personificazione.    

 


