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Essenza: Dolci figli, Maya, il nemico, sta di fronte a voi. Quindi prendetevi buona cura di voi stessi. Se, 

mentre andate avanti, rimanete intrappolati in Maya, cancellerete la linea della vostra fortuna. 

Domanda: Qual è il compito principale di voi figli Raja Yogi? 

Risposta: Il vostro compito principale è studiare ed insegnare agli altri. Voi siete sotto le direttive di Dio. 

Non dovete andare nella jungla. Mentre vivete a casa con la vostra famiglia, sedete in silenzio e 

ricordate il Padre. Il vostro intero studio può essere compreso in due parole: Alpha e beta. 

Om shanti. Il Padre può anche dire attraverso Brahma: Figli, buon giorno. Ma, figli, anche voi dovete 

rispondere. Qui c’è una connessione tra il Padre ed i figli. Finché quelli che sono nuovi non saranno diventati 

forti, continueranno a chiedere una cosa o un’altra. Questo è uno studio. È stato scritto: “Dio parla”. Dio è 

incorporeo. Anche questo Baba lo rende fermo, in modo tale che voi figli lo spieghiate agli altri, perché fuori 

c’è la forza di Maya. Qua non è così. Il Padre capisce che quelli che hanno reclamato la loro eredità un ciclo fa, 

ritorneranno automaticamente. Non è che possiate pensare che il tale non dovrebbe andarsene, o che dovreste 

trattenere qualcun altro. Se se ne va, se ne va! Qua, si tratta di morire in vita. Il Padre vi adotta. L’adozione 

avviene perché possiate ricevere un’eredità. Anche i figli vengono dai loro genitori per la tentazione di 

un’eredità. Il figlio di un ricco potrebbe forse essere adottato da un povero? Come potrebbe lasciare tutta quella 

ricchezza e quella proprietà ed andarsene? Sono i ricchi ad adottare qualcuno. Ora sapete che Baba vi da la 

sovranità del paradiso. Perché non dovremmo appartenere a Lui? C’è una tentazione in ogni cosa. Per quanto 

qualcuno possa studiare, ci sarà altrettanta tentazione. Voi sapete che il Padre vi ha adottati per darvi un’eredità 

illimitata. Il Padre dice: Io adotto nuovamente tutti voi, come avvenne 5000 anni fa. Anche voi dite: Baba, 

appartengo a Te. Anche 5000 anni fa divenni Tuo. Ci sono così tanti Brahma Kumars e Kumaris in modo 

pratico. Anche Prajapita è famoso. Se non diventate un Bramino da uno shudra, non potete diventare una deità. 

Questo ciclo continua a ruotare nei vostri intelletti. Eravamo shudra, ora siamo diventati Bramini e diventeremo 

nuovamente deità. Governeremo all’età dell’oro. Questo vecchio mondo sta per essere distrutto. Se non hanno 

piena fede, se ne vanno.  Molti figli cadono. Anche questo è fissato nel drama. Maya, il nemico, è in piedi di 

fronte a voi. Vi attrae verso di sé. Il Padre ripetutamente rende fermo in voi: Figli, non rimanete intrappolati in 

Maya. Altrimenti metterete una croce sulla vostra fortuna. Solo il Padre può chiedervi: Ci siamo incontrati 

prima? Nessun altro potrebbe avere la saggezza di chiedere.  Il Padre dice: Devo venire per poter parlare la 

Gita. Devo anche liberarvi dal carcere di Ravan. Il Padre illimitato spiega questioni dell’illimitato. Ora è il 

regno di Ravan. È il regno impuro che ebbe inizio mezzo ciclo fa. Ravan viene ritratto con dieci teste e Vishnu 

viene ritratto con quattro braccia. Non ci sono esseri umani così. Questo è il modo in cui viene descritto il 

cammino della famiglia.  Questa è la meta e l’obiettivo, sostegno attraverso Vishnu.  La terra di Krishna viene 

anche chiamata la terra di Vishnu. Krishna può essere ritratto solamente con due braccia. Gli esseri umani non 

comprendono nulla. Il Padre spiega ogni singola cosa. Tutto ciò appartiene al cammino della devozione. Ora 

voi avete questa conoscenza. La vostra meta e il vostro obiettivo sono diventare Narayan da un uomo ordinario. 

Questo Gita Pathshala ha il fine di farvi ottenere la liberazione in vita. Sono necessari i Bramini. Questo è il 

fuoco sacrificale della conoscenza di Rudra. Shiva viene anche chiamato Rudra. Ora il Padre chiede: Questo è il 

fuoco sacrificale della conoscenza di Krishna o di Shiva? Shiva viene chiamato l’Anima Suprema; e Shankar 

viene chiamato deità. Hanno combinato Shiva e Shankar. Il Padre ora dice: Sono entrato in questo. Voi figli 

dite: BapDada. Dicono: Shiva-Shankar. C'è un unico Oceano della Conoscenza. Ora voi sapete che Brahma 

diventa Vishnu attraverso la conoscenza. Anche l'immagine è creata accuratamente. Vishnu che emerge 

dall'ombelico di Brahma. Nessuno può capirne il significato. Brahma è stato ritratto con le scritture nelle mani. 

Ora chi si siede e spiega l'essenza delle scritture, è il Padre o Brahma? Anche questo diventa un maestro oceano 

di conoscenza. Sono state create innumerevoli immagini, ma non sono accurate; appartengono tutte al cammino 

della devozione. Non esiste nessun essere umano con otto o dieci braccia; simboleggiano semplicemente il 

cammino della famiglia. È stato mostrato anche il significato di Ravan. Per mezzo ciclo c'è il regno di Ravan, la 

notte. Per mezzo ciclo c'è il regno di Rama, il giorno. Il Padre spiega ogni singola cosa. Tutti voi siete i figli 

dell'unico Padre. Il Padre fonda la terra di Vishnu attraverso Brahma e vi insegna il Raja Yoga. Sicuramente 

insegna il Raja Yoga solamente all'età della confluenza. Dire che la Gita è stata parlata all'età del rame è 

sbagliato. Il Padre dice la verità. Molti hanno visioni di Brahma o di Krishna. Vedono Brahma in un abito 
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bianco. Shiv Baba è un punto. Se avessero una visione di un punto, non sarebbero in grado di comprendere 

nulla. Voi dite: io sono un'anima. Ora, chi ha visto quell'anima? Nessuno. Anche quello è un punto. Voi potete 

capire, vero? Chiunque qualcuno adori con sentimenti devozionali, ne avrà una visione. Se vedessero una 

qualsiasi altra forma, si confonderebbero. Se qualcuno adora Hanuman, vedranno solo lui. Un adoratore di 

Ganesh vedrà solamente Ganesh. Il Padre dice: Io vi rendo così ricchi! C'erano palazzi di diamanti e pietre 

preziose; avevate ricchezza incommensurabile. Dove avete perduto tutto ciò? Ora che siete diventati corrotti, 

fate l'elemosina. Il Padre può dirvi tutto questo. Voi figli capite che ora il Padre è venuto, stiamo diventando i 

signori del mondo ancora una volta. Questo drama eterno è predestinato. Ognuno sta recitando la propria parte 

nel drama. Se qualcuno lascia il corpo e ne adotta un altro, che bisogno c'è di piangere? All'età dell'oro voi non 

piangete mai. Ora state conquistando l’attaccamento. Lakshmi e Narayan sono i sovrani vittoriosi 

sull’attaccamento. L’attaccamento là non esiste. Il Padre continua a spiegare vari aspetti. Il Padre è incorporeo. 

Gli esseri umani dicono semplicemente che è al di là del nome e della forma. Ma non c'è nulla al di là del nome 

e della forma. Chiamano, "o Dio! O Dio, Padre!" oppure no? Perciò ha un nome ed una forma. Un lingam viene 

chiamato Shiva, Anima Suprema, ed anche Shiv Baba. Egli è certamente Baba, vero? Baba ha sicuramente 

anche dei figli. Solo le anime incorporee chiamano l'Incorporeo Baba. Quando vanno al Suo tempio, Lo 

chiamano "Shiv Baba". Poi quando vanno a casa, chiamano Baba anche il loro padre. Non capiscono perché Lo 

chiamano Shiv Baba. Il Padre insegna lo studio più elevato in due parole: Alpha e beta. Ricordando Alpha e 

beta, la sovranità diventa vostra. Questo è un esame molto grande. Quando gli esseri umani passano un esame 

elevato, non ricordano i loro studi precedenti. Continuando a studiare, l'essenza rimane nei loro intelletti alla 

fine. Anche qua è così. Continuate a studiare e alla fine il Padre dice: manmanabhav! Allora la coscienza del 

corpo si rompe. Se avete acquisito l'abitudine di manmanabhav, alla fine ricorderete il Padre e l'eredità. Questa 

è la cosa principale. È così facile! Oggigiorno, anche negli altri studi, chissà quale sorta di cose studino. Come è 

il re, così sono i suoi sistemi e le consuetudini che detta. In precedenza c’era il sistema di pesare in tonnellate in 

libbre. Ora è in kilogrammi. Sono stati formati così tanti stati separati. Una cosa che costa una rupia a Delhi, vi 

costerà due rupie a Bombay, perché lo stato è separato. Tutti capiscono che non permetteranno che il loro stato 

muoia di fame. Ci sono così tanti litigi! C'è così tanta confusione! Bharat era così solvente. Poi andando attorno 

al ciclo di 84 nascite, sono diventati insolventi. Si dice: è stata perduta una nascita del valore di un diamante 

inestimabile in cambio di conchiglie senza valore. Il Padre dice: perché vi uccidete per delle conchiglie? 

Almeno diventate puri ora e reclamate la vostra eredità dal Padre! Chiamano anche: o Purificatore, vieni! Vieni 

e purificaci! Questa è la prova che eravate puri, e che ora non lo siete. Ora è l'età del ferro. Il Padre dice: Se Io 

creo il mondo puro, il mondo impuro deve sicuramente essere distrutto. Per questa ragione c’è questa guerra del 

Mahabharat, che si accende da questo fuoco sacrificale della conoscenza di Rudra. Anche questa distruzione è 

fissata nel drama. Prima di tutto Baba ebbe una visione. Dal momento che stava per ricevere un regno così 

grande, cominciò a diventare molto felice. Poi gli venne anche data una visione della distruzione. 

Manmanabhav, madhyajibhav. Sono parole della Gita. Alcune espressioni della Gita sono appropriate. Anche il 

Padre dice: Io vi parlo questa conoscenza. Poi scompare. Nessuno neppure sa che non c'era altra religione al 

mondo quando c’era il regno di Lakshmi e Narayan. La popolazione in quel tempo deve essere stata così 

piccola! Ora è così grande! Perciò deve avvenire questo cambiamento. E necessaria anche la distruzione. 

Avviene la guerra del Mahabharat. Anche Dio ci sarà. Celebrano il giorno della nascita di Shiva. Che cosa fece 

Shiv Baba? Anche questo non lo sanno. Il Padre ora spiega: attraverso la Gita, l'anima di Krishna riceve la 

sovranità. La Gita è la madre e il padre attraverso cui diventate deità. Per questa ragione viene mostrato nel 

poster di Krishna che non è il sermonizzatore della Gita. Krishna ha studiato il Raja Yoga attraverso la 

conoscenza della Gita. Poi divenne quello che è. Domani, sarà nuovamente Krishna. Hanno usato il nome di 

Krishna invece del nome di Shiv Baba. Perciò il Padre spiega: Rendete questo fermo in voi stessi, e allora 

nessuno vi farà cadere dicendo cose sbagliate. Chiedono tante cose: come continuerà il mondo senza vizio? 

Come accadrà questo? Ah, ma voi stessi dite: c'era il mondo senza vizio. Dite completamente senza vizio, vero? 

Allora come può essere un mondo di vizio? Voi ora sapete che state per ricevere la sovranità illimitata dal 

Padre illimitato. Perciò perché non dovreste ricordare un Padre così? Questo è un mondo impuro. Così tante 

centinaia di migliaia vanno ai Kumbha mela. Dicono: là, un fiume è incognito. Ora, un fiume può forse essere 

nascosto? Anche qua hanno creato un gaumukh (bocca della mucca). Dicono: è qua che scorre il Gange. Ma il 
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Gange percorre il proprio cammino verso l'oceano o verrà da voi sulla montagna? C'è così tanto inciampare sul 

cammino della devozione. Conoscenza, devozione, e poi disinteresse; una cosa è il disinteresse limitato; l'altro 

è illimitato. I sannyasi lasciano le loro case per vivere in una foresta. Quello non è il caso qua. Rinunciate 

all'intero mondo con i vostri intelletti. Il compito principale di voi figli Raja Yogi è studiare ed insegnare. Ora 

non è che il Raja Yoga possa essere insegnato in una foresta. Questa è una scuola. Da essa emergono le 

succursali. Voi figli state studiando Raja Yoga. I Brahma Kumars e Kumaris, che stanno studiando con Shiv 

Baba, insegnano a tutti. L'unico Shiv Baba non può semplicemente sedere e insegnare a tutti. Perciò questo è il 

governo Pandava. Voi siete sotto le direttive di Dio. Qua state sedendo in una tale pace; fuori c'è così tanto 

turbamento e caos. Il Padre dice: Donate i cinque vizi e quei presagi se ne andranno. Appartenete a Me ed Io 

soddisferò tutti i vostri desideri. Voi figli sapete che ora stiamo andando alla terra della felicità; la terra della 

sofferenza sta per essere messa a fuoco. Anche alcuni figli hanno visioni della distruzione. Ora è rimasto 

pochissimo tempo. Perciò, se vi impegnate nel pellegrinaggio del ricordo, i vostri peccati saranno dissolti e 

otterrete un rango elevato. Achcha. 

 

Ai dolcissimi figli, amati, a lungo perduti ed ora ritrovati, amore, ricordo e buongiorno dalla Madre, il Padre, 

BapDada. Il Padre spirituale dice namaste ai figli spirituali. 

 

Essenza per la dharna:  
1. Per reclamare la vostra piena eredità dal Padre, morite in vita. Diventate adottati. Non mettete 

mai una croce sulla vostra fortuna elevata. 

2. Non sviluppate dubbi ascoltando cose sbagliate. Non permettete che la vostra fede tremoli 

neppure leggermente. Questa terra della sofferenza sta per essere messa a fuoco. Perciò 

rimuovete lo yoga del vostro intelletto da essa. 

. 

Benedizione: Possiate essere nello stato illimitato di ritiro e rimanere impegnati nella solitudine e nel ricordo. 

Conformemente al tempo presente, tutti voi siete vicini al vostro stato di ritiro. Quelli che sono 

nello stato di ritiro non giocano mai con le bambole. Rimangono in una solitudine costante e nel 

ricordo. Tutti voi, che siete nello stato di ritiro illimitato, rimanete nelle profondità dell'Unico 

cioè rimanete costantemente in solitudine e, oltre a ricordare solamente l'Unico, diventate 

personificazione del ricordo. BapDada ha l'unico desiderio puro per tutti i figli, che i figli ora 

dovrebbero diventare uguali al Padre e rimanere costantemente immersi nel ricordo. Diventare 

uguali significa fondersi; questo è il segno dello stato di ritiro. 

Slogan:  Procedete con un passo di coraggio ed il Padre farà 1000 passi verso di voi e vi aiuterà. 

 

*** OM  SHANTI *** 

 


