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Essenza:   Dolci figli, dite “Baba, Baba” dai vostri cuori e avrete la pelle d’oca per la felicità. 

Rimanete nella felicità e diventerete conquistatori di Maya.  

Domanda:  Quale unico aspetto, che è la base della felicità e del ricordo, voi figli trovate difficile? 

Risposta:   Prende sforzo diventare consci d’anima ma è diventando così che il vostro mercurio 

della felicità cresce e ricordate il dolce Baba. Maya continua a rendervi consci del 

corpo. Maya diventa potente con i potenti e li combatte. Tuttavia non dovete essere 

confusi da questo. Baba dice: Figli, non vi preoccupate delle tempeste di Maya. 

Solamente non compiete alcuna azione peccaminosa con i vostri sensi fisici.  

Om shanti. Il Padre spirituale spiega a voi figli spirituali, cioè, vi dà insegnamenti e vi educa. Voi figli 

sapete che il Padre che vi sta insegnando è sempre cosciente d’anima. E’ incorporeo. Non prende un 

corpo. Non viene nella rinascita. Il Padre spiega: Voi figli dovete considerarvi anime come Me, Io sono il 

Padre Supremo. L’Anima Suprema non ha un corpo. Non potete dire che Lui è conscio d’anima; è 

incorporeo. Il Padre dice: Io non ho un corpo Mio. Voi costantemente ricevete corpi. Ora, diventate come 

Me, distaccati dal corpo e consideratevi un’anima. Se volete diventare signori del mondo, non c’è niente 

di più difficile di quello. Il Padre dice: Rinunciate alla coscienza del corpo e diventate come Me. 

Mantenete sempre nei vostri intelletti che siete anime e che Baba ci sta insegnando. Il Padre è incorporeo, 

quindi come potrebbe insegnarci? Ecco perché Baba viene e ci insegna attraverso questo corpo. Essi 

mostrano Gaumukh (la bocca di una mucca). Ora come potrebbe il Gange emergere dalla bocca di una 

mucca? Anche le madri sono chiamate madri mucche. Voi siete tutti mucche. Quest’uno (Brahma Baba) 

non è una mucca. Voi ricevete la conoscenza attraverso la bocca. Il Padre non ha una mucca; essi Lo 

mostrano mentre cavalca un toro. Essi dicono anche: Shiva e Shankar sono uno. Voi figli ora capite che 

Shiva e Shankar non sono lo stesso. Shiva è il Più Alto tra gli Alti; poi ci sono Brahma, Vishnu e 

Shankar. Quel Brahma è un residente della regione sottile. Voi figli dovete rimuginare l’oceano di 

conoscenza ed estrarre punti da spiegare e dovete anche diventare coraggiosi. Solo voi figli avete felicità. 

Dite: Noi siamo studenti di Dio; Baba ci sta insegnando. Dio parla: O figli, Io vi insegno per rendervi re 

dei re. Non importa dove andate, ai centri o altrove, rimane nei vostri intelletti che Baba vi sta 

insegnando. Qualsiasi cosa sentiate a un centro è il murli parlato da Baba. Continuate a dire “Baba, 

Baba.” Anche questo è il vostro pellegrinaggio. La parola “yoga” non è molto adatta. Gli esseri umani 

vanno a piedi nei luoghi di pellegrinaggio come Amarnath e Badrinath. Voi figli ora dovete tornare 

indietro alla vostra casa. Sapete che questa recita illimitata ora sta finendo. Baba è venuto per renderci 

degni e per riportarci indietro. Voi stessi dite: Noi siamo impuri. Gli esseri impuri non possono ottenere 

liberazione. Il Padre dice: Oh anime, siete diventate impure. Essi considerano i loro corpi impuri e vanno 

a farsi il bagno nel Gange. Dicono che l’anima è immune dall’effetto dell’azione. Il Padre spiega: La cosa 

principale è l’anima. Si dice: L’anima caritatevole e l’anima peccaminosa. Ricordate queste parole molto 

bene. Dovete capirlo da soli e poi far capire gli altri. Siete voi a dover dare lezioni. Il Padre non sta 

andando di villaggio in villaggio e di strada in strada. Voi dovreste avere queste immagini in ogni casa. 

Come gira il ciclo di 84 nascite? E’ molto chiaro nell’immagine della scala. Il Padre dice: Ora diventate 

satopradhan. Dovete tornare a casa e non potete tornare senza diventare puri. Dovreste avere solo questa 

preoccupazione. Molti figli scrivono a Baba: Ci arrivano così tante tempeste di Maya. Vengono molti 

pensieri sporchi nelle nostre menti. Non venivano prima. Il Padre dice: Non preoccupatevene. Prima non 

eravate su un campo di battaglia. Ora dovete rimanere nel ricordo del Padre e ottenere vittoria su Maya. 

Ricordatelo ripetutamente. Legate un nodo, proprio come madri che legano un nodo e gli uomini ne 

prendono nota su un taccuino. Questa vostra spilla è un buon simbolo. Noi stiamo diventando principi. 

Questa è l’università Divina per cambiare da mendicante in principe. Voi eravate un principe, non è così? 

Shri Krishna era il  principe del mondo, proprio come in Inghilterra c’è il Principe del Galles. Quello è un 

aspetto limitato. Radhe e Krishna sono molto famosi. Poiché erano il principe e la principessa del 

paradiso, tutti li amano. Shri Krishna è amato molto. Entrambi dovrebbero essere amati. Dovrebbe essere 

prima Radhe ma è il figlio maschio che è più amato perché diventa l’erede. Una moglie ha amore per suo 

marito. E’ del marito che dicono: Lui è il tuo guru e il tuo dio. Non si dice della moglie. All’età dell’oro, 

le madri vengono lodate. Prima c’è Lakshmi e poi Narayan. C’è così tanto riguardo per la dea Amba; è la 

figlia di Brahma. Non c’è così tanto riguardo per Brahma. C’è il tempio per Brahma in Ajmer dove 

avvengono dei mela. Ci sono dei mela anche nei templi di Amba. Di fatto tutti quei mela sono per 
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rendervi sporchi (mehla). Questo vostro mela è per pulirvi. Per diventare puliti, dovete ricordare il Padre 

pulito (puro). I vostri peccati non possono essere assolti con l’acqua.  La  parola di Dio, “Manmanabhav” 

viene menzionata nella Gita.  E’ menzionato all’inizio così come alla fine. Voi figli sapete che siamo stati 

noi a cominciare l’adorazione. C’è la devozione satopradhan, poi sato, rajo, poi la devozione tamo. 

Guardate, oggi essi adorano fango e pietre! Tutto ciò è fede cieca. A questo tempo voi sedete alla 

confluenza. Questo è l’albero rovesciato: il Seme è in cima. Il Padre dice: Io sono il Creatore e il Seme di 

questo albero del mondo umano. Ora sto fondando il nuovo mondo. L’alberello viene piantato. Le foglie 

vecchie di un albero cadono e cominciano ad apparire le nuove foglie. Il Padre ora sta fondando la 

religione originale, eterna delle deità. Ci sono molte foglie che sono state mischiate (convertite). Essi 

chiamano se stessi Hindu. Nella realtà gli Hindu appartengono alla religione originale, eterna delle deità. 

Il nome originale dell’Hindustan è Bharat dove vivevano le deità. Non è cambiato il nome di nessun altro 

paese ma essi hanno cambiato il nome di questo paese. Essi lo chiamano Hindustan. I Buddisti non 

dicono che la loro religione è Giapponese o Cinese. Chiamano Buddismo la loro religione. Anche qui, 

nessuno di loro si considera parte della religione originale, eterna delle deità. Se qualcuno dice che è parte 

di quella religione, chiedetegli: Quando fu fondata quella religione e chi l’ha fondata? Non sarà in grado 

di dirvi nulla. La durata del ciclo è stata allungata. Quello è chiamato il buio dell’ignoranza. Per prima 

cosa, non sanno della loro religione. In secondo luogo, il regno di Lakshmi e Narayan  è stato posto 

lontano. Ecco perché si dice buio estremo. C’è così tanta differenza tra conoscenza ed ignoranza. 

L’Oceano di Conoscenza è solo Shiv Baba. E’ come dare un’urna d’acqua; solamente dire a qualcuno di 

ricordare Shiv Baba e che i suoi peccati saranno assolti è come offrire una manciata d’acqua. Alcuni 

fanno il bagno (nel Gange) e alcuni prendono un mestolo d’acqua. Alcuni prendono piccole urne e alcuni 

anche urne più piccole. Versano una goccia d'acqua in una pentola e la considerano l'acqua della 

conoscenza e la bevono. Anche i Vaishnav prendono quest’acqua del Gange in un contenitore quando 

vanno all’estero e chiedono che gliene sia spedita altra.  Ora, tutta quell’acqua viene dalle montagne. 

Anche l’acqua cade da lassù. Al giorno d’oggi, vengono costruiti edifici di 100 piani. Non sarà così 

all’età dell’oro. Là, avrete così tanta terra, non chiedete neanche! Qui, la terra è scarsa ed ecco perché 

hanno costruito così tanti piani. Là, c’è abbondanza di grano. In America, quando c’è abbondanza di 

grano, lo devono bruciare. Questa è la terra della morte. Quella è la terra dell’immortalità. Per mezzo 

ciclo rimanete felici là. La morte non può forzarsi là. C’è una storia a proposito di questo. Questi sono 

aspetti illimitati. Da questi aspetti illimitati hanno costruito storie limitate. Originariamente il Granth era 

così piccolo. Ora è stato reso così grande. Shiv Baba è così piccolo e ugualmente hanno fatto un tale 

grande simbolo di Lui. Sono state fatte immagini così grandi di Budda e dei Pandava. Non c’è nessuno 

così. Voi figli dovreste tenere un’immagine dello scopo e obiettivo in ogni casa. Ora stiamo diventando 

così studiando. Allora perché dovreste piangere? Coloro che piangono perdono. Voi diventate consci del 

corpo. Voi figli dovete diventare consci d’anima; è questo che richiede sforzo. Solo diventando consci 

d’anima il mercurio della vostra felicità cresce e viene ricordato il dolce Baba. Noi stiamo reclamando la 

nostra eredità del paradiso da Baba. Baba viene in questo Carro Fortunato per insegnarci. Ricordate Baba 

giorno e notte. Voi siete amanti per mezzo ciclo. I devoti ricordano Dio. Ci sono molti devoti. Tutti nella 

conoscenza ricordano l’unico Padre; Lui è il Padre di tutti. Dovreste avere la pelle d’oca che il Padre, 

l’Oceano di Conoscenza, ci sta insegnando. Certamente verranno delle tempeste di Maya. Baba dice: Io 

devo affrontare il massimo delle tempeste poiché sono in prima linea. Poiché vengono a me delle 

tempeste posso capire quante tempeste devono venire ai figli: quanto confusi dobbiate essere. Molti tipi di 

tempeste vengono, anche quelle che non avevate nei vostri giorni di ignoranza. Queste tempeste prima 

devono venire a me. Altrimenti come potrei essere in grado di spiegarle a voi figli? Quest’uno è di fronte. 

E’ potente e quindi Maya combatte in modo potente. Su un ring non tutto è lo stesso. C’è il primo, il 

secondo e il terzo grado. Baba ha il numero massimo di tempeste ed ecco perché dice: Non preoccupatevi 

di queste tempeste. Solamente non compiete alcuna azione peccaminosa attraverso i vostri sensi fisici. 

Alcuni dicono: Perché accadono tali cose dopo che siamo venuti nella conoscenza? Sarebbe stato meglio 

non prendere la conoscenza; non avremmo avuto tali pensieri. Tuttavia, questa è una guerra. Anche 

quando siete di fronte a una donna dovreste avere una visione pura. Capite che, come figli di Shiv Baba, 

siete fratelli e poi, come figli di Prajapita Brahma, diventate fratelli e sorelle. Quindi, da dove vengono i 

vizi? I Brahmini sono il topknot che diventano deità e perciò voi siete fratelli e sorelle. Dal momento che 
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entrambi sono figli di un unico Padre (Brahma), se non stanno come un kumar e una kumaris, ci saranno 

lotte. Gli innocenti vengono assaliti. Gli uomini scrivono anche: Mia moglie è come Putna (il diavolo  

femmina).  E’  coinvolto  molto  sforzo. I  giovani  devono  fare  molto  sforzo.  Coloro  che  vivono 

insieme in un matrimonio puro – è una meraviglia!  Essi  possono ottenete un rango molto elevato.  

Tuttavia, può accadere solo quando adottano un tale livello e diventano intelligenti nella conoscenza. 

Achcha. 

 

Ai dolcissimi figli amati, a lungo persi e ora ritrovati, amore, ricordo e buongiorno dalla Madre, il Padre, 

BapDada. Il Padre spirituale dice namaste ai figli spirituali.  

 

Essenza per la dharna: 

1.    Non vi preoccupate o diventate confusi per le tempeste di Maya. Solo prestate attenzione a 

non compiere azioni peccaminose con i vostri sensi fisici. Mantenete la felicità che Baba, 

l’Oceano di Conoscenza, ci sta insegnando.  

2.    Per diventare satopradhan, fate sforzo per diventare consci d’anima. Rimuginate l’oceano 

di conoscenza e rimanete sul pellegrinaggio del ricordo.  

 

Benedizione:  Possiate essere un gioiello di contentezza che diventa un’incarnazione di successo nel 

servizio con la specialità della contentezza.  

La virtù speciale per il servizio è la contentezza. Mentre fate servizio, se diventate 

disturbati o disturbate gli altri sarebbe meglio non fare tale servizio. Dove non c’è 

contentezza con il sé o con coloro che sono in contatto con voi, quel servizio non darà 

frutto né a voi né agli altri. Perciò, prima di tutto, siate uno che rimane in solitudine, che 

ottiene la benedizione di essere un gioiello di contentezza attraverso la trasformazione del 

sé e poi viene sul cammino del servizio e diventerete una personificazione di successo.  

Slogan:   Non sprecate il vostro tempo nel rompere le pietre o gli ostacoli ma fate un salto alto e 

superateli.  

 

***OM SHANTI*** 


