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Essenza:  Dolci figli, ogni cosa nel vostro studio dipende dallo yoga. E’ attraverso lo yoga che voi anime 

diventate pure e che i vostri peccati sono assolti. 

Domanda:  Alcuni figli appartengono al Padre e poi lasciano la Sua mano. Qual’è la ragione di questo? 

Risposta:  Alcuni figli, persino dopo essere appartenuti al Padre per 8-10 anni, divorziano dal Padre e 

lasciano la Sua mano. Questo avviene perché non riconoscono pienamente il Padre e non 

hanno un intelletto fedele. Il loro rango viene distrutto. Quando i figli hanno occhi criminali, 

ci sono presagi di Maya ed il loro livello fluttua e smettono di studiare. 

Om shanti. Il Padre spirituale spiega ai figli spirituali. Adesso capite che siete tutti i figli spirituali del Padre 

illimitato. Voi Li chiamato BapDada. Come voi siete figli spirituali, allo stesso modo questi (Brahma) è 

anch’egli un figlio spirituale di ShivBaba. Shiv Baba ha certamente bisogno di un carro. Perciò, come voi 

anime avete ricevuto organi per compiere azioni, allo stesso modo, Shiv Baba ha preso questo carro. Questo 

è il campo d’azione dove le azioni devono essere fatte. Quella è la casa dove risiedono le anime. Voi anime 

sapete che la vostra casa è la terra della pace dove non viene recitata alcuna parte. Là non ci sono luci ecc. 

Ci sono solo le anime che risiedono là. Esse vengono qui a recitare la loro parte. E’ nel vostro intelletto che 

questa è una commedia illimitata. Voi figli sapete, in graduatoria, in accordo agli sforzi che fate, tutti gli atti 

che recitano gli attori, dall’inizio, durante la parte intermedia sino alla fine. Qui Colui che spiega non è un 

saggio o un santo. Voi figli siete seduti qui con il Padre illimitato. Adesso dobbiamo ritornare a casa. Le 

anime devono certamente diventare pure, non è che anche il corpo diverrà puro qui, no. L’anima diventa 

pura. Il corpo diverrà puro solamente quando tutti i cinque elementi saranno diventati satopradhan. Voi 

anime ora state facendo sforzi per diventare pure. Là entrambi, anima e corpo, sono puri. Qui non può essere 

così. Quando voi anime diventate pure, lascerete il vostro vecchio corpo. Allora un nuovo corpo sarà creato 

usando i nuovi elementi. Sapete se voi anime state ricordando il Padre illimitato oppure no. Ognuno di voi 

deve porsi questa domanda. Ogni cosa in questo studio dipende dallo yoga. Questo  studio è molto facile. 

Voi capite come gira il ciclo. La cosa principale è il pellegrinaggio del ricordo. Questo ricordo è interiore ed 

incognito. Non è possibile vederlo. Baba non può dire se qualcuno ha molto o poco ricordo. Sì, per quanto 

concerne la conoscenza, voi potete dire se qualcuno è molto bravo in quella materia. Niente del ricordo è 

visibile. La conoscenza è spiegata attraverso la bocca. Il ricordo è il mantra che non può essere cantato. La 

parola “canto” appartiene al cammino della devozione. Cantare significa cantare il nome di (adorare) 

qualcuno. Qui, voi anime, dovete ricordare  vostro Padre. Sapete che continuando a ricordare vostro Padre e 

continuando a diventare puri, andrete alla terra della liberazione e della pace. Voi non sarete liberati dal 

recitare la commedia. Liberazione significa essere liberati dal dolore. Voi andrete nella terra della pace e poi 

nella terra della felicità. Coloro che diventano puri, sperimentano felicità. Gli esseri umani impuri li servono 

(le deità). Coloro che sono puri vengono lodati. E’ questo che richiede sforzo. Gli occhi vi ingannano 

moltissimo e voi cadete. Tutti devono fluttuare. Tutti sperimentano cattivi presagi. Nonostante Baba dica 

che anche i figli possono spiegare, Egli dice anche: Sono necessarie madri-guru perchè al giorno d’oggi c’è 

un sistema di madri guru. Precedentemente erano soliti essere i padri. Adesso è alle madri che viene data 

l’urna per prime. La maggioranza sono madri. Le kumaris legano un rakhi per la purezza. Dio dice: La 

lussuria è il più grande nemico. Conquistatela! Raksha Bandhan è il festival della purezza. Quelle persone 

legano un rakhi ma essi stessi non diventano puri. Tutti quei rakhi sono artificiali. Nessuno di essi vi rende 

puri. Avete bisogno della conoscenza per questo. Adesso voi legate il rakhi. Voi ne spiegate anche il 

significato e fate fare loro una promessa. I Sikhs indossano un braccialetto d’acciaio come simbolo ma essi 

non diventano puri. Il Purificatore degli impuri, il Donatore di Salvezza per tutti è solo Uno. Egli non è un 

essere corporeo. L’acqua del Gange è visibile attraverso questo occhi. Il Padre, il Donatore di Salvezza, non 

può essere visto attraverso questi occhi. Nessuno può vedere cos’è un’anima. Si dice che c’è un’anima in 

ogni corpo, ma qualcuno è mai riuscito a vederne una? Essi dicono di no. Ogni cosa che abbia un nome, è 

certamente visibile. Anche l’anima ha un nome. Si dice che una stella meravigliosa brilla al centro della 

fronte. Essa tuttavia non è visibile. La gente ricorda l’Anima Suprema ma Egli non è visibile. Lakshmi e 

Narayan possono essere visti con questi occhi. Anche se la gente adora un lingam, quello non è accurato. E 

anche se possono vederlo, (il lingam), essi non sanno chi sia l’Anima Suprema. Nessuno può saperlo. Le 

anime sono dei punti molto piccoli. Esse non sono visibili. L’anima non è visibile e non lo è nemmeno 

l’Anima Suprema, esse però possono essere capite. Adesso capite che il vostro Baba è entrato in questo qui. 

Quest’anima ha il proprio corpo e il Padre Supremo, l’Anima Suprema, dice: Io sono presente nel carro di  
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questo qui. Questo è il motivo per cui ci chiamate BapDada. Voi potete vedere Dada con i vostri occhi, ma 

non potete vedere il Padre. Voi sapete che Baba è l’Oceano della Conoscenza e che Egli vi sta dando la 

conoscenza attraverso questo corpo. Egli è l’Oceano della Conoscenza ed il Purificatore. In quale altro modo 

l'Unico Incorporeo potrebbe mostrarvi il cammino? Niente accade attraverso l’ispirazione. Nessuno sa che 

Dio viene. La gente celebra anche il compleanno di Shiva. Pertanto Egli sicuramente deve essere venuto qui. 

Sapete che Egli adesso vi sta insegnando. Baba entra in questo e vi insegna.  Poichè non hanno riconosciuto 

pienamente il Padre e non hanno un intelletto fedele, alcuni divorziano dal Padre persino dopo 8-10 anni. 

Maya li rende completamente ciechi. Quando lasciate il Padre dopo essere appartenuti a Lui, il vostro rango 

viene distrutto. Adesso voi figli avete ricevuto la presentazione del Padre e perciò dovete offrirla anche agli 

altri. I rishis ed i munsi hanno continuato a dire “neti neti” (nè questo nè quello). Precedentemente nemmeno 

voi sapevate. Adesso dite che sapete ogni cosa su di Lui e così siete diventati “credenti”. Sapete anche come 

il ciclo del mondo ruota. Insieme al resto del mondo, prima di studiare tutto ciò, anche voi eravate atei. 

Adesso che il Padre vi ha spiegato, dite che il Padre Supremo, l’Anima Suprema, vi ha spiegato e vi ha resi 

credenti. Noi non conoscevamo il Creatore o l’inizio, la metà e la fine della creazione. Il Padre è il Creatore. 

Egli viene nell’età della confluenza per fondare il nuovo mondo e distruggere il vecchio.  C’è questa guerra 

del Mahabharat per la distruzione del vecchio mondo per il quale credono che Krishna sia esistito in quel 

tempo. Adesso capite che il Padre incorporeo era Colui che venne. Egli non può essere visto. C’è l'immagine 

di Krishna; egli può essere visto. Shiva non può essere visto. Krishna era un principe dell’età dell’oro. Egli 

non può avere di nuovo quelle stesse sembianze ora. Nessuno sa come o quando Krishna sia venuto. Essi 

rappresentano Krishna nella prigione di Kans (diavolo). Kans esisteva nell’età dell’oro? Come potrebbe 

essere possibile? Kans è un demone. In questo tempo il mondo intero è la comunità dei diavoli. Essi 

continuano ad uccidersi gli uni con gli altri. Essi hanno dimenticato che una volta c’era il mondo divino. Dio 

ha fondato il mondo divino, di Dio. Questo è nel vostro intelletto, in graduatoria, in accordo agli sforzi che 

fate. Nel tempo presente, voi siete la famiglia di Dio e poi là diventerete la famiglia delle deità. In questo 

tempo Dio vi sta rendendo degni di diventare le deità del paradiso. Il Padre vi sta insegnando. Nessuno 

conosce questa età della confluenza. Nessuna delle scritture menziona questa più elevata età della 

confluenza. La più elevata età della confluenza significa il tempo nel quale le persone diventano esseri 

elevati. L’età dell’oro è chiamata l’età più elevata. In questo tempo, gli esseri umani non sono elevati. 

Questo mondo è chiamato il mondo più basso tamopradhan. Nessuno tranne voi bramini può capire queste 

cose. Il Padre dice: Questo è il mondo corrotto dei diavoli. Nell’età dell’oro non ci sarà questo tipo di 

atmosfera. Quello era il mondo elevato. Le loro immagini esistono. Essi realmente erano i padroni del 

mondo elevato. Quei re di Bharat che sono esistiti vengono adorati. Essi erano puri e degni di adorazione, 

ma ora, quegli stessi, sono diventati adoratori. Gli adoratori si trovano sul cammino della devozione, mentre 

coloro che sono degni di essere adorati si trovano sul cammino della conoscenza. Adesso voi capite come 

coloro che sono degni di essere adorati, diventano adoratori e come coloro che sono adoratori diventano 

degni di essere adorati. In questo mondo non ci può essere un singolo essere umano degno di essere adorato. 

Solamente il Padre Supremo, l’Anima Suprema e le deità possono essere degni di adorazione. Il Padre 

Supremo, l’Anima Suprema è degno di essere adorato da tutti. Gli appartenenti a tutte le religioni Lo 

adorano. La nascita di un tale Padre viene ricordata qui. C’è il compleanno (la nascita) di Shiva ma la gente 

non sa come Egli possa nascere in Bharat. Al giorno d’oggi, non fanno nemmeno un giorno di vacanza per il 

compleanno di Shiva. Sia che voi festeggiate o no tale nascita, dipende da voi, non si tratta però di una 

festività ufficiale. Coloro che non credono nella nascita di Shiva, (quel giorno) vanno a lavorare. Ci sono 

molte religioni. Tali cose non esistevano all’età dell’oro. Là non c’è questo tipo di atmosfera. L’età dell’oro 

è il nuovo mondo, dove esiste una sola religione. Essi non sono consapevoli che a loro seguirà il regno della 

dinastia della luna. Qui voi sapete che tal dei tali è esistito in passato e che voi sarete all’età dell’oro. Là che 

passato ricorderete? Per l’età dell’oro il passato è l’età del ferro. Quale sarebbe il beneficio di ascoltare la 

storia e la geografia di quello? Adesso voi sapete che siete seduti qui insieme a Baba. Baba è l’Insegnante ed 

anche il Satguru. Il Padre è venuto per concedere la salvezza a tutti. Egli certamente riporterà tutte le anime 

indietro insieme a Lui.  In coscienza di corpo, gli esseri umani dicono che ogni cosa verrà ridotta in polvere. 

Essi non comprendono che le anime andranno via e che i vecchi corpi fatti d’argilla, saranno distrutti. Io, 

l’anima, lascio un corpo e ne prendo un altro. Questa è la mia ultima nascita in questo mondo. Ognuno è 

impuro. Nessuno può essere eternamente puro. Ci sono certamente gli stati satopradhan, sato, rajo e tamo.  
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Quella gente dice che tutti sono forme di Dio e che Dio ha creato le Sue molteplici forme per divertimento. 

Essi non conoscono il conto di nessuna cosa, nè conoscono Colui che diverte. Il Padre siede qui e  spiega la 

storia e la geografia del mondo. In una recita, la parte di ognuno è separata. La posizione di ognuno è 

separata. Qualsiasi posizione uno abbia è quella ad essere lodata. Il Padre spiega tutte queste cose all’età 

della confluenza. All’età dell’oro, è la parte dell’età dell’oro che viene messa in atto. Queste cose non 

esisteranno là. Qui, la conoscenza del ciclo del mondo ruota nel vostro intelletto. Il vostro nome è coloro che 

ruotano il disco della realizzazione del sé. A Lakshmi e Narayan non viene dato il disco della realizzazione 

del sé. Il disco appartiene a questo tempo. Solo le anime risiedono nel mondo incorporeo. Non c’è nulla 

nella regione sottile. Animali, uccelli, ed esseri umani esistono tutti qui. Essi mostrano i pavoni, all’età 

dell’oro. Là non strappano le penne di un pavone per indossarle. Là al pavone non viene causata alcuna 

pena. Là non raccolgono nemmeno le penne che sono cadute spontaneamente al pavone per metterle sulla 

loro corona. Esse sono state falsamente raffigurate sulla corona. Là ogni cosa è bella. Là non c’è nome nè 

traccia di nulla che sia sporco. Non vi è nulla là alla cui vista possiate provare disgusto. Qui voi provate 

disgusto, non è vero? Là, nemmeno gli animali provano dolore. L’età dell'oro è di prima classe. Il nome 

stesso è paradiso, il nuovo mondo. Qui, nel vecchio mondo, persino i palazzi cadono durante le piogge e la 

gente muore. Quando ci sono i terremoti, tutti rimangono sotterrati e muoiono. All’età dell’oro ci saranno 

pochissime persone e poi il loro numero aumenterà. Per prima ci sarà la dinastia del sole, quando il mondo 

invecchierà del 25% sarà chiamato la dinastia della luna. L’età dell’oro dura 1250 anni; è un mondo nuovo 

al 100%. Là regnano le deità. Molti di voi dimenticano queste cose. Il regno deve essere fondato. Voi non 

dovete avere un attacco cardiaco. Qui si tratta di fare sforzi. Baba ispira tutti i figli a fare sforzi ugualmente. 

Voi state creando il paradiso sulla terra per voi stessi. Esaminatevi per vedere cosa diventerete. Achcha. 

 

A voi dolcissimi figli, amati, a lungo persi adesso ritrovati, amore, ricordi e buongiorno da vostra  Madre, 

vostro Padre, BapDada. Il vostro Padre spirituale dice namaste ai voi figli spirituali. 

 

Essenza per la Dharna:  
1.  Durante questa età più elevata, studiate lo studio per diventare deità del paradiso e rendere 

voi stessi degni. Non abbiate un attacco di cuore (non vi scoraggiate) riguardo ai vostri sforzi. 

2.  Ogni attore in questa recita illimitata ha la sua parte e la sua posizione individuale. Ognuno 

riceve rispetto in accordo alla sua posizione. Comprendete tutti questi segreti, rimuginate 

sulla storia e la geografia del mondo e fate ruotare il disco della realizzazione del sé. 

 

Benedizione: Che tu possa essere costantemente cooperativo in questo compito illimitato sperimentando il 

potere della mente. Per trasformare la materia, le vibrazioni tamoguni delle anime, per 

mantenervi in salvo nell'atmosfera e nelle vibrazioni dello spargimento di sangue senza 

necessità, per dare cooperazione alle altre anime, per iniziare la nuova creazione del nuovo 

mondo con il potere dello yoga, il potere della mente è necessario per l'intero compito 

illimitato. Solo con il potere della mente la fine sarà bella. Sperimentate il potere della mente 

cioè il potere dei pensieri elevati e abbiate una linea chiara con l'Unico perché solo allora 

sarete capaci di essere cooperativi nel compito illimitato e reclamare un diritto al reame 

illimitato del mondo.  

 

Slogan:  Impavidità e umiltà sono le forme di un'anima yogi e gyani. 

 
 
 

 


