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In accordo al tempo presente, permettete che emerga la vostra attitudine di disinteresse illimitato e
create un’atmosfera di impegno spirituale (sadhana).

Oggi, BapDada, I'Oceano dell'’Amore, sta incontrando i Suoi figli estremamente amorevoli. Oggi € il giorno
speciale dell'amore. Dall'amrit vela, i figli in ogni luogo hanno continuato a procedere con onde damore.
L'amore nel cuore di ogni figlio ha raggiunto il Padre, il Confortatore di Cuori. Come risposta verso lI'amore
di voi figli, BapDada ha dato a tutti voi la benedizione di amore e potere. BapDada considera oggi il giorno
speciale della trasformazione nella fondazione della yagya. In questo giorno, Brahma Baba divenne la spina
dorsale incognita per poter rivelare i Suoi figli nella forma corporea sul palcoscenico del mondo. Per questa
ragione questo giorno viene anche chiamato il giorno in cui vengono rivelati i figli. Viene chiamato il giorno
del potere. Viene chiamato il giorno in cui dare il potere della volonta. Brahma Baba, in modo incognito, sta
ispirando 1’accadere di ogni cosa. Non & separato da voi, € con voi, ma sta semplicemente facendo ogni cosa
in modo incognito. Questo giorno avyakt ha il fine di velocizzare il compito dei figli. Ancora adesso, sta
svolgendo il compito di sostenere ogni singolo figlio, fungendo da baldacchino di protezione. Come una
madre ¢ il baldacchino di protezione dei suoi figli, cosi fin dall'amrit vela, la madre Brahma si prende cura di
tutti i figli in ogni luogo. Siete voi figli ad essere strumentali nella forma corporea, ma e la madre Brahma,
come donatore di fortuna, a vedere la fortuna di ogni figlio e a continuare a sostenervi specialmente con
potere, coraggio, zelo ed entusiasmo speciali. Shiv Baba € comunque con voi, ma Brahma ha la parte
speciale di sostenere.

Oggai, in cambio dell'amore speciale che avete voi figli, Brahma, il donatore di fortuna, come tesoriere del
deposito dei tesori delle benedizioni, sta distribuendo tutte le benedizioni. Fino al punto in cui voi figli
celebrate un incontro attraverso il vostro stato avyakt, siete facilmente in grado di ricevere qualsiasi
benedizione vogliate; € un deposito dei tesori delle benedizioni aperto. Oggi ¢ il giorno elevato in cui potete
ottenere qualsiasi benedizione vogliate e quante ne volete. Ricevete facilmente il dono delle benedizioni in
cambio del vostro amore. Non dovete fare alcuno sforzo per ricevere un dono. Ricevete facilmente tutti i
raggiungimenti. Non dovete chiedere un dono, lo ricevete automaticamente. Avere l'esperienza delle
benedizioni in cambio dei vostri sforzi € una cosa diversa. Ma oggi, la madre Brahma vi sta dando
specialmente benedizioni in cambio del vostro amore. Ognuno di voi ha avuto I'esperienza di ricevere tutte
le benedizioni facilmente oggi? Ancora adesso, potete ricevere benedizioni in cambio del vero amore del
vostro cuore. Il modo per ottenere benedizioni e amare dal vostro cuore. L'amore del vostro cuore € un
tesoro dal quale potete attingere tutte le benedizioni imperiture che volete da BapDada. Tutti voi figli avete
quel tesoro dell'amore? Siete venuti qua perché avete il tesoro dell'amore. L'amore vi ha attratti qua. E facile
amare. Nessuno di voi ha bisogno di faticare, perché tutte voi anime amate. 1l vostro amore prima veniva
distribuito, un poco ad alcuni € un poco ad altri, ed ora & in connessione solamente con I'Unico. In
precedenza, avevate molte relazioni diverse, ma ora avete tutte le relazioni con I'Unico. Percio siete
facilmente in grado di dare tutto il vostro amore solamente all’Unico. Per questa ragione ognuno di voi dice
"mio Baba". Chi amate? Chi vi appartiene. Tutti voi dite "mio Baba", vero? Oppure ¢ il Baba delle Dadi? O
il Baba dei maharati? Baba appartiene a tutti. Oggi ognuno di voi figli dice dal proprio cuore cosi tante
volte: mio Baba, mio Baba. Tutti voi avete avuto una conversazione da cuore a cuore e avete detto "mio
Baba", non e cosi? Che cosa avete fatto tutti voi, durante tutta la giornata? Avete offerto dei fiori d'amore a
Baba. | fiori piu belli d'amore hanno raggiunto BapDada. L'amore che avete tutti voi, &€ molto bello. 1l Padre
ora dice: Fate in modo che la forma del vostro amore emerga in modo pratico. Questo € cio che significa
diventare uguali. Tutti voi avete la meta di diventare uguali; fate in modo che le qualita diventino ora visibili
in modo pratico. Quando le persone vedono, incontrano, entrano in connessione o in relazione con uno
qualsiasi dei figli, dovrebbero essere in grado di vedere le virtu di Dio, del Padre, e di Brahma Baba nel
volto e nella forma di quel figlio. Fate in modo che abbiano I'esperienza dei vostri occhi, delle vostre parole,
della vostra attitudine e delle vostre vibrazioni come di qualche cosa di unico. Madhuban é il luogo in cui
Brahma Baba ha compiuto azioni e grazie al fatto che questo luogo & colmo delle vibrazioni della sua
tapasya, del suo karma e della sua rinuncia, tutti quelli che giungono qua hanno facilmente I'esperienza che
questo luogo € unico al mondo. L'atmosfera € stata resa alokik dalle vibrazioni di Brahma Baba e dei figli
speciali. Allo stesso modo, ovunque viviate voi figli, e ovunque lavoriate, gli altri dovrebbero avere
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I'esperienza delle virtu, delle azioni e dell'atmosfera dell'attitudine elevata di ognuno di voi figli come se
fosse uguali al Padre. Questo € ci0 a cui si riferisce BapDada quando parla di diventare uguali al Padre (Bap
saman). Fino ad ora avete pensato a diventare uguali al Padre, ma fate in modo che quel pensiero ora diventi
visibile sul vostro volto e nel vostro comportamento. Fate in modo che dal cuore di ogni persona che entra in
connessione e in relazione con voi, emerga il suono che voi anime siete uguali al Padre. (Di tanto in tanto
Baba cominciava a tossire). Oggi questo microfono non va tanto bene, ma comunque Baba é venuto ad
incontrarvi. Anche questo e un microfono. Se questo microfono (corpo) non funziona, allora questo
microfono (microfono fisico) non e di alcuna utilita. Non importa, € semplicemente il frutto della stagione.

Ora BapDada vuole vedere questa rivelazione in tutti voi figli. Quando rivelate qualche cosa in parole,
quelle parole creano un impatto, ma ci sara un impatto ancor maggiore attraverso le vostre virtu e le vostre
azioni. Fate in modo che tutti abbiano I'esperienza che ognuno di voi figli abbia qualche cosa di speciale nei
propri occhi. Non dovrebbero avere I'esperienza che siate ordinari, ma che siete alokik, felici. Fate in modo
che emerga la domanda nelle menti: Come sono diventati cosi? Chi li ha resi tali? Loro stessi dovrebbero
chiedersi e chiedere a voi: chi vi ha fatti diventare cosi? Oggigiorno, quando vedete qualche cosa di bello,
fate la domanda nel vostro cuore: chi I'na fatto? Allo stesso modo, rivelate il Padre rendendo il vostro stato
uguale a quello del Padre. Oggigiorno, la maggior parte delle anime si chiede se sia possibile che le anime
possano diventare cosi. Si chiedono se sia possibile vivere nell'atmosfera di questo mondo fisico e
comunque diventare cosi. Mostrate loro che e davvero possibile diventarlo in modo pratico e che voi lo siete
diventati. Oggigiorno le persone credono negli esempi pratici molto piu che nella teoria. VVogliono vedere
qualcosa piuttosto che sentirne semplicemente parlare. Voi figli siete molti, in ogni luogo, percio se tutti voi
diventaste esempi pratici nell'essere uguali al Padre, non ci vorrebbe molto tempo per comprendere e
accettare questo. | vostri sudditi diventerebbero pronti molto presto. Vedendo i vostri esempi pratici,
vedendo i vostri sforzi e realizzando € rimasto poco tempo, verranno impressi con il marchio del suddito.
Tutti voi diventerete re e regine, vero?

Grazie all'atmosfera attuale, BapDada sta ancora una volta attraendo la vostra attenzione per fare in modo
che ora emerga l'attitudine di disinteresse delle vostre menti e nei vostri cuori. Che voi figli viviate a casa
con la vostra famiglia, in un centro o in qualsiasi altro luogo, BapDada ha fornito le comodita fisiche ad
ognuno di voi. Non c'é¢ un solo figlio che non abbia mezzi per mangiare ed un luogo in cui stare. Ognuno di
voi ha tutte le comodita di cui ha bisogno. Rimanendo in grado di mantenere un‘attitudine di disinteresse
illimitato. Se a qualcuno manca qualche cosa a causa della sua negligenza o pigrizia, € una cosa diversa. Ma
BapDada sa che, conformemente al drama, ognuno di voi figli ha ogni cosa essenziale per le sue necessita.
Continuerete a ricevere tutte le comodita di cui avete bisogno. Ma in alcuni casi, avete piu comodita di
quelle di cui avete bisogno. A causa di questo, c'@ meno impegno spirituale e maggiore uso delle comodita.
Per questa ragione BapDada sta sottolineando specialmente questo per voi, in questo giorno, nel giorno in
cui dovete diventare uguali al Padre. Avete usato tanto tutte quelle comodita. Qualsiasi cosa abbiate fatto
fino ad ora, andava molto bene, ma ora dovete aumentare il vostro impegno spirituale, il che significa che
dovete creare un‘attitudine di disinteresse illimitato. Avete visto in che modo Brahma Baba, fino all'ultimo
momento abbia dato a voi figli molte comodita e in che modo egli stesso sia rimasto distaccato dall'uso di
quelle comodita. Rimanere distaccati da esse, pur avendole, significa avere disinteresse. Se non avete
qualche cosa e dite di avere disinteresse, com’¢ possibile? E una cosa diversa. Pur avendo ogni cosa, con la
conoscenza, con il sentimento del beneficio del mondo e la volonta di rivelare il Padre e il s, invece di
affidarvi a quelle comodita, fate in modo che ci sia un‘attitudine di disinteresse illimitato. All'inizio della
creazione della yagya, le comodita che avevate non erano da meno, ma eravate nella parte di disinteresse
illimitato. Avete fatto tapasya per 14 anni in un'atmosfera di disinteresse illimitato. BapDada ora vi ha dato
molte comodita. Ora non manca nulla per quanto riguarda le comodita, ma pur usando queste comodita, fate
in modo che ci sia disinteresse illimitato. In questo tempo & essenziale che adottiate questo metodo per il
beneficio delle anime del mondo, perché, ovunque, stanno aumentando i desideri. Le anime si angosciano
quando diventano dipendenti dai loro desideri. Anche i miliardari si angosciano lasciandosi influenzare dai
loro desideri. Tutti i desideri limitati sono la causa principale di un'atmosfera di angoscia per le anime.
Percio attraverso la vostra attitudine di disinteresse illimitato, ora dovete fare in modo che quelle anime
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abbiano un‘attitudine di disinteresse. Senza l'atmosfera dell'attitudine di disinteresse illimitato, le anime non
possono essere felici e pacifiche, e non possono neppure essere in grado di liberarsi della loro angoscia. Vol
siete le radici dell'albero. Nell'immagine dell'albero, dove vengono mostrate i Bramini? Venite mostrati tra
le radici; voi siete la base. Voi create un'onda e la diffondete in tutto il mondo, e BapDada vi sta dicendo di
prestare particolare attenzione alla vostra attitudine di disinteresse, e in modo speciale per diventare uguali a
Brahma Baba nella forma corporea. Fate in modo che sia visibile, che ognuno di voi non sia sotto I'influenza
delle comodita, ma impegnato spiritualmente. Pur avendo tutte le comodita, fate in modo che ci sia
un‘attitudine di disinteresse. Usate le comodita essenziali, ma con tanto disinteresse quanto sia possibile,
senza diventare dipendenti da quelle comodita. Ora create un atmosfera di impegno spirituale in ogni luogo.
Il tempo si sta avvicinando e avere vera tapasya e impegnarsi realmente spiritualmente significa avere
un‘attitudine di disinteresse illimitato. Dovete aumentare il servizio quest'anno. Dovete tenere dei grandi
programmi in ogni luogo. Vi e gia stato detto che questanno molte anime sono diventate cooperative
attraverso il servizio e sono entrate tra i contatti vicini. Ma fate in modo che rimangano semplicemente
anime cooperative? Alcune di quelle anime cooperative sono molto valide. Ora portate quelle anime, che
hanno la qualita della cooperazione, in una relazione di vicinanza con voi. Date loro una tale esperienza che,
dall'essere semplicemente cooperative, diventino yogi facili. Per questo, prima di tutto avete bisogno di
un‘atmosfera di impegno spirituale e poi un‘atmosfera di disinteresse illimitato. In questo modo, quelle
anime cooperative diventeranno facilmente anime yogi. Continuate a servire e ricordate che I'atmosfera
dell'impegno spirituale e della tapasya sono essenziali.

Ora dovete fare una tapasya potente in ogni luogo, e fare in modo che quella tapasya diventi strumentale per
servire attraverso la mente. Ora dovete fare un servizio molto potente attraverso la tapasya. Ora € essenziale
che riceviate delle intuizioni attraverso i vostri pensieri per il servizio, attraverso la mente. Il tempo si sta
concludendo percid & necessario avere uno stato costante e un atmosfera costantemente potente. Per
diventare uguali al Padre, abbiate la stessa specialita di un‘attitudine di disinteresse illimitato che avete visto
in Brahma Baba fino all'ultimo momento; non aveva interesse o attaccamento a nessuna comodita fisica o ai
figli, ma ha mantenuto semplicemente la sua attitudine di disinteresse nei confronti di ogni cosa. Percio, in
questo giorno speciale, rendete molto ferma la lezione di diventare uguali al Padre. "Devo diventare uguale a
Brahma Baba". Questa fede determinata vi rendera capaci di andare avanti.

Tutti voi figli state probabilmente pensando che oggi dovrebbe essere dato un premio. Ma non tutti i figli
sono arrivati da ogni luogo. Percio ci dovrebbe essere il premio solamente per quelli che sono venuti? C'e un
premio, ma BapDada dice: € stata creata una lista di tutti i legami dei quali vi siete liberati durante I'anno.
Quanti legami c'erano? (18). Ok. Vi siete liberati di tutti i 18 legami anche nei vostri sogni? Quando non c'é
alcun legame, neppure nei vostri sogni, potete considerarvi liberati. Alzate molto facilmente la mano. Baba
sa che se vi chiedesse di alzare la mano, molti tipi di anime la alzerebbero. Ciononostante, BapDada sa quali
siano i figli e quanti di loro verifichino loro stessi e sono percio in grado di alzare la mano. Ora dovete
diventare piu introversi e verificarvi in modo sottile. Ok, magari non ho reso infelice nessuno, ma ho
accumulato nel conto della felicita quanto avrei potuto? Non ho irritato nessuno, ma ho reso felice
qualcuno? Anche se non ho avuto alcun pensiero inutile, ho accumulato al loro posto dei pensieri elevati?
Ho mantenuto buoni auguri nei confronti di tutti, ma ho ricevuto una risposta per quei buoni auguri? Che
qualcuno sia cambiato oppure no, sono rimasto contento di quella persona? Ora verificate voi stessi
nuovamente in questo modo, in modo sottile, e se passate in questa verifica sottile, andate molto bene. Voi
anime siete passate, dovreste verificare voi stessi in questo modo ed osservare quale nome e quale risultato
abbiate raggiunto al vostro centro o sub-centro: quale percentuale abbiate ottenuto come risultato. Quante
persone avete reso felici? Quanti sono stati contenti di voi? Avete reso felici quelli che erano irritati? Oppure
avete semplicemente dato felicita a quelli che erano gia felici? Se dopo aver verificato voi stessi in tutte
queste cose considerate di essere passati con onore, in questo modo riceverete un premio. Riceverete quel
premio ma prima di reclamare il vostro premio, dovete mostrare la vostra vera chart al vero Padre con un
cuore onesto. | pensieri di tutti raggiungono BapDada. Tra quelli che hanno alzato la loro mano, BapDada ha
visto che c'era una mescolanza della varieta delle anime, che hanno alzato la mano senza alcuna
comprensione. Non sarebbe accurato se alla mescolanza della varieta delle anime che hanno alzato la mano
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non venisse dato un premio da BapDada. Per questa ragione, se siete passati con onore, € meglio avere un
sistema, cosi che possano essere lodati i nomi di quelle anime e possano divenire molto noti nella famiglia
Bramina. Va bene. La maggior parte di voi ha lavorato duramente. Avete prestato attenzione, ma ora si tratta
di diventare completi. Invece di ottenere un premio, quelli di voi che hanno fatto questo sforzo stanno
ricevendo oggi le congratulazioni. In seguito riceverete un premio. Va bene cosi? Achcha.

In secondo luogo, quelli di tutte le diverse zone devono portare qua un microfono entro marzo. Tutti voi lo
ricordate, vero? In marzo, BapDada chiedera prima questo risultato a tutte le zone: chi ha preparato un
microfono e di quale qualita? Magari dite che qualcuno &€ un microfono, ma solamente un microfono
piccolo. Se qualcuno & un microfono per uno stato particolare, neppure di quella zona, allora era considerato
un microfono piccolo. Quindi BapDada chiedera quale tipo di microfono avete preparato. Se qualcuno
proveniente da una zona particolare € incapace di venire per l'ultimo incontro, pud mandare un breve
messaggio. Se non sono in grado di venire, allora anche i responsabili di quelle zone possono essere invitati.
Se non possono venire per qualsiasi ragione, allora € bene che mandino semplicemente un messaggio.
BapDada pu0 poi organizzare un programma per quei microfoni, in cui tutti i microfoni da tutti i luoghi
diversi possano apparire sul palcoscenico. Ci pud essere un programma speciale per loro. Percio non pensate
di dover portare i microfoni qua in marzo. Lasciate la i microfoni e venite voi! | microfoni verranno invitati
con grande splendore e verra organizzato per loro un buon benvenuto. Avremo un programma speciale per
loro. Allora verranno dati il primo, secondo e terzo premio. Va bene? E chiaro per tutte le diverse zone?
Dovete portare il risultato in marzo. Achcha.

Che cosa avete ricordato? Che cosa avete sottolineato? Disinteresse illimitato! Ora salvate le anime dai loro
desideri. Le anime povere sono molto infelici e angosciate. Ora siate misericordiosi e diffondete onde di
misericordia su di loro attraverso la vostra attitudine di disinteresse illimitato. Tutti voi ora sedete con il
Padre nella dimora suprema, il luogo piu elevato tra tutti i luoghi, e date drishti misericordioso a tutte le
anime. Diffondete le vibrazioni. Siete in grado di diffonderle, vero? Ora venite e sedete con il Padre nella
dimora suprema, e diffondete I'atmosfera di una misericordia illimitata di qua. (BapDada ha condotto
I'esercizio). Achcha.

A tutti i figli estremamente amorevoli in ogni luogo, alle anime elevate in ogni luogo che si stanno
impegnando spiritualmente, a tutti coloro che cantano canzoni molto amorevoli e dolci nel loro cuore a
BapDada durante la giornata, a tutti coloro che hanno avuto una conversazione da cuore a cuore con
BapDada e colmato i loro grembiuli di benedizioni di tutti i poteri e virtu - BapDada ha ascoltato le canzoni
di tutti: le canzoni di felicita, le canzoni d'amore, le canzoni dell'ebbrezza spirituale. BapDada ha ascoltato
cosi tante cose dolcissime dei figli da esserne rimasto toccato nel Suo cuore, si e totalmente perduto nel loro
ascolto, celebrando un incontro con loro. I figli che hanno detto la verita da loro cuore, quelli che hanno un
cuore onesto sono grandi figli e rimarranno costantemente grandi - BapDada sta dando molti milioni di volte
di amore in cambio a questi figli cosi dolci che mantengono costantemente un‘attitudine di disinteresse
illimitato e il cui intelletto ha fede colma di determinazione; a tutti quei figli che rimangono seduti sul trono
del cuore del Confortatore dei Cuori, amore, ricordo e namaste.

Benedizione: Possiate avere un diritto al baldacchino di protezione di BapDada e rimanere al sicuro da
Maya e dagli ostacoli.
I figli specialmente amati da BapDada ricevano il baldacchino di protezione di BapDada
come diritto, e Maya non ha alcun potere di entrare sotto questo baldacchino di protezione.
Tali anime sono vittoriose su Maya tutto il tempo. Il baldacchino di protezione nella forma
del ricordo vi mantiene al sicuro da tutti gli ostacoli. Nessun tipo di ostacolo pu0 presentarsi a
coloro che rimangono sotto il baldacchino di protezione. Per coloro che rimangono sotto il
baldacchino anche le cose piu difficili diventano facili. Cose grandi come una montagna
danno I'esperienza di essere leggere come batuffoli di cotone.

Slogan: Per essere amati da Dio, amati dalle persone e amati da voi stessi, acquisite la virtu della
contentezza***OM SHANT]| ***
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