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Solo un Benefattore del mondo può diventare signore del mondo. 

 

BapDada è costantemente contento di vedere tutti i Suoi figli come benefattori del mondo. Il Padre, il 

Benefattore del Mondo illimitato, ha costantemente l'unico pensiero di dare immediatamente beneficio a 

tutti, nel mondo. Tutti i Suoi pensieri sono specialmente basati su questo. Questo è il seme dei Suoi pensieri. 

Tutto il resto è la varietà dei dettagli dell'albero. Allo stesso modo, ogni cosa che il Padre dice è 

costantemente colma di metodi per dare beneficio a voi figli. I Suoi occhi danno costantemente a voi figli un 

faro di luce per potervi dare beneficio. Sulla Sua fronte c'è il tilak, il memoriale di voi figli benefattori nella 

forma di gioielli. Ogni atto che compie è benevolente. I pensieri, le parole e gli occhi del Padre sono 

costantemente colmi di sentimenti benevolenti e buoni auguri per voi figli. In modo simile, non importa ciò 

che voi figli stiate facendo, se state gestendo le vostre famiglie limitate o agendo come strumenti per la 

gestione del servizio del centro, fate in modo che ci siano costantemente sentimenti benevolenti verso il 

mondo. Tenete costantemente tutte le anime del mondo davanti a voi. Non importa quanto le anime possano 

essere lontane, nella vostra consapevolezza dovrebbero costantemente apparire vicino a voi o di fronte a voi. 

Avete un'immagine per il servizio, della forma futura di Shri Krishna che tiene nella sua mano il globo del 

mondo. Il globo del mondo viene mostrato nelle sue mani perché è il signore del mondo. In modo simile, 

essendo voi, ora, benefattori del mondo, nella vostra mente tutte le anime del mondo sono vicine a voi. 

Anche se qualcuno è in America o in qualche altro luogo lontano, mentre siete seduti qua, siete in grado di 

dare a quell'anima raggi di pace e di potere in un secondo, sulla base dei vostri sentimenti elevati e buoni 

auguri. Allo stesso modo, voi maestri sole della conoscenza potete dare la luce del beneficio al mondo. 

 

Anche se siete lontani, tempo e suono sono diventati molto vicini grazie agli strumenti provvisti dalla 

scienza. Il tempo si è accorciato grazie agli aeroplani, attraverso i quali siete in grado di raggiungere luoghi 

molto distanti in un tempo molto breve. Grazie ai telefoni, la voce di qualcuno vi è molto vicina. Siete in 

grado di ascoltare la voce di una persona a Londra come se quella persona stesse parlando di fronte a voi. In 

modo simile, la televisione vi rende capaci di avere l'esperienza di qualsiasi scena e persona come se fosse di 

fronte a voi, anche se si trova lontano. La scienza è la vostra creazione e voi siete i maestri creatori. Quando 

usate il vostro potere del silenzio, potete ascoltare qualsiasi anima, non importa quanto quell'anima possa 

essere lontana nel mondo. Qual è il suono che ascoltate? Gli strumenti della scienza vi rendono capaci di 

ascoltare il suono della loro voce, ma non possono permettere che vi raggiunga il suono della loro mente. 

Attraverso il vostro potere del silenzio, dovreste essere in grado di ascoltare il suono della mente di qualsiasi 

anima così chiaramente come se quell'anima stesse fisicamente parlando di fronte a voi. Dovreste essere in 

grado di vedere l'inquietudine nella mente di quell'anima ed il suo stato di sofferenza, chiaramente come se 

vedeste una scena o una persona alla televisione. Come siete in grado di vedere e ascoltare ogni cosa non 

appena mettete la spina e create una connessione e accendete l'interruttore, allo stesso modo non appena vi 

connettete al Padre e accendete l'interruttore dei vostri sentimenti elevati e buoni auguri, dovreste essere in 

grado di avere l'esperienza delle anime molto lontane come se fossero vicine a voi. Questo è ciò che 

significa essere un benefattore del mondo. Quale metodo speciale avete bisogno di adottare per poter creare 

un tale stato? 

 

La base di tutto ciò, è il silenzio. Attualmente dovete accumulare potere del silenzio. Il suono della mente 

giunge sotto forma di pensieri. Mettete fine al suono della mente cioè mettete fine a tutti i pensieri inutili e 

stabilizzate la vostra mente su un unico pensiero potente. Quando condensate l'espansione dei pensieri nella 

loro essenza, il vostro potere del silenzio aumenterà automaticamente. 

 

Lo spreco giunge dall'estroversione e ciò che è potente nell'introversione. Allo stesso modo, mettendo fine a 

qualsiasi suono inutile delle labbra, quando lo rendete potente, essenziale, sarete in grado di accumulare 

potere del silenzio. Allora vedrete la prova meravigliosa del potere del silenzio. Le anime che vivono molto 

lontano verranno e vi diranno: "Mi avete mostrato il cammino corretto. Mi avete indicato la destinazione. Mi 

avete chiamato e sono venuto". La vostra forma divina sarà visibile molto chiaramente nella televisione 

della loro fronte. Ne avranno un'esperienza così chiara che avranno la sensazione di avere avuto un incontro 

personale con voi. Il potere del silenzio rivelerà queste meraviglie spirituali. All'inizio, le anime sedute 
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lontano avevano una visione della forma di Brahma Baba e veniva loro indicato di andare in un particolare 

luogo. Anche alla fine, voi anime speciali benefattrici del mondo, reciterete, in modo simile, una parte unica. 

Ma, per poter fare questo, voi anime dovete diventare completamente libere da qualsiasi legame. Dovete 

diventare così libere da essere in grado di svolgere qualsiasi compito sia necessario, attraverso qualsiasi 

potere, in qualsiasi momento e ovunque sia. Qualsiasi anima che sia così completamente libera da tutti i 

legami può rendere capace altre anime di diventare liberate in vita. Comprendete ora quanto sia elevata la 

destinazione che dovete raggiungere e quanto sia elevata la forma del vostro servizio illimitato? Quando 

avrete questa realizzazione, sarete liberi da qualsiasi tipo di fatica; dovrete fare solamente quest'unico sforzo. 

Avete il coraggio di farlo? 

 

Quelli del Maharashtra devono svolgere un compito elevato. Quelli del Maharashtra devono fare questa 

meraviglia. Solo allora la velocità del servizio aumenterà così tanto che sarete in grado di raggiungere 

qualsiasi luogo in un secondo. Anche solo avendo il nome Maharashtra, dovrebbe essere facile per voi 

diventare grandi anime. Ogni vostra azione e parola dovrebbe essere elevata. Tutti voi residenti del 

Maharashtra avete questa grandezza, vero? Non importa chi possa vedervi, quell'anima dovrebbe avere 

l'esperienza che siete una grande anima. È così, vero? Che cosa pensate voi insegnanti? Non ci sono 

problemi in Maharashtra, vero? Ovunque ci siano grandi anime, finiscono tutti i problemi. Maharashtra 

significa il rashtra (luogo) delle grandi anime. Perciò il vostro luogo e il vostro stato sono uguali, vero? 

Ricordate semplicemente che siete uguali. Le anime numero uno vengono viste come anime vittoriose che 

hanno sconfitto Maya. È così, vero? Non fate alcuna domanda come "che cosa?" oppure “perché?", vero? 

 

A coloro che sono costantemente potenti, a coloro che rimangono costantemente stabili in uno stato elevato 

e hanno pensieri elevati, a coloro che sono uguali al Padre nell'essere anime benefattrici del mondo, a coloro 

che rimangono costantemente assorti nell'amore dell’Unico, a tali anime elevate, amore, ricordo e namaste 

di BapDada. 

 

BapDada incontra gli insegnanti: 

Gli insegnanti hanno ricevuto gli strumenti per diventare grandi, perciò l'importanza degli insegnanti è 

osservabile nella grandezza costante dei loro pensieri, parole, azioni e relazioni. L'atmosfera, la compagnia, 

il cibo puro, il servizio, i contatti e le relazioni sono tutti strumenti attraverso i quali poter diventare grandi. 

Quelli che vivono a casa, devono rimanere distaccati pur vivendo a casa, mentre gli insegnanti sono già 

distaccati. Non avete bisogno di praticare di diventare distaccati. È la meraviglia di quei cigni che devono 

vivere con le cicogne eppure rimanere comunque distaccati. Osservandolo da questo punto di vista, voi 

insegnanti dovreste vedere quanta fortuna avete ricevuto! Per voi insegnanti è facile impegnarsi. Sentite che 

è così, oppure che è difficile? C'è un'unica ragione per la quale gli insegnanti trovano una cosa difficile. 

Qual è quella ragione? Se gli insegnanti si mantenessero occupati tutto il tempo, non ci sarebbe mai nulla di 

difficile per loro. 

 

Come rimanete impegnati nel servire fisicamente e attraverso le parole, in modo simile fissate un'agenda per 

la vostra mente. Se la vostra mente rimane impegnata, potete facilmente diventare un conquistatore di Maya. 

Se Maya vede che la vostra mente è libera, viene da voi. Se la vostra mente rimane impegnata, Maya si 

allontanerà facilmente. Maya viene quando non sapete come mantenervi impegnati o come fissare una chart 

della vostra mente, allora vi sembra che ogni cosa sia difficile. In secondo luogo, per poter rimanere 

impegnati, dovreste sempre prestare attenzione al vostro studio; dovreste amare profondamente lo studio 

dentro di voi. Quelli che amano studiare dal profondo della loro interiorità, sono in grado di mantenere loro 

stessi e gli altri impegnati. Se il vostro amore per questo studio è solamente superficiale, a volte sarete 

impegnati e a volte sarete liberi, perciò non sarete neppure in grado di mantenere impegnati gli altri. Perciò 

mantenetevi impegnati e distruggete tutti gli ostacoli, e fate lo stesso anche per gli altri. In terzo luogo, 

sviluppate un intelletto in grado di pianificare. Prima create un piano per voi stessi e poi per il servizio. 

Quelli che hanno un intelletto in grado di pianificare rimangono costantemente impegnati. Un intelletto che 

segue solamente le direttive degli altri a volte sarà libero e a volte occupato. Avete ricevuto le direttive di 

Baba per rendere il vostro intelletto un intelletto in grado di pianificare. Create questo piano per voi stessi e 
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per gli altri. Avete reso il vostro intelletto un intelletto in grado di pianificare? Oppure farete qualche cosa 

solamente quando vi verrà presentato un piano? Prima diventate un insegnante per voi stessi e poi diventate 

un insegnante per gli altri. Un insegnante crea dei piani per gli studenti. Allo stesso modo, prima diventate il 

vostro stesso insegnante e poi diventatelo per gli altri. 

 

Achcha. Tutti voi state progredendo attraverso i vostri sforzi, conformemente al vostro amore? Tutti voi vi 

trovate nello stato di ascesa? Tutti seguono l'insegnante. Certamente, voi state seguendo il Padre, ma 

dovreste comunque vedere l'insegnante che è lo strumento per voi. Dovreste vedere il Padre in colui che è 

diventato uno strumento per voi. Se lo specchio in cui guardate è sporco, sarete in grado di vedere 

chiaramente il Padre? Se lo specchio è pulito e potente, qualsiasi cosa può essere facilmente e chiaramente 

visibile e allora avrete una chiara esperienza del Padre. Lo specchio dovrebbe essere così pulito e potente 

che chiunque giunga di fronte ad esso avrà un'esperienza potente del Padre. 

 

A BapDada non piace sentire le lamentele da parte degli insegnanti. Quando gli insegnanti si lamentano di 

loro stessi si indeboliscono, oppure si lamentano che Maya viene, che i loro studenti non sono contenti, o 

che loro stessi non sono contenti; a Baba non piace ascoltare le loro lamentele. È dovere degli insegnanti 

rendere tutti completi. Se l'insegnante si sta lamentando di se stessa, come potrà rendere completi gli altri? 

Gli insegnanti non dovrebbero mai lamentarsi dei propri sforzi. Gli insegnanti sono coloro che sono 

completi, coloro che distruggono gli ostacoli. La lode degli insegnanti è quella di essere uguali al Padre. La 

lode del Padre è anche la lode degli insegnanti. Comprendete l'importanza di essere un insegnante? Create 

un tale gruppo imperituro così che non rimanga alcuna lamentela. C'è stata una grande crescita, ma ora 

dovete diventare distruttori di ostacoli e rendere tali anche gli altri. 

 

BapDada incontra un gruppo: 

I tre raggiungimenti attraverso le relazioni di Padre, Insegnante e Satguru. 
Procedete ricordando costantemente la vostra eredità, il vostro studio e la vostra casa oltre alle vostre tre 

relazioni? Ricevete la vostra eredità dal Padre; ricevete un'educazione dall'Insegnante e vi è stata mostrata la 

via di casa dal Satguru, e vi è stato detto che ora dovete ritornare a casa con Lui. Quindi ricordate 

costantemente tutte e tre le relazioni e i raggiungimenti che ricevete da loro? Vi considerate anime così 

elevate che l’Anima Suprema stessa è diventata vostro Padre, Insegnante e Satguru? Chi potrebbe avere una 

fortuna maggiore di questa? Non avete neppure mai pensato di poter avere una tale fortuna, di poter trovare 

Dio in tutte le relazioni. La vostra fortuna è così grande che anche l'impossibile è diventato possibile in 

forma pratica. Non è semplicemente vostro Padre, ma è anche diventato vostro Insegnante e Satguru. I 

devoti dicono che quando Dio è contento di voi, vi ricompensa dandovi ogni cosa, aprendo semplicemente il 

tetto e dandovi ogni cosa. Perciò anche qua giunge dall'al di là dell’elemento del cielo per darvi la vostra 

ricompensa. Essi parlano semplicemente del fatto che Dio vi ricompensa aprendo il tetto, mentre qua Colui 

che vive al di là dei cinque elementi e anche al di là del cielo giunge per darvi la vostra ricompensa. 

Guardate quanto siete fortunati! Dovreste ricordare costantemente una fortuna così grande, che ora è 

diventata la vostra vita pratica. Se fosse semplicemente conoscenza, potreste dimenticarlo, ma non potete 

mai dimenticare qualche cosa che appartiene alla vostra vita pratica; quello lo ricordate sempre. Come 

ricordate automaticamente le cose del vostro passato, anche se volete dimenticarle, come potete dimenticare 

questo? Dovete ricordare una sola parola. Continuate a dire "Baba, Baba" e rimarrete costantemente una 

personificazione del ricordo. Anche un bambino di due anni continua a dire "Baba, Baba". Voi siete i figli di 

Colui che è colmo di conoscenza, e non potete ricordare l'unica parola "Baba"? È un cammino facile, vero? 

Non lo trovate difficile, vero? Che cosa sentite voi esercito Shakti? Rimanete costantemente con l'unico 

Padre e nessun altro? Non ricordate nessun altra persona, vero? Solo il Padre e voi, il figlio. Mantenete 

costantemente l'ebbrezza di "il Padre ed io". Siete l’esercito Shakti libero dall’attaccamento oppure ancora 

avete attaccamento alla vostra casa e vostri figli limitati? Non importa ciò che accade, dovete liberarvi 

dall’attaccamento. Siate un osservatore distaccato e continuate a osservare le scene del drama. 

 

I Pandava sono prepotenti e hanno molta ira in loro. Voi Pandava vi siete liberati dell'ira? Che cosa pensate? 

Voi Pandava l’avete conquistata? Non ci dovrebbe essere la minima coscienza del corpo o prepotenza. 
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Dovreste essere un Brahma kumar completo e completamente umili. Avete rinunciato all’ira o ancora la 

usate un po', come arma? Quelli di voi che sentono di avere smesso di arrabbiarsi, alzate la vostra mano! 

Anche se qualcuno vi insulta o vi calunnia, non dovreste arrabbiarvi. Le due cose che possono farvi 

arrabbiare sono: quando qualcuno vi dice una menzogna e quando qualcuno vi calunnia. Queste due cose 

possono far nascere l’ira in voi. Ma in quella situazione non dovete arrabbiarvi. Siete così? È dovere di voi 

Bramini elevare chi vi diffama. Quando gli altri vi insultano, dovreste abbracciarli. È una meraviglia! 

Questo è ciò che si chiama trasformazione. Non è una gran cosa abbracciare che vi abbraccia, ma è una gran 

cosa considerare vostri veri amici chi vi diffama - non solo dirlo, ma sentirlo nel vostro cuore. Siete diventati 

così? Quando porterete questa trasformazione in voi stessi, diventerete famosi nel mondo. Dovete 

dimostrare praticamente ciò che tutti nel mondo sentono sia impossibile. Solo allora si potrà dire che avete 

fatto meraviglie. 

 

Benedizione: Possiate essere un maestro creatore e rendere la vostra creazione trimurti cooperativa  

  attraverso il potere del vostro diritto. 

 I poteri trimurti (mente, intelletto e sanskara) sono la creazione di voi maestri creatori. Usate 

il potere del vostro diritto per renderli cooperativi. Un re non fa nulla lui stesso, ma fa in 

modo che ogni cosa venga fatta da altri – dai lavoratori reali. Allo stesso modo l'anima fa in 

modo che ogni cosa venga fatta e quelli che fanno ogni cosa sono i poteri speciali trimurti. 

Quindi mantenete la benedizione di essere un maestro creatore nella vostra consapevolezza e 

fate in modo che i poteri trimurti e gli organi di senso fisici camminino sul sentiero corretto. 

  Slogan:   Per avere l'esperienza del diritto alla benedizione del sostegno avyakt, siate molto chiari. 

 

* * * O M    S H A N T I  * * * 

 

    

 


