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Essenza: Dolci figli, ascoltate solamente le cose che vi dice il Padre. Non dite niente di negativo! Non 

guardate niente di negativo! Non ascoltate niente di negativo! 

Domanda: Qual è la fede che il Padre ispira voi figli ad avere? 

Risposta: Il Padre vi ispira ad avere la fede che Egli è vostro Padre, il vostro Insegnante ed il vostro 

Satguru. Dovete impegnarvi per mantenere questa consapevolezza. Ma, Maya vi fa dimenticare. 

Sul cammino dell'ignoranza, non c'è la questione di Maya. 

Domanda: Quando verificate la vostra chart, sotto quale aspetto avete bisogno di un intelletto ampio ed 

illimitato? 

Risposta: Quando verificate per quanto tempo vi considerate un'anima e ricordate il Padre. Quando 

verificate questo aspetto della vostra chart, avete bisogno di un intelletto ampio ed illimitato. 

Solo quando diventate coscienti dell'anima e ricordate il Padre, i vostri peccati possano essere 

dissolti. 

Om shanti. Voi studenti capite che il Padre è venuto. Voi figli sapete che Egli è il Padre, l’Insegnante ed il 

Satguru Supremo. Questo si trova nella consapevolezza di voi figli, ma in graduatoria, conformemente al vostro 

impegno. La legge è che una volta saputo che l'Unico è il Padre, l'Insegnante e il Satguru, non dovreste 

dimenticarlo, ma qua, Maya vi fa dimenticare. Maya non vi fa dimenticare sul cammino dell'ignoranza. I figli 

non possono mai dimenticare chi sia il loro padre o quale sia il suo mestiere. Hanno la felicità di essere i 

padroni della ricchezza del loro padre. Anche se studiano loro stessi, riceveranno anche la proprietà del loro 

padre. Voi figli studiate qua e ricevete anche la proprietà del Padre. State studiando il Raja Yoga. Avete 

ricevuto dal Padre la fede che appartenete al Padre e che solamente il Padre vi mostra il cammino verso la 

salvezza. Quindi Egli è il Satguru. Queste cose non dovrebbero essere dimenticate. Dovete ascoltare solamente 

le cose che vi dice il Padre. C'è l'immagine delle scimmie con lo slogan: Non ascoltate ciò che è negativo! Non 

guardate ciò che è negativo! Non parlate di ciò che è negativo! Questo fa riferimento agli esseri umani. Il Padre 

dice: Non ascoltate, parlate o guardate cose diaboliche. Hanno creato lo slogan "non ascoltate ciò che è 

negativo, eccetera" usando l'esempio delle scimmie, ed ora lo hanno creato con l'esempio degli esseri umani. 

Avete l'immagine di Nalini che mostra questo. Non dovete ascoltare nulla che diffami il Padre. Il Padre dice: 

Mi diffamano così tanto! Voi sapete che quando sta bruciando un bastoncino d'incenso di fronte ai devoti di 

Krishna, i devoti di Rama si tappano il naso. A loro non piace neppure la fragranza dei bastoncini d'incenso 

degli altri! È come se diventassero nemici. Voi ora appartenete alla famiglia di Rama, alla famiglia di Dio, 

mentre il resto del mondo appartiene alla famiglia di Ravan. Qua non si tratta di bastoncini d'incenso. Sapete 

quale stato abbiate raggiunto, dicendo che il Padre è onnipresente. Dicendo che si trova nei sassi e nelle pietre, i 

vostri intelletti si sono fatti di pietra. C'è così tanta diffamazione del Padre illimitato, che vi da la vostra eredità. 

Nessuno di loro ha la conoscenza. Le cose che dicono non sono gioielli di conoscenza, ma pietre. Voi ora 

dovete ricordare il Padre. Il Padre dice: Nessuno Mi conosce accuratamente, come sono e che cosa sono. È in 

graduatoria anche per voi figli. Dovete ricordare accuratamente il Padre. Anche Lui è un punto minuscolo. C'è 

un'intera parte in Lui. Oltre a considerarvi anime, dovete anche conoscere il Padre accuratamente e ricordarlo. 

Anche se siamo i Suoi figli, non è che il Padre sia una grande anima e che noi siamo più piccoli; no. Anche se il 

Padre è colmo di conoscenza, quell'anima non è più grande di noi. C'è conoscenza anche in noi anime, ma in 

graduatoria. Gli alunni in una scuola passano in graduatoria. Possono avere dei voti bassi, ma nessuno prende 

zero. Il Padre dice: La conoscenza che vi do ora, scomparirà e verranno create nuovamente le immagini e le 

scritture. Il Padre dice a voi anime: non ascoltate ciò che è negativo... Che cosa c'è da vedere in questo mondo 

diabolico? Dovete tenere chiusi i vostri occhi a questo mondo sporco. Voi anime ora dovete diventare 

consapevoli che questo mondo è vecchio. Perciò perché dovreste volere delle connessioni con esso? Voi anime 

ora siete consapevoli che, pur guardando questo mondo, non dovete vederlo. Dovreste ricordare la vostra terra 

della pace e la vostra terra della felicità. Voi anime avete ricevuto il terzo occhio della conoscenza perciò 

dovete ricordare queste cose. Anche quelli del cammino della devozione si svegliano presto al mattino e 

ruotano i grani di un rosario. Considerano che gli auspici del mattino siano i migliori. Ci sono anche gli auspici 

di voi Bramini. C'è anche la lode del Brahma bhojan. Non è brahm bhojan ma è Brahma bhojan. Invece di 

chiamarvi Brahma Kumaris, quella gente vi chiama brahm kumaris. Non comprendono nulla. I figli di Brahma 

sono Brahma Kumars e Kumaris. Brahm è l'elemento della luce. È il luogo in cui risiedono le anime. Quale sarà 
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la sua lode? Il Padre si lamenta con voi figli: Da un lato voi figli Mi adorate e dall'altro lato Mi diffamate. È 

stato diffamandomi che siete diventati totalmente tamoprahan. Dovevate diventare tamoprahan; il ciclo deve 

ripetersi. Quando giunge una persona importante, dovete sicuramente spiegargli il ciclo. Il ciclo è solamente di 

5000 anni. Dovete prestare molta attenzione a questo. Sicuramente al giorno fa seguito la notte. È impossibile 

che non ci sia il giorno dopo la notte. L'età dell'oro verrà dopo l’età del ferro. La storia e geografia di questo 

mondo si ripetono. Il Padre dice a voi figli: Dolcissimi figli, ognuno di voi deve considerarsi un'anima. Sono le 

anime che fanno ogni cosa mentre recitano le loro parti. Nessuno sa di essere un attore e che dovrebbe 

conoscere l'inizio, la continuazione e la fine dell'opera. La storia e geografia del mondo si ripetono. Perciò 

questo è un drama. Secondo dopo secondo, qualsiasi cosa sia accaduta in passato, continua a ripetersi. Nessun 

altro può capire queste cose. Quelli che non sono molto intelligenti vengono sempre bocciati. Che cosa ci può 

fare il loro insegnante a questo riguardo? Potreste chiedere al vostro insegnante di avere misericordia di voi o di 

dare benedizioni? Anche questo è uno studio. Dio stesso vi insegna il Raja Yoga in questo Gita Pathshala. 

Questa età del ferro deve essere trasformata e resa l'età dell'oro. Il Padre deve venire conformemente al drama. 

Il Padre dice: Vengo alla confluenza di ogni ciclo. Nessun altro direbbe: "vi do la conoscenza dell'inizio, la 

continuazione e la fine del mondo". Dicono di loro stessi "Shivohum” (io sono Shiva). Che cosa accadrà in quel 

modo? Shiv Baba viene ad insegnarvi. Viene per insegnarvi il facile Raja Yoga. Nessuno dei saggi o dei santi 

potrebbe essere chiamato Dio Shiva. Molti si attribuiscono il nome di Krishna o Lakshmi, oppure Narayan. C'è 

così tanta differenza tra Shri Krishna, il principe dell'età dell'oro e quella gente impura dell'età del ferro. Voi 

non potreste dire che Dio si trovi in loro. Potete andare ai templi e chiedere ai devoti: dove sono le deità che 

governavano all'età dell'oro? Dopo l’età dell'oro, ci devono essere le età dell'argento, del rame e del ferro. 

All'età dell'oro c'era il regno della dinastia del sole e all'età dell'argento c'era il regno della dinastia della luna. 

Tutta questa conoscenza si trova negli intelletti di voi figli. Voi siete Brahma Kumars e Kumaris, perciò ci deve 

sicuramente anche essere Prajapita Brahma. Il mondo umano viene creato attraverso Brahma. Brahma non 

viene chiamato il Creatore. Quello è Dio, il Padre. In che modo crea? Solo quando il Padre viene personalmente 

di fronte a voi, può spiegarvi questo. Quelle scritture sono state create in seguito, come solo dopo che Cristo ha 

spiegato tutte quelle cose, è stata creata la Bibbia. La sua lode viene cantata in seguito. Solo il Padre viene 

lodato come il Purificatore, il Donatore di Salvezza per tutti, il Liberatore di tutti. La gente Lo ricorda e dice di 

Lui: o Dio, Padre, abbi misericordia! C'è un unico Padre. È il Padre di tutti nell'intero mondo. La gente non sa 

chi li liberi dalla loro sofferenza. Questo mondo ora è vecchio ed anche gli esseri umani sono vecchi e 

tamoprahan. Questo è il mondo dell'età del ferro. Ci fu l'età dell'oro. Quindi tornerà nuovamente. Avverrà la 

distruzione. Avverrà attraverso la guerra mondiale così come attraverso molte calamità naturali. Ora è quello 

stesso periodo di tempo. La popolazione mondiale umana si è espansa così tanto. Voi dite che Dio è venuto. 

Voi figli sfidate tutti e dite che la religione originale ed eterna delle deità si sta fondando ora attraverso Brahma. 

Vi ascolteranno conformemente al drama. Dovete anche acquisire virtù divine. Voi sapete che non avevate 

alcuna virtù. Il primo difetto è il vizio della lussuria. Vi tormenta così tanto. Dovete boxare con Maya. Le 

tempeste di Maya vi fanno cadere contro la vostra volontà. Questa è l'età del ferro. Tutti loro sporcano il loro 

volto. Non potete dire che siano blu scuro. Krishna è stato ritratto di colore blu scuro per rappresentare il morso 

velenoso di un serpente. Per poter mantenere il suo onore, hanno mostrato il suo volto oscuro. Se mostrassero il 

suo volto sporco, il suo onore sarebbe perduto. Il Viaggiatore viene qua dalla terra lontana, il mondo in 

corporeo. Viene nel mondo dell'età del ferro, entra in un corpo impuro e lo rende bello. Il Padre dice: Voi ora 

dovete diventare satopradhan. Ricordando Me, i vostri peccati saranno dissolti e diventerete i signori della terra 

di Vishnu. Queste cose della conoscenza devono essere capite. Baba è Rup e Basant. Ha la forma di un punto 

molto splendente. Ha la conoscenza. Non è al di là del nome e della forma. Nessuno al mondo sa quale sia la 

Sua forma. Il Padre spiega anche a voi: Anch'Io sono un'anima, ma Io sono l’Anima Suprema. L'Anima 

Suprema è Dio. È il Padre così come l'Insegnante. Viene chiamato Colui che è colmo di conoscenza. La gente 

crede che sia colmo di conoscenza, che sappia ciò che accade nel cuore di ognuno. Se Dio fosse onnipresente, 

anche tutti gli altri sarebbero colmi di conoscenza. Perciò perché Gli attribuiscono il nome di Colui che è colmo 

di conoscenza? Gli intelletti delle persone sono diventati così degradati! Non comprendono alcun aspetto della 

conoscenza. Il Padre siede qua e vi parla del contrasto tra devozione e conoscenza. Prima di tutto c'è la 

conoscenza, il giorno; consiste nelle età dell'oro e dell'argento. Poi c'è la notte delle età del rame e del ferro. È 
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attraverso la conoscenza che c'è la salvezza. Gli hatha yogi non possono spiegare la conoscenza del Raja Yoga. 

Neppure chi ha una famiglia può spiegare, perché è impuro. Perciò chi può spiegare il Raja Yoga? Colui che 

dice: Ricordate costantemente solo Me così che i vostri peccati possano essere dissolti. La religione del 

cammino dell'isolamento è completamente diversa dalla religione di quelli del cammino della famiglia. Perciò 

come possono raccontare la conoscenza del cammino della famiglia? Qua tutti dicono: Dio, il Padre, è la 

Verità. Solo il Padre vi dice la verità. Le anime sono ora consapevoli di Baba ed è per questo che ricordiamo il 

Padre e Gli chiediamo di venire e di raccontarci la vera storia di come diventare il vero Narayan da un uomo 

ordinario. Ora vi sto raccontando la storia del vero Narayan. In precedenza ascoltavate storie false. Ora 

ascoltate la vera storia. Nessuno è stato in grado di diventare Narayan ascoltando la storia falsa. Come potrebbe 

essere la storia del vero Narayan? Gli esseri umani non possono fare di un essere umano ordinario Narayan. 

Solo il Padre può venire e fare di voi i signori del paradiso. Il Padre viene a Bharat ma nessuno comprende 

quando venga. Hanno confuso Shiva con Shankar e hanno creato delle storie. C'è anche il Shiv Purana. Dicono 

che la Gita sia stata cantata da Krishna. Perciò il Shiv Purana dovrebbe essere ancor più importante. Di fatto la 

conoscenza si trova nella Gita. Dio dice: Manmanabhav! Questo termine non si può trovare in alcuna delle 

scritture se non nella Gita. Si dice che la Shrimad Bhagawad Gita sia il gioiello di tutte le scritture. Le direttive 

elevate provengono da Dio. Prima di tutto dite loro: noi diciamo che tra pochi anni, verrà fondato il nuovo 

mondo elevato. Questo mondo ora è corrotto. Ci saranno poche persone nel mondo elevato. Attualmente ci 

sono così tante persone. La distruzione è proprio di fronte a voi. Il Padre sta insegnando il Raja Yoga. Ricevete 

la vostra eredità dal Padre. Le persone la chiedono al Padre. Quando qualcuno ha molta ricchezza e figli, dice 

che Dio gli abbia dato tutto quello. Quindi Dio è solamente l'Unico. Come potrebbe trovarsi in ognuno? Il 

Padre ora dice alle anime: Ricordate Me! Voi anime dite: Dio ci ha dato questa conoscenza che noi diamo ai 

nostri fratelli. Quanto a lungo, ogni giorno, vi considerate un'anima e ricordate il Padre? Avete bisogno di un 

intelletto illimitato ed ampio per tenere questo aspetto nella chart. Dovete diventare coscienti dell'anima e 

ricordare il Padre; solo allora i vostri peccati saranno dissolti. La conoscenza è molto facile, ma voi potete 

progredire considerandovi un'anima e ricordando il Padre. Pochissimi di voi sono in grado di mantenere questa 

chart. Diventando coscienti dell'anima e ricordando il Padre, non causate mai sofferenza a nessuno. Il Padre 

viene per darvi felicità. Perciò anche voi figli dovreste dare felicità a tutti. Non causate mai sofferenza a 

nessuno. Quando mantenete il ricordo del Padre, tutti gli spiriti maligni corrono via. Questo sforzo è davvero 

incognito. Achcha.  

 

Ai dolcissimi figli, amati, a lungo perduti ed ora ritrovati, amore, ricordo e buongiorno dalla Madre, il Padre, 

BapDada. Il Padre spirituale dice namaste ai figli spirituali. 

 

Essenza per la dharna:  
1. Chiudete i vostri occhi a questo mondo diabolico e sporco. Questo mondo è vecchio. Perciò non 

abbiate più alcuna connessione con esso. Pur vedendo, non guardatelo. 

2. Siamo attori in questo drama illimitato. Qualsiasi cosa sia accaduto in passato, si ripeterà 

secondo dopo secondo. Mantenete questa consapevolezza e passate in ogni materia. Dovete 

avere un intelletto ampio ed illimitato. 

. 

Benedizione: Possiate dare al Padre il ritorno del Suo amore attraverso il vostro stato angelico e diventare una 

personificazione delle soluzioni. 

Rimanere stabili nello stato angelico significa dare il ritorno dell'amore del Padre. Quelli che 

danno un tale ritorno, diventano personificazione delle soluzioni. Diventando una 

personificazione delle soluzioni, i vostri stessi problemi così come i problemi delle altre anime 

finiranno automaticamente. Ora è il tempo di fare questo servizio. Oltre a ricevere, è anche il 

tempo di dare. Perciò ora diventate qualcuno che eleva gli altri, come il Padre, ascoltate il loro 

richiamo e raggiungerete quelle anime attraverso la vostra forma angelica, rimuovete la 

stanchezza delle anime che sono stanche dei loro problemi. 

Slogan:  Liberatevi dello spreco, non dei codici di condotta. 
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*** OM  SHANTI *** 

 


