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Essenza: Dolci figli, il vostro tempo è molto prezioso perciò non sprecatelo in questioni inutili. 

Domanda: Quale shrimat vi è stata data dal Padre per diventare deità da esseri umani? 

Risposta: 1) Figli, state diventando deità da esseri umani, non dovete avere alcun tipo di natura diabolica. 

2) Non arrabbiatevi con nessuno. 3) Non causate sofferenza a nessuno. 4) Non ascoltate cose 

inutili. Le shrimat del Padre sono: Non ascoltate ciò che è negativo! 

Om shanti. Il modo in cui voi figli sedete è molto semplice. Potete sedere in qualsiasi luogo, in questo modo. 

Che sediate in una foresta, su una montagna, nella vostra casa o in un cottage, ovunque sediate, potete sedere in 

questo modo. Sedendo in questo modo, voi figli venite trasferiti. Voi figli sapete di essere esseri umani che ora 

stanno diventando deità per il futuro. Stiamo diventando fiori da spine. Baba è il Signore del Giardino ed anche 

il Giardiniere. Ricordando il Padre e ruotando il ciclo di 84 nascite, veniamo trasferiti. Che sediate qua o in 

qualsiasi altro luogo, venite gradualmente trasferiti e diventate deità da esseri umani. Voi avete la meta e 

l'obiettivo nel vostro intelletto che questo è ciò che state diventando. Qualsiasi cosa facciate, anche mentre state 

cucinando chapati, tenete semplicemente il Padre nel vostro intelletto. Voi figli avete ricevuto questa shrimat: 

Mentre camminate e andate in giro, mentre fate ogni cosa, rimanete semplicemente nel ricordo. Se ricordate il 

Padre, ricordate anche l'eredità ed il ciclo di 84 nascite. Quale altra difficoltà c’è? Proprio nessuna! Dal 

momento che stiamo diventando deità, non dovremmo avere una natura diabolica. Non arrabbiatevi con 

nessuno. Non causate sofferenza a nessuno. Non ascoltate cose inutili. Ricordate semplicemente il Padre. Avete 

continuato ad ascoltare tanti pettegolezzi del mondo. Ascoltandoli per mezzo ciclo, siete caduti in basso. Il 

Padre dice: Ora smettete di fare pettegolezzi su com’è questo o come abbia questo difetto. Non parlate di cose 

inutili. Questo è sprecare il vostro tempo. Il vostro tempo è molto prezioso. Solo attraverso questo studio potete 

trarre beneficio. Solo attraverso questo studio reclamate un rango. Negli altri studi dovete impegnarvi tanto. 

Alcuni vanno perfino all'estero per fare un esame. A voi non viene data alcuna difficoltà. Il Padre dice a voi 

anime: Ricordate Me, il Padre. Anche quando vi si dice di sedere l'uno di fronte all'altro, rimanete nel ricordo 

del Padre. Sedendo nel ricordo, diventate fiori da spine. È un metodo molto buono! Quindi dovreste seguire le 

shrimat del Padre. Ognuno ha un'infermità diversa. C'è un chirurgo per ogni tipo di malattia. La gente molto 

importante ha un chirurgo specialista. Chi è diventato il vostro chirurgo? Dio! È il Chirurgo eterno. Dice: Io vi 

libero dalle malattie per mezzo ciclo. Ricordate semplicemente Me e i vostri peccati saranno dissolti e 

diventerete liberi da malattie per 21 nascite. Fate un nodo per ricordare questo. Solo mantenendo il ricordo, 

diventerete liberi dalle malattie e non ci sarà alcuna malattia per 21 nascite. Anche se è l'anima ad essere 

imperitura ed il corpo si ammala, è l'anima che soffre per ogni cosa. Là, non avete alcuna malattia per mezzo 

ciclo. Rimanete semplicemente impegnati nel ricordo. Voi figli dovete fare servizio. Quando alcuni figli 

servono nelle esposizioni, le loro gole si bloccano. Alcuni figli credono che se ne andranno e andranno da Baba 

mentre stanno facendo servizio. Anche quello è un modo molto buono per fare servizio. Voi figli dovete 

spiegare alle esposizioni. Nelle esposizioni, prima di tutto mostrano l'immagine di Lakshmi e Narayan. Questa 

è un'immagine di prima classe. 5000 anni fa, il loro regno era davvero a Bharat. Avevano grande ricchezza. 

C'era purezza, felicità e pace; ogni cosa. Ma quelli del cammino della devozione hanno attribuito all'età dell'oro 

una durata di centinaia di migliaia di anni, perciò come potrebbe essere ricordato qualche cosa? Questa 

immagine di Lakshmi e Narayan è di prima classe. Questa dinastia ha governato il regno dell'età dell'oro per 

1250 anni. In precedenza non sapevate questo. Il Padre ricorda ora a voi figli che avete governato l'intero 

mondo. Lo avete dimenticato? Voi siete coloro che prendono 84 nascite. Siete coloro che appartennero alla 

dinastia del sole. C'è certamente la rinascita. In che modo prendete 84 nascite è una cosa molto facile da capire. 

Avete continuato a discendere ed il Padre vi sta ora portando nello stato di ascesa. La gente canta: Tutti 

traggono beneficio dal vostro stato di ascesa. Soffiano nella conchiglia. Voi figli capite che ora ci saranno grida 

di angoscia. Guardate ciò che è accaduto in Pakistan! Il suono emerso dalla bocca di ognuno era: "O Dio! O 

Rama! Cosa accadrà ora?" La distruzione che sta per arrivare sarà così grande. Dopo di essa, ci saranno grida di 

vittoria. Il Padre spiega a voi figli: Questo mondo illimitato ora sta per essere distrutto. Il Padre illimitato vi sta 

ora dando la conoscenza illimitata. Avete continuato ad ascoltare la storia e la geografia di cose limitate. 

Nessuno sa in che modo Lakshmi e Narayan vennero a governare. Nessuno conosce la loro storia e geografia. 

Voi sapete molto bene per quante nascite governarono e come poi vennero quelle religioni. Questa viene 

chiamata conoscenza spirituale ed è il Padre spirituale che siede qua e la da a voi figli. Là (nelle scuole 
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mondane) gli esseri umani insegnano agli esseri umani. Qua l’Anima Suprema sta rendendo noi anime uguali a 

Se stesso. Un insegnante rende gli altri uguali a se stesso. Il Padre dice: Io vi rendo doppiamente coronati. Vi 

rendo ancor più elevati di Me stesso. Voi ricevete una corona di luce mantenendo il ricordo. Poi, conoscendo il 

ciclo di 84 nascite, diventate governatori del globo. La filosofia dell'azione, dell'azione neutra e dell'azione 

peccaminosa viene ora spiegata a voi figli. All'età dell'oro, le azioni sono neutre. Nel regno di Ravan, le azioni 

sono peccaminose. Scendendo la scala, i vostri gradi sono scesi gradualmente ed il vostro stato ha continuato a 

decrescere. Diventate così sporchi! Allora il Padre viene e da ai devoti il frutto della loro devozione. Tutti nel 

mondo sono devoti. All'età dell'oro non ci sono devoti. Il culto della devozione esiste qua. Là, c'è la ricompensa 

della conoscenza. Voi sapete che ora state reclamando la vostra ricompensa illimitata dal Padre. Prima di tutto 

spiegate a tutti l'immagine di Lakshmi e Narayan. Il loro regno esistette 5000 anni fa. C'era felicità, pace, 

purezza, ogni cosa nel mondo. Non c'erano altre religioni. Attualmente ci sono innumerevoli religioni. Quella 

prima religione non esiste più. Deve certamente venire all'esistenza ancora una volta. Il Padre ora ci sta 

insegnando con così tanto amore. Non si tratta di una guerra. Questa è una vita da mendicante, un regno 

straniero. Ogni cosa qua è incognita. Anche il Padre è venuto in modo incognito. Siede qua e spiega a voi 

anime. Sono le anime a fare ogni cosa. Le anime recitano le loro parti attraverso i corpi. Le anime sono ora 

diventate coscienti del corpo. Il Padre dice: Ora diventate coscienti dell'anima! Il Padre non vi da alcuna 

difficoltà. Quando il Padre viene in modo incognito, da a voi figli il regno del mondo come dono incognito. 

Ogni vostra cosa è incognita. Per questa ragione c’è il sistema di dare una dote alla sposa in modo incognito, 

quando si sposa. Di fatto si dice: Fare un dono incognito è la carità più grande. Quando due o quattro persone 

ne vengono a conoscenza, la sua forza si riduce. Il Padre dice: Figli, prima di tutto spiegate quest'immagine di 

Lakshmi e Narayan a tutti nelle esposizioni. Chiedete loro: volete che ci sia pace nel mondo? Ma nessun 

intelletto sa quando esistette la pace. Voi ora capite che c'erano purezza, pace, felicità, ogni cosa all'età dell'oro. 

La gente ricorda il paradiso quando dice "il tale è diventato un residente del paradiso". Ma nessuno ne sa nulla. 

Tutti dicono qualsiasi cosa entri nelle loro menti, ma non c'è alcun significato in ciò che dicono. Questo è il 

drama. Voi dolcissimi figli avete la conoscenza nel vostro intelletto di come siate stati attorno al ciclo di 84 

nascite. Il Padre ora è venuto a portarci via da questo mondo impuro e a riportarci al mondo puro. Rimanendo 

nel ricordo del Padre, stiamo venendo trasferiti. Cambiamo da spine a fiori. Poi diventeremo i governatori del 

globo. È il Padre a renderci tali. L’Anima Suprema è sempre pura. Solo Lui può venire a purificare le anime. 

Voi siete belli all'età dell'oro; là c’è bellezza naturale. Oggigiorno le persone mettono un trucco artificiale. 

Guardate tutti i tipi di mode che sono emerse! Guardate al tipo di abiti che indossano! In precedenza le donne 

rimanevano dietro un velo così che non potesse cadere su di loro lo sguardo di nessuno. Ora che il velo è stato 

rimosso, ovunque si è diffuso un comportamento sporco. Il Padre dice: Non ascoltate ciò che è negativo! Un re  

ha potere. Quando qualcuno dona nel nome di Dio, riceve potere. Qua nessuno ha alcun potere. Tutti fanno 

qualsiasi cosa vogliano. Gli esseri umani sono molto sporchi. Voi siete molto fortunati perché il Barcaiolo sta 

tenendo la vostra mano. Voi siete coloro che diventano i Suoi strumenti ad ogni ciclo. Sapete che il primo 

spirito maligno è la coscienza del corpo. Poi tutti gli altri spiriti maligni la seguono. Impegnatevi per 

considerarvi un'anima e ricordate il Padre. Questa non è una medicina amara. Egli dice semplicemente: 

Consideratevi un'anima e ricordate il Padre. Non importa quanto camminiate lontano mentre rimanete nel 

ricordo di Baba, le vostre gambe non si stancheranno. Diventerete leggeri. Ricevete molto aiuto. Diventate 

maestri autorità onnipotente. Voi sapete che state diventando i signori del mondo. Siete venuti dal Padre. Egli 

non vi da alcuna difficoltà. Dice semplicemente a voi figli: non ascoltate ciò che è negativo! Dalla bocca dei 

figli servizievoli emergeranno solo gioielli della conoscenza. Dalla loro bocca non può emergere altro che 

conoscenza. Non ascoltate pettegolezzi inutili. Dalla bocca di chi fa servizio emergono costantemente 

solamente gioielli. Parlare di qualcosa che non sia la conoscenza, è come tirare pietre. Quando non tirate pietre, 

state certamente dando gioielli della conoscenza. O tirate pietre o date gioielli imperituri della conoscenza, il 

cui valore è incommensurabile. Il Padre viene e vi da gioielli della conoscenza. Quella è devozione, in cui 

tirano costantemente pietre. Voi figli sapete che Baba è molto, molto dolce. Per mezzo ciclo avete continuato a 

cantare: "Tu sei la Madre e il Padre", ma non conoscevate il significato di tutto ciò. Cantavate semplicemente 

come pappagalli. Voi figli ora dovreste avere così tanta felicità. Baba ci sta dando l'eredità illimitata della 

sovranità del mondo. 5000 anni fa eravamo i signori del mondo. Ora non ne siamo i signori, ma lo diventeremo 
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nuovamente. Shiv Baba ci sta dando l'eredità attraverso Brahma. Ci deve essere il clan Bramino. Parlano del 

Carro Fortunato, ma non comprendono nulla. Per questo c’è Brahma ed il suo clan Bramino. Quando Baba 

entra in questo corpo, a Brahma viene attribuito il nome di Carro Fortunato. Voi figli di Brahma venite chiamati 

Bramini. Voi Bramini siete il topknot. Anche l'immagine della forma varia lo mostra. In cima c’è Shiv Baba. 

Poi ci siete voi Bramini dell'età della confluenza, che siete diventati i figli di Dio. Voi sapete che ora siete i figli 

di Dio. Poi diventerete i figli delle deità. Perciò i vostri gradi diminuiranno. I gradi di Lakshmi e Narayan sono 

inferiori perché non hanno questa conoscenza. Voi Bramini avete questa conoscenza. Ma non potreste dire che 

Lakshmi e Narayan sono senza conoscenza. È attraverso questa conoscenza che ricevettero il loro rango. Voi 

Bramini siete così elevati. Poi, quando diventerete deità, non avrete questa conoscenza. Se aveste avuto questa 

conoscenza, la vostra dinastia delle deità sarebbe continuata da tempo immemorabile. Tutti i segreti vengono 

rivelati a voi dolcissimi figli, amati, a lungo perduti e ora ritrovati. Potete fare servizio anche quando viaggiate 

sui treni. Se vi sedete e parlate a qualcuno con un'immagine, molti altri si riuniranno attorno a voi. Quelli che 

appartengono a questo clan, assimileranno bene questa conoscenza e poi diventeranno sudditi. Ci sono molte 

belle immagini che potete usare per il servizio. Noi gente di Bharat eravamo deità all'inizio. Ora non siamo 

nulla. La storia poi si ripeterà. Questa è la confluenza tra le due età, durante la quale diventiamo gli esseri 

umani più elevati. Achcha. 

 

Ai  dolcissimi figli, amati, a lungo perduti ed ora ritrovati, amore, ricordo e buongiorno dalla Madre, il Padre, 

BapDada. Il Padre spirituale dice namaste ai figli spirituali. 

 

Essenza per la dharna:  
1. Fate in modo che dalla vostra bocca non emerge altro che conoscenza. Non ascoltate 

pettegolezzi. Fate in modo che dalla vostra bocca emergano costantemente gioielli della 

conoscenza, non pietre. 

2. Oltre a fare servizio, rimanete nel pellegrinaggio del ricordo e liberatevi dall'infermità. Rimanete 

nell'ebbrezza e nella felicità che avete trovato Dio stesso, il Chirurgo eterno, che vi rende liberi 

dall'infermità per 21 nascite. 

. 

Benedizione: Possiate essere liberi dai legami di qualsiasi forma regale di Maya e diventare un conquistatore 

del mondo e dell'universo. 

 "I miei sforzi, la mia invenzione, il mio servizio, le mie intuizioni, le mie virtù sono buone, il 

mio potere di prendere decisioni è molto accurato". Questa coscienza di mio è una forma regale 

di Maya. Maya fa tali magie che trasforma ciò che è Tuo in mio. Perciò ora liberatevi dai tanti 

legami ed entrate nell’unica relazione con l'unico Padre, e diventerete un conquistatore di Maya. 

Quelli che conquistano Maya sono conquistatori della materia, conquistatori del mondo e 

dell'universo. Sono coloro che sono in grado naturalmente e facilmente di mettere in forma 

pratica la direttiva di diventare incorporei in un secondo. 

Slogan:  Quelli che sono in grado di trasformare una cosa negativa in una cosa positiva sono trasformatori 

del mondo. 

 

*** OM  SHANTI *** 

 


