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Essenza: Dolci figli, guardate alla vostra chart ogni sera e tenete anche un diario e sarete preoccupati di
non avere nessuna perdita.
Domanda:  Quali aspetti del Padre toccheranno istantaneamente i figli fortunati del ciclo precedente?
Risposta: Baba dice a voi figli i modi per avere ricordo ogni giorno. Solo i figli fortunati sono toccati da
questo. Istantaneamente li metteranno in pratica. Baba dice: Figli, andate e sedete nel giardino
in solitudine per un po’. Parlate a Baba dolcemente e tenete la vostra chart e continuerete a
fare progressi.
Om shanti. | militari per prima cosa vengono ammoniti: Attenzione prego! Anche il Padre avverte voi figli e
chiede: Avete la fede che siete anime e ricordate il Padre? A voi figli e stato detto che & solo a questo tempo
che il Padre vi da questa conoscenza. Solo il Padre vi insegna. Dio parla! La cosa principale e: Chi é Dio?
Chi vi sta insegnando? Questa & la prima cosa che dovete capire e in cui dovete avere fede. Poi, dovete
anche rimanere nella gioia al di la dei sensi. Voi anime dovreste sperimentare cosi tanta felicita nell’aver
trovato il Padre illimitato. Il Padre viene solo una volta e vi incontra per darvi la vostra eredita. L’eredita di
cosa? Lui vi da I’eredita della sovranita sul mondo esattamente come ha fatto 5000 anni fa. Abbiate la fede
ferma che il Padre & venuto. Ci sta insegnando una volta ancora il facile Raja Yoga; deve insegnarlo. Ai
bambini non viene insegnato nulla. Le parole “Mama, Baba” emergono dalle loro labbra automaticamente
perché sentono quelle parole. Questo ¢ il Padre spirituale. L’anima ha ebbrezza interiore, incognita. E’
I’anima che deve studiare. Il Padre Supremo, I’Anima Suprema, ¢ Colui che ¢ colmo di conoscenza. Non ha
studiato nulla; ha gia la conoscenza. La conoscenza di cosa? Voi anime capite questo. Baba ha la
conoscenza dell’inizio, la meta e la fine dell’intero mondo. Sa come c’¢ la fondazione dell’unica religione e
la distruzione delle innumerevoli religioni. Ecco perché e chiamato Janijananhar (Colui che sa tutto). Quale
e il significato di Janijananhar? Nessuno lo sa. Il Padre ha spiegato a voi figli che dovete certamente scrivere
lo slogan: Cosa puo essere detto se, come essere umano, non conosci il Creatore, o 1’inizio, la meta ¢ la fine
della creazione o la sua durata o ripetizione? Anche la parola “ripetizione” ¢ la piu essenziale. Continuano
ad essere fatte delle correzioni. L immagine “Chi ¢ il Dio della Gita?” ¢ di prima classe. Questo ¢ 1’errore
numero uno nel mondo intero. Poiché non conoscono il Padre Supremo, I’ Anima Suprema, dicono che tutto
¢ una forma di Dio. Quando chiedete a un bimbo piccolo “Di chi sei figlio?” rispondera “di tal dei tali”. Poi,
quando chiedete, “Di chi ¢ figlio tal dei tali?” rispondera “di tal dei tali”. E alla fine dira “Lui ¢ mio figlio!”
Allo stesso modo, poiché le persone non conoscono Dio, dicono: “lo sono Dio”. Lo adorano cosi tanto e
ancora non Lo conoscono. “La notte di Brahma” ¢ ricordata. Percio, ci sara certamente anche la notte dei
Brahmini. Tutti questi aspetti devono essere assimilati. Solo coloro che hanno yoga sono in grado di
assimilare queste cose. Anche il ricordo si dice sia un potere. La conoscenza ¢ la vostra fonte di guadagno.
Avendo ricordo ricevete il potere affinché i vostri peccati siano assolti. Dovete connettere il vostro yoga
dell’intelletto al Padre. E’ solo a questo tempo, e in nessun altro, che il Padre da questa conoscenza. Nessuno
eccetto il Padre puo darla. Tutto il resto € o una scrittura, o un rituale fisico del cammino della devozione.
Non pu0 essere chiamato conoscenza. Solo 1’unico Padre ha conoscenza spirituale e solo Lui la da a voi
Brahmini. Nessun altro ha conoscenza spirituale. Ci sono cosi tante religioni, sette e culti nel mondo. Ci
sono cosi tante opinioni. Voi figli dovete fare molto sforzo per spiegare tutto questo. Si scatenano cosi tante
tempeste. Si canta: Fai attraversare la mia barca! Non puo attraversare la barca di tutti. Alcune barche
affonderanno e alcune rimarranno a galla. Anche dopo due, tre anni, nessuno sa niente di cosa € successo ad
alcune barche che sono affondate. Alcune barche sono completamente fracassate in pezzi. Alcune barche
rimangono nello stesso luogo. Questo richiede molto sforzo. Ci sono cosi tante persone che sono emerse con
lo yoga artificiale. Ci sono cosi tanti ashrams di yoga. Non ci puo essere nessun altro ashram di yoga
spirituale. Solo il Padre viene e insegna a voi anime lo yoga spirituale. Il Padre dice: Questo & yoga molto
facile. Non c’e niente di cosi facile. Un’anima entra in un corpo e recita la sua parte. Il massimo numero di
nascite € 84. Per altri, il numero di nascite e ridotto. Queste cose entrano negli intelletti di alcuni di voi figli.
E’ con grande difficolta che i vostri intelletti sono in grado di assimilare questo. La prima cosa che il Padre
spiega é: Dovunque andiate, prima di tutto, date la presentazione del Padre. Create modi per dare la
presentazione del Padre. Solo quando hanno questa fede capiranno che il Padre e la Verita. Il Padre
certamente vi dira solo cio che e vero. Non dovete dubitare di questo. Solo nel ricordo ¢’¢ sforzo ed ¢ in
questo che c’¢ opposizione da Maya. Lei ripetutamente vi fa dimenticare di avere ricordo. Ecco perché Baba
dice: Scrivete la vostra chart! Allora Baba vedra chi ha ricordo ed anche quanto. Neanche un quarto di voi
scrive la propria chart. Alcuni dicono: Sono stato nel ricordo per I’intero giorno. Baba dice: Quello ¢ molto
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difficile. Coloro che sono nei legami e sperimentano percosse sono quelli che rimangono nel ricordo giorno
e notte. “Shiv Baba, quando sard libero da questi parenti?”. Le anime invocano: ‘“Baba, come posso
liberarmi da questo legame?”” Se rimanete molto nel ricordo, dovreste mandare a Baba la vostra chart. Vi &
stata data la direttiva di scrivere la vostra chart ogni sera e di tenere anche un diario. Tenendo un diario, ci
sara la paura di incorrere in una perdita. Cosa direbbe Baba se vedesse questo? Che ricordate il pit amato
Baba per un tempo cosi breve? Ricordate il vostro padre fisico e vostra moglie e ancora non riuscite a
ricordare Me nemmeno per un breve periodo! Scrivete la vostra chart e vi vergognerete. Vedrete che non
sarete in grado di reclamare un rango in quella condizione. Ecco perché Baba enfatizza che dovete scrivere
la vostra chart. Ricordate il Padre e il ciclo di 84 nascite e diventerete un governatore del globo. Solo quando
rendete gli altri simili a voi stessi sarete in grado di governare sui vostri sudditi. Questo Raja Yoga e per
cambiare da un uomo ordinario in Narayan. Questo ¢ il vostro scopo e obiettivo. Un’anima non puo essere
vista ma puo essere compresa. Si capisce che c’¢ un’anima in quest’uno. Ci sara certamente il regno di
Lakshmi e Narayan. Essi hanno fatto molto sforzo. Ecco perché hanno reclamato la borsa di studio.
Certamente avranno molti sudditi. Hanno reclamato il rango piu alto nell’alto. Certamente devono aver
avuto molto yoga, cosi sono passati con onori. Dovete trovare il motivo per cui non riuscite ad avere yoga. Il
vostro intelletto € deviato verso le complicazioni del vostro business. Dovete impiegare tempo in quello e
prestare maggiore attenzione a questo. Pendete tempo e andate e sedete nel giardino in solitudine. Le donne
non ci possono andare; devono occuparsi della casa. E* piu facile per gli uomini. I fortunati dal ciclo
precedente saranno toccati da questo. Questo studio ¢ molto buono. L’intelletto di ognuno ¢ il suo proprio.
In tutte le circostanze, dovete reclamare la vostra eredita dal Padre. 1l Padre da tutte le direttive, ma voi figli
dovete seguirle. Baba da solo direttive generali. Se qualcuno viene e chiede un consiglio personale, Baba
puo dare anche quello. Quando le persone vanno in un pellegrinaggio su una grande montagna, le guide li
mettono in guardia; essi vanno con grande difficolta. Il Padre mostra a voi figli un modo molto facile:
Ricordate il Padre! Finite tutta la coscienza del corpo! Il Padre dice: Ricordate Me! Il Padre viene e vi da la
conoscenza e poi torna indietro. Non ci pud essere un razzo veloce come un’anima. Le persone Sprecano
cosi tanto tempo nel cercare di andare sulla luna. Anche quello ¢ fissato nel drama. Quell’arte della scienza
aiuta nella distruzione. Loro hanno scienza, voi avete silenzio. Consideratevi un’anima e ricordate il Padre.
Questo é silenzio di tomba. Io, quest’anima, sono separata dal corpo. Questo corpo & una vecchia scarpa. Gli
esempi del serpente e della tartaruga si riferiscono a voi. Voi ronzate questa conoscenza e cambiate esseri
umani ordinari che sono come insetti, in deitd. E” vostro compito fare attraversare loro 1’oceano del veleno
verso 1’oceano del latte. I sannyasi non hanno bisogno di avere fuochi sacrificali o fare tapasya. La
devozione e la conoscenza sono per capifamiglia. I sannyasi non vogliono andare all’eta dell’oro. Cosa
sanno di questi aspetti? Questo ¢ fissato nel drama per quelli sul cammino dell’isolamento. Coloro che
hanno preso le piene 84 nascite continueranno a venire, in accordo al drama; continueranno ad emergere, in
graduatoria. Maya € molto potente. Gli occhi sono molto criminali. Quando ricevete il terzo occhio della
conoscenza | vostri occhi diventano civili. Poi, per meta ciclo, non diventeranno mai criminali. Essi vi
ingannano molto. Piu ricordate il Padre, piu freschi diventeranno i vostri sensi fisici. Allora, per 21 nascite,
non ci sara alcuna malizia dei sensi fisici. Non c¢’¢ malizia dei sensi fisici la. Tutti i vostri sensi fisici
diventano pacifici e satoguni. E’ solo dopo che diventate consci del corpo che emerge la natura diabolica. Il
Padre vi sta rendendo consci d’anima. Ricevete un’eredita per mezzo ciclo. Piu sforzo fate, piu e elevato il
rango che reclamate. Dovete fare sforzo per diventare consci d’anima e allora i vostri sensi fisici non vi
inganneranno. Questa guerra continuera fino alla fine. Quella guerra comincera quando raggiungerete il
vostro livello karmateet. Giorno dopo giorno, il suono si spandera e le persone avranno paura della morte. Il
Padre dice: Questa conoscenza € per tutti. Semplicemente date la presentazione del Padre! Tutte noi anime
siamo fratelli. Tutti voi ricordate 1’unico Padre. Dite: Dio il Padre. Ci sono quelli che credono nella natura.
Tuttavia, Dio esiste. Le persone Lo ricordano per ricevere liberazione e liberazione in vita. Non c’¢
liberazione eterna. La storia e la geografia del mondo devono ripetersi. L’intelletto dice che, quando c’era
I’eta dell’oro, C’era solo una Bharat. Le persone non sanno nulla. C’era il regno di Lakshmi e Narayan. Non
puo essere una questione di centinaia di migliaia di anni. Se fossero centinaia di migliaia di anni, la
popolazione sarebbe cosi vasta. Il Padre dice: L’eta del ferro ora sta finendo e 1’eta dell’oro viene fondata.
Quelle persone credono che 1’eta del ferro sia ancora nella sua infanzia e che la sua durata sia di molte
migliaia di anni. Voi figli sapete che il ciclo & solo di 5000 anni. La fondazione sta avvenendo a Bharat.
Bharat ora sta diventando il paradiso. Ora noi stiamo fondando questo regno seguendo shrimat. Il padre dice:
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Ora ricordate costantemente Me solo! Questa € la prima cosa che dovete dire loro. Finché non hanno fede
nel Padre continueranno a fare domande. Quando non ricevono una risposta a una domanda particolare,
dicono: Ci dite che Dio vi sta insegnando e ancora non sapete nulla! Percio, prima di tutto, rimanete proprio
su questo aspetto. Prima di tutto, dovrebbero avere fede nel Padre, che, veramente, il Padre di tutte le anime
¢ Uno ed ¢ il Creatore. Lui certamente viene all’eta di confluenza. Il Padre dice: io non vengo ad ogni eta; io
vengo alla confluenza dei cicli. lo sono il Creatore del nuovo mondo. Come potrei venire a meta del ciclo?
Io vengo tra il vecchio e il nuovo. Questa ¢ chiamata 1’eta di confluenza piu elevata. E’ qui che diventate i
pit elevati. Lakshmi e Narayan sono i piu elevati di tutti. Questo scopo e obiettivo sono cosi facili! Dite a
tutti che la fondazione di questo ora sta avvenendo. Baba vi ha detto che dovete certamente usare le parole
“piu elevati” perché ¢ qui che cambiate da degradati nei piu elevati. Non dovete dimenticare queste cose
principali. Dovete certamente anche scrivere le date dei periodi di tempo. Il vostro regno comincia all’inizio.
I regni degli altri non esistono dall’inizio. E’ solo dopo che i fondatori delle loro religioni vengono che le
loro religioni si espandono. | loro regni cominciano quando ci sono milioni di loro. Il vostro regno comincia
all’inizio dell’eta dell’oro. Non entra nell’intelletto di nessuno da dove venga il regno dell’eta dell’oro. Alla
fine dell’eta del ferro ci sono molte religioni. Quindi, come c’era solo una religione e un regno all’eta
dell’oro? C’erano cosi tanti palazzi tempestati di diamanti e gioielli. Bharat era tale che era chiamata
Paradiso. E” una questione di 5000 anni fa. Come potrebbe esserci un calcolo se fossero centinaia di migliaia
di anni? Gli esseri umani sono cosi confusi! Ora, chi puo spiegare questo a loro? Essi non credono di essere
nel regno del Diavolo. La lode delle deita e: Piene di tutte le virtu, completamente senza vizio... Esse non
hanno i cinque vizi perché sono consce d’anima. Percio, il Padre dice: La cosa principale € il ricordo.
Avendo preso 84 nascite, siete diventati impuri e ora dovete diventare puri. Questo ¢ il ciclo del drama.
Achcha.

Ai dolcissimi figli amati, a lungo persi e ora ritrovati, amore, ricordo e buongiorno dalla Madre, il Padre,
BapDada. 1l Padre spirituale dice namaste ai figli spirituali.

Essenza per la dharna:

1. Adottate il terzo occhio con la conoscenza e rendete civili i vostri occhi ingannevoli. E’ solo
avendo ricordo che i vostri organi fisici diventeranno pacifici e totalmente puri. Percio, fate
solo questo sforzo.

2. Create tempo quando siete al lavoro per sedere in solitudine e avere ricordo. Cercate di
trovare il motivo per cui non riuscite ad avere yoga. Scrivete certamente la vostra chart.

Benedizione: Possiate rendere il frutto in grado di crescere sulla terra sterile avendo la determinazione e
percio diventate una personificazione di successo.
Per diventare una personificazione di successo in ogni situazione, € necessario che ci sia una
combinazione di determinazione e amore. Questa determinazione rende in grado il frutto di
crescere anche sulla terra sterile. Oggigiorno, gli scienziati stanno provando a far crescere vari
frutti nella sabbia. Similmente, voi che avete il potere del silenzio, continuate a dare 1’acqua
dell’ amore e diventate fruttuosi. Quando avete determinazione, siete in grado di accendere la
lampada della speranza anche in coloro in cui non ¢’¢ speranza perché avendo coraggio,
riuscite a ricevere 1’aiuto del Padre.

Slogan: Continuate costantemente ad avanzare considerando voi stessi una proprieta inestimabile di
Dio e ci sara spiritualita nelle vostre azioni.

***OMSHANT I ***



