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Essenza:  Dolci figli, abbiate misericordia di voi stessi e continuare a seguire la shrimat che il Padre vi 

da. La shrimat del Padre è: figli non sprecate tempo, compiete azioni giuste. 

Domanda:  Quale dharna principale hanno i figli fortunati? 

Risposta:   I figli fortunati si alzano presto al mattino e ricordano il Padre con tanto amore. Hanno una 

dolce conversazione con Baba. Non sono mai senza misericordia verso loro stessi. Fanno 

sforzo per passare con onore e rendersi degni di reclamare un reame.  

Om Shanti. Voi figli siete seduti davanti al Padre. Voi capite che Lui è il vostro Padre illimitato e che vi 

sta dando shrimat per la felicità illimitata. Viene cantato di Lui che è il Misericordioso e il Liberatore. La 

gente canta tantissima lode di Lui. Il Padre dice: non si tratta di lode. È il dovere del Padre dare direttive 

ai suoi figli. Anche il Padre illimitato da direttive. Quel Padre è il più alto tra gli alti. Perciò le direttive 

che Lui da certamente saranno le più elevate. Sono le anime che ricevono direttive. Sono le anime che 

svolgono buone o cattive azioni. In questo tempo  tutti nel mondo ricevono direttive da Ravan. Voi figli 

adesso state ricevendo direttive da Rama, Dio. Seguendo le direttive di Ravan, siete diventati spietati o 

senza misericordia e avete svolto azioni sbagliate. Il Padre vi da direttive: svolgete buone azioni giuste. 

L'atto migliore è di avere misericordia per voi stessi. Voi anime sapete che eravate molto felici quando 

eravate satopradhan e che quando avete ricevuto direttive da Ravan siete diventati tamopradhan. Il Padre 

adesso da tali direttive: per primo rimanete nel ricordo del Padre, secondo abbiate misericordia di voi 

stessi. Il Padre non ha misericordia per voi. Lui semplicemente vi da shrimat per ciò che dovete fare. 

Abbiate misericordia di voi stessi. Consideratevi anime e ricordate il Padre purificatore e diventerete puri. 

Il Padre vi consiglia su come potete diventare puri. Il Padre rende puri gli impuri. Lui vi da shrimat. Se 

non seguite le Sue direttive siete spietati verso voi stessi. Il Padre vi da questa shrimat: figli non sprecate 

tempo. Rendete salda la lezione di essere un'anima. Portate avanti i vostri affari per il mantenimento del 

vostro corpo. Ciò nonostante dovete creare tempo e trovare modi per questo. Mentre fate il vostro lavoro, 

il vostro intelletto dovrebbe essere focalizzato sul Padre. Così come un amante e un amato portano avanti 

i loro lavori, i due sono innamorati l'uno dell'altra. Qui non è così, voi Lo ricordate anche sul sentiero 

della devozione. Alcuni chiedono: come possiamo ricordarlo? Che forma dovremo ricordare per l'anima e 

l'Anima Suprema? Perché è stato ricordato nel cammino della devozione che l'Anima Suprema è al di là 

del nome e della forma. Tuttavia non è così. È detto che un anima è come una stella nel centro della 

fronte. In quel caso, perché chiedono cosa è un'anima? Un'anima non può esser vista ma è qualcosa da 

capire. Un'anima può essere capita e anche l'Anima Suprema può essere capita. È una cosa molto sottile. 

È ancora più sottile di una lucciola. Non sapete neanche come lascia il corpo. C'è un anima. Uno ne ha 

una visione. Che succede se qualcuno ha una visione di un'anima? È sottile come una stella. 

Consideratevi essere un'anima e ricordate il Padre. Come ci sono le anime, anche l'Anima Suprema è un 

anima, tuttavia Dio è chiamato l'Anima Suprema. Non entra nel ciclo di nascita e morte. Quell'anima è 

detto essere il Supremo perché è al di là di nascita e morte. Tuttavia tutte le anime devono diventare pure 

e poi ritornare indietro a casa nella terra della liberazione. Quello è anche in graduatoria rispetto a chi ha i 

ruoli di eroe e eroina. Le anime sono tutte in graduatoria. In una recita alcuni attori ricevono un alto 

reddito invece altri ricevono un basso reddito. Le anime di Lakshmi e Narayan sono dette essere anime 

supreme umane. Sebbene tutti diventino puri, ognuno recita una parte in graduatoria. Alcuni diventano 

grandi re, alcuni servitori e altri sudditi. Voi siete attori. Sapete che tutte quelle deità sono in graduatoria. 

Se voi fate sforzi bene e diventate anime elevate, reclamerete un alto rango. Adesso avete ricordato come 

avete preso 84 nascite. Adesso dovete andare dal Padre. Voi figli avete questa felicità e anche questa 

ebbrezza. Voi tutti dite che diventerete Narayan da un umano ordinario. Che diventerete i signori del 

mondo. In quel caso dovete fare sforzi in accordo. Il rango che ricevete è in graduatoria in accordo allo 

sforzo che fate. Tutti hanno ricevuto una parte in graduatoria. Questo drama è predestinato. Il Padre vi sta 

adesso dando direttive elevate. Poco importa come dovete ricordare il Padre in modo che i vostri peccati 

possano essere assolti e che possiate diventare satopradhan da tamopradhan. C'è un enorme fardello di 

peccati sulle vostre teste. Quei peccati devono essere rimossi qui in qualsiasi modo possibile. Solo allora 

voi anime diventerete pure. È l'anima che è diventata tamopradhan. È l'anima che deve diventare 

satopradhan. In questo tempo Bharat è la più insolvente. Questa recita è basata su Bharat. Altri 

semplicemente vengono a fondare una religione. Alla fine tutti diventano tamopradhan prendendo 

rinascita. Diventate i signori del paradiso. Sapete che Bharat era una terra molto elevata. Adesso è così  
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povera. Tutti aiutano i poveri. Bharat adesso continua a mendicare per ogni cosa. Precedentemente così 

tanto grano veniva esportato da questa terra. Ora che è diventata povera sta ricevendo servizio in ritorno. 

Qualsiasi cosa fu presa viene adesso data indietro in affitto. I nomi Krishna e Cristiano sono simili. I 

cristiani conquistarono Bharat. Adesso in accordo al drama, combatteranno tra di loro e voi figli 

riceverete il burro. Non è che Krishna aveva burro nella sua bocca. Quello fu semplicemente scritto nelle 

scritture. L'intero mondo viene in mano a Krishna. Voi diventate i signori del mondo intero. Voi figli 

sapete che state diventando i signori del mondo. Perciò dovreste avere così tanta felicità. Voi avete molti 

milioni ad ogni passo. Non era il reame solo di Lakshmi e Narayan. C'era anche la loro dinastia, non è 

così? Il re, la regina e i sudditi, tutti avevano molti milioni ai loro piedi. Là c'era ricchezza incalcolabile. 

Nessuno là commetteva peccati per i soldi. Là c'era tanta ricchezza. C'è una recita a proposito della 

lampada magica di Aladino. Allah è l'Uno che fonda la prima religione, la religione delle deità. Lui da 

liberazione in vita in un secondo. Una visione è ricevuta in un secondo. Tesori senza limiti sono stati 

mostrati. Nella sua visione Meera danzava con Krishna. Quello era il sentiero della devozione. Qui non 

c'è niente del sentiero della devozione. Andrete in paradiso in modo pratico e regnerete il reame come 

vostra fortuna. Sul sentiero della devozione ci sono soltanto visioni. È in questo tempo che voi figli avete 

una visione del vostro scopo e obbiettivo. Sapete che questo è ciò che state per diventare. Visto che voi 

figli lo dimenticate, vi viene dato un distintivo. Siete adesso diventati i figli del Padre illimitato. Dovreste 

sperimentare così tanta felicità. Ripetutamente rendete questo saldo. Tuttavia a causa dell'opposizione di 

Maya quella felicità vola via. Continuate a ricordare il Padre e come Baba vi sta rendendo i signori del 

mondo e la vostra ebrezza salirà. Tuttavia Maya vi fa dimenticare. Poi viene commesso un qualche 

peccato. Voi figli ricordate che avete preso 84 nascite. Nessun altro prende 84 nascite. Voi dovete capire 

che fino al punto in cui ricordate il Padre, in accordo reclamerete un alto rango. Tuttavia dovete rendere 

gli altri uguali a voi stessi e anche creare sudditi. La carità inizia a casa. Quando le persone vanno in 

pellegrinaggio, si organizzano da soli, poi chiedono ad amici e parenti di accompagnarli. Dovreste anche 

spiegare a tutti con amore. Non tutti capiranno. Nella stessa casa, il padre capirà e il figlio no. Poco 

importa quanto alcuni genitori dicono ai loro figli di non attaccare i loro cuori al vecchio mondo, quei 

figli non ascoltano, causano così tanta agitazione. Quelli che sono alberelli e appartengono a qui verranno 

a capire. Guardate come viene fondata questa religione. Altri fondatori di religione non fondano un 

alberello. Scendono giù da lassù. Anche i loro seguaci continuano a seguirli giù. Quell'Unico porta avanti 

le fondamenta. Poi purifica tutti e li riporta indietro a casa. È per questo che Lui è chiamato il SatGuru e il 

Liberatore. C'è solo un vero Guru. Gli esseri umani non possono concedere salvezza a nessuno, c'è solo 

l'Unico Donatore di salvezza per tutti. È chiamato il SatGuru. Lui rende Bharat la terra della verità. Poi 

Ravan la rende la terra della falsità. Dicono bugie a proposito del Padre e delle deità. È per questo che il 

Padre dice: non ascoltate il male. Questo mondo ora è chiamato il bordello. L'età dell'oro è chiamato il 

tempio di Shiva, Shivalaya. Gli esseri umani non capiscono niente. Semplicemente continuano a seguire i 

propri dettami. Così tanto litigio e querele vanno avanti. Un figlio non esiterà a picchiare sua madre. Un 

marito non esiterà a picchiare sua moglie. Continuano ad uccidersi. Quando un figlio vede che suo Padre 

ha tanta ricchezza e non gliela sta dando, non esita ad ucciderlo. Questo mondo è così sporco. Cosa state 

diventando? Il vostro scopo e obbiettivo è davanti a voi. Semplicemente dicevate: oh Purificatore, vieni a 

purificarci. Non dicevate: vieni e rendici signori del mondo. Dio il Padre fonda il paradiso. Quindi perché 

non siamo in paradiso? Ravan vi ha reso residenti dell'inferno. Visto che la durata del ciclo è stata detta 

essere di centinaia di migliaia di anni, tutti hanno dimenticato. Il Padre dice: eravate i signori del 

paradiso. Essendo stati intorno al ciclo, ora diventate i signori dell'inferno, adesso di nuovo il Padre vi sta 

rendendo signori del paradiso. Lui dice: dolci anime, figli ricordate il Padre e diventerete satopradhan da 

tamopradhan. Ha preso mezzo ciclo per diventare tamopradhan. Potrebbe anche esser detto essere l'intero 

ciclo, perché i vostri gradi hanno continuato a diminuire dall'inizio. Adesso non rimangono gradi. Dicono 

i devoti: sono senza virtù, non ho virtù. Il significato di questo è così chiaro. C'è un organizzazione qui 

chiamata Nirgun Balak, cioè i figli senza virtù. Altrimenti i bambini che non sono neanche consapevoli 

del vizio è detto essere perfino più elevati delle grandi anime. Le grandi anime sono consapevoli dei vizi 

ed è per questo che dicono anche parole sbagliate. Maya ha reso tutti completamente ingiusti. Studiano la 

Gita. Riprendono la Gita dicendo: Dio parla: la lussuria è il più grande nemico. Causa pena dall'inizio, 

attraverso la metà fino alla fine, tuttavia le persone creano così tanto ostacoli al vostro diventare puri.  
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Diventano così sconvolti quando loro figlio non si sposa. Il Padre: dice voi figli dovete seguire shrimat. 

Quelli che non diventeranno fiori, non vi ascolteranno, poco importa quanto spiegate. Talvolta quando i 

figli dicono che non vogliono sposarsi, i loro genitori commetto così tante atrocità. Il Padre dice: quando 

creo questo fuoco di sacrificio della conoscenza, vengono creati così tanti ostacoli. Non vi danno neanche 

un metro di terra. Semplicemente ricordate il Padre in accordo alle sue direttive e diventate puri. Non 

avete nessun altra difficoltà. Semplicemente consideratevi un'anima e ricordate il Padre. Come ognuno di 

voi anime si è incarnata nel proprio corpo, così anche il Padre si è incarnato in questo corpo. Come 

potrebbe essersi incarnato in un coccodrillo o in un pesce? Lo insultano così tanto. Dicono che Dio è in 

ogni particella. Il Padre dice: mi diffamano e diffamano le deità, Io devo venire. Vengo di nuovo a dare a 

voi figli la vostra eredità. Vi do la vostra eredità e Ravan vi maledice. Questo è un gioco. Quando 

qualcuno non segue shrimat è capito che la sua fortuna non è così elevata. Quelli che hanno questa 

fortuna si alzeranno presto al mattino e ricorderanno Baba e parleranno a Baba. Quando vi considerate 

un'anima e ricordate il Padre i vostri peccati saranno assolti. Il vostro mercurio di felicità anche salirà. 

Quelli che passano con onori, diventano degni di reclamare un reame. Non sono semplicemente Lakshmi 

e Narayan che regnano il reame. C'è una dinastia. Il Padre dice: i vostri intelletti adesso diventano così 

puliti. Questa è chiamata la compagnia della verità, satsang. C'è solo una satsang nella quale il Padre vi da 

la vera conoscenza e vi rende i signori della terra della verità. È solo all'età della confluenza del ciclo che 

ricevete la compagnia della verità. All'età dell'oro non ci sono tipi di satsang. Voi siete l'esercito della 

salvezza spirituale. Fate attraversare la barca del mondo. È il Padre che vi salva e vi da shrimat. La vostra 

lode è molto grande. La lode del Padre di Bharat è senza limiti. La lode di voi figli è anche senza limiti. 

Voi diventate i signori del Brahmand e anche i signori del mondo. Io divento semplicemente il signore del 

Brahmand. Voi siete doppiamente adorati. Io non divento una deità, da far si di essere doppiamente 

adorato. Ognuno di voi capisce questa conoscenza in graduatoria e fa sforzo con tale felicità. C'è così 

tanta differenza in come studiate. All'età dell'oro c'è il reame di Lakshmi e Narayan. Là non ci sono 

consiglieri. Lakshmi e Narayan sono chiamati un dio e una dea. Prenderebbero mai consiglio da un 

consigliere? I consiglieri vengono designati quando i re diventano impuri. Nel presente è il governo della 

gente sulla gente. Voi figli avete disinteresse in questo vecchio mondo. È detto: conoscenza, devozione e 

disinteresse. Solo il Padre spirituale vi da questa conoscenza. Nessun altro può insegnarla. Solo il Padre è 

il Purificatore, il Donatore di salvezza per tutti. Achcha. 

 

Ai dolcissimi figli, amati, a lungo persi e ora ritrovati, amore, ricordo e buongiorno dalla Madre, il Padre, 

BapDada. Il Padre Spirituale dice namastè ai figli spirituali.  

 

Essenza per la dharna: 
1. Insieme con il ricordare il Padre, fate anche il servizio di rendere gli altri uguali a voi 

stessi. La carità inizia a casa. Spiegate a tutti con amore. 

2. Abbiate disinteresse illimitato in questo vecchio mondo. Non ascoltate il male, non vedete 

il male, siete i figli del Padre illimitato. Perciò rimanete nella felicità dei tesori infiniti che 

vi da.  

 

Benedizione:  Possiate essere intensi fautori di sforzi che seguono il padre in ogni azione che svolgete e 

che danno una risposta dell'amore.  

 Automaticamente seguite qualcuno che amate. Ricordate sempre: sto seguendo il padre in 

questa azione che sto svolgendo? Se non è così allora smettete. Copiate il padre e 

diventate uguali a lui. Come la carta carbone viene utilizzata per are una copia, 

similmente usate la carta dell'attenzione e copierete perché adesso è il tempo per 

diventare un intenso fautore di sforzi e per riempirvi con tutti i poteri. Se non siete in 

grado di riempirvi, prendete aiuto, altrimenti diventerà troppo tardi. 

Slogan:  Il frutto della contentezza è la felicità. Con il vostro essere felici di cuore, tutte le 

domande finiscono.  

 

***OM SHANTI*** 


