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Essenza:  Dolci figli, ricordate il Padre per tutto il tempo in cui siete in vita. E' avendo questo 

ricordo che la vostra durata di vita aumenterà. L'essenza di questo studio è il ricordo.  

Domanda:  Perchè viene ricordata la gioia soprasensoriale di voi figli? 

Risposta:  Perchè voi celebrate il ricordo di Baba in felicità. Per voi è ora Natale per tutto il 

tempo. Dio vi sta insegnando; quale felicità può essere più grande di questa? Questa 

felicità è per ogni giorno e questo è il motivo per cui c'è lode della vostra gioia 

soprasensoriale. 

Canzone:  Mostra il cammino al cieco, caro Dio!  

Om shanti. Il Padre spirituale, che è il Donatore del terzo occhio della conoscenza, sta spiegando ai 

figli spirituali. Nessuno eccetto il Padre può dare il terzo occhio della conoscenza. Ognuno di voi 

figli ha ora ricevuto un terzo occhio della conoscenza. Il Padre ha spiegato che la devozione è il 

cammino dell'ignoranza. Poichè non c'è luce di notte, la gente inciampa in giro nell'oscurità. Viene 

cantato: Il giorno di Brahma e la notte di Brahma. Nell'età dell'oro, non direte che volete vi venga 

mostrato il cammino, perchè adesso vi viene mostrato il cammino. Il Padre viene e vi mostra la via 

per la terra della liberazione e la terra della liberazione in vita. State ora facendo sforzo. Voi ora 

sapete che c'è rimasto poco tempo. Il mondo sta per cambiare. Una canzone è stata creata su come il 

mondo stia per cambiare. Tuttavia, i poveri esseri umani non sanno quando, come o chi cambia il 

mondo perchè non hanno il terzo occhio della conoscenza. Voi figli avete ora ricevuto il terzo 

occhio della conoscenza con cui conoscete l'inizio, la metà e la fine del ciclo del mondo. Questa è la 

saccarina della conoscenza che avete nei vostri intelletti. Proprio come un po' di saccarina è molto 

dolce, allo stesso modo la parola della conoscenza, "Manmanabhav", è la più dolce di tutte; 

ricordate semplicemente il Padre. Il Padre viene e vi mostra il cammino. Verso dove vi mostra il 

cammino? Alla terra della pace e felicità. Così, voi figli rimanete molto felici. Il mondo non sa 

quando la felicità è celebrata. La felicità sarà celebrata nel nuovo mondo. E' un fatto comune che 

non ci sia felicità nel vecchio mondo. La gente nel vecchio mondo sta piangendo nell'angoscia 

poichè è tamopradhan. Come ci può essere felicità nel vecchio mondo? Nessuno ha la conoscenza 

dell'età dell'oro e quello è il motivo per cui le povere persone impotenti continuano a celebrare quì. 

Guardate solo quanto celebrino Natale in felicità. Baba dice: Se volete chiedere qualcosa sulla 

felicità, chiedete ai gopes e alle gopis, Miei figli, poichè il Padre vi sta mostrando un cammino 

molto facile. Mentre vivete a casa con le vostre famiglie e continuate con i vostri affari, rimanete 

come un fiore di loto e ricordate Me come un amante e un amato ricordano l'un l'altro persino 

mentre fanno il loro lavoro. Essi ricevono anche visioni, proprio come le ebbero "Laila e Majnu" e 

"Heer Ranjha", ma essi non si amavano per via del vizio. Il loro amore è ricordato. Essi si 

innamorarono l'uno dell'altra. Tuttavia, non è lo stesso quì. Quì, siete stati amanti di quell'Amato per 

molte nascite. Quell'Amato non è il vostro amante. Voi Lo Chiamaste perchè venisse quì, dicendo: 

O Dio, vieni e mostra il cammino ai ciechi! Lo avete invocato per mezzo ciclo. La gente Lo invoca 

maggiormente quando aumenta la loro sofferenza. Ci sono coloro che Lo ricordano di più nei tempi 

di sofferenza. Guardate, ci sono ora così tanti che Lo ricordano. Viene Cantato: Ognuno Lo ricorda 

al tempo della sofferenza... Come il tempo avanzerà, essi continueranno a diventare più e più 

tamopradhan. Così, voi state ascendendo mentre loro stanno discendendo persino di più perchè ogni  

cosa continuerà a diventare più e più tamopradhan fino a che la distruzione avverrà. Giorno dopo 

giorno, anche Maya sta diventando sempre più tamopradhan. A questo tempo, il Padre è l'Autorità 

Onnipotente e anche Maya è un autorità onnipotente. Anche lei è molto potente. A questo tempo, 

voi figli siete la progenie nata dalla bocca di Brahma e la decorazione del clan Brahmino. Il vostro 

clan è il più elevato e viene detto essere il clan più elevato nell'alto. A questo tempo la vostra vita è 

inestimabile. Questo è il motivo per cui dovreste prendervi cura di questa vita (corpo). Per via dei 

cinque vizi, anche la durata di vita dei corpi della gente continua a diminuire. Perciò, Baba dice: 

Rinunciate ai cinque vizi, e state in yoga e la vostra durata di vita aumenterà. Il vostro arco di vita 

gradualmente continuerà ad aumentare e nel futuro sarà di 150 anni. Non può essere così al 
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momento. Perciò, il Padre dice: Prendetevi cura del vostro corpo. Altrimenti, viene detto che il 

corpo non è di alcuna utilità, solo un burattino di argilla. Voi figli ora comprendete che dovete 

ricordare Baba per quanto a lungo siete vivi. Perchè un'anima ricorda il Padre? Per l'eredità. Il Padre 

dice: Considerate voi stessi essere un'anima e ricordate il Padre e assimilate virtù divine e 

diventerete in quel modo. Perciò voi figli dovreste studiare questo studio molto bene. Non dovreste 

essere pigri nello studiare, altrimenti fallirete; otterrete un rango molto basso. L'aspetto principale in 

questo studio è l'essenza, che è: Ricorda il Padre. Ogni volta che qualche persona viene ad una 

mostra o al vostro centro, prima di tutto, spiegate loro che essi dovrebbero ricordare Baba perchè 

Egli è il Più Alto nell'Alto. Solo il Più Alto nell'Alto dovrebbe essere ricordato. Non dovreste 

ricordare nessuno che sia più in basso di Lui. Viene detto: Dio è il Più Alto nell'Alto. E' Dio che 

fonda il nuovo mondo. Il Padre dice: Guardate, io fondo il nuovo mondo. Questo è il motivo per 

cui, se voi ricordate Me, i vostri peccati saranno assolti. Ricordate questo molto fermamente poichè 

il Padre è il Purificatore. Egli dice: Quando chiamate Me "il Purificatore" voi siete tamopradhan e 

molto impuri. Ora diventate puri! Il Padre viene e spiega a voi figli: I vostri giorni di felicità stanno 

per arrivare; i vostri giorni di sofferenza sono ora arrivati ad una fine. Questo è il motivo per cui la 

gente Lo invoca: O Tu che togli la Sofferenza e Doni Felicità! Voi sapete molto bene che non c'è 

altro che felicità all'età dell'oro. Il Padre dice a voi figli: Tutti voi dovreste continuare a ricordare la 

terra della pace e la terra della felicità. Questa è l'età della confluenza e il Barcaiolo vi sta portando 

attraverso. Non c'è questione di un barcaiolo o di una barca in questo. Essi cantano semplicemente 

la lode: Porta la mia barca attraverso! Ora, non è solo la barca di una persona che deve essere 

portata al di là, giusto? E' la barca dell'intero mondo che dev'essere portata attraverso. Questo intero 

mondo è come una grande nave a vapore che viene portata al di là. Così voi figli dovreste celebrare 

con moltissima felicità perchè c'è felicità costante per voi; è costantemente Natale. Dal momento 

che voi figli avete incontrato il Padre, è costantemente Natale per voi. Questo è il motivo per cui la 

vostra gioia soprasensoriale è ricordata. Guardate, perchè quest'uno è costantemente felice? Oh! 

Egli ha trovato il Padre illimitato! Quell'Uno ci sta insegnando. Così dovreste avere questa felicità 

ogni giorno. E' una meraviglia che il Padre illimitato vi stia insegnando. Qualcuno di voi aveva mai 

ascoltato questo prima? "Dio parla" è menzionato nella Gita, che Egli insegna Raja Yoga. Proprio 

come quelle persone insegnano lo yoga per diventare un avvocato o un chirurgo, Io insegno a voi 

figli spirituali Raja Yoga. Quando venite quì, voi venite veramente per studiare Raja Yoga. Non c'è 

bisogno di essere confusi. Così dovreste studiare Raja Yoga e completare questo corso. Non 

dovreste scappare via. Dovete studiare e anche assimilare questo molto bene. L'Insegnante vi 

insegna perchè voi lo assimiliate. L'intelletto  di ognuno è di un livello diverso. Per alcuni è del 

livello più alto, per alcuni è di livello medio e per altri è il livello più basso. Così chiedetevi: Sono 

io del livello più alto, di livello medio o del livello più basso? Dovreste essere in grado di 

riconoscere da voi stessi se siete degni abbastanza per passare l'esame più elevato nell'alto e 

reclamare un alto rango. Sto facendo servizio? Il Padre dice: Figli, diventate servizievoli. Seguite 

Baba perchè anche Io sto facendo servizio. Ho preso questo carro perchè anch'Io devo venire per 

fare servizio. Così lo faccio ogni giorno. Il carro è molto forte e buono ed egli offre costantemente il 

suo servizio. BapDada è nel carro di quest'uno per tutto il tempo. Persino se il corpo di quest'uno si 

ammala, Io siedo lo stesso in esso. Così mi siedo in quest'uno e scrivo. Se quest'uno non può dire 

niente attraverso la bocca, posso sempre scriverlo. Il murli non manca mai. Mentre quest'uno è 

capace di sedere e scrivere, Io posso anche condurre il murli, scriverlo e mandarlo ai figli, perchè Io 

sono utile. Perciò il Padre viene e spiega: Consideratevi essere un'anima, abbiate fede nell'intelletto 

e impegnatevi nel servizio. E' il servizio del Padre: nel servizio di Dio il Padre! Quelle persone 

scrivono: " Al Servizio di Sua Maestà". Così, cosa direste? Questo servizio è persino più elevato di 

quello di quella Maestà perchè Egli vi rende in Maestà (imperatori). Potete comprendere che state 

davvero diventando i signori del mondo. Tra voi figli, coloro che fanno sforzo bene sono chiamati 

mahavir. Così dovete verificare quali sono i mahavir che seguono le direttive di Baba. Il Padre 

spiega: Figli, consideratevi essere un'anima e vedete tutti gli altri come fratelli. Il Padre considera 
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Se stesso essere il Padre dei fratelli e solo guarda ai fratelli. Egli non guarderà ad ognuno. Voi 

sapete che non potete ascoltare o parlare senza un corpo. Sapete che anche  Io sono entrato in un 

corpo. Io ho preso questo corpo in prestito. Tutti hanno un corpo; è attraverso i corpi che le anime 

quà stanno studiando. Perciò, voi anime dovreste ora comprendere che Baba vi sta insegnando. 

Dove è il seggio di Baba? Sul trono immortale. Baba ha spiegato che ogni anima è un immagine 

immortale che non è mai distrutta; non è mai bruciata, finita o affogata. Non può essere nè più 

piccola nè più larga; il corpo può essere grande o piccolo. Il trono delle anime di tutti gli esseri 

umani in questo mondo è la fronte. I corpi sono tutti diversi. Il trono immortale di qualcuno è quello 

di un uomo, di altri è di una donna e di altri ancora è quello di un bambino. Così, ogni volta che 

parlate a qualcuno, consideratevi essere un'anima che parla a suo fratello. Io sto dando il messaggio 

del Padre: Ricorda Shiv Baba e la ruggine sull'anima sarà rimossa. Quando l'oro ha la lega 

mischiata in sé, il suo valore è ridotto e così anche il vostro valore si è ridotto. Ora siete diventati 

completamente senza valore. Questo è conosciuto come andare in banca rotta. Bharat era così ricca; 

ora continua a contrarre debiti. I soldi di ognuno finiranno nella distruzione. Coloro che prestano e 

chi prende in prestito saranno tutti finiti e solo coloro che hanno preso gioielli imperituri della 

conoscenza verranno e reclameranno la loro fortuna. Achcha. 

 

Ai dolcissimi figli amati, persi a lungo ed ora ritrovati, amore, ricordo e buon giorno dalla Madre, il 

Padre, BapDada. Il Padre spirituale dice namaste ai figli spirituali. 

 

Essenza per la dharna:  
1. Seguite il Padre e diventate servizievoli, come Baba. Verificate voi stessi per vedere se siete 

diventati degni abbastanza per passare l'esame più alto nell'alto e reclamare un rango 

elevato. 

2. Seguite le direttive di Baba e diventate un mahavir. Proprio come Baba vede e insegna alle 

anime, allo stesso modo, guardate ad ognuno come anima, un fratello, mentre parlate con 

loro. 

 

Benedizione: Possiate essere davvero amorevole e sperimentare costantemente la compagnia del 

Padre Brahma, l'uno con mille braccia.  

 Al momento, la parte di Padre Brahma, l'uno con mille braccia sta venendo recitata. 

Proprio come le braccia non possono fare niente senza l'anima, allo stesso modo, 

anche BapDada non può fare niente senza le braccia, i figli. In ogni compito prima 

c'è la cooperazione del Padre. Mentre la parte della fondazione sta continuando, 

BapDada è con i figli in ogni loro pensiero e ad ogni secondo. Perciò, non frapponete 

una tenda di separazione e diventate uno che è separato nello yoga. Avanzate sulle 

onde dell'oceano dell'amore. Cantate la Sua lode, ma non siate feriti. La forma 

pratica dell'amore per il Padre è mostrata in uno che ama fare servizio. 

 

Slogan:  L'esperienza e la pratica dello stato senza corpo è la base del reclamare un numero 

davanti. 

 

* * * O M   S H A N T I * * * 


