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Essenza:   Dolci figli, per diventare liberi da essere puniti per i vostri peccati, dovete fare sforzo. 

Dovete saldare tutti i vostri conti in questa ultima nascita e quindi diventare puri.  

Domanda:  Quale promessa l’ingannevole Maya cerca di farvi rompere? 

Risposta:   Voi promettete che non lascerete che il vostro cuore si attacchi a qualche essere corporeo. 

Voi anime dite: Ricorderò solo l’unico Padre. Non ricorderò nemmeno il mio stesso corpo. 

Il Padre vi ispira a rinunciare a tutto incluso il vostro corpo. Tuttavia, Maya cerca di farvi 

rompere questa promessa e avere attaccamento a un corpo o l’altro. Coloro che rompono la 

loro promessa devono sperimentare molta punizione.  

Canzone:   Tu sei la Madre e il Padre. 

Om shanti. C’è lode così come diffamazione di Dio, il più Alto nell’Alto. Il Padre Stesso, il più alto 

nell’altro, viene ora e vi dà la Sua presentazione. Da quando il Regno di Ravan è cominciato, Ravan vi ha 

mostrato quanto è grande. Sul cammino della devozione, è il regno della devozione. Ecco perché viene 

chiamato regno di Ravan. Quello è il regno di Ravan e l’altro è il regno di Rama. Rama e Ravan vengono 

paragonati, ma questo non viene detto dell’altro Rama che è il re dell’età dell’argento. Ravan è re per mezzo 

ciclo. Non è che anche Rama sia un re per mezzo ciclo; no. Ci sono dettagli che vanno capiti. Tuttavia, sono 

molto facili da capire. Tutti noi siamo fratelli. Il Padre di tutti noi è l’Uno incorporeo. Il Padre sa che tutti i 

Suoi figli nel presente sono nella prigione di Ravan. Tutti sono diventati brutti sedendo sulla pira della 

lussuria. Il Padre sa tutto questo. Tutta la conoscenza è nell’anima. La cosa più importante è conoscere 

l’anima e l’Anima Suprema. Tali piccole anime hanno tali immense parti registrate dentro che continuano a 

recitare. Quando cominciate a interpretare le vostre parti di coscienza del corpo, dimenticate la vostra 

religione originale. Il Padre ora è venuto per rendervi consci d’anima. Siete voi anime che dite: Voglio 

diventare puro. Perciò, il Padre dice: Ricordate costantemente Me solo! Le anime invocano: O Padre 

Supremo, o Purificatore, noi anime siamo diventate impure; vieni e rendici puri! Sono le anime che portano 

tutti i sanskara. Le anime dicono chiaramente che sono diventate impure. Coloro che indulgono nel vizio 

sono chiamati impuri. Gli esseri umani impuri vanno davanti agli idoli delle deità pure nei templi e cantano 

la loro lode. Il Padre dice: Figli, voi eravate quelle deità degne di adorazione. Prendendo 84 nascite 

certamente dovevate scendere. Questa recita riguarda il cambiare da impuri in puri e da puri in impuri. Il 

Padre viene e spiega tutta la conoscenza con un segnale. Ora è l’ultima nascita di tutti. Tutte le anime 

devono saldare i loro conti prima di tornare a casa. Baba concede a tutti voi delle visioni. Gli impuri 

certamente devono sopportare la punizione per i peccati che hanno commesso. La punizione è data 

mostrandovi qualcosa delle vostre nascite passate. Sperimentate punizione in un corpo umano ed ecco 

perché certamente dovete adottare dei corpi. Le anime sentono che vengono punite, proprio come le persone 

sperimentano punizione quando sacrificano se stesse immergendosi nel pozzo (a Kashi). Hanno una visione 

di tutti i peccati che hanno commesso. Ecco perché chiedono a Dio di perdonarli e dicono che non lo 

faranno mai più. Chiedono perdono anche nelle visioni che sono date loro. Sentono la punizione e 

sperimentano dolore. Sono le anime e l’Anima Suprema che hanno la più grande importanza. Voi anime 

recitate le vostre parti di 84 nascite. Perciò, le anime sono le più potenti. Sono le anime e l’Anima Suprema 

che hanno importanza nell’intero drama. Nessun altro lo sa. Non un solo essere umano sa cosa sia un’anima 

o cosa sia l’Anima Suprema. In accordo al drama, tutto questo deve succedere. Voi figli ora avete la 

conoscenza che questo non è nulla di nuovo; la stessa cosa è successa un ciclo fa. Le persone parlano della 

conoscenza, dell’adorazione e del disinteresse ma non sanno cosa significhi. Baba era solito stare molto in 

compagnia di saggi etc. Essi menzionano solo i nomi. Voi figli ora capite molto chiaramente che, prima di 

lasciare questo vecchio mondo per andare al nuovo, certamente dovete avere disinteresse per il vecchio 

mondo. Perché dovreste attaccare il vostro cuore ad esso? Avete promesso che non avreste attaccato il 

vostro cuore a nessun essere corporeo. Voi anime dite: Ricorderò solo l’unico Padre; non ricorderò 

nemmeno il mio stesso corpo. Il Padre vi ispira a rinunciare a tutto, incluso il vostro corpo. Quindi, perché vi 

attaccate ai corpi di altri? Quando avete attaccamento a qualcuno, continuate a ricordare quell’uno. In quei 

momenti, non sarete in grado di ricordare Dio. Se rompete la vostra promessa, dovrete sperimentare molta 

punizione e il vostro stato sarà distrutto.  Perciò, ricordate il Padre più possibile. Maya è ingannevole. 

Dovete salvare voi stessi da Maya in tutte le circostanze.  La coscienza del corpo è una debolezza molto 

grave.  Il Padre dice: Ora diventate coscienti d’anima. Ricordate il Padre  e la  debolezza  della coscienza del 

corpo sarà  rimossa. Alcuni stanno nella coscienza del corpo  durante il giorno. E’ con grande  difficoltà  che  
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ricordano il Padre. Baba vi ha detto di fare sì che le vostre mani compiano il lavoro mentre il vostro cuore 

rimane occupato nel ricordo di Baba. Proprio come gli amanti si ricordano l’un l’altro mentre fanno i loro 

affari, così voi anime ora dovete amare l’Anima Suprema. Perciò, dovreste ricordare solo Lui. Il vostro 

scopo e obiettivo è diventare deità. Dovete fare sforzo per questo. Maya certamente vi ingannerà. Dovete 

liberare voi stessi da quello. Altrimenti, rimarrete intrappolati da lei. Allora causerete diffamazione e 

perderete molto. Voi figli sapete che voi anime siete punti e che vostro Padre è il Seme, Colui che è Colmo 

di conoscenza. Questi sono aspetti meravigliosi. Cosa è un’anima e come viene riempita di una parte 

imperitura? Anche i figli buoni non capiscono pienamente queste cose profonde. Ci sono molto pochi che si 

considerano accuratamente anime e ricordano il Padre nella forma di un punto e sanno che Lui è l’Oceano di 

Conoscenza e il Seme. Dovete avere intelletti profondi e sottili e non pensieri grossolani per capire che 

siamo anime e che nostro Padre è venuto. Lui è il Seme, Colui che è colmo di conoscenza. Sono io, l’anima, 

che devo assimilare tutto questo. Molti parlano in modo grossolano dell’anima e dell’Anima Suprema, ma 

non rimane nulla accuratamente nei loro intelletti. Comunque, è meglio ricordare in modo grossolano che 

non ricordare affatto! Tuttavia, il ricordo accurato dà più frutto. Tali anime non sono in grado di reclamare 

uno stato alto. C’è molto sforzo da fare per questo. Io, quest’anima, sono un punto minuscolo. Anche Baba è 

un piccolo punto. Ha tutta questa conoscenza. Mentre sedete qui, un po’ di questa conoscenza entra nei 

vostri intelletti, ma il churning che dovreste fare camminando e andando in giro non avviene; voi 

dimenticate. Rimuginare questa conoscenza durante il giorno è vero ricordo. Nessuno di voi dice la verità su 

come ricordate Baba. Sebbene spediate le vostre chart, non scrivete quanto vi considerate punti o quanto 

ricordate il Padre come un punto. Non scrivete con quell’onestà. Sebbene alcuni leggano il murli molto 

bene, mancano di yoga. Hanno molta coscienza del corpo. E nemmeno comprendono bene queste materie 

incognite, né le rimuginano. Per diventare puri dovete avere ricordo. Prima di tutto, dovete raggiungere il 

vostro stato karmateet. Solo chi farà questo sarà in grado di reclamare uno stato alto. Molti possono 

condurre il murli, ma Baba sa che non sono in grado di stare in yoga. Diventare un maestro del mondo non è 

come andare a casa della vostra zietta! Le persone studiano molto per ottenere uno stato temporaneo, una 

fonte di guadagno. Prima, gli avvocati etc. non guadagnavano così tanto. Il loro guadagno è aumentato 

molto. Ognuno di voi figli, per il vostro stesso beneficio, deve per prima cosa considerarsi un’anima e 

ricordare il Padre accuratamente. In secondo luogo, dovete dare a tutti la presentazione della Trimurti Shiva. 

Quando dite semplicemente “Shiva”, le persone non capiscono. Certamente dovete dire “Trimurti”. Ci sono 

due immagini principali: La Trimurti e l’albero. C’è più conoscenza nell’albero che nella scala. Tutti 

dovrebbero avere questa immagine. Da una parte ci dovrebbero essere la Trimurti e il ciclo e dall’altra, 

l’albero. Ci dovrebbe anche essere la bandiera dell’Esercito dei Pandava. Il Padre vi dà la conoscenza 

dell’albero e del drama. Chi sono Lakshmi, Narayan, Vishnu etc.? Nessuno lo sa. Le persone adorano 

Mahalakshmi. Pensano che Lakshmi verrà. Da dove Lakshmi prenderà la ricchezza? Hanno creato così tante 

immagini di quelli con quattro braccia, otto braccia etc. Non capiscono nulla. Non ci sono esseri umani con 

otto o dieci braccia. Fanno tutto ciò che passa loro per la mente. Qualcuno è venuto con l’idea di adorare 

Hanuman e così tutti lo hanno seguito. Si dice che abbia portato l’erba vivificante. Voi figli capite il 

significato di quello. L’erba vivificante è “Manmanabhav”. Finché non diventate Brahmini e ricevete la 

presentazione del Padre non valete un centesimo. Le persone hanno così tanta arroganza del loro stato. C’è 

grande difficoltà a spiegare loro. E’ necessario così tanto sforzo per fondare un regno. Il loro è potere fisico 

e questo è potere dello yoga. Queste cose non sono menzionate nelle scritture. Di fatto, non dovete riferirvi 

alle scritture etc. Se qualcuno vi chiede se credete nelle scritture, ditegli: Sì, tutto quello appartiene al 

cammino della devozione, ma noi stiamo seguendo il cammino della conoscenza. Solo l’unico Padre è 

l’Oceano di Conoscenza, Colui che ci dà la conoscenza. Questa è chiamata conoscenza spirituale. Lo Spirito 

siede qui e dà conoscenza agli spiriti.  Quegli esseri umani danno conoscenza agli esseri umani.  Gli esseri 

umani non possono mai dare conoscenza spirituale.  L’Oceano di Conoscenza, il Purificatore, il Liberatore, 

il Donatore di Salvezza, è solo l’unico Padre.  Il Padre continua a spiegarvi come fare questo, quello e 

l’altro. Ora, guardate solo a quanta pompa e splendore fanno per Shiv Jayanti!  Dovrebbero esserci piccoli 

“traslucidi” che potete dare a tuti. Il vostro è un aspetto completamente nuovo; nessun altro è in grado di 

capirlo.  Dovreste pubblicizzarlo ampiamente nei giornali e spargere la parola.  Avete bisogno di persone 

che possano aprire dei centri.  Nel presente,  voi figli non avete molta ebbrezza.  Siete in grado di spiegare, 

in graduatoria, in accordo allo sforzo che fate.  Ci  sono  molti  Brahma  Kumar e  Kumaris.  Achcha,  potete  
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rimuovere il nome di Brahma e sostituirlo con il nome di qualcun altro. Potete anche mettere i nomi di 

Radhe e Krishna. Achcha, quindi da dove vengono i Brahma Kumaris? Deve esserci qualcuno che diventa 

Brahma così che ci possa essere la creazione nata dalla bocca, voi Brahma Kumar e Kumaris. Progredendo, 

voi figli capirete molto di più. Dovete avere alcune spese. Le immagini sono molto chiare. L’immagine di 

Lakshmi e Narayan è molto buona. Achcha. 

 

Ai dolcissimi figli servizievoli, obbedienti, amati, a lungo persi e ora ritrovati, a coloro che seguono tutti gli 

ordini, ai figli in graduatoria, in accordo al loro sforzo, amore, ricordo e buongiorno dalla Madre, il Padre, 

BapDada. Il Padre spirituale dice namaste ai figli spirituali.  

 

Essenza per la dharna: 

1.    Per diventare karmateet, il vostro intelletto deve diventare sottile e capace di riconoscere il 

Padre e ricordarLo accuratamente. Insieme allo studio, prestate piena attenzione all’avere 

ricordo.  

2.    Salvatevi dall’essere sconfitti da Maya. Non diventate attaccati al corpo di nessuno. Abbiate 

vero amore per l’unico Padre. Non diventate consci del corpo.  

 

 

Benedizione:  Possiate essere veri fiduciari che rompono la gabbia dei legami e sperimentano lo stato di 

liberazione in vita. 

Il legame di un corpo o delle relazioni è una gabbia. Dovete adempiere i vostri doveri nel solo 

nome, non con attaccamento, perché solo allora sarete detti liberi dai legami. Coloro che 

avanzano come fiduciari sono liberi dal legame. Se c’è qualche tipo di coscienza di “mio” 

venite ingabbiati. Ora dovete diventare un angelo da un uccello in gabbia. Perciò, fate che 

non ci sia il minimo legame, né alcun legame della mente. “Cosa posso fare? Come posso 

farlo?  Io voglio, ma non accade” sono tutti legami della mente. Dal momento in cui morite in 

vita, tutti i tipi di legame finiscono e continuate a sperimentare lo stato di liberazione in vita.  

Slogan:       Risparmiate i vostri pensieri e il vostro tempo e saranno automaticamente risparmiate le 

parole. 

        ***OM SHANTI*** 

 

Compito speciale per sperimentare lo stato avyakt in questo mese avyakt. 

Per ricevere un grado di angelo perfetto, o angelo avyakt, diventate colmi di tutte le virtù. Insieme all’essere 

colmi di conoscenza, siate fedeli, potenti e di successo. Ora, smettete di avanzare delicatamente con i tempi 

sensati e finite tutte le azioni sprecate e peccaminose con la vostra forma terribile (potente).  

 

 


