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Essenza:  Dolci figli, nel presente siete servitori del mondo. Non dovete diventare consci del corpo in 

nessun aspetto.  

Domanda:  Quale abitudine è contro la legge spirituale e causa tanto danno?  

Risposta:  Ascoltare storie di film o leggere romanzi è totalmente contro la legge. Farlo causa tanto 

danno. Baba ha proibito a voi figli di leggere tali libri. Se qualche BK legge tali libri 

dovete metterlo in guardia.  

Canzone:  Guarda il tuo volto nello specchio del tuo cuore, oh mente. 

Om Shanti. Il dolcissimo Padre dice ai dolcissimi figli spirituali: verificatevi per vedere quanto avete 

progredito sul pellegrinaggio del ricordo e quanto siete diventati satopradhan da tamopradhan perché più 

rimanete nel ricordo, più i vostri peccati saranno tagliati via. Questi termini sono menzionati in qualcuna 

delle scritture? Le scritture furono create da ciò che i fondatori di religione spiegarono. Le persone poi li 

studiano. Adorano tali libri. Visto che è scritto: rinunciate al vostro corpo e a tutte le relazioni fisiche e 

consideratevi un’anima, questo è qualcosa che va capito. Il Padre vi ricorda che voi figli per primo siete 

venuti qui senza corpo. Là rimanete puri. Anime impure non possono andare nella liberazione o 

liberazione in vita. Quello è il mondo incorporeo senza vizio. Questo è chiamato il mondo corporeo 

vizioso. Poi all’età dell’oro, questo mondo sarà senza vizi. C’è tanta lode delle deità che vivevano all’età 

dell’oro. A voi figli è stato detto: assorbite tutto questo molto bene e spiegatelo agli altri. Da dovunque 

voi anime siete venute, eravate pure. Quando venite qui, certamente dovete diventare impuri. L’età 

dell’oro è chiamato il mondo sena vizi e l’età del ferro è chiamato il mondo vizioso. Voi ricordate il Padre 

Purificatore. Dite: vieni in questo mondo vizioso, in un corpo vizioso per renderci puri e senza vizi. Il 

Padre stesso si siede qui e spiega: le persone sono confuse sull’immagine di Brahma e chiedono: perché 

mantenete qui questa immagine di Dada? Dovete spiegare che questo qui è il carro fortunato. Dio Shiva 

parla: Ho preso questo carro perché certamene devo prendere il supporto della materia. In che altro modo 

vi rendo puri da impuri? Certamente devo insegnarvi ogni giorno. Il Padre adesso dice a voi figli: 

consideratevi anime e costantemente ricordate solo Me. Tutte le anime devono ricordare il proprio Padre. 

Krishna non può essere detto di essere il padre di tutte le anime. Ha il proprio corpo. Il Padre vi spiega 

questo molto facilmente. Quando spiegate agli altri, dite loro: il Padre dice che siete venuti senza corpo e 

che dovete ritornare senza corpo. Solo anime pure vengono da là. Chiunque verrà giù domani sarà anche 

puro e certamente sarà lodato. I sanyasi e i membri di famiglia, i cui nomi sono glorificati, devono 

certamente essere nella loro prima nascita. Vengono soltanto per fondare la propria religione. Baba spiega 

a proposito di Guru Nanak. Certamente dovete scrivere la parola Guru perché molte persone hanno il 

nome Nanak. Quando qualcuno è lodato, quella lode dovrebbe aver significato. Se non utilizzate la lode 

giusta, non sembra corretto.  Di fatti è stato spiegato a voi figli che non c’è Guru al di fuori dell’Uno. È di 

Lui che dite: il SatGuru è l’Uno immortale. Lui è l’Immagine immortale, cioè Colui che mai sperimenta 

morte. È un’Anima. È per questo che si sono seduti e hanno creato quelle storie. Molti di voi ancora 

leggono storie di film e romanzi. Baba vi mette in guardia, voi figli non dovete leggere romanzi, ecc… 

alcuni hanno questa abitudine. Qui state diventando quelli che sono centinaia di volte fortunati. Perfino 

alcuni BK leggono romanzi. Per questo Baba dice a tutti i figli: quando vedete qualcuno che legge un 

romanzo, prendetelo e strappatelo. Non è che dovete aver paura nel caso qualcuno vi maledica o si arrabbi 

con voi. Non c’è niente di così. Avete il dovere di cautelarvi a vicenda. È contro la legge ascoltare le 

storie di film o leggerle. Dovreste istantaneamente riportarlo a Baba se il comportamento di qualcuno è 

illegale. In che altro modo si riformerebbero? Continuerebbero a causarsi danno. Se voi stessi non avete 

potere dello yoga, che cosa insegnereste agli altri? Baba vi proibisce. Se qualcuno fa questo tipo di cose, 

la sua coscienza certamente rimorderà. Ci sarà una perdita per il sé. Perciò quando vedete questa 

debolezza in altri, dovete scrivere a Baba: è la loro attività illegale? In questo tempo voi brahmini siete 

servitori, Baba anche dice: figli, namaste. Vi spiega con significato. I figli che insegnano agli altri non 

dovrebbero avere alcuna coscienza del corpo. Un insegnante è un servitore degli studenti. I governatori 

ecc… firmano le loro lettere con le parole: io sono il vostro servitore obbediente. E sotto scrivono il loro 

nome. Un impiegato scriverà la lettera a mano. Scriverà la propria lode. Oggigiorno i Guru scrivono i 

propri titoli come “Shri Shri”. Anche qui ce ne sono alcuni che scrivono “Srhi un tale”, di fatti non 

dovreste scrivete questo. Una donna non dovrebbe scrivere “Shri mati” per se stessa. È solo quando Shri 

Shri ShivBaba viene in persona e vi da direttive che ricevete shrimat. Potete spiegare che certamente sono  
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diventati deità seguendo le direttive di qualcuno. Nessuno in Bharat sa come sono diventati tali signori 

elevati del mondo. Questa ebbrezza dovrebbe salire in voi. L’immagine del vostro scopo e obbiettivo 

dovrebbe sempre essere sul vostro cuore. Potete mostrarla a chiunque e dire loro: Dio ci sta insegnando e 

ci sta facendo diventare imperatori del mondo. Il Padre è venuto a fondare questo reame. La distruzione 

del vecchio mondo è proprio davanti. Voi giovani figli, potete spiegare agli altri con il vostro linguaggio 

infantile. Quando vi invitano alle grandi conferenza che avvengono, potete prendere questa immagine, 

sedervi e spiegar loro che il loro reame viene di nuovo fondato in Bharat. Potete spiegare questo a 

qualsiasi grande raduno. Dovreste avere l’ebbrezza del servizio durante il giorno. Il loro reame viene 

fondato in Bharat. Baba ci sta insegnando Raja Yoga. Dio Shiva parla: Oh figli, consideratevi anime e 

ricordate Me e diventerete così per 21 generazioni. Dovete anche assorbire virtù divine. Nel presente tutti 

hanno tratti demoniaci. Solo l’Unico shri shri ShivBaba vi rende elevati. Quel Padre più alto tra gli alti ci 

sta insegnando. Dio Shiva parla: manmanabhav. Il carro fortunato è molto ben conosciuto. Brahma è 

chiamato il carro fortunato. È anche chiamato Mahavir. È seduto là nel tempio di Dilwara. I Jain, che 

hanno costruito quel tempio, non capiscono niente di tutto questo. Voi giovani figlie, potete andare a far 

visita a qualsiasi di loro. Adesso state diventando molto elevati. Questo è lo scopo e obbiettivo di Bharat. 

Dovreste avere così tanta ebbrezza. Baba qui fa salire la vostra ebbrezza. Tutti voi dite che diventerete 

Lakshmi o Narayan. Nessuno di voi alza la mano per diventare Rama o Sita. Ora siete guerrieri non 

violenti. Nessuno conosce voi guerrieri non violenti. Adesso capite questo. C’è il termine manmanabhav 

nella Gita. Consideratevi essere un’anima. Anche questo è qualcosa da capire. Nessun altro può capirlo. Il 

Padre si siede qui e vi da insegnamenti. Figli diventate consci dell’anima. Questa vostra abitudine poi 

continuerà per 21 nascite. Questi insegnamenti che state ricevendo sono per 21 nascite. Baba vi spiega la 

cosa principale sempre di nuovo. Sedetevi qui mentre vi considerate anime. Il Padre, l’Anima Suprema si 

siede qui e spiega a voi anime. Ripetutamente diventate consci del corpo e ricordate le vostre case e 

famiglie. Questo accade tutto il tempo. Anche sul sentiero della devozione, i loro intelletti vagano in altre 

direzioni mentre stanno facendo la loro devozione. Soltanto quelli che svolgono devozione intensa sono 

capaci di sedersi con tale concentrazione. Quella è anche chiamata devozione profonda. Diventano 

completamente assorti nell’amore. Talvolta quando vi sedete nel ricordo diventate completamente senza 

corpo. Solo i buoi figli siederanno in un tale livello. La consapevolezza del corpo verrebbe rimossa. 

Diventate senza corpo e sedetevi con tale ebbrezza. Dovreste instillare questa abitudine. I sanyasi hanno 

la conoscenza degli elementi e dell’elemento brahm, di luce. Dicono: ci fonderemo in quello. Lasceremo 

questi vecchi corpi e ci fonderemo nell’elemento brahm. Ognuno ha la propria religione. Nessuno crede 

nella religione degli altri. Quelli che appartenevano alla religione originaria ed eterna delle deità sono 

anche diventati tamopradhan. Quando è venuto il Dio della Gita? Quando era l’era della Gita? Nessuno lo 

sa. Sapete che è soltanto all’età di confluenza che il Padre viene e ci insegna Raja Yoga. Ci rende 

satopradhan da tamopradhan. Questo si riferisce a Bharat. Certamente ci sono innumerevoli religioni. È 

ricordato che c’è la fondazione dell’unica religione e la distruzione di innumerevoli religioni. All’età 

dell’oro c’era solo una religione. Adesso nell’età del ferro ci sono innumerevoli religioni. Poi ci sarà la 

fondazione dell’unica religione. C’era una religione. Ma quella non esiste più. Tutte le altre sono ancora 

qui. L’esempio dell’albero banian è assolutamente accurato. La fondazione non esiste più ma l’intero 

albero è ancora in piedi. Infatti la religione delle deità non esiste più. La religione originale ed eterna delle 

deità che era il tronco adesso è sparita. Il Padre sta portando avanti di nuovo la fondazione. Tutte le varie 

religioni sono venute dopo perché il ciclo certamente deve ripetersi, cioè il vecchio mondo diventerà 

nuovo ancora. Era il loro reame nel nuovo mondo. Avete grandi immagini e anche piccole. Quando le 

persone vedono che state portando qualcosa di grande e chiedono: cosa state portando? Dite loro: stiamo 

portando ciò che insegna agli esseri umani a cambiare da mendicanti in principe. Ci dovrebbe essere 

grande entusiasmo e felicità nei vostri cuori. Noi anime siamo i figli di Dio. Dio sta insegnando a noi 

anime. Baba ci farà sedere nei suoi occhi e ci riporterà a casa. Non dobbiamo più stare in questo sporco 

mondo. Mentre progredirete ulteriormente ci saranno grida di tale angoscia neanche a parlarne. Milioni di 

persone moriranno. Questo è negli intelletti di voi figli. Nessuna delle cose che potete vedere con i vostri 

occhi rimarrà. Gli esseri umani qui sono come spine. L’età dell’oro è il giardino dei fiori. Là i vostri occhi 

saranno sereni. Quando andate in un giardino i vostri occhi diventano molto sereni. Adesso state 

diventando molti milioni di volte fortunati. Quelli che diventano brahmini hanno milioni ai loro piedi. Voi  
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figli dovete spiegare che state fondando questo reame. È per questo che Baba ha fatto fare i distintivi. 

Indossate un sari bianco e avete anche il vostro distintivo e questo automaticamente continuerà a servire. 

Le persone cantano: le anime sono rimaste separate dall’Anima Suprema per un lungo tempo ma non 

capiscono il significato di “lungo tempo”. Il Padre vi ha detto che lo incontrate dopo un lungo tempo, 

dopo 5000 anni. Sapete anche che sono Radhe e Krishna ad essere i più famosi in questo mondo. Sono il 

primo principe e principessa dell’età dell’oro. Questo non entra nella mente di nessuno come loro sono 

venuti qui. Certamente ci deve essere l’età del ferro prima dell’età dell’oro. Che azioni hanno svolto da 

farli diventare signori del mondo? Le persone di Bharat non li considerano essere signori del mondo. 

Quando era il loro reame in Bharat, non c’erano altre religioni. Voi figli capite che il Padre adesso vi sta 

insegnando il Raja yoga. Questo è il vostro scopo e obbiettivo. Sebbene ci siano le loro immagini nei 

templi. Non capiscono che la fondazione sta avvenendo in questo tempo. Anche voi capite questo in 

graduatoria. Alcuni dimenticano completamente tutto questo. Il loro comportamento diventa come era 

prima. Qui capiscono ogni cosa molto bene ma non appena vanno fuori, tutto finisce. Dovreste essere 

interessati a far servizio. Create modi per dar a tutti questo messaggio. Dovete fare sforzi, dovete dire a 

tutti con ebbrezza: ShivBaba dice: ricordate Me e i vostri peccati saranno assolti. Non ricordiamo nessuno 

al di fuori di ShivBaba. Achcha. 

Ai dolcissimi, amati, a lungo persi e ora ritrovati figli, amore, ricordo e buongiorno dalla Madre, il Padre, 

BapDada. Il Padre Spirituale dice namastè ai figli spirituali.  

 

Essenza per la dharna: 

1. Mantenete sempre l’immagine del vostro scopo e obbiettivo con voi. Abbiate l’ebbrezza che state 

diventando signori del mondo seguendo shrimat. Stiamo andando in un tale giardino di fiori e i 

nostri occhi diventeranno sereni là. 

2. Abbiate tanto interesse nel far servizio, fate servizio con tanto entusiasmo e con un grande cuore, 

utilizzando grandi immagini. Cambiate i mendicanti in principi.  

 

Benedizione: Che tu possa creare la più elevata tra tutte le immagini, la stessa del Padre Brahma e 

diventare uno che eleva gli altri.  

 Tutti i figli hanno creato un immagine della propria fortuna attraverso la propria 

consapevolezza elevata e le proprie azioni elevate. Solo l’ultimo ritocco ora rimane per la 

perfezione. Cioè per far sì che diventino i più elevati di tutti come il padre Brahma. Per 

questo siate coloro che elevano gli altri cioè coloro che sono costantemente liberi da 

qualsiasi sentimento egoistico (o di menefreghismo). In ogni situazione avversa, in ogni 

compito e in ogni raduno cooperativo e, finalmente al punto in cui voi siete altruisti, in 

accordo sarete capaci di diventare coloro che elevano gli altri e sperimenterete 

costantemente di essere pieni. Allora rimarrete costantemente stabili nel livello di una 

personificazione dei raggiungimenti. Non accetterete allora niente per voi stessi.  

Slogan:  Solo essendo rinunciatari completi, svilupperete le virtù di essere facili e tolleranti.  

*** OM SHANTI *** 
 


