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Essenza:  Dolci figli, assorbite i gioielli imperituri della conoscenza e dall'essere poveri, ora diventate 

ricchi. Voi anime siete rup e basant (una personificazione di yoga che doccia gioielli di 

conoscenza). 

Domanda:  Quali buoni auguri dovreste avere mentre fate costantemente sforzo? 

Risposta:  Abbiate sempre questi buoni auguri: Io, l'anima ero satopradhan. Ho reclamato l'eredità di 

potere dal Padre e la sto reclamando ancora una volta. Abbiate questi buoni auguri mentre fate 

sforzo e diventate satopradhan. Non pensate che non tutti diventeranno satopradhan. No, 

continuate a fare sforzo per stare nel pellegrinaggio del ricordo e prendete forza facendo 

servizio. 

Canzone:  Portaci via da questa terra di peccato in un luogo di riposo e comfort. 

Om shanti. Questo è uno studio. Ogni cosa dev'essere compresa. Tutte gli altri satsang ecc. Appartengono al 

cammino della devozione. Tutti sono diventati mendicanti nel fare devozione. Quei mendicanti (fakirs) sono 

diversi. Voi siete un tipo di mendicante diverso. Eravate ricchi e siete ora diventati fakirs (mendicanti 

religiosi). Nessuno sa che eravate ricchi. Voi Brahmini sapete che voi maestri del mondo eravate ricchi. Noi 

eravamo signori ricchi e siamo ora diventati signori poveri. Voi dovete studiare bene questo studio. Dovete 

assorbire queste cose e provare a ispirare gli altri ad assorbirle. Dovete assorbire i gioielli imperituri della 

conoscenza. Voi anime siete rup e basant. E' l'anima che assorbe ogni cosa. Il corpo è perituro. Qualsiasi 

cosa di inutile viene bruciata. Quando un corpo non è di ulteriore utilità, viene bruciato su un fuoco. Essi 

non bruciano l'anima. Noi siamo anime. Tutti gli esseri umani diventarono consci del corpo quando il regno 

di Ravan iniziò. Divenne fermo: Io sono un corpo. Tuttavia, le anime sono immortali. Il Padre, il Signore 

dell'Immortalità, viene e rende le anime immortali. Là (nell'età dell'oro), essi lasciano i loro corpi in accordo 

ai loro propri desideri ai loro propri tempi, e prendono altri corpi perchè ogni anima è un maestro. Essi 

possono lasciare i loro corpi quando vogliono. I loro corpi hanno una lunga durata di vita là. C'è l'esempio 

del serpente. Voi ora sapete che quelle sono vecchie pelli dell'ultima delle vostre molte nascite. Avete preso 

le piene 84 nascite. Alcuni prendono dalle 60 alle 70 nascite altri ne prendono 50. La durata di vita 

definitivamente diventa un po' meno all'età dell'argento. Nell'età dell'oro, hanno una piena durata di vita. Voi 

ora dovete fare sforzo per venire all'inizio dell'età dell'oro. Le anime là hanno potere. Perciò, non c'è morte 

improvvisa. E' quando il loro potere diminuisce che la loro durata di vita diminuisce. Come il Padre è 

l'Autorità Onnipotente, così Egli rende anche voi anime onnipotenti. Prima, dovete diventare puri e stare nel 

ricordo, perchè solo allora riceverete potere. Reclamate la vostra eredità di potere dal Padre. Anime impure 

non possono prendere potere. Quando le anime diventano caritatevoli, ricevono potere. Pensate solo: Noi 

anime eravamo satopradhan. Abbiate sempre buoni auguri. Non pensate che non tutti diventeranno 

satopradhan e che qualcuno diventerà solo sato. No, dovete pensare sempre che eravate satopradhan 

all'inizio. Solo avendo questa fede diventerete satopradhan. Non dovreste chiedere come potete diventare 

satopradhan. Altrimenti, scivolate via e non state nel pellegrinaggio del ricordo. Fate più sforzo che potete. 

Considerate voi stessi essere un'anima e diventate satopradhan. A questo tempo, tutti gli esseri umani sono 

tamopradhan. Voi anime anche siete tamopradhan. Voi anime ora dovete essere rese satopradhan avendo 

ricordo del Padre. Insieme a questo, se continuate a fare servizio allo stesso tempo, riceverete forza. Per 

esempio, quando qualcuno apre un centro, riceve benedizioni da molti. Quando una persona apre una casa di 

riposo per pellegrini (dharmashala) chiunque può andare e riposare là. Quelle anime sarebbero felici, non è 

così? Quando quelli che vanno a stare là sperimentano riposo, colui che ha costruito la casa riceve 

benedizioni. Quale sarà il risultato di quello? Quell'anima rimarrà felice nella sua prossima nascita e riceverà 

una buona casa. Egli avrà la felicità di avere una buona casa. Non è che non si ammalerà mai; egli riceverà 

solo una buona casa. Se qualcuno avesse aperto un ospedale riceverebbe buona salute. Se qualcuno aprisse 

un'università, riceverebbe una buona educazione. Ospedali ecc. Non esisteranno in paradiso. Quà state ora 

creando la vostra ricompensa per 21 nascite facendo sforzo. Tuttavia, non ci sarà nessun ospedale, tribunali 

o polizia ecc. là. State ora andando alla terra della felicità. Non ci sono nemmeno consiglieri là. L'imperatore 

e imperatrice più elevati nell'alto non avranno bisogno di cadere nel vizio. Ognuno nel regno di Ravan 

diventa completamente senza senso e ha un intelletto degradato. Questo è il motivo per cui essi provano a 

trovare modi per la distruzione. Essi stessi pensano che stanno rendendo il mondo molto elevato, quando 

infatti lo stanno portando ancora più in basso. La distruzione sta ora davanti. Voi figli sapete che dovete 

andare a casa. Stiamo servendo Bharat e fondando il nostro regno divino e poi governeremo là. Viene  
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ricordato: Seguite il Padre. Il Padre mostra il figlio, e il figlio mostra il Padre. Voi figli sapete che Shiv Baba 

è ora entrato nel corpo di Brahma e ci sta insegnando. Voi dovete spiegare in questo modo. Non 

consideriamo Brahma essere Dio o una deità ecc. Egli era impuro. Il Padre è entrato in un corpo impuro. 

Guardate al quadro e vedete come egli stia in cima all'albero. Egli è impuro. Sotto all'albero sta facendo 

tapasya per diventare puro e diventare una deità. Coloro che stanno facendo tapasya sono Brahmini. Tutti 

voi Brahma Kumars e Kumaris state studiando Raja Yoga. E' così chiaro! Dovete avere yoga molto buono 

per questo. Se non state nel ricordo, non potete avere quel potere quando parlate la conoscenza. Ricevete 

potere avendo ricordo di Shiv Baba. Se non diventate satopradhan avendo ricordo, sperimenterete punizione 

e reclamerete un rango basso. L'aspetto principale è il ricordo, che è conosciuto come l'antico yoga di 

Bharat. Nessuno sa di questo conoscenza. Precedentemente, i rishi e i muni dicevano che non conoscevano 

né il Creatore né l'inizio, la metà e la fine della creazione. Anche voi non sapevate niente precedentemente. 

Questi cinque vizi vi hanno reso completamente senza valore come centesimi. Questo vecchio mondo sta 

ora per essere bruciato e completamente distrutto; niente rimarrà. Tutti voi state servendo Bharat con i vostri 

corpi, menti e ricchezze per renderla paradiso, in graduatoria, in accordo allo sforzo che fate. Quando la 

gente vi pone questa domanda ad una mostra, dite loro che noi Bks stiamo fondando il regno di Rama 

servendo con i nostri corpi, menti e ricchezze in accordo a Shrimat. Gandhiji non ha mai detto che stava 

fondando il regno di Rama seguendo shrimat. Quà, il Padre che è Shri Shri 108 (l'Uno più elevato che crea i 

108) sta sedendo in quest'uno. Il rosario di 108 sta venendo creato. Un grande rosario è creato, ma sono gli 

otto e i 108 in quello (nel rosario) che fanno sforzi molto buoni. Ci sono molti che sono in graduatoria nel 

fare sforzi molto buoni. Quando un fuoco sacrificale di Rudra è creato, i saligram vengono anche adorati. 

Deve definitivamente essere perchè avete fatto servizio che venite adorati. Voi Brahmini siete servitori 

spirituali. Voi svegliate l'anima in ognuno. Quando dimenticate che siete un'anima, c'è coscienza del corpo. 

Poi voi pensate: Io sono "Tale e tale". Nessuno comprende che egli è un'anima. Il nome "tale e tale" 

appartiene al corpo. Nessuno ha la minima idea da dove vengano le anime. La coscienza del corpo è 

diventata ferma mentre recitate le vostre parti quà. Il Padre dice: Figli, smettete di fare errori! Maya è molto 

potente. Voi siete su un campo di battaglia. Diventate consci d'anima! Questo è un incontro di aninme con 

l'Anima Suprema. Viene ricordato che le anime rimasero separate dall'Anima Suprema per un lungo tempo. 

Nessuno comprende il significato di quello. Voi anime ora comprendete che vivete con il Padre. Quella è la 

casa delle anime. Anche il Padre vive là. Il suo nome è Shiva. Il compleanno di Shiva è ricordato. Nessun 

altro nome dovrebbe esserGli dato. Il Padre dice: il mio vero nome è Shiva, il Benefattore. Io non sono 

chiamato Rudra, il Benefattore. Viene detto: Shiva, il Benefattore. C'è un tempio a Shiva, a Kashi. I Sadhu 

vanno là e cantano i mantra: Shiv Kashi Vishwanath Ganga. Il Padre ora spiega che Shiva, la cui immagine 

è stata posta in quel tempio a Kashi, è chiamato Vishwanath (il Signore del Mondo). Tuttavia, Io non sono il 

signore del Mondo. Voi diventate signori del mondo. Io non divento quello. Voi diventate signori 

dell'elemento brahm. Quella è la vostra casa e l'altra è il vostro regno. La mia sola casa è l'elemento brahm. 

Nè Io vado in paradiso nè divento Signore di ciò. Io sono solo chiamato Shiv Baba. La mia parte è di 

purificare gli impuri. I sikhs parlano di Dio che lava gli albiti sporchi, impuri, ma non comprendono il 

significato di quello. Cantano lode dell'Uno incorporeo, l'Uno che è al di là di nascita e morte. Io non prendo 

84 nascite. Io entro quest'uno. Gli esseri umani prendon 84 nascite. Quest'anima sa che Baba sta sedendo 

con me dentro questo corpo. Nonostante ciò, ripetutamente io Lo dimentico. L'anima di questo Dada dice: Io 

devo fare molto sforzo. Non è che poichè Egli siede con me, io sia capace di ricordarLo bene, no. Siamo 

completamente insieme e Io so che Egli è con me. E' come se Egli fosse il maestro di questo corpo. 

Nonostante quello, io Lo dimentico ancora. Ho dato questa casa (corpo) a Baba pechè Lui possa stare e io 

sto sedendo in un angolo. Così, Egli è una Persona importante, non è così? Io penso che il Maestro stia 

sedendo al mio fianco. Questo carro appartene a Lui ed Egli si prende cura di ciò. Shiv Baba mi da persino 

da mangiare. Io sono il Suo carro. Egli si prenderebbe certamente  buona cura di me. Io mangio nella felicità 

di quello. Poi, dopo due o quattro minuti, Lo dimentico. Così, io allora comprendo quanto sforzo voi figli 

dovete fare. Questo è il motivo per cui Baba continua a spiegare: Ricordate il Padre il più possibile. C'è 

molto beneficio in quello. Quà, essi diventano sconvolti per questioni triviali e smettono di studiare. Dicono: 

"Baba, Baba" e poi divorziano da Lui! Fanno appartenere il Padre a loro. Riferiscono questa conoscenza agli 

altri. A loro piace questa conoscenza. Vedono persino il paradiso in una visione divina. Danzano là. Poi, 

oho! Maya viene e divorziano da Me e corrono via. Divorziano dall'Uno che li rende i maestri del mondo.  
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Persino quelli molto importanti e ben conosciuti divorziano da Me. Vi è stato ora mostrato il cammino. Non 

è che Egli stringerà le vostre mani e vi porterà con Lui. Non siete ciechi; avete occhi. Sì, avete ricevuto un 

terzo occhio di conoscenza. Conoscete l'inizio, la metà e la fine del mondo. Fate ruotare questo ciclo di 84 

nascite nei vostri intelletti. Siete chiamati coloro che girano il disco della realizzazione del sé. Dovete 

ricordare l'unico Padre. Non ci dovrebbe essere ricordo di nessun altro.  Avrete quello stato alla fine. Una 

moglie ha amore per suo marito. Quello è amore fisico, mentre quà, voi avete amore spirituale. Mentre 

sedete, camminate e vi muovete, dovete ricordare il Marito di tutti i Mariti e il Padre di tutti i Padri. Ci sono 

molte famiglie nel mondo dove il marito, la moglie e tutta la famiglia vivono insieme con molto amore l'uno 

per l'altro. E' come se la loro casa fosse il paradiso. Dai cinque ai sei figli vivono insieme. Essi si svegliano 

presto al mattino e fanno la loro adorazione ecc. Non c'è combattimento o discussioni nella loro casa. Essi 

rimangono davvero stabili. In alcune famiglie, un membro della famiglia può essere un seguace di 

Radhaswami e un altro può non credere in nessuna religione; essi diventano sconvolti su questioni triviali. 

Così il Padre dice: fate pieno sforzo in questa nascita finale. Usate i vostri soldi in un modo degno e portate 

beneficio e anche Bharat sarà beneficiata. Voi sapete che state ancora una volta fondando il vostro regno 

seguendo shrimat. Rimanendo nel pellegrinaggio del ricordo e  conoscendo l'inizio, la metà e la fine del 

ciclo del mondo, diventeremo i governatori del globo. Allora inizieremo a scendere giù. Finalmente, 

verremo di nuovo da Baba. E' solo seguendo shrimat che potete reclamare uno stato elevato. Il Padre non vi 

pone alla forca. Egli dice: Prima diventate puri e ricordate il Padre. Nessuno nell'età dell'oro è impuro. Ci 

sono molte poche deità. Poi, la popolazione aumenta gradualmente. L'albero delle deità è piccolo; poi si 

espande così tanto. Tutte le anime continuano a scendere giù. Questa recita è predestinata. Achcha.  

 

Ai dolcissimi figli amati, a lungo persi ed ora ritrovati, amore, ricordo e buon giorno dalla Madre, il Padre, 

BapDada. Il Padre spirituale dice namastè ai figli spirituali.   

 

Essenza per la dharna:  
1. Diventate un servitore spirituale e fate il servizio di svegliare le anime. Servite con il vostro corpo, 

mente e ricchezza in accordo a shrimat e diventate uno strumento per fondare il regno di Rama. 

2. Diventate uno che fa ruotare il disco di realizzazione del sé e fate ruotare il ciclo di 84 nascite  nel 

vostro intelletto. Ricordate solo l'unico Padre. Non ricordate nessun'altro. Non vi sconvolgete per 

nessun motivo né smettete di studiare.  

 

Benedizione Possiate essere un'anima costantemente immersa nell'amore e gareggiare con le esperienze 

del ricordo mentre fate servizio. State nel ricordo, ma continuate ad aumentare l'esperienza 

dei raggiungimenti che avete ricevuto attraverso il ricordo. Create tempo speciale e prestate 

attenzione a questo, attraverso cui gli altri comprendano che voi siete un'anima che è 

costantemente persa nell'amore nell'oceano delle esperienze. Come avete un sentimento 

speciale (bhasna) in un' atmosfera di purezza e pace, allo stesso modo, essi dovrebbero 

anche sperimentare voi essere uno yogi che è perso nell'amore. C'è l'impatto della 

conoscenza, ma ora lasciate che ci sia l'impatto di essere una personificazione del successo 

dallo yoga. Mentre fate servizio, rimanete immersi nell'esperienze del ricordo. Gareggiate 

con le esperienze del pellegrinaggio del ricordo. 

Slogan Accettare il successo significa finire quà la vostra ricompensa futura.  

 

 
 


