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Essenza:  Dolci figli, questo intero mondo é un grande ospedale dei malati. Baba e venuto per rendere
I'intero mondo libero da malattie.
Domanda: Quale consapevolezza dovreste avere cosi che non appassiate o sperimentiate mai, onde di
sofferenza?
Risposta:  Stiamo ora per lasciare questi vecchi corpi e questo vecchio mondo e ritornare a casa, per poi
prendere rinascita nel nuovo mondo. Stiamo ora studiando Raja Yoga per andare al regno. Il
Padre sta fondando la terra spirituale dei re (Rajasthan) per noi figli. Quando mantenete questa
consapevolezza non ci saranno onde di sofferenza.
Canzone: Tu sei la Madre e Tu sei il Padre.
Om shanti. Questa canzone non é per voi figli; viene suonata per spiegare ai nuovi. No; sono coloro che
sono senza senso che devono essere resi sensati. Voi figli comprendete quanto senza senso diventaste. |l
Padre vi sta ora rendendo sensati, proprio come gli studenti nelle scuole diventano sensati studiando. Essi
diventano avvocati o ingegneri in accordo alla loro comprensione. Qua, voi anime dovete diventare sensate.
E' I'anima che studia attraverso un corpo. Tuttavia, I'educazione che ricevete fuori per il sostentamento del
vostro corpo é per un periodo temporaneo. Alcuni hindu si convertono al Cristianesimo. Perche lo fanno?
Per ottenere un po' di felicita, per ottenere un lavoro facilmente e guadagnare soldi per il loro sostentamento.
Voi figli ora sapete che prima di tutto dovete diventare consci d'anima. Questo € I'aspetto principale perché
questo mondo & malato. Non c'e un singolo essere umano che non sia malato; c'é certamente una malattia
0 un‘altra. Questo intero mondo & il pit grande ospedale in cui tutti gli esseri umani sono impuri e malati.
La loro durata di vita € anche molto breve. Essi sperimentano morte improvvisa; sono presi dagli artigli
della morte. Solo voi figli comprendete queste cose. Voi figli servite non solo Bharat, ma I'intero mondo in
un modo incognito. L'aspetto principale e che nessuno conosce il Padre. Sebbene essi siano esseri umani,
non conoscono il Padre aldila di questo mondo; essi non hanno amore per Lui. Il Padre dice: Ora abbiate
amore per Me! Mentre avete amore per Me, ritornerete a casa con Me. Dovete stare in questo vecchio
mondo fino a che non ritornate a casa. Prima di tutto, dall'essere consci del corpo, diventate consci d'animal!
Solo allora sarete capaci di assimilare questa conoscenza e ricordare il Padre. Coloro che non diventano
consci d'anima sono inutili. Tutti sono consci del corpo. Voi comprendete che se non diventate consci
d'anima e ricordate il Padre, rimanete come eravate prima. L'aspetto principale & diventare consci d'anima,
conoscere la creazione. La conoscenza del Creatore e della creazione viene ricordata. Non viene detto:
Conoscenza della creazione prima e poi del Creatore. No; prima € il Creatore che ¢ il Padre. Si dice: O Dio,
il Padre! Egli viene e rende voi figli uguali a Se stesso. Il Padre € sempre conscio d'anima e questo ¢ il
motivo per cui Egli & il Supremo. Il Padre dice: lo sono conscio d'anima. lo rendo I'uno in cui lo entro
conscio d'anima. lo entro in lui per convertirlo poiche anch'egli era conscio del corpo. lo gli dico:
"Considera te stesso essere un‘anima e abbi ricordo accurato di Me. Ci sono molte persone che credono che
le anime siano separate dagli esseri umani. Dal momento che I'anima lascia il corpo, significa che ci devono
essere due cose. Il Padre spiega che ognuno di voi € un' anima. Sono le anime che prendono rinascita. Le
anime adottano corpi e recitano le loro parti. Baba dice ripetutamente: Consideratevi essere un‘anima!
Questo richiede grande sforzo. Gli studenti vanno in un giardino per studiare in solitudine. Quando i preti
vanno a fare una passeggiata essi lo fanno in silenzio. Non rimangono consci dell'anima; rimangono solo
nel ricordo di Cristo. Possono ricordarlo persino mentre rimangono a casa, ma rimangono specialmente in
solitudine e ricordano Cristo e non guardano da nessun‘altra parte. Coloro che sono molto buoni credono
che mentre ricordano Cristo essi andranno a lui. Essi credono che Cristo sia seduto in paradiso e che anche
loro andranno in paradiso. Essi credono anche che Cristo sia andato dal Dio Paradisiaco, il Padre, e che
anch'essi andranno a Lui avendo ricordo di Lui. Tutti i Cristiani sono figli di quell'Uno. Essi hanno un po'
di conoscenza corretta. Tuttavia, si puo dire che la loro comprensione é shagliata perché I'anima di Cristo
non é andata indietro a casa lassu. Il nome "Cristo™ € del corpo che fu posto in croce. Un'anima non puo
essere posta su una croce. E' shagliato dire che I'anima di Cristo ando da Dio, il Padre. Come potrebbe
qualcuno tornare gia a casa? Ogni fondatore di una religione deve certamente sostenere la sua religione
dopo aver portato a capo la sua fondazione. Quando un edificio & imbiancato, anche quello é sostegno. Voi
ora dovete ricordare il Padre illimitato. Nessuno eccetto il Padre illimitato puo darvi questa conoscenza.
Dovete beneficiare voi stessi. Dall'essere malati, dovete diventare liberi dalla malattia. Questo & un grande
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ospedale dei malati. L'intero mondo é un ospedale dei malati. Coloro che sono malati certamente moriranno
velocemente. Il Padre viene e rende I'intero mondo libero da malattie. Non é che diventerete liberi da
malattie qua. 1l Padre dice: E' nel nuovo mondo che voi siete liberi da malattie. Non potete diventare liberi
da malattie nel vecchio mondo. Lakshmi e Narayan sono liberi da malattie, sempre sani. Essi hanno lunghe
durate di vita la. Coloro che sono viziosi sono malati. Coloro che sono senza vizio non sono malati; essi
sono completamente senza vizio. Il Padre Stesso dice: " A questo tempo, l'intero mondo in generale, e
Bharat in particolare ¢ malato. Voi figli venite prima nel mondo che e libero da malattie. Rimanendo nel
pellegrinaggio del ricordo diventate liberi da malattie. Avendo ricordo, andrete alla vostra dolce casa.
Anche questo é un pellegrinaggio. Le anime sono su un pellegrinaggio verso il Padre, I'Anima Suprema.
Questo e un pellegrinaggio spirituale. Nessun altro pud comprendere queste parole. Anche solo voi
comprendete questo, in graduatoria, ma lo dimenticate. Questo e l'aspetto principale; e molto facile
spiegare. Tuttavia, solo coloro che stanno sul pellegrinaggio spirituale essi stessi possono spiegare agli altri.
Se voi stessi non siete su questo pellegrinaggio e provate a dirlo agli altri, la vostra freccia non centrera il
bersaglio. Ci dev'essere il potere della verita. Noi ricordiamo Baba cosi tanto! Una moglie ricorda suo
marito cosi tanto. Quell'uno e il Marito di tutti i mariti, il Padre di tutti i padri e il Guru di tutti i guru. Anche
i Guru ricordano quell'unico Padre. Persino Cristo ricordava il Padre, ma nessuno Lo conosce. Solo quando
il Padre viene, Egli puo dare la Sua introduzione. La gente di Bharat non conosce il Padre, cosi come
possono altri conoscerlo? La gente viene dall'estero per imparare yoga. Essi credono che Dio abbia
insegnato l'antico yoga. Essi hanno fede in questo. 1l Padre dice: Solo una volta, ogni ciclo, lo vengo e vi
insegno vero yoga. L'aspetto principale € considerarvi essere un‘anima e ricordare il Padre. Questo é
conosciuto come yoga spirituale. Tutti gli altri sono yoga fisici. Essi hanno yoga con I'elemento brahm della
luce; quello non é il Padre. Quello € il grande elemento, il luogo di residenza. Solo il Padre € giusto. Solo
I'unico Padre é chiamato la Verita. La gente di Bharat non conosce come il Padre sia la Verita. Solo Egli
fonda la terra della verita. Ci sono la terra della verita e la terra della falsita. Quando vivete nella terra della
verita, il regno di Ravan non esiste. E' dopo mezzo ciclo che il regno di Ravan, la terra della falsita,
comincia. L'intera eta dell'oro é detta essere la terra della verita. La fine dell'eta del ferro é la completa terra
della falsita. VVoi state ora sedendo alla confluenza; non siete né qua né la. Voi state ora viaggiando. E'
I'anima che viaggia, non il corpo. Il Padre viene e vi insegna come viaggiare. Egli vi insegna come andare
la da qua. Quelle persone poi viaggiano verso la luna e le stelle ecc. VVoi ora sapete che non c'é beneficio in
quello. E' attraverso queste cose che la distruzione prendera luogo. Tutti gli sforzi che essi stanno facendo
sono inutili. VVoi sapete che tutte le cose che stanno venendo create attraverso la scienza vi saranno utili nel
futuro. Questo drama € predestinato. Il Padre illimitato viene e vi insegna. Percio, dovreste avere cosi tanto
riguardo per Lui. Generalmente c'é molto riguardo per gli insegnanti. Un insegnante vi istruisce per studiare
bene e passare. Se non obbedite al vostro insegnante, fallite. 1l Padre dice: lo vi insegno per rendervi i
maestri del mondo. Lakshmi e Narayan sono i maestri. Sebbene i loro sudditi siano anche maestri, c'é una
varieta di ranghi. Tutte le persone di Bharat dicono che essi sono i suoi maestri. Persino i poveri si
considerano essere i maestri di Bharat. Tuttavia, c'é una differenza tra un re e loro. La differenza nello stato
e per via della conoscenza. Uno dev'essere intelligente nella conoscenza. La purezza € essenziale; la salute
e la ricchezza sono anche richieste. C'e ogni cosa in paradiso. Il Padre vi spiega l'obbiettivo e la meta.
Nessun altro nel mondo ha questo scopo e obbiettivo nel suo intelletto. VVoi istantaneamente dite che questo
e cio che state diventando. Il nostro regno sara sull'intero mondo. E' ora il governo della gente sulla gente.
All'inizio, c'erano coloro che erano con doppia corona, poi coloro con una singola corona e ora quelli senza
corona. Baba vi ha detto in un murli di fare un quadro di coloro con una singola corona che s' inchinanano
ai re con una doppia corona. Il Padre dice: lo vi sto ora rendendo in re dei re con doppia corona. Essi sono
re per un breve periodo, menre qua € una questione di 21 nascite. La prima cosa principale € diventare puro.
Voi Mi invocaste per venire e purificare gli impuri. Non chiedeste di essere resi re. Voi figli ora avete
rinuncia illimitata. Lascerete questo mondo e andrete a casa e poi andrete al paradiso. Dovreste avere questa
felicita dentro di voi. Dal momento che comprendete che state andando a casa e poi al vostro regno, perché
appassite e sperimentate sofferenza? Noi anime andremo a casa e poi prenderemo rinascita nel nuovo
mondo. Perché voi figli non sperimentate felicita permanente? E' perche c'é molta opposizione da Maya
che la vostra felicita diminuisce. Il Purificatore Stesso dice: Ricordate Me e i vostri peccati di molte nascite
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saranno bruciati via. Voi diventate swadarshanchakradhari. Sapete che andrete alla vostra terra dei re. Ci
sono stati molti tipi diversi di re qua. Ora ci sara il Rajasthan spirituale (la terra dei re). Diventerete i maestri
del paradiso. | cristiani non comprendono cosa si intenda con paradiso. Essi chiamano la terra della
liberazione paradiso. Non é che Dio Paradisiaco, il Padre, viva in paradiso. Egli vive nella terra della pace.
Voi state ora facendo sforzo per andare in Paradiso. Dovete mostrare questa differenza. Dio, il Padre, e
I'Uno che risiede nella terra della liberazione mentre il nuovo mondo e chiamato paradiso. Non ci sono
Cristiani 1a (nel nuovo mondo). Solo il Padre viene e fonda il Paradiso. Il luogo che voi chiamate la terra
della pace, essi lo chiamano paradiso. Tutte queste cose devono essere comprese. Il Padre dice: Questa
conoscenza é molto facile. Questa e la conoscenza per diventare puri e andare alle terre della liberazione e
liberazione in vita. Solo il Padre da questa conoscenza. Quando qualcuno sta per essere messo al patibolo,
egli comprende interiormente che sta per andare a Dio. Il boia gli dice di ricordare Dio, anche se nessuno
di loro conosce Dio. Quell'uno ricorda solo i suoi amici e parenti a quel tempo. Viene ricordato: Qualcuno
che ricorda sua moglie alla fine...Egli ricorderebbe sicuramente I'uno o l'altro. E' solo all'eta dell'oro che
essi sono conquistatori dell'attaccamento. La, essi sanno che lasceranno i loro corpi e ne prenderanno di
nuovi. Non c'é bisogno di avere ricordo la. Questo & il motivo per cui viene detto: Tutti ricordano Dio al
tempo della sofferenza. C'e sofferenza qui. Percio, per ricevere qualcosa da Dio, essi Lo ricordano. La, essi
hanno gia ricevuto ogni cosa. Potete dire che il vostro scopo é di rendere gli esser umani in teisti e farli
appartenere al Signore e Maestro. A questo tempo, sono tutti orfani. Noi ora apparteniamo al Signore e
Maestro. Solo il Padre da I'eredita di felicita, pace e prosperita. Lakshmi e Narayan vivono lunghe vite.
Anche voi sapete che la gente di Bharat precedentemente viveva lunghe vite. Ora essi hanno vite brevi.
Nessuno sa perche é diventata cosi breve. E' molto facile per voi comprendere questo e poi spiegarlo agli
altri. Anche questo € in graduatoria. La spiegazione di ognuno € la sua propria. Ognuno di voi spiega in
accordo a quanto ha assimilato. Achcha.

Ai dolcissimi figli amati, persi a lungo ed ora ritrovati, amore, ricordo e buongiorno dalla Madre, il Padre,
BapDada. 1l Padre spirituale dice namasté ai figli spirituali.

Essenza per la dharna:
1. Proprio come il Padre € sempre conscio d'anima, cosi anche voi dovreste fare pieno sforzo per
rimanere consci d'anima. Mentre amate I'unico Padre con il vostro cuore dovete ritornare a casa con
Lui.
2. Prestate pieno riguardo verso il Padre illimitato, cioe seguite le istruzioni del Padre. La prima
istruzione del Padre e: "Figli, studiate bene e passate! Seguite queste istruzioni.

Benedizione: Possiate essere un osservatore distaccato, un testimone che finisce persino qualsiasi forma
di coscienza di corpo. Non dare riguardo agli altri e tagliarli fuori & una forma regale di
coscienza di corpo che vi fa anche insultare voi stessi e gli altri. Coloro che tagliano fuori
gli altri hanno arroganza e chiunque loro taglino fuori, si sente insultato. Cosi, mentre
mantenete la benedizione del vostro essere un osservatore distaccato nella vostra
consapevolezza e compiete ogni azione e create ogni pensiero, mantenendo la commedia
come uno scudo e stando sulle rotaie del drama, finirete qualsiasi forma regale di coscienza
di "lo". Allora darete rispetto e amore a chiunque ed essi diventeranno cooperativi per tutto
il tempo.

Slogan: Sulle basi dell'acqua della shrimat di Dio, rendete potente il seme dell' azione.



