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Essenza:   Dolci figli, per ottenere pace, diventate bodiless. E’ solo quando diventate coscienti del corpo che 

c’è inquietudine. Perciò, rimanete stabili nella vostra religione originale.  

Domanda:  Cosa è il ricordo accurato? A quale aspetto particolare dovreste prestare speciale attenzione al 

tempo del ricordo? 

Risposta:  Ricordo accurato è quando considerate voi stessi un’anima distinta dal vostro corpo e ricordate il 

Padre. Prestate attenzione a non ricordare il corpo di nessuno. Per stare nel ricordo, dovreste avere 

l’ebbrezza della conoscenza. Dovrebbe rimanere nel vostro intelletto che Baba vi sta rendendo i 

signori del mondo, che state diventando un signore dell’intero mondo: la terra, il mare e il cielo.  

Canzone:  Avendo trovato Te, abbiamo trovato l’intero mondo; la terra e il cielo tutti ci appartengono.  

Om shanti. Il significato di “om” è: Io sono un’anima. Le persone credono che “om” significhi Dio, ma non è 

corretto. “Om” significa: Io sono un’anima e questo è il mio corpo. Le persone dicono, “Om shanti”. La religione 

originale di me stesso, l’anima, è la pace. L’anima dà la propria presentazione. Sebbene le persone dicano “Om 

shanti” esse non capiscono affatto il significato di “Om”. Le parole “Om shanti” sono molto buone. Io sono 

un’anima e la mia religione originale è la pace. Io, l’anima, sono un residente della terra della pace. Il significato è 

così semplice. Non è una spiegazione lunga e falsa. Le persone di oggi non sanno nemmeno se il mondo è nuovo o 

vecchio. Nessuno sa quando il nuovo mondo diventa vecchio o quando il vecchio mondo diventa ancora nuovo. 

Quando chiedete a qualcuno quando il vecchio mondo diventa nuovo e come poi diventa vecchio, nessuno è in 

grado di dirvelo. Ora è il vecchio mondo dell’età del ferro. Il nuovo mondo è chiamato età dell’oro. Quanti anni 

prende al nuovo mondo diventare vecchio? Nessuno lo sa. Anche se essi sono esseri umani, non lo sanno. Perciò, 

gli esseri umani sono detti essere peggio degli animali. Almeno gli animali non dicono nulla a proposito di se 

stessi. Tuttavia gli esseri umani dicono: Noi siamo impuri. Essi invocano: “O Purificatore, vieni!”, ma non sanno 

chi Lui sia. La parola “puro” è così buona. Solo il mondo puro, il paradiso, sarà il nuovo mondo. Ci sono immagini 

di quelle deità ma nessuno sa che Lakshmi e Narayan sono i signori del nuovo mondo puro. Solo il Padre illimitato 

siede qui e spiega tutte queste cose a voi figli. Il nuovo mondo è chiamato paradiso e le deità sono dette residenti 

del paradiso. Nel presente, questo vecchio mondo è l’inferno. Le persone qui sono residenti dell’inferno. Quando 

qualcuno muore, le persone dicono che è andato a vivere in paradiso. Perciò, questo significa che essi stanno 

vivendo all’inferno. In accordo alla loro propria comprensione, questo veramente è l’inferno. Tuttavia, se direte 

loro direttamente che sono residenti dell’inferno, si irriteranno con voi.  Il Padre spiega: Sebbene sembrino esseri 

umani e i loro volti siano come quelli degli esseri umani, i loro caratteri sono come quelli delle scimmie. Anche 

questo è stato ricordato. Essi stessi vanno davanti agli idoli delle deità nei templi e dicono: Tu sei pieno di tutte le 

virtù. Tuttavia, cosa dicono di se stessi? Che sono peccatori degradati, ma se dite loro direttamente che sono 

viziosi, si irriteranno con voi. Ecco perché il Padre parla e spiega solo a voi figli. Egli non va a parlare alle persone 

fuori perché le persone dell’età del ferro sono residenti dell’inferno. Ora voi siete residenti dell’età di confluenza. 

State diventando puri. Voi capite che è Shiv Baba che sta insegnando a noi Brahmini. Lui è il Purificatore. Il Padre 

è venuto per riportare noi anime a casa. E’ una cosa così semplice! Il Padre dice: Figli, voi anime siete venute dalla 

terra della pace per recitare le vostre proprie parti. Tutti sono infelici in questa terra di sofferenza, ed ecco perché 

essi chiedono la pace della mente. Non dicono: Come può l’anima diventare pacifica? Voi dite: Om shanti. La mia 

religione originale è la pace. Quindi, perché chiedete pace? Perché avete dimenticato che voi stessi siete anime e 

che siete diventati consci del corpo. Le anime risiedono nella terra della pace, quindi come ci può essere pace qui? 

E’ solo quando diventate bodiless che potete avere pace. Ogni anima qui è combinata con un corpo e quindi 

devono certamente parlare e camminare. Io, quest’anima. sono venuta dalla terra della pace per recitare una parte. 

Nessuno capisce che Ravan è il nemico. Quando è stato che Ravan è diventato il vostro nemico? Nessuno di loro 

lo sa. Non un solo studente o pundit sa chi sia Ravan; non conoscono colui di cui bruciano l’effige. L’hanno  
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bruciata per molte nascite e ancora non sanno nulla. Se chiedete a qualcuno di loro chi sia Ravan, diranno: E’ solo 

immaginazione! Non sanno nulla, e quindi quale risposta potrebbero dare? E’ menzionato in una scrittura: Hey 

Rama, questo mondo non è stato creato, ma è tutta immaginazione. Molti dicono così. Ora, quale è il significato di 

immaginazione? Si dice che questo sia un mondo di immaginazione. Qualsiasi pensiero uno abbia, accade. Essi 

non capiscono il significato. Il Padre siede qui e spiega a voi figli. Alcuni di voi capiscono molto chiaramente 

mentre altri non capiscono nulla. Coloro che capiscono chiaramente sono veri figli, mentre coloro che non 

capiscono affatto sono figliastri. I figliastri non diventano mai eredi. Baba ha figli veri e figliastri. I figli vero sono 

coloro che seguono completamente le shrimat del Padre, mentre i figliastri no. Il Padre allora dice: Quest’uno non 

sta seguendo le Mie direttive; sta seguendo le direttive di Ravan. Ci sono due parole: Rama e Ravan. C’è il regno 

di Rama mentre questo è il regno di Ravan. Ora è la confluenza dei due. Il Padre spiega loro. Tutti questi Brahma 

Kumar e Kumaris stanno reclamando la loro eredità da Shiv Baba. Volete reclamarla anche voi? Seguirete queste 

direttive elevate? Essi chiedono: Le direttive di chi? Il Padre vi dà le shrimat per diventare puri. Allora essi dicono: 

Io rimarrò pura, ma se mio marito non lo accetta, chi dovrò ascoltare? Mio marito è il mio dio. A Bharat dicono 

che loro marito è il loro guru, il loro dio, il loro tutto! Tuttavia, nessuno lo crede veramente. Dicono 

semplicemente “Sì” a quel tempo ma non lo accettano affatto. Continuano ad andare dai loro guru e ai templi. Il 

loro marito dice: Non uscire! Ti darò un’immagine di Rama e potrai tenerla e adorarla a casa. Perché vagate verso 

Ayodhya (il paese natale di Rama)? Essa non sentirà nulla; è inciampare sul cammino della devozione. Essa 

continuerà a inciampare; non ascolterà nessuno, perché crede che quel tempio sia di Rama. Tuttavia, chi è colui 

che dovete ricordare? E’ Rama o il suo tempio? Essi non capiscono nulla! Perciò, il Padre spiega: Sul cammino 

della devozione invocate Dio, “Vieni e concedici salvezza”, perché solo Lui è il Donatore di Salvezza per tutti. 

Achcha, quando viene? Nessuno lo sa? Il Padre spiega che Ravan è vostro nemico. La meraviglia di Ravan è che, 

sebbene le persone continuino a bruciarne l’effige, lui non muore mai. Nessuno sa cosa sia Ravan. Voi figli ora 

sapete che ricevete la vostra eredità dal Padre illimitato. Celebrano Shiv Jayanti ma non sanno chi sia Shiva. Voi 

spiegate alle persone del Governo che Shiv è Dio e che Lui viene in questa unica età ad ogni ciclo e cambia Bharat 

da inferno in paradiso. Lui cambia i mendicanti in principi. Purifica gli impuri. Lui è il Donatore di Salvezza per 

Tutti. Tutti gli esseri umani ora sono qui. Anche l’anima di Cristo è qui in qualche forma. Nessuno può ancora 

tornare a casa. Solo l’unico grande Padre può concedere salvezza a tutti e Lui viene solo in Bharat. Di fatto, voi 

dovreste compiere solo devozione di Colui che concede salvezza. Il Padre incorporeo non risiede qui. Viene 

sempre pensato e ricordato come fosse lassù, mentre nessuno considera Krishna lassù. Essi ricordano Krishna e 

tutti gli altri quaggiù. Il ricordo di voi figli è accurato. Voi vi considerate diversi dai vostri corpi. Vi considerate 

anime e ricordate il Padre. Il Padre dice: Non dovete ricordare il corpo di nessuno. E’ più essenziale prestare 

attenzione a questo. Semplicemente consideratevi un’anima e ricordate il Padre. Baba ci sta rendendo i signori del 

mondo intero. Ci rende signori di tutta la terra, del mare e del cielo. Ora tutto è diviso in pezzetti. Essi non 

consentono di attraversare i loro confini. Nessuna di queste cose esiste là. Solo Dio è il Padre. Non è che tutti siano 

il Padre. Sebbene dicano che gli Hindu e i Cinesi sono fratelli, e che gli Hindu e i Musulmani sono fratelli, essi 

non ne capiscono il significato. Non dicono mai che gli Hindu e i Musulmani sono fratelli e sorelle; no. Tutte le 

anime sono fratelli, ma essi non lo capiscono. Quando ascoltano le scritture, dicono semplicemente, “E’ vero, è 

vero”, ma non ne capiscono il significato. Di fatto, è tutto falso. Nella terra della verità, si parla solo della verità 

mentre qui non c’è altro che falsità. Se diceste a qualcuno di loro che stanno dicendo bugie, si irriterebbero con 

voi. Anche se diceste la verità, alcune persone comincerebbero a insultarvi. Solo voi Brahmini ora conoscete il 

Padre. Voi figli ora state assimilando le virtù divine. Sapete che anche i cinque elementi ora sono totalmente 

impuri. Oggigiorno, le persone adorano molto persino gli spiriti maligni. Continuano a ricordare gli spiriti maligni. 

Il Padre dice: Consideratevi un’anima e ricordate costantemente Me solo. Non ricordate gli spiriti maligni. Mentre  
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vivete a casa con la vostra famiglia, mantenete il vostro intelletto in yoga con il Padre. Ora dovete diventare consci 

d’anima. I vostri peccati saranno assolti nella misura in cui ricordate il Padre. Ora avete ricevuto il terzo occhio 

della conoscenza. Ora dovete diventare conquistatori delle azioni peccaminose. Quella è l’età di coloro che hanno 

conquistato le azioni peccaminose, e questa è l’età di coloro che compiono azioni peccaminose. Voi ottenete 

vittoria sulle azioni peccaminose con il potere dello yoga. Lo yoga di Bharat è molto famoso, ma le persone non lo 

conoscono. I sannyasi vanno all’estero e dicono che sono venuti per insegnare loro lo yoga di Bharat, ma le 

persone là non sanno che i sannyasi sono hatha yogi che non possono insegnare il Raja Yoga. Voi siete Raj Rishi. 

Essi sono sannyasi limitati, mentre voi siete sannyasi illimitati. C’è differenza come tra il giorno e la notte. 

Nessuno eccetto voi Brahmini può insegnare il Raja Yoga. Questo è un aspetto nuovo. I nuovi che vengono non 

possono capire queste cose. Ecco perché ai nuovi non è permesso venire qui. Questa è la Corte di Indra (Dio che fa 

piovere conoscenza). Ora tutti hanno intelletti di pietra. Tutti all’età dell’oro hanno intelletti divini. Ora è la 

confluenza delle due. Nessuno eccetto il Padre può cambiarvi da pietre in diamanti. Siete venuti qui perché i vostri 

intelletti diventino divini. Bharat era veramente il “Passero Dorato”. Lakshmi e Narayan erano i signori del 

mondo. Nessuno sa quando governavano. Il loro regno era 5000 anni fa. Dove sono andati? Voi potete spiegare 

che hanno preso 84 nascite. Nel presente essi sono tamopradhan e ora vengono resi satopradhan dal Padre. Lo 

stesso vale per voi. Solo il Padre, nessun saggio o santo, può dare questa conoscenza. Quello è il cammino della 

devozione e questo è il cammino della conoscenza. Ascoltando le canzoni molto belle che avete voi figli, avrete la 

pelle d’oca e il vostro mercurio di felicità salirà molto in alto. L’ebbrezza deve rimanere costante. Questo è il 

nettare della conoscenza. Le persone diventano ebbre bevendo alcol, mentre voi qui avete il nettare della 

conoscenza. La vostra ebbrezza non dovrebbe diminuire; dovrebbe rimanere costantemente elevata. Diventate 

felici vedendo l’immagine di Lakshmi e Narayan. Sapete che state diventando così elevati seguendo shrimat. 

Osservando tutto qui, il vostro intelletto dovrebbe rimanere in yoga con il Padre e con quell’eredità. Achcha. 

Ai dolcissimi figli amati, a lungo persi e ora ritrovati, amore, ricordo e buongiorno dalla Madre, il Padre, 

BapDada. Il Padre spirituale dice namaste ai figli spirituali.  

  

Essenza per la dharna: 

1.  Per diventare un conquistatore delle azioni peccaminose, dovete ottenere vittoria su di esse con il 

potere dello yoga. Mentre osservate tutto qui, il vostro yoga dell’intelletto dovrebbe essere con il 

Padre e con l’eredità.  

2.  Per ricevere il vostro pieno diritto alla vostra eredità dal Padre, dovete diventare veri figli. Seguite solo 

la shrimat dell’unico Padre. Capite chiaramente ciò che il Padre vi spiega e spiegatelo agli altri.  

 

  

Benedizione: Possiate essere un signore donatore di liberazione e salvezza e distribuite l’offerta sacra (prasad) della   

liberazione e della salvezza attraverso la vostra forma angelica.  

Nel presente, molte anime del mondo piangono sotto l’influenza delle loro circostanze; alcune perché 

tutto è così costoso, alcune perché hanno fame, altre perché sono malate fisicamente, alcune per 

l’inquietudine nelle loro menti. La visione di tutti va verso la Torre della Pace. Tutti stanno 

aspettando di vedere quando ci saranno pianti di vittoria dopo quelli di sofferenza. Quindi, ora, 

rimuovete la sofferenza del mondo con la vostra forma angelica. Siate un signore donatore di 

liberazione e salvezza e distribuite il prasad della liberazione e della salvezza ai devoti.  

     Slogan:        Fate un passo di coraggio e il Padre vi darà mille passi di aiuto.  

* * * O M S H A N T I * * * 


