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Essenza: Dolci figli, dovete fare in modo che siano assolti i vostri peccati con il potere del yoga, rendetevi
puri e rendete il mondo puro; questo e’ il vostro servizio.

Domanda: Quale specialita’ della religione delle deita’ viene lodata?

Risposta: La religione delle deita’ e’ quella che da molta felicita’. Li’ non c’e’ traccia di sofferenza. Figli,
sperimentate la felicita’ durante tre quarti del ciclo. Non ci sarebbe tanto benessere se ci fosse
una meta’ di felicita’ ed una meta’ di sofferenza.

Om shanti. Dio parla: Dio ha spiegato che nessun essere umano puo’ essere chiamato Dio. Neppure le deita’

possono essere chiamate Dio. Dio e’ incorporeo. Egli non possiede ne’ una forma corporea, ne’ una forma

sottile. Anche i residenti della regione sottile possiedono una forma sottile. Per questo quella regione viene
chiamata regione sottile. Qui possedete un corpo umano, fisico; per questo si chiama mondo corporeo. Questo
corpo fisico costituito dei cinque elementi non esiste nella regione sottile. Questi corpi umani sono fatti dei
cinque elementi; si chiamano marionette di argilla. Non si puo dire che i residenti della regione sottile siano
marionette di argilla. Anche quelli della religione delle deita’ sono esseri umani, pero’ sono esseri umani con
qualita’ divine. Ottennero le loro qualita’ divine da Shiv Baba. C’e’ un’enorme differenza tra gli esseri umani
con qualita’ divine e quelli che possiedono tratti demoniaci. Sono gli esseri umani a rendersi degni di vivere nel

Tempio di Shiva e sono ancora gli esseri umani che si rendono degni di vivere in un bordello. L’eta’ dell’oro

viene anche chiamata il Tempio di Shiva. L’eta’ dell’oro esiste qui. Non esiste ne’ nel mondo incorporeo ne’

nella regione sottile. Figli, comprendete che il Tempio di Shiva lo fonda Shiv Baba. Quando lo fondo’? All’eta’
della confluenza. Questa ¢’ 1’eta’ della confluenza di piu’ auspicio. Questo mondo ora e’ impuro, tamopradhan.

Non puo’ essere chiamato il mondo nuovo satopradhan. Il mondo nuovo viene chiamato satopradhan e quando

si fa vecchio viene chiamato tamopradhan. In che modo torna ad essere satopradhan? Mediante il vostro potere

del yoga, figli. E’ mediante il potere del yoga che tutti i vostri peccati si assolvono e diventate puri. Senza

dubbio e’ necessario un mondo puro per coloro che sono puri. Il mondo nuovo viene chiamato puro ed il

mondo vecchio impuro. Il Padre fonda il mondo puro mentre Ravan fonda il mondo impuro. Nessun essere

umano conosce queste cose. Se non esistessero i cinque vizi, le persone non sarebbero infelici, ne’
ricorderebbero il Padre. Il Padre dice: Io sono Colui che Elimina la Sofferenza ed il Donatore di Felicita’. La
gente fa un’effigie dei cinque vizi di Ravan con 10 teste. Considerano Ravan il loro nemico e lo bruciano. Non

e’ che comincino a bruciare un’effigie all’eta’ del rame, no. Quando diventano tamopradhan, alcuni emergono

con nuove idee. Quando qualcuno causa molta sofferenza, se ne fa un’effigie. Anche qui, quando la gente

sperimenta molta sofferenza, fanno una effigie di Ravan e la bruciano. Figli, voi sperimentaste sofferenza
durante tre quarti del ciclo. Che benessere ci sarebbe se fosse meta’ e meta’. Il Padre dice: La vostra religione
delle deita’ e’ quella che vi da molta felicita’. Il drama del mondo e’ eternamente predestinato. Nessuno puo’
chiedere perche’ si crea il mondo o quando terminera’. Questo ciclo continua a girare. Si dice nelle scritture che

la durata del ciclo e’ di centinaia di migliaia di anni. Sicuramente deve essere nell’eta’ della confluenza il

momento in cui si va a trasformare il mondo. Voi ora sentite che nessuno comprende in questo modo. Neppure

comprendono che i nomi di Radhe e Krishna sono i loro nomi infantili e che poi si sposano. Ognuno appartiene
ad un regno distinto e poi, quando si sposano, diventano Lakshmi e Narayan. Il Padre spiega tutti questi aspetti.

Il Padre e’ colmo di conoscenza. Non e’ che Egli sia Colui che conosce tutti i segreti che si trovano nel cuore di

ognuno. Figli, voi comprendete che il Padre ora viene e vi da la conoscenza. La conoscenza si riceve in un

pathshala (luogo di studio). Certamente ci deve essere una meta ed un obiettivo in un pathshala. Voi ora state
studiando. Non potete governare in questo mondo sporco. Governerete in un mondo bello. Nessuno insegna

Raja Yoga all’eta’ dell’oro. Solo all’eta’ della confluenza il Padre insegna Raja Yoga. Questo e’ un aspetto

illimitato. Nessuno sa quando viene il Padre. Tutti sono nella oscurita’ estrema. Le persone in Giappone

chiamano loro stessi quelli della dinastia del sole. Di fatto sono le deita’ quelle che appartennero alla dinastia
del sole. II regno della dinastia del sole e’ all’eta’ dell’oro. Si dice che quando sale il Sole della Conoscenza,

I’oscurita’ del cammino della devozione si dissolve. Il mondo nuovo si fa vecchio ed il mondo vecchio si fa

nuovo. Questo mondo €’ una casa grande illimitata. E’ un enorme scenario. Il sole, la luna e le stelle fanno

tanto lavoro. Si porta a termine molto lavoro durante la notte. C’erano alcuni re che dormivano durante il

giorno ed avevano udienze durante la notte. Uscivano a comprare cose durante la notte. Anche ora, questo

accade in alcuni luoghi. Anche le industrie di tessuti lavorano durante la notte. Questi sono un giorno ed una
notte limitati, mentre I’altro €’ un tema illimitato. Queste cose non rimangono nell’intelletto di nessuno eccetto
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voi. Essi nemmeno conoscono Shiv Baba. Il Padre continua spiegando ogni aspetto. Anche di Brahma si spiega
che e’ il Padre dell’Umanita’. Quando viene il Padre per creare il mondo, senza dubbio deve entrare in
qualcuno. Gli esseri umani puri esistono all’eta’ dell’oro. All’eta’ del ferro tutti nascono attraverso il vizio; per
questo li si chiama impuri. La gente chiede in che modo puo’ continuare il mondo senza il vizio. Senza dubbio,
voi dite che le deita’ sono completamente senza vizio. Costruite loro templi con tanta pulizia e purezza. Non si
permette 1’ingresso a nessuno tranne che ai bramini. Di fatto, a coloro che sono viziosi non si permette toccare
gli idoli delle deita’. Senza dubbio, al giorno d’oggi, con il danaro si puo’ fare qualsiasi cosa. Quando le
persone possiedono un tempio nella propria casa, invitano un sacerdote bramino perche’ venga. Ora, anche
questi sacerdoti bramini sono viziosi; li chiamano semplicemente bramini. Questo mondo ¢’ vizioso e percio’
anche 1’adorazione viene diretta da persone viziose. Da dove vengono quelli che non hanno vizio? Quelli che
non hanno vizio esistono solo all’eta’ dell’oro. Non ¢’ che quelli che non indulgono nel vizio li si possa
chiamare senza vizio; 1 loro corpi sono stati creati attraverso il vizio. L’aspetto principale che il Padre ha
spiegato e’ che tutto questo mondo ¢’ il regno di Ravan. Quelli che sono completamente senza vizio esistono
nel regno di Rama, mentre che 1 viziosi esistono nel regno di Ravan. All’eta’ dell’oro c’era purezza ed anche
pace e prosperita’. Voi potete mostrare come era il regno di Lakshmi e Narayan all’eta’ dell’oro. I cinque vizi
non esistono li’. Questo e’ il regno puro che fonda Dio. Dio non puo’ fondare un regno impuro. Se le persone
fossero impure all’eta’ dell’oro invocherebbero Dio. Li’ nessuno invoca. Nessuno che sia felice ricorda Dio. La
gente canta la lode di Dio e dice che Egli e’ I’Oceano della Felicita’, ’Oceano della Purezza. Dicono anche che
ci dovrebbe essere pace nel mondo, pero’, come potrebbero gli esseri umani portare la pace nel mondo intero
ora? Il regno della pace esiste solo nel paradiso. Quando le persone lottano le une contro le altre, qualche altra
persona dovrebbe mettere la pace tra di loro. Li’ esiste solo I’unico regno. Il Padre dice: Questo mondo vecchio
ora deve essere distrutto. Tutti saranno distrutti in questa Grande Guerra (Mahabharat). Sono state scritte le
parole: “Quelli i cui intelletti non hanno amore per Dio nel momento della distruzione”. Voi siete i veri
Pandavas. Siete guide spirituali: mostrate a tutti il cammino alla terra della liberazione. Quella e’ la casa delle
anime, la terra della pace, mentre questa ¢’ la terra della sofferenza. Il Padre dice: Ora, mentre vedete questa
terra della sofferenza, dimenticatela. Ora dobbiamo ritornare alla terra della pace. E’ I’anima che dice questo.
E’ I’anima che si rende conto di questo. L’anima possiede questa coscienza: “lo sono un’anima. Il Padre dice:
Nessun altro puo’ conoscermi come sono, ne’ nella forma in cui sono. lo vi ho spiegato che sono solo un punto.
Dovreste ricordare ripetutamente come avete passato attraverso il ciclo di 84 nascite. Facendo questo,
ricorderete il Padre; ricorderete la casa cosi’ come il ciclo. Solo voi conoscete la storia e la geografia di questo
mondo. Ci sono tante terre. Ci sono tante guerre. Non ci sono guerre all’eta’ dell’oro. Semplicemente osservate
la differenza tra il regno di Rama ed il regno di Ravan. Il Padre dice: E’ come se vi trovaste ora nel regno di
Dio, perche’ Dio e’ venuto qui per fondare un regno. Dio stesso non governa questo regno. Egli fa un servizio
altruista. Dio e’ il Piu’ Elevato nell’Alto, il Padre di tutte le anime. Dicendo “Baba” i vostri gradi di felicita’
dovrebbero aumentare. E stata ricordata la gioia al di la dei sensi del vostro stato finale. In quel momento,
quando si avvicinano i giorni del vostro esame, avrete visioni di ogni cosa. La vostra gioia al di la dei sensi,
figli, €’ in graduatoria. Alcuni rimangono nel ricordo del Padre con tanta felicita’. Figli, dovreste mantenere
questo sentimento durante tutta la giornata: Oh Baba! Tu ci hai trasformato tanto! Riceviamo tanta felicita’ da
Te. Ricordando il Padre avete lacrime d’amore. E’ sorprendente come Tu vieni e ci liberi dalla sofferenza. Ci
togli dall’oceano del veleno e ci porti all’oceano del latte. Dovreste mantenere questo sentimento durante tutta
la giornata. Quando il Padre vi fa ricordare, gorgogliate con tanta felicita’. Shiv Baba ci sta insegnando Raja
Yoga. Si festeggia il festival di Shiv Ratri, pero’ la gente ha posto il nome di Shri Krishna nella Gita, invece di
quello di Shiv Baba. Questo errore ¢’ il piu’ grande che abbiano commesso. Questo e’ I’errore numero uno nel
Gita. Il drama e’ stato creato in questo modo. Il Padre viene e corregge questo errore, e dice che Egli, non
Krishna, e’ il Purificatore. Io vi insegnai Raja Yoga e vi cambiai da esseri umani ordinari in deita’. Esiste la
Mia lode come Immagine Immortale, Colui che non rinasce. VVoi non potete cantare questa lode di Krishna; egli
rinasce. Voi figli mantenete tutti questi aspetti nel vostro intelletto in graduatoria. Insieme alla conoscenza ¢’
anche necessario che il vostro comportamento sia buono. Maya non e’ da meno! Quelli che vennero per primi
sicuramente avranno una grande forza. Ci sono vari tipi di attori. Sono le persone di Bharat quelle alle quali si
ha dato il ruolo di eroi ed eroine. Voi liberate tutti quanti dal regno di Ravan. Ricevete molto potere seguendo
shrimat. Anche Maya e’ molto potente. Mentre procedete lei vi inganna. Baba e’ I’Oceano dell’Amore e cosi’,
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figli, anche voi dovete diventare oceani d’amore come il Padre. Non usate mai parole amare. Se causate
sofferenza a qualcuno, morirete nella sofferenza. Ora dovreste farla finita con tutte queste abitudini. L abitudine
piu’ sporca e’ affogare nell’oceano del veleno. Anche il Padre dice: La lussuria e’ il vostro peggior nemico.
Molte figlie vengono picchiate. Alcuni dicono alle loro figlie che possono rimanere pure. Ah! Pero’ essi
dovrebbero almeno rimanere puri per primi. Arrendendo la figlia, per lo meno si salvano del carico di tutte le
spese, perche’ non sanno cio’ che ¢’ nella fortuna della figlia o se trovera’ una casa felice oppure no. Al giorno
d’oggi ci sono molte spese. I poveri arrendono le proprie figlie molto rapidamente, mentre alcuni hanno molto
attaccamento. Al principio, una donna del luogo era solita venire qui, pero’ non le era permesso di entrare nella
conoscenza perche’ avevano paura della magia. Dio viene chiamato il Mago. Lo si chiama anche il
Misericordioso. Krishna non puo’ essere chiamato cosi’. Il Misericordioso ¢’ Colui che vi libera da coloro che
sono spietati, che non hanno misericordia. Ravan non ha misericordia, e’ spietato. Prima c’e’ la conoscenza.
C’e’ la conoscenza, la devozione ed il disinteresse. Non si dice: Devozione, conoscenza e poi disinteresse. Non
potete parlare di disinteresse nella conoscenza. Dovete avere disinteresse nella devozione. Per questo
I’espressione: Conoscenza, devozione e disinteresse €’ corretta. Il Padre vi rende capaci di avere un disinteresse
illimitato, cioe’ disinteresse in tutto il mondo vecchio. I sannyasis vi ispirano solo al disinteresse verso la vostra
famiglia. Anche questo e’ predestinato nel drama. Questo non rimane nell’intelletto degli esseri umani. Bharat
era solvente al 100%, senza vizio e sana; li’ non c’era mai morte prematura. Molto pochi di voi possono
incamerare queste cose. Quelli che fanno un buon servizio, diventeranno molto ricchi. Figli, dovreste ricordare
“Baba, Baba” durante tutto il giorno. Senza dubbio, Maya non ve lo permette. Il Padre dice: Se volete diventare
satopradhan, ricordatemi mentre camminate ¢ vi muovete da un lato all’altro e mangiate. Io vi rendo signori del
mondo. Non Mi ricorderete? Molti di voi hanno molte tempeste di Maya. Il Padre spiega: Tutto questo
succedera’; e’ fissato nel drama. Sicuramente si fondera’ il paradiso. Il mondo non puo’ rimanere nuovo per
sempre. Certamente tutto deve diventare vecchio ancora una volta. In questo tempo, Maya ha fatto un pesce
d’aprile a tutti. Il Padre viene per rendervi belli. Achcha

Ai dolcissimi figli, amati, a lungo persi ed ora ritrovati, amore ricordo e buongiorno dalla Madre, il Padre,
BapDada. Il Padre spirituale dice namaste ai figli spirituali.

Essenza per la dharna:

1. Diventate oceani d’amore come il Padre. Non causate mai sofferenza a nessuno. Non dite parole
amare. Fatela finita con tutte le abitudini sporche.
2. Mentre conversate dolcemente con Baba, mantenete questo sentimento: Oh Baba! Ci hai

trasformati tanto! Ci hai dato tanta felicita’! Baba, Tu ci porti nell’oceano di latte. Mantenete il
ricordo di Baba durante tutto il giorno.

Benedizione: che tu possa essere uno yogi perfetto che sperimenta divertimento anche durante le calamita
attraverso il tuo livello di signore creatore.

Rimanendo stabile nel livello di un signore creatore, anche le piu grandi calamita saranno
sperimentate come scene di divertimento. Cosi come voi mostrate la calamita della grande
distruzione essere un mezzo per aprire le porte del Paradiso, similmente qualsiasi piccolo grande
problema oppure calamita dovrebbe essere visto in quanto forma di divertimento. Quindi, invece
di far emergere il suono di angoscia, lasciate che emergano parole di meraviglia e sperimentate
la pena in quanto forma di felicitda. Mentre avete la conoscenza della felicita e della pena non
siatene influenzati. Considerate la pena essere grandezza che permette ai giorni di felicita di
venire e allora sara detto che siete yogi perfetti.

Slogan: Lasciare il trono del cuore e avere pensieri ordinari significa mettere i piedi per terra.
*** OM SHANT]I ***

Compito speciale per sperimentare il livello avyakt in questo mese avyakt.

Praticate di entrare nel vostro corpo fisico e di permettere ai vostri organi fisici di svolgere tutti i compiti.
Entrate quando volete e distaccatevene quando volete. Assorbite e rinunciate alla coscienza del corpo in un
secondo e diventate consci dell'anima in un secondo.



