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Essenza:   Dolci figli, ricordate sempre che molto tempo è andato e che ne rimane poco. Ora dovete 

dimenticare quei corpi sporchi e il mondo e ritornare a casa. 

Domanda:  Quale ebbrezza dovreste avere costantemente così che il vostro stato rimanga di prima 

classe? 

Risposta:   Abbiate costantemente l’ebbrezza che c’è morte per la preda e gioia per il cacciatore. Noi 

angeli andremo a casa con il nostro Amato e tutti gli altri saranno distrutti. Ora lasceremo 

queste vecchie pelli e ne prenderemo di nuove. Tutta questa conoscenza dovrebbe entrare 

pienamente nei vostri intelletti, goccia dopo goccia, durante il giorno e allora ci sarà 

felicità infinita e il vostro stato diventerà di prima classe.  

Canzone:   Chi è venuto qui oggi, presto al mattino? 

Om shanti. Chi ha detto questo? Voi figli. Venite in una vita di gioia aldilà dei sensi e dite: Il Padre 

illimitato è venuto. Per cosa? Per cambiare questo mondo impuro nel mondo puro. Dovrebbe entrare negli 

intelletti di voi figli quanto è grande il mondo puro e quanto il mondo impuro. Qui, ci sono così tanti milioni 

di esseri umani. Questo è chiamato il mondo impuro, corrotto. Perciò, dovrebbe entrare nei cuori di voi 

dolcissimi figli quanto piccolo sarà il nuovo mondo e come governerete. Non può esserci nessun’altra terra 

come la nostra Bharat. Nessuno comprende che Bharat era il paradiso; non può esserci nessun’altra terra 

così. Voi capite che questa Bharat ora è inutile. Bharat era il paradiso non è più così. Nessuno ricorda 

nemmeno che la loro Bharat era la terra più elevata e antica. Questo entra negli intelletti di voi figli ma 

anche quello è in graduatoria, in accordo allo sforzo che fate. Avete questa felicità e riguardo? Il Padre 

illimitato è venuto. Baba viene ogni ciclo per dare a noi anime, una volta ancora, la nostra fortuna del regno 

che Maya, Ravan, ci ha strappato via. Non è che ci fu strappato con la guerra; no. Nel regno di Ravan, le 

direttive che riceviamo sono corrotte. Da elevati, diventiamo corrotti. Guardate quanto è cresciuto il mondo! 

La nostra terra di Bharat era così piccola! Rimarremo così felici in paradiso. Ci saranno palazzi tempestati di 

diamanti e gioielli. Ravan non esiste là. Voi figli dovreste avere felicità nei vostri intelletti. Dovreste 

sperimentare gioia aldilà dei sensi. Il Padre dice: Diventate consci d’anima! Per rompere la coscienza del 

corpo, Baba vi ha detto che dovreste vestire abiti con 108 toppe! Sebbene ci fossero connessioni con persone 

eminenti e mercanti di gioielli, come si è rotta quell’ebbrezza? Si dovette diventare coscienti d’anima: Io 

sono un’anima e questo è un vecchio corpo. Devo lasciarlo e prenderne uno nuovo, di prima classe. Un 

serpente lascia la sua pelle e ne prende un’altra. Voi figli avete questa conoscenza nei vostri intelletti: Noi 

lasceremo questa vecchia pelle e poi ne prenderemo una nuova; riceverete un altro corpo. Tutta questa 

conoscenza dovrebbe entrare negli intelletti di voi figli goccia dopo goccia. Questo è un mondo sporco. 

Seppure lo vediate, dovete rimuoverlo dai vostri intelletti. Noi stiamo andando su un pellegrinaggio. Il 

nostro yoga dell’intelletto è verso la casa. Dovete praticare questo. Questo corpo è vecchio e il mondo è 

vecchio. Avete avuto visioni e ora dovete lasciare i vostri corpi e tutti le vostre relazioni corporee e tornare a 

casa. Voi avete la felicità dentro di voi che ora state per tornare a casa. Lo yoga dell’intelletto deve essere 

connesso là. Solamente ditevi questo l’un l’altro: Manmanabhav! Questo è un mantra molto potente. 

Sebbene molte persone studino la Gita, non ne capiscono il significato. Essi solamente studiano come 

studiano qualsiasi altra scrittura. Non entra nell’intelletto di nessuno che state studiando il Raja Yoga per il 

futuro. E’ passato molto tempo e ora ne rimane poco. Continuate a intrattenere voi stessi in questo modo e 

rimanete felici. Tutto questo sta arrivando alla fine. C’è morte per la preda e gioia per il cacciatore. Noi 

diventeremo angeli e torneremo a casa con il nostro Amato. Il Padre delle anime siede qui e vi dà gli 

insegnamenti. Sembra ordinario ma è il Più Alto nell’Alto. Il Padre è venuto per darvi l’eredità illimitata. 

Lui viene ogni ciclo. Questo è un mondo sporco. Dovreste parlare a voi stessi in questo modo. Questo è 

chiamato rimuginare l’oceano di conoscenza. Avete studiato le scritture per nascita dopo nascita. Ora capite 

che nessun altro ha avuto così tanti fuochi sacrificali o ha fatto la stessa penitenza e tapasya della gente di 

Bharat. Coloro che sono venuti all’inizio hanno compiuto la maggiore devozione. Essi sono quelli che 

andranno avanti nella conoscenza e nello yoga perché poi devono venire nel numero uno una volta ancora. 

Potete vedere che alcuni fanno sforzo molto bene. Questo è molto buono per voi figli che siete impegnati in 

questo servizio spirituale e veramente sedete qui in una fornace. Questa relazione ora è diventata 

infrangibile. Coloro che vivono a casa e ascoltano questo e lo condividono con gli altri stanno avanzando 

più velocemente rispetto ai più anziani. E’ stato visto che quando vengono dei nuovi, avanzano molto 

velocemente.  Se aveste  fatto  una lista, lo sapreste.  All’inizio, fu creato il vostro rosario.  Tuttavia,  si  vide  
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allora che i figli molto buoni che erano al terzo o quarto numero hanno lasciato il rosario e sono diventati 

parte dei sudditi. Questa ora è la vostra vita da studenti. Vivendo a casa con le vostre famiglie, state 

studiando anche questo corso. Molti figli fanno doppi corsi. Essi ricevono un ascensore. Il vostro corso è 

studiare questo mentre vivete a casa con la famiglia. Anche in questo, le kumari dovrebbero avanzare molto 

veloci. Grazie alle kumari, i nomi Kanhaiya (Krishna) e Gopal sono stati ricordati. Ci sono anche i gopi, 

perché questo è il cammino della famiglia. Voi appartenevate alla religione delle deità all’età dell’oro. 

Lakshmi e Narayan governavano quando era il cammino della famiglia. Ciò che state diventando dovrebbe 

entrare nei vostri intelletti goccia dopo goccia. Le deità sono così di prima classe! Le persone vanno di 

fronte ai loro idoli e cantano la lode: Voi siete colmi di tutte le virtù, 16 gradi celestiali pieni. Noi siamo 

peccatori e imbroglioni. Siamo completamente senza virtù. Dio non può avere misericordia in questo e 

nemmeno dare benedizioni. Di fatto, voi dovete avere misericordia e dare benedizioni a voi stessi. Eravate 

deità, ma guardate a cosa siete diventati ora! Guardate voi stessi e poi fate sforzo per diventare deità. Dovete 

fare sforzo per diventare belli da brutti. Sul cammino della devozione dicono: Qualcuno stava morendo ma 

grazie alle benedizioni di qualcuno si ristabilì. Terrebbero la mano del loro mahatma e direbbero: Io voglio 

le tue benedizioni! Qui, dovete studiare. Non c’è questione di misericordia o benedizioni, “Manmanabhav” 

ha un significato. Molte persone danno un mantra. Insegnano molti tipi di hatha yoga. Gli insegnamenti di 

ognuno sono differenti. Se volete vedere un esempio di hatha yogi, andate al museo a Jaipur. Qui, sedete 

così confortevolmente! I vostri intelletti sono consapevoli che Baba vi sta dando una volta ancora il vostro 

regno. Là c’era l’indivisa religione delle deità. Non c’erano altre religioni là. Prende due mani applaudire! 

Quando c’è solo una religione, non c’è violenza. Ora è l’età del ferro. Quando l’età del ferro finisce, finirà 

anche la devozione. La popolazione ora sta crescendo così velocemente. La terra di Bharat non cresce; è la 

stessa terra. Il numero degli esseri umani diventa più grande e più piccolo. Là ci saranno molto pochi esseri 

umani, pur essendo lo stesso mondo. Il mondo non diventerà ancora più piccolo. Voi figli dovreste 

sperimentare grande felicità. Noi stiamo fondando il nostro regno con il potere dello yoga seguendo le 

shrimat del Padre. Il Padre dice: ricordate costantemente Me solo e i vostri peccati saranno bruciati. Una 

lega è mischiata nell’anima. Parlano semplicemente di stati sato, rajo e tamo. Non mostrano che la lega è 

mischiata nelle anime. All’inizio eravate dell’età dell’oro. Eravate d’oro puro e poi siete diventati d’argento, 

è chiamata la dinastia della luna o età dell’argento. I termini inglesi sono così buoni: oro, argento, rame e 

ferro. Il Padre spiega come la lega mischiata nelle anime possa essere rimossa. Le anime sono diventate 

tamo da sato. Quindi, come possono, una volta ancora, diventare sato da tamo? Essi credono che 

diventeranno satopradhan facendo il bagno nel Gange, ma non è possibile. Le persone continuano a fare il 

bagno nel Gange ogni giorno. Alcuni sono molto fermi in quella disciplina; vanno e fanno il bagno anche in 

un canale. Il Padre vi dice: rendete una disciplina ricordare il Padre. Fate il bagno nel ricordo e rimanete sul 

pellegrinaggio del ricordo. Siete fatti per fare il bagno nella conoscenza. Vi viene anche insegnato il 

pellegrinaggio dello yoga. Il Padre vi dà la conoscenza e questa include la conoscenza dello yoga e del ciclo 

del mondo. Molti altri danno la conoscenza delle scritture, ma non capiscono nulla dello yoga. Capiscono 

solo a proposito dell’hatha yoga. Ci sono molti ashram di yoga. Essi devono dare il mantra di 

“Manmanabhav” ma nessuno eccetto il Padre ha questa conoscenza. Ora avete completato il ciclo di 84 

nascite. Allora ci sarà il nuovo mondo. Come l’albero cresce è nei vostri intelletti; un regno viene fondato. 

Non tutti andranno là insieme. L’albero dei Brahmini diventerà molto grande e poi essi torneranno poco a 

poco. Continueranno ad essere creati dei sudditi. Chiunque senta anche un po’ di conoscenza diventerà uno 

dei sudditi. Il numero dei centri crescerà. Continueranno ad esserci molte mostre ovunque. Proprio come 

sono costruiti dei templi ovunque, nello stesso modo, terrete delle mostre in ogni villaggio. Dovrebbe esserci 

una mostra in ogni casa. Continuerà ad esserci espansione ed ecco perché anche queste immagini dovranno, 

alla fine, essere stampate. Il messaggio del Padre deve raggiungere tutti. Voi figli dovete fare servizio molto 

importante. Ora è emersa la moda dei proiettori e delle mostre e quindi esse debbono essere mostrate in tutti 

i villaggi. Essi prenderanno la conoscenza molto bene. Il compleanno di Shiva è ricordato ma nessuno sa 

come Egli venga. Queste cose non sono menzionate nella Shiva Purana. Quando ascoltate queste cose, vi 

piacciono ma poi le dimenticate. Se assimilaste bene i punti, sareste in grado di fare servizio bene. Tuttavia, 

nessuno è in grado di assimilare tutti i punti. Essi danno lezioni ma pensano in seguito che, se solo avessero 

spiegato i punti tal dei tali, sarebbe stato meglio. Coloro che non sono consci dell’anima saranno 

velocemente in grado di raccontare queste cose.  Daranno  una  lezione  e poi penseranno: Ho spiegato tutti i  
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punti molto bene? Ho dimenticato questi punti. I punti non torneranno a casa con voi.  Sono solo per questo 

tempo e poi finiranno. Ogni cosa che vedete con quegli occhi non rimarrà all’età dell’oro. Ora state 

ricevendo un terzo occhio della conoscenza. Ora state diventando quelli con un terzo occhio (trinetri). Baba 

viene e dà a voi anime la conoscenza che assimilate. L’anima riceve il terzo occhio della conoscenza. 

Nessuno ha la conoscenza che è un’anima e sta lavorando attraverso il suo corpo. Baba ci sta insegnando. 

Prende sforzo mantenere questo nell’intelletto. Voi figli dovete fare sforzo e rimanere anche felici. Il nostro 

regno ora sta per venire. Sapete cosa avrete nel vostro regno. Voi figli dovreste avere molta felicità che state 

reclamando il vostro regno studiando questo. Coloro che stanno studiando ricordano il loro rango: Stiamo 

studiando per il futuro; se studiamo bene siederemo sul trono del regno. Essi diventano molto noti. Se 

faceste una lista e un rosario, tutti direbbero: mandateci il figlio “tal dei tali” a rinfrescare tutti. Coloro che 

tengono lezioni sono invitati e viene dato loro così tanto riguardo. Devo anche diventare intelligente come 

loro. Achcha. 

 

Ai dolcissimi figli amati, a lungo persi e ora ritrovati, amore, ricordo e buongiorno dalla Madre, il Padre, 

BapDada. Il Padre spirituale dice namaste ai figli spirituali.  

 

Essenza per la dharna: 

1   Per sperimentare gioia aldilà dei sensi, fate lo sforzo di rompere la coscienza del corpo. Ora 

dovete tornare a casa. Perciò, connettete il vostro intelletto in yoga alla casa.  

2   Studiate mentre vivete a casa con la vostra famiglia e fate il doppio corso. Fate il bagno nella 

conoscenza e rimanete sul pellegrinaggio del ricordo e ispirate anche gli altri a fare lo stesso. 

 

Benedizione: Invece di essere preoccupati o indietreggiare in una battaglia, possiate essere costantemente 

vittoriosi con la compagnia del Padre.  

I guerrieri in un esercito hanno uno slogan: Sono i deboli che sono sconfitti e battono in 

ritirata. Un guerriero significa uno che uccide o è ucciso. Voi guerrieri spirituali non siete 

quelli che sono preoccupati o che si ritirano. Siete coloro che costantemente avanzano e sono 

vittoriosi. Non pensate mai: Per quanto tempo ancora devo battagliare. E’ questione della 

vostra intera vita, ma a paragone con la vostra ricompensa per 5000 anni, è questione di un 

secondo. Semplicemente abbiate un intelletto vasto e illimitato e guardate ad ogni cosa in un 

modo illimitato e con ricordo del Padre e l’esperienza della Sua Compagnia, diventate 

vittoriosi. 

Slogan:       Siate vittoriosi con speranza e fede costanti.  

***OM SHANTI*** 


