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Essenza: Dolci figli, questa terra di Bahrat è il luogo di nascita del Padre incorporeo. E' qui che il Padre 

viene per insegnarvi il Raja Yoga, per darvi la vostra sovranità e per servirvi. 

Domanda: Quale promessa fa fare Shiv Baba ad ognuno dei Suoi figli? 

Risposta:   Dolci figli, promettete a Baba che non farete nessuna azione peccaminosa. Voi state donando i 

cinque vizi.  Dovreste avere in voi la paura che se prendete indietro qualcosa che avete donato, 

accumulerete molto peccato e la punizione per questo, sarà molto severa. Su ciò è basata la 

storia del re Harishchandra . 

Om shanti. Questa è la vita da studenti di Dio, di voi figli. Voi figli sapete di essere venuti da Lui. Ogni 

ciclo Egli viene e dà a voi figli di Bahrat la fortuna del regno. Egli viene solo in Bahrat. Questa è la terra di 

Bahrat. Uno ha molto amore e rispetto per la propria terra.  Quando una persona importante proveniente 

dall'estero muore qui, ella viene riportata a casa e quando una persona importante di qua, muore all'estero, il 

suo corpo viene riportato qui. C'è così tanto rispetto per la propria terra.  Bahrat è chiamata il luogo di 

nascita di Dio. Voi ora sapete di essere seduti davanti a Colui che chiamate Dio, Allah, l'Anima Suprema.  

Ci deve essere sicuramente un nome. Anche se parlano di Allah, essi adorano comunque l'immagine ovale.  

Poiché parlano di Ishwar e Khuda, ci devono essere segni di Lui. La gente, ovunque, venera l'immagine 

ovale. Nei quadri delle deità, mettono davanti a loro un'immagine del Padre Supremo, l'Anima Suprema 

sotto forma di un'immagine ovale. Egli è l'Altissimo fra tutti. Egli non possiede un corpo proprio ed è per 

questo che viene chiamato l'Incorporeo. Egli non è corporeo.  Ora voi figli sapete che, ogni ciclo, arrivate ad 

essere presenti davanti a Lui per ricevere i Suoi insegnamenti. Poiché ci sono le versioni di Dio, Egli sta 

sicuramente insegnando il Raja Yoga. Il Raja Yoga fu insegnato agli studenti ed essi divennero re e regine. 

Non si trattava di guerra ecc..   Lakshmi e Narayan non hanno ottenuto  il loro regno combattendo!  La gente 

del mondo non sa assolutamente come essi ottennero il loro regno dell'età dell'oro. Voi figli comprendete 

che ora state reclamando il regno dal Padre e che siete seduti personalmente di fronte a Lui. Quello è Baba, 

non Krishna.  Krihsna è un bambino piccolo, egli è la creazione. Krishna sta realmente reclamando il proprio 

rango ora,  in modo da essere chiamato Krishna  in futuro.  Tutto ciò è questione di studio. Voi sapete che 

Baba vi sta insegnando il Raja Yoga, così come gli esseri umani insegnano ad altri esseri umani e li rendono 

avvocati e ingegneri.  Essi sono esseri umani.  Capite che anche voi siete esseri umani ma che siete impuri.  

Il Padre adesso vi sta rendendo puri e vi sta anche dando la vostra eredità.  Il nuovo mondo sarà il mondo 

puro. Nel nuovo mondo c'è il regno.  Adesso, siete seduti personalmente davanti al Padre.  Così come un 

padre  terreno siede con i suoi figli e spiega loro con amore,  allo stesso modo, Questo qui è il Padre, al di là 

di questo mondo, per il quale avete cantato: Tu sei la Madre e Tu sei il Padre.  Voi sapete che Colui che  

ricordiamo  sul cammino della devozione, sta interpretando la Sua parte, in questo momento.  Voi dite che 

siete venuti da Shiv Baba.  Scrivete persino  una lettera a Shiv Baba, presso Brahma Baba.  Se doveste 

mostrare questa lettera agli altri, essi ne sarebbero meravigliati. Essi non avrebbero mai sentito prima di una 

tale cosa come  “Shiv  Baba, presso Brahma Baba”.  Shiv Baba entra in Brahma Baba e fonda la terra di 

Vishnu.  Egli sta di fronte e Shiv Baba è su in alto. Shiv Baba ha portato avanti la creazione attraverso 

Brahma e lo sta facendo ancora una volta.  Questo è il cammino della famiglia.  Quando viene insegnata 

legge, come istruzione di livello più alto, studiano entrambi, sia uomini che donne.  Persino le donne 

diventano giudici avvocati, dottori ecc.. Questo è il cammino della famiglia. Il cammino dei sannyasis è 

quello dell'isolamento ed è separato. Baba ha anche spiegato che se non fosse stato per Shankaracharya, non 

sarebbe rimasta in Bahrat, neanche una traccia di purezza. Bahrat sarebbe stata completamente bruciata.  

Bahrat era molto pura e poi è  diventata impura.  Adesso Bahrat è in uno stato di povertà assoluta! La gente 

dice che la Lanka d'oro, è sprofondata sotto il mare.  Tuttavia, non ci può essere una Lanka d'oro. Essi hanno 

solo scritto delle storie, attraverso le quali non c'è stato alcun beneficio. Voi figli sapete che Baba vi sta 

rendendo realmente così elevati, mediante il potere di questo ricordo così facile.  Il Padre promette che se 

fate sforzi per rimanere nel ricordo costante, i vostri peccati saranno assolti. Anche sul cammino della 

devozione, avete fatto sforzi per rimanere nel ricordo.  Perchè ricordano Dio? Per avere delle visioni. Essi 

non pensano che  ricordando Dio, riceveranno un regno nella terra di Krishna o che diventeranno Narayan 

da uomo ordinario, no. Anche voi non avevate alcuna speranza di cambiare da essere umano in deità.  Viene 

ricordato che a Dio non c'è voluto molto tempo, per cambiare gli esseri umani in deità. Voi potete vedere 

che realmente ci sarà l'età dell'oro dopo l'età del  ferro.  Ci sono così tante  persone nell'età del ferro!  

Nell'età dell'oro ci sarà una religione.  
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Adesso avete ricevuto la conoscenza dell'anima e dell'Anima Suprema. Non c'è un solo essere umano nel 

mondo, che abbia la conoscenza dell'anima.  Nessuno sa come una parte di 84 nascite sia registrata in 

un'anima.  Voi non avreste mai sentito  queste parole da nessun altro. Il Padre è l'Oceano della Conoscenza, 

il Purificatore, l'Incorporeo. Voi anime sapete che ora state diventando anime caritatevoli da anime impure. 

Nell'età dell'Oro tutti sono anime caritatevoli. Qui tutti sono anime peccaminose. Non è che coloro che 

fanno tante donazioni e compiono tanta carità, siano anime caritatevoli, no! Le anime caritatevoli sono solo 

nell'età dell'oro. La gente qui pensa che coloro che fanno tante donazioni, siano anime caritatevoli. Là non 

avrete bisogno di donare nulla né di fare la carità. Là nessuno è povero. Là siete costantemente anime 

caritatevoli. Voi date i vostri  corpi, menti e ricchezze al Padre illimitato e questo significa arrendere se 

stessi. Il Padre chiede: Mi arrendo prima io o prima voi? Baba dice; Vi arrendete voi per primi, perché solo 

allora potete ottenere la vostra ricompensa dovuta a ciò, per 21 nascite. Adesso capite queste cose molto 

chiaramente perché le ascoltate direttamente. Quando vivete a casa, ricevete i murli là e quindi li ascoltate a 

distanza. Ora siete seduti personalmente davanti al Padre. Il Padre dice: Figli, Io sono vostro Padre. Qui non 

c'è niente legato a fede cieca. Egli è il Padre e anche l'Insegnante. Quando appartenete al Padre, Egli vi da 

degli insegnamenti.  Ora, i vostri intelletti hanno tutta la conoscenza.  Il ciclo delle 84 nascite vi è stato 

spiegato. Coloro che non devono prendere 84 nascite, non capiranno queste cose. Voi capite che siete stati 

realmente intorno al ciclo delle 84 nascite e che adesso stiamo tornando a casa. Il Padre dice: Voi anime 

siete venute senza il corpo  e dovete ritornare a casa senza il corpo. Diventate anime pure e poi ritornate a 

casa. State facendo sforzi per diventare puri. Diventerete puri col potere dello yoga, cioè col potere del 

ricordo. La parola “yoga” proviene dalle scritture. La parola giusta è ricordo.  Una moglie ricorda il proprio 

marito ed il marito ricorda sua moglie.  Il significato di yoga è ricordo. Ricordatevi costantemente di Me 

solo, spezzate lo yoga del vostro intelletto da chiunque altro e collegatelo a Me, vostro Padre.  Ricordate 

Me! Più vi ricordate di Me e più i vostri peccati saranno assolti.  Bahrat riceve realmente l'eredità ogni ciclo.  

Il compleanno di Shiva è molto noto. Così come ci sono i compleanni di Cristo, Buddha ecc., allo stesso 

modo c'è il compleanno di Shiva, l'Incorporeo.  Egli perciò è l'Altissimo tra tutti. Anche il compleanno di 

Krishna è molto conosciuto ma nessuno sa cosa fa quando viene qui.  Krishna era un principe dell'età 

dell'oro. Sicuramente qualcuno deve avergli insegnato a compiere azioni tali da farlo divenire un principe 

dell'età dell'oro. Un bimbo piccolo è puro comunque. Là non c'è il vizio per niente.  I bambini sono puri in 

ogni caso. Dio è l'Unico Incorporeo. Dio è Uno!  Tutti gli altri sono la creazione. La creazione non può mai 

ricevere un'eredità dalla creazione. Un'eredità viene ricevuta solo da un Padre.  Un fratello non può ricevere 

un'eredità da un altro fratello. Tutti voi siete fratelli. Essi parlano di fratellanza. C'è solo un Padre e l'eredità 

viene ricevuta da Lui.  Il Donatore della salvezza per tutti i fratelli è l'unico Padre. Tutte le anime stanno 

ricevendo un'eredità dal Padre. Il Padre dice: Io vengo e insegno a voi anime e dono la salvezza a voi anime. 

Il Padre siede qui e vi insegna  il Raja Yoga.  Da questo studio, non riceverete un rango qui.   Quelle persone 

diventano avvocati ecc. in questa nascita. Poi, nella loro prossima nascita, studieranno di nuovo. Voi sapete 

che  attraverso questo studio, avete ottenuto una ricompensa per 21 nascite.  Nell'età dell'oro, non ci sono 

dottori ecc., .là non vi è alcuna malattia.  Là voi state nel palazzo del grembo (materno). Qui voi state nella 

prigione di un grembo, dove tanta punizione viene ricevuta.  Questo è il motivo per cui le anime invocano: 

Fatemi uscire da questa prigione; Io non farò più alcun errore! La gente promette questo a Dharamraj.  Qui 

voi dovete promettere a Shiv Baba: Baba, io non indulgerò di nuovo nel vizio.   Io do a Te i cinque vizi. Il 

Padre sa che non si può rinunciare ai vizi così, istantaneamente. Dovrebbe esserci in voi la paura che se vi 

riprendete i vizi che avete donato, poi una grande quantità di peccato sarà accumulata.. C'è l'esempio del re 

Harishchandra.  Il Padre sa che  non si può rinunciare ai vizi semplicemente così. No, questo richiede tempo. 

La guerra comincerà quando raggiungerete il vostro stadio karmateet.  Questi cinque vizi sono i vostri più 

grandi nemici. E anche tra questi, il principale è la coscienza del corpo. E' così difficile donare quello. Il 

Padre ripetutamente vi dice: Consideratevi un'anima e ricordate Me, vostro Padre. Questo, tuttavia, non 

accade. Quando diventate consci del corpo, siete colpiti dal vizio della lussuria. La coscienza del corpo è il 

più forte di tutti. E' richiesto uno sforzo per diventare consci dell'anima.  Il peccato è aumentato a causa del 

divenire consci del corpo. I cinque vizi devono essere donati ed è questo che richiede sforzo.  Le spose non 

possono ritornare prima dello Sposo. Prima deve andare lo Sposo e poi le spose Lo seguiranno. Lo Sposo 

deve venire e riportare tutte  le anime a casa.  Lo sforzo deve essere fatto fino a  quando non  raggiungete  il  
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vostro stadio karmateet.  Gli errori vengono fatti quando diventate consci del corpo.  Alcuni dicono: Baba, 

sono diventato conscio del corpo e sono caduto nel vizio.  Molti temporali verranno. Ci potranno essere  

pensieri del vizio ma non dovrete mai commettere peccato attraverso i vostri organi fisici. Così tanto sforzo 

deve essere fatto per conquistare Maya!  Il Padre dice: Se siete già sposati, allora mostrate come  rimanete 

puri, in modo che perfino i sannyasi vedano che è possibile rimanere puri.  Guardate quanto è grande il 

guadagno che ricevete!  Se mostrate di rimanere puri, otterrete un rango molto elevato. Tutti loro si 

arrenderanno a voi.  Persino Baba vi loda. Forse voi restate puri ma anche lo yoga è necessario. E' nello 

yoga che ci sono costantemente ostacoli; c'è la coscienza del corpo. E' una cosa buona che rimaniate puri; 

solo con la purezza reclamerete un'eredità nel mondo puro.  Tuttavia, anche Maya mostrerà la sua forza. 

Maya attacca così tanto.  Il Padre spiega: Tutto ciò accadrà. Voi mostrate coraggio ma, insieme ad esso, ci 

deve essere anche il ricordo costante, perché solo allora i vostri peccati saranno assolti.  Maya attacca molto 

coloro che diventano molto potenti. Alcuni sono a mala pena in grado di restare nel ricordo. Dovreste 

chiedere le loro esperienze, a coloro che sono in grado di restare nel ricordo. Cosa pensate? Come siete in 

grado di farlo? Restando nel ricordo, i vostri peccati saranno assolti. Questo è un aspetto molto nuovo e 

unico. Mentre sedete qui, diventate ebbri.  Voi capite anche che Dio e non Krishna, è l'Unico Incorporeo.  

Nelle scritture sono state  scritte delle storie su Krishna, di come egli fu legato ad un palo e di come fece 

questo e quello. In realtà nessuna di queste cose è vera.  Essi semplicemente lo diffamano e insultano.  

Krishna non aveva alcun difetto. Essere monello in quel modo, sarebbe anche un difetto.  Krishna era 

l'essere più elevato, che seguiva completamente il codice di condotta più elevato.  La sua lode viene cantata; 

Pieno di tutte le virtù…Essi cantano: “ Guru Brahma, Guru Vishnu”, ma voi dovete dire loro che non avete 

un guru.  Noi non crediamo che costui sia il nostro guru o il nostro Dio. Solo l'Unico Incorporeo è il 

Purificatore.  Nessun guru corporeo può essere il purificatore.  Adesso siete venuti a conoscenza dell'intera 

storia del Padre Supremo l'Anima Suprema. Siete venuti a sapere dal Padre, quale parte Shiv Baba interpreta 

in 5000 anni. Il Padre è colmo di conoscenza. Egli è l'Oceano della Felicità, della Pace e della Beatitudine. 

Questa è la Sua lode. Il Padre ha dei tesori, perciò Egli sicuramente li dà anche ai figli. Achcha. 

 

Ai dolcissimi figli amati, persi a lungo ed ora ritrovati, amore, ricordo e buongiorno dalla Madre, dal Padre, 

BapDada. Il Padre Spirituale dice namaste ai figli spirituali. 

 

Essenza per la dharna:  
1. . Per ottenere lo stadio karmateet, non fate alcun errore attraverso gli organi fisici. 

Unitamente al rimanere puri, diventate anche forti nel ricordo,    

2. . Per essere un'anima costantemente caritatevole, arrendete il vostro corpo, mente e 

relazioni al Padre.  Arrendendovi al Padre una volta, diventate un'anima caritatevole per 

21 nascite.  

 

Benedizione: Possiate essere liberi da tutte le attrazioni e rendere la vostra consapevolezza, attitudine e 

visione alokik (spirituale).  

  Si dice: Come sono i tuoi pensieri, così è il tuo mondo. Ogni pensiero delle anime 

speciali,  che sono strumenti per rendere il mondo nuovo, deve essere elevato, cioè alokik. 

Quando la vostra consapevolezza, attitudine e visione sono alokik, nessuna persona o 

oggetto di questo mondo possono attrarvi. Se una qualsiasi di esse vi attrae, vuol dire che 

sicuramente mancate in spiritualità.  Delle anime alokik sarebbero libere da tutte le 

attrazioni. 

Slogan:  Quando l'amore di Dio e il Suo potere sono racchiusi nel vostro cuore, non ci può essere 

alcuna confusione nella vostra mente.  

*** OM  SHANTI*** 


