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Essenza: Dolci figli smettete di pensare agli altri, e portate beneficio a voi stessi. Diventate come oro e
mostrate il sentiero agli altri.

Domanda: Quali sono i segni principali di quelli che costantemente fanno sforzo per diventare senza
corpo?

Risposta: Non controllano i propri sensi fisici con la forza perché i loro sensi fisici automaticamente
diventano sereni. Hanno una consapevolezza naturale che noi anime siamo fratelli. Continuano a
rinunciare alla coscienza del corpo e percio finiscono qualsiasi ebbrezza di nome o forma. Non
ricordano altri esseri.

Canzone: Tu sei I'Oceano di Amore, noi siamo assetati di una goccia.

Om shanti. Quell'Uno non e solo I'Oceano dell'’Amore, e anche I'Oceano di Conoscenza. C'e conoscenza e

ignoranza. La conoscenza e il giorno e l'ignoranza é la notte. La parola conoscenza e buona invece la parola

ignoranza e cattiva. Per mezzo ciclo c'e la ricompensa della conoscenza e per mezzo ciclo c'e la ricompensa
dell'ignoranza. La ricompensa dell'ignoranza e la pena e la ricompensa della conoscenza é la felicita. Questi
aspetti sono molto facili da capire. C'¢ il giorno della conoscenza e la notte dell'ignoranza. Nessuno sa che cosa
siano la conoscenza e l'ignoranza. Questi sono aspetti dell’illimitato. Spiegate a tutti cosa é la conoscenza e la

devozione. Diventate degni di adorazione attraverso la conoscenza. Quando state diventando degni di

adorazione venite a conoscere i fasto dell'adorazione. Sapete che tutti i templi sono memoriali. Sapete quali

sono le storie delle loro vite. Quelli che adorano non conoscono le storie della vita di coloro che adorano.

L'adorazione € chiamata devozione. Dio deve incontrare i propri devoti per poter dar loro il frutto della loro

devozione. Dio viene e rende quelli che sono adoratori in coloro che sono degni di adorazione. Siete degni di

adorazione all'eta dell'oro e adoratori all'eta del ferro. Voi figli sapete cosa siete oggi e cosa diventerete domani.

La distruzione certamente avverra. Pud accadere in qualsiasi momento. Vengono fatti i preparativi. E ricordato

che ci sono molte calamita naturali. Dovreste scrivere: guerre civili e calamita naturali non possono essere

chiamate calamita divine. Sono fissate nel drama. Ci saranno anche calamita naturali, aiuteranno nella
distruzione. Ci saranno anche piogge torrenziali, carestie eccetera. Ci saranno anche terremoti. La distruzione
avverra attraverso tutte quelle cose. Voi figli sapete che tutto quello certamente accadra. In quale altro modo
potrebbero esserci cosi pochi esseri umani all'eta dell'oro? La distruzione certamente avverra in una volta. Voi
figli capite molto bene che tutti questi panni sporchi saranno lavati. Questo & I'enorme macchinario illimitato. E
detto che Dio lava i panni sporchi. Non si tratta di vestiti fisici ma si riferisce ai corpi. Le anime devono essere
lavate con il potere dello yoga. In questo tempo i 5 vizi (?) sono tamopradhan e quindi i corpi che sono stati
creati sono anche cosi. Il Padre purificatore viene e vi purifica. Tutti gli altri saranno distrutti. Sapete come
diventare puri. Vi viene mostrato un sentiero facilissimo. Gli esseri umani non capiscono niente. Dovreste
andare a spiegare dove fanno fuochi di sacrificio sul sentiero della devozione. Potete diventare deita capendo la
biografia di coloro che adorate. Venite a capire come hanno ottenuto liberazione in vita e anche voi potete
ottenere la stessa cosa. Quando spiegate le storie delle loro vite nei templi, saranno capaci di capire molto
chiaramente. State anche ascoltando le storie delle loro vite dal Padre. Voi figli avete ricevuto cosi tanta

comprensione. Nessuno conosce la storia della vita del Padre supremo, I'Anima Suprema. Dicendo che Lui e

onnipresente non puo esserci una storia di vita. Voi figli adesso conoscete la storia della vita del Padre supremo,

I'Anima Suprema cioé conoscente l'inizio la meta e la fine. Questo tempo, quando il Padre viene e purifica gli

impuri, € chiamato l'inizio. Poi c'e la parte della devozione in mezzo. Il Padre dice: lo vengo in questo tempo e

porto avanti la fondazione. La ispiro ad essere portata avanti. Sono Karankaravanhar, Colui che agisce e agisce

anche attraverso gli altri. Dare ispirazione non é chiamato farlo da sé. Baba viene e la porta avanti attraverso gli

organi fisici di questo qui. Non si tratta di ispirazione in questo. Karankaravanhar certamente verra di persona a

lavorare attraverso questo qui. Niente e ottenuto attraverso ispirazione. Un'anima non puo fare niente senza il

corpo. Molte persone dicono che Dio fa ogni cosa attraverso ispirazioni. Baba ispira mio marito e metti a posto

il suo intelletto. Il Padre dice: non si tratta di ispirazione in questo. Altrimenti perché e celebrato il compleanno

di Shiva? Se ogni cosa fosse compiuta attraverso ispirazione, perché verrebbe? Per primo non sanno chi € Dio.

Dicono solo che ogni cosa accade attraverso l'ispirazione di Dio. Come pu0 I'Incorporeo fare qualcosa

attraverso ispirazione? Lui e Karankaravanhar. Lui viene e ci mostra il sentiero. Parla il murli attraverso gli

organi fisici. Come potrebbe suonare il Murli Senza prendere il supporto di organi fisici? Lui € I'Oceano di
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Conoscenza e percio ha bisogno di una bocca per parlare la conoscenza. Voi figli adesso conoscete inizio la
meta e la fine del mondo intero. Avete ricevuto la piena conoscenza. La gente crede che senza conoscenza non
possa esserci salvezza. Chi puo dare la conoscenza? Guardate la differenza tra il sentiero della conoscenza e il
sentiero dell'ignoranza. Parlano anche della scienza, Vigyan. Ignoranza e tenebre. Tuttavia possiamo dire che la
conoscenza Gyan, e la scienza Vigyan, sono Liberazione e liberazione in vita. Adesso state ricevendo la
conoscenza per diventare puri. State diventando coloro che fanno girare il disco della realizzazione del Sé.
Chiunque ascolti questo, sarebbe sorpreso. E detto che, visto che le anime ricevono la conoscenza, le anime
certamente porteranno tali sanskara. Visto che cambiate da umani in verita, quella conoscenza dovrebbe
rimanere. Tuttavia il Padre spiega che questo sforzo e per ricevere una ricompensa. Una volta che avete ricevuto
la ricompensa, che bisogno ci sarebbe della conoscenza? L'eta dell'oro € la ricompensa per voi figli. Voi siete
sorpresi quando ascoltate queste cose. Perché questa conoscenza non e esistita da tempi immemorabili? 1l Padre
dice questa conoscenza sparisce. Una volta che € il giorno, non c'e ignoranza per la quale ci sarebbe bisogno
della conoscenza. Questi aspetti devono essere capiti e spiegati. Nessuno puo capire istantaneamente. ShivBaba
viene solo in Bharat e porta un regalo a voi figli per potervi dare il frutto della vostra devozione. Dopo la
devozione c'é salvezza. Questa distruzione certamente avverra. Ce ne sono i segni. Continuate ad ascoltare
come ci fu semplicemente una scintilla e come I'intero palazzo brucio' completamente in un paio di ore. Non ¢
niente di nuovo. La distruzione certamente deve accadere. All'eta dell'oro ci sono solo pochi esseri umani
elevati. Ci vuole cosi tanto sforzo a diventare elevati. Maya vi afferra per il naso. Quelli che cadono, in questo
modo, sono severamente feriti. Ci vuole tempo. La cosa che causa pil danno e il vizio della lussuria. E per
questo che & detto che la lussuria € il pitl grande nemico. E questo che ci rende impuri. Ci sono querele a causa
del vizio. Se non vi lasciano in pace ma vi portano ad indulgere nel vizio, certamente dovreste dire "sara meglio
lavare i piatti piuttosto che questo. Spazzero e laverd per terra, ma almeno rimarro pura.” Tanto coraggio e
necessario per e necessario per questo. Quando qualcuno cerca rifugio con il Padre, anche Maya inizia a
battagliare. La malattia dei 5 vizi esce fuori ancora di piu. Prima di tutto abbiate fede salda nell'intelletto. Siete
morti in vita. L'ancora ¢ stata sollevata da qui. Avete lasciato le sponde viziose dell'eta del ferro. Stiamo
andando in pellegrinaggio stiamo diventando senza corpo e stiamo ritornando a casa. L'anima ha la conoscenza.
Lasceremo tali corpi e ne prenderemo altri. Vivendo a casa con la famiglia, rimaniamo puri come un loto e
rimaniamo anche in pellegrinaggio. Mantenete nei vostri intelletti che questo e un cimitero. Stiamo andando
nella terra della felicita. Baba sta mostrando modi attraverso i quali puo darvi una eredita. Rimaniamo in yoga
per poter diventare puri. | vostri peccati saranno bruciati solo attraverso il ricordo. Poi voi anime lascerete i
vostri corpi. Questo pellegrinaggio é cosi meraviglioso. Ricordate solo il Padre e il vostro reame. Non siete
capaci di ricordare qualcosa di cosi semplice? Semplicemente ricordate Alfa questo e tutto. Tuttavia Maya non
vi permette di ricordare neanche questo poco. Richiede sforzo. Voi anime avete ricevuto la conoscenza che il
nostro Baba € venuto. Le anime stanno studiando. Un'anima prende nascita attraverso un corpo. Le anime sono
fratelli. Quando diventate conosci del corpo, ci sono tante relazioni. Qui siete fratelli e sorelle. Qui siete fratelli
e anche fratelli e sorelle. Questo & il sentiero della famiglia. Ambedue hanno bisogno di una eredita. E I'anima
che fa sforzo. Il solo sforzo € di considerarvi un‘anima. Non dovrebbe esserci alcuna coscienza del corpo. Se
non c'e corpo, come potete indulgere nel vizio? lo sono un‘anima e devo andare dal Padre. La coscienza del
corpo non deve rimanere. Piu diventate yogi e piu quieti diventeranno i vostri sensi fisici. Quando diventate
conosci del corpo i vostri sensi fisici causano birichineria. L'anima sa che sta ottenendo qualcosa e continuera
ad essere distaccata dal corpo. Allora anche i sensi fisici diventeranno pacifici. | sanyasi controllano i propri
sensi fisici con le droghe. Continuera ad essere distaccata dal corpo. Allora anche i sensi fisici diventeranno
pacifici. | sanyasi controllano i propri sensi fisici con le droghe. Dovete fare ogni cosa con yoga. Non potete
controllare i vostri sensi con il potere dello yoga? Piu diventate consci dell'anima, piu pacifici diventeranno i
vostri sensi. Dovete fare tanto sforzo. Anche il raggiungimento & grande. Il Padre dice diventati signori del
mondo con il potere dello yoga. E' perché voi conquistati i sensi fisici che lo yoga di Bharat &€ molto famoso.
Cambiate da umani in verita, da impuri a puri. Anche i sudditi sono residenti del Paradiso. Diventate residenti
del Paradiso con il potere dello yoga. Non potete diventarlo con il potere fisico. Non c'e cosi'tanto sforzo
richiesto. Per le kumari & come se non ci sia sforzo, loro sono libere. Una volta che vi siete abbandonati al vizio,
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ci sono cosi tante complicazioni. E bene rimanere una kumari altrimenti ricevete il nome adhar kumari. mezza
kumari. Perché dovreste diventare una coppia? Anche in quello c'e’ I'ebbrezza del nome é della forma. Quella &
stupidaggine. Dopo essere diventati una coppia, tanto coraggio & necessario per rimanere puri. Ci deve essere un
totale illuminazione della conoscenza. Molti hanno coraggio ma una volta che c'é il piu minimo effetto del
fuoco, tutto finisce. E per questo che Baba dice & buono rimanere o essere una Kumari. Perché dovrebbe esserci
anche il pensiero di diventare una adhar kumari da una Kumari? 1l nome delle kumari e glorificato. Sono celibi
dalla nascita. E' bene rimanere celibi. C'e potere in quello. Allora nessun altro sara ricordato. Se avete coraggio
potrete dimostrarlo. Tuttavia richiede sforzo. Ci sono due di voi. Quando siete una Kumari siete sole, quando
siete due c'e dualita. Il piu possibile € bene rimanere una Kumari. Una kumari pud anche andare fuori in
servizio. Una volta che siete legati nei legami i legami aumenteranno. Perché dovreste creare una trappola nella
quale il vostro intelletto rimane intrappolato. non & bene intrappolarsi in una tale trappola. E molto bene per le
kumari. Le kumari hanno glorificato il nome di Baba. Il nome kannaya, cioe Krishna delle Kumaris € ricordato.
E molto bene rimanere una Kumari. E molto facile per loro. La vita di studente & una vita pura. Anche
I'intelletto rimane fresco. | kumar devono diventare come Bishampitamai. Lo siete diventati il ciclo precedente
ed & per questo che c'¢ un memoriale nel tempio di Dilwala. Il Padre da a voi figli I'ordine: ricordate me.
Rinunciate ad ogni altra cosa e portate beneficio a voi stessi. Solo ricordando il Padre c'é beneficio. Quando voi
figli fate sbagli cadete. Non pensate a proposito degli altri. Semplicemente portante beneficio a voi stessi. Non
pensate per niente ad altro. Diventate come oro e mostrate questo sentiero anche agli altri. C'é¢ solo un modo per
diventare satopradhan. Non potete andare nella terra della liberazione senza diventare puri. C'e solo I'unica via e
poi i vostri pensieri finali vi condurranno alla vostra destinazione. Rinunciate al pettegolare altrimenti causate
una perdita a voi stessi. Il Padre non vi sta maledicendo, ma quando voi non seguite shrimat vi maledite da soli.
Achcha.

Essenza per la dharna:

1. Abbiate un intelletto fedele e levate la vostra ancora da questo vecchio mondo mentre siete vivi.
Seguite ogni ordine del Padre e portate beneficio voi stessi.
2. Smettete di pensare agli altri e rendete il vostro intelletto puro come oro. Non sprecate il vostro

tempo spettegolando. Rendete sereni e pacifici i vostri sensi fisici con il potere dello yoga.

Benedizione: Possiate essere incoronati e seduti sul trono e far funzionare tutti i vostri organi fisici sotto i vostri
ordini con la consapevolezza della vostra ebbrezza e del vostro obiettivo.
All'eta di confluenza tutti i figli ricevono da BapDada una corona & un trono. Avete la corona
della purezza e anche la corona della responsabilita. E avete anche il trono immortale e il trono
del cuore. Quando avete una doppia corona e trono, automaticamente ricordate la vostra ebbrezza
e il vostro obiettivo. Allora gli organi fisici diranno “si mio signore”. Nessuno dei lavoratori
accettera ordini da quelli che tolgono la propria corona e lasciano il proprio trono.

Slogan: Pensieri deboli vi rendono pieni di domande invece di rendervi felici.

***OM SHANT I***



