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La base per dondolare costantemente nell’altalena dell’incontro. 

 

Oggi, BapDada, al vedere tutti voi personalmente seduti di fronte a Lui in forma fisica o in forma sottile, è 

venuto a dare ad ognuno di voi figli, in ogni luogo, la risposta di molti milioni di volte per il ricordo. Che 

siate qua con il vostro corpo o con la vostra mente, siete stabili nel pensiero di avere un incontro e di essere 

nel ricordo dell'Unico. BapDada vi ha già dato tutti i tesori. BapDada ha già reso ognuno di voi un signore di 

tutti i tesori, attraverso la forma fisica o attraverso la forma sottile, angelica. Quindi, dal momento che tutti 

voi siete diventati signori di tutti i tesori, che altro rimane da fare? Rimane ancora qualcosa da fare? 

BapDada è venuto semplicemente a rendere onore a voi signori. Apparite come se già foste diventati signori. 

Quindi che altro rimane da fare? 

 

Calcolate quanto avete ascoltato e quanto Chi sta parlando ha parlato. Avete ascoltato tanto e vi è stato detto 

tanto. Mentre ascoltava tutte queste cose, ognuno di voi è anche diventato qualcuno che raccontava ad altri. 

Quindi cosa vogliono sentire quelli che raccontano questa conoscenza ad altri? Cantate la canzone della 

vostra esperienza "Ho ottenuto qualsiasi cosa volessi. Perciò che altro rimane da fare?" Di chi è questa 

canzone? È solo la canzone di Brahma Baba oppure è anche la canzone di voi Bramini? Questa è anche la 

vostra canzone, vero? Perciò il Padre vi chiede: Che altro rimane da fare? Voi vi siete fusi nel Padre ed il 

Padre si è fuso in voi. Dal momento che vi siete fusi, che altro rimane da fare? Vi siete fusi o ancora dovete 

farlo? Che cosa potreste dire? Vi siete fusi o ancora lo state facendo? L'incontro tra voi fiumi e l'Oceano è 

già avvenuto. Fondersi significa avere un incontro. Quindi avete celebrato un incontro, vero? L'Oceano non 

è separato dal Gange (fiume) ed i Gange non sono separati dall'Oceano. L'incontro dell’Oceano con i Gange 

è eterno. Fondersi significa diventare uguali. BapDada fa le congratulazioni amorevoli a tutti voi che siete 

diventati uguali. 

 

Questa volta BapDada è venuto semplicemente per vedere tutti voi. BapDada ha obbedito all'istruzione di 

voi signori ed è venuto ad incontrarvi. Non può dire di no a tutti voi signori. Siccome Baba ha reso molto 

ferma la lezione di "sì, mio signore" Baba è venuto. Dovete fare la stessa cosa. Fin dall'inizio, BapDada vi 

ha dato la benedizione di "Tat-twam” (la stessa cosa vale per te). Avete ricevuto la benedizione di "Tat-

twam” nel vostro dharma e nel vostro karma (comportamento). Quelli che hanno ricevuto questa 

benedizione hanno l'esperienza di essere costantemente vicini ed uguali a Baba. BapDada è contento di 

vedere i Suoi figli che sono vicini e uguali a lui. Usando semplicemente l'unica espressione nel vostro 

dharma e karma, dall'amrit vela fino alla fine della giornata, dondolerete costantemente nell'altalena 

dell'incontro, nel quale sia la materia che Maya diventeranno i vostri servitori e vi faranno dondolare. Tutti i 

tesori diventeranno la decorazione di questo dondolare elevato. Non dovete faticare per acquisire virtù e 

poteri, ma decoreranno automaticamente il vostro dondolare in questo incontro, nel quale voi e il Padre 

diventate uguali e vi fondete. La base per dondolare costantemente in questa altalena è l'unica espressione 

"Bap-saman” (uguale al Padre). 

 

Se non siete uguali, non vi potete fondere. Se non sapete come fondervi, significa che avete sprecato l'età 

della confluenza. L'età della confluenza è il tempo in cui voi fiumi incontrate l'Oceano e vi fondete in Lui. 

Mela (incontro) significa fondersi; significa avere un incontro. Quindi sapete come fondervi? Che cosa state 

facendo, se non state celebrando un incontro? Siete in un jamela (fiera senza alcun ordine). Ora c'è un jamela 

o c’è un mela. Alcuni di voi figli dicono di essere soli, ma il Padre dice che non dovete mai essere soli. È 

quando siete soli, che avete la Sua compagnia. L'età della confluenza è il tempo per rimanere combinati. 

Non potete separarvi dal Padre, vero? Siete i Suoi compagni costanti. Ma alcuni figli piccoli rimangono 

intrappolati nel jamela. Ci sono tanti jamela, non solamente uno. C’è un mela, ma tanti jamela. Perciò 

rimanete in questo incontro con il Padre e tutti quei jamela finiranno. Ora, diventate coloro che hanno 

l'esperienza della ricompensa di diventare completi mettendo un punto fermo a tutte quelle ricompense 

temporanee, e abbiate, di conseguenza, la ricompensa della perfezione totale. Achcha. 

 

Ai figli che sono uguali al Padre e dondolano costantemente nell'altalena dell'incontro con il Padre, a coloro 

che sono personificazioni di tutti i raggiungimenti e cantano costantemente la canzone "ho ottenuto qualsiasi 
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cosa volessi", a coloro che dicono costantemente "Sì mio Signore" e sono sempre presenti in ogni loro 

pensiero, parola e azione, a tali anime elevate, a tutti i figli di questa terra e dall'estero che celebrano un 

incontro sia attraverso la forma fisica o la forma sottile, a tutti i figli che sono signori, il Signore vi rende 

onore e vi da amore e ricordo, a tutte voi anime elevate BapDada dice namaste. 

 

BapDada incontra i gruppi: 

1. Zona del Karnataka: Tutti voi fate ogni cosa rimanendo stabili nello stato di un osservatore 

distaccato? Quelli che fanno costantemente ogni cosa rimanendo osservatori distaccati, hanno 

costantemente l'esperienza della compagnia del Padre. Se non siete un osservatore distaccato, il 

Padre non può essere vostro Compagno. Perciò rimanete costantemente stabili nello stato di un 

osservatore distaccato. Rimanete un osservatore distaccato anche nel vostro stesso corpo. Se siete 

distaccati dal vostro corpo e delle relazioni corporee, diventate automaticamente distaccati da questo 

vecchio mondo. Allora, pur vedendo tutti e pur essendo in relazione con tutti, rimanete 

costantemente distaccati e amorevoli. Questo stato vi rende capaci di avere l'esperienza di essere uno 

yogi facile. Rimanendo costantemente un osservatore distaccato, rimarrete immuni da qualsiasi 

effetto anche nell'essere insieme. Le anime non sono immuni dall'effetto dell'azione, ma lo stato di 

coscienza dell'anima vi rende immuni cioè vi mantiene al di là di qualsiasi effetto o attrazione di 

Maya. Rimanere distaccati significa essere immuni. Perciò rimanete costantemente stabili in quello 

stato? Non permettete a voi stessi di essere attaccati da qualsiasi tipo di Maya. Che si è arreso al 

Padre rimarrà costantemente al sicuro da qualsiasi attacco di Maya. Chi si è arreso non può essere 

attaccato da Maya. Perciò, siete così? Come vi è stata data la prima opportunità, allo stesso modo 

rimanete sempre i primi ad arrendervi e nel rimanere liberi da qualsiasi attacco di Maya. "Primo" 

significa andare veloce. Mantenendo questo stato, rimarrete costantemente primi. Rimanete 

costantemente felici e abbiate sempre l'esperienza della fortuna della felicità. Achcha. 

 

2. Come cantate la lode delle virtù del Padre, avete anche l'esperienza di tutte quelle virtù in voi stessi? 

Come il Padre è l'Oceano della Conoscenza e l'Oceano della Felicità, avete l'esperienza di essere una 

personificazione della conoscenza ed una personificazione della felicità? Non parlate semplicemente 

di ogni virtù ma abbiatene anche l'esperienza. Quando voi anime diventate personificazioni costante 

della felicità, essendo voi maestri soli di conoscenza, diffondete costantemente raggi di felicità 

sull'intero mondo. Come i raggi del sole si diffondono sull'intero mondo, allo stesso modo tutte le 

anime del mondo avranno l'esperienza dei raggi della conoscenza, della felicità e della beatitudine 

che provengono da voi figli del Sole della Conoscenza. Più sono elevati la vostra posizione ed il 

vostro stato, più lontano e più ampiamente, si diffonderanno automaticamente i vostri raggi. Quindi 

siete tali personificazione di questa esperienza? Avete ascoltato tanto ed è stato anche detto tanto. 

Ora aumentate la vostra esperienza. Parlare significa rendere gli altri personificazioni di ciò che dite 

e ascoltare significa fare di voi stessi una personificazione di ciò che ascoltate. 

 

3. Siete coloro che giocano costantemente con i tesori della felicità, vero? La felicità è un tesoro con il 

quale potete rendere prospere molte anime. Oggigiorno specialmente, c'è bisogno di questo tesoro. 

Le persone hanno ogni cosa eccetto la felicità, mentre tutti voi avete ricevuto miniere di felicità. 

Avete ricevuto questo tesoro senza limiti. Ci sono varietà del tesoro della felicità. A volte avete 

l'esperienza della felicità in una cosa ed altre volte della felicità in altre cose. A volte avete 

l'esperienza della felicità di essere un bambino, e a volte la felicità di essere un signore. Avete 

ricevuto così tante varietà di questo tesoro della felicità. Parlando agli altri di tutte queste varietà di 

felicità, potete rendere prosperi anche loro. Rimanete costantemente un signore di questi tesori e 

teneteli con voi. 

 

Continuate costantemente ad usare tutti i poteri che avete ricevuto dal Padre. Il Padre vi ha dato tutti 

i poteri. Ora usateli, semplicemente! Non accontentatevi di sapere che li avete ricevuti, ma usate 

qualsiasi cosa abbiate ricevuto per voi stessi per gli altri e avrete l'esperienza di essere costantemente 

prosperi. 
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4. Voi siete costantemente anime benedette, vero? Chi viene specialmente ricordato a Bharat 

attualmente? Le anime che sono state benedette. Essere una deità (devi) significa essere benedetti. Le 

deità vengono ricordate specialmente come anime che hanno ricevuto tutte le benedizioni. Sentite 

che la vostra gente vi sta ricordando? Ne avete l'esperienza? Potete effettivamente sentire i vostri 

devoti invocarvi, o lo sapete semplicemente sulla base di questa conoscenza? Una cosa è saperlo e 

un'altra è averne esperienza. Quindi siete capaci di averne esperienza? Di che cosa avete 

specialmente bisogno per essere un'anima benedetta? Tutti voi siete benedetti, quindi qual è la 

specialità di voi anime benedette? Queste anime saranno costantemente uguali e vicine al Padre. Se 

siete uguali al Padre solamente qualche volta, ma altre volte non lo siete, e a volte siete un artefice di 

sforzi, allora, siccome il Padre non deve fare alcuno sforzo ma è sempre la personificazione della 

perfezione, non potete essere un'anima benedetta. Se dovete fare grandi sforzi, allora siete solo un 

bambino piccolo e non uguale al Padre. Essere uguali significa essere completi. Chi è uguale sarà 

costantemente benedetto. 

 

 

Domande e risposte selezionate da Avyakt murli: 

Domanda: Quale peso portano su di loro, nel tempo presente, quelli che hanno finito il peso dei loro 

  conti karmici del passato? 

Risposta: Se, dopo essere stati chiamati Brahma kumar o kumari o servitore del mondo, avete dei 

pensieri peccaminosi o fate una qualsiasi cosa peccaminosa, accumulate un peso centuplicato. 

Alcuni portano su di loro un peso sotto l’influenza dei loro sanskara, della loro natura, 

dell’ego di avere un intelletto colmo di conoscenza, a causa del loro egoismo, allo scopo di 

avere notorietà e onore, per ottenere la salvezza del sé e per negligenza o pigrizia. Se dopo 

essere stati chiamati servizievoli, fate una qualsiasi azione sbagliata che crea un'atmosfera di 

disservizio ed è strumentale nel diffonderne le vibrazioni, allora quel disservizio cancellerà 10 

volte tanto il servizio che avete fatto. In quel caso, potrete pensare di aver fatto molto 

servizio, ma il vostro conto sarà in bianco. 

 

Domanda: Quali sono i segni di quelli che hanno un conto in bianco? 

Risposta: Quelle anime non avranno l'esperienza di alcun potere del raggiungimento attraverso il loro 

ricordo. Non avranno contentezza interiore. In qualsiasi momento, una situazione avversa, 

una persona, gli elementi della materia o le comodità materiali, oppure altro diventeranno 

strumentali nel creare uno stato di turbamento mettendo fine alla loro felicità e al loro potere. 

Esternamente potranno considerarsi felici e artefici di sforzi, ma internamente si troveranno in 

una confusione totale. 

 

Domanda: Se il conto di notorietà e onore è colmo ma il conto dei tesori e delle esperienze è vuoto, 

  quale ne sono i segni? 

Risposta: 1) Lasciandosi influenzare dagli ostacoli, queste anime diventeranno ostacoli nel servizio. 2) 

A causa del loro aumento di peso (pesantezza), molti tipi di pensieri inutili entreranno nelle 

loro menti e si svilupperanno molti tipi di infermità di inquietudine mentale. 3) La velocità 

dei loro sforzi non potrà essere rapida. Faranno dei piani per fare questo o quello, ma non 

avranno successo. 4) Le anime che portano quel peso, che diventano un ostacolo e sono 

strumentali per il disservizio, sprecheranno il proprio corpo e la propria mente, che hanno 

arreso al Padre, sprecheranno la ricchezza che hanno ricevuto per il servizio di Dio a causa 

dei propri ostacoli; cioè non avranno successo. Aumenterà il loro peso di creare spreco. 

Quindi comprendete molto bene la profonda filosofia del peccato e non create uno spreco, ma 

perdete il vostro peso. Prima di andare alla terra di Dharamraj, diventate i vostri stessi 

Dharamraj. Achcha. Om shanti. 

 

Benedizione: Possiate essere una personificazione di potere e trasformare le ragioni (scuse) in soluzioni e 

procedere costantemente. 
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Sul cammino della conoscenza, fino al punto in cui procedete, conformemente a ciò Maya 

verrà a mettervi alla prova in varie forme, perché le prove sono il mezzo per andare avanti e 

non per farvi cadere. Ma se invece di pensare alle soluzioni, pensate alle ragioni, il vostro 

tempo e la vostra energia verranno sprecati. Pensate alle soluzioni invece di pensare alle 

ragioni, e rimanete coinvolti nel ricordo dell'unico Padre e diventerete una personificazione 

del potere e liberi da ostacoli. 

 Slogan:   Un grande donatore è chi da l'esperienza della pace con il potere delle sue vibrazioni, della 

sua attitudine e della sua consapevolezza. 

 

* * * O M    S H A N T I  * * * 


