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Essenza:   Dolci figli, questa età del ferro ora sta arrivando alla fine. Perciò, dovete allontanarla. 

Tenete i vostri volti rivolti al paradiso. 

Domanda:  Quale metodo il Padre dice ai Suoi figli per far sì che diventino anime caritatevoli? 

Risposta:   Se voi figli volete diventare anime caritatevoli, diventate liberi dal fare errori. Ravan vi ha 

fatto fare molti errori. Facendo errori siete diventate anime peccaminose. E’ Ravan che vi 

fa fare errori di rabbia e lussuria. Baba è venuto per farvi ottenere vittoria su questi vizi. 

Ora diventate senza vizio e liberi dagli errori.  

Canzone:   Lascia il Tuo trono del cielo e scendi sulla terra.  

Om shanti. Chi invocava il Padre? I figli invocavano: Baba! Quel grande elemento è il trono dove le anime 

risiedono con l’Anima Suprema. Sia il Padre che i figli sono residenti della terra della pace. Le persone 

invocano il Padre. Solo Dio è chiamato il Padre. Il Padre vi ha spiegato che il rosario dei 108 è creato. Di chi 

è il rosario? Coloro che lo adorano non lo sanno. Lassù c’è Shiv Baba incorporeo. Lui non ha un corpo. Le 

persone Lo invocano: Oh Purificatore! Oh Dio, il Padre! Oceano di Conoscenza! Oceano di Pace! I figli 

hanno lodato il Padre ma non Lo conoscono. Anche questo è fissato nel drama. Questa è una recita di felicità 

e sofferenza. Voi venite qui dalla terra della pace per recitare le vostre parti. Di fatto, le anime sono residenti 

della terra della pace. Poi devono agire per recitare le loro parti. E’ il Padre che è il Più Alto nell’Alto, il 

Donatore di Salvezza per Tutti, Colui che rende la gente di Bharat i signori del paradiso. Lakshmi e Narayan 

erano i signori dell’intero mondo. La gente costruisce templi e li adora. Ci sono templi ovunque, ma nessuno 

sa come Lakshmi e Narayan hanno ottenuto il loro regno. All’inizio dell’età dell’oro essi erano i signori del 

mondo. Non c’erano altre religioni a quel tempo. Quella è chiamata la religione originale eterna delle deità. 

Il Padre spiega tutto questo a voi figli. Voi invocate: Cambia la Tua forma e vieni! Tutte le altre anime che 

vengono per recitare le loro parti entrano nell’utero della loro madre. Tutti hanno ricevuto la loro parte. 

Anche Brahma, Vishnu e Shankar hanno i loro corpi sottili; non possono essere chiamati Dio. Si dice: Onori 

alla deità Brahma. Onori alla deità Vishnu. Onori all’Anima Suprema, Shiva. Le persone di Bharat non 

sanno nemmeno che Shiva incorporeo è diverso dalla deità sottile Shankar. Quell’uno è la deità Shankar 

mentre quest’Uno è l’Anima Suprema, Shiva. Non hanno nemmeno gli intelletti per capire che Shiva e 

Shankar non possono essere combinati. Il nostro Baba è il Più Alto nell’Alto. Brahma, Vishnu e Shankar 

sono la creazione della regione sottile. Il Padre, il Creatore, è il Padre più amato di tutti. “Tu sei la Madre e 

il Padre e noi siamo i Tuoi figli.” Essi cantano questa Sua lode. Essi invocano, “Baba, vieni!” Questo perché 

c’è l’ombra di Maya. Questo è il regno di Ravan. Voi figli ora capite come il Padre incorporeo ha cambiato 

la Sua forma ed è venuto nel mondo corporeo. Come insegnerebbe la conoscenza del Raja Yoga se non 

venisse nel corporeo dall’Incorporeo? Ecco perché il Padre dice: Io vengo in un corpo ordinario 

temporaneamente. Essi nutrono i brahmini. Dicono, “E’ l’anniversario della morte di mia moglie” o 

“l’anniversario della morte di mio padre e quindi stiamo invocando la sua anima.” Preparano tutto per loro. 

Ora, il corpo si è esaurito, quindi quell’anima non può venire nello stesso corpo, ma essi invocano 

quell’anima scomparsa. L’anima è invocata e quindi essi chiedono all’anima se è felice lì dove è, e dove sta 

vivendo. Prima, questo sistema è continuato molto, sebbene, di certo, tutto accada in accordo al drama. Ora, 

poiché ogni cosa è tamopradhan, questo non funziona molto. Il Padre spiega: Dal momento che l’anima può 

entrare nel corpo di un prete brahmino, posso Io non venire? Anch’Io vengo! Quando c’è estrema 

irreligiosità, Io vengo. E’ quando la gente di Bharat diventa corrotta nella sua religione e azione che io 

vengo. Le deità sono colme di tutte le virtù, 16 gradi celestiali pieni, completamente senza vizio. I figli là 

nascono attraverso il potere dello yoga, proprio come a voi ora viene insegnato il potere dello yoga con cui 

diventate i signori del mondo. Siete venuti qui per cambiare da un umano ordinario in Narayan e per studiare 

il Raja Yoga. La dinastia viene fondata. C’era la dinastia del sole e poi, dopo che hanno preso rinascita, 

c’era la dinastia della luna e continuò ad esserci crescita. Il Più Alto nell’Alto è il Padre, l’Anima Suprema. 

Proprio come un’anima è un punto, così l’Anima Suprema dice: Anch’Io sono un punto. Io vengo ed entro 

in un corpo ordinario. Io vi rendo deità ancora una volta. Di fatto, eravate nella dinastia del sole e siete 

andati nella dinastia della luna, poi nella dinastia dei mercanti e poi in quella degli shudra. Nessuno sa a 

proposito dell’episodio delle 84 nascite. Non ci sono 8.4 milioni di nascite. Se ci fossero, la durata del ciclo 

sarebbe molto lunga. Le persone dicono che l’età dell’oro dura centinaia di migliaia di anni. Il Padre dice: 

Tutta quella è falsa conoscenza. Tutta la conoscenza nelle scritture è la conoscenza della devozione 

attraverso cui c’è lo stato di discesa. Solo l’unico Padre è l’Oceano di Conoscenza. La lode di Shri Krishna è  
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diversa. Lui è colmo di tutte le virtù, 16 gradi celestiali pieno. La religione della non violenza è la religione 

suprema delle deità. La più grande violenza di tutte è usare la spada della lussuria. Quella non esiste là. Il 

Padre dice: Conquistate la lussuria e diventate puri e diventerete i signori del mondo puro. Siete diventati 

molto impuri, anime peccaminose per mezzo ciclo. Siete stati molto felici per 21 nascite alle età dell’oro e 

dell’argento. Ora è la fine dell’età del ferro e voi siete diventati molto impuri. Io vengo all’età di confluenza 

quando il mondo deve cambiare da impuro in puro. Questa età del ferro è la buia notte della terra della 

sofferenza. L’età dell’oro è il giorno. Era il regno di Lakshmi e Narayan allora. Come sono diventati così? Il 

Padre lo spiega. La Gita è la direttiva suprema dell’unico Shiv Baba. Né Shri Krishna né Lakshmi o Narayan 

possono essere chiamati l’Oceano di Conoscenza. E’ a questo tempo che ricevete la conoscenza attraverso 

cui cambiate da esseri umani in deità. E’ solo con la conoscenza che diventate i signori del paradiso. Tutto il 

resto sono le storie del cammino della devozione. Bharat era la terra della verità e poi è diventata la terra 

della falsità all’età del rame. Prima di tutto, ricordate sempre il più amato Shiv Baba, il Padre di tutte le 

anime. Ognuno ha un padre fisico da cui è ricevuta un’eredità limitata. Lui è un Brahma limitato, un creatore 

limitato, mentre quell’Uno è il Creatore illimitato. Lui è Colui che dà un’eredità illimitata. Lui viene a 

Bharat. Shiv Baba è venuto. Perciò, certamente avrà portato un regalo con Sé. Ha portato il paradiso sul 

palmo della Sua mano, la sovranità del paradiso. I figli ricevono la proprietà del loro padre. Ora voi dite: Il 

nostro Shiv Baba! Voi ricevete la vostra eredità del paradiso da Shiv Baba che siede in un corpo ordinario e 

vi insegna il Raja Yoga. Le deità non possono mettere piede nel mondo impuro. Quindi, come potrebbe 

venire Krishna? A causa di quest’unico errore, Bharat è diventata così povera! Il Padre ora è venuto per 

rendere voi figli liberi dagli errori così che non facciate un errore per mezzo ciclo. Diventando liberi dagli 

errori, diventate anime caritatevoli. Facendo errori nel regno di Ravan, diventate anime peccaminose. E’ 

Ravan che vi fa fare l’errore di usare la spada della lussuria e di diventare arrabbiati. I cinque vizi non 

esistono all’età dell’oro; là, essi sono completamente senza vizio. Gli esseri umani dicono che c’era una 

guerra tra deità e diavoli. Tuttavia, le deità appartengono all’età dell’oro, mentre i diavoli appartengono 

all’età del ferro. Perciò, come potrebbe avvenire una guerra tra i due? Le persone ricordano Krishna per 

andare alla terra di Krishna. Quella è l’età dell’oro. Questa è la terra diabolica di Ravan. Poi, nel mondo 

incorporeo, c’è la terra di Dio dove risiedono le anime. Shiv Baba e le anime risiedono là. Poi le anime 

vengono qui per recitare le loro parti. Anche il Padre deve venire qui in una terra straniera in un corpo 

straniero. Questa è la terra impura di Ravan. Tutti invocano: Oh Purificatore, vieni! C’era il regno delle 

deità, che erano chiamate dei e dee, all’età dell’oro. Krishna è chiamato il brutto e il bello. Questo deve 

avere un significato. Scendendo la scala, attraverso le età dell’oro, dell’argento, del rame e del ferro e 

sedendo sulla pira della lussuria, da bello diventa brutto. Ora, sedendo sulla pira della conoscenza, diventa 

bello. Paradiso e inferno sono stati mostrati nell’immagine di Krishna. Il Padre dice: Ora calciate via 

l’inferno e voltatevi verso l’età dell’oro. Manmanabhav! Ora ricordate Me, vostro Padre. Rompete il vostro 

yoga dell’intelletto da chiunque altro e connettetelo con Me! Potete vivere a casa con le vostre famiglie. Voi 

siete karma yogi. Ricordate Shiv Baba e nessun altro. Questo vecchio mondo e questi vecchi corpi stanno 

tutti per finire ed ecco perché il Padre dice: Rinunciate ai vostri corpi e a tutte le religioni corporee e 

ricordate Me solo! Abbiate la fede che siete anime. Il Padre delle anime ha spiegato come prendete 84 

nascite. Gli esseri umani diventano esseri umani; non diventano asini etc.! Hanno scritto storie terrificanti 

nella Garuda Purana. A questo tempo, questo è il fiume di veleno. A Bharat, c’era l’oceano di latte mentre 

ora c’è l’oceano di veleno. Bharat è chiamata anche il Tempio di Shiva. Là, tutti sono deità pure. La 

religione delle deità non esiste più ed ecco perché essi chiamano se stessi Hindu. ‘Cristiani’ deve significare 

che sono Cristiani. Non è perché essi vivono in Europa che appartengono alla religione Europea. Gli Hindu 

sono chiamati Hindu perché vivono in Hindustan. Quella non dovrebbe essere chiamata religione Hindu. 

Prima, c’era solo il nome della terra di Bharat. Il Padre Supremo, l’Anima Suprema, ha creato la religione 

delle deità. Si ricorda che il Padre Supremo, l’Anima Suprema, viene e crea le religioni dei Brahmini, delle 

deità e dei guerrieri. Ora siete trasferiti dalla religione Brahmina alle dinastie del sole e della luna. Shiv 

Baba viene e vi cambia da shudra in Brahmini. Poi, attraverso questo studio, diventate parte delle dinastie 

del sole e della luna. Il Padre illimitato vi dà l’eredità per 21 nascite. Ricevete un’eredità limitata da un 

padre limitato. Bharat era la terra della felicità. C’è lode del regno di Rama. Come potrebbe esserci qualcosa 

di irreligioso là? Tutte quelle cose sono chiamate fantasie ed è studiandole  che  avete  continuato  solamente  

a  scendere.   Ecco  perché  si  invoca  il  Padre  a  venire   e  concedere  salvezza  a  tutti.  Quelli  di  tutte  le  
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religioni dicono: Oh Dio, il Padre! Lui viene all’età di confluenza. Il Kumbha Mela viene fatto con l’acqua. 

Tutti vanno là per lavare i loro corpi impuri. Centinaia di migliaia vanno là. Dicono che il Gange è il 

Purificatore. Il Purificatore è solo l’unico Padre. Come potrebbe il Gange esserlo? Il Padre dice: Io vengo 

all’età di confluenza. Dico a voi figli: Questa è la vostra ultima nascita nella terra della morte. Se volete 

andare alla terra dell’immortalità, diventate puri! Il Padre siede qui e vi dice la storia di cambiare da un 

umano ordinario in Narayan e la storia di dare il terzo occhio della conoscenza. L’anima riceve il terzo 

occhio. Essi ritraggono le deità con un terzo occhio ma le deità non hanno conoscenza. Ricevono la loro 

ricompensa, cioè, ottengono salvezza. Perciò, non c’è bisogno di conoscenza là. Là non ci sono guru. Ora 

potete vedere che la distruzione è proprio davanti a voi. Essi fanno maschere decorate a Holi. Non è che i 

missili sono emersi dai loro stomaci (menzionati nella scrittura del Mahabharata) ma le bombe, attraverso 

cui essi distruggono se stessi, sono create con i loro intelletti. Non c’è guerra tra i Kaurava e i Pandava. Voi 

siete i veri Vaishnav. C’è una guerra tra gli Yauvana (Musulmani) e i Kaurava per cui scorrono fiumi di 

sangue. I Pandava non possono avere una guerra violenta.  Ora ci saranno molte calamità naturali. Achcha. 

 

Ai dolcissimi figli amati, a lungo persi e ora ritrovati, amore, ricordo e buongiorno dalla Madre, il Padre, 

BapDada. Il Padre spirituale dice namaste ai figli spirituali. 

 

Essenza per la dharna: 

1.     Solo Shiv Baba è il più amato. Perciò, ricordateLo con molto amore. Diventate veri 

Vaishnav. Non fate errori.  

2.     Questa è l’ultima nascita nella terra della morte. La distruzione è proprio davanti. 

Perciò, reclamate la piena eredità dal Padre. Diventate puri. 

 

Benedizione:   Possiate essere una personificazione della rinuncia con la fede nell’intelletto e fare sì 

che BapDada Si arrenda a voi.  

I figli che rinunciano a tutto in felicità e hanno l’ebbrezza che “avendo trovato il 

Padre, hanno trovato tutto”, coloro che sono personificazioni di conoscenza e hanno 

fede nei loro intelletti e che sperimentano felicità, pace, potere e gioia dal Padre non 

sono coinvolti nelle opinioni della società ma continuano costantemente ad avanzare. 

Sperimentano che ogni cosa del mondo è inutile e senza valore. BapDada arrende Se 

stesso con tutta la Sua ricchezza ai figli che sono tali personificazioni di rinuncia e che 

hanno tale fede nell’intelletto. Proprio come i figli hanno il pensiero, “Baba, io 

appartengo a Te!”, così, anche Baba dice: Ogni cosa che appartiene al Padre è vostra.  

Slogan:    Uno yogi facile è uno che sparge le vibrazioni dell’amore del Padre con ogni proprio 

pensiero e azione. 

***OM SHANTI*** 


