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La grandezza del bindu (punto)  

 

Oggi il Padre, l'Oceano dell'Amore, è venuto a incontrare i suoi amorevoli figli. Tutti voi siete venuti 

correndo in questo luogo d'incontro, spinti dall'amore per il Padre. BapDada dà sempre il ritorno per il 

vostro amore, alle anime amorevoli come voi, sotto forma di amore e cooperazione. Ve lo dà ora e 

continuerà a darvelo. 

 

Persino le anime amorevoli che sono altrove, sono ora presenti in questo gruppo e incontrano BapDada nelle 

loro forme sottili e angeliche.  BapDada vede un doppio gruppo. Quello vostro, di esseri fisici corporei che 

sono seduti qui in questa terra, e quello di coloro che sono venuti qui nella forma sottile e non hanno 

bisogno di un posto in questa terra. Sono nella loro forma di luce e siedono su sedili di luce. Così tante 

anime di tal fatta, sono visibili in un luogo così piccolo. E così  BapDada si compiace nel vedere entrambi i 

gruppi. 

 

BapDada sta vedendo il potere dell'amore di voi figli. E' il potere dell'amore che vi rende capaci di venire 

così vicino, da così lontano, in un solo secondo. Più grande è il vostro amore e più grande è il vostro potere 

di venire personalmente di fronte e Baba. Così tanti gioielli inestimabili sono venuti di fronte a Baba. La 

lode di ogni gioiello è così grande! Quali maharatis dovrebbero essere lodati? Le falene vanno verso la 

Fiamma.  BapDada benedice tutti voi figli con una benedizione: Possiate essere yogi facili! Semplicemente 

ricordate un unico bindu (punto). Il segno di punteggiatura più facile è il bindu (punto fermo). Così  

BapDada vi dà la contabilità di un solo bindu. Diventate  voi stessi un bindu, un punto fermo. Il segno di 

punteggiatura  di un solo punto include se stessi, il Padre e la creazione. Così, cosa dovete sapere? Solo un 

bindu. Cosa dovete fare ora? Ricordate il Punto. Conoscendo l'importanza del bindu, sarete sempre in grado 

di essere yogi facili. Non importa quanto una cosa sia diventata grande, tutto è fuso nel bindu. Il Seme è il 

Bindu, e l'intero albero è incorporato in esso. Voi anime siete bindu e avete i sanskara di 84 nascite dentro di 

voi. Siete ora nell'età della Confluenza e state portando il drama (la commedia) di 5000 anni verso la fine. Il 

ciclo del drama sta arrivando alla fine, così qualsiasi cosa sia già passata, metteteci un bindu, un punto 

fermo. Dovete diventare un bindu e tornare a casa. Dovete diventare un bindu e tornare a casa con il Bindu. 

La Sua casa è anche la casa di tutti i bindu. Là tutti i pensieri, azioni e sanskara sono fusi, cioè gli è stato 

messo un bindu. Il segno di punteggiatura scritto alla fine di qualcosa è solo un bindu. Lui ha tutte le virtù. 

E' l'Oceano dei tesori della conoscenza... tuttavia questo Oceano (Sindhu) è anche un bindu. Quando venite 

in relazione o in connessione con gli altri, cosa brilla sulla fronte di ognuno? Un bindu. Chi fa tutto il 

lavoro? E' un bindu, no? Anche se lasciaste la terra e andaste sulla luna sarebbe il punto ad andarci. Quando 

andate in giro per i tre mondi con il potere del silenzio, che cos'è che ci va? Un bindu. Che sia il potere della 

scienza o del silenzio, è il bindu che ha il potere di creare e il potere di andare nel nirvana. Un intero albero 

emerge dal seme ma dopo che è cresciuto che cos'ha in sè? Il seme, cioè il bindu. E così originariamente ed 

eternamente, è solo un bindu. Voi ricevete la conoscenza dei tre aspetti del tempo e dei tre mondi, ma chi è a 

riceverla? E' il bindu. Avete avuto varie parti dall'inizio alla fine ma chi è l'attore? Chi ha la parte? Voi, i 

bindu. Quindi tutta la grandezza sta nel bindu. Quando capite il bindu, capite tutto. E allora qualsiasi 

pensiero creiate e qualsiasi sentimento abbiate,  qualsiasi parola diciate e  qualsiasi azione facciate, esse 

diventeranno grandi come il bindu, cioè esse diventeranno automaticamente elevate. 

 

L'energia dell'anima (atma) è un bindu che è l'energia della creazione e il bindu è anche l'energia atomica, 

usata per la distruzione. Così la distruzione ha luogo grazie a un bindu e anche la creazione ha luogo grazie a 

un bindu. All'inizio del ciclo venite giù come bindu e anche alla fine andate su come bindu. Così la forma 

dell'inizio e della fine è solo un bindu. Allora, è facile da ricordare? E' difficile ricordare semplicemente un 

bindu? I bambini piccoli a scuola sono capaci di mettere un punto molto facilmente. In qualsiasi modo 

appoggiate una matita, quella segnerà un bindu. Allora, non siete capaci di ricordare un segno di 

punteggiatura così facile? Che cosa pensate potrebbe essere più facile di così? C'è qualcosa di più facile di 

così? Quelli sul cammino della devozione ricordano una forma enorme. Danno prova della loro devozione, 

creando nei loro intelletti un'immagine, in base ai loro sentimenti. Qui, grazie alla conoscenza, cosa tenete di 

fronte a voi? Il bindu! Con la consapevolezza di essere un bindu, diventate una personificazione del 

successo. Allora, cos'è più facile? Tenere un bindu nell'intelletto o far emergere la forma di qualcuno?  
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Quindi, diventate yogi facili! Capite il bindu e sarà sempre tutto facile. E allora possiate essere yogi facili, 

con un modo facile di dare il ritorno dell'amore. Siete diventati tutti yogi facili? Quando iniziate ad 

espandere qualsiasi cosa, finite col trovarvi in difficoltà, perché andate nell'espansione in riferimento ad un 

argomento, ci sono poi tanti punti interrogativi. Quindi, come un punto interrogativo è storto, voi finite sul 

cammino sbagliato, facendo tante domande del tipo “Perché?” e “Cosa?”  Quando andate nell'espansione 

con la consapevolezza di un punto, troverete l'essenza.  Quando dimenticate il bindu e cominciate   

l'espansione, finite col trovarvi in una giungla, dove non c'essenza. Quando invece vi stabilizzate nella forma 

di un bindu, sperimentate voi stessi come la personificazione dell'essenza, voi sarete yogyukt e yukti-yukt.  

La vostra consapevolezza, parole e azioni saranno sempre potenti. Quando andate nell'espansione, senza 

prima stabilizzarvi nella forma di un bindu, sprecate costantemente sia il vostro tempo che i vostri poteri, in 

parole e azioni che causano spreco,  come “Perché?” e “Cosa?”, perché poi dovete provare a trovare la via 

per uscire fuori dalla giungla. Per cui,  cosa ricorderete costantemente? Solo l'unica cosa – un punto. Questo 

è facile? Sia che capiate la lingua oppure no, un bindu (punto) è usato in tutte le lingue. Anche se non sapete 

nient'altro, potete almeno imparare la parola “bindu”. 

 

Avete capito cosa dovete fare? La parola “bindu” è una parola che genera grandi meraviglie. E' una parola 

magica. Diventate un bindu e date un ordine e ogni cosa sarà pronta. Battete (le mani) nella vostra mente e 

ogni cosa sarà pronta.  Il battimano di un bindu sarà anche ascoltato dagli elementi, da tutti i vostri sensi 

fisici e dai vostri compagni. Sapete come battere le mani come bindu? Achcha. 

 

A coloro che sono costantemente stabili nella loro forma originale ed eterna, a coloro che capiscono la 

grandezza di un bindu e mediante ciò, rimangono costantemente grandi, a coloro che sono stabili nella forma 

di bindu e grazie a ciò, ottengono l'essenza di tutti i tesori, alle anime che sono piene di essenza, che sono 

yogyukt e jeevanmukt, amore, ricordo e namaste da BapDada. 

 

Bapdada incontra gli insegnanti: 
Tutti voi siete servitori spirituali. Essere un servitore spirituale significa essere pieno di tutti i tesori 

spirituali. Solo allora potete essere un servitore spirituale. Essere un servitore significa essere uno che dà; 

uno che dà felicità agli altri, servendoli in qualità di servitore.  Perciò, quelli che danno, devono sicuramente 

essere pieni. Questo è il motivo per cui essi sono in grado di dare agli altri. Quindi, essere un servitore, 

significa essere un maestro donatore di felicità, un maestro donatore di pace e un maestro donatore di 

conoscenza.  Un donatore è sempre qualcuno che è pieno e completo. Egli renderà gli altri uguali a se stesso. 

Se a voi manca un potere in particolare, non sarete in grado di riempire gli altri, di tutti i poteri. Essere un 

servitore spirituale, significa essere un'autorità onnipotente, uno che ha tutti i poteri. Essere  un servitore 

spirituale significa essere sempre pronto e un all-rounder (tuttofare). Un servitore all-round è un vero 

servitore. Quindi sperimentate voi stessi come qualcuno che ha tutte le qualifiche di un vero servitore? 

Qualcuno che è pieno è sempre contento e renderà contenti gli altri. Un qualsiasi raggiungimento mancante, 

creerebbe scontentezza. Quando avete tutti i raggiungimenti, rimanete contenti. Il modo di restare contenti e 

rendere contenti gli altri, è di rimanere un donatore che è sempre pieno. Avete bisogno di avere entrambe 

queste qualifiche. Se siete pieni ma non un donatore, non sarete in grado di rendere gli altri contenti. Perciò, 

siate un donatore e rimanete anche pieni.  

 

Avete tutti la felicità di essere anime speciali? Tra tutte le anime del mondo, solamente pochissime anime 

sono strumenti, impegnati nel servizio del Padre. Pertanto, è motivo di grande felicità che voi abbiate questa 

parte da interpretare. Il vostro nome è tra quelle poche anime che sono state selezionate tra molti milioni. E 

tra quelli che sono stati selezionati, voi siete il pugno (di anime) che sono diventati strumenti. Avete 

l'ebbrezza spirituale che la lode di essere un pugno, tra molti milioni, è la vostra lode? Più è grande la vostra 

ebbrezza spirituale e tanto più grande sarà la vostra umiltà. L'ebbrezza basata sulla coscienza del corpo è 

molto piccola, ma a causa del loro orgoglio e arroganza, essi si considerano molto grandi. Coloro che hanno 

vera ebbrezza, saranno sempre molto umili e, a causa della loro umiltà, tutti si inchineranno davanti a loro. 

Un donatore di felicità, sarà un anima molto umile. L'arroganza non vi permette di diventare umili. Dove 

non c'è umiltà, il servizio non può aver luogo. Quindi, la specialità di voi servitori è che, quando voi stessi 

siete umili e vi inchinate, gli altri, poi, si inchineranno a voi. Perciò, diventate un servitore spirituale.  
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Ricordate sempre la parola “spirituale”. Mentre camminate, andate in giro e parlate, fate sì che la vostra 

spiritualità sia visibile, in ogni cosa che fate. Non lasciate che vi sia niente di ordinario ma fate che sia 

spirituale. 

 

Solo un'anima contenta, può ricevere il titolo di servitore. Quando non siete contenti, voi state prendendo un 

servizio. Quindi, voi siete coloro che prendono o coloro che fanno servizio? I servitori spirituali, non sono 

coloro che prendono. Essi non sprecano il loro tempo dicendo: “Oggi è accaduto questo!” Voi non prendete 

servizio sprecando il vostro tempo in tali questioni, o si? Tutte queste cose, sono cose infantili. La vostra 

infanzia adesso è finita. Ora, dovete restituire ciò che avete ricevuto. Fate che non ci sia più nessuna corte. 

Non prendete più tempo extra dai senior. Tutte queste storie e situazioni, ora sono finite. Se voi state ancora 

prendendo servizio, allora smettete di farlo oggi stesso! Mettete un punto fermo! Il passato è passato! Prima 

di andarvene da qui, finitelo e mettete un punto fermo. Mettete un punto fermo e restate costantemente 

contenti e rendete anche tutti gli altri contenti. Ricordate sempre questa lezione. Achcha. 

 

BapDada parla a Dadi Nirmal Shanta: 
Essere una grande anima significa essere una personificazione del successo. Quindi, tu sei sempre una 

personificazione del successo, non è così? Più leggera rimani e più facilmente e naturalmente porterai a 

termine ogni compito. Quando porti un carico pesante, a causa di quel peso, il tuo potere di prendere 

decisioni, non funziona. Perciò c'è differenza nel successo che ottieni. Prima di iniziare ogni compito, 

diventa double light (leggera e luminosa). Fa' che tutta l'atmosfera  sia leggera. Tu devi essere leggera e 

tutti i tuoi compagni devono essere anch'essi leggeri e allora il compito di voi fari, sarà portato a termine.  

 

Quando inizi un compito, hai l'obiettivo giusto ma in seguito, quell'obiettivo sparisce. L'inizio è molto 

potente ma la tua percentuale si riduce un po' mentre procedi. All'inizio eri solita prestare molta attenzione ai 

piani. Allo stesso modo, presta altrettanta attenzione quando sei impegnata nel lavoro pratico. Quando 

l'inizio, la parte intermedia e la fine sono uguali, ci sarà facilmente successo. Achcha. 

 

Questa volta, crea una shanti-kund (un'atmosfera di pace) nella fiera, attraverso la quale, tutti sentano che, 

nonostante tutto quel rumore, essi là, sperimentano pace. Fa' che la loro attitudine ed esperienza siano 

totalmente trasformate. (BapDada dovrebbe venire a Calcutta) Sicuramente! Anche quel tempo verrà. Come 

è possibile che il Padre non venga, quando i Suoi figli Lo chiamano? Tuttavia, guarda solamente come Egli 

deve venire. Ci deve essere qualcosa di nuovo. Achcha. Qualsiasi cosa crei, avrà successo, perché il Signore 

è contento di un cuore onesto. Questa mela (raduno)  è anche un luogo, dove viene data una visione del 

Padre. I Suoi devoti avranno una visione (darshan) e i Suoi figli celebreranno un incontro.  E' una cosa 

buona. Questo è anche un metodo per servire te stessa  e servire anche tutte le altre anime. Quando i Bramini 

diventano molto entusiasti, tutti gli altri vengono serviti. Perciò questo è servizio del sé e servizio degli altri. 

Achcha. 

 

L'era della confluenza è il tempo per creare una fortuna elevata. E' solo adesso che puoi creare una fortuna 

elevata per l'intero ciclo. Solo nell'età della confluenza ricevi tutti i diritti dal Padre. Perciò, tu sei un'anima 

che ha tutti i diritti, sei un'anima elevata, sei colei che riceve una ricompensa elevata. Rimani costantemente 

consapevole di questo e diventerai potente. Diventando potente, diverrai una conquistatrice di Maya. 

Un'anima potente è una distruttrice di ostacoli. Non ci sarà alcun ostacolo, persino nei tuoi sogni. Un 

maestro autorità onnipotente, sarà sempre un distruttore di ostacoli. Achcha. 

 

Al momento di andare via: 
Tutti voi avete ascoltato moltissimo. C'è ancora qualcosa che dovete ascoltare? Rimane solo una cosa. E 

qual è? Avete ottenuto ciò che volevate, quindi cos'altro potrebbe esserci? Ogni cosa è finita, quindi, 

cos'altro c'è? Ora, Bapdada vuol vedere solo una cosa. Tutti voi dovete diventare le spose, che sono 

completamente adornate con tutti e 16 gli ornamenti. Questo significa che tutti voi dovete diventare 16 gradi 

celestiali completi. I vostri 16 ornamenti sono i vostri 16 gradi. Per cui, tutti voi dovete diventare 16 gradi 

celestiali completi, cioè essere pienamente decorati con i 16 ornamenti. Al momento, alcuni hanno solo otto 

gradi, alcuni ne hanno 10 e altri hanno 11 gradi. Tuttavia, voi  dovete diventare tutti 16 gradi celestiali  
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completi. Ognuno di voi sarà 16 gradi celestiali completo, in accordo al proprio numero, non è vero? Così 

come le anime delle altre religioni hanno il loro proprio stato dell'età dell'oro, così anche qui, dovete tutti 

avere i vostri 16 gradi, in accordo alla vostra capacità, non è cosi? Quando il vostro parlare, fare e pensare, 

sarà tutto uguale, voi sarete completi. Adesso BapDada, vuol vedere tutti in questa forma. Quando accadrà 

ciò? Tutti stanno facendo preparativi per questo. Voi tutti pensate a diventare questo. Tutti avete lo stesso 

desiderio. Quindi, cos'altro resta? Quando sedete sul palco, cosa dite? Che tutto quello che dovete fare ora è 

di diventare completi. Perciò, avete tutti lo stesso desiderio. Quindi, cos'altro rimane? Quando diventerete 

ignoranti nei confronti di tutti gli altri desideri allora, questo vostro desiderio, sarà esaudito. Tutti gli altri 

vostri piccoli desideri, non permettono a questo unico desiderio di essere esaudito. Achcha. 

 

Benedizione:  Possiate diventare un artefice di sforzi elevatissimo, i cui pensieri, parole e azioni sono tutti 

uguali.  

 L'essenza di tutti gli insegnamenti è: fate sì  che lo stadio angelico sia visibile attraverso tutte 

le vostre azioni – nel modo in cui vedete, vi alzate e andate in giro, fate che ci sia spiritualità 

in ogni azione. Fate che non ci sia niente di mondano in nessuna delle vostre azioni o nei 

vostri sanskara. Fate che il vostro pensare, parlare e fare, siano uguali. Non lasciate che vi 

accada di pensare: Io non farò questo, eppure lo fate ancora. Quando tutti e tre sono uguali e 

uguali a quelli del Padre, di voi poi sarà detto che siete un artefice di sforzi elevato. 

 

Slogan:  Accollarsi una responsabilità significa reclamare il diritto a delle benedizioni extra. 

       

*** OM  SHANTI*** 


