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Realizzate quanto ¢ importante il potere del pensiero e aumentatelo sperimentando con esso.

Oggi, I’Altissimo Padre, ¢ contento di vedere i Suoi figli elevati ovunque, poiché voi figli siete le anime piu
elevate nel mondo intero, siete quelli piu in alto. La gente del mondo parla di quelli che sono i piu alti nel
mondo. Tuttavia, quello ¢ semplicemente per una nascita, invece voi figli siete gli altissimi, i piu elevati di
tutti nel ciclo intero. Voi siete i piu elevati durante I’intero ciclo. Siete consapevoli di questo? Guardate la
vostra forma eterna. Voi anime eterne, rimanete eternamente vicini al Padre. Potete vedere che voi siete
eternamente le anime piu elevate, che rimangono vicine al Padre? Tutte le anime stanno la con il Padre, ma
il vostro posto ¢ molto vicino al Padre. Percio, voi siete eternamente i piu elevati di tutti. Adesso,
spostatevi all’inizio del ciclo, nel primo periodo di tempo, quando tutti voi figli avete ottenuto il vostro
rango di deita e siete nella vostra forma di deita. Ricordate la vostra forma di deita? All’inizio di quell’eta,
voi siete le personificazioni di tutti i raggiungimenti. Siete 1 piu elevati in tutti i modi, in termini del vostro
corpo, mente e ricchezza e come persone. Voi siete costantemente le personificazioni complete di tutti i
raggiungimenti. Nessun’altra anima ottiene un tale rango di deitd. Perfino le anime rette (dharmatma) e le
grandi anime (mahatmas) non sono in grado di sperimentare 1’essere elevati, con tutti i raggiungimenti,
dove non c’¢ neanche un raggiungimento che manca. Adesso, muovetevi verso il periodo intermedio del
tempo. Anche nel periodo intermedio del tempo, voi anime siete degne di essere adorate. I vostri idoli non
viventi vengono adorati. Nessun'altra anima ¢ adorata cosi accuratamente, nel modo giusto, come lo siete
voi anime degne di adorazione. Pensate anche solo a questo! C’¢ qualcun altro che viene adorato cosi
accuratamente come lo siete voi? Poiché voi diventate karma yogi, ogni azione che svolgete, viene adorata.
Sebbene ci siano idoli di anime rette e di grandi anime, insieme ai vostri idoli nei templi, loro non sono
adorati altrettanto accuratamente, nel modo giusto, quanto voi. Percio, anche nel periodo intermedio del
tempo, voi siete i piu alti, i piu elevati di tutti. Adesso, venite nel tempo presente, alla fine del ciclo. Anche
alla fine, in questa etd della confluenza, voi siete le anime piu elevate. E quale grandezza avete? Voi
prendete sostegno da entrambi, Bap e Dada, dall'Anima Suprema e dalla prima anima, cio¢ prendete
sostegno da BapDada. Voi studiate con entrambi. Insieme a ci0, voi rivendicate il diritto a ricevere shrimat
dal Satguru. Percio, eternamente, all’inizio del ciclo, nel periodo intermedio e anche adesso alla fine, voi
siete 1 piu alti e 1ipiu elevati di tutte le anime. Avete una tale ebbrezza?

BapDada dice: Adesso fate emergere questa consapevolezza. Mantenete costantemente questa
consapevolezza nella vostra mente ed intelletto. Pii fate emergere questa consapevolezza e piu ne
sperimenterete 1’ebbrezza. Voi sperimenterete anche felicita e diventerete potenti. Voi siete diventati le
anime piu in alto. Avete la fede salda che adesso siete quelli piu in alto, i piu elevati, che siete diventati i piu
elevati e che sarete sempre i piu elevati fra tutte le anime? Avete 1’ebbrezza di questo? Se la fede che avete
in questo ¢ forte e salda, alzate la mano! Anche gli insegnanti hanno alzato la mano!

Voi madri, vi state sempre dondolando sull'altalena della felicita. Vi state dondolando, non ¢ cosi? Voi
madri avete una grande ebbrezza. Quale ebbrezza avete? Quella che Baba ¢ venuto qui per voi. Avete
questa ebbrezza, non ¢ cosi? Dall’eta del rame in poi, tutti hanno fatto cadere voi madri in basso ed ¢ per
questo che Baba ha molto amore per voi madri. Questo ¢ il motivo per cui Baba ¢ venuto specialmente per
voi madri. Voi state diventando felici ma dovete costantemente rimanere felici. Non dovrebbe essere che
adesso alzate la mano ma che quando salite sul treno, la vostra ebbrezza diminuisce un po’. Fate si che la
vostra ebbrezza sia costante e perenne. Non dovreste avere ebbrezza solo talvolta, perché ¢ la vostra eterna
ebbrezza che mostra la vostra felicita. I volti di voi madri dovrebbero essere sempre tali da far si che siate
viste come delle rose spirituali, persino da lontano, poiché la specialita visibile che tutti amano, di questa
Universita Mondiale, siete voi madri, che siete costantemente come rose spirituali in piena fioritura e siete
voi madri che avete preso la responsabilita di portare avanti un compito cosi enorme! Perfino i
Mahamandleshwars credono che siete voi madri che siete diventate gli strumenti per portare avanti
facilmente un compito cosi enorme! Viene erroneamente detto delle donne che persino due di loro non
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possono lavorare insieme, oppure che esse trovano che sia molto difficile lavorare insieme. Ma chi sono gli
strumenti qui? Siete voi madri. Quando le persone vengono ad incontrarvi, cosa chiedono? Sono le donne
che dirigono questa organizzazione? E non litigano mai tra di loro? Ci sono mai conflitti tra loro? Cio che
essi non sanno € che voi non siete donne ordinarie, voi siete donne che sono state rese strumenti da Dio
Stesso, e che sono le benedizioni di Dio che vi stanno facendo funzionare. Non € che voi fratelli Pandavs
pensate che alle madri viene dato piu rispetto? Voi fratelli siete anche ricordati come i 5 Pandavs. Insieme
con le Shaktis, sono state mostrate le sette dee ed hanno mostrato anche un Pandava. Le madri non
possono fare niente senza i Pandavas. E i Pandavas non possono fare niente senza le madri. Ambedue le
braccia sono necessarie ma, visto che le madri sono state spinte giu cosi tanto, Il Padre ha reso possibile,
cio che il mondo intero considera impossibile. Tutti voi siete felici vedendo le madri, non ¢ cosi? Lo siete?
Voi siete felici, non ¢ vero? Se il Padre non avesse reso le madri i Suoi strumenti, allora, visto che questa ¢
una nuova conoscenza e un nuovo sistema, se fossero ancora i fratelli (ad essere gli strumenti), ci sarebbero
molti sconvolgimenti. Le madri sono il loro scudo; poiché questa ¢ una nuova conoscenza, ci SOno cose
nuove. Tuttavia, 1 fratelli sono sempre 1a con le sorelle. I Pandavas sono avanti nel proprio compito e le
sorelle sono avanti nel proprio compito. Tutto questo lavoro procede senza alcun ostacolo, perché viene
richiesto il consiglio di ambedue.

Ogni giorno, BapDada, vede tutti i diversi compiti che tutti voi figli portate avanti e come continuate a
creare nuovi piani. Tutti voi siete consapevoli di che tempo € questo. Voi ricordate il tempo? L’anno 99 ¢
quasi finito. Voi stavate pensando che I’anno 99 era arrivato che il 99 ¢ arrivato. Per voi ¢ stato un anno per
servire e per rimanere liberi dagli ostacoli. E’ in quest’anno 99 che voi avete fatto delle bhatti di silenzio.
Nella misura in cui tutti nel mondo sono impauriti, in quella stessa misura voi state andando nelle profondita
del ricordo. In ogni caso c’¢ silenzio della mente. Voi andate in fondo all’oceano della conoscenza e portate
indietro i gioielli di nuove esperienze. BapDada vi ha anche mandato un segnale precedentemente, per dirvi
che il pit grande tesoro che avete, il tesoro che vi permette di creare il vostro futuro cosi come il presente,
¢ il vostro tesoro elevato, il vostro tesoro elevato dei pensieri Il potere del pensiero che voi figli avete, ¢ un
grande potere. E’ il potere dei pensieri elevati. Tutti hanno pensieri, ma siete soltanto voi ad avere un
potere elevato, il potere dei pensieri elevati, pieni di buoni auguri e sentimenti puri; il potere di concentrare
la vostra mente ed intelletto. Piu fate progressi e piu continuerete ad accumulare il vostro potere del
pensiero e non sprecherete questo potere. Il modo principale in cui sprecate questo potere ¢ attraverso i
pensieri inutili. BapDada ha visto che persino adesso, la maggioranza di voi ha ancora pensieri sprecati
durante il giorno. Quelli che utilizzano economicamente la propria ricchezza fisica, ne hanno sempre tanta.
Coloro che sprecano la propria ricchezza, prima o poi vengono ingannati. Similmente, i vostri pensieri puri
ed elevati, hanno cosi tanto potere che voi siete capaci di aumentare il vostro potere di captare e il vostro
potere di captare le vibrazioni. Cosi come gli strumenti della scienza, la radio, il telefono ecc. fanno il
proprio lavoro, allo stesso modo, quando voi avete il tesoro dei pensieri puri, allora, anche se siete seduti a
Londra, siete in grado di captare le vibrazioni delle anime cosi chiaramente, come sareste in grado di farlo
attraverso la radio, il telefono, la TV ecc. Cosi tanti di questi strumenti sono stati inventati, ma il vostro
potere di captare sara molto piu nitido di ciascuno di essi e ci0 aumentera anche con il vostro potere di
concentrazione. Tutti quei supporti stanno per finire. Su quale base funzionano tutti quegli strumenti? Sulla
base della luce (elettricita). Tutte gli strumenti fisici per il confort sono basati sulla luce. Quindi, non puo il
vostro potere spirituale, il vostro potere dell’anima, eseguire questo compito? Voi dovete essere in grado di
captare qualsiasi vibrazione volete, da quelli che sono vicini e lontani. Soltanto quando la vostra mente e il
vostro intelletto sono ambedue concentrati e stabili, il vostro potere di captare aumentera. Voi avrete molte
esperienze. Quando i vostri pensieri sono altruistici, puri e puliti, avrete molte esperienze, molto
velocemente. La scienza si inchinera davanti al vostro potere del silenzio. Anche adesso, le persone pensano
che ¢’¢ qualcosa che manca nella scienza e che ha bisogno di essere colmata. E’ per questo che BapDada
sta di nuovo sottolineando per voi che il potere del pensiero vi permettera di fare servizio veloce, nel vostro
stadio finale. Perci0o, prestate = maggiore attenzione al potere dei vostri pensieri. Risparmiatelo e
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accumulatelo. Esso diventera molto utile. Voi sarete in grado di diventare anime che fanno costantemente
esperimenti con il potere dei vostri pensieri. Qual ¢ I'importanza della scienza? E’ soltanto quando gli
scienziati fanno esperimenti scientifici, che le persone credono che essi stanno facendo qualcosa di
meraviglioso. Percio, per poter sperimentare il vostro potere del silenzio, avete bisogno del potere di
concentrazione. La base principale del potere di concentrazione ¢ di aver il potere di controllare la vostra
mente. E* con questo che aumenterete il potere della vostra mente. Il potere della mente viene elogiato
tantissimo. Quelli che hanno poteri occulti, compiono anch'essi miracoli temporanei attraverso il potere
delle loro menti. Anche voi compierete dei miracoli benevoli, non con i poteri occulti, ma nel modo giusto
ed essi diventeranno benedizioni. Questo esperimento con il vostro potere del pensiero, si dimostrera una
benedizione per le anime. Percio, prima di tutto, verificate se avete il potere di controllo necessario per
controllare la vostra mente. Cosi come con il potere della scienza siete capaci di accendere o spegnere
qualcosa in un secondo, nello stesso modo verificate se siete in grado di controllare la vostra mente ogni
qualvolta lo volete, per quanto a lungo lo volete e nel modo in cui lo volete. Dovreste essere in grado di
vedervi in quanto personificazioni del successo, sia per voi stessi, che per il servizio. Tuttavia, BapDada
vede che nel presente, voi prestate solo un’attenzione ordinaria all’aumentare il vostro conto del potere del
pensiero. Voi non prestate cosi tanta attenzione a quel potere, quanto dovreste. Voi parlate e agite
automaticamente, sulla base dei vostri pensieri. Se prestate attenzione a questo, non ci sara bisogno di fare
uno sforzo individuale. Voi pensate; “Oggi prestero attenzione a controllare le mie parole. Oggi prestero
attenzione al mio drishti. Oggi cambiero la mia attitudine prestando attenzione ad essa”. Quando il vostro
potere del pensiero € potente, voi controllate tutte quelle cose automaticamente. Allora sarete preservati dal
dover faticare. Quindi, realizzate quanto sia importante il potere del pensiero. Le bhatthi vengono condotte
specialmente per far si che voi siate capaci di inculcare questa abitudine. Continuando da ora in poi a
prestare attenzione alle abitudini che inculcate qui, le renderete eterne. Capite quanto sia importante
questo? Avete con voi il pit grande di tutti i tesori che il Padre vi ha dato - il tesoro dei pensieri elevati, dei
pensieri colmi di buoni auguri e sentimenti puri. Il Padre da questo tesoro ad ognuno di voi, ma voi lo
accumulate in graduatoria. Il vostro potere di fare esperimenti con questo tesoro, ¢ anch'esso in
graduatoria. Ora, avete mai sperimentato, utilizzando i vostri buoni auguri e sentimenti puri? Avete
sperimentato un risultato colmo di successo facendo questo nel modo giusto? Al momento, questo accade
molto poco. Alla fine, il potere dei

vostri pensieri diventera molto grande. Nel presente, per dare un messaggio a parole, voi consumate il
vostro tempo e ricchezza, fluttuate e vi stancate anche. Tuttavia, quando sarete capaci di servire con il
vostro potere del pensiero, risparmierete tutte queste cose. Percio, aumentate il vostro potere del pensiero.
Quando aumenterete il vostro potere del pensiero, la rivelazione avverra molto velocemente. A quante
anime avete dato il messaggio negli ultimi 62 o 63 anni? Voi non avete servito neanche 900.000 anime! Voi
dovete dare questo messaggio a tutte le anime del mondo intero, quindi, quanti miliardi di anime ci sono?
Fino ad ora, non ¢ diventato chiaro che Dio ¢ il vostro insegnante, che Dio vi sta facendo muovere e che
Dio, Karankaravanhar, sta lavorando attraverso di voi. Per il momento, c’¢ semplicemente il suono che
questo compito ¢ buono e che tutti voi state facendo un buon lavoro, ma Karavanhar ¢ ancora incognito.
Con il vostro potere del pensiero, potete trasformare I’intelletto di ognuno. E cosi o nella forma delle
attivita divine di Dio o nella Sua forma di Padre, Dio sara rivelato. Percio, ancora una volta, BapDada vi sta
chiedendo anche adesso, di prestare attenzione ad aumentare il vostro potere del pensiero e a fare
continuamente esperimenti con esso. Capite?

Achcha. Oggi ¢ il turno di incontrare le madri. C’¢ il gruppo delle madri e di quelli del settore medico. Ci

sono questi due gruppi. Quali meraviglie compierete voi madri? Siete tutte diventati membri? E’ bene che
voi siate membri del gruppo delle donne. Questo ¢ bene. Tutte voi siete diventate membri. Questo va molto
bene. Adesso, dovremo mandare il risultato di tutte voi al Governo. Perché? Non abbiate paura! Gli
ispettori delle tasse non verranno a cercarvi. Noi manderemo al Governo i vostri nomi, dicendo loro che
tutte voi madri, adesso, state per diventare le madri del mondo, coloro che riformeranno il mondo. Voi
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farete questo lavoro, non ¢ cosi? Quindi, dovremmo mandare i vostri nomi al Governo e dire loro che tutte
voi madri state cambiando questo mondo nel paradiso? Dovremmo mandarli? Alzate la mano! Non ¢ che
avete paura? Non abbiate paura, ma prestate attenzione che quando loro verranno ad indagare a proposito
di questo, per prima cosa, fate in modo che le vostre case siano diventate tali, perché prima viene la vostra
casa e dopo il mondo. Quindi, quando chiunque viene a visitare voi madri a casa, sara in grado di vedere
che nella vostra casa avete pace e felicita? Saranno in grado di vedere questo? Oppure renderete il mondo
un paradiso ma non la vostra casa? E’ soltanto quando voi renderete prima la vostra casa cosi, che questo
avra un impatto sugli altri. Altrimenti, essi direbbero che c¢’¢ conflitto a casa vostra, che non ¢ il paradiso la.
Percio, voi madri, dovete creare una tale atmosfera nella vostre case, in modo che chiunque vi visiti, vedra
soltanto la grande trasformazione che voi avete apportato. Quelle che sono diventati membri alzino la
mano! Quanti di voi sono membri? (Un gruppo di mille ¢ venuto). Mille sono molti. Tutti voi che avete
alzato la mano in quanto membri, avete tutti pace e felicita nelle vostre case? Si, alzate la mano! Alzatevi in
piedi! Avete capito la domanda oppure vi siete semplicemente alzati in piedi? La vostra casa ¢ un paradiso?
Avete pace nella vostra casa? Achcha. Fate loro una fotografia! E’ bene.

A tutte le anime elevate ovunque, a tutte voi anime che avete recitato delle parti elevate all’inizio, nella
parte intermedia e alla fine, a coloro che hanno sperimentato i risultati colmi di successo dei pensieri elevati,
a coloro che insieme con I’essere yogi facili sono anche anime che sperimentano, a coloro che aumentano
tutti 1 loro poteri con il potere del pensiero, a coloro che prestano piena attenzione alla propria mente e
intelletto, a voi figli che sperimentate costantemente, ’amore di BapDada, il ricordo e namaste.

Benedizione: Che tu possa essere costantemente pieno di tutti i poteri e libero da tutti i vecchi sanskars e
ostacoli. Se volete essere liberati da tutti i tipi di ostacoli, debolezze e vecchi sanskars,
inculcate il potere, cio¢ diventate un'immagine che mantiene tutti gli ornamenti. Coloro che
rimangono costantemente decorati con tutti gli ornamenti, diventano parte del clan di Vishnu
in futuro, ma diventano Vaishnavs in questo tempo. Nessun pensiero o sanskar tamoguni
puo toccarli. Essi si allontanano facilmente dal vecchio mondo, cio¢ dalle persone e cose del
vecchio mondo. Nessuno li puo toccare, con o senza una qualsiasi ragione.

Slogan: Mantenere un equilibrio in ogni momento e in ogni azione, ¢ il modo di ricevere le
benedizioni di tutti.

QM SHANTI***



