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Essenza:  Dolci figli, ora siete in pellegrinaggio verso la terra dell’immortalita. Questo ¢ il vostro
pellegrinaggio spirituale dell’intelletto; solo voi veri Brahmini potete andare in questo
pellegrinaggio.

Domanda: Di che cosa dovreste parlare a voi stessi e che cosa dovreste dirvi tra di voi affinché ci sia un
incontro fausto?
Risposta:  Parlate a voi stessi. To, I’anima, lascero il mio sporco vecchio corpo ¢ ritornero a casa. Questo
corpo e inutile. Ora ritornero a casa con Baba. Quando vi incontrate, parlate tra voi di come
possa crescere il servizio, di come tutti ne possano beneficiare e di come possiate mostrare il
cammino a tutti. Questo si chiama un incontro fausto.
Canzone: |l sostegno del cuore non dovrebbe essere rotto!
Om Shanti. Voi dolcissimi figli spirituali sapete che tutte le decorazioni piu elevate del clan Brahmino, la
creazione nata dalla bocca di Brahma in tutti i centri, conoscono il clan cui appartengono, sia che si tratti di
un clan basso o un buon clan. Tutti conoscono il proprio clan e capiscono che il clan di qualcuno é buono.
Sia che lo chiamiate clan o casta, nessuno al mondo a parte voi Brahmini, sa che il clan Brahmino ¢ il clan
pit elevato di tutti. 1l clan numero uno ¢ quello di voi Brahmini. Il clan Brahmino ¢ il clan di Dio. All’inizio
siete nel clan incorporeo e poi venite nel mondo corporeo. Non ci sono clan nella regione sottile. Il clan piu
alto di tutti nella forma corporea, € quello di voi Brahmini. Tra voi Brahmini siete fratelli e sorelle. Poiché
siete fratelli e sorelle non potete indulgere nel vizio. Per esperienza potete dire che questo &€ un ottimo
metodo per rimanere puri. Tutti voi dite di essere un Brahma Kumar o Kumari. Tutto appartiene al clan di
Shiva e, quando venite nella forma corporea, siete tutti fratelli e sorelle perché c’¢ il nome Prajapita. Dal
momento che ¢’¢ Prajapita Brahma, sicuramente egli crea ed adotta. Voi non siete una creazione nata dal
grembo, ma una creazione nata dalla bocca. La gente non capisce il significato di “creazione nata dal
grembo” o “creazione nata dalla bocca”. “Creazione nata dalla bocca” indica i figli adottati. “La creazione
nata dal grembo” indica i figli che nascono. Questa ¢ la vostra nascita spirituale. |1 padri sono fisici,
spirituali, e parlokik. Prajapita Brahma si chiama il padre sottile. Tutti hanno un padre mondano, cio €
comune. Il Padre parlokik & il Padre di tutti. Sul cammino di devozione tutti invocano: Oh Dio! Oh, Padre
Supremo, Anima Suprema. Tuttavia nessuno mai ha invocato cosi questo Baba (Prajapita Brahma). Egli ¢ il
Baba dei figli Brahmini. Tutti conoscono quei due padri, ma diventano confusi dalle immagini di Brahma,
perché Brahma si trova nella regione sottile; non viene mostrato qui. Nelle loro immagini di Brahma,
I’hanno ritratto come qualcuno con barba e baffi. Questo perché Prajapita Brahma si trova in questo mondo.
Le persone non possono essere create nella regione sottile. Questo non entra nell’intelletto di nessuno. 11
Padre spiega tutte queste cose. Anche questo pellegrinaggio spirituale viene ricordato. Il pellegrinaggio
spirituale € uno dal quale voi non tornate. Tutti, nascita dopo nascita, vanno negli altri pellegrinaggi; vanno
li e poi ritornano. Ci sono pellegrinaggi fisici, mentre questo € il vostro pellegrinaggio spirituale. Facendo
questo pellegrinaggio non ritornate alla terra di morte. Il Padre vi insegna il pellegrinaggio verso la terra
dell’immortalita. Loro vanno in pellegrinaggio vicino ad Amarnath vicino al Kashmir. Quella non é certo la
terra dell’immortalitad. Una terra dell’immortalita ¢ quella delle anime, mentre ’altra ¢ quella degli esseri
umani che ¢ chiamata paradiso o terra dell’immortalita. Le anime appartengono alla terra del nirvana. La
terra dell’immortalita ¢ I’eta d’oro, e la terra di morte ¢ 1’eta di ferro. La terra di nirvana ¢ la terra di pace
dove risiedono le anime. Il Padre dice: Ora voi siete nel pellegrinaggio verso la terra dell’immortalita. Tutti
quei pellegrinaggi sono fisici dove si va a piedi. Questo pellegrinaggio ¢ spirituale. Solo 1’'unico Padre
spirituale vi insegna queste cose e solo Lui viene e le insegna una volta. Gli altri sono qualcosa che fate
nascita dopo nascita. Questo € il pellegrinaggio finale della terra di morte. Solo voi, decorazione del clan
Bramino, sapete questo. Pellegrinaggio spirituale vuol dire che siete nel ricordo. Si ricorda: | vostri pensieri
finali vi portano alla vostra destinazione finale. Voi ricordate solo la casa di Baba. Voi capite che la recita
ora sta per finire. Questo & un vecchio costume ed un vecchio corpo. Quando si mescola una lega
nell’anima, la si mescola persino nel corpo. Quando voi anime diventate pure ricevete un corpo puro. Solo
voi figli capite questo. La gente di fuori non capisce niente di tutto cio. Potete rendervi conto che alcuni tra
loro capiscono. Altri non hanno nessuna cognizione nei loro intelletti. Se qualcuno ha capito, sicuramente
spieghera agli altri. Quando le persone vanno in pellegrinaggio rimangono pure. Poi, quando ritornano a
casa, diventano impure. Rimangono pure per un mese o due. Ci sono stagioni per andare in pellegrinaggio.
Non si puo sempre andare in pellegrinaggio. Nessuno puo andare quando piove o fa freddo. Nel vostro
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pellegrinaggio non si tratta di caldo o freddo. | vostri intelletti possono capire che state andando verso la
casa di vostro Padre. Piu state nel ricordo, piu i vostri peccati saranno dissolti. Andremo alla casa del Padre e
poi nel nuovo mondo. Solo Baba spiega questo. Anche voi figli che siete qui, siete in graduatoria. In realta
non dovreste dimenticare questo pellegrinaggio, ma Maya ve lo fa dimenticare. Per questo scrivete: Baba, ho
dimenticato di ricordarTi. Oh! Il pellegrinaggio del ricordo e la cosa che vi rende per sempre sani e ricchi
eppure vi dimenticate di prendere la medicina! VVoi dite persino che & molto facile ricordare il Padre. Dovete
parlare a voi stessi: lo, I’anima, all’inizio ero satopradhan ed ora sono diventata tamopradhan. Shiva Baba ci
mostra un ottimo metodo, ma dobbiamo praticarlo. Non dovete chiudere gli occhi per pensare. (Baba lo
dimostra) Parlate a voi stessi in questo modo: o, 1I’anima, ero satopradhan e l1a governavo. Quello era il
mondo dell’eta d’oro e poi siamo venuti nelle eta d’argento, di rame e di ferro. E ora la fine dell’eta di ferro
e percio Baba é venuto. Baba dice a noi anime: Ricordate Me e ricordate la vostra casa, da dove siete venuti
ed poi i vostri pensieri finali vi porteranno alla vostra destinazione. Dovete ritornare la. Il Padre vi trasmette
questo metodo di alzarvi presto al mattino e di parlare a voi stessi. Baba lo mette in atto e vi mostra come
anche lui si sveglia presto al mattino e rimugina 1’oceano di conoscenza. Dovete guadagnarvi una vera
rendita. “Signore del Primo Mattino, portami un buon cliente!” Ricordando quel Signore, la vostra barca
attraversera. Baba spiega a voi figli qualungque cosa fa e come la fa. Non si tratta di conflitto in cio. Questo e
un ottimo modo di guadagnare un reddito. Ricordando Alfa, sicuramente riceverete la sovranita. Voi figli
sapete che state studiando Raja Yoga. Baba ¢ il Seme e 1’Uno che ¢ pieno-di-conoscenza. Abbiamo anche
pienamente compreso 1’albero; anche questa ¢ conoscenza in forma grossolana. Capiamo come cresce
questo albero all’inizio, come arriva alla sua fine, e come, quando ci sono tempeste, le foglie cadono.
Tuttavia, le prime fondamenta dell’albero del mondo umano sono andate a fuoco. Quella religione delle
deita & svanita. Questo doveva succedere. Solo quando essa sparisce si puo dire che ancora una volta c’¢ la
creazione dell’unica religione e la distruzione delle innumerevoli religioni. Questa religione scompare ad
ogni ciclo. Quando si mescola una lega nell’oro i gioielli diventano falsi. Voi figli capite che nelle anime
c’era una lega e che ora siamo diventate pulite, possiamo mostrare il cammino agli altri. II mondo ¢
tamopradhan. All’inizio ¢’era il paradiso satopradhan. Voi figli dovreste, quindi, svegliarvi presto al mattino
e parlare a voi stessi. Dovreste rimuginare 1’oceano di conoscenza. Spiegare poi agli altri questo ciclo di 84
nascite: chi prende 84 nascite e come le prende. Certamente sono coloro che arrivano per primi a prenderle.
Il Padre viene in Bharat. Egli viene e vi spiega il ciclo di 84 nascite. La gente non sa neppure dove il Padre &
venuto. Il Padre viene € si presenta. Egli dice: Vi insegno Raja Yoga: Manmanabhav! Ricordate Me ed i
vostri peccati saranno dissolti. Anche se raccontano la Gita etc. nessuno di loro pud dare una tale
spiegazione. La gente continua ad andare 1i. Ad un certo punto Dio dev’essere venuto e deve aver trasmesso
la conoscenza. Ne parla di nuovo quando viene di nuovo. Quella gente prende un libro della Gita e la
racconta. Qui, Dio ¢ 1’Oceano di Conoscenza. Quell’Uno non deve prendere nessun libro e leggerlo.
Quell’Uno non studia niente. E venuto all’eta di confluenza del ciclo precedente ed ha insegnato a voi figli.
Solamente il Padre viene e v’insegna Raja Yoga. Questo ¢ il pellegrinaggio del ricordo. Solamente i vostri
intelletti sanno questo. Al di fuori di voi che siete nati dalla bocca di Brahma, non ci sono esseri umani che
hanno questa conoscenza. Tutti sono riempiti dalla nozione di onnipresenza. Nessuno sa che Dio é un punto.
Egli ¢ I’Oceano di Conoscenza ed il Purificatore. Loro semplicemente continuano a cantarlo. Le persone
continuano a dire “E vero” a qualunque cosa il loro guru insegni loro. Loro non ne capiscono affatto il
significato. Non considerano nemmeno se sia 0 meno la verita. Il Padre dice che voi dovete senza dubbio
rimanere sul cammino del ricordo mentre camminate e vi muovete in giro. Altrimenti i vostri peccati non
saranno dissolti. Qualunque azione continuate a svolgere fate in modo di ricordare il Padre nei vostri
intelletti. Quando preparano il cibo a Shrinathdware, hanno Shrinath nei loro intelletti. Egli & seduto nel
tempio. Loro sanno che lo stanno preparando per Shrinath. Preparano il cibo, offrono bhog e poi si ricordano
dei figli a casa etc.. La preparano il cibo con le loro bocche chiuse; non parlano affatto. Non si commettono
peccati con la mente. Siedono nel tempio di Shrinath, mentre qui voi sedete con Shiva Baba. Qui Baba
continua a darvi metodi. Figli, non parlate di cose inutili! Parlate sempre di cose dolci col Padre. Com’¢ il
Padre, cosi sono i figli. 1l Padre & consapevole di come gira il ciclo, ed e per questo che viene e parla a voi
figli. Voi figli sapete che il Padre ¢ il seme dell’albero del mondo umano. Egli ¢ I’Essere Senziente. Questa ¢
una cosa cosi facile! Loro, tuttavia, non capiscono niente perché hanno intelletti di pietra. Noi non diremmo
che un seme ¢ senziente. Quell’Uno ¢ pieno-di-conoscenza e senziente. Egli ¢ 1’unico Uno, mentre invece ci
sono molti altri tipi di semi. Si dice che Dio ¢ il Seme dell’albero del mondo umano e quindi Egli € il Padre.
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11 Padre delle anime ¢ 1I’Anima Suprema e quindi tutti sono fratelli. Anche il Padre risiede dove voi anime
risiedete. Il Padre ed i figli risiedono nella terra del nirvana. In quest’epoca, voi siete i figli di Prajapita
Brahma, e per questo motivo vi chiamate i Brahma Kumars e Kumaris che appartengono al clan di Shiva.
Dovreste anche scrivere che voi, Brahma Kumars e Kumaris, siete fratelli e sorelle. 1l Padre crea il mondo
attraverso Brahma, e quindi voi siete fratelli e sorelle. Con questa modalita Egli vi crea ad ogni ciclo. Egli
continua ad adottarvi. Nessun altro essere umano si chiama Prajapita Brahma. Sebbene si dica “baba”,
quello e limitato, mentre questo si chiama Prajapita perché ci sono molti figli. Il Padre illimitato siede qui e
spiega tutto a voi figli. Questo mondo & completamente degradato e sporco. Ora Egli vi porta nel mondo
delle meraviglie. Molti di voi lo dimenticano. Se ricordaste che ora dovete tornare a casa, ricordereste il
Padre ed anche il Guru. Lascereste poi i vostri corpi perché i vostri corpi non sono piu utili. Ora le anime
stanno diventando pure e quindi anche i corpi devono diventare puri. Dovreste sedervi e parlare tra di voi di
queste cose. Questo si chiama un incontro favorevole nel quale parlate di ottime cose. Dovreste pensare a
come potrebbe crescere il servizio e come potete essere di beneficio per tutti. Loro hanno raduni sporchi nei
quali continuano a raccontare frottole. Qui non si tratta di frottole. Questo si chiama il vero raduno. Vi e
stata raccontata la storia di come questa sia 1’eta di ferro e che 1’eta d’oro si chiama paradiso. Bharat era il
paradiso. La gente di Bharat prende 84 nascite. Ora € la fine. Ora state diventando satopradhan da
tamopradhan. Qui non dovete bagnarvi nel Gange etc. Dio parla: 1o sono il Padre di tutti. Krishna non puo
essere il Padre di tutti. Shri Narayan e non Shri Krishna, € il padre di uno o due figli. Shri Krishna e un
kumar. Questo Prajapita Brahma ha molti figli. C’¢ molta differenza tra la versione del Dio Krishna e quella
di Dio Shiva. Loro hanno fatto un cosi grande errore! Ogni volta che tenete un’esibizione, spiegate la cosa
principale di chi ¢ il Dio della Gita: quell’Uno o quell’'uno? Prima di tutto spiegate che Shiva ¢ Dio. Fate si’
che questo sia ferreo nei loro intelletti. Dovreste fare un’indagine a riguardo. Dovreste avere una
permanente grande immagine del Dio della Gita. Sotto quella scrivete: Giudicate da soli e venite e capite.
Fate in modo che lo scrivano e lo firmino. Achcha.

Ai dolcissimi figli, amati, a lungo persi e ora ritrovati, amore, ricordo e buongiorno dalla Madre, il Padre,
BapDada. Il Padre spirituale dice namaste ai figli spirituali.

Essenza per la dharna:

1. Abbiate un fausto incontro tra di voi e fate piani per la crescita del servizio. Create
metodi per beneficiare voi stessi e tutti gli altri. Non parlate mai tra di voi di cose
sprecate ed inutili.

2. Svegliatevi presto al mattino e parlate a voi stessi. Rimuginate 1’oceano di conoscenza.
Mentre preparate il cibo, rimanete nel ricordo dell’unico Padre. State attenti che i vostri
pensieri non vaghino al di fuori.

Benedizione: Che possiate essere trikaldarshi e trasformate i vostri pensieri inutili ed i vostri sanskaras
e diventate benefattori del mondo.
Quando diventate un master trikaldarshi e trasformate i pensieri in azioni pratiche,
nessuna delle vostre azioni sara sprecata. Il trasformare tutto lo spreco e I’avere pensieri
potenti e compiere azioni potenti, € noto come lo stadio completo e perfetto. Non solo
dovete bruciare i vostri pensieri sprecati e peccaminosi, ma dovete diventare una forma di
potere e far accelerare il macchinario che serve ad alleggerire il peso dei peccati del
mondo intero ed a finire i pensieri sprecati di tutte le anime. Solo allora vi chiamerete
benefattori del mondo.

Slogan: Per essere un distruttore di ostacoli, ama per il bene del servizio non per motivi egoistici.
*** OM SHANT] ***



