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Essenza:  Dolci figli, dovreste avere l'ebrezza che il vostro Baba è venuto per rendervi sovrani del      

mondo. Noi siamo personalmente seduti di fronte a Lui. 

Domanda: Che sforzo fanno, sicuramente, coloro che conoscono la profonda filosofia del karma? 

Risposta:    Quello di stare nel ricordo, perché sanno che solo avendo ricordo i loro conti karmici del 

passato saranno rimossi. Quelle anime sanno che se non saldano i loro conti karmici del 

passato, la loro sofferenza del karma, ci sarà punizione e il loro rango sarà distrutto e che la 

prossima nascita sarà in accordo a tutto ciò.  

Om Shanti. Il mercurio di felicità infinita emerge in voi figli quando vedete che BapDada è venuto 

personalmente di fronte a voi. Voi figli anche sapete che Shiv Baba è entrato nel corpo di Brahma dopo 5000 

anni. Per fare che cosa? Voi figli avete questa ebrezza. Tutti voi figli sapete che il Padre è venuto a rendervi 

sovrani del paradiso. Lui ci sta rendendo degni. Lui ripetutamente ci dice il metodo per cambiarci da 

tamopradhan a satopradhan. Il metodo è molto facile. Lui insegna ai figli un  ricordo molto facile. Sul sentiero 

dell’ignoranza quando un padre ha un figlio capisce che è nato un erede. Voi figli sapete che il Padre viene e vi 

adotta in questo momento. In realtà, tutti voi siete figli di Shiv Baba, ma come può fare Baba a farvi 

appartenere a Lui in modo da parlarvi e farsi ascoltare? Shiv Baba dice attraverso questo corpo di Brahma: Io 

sono vostro Padre. Io vi rendo sovrani del paradiso. È solo che voi anime siete impure e quindi non potete 

andare nella terra della liberazione e neppure nella terra della liberazione in vita. Tutti voi siete i figli dello 

stesso Padre. Tutti voi dovete ricevere la proprietà del Padre. Ci sono tanti figli e il numero continuerà a 

crescere. Lui continua ad adottarli. O anime, voi siete i miei figli.  Considerate voi stessi spiriti, anime. Noi 

abbiamo trovato il Padre che abbiamo ricordato per mezzo ciclo. Non dimenticate mai questo! L'anima ha 

ricordato il Padre attraverso il corpo per mezzo ciclo: "O purificatore, Colui che rimuove la sofferenza e dona 

felicità!", perché questo è il regno di Ravan. Ci sono persone che pensano di essere molto felici perché hanno 

milioni, in termini di ricchezza, o perché hanno tanti mulini, fabbriche ecc., ma tutto quello è per un periodo 

temporaneo. Alla fine, grideranno con grande angoscia. Montagne di dolore cadranno. Tutto le proprietà 

saranno distrutte in un solo secondo. Voi ricevete l’eredità dal Padre in un secondo. Lui dice: io vi do la 

sovranità del paradiso in un secondo. Questo vecchio mondo sarà distrutto. Ci saranno guerre e anche calamità 

naturali. Ci dovrà essere una pulizia. Voi anime state diventando pure. Bap e Dada possono entrambi capire 

quanti sforzi stanno facendo i figli. Il Padre fa fare il minimo sforzo per reclamare l’eredità da Lui: considerate 

voi stessi un'anima e ricordate il Padre. Quel Padre spirituale è incorporeo e noi le anime lo invochiamo.  Il 

Padre chiede: Come potete voi anime impure diventare pure? Solo un Padre è il Purificatore. Se i fiumi d'acqua 

fossero in grado di purificare, allora voi potreste andare velocemente, fare un tuffo in un fiume e tornare 

indietro. Molte persone vanno a fare il bagno nel Gange, allora perché sono ancora impuri? Giorno e notte, 

continuano a cantare che il Purificatore è Rama, colui che appartiene a Sita. Ciò significa: un Rama, il  Padre 

Supremo, l'Anima Suprema, è il Protettore di tutti i devoti, di tutte le Sita. Lui è il purificatore e il marito di 

tutti i mariti. Solo quando viene può purificare. Il Padre ora dice: seguite la mia Shrimat! Non seguite i dettami 

di nessun altro! Loro pensano che troverete Dio facendo devozione. Se si trovasse Dio facendo devozione, 

perché allora si dice che Lui verrà a proteggere i devoti? Che calamità sono successe ai devoti tanto che Lui 

debba venire a proteggerli? La protezione è data quando c'è una calamità. Il Padre dice: voi siete diventati così 

degradati! Questa è la profondità estrema dell’inferno e tutti sono infelici e malati. Guardate quello che sta 

succedendo in ogni casa! Non c'è nient’altro che dolore! Questo è il motivo per cui invocano:  Baba, rimuovi il 

nostro dolore e dacci felicità. C'era costante felicità in Bharat, ma ora c'è sofferenza. Tutto questo riguarda 

Bharat, non le altre terre. Esse vengono ad esistere dopo. Alcuni prendono 60 nascite e altri prendono un 

numero  minore di nascite. Coloro che appartengono alla religione delle deità prendono 84 nascite. Secondo 

questo calcolo, coloro che vengono dopo la metà del ciclo prendono la metà di 84 nascite. Non è che tutti fanno 

il giro del ciclo di 84 nascite. La gente dice tutto quello che gli passa per la mente. Voi figli state ora 

riempiendo i vostri grembiuli con i gioielli imperituri di conoscenza dal Padre. I gioielli sono molto preziosi. Il 

Padre spiega a voi molto facilmente. Dice: Voi mi avete invocato -  O purificatore! Vieni e renderci puri! 

Pertanto, il Padre è venuto. Ora voi capite che se diventate puri diventerete sovrani del paradiso. Shiv Baba è 

venuto a cambiarci da quelli con intelletti di pietra in quelli con intelletti divini, da signori delle pietre a signori 

della divinità. Tutti gli idoli del sentiero della devozione sono state scolpiti in pietra. Essi continuano a sbattere 

la testa contro le pietre. Il Padre dice: non importa quanto sforzo facciano, non ci sarà alcun beneficio. In 

precedenza, vi sacrificavate, ma quali benefici avete sperimentato? Al massimo, probabilmente, avete avuto 

una visione delle deità, ma siete rimasti come prima. Il Padre Purificatore viene una volta, all'età di confluenza. 

Non c'è niente della devozione nell’età dell’oro. Il Padre non vi chiede di tagliarvi la gola o di fare questo o  
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quello. Nel cammino della devozione fanno di tutto.  In precedenza, usavano offrire sacrifici umani agli dei. Il 

Padre dice: dopo che voi sarete trasformati, diventerete deità. Ora, siete diventati quelli con intelletti di pietra.  

Vi era stata data la sovranità del paradiso. C’erano così tanti palazzi tempestati di diamanti e gioielli e c'era 

abbondanza di ricchezza. Cosa è successo a tutto quello? Ora siete diventati così infelici!  Originariamente 

appartenevate alla religione delle dietà. Ora siete finiti nello stato rajo e tamo.   Voi appartenete alla religione 

delle deità, allora perché vi chiamate appartenenti alla religione indù? Quelli di altre religioni credono solo 

nella loro religione. Ognuno ha solo una religione. I musulmani hanno la religione musulmana e i Cristiani 

hanno la religione cristiana. Che cosa è successo a voi? Eravate molto felici, puri e completamente senza vizio. 

Ora siete diventati così viziosi! Nessuna sa come veramente eravate completamente senza vizio e come siete 

diventati completamente viziosi. Prendendo 84 nascite, siete diventati tamo da sato e ora siete diventati  

completamente tamopradhan e impuri. Noi, sicuramente, dobbiamo andare dall’età dell'oro attraverso il ciclo 

fino all'età del ferro. Tutte le religioni devono passare attraverso le fasi di sato, rajo e tamo. Ci deve essere 

l'espansione. Voi siete anche parte dell'albero. Guardate la foto dell’albero: Brahma è in piedi in cima all'albero. 

Si tratta di Brahma, che sta in cima dell'albero alla fine delle sue 84 nascite. Tutti voi Bramini che siete seduti 

in basso (in tapasya) siete quelli che sono diventati shudra e impuri alla fine. Voi state studiando il Raja Yoga 

giù in basso. Voi anche eravate shudra e ora siete diventati bramini. Tali aspetti devono essere capiti. L’albero 

offre una buona spiegazione. Voi ora state facendo la tapasya del Raja Yoga e il vostro memoriale è lì. Questo è 

il Tempio Dilwala vivente e quello è non vivente. Quello non esisteva all’età dell’oro.  Potete vedere il vostro 

memoriale in questo momento. Voi siete seduti nel vero tempio di Dilwala, nella forma vivente e in un modo 

pratico. Il paradiso è stato fondato. Quando andrete nel paradiso, nessuno di quei templi ecc.. rimarrà. È Mama, 

Baba e noi figli che siamo seduti là. Questo è il vostro tempio, identico. Il suo nome è Madhuban, il Tempio 

Dilwala vivente. Poi, quando il percorso di devozione inizia, si costruiranno i templi ecc.  Il Padre vi ha reso 

molto ricchi e così poi voi avete costruito templi per Lui. Non era solo una persona che ha costruito templi a 

Shiva. Tutti li hanno costruiti in base alla loro capacità.  Voi sapete che eravate degni di adorazione e poi siete 

diventati adoratori nell'età del rame. Shiv Baba vi rende così ricchi! Pertanto, in seguito, sul cammino della 

devozione, voi costruirete templi per Lui. Voi capite queste cose a questo momento. Così, ora, fare lo sforzo di 

diventare i re dei re. Nell’età dell'oro sono chiamati imperatori e all'età dell'argento si chiamano re. Poi, quando 

il mondo diventa impuro, l’imperatori sono impuri e così anche i re. Costruiscono templi  agli imperatori senza 

vizio e li adorano. All’inizio costruirono un tempio a Shiva e poi alle divinità.  Voi stessi avete costruito templi 

e fatto adorazione. Voi prendete 84 nascite. Voi siete degni di adorazione per mezzo ciclo e poi adoratori per 

mezzo ciclo. La gente pensa che Dio sia degno di adorazione e un adoratore. Dicono che Lui dà tutto e che Lui 

stesso poi lo toglie. Ok, ma se lui desse qualcosa e poi lo riprendesse indietro,  allora perché vi preoccupate?  

Voi siete solo fiduciari . Quindi, che bisogno c'è di piangere? Il Padre si siede qua e spiega alle anime. Voi state 

diventando consci dell'anima in graduatoria. Alcuni non ricordano il Padre per niente! Non rimangono consci 

dell’anima per niente! Qua, è spiegato a voi così tanto: sei un’anima e l'Anima Suprema vi sta insegnando. I 

sanskars sono nell’anima. È l'anima che diventa un avvocato o magistrato ecc..   Che cosa diventerete domani? 

Se voi anime continuate a ricordare bene il Padre, andrete a prendere rinascita nella terra dell’immortalità. Non 

prenderete un'altra nascita nella terra della morte. Se alcuni conti karmici ancora rimangono, la punizione dovrà 

essere sperimentata.Tutto questo dovrà essere risolto dalla sofferenza del karma, e reclamerete un rango 

elevato. Il Padre si siede qua e spiega la profonda filosofia del karma a voi figli.  Voi figli ora sapete che l’età 

dell'oro è satopradhan; tutto là è satopradhan. Dicono che  Krishna pascolava le mucche. Ma i re si  prendono 

cura delle mucche? Una cosa del genere non è possibile! È dimostrato che le mucche all’età dell’oro sono di 

prima classe.  Sono chiamate Kamdhenu (colui che soddisfa tutti i desideri). Jagadamba Saraswati è anche 

Kamdhenu: lei soddisfa i desideri di tutti per 21 nascite. Anche voi siete Kamdhenu. Loro hanno poi dato quel 

nome alle mucche che danno molto latte. Ci sono mucche di prima classe nei palazzi dei re. Dal momento che 

anche i re oggigiorno hanno buone mucche, immaginate quanto siano belle le mucche all’età dell’oro! Non c'è 

cattivo odore di là per niente.  Il Padre ora dice a voi figli: Io sono venuto per rendervi belli e portarvi indietro a 

casa con Me.  Voi mi avete invocato: O purificatore, vieni! Vieni in questo mondo impuro e in questo corpo 

impuro! Questo è impuro e quello là è un angelo puro. Viene fatto un paragone. Da essere impuri, anche voi 

diventerete tali angeli puri. Le deità all'età dell'oro sono chiamate deità e ci sono angeli nelle regione sottili. Voi 

angeli state ora diventando puri. Il Padre vi dà questi insegnamenti così facilmente. Quando voi venite qua non 

dovete ricordare nessuno dei vostri amici, parenti e neppure la vostra casa, famiglia o affari, ecc.. Voi siete 

faccia a faccia con il Padre. Siete venuti qua per guadagnare un reddito attraverso lo yoga. Pertanto, dovreste 

diventare occupati in questo. Achcha. 
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Ai dolcissimi figli, amati, persi a lungo e ora ritrovati,  amore e ricordi e buongiorno dalla Madre, dal Padre, 

BapDada. Il Padre spirituale dice namastè ai figli spirituali.  

 

Essenza per dharna: 

 

1. Al fine di diventare liberi dalla punizione, saldate tutti i vostri conti karmici con il potere dello yoga. 

Diventare un fiduciario e prendetevi cura di tutto. Non preoccuparti di nulla. Diventate consci 

dell'anima. 

2.   Questo è il momento di guadagnare un reddito. Non dovete ricordare la casa e la famiglia o gli affari, 

ecc.. in questo. Per diventare un angelo, fate pieno sforzo per rimanere nel ricordo dell’Unico Padre. 

 

Benedizione:   Possiate essere sempre vittoriosi nei vostri sforzi per diventare colmi di tutte le virtù con il 

metodo di una totale arresa.  

Un’arresa totale è quando non avete nessuna coscienza del corpo neppure nei vostri pensieri; 

anche arrendendo la coscienza del vostro corpo: "Io sono tal dei tali".  Quelli che arrendono 

questo pensiero e sono completamente arresi diventano completi di tutte le virtù, non 

mancheranno di nessuna virtù. Tali fautori di sforzi, che hanno  l'obiettivo di arrendere tutto e 

diventare completi di tutte le virtù, ricevono da BapDada la benedizione di essere 

costantemente vittoriosi. 

 

Slogan:  Coloro che controllano le loro menti sono in grado di rimanere "Manmanabhav". 

 
*** OM SHANTI*** 


