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Le anime che rimangono nell'introversione  

sono capaci di rimanere costantemente yogyukt e libere da legami. 

 

Oggi, all'amrit vela, BapDada stava osservando specialmente i Suoi figli speciali, quelli che sono 

costantemente cooperativi, sono personificazioni costante del potere e sono costantemente liberati e 

yogyukt. BapDada ha visto due specialità in ognuno di voi figli. In primo luogo, Baba vi ho osservati per 

vedere quanto siete diventati liberi. In secondo luogo, Baba vi ho osservati per vedere fino a che punto siete 

diventati liberati in vita. Essere liberati in vita significa essere yogyukt. Ogni linea del pensiero nella mente 

di voi figli è chiaramente visibile a BapDada ad ogni secondo. Al vedere queste linee, BapDada ha sorriso e 

ha visto un'immagine speciale di voi figli in cui erano visibili due tipi di qualificazioni. 

 

Una era l'introversione costante, attraverso la quale siete in grado di rimanere costantemente immersi 

nell'Oceano della Felicità e siete anche costantemente in grado di far avere agli altri l'esperienza della 

felicità con i vostri pensieri e vibrazioni di felicità, e con la vostra attitudine, le vostre parole, le relazioni e 

connessioni. 

 

La seconda era l'estroversione. Quando siete estroversi, conducete costantemente gli altri nello spreco 

attraverso i vostri sentimenti grossolani, i sentimenti e le motivazioni degli altri, così come attraverso le 

vostre vibrazioni, i vostri pensieri, parole e connessioni. Significa che mangiate costantemente dei dolci che 

vi portano solamente cose temporanee e nutrite gli altri con la stessa cosa. Questi figli sono sempre 

intrappolati nei pensieri di un tipo o di un altro. La vera pace interiore, la felicità ed il potere sono 

costantemente fuori portata per voi. Solo a volte avete l'esperienza di un bagliore di ciò. Baba ha visto questi 

figli estroversi. 

 

Presto arriverà Deepawali. Gli uomini d'affari verificano i loro libri dei conti in questo periodo; esaminano i 

loro vecchi conti ed il loro nuovi conti. Che cosa esamina il Padre? Il Padre esamina i vostri conti per vedere 

fino a che punto avrete messo fine ai vostri vecchi conti e quanto avete accumulato nel vostro nuovo conto. 

Perciò oggi Baba stava osservando questi due diversi aspetti. Perché solamente ieri vi è stato detto che cosa 

sta aspettando Brahma Baba. (L'inaugurazione). Quale preparativi state facendo per l'inaugurazione? Che 

cosa fate quando invitate qualcuno ad inaugurare una cosa per voi? Che cosa usate a quello scopo? Che 

mettiate un nastro colorato o una ghirlanda di fiori, lo tagliate con un paio di forbici per inaugurarlo. Dove 

tenete le forbici? Tenete le forbici su un piatto pieno di fiori. Di che cosa è la prova questo? Per diventare 

liberi da legami, dovete colmarvi dei fiori delle virtù divine. Allora diventerete automaticamente liberi da 

legami. Perciò, che cosa implicano i preparativi per l'inaugurazione? Da un lato avete reso voi stessi 

completi, ma prima di diventare completi, dovete rendervi liberi da tutti i legami dell'estroversione. Vi siete 

preparati fino a questo punto? La dolcezza dell'estroversione esterna vi attrae tanto, ed è per questa ragione 

che dovete usare le forbici. Questa dolcezza diventa un legame sottile che vi mantiene lontani dalla vostra 

destinazione di successo. Ci potrà essere lode, ma non ci potranno essere la rivelazione o il successo. Per 

questa ragione ora dovete fare i preparativi per l'inaugurazione. Quelli che si stanno preparando per 

l'inaugurazione saranno costantemente impegnati nel giardino di BapDada, odorando la fragranza dei fiori e 

la fragranza delle specialità dei fiori. Il piatto delle loro vite non porterà nulla se non fiori. Siete pronti fino a 

questo punto? Chi reclamerà la prima posizione in questo? Saranno quelli di Madhuban o quelli di Delhi? 

Riceverete un grande rango. Quale fortuna potrebbe essere maggiore di quella di inaugurare qualche cosa 

con BapDada? Solo le anime che sono uguali al Padre saranno in grado di fare questa inaugurazione con il 

Padre. Non pensate che inaugurare qualche cosa significhi essere un residente del mondo delle anime o della 

regione sottile per tutto il tempo, vero? Tutti risiederanno nel mondo incorporeo con Brahma Baba, oppure 

solamente alcuni? Cosa pensate? Tutti voi lascerete i vostri luoghi di servizio e ritornerete con Baba? 

Andrete con Baba oppure rimarrete indietro? (Andremo con Baba) Achcha, Brahma Baba è andato alla 

regione sottile, quindi perché voi siete ancora seduti qua? Quindi che cosa farete ora? (Parlando a Dadi) 

(Andremo con lui). Achcha, Dadi e Didi andranno insieme? Che cosa accadrà? Questo è un segreto unico. 

Perciò la cosa principale è: siete pronti per l'inaugurazione? Quelli di Delhi sono pronti? Che cosa pensano i 

servitori strumento? Ancora avete qualche desiderio, vero? (Ci stiamo godendo l'età della confluenza). 

Continuerete ancora a rimanere qua dopo che BapDada se ne sarà andato? Per quanto tempo ancora volete 
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rimanere qua? Quelli che andranno con Baba, diranno "ta-ta" (ciao - ciao) a Dharamraj; non si avvicineranno 

neppure a Dharamraj. Achcha. Il Padre vuole vedere i vostri libri dei conti puliti. Non dovrebbe rimanere 

alcun conto dell'estroversione, neppure il più piccolo dei vecchi conti dovrebbe rimanere sotto forma di 

pensiero o di sanskara. Rimanete costantemente yogyukt e liberi da tutti i legami. Baba vi sta dando un 

segnale speciale quest'anno per far si che mettiate fine a questa atmosfera di estroversione. Fate servizio, 

molto servizio, ma fatelo rimanendo nell'introversione piuttosto che dell'estroversione. Ciò accadrà quando 

sarete nell'introversione. Mentre fate servizio, entrate molto nell'estroversione. Quindi divenite rinomati per 

fare un buon servizio e per fare molto servizio. Ma Baba vede ben poco successo in termini di rivelazione, 

quando tutti dicono "il loro Padre è molto buono. È il più Elevato nell'Alto". Vi è stato detto il risultato che 

deriva dalla vostra estroversione. Potranno lodarvi, ma non saranno pienamente soddisfatti. Appartenere al 

Padre significa diventare pienamente soddisfatti. 

 

A coloro che rimangono costantemente nell'introversione e sono costantemente pienamente soddisfatti e 

fanno in modo che le altre anime siano sempre pienamente soddisfatte, a coloro che sono costantemente 

colmi di tutte le virtù e uguali al Padre, a coloro che sono costantemente immersi nell'Oceano della Felicità, 

a coloro che rimangono costantemente assorbiti nell'amore di appartenere l'unico Padre e nessun altro, a tali 

anime elevate, amore, ricordo e namaste di BapDada. 

 

Incontro con quelli della zona di Delhi: 

BapDada ama tanto tutti i figli perché, conformemente al drama, BapDada ha specialmente selezionato tutti 

voi sulla base delle vostre specialità e vi ha posto nel bouquet di questa famiglia Bramina. Voi siete un 

bouquet di fiori viventi. Ogni fiore ha la propria specialità, forma e colore. Alcuni fiori avranno più 

fragranza di altri. La bellezza ed il colore di alcuni fiori renderà più bello il bouquet. Entrambi sono 

necessari. Se faceste due bouquet - uno di sole rose e l'altro di rose con una varietà di altri fiori - quale 

sarebbe più bello? Avete anche bisogno di una varietà. Ma le rose verranno poste nel centro e i vari altri fiori 

verranno usati come decorazione attorno alle rose. Quindi chiedete a voi stessi chi siete. Ognuno di voi 

conosce se stesso. Conoscete la vostra posizione nel bouquet illimitato di BapDada, perché tutti voi fate 

parte del bouquet. È certo. Per questa ragione siete venuti qua a Madhuban. 

 

Che cosa stanno facendo i Pandava di Pandav Bhavan? Questa domanda fa riferimento al memoriale dei 

Pandava. Che cosa stanno facendo i Pandava? Pandav Bhavan è accanto a Madhuban. Quindi quali piani di 

servizio stanno facendo i residenti di Pandav Bhavan? Fate un tale servizio che lo sguardo di tutti venga 

rivolto verso Pandav Bhavan. Questa è una cosa nuova. Avete creato questi piani? Tra tutti i luoghi 

dell'intero mondo, Pandav Bhavan è un Bhavan speciale. Avete un luogo VIP speciale e, avendo un luogo 

VIP, dovete anche fare un servizio rivolto ai VIP. Delhi è il luogo dei VIP. È un luogo VIP, perciò tutti voi 

che state facendo servizio in quel luogo, siete mahavir molto bravi e VIP. Quindi che cosa farete ora? Fissate 

la vostra agenda quotidiana. Guardate a Madhuban! Hanno molto lavoro da fare ed hanno un successo a 

tutto tondo in ogni cosa perché fissano questa agenda quotidiana. Il lavoro sta aumentando ma ogni cosa 

viene fatta con successo perché l'agenda è fissata. Prestate semplicemente attenzione a questo. Quindi, dal 

mattino fino alla notte, fissate il vostro programma quotidiano nella vostra agenda, perché siete anime 

responsabili, non anime ordinarie. Siete anime benefattrici del mondo. Più qualcuno è importante, più le sue 

attività quotidiane saranno fissate in anticipo. L'accuratezza è il segno di qualcuno importante. Il modo per 

diventare accurato è fissare la vostra agenda quotidiana. Una persona, poi, potrà fare il lavoro di dieci. 

Quando avrete fissato ogni cosa, risparmierete tempo ed energia. Grazie a ciò, invece di svolgere solamente 

un compito, potrete portarne a compimento dieci. Achcha, voi siete anime costantemente contente, vero? 

Essere costantemente con il Padre significa essere costantemente contenti. Voi ed il Padre siete 

costantemente combinati, questa è la ragione per cui questo potere combinato è così grande. Invece di essere 

solamente in grado di fare una cosa, potete fare un migliaio di cose, perché il Padre con mille braccia è con 

voi. 

 

2. Tutti voi siete yogi facili, vero? Appartenere al Padre significa diventare uno yogi facile, perché essere un 

figlio significa essere fortunato. Chi altri ha il Padre se non voi figli? Anche quando avete una madre, il 

padre è la base del vostro raggiungimento. Per ricevere amore, ricordate vostra madre, ma per quanto 
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riguarda i vostri raggiungimenti ricordate vostro padre. Fate in modo di non dovervi sforzare per avere yoga 

e fate in modo di non vedere nessuno eccetto l'unico Padre, anche contro la vostra volontà cosciente. Perciò 

appartenere a questo Padre significa diventare uno yogi facile. Achcha. Om shanti. 

 

3. I segni principali dei figli che sono yogi facili e artefici di sforzi facili. 

1) Essere un artefice di sforzi facili significa essere in grado di superare problemi grandi come 

l'Himalaya in un secondo, con il vostro stato di volo e ottenere facilmente tutti i raggiungimenti. 

2) Quelli che hanno esperienza nell'ottenere una ricompensa per il presente e il futuro vedranno la loro 

ricompensa di fronte a loro chiaramente come se vedessero qualche cosa di fisico con i loro occhi 

fisici. 

3) Gli artefici di sforzi facili avranno l'esperienza di guadagnare ancor più di molti milioni ad ogni 

passo. Non mancherà mai loro alcun potere, alcun tesoro di virtù, alcun punto della conoscenza, 

felicità o ebbrezza. 

4) Un artefice di sforzi facili non cadrà mai procedendo lungo il cammino, non considererà mai il 

cammino torto o non livellato, e non si romperà mai la caviglia. Diventerà una guida e attraverserà 

facilmente il cammino rendendo capaci anche gli altri di fare la stessa cosa. 

5) Queste anime non rimarranno semplicemente nell'amore, ma rimarranno assorte nell'amore. Essere 

assorti significa essere immersi nell'amore. Immergersi significa diventare uguali. Queste anime 

rimarranno facilmente distanti dalle vibrazioni e dall'atmosfera attorno a loro. 

6) Gli artefici di sforzi facili non possono mai essere negligenti. Ad ogni momento, avranno l'esperienza 

della compagnia del Padre. Solo tali artefici di sforzi potranno avere l'esperienza di una vita di yogi 

facile. Sforzi facili significa che non c'è alcuna negligenza. 

 

Domanda:  Quale contratto avete firmato voi anime, incarnazioni del potere? 

Risposta:  Raddrizzare un cammino torto significa cambiare l'età del ferro in età dell'oro. Questo è il 

vostro contratto. Non potete dire: cosa posso farci se il cammino è torto? Cadere o rompervi 

la caviglia mentre camminate sul cammino indica una mancanza di attenzione. 

Domanda:  Quali parole non possono far parte del linguaggio Bramino? 

Risposta:  "Sta accadendo questo contro la mia volontà". Queste non sono le parole delle anime che 

sono maestri autorità onnipotente. Se desiderate una cosa e le vostre azioni sono rivolte in 

un'altra direzione, non potete essere chiamati Shiv Shakti. Shiv Shakti significa chi ha un 

diritto, chi non ha alcuna dipendenza. Parole di dipendenza non sono parole di un Bramino. 

Domanda:  In che modo l'amore profondo del ricordo del Padre funziona come un fuoco? 

Risposta: Quando mettete una cosa nel fuoco, il suo nome, la forma e la qualità cambiano. Allo stesso 

modo, quando mettete voi stessi nel fuoco del ricordo profondo dell'amore del Padre, anche 

voi vi trasformate. Cambiate da esseri umani in Bramini e poi da Bramini in angeli, e poi in 

deità. Quindi in che modo vi siete trasformati? Attraverso il fuoco dell'amore. Non avete più 

nulla che appartenga a voi. Voi esseri umani non siete più esseri umani ma siete diventati 

angeli. Accade la stessa cosa quando mettete l'argilla nello stampo per creare un mattone, e 

poi lo cuocete nella fornace per fare di essa un mattone. Questo è il modo in cui anche voi 

venite trasformati. Per questa ragione si dice che questo ricordo è amorevole e vulcanico. Un 

vulcano è molto conosciuto. Perciò anche voi deità che siete vulcaniche, siete molto 

conosciute. Achcha. 

 

Benedizione: Possiate essere coscienti dell'anima e avere l'esperienza dello stato di essere senza vizio, cioè 

della forma angelica. 

I figli che diventano facilmente coscienti dell'anima, diventano senza vizio. Attraverso lo 

stato di coscienza dell'anima, avete l'esperienza dello stato di essere senza vizio anche nella 

vostra mente. Chi è senza vizio in questo modo, chi non è attratto da alcun tipo di impurità o 

di attrazione dei cinque elementi, si dice sia un angelo. Per questa ragione, pur essendo in 

forma fisica, rimanete stabili nello stato incorporeo di coscienza dell'anima. 

 Slogan:   Per avere, in vita, l'esperienza della gioia al di là dei sensi, abbiate amore per la solitudine 

specialmente all'amrit vela.     * * * O M    S H A N T I  * * * 


