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Essenza:  Dolci figli, proprio come Bap e Dada sono senza ego e consci d’anima, così dovete seguire il 

Padre nello stesso modo e continuerete a fare progressi costanti. 

Domanda:  Per ottenere uno stato elevato, verso cosa dovete essere cauti? 

Risposta:  Se volete ottenere uno stato elevato, prestate attenzione a : 

 1. Non causare sofferenza a nessuno persino attraverso la vostra mente. 2. Non vi adirate mai 

in nessuna situazione. 3. Dopo che appartenete al Padre, non diventate un ostacolo nel 

compito del Padre e  in questo fuoco sacrificale di Rudra. Alcuni continuano a dire, “Baba, 

Baba”, ma il loro comportamento non è regale e così essi non possono nemmeno reclamare 

uno stato elevato. 

Om shanti. Voi figli comprendete molto bene che certamente dovete reclamare la vostra eredità dal Padre. 

Come? Seguendo shrimat. Il Padre ha spiegato che c’è solo una scrittura, la Gita, in cui ci sono le versioni 

elevate parlate da Dio. Dio è il Padre di tutti. Versioni elevate vengono parlate da Dio. Dio deve certamente 

essere venuto ed aver reso le anime elevate. Quello è il motivo per cui Egli viene lodato. “Shrimad 

Bhagavad Gita” significa le versioni elevate parlate da Dio. Dio è certamente Il Più Alto nell’Alto. Solo in 

quell’unica scrittura le versioni elevate vengono ricordate. Nessun’ altra scrittura ha versioni elevate parlate 

da Dio. Persino lo scrittore non comprendeva di chi fossero le versioni elevate. Perchè fu fatto quell’errore? 

Il Padre viene e spiega tutto quello. Non appena il regno di Ravan inizia, essi iniziarono a seguire i dettami 

di Ravan. Il primo grave errore viene commesso da coloro che seguono i dettami di Ravan. Essi vengono 

schiaffeggiati da Ravan. Proprio come si dice che Shankar ispiri quelle persone a creare bombe ecc. nello 

stesso modo, Ravan, i cinque vizi, ispirano gli esseri umani a diventare impuri. Questo è il motivo per cui 

essi invocano: O Purificatore, vieni! Così il Purificatore è solo Uno. Questo prova che l’uno che rende tutti 

impuri è qualcuno diverso dall’Uno che vi purifica; i due non possono essere lo stesso. Solo voi 

comprendete queste cose, in graduatoria, in accordo allo sforzo che fate. Non pensate che abbiano tutti fede; 

è in graduatoria. Più fede avete, più la vostra felicità aumenta. Dovete seguire le direttive del Padre. 

Dobbiamo seguire shrimat per ricevere lo stato di sovranità sul sé. Non ci vuole molto a cambiare da umani 

ordinari in deità. State facendo sforzo. State seguendo Mama e Baba. Essi stanno servendo per rendere altri 

simili a loro stessi. Perciò, anche voi potete comprendere da voi stessi quale servizio fate in paragone al 

servizio che loro fanno. Baba ha spiegato che Shiv Baba e Brahma Dada sono congiunti. Perciò, dovreste 

comprendere che egli è il più vicino di tutti. E’ la sua (Brahma) forma perfetta che viene vista nella regione 

sottile. Perciò, egli deve certamente essere davanti a tutti. Tuttavia, proprio come il Padre è senza ego e 

conscio d’anima, così anche questo Dada è senza ego. Egli dice: Shiv Baba continua a spiegarvi. Quando il 

murli viene parlato, questo Baba dice: Comprendete che è Shiv baba che sta parlando attraverso quest’uno. 

Anche questo Brahma deve certamente essere in ascolto Se egli non ascoltasse a ciò o ne parlasse, come 

potrebbe reclamare uno stato elevato? Tuttavia, egli lascia andare la sua propria coscienza del corpo e dice: 

Comprendete che è Shiv Baba che sta dicendo ogni cosa. io continuo a fare sforzo. Solo Shiv Baba spiega 

ogni cosa. Quest’uno è stato attraverso lo stato di diventare impuro. Mama era una kumari, ed perciò è 

andata davanti. Anche voi kumari dovete seguire Mama. I responsabili di famiglia dovrebbero seguire Baba. 

Ognuno di voi deve comprendere che siete impuri e che dovete diventare puri. L’aspetto principale che il 

Padre vi insegna è il pelegrinaggio del ricordo. Non ci dovrebbe essere alcuna coscienza del corpo in questo. 

Achcha, se qualcuno tra voi non è in grado di dare la conoscenza, allora state sul pellegrinaggio del ricordo. 

Rimanendo sul pellegrinaggio del ricordo, potete dare conoscenza. Tuttavia, se dimenticate di stare nel 

pellegrinaggio del ricordo, non importa. Date conoscenza e poi impegnatevi nel pellegrinaggio del ricordo  

perchè quello stato di andare al di la del suono è lo stato di ritiro. L’aspetto principale è essere conscio 

d’anima e continuare a ricordare il Padre ed il ciclo. Non causate sofferenza a nessuno. Continuate 

semplicemente a spiegare: Ricordate il Padre, questo è un pellegrinaggio. Quando qualcuno muore, essi 

dicono che egli sia andato in paradiso. Nessuno nel cammino dell’ignoranza ricorda il paradiso. Ricordare il 

paradiso significa essere morti quì. Nessuno lo ricorda proprio in quel modo. Voi figli ora  

comprendete che dovete ritornare a casa. Il Padre dice: più ricordate Baba, più in alto si alzerà il mercurio di 

felicità. Dovreste anche ricordare la vostra eredità. Fino al punto in cui ricordate il Padre, fino a quel punto 

rimarrete anche allegri. Non ricordando il Padre diventate confusi e continuate a soffocare. Non potete stare 

nel pellegrinaggio del ricordo per quella durata di tempo. Baba vi ha dato l’esempio di un’amante e di un 

amato. Sebbene egli stia facendo il suo lavoro e lei sia al filatoio, il suo amato viene ed appare a lei. 

L’amante ricorda l’amato. L’amato poi ricorda l’amante. Quà, dovete solo ricordare l’unico Padre. Il Padre  
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non deve ricordare voi. Il Padre è l’Amato di ognuno. Voi figli scrivete: Baba, ti ricordi di me? Oh! Ma 

come può l’Amato di ognuno ricordare i suoi amati? Non è possibile. Egli è l’Amato. Egli non può essere 

un’amante. Dovete ricordarLo. Ognuno di voi deve diventare  un’amante di quell’unico Amato. Se Egli 

dovesse diventare un’amante quanti Egli ricorderebbe? Quello non è possibile! Egli dice: Io non ho alcun 

peso di peccato su di Me tale che dovrei ricordare qualcuno. Siete voi che avete un peso. Se non ricordate il 

Padre, il peso del peccato non sarà rimosso. Perchè dovrei ricordare qualcuno? Voi anime dovete ricordare 

Me. Più voi anime state nel ricordo, più pure e caritatevoli voi anime diventerete e più i vostri peccati 

continueranno ad essere tagliati via. La destinazione è molto elevata. Sforzo è richiesto per diventare consci 

d’anima. Voi state ricevendo tutta questa conoscenza. Voi diventate trikaldarshi, in graduatoria, in accordo 

allo sforzo che fate. L’intero ciclo dovrebbe rimanere nei vostri intelletti. Il Padre spiega: Voi siete fari, non 

è così? Voi siete coloro che mostrano il cammino alla terra della pace e della felicità a tutti. Voi ascoltate a 

tutte queste nuove cose. Sapete che voi anime siete veramente residenti della terra della pace. Voi venite quì 

per recitare le vostre parti. Noi siamo attori. Continuate a mantenere questi pensieri nei vostri intelletti e 

diventerete ebbri. Il Padre ha spiegato quali sono le vostre parti dall’inizio attraverso la metà fino alla fine. 

Voi certamente dovete ora andare nel vostro stato karmateet e poi andare all’età dell’oro. Mentre mantenete 

quest’affare, portate beneficio a voi stessi! Non diventate semplicemente pundit! Se continuate a insegnare 

ad altri, ma non state in quello stato voi stessi, non avrà alcun impatto. Dovete anche fare il vostro proprio 

sforzo. Il Padre vi dice anche di fare sforzo per stare nel ricordo. A volte le tempeste di Maya arrivano in un 

modo tale che essi rompono lo yoga dell’intelletto. Molti figli mandano le loro chart. Baba è stupefatto che 

essi vadano davanti a me. Forse essi sentono quella forza e iniziano perciò a scrivere le loro chart. Tuttavia, 

se essi dovessere correre nella corsa così velocemente, reclamerebbero il numero uno, ma no; quello è solo 

fino al punto in cui scrivono le loro chart. Essi non scrivono riguardo a quanti essi hanno reso simili a loro 

stessi. Anche altri non scrivono a Baba e dicono: Baba, quest’uno mi ha mostrato il cammino. Baba non 

riceve tali novità. Così, cosa capirebbe Baba? Niente accadrà mandando semplicemente la vostra chart. 

Dovete anche rendere altri simili a voi stessi. Dovete diventare sia rup che basant. Altrimenti, non siete 

uguali al Padre. Dovete diventare un accurato rup e basant. E’ questo che richiede sforzo. La coscienza del 

corpo vi uccide. Ravan vi ha reso consci del corpo. Ora state diventando consci d’anima. Poi, dopo mezzo 

ciclo, Maya, Ravan, vi rende consci del corpo. Quelli che sono consci d’anima diventano molto dolci. 

Nessuno è ancora diventato completo. Questo è il motivo per cui Baba dice sempre: Non ferite il cuore di 

nessuno. Non causate sofferenza. Date a tutti l’introduzione del Padre. Ci deve essere grande regalità nel 

vostro modo di parlare e interagire. Solo gioielli dovrebbero costantemente emergere dalle labbra dei figli di 

Dio. Voi date agli esseri umani la donazione della vita. Mostrate loro il cammino e dite loro: Voi siete figli 

di Dio, non è così? Dovete ricevere il regno del paradiso da Lui. Così, perchè non lo avete a questo tempo? 

Ricordate solo: Voi veramente riceveste la vostra eredità dal Padre, non è così? Voi gente di Bharat eravate 

deità; prendeste 84 nascite. Comprendete che apparteneste al clan di Lakshmi e Narayan. Perchè vi 

considerate essere qualcosa di meno? Baba comprende che coloro che dicono che non tutti possono 

diventare quello non appartengono a questo clan, che essi hanno ora iniziato a fluttuare. Avete preso 84 

nascite. Il Padre vi ha permesso di accumulare una ricompensa per 21 nascite. Avete iniziato ad usarla e a 

ridurla. Site stati coperti con la ruggine e siete ora diventati tamopradhan e del valore di conchiglie. Solo 

Bharat era 100% solvente. Da dove essi ricevettero la loro eredità? Solo gli attori possono dirvi questo. Gli 

esseri umani sono attori. Essi dovrebbero comprendere da dove Lakshmi e Narayan  abbiano ricevuto il loro 

regno. Questi sono tali buoni punti! Sicuramente, essi devono avere ricevuto la loro fortuna del regno nella 

loro nascita precedente. Solo il Padre è il Purificatore. Egli dice: Io vi dico la filosofia dell’azione, 

dell’azione neutra e dell’azione peccaminosa. Nel regno di Ravan, le azioni degli esseri umani sono 

peccaminose. Le vostre azioni là sono neutre. Quello è il mondo divino. Io sono il Creatore, e così devo 

certamente venire all’età della confluenza. Questo è il regno di Ravan. Quello è il regno di Dio. Dio sta ora 

portando avanti la fondazione di quello. Tutti voi siete i figli di Dio. State ricevendo la vostra eredità. La 

gente di Bharat era solvente ed è ora diventata insolvente. Questo drama è predestinato. Non ci può essere 

alcuna differenza in ciò. Tutti appartengono alla propria parte dell’albero. Questo è un albero di varietà.  

Quelli che appartengono alla religione delle deità andranno di nuovo nella religione delle deità. Coloro che 

appartengono alla Cristianità sono felici nella loro propria religione; essi hanno persino attratto altri nella 

loro religione. Poichè la gente di Bharat ha dimenticato la sua propria religione, considera le altre religioni 

essere migliori. Così tante persone vanno all’estero per lavoro, perchè possono guadagnare una buona  
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entrata là. Il drama è creato davvero meravigliosamente. Un intelletto molto buono è necessario per capirlo. 

Rimuginando l’oceano della conoscenza potete comprendere ogni cosa. Questo drama è eternamente 

predestinato. Voi figli dovete rendere altri costantemente felici, come voi. E’ il vostro commercio di 

purificare gli impuri. Come è il compito del Padre, così è il vostro. I vostri volti dovrebbero rimanere 

costantemente allegri come quelli delle deità. Voi sapete che state diventando i signori del mondo. Perciò 

voi siete figli amorevoli. Dovete essere molto cauti riguardo all’ira. Il Padre è venuto per dare a voi figli la 

vostra eredità di felicità. Mostrate a tutti il cammino per il paradiso. Il Padre è Colui che Rimuove la 

Sofferenza e il Donatore di Felicità. Anche voi dovete diventare donatori di felicità. Non causate sofferenza 

a nessuno. Se causate sofferenza a qualcuno, la vostra punizione aumenta di cento volte. Nessuno può essere 

salvato dalla punizione. C’è un tribunale speciale per i figli. Il Padre dice: Se causate ostacoli, ci deve essere 

molta punizione. Ogni ciclo, avrete visioni di ciò che tal dei tali sta per diventare. All’inizio, a loro furono 

mostrate queste cose, ma Baba proibì loro di dirle ad altri. Alla fine, ognuno saprà accuratamente. Come 

farete ulteriori progressi, ci saranno visioni con grande forza. Continuerà ad esserci espansione. La coda 

arriverà fino ad Abu. Nessuno sarà in grado di incontrare Baba. Essi diranno: O Dio, le Tue attività divine... 

anche questo viene ricordato. Anche  gli studiosi e gli eruditi verranno alla fine; i loro troni scuoteranno. Voi 

figli sarete in molta felicità. Achcha. Ai dolcissimi figli amati, a lungo persi ed ora ritrovati, amore ricordo e 

buon giorno dalla Madre, il Padre, BapDada. Solo una volta ricevete tale amore e ricordo. Più state nel 

ricordo, più amore ricevete, più i peccati sono assolti e più siete capaci di assimilare. Il mercurio della 

felicità di voi figli dovrebbe rimanere alto. Mostrate il cammino a chiunque venga. L’eredità illimitata deve 

essere ricevuta dal Padre illimitato. E’ questa una questione da poco? Tale sforzo deve essere fatto! Achcha 

 

Ai dolcissimi figli amati, a lungo persi ed ora ritrovati, amore ricordo e buon giorno dalla Madre, il Padre, 

BapDada. Il Padre spirituale dice namaste ai figli spirituali. 

 

Essenza per la dharna:  

1.  Diventate davvero regali nel vostro modo di parlare e di intereagire. Lasciate costantemente 

emergere solo gioielli dalle vostre labbra. Servite per rendere altri simili a voi stessi. Non ferite 

il cuore di nessuno. 

2.  Siate molto cauti riguardo all’ira. Il vostro volto dovrebbe rimanere costantemente allegro 

come quello delle deità. Rendete voi stessi una deità con i poteri della conoscenza e dello yoga. 

 

Benedzione: Possiate essere un servitore potente e con lo sforzo e con la vostra grandezza, dare ad altri 

l’esperienza della spiritualità.  

 Date a tutte le anime che vengono in contatto con voi l’esperienza della spiritualità. Date a tutte 

le anime che vengono in contatto con voi l’esperienza del potere spirituale. Create un tale stato 

fisico e sottile che le anime che vengono da voi, possano sperimentare la propria forma e anche 

spiritualità. Per fare tale servizio potente, i figli capaci di servire devono rimanere al di là dei 

pensieri sprecati, parole sprecate e al di là dello sconvolgimento delle azioni sprecate e 

diventare concentrati, cioè, dovete osservare il voto di mantenere la vostra spiritualità. Con 

questo voto, sarete capaci di mostrare il miracolo del Sole della Conoscenza. 

 

Slogan:  Yogi volanti sono coloro che volano nell’aereo delle benedizioni che hanno ricevuto dal Padre 

e da tutti.  

 

* * * O M   S H A N T I * * * 


