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Essenza: Dolci figli, per volare indietro insieme col Padre dovete diventare completamente puri ed 

arrendervi totalmente. “Persino questo corpo non è mio”. Diventate completamente incorporei. 

Domanda: Quale paura dovete rimuovere per raggiungere l’alta destinazione? 

Risposta: Alcuni figli hanno molta paura delle tempeste di Maya. Dicono: Baba, le tempeste mi creano 

molti problemi. Fermatele! Baba dice: Questo è un incontro di boxe. In quella boxe, non è solo 

una parte ad attaccare tutte le volte. Se uno di loro colpisce cinque volte, l’altro sicuramente 

colpirà dieci. Questa è la ragione per cui non dovete aver paura. Siate mahavir (guerrieri 

coraggiosi) e diventate vittoriosi, perché solo allora sarete in grado di raggiungere la vostra alta 

destinazione. 

Canzone:  Sono venuto alla Tua porta dopo aver fatto un giuramento. 

Om Shanti. Voi figli avete sentito la canzone. La canzone ha sicuramente un qualche significato perché il 

Padre ha comprato questo disco e ve ne spiegherà il significato. Questo si chiama morire in vita ed 

appartenere al Padre. Dopo che appartenete al Padre, appartenete all’Insegnante. Dopo l’appartenere ad un 

insegnante, la maggioranza adotta un guru. Quando i Cristiani hanno un figlio, lo battezzano. Essi vanno e 

mettono il bimbo sul grembo di un guru, che egli sia un prete o qualcun altro. I preti non sono Cristo. Essi 

diranno: Diventi un cristiano nel nome di Cristo. Ora, voi figli prima appartenete al Padre, cioè diventate 

incorporei. Tutto ciò che abbiamo, i nostri corpi, menti e ricchezza, lo offriamo tutto a Baba. Moriamo in 

vita, cioè noi anime Gli apparteniamo. Questo dovrebbe rimanere nei vostri intelletti. Qualunque cosa mi 

appartiene, il mio corpo, la mia ricchezza, le mie proprietà, le mie relazioni etc., tutto dev’essere 

dimenticato. Quando una persona muore dimentica tutto. La destinazione è così alta! Siamo anime senza 

corpo. Rendete ciò fermo. Non è che lasciate il corpo e morite, no. L’anima non è ancora diventata 

completamente pura. Voi appartenete al Padre, ma Baba dice: Voi anime siete impure. Le ali dell’anima 

sono rotte. Ora le anime sono incapaci di volare. Essendo tamopradhan, non un singolo essere umano può 

ritornare a casa. Maya ha rotto completamente le vostre ali. Baba ha spiegato che l’anima è la più veloce di 

tutto. Non c’è niente di più veloce di un’anima; niente può essere comparato ad un’anima. Alla fine, tutte le 

anime ritorneranno a casa come uno sciame di zanzare. Dove andranno? Andranno molto, molto lontano 

oltre il sole e la luna. Non ritorneranno da lì. I razzi vanno lì su e poi ritornano; non possono neppure 

raggiungere il sole. Voi dovete andare molto più in là. Dovete andare nel mondo incorporeo, che è al di 

sopra della regione sottile. L’anima riceve ali. L’anima salda tutti i suoi conti karmici e diventa pura. C’è 

molta lode scritta sull’epoca del saldamento dei conti. Tutte le anime devono regolare i loro conti karmici e 

ritornare a casa. Ora, tutte le anime sono sporche e peccaminose. Ci sono molti grandi guru, saggi e sannyasi 

che si considerano guru e dicono: “Io sono l’elemento brahm” “Ho raggiunto l’elemento brahm”. Sono qui 

seduti, quindi dove sarebbero arrivati nell’elemento brahm? Voi ora capite che come anime risiedete 

nell’elemento brahm. Nessuno, tuttavia, può ora ritornare lì. Tutte le anime rinascono qui. Questo drama è 

illimitato. Sicuramente tutti gli attori devono scendere da lì per recitare la loro parte. Tutte le anime devono 

salire sul palcoscenico. Quando è l’ora della distruzione, tutte saranno scese qui giù. Che farebbero stando 

lì? Un attore non si siederebbe semplicemente a casa senza recitare una parte. Sicuramente deve entrare 

nella recita. Quando tutti sono scesi da lì, il Padre viene e porta tutti indietro. Il Padre dice: Nonostante Io sia 

qui giù, le anime continuano a scendere. Il numero continua a crescere, secondo una graduatoria. Poi, 

secondo una graduatoria, ritornerete. Tutto dipende dal vostro grado. Per questo dovete morire in vita. Avere 

la fede di essere anima richiede sforzo. I figli se lo dimenticano, diventando ripetutamente coscienti del 

corpo. Solo quando vi arrendete completamente potete rimanere in coscienza d’anima. Baba, tutto questo Ti 

appartiene. Persino io Ti appartengo. È come se questo corpo non mi appartenesse ed ora vi rinunciassi. 

Baba, io Ti appartengo. Baba dice: Appartieni a Me e rompi gli attaccamenti verso tutti gli altri. Non è che 

dovete arrivare e stabilirvi qui. Dovete anche fare i vostri affari etc. e seguire la vostra casa. I figli devono 

saldare i loro debiti con i genitori e certamente restituire ciò che è stato loro dato, servendoli. I figli 

diventano debitori verso i genitori per il loro mantenimento. Ora il Padre vi sostiene. Tutti quelli che sono 

arrivati all’inizio hanno istantaneamente arreso tutto; non hanno tenuto niente per sé. Hanno arreso tutto e 

voi figli con quella ricchezza state purificando Bharat. Solo Bharat era completamente pura. Non ci può 

essere nessuno così felice e puro com’era la gente di Bharat. Bharat è il più grande luogo di pellegrinaggio 

dove il Padre Purificatore fa diventare il mondo intero puro, da impuro. Persino questi elementi sono ora 

vostri nemici. Ci saranno terremoti, ci saranno tempeste poiché tutti sono tamopradhan. Ci saranno anche  
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calamità naturali a causare molto dolore. Ora tutto è causa di dolore. Nell’età d’oro tutto è dà felicità. Lì 

non ci saranno tempeste né un clima caldo etc. Ci sono pochi tra di voi che capiscono anche queste cose. 

Oggi sono qui, e domani non sono più qui. Quindi si dirà che non avevano capito niente. Nonostante 

vengano qui, non tutti rimarranno forti tutto il tempo. Appena  ritornati da qui, qualcuno scriverà loro notizie 

dopo dieci giorni: Baba, Maya ha mangiato tizio. Questo continua a succedere. Quando un piccolo fiore 

diventa grande, porta frutti. Allora hanno la forza di far diventare gli altri come loro stessi; portano frutti. 

Dopo l’appartenere al Padre, dovete anche creare sudditi ed eredi. Alcuni diventano guide e vengono da 

Baba pensando di aver raggiunto la loro destinazione; ma no, la destinazione è molto alta. Dicono: Ci sono 

molte tempeste di Maya. Ora voi appartenete al Padre e di conseguenza le tempeste verranno. Dicono: Baba 

appartenevamo a Te. Abbiamo preso da Te la nostra eredità. Poi, rinascendo, siamo passati attraverso 84 

nascite ed ora Ti apparteniamo di nuovo. Sicuramente riceverò da Te la mia eredità. Un tale Padre, quindi, 

dev’essere ricordato moltissimo. Anche voi dovete rendere gli altri simili a voi stessi e dare il frutto. Come 

altrimenti si creerebbe il rosario? Come farete diventare gli altri, eredi del Padre? Servono sudditi e servono 

eredi che si siedano sul trono. Molti vengono dal Padre. Poi si separano dal Padre. Si rompe lo yoga 

dell’intelletto ed il gioco finisce. Qualche figlio viene e chiede a Baba: Baba, come posso rendere il mio 

livello non influenzato dalle tempeste? Baba continua a mostrarvi modi per fare ciò. Ricordate il Padre! Le 

tempeste verranno. Nella boxe, avete mai visto che solo una parte è continuamente picchiata? Sicuramente 

entrambe dovranno avere coraggio. Se uno di loro colpisce l’altro cinque volte, questi colpirà dieci volte. 

Anche questo è un incontro di boxe. Quando voi continuate a ricordare il Padre, Maya continuerà a fuggire 

via. Questo, tuttavia, non accadrà istantaneamente. Dovete lottare con Maya. Non pensate che Maya non vi 

colpirà. Non importa chi sia, questo è un grande incontro di boxe. Molti hanno molta paura. Maya li tiene 

completamente per il naso. Questo è un campo di battaglia. Maya crea grandi ostacoli nella connessione 

dello yoga dell’intelletto. Si richiede tutto lo sforzo per lo yoga. Nonostante Baba dica di amare tutte le 

anime  pieni di conoscenza, non è che ami solo quelle che danno conoscenza, perché ci dev’essere anche 

yoga accurato. Ricordate il Padre! Non abbiate paura degli ostacoli di Maya. State diventando signori del 

mondo. Lo saranno tutti? Il rosario di 16.108 è molto grande. Sarà completato alla fine. Ci saranno 

tantissimi principi e principesse fino alla fine dell’età di argento. Ci sono alcuni segni di ciò. Ci sono i segni 

degli otto e dei 108. Questo è assolutamente giusto. Alla fine dell’età di argento ci saranno stati 16.108 

principi e principesse. All’inizio non ce ne saranno così tanti. All’inizio ce ne sono pochi, e poi il numero 

continuerà a crescere. Tutti loro sono creati qui. Avete un’ottima chance, ma richiede molto sforzo.  Si canta 

anche nella canzone: Non Ti lascerò mai, anche se muoio. Baba, questo corpo, mente e ricchezza, tutti 

appartengono a Te. Sto diventando incorporeo e Ti ricordo. Connetterò il mio intelletto in yoga con Te. 

Baba dice: Tutto questo è per voi figli. I figli dicono: Tutto ciò che ho Ti appartiene. Dicono: Tutto questo 

venne donato da Dio. Ora Baba dice: Tutto questo dev’essere distrutto. Che cosa avete? Anche quei corpi 

saranno distrutti. Ora li sto cambiando per voi. Semplicemente li sostituite. Quindi, Baba dice: Figli 

diventate incorporei! Ricordate Me! Arrendete tutto con il vostro intelletto. C’è la storia del re 

Harishchandra che chiese che i suoi possedimenti fossero messi in amministrazione fiduciaria. Il Padre dice: 

Vi ho spiegato l’essenza di tutte queste scritture etc. Vi ho fatto diventare re e regine attraverso la bocca di 

Brahma, e questo lo sto facendo di nuovo. Gli esseri umani non potranno mai insegnare Raja Yoga agli 

esseri umani e farli diventare re e regine leggendo loro la Gita. Allora, qual è il beneficio di ascoltare la 

Gita? Il Padre dice: Vengo personalmente ogni ciclo e vi faccio diventare signori del mondo. Diventerai un 

erede solo quando apparterrai a Me. Quindi, più state in yoga, più continuerete  a diventare puri. Baba, tutto 

ciò Ti appartiene. Io sono solo un fiduciario. Non farò niente senza i Tuoi ordini. Voi avete anche istruzioni 

su come guadagnare i mezzi di sostentamento per i vostri corpi. Generalmente è il povero che danno l’intero 

suo conto. I ricchi non possono darli; non riescono ad arrendersi. Emergono solo raramente. C’è il nome di 

Janak. Hanno figli e proprietà in comune, quindi come possono venir divisi? Come possono impossessarsi 

delle loro proprietà (individualmente) per essere in grado di arrenderla? Il Padre è il Signore dei Poveri. Le 

madri sono le più povere. Le Kumaris sono ancora più povere. Le Kumaris non hanno mai l’ebbrezza di 

un’eredità. I figli hanno l’ebbrezza delle proprietà dei loro genitori. Allora, per reclamare l’eredità del 

Paradiso, dovete rinunciare a tutto ciò. Donazioni sono sempre fatte ai poveri. Bharat è il più povero di tutti. 

L’America è molto ricca. Si dà loro un’eredità? Quando Bharat era la più ricca di tutti, non c’erano altre 

religioni; c’era solo la gente di Bharat e solo una lingua. Dio è Uno. Io fondo un regno, una religione ed una  
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lingua. Io fondo l’unico Governo Onnipotente. Da uno, ci sarà poi due e tre. Ora ci sono così tante religioni. 

Quindi, sicuramente ci dev’essere ora un’unica religione. È una faccenda di 5000 anni, da quando c’era 

un’unica religione. Gli scolari hanno scritto che la durata dell’età d’oro fu di centinaia di migliaia di anni. 

Non capiscono cos’è l’età d’oro. Pensano che quando uno è morto, è diventato un residente del paradiso, e 

che forse è andato lassù in cima. Anche nel Tempio Diwala, mostrano il paradiso lassù, sul soffitto. Questo è 

il motivo per cui la gente è confusa. In realtà il paradiso non è lassù in cima. Voi sapete che ora andrete da 

Baba e che poi scenderete per governare. Questa conoscenza dovrebbe rimanere nei vostri intelletti così che 

possiate spiegarla a tutti. Maya, l’uccello, si mangia i deboli. Per questo si chiede una fotografia e si tiene un 

registro. Baba riceve tutte le notizie. “Tal de’ tali ha scoccato una tale freccia di conoscenza che sono 

diventato un figlio di Baba!” Anche nelle scritture si dice che le frecce furono scoccate dalle kumaris. Oh! 

Perché avete dimenticato il Padre? Questa si chiama la freccia della conoscenza. Dovete solo ricordare loro 

il Padre. Non c’è questione di una freccia di violenza. Baba dice: Vi spiego il significato di tutte le scritture 

attraverso la bocca di Brahma. Senza dubbio Brahma deve stare qui. Hanno raffigurato Brahma che emerge 

dall’ombelico di Vishnu. Non sanno niente! La gente ha solo scritto qualunque cosa gli entrava in mente. 

C’è così tanta sporcizia! Ci sono così tanti con poteri occulti. Quando la verità emerge, la falsità vi si 

oppone. Ora voi capite che Shiv Baba è incorporeo e che questo Brahma è corporeo, ma non c’è questione di 

un ombelico etc. Achcha. 

 

Ai dolcissimi figli, amati, a lungo persi e ora ritrovati, amore, ricordo e buongiorno dalla Madre, il Padre, 

BapDada. Il Padre spirituale dice namaste ai figli spirituali. 
 

Essenza per la dharna: 
1. Ora diventa un’anima piena di conoscenza, non qualcuno che semplicemente sente la 

conoscenza e la racconta. Inoltre, fa sforzo per il ricordo. Diventa incorporeo e ricorda il 

Padre incorporeo.   

2.  Appartieni al Padre e distaccati da qualunque altra cosa. “Anche questo corpo non mi 

appartiene”. Diventa completamente cosciente dell’anima ed arrenditi completamente.

  

 

Benedizione: Che possiate far testamento di tutti i vostri tesori, compresi il vostro tempo ed i pensieri, e 

diventate conquistatori dell’ attaccamento. 

  Proprio come tutto viene lasciato nel testamento (willed) ai vostri figli, allo stesso modo 

rendi il Padre tuo Erede e lasciaGli tutto in testamento (will) e riceverai forza di volontà 

(will power). Quando avete tale forza di volontà, l’attaccamento sarà automaticamente 

distrutto. Proprio come Sakar Baba ha completamente lasciato se stesso in testamento, 

allo stesso modo, fate testamento della vostra conoscenza e dei vostri tesori di tempo e di 

pensieri, cioè usateli per servizio seguendo shrimat, e diventerete conquistatori 

dell’attaccamento e liberi dai legami. 

   

Slogan:  Per essere amorevoli l’un l’altro, assorbite le virtù della semplicità e della tolleranza. 

*** OM SHANTI *** 
 

 


