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Essenza:    Dolci figli, svegliatevi al mattino presto e ricordate il Padre, e diventerete satopradhan. Le ore del 

nettare del primo mattino sono molto buone. 

Domanda: Quali sono i segni dei figli obbedienti?  

Risposta:   I figli obbedienti mettono le versioni elevate del Padre più Elevato nell'Alto sulle loro teste, cioè 

le mettono in pratica. Il loro comportamento è molto regale. Sono molto pazienti. Hanno l'ebbrezza 

incognita di diventare i signori del mondo. I figli obbedienti non fanno mai in modo che il Padre 

sia insultato a causa delle loro azioni. I figli che insultano il Padre, cioè quelli che disobbediscono 

al Padre fanno grande disservizio. I figli obbedienti seguono costantemente il Padre, non compiono 

mai azioni sbagliate. 

Canzone:   Lascia il Tuo trono nel cielo e scendi sulla terra! 

Om Shanti. Voi dolcissimi figli spirituali avete ascoltato due linee. Voi figli avete ora capito il significato che 

il Padre è qua. Il Padre siede qua e vi spiega le cose giuste perché qualsiasi cosa dica la gente sulla conoscenza 

o sull'incontrare Dio è sbagliata. Avete ascoltato le parole della canzone: Lascia il Tuo trono nel cielo e scendi 

qua sulla terra. Tuttavia nessuno sa che cosa sia il trono nel cielo. Il Purificatore deve venire. Alcuni dicono 

che Dio non esiste, mentre altri dicono che tutti sono Dio. Allora perché dovrebbe venire? Voi figli sapete che 

il Padre ora è venuto, perciò non vi piace ascoltare queste canzoni del cammino della devozione. Il Purificatore 

viene, vi dà la Sua presentazione e vi spiega i segreti dell'inizio, la metà e la fine della creazione. Nessun altro 

al mondo può capire queste cose. Anche qua ci sono così tante persone con differenti idee ed opinioni. Dicono 

che sia impossibile per gli esseri umani rimanere puri. Come potrebbe qualcuno diventare puro se Dio non 

venisse? Solamente Dio viene e vi dà questi insegnamenti così come vi dà la tentazione di quanto grande 

raggiungimento ci sia attraverso questo. Voi sapete che il Padre dice: Se, dopo essere appartenuti a Me, non 

seguite shrimat, ci sarà una punizione. Quando un padre vede che il comportamento di suo figlio non è corretto, 

lo sgrida. Questo Padre non sgrida nessuno. Spiega semplicemente. Alcuni scrivono la loro promessa con il 

sangue eppure vengono poi sconfitti. La gente non sa cosa può ottenere diventando pura. Chi viene detto 

impuro? Il Padre spiega: Quelli che indulgono nel vizio sono impuri. La gente pensa che sia impossibile 

rinunciare al vizio. Dite loro che le deità erano completamente senza vizio. Dovreste mostrare loro le immagini. 

Questo mondo era senza vizio. Quando c'era purezza, Bharat era così prospera; era Shivalaya. La gente si 

interessa di come la popolazione del mondo potrebbe crescere senza il vizio. Il Governo si interessa a fermare 

la crescita della popolazione, eppure il numero delle persone incrementa così tanto ogni anno. È molto difficile 

ridurla. Qua, il Padre illimitato dice: Se diventate puri, vi renderò i maestri del mondo. Il guadagno è grande. 

Voi figli sapete che diventando conquistatore di Maya, diventate davvero i conquistatori del mondo. 

Conquisterete Ravan ed otterrete il regno di Rama. Questi vizi non possono esistere là. Gli avrete conquistati. 

Quasi nessuno comprende queste cose. Dicono: Come potrebbe continuare il mondo? Dovreste capire che 

quelli che parlano in questo modo non appartengono alla religione originale ed eterna delle deità. Ovunque 

facciate una conferenza dite: Dio parla. Dio dice: La lussuria è il più grande nemico. Conquistandola, diventate 

conquistatori del mondo. La spiegazione è molto chiara, eppure non capiscono nulla. Oppure, forse quelli che 

stanno spiegando non sono tanto abili. Baba capisce che alcuni figli hanno compreso a mala pena il valore di 

pochi centesimi. Oppure essi stessi non sono diventati yogi completi e quindi non ricevono forza. Solamente 

attraverso il ricordo si riceve forza. Baba è l’Autorità Onnipotente. Se avete yoga potete ricevere potere. Molti 

figli hanno ben poco yoga. Nessuno scrive la verità a Baba. Quasi nessuno scrive la sua chart dello yoga. Se 

gli insegnanti stessi non scrivono la loro chart, come potrebbero farlo gli studenti? Molti studenti sono molto 

potenti nello yoga. La cosa principale è ricordare il Padre. La parola “yoga” viene dalle scritture. La gente si 

confonde ascoltandola. Dicono: Insegnateci lo yoga! Oh, ma Yoga non è qualcosa che possa essere appreso. 

Svegliatevi al mattino presto da soli e sedete nel ricordo da soli. Non c'è bisogno che un insegnante si sieda e 

vi insegni. Per questo è buona la parola “ricordo”. Yoga non è qualcosa da apprendere. Questa abitudine non 

dovrebbe essere instillata (di volere imparare lo yoga). Il Padre dice: Consideratevi un'anima e ricordate il  
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Padre e diventerete satopradhan. È bene ricordare Baba all'amrit vela. Persino i devoti praticano la devozione 

al mattino presto. Anche questo (Brahma Baba) ricorda il Padre. Perché Lo ricorda? Perché sta per ricevere 

un'eredità dal Padre. Anche se la gente ricorda Shiva sul cammino della devozione, non sanno che cosa 

riceveranno da Lui. Solo voi figli sapete questo. Il Padre vi dà shrimat: Per dare beneficio a voi stessi, ricordate 

Me. È solamente attraverso il ricordo che ricevete il potere ed è attraverso il potere che i vostri peccati saranno 

assolti. I peccati non saranno assolti attraverso la conoscenza. Riceverete un rango con la conoscenza. Voi 

diventate puri da impuri attraverso il ricordo. Molti figli sono dei fallimenti a questo riguardo. Molti maharati 

molto buoni ricordano appena Baba, per il valore di pochi centesimi. Alcuni non ricordano Baba neppure per 

il valore di un centesimo. Ci vuole grande impegno. La spiegazione può essere compresa molto rapidamente, 

ma solamente quando rimanete nel ricordo la barca può attraversare. Solo allora i peccati di molte nascite 

possono essere assolti e diventerete anime caritatevoli. Voi chiamate il Padre: Vieni e purifica noi impuri. Molti 

diventeranno puri ma solamente quelli che rimangono nel ricordo molto bene reclameranno un rango elevato. 

Quelli che sono nei legami ricordano Baba molto più di quanto non facciate voi. È solamente attraverso il 

ricordo che i vostri peccati saranno assolti. Se qualcuno dice che è impossibile rimanere puri, non dovreste 

neppure parlare a quella persona. Quando Bharat era senza vizio, era satopradhan, ma è molto difficile che 

questa conoscenza rimanga negli intelletti dei ricchi perché è necessario impegnarsi per il ricordo. Il Padre 

dice: Mentre vivete a casa con la vostra famiglia, colmate le vostre responsabilità nei loro confronti. Di fatto 

le leggi qua sono molto severe. Avete continuato a donare alle anime peccaminose nascita dopo nascita, ed 

avete continuato a diventare anime peccaminose. Non dovete più dare soldi alle anime peccaminose. Eppure, 

se è l'eredità del loro nonno, dovete dargliela. Per questo il Padre dice: Prima di tutto, colmate tutti i vostri 

doveri mondani e poi arrendetevi. Una manciata di questi tra molti milioni emerge. La destinazione è molto 

elevata. Seguite il Padre! Diventare un distruttore dell'attaccamento non è come andare a casa di vostra zia; 

richiede un grande sforzo. Diventare un signore del mondo è un raggiungimento così grande. Chi è diventato 

un signore del mondo ad ogni ciclo, lo diventerà ancora una volta. Il segreto di questo drama rimane solamente 

nell'intelletto di pochi. I ricchi non riescono ad essere elevati così facilmente. I poveri dicono rapidamente: 

Baba, tutto questo appartiene a Te. Poi devono anche fare servizio. È richiesto anche il ricordo per diventare 

puri. Altrimenti dovrà essere sperimentata molta punizione. Se si ha l'esperienza della punizione, anche il rango 

viene ridotto. Chi non rimane nel ricordo sperimenta la punizione. Non importa quanta conoscenza riceviate, i 

peccati non vengono assolti attraverso quello. L'eredità non è fare l'esperienza di essere picchiati, e ricevere 

poi un rango basso. Per reclamare la piena eredità dal Padre dovete ubbidire al Padre. Le versioni elevate del 

Padre più Elevato nell'Alto dovrebbero essere poste sulle vostre teste. Anche l'anima di Krishna sta reclamando 

la sua eredità in questo tempo. Io sto insegnando ancora una volta alle anime di Lakshmi e Narayan alla fine 

delle loro molte nascite, e sto dando loro la loro eredità. Anche tra di voi ci sono coloro che diventeranno 

principi e principesse. Il comportamento di coloro che vengono da una famiglia regale è molto paziente. Hanno 

un'ebbrezza incognita. Baba vive con così tanta semplicità. Sa che rimane pochissimo tempo e di dover andare 

e diventare l'imperatore del mondo. Anche questo era impuro. Questo è il carro di Baba ed è per questo che 

deve sedere qua sul gaddi. In quale altro luogo dovrebbe sedere Baba? Anch'egli è uno studente come voi e sta 

studiando. Molti figli non riconoscono il Padre. Anche Dharamraj è con il Padre. Il Padre dice: Se non mi 

ubbidite, se insultate Me, allora Dharamraj vi farà sperimentare una grande punizione: Stai disobbedendo a Me 

e a Mio figlio direttamente. Il Padre ha solamente un figlio a lungo perduto ed ora ritrovato. Ha amore per lui. 

Se insultate questo, ci sarà così tanta punizione! Lasciate che arrivino alcune difficoltà in più e vedrete come 

molti verranno qua correndo! Tutti siete venuti qua correndo; questo non ha fatto alcuna magia etc. Shiv Baba 

è il Mago. Molti sono inconsapevoli che Shiv Baba entra in questo. Se fate qualcosa di sbagliato di fronte a 

Shiv Baba, Egli dirà che siete un figlio indegno. Sono due ad essere in questo. Per questo i telegrammi vengono 

indirizzati a BapDada. Tuttavia, nonostante questo, i figli non capiscono in che modo Bap e Dada sono uniti. 

Il Padre dà l'eredità attraverso Dada. Dovreste prendere voi stessi questo argomento: Sapete chi è BapDada? 
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Lasciate che vi chiedano a chi vi riferivate quando dite BapDada. BapDada non può essere il nome di uno. Voi 

figli dovreste spiegare con tatto (strategia). Quando spiegate agli altri, dovrebbe rimanere nei loro intelletti che 

Shiv Baba dà un'eredità attraverso Dada. La distruzione deve avere luogo adesso. Baba sta insegnando il Raja 

Yoga prima che abbia luogo, ed anche voi dovreste studiarlo. Il Padre, che avete continuato a chiamare per 

mezzo ciclo, è ora venuto a darvi la conoscenza. Nonostante questo alcuni dicono che non hanno il tempo per 

capire questo. Allora dovreste dire: Voi non appartenete alla religione delle deità. Non avete la felicità del 

paradiso nella vostra fortuna. Qua non si tratta di chinare le vostre teste. La gente certamente si inchina ai piedi 

dei sannyasi. Questo è incognito. Mentre progredite, la vostra influenza si diffonderà moltissimo e ci saranno 

grandi folle in quel tempo. Così tante persone muoiono quando ci sono folle enormi. Si riunisce una così grande 

folla per dare solamente uno guardo al Primo Ministro, etc. Qua Baba sta sedendo con voi figli in modo così 

incognito. Chi altri potreste vedere qua? Voi sapete che questo era un gioielliere. È stato scritto nelle scritture 

in che modo il mondo umano sia stato creato attraverso Brahma. Il Padre dice: Io entro in questo e lo creo. 

Anche questo è scritto, ma quelli che hanno un intelletto di pietra non lo capiscono. Il Padre viene, vi purifica 

e poi vi trasferisce. Non crea una nuova creazione. Questo è il modo per purificare gli impuri. Ci dovrebbe 

certamente essere l'immagine della forma varia. Se avete un'immagine più grande sarà facile spiegare. Non è 

facile cambiare quelli che hanno un intelletto di pietra in quelli che hanno un intelletto divino. Alcuni vengono 

semplicemente, si guardano in giro come pazzi e poi se ne vanno. Una cosa o un'altra rimarrà nell'intelletto di 

coloro che diventeranno sudditi. Noi siamo Bramini e stiamo per diventare deità. Baba ci ha spiegato così 

chiaramente il significato di “Hum so, so hum”. Quella gente dice che l'anima è l’Anima Suprema. Qua voi 

sapete che voi anime esistete per tutto il tempo. Noi anime siamo prima Bramini e diventiamo poi deità e poi 

guerrieri. Attraversiamo così tanti clan differenti! Andiamo attorno al ciclo di 84 nascite. Quante nascite 

prenderanno quelli che verranno successivamente, in media? Potete calcolare questo. Dovrebbero essere fatte 

immagini molto buone che piacciano a Baba. Ci dovrebbero essere due oppure quattro figli molto buoni che 

possano aiutare a creare queste immagini. Baba è pronto a pagarne le spese, e poi Baba stesso colmerà il 

negozio dei tesori. Baba dice: Le immagini principali dovrebbero essere creati in trasparenza (trans-light). La 

gente diventerà molto felice vedendole. L'intero set da esposizione dovrebbe essere creato come questo. 

Tuttavia Baba deve fare sforzi per fare in modo che i figli rimangano allerta. Il ricordo del Padre è la cosa 

principale. È solamente attraverso il ricordo che diventate puri da impuri e signori del mondo; non c'è altro 

modo. Ricordate Baba mentre camminate e andate in giro. Anche il ciclo deve essere ricordato. Dovreste 

avere una natura molto regale. Mentre avanzano, alcuni vengono assaliti dall’avidità, ed altri dall'attaccamento. 

Alcuni sono così abituati ad ottenere le cose che piacciono loro, e si ammalano quando non le ottengono. È per 

questo che non dovreste creare queste abitudini. Achcha.  

Ai dolcissimi figli, amati, persi a lungo ed ora ritrovati, amore, ricordo e buongiorno dalla Madre, dal Padre 

BapDada. Il Padre spirituale dice namaste ai figli spirituali. 

Essenza per la dharna: 

1. Per dare beneficio a voi stessi, ubbidite agli ordini del Padre. Non disobbedite mai a BapDada. Non abbiate 

alcuna abitudine di avidità o di attaccamento. 

2. Rendete la vostra natura molto regale. Svegliatevi al mattino presto e praticate il ricordo del Padre. 

Benedizione: Possiate essere personificazioni del successo e sperimentare costantemente il livello di ascesa 

essendo fuso nell’amore per l’unico Padre. La base principale del successo nel livello di ascesa per il servizio 

e per il sé, è di avere un amore ininterrotto per il Padre. Lasciate che niente sia visibile al di fuori dell’unico 

Padre. Lasciate che ci sia Baba nei vostri pensieri, Baba nelle vostre parole e la compagnia del Padre nelle 

vostre azioni. Quando l’anima è fusa in un tale amore, dice anche solo una parola, tale parola di amore unisce 

gli altri con amore. L’unica parola Baba dalle anime fuse nell’amore funziona come magia e loro diventano 

maghi spirituali. 

Slogan: Un’anima yogi è una che diventa introspettiva e rimane stabile nella forma di luce e di potere. Om Shanti 


