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Essenza: Dolci figli, avere riguardo per la shrimat del Padre significa non perdere mai un murli;
obbedire a tutte le istruzioni.

Domanda: Se a voi figli viene chiesto se siete felici e contenti, cosa dovreste rispondere con

ebbrezza?

Risposta: Dite loro: Ero interessato nel cercare I'Uno che vive al di la nell'elemento brahm. Ora che
L'ho trovato, cos'altro potrei volere? Ho ottenuto cio che volevo ottenere. Voi figli di Dio
non siete interessati verso nient'altro. Il Padre vi ha fatto appartenere a Sé e sta ponendo
corone sulle vostre teste. Percio, di cosa dovreste interessarvi?

Om shanti. Il Padre dice che dovrebbe certamente essere negli intelletti di voi figli che Baba ¢ il

Padre, I'Insegnante e il Supremo Guru. Dovete certamente ricordare questo. Nessun altro puo

insegnarvi questo ricordo. Solo il Padre viene e vi insegna questo ogni ciclo. Solo Egli é I'Oceano

della Conoscenza e il Purificatore. Egli e il Padre, I'Insegnante ed il Guru. Ora che ognuno di voi
ha ricevuto un terzo occhio di conoscenza, comprendete questo. Sebbene voi figli comprendete
questo, alcuni dimenticano il Padre, e cosi come potrebbero ricordare I'Insegnante o il Guru? Maya

e cosi potente che anche se voi conoscete la lode delle Sue tre forme, lei ve le fa dimenticare tutte e

tre; lei & una tale autorita onnipotente. I figli scrivono anche: Baba, noi dimentichiamo! Maya € cosi

potente!! In accordo al drama, questo & molto facile. Voi figli comprendete che non ci pud mai
essere nessun altro come Lui. Egli e il Padre, I'Insegnante ed il Satguru. Egli e realmente questo;
non € una storia inventata. Dovreste avere questa comprensione dentro di voi, ma Maya vi fa
dimenticare. Alcuni dicono che vengono sconfitti. Percio, come potrebbero accumulare molti

milioni ad ogni passo? Le deita sono ritratte con il simbolo di un loto. Questo non puo essere dato a

tutti. Questo studio é insegnato da Dio, non da esseri umani. Questo studio non pud mai essere

insegnato da esseri umani. Sebbene le deita sono lodate, solo I'unico Padre e I'Altissimo nell'Alto.

Come potrebbe esserci extra lode per loro dal momento che oggi hanno un “asineria” e domani

avranno un regno? \oi ora state facendo sforzo per diventare come loro (Lakshmi e Narayan). \Voi

sapete che molti hanno fallito nei loro sforzi. Solo coloro che passarono nel ciclo precedente stanno
ora studiando. Infatti questa conoscenza e molto facile, ma Maya vi fa dimenticare. Il Padre dice:

Scrivete la vostra chart! Tuttavia, voi siete incapaci di fare questo. Per quanto tempo vi siederete e

scriverete? Quando vi sedete per scriverla, dovete verificare se siete stati nel ricordo per due ore.

Allora si puo anche vedere se state seguendo le shrimat del Padre in un modo pratico. Il Padre

comprenderebbe che, forse, tali poveri figli senza speranza si vergognano! Altrimenti, shrimat

sarebbe messa in pratica. Tuttavia, a fatica il due per cento scrive la propria chart. | figli non hanno
quel tanto riguardo per shrimat. Persino se essi ricevono i murli, non li studiano. I loro cuori devono
certamente essere pizzicati dal fatto che Baba sta davvero dicendo la verita. Se non studio il murli,
cosa posso spiegare agli altri? (1l pellegrinaggio del ricordo.) Om shanti. Il Padre spirituale spiega ai
figli spirituali. Voi figli comprendete che siamo veramente anime e che il Padre Supremo, I'Anima

Suprema ci sta insegnando. Cos‘altro dice? Ricordate Me e diventerete i signori del paradiso! Il

Padre, lo studio e I'Insegnante sono tutti inclusi in questo. Persino il Donatore di Salvezza é incluso

in questo. Tutta la conoscenza ¢ fusa in poche parole. \enite qui per rivedere questo. E' solo perche

voi stessi dite che dimenticate che il Padre spiega questo. Quello é il motivo per cui venite qui e lo
rivedete (il murli). Persino se alcuni vivono qui, essi sono incapaci di rivederlo. Non é nella loro

Fortuna! Il Padre vi ispira a fare sforzi. Solo I'unico Padre vi ispira a fare sforzi. Non ci puo essere

alcun favoritismo in questo; né c'e uno studio speciale. In uno studio mondano, essi assumono un

insegnante specialmente per dare lezioni private. Quell'Uno insegna ad ognuno lo stesso, per creare
la propria fortuna. Fino a che punto quell'Insegnante insegna ad ognuno privatamente? Ci sono cosi
tanti figli! In uno studio mondano, alcuni studenti sono figli di persone importanti e cosi a loro
viene insegnato privatamente. Il loro insegnante pud comprendere che qualcuno € uno studente
ottuso e che lo rendera percio degno di reclamare una borsa di studio. Quel Padre non fa questo.
Quel Padre non fa questo. Quell'Uno insegna ad ognuno lo stesso. Gli altri insegnanti vi ispirano a
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fare sorzo extra. Quell'Uno non chiede ad alcun individuo di fare extra sforzo. Aiutare qualcuno a
fare sforzo extra significherebbe che il suo insegnante avrebbe misericordia speciale per lui;
sebbene I'insegnante possa essere pagato per creare un tempo speciale per insegnare allo studente,
attraverso cui egli possa diventare intelligente. Qui, tuttavia non c'e questione di studio extra; non
c'e questione di cio. Egli vi da solo I'unico grande mantra: Manmanabhav! Voi comprendete cosa
accade attraverso il ricordo. Voi comprendete che il Padre e il Purificatore. Voi sapete che
ricordandoLo diventerete puri. Voi figli ora avete conoscenza. Piu ricordo avete, piu puri
diventerete. Meno ricordo avete, meno puri diventerete. Dipende tutto dagli sorzi di voi figli.
Dobbiamo diventare Lakshmi e Narayan ricordando il Padre illimitato. Tutti conoscono la loro lode.
Viene detto: Voi siete anime caritatevoli e noi anime peccaminose. Cosi tanti templi sono stati
costruiti a loro. Per quale ragione la gente va 1a? Non c'e beneficio nell'avere solo uno sguardo. Nel
vedere altri andare nei templi, anche loro vanno. Essi vanno semplicemente la per avere uno
sguardo. Alcuni dicono: tal dei tali sta andando su un pellegrinaggio ed anche io voglio andare.
Cosa accadra attraverso quello? Niente di niente! Anche voi figli siete stati su pellegrinaggi. Proprio
come loro celebrano tutti i festival, cosi anch'essi considerano un pellegrinaggio essere un festival.
\oi ora considerate il pellegrinaggio del ricordo essere un festival. Voi state sul pellegrinaggio del
ricordo. C'e solo I'unica parola: Manmanabhav! Questo vostro pellegrinaggio € eterno. Essi dicono
anche che sono continuati ad andare sui pellegrinaggi eternamente. Solo il Padre viene e insegna
questo pellegrinaggio. Essi vanno su un pellegrinaggio verso i quattro luoghi di pellegrinaggio
principali per nascita dopo nascita. Il Padre illimitato dice: Ricordate Me e diventerete puri! Nessun
altro pu0 dire che potete diventare puri andando su un pellegrinaggio. Quando la gente va su un
pellegrinaggio, rimane pura. Oggigiorno, ogni cosa € cosi sporca! Essi non rimangono puri!
Nessuno sa di questo pellegrinaggio spirituale. Il Padre vi ha ora detto che questo ricordo é il solo
vero pellegrinaggio. Quelle persone vanno su un pellegrinaggio e poi, quando ritornano, diventano
lo stesso di come erano prima. Essi continuano ad andare in giro ed in giro. Proprio come Vasco de
Gama ando in giro per il mondo, cosi anche essi vanno in giro. C'e la canzone: Siamo andati intorno
dappertutto eppure siamo rimasti molto lontano da Te. Nessuno nel cammino della devozione pud
permettervi di raggiungerLo. Nessuno ha trovato Dio; essi sono rimasti distanti da Dio. Essi vanno
sui loro pellegrinaggi e poi, quando ritornano a casa, diventano intrappolati nei cinque vizi. Tultti
quei pellegrinaggi son falsi. Voi figli ora comprendete che questa & la piu elevata eta della
confluenza quando il Padre viene. Un giorno, tutti verranno a sapere che il Padre é venuto. Si dice:
“Alla fine, tu ottieni Dio.” Ma come? Nessuno sa questo. Voi dolcissimi figli comprendete che state
ancora una volta rendendo Bharat il paradiso seguendo shrimat. Voi menzionate solo il nome
Bharat. A quel tempo non ci sono altre religioni. L'intero mondo diventa puro. Ci sono ora
innumerevoli religioni. 1l Padre viene e vi dice la conoscenza dell'intero albero. Egli vi ricorda
questo. Eravate deita e siete diventati guerrieri, poi mercanti e poi shudra. Siete ora diventati
Brahmini. Il Padre vi da una tale facile spiegazione di “Hum so”(Io sono cio che ero). Om significa
“Io, 'anima” e sono lo, I'anima, che va intorno al ciclo. Quelle persone dicono che lo, I'anima sono
I'’Anima Suprema e che I'Anima Suprema é I'anima. Non un singolo di loro conosce l'accurato
significato di “Hum so”. Il Padre dice: ricordate costantemente questo mantra! Se non avete il ciclo
nei vostri intelletti, come potete diventare i governatori del globo? Noi anime siamo ora diventati
Brahmini e poi diventeremo deita. Potete andare e domandare a chiunque gquesto e nessun sara in
grado di darvi la risposta. Essi non compredono nemmeno il significato di 84 nascite. “l'ascesa e la
caduta di Bharat” ¢ stata ricordata. Quello ¢ ok! Voi figli ora comprendete ogni cosa sugli stati di
satopradhan, sato, rajo, tamo, la dinastia del sole, della luna, dei mercanti. Solo il Padre, che é il
Seme, é chiamato I'Oceano di Conoscenza. Egli non entra in questo ciclo. Non e che noi anime
diventiamo Anime Supreme; no! 1l Padre ci rende eguali a Se Stesso nell'essere pieni di conoscenza.
Egli non ci rende Dio, come Se Stesso. Questi aspetti devono essere compresi molto chiaramente
perché solo allora sarete in grado di far girare il ciclo nei vostri intelletti. Questo e chiamato il disco
della realizzazione del sé. Usando i vostri intelletti, potete comprendere come venite nel ciclo di 84
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nascite. Ogni cosa é inclusa in questo. Anche il tempo, i clan e le dinastie sono tutte incluse in
questo. Voi ifigli dovreste avere tutta questa conoscenza nei vostri intelletti. E' solo attraverso la
conoscenza che ricevete un alto rango. Quando avete conoscenza, potete anche darla ad altri. Non vi
viene fatto fare alcun esame cartaceo qui. Nelle altre scuole i loro esami vengono dall'estero. I
risultati di coloro che studiano all'estero vengono dati loro all'estero. Anche li, essi devono avere un
importante ministro dell'educazione che verifichi gli esami. Chi verifica i vostri esami? Voi stessi
fareste quello. Potete rendere voi stessi qualsiasi cosa vogliate. Potete reclamare dal Padre qualsiasi
stato vogliate facendo sforzo. Alle mostre, voi figli chiedete loro: Cosa diventerete? Una deita, un
avvocato, o qualcos'altro? Fino al punto in cui ricordate il Padre e fate servizio, in accordo
riceverete il frutto di quello. Coloro che ricordano il Padre molto bene possono anche comprendere
che devono fare servizio. Sudditi devono essere creati. Un regno sta venendo fondato, e cosi tutti i
tipi sono necessari per quello. Non ci sono consiglieri li. Solo coloro che hanno meno saggezza
hanno bisogno di consiglieri. Di 14, non avete bisogno di ricevere alcun consiglio. Alcuni chiedono
a Baba per un Suo consiglio. Essi chiedono consiglio su questioni grossolane. “Cosa dovremmo
fare con i nostri soldi?”” “Come dovremmo continuare con i nostri affari?”” Baba dice: Non portate
tali questioni mondane dal Padre. Egli a volte da un po' di supporto ad alcuni figli cosi che non si
scoraggino. Quello non ¢ il mio commercio. Il mio commercio & il commercio di Dio, di mostrare a
voi il cammino e come potete diventare i signori del mondo. State ricevendo shrimat mentre tutto il
resto sono dettami diabolici. Nell'eta dell'oro ci sono direttive elevate. Nell'eta del ferro ci sono
dettami diabolici. Quella é la terra della felicita. Di la non avrete bisogno di chiedere: Siete felici e
contenti? La tua salute e ok? Tali domande non esistono la. Tali domande sono poste qui: Non avete
alcuna difficolta, non e cosi? Siete felici e contenti? Molti aspetti sono inclusi in questo. Non c'é
sofferenza di 13, tale che avreste bisogno di chiedere questo. Questo € il mondo della sofferenza.
Infatti, nessuno dovrebbe chiedervi tali domande. Sebbene Maya vi faccia cadere, avete sempre
trovato il Padre. Dovreste rispondere: Perché mi state chiedendo circa il mio benessere? Noi siamo
figli di Dio. Percio, perché dovreste chiederci riguardo al nostro benessere? Ero interessato a
cercare 1'Uno che risiede al di 14, nell'elemento brahm. Ora che L'ho trovato, di cos‘altro sarei
preoccupato? Ricordate sempre di chi siete figli! I vostri intelletti hanno la conoscenza che la guerra
iniziera quando diventerete puri. Percio, quando vi chiedono se siete felici e contenti, dite loro: Noi
siamo sempre felici e contenti. Persino se foste malati, rimanete ugualmente nel ricordo del Padre.
\oi siete piu felici e persino piu contenti qui di quanto lo siate all'eta dell'oro. Dal momento che
avete trovato il Padre che vi rende cosi degni e vi da la sovranita del paradiso, perché dovreste avere
qualche preoccupazione? Quale preoccupazione avrebbero i figli di Dio? Persino 13, le deita non
hanno preoccupazioni. Percid, come Dio e piu alto delle deita, come possono i figli di Dio avere
qualche preoccupazione? Baba ci sta insegnando! Egli € nostro Padre, Insegnante e Satguru. Baba
sta mettendo corone sulle nostre teste. Noi stiamo diventando coloro che sono incoronati. \oi sapete
che ricevete la corona del mondo. Il Padre la pone su di voi. Voi sapete che all'eta dell'oro, il padre
pone la sua corona sulla testa di suo figlio, che in inglese & chiamato il Principe Ereditario. Qui, a
meno che il padre non ponga la corona sulla testa di suo figlio, il figlio & impaziente perché suo
padre muoia cosi che egli possa ricevere la corona. Egli vuole diventare un imperatore da un
principe. Tali cose non esistono la. In accordo al sistema I3, il padre pone la corona sulla testa di suo
figlio e si fa da parte quando € il suo momento. Non c'é parola dello stato di ritiro la. Egli costruisce
palazzi per i suoi figli e soddisfa tutti i loro desideri. Potete comprendere che c'é solo felicita all'eta
dell'oro. Riceverete tutta la felicita in un modo pratico quando andate la. Solo voi comprendete cosa
esistera in paradiso. Dove andate quando lasciate il vostro corpo? Il Padre vi sta ora insegnando in
un modo pratico. Sapete che andrete davvero in paradiso! Essi dicono che stanno per andare in
paradiso, ma non sanno cosa sia il paradiso. Per nascita dopo nascita, avete continuato ad ascoltare
a questioni ignoranti. Il Padre vi sta ora dicendo la verita. Achcha.
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Ai dolcissimi, amati, a lungo persi ed ora ritrovati figli, amore, ricordo e buongiorno, dalla Madre, il
Padre, BapDada. Il Padre spirituale dice namaste ai figli spirituali.

Essenza per la dharna:
1. Per rimanere costantemente felici e contenti, rimanete nel ricordo del Padre. Mettete la
corona del regno su voi stessi studiando.
2. Servite Bharat per renderla in paradiso seguendo shrimat. Abbiate costantemente riguardo
per shrimat.

Benedizione: Possiate essere di cuore generoso e un grande donatore che dona ad ogni secondo in
ogni vostro pensiero come un donatore.
\oi figli del Donatore non siete coloro che prendono, ma coloro che danno. Dovete
dare ad ogni secondo in ogni pensiero. Quando diventate tali grandi donatori, sarete
detti essere di cuore generoso, grandi donatori. Diventando tali grandi donatori,
automaticamente ricevete grande potere. Tuttavia, per donare, il vostro proprio
forziere deve essere traboccante. Avete preso quasiasi cosa avevate bisogno di
prendere, percio cosa rimane? Cosl, continuate a donare, e donando, il vostro forziere
del tesoro trabocchera anche di pi.

Slogan: Per maturare pieni voti in ogni materia, assimilate la virtu della maturita.
Sperimentate lo stato completo e perfetto, come il Padre Brahma:
23) Rendete ogni virtu e potere la vostra forma. lo, I'anima, sono una personificazione di tutte le
virt e tutti poteri. Le virtt ed i poteri non sono separati da me medesimo, ma fusi nella mia

forma. Non avete bisogno di fare sforzo per avere ricordo ma siete fusi nel ricordo. Questa
pratica vi rendera uguali, completi e perfetti.
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