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Essenza: Dolci figli, in questo drama illimitato voi, non il Padre, avete le parti da eroe ed eroina. Solo il 

Padre ha l’arte di purificare ciò che è impuro. 

Domanda: Quale significato dovreste spiegare a quelli che hanno da obbiettare quando vedono 

un’immagine di Brahma?? 

Risposta: Spiegate loro che egli è l’anima che recita una parte dall’inizio alla fine. Il Padre entra nel 

corpo di colui che fu il primo principe Shri Krishna. Egli vi entra nella sua ultima nascita. 

Questo è un corpo impuro e deve diventare puro. Egli non è Dio. Dio è sempre puro. Egli 

prende il  sostegno di questo corpo. 

Canzone:  Guarda la tua faccia nello specchio del cuore. 

Om Shanti. Il Padre ha spiegato a voi figli che per cercare pace non dovete girovagare fuori, da una porta 

all’altra. I sannyasi hatha yogi credono di non poter trovar pace mentre vivono a casa con le loro famiglie e 

che la possono trovare solo nelle foreste. Il Padre tuttavia spiega che loro non possono trovare pace neppure 

lì. Riguardo a questo c’è una storia, od un esempio: Una regina cercava ovunque la collana che aveva al suo 

collo. Allo stesso modo la pace è intorno al vostro collo. Perché la cercate fuori? Il Padre viene e spiega: 

Figli, la religione originaria di voi anime è la pace. Quei corpi sono i vostri organi fisici attraverso i quali voi 

recitate le vostre parti. Le anime sono eterne. Un’anima non diventa mai più grande o più piccola e non è 

mai distrutta. Sì, certo le anime diventano impure e devono essere purificate. All’inizio un’anima riceve un 

corpo piccolo che cresce diventando il corpo di un giovane – ed il corpo continua a crescere. L’anima è 

costante. Prima dovete conoscere l’anima. Io, anima, divento un avvocato etc.. Questo si chiama essere 

coscienti dell’anima. Il Padre spiega: Figli, siete diventati coscienti del corpo. Per questo motivo vi 

considerate corpi. Dimenticate di essere anime e che quelli sono i vostri corpi. Dovete realizzare voi stessi. 

È l’anima che prende 84 nascite. Ora il Padre ha spiegato: Quelle che sono diventate Brahmini, diventeranno 

deità. Non è che tutte prendono 84 nascite. Alcune verranno all’inizio, ed altre continueranno a venire dopo 

50 o 100 anni. Alcune prenderanno 80 o 82 nascite. Altre prenderanno un numero diverso di nascite. La 

gente parla di 8,4 milioni di nascite. Non essendo, però, neppure soddisfatti di questo, dicono allora che Dio 

si trovi in ogni particella. Dio ora dice: Non sono in un corpo umano, come posso allora essere in un 

animale, o pietra, o particella etc.? Il Padre ha spiegato che l’anima numero uno alla fine poi diventa 

tamopradhan. Io Stesso vi dico che entro in un corpo ordinario alla fine delle sue molte nascite. Essa ha 

preso tutte le 84 nascite e quindi sarà sicuramente impura. In quest’epoca non può essere pura. Il Padre in 

Persona dice: Shri Krishna è il numero uno, il primo principe. In seguito, quando cresce, diventa Shri 

Narayan; ci sono 20 o 30 anni in meno rispetto alla sua età complessiva. Neanche per lui si può parlare di 

tutte le 84 nascite. Shri Krishna è il numero uno e poi dopo il matrimonio diventa Narayan. I figli tuttavia 

devono tenere un conto. Si dice che solo Shri Krishna in 5000 anni prende tutte le 84 nascite. Il Padre siede 

qui e spiega: Ad ogni ciclo entro nel medesimo corpo di colui che recita una parte dall’inizio alla fine. Non 

posso entrare nel corpo di nessun altro. C’è questo conto. Brahma è il numero uno. Come potrei entrare nel 

corpo di qualcun altro? Molte persone vi chiedono: Perché Dio viene solo nel corpo di Brahma? C’è, però, 

questo calcolo. Queste cose devono essere comprese. Si ricorda che la fondazione ha luogo attraverso 

Brahma. La fondazione non è fatta da Vishnu o Shankar. Non è il compito di nessun altro. La gente non 

conosce né il Creatore né la creazione ed anche questo è fissato nel drama. Accade ciò che è predestinato, 

quindi perché dovreste preoccuparvi di qualcosa? Quello si riferisce a quest’epoca. Tutto ciò che deve 

succedere, accadrà e niente di questo potrà essere cambiato. Qualunque cosa accada oggi, accadrà di nuovo 

dopo 5000 anni. Baba ha spiegato che quando vedete qualcosa dovreste dire: Non è una novità; è accaduto 

anche 5000 anni fa. Dovreste scriverlo in modo chiaro e lasciare che la gente venga e ve ne chieda la 

spiegazione. Non c’è niente di male nello scrivere ciò. Anche questa guerra ebbe luogo già prima. Non è una 

novità. Anche la Guerra Mahabharata ebbe luogo 5000 anni fa. Vennero i cristiani e strapparono via il regno 

di Bharat. Questo non è una novità. Accadrà di nuovo, nello stesso modo, nel prossimo ciclo. La storia e 

geografia del mondo continua a ripetersi. L’originaria eterna religione delle deità è stata fondata ancora una 

volta. Quelli che hanno preso tutte le 84 nascite diventeranno i numeri uno Lakshmi e Narayan. Solo il Padre 

si siede e spiega tutti questi segreti. Il Padre dice: Sono il Seme dell’albero del mondo umano. Questo si 

chiama l’albero invertito. La durata di questo albero kalpa è di 5000 anni. Nella swastika vedete quattro parti 

uguali. Anche le età sono uguali; non ci può essere nessuna differenza. Il Padre spiega: Guardate che cosa 

succede nel mondo! Alcuni vanno sulla luna, altri imparano a camminare sul fuoco o sull’acqua. Tutto ciò è  
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inutile; nessuna di queste cose porta beneficio. Gli esseri umani non possono diventare puri ed andare nella 

liberazione o liberazione-in-vita. Non importa ciò che fanno, non possono ritornare a casa. Le anime hanno 

dimenticato la loro casa e la casa del Padre. Le anime si sono dimenticate di se stesse e sono diventate 

coscienti del corpo. La gente va nei templi e canta la lode: Tu sei pieno di tutte le virtù e noi siamo peccatori 

degradati. Si denigrano. Il Padre non diventa mai uno che venera. Per il secondo numero, direste che 

Shankar è sempre degno di venerazione. Anche lui non diventa mai uno che venera. Non ha una parte qui. 

Solo Brahma e Vishnu hanno una parte su questo palcoscenico. Nessuno al mondo sa quali ruoli hanno 

Brahma e Vishnu. Parlano di Trimurti Brahma, ma non ne capiscono affatto il significato. Parlano di 

fondazione attraverso Brahma, ma non hanno un’immagine dell’Uno che la crea. Dicono queste cose con la 

bocca, ma Egli dove si trova? Non sanno chi sia Shiva. Delle anime dicono: Una magnifica stella brilla nel 

centro della fronte. Io, l’anima, sono imperitura  e questo corpo è perituro. Non sanno quanti corpi prendono. 

Gli esseri umani sono tanto infelici e continuano a gridare con angoscia: Oh Dio, il Padre! Hanno chiamato 

da quando hanno iniziato a provare dolore. È stato anche spiegato che quando il regno di Ravan inizia in 

Bharat, non vuol dire che il regno di Ravan sia nelle altre religioni. No, loro devono passare attraverso gli 

stati di sato, rajo e tamo secondo il loro proprio tempo. Questa storia è basata su Bharat. Loro sono rami  

secondari. Il Padre arriva nel mezzo. Dopo che Bharat diventa tamopradhan, l’intero albero diventa 

tamopradhan. Tutti loro devono esperire felicità e dolore. Le nuove foglie che nascono sull’albero sono 

molto belle. Senza dubbio i nuovi devono passare attraverso i gradi sato, rajo e tamo. Quelli che arrivano 

alla fine ricevono un certo rispetto. Passano attraverso gli stadi sato, rajo e tamo in una nascita, ma non 

hanno valore. Quelli che recitano la parte dell’eroe o dell’eroina hanno valore. Non vuol dire che solo Baba 

recita la parte dell’eroe e dell’eroina. Questo non lo si può dire di Baba. Egli viene e purifica ciò che è 

impuro. Lui Medesimo non diventa impuro. Voi state facendo sforzi per diventare puri da impuri. Voi avete 

reclamato il vostro regno seguendo le shrimat del Raja Yoga. Ora le state ricevendo ancora una volta. Baba 

dice: Io non governo il regno, ma vi rendo re dei re. La gente nel mondo dice molte cose. Dio parla: Vi 

rendo re dei re. Loro stessi, però, non ne capiscono il significato e quindi non sono capaci di spiegarlo a 

nessuno. Se Dio ha parlato, allora certamente dev’essere venuto. Egli avrebbe detto: Oh, figli! Solo in 

Bharat si celebra il compleanno di Shiva e la notte di Shiva. Il Padre viene solo nella terra di Bharat. Solo 

Bharat è la terra imperitura. La sua lode è molto grande. Proprio come la lode del Padre è infinita, così la 

lode di Bharat è infinita. Il Padre Supremo, l’Anima Suprema, viene solo in Bharat e concede salvezza a tutti 

gli esseri umani. Concede felicità a tutti. Bharat è il Suo luogo di nascita. Bharat è la terra antica. Dio 

insegna Raja Yoga e viene solo in Bharat. Tuttavia, siccome dicono che Krishna sia Dio, la lode di quel Uno 

si è perduta. Dio è solo Uno. Solo Lui si chiama Satguru. Ci sono molti altri guru. Anche quelli che 

v’insegnano un occupazione qualunque sono chiamati guru. Oggigiorno, credono che tutti siano 

un’incarnazione. Non capiscono proprio niente. Quando diventano completamente impuri gridano: Baba, 

vieni e purificaci! Solamente il Padre viene e vi racconta la vera storia dell’immortalità. Ora è nei vostri 

intelletti come siete andati intorno al ciclo di 84 nascite. La prima nascita sarà buona e poi continuerete a 

scendere. Anche il mondo va attraverso il grado della discesa. L’intelletto degli esseri umani passa 

attraverso i gradi sato, rajo e tamo; dall’età d’oro, poco a poco, il livello continua a scendere. Si dice: Ci 

sono gli stadi di ascesa e discesa. Solo per vostro merito che c’è beneficio per tutti. Il Donatore di Salvezza 

per Tutti è l’unico Padre. Quei guru espongono solo le scritture. Mentre li ascoltavate, avete continuato a 

scendere. Il Padre illimitato viene e chiede a voi figli: Vi ho reso tanto ricchi e vi ho dato così tanti palazzi 

costellati di diamanti e gioielli e poi sono andato via. Che cos’è successo a tutto ciò? Quando un padre 

mondano da denaro ai suoi figli e loro lo sprecano, egli chiederà loro: Come avete sprecato tutto quel 

danaro? Quando i figli hanno denaro, lo spendono inutilmente per cose futili. Un padre potrebbe essere 

un’anima virtuosa (dharamatma), ma quando i suoi figli vanno all’estero e sprecano centinaia di migliaia di 

soldi, non sarà in grado di fare niente. Non può neppure separarsi dai suoi figli perché la proprietà è la casa 

del nonno. Dentro però brucia. Quando il loro padre muore, alcuni figli diventano così sporchi che 

dilapidano tutta la ricchezza in 12 mesi. Questa è una faccenda limitata, mentre qui si tratta di una faccenda 

illimitata. Il Padre illimitato dice: Voi siete stati signori del mondo talmente ricchi! Allora, come avete 

potuto fare bancarotta? Che cosa avete fatto con tutta quella ricchezza? Il Padre chiederà ai Suoi figli: Ho 

reso Bharat tanto ricca! Dov’è andata tutta quella ricchezza? Solamente il Padre spiega a voi figli. Sul 

cammino di devozione avete speso così tanti soldi. Ne avete spesi così tanti per le scritture etc. Avete  
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continuato a chinare la testa tanto che si sono consumate. Avete perso tutta quella ricchezza etc. Questo è il 

drama! Io vi rendo ricchi e poi Ravan vi rende poveri in canna. Il Padre spiega queste cose solo alla gente di 

Bharat. Solamente Bharat era il Passero Dorato. Aveva così tanta ricchezza che quelli delle altre religioni 

sono venuti e l’hanno saccheggiata. Pensate cos’era Bharat! Questo drama è predestinato. Bharat era un 

paradiso ed ora è un inferno. Ora è un inferno e per questo motivo Baba ha fatto l’immagine della scala 

affinché tutti capissero di essere impuri, ora. Ai bambini piccoli s’insegna attraverso le immagini. I bambini 

come possono capire qualcosa senza le immagini? Solamente il Padre viene e v’insegna il facile metodo di 

diventare puri da impuri. È il metodo più facile di tutti, ed il più difficile di tutti. Nell’età d’oro voi siete 

coscienti dell’anima. L’anima realizza che il corpo si è ormai fatto vecchio e deve lasciare questo vecchio 

corpo e prenderne uno nuovo. È come se aveste una visione del bambino che diventerete. Lasciate la vostra 

vecchia pelle. Qui quando una persona muore, la gente piange ed ingaggiano persino una banda che suoni. 

Nell’età d’oro lasciano i loro corpi e ne prendono altri con allegria. Fanno celebrazioni, mentre qui hanno 

così tanto dolore! Quando una persona muore dicono che sia andata in paradiso. Questo vuol dire che era in 

inferno. Ora voi state facendo sforzi per diventare residenti del paradiso. Il Padre vi sta rendendo residenti 

del paradiso. Il Padre viene per concedervi la liberazione-in-vita. Vi libera dalla prigionia di Ravan, e vi 

concede liberazione-in-vita. Il Padre dice: Vengo esattamente come ho fatto nel ciclo precedente e vi 

insegno Raja Yoga. Ad ogni ciclo entro nel corpo di Brahma. Voi dovete senza dubbio diventare Brahmini. 

Certamente i Brahmini sono necessari per fare un fuoco sacrificale. Questo è il fuoco sacrificale dell’eterna 

conoscenza nel quale si sacrifica il cavallo. Questa carro dev’essere sacrificato. Questo carro si chiama 

cavallo. Tutti i cavalli, cioè i corpi, saranno sacrificati in questo fuoco. Le anime non possono essere 

sacrificate. Dopo aver sistemato i loro conti, le anime partiranno e le parti di tutti cominceranno di nuovo. 

Questa si chiama la ripetizione della storia e geografia. Il Padre viene per fondare il nuovo mondo e 

distruggere il vecchio mondo. Nelle scritture si ricorda solo di questa Guerra Mahabarata. Dovreste spiegare 

che attraverso questa guerra si aprono i cancelli del paradiso, per questo è ricordata nelle scritture. Achcha. 

 

Ai dolcissimi figli, amati, a lungo persi e ora ritrovati, amore, ricordo e buongiorno dalla Madre, il Padre, 

BapDada. Il Padre spirituale dice namaste ai figli spirituali. 
 

Essenza per la dharna: 
1. Non vi preoccupate delle cose del passato. Dimenticatevi qualunque cosa sia capitata 

pensando che non è una novità!   

2. Sacrificate i vostri corpo, mente e ricchezza in questo fuoco sacrificale nel quale si 

sacrifica il cavallo ed usateli in modo proficuo. In quest’ultima nascita fate sforzo per 

diventare completamente puri.  

 

Benedizione: Che possiate diventare un facile yogi che diventa libero dall’attaccamento essendo capace 

di essere amorevole e distaccato. 

  Per fare l’esperienza di una vita da facile yogi diventate distaccati con la consapevolezza 

della conoscenza. Non diventate distaccati superficialmente, ma fate in modo che nella 

vostra mente non ci sia attaccamento. Tanto diventate distaccati ed unici, altrettanto sarete 

amati da tutti. Uno stadio di distacco è bello. Quelli che non sono distaccati da 

attaccamenti esterni si angosciano invece di essere amorevoli. Per questo motivo, quelli 

che sono facili yogi, che sono cioè in grado di essere amorevoli e distaccati, diventano 

liberi da tutti gli attaccamenti. 

   

Slogan:  Con l’equilibrio tra lo sforzo per il sé e quello per il servizio, il legame (bandhan) si 

trasformerà in relazione (sambandh). 

*** OM SHANTI *** 
 

 

 


