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Essenza:   Dolci figli, per donare la ricchezza della conoscenza, rimuginate l'oceano della conoscenza. 

Abbiate interesse nel donare così che continuiate a rimuginare.  

Domanda: Qual'è il modo per mantenervi costantemente sani nel cammino della conoscenza?  

Risposta:  Per mantenervi costantemente sani, masticate e poi digerite l'erba della conoscenza (murli) 

che ricevete dal Padre. Cioè, rimuginate la conoscenza. I figli che hanno l'abitudine di 

rimuginare, cioè digerire, non possono mai ammalarsi. Coloro che non hanno alcuna malattia 

dei vizi sono costantemente sani.  

Canzone:  Tu sei l'Oceano dell'Amore e noi siamo assetati per una goccia da Te.  

Om shanti. Voi figli avete ascoltato la canzone. Qualsiasi canzone la gente componga o qualsiasi scrittura 

scriva, non comprendono niente. Qualsiasi cosa le persone abbiano letto, nessuno ha preso beneficio da 

ciò, ma invece è continuata ad esservi una perdita. Solo l'unico Dio è il Benefattore di Tutti/o. Voi 

comprendete che l'Uno che vi porta beneficio è venuto. Egli vi sta mostrando il cammino di beneficio. 

Solo l'unico Padre porta beneficio a voi figli di Bharat specialmente e al mondo in generale. Quando 

eravate nell'età dell'oro tutti voi eravate beneficiati. Eravate nella terra della felicità e tutti gli altri nella 

terra della pace. Questo è nell'intelletto di voi figli, ma questo punto scivola via; non lo assimilate 

pienamente. Se rimuginaste l'oceano della conoscenza persino su di un punto, questo non accadrebbe. Gli 

esseri umani di oggi non hanno nemmeno tanta sensatezza quanta ne hanno gli animali. Gli animali 

(mucche) mangiano erba e poi continuano a ruminare. Anche voi ricevete cibo, ma poi non lo masticate 

durante il giorno. Le mucche continuano a masticarlo durante il giorno. State ricevendo l'erba della 

conoscenza. C'è yoga e conoscenza. Continuate a rimuginare l'oceano della conoscenza durante il giorno. 

Cosa farbbero quelli che non hanno alcun interesse nel servizio, rimuginando la conoscenza? Poichè non 

hanno quell'interesse, non fanno niente. Alcuni sono interessati nel dare la ricchezza della conoscenza. La 

gente va e da erba alle mucche in una stalla. Loro continuano a rimuginare questo, voi rimarrete felici e 

avrete anche un'interesse nel fare servizio. Coloro che prendono un' urna o persino solo una goccia 

saranno ancora in grado di andare in paradiso. I cancelli per il paradiso stanno per aprirsi. Infatti, dovete 

ingoiare l'oceano della conoscenza. Alcuni lo ingoiano completamente e altri vengono e ne prendono solo 

una goccia, ma comunque essi andranno certamente in paradiso. Più assimilate, più alto lo stato che 

reclamerete. Potete andare in paradiso anche con solo una goccia. Quando qualcuno sta morendo, essi 

mettono una goccia dell'acqua del Gange nella sua bocca. In alcune case essi bevono sempre l'acqua del 

Gange. Quanta ne devono bere? Il Gange continua a fluire per tutto il tempo.  Non possono ingoiarlo 

tutto! Si ricorda di voi che avete ingoiato l'intero oceano. Quelli che si avvicinano all'Oceano della 

Conoscenza e fanno molto servizio saranno infilati nel rosario di Rudra. Più ingoiate questo e portate 

beneficio ad altri, più alto sarà lo stato che reclamerete. Più assimilate, più felicità avrete. La gente ricca 

ha felicità. Anche quelli che hanno molta riccheza e la donano o costruiscono college, case di riposo per 

pellegrini, o templi sperimentano così tanta felicità. Quì, state ricevendo gli imperituri gioielli di 

conoscenza; state ricevendo tesori imperituri per 21 nascite. Quelli che assimilano questi molto bene e poi 

li donano ricevono un buono stato. Alcuni figli scrivono: «Baba, io voglio lasciare il mio lavoro e 

impegnarmi in questo servizio spirituale e andare in giro spiegando con i proiettori e mostre. Se qualcuno 

ricevesse anche solo una goccia, sarebbe beneficiato. Io ho un grande interesse nel fare servizio». 

Tuttavia, Baba conosce lo stadio di ognuno. Insieme con il fare servizio, ci devono essere anche quelle 

virtù. Non ci dovrebbe essere alcun'ira o pensieri sbagliati. Non ci dovrebbe essere alcuna malattia dei 

vizi. Ci deve essere buona salute. Baba dice che coloro che hanno meno vizi sono sani. Baba li loderebbe. 

Si ricorda anche chi siano i buoni maharati! E'stato mostrato che c'è stata una guerra tra i diavoli e le deità 

e che le deità furono vittoriose. Ora, la nostra guerra è con i diavoli, i cinque vizi. Non è che i diavoli 

sono qualsiasi altro tipo di esseri umani; sono coloro che hanno una natura diabolica che vengono detti 

essere diavoli. La natura diabolica numero uno è quella della lussuria. Questo è il motivo per cui anche i 

sannyasi vi rinunciano e corrono via. Ci vuole sforzo per rinunciare a quei tratti diabolici. Dovete vivere 

nella responsabilità di famiglia, ma anche rinunciare a qualsiasi natura diabolica. Diventando puri, 

ricevete liberazione e liberazione in vita. Il raggiungimento è così grande! Quelle persone rinunciano alle 

loro case e famiglie e corrono via eppure non c'è raggiungimento. Ci sono così tante cose davvero buone 

da essere comprese attraverso questi quadri. Quelle persone hanno semplicemente una esibizione di 

quadri e così tante persone vanno a vedere i quadri, ma non c'è beneficio in alcuni di essi. Quì, c'è così  
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tanta conoscenza in quei quadri e c'è anche molto beneficio attraverso di loro. Non è una questione di arte 

ecc. in essi, né vi è l'intelligenza di coloro che li hanno dipinti. Quelle persone firmano i loro propri lavori 

(quadri) e gli artisti ricevono i premi. Alcuni almeno comprendono che essi dovrebbero certamente 

ricordare il Padre. Se essi dicessero persino tanto così, diventerebbero parte dei sudditi. Molti sudditi 

saranno creati. Io sono l'Oceano della Conoscenza. Quando qualcuno riceve persino una goccia di 

conoscenza, egli è capace di andare in paradiso. Voi comprendete che molte persone sono beneficiate 

dalle mostre e dalle fiere. Dio è il Benefattore. Anche voi venite beneficiati, ma dovreste continuare a 

rimuginare l'oceano della conoscenza. Se mantenete questo nella vostra consapevolezza, ne trarrete un 

gran beneficio. Uno dovrebbe ascoltare le cose sbagliate con un orecchio e lasciarle uscire da quell'altro. 

Il Padre dice: Io vi dico cose molto buone. La prima cosa principale è dare l'introduzione del Padre. 

Ricordate semplicemente l'unico Padre. Egli è ogni cosa. Ci sono molte persone così, nel cammino della 

devozione. Dite loro: Ciò che state facendo è molto buono. Voi fate cenno con il vostro dito che Dio vi 

permette di fare ogni cosa. Egli è il Benefattore di Tutto/i e risiede lassù. Anche voi anime risiedete lassù. 

Voi ora comprendete tutte queste cose della conoscenza. Il Padre dice: Figli, i vostri vestiti (corpi) sono 

diventati logori. Nell'età dell'oro e argento, avevate tali abiti belli. Ora, per quanto tempo continuerete a 

indossare quegli abiti? Tuttavia, nessuno comprende questo. Solo quando il Padre viene e spiega potete 

comprendere. Voi figli ora comprendete che solo l'unico Padre dà conoscenza. Egli è l'Oceano. Quelli che 

ingoiano l'oceano diventano i grani del rosario della vittoria. Essi rimangono costantemente impegnati nel 

servizio. Baba è venuto per creare il rosario di Rudra. Poi voi dovete ritornare a casa. Tornerete indietro 

in graduatoria, da dove siete venuti. Non potete andare né prima né dopo. In una recita, tutti gli attori 

hanno un tempo fissato per loro per agire. Anche in questo, tutti gli attori continueranno a venire giù, in 

graduatoria, nel loro tempo. Questa è un'illimitata recita predestinata. Noi anime, punti, risiediamo 

nell'elemento brahm. Cos'altro ci sarebbe là? C'è una tale vasta differenza tra un'anima, che è solo un 

punto, e un tale grande corpo. Un'anima prende un tale spazio minuscolo, mentre il grande elemento di 

brahm è così grande. Proprio come non c'è fine allo spazio, così, non c'è fine all'elemento brahm. Essi 

provano così duramente a raggiungerne la fine , tuttavia non sono in grado di fare ciò; non è una cosa alla 

quale possono aggrapparsi o andare al di là. C'è così tanta arroganza della scienza, ma non c'è beneficio 

attraverso quello. Essi hanno sentito che c'è solo spazio nel cielo e anche nel mondo sotterraneo, non c'è 

altro che spazio. Essi credono che c'è un mondo sulla luna. Anche quella è la loro parte fissata nel drama. 

Non c'è beneficio attravero quello. Il Padre viene e ci rende i maestri del mondo. C'è così tanto beneficio 

in quello, ma qual'è il beneficio di andare sulla luna o esorcizzare fantasmi e gli spiriti maligni con la 

magia ecc? Ora stiamo reclamando la nostra eredità illimitata dal Padre illimitato. L'abbiamo ricevuta 

ogni ciclo. La storia e geografia del mondo continua a ripetersi. Questo ciclo continua a girare. C'era solo 

Bharat nel mondo intero all'inizio. Le genti di Bharat erano i signori del mondo. Di là, le deità non sono 

consapevoli di nessun'altra terra. Tutte loro vengono ad esistere più tardi. I fondatori di nuove religioni 

vengono a fondare la loro propria religione, ma essi non concedono salvezza a nessuno; essi fondano 

semplicemente una religione. Perchè dovrebbero venire lodati? Essi vengono dalla terra della liberazione 

per recitare le loro parti. La gente dice che vuole semplicemente rimanere in eterna liberazione. Essi 

chiedono perchè dovrebbero venire in questo ciclo di venire ed andare. Tuttavia, tutti devono venire in 

questo ciclo. Ognuno deve prendere rinascita e poi andare indietro a casa. Questo è il ciclo del drama 

predestinato. Non ci può essere un drama con una durata di centinaia di anni. Questo è un drama naturale, 

eterno. Questo è chiamato la meraviglia di Dio. Dovete conoscere la meraviglia del Creatore e della 

creazione. Non c'è alcun essere umano provi a fare sforzo per conoscere il ciclo del mondo. Essi non 

penserebbero nemmeno a conoscere come il ciclo del mondo ruota. La più antica immagine di tutte è lo 

Shivalingam. Khuda (Dio) venne e così essi crearono un memoriale di ciò. Quando all'inizio cominciano 

ad adorare Shiva, creano un lingam di diamanti. Poi, quando la devozione diventa rajo e tamo, essi creano 

immagini di pietra. Shiv Baba non è un immagine di diamanti. Egli è solo un punto, ma essi fanno una 

grande immagine di Lui per adorarLo. Essi sentono che dovrebbero fare uno Shivalingam di diamanti. Se 

dovessero tenere solo un punto in un tale grande tempio a Somnath, nessuno sarebbe in grado di 

comprendere alcunchè. Il Padre spiega cosa accade nel cammino della devozione. Gli scienziati 

continuano a inventare cose; essi continuano a inventare molte cose davvero buone. Essi inventano 

persino cose per la distruzione. Precedentemente, non c'era elettricità e così erano soliti accendere  
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lampade di argilla. Il Padre spiega: Dolcissimi figli, non siate contenti solo con poco. Assimilate questa 

conoscenza molto bene e ingoiate l'oceano. Coloro che fanno servizio bene reclameranno un buon stato. Il 

mercurio della felicità dovrebbe rimanere alto durante la giornata. Stiamo per lasciare questo luogo. Il 

vecchio mondo deve essere distrutto; preparativi stanno venendo fatti per quello. Solo qualche giorno in 

più rimane. Così tanto servizio deve essere fatto a questo tempo. Non solo nell'intera Bharat, ma dovete 

anche girare dappertutto all'estero. Anche ogni angolo all'estero deve sapere di tutto questo attraverso i 

giornali. La gente comprenderà velocemente con il quadro della scala. Il Padre viene per rendere voi figli 

ancora una volta residenti del paradiso. Lakshmi e Narayan davvero governarono il regno in Bharat 

quando esistettero. La gente canta molta lode di Bharat, che è un'antica terra. Essi cantano molta lode di 

com'era Bharat. Erano tutte dee pure in Bharat. Voi sapete che stiamo reclamando la nostra ricompensa di 

21 nascite dal Padre. Il Padre vi insegna cose davvero semplici.  Viene mostrato che Egli massaggiò i 

piedi di Draupadi, ma non ci fu niente del genere. Baba dice: è solo che i figli sono diventati stanchi 

inciampando in giro nel cammino della devozione. Io sto ora rimuovendo la vostra stanchezza. Siete 

diventati impuri inciampando in giro. Il Padre dice: Io sto rimuovendo la vostra stanchezza. Allora voi 

non sperimenterete mai sofferenza. Non ci sarà la minima menzione di sofferenza. Tuttavia, dovete fare 

sforzo per reclamare uno stato alto. Se reclamate uno stato alto, si dirà che avete compiuto buone azioni 

nella vostra nascita passata. Questo si ricorda, ma nessuno sa quando avete fatto sforzo e reclamato quello 

stato. Il Padre vi sta ora insegnando a compiere tali azioni. Egli vi dice anche di compiere buone azioni e 

reclamare uno stato alto. Quì, le azioni degli esseri umani sono peccaminose. Di là, è paradiso, dove le 

azioni sono neutrali. Non avrete questa conoscenza di là. Il Padre dice: Io conosco la filosofia del karma. 

Coloro che compiono azioni buone a questo tempo otterranno un buon frutto. Questo è il campo 

dell'azione. Alcuni compiono buone azioni. Alcuni sono solo preoccupati riguardo al servizio. Altri 

chiedono: Baba, ho qualche debolezza? No, tu farai tanto servizio quanto ne sei capace e continuerà ad 

aumentare. Anche coloro che faranno servizio continueranno ad emergere. Avete l'asicurazione nei vostri 

cuori che solo pochi giorni in più rimangono. Ora fate tale sforzo che reclamate uno stato alto anche di là. 

Baba vi sta dando come nutrimento questa erba di conoscenza. Egli dice: Continuate a masticarla e la 

vostra dharna diventerà ferma, e anche il mercurio della vostra felicità salirà. Molto servizio deve essere 

fatto; il messaggio deve essere dato a molti. Voi siete messaggeri, i figli del Messaggero. I vostri quadri 

saranno un giorno stampati nei giornali principali. I giornali vanno anche all'estero ed essi 

comprenderanno dai quadri che questa conoscenza viene solo da Dio, il Padre. Tuttavia, ci vuole sforzo 

per diventare «Manmanabhav». Solo la gente di Bharat fa questo sforzo. Achcha. 

  

Ai dolcissimi figli amati, a lungo persi ed ora ritrovati, amore, ricordo e buon giorno dalla Madre, il 

Padre, BapDada. Il Padre spirituale dice namaste ai figli spirituali. 

 

Essenza per la dharna:  

1. Rimuginate l'oceano della conoscenza riguardo alle buone cose che il Padre dice e 

diventate benefattori per molti altri. Ascoltate le cose sbagliate con un orecchio e lasciatele 

uscire dall'altro. 

2. Rinunciate a qualsiasi natura diabolica possiate avere. Continuate a masticare l'erba della 

conoscenza con cui il Padre vi dà nutrimento.  

 

Benedizione: Possiate essere un'anima caritatevole che finisce tutte le azioni peccaminose con lo stato di 

un faro. Dove c'è luce, non vengono compiute azioni peccaminose. Avendo voi 

costantemente lo stato di un faro, Maya non può farvi compiere azioni peccaminose e 

diventerete costantemente un'anima caritatevole. Un'anima caritatevole non può 

commettere peccato nemmeno nella mente. Dove c'è peccato, non ci può essere ricordo del 

Padre. Così, abbiate il pensiero determinato: Io sono un'anima caritatevole. Peccato non 

può venire di fronte a me. Non permettete al peccato di entrare nei vostri pensieri o persino 

nei vostri sogni. 

Slogan:      Coloro che vedono ogni scena come osservatori distaccati rimangono costantemente allegri. 

* * * O M   S H A N T I * * *  


