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Essenza:    Dolci figli, voi siete Rup e Basant, solo gioielli della conoscenza dovrebbero costantemente 

emergere dalle vostre bocche. Quando vengono nuove persone, date loro l'introduzione del 

Padre. 

Domanda: Qual è il modo per rendere costante e stabile il vostro livello? 

Risposta:  Siate cauti a proposito della compagnia che mantenete e continuerete a rendere costante e 

stabile il vostro livello. Mantenete sempre la compagnia degli studenti buoni e servizievoli. 

Se qualcuno parla di cose sbagliate invece di cose della conoscenza e dello yoga o permette 

alla sua bocca di far emergere pietre invece di gioielli, dovreste essere molto attenti alla 

compagnia di quella persona.  

Canzone: Oh viaggiatore della notte, non stancarti. 

Om shanti. Gyan e Vigyan (conoscenza e yoga). Questo è anche chiamato alfa e beta. Il Padre vi da la 

conoscenza di Alfa e Beta. In Delhi c'è Vigyan Bhawan ma non ne conoscono il significato. Voi figli 

sapete cosa significa conoscenza e yoga. Attraverso lo yoga diventiamo puri e attraverso la conoscenza i 

nostri costumi sono colorati. Veniamo a conoscere l'intero ciclo. Riceviamo questa conoscenza per il 

pellegrinaggio dello yoga. Quelle persone non danno la conoscenza per lo yoga. Insegnano esercizi fisici. 

Questo è un aspetto sottile e principale. Anche la canzone è connessa con esso. Il Padre dice: oh figli, o 

viaggiatori del mondo incorporeo. Solo il Padre Purificatore è il Donatore di Salvezza per tutti. Solo Lui 

può mostrare a tutti la strada verso casa. Le persone vengono da voi per capire quelle cose. Da chi 

vengono? Vengono dai Prajapita Brahma Kumar e Kumari. Perciò dovreste chieder loro: da chi siete 

venuti? Le persone vanno dai saggi, santi e grandi anime. Sono chiamati “tale grande anime”. Qui il nome 

è semplicemente Prajapita Brahma Kumar e Kumari. Ci sono tanti Brahma Kumar e Kumari. Chiedete 

loro: da chi siete venuti? Cosa è per voi Prajapita Brahma? Lui è il padre di tutti. Alcuni dicono: voglio 

dare uno sguardo al vostro Mahatma, al vostro Guru. Chiedete loro: come potete dire che Lui è un guru? 

Il nome qui è Prajapita Brahma Kumari e quindi quello significa che lui è un padre, non un guru. Prajapita 

Brahma Kumar e Kumari significa che hanno un padre. Lui è anche vostro padre. Dovreste dire: voglio 

incontrare il padre delle Brahma Kumari. Avete mai sentito il nome Prajapita (padre dell'umanità). Ci 

sono così' tanti figli e figlie. Solo quando capiscono il padre, possono capire che lui è un padre illimitato. 

Ci deve anche essere il Padre di Prajapita Brahma. Chiedete a chiunque viene qui: da chi siete venuti? 

Cosa dice il cartello? Visto che ci sono così tanti centri e così tanti Brahma Kumar e Kumari, lui 

certamente deve essere un padre, non può essere un guru. Questo e' cio' che per primo deve essere 

rimosso dai loro intelletti. Dovrebbero capire che questa è una casa e che sono venuti in una famiglia. Noi 

siamo i figli di Prajapita Brahma e voi certamente lo siete anche. Achcha. Di chi è il figlio Brahma? Il 

creatore di Brama, Vishnu e Shankar è Shiva. Il Padre Supremo, l'Anima Suprema. Lui è solo un punto. Il 

Suo nome è Shiva. Lui è nostro Nonno. Tu, anima, sei Suo figlio. Tu sei anche un figlio di Brahma. 

Dovresti dire che sei venuto ad incontrare BapDada. Spiegategli in tale modo che il suo intelletto vada 

verso quel Padre e che capisca da chi è venuto, che questo Prajapita Brahma è suo Padre e che quell'Uno è 

il Padre di tutte le anime. Prima di tutto capite da chi siete venuti. Spiegate loro diplomaticamente in 

modo che capiscano che voi siete i figli di ShivBaba e che questa è una famiglia e che ricevono 

l'introduzione di Bap e Dada. Potete spiegare che il Padre incorporeo è il Donatore di Salvezza per tutti. 

Concede salvezza a tutti attraverso Prajapita Brahma. Tutti lo invocano. Potete vedere quanti figli 

vengono qui e reclamano la propria eredità dal Padre. Prima di tutto dovrebbero ricevere l'introduzione 

del Padre in modo che capiscano che sono venuti ad incontrare BapDada. Dite loro: noi li chiamiamo 

BapDada. ShivBaba è  Colmo di Conoscenza ed è il Purificatore. Poi spiegate che Dio, l'Incorporeo è il 

Donatore di salvezza per tutti. È l'Oceano di Conoscenza. Stiamo reclamando la nostra eredità illimitata 

attraverso Brahma. Dovete capire che voi brahma kumar e kumari siete i figli di ShivBaba e che Lui è il 

Padre di tutti. Dio è uno. Solo Lui fonda la religione originale ed eterna delle deità. Lui è il Creatore del 

Paradiso, il Padre di tutti, l'Insegnante e anche il guru. Spiega i segreti dell'inizio, la metà e la fine del 

mondo. Ci rende trikaldharshi (conoscitori dei tre aspetti del tempo). Chiunque voi incontriate, se sentite 

che vale la pena di spiegare, allora spiegategli questo. Prima di tutto chiedete: quanti padri hai? Il padre 

fisico (lokik) e l'uno dall'aldilà (parlokik). Il Padre non può essere onnipresente. Voi ricevete quella 

eredità dal vostro padre fisico e questa eredità dal Padre aldilà. Come potete dire che Lui è onnipresente? 

Annotate queste parole e assorbitele. È essenziale spiegare questo. Voi siete coloro che devono spiegare  
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agli altri: questa è la nostra casa, non abbiamo un guru. Potete vedere che tutti questi sono Brahma kumar 

e kumari. Solo l'incorporeo ShivBaba che è il Donatore di Salvezza per tutti ci dà una eredità. Brahma 

non è chiamato il Donatore di salvezza per tutti, il Purificatore o il Liberatore. Questa è la lode di 

ShivBaba soltanto. Spiegate a chiunque venga che questo è il BapDada di tutti. Quel Padre è il creatore 

del paradiso. Sta fondando la terra di Vishnu attraverso Brahma. Se spiegate a chiunque in questo modo, 

non ci sara' bisogno che vengano dal Padre. Hanno questa abitudine e chiedono di dare un'occhiata al 

Guru. Sul sentiero della devozione lodano tantissimo i guru. Sono i guru che insegnano i veda, le 

scritture, vanno in pellegrinaggio ecc... Dovete spiegare che gli esseri umani non possono essere guru. 

Non chiamiamo nemmeno Brahma un guru. C'è solo l'Unico vero Guru. Nessun essere umano può essere 

l'Oceano di Conoscenza. Tutti loro sono quelli che studiano le scritture del sentiero della devozione. 

Quella è chiamata la conoscenza delle scritture, conosciuta anche come filosofia. Qui è il Padre, l'Oceano 

della Conoscenza che vi sta insegnando. Questa è conoscenza spirituale. Brama, Vishnu e Shankar non 

possono essere l'Oceano della conoscenza. Perciò  come potrebbero gli esseri umani essere chiamati così? 

Gli esseri umani non possono essere autorità della conoscenza. È il Padre Supremo, l'Anima Suprema che 

è anche chiamato l'Autorità delle scritture. È mostrato che il Padre supremo, l'Anima Suprema spiega 

l'essenza di tutti i veda e scritture attraverso questo qui. Il Padre dice: nessuno mi conosce. Quindi come 

possono ricevere un'eredità? Solo dal Padre illimitato ricevete un'eredità illimitata. Cosa sta facendo 

questo Baba adesso? Questo è holy e durya. Ci sono semplicemente due termini: conoscenza e yoga. Ci 

da anche la conoscenza di manmanabhav: ricordate Me e i vostri peccati saranno distrutti. Perciò questo è 

Gyan e Vigyan, holi e durya. Visto che le persone non hanno la conoscenza, si gettano reciprocamente 

della polvere in faccia. È veramente così. Nessuno riceve liberazione o salvezza. Si gettano 

semplicemente della polvere tra di loro. Nessuno ha il terzo occhio della conoscenza. Hanno ascoltato 

storielle. Quella è chiamata fede cieca. Voi anime avete ricevuto un terzo occhio della conoscenza. Voi 

figli dovete dar loro consiglio a proposito del ricevere un'eredità dal Padre in modo che possano capire 

che state ricevendo un'eredità attraverso Brama, che non può essere ricevuta da nessun altro. Il nome 

Prajapita Brahma Kumar e Kumari è scritto in tutti i centri. Scrivere Gita Patchala è una cosa comune. 

Solo quando scrivete Brahma Kumari potete dare l'introduzione del Padre. Le persone si impauriscono 

quando sentono il nome Brahma Kumari. È per questo che alcuni hanno scritto Gita Patchala. Tuttavia 

non si tratta di aver paura di questo. Dite loro: questa è una casa. Sapete a casa di chi siete venuti? Il 

padre di tutti loro è Prajapita Brahma. La gente di Bharat crede in Prajapita Brahma. Anche i cristiani 

capiscono che AdiDev è esistito e che loro sono la sua creazione umana. Tuttavia credono comunque solo 

in Cristo. Le persone considerano Cristo o Buddha essere loro padre. C'è l'albero genealogico. Di fatto il 

Padre ha fondato la religione originale ed eterna delle deità attraverso Brahma. Quindi Brahma è il bis-

bis-nonno. Prima di tutto date l'introduzione del Padre. Dovrebbero dire che vogliono incontrare vostro 

padre. Dite loro: ricevete un'eredità da ShivBaba, non da Brahma Baba. Chi è il vostro Padre? Chi è il Dio 

della Gita? Chi ha fondato la religione originale ed eterna delle deità? Sentendo il nome del Padre, 

capiranno che tutti i Brahma Kumar e Kumari sono i figli di ShivBaba. Ricevete la vostra eredità di 

liberazione e salvezza da Shiva attraverso Brahma. Lui ci sta dando liberazione in vita nel presente. Tutti 

gli altri andranno nella liberazione. Questa conoscenza dovrebbe rimanere negli intelletti di voi figli. 

Quando viene qualcuno, spiegate loro chi sono venuti ad incontrare. Lui è nostro padre e anche vostro 

padre. Qui non ci sono guru. Voi capite questo. Quelle persone hanno Holi e Durya. Altrimenti non c'è 

significato in Holi e Durya. I vostri costumi vengono colorati con la conoscenza. L'anima è in questo 

costume. Quando un'anima diventa pura riceve un corpo puro. Questo non è un corpo puro. Questo corpo 

sta per essere distrutto. Le persone bagnano i propri corpi nel Gange. Tuttavia nessuno al di fuori del 

Padre può essere il Purificatore. È l'anima che diventa impura, ma l'anima non può essere purificata 

bagnandosi nell'acqua. Nessuno sa questo. Dicono semplicemente che l'anima è l'Anima Suprema e che 

l'anima è immune all'effetto dell'azione. Solo quelli che sono diventati sensati possono assorbire questo e 

ispirare gli altri a fare lo stesso. I figli che permettono solo ai gioielli di emergere dalle loro bocche, sono 

chiamati Rup e Basant. Avere uno scambio tra di voi al di fuori di gyan e vigyan, è come gettare pietre. 

Allora invece di fare servizio fate disservizio. Per 63 nascite vi siete gettati pietre a vicenda. Il Padre ora 

dice: adesso dovete parlare di gyan e vigyan e far piacere ai vostri cuori. Non ascoltate pettegolezzi. 

Questa è conoscenza. L'intero mondo si getta reciprocamente pietre. Voi figli siete Rup e Basant. Non  
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dovete ascoltare o parlare di niente al di fuori di gyan e vigyan. La compagnia di quelli che parlano di 

cose sbagliate è brutta. La compagnia di quelli che fanno tanto servizio vi fa attraversare. Alcuni brahmini 

sono Rup e Basant invece altri che sono diventati brahmini parlano anche di cose sbagliate. Non dovete 

mantenere la loro compagnia. Creano una perdita ulteriore. Baba ripetutamente vi mette in guardia: non 

parlate di cose sbagliate tra di voi altrimenti distruggerete tutta la verità che è dentro di voi. Distruggerete 

anche tutta la verità che è negli altri e allora il rango sarà distrutto. Baba vi dice ogni cosa così facilmente. 

Dovreste avere l'interesse di andare e raccontare questa conoscenza a tanti altri. Solo quelli che fanno 

questo sono i veri figli del Padre. Il Padre loda i figli servizievoli. Dovreste mantenere la loro compagnia. 

Se chiedete a Baba, Lui può dirvi chi mantiene la compagnia dei buoni studenti e la compagnia di chi 

dovreste mantenere. Istantaneamente vi dice chi è seduto nel cuore di Baba. Baba ha rispetto per quelli 

che fanno servizio. Alcuni non sono capaci di fare servizio. Quando mantengono una tale brutta 

compagnia, il loro livello fluttua. Si, anche quelli che sono buoni nel fare servizio fisico, possono 

reclamare una buona eredità. È molto facile capire Alfa e Beta. Dite a tutti: semplicemente ricordate il 

Padre e l'eredità. Ci sono solo due parole: Alfa e Beta. Questo è tutto. È assolutamente facile. Dite a 

chiunque viene: gli ordini del Padre sono: costantemente ricordate solo Me. Questo è tutto. Questa è la 

più grande ospitalità. Il Padre dice: ricordate Me e riceverete la sovranità del Paradiso. Ci sono figli in 

graduatoria in ogni centro. Alcuni sono capaci di spiegare in dettaglio. Se non siete capaci di spiegare, 

allora semplicemente dite loro: il Padre ha detto anche nel ciclo precedente: costantemente ricordate solo 

Me. Non ricordate alcun essere fisico o deità. Non coinvolgetevi nei pettegolezzi “un tale sta facendo 

questo o quello”. Baba ha giocato a holy e durya con voi. È il lavoro della gente demoniaca di gettarsi 

polveri colorate. Non dovreste sedervi ad ascoltare chiunque diffami gli altri. Baba vi dice tali buone 

cose. Manmanabhav e madiajibhav. Spiegate a chiunque venga che ShivBaba è il Padre di tutti. Lui dice: 

ricordate Me e riceverete l'eredità del paradiso. È anche il Dio della Gita. La morte è proprio davanti. 

Perciò il dovere di voi figli è di fare servizio. Ricordate a tutti del Padre. Questo è il grande mantra 

attraverso il quale ricevete il tilak della sovranità. Questo è un tale aspetto facile. Ricordate il Padre e 

ricordateLo agli altri e la vostra barca attraverserà. Achcha.  

 

Ai dolcissimi figli, amati, a lungo persi e ora ritrovati, amore, ricordo e buongiorno dalla Madre, il Padre, 

BapDada. Il Padre Spirituale dice namastè ai figli spirituali.  

 

Essenza per la dharna:  
1. Diventate sensati e date a tutti il messaggio del Padre. Non permettete mai che pietre 

emergano dalla vostra bocca e che facciate disservizio. Non discutete di niente al di fuori 

della conoscenza e dello yoga. 

2. Mantenete solo la compagnia di coloro che sono Rup e Basant e servizievoli. Non 

mantenete la compagnia di chi parla di cose sbagliate. 

 

Benedizione: Possiate mettere un punto finale alle debolezze e rivelare le vostre forme complete e 

perfette e perciò diventare personificazioni di coloro che concedono visioni.  

Il mondo ricorda le vostre forme complete e perfette e le vostre forme degne di adorazione 

dal ciclo precedente. Perciò adesso rivelate le vostre forme complete e perfette in un modo 

pratico. Mettete un punto finale alle debolezze del passato. Finite con determinazione i 

vecchi sanskara e la vecchia natura. Non copiate le debolezze degli altri. Finite l'intelletto 

che assorbe difetti e abbiate un intelletto satopradhan che assorbe virtù divine, perché solo 

allora sarete chiamati personificazioni di coloro che concedono visioni.  

Slogan:          Mantenendo nella vostra consapevolezza la vostra forma eterna e originale, potete metterle 

nella vostra forma pratica. 

 

*** O M   S H A N T I *** 
 


