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L’incontro spirituale del Padre con i figli 

 

Il Padre spirituale sta celebrando un incontro con i figli spirituali. Solo voi figli potete celebrare questo 

incontro (mela) spirituale. Solo in questa eta’ potete celebrare questo incontro con l’unico Padre. Tutti voi 

siete venuti a celebrare l’incontro di Diwali. La prima cosa in un mela e’ celebrare un festival. La cosa 

successiva e’ incontrarsi. La terza e’ dare qualcosa e ricevere qualcosa. La quarta e’ giocare. Tutti voi avete 

fatto tutte e quattro queste cose. Siete venuti a questo incontro. Ma celebrare un incontro significa avere la 

determinazione nei vostri pensieri, di avere una vita costantemente colma di zelo ed entusiasmo imperituri. 

Celebrare questo incontro spirituale e celebrare questo festival eterno non e’ questione di soli due giorni. 

L’eta’ della confluenza e’ un festival costante, quindi fate in modo che il vostro entusiasmo aumenti 

costantemente. Percio’ Diwali non e’ finito, Diwali e’ ora. Questo nuovo anno e’ per tutto il tempo. Per voi 

ogni momento e’ nuovo. A capodanno indossate abiti nuovi per l’occasione, indossate nuova gioielleria ed 

avete nuovo entusiasmo. Celebrate quel giorno perche’ lo considerate un giorno di grande felicita’ e fate gli 

auguri a tutti.  Addolcite la bocca delle persone. Allo stesso modo, per voi figli spirituali ogni giorno 

dell’eta’ della confluenza e’ un giorno per fare gli auguri a tutti. E’ anche il giorno per addolcire la bocca di 

tutti per tutto il tempo. Rimanete costantemente entusiasti in questo modo, e rendete entusiasti anche gli 

altri. Fate in modo che sulle vostre labbra ci siano sempre parole dolci. Questo si chiama ‘Addolcire la 

vostra bocca’. Addolcire la bocca delle persone significa ricordare loro il dolce Padre e fare in modo che 

forgino una relazione con Lui attraverso le vostre dolci parole. La vostra bocca e’ sempre dolce? Avete il 

dolce toli (mithai) delle dolci parole costantemente nella vostra bocca e nutrite costantemente anche gli altri 

con esse, non e’ vero? Avere uno stato elevato ogni giorno significa instillare novita’  in voi stessi ogni 

giorno. Al passare di ogni secondo, avete un nuovo stato. Avendo l’esperienza di uno stato di ascesa, vi 

trovate in uno stato costantemente elevato e nuovo da un momento al successivo. Quindi creare un nuovo 

stato significa indossare abiti nuovi. All’eta’ dell’oro, l’abito che indossate sara’ sempre nuovo. Gli 

imperatori del mondo e la famiglia reale non indosseranno abiti indossati in precedenza. Tali anime regali, 

con tutti i diritti, si colmeranno di questi sanskara qui ed ora. Ogni momento, lo stato e’ nuovo ed ogni volta 

venite decorati nuovamente con conoscenza (gyan) e yoga (vigyan) da BapDada. Le persone piu’ ricche 

indossano sempre gioielleria nuova. Per questo, il Padre piu’ elevato, colmo di ogni cosa, sta decorando voi 

figli elevati con nuova gioielleria e vi sta colmando ogni gionro di ogni cosa, non e’ cosi’? Quindi ogni 

giorno e’ capodanno, vero? Avete abiti nuovi, gioielleria nuova, festivita’ nuove, il che significa nuovo 

entusiasmo ed una bocca costantemente dolce. Avete costantemente il toli della dolcezza nella vostra bocca. 

Grazie a questo, come vi chiama ogni giorno il Padre? (Dolcissimi figli). Lo ricordate con fermezza, vero? Il 

Padre dice: “Dolcissimi figli” e che cosa dite voi figli? (Dolcissimo Baba). Quindi che cosa avete nella 

vostra bocca? E’ capodanno ogni giorno, vero? Non e’ semplicemente capodanno, ma e’ sempre un nuovo 

momento. Celebrate in questo modo? Oppure non appena finisce il festival, finisce anche il vostro 

entusiasmo? Non lo celebrate per un tempo cosi’ breve in questo modo, vero? Questo incontro spirituale e’ 

un incontro eterno. In secondo luogo, oltre a celebrare, c’e’ anche un incontro. Avete un incontro tra di voi e 

con il Padre. Incontrare il Padre significa diventare uguali al Padre. Questo non e’ solo un abbraccio, ma un 

incontro di virtu’ e sanskara. Per loro, incontrare significa diventare uguali. Per questo si ricorda ‘essere 

colorati dalla compagnia’. Avete celebrato un incontro spirituale in questo modo? Oppure vi siete solamente 

stretti la mano ed abbracciati l’un l’altro? Avere un incontro di virtu’ e sanskara significa avere un incontro 

per sempre. Dovete celebrare questo incontro ogni giorno. Verificate se state celebrando un incontro in 

questo modo, quando venite a questo mela. 

 

In terzo luogo, c’e’ il dare e ricevere. In modo mondano, quando andate ad un mela, date dei soldi e vi viene 

dato qualche cosa in cambio. Ricevete qualche cosa. Prima di ricevere qualche cosa, dovete dare qualche 

cosa. State costantemente ricevendo qualche cosa? Anche tra di voi, ricevete sempre una specialita’ o una 

virtu’, vero? Le ricevete costantemente, vero? Riceverle significa che le state acquisendo in voi stessi. Il 

risultato di acquisire una specialita’ in voi stessi, e’ mettere fine automaticamente all’ordinarieta’. Quando 

assimilate una virtu’, la vostra debolezza causata dalla mancanza di quella virtu’ finisce automaticamente. 

Cio’ diventa una forma di dare. Per questo, quelli di voi che vengono dal Gujarat, avete ricevuto o dato? 

Avete dato o ricevuto? Questo ricevere e dare continua ad ogni momento e continuera’ ad avvenire tutto il 
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tempo. Ricevete e date ad ogni secondo, perche’ il dare e’ contenuto nel ricevere. Quindi, avete un cuore 

grande quando date? O siete miseri? Avete un cuore grande, vero? Cosa date, in ogni caso? Date solamente 

le cose che siete costretti a dare.  

 

Il Padre viene solamente quando voi figli vi siete completamente svuotati. Nessuna forza fisica, nessuna 

forza mentale, e nessuna forza finanziaria. Svuotati della forza fisica – senza alcuna forza nel corpo – come 

e’ stata ritratto il memoriale della processione di Shiva? Quale e’ il memoriale della fine della forza della 

mente? Il memoriale di questo e’ l’invocazione costante. Avete chiamato ogni giorno, vero? Quale e’ il 

segno di non avere alcuna ricchezza? Guardate come il Governo tiene gli occhi costantemente sul poco oro 

che ancora rimane. Voi lo indossate con paura. Se avete qualche ricchezza, come viene chiamata? Denaro 

sporco! Non importa quanto qualcuno possa essere ricco di nome, il 90% della sua ricchezza verra’ chiamata 

denaro sporco.  Quindi potra’ essere usata quella ricchezza o sara’ solamente di nome? E’ quando non avete 

nulla, quando rimane solamente il riso crudo di Sudama che il Padre viene. Mangiare riso crudo puo’ essere 

dannoso. Date solamente del riso e del riso crudo! E che cosa ricevete in cambio? Tutte le virtu’, tutti i 

poteri e tutti i tesori. Ancor di piu’ di 36 varieta’! Quindi si tratta di dare o di ricevere? Il riso che portate e’ 

persino pieno di polvere. La vostra sola consapevolezza era quella della polvere. Ora siete cambiati, ma 

quando siete venuti dal Padre, eravate coperti di polvere. Vedendo la polvere, avete giocato con la polvere. 

Che altro avete fatto? Ora giocate con i gioielli, quindi il dare e ricevere continuera’ costantemente. Nel 

vostro dare, c’era solamente riso crudo polveroso. Ciononostante, alcuni figli ancora fanno i furbetti quando 

danno. Oggi dicono di aver dato ogni cosa che avevano, come fece Sudama, ma ancora tengono qualche 

cosa nascosta sotto il braccio. Il Padre potrebbe prenderlo, ma chi dovrebbe dare ne conseguirebbe alcuna 

fortuna in quel modo? Se Baba lo strappasse via, non avendolo dato voi stessi, non ricevereste nulla. Date 

uno e ricevete molti milioni di volte di piu’. Quindi date volontariamente, con determinazione, e in cambio 

di uno riceverete molti milioni. Quindi dovete dare, perche’ solamente dando potrete ricevere beneficio. 

Comprendete cosa significa dare e ricevere? 

 

Dopo aver celebrato, dopo il vostro incontro e dopo aver dato e ricevuto, che cosa accade? Giocate 

costantemente con il Padre, pieni di felicita’. Dondolate costantemente nell’altalena della gioia al di la’ dei 

sensi. Quind avete celebrato un incontro in questo modo? Continuate costantemente a godervi la 

celebrazione di questo incontro. Ogni giorno e’ un incontro. Comprendete? Achcha. 

 

A coloro che celebrano un incontro ad ogni secondo, a coloro che addolciscono costantemente la loro bocca 

e la bocca delgi altri, a coloro che hanno sempre nuovo entusiasmo nel celebrare costantemente questo 

festival, a coloro che, grazie al loro stato di ascesa, rinnovano il loro stato ad ogni secondo, a coloro che 

indossano abiti nuovi e vengono decorati con nuova gioielleria, a coloro che giocano costantemente con il 

Padre pieni di felicita’, a coloro che sigodono costantemente la celebrazione di questo incontro spirituale, 

alle anime elevate, amore, ricordo e namaste di BapDada. 

 

BapDada incontra le coppie: 

Conoscete le vostre specialita’? qual’e’ la specialita’ di questo gruppo? Questo e’ un gruppo che fara’ 

inchinare i sannyasi ed i mahatma. I sannyasi sono le grandi anime del giorno d’oggi. Quindi, attraverso 

l’esempio del modo in cui vivete, ai mahatma di oggi verra’ data la presentazione del Padre. Se fate ogni 

passo nella consapevolezza della vostra specialita’, ogni azione che compiete diventa un’azione divina, 

come ogni azione di Brahma Baba viene ricordata come un’azione divina. Venite qua a Madhuban perche’ 

sapete che questa e’ la terra sulla quale vennero compiute le azioni divine di Brahma baba. Come ogni 

azione di Brahma Baba era un’azione elevata, e viene ricordata come un’azione divina, cosi’ anche la 

specialita’ di questo gruppo e’ che ogni azione che compiete e’ come un’azione divina perche’ ora siete 

diventati i figli spirituali del Padre spirituale. Avete la relazione spirituale di Brahma Kumars e Kumaris. 

Quindi ora ci sono il padre alokik, i figli alokik e le azioni alokik. Le azioni alokik vengono chiamate 

attivita’ divine. Quindi, durante la giornata, dall’amrit vela fino alla notte, fate in modo che ogni azione che 

compiete sia un’azione divina. Fate in modo che le vostre azioni non siano ordinarie, ma alokik. Chi vive 

una vita alokik non e’ capace di compiere azioni ordinarie. 
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Entrambe le ruote dei carri di tutti voi stanno viaggiando bene insieme, vero? Non c’e’ alcun 

disallineamento tra le ruote, vero? Non e’ che una ruota proceda un po’ davanti all’altra, vero? La specialita’ 

di tutti voi e’ che ognuno di voi supera l’altro ed allo stesso tempo mette l’altro davanti a se stesso. Mettere 

l’altro davanti a voi stessi significa andare davanti voi stessi. Non accade che l’uno pensi “Io sono l’uomo” e 

l’altra pensi “Io sono la Shakti”. Se siete la Shakti, allora i Pandava non sono da meno; ed anche le Shakti 

non sono da meno – non sono da meno dei Pandava. Entrambi cooperate con il Padre e quindi non potete 

dire che i Pandava sono davanti o le Shakti sono davanti. Si dice che le Shakti siano lo scudo, perche’ si 

sono considerate inferiori per lungo tempo. Quindi, per incoraggiarle, vengono messe davanti. Solo grazie al 

fatto che le Shakti vengono messe davanti, i Pandava traggono beneficio. Se le Shakti rimanessero indietro, 

tratterrebbero anche voi, perche’ le Shakti hanno piu’ potere di attrarre. Per questo, se mettete le Shakti 

davanti, significa che andate davanti voi stessi. In ogni caso, le Shakti sono lo scudo dei Pandava. Se i 

Pandava facessero queste conferenze, verrebbero picchiati! Anche quando aprite un Gita Patshala, invitate 

una sorella. Una madre viene considerata un guru, ed e’ per questo che la gente ha facilmente sentimenti di 

devozione per una madre.  Anche Brahma Baba e’ rimasto la spina dorsale ed ha posto le Shakti davanti, 

quindi, ponendo le Shakti davanti, anche voi riceverete successo. 

 

Non c’e’ alcun conflitto in alcuna delle famiglie, vero? Le pentole e le padelle certe volte cozzano tra di 

loro, facendo rumore? Cosa si direbbe se non ci fosse alcun rumore da nessuna parte? Questi sono i figli di 

Dio, eppure le pentole cozzano tra di loro! Generalmente, quando le pentole e le padelle cozzano tra di loro, 

fanno rumore. Ma qua non ci puo’ essere alcun rumore. Perche’? Perche’ qua voi avete il Padre con voi. 

Puo’ forse esserci rumore se il Padre e’ tra voi? Se rimuovete il Padre dal mezzo, c’e’ conflitto e rumore. 

Quindi tenete sempre il Padre con voi. Se il Padre e’ con voi, anche se accade qualche cosa, viene rimessa a 

posto. Generalmente, quando accade qualcosa tra due persone, ed interviene una terza persona, la questione 

finisce. Allo stesso modo, ponete il Padre nel mezzo, e la situazione non peggiorera’; ogni cosa si risolvera’. 

 

Mentre vivete con la vostra famiglia, rimanete costantemente distaccati da quelle relazioni fisiche, perche’ 

solo allora sarete in grado di recitare la vostra parte in una famiglia pura. Fate in modo che non emerga la 

coscienza di “Sono un uomo e lei e’ una donna” neppure nei vostri sogni. Dal momento che le anime sono 

fratelli, come puo’ esserci la coscienza di uomo e donna? Voi ed il Padre siete la coppia. Quindi come potete 

dire “Questa e’ mia moglie?” Si dice per dire, e per servizio. La forma combinata e’ costituita da voi ed il 

Padre. BapDada ancora si congratula con voi e continuera’ a farlo! Congratulazioni per il vostro coraggio! 

 

Incontro con i kumar: 

Vi considerate costantemente raj rishi? Avere tutti i diritti ed esssere un rishi significa essere un tapaswi. 

Quando conseguite la sovranita’ su voi stessi, diventate automaticamente tapaswi. Quando conseguite la 

sovranita’ su voi stessi e vi considerate un’anima che appartiene al Padre, quella diventa la vostra tapasya. 

Quando un’anima appartiene al Padre, diventa tapaswi. Quindi avete un regno e siete un rishi. Ognuno di voi 

ha conseguito la sovranita’ del se’?  Nessuno dei vostri sensi fisici dovrebbe attrarvi. Rimanete 

costantemente attratti dal Padre. Non lasciatevi attrarre da persone o cose. Siete quei kumar tapaswi che 

hanno diritto alla sovranita’ del se’? L’atmosfera e’ ancora quella dell’eta’ del ferro, e la compagnia che 

mantenete e’ ancora quella di cigni e cicogne, ma voi dovete diventare completamente vittoriosi. Solo 

quando rimanete sovrani del se’ potete rimanere al sicuro pur vivendo in quell’atmosfera. Fate in modo che 

non ci sia la minima attrazione verso le vibrazioni mondane. Che non ci sia alcuna lamentela, ma che siate 

completi. Ci sono lamentele che riguardano i kumar. Se voi kumar diventate vittoriosi, sarete i piu’ grandi di 

tutti, perche’ persino il governo mette davanti i giovani. Ci sono piu’ kumar anche la’. I kumar possono fare 

qualsiasi cosa vogliano, perche’ hanno molta energia. Ma voi non sprecate quell’energia, vero? Solo quando 

non avrete che il Padre nei vostri pensieri e nei vostri sogni, potrete essere chiamati kumar numero uno. 

Quando voi kumar diventate liberi da ostacoli, potete rendere tutti liberi da ostacoli. I kumar hanno il titolo 

di distruttori di ostacoli. Non permettete che nessun ostacolo vi influenzi, qualsiasi tipo di ostacolosia, che 

sia in relazione alla mente, alle parole o alle azioni. Per questa ragione il titolo di voi figli e’ distruttori di 

ostacoli. Ganesh era unfiglio, vero? Quindi e’ in memoria di voi che e’ stato reso molto famoso il titolo di 

distruttore di ostacoli. Quel memoriale e’ stato creato perche’ voi lo siete diventati in modo pratico.  Quando 



31/07/16                                     Madhuban   Avyakt BapDada    Om Shanti 29/10/81 

 

 4 

diventerete un distruttore di ostacoli, il servizio avverra’ automaticamente attraverso la vostra mente. Anche 

l’atmosfera continuera’ a diventare libera da ostacoli.  Come la natura cambia in base alla stagione, allo 

stesso modo, l’atmosfera cambiera’ grazie ai figli distruttori di ostacoli. Fate in modo che il movimento dei 

distruttori di ostacoli si diffonda ovunque. Siate sempre consapevoli di dover creare un’atmosfera vittoriosa. 

Il sole e’ potente: diffonde ovunque la sua luce grazie al suo potere. Quindi diventate altrettanto potenti! 

C’e’ bisogno dei kumar per una cosa o un’altra. Quando i kumar non hanno un’occupazione, c’e’ conflitto. 

Se i kumar si mantengono impegnati, non solo danno beneficio a loro stessi, ma anche al mondo. Quindi 

diventate distruttori di ostacoli e mantenetevi impegnati nel creare quell’atmosfera. Usate la vostra 

specialita’ in questo compito. Ognuno di voi kumar e’ un mahavir che puo’ dare l’erba donatrice di vita a 

tutti. Potere riportare alla vita quelli che sono diventati inconsapevoli. Quindi ricordate costantemente la 

vostra occupazione. Non dimenticate la vostra occupazione mondana. In modo simile, non dimenticate la 

vostra occupazione spirituale. Mantenete nella vostra consapevolezza tutti i titoli che vi sono stati dati dal 

Padre all’eta’ della confluenza. Ricordando i vostri titoli, ricordate automaticamente sia la conoscenza che il 

Donatore della Conoscenza. Achcha. 

 

Benedizione: Possiate essere stelle fortunate che diventano libere dal ciclo di venire ed andare, invocando 

la propria forma completa e perfetta. 

Ora, invocate la vostra forma ed il vostro stato completi e perfetti e quella forma sara’ allora 

sempre nella vostra consapevolezza. Sarete allora liberi dalle fluttuazioni di qualche cosa che 

si trova talvolta in uno stato elevato e talvolta in uno stato basso, dal ciclo di ricordo e 

dimenticanza. La gente vuole essere liberata dal ciclo di nascita e morte, e voi diventate liberi 

da tutto lo spreco e diventate stelle fortunate splendenti. 

 Slogan:   Essere sotto l’influenza di qualsiasi ostacolo significa creare un’imperfezione nel diamante. 

* * * O M    S H A N T I  * * * 


