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Come essere amati dal Padre, dalle persone e da se stessi.

Per che cosa € venuto oggi BapDada specialmente? Oggi BapDada € venuto specialmente per avere una
conversazione da cuore a cuore con voi figli doppi stranieri. Baba & venuto per avere uno scambio con Vvoi.
Tutti voi figli siete venuti a Madhuban da lontano. Percio il Padre di Madhuban e venuto a dare a tutti voi
figli che siete venuti qua, l'ospitalita speciale di una conversazione da cuore a cuore della conoscenza. Oggi
BapDada é venuto specialmente ad ascoltare voi figli e a sentire se qualcuno di voi abbia avuto una qualche
difficolta in qualche modo. L'incontro tra voi e il Padre avviene facilmente, vero? Dal momento che ci
incontriamo facilmente e che voi ricevete facilmente la presentazione, e dal momento che questo cammino e
molto facile, non c'e alcuna difficolta, vero? Non é difficile, ma & possibile che alcuni di voi lo abbiano reso
difficile. Conoscete il modo in cui usare, in qualsiasi momento vogliate, la vostra chiave di tutti i tesori, che
avete ricevuto dal Padre. Se conoscete il modo corretto di fare una cosa, ottenete certamente successo. Se
non conoscete il metodo corretto, non potete ottenere successo. Quindi qual e la condizione di tutti voi?

State tutti volando? Ora che siete diventati i figli a lungo perduti e ora ritrovati del Padre piu elevato, che
bisogno c'e di camminare? Dovete volare. Mentre camminate lungo il cammino, e possibile che da qualche
parte ci sia un'ostruzione. Ma non ci sono ostacoli se volate. Tutti voi siete uccelli che volano. Le ali di
conoscenza e yoga stanno facendo in modo che tutti voi possiate volare molto bene. Mentre volate, non vi
stancate, vero? Tutti voi siete stati benedetti con la benedizione "possiate essere instancabili"? E una
questione molto semplice. Abbiate semplicemente un’esperienza e poi condividete la vostra esperienza. E
molto facile condividere la vostra esperienza. Dovete condividere qualcosa solamente se fa parte della vostra
esperienza. Per questo & molto facile. Condividere qualcosa che fa parte delle vostre stesse relazioni non
dovrebbe essere difficile. Dovete condividere solamente due cose.

Dovete condividere qualcosa sulla vostra famiglia, cioé sulle vostre relazioni. La seconda cosa riguarda i
vostri raggiungimenti. Per questa ragione BapDada vede costantemente voi figli molto allegri. Ma invece di
avere uno stato costante, nel quale venite attratti solamente dall'Unico, a volte venite attratti da una qualche
altra forma di dolcezza? Tutti voi siete diventati costanti e stabili? Siete diventati conquistatori
dell'attaccamento e personificazioni del ricordo? Ora l'eta della Gita deve giungere al termine. Ora tutti voi
siete entrati nel periodo di tempo nel quale avere I'esperienza della ricompensa della conoscenza, vero?
Essere una personificazione del ricordo é la ricompensa della conoscenza. Quindi il vostro tempo per fare
sforzi ora é finito. Avete costantemente I'esperienza di tutte le virtu che descrivete come parte della vostra
forma originale? Siete in grado di diventare una personificazione della beatitudine quando lo volete e una
personificazione dell'amore quando lo volete? Siete in grado di stabilizzarvi in qualsiasi forma vogliate tanto
a lungo quanto lo volete? Non é che dobbiate stabilizzarvi in quello stato, ma siete gia in quello stato, vero?
Fate in modo che le virtu del Padre siano le virtu dei figli, che il compito del Padre sia il compito dei figli e
che lo stato del Padre sia lo stato dei figli. Questo si chiama ricompensa dell'eta della confluenza. Quindi
tutti voi state avendo l'esperienza di questa ricompensa oppure siete ancora artefici di sforzi? Siete
personificazioni del raggiungimento? Il vostro linguaggio "Ancora lo devo ottenere. Non sono in grado di
ottenerlo. Come posso tenerlo?" ora é cambiato, vero? Non andate su e giu trovandovi in cielo un giorno e
sulla terra il giorno successivo, vero? Non avete alcun punto di domanda oggi, per mettere poi un punto
fermo domani, vero? Essere costanti e stabili significa essere costantemente nell'umore della perfezione.
Fate in modo che il vostro umore non cambi costantemente. BapDada vede dalla regione sottile che I'umore
di alcuni figli cambia tanto. A volte il loro umore permette loro di meravigliarsi, a volte € un umore che
pone domande e a volte € un umore che porta confusione. Non state dondolando nell'altalena di prestare
attenzione solo a volte e di essere in tensione altre volte, vero? Quando lascerete Madhuban, siate la forma
della vostra ricompensa. Quanto a lungo dovete continuare a fare sforzi? Fate in modo che sia "come é il
Padre, cosi ¢ il figlio". Il Padre e forse mai di cattivo umore? Ora dovete diventare uguali al Padre. VVoi siete
I maestri, vero? Voi maestri dovreste essere cresciuti a questo punto. Sono finite ora tutte le vostre
lamentele? Di fatto, anche se una situazione & solamente di minore importanza, la fate diventare importante
pensandoci costantemente. Offrendo alla situazione I'ospitalita dei vostri pensieri, da piccola diventa grande.
Non offrite l'ospitalita dei vostri pensieri. Non chiedete "perché e venuto questo? Perché é accaduto questo?"
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Quando viene un esame, dovete fare quell'esame. Dovete forse farvi la domanda sul perché sia venuto
quell'esame? Prendetevi semplicemente un secondo per giudicare tra cio che é inutile e cio che ¢ il meglio e
mettetevi fine in un secondo. Mettete tutto cio che e inutile nel cestino dell'immondizia per mezzo ciclo. Il
cestino dell'immondizia e molto grande. Siate un giudice, non un avvocato. Un avvocato fa in modo che un
caso di minore importanza diventi grande. Un giudice € in grado di dare un giudizio di si 0 no in un secondo.
Se diventate un avvocato, indossate una toga nera. E il giudizio di un secondo: & la virtl del Padre, oppure
no? Se non lo &, allora mettetela semplicemente nel cestino dell'immondizia. Se e una virtu del Padre, allora
mettetela nel conto di cio che é per il meglio. BapDada é I'esempio di fronte voi. Copiare significa seguire.
Non dovete creare un nuovo cammino. Non dovete inventare alcuna conoscenza. Diventate semplicemente
la forma di qualsiasi cosa racconti il Padre. Tutti voi che venite dall'estero state ricevendo il 100% della
ricompensa? La ricompensa dell'eta della confluenza e diventare uguali al Padre. La vostra ricompensa
futura é lo stato di deita. Quindi diventerete tutti uguali al Padre e avrete I'esperienza di sedere in quello
stato con il Padre per qualche tempo, vero? Un re che sieda su un trono, vi siedera per qualche tempo, non €
cosi? Non vi siederd un minuto e poi il minuto successivo scendera da esso. La ricompensa dell'eta della
confluenza e lo stato di essere uguali al Padre, il che significa rimanere seduti sul trono dello stato completo.
Non dovete semplicemente ottenere la ricompensa, ma dovete ottenerla per un lungo periodo di tempo. Ora
dovete colmarvi di quei sanskara per un lungo periodo di tempo; deve durare per tutta la vostra vita. Non che
abbiate quello stato per alcuni minuti; deve durare per tutta la vostra vita. Voi avete una vita angelica. Avete
una vita yogi. Avete una vita facile. Vita significa per qualche tempo. Non significa nascere un momento e
morire il successivo; questa non potrebbe essere chiamata vita. VVoi dite di avere ottenuto ogni cosa. Che
cosa avete ottenuto? Avete ottenuto semplicemente di poter andare su e giu? Quale ricompensa avete
ottenuto? Avete ottenuto un abito uguale a quello del Padre? Quanto tempo ancora dovete impegnarvi?
Avete continuato a fare sforzi di tutti i tipi per mezzo ciclo. C'era cosi tanta fatica, devozione e cosi tanti
problemi sul cammino della famiglia. Ma I'eta della confluenza, é I'eta dell'amore. Non é I'eta in cui dovete
faticare, ma & I'eta in cui dovete celebrare I'incontro. E I'eta in cui la falena si fonde con la Fiamma. Parlate
di dover faticare, ma in realta non c'é alcuna fatica! Che fatica c’¢ nel diventare un figlio? Ricevete queste
cose come vostra eredita o sulla base dei vostri sforzi? Un figlio & la corona sulla testa; un figlio € la
decorazione della casa. Voi figli siete i figli del Padre e percio siete i signori (master). Percio perché voi
signori scendete? Avete riconosciuto quanto sia elevato il vostro nome? Il vostro nome é cosi elevato! Percio
il vostro nome e uguale al vostro compito. Rimanete costantemente con il Padre nel vostro stato elevato.
Quello é il vostro vero posto. Perché lasciate il vostro posto? Lasciare il vostro vero posto significa vagare in
molti luoghi diversi. Sedete comodamente! Sedete nell'ebbrezza! Sedete con il vostro diritto! Invece di fare
questo, scendete e dite "cosa dovrei fare ora?" Perché scendete in primo luogo, per sentite poi un peso? Non
tenete alcun peso sulla vostra testa. Se avete la coscienza di ‘mio’, sentite un peso sulla vostra testa. Pensate
"cosa posso fare? Come posso farlo? Devo fare questo”. State facendo qualcosa? Oppure state
semplicemente usando il vostro nome ed ¢ il Padre a fare qualsiasi lavoro? Quando avete visto quel
giocattolo I'altro giorno, si muoveva da solo o c'era qualcuno che lo faceva funzionare? Dal momento che la
scienza e in grado di far funzionare qualcosa, forse il Padre non puo farvi funzionare? Il Padre rende
semplicemente voi figli i Suoi strumenti per glorificare il vostro nome, perché il Padre stesso ¢ al di la del
nome e della forma. Dal momento che il Padre vi sta offrendo di farsi carico di tutti i vostri pesi,
semplicemente per rendervi capaci di danzare e di volare, perché ancora portate quel peso? Non si tratta di
come avverra il servizio o di come farete delle conferenze. Consideratevi semplicemente uno strumento e
sedete avendo forgiato una connessione con il Generatore di Potere, allora potrete osservare se siete in grado
di fare una conferenza oppure no. Se é possibile far funzionare quel giocattolo, forse la vostra bocca non puo
essere fatta funzionare? Non possono essere fatti dei piani nel vostro intelletto? Dal momento in cui chiedete
"come?" isolate il vostro cavo con il nastro isolante. Poi, a causa del nastro isolante, non siete in grado di
forgiare una connessione e non vedete alcun frutto istantaneo. Quindi vi stancate dicendo "non so che cosa
accadra!™ Dal momento che il Padre ha fatto di voi uno strumento, accadra certamente. Ci sono solamente
sei 0 otto persone da qualche parte, andate da qualche altra parte e fate in modo che ne vengano di piu!
Perché vi scoraggiate? Piuttosto viaggiate in ogni luogo. Andate presso i centri vicini; attorno a voi c'e una
grande area. Anche se ne emergono otto in un luogo, non € una piccola cosa. Fate in modo che quelli
nascosti in un angolo emergano ed essi canteranno la vostra lode. Date benedizioni dal vostro cuore alle
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anime che sono strumentali con il Padre, non e cosi? Anche se un solo gioiello emerge da qualche parte,
dovete andare da qualche altra parte per un altro, non é vero? Lo lascerete da parte? Quell'anima rimarrebbe
priva.Fate in modo che ne emergano il piu possibile e poi andate da qualche altra parte a fare progressi.
Attualmente avete coperto solamente un angolo del mondo. La foresta & molto grande, ce ne sono molte
altre in cui cacciare. Quindi perché ancora state a pensarci? Qual € la ragione per cui state a pensarci? Se il
vostro intelletto € colmo di cose inutili, non siete in grado di ricevere le intuizioni ed il vostro potere di
discriminazione non funziona. Piu una cosa é chiara, piu viene riconosciuta chiaramente per cio che €. A
causa delle vostre domande sul perché o il come, i vostri poteri di discriminare e di ricevere intuizioni non
funzionano. Allora vi stancate o vi scoraggiate. Ovunque siate stati, sono emersi gioielli nascosti, e questa e
la ragione per cui vi siete recati in quel luogo. Non c'é un singolo luogo dove non sia emersa una singola
anima. In alcuni luoghi, emergeranno eredi ed in alcuni luoghi sudditi, ed in altri luoghi i ricchi. Tutti sono
necessari. Non tutti diventeranno re; sono necessari anche sudditi. Siete voi figli strumento a dover portare
avanti il compito di creare sudditi. Oppure voi creerete la famiglia reale e Baba creera i sudditi? Entrambi
devono essere creati. Esaminate semplicemente voi stessi rispetto a due cose. La prima: € chiara la vostra
linea? E la seconda: vi trovate all'interno della linea del codice di condotta? Se siete a posto in entrambi
questi aspetti, non vi scoraggerete mai. Quelli che hanno una buona connessione con il Padre e quelli che
sono diventate strumentali non possono mai non avere successo. Avere una connessione solamente con il
Padre non e corretto. Avete bisogno di una connessione anche con la famiglia. Dovete avere una
connessione con il Padre perché dovete ricevere potere da Lui, ma con chi altri dovete avere una relazione?
Solamente con il Padre? Regno significa essere in connessione con la famiglia. Dovete reclamare tre
certificati, non solamente uno.

1. Piacere al Padre significa ricevere il vostro certificato dal Padre. 2. Piacere alle persone significa
ricevere il certificato di contentezza dalla famiglia divina. 3. Piacere a se stessi significa avere
contentezza nella vostra stessa mente. Fate in modo che in voi non ci sia alcuna confusione. Fate in
modo che non ci sia la domanda se sarete in grado di fare una cosa oppure no, se sarete in grado di
continuare a svolgere una cosa oppure no. Piacere a se stessi significa avere il certificato di contentezza
nella vostra stessa mente. Avete bisogno di tutti e tre questi certificati. Cosi come c'e la Trimurti, allo
stesso modo avete bisogno di questi certificati trimurti. Avere solamente due certificati non andra bene;
dovete averli tutti e tre. Alcuni di voi pensano di essere contenti di loro stessi e contenti con il Padre, e
che questo dovrebbe essere sufficiente, ma non & cosi! Se il Padre & contento di voi e voi siete contenti
di voi stessi, & possibile che la famiglia non sia contenta di voi. Per fare in modo che la famiglia sia
accontenta di voi, dovete prestare attenzione ad una piccola cosa. "Avere riguardo e ricevere riguardo".
Continuate a suonare questo disco giorno e notte! Fate in modo che il disco di avere riguardo continui a
suonare. Non importa come sia qualcuno, dovete essere un donatore e continuare a dare. Che qualcuno
vi dia qualcosa in cambio oppure no, voi dovete semplicemente continuare a dare - diventate altruisti.
"Ho dato questo ma non ho ricevuto niente in cambio. Ho dato 100 volte e I'altro non ha dato nulla
neppure una volta". Rimanete altruisti, e se non oggi, domani la famiglia sara automaticamente contenta
di voi. Continuerete ad accumulare sul vostro conto di carita e riceverete il frutto di qualsiasi cosa
abbiate accumulato. Di che cosa avete bisogno per piacere al Padre? Il Padre ¢ molto innocente.
Chiunque il Padre guardi, ognuno € il migliore di tutti! Per Baba nessuno sembra non buono. Ogni
Pandava e ogni Shakti e meglio dell'altro. Percio, per piacere al Padre, ricordate "il Signore si compiace
di un cuore onesto"”. Non importa come siate, la vostra autenticita ed onesta conquistera il Padre. Di che
cosa avete bisogno per piacere a voi stessi? Non seguite i dettami della vostra stessa mente. Che vi
piaccia qualcosa, € diverso, il modo facile per piacere a voi stessi & rimanere all'interno della linea di
shrimat. Fate in modo che ogni pensiero che avete sia anch’esso all'interno della linea di shrimat. Fate in
modo che qualsiasi cosa diciate e qualsiasi cosa facciate, sia all'interno della linea di shrimat. Allora
sarete costantemente contenti di voi stessi e sarete anche in grado di fare contenti gli altri. Neppure una
piccolissima unghia di pensiero dovrebbe trovarsi al di fuori della linea di shrimat.

BapDada sa quanto amore abbiate e quanta determinazione abbiate nei vostri pensieri. E semplicemente che,
di tanto in tanto, diventate un po' delicati. Se diventate delicati, giocate dei giochi e vi lasciate distrarre.
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L'amore ¢ il biglietto e vi rende capaci di raggiungere gli altri. Se non aveste avuto amore, come sareste
arrivati qua senza biglietto? Questo biglietto fa di voi un residente di Madhuban. Fa di voi uno strumento per
fare servizio in qualsiasi luogo. BapDada vi ha gia ringraziati. Dovete mantenere la promessa che avete fatto
qua e continuera ad esserci espansione. Avete gia portato avanti la fondazione. Se c'e¢ equilibrio tra il
progresso del sé e il progresso nel servizio, ci sara un progresso costante.

Baba ha visto anche la specialita di quelli che sono stati indipendenti per lungo tempo, che ora si stanno
comportando come parte di un gruppo. Anche questa & una trasformazione molto buona. Voi stavate
vivendo in modo indipendente ed ora vivete con quattro o sei altre persone, e siete in grado di armonizzare i
vostri sanskara con loro; questo é il ritorno dell'amore. Che Pandav Bhavan e Shakti Bhavan abbiano
successo € anche questa una specialita. BapDada e felice di vedere questo ritorno. Avete dato un ritorno
anche essendo economici e appartenendo all’Unico. Usare la meta del vostro guadagno per il mantenimento
del vostro corpo e l'altra meta per il servizio & anche questa una buona invenzione che avete creato. Quindi
state portando avanti un doppio compito. Qualsiasi cosa guadagnate, usatela per il vostro corpo o per il
servizio. Guadagnate del denaro e lo usate, ma non accumulate nulla sul vostro conto bancario qua - lo
accumulate per il futuro. | vostri intelletti sono liberi, vero? Li ricevete e li usate per il servizio - siete
imperatori liberi da preoccupazioni. C'e la gara tra Shakti e Pandava. Non appena si accendono le vostre
fiamme, andate e accendete le fiamme di altri. Avete mantenuto una meta molto buona. A Bharat si
impegnano perché emergano mani, mentre all'estero trovate facilmente mani gia pronte. Anche questa € una
benedizione. Questo dono é I'ascensore che riceve chi e arrivato tardi. Quelli che vivono qua ci mettono del
tempo per tagliare i loro legami, mentre i vostri legami sono gia tagliati. Percio questo € un ascensore, non e
cosi? Assicuratevi semplicemente che non ci siano legami nella vostra mente. Achcha.

Benedizione: Possiate diventare degni di rispetto e degni di adorazione, rimanendo costantemente stabili
nel vostro auto rispetto e avendo riguardo per tutti grazie al vostro stato di umilta
La lode del Padre € il vostro auto rispetto. Rimanete stabili nel vostro auto rispetto e
diventerete umili, e allora continuerete automaticamente a ricevere rispetto da tutti. Non
potete ricevere rispetto chiedendolo. Ma avendo riguardo, rimanendo stabili nel vostro stato
di auto rispetto e rinunciando a qualsiasi desiderio di rispetto, ottenete la fortuna di essere
degni del rispetto di tutti e degni di adorazione. Questo perché avere riguardo non € una
forma di dare, ma di ricevere.

Slogan: Oltre ad essere jananhar (colui che conosce ogni cosa) siate anche karanhar (colui che fa ogni
cosa) e continuate a distribuire I'offerta sacra dell'esperienza alle anime senza potere.
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