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Essenza: Dolci figli, ora avete sentito cose vere dal vero Padre e siete venuti nella luce. Il vostro
dovere é rimuovere tutti dal buio e portarli nella luce.

Domanda: Quando voi figli date la conoscenza a qualcuno, cosa dovreste certamente ricordare?

Risposta: Costantemente continuate a far si che la bocca dica “Baba, Baba” perché facendo cosi,

finira ogni coscienza di “mio”. Sara ricordata anche I’eredita. Quando si dice “Baba”, la

nozione di onnipresenza e distrutta. Se qualcuno dice che Dio e onnipresente, chiedetegli:

Come potrebbe il Padre essere in tutti?
Canzone: La gente di oggi € nel buio.
Om shanti. Cosa hanno detto i figli e chi hanno invocato “Oh Oceano di Conoscenza! Oh Sole di
Conoscenza! Baba”? Dio ¢ chiamato “Baba”. Dio ¢ il Padre e quindi tutti voi siete figli. I figli dicono, “Ora
siamo caduti nel buio. Portaci nella luce!”. Dicendo “Baba” ¢ provato che state invocando il Padre. Quando
dite “Baba” sperimentate amore perché si riceve un’eredita dal Padre. Dicendo semplicemente “Ishwar” o
“Prabhu”, non c’¢ quella dolcezza dell’eredita del Padre. Dicendo “Baba”, ricordate la vostra eredita. Voi
invocate, “Baba, siamo caduti nel buio! Vieni ¢ accendi le nostre lampade con la conoscenza!” Ecco perché
le luci delle anime si sono spente. Quando una persona muore, le persone tengono accesa una lampada per
12 giorni. Qualcuno sta sveglio tutta la notte per assicurarsi che la lampada non si spenga. Il Padre spiega:
Voi gente di Bharat eravate nella luce, cio¢, nel giorno, ma ora siete nella notte. E” giorno per 12 ore ¢ notte
per 12 ore. Quello € un aspetto limitato. Questo giorno e questa notte sono illimitati. Sono chiamate il giorno
di Brahma, le eta dell’oro e dell’argento, e la notte di Brahma, le eta del rame e del ferro. C’¢ buio nella
notte in cui le persone continuano a inciampare in giro. VVagano in giro in tutte le direzioni cercando Dio, ma
non Lo possono raggiungere. Compiono devozione per raggiungere Dio. La devozione comincia all’eta del
rame, cio¢ quando comincia il regno di Ravan. C’¢ stata anche una storia inventata su Dashera (il rogo di
Ravan). Inventano anche storie con I’immaginazione delle loro menti: per esempio, creano film e recite etc.
La Shrimad Bhagawad Gita ¢ la verita. L’ Anima Suprema ¢ venuta e ha insegnato a voi figli il Raja Yoga e
vi ha dato il regno. Poi essi hanno inventato storie sul cammino della devozione. Vyas ha scritto la Gita,
ciog, ha inventato una storia. Voi figli ora state ascoltando le cose vere dal Padre. Dovreste sempre
continuare a dire “Baba, Baba”. L’ Anima Suprema ¢ il nostro Baba. Lui ¢ il Creatore del nuovo mondo e
percio dovremmo certamente ricevere la nostra eredita del paradiso da Lui. Sperimentando 84 nascite siamo
venuti all’inferno. Il Padre spiega: Figli, voi gente di Bharat appartenevate alle dinastie del sole e della luna.
Quando eravate i signori del mondo non c’erano altre religioni. Quello era chiamato paradiso, la terra di
Krishna. Qui, € la terra dei diavoli. BapDada vi ricorda che era il regno di Lakshmi e Narayan. Solo il Padre,
non il Gange, ¢ 1’Oceano di Conoscenza, I’Oceano di Pace e il Purificatore. Tutte le spose hanno un Dio che
e lo Sposo. Le persone non lo sanno. Ecco perché diventano confuse quando viene loro chiesto chi sia il
Padre di tutte le anime. Essi rispondono: Non lo sappiamo. Oh anime! Ma come potete non conoscere vostro
Padre? Essi parlano di Dio, il Padre, ma quando chiedete loro quali siano il Suo nome e la Sua forma e se Lo
riconoscono, dicono che Lui e onnipresente. Pud mai un padre dei figli essere onnipresente? Le persone
sono diventate cosi insensate seguendo le direttive diaboliche di Ravan. La coscienza del corpo e il vizio
numero uno. Essi non hanno la fede che sono anime. Dicono: lo sono tal dei tali. Quello si riferisce al corpo.
Di fatto, non sanno chi sono veramente. “lo sono un giudice, 10 sono questo.” Continuano a dire “l0” ma ¢
sbagliato. “Io” e “mio” sono cose diverse. L’anima ¢ imperitura e il corpo ¢ perituro. Viene dato un nome al
corpo. All’anima non ¢ dato un nome. Il Padre dice: Il Mio nome é Shiva. Le persone celebrano anche il
compleanno di Shiva. Come puo I’Incorporeo avere un compleanno? Nessuno sa in chi Lui entra. Il nome di
tutte le anime é anima. Il nome del Padre Supremo & Shiva e tutti gli altri sono saligrammi. Tutte le anime
sono figli e Shiva é il Padre di tutte le anime. Lui € il Padre illimitato. Tutti Lo invocano: Vieni e purificaci!
Stiamo sperimentando sofferenza! Le anime invocano. Tutti i figli Lo ricordano quando sono nella
sofferenza, mentre quando quegli stessi figli sono nella felicita, nessuno di loro Lo ricorda. E* Ravan che vi
ha resi infelici. Il Padre spiega: Questo Ravan e il vostro vecchio nemico. Questa é la recita del drama che e
creata. Percio, ora tutti sono nel buio. Ecco perché invocano: Oh Sole della Conoscenza, vieni e portaci nella
luce! Quando Bharat era la terra della felicita, nessuno invocava. La non mancava nulla. Qua, essi
continuano a gridare: Oh Donatore di Pace! 1l Padre viene e spiega che la pace é la vostra religione originale
e la ghirlanda intorno al vostro collo. Le anime sono residenti della terra della pace. VVoi andate dalla terra
della pace alla terra della felicita dove non c¢’¢ altro che felicita. Non dovete gridare di dolore. E’ solo
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qguando le persone sono nella sofferenza che gridano: Abbi misericordia! Baba, Colui che Rimuove la
Sofferenza e il Donatore di Felicita, vieni! Shiv Baba, dolce Baba, vieni ancora una volta! Lui certamente
viene. Ecco perché le persone celebrano il compleanno di Shiva. Shri Krishna e il principe del paradiso.
Anche il Suo compleanno viene celebrato ma nessuno sa quando e venuto Krishna. Radhe e Krishna
diventano Lakshmi e Narayan quando si sposano. Nessuno lo sa. Gli esseri umani continuano a invocare: Oh
Dio Padre! Achcha, chiedete loro quali siano il Suo nome e la Sua forma ed essi dicono che Lui e aldila di
nome e forma! Oh! Voi dite che Lui € Dio, il Padre e poi che é aldila di nome e forma! Il cielo e spazio ma
ha il nome ‘cielo’. Voi dite che non sapete il nome o la forma del Padre. Achcha, conoscete voi stessi? Si, io
sono un’anima. Achcha, quale ¢ il nome e la forma di un’anima? Essi dicono che 1’anima ¢ 1’Anima
Suprema. Un’anima non puo essere aldila del nome e della forma. Un’anima ¢ un punto, come una stella che
risiede nel centro della fronte. Una tale piccola anima ha una parte di 84 nascite registrata in sé. Questi
aspetti devono essere compresi. Ecco perché la fornace di sette giorni € ricordata. 1l regno di Ravan é
iniziato all’eta del rame ed e sempre da allora che sono esistiti anche i vizi. Avete continuato a scendere la
scala. Tutti ora sono eclissati e sono diventati brutti. Ecco perché invocano: Oh Sole della Conoscenza,
vieni! Vieni e portaci nella luce! Si dice: Quando il Satguru da 1’'unguento della conoscenza, 1’ignoranza
(I’oscurita) viene dissipata. L’intelletto ricorda il Padre. Non si dice: Quando il guru da I'unguento. Ci sono
molti guru, ma nessuno di loro ha la conoscenza; essi non sono ricordati. Solo I’unico Padre ¢ 1’Oceano di
Conoscenza, il Purificatore e il Donatore di Salvezza per Tutti. Percio, come potrebbe qualcun altro dare la
conoscenza? | saggi dicono che ci sono molti cammini per incontrare Dio, che studiare le scritture, tenere
fuochi sacrificali, fare tapasya etc. sono tutti cammini per incontrare Dio. Tuttavia, come potrebbero gli
impuri andare al mondo puro? Il Padre dice: Io Stesso devo venire. C’¢ solo un Dio. Brahma, Vishnu e
Shankar sono deita; non possono essere chiamati Dio. Il loro Padre € Shiva. Dal momento che le persone
sono qui, il Padre della Gente deve esistere qui, non é cosi? Il nome che e scritto ¢ ‘Istituto Prajapita Brahma
Kumaris’. Percio, voi siete i figli. Ci sono molti Brahma Kumar e Kumaris. Un’eredita ¢ ricevuta da Shiva,
non da Brahma. Un’eredita é ricevuta da Dada (il Nonno). Lui siede qui e vi rende degni di andare in
paradiso attraverso Brahma. Adotta voi figli attraverso Brahma. | figli dicono: Baba, lo appartengo a Te.
Reclamo la mia eredita da Te. La terra di Vishnu é fondata attraverso Brahma. Shiv Baba vi insegna il Raja
Yoga. La Gita sono le direttive elevate da Dio. C’¢ solo un Dio, I’Incorporeo. Il Padre spiega: Voi figli avete
preso 84 nascite. Le anime sono rimaste separate dall’Anima Suprema per molto tempo. E’ la gente di
Bharat che é stata separata per lungo tempo. Non quelli delle altre religioni. Voi siete quelli che sono
diventati separati per primi. Vi siete separati dal Padre e siete venuti qui per recitare le vostre parti. Baba
dice: Oh anime, ora ricordate Me, vostro Padre! Questo ¢ il pellegrinaggio del ricordo, il fuoco dello yoga. Il
fardello di peccati sulla vostra testa sara bruciato in questo fuoco dello yoga. Oh dolci figli, dall’eta dell’oro
siete venuti nell’eta del ferro. Ora, ricordate Me! Questo ¢ qualcosa da fare con 1 vostri intelletti.
Dimenticate i vostri corpi e tutte le vostre relazioni corporee e ricordate costantemente Me solo. Voi siete
anime e quelli sono i vostri corpi. E’ I’anima che dice, “lo, Io”. Ravan vi ha resi impuri. Questa recita ¢
predestinata. C’¢ la Bharat pura e la Bharat impura. Quando diventate impuri, invocate il Padre che volete il
regno di Rama. Essi dicono questo ma non ne capiscono il significato. Solo 1’unico Padre ¢ 1’Oceano di
Conoscenza che vi da la conoscenza. Solo il Padre viene e vi da I’eredita in un secondo. Ora voi appartenete
al Padre per reclamare la vostra eredita delle dinastie del sole e della luna. Poi diventate immortali alle eta
dell’oro e dell’argento. La, non direte il tal dei tali € morto. Non c¢’¢ morte prematura all’eta dell’oro. Voi
conquistate la morte e non ¢’¢ menzione di sofferenza. Quella & chiamata la terra della felicita. 1l Padre dice:
lo vi do la sovranita del paradiso. Ci sono molte comodita la. Le persone sul cammino della devozione
costruiscono tali templi! Anche a quel tempo avevano cosi tanta ricchezza. Guardate quanto era prospera
Bharat! Tutte le altre anime erano nel mondo incorporeo. Voi figli siete venuti a sapere che Baba il piu alto
nell’alto ora sta fondando il paradiso. Il Pii Alto nell’Alto ¢ Shiv Baba e poi ci sono Brahma, Vishnu e
Shankar, 1 residenti della regione sottile. Poi ¢’¢ questo mondo. Voi figli ricevete salvezza attraverso la
conoscenza. Si ricorda: Conoscenza, devozione e disinteresse. C’¢ disinteresse nel vecchio mondo perché
state per ricevere la sovranita dell’eta dell’oro. Il Padre dice: Figli, ora ricordate costantemente Me solo!
Ricordando Me, verrete a Me. Achcha.



11/04/16

Ai dolcissimi

Morning Murli Om Shanti BapDada Madhuban

figli amati, a lungo persi e ora ritrovati, amore, ricordo e buongiorno dalla Madre, il Padre,

BapDada. Il Padre spirituale dice namaste ai figli spirituali.

Essenza per la dharna:

1.

2.

Benedizione:

Slogan:

Il fardello di peccati sulla vostra testa sara bruciato con il fuoco dello yoga. Rimuovete dal
vostro intelletto il vostro corpo e tutte le relazioni corporee e ricordate 1’unico Padre.

Invece di invocare o gridare di dolore, rimanete stabili nella vostra religione originale della
pace. La pace € la ghirlanda intorno al vostro collo. Non usate le parole “Io” ¢ “mio” in
coscienza di corpo. Abbiate la fede che siete un’anima.

Possiate essere un maestro oceano con il potere di accomodare, che diventa un’immagine di
successo sul palcoscenico del servizio.
Quando venite nello stato di servizio molti tipi di situazioni vengono di fronte a voi.
Accomodate tutte quelle cose in voi stessi e diventerete un’immagine di successo.
Accomodare significa che la situazione o il sentimento grossolano di qualcuno non e
nemmeno nei vostri pensieri. Trasformate parole di non benevolenza con sentimenti di
benevolenza in modo tale che & come se quelle parole non benevolenti non fossero mai state
dette. Trasformate i difetti in virtu e la diffamazione in lode e allora sarete detti essere un
maestro oceano.
Coloro che non guardano all’espansione e vedono solo 1’essenza e la fondono in sé sono
intensi fautori di sforzi.

***OM SHANT | ***



