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Essenza: Dolci figli, voi siete i figli di Colui che Rimuove la Sofferenza e il Donatore di Felicita come il
Padre. Non dovreste causare sofferenza a nessuno attraverso i vostri pensieri, parole e azioni.
Date felicita a tutti.

Domanda: Voi figli cambiate da esseri umani in deita e quindi quale dovrebbe essere la vostra dharna
principale?

Risposta: Ogni parola che emerge dalle vostre labbra dovrebbe far diventare gli esseri umani come
diamanti. Dovete diventare molto dolci. Dovete dare felicita a tutti. Non dovreste nemmeno
pensare di causare sofferenza a qualcuno. Ora state andando al mondo dell’eta dell’'oro del
paradiso dove non c’é altro che felicita, dove non c’é traccia di sofferenza. Avete ricevuto la
shrimat del Padre: Figli, diventate quelli che rimuovono la sofferenza e donatori di felicita come il
Padre. Il vostro affare & rimuovere la sofferenza di tutti e dare loro felicita.

Canzone: Portaci lontano da questo mondo di peccato al mondo del riposo e del benessere.

Om shanti. Voi figli avete sentito la canzone. Voi figli sapete che state facendo sforzo per andare a un tale
nuovo mondo dove, in primo luogo, non c¢’€ Maya e dove non ci sono neanche cause di sofferenza per
nessuno attraverso pensieri, parole o azioni. Ecco perché il vero nome & paradiso, Paradiso, Vaikunth. Anche
le immagini dei signori di quel mondo, Lakshmi e Narayan sono mostrate. Le immagini dei sudditi non sono
mostrate. Ci sono le immagini di Lakshmi e Narayan che provano che devono esserci stati tali esseri umani nel
loro regno. Essi erano i signori del paradiso a Bharat quando non c’era traccia di sofferenza. Nessuno causava
sofferenza a nessuno attraverso i pensieri, le parole o le azioni né il Padre causa sofferenza a nessuno. |l Suo
nome € glorificato come Colui che Rimuove la Sofferenza e il Donatore di Felicita. Egli siede qui e insegna a
voi figli. Tutti in questo mondo causano sofferenza gli uni agli altri attraverso i loro pensieri, parole e azioni,
mentre tutti, 1a, si danno felicita a vicenda attraverso i loro pensieri, parole e azioni. Nessuno, eccetto il Padre
Supremo, I'Anima Suprema, pud rendervi i signori del paradiso. Certamente c’era il paradiso. Solamente
guardate a cosa é stato creato attraverso la scienza qui! Guardate come gli aeroplani, i motori (auto) e i palazzi
etc. vengono costruiti! La scienza sara utile anche 1a. Non é che il Paradiso emergera da sotto la terra. E’
mostrato che Dwarka (la citta d’oro) & affondata sotto il mare. Tutto cid che va sotto il mare erodera e finira.
Tutto ricomincera di nuovo dall’inizio. Dal momento che state reclamando il vostro regno dal Padre, non
dovrebbero esserci pensieri nel vostro intelletto di causare sofferenza a nessuno attraverso i pensieri, le parole
o le azioni. Questo ¢ il regno di Maya e le tempeste verranno nella mente, ma nessun pensiero di causare
sofferenza a nessuno dovrebbe entrare nel vostro cuore. A questo tempo, tutti si causano sofferenza a
vicenda. Pensano che sia felicita ma & sofferenza. Allontanano tutti dal Padre. Quel cammino della devozione &
fissato nel drama. Nessuno capisce questo drama. Quando quelle persone recitano le scritture, pensano che
stanno dando la conoscenza. Le persone pensano che cantando e facendo tapasya etc. riceveranno
liberazione e liberazione in vita. Essi mostrano una varieta di cammini diversi. Dicono che hanno compiuto
devozione per molto tempo e che & per quello che Dio & venuto. Noi diciamo che Dio deve venire quando la
devozione sta per finire. Egli viene per dare il frutto della devozione. Essi tutti vengono nella via della
devozione. Quella non pud essere chiamata conoscenza. Non pud esserci salvezza attraverso la conoscenza
delle scritture. Essi non hanno la conoscenza dell'inizio, la meta o la fine del mondo. Ora voi capite che Bharat
e diventata il paradiso attraverso questa antica conoscenza e lo yoga e che certamente & stato Dio a
insegnarli. Gli esseri umani non possono insegnare il Raja Yoga. Il facile Raja Yoga che Dio ha insegnato dopo
e stato trasformato in una scrittura. Dio Stesso siede qui e spiega questa conoscenza. L’errore nella Gita &
stato cambiare il nome e menzionare un tempo diverso. Voi capite che Dio ci sta insegnando la conoscenza del
Raja Yoga. La conoscenza dell'inizio, la meta e la fine del mondo non & menzionata in nessun’altra scrittura.
Essi hanno scritto che la durata del ciclo € molto lunga. Gli esseri umani continuano a studiare quelle scritture.
Il Padre ha spiegato: Questo € I'albero del mondo umano. All'inizio, ci sono poche foglie sull’albero e poi,
gradualmente, aumentano. Gli esseri umani sono mostrati come foglie delle varie religioni. Di fatto, tutti i Veda
e le scritture etc. sono foglie della Bhagawad Gita, cioé, tutte le scritture sono emerse da quella. Voi sapete che



il nuovo albero certamente sta venendo fondato. In una tempesta, alcune foglie appassiscono molto
velocemente e cadono. Voi sapete che la fondazione del nostro albero delle deita ora sta venendo predisposta.
Coloro che fondano una religione non sanno che stanno stabilendo le fondamenta della religione Cristiana o di
un’altra religione. Si capisce dopo che tal dei tali ha stabilito quelle fondamenta.
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Qui, dovete cambiare da spine in fiori. Voi capite che dovete diventare deita. Dovete dare felicita a tutti; non
dovreste nemmeno pensare di causare sofferenza a qualcuno. Ogni parola che emerge dalle vostre labbra
dovrebbe essere tale da far diventare gli esseri umani come diamanti. Il Padre ci da la conoscenza e,
assimilando questa conoscenza, anche noi diventiamo come diamanti. Di fatto, perché un’insegnante
causerebbe sofferenza a qualcuno? Un insegnante insegna a tutti. Si, & spiegato che se non studiate
propriamente subirete per 21 nascite. Ora dovete fare sforzo per 21 nascite. Ora avete trovato il Padre che
avete ricordato sul cammino della devozione, dicendo, “Oh Dio!”. | saggi e i santi tutti Lo ricordano. C’é solo
I'unico Dio, ma essi non sanno chi sia. Shri Krishna era il principe dell’eta dell'oro. Nessuno direbbe che era
Colui che Rimuove la Sofferenza e il Donatore di Felicita per Tutti. L’anima di Shri Krishna che era nella felicita
ora € nella sofferenza. Questo non si pud dire di Dio; Egli & aldila della felicita e della sofferenza. Non ha un
corpo umano. Non c’é altro che felicita in cid che fonda il Padre. Ecco perché si canta, “Tu, che Rimuovi la
Sofferenza, il Donatore di Felicita.” Voi capite che, nel regno di Ravan, siamo stati infelici per meta ciclo; c’era
felicita temporanea. Altrimenti, non c’era nulla se non sofferenza, ed ecco perché i sannyasi dicono che la
felicita & come gli escrementi di un corvo. Questo & perché tutti sono nati attraverso il vizio. Deve esserci stato
il cammino della famiglia puro in cui non c’erano vizi e che sicuramente era all’eta dell’oro. Il nome vero &
paradiso! Quello & il cammino della famiglia pura, il paradiso, e poi, quando diventano impuri, & chiamato il
cammino corrotto, impuro, inferno. La recita di felicita e sofferenza & predestinata. Gli esseri umani
sperimentano felicita un momento e sofferenza il successivo. Non capiscono che c’é felicitd costante in
paradiso, che non rimane nessuna traccia di sofferenza, mentre qui, non c’é traccia di felicita. Indulgere nel
vizio & sperimentare sofferenza. Ecco perché i sannyasi hanno rinuncia. Tuttavia, essi appartengono al
cammino dell’isolamento. All’'eta dell’'oro c’era il cammino della famiglia; era Shivalaya. Le immagini fisiche
delle deita, Lakshmi e Narayan etc. sono mostrate nei templi sedute sui troni e decorate con le corone. Solo a
Bharat c’é¢ la comunita delle deita, i re e le regine. Non & cosi in un’altra religione. Ci sono stati molti re ma non
doppi incoronati. Il regno comincia dall’inizio dell’eta dell'oro. C’era la religione originale, eterna delle deita
doppie incoronate. Come ¢ stata fondata quella religione? Solo voi figli ora capite tutte queste cose. Seguendo
le direttive di Shiv Baba diventate coloro che rimuovono la sofferenza e i donatori di felicita. Il vostro affare é
rimuovere la sofferenza di tutti e dare loro felicita. Se causate sofferenza a qualcuno, allora chi direbbe che
siete i figli di Colui che Rimuove la Sofferenza e i Donatori di Felicita? Un pensiero, prima, viene nella mente e
poi viene agito. Voi figli dovete diventare molto dolci. Dio vi sta insegnando, ma, finché il vostro comportamento
non diventa divino, come potranno avere fede gli esseri umani? E’ scritto nella Gita: Dio parla: lo vengo per
rendervi Narayan da un essere umano ordinario. Dio certamente viene all’eta di confluenza. Dio parla: lo vi
insegno il Raja Yoga. Quindi, sicuramente, deve esserci distruzione del vecchio mondo. Questo non & il
compito di Shri Krishna. Hanno mostrato la Trimurti ma hanno omesso Shiva. Allora essi dicono che Brahma
ha tre volti. Quindi, da dove & venuto Brahma, colui con un volto? Come pud un essere umano avere tre volti?
Il Padre dice: Voi siete i Miei figli sensati, saggi. Eravate quelli che governavano sul mondo. Ora Baba vi sta
rendendo consci d’anima. Ora considerate voi stessi un’anima. Baba riporta tutti indietro alla terra della
liberazione, senza corpo. Siete venuti qui e avete adottato un corpo. Adottando corpi differenti, la vostra
abitudine alla coscienza del corpo €& diventata ferma. Ora considerate voi stessi un’anima. lo, 'anima, ho
recitato una parte di 84 nascite; ora & la vostra ultima nascita. Parlate a voi stessi in questo modo. Il Padre
dice: Diventate consci d’anima; ora dovete tornare a casa e poi andare all’eta dell’'oro. Ora state facendo sforzo
per reclamare il regno del paradiso da Me. Quando dimenticate il Padre, il mercurio della felicita non cresce.
Essi hanno fatto un errore molto grande nelle scritture: hanno omesso Shiv Baba. Essi Lo adorano ma poi
dicono che & aldila del nome e della forma. Quindi, chi stanno adorando? Chi stanno ricordando? Essi dicono
che l'anima risiede nel centro della fronte ma non sanno di chi sia figlia I'anima. lo, 'anima, siedo nel centro
della fronte e recito una parte attraverso questo corpo. lo faccio danzare questo burattino. C’é la danza dei
burattini; un burattinaio li fa danzare. Prima di tutto, dovete diventare consci d’anima e assimilare tutto cio che il
Padre spiega. Alle mostre, prima date la presentazione del Padre. Dite: Egli € il Padre di tutti, & incorporeo.
L’altro € il corporeo Prajapita Brahma, il Padre della Gente. Abbiamo due padri. Voi capite che c’é un padre



mondano e anche il Padre da aldila di questo mondo. Uno € limitato e I'altro € illimitato. La nuova creazione ora
sta venendo creata. Noi stiamo reclamando la nostra eredita da Shiv Baba. Dovreste rendere queste cose
ferme parlando a voi stessi in
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questo modo: Devo diventare conscio d’anima. Vado da Shiv Baba per studiare. Il Padre Supremo, I'Anima
Suprema, & incorporeo mentre Brahma, il Padre della Gente, & corporeo. Voi siete Brahmini, la creazione nata
dalla bocca di Prajapita Brahma. Brahma vi ha adottato. Ora siete la nuova creazione, i Brahmini, mentre gli
altri sono brahmini fisici. Essi insegnano il pellegrinaggio fisico e voi insegnate il pellegrinaggio spirituale. Voi
figli ora state diventando elevati. La missione di Dio € cambiarvi da degradati in elevati. Gli esseri umani non
possono rendervi elevati. Di fatto, il vostro € il vero comitato di coloro che eliminano la corruzione. Solamente
guardate chi & il vostro leader! Il Padre dice: lo vengo ancora per insegnarvi il Raja Yoga. E’ la stessa eta di
confluenza. Ora vi rendo deita da esseri umani. Voi capite che ora siete cambiati da shudra in Brahmini. |
Brahmini sono il topknot. Anche Brahma ¢ il topknot. Colui che entra in Brahma non pud essere visto con
questi occhi. Tutti gli altri sono visibili. | vostri intelletti capiscono che il Padre incorporeo vi sta insegnando.
Brahma ha bisogno di Brahmini qui; essi non possono essere nella regione sottile; sono adottati qui. Brahma
corporeo diventa avyakt Brahma. Questo & qualcosa che ha bisogno di essere compreso. Se come prima cosa
avete capito lo scopo, potete sedere ovunque e ancora studiare. Dovete ascoltare il murli ogni giorno. Se lo
mancate anche per un solo giorno, c’e€ grande perdita, perché dei punti molto profondi emergono ogni giorno.
Diamanti e gioielli continuano ad emergere. Se un gioiello di prima classe emerge e voi lo mancate, ci sara una
perdita. Gli studenti regolari sono molto accurati. Se non fate sforzo bene, non potete reclamare un rango
elevato. Questo & uno studio molto elevato. Hanno dato un veena a Saraswati e un flauto a Shri Krishna. Di
fatto, lo hanno dato a Krishna per errore; avrebbe dovuto essere dato a Brahma. Voi capite che questa ¢ la
bocca di Shiv Baba. Krishna non ha connessione con Saraswati. Hanno mischiato tutto. Achcha.
Ai dolcissimi figli amati, a lungo persi e ora ritrovati, amore, ricordo e buongiorno dalla Madre, il Padre,
BapDada. Il Padre spirituale dice namaste ai figli spirituali.
Essenza per la dharna:
1. lo, 'anima, sto facendo danzare questo corpo, il burattino; sono diversa da questo corpo. Praticate questo e
diventate coscienti d’anima.
2. Siate regolari e non mancate mai un murli. Siate molto accurati in questo studio.
Benedizion Possiate rimanere stabili e fusi nel’amore con lo stato di appartenere all’'unico Padre e a nessun
e: altro e percio diventate un facile yogi.
Gli intelletti dei figli che rimangono costantemente stabili nello stato di appartenere all’'unico
Padre e a nessun altro, sono facilmente in grado di rimanere stabili nella forma di quell’essenza.
Dove c’é l'unico Padre, il loro stato & stabile e fuso nellamore. Se, invece dellUno, c’@ un
secondo o un terzo, allora ci sara conflitto ed ecco perché dovete lasciare andare tutti i tipi di
espansione e sperimentare la forma dell’essenza. Rimanete stabili nel ricordo di Uno e
diventerete un facile yogi.

Slogan: Fate che la canzone infinita “lo appartengo al Padre e il Padre &€ mio” suoni costantemente nel
vostro cuore.
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