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Essenza:    Dolci figli, più servite la yagya con molto amore, più guadagno ci sarà. Servendo, diventate
liberi dai legami e accumulate il vostro reddito. 

Domanda:   Che metodo dovete adottare per mantenervi costantemente felici?
Risposta:    Mantenetevi impegnati nel  servizio  e rimarrete costantemente felici e continuerete anche a

guadagnare  un  reddito.  Nel  momento  del  servizio,  non  dovreste  avere  pensieri  di  volere
riposare. Più servizio fate, più felicità dovreste avere. Siate onesti e servite con molto amore.
Insieme a servire, diventate anche dolci. Voi figli non dovreste avere nessuna debolezza.

Canzone:     Questo tempo sta passando. 
Om shanti. Chi lo ha detto? Il Padre lo ha detto ai figli. Questa è una materia dell’illimitato. Quando la gente
diventa vecchia pensa che molto tempo se ne è andato, che rimane solo un po’ di tempo ancora e che perciò
dovrebbe fare qualcosa di buono. E’ per questo che vanno nello stato di ritiro e vanno ad incontri spirituali.
Sentono  che  hanno  fatto  molto  per  la  loro  famiglia  e  che  ora  dovrebbero  fare  qualcosa  di  buono  e
caritatevole. Andare in ritiro significa rinunciare ai vizi. Significa rinunciare alle vostre relazioni con la casa
e la famiglia ed è per questo che vanno ad incontri spirituali. Tali cose non accadono all’età dell’oro. C’è
rimasto poco tempo. Ci sono fardelli dei peccati di molte nascite sulle vostre teste. Ora reclamate la vostra
eredità dal Padre. Quella gente si dedica alla compagnia di saggi, ma non viene dato loro l’obbiettivo di
avere yoga. Tuttavia, commettono meno peccati. I più grandi peccati sono commessi attraverso il vizio. Essi
lasciano i loro affari ecc. Oggigiorno, sono nello stato tamopradhan e perciò non lasciano andare i vizi.
Anche le persone che hanno 70 o 80 anni fanno nascere figli. Il Padre dice: Questo regno di Ravan ora è alla
fine. Rimane molto poco tempo e perciò dovete continuare ad avere yoga con il Padre e continuare a girare il
disco della realizzazione del sé. Ci sono rimasti pochi giorni prima che ritorniate a casa. C’è un grande
fardello di peccato sulle vostre teste e perciò dovete trovare più tempo possibile per ricordare Me. Dovete
fare i vostri affari e compiere azioni, perché siete karma yogi. Dovete spendere otto ore in questo. Anche
quello accadrà alla fine. Non pensate che solo le vecchie madri debbano ricordare Me. No; la morte di tutti
ora è vicina. Questi insegnamenti sono per tutti.  Dovete anche spiegare ai figli giovani: Siamo anime e
siamo venute dalla  dimora suprema.  Questo  è  molto  facile.  Dovete  anche sostenere le  vostre  famiglie.
Dovete ricevere questi insegnamenti mentre state a casa con le vostre famiglie. Poi, diventando servizievoli,
tutti i vostri legami saranno tagliati via automaticamente. Gli stessi membri della vostra famiglia diranno:
Puoi andare e fare servizio. Ci prenderemo cura dei bambini o assumeremo una domestica. Perciò, anch’essi
ne avranno un beneficio come risultato. Per esempio, quando ci sono cinque o sei figli in una famiglia e la
madre vuole fare servizio Divino, ed è brava e servizievole, può essere assunta una domestica per badare i
bambini perché ci sarebbe beneficio per lei e anche per gli altri. Anche tutt’e due possono essere impegnate
nel servizio. Ci sono molti metodi per servire. Il servizio può essere fatto al mattino e alla sera. E’ necessario
avere una classe di madri durante il giorno. I Bk non dovrebbero andare a riposare al tempo del servizio.
Alcuni figli con tatto tengono un  tempo specifico, libero per loro stessi e pensano che nessuno dovrebbe
venire durante il giorno. Gli uomini d’affari e coloro che hanno occupazioni non dormono durante il giorno.
Qui, più servizio della yagya di Baba fate, più c’è guadagno; c’è molto beneficio. Rimanete  impegnati in
qualche  compito  durante  il  giorno.  Rimangono  molto  impegnati alle  mostre.  Dicono:  Baba,  mentre
parlavamo,  le  nostre  gole  hanno  iniziato  a  strozzarsi.  E’  così  perché  dovevano  fare  quel  servizio
all’improvviso. Se facessero così tanto  servizio tutto il tempo, le loro gole non si strozzerebbero. Quando
l’abitudine è instillata, non ci sarà stanchezza. Non tutti possono essere identici. Alcuni sono molto onesti.
Più servizio è dato loro da fare, più felici diventano perché ricevono anche un ritorno e perciò rimangono
impegnati  nel  servizio molto  bene.  Dovete  diventare molto dolci.  Tutte  le  vostre  debolezze dovrebbero
essere rimosse. Si canta la lode di Shri Krishna per il suo essere colmo di tutte le virtù. Qui, tutti hanno tratti
diabolici. Diventate così dolci che non rimanga nessuna debolezza. Tuttavia, ciò può accadere solo quando
rimanete impegnati nel servizio. Potete andare dovunque e fare servizio. Liberate tutti dalle catene di Ravan.
Prima di tutto, create la vostra vita.  Se rimaniamo solamente seduti inattivi, incorreremo in una perdita.
Prima di tutto, fate questo servizio spirituale. Date beneficio agli altri; rendete gli altri ricchi e liberi dalla
malattia. Rendete lunga la loro durata di vita. Durante il giorno dovreste pensare a queste cose. Solo tali figli
possono essere seduti sul trono del cuore e anche sull’altro trono. Prima di tutto, date la presentazione del
Padre. Il Padre è il Creatore del paradiso. Lo conoscete? Qual è la vostra relazione con il Padre Supremo,
l’Anima Suprema? Date loro quel riconoscimento così che siano in grado di forgiare il loro  amore con il
Padre. Il Padre dice: Vengo all’età di confluenza del ciclo e cambio l’inferno in paradiso. Krishna non può 
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dire  questo.  Egli  è  un  principe del  paradiso.  Continua  a  cambiare  la  sua  forma.  Spiegate  l’immagine
dell’albero: Brahma è in piedi sulla cima del mondo impuro. Quell’uno è impuro e sta facendo tapasya
laggiù. C’è anche la dinastia di Brahma. Solo il Padre Supremo, l’Anima Suprema, viene e purifica gli
impuri.  Quelli  impuri  diventano  puri.  Krishna  è  chiamato  il  brutto  e  il  bello,  ma  non ne  capiscono il
significato. Potete spiegare che quest’uno è impuro. Il suo vero nome non è Brahma. Proprio come i nomi di
tutti voi sono stati cambiati, allo stesso modo, anche Baba ha adottato quest’uno. Da dove altrimenti Shiv
Baba avrebbe portato Brahma? Egli non ha una moglie! Deve certamente averlo  adottato. Il Padre dice:
Devo entrare in quest’uno. Il Padre della Gente non può esistere lassù; è necessario qui. Prima di tutto ci
deve essere questa fede. Io entro in un corpo ordinario. A causa del nome “stalla” hanno mostrato tori e
mucche. Non hanno scritto niente di come alle mucche fosse data conoscenza o di come le mucche fossero
rubate. Nelle immagini, hanno ritratto Shri Krishna come una persona che badava le mucche. Tali cose non
esistono in altre religioni tanto quanto fanno in questa religione. Tutto di quel cammino della devozione è
fissato. Voi figli sapete che il vecchio mondo ora sta per essere distrutto e che il nuovo mondo sta venendo
fondato. Baba spiega: Conoscendo questo ciclo del mondo, diventerete  principi e  principesse nel futuro.
Reclamerete un rango elevato nella terra dell’immortalità. Qualsiasi cosa stiate studiando è per il futuro
nuovo mondo. Lascerete i vostri vecchi corpi e prenderete nascita in case regali, ricche. All’inizio sarete un
bambino, e quando crescete, costruirete palazzi di  prima classe. Questo si applica a voi. Shiv Baba dice:
Proprio come Mama e Baba studiano molto bene, così anche voi dovreste studiare e reclamerete un rango
elevato. State svegli la notte e rimuginate l’oceano della conoscenza e rimarrete felici. Il mercurio della
felicità sale solo allora. Durante il giorno avete il legame del vostro lavoro ecc. Di notte non ci sono legami.
Di notte,  se  andate a  dormire nel  ricordo di  Baba,  poi,  al  mattino  Baba scuoterà il  vostro  letto.  Molti
scrivono di  tali  esperienze  che  hanno avuto.  Quando i  figli  hanno coraggio,  il  Padre certamente  aiuta.
Prestate molta  attenzione a voi stessi. La religione dei sannyasi è separata. Per quanto grande sia l’albero
genealogico di  qualche religione particolare,  solo quel  grande albero sarà creato.  Coloro che sono stati
convertiti in altre religioni ritorneranno nelle loro religioni. Per esempio, ci possono essere uno o due milioni
di attori della religione dei sannyasi; allora ce ne saranno solo altrettanti di nuovo. Questo drama è creato
molto  accuratamente.  Alcuni  si  convertono in  una  religione  e  altri  in  un’altra  religione.  Tutti  loro
ritorneranno alle loro stesse religioni. Questa  conoscenza dovrebbe stare nei vostri intelletti. Noi diciamo:
Sono un’anima; sono un figlio di Shiv Baba. Questo intero mondo mi appartiene. Sono diventato un figlio di
Shiv Baba, il Creatore. Sono un signore del mondo. Questo dovrebbe entrare nei vostri intelletti, perché solo
allora sperimenterete molta  felicità.  Date anche felicità agli  altri  e mostrate  loro il  cammino.  Diventate
misericordiosi! Servite anche il villaggio in cui vivete. Invitate tutti! Date loro la presentazione del Padre. Se
vogliono capire di più, dite loro: Spiegheremo anche a te come gira questo ciclo del mondo. C’è molto
servizio  che deve essere fatto, ma a volte ci sono cattivi presagi persino su buoni figli ed essi non hanno
nessun interesse nello spiegare agli altri. Comunque, dovreste scrivere a Baba: Baba, ho fatto  servizio e
questo  era  il  risultato.  Questo è  stato il  modo in cui  ho spiegato.  Allora  Baba avrebbe piacere.  Allora
capirebbe che siete interessati al servizio. Dovreste andare ad un tempio, qualche volta ad un crematorio e
qualche volta in una  chiesa.  Dovreste chiedere loro: Qual è la vostra relazione con  Dio,  il  Padre? Dal
momento che Egli è il Padre, dovreste dire a parole che voi siete Suo figlio. Egli è il  Dio del Paradiso, il
Padre, e quindi Egli creerà certamente il paradiso. E’ così facile! Mentre progredite ulteriormente, verranno
molte calamità. La gente avrà disinteresse. La gente ha disinteresse quando va a un crematorio. Questa
diventerà la condizione del mondo. Invece di questo, perché non dovrei seguire il cammino per trovare Dio?
Essi poi vanno e chiedono ai loro guru i modi per essere liberati da quei legami. Voi dovete sostenere i vostri
figli e anche fare servizio. Guardate quanti figli hanno Mama e Baba. Quella è una famiglia limitata mentre
questo Baba è un signore dell’illimitato. Egli spiega a fratelli e sorelle illimitati. Questa è l’ultima nascita
per  tutti.  Il  Padre è  venuto  per  farvi  diventare  come diamanti.  Quindi,  perché  inseguite  le  conchiglie?
Mattina e sera, servite per diventare come diamanti. Durante il giorno, fate affari del valore delle conchiglie.
Gli intelletti di coloro che si abituano a fare servizio ricorderanno ripetutamente Baba e svilupperanno quella
pratica. Continueranno a dare uno scopo a tutti quelli per cui stanno lavorando. Tuttavia, solo una manciata
fra molti milioni emergerà. Se non oggi, allora domani, ricorderanno che un amico tal dei tali aveva detto
loro qualcosa. Se volete reclamare un rango, dovete avere coraggio. Lo yoga facile e la conoscenza di Bharat
sono molto famosi, ma nessuno sa cosa fossero o come fossero fatti. Tutti quei festival ecc. sono dell’età di
confluenza. All’età dell’oro avete il regno. Tutta la storia è dell’età di confluenza. E’ solo ora che conoscete 
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da dove le deità dell’età dell’oro hanno ricevuto il loro regno. Sapete che reclamate il regno e poi lo perdete,
in accordo a quanto servizio ognuno di voi fa. Il servizio delle mostre ora continua ad aumentare. Porterete
proiettori  in tutti  i  villaggi. Questo tipo di  servizio si espanderà molto. Il numero dei figli  continuerà a
crescere. Allora questo cammino della devozione non avrà nessun valore. Questo è fissato nel drama. Non
potete chiedere: Perché è accaduto questo? Se non avessi fatto questo, quello non sarebbe accaduto! Non
potete  neanche  dire  questo.  Qualsiasi  cosa  accadde  nel  passato era  buona,  ma  siate  cauti  nel  futuro.
Assicuratevi che Maya non vi faccia commettere nessun peccato. Entreranno tempeste nelle vostre menti,
ma non compiete  quelle  azioni  attraverso i  sensi  fisici.  Verranno molti  pensieri  inutili.  Nonostante ciò,
continuate a fare sforzo per ricordare Shiv Baba. Non abbiate arresti cardiaci! Alcuni figli scrivono: Baba,
per  15 o 20 anni sono rimasto puro a causa di  una malattia,  ma ciò nonostante la  mia mente è molto
scorretta. Baba scrive: Verranno molte tempeste e Maya vi angoscerà, ma non indulgete nel vizio! Quelli
sono i conti karmici dei vostri peccati. Solo con il potere dello yoga saranno bruciati, ma non abbiate paura.
Maya è molto potente; non lascia solo nessuno. C’è abbondanza di servizio da fare; ognuno di voi può fare
tanto quanto può. Achcha.

Ai dolcissimi figli servizievoli, amati, a lungo persi ed ora ritrovati, in graduatoria, in accordo allo sforzo,
amore,  ricordo e  buon giorno dalla  Madre,  il  Padre,  BapDada.  Il  Padre spirituale  dice namaste ai  figli
spirituali. 

Essenza per la dharna:    
1.                   Durante il giorno, compiete azioni per il sostentamento del vostro corpo e fate certamente

servizio spirituale il mattino e la sera per rendere la vostra vita come un diamante. Liberate
tutti dalle catene di Ravan. 

2.                       State molto attenti che Maya non vi faccia commettere nessun peccato. Non commettete mai
nessun peccato attraverso i sensi fisici. Rimuovete tutti i tratti diabolici. 

Benedizione:   Possiate   diventare   una   personificazione  dell’esperienza   che   supera   gli  ostacoli
considerandoli un gioco con la lezione di “ Niente di nuovo”. 

                          Non abbiate paura nel vedere ostacoli. Vivete come un idolo e quindi senz’altro sarete
colpiti. E’ solo essendo colpito che un idolo diventa perfetto. Più procedete, più tempeste
dovrete  attraversare.  Tuttavia quelle tempeste sono un dono per voi per rendervi esperti.
Perciò, non pensate che solo voi state avendo tutte le esperienze degli ostacoli, per niente.
Date loro il benvenuto –venite! Quando avete reso ferma la lezione di “Niente di nuovo”,
tutti gli ostacoli sembreranno come un gioco. 

Slogan:  Quando  avete  la  specialità  della  verità,  lo  scintillio  dell’anima,  il  diamante,
automaticamente si spanderà dovunque. 

                                                                            ***OM SHANTI*** 


