
 
25/09/17 Murli​ ​del​ ​Mattino Om​ ​Shanti BapDada Madhuban 
 
Essenza: Dolci figli, gareggiate nel donare i gioielli imperituri di conoscenza che ricevete dal Padre,              

l’Oceano​ ​di​ ​Conoscenza. 
Domanda: Qual​ ​è​ ​la​ ​ragione​ ​principale​ ​del​ ​vostro​ ​andare​ ​avanti​ ​o​ ​stare​ ​indietro​ ​nel​ ​rosario? 
Risposta: Il vostro seguire shrimat. Coloro che seguono shrimat molto bene reclameranno un numero             

avanti, mentre quelli che seguono shrimat bene oggi ma che, domani, mischiano i dettami della               
loro mente con shrimat a causa dell’influenza della coscienza di corpo reclamano un numero              
verso la fine. Anche se possono venire alla fine, coloro che seguono shrimat accuratamente              
possono​ ​reclamare​ ​un​ ​numero​ ​avanti. 

Canzone: O​ ​viaggiatore​ ​della​ ​notte,​ ​non​ ​diventare​ ​pigro!​ ​La​ ​destinazione​ ​dell’alba​ ​non​ ​è​ ​lontana. 
 
 
Om shanti. Sia Bap che Dada dicono: Om shanti. La religione originale del sé di entrambi è la pace. Dovrebbe                    
emergere da noi figli quell’Om, cioè, la religione originale di me stesso, l’anima, è la pace. Ora noi stiamo                   
andando alla terra della pace. Baba prima di tutto ci porterà alla terra della pace. Chi andrà per primo? E’ come                     
se più rimanete nel ricordo, più gareggiate avanti. Ora siete diventati consci d’anima. Questo prende molto                
sforzo. Ravan vi ha reso consci del corpo per metà ciclo. Il Padre illimitato, il Padre Supremo, l’Anima                  
Suprema, ora vi sta rendendo consci d’anima e vi sta mostrando la via per la vostra casa. Solo Colui che è il                      
Signore della casa può mostrarvi la via verso casa. Nessun essere umano può mostrarvi la via per casa; non è                    
la legge. Solo l’unico Padre viene e vi mostra la via. Il Suo nome è Colui che Rimuove la Sofferenza, Colui che                      
vi libera dalla sofferenza. Essi hanno cantano la Sua lode sul cammino della devozione. Non è che le anime                   
all’età dell’oro dicono che il Padre le ha liberate dalla sofferenza e che li ha mandati alla terra della felicità. No,                     
solo a questo tempo vi spiego questa conoscenza. Solo a questo tempo la conoscenza continua in questa                 
parte. Questa parte poi arriva alla fine e ricomincia la ricompensa. Solo l’unico Padre ha la parte di rendere puri                    
gli impuri e recita quella parte ogni ciclo. Voi sapete che siete stati puri per metà ciclo. Poi siete andati nel                     
regno di Ravan e avete continuato a scendere; i gradi continuano a diminuire. E’ solo a Bharat che c’erano le                    
deità che erano 16 gradi celestiali pieni, colme di tutte le virtù. Poi hanno dovuto prendere rinascita e                  
certamente scendere; i gradi devono diminuire. Tuttavia, essi non sono consapevoli di questo là. Voi avete tutta                 
questa conoscenza nei vostri intelletti a questo tempo. Come diventano impure le deità pure? Venite e vi                 
diremo la storia delle 84 nascite. Questa è la vera storia del ciclo di 84 nascite. Quelle persone raccontano                   
storie false. Essi mostrano la durata del ciclo come molto lunga. Ascoltando questa storia del ciclo di 84                  
nascite, voi reclamate il rango di re e regine che governano il globo. I sannyasi etc. non sanno questi segreti                    
profondi. La loro religione è diversa. Essi per prima cosa prendono rinascita dai loro genitori e quindi vanno                  
anche ai templi etc. e fanno adorazione là. Poi, quando hanno disinteresse, lasciano le loro case e famiglie e                   
vanno via. Il Padre dice: “Anime degne di adorazione che diventano adoratori” si applica solo a voi. E’ ricordato                   
che i Brahmini sono emersi dalla bocca di Brahma e quindi certamente essi sono stati adottati. Anche questo                  
Baba era impuro all’inizio e poi è diventato puro. Voi diventate Brahmini e poi fate sforzo per diventare deità                   
pure. Il regno di Lakshmi e Narayan è chiamato paradiso. Là, c’è la religione non divisa dove le deità vivono in                     
unità. Là non può esserci alcun conflitto; Maya non esiste là. La lode di questa religione delle deità è cantata:                    
Colme di tutte le virtù… Quando andate al Tempio di Lakshmi e Narayan, dite loro: Quest’uno è il vero                   
Narayan, non è così? Perché Egli è chiamato la verità? Perché oggigiorno c’è tanta falsità. Molte persone                 
hanno il nome Lakshmi-Narayan o Radhe-Krishna etc.; hanno nomi doppi. A Madras, molte persone hanno               
nomi molto buoni: Bhagat Vatsalam (Protettore dei Devoti) etc. Questo sarebbe solo Dio. Come potrebbe               
esserlo un essere umano? E’ negli intelletti di voi figli che il Padre Supremo delle anime, l’Anima Suprema, ora                   
è seduto davanti a voi. Se continuate a guardare Baba potete capire come Baba, il Purificatore, è il più Amato.                    
L’anima dice: Baba Incorporeo sta parlando a noi anime. Il Padre Supremo incorporeo, l’Anima Suprema, viene                
e insegna a noi anime. Questo non è menzionato in nessuna delle scritture. Alcune persone dicono che il                  
Padre Supremo, l’Anima Suprema, entra nel corpo di Krishna. Tuttavia, quella forma di Krishna esiste solo                
all’età dell’oro. Krishna non può esistere qui con quel nome o forma. L’immagine di Krishna che vedete non è                   
nemmeno accurata. Non può essere fatta una fotografia di ciò che i figli vedono con visione divina. Tuttavia, sì,                   



è molto ben noto che il bel Shri Krishna era il primo principe dell’età dell’oro. Poi è diventato l’imperatore del                    
mondo. Il regno comincia con Lakshmi e Narayan. L’era comincia con il loro regno. La prima era dell’età                  
dell’oro è quella dei conquistatori del peccato (Vikramajeet). Quando Shri Krishna nasce, ci sono ancora alcune                
persone​ ​rimanenti​ ​che​ ​devono​ ​tornare​ ​a​ ​casa.​ ​Questa​ ​è​ ​l’età​ ​di​ ​confluenza​ ​per​ ​diventare​ ​puri​ ​da 
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impuri. La nuova era, il regno di Lakshmi e Narayan, comincia quando tutti sono diventati completamente puri e                  
allora è chiamata la terra di Vishnu. Il sostegno avviene attraverso la forma duale di Vishnu – Lakshmi e                   
Narayan. Ora state facendo sforzo per diventare così. Voi dite che fate sforzo per reclamare la vostra eredità                  
dal Padre ogni 5000 anni. Dovete fare sforzo molto bene. Un insegnante capirebbe in che misura uno studente                  
può passare. Voi figli sapete anche in che misura continuate ad avere uno stato stabile, in che misura prendete                   
i gioielli imperituri di conoscenza dal Padre e poi li donate agli altri. Nessun altro può donare questi gioielli                   
imperituri di conoscenza. Voi ricevete questi gioielli di conoscenza dal Padre, l’Oceano di Conoscenza. Questi               
non sono diamanti o perle fisici. Voi figli dovete diventare donatori dei gioielli imperituri di conoscenza.                
Verificate voi stessi per vedere quanto state donando. Guardate quanto Mama e Baba donano! Anche le vostre                 
sorelle migliori, tutte, donano molto bene. Una gara sta avvenendo. Ugualmente nessuno ha ancora passato il                
test finale. Si direbbe: Nel presente, tal dei tali è intelligente. Se un rosario dovesse essere creato ora, sarebbe                   
molto diverso dal precedente rosario. Coloro che erano i grani numeri quattro o cinque sono morti. Coloro che                  
anche erano collocati in un numero avanti, ora sono andati in fondo e dei nuovi sono venuti avanti. Baba sa                    
tutto. Ecco perché si dice: Solo il jaggery (zucchero non raffinato fatto dalla linfa degli alberi di palma) e la                    
borsa contenente il jaggery sa quanto dolce sia il jaggery. Baba continua a dirvi tutto. Prima, il vostro stato era                    
buono mentre la vostra posizione ora è scesa perché non seguite shrimat accuratamente. Voi seguite i dettami                 
delle vostre menti. Chiunque può chiedere: Baba, se lasciassi il mio corpo a questo tempo, quale sarebbe il                  
mio stato? Alcune di queste cose sono menzionate nella Gita; sono come un pizzico di sale in un sacco di                    
farina. Tutti continuano a invocare: Baba, liberaci dal regno di Ravan! Rimuovi la nostra sofferenza! Questo è il                  
vero Haridwar (Cancello per Dio) dove la vostra sofferenza è rimossa. Solo il Padre Supremo, l’Anima                
Suprema, Colui che Rimuove la Sofferenza, è chiamato Hari (Colui che rimuove la sofferenza). Shri Krishna                
non è quello. Solo il Padre Supremo, l’Anima Suprema, è chiamato Colui che Rimuove la Sofferenza e il                  
Donatore di Felicità. Voi diventate i signori della terra della felicità. Diventate i signori del mondo attraverso il                  
potere dello yoga. Il loro è potere fisico, forza fisica ed ecco perché continuano a usare i loro intelletti per                    
inventare bombe. Non c’è questione di un esercito qui. Nessuno nel mondo sa come ricevete la sovranità del                  
mondo attraverso il potere dello yoga. Solo il Padre viene e vi insegna questo yoga. Il Padre dice: Ricordate                   
costantemente Me solo! Io sono l’Oceano di Conoscenza. Essi cantano la Sua lode: L’Oceano di Conoscenza,                
l’Oceano di Felicità e Purezza. Non direbbero mai: L’Oceano dello Yoga. No, sarebbe sbagliato chiamarLo               
l’Oceano dello Yoga. Il Padre è l’Oceano di Conoscenza, il Purificatore. Certamente Egli deve stare facendo                
piovere la conoscenza. La prima cosa che il Padre dice è: Ricordate costantemente Me solo. Ricordare                
chiunque altro è ignoranza. Solo il Padre vi dà la conoscenza dell’inizio, la metà e la fine del mondo. Vi dà                     
anche insegnamenti per lo yoga. Gli altri vi darebbero istruzioni sbagliate per lo yoga. Quello è chiamato yoga                  
fisico per tenere in forma il corpo. Questo è yoga spirituale. Questo Raja Yoga non è menzionato da                  
nessun’altra parte. Nessun altro se non il Padre può insegnarvi il Raja Yoga. Non sanno nemmeno questo. Voi                  
studierete questo Raja Yoga e poi andrete e governerete là. Non ci sono immagini del Raja Yoga. Voi create                   
queste immagini solamente per spiegare agli altri. Nessuno può capirle solamente guardandole. Deve essere              
spiegato alle persone che questo Brahma studia il Raja Yoga e diventa Narayan. C’è la sua immagine accanto                  
ad esso. Assimilare tutte queste cose è questione per l’intelletto. Cosa farebbe l’insegnante in questo?               
L’Insegnante non può fare nulla al vostro intelletto. Alcuni dicono: Apri il lucchetto sul mio intelletto! Cosa può                  
fare Baba? Solamente continuate a ricordare Baba e studiate bene e il vostro intelletto si aprirà pienamente. Ai                  
figli è insegnato tutto pienamente: Dite Baba! Dite Mama! Solo quando un figlio dice questo, imparerà. Come                 
potrebbe imparare senza dirlo? Perciò, le bocche di voi figli sono fatte per aprirsi così che possiate parlare.                  
Dovete fare sforo. Dovete dare la presentazione del Padre. Egli è Dio, il Più Alto nell’Alto, il Creatore di tutti. Voi                     
tutti ricevete l’eredità del paradiso da Lui. Poi, perdendo la vostra eredità nel regno di Ravan, esso diventa                  
l’inferno. Le deità erano pure e poi sono diventate impure. Poi, il Padre Purificatore è venuto e ha detto:                   
Ricordate costantemente Me e i vostri peccati saranno assolti. Non c’è altro modo. La lega dei vizi può essere                   
rimossa solo con il fuoco dello yoga. Mentre ricordate, diventerete puri e una ghirlanda intorno al collo.                 
Continuate a praticare di parlare ancora e ancora. Non dovete solo dire: Baba, non sono in grado di parlare.                   



Più seguite shrimat e ricordate Baba, più elevato il rango che reclamerete. Se non seguite shrimat, il vostro                  
intelletto diventerà chiuso e la freccia non colpirà il bersaglio. Il mercurio di felicità non salirà. Se seguite i                   
dettami​ ​della​ ​vostra​ ​mente,​ ​Baba​ ​direbbe​ ​che​ ​state​ ​seguendo​ ​i​ ​dettami​ ​di​ ​Ravan.​ ​Molti​ ​figli​ ​sono 
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consci del corpo e non studiano il murli. Cosa darebbe la conoscenza a coloro che non studiano nemmeno il                   
murli? Tale varietà di nuovi punti continua ad emergere. Dovete fare sforzo per diventare consci d’anima.                
Dovete anche rinunciare al vostro vecchio corpo. Anche questo costume è morto. Continuate a parlare a voi                 
stessi in questo modo. Il servizio di nessuno può rimanere nascosto. Nessuna debolezza nemmeno può               
rimanere nascosta. Maya è molto diabolica. Continua a farvi compiere molti tipi di azioni sbagliate. Se viene                 
fatto un errore, istantaneamente chiedete perdono a Baba. Rimanete molto puliti dentro e fuori. Molti hanno                
molta coscienza del corpo. Baba ha spiegato: Non prendete nessun servizio personale da nessuno. Preparate               
il cibo per voi stessi. Fate sia servizio spirituale che fisico. Se date drishti a qualcuno mentre siete nel ricordo di                     
Baba, ricevete molto aiuto. Baba Stesso a volte entra e dà molto aiuto nel servizio. Quelle persone pensano                  
che hanno fatto qualcosa e velocemente diventano arroganti. Non capiscono che Baba gliel’ha fatto fare. Baba                
può entrare in qualcuno e far sì che il servizio avvenga; allora lì c’è doppia forza. Se qualcuno ha ricevuto un                     
ascensore e comincia a fare buon servizio, dovreste essere felici. Per cosa c’è da essere gelosi in questo? Non                   
dovete mai impegnarvi a pensare agli altri. Alcune persone spargono pettegolezzi. Anche se qualcuno dice               
qualcosa, perché dovreste causare più danno raccontandolo ad altri? Ci sono molti che inventano bugie: Tal                
dei tali è così e cosà. Non ascoltate mai tali cose false. Se qualcuno vi dice cose sbagliate, allora ascoltate, ma                     
non​ ​ascoltate.​ ​Non​ ​rovinate​ ​mai​ ​il​ ​cuore​ ​di​ ​nessuno.​ ​Achcha. 
Ai dolcissimi figli amati, a lungo persi e ora ritrovati, amore, ricordo e buongiorno dalla Madre, il Padre,                  
BapDada.​ ​Il​ ​Padre​ ​spirituale​ ​dice​ ​namaste​ ​ai​ ​figli​ ​spirituali. 
Essenza​ ​per​ ​la​ ​dharna: 
1. Rimanete puliti e onesti con il Padre, dentro e fuori. Se fate un errore, istantaneamente chiedete perdono.                  
Fate​ ​entrambi​ ​i​ ​tipi​ ​di​ ​servizio:​ ​fisico​ ​e​ ​spirituale. 
2. Non impegnatevi nel pensare agli altri a causa della gelosia. Se qualcuno vi dice cose sbagliate sugli altri,                   
allora​ ​ascoltate​ ​ma​ ​non​ ​ascoltate.​ ​Non​ ​parlate​ ​di​ ​tali​ ​cose​ ​e​ ​non​ ​rovinate​ ​i​ ​cuori​ ​degli​ ​altri. 
Benedizion
e: 

Possiate diventare un’immagine che attrae con il vostro colore e la vostra forma assimilando la               
fragranza​ ​della​ ​purezza​ ​completa. 
Diventando Brahmini, tutti ricevono colore e anche la loro forma è trasformata, ma la fragranza è                
in graduatoria. Per diventare un’immagine che attrae, insieme ad avere colore e bellezza, si deve               
avere anche la fragranza della completa purezza. La purezza non significa solo celibato ma              
anche essere distaccato dall’attaccamento al corpo. Fate che la mente non sia attaccata a              
nessuno in nessun modo eccetto al Padre. Siate celibi nei termini del corpo, celibi nei termini                
delle vostre relazioni e anche in termini dei vostri sanskara. Solo le rose spirituali che hanno tale                 
fragranza​ ​diventano​ ​immagini​ ​che​ ​attrae. 

Slogan: Riconoscete​ ​l’accurata​ ​verità​ ​e​ ​diventerà​ ​facile​ ​sperimentare​ ​gioia​ ​aldilà​ ​dei​ ​sensi. 
***​ ​O​ ​M​ ​S​ ​H​ ​A​ ​N​ ​T​ ​I​ ​*** 


