
 
13/05/17 Murli del Mattino Om Shanti BapDada Madhuban 
 
Essenza: Dolci, non ​mescolate mai i dettami della vostra stessa mente con shrimat. Seguire i dettami della                

vostra mente significa mettere una croce sulla vostra fortuna. 
Domanda: Quale speranza non dovrebbero avere i figli nei confronti del Padre? 
Risposta: Alcuni figli dicono: Baba, cura la mia malattia! Abbi misericordia! Baba dice: Quelli sono i vostri                

vecchi ​organi​. Ci sarà qualche piccola difficoltà ma che cosa ci può fare Baba? Perché chiedete                
misericordia a Baba, quando qualcuno muore o va in bancarotta? Quelli sono i vostri conti               
karmici. Si, con il potere dello yoga la durata della vostra vita può incrementare.Usate il potere                
dello yoga più che potete. 

Canzone: Avete sprecato la notte dormendo e il giorno mangiando. 
 
 
Om Shanti. È stato spiegato a voi figli il significato di ‘Om’. ‘Om’ non significa Dio. ‘Om’ significa ‘io’ cioè il sé.                      
Chi sono io? Gli ​organi mi appartengono. Anche il Padre dice: Io sono un'anima, ma Io sono l’Anima Suprema,                   
cioè Dio. Egli è il Padre Supremo, l’Anima Suprema, il Residente della dimora suprema. Dice: Io non sono il                   
padrone di questo corpo. Voi dovete comprendere in che modo Io sono il ​Creatore​, il ​Regista e ​l'Attore​.                  
Certamente sono il Creatore del paradiso. Dopo aver creato l'età dell'oro, devo ispirare la distruzione dell'età                
del ferro. Faccio questo perché io sono Karankaravanhar (Colui che agisce e agisce anche attraverso gli altri).                 
Chi dice questo? Il Padre Supremo, l’Anima Suprema. Dice inoltre di essere il Signore del Brahmand. Anche                 
voi, quando state col Padre, siete signori della terra dell’elemento brahm. Viene anche chiamato la ​dolce ​casa​.                 
Al tempo della creazione del nuovo mondo, Egli prima crea i Bramini che poi diventano deità. Loro prendono                  
tutte le 84 nascite. Shiv Baba è ​sempre degno di adorazione. Le anime devono prendere nascita e rinascita,                  
ma non ci possono essere 8.4 milioni di nascite. Il Padre dice: Voi non conoscete le vostre nascite: Io ve ne                     
parlo. Si dovrebbe parlare del “ciclo di 84 nascite” e non di 8.4 milioni. Ricordando questo ciclo diventate                  
governatori del globo. Adesso il Padre dice: Ricordate solo Me. Dimenticate il corpo e tutte le vostre relazioni                  
corporee. Questa ora è la vostra ultima nascita. Questi aspetti non saranno compresi finché non entreranno nel                 
vostro intelletto. Questo è un vecchio corpo e un vecchio mondo. Questo corpo sarà distrutto. Si dice: Quando                  
muori, per te l'intero mondo è morto. Questo è il breve periodo dell'età di confluenza per impegnarsi. I figli                   
chiedono: Baba, per quanto tempo continuerà questa conoscenza? La conoscenza continuerà ad essere             
fornita finché non sarà fondato il futuro regno delle deità. Quando l'esame sarà concluso, sarete ​trasferiti nel                 
nuovo mondo. Fino ad allora, al corpo continuerà ad accadere una cosa un'altra. Anche queste malattie fisiche                 
sono la sofferenza del karma. Questo corpo, che appartiene a Baba, è molto prezioso, eppure tossisce, etc;                 
per questo Baba dice: Questi vostri ​organi sono diventati vecchi. Per questo ci sono difficoltà. Non dovreste                 
aspettarvi minimamente che Baba vi aiuterà in questo. Se andate in bancarotta o se vi ammalate, il Padre dirà                   
che è un vostro conto del karma. Si, la durata della vostra vita incrementerà attraverso lo yoga e sarete voi,                    
quindi, a beneficiarne. Impegnatevi per voi stessi ma non chiedete misericordia. C'è beneficio nel ricordare il                
Padre. Usate il potere dello yoga più che potete. C'è una canzone: Nascondimi dei Tuoi occhi. Una cosa amata                   
vien detta il gioiello degli occhi ed è amata persino più della vita. Quel Padre è il più amato, ma è incognito. Per                       
questo non siete in grado di avere ​amore costante per Lui. Altrimenti il vostro ​amore per Lui dovrebbe essere                   
talmente tanto che non ne possiamo neppure parlare! Il Padre nasconde i figli nei Suoi occhi. Gli ‘Occhi’ non                   
sono questi occhi fisici. Voi dovete semplicemente usare il vostro intelletto per ricordare Chi vi sta dando                 
questa conoscenza. Egli è l' ​amatissimo Padre incorporeo, la cui lode è: il Purificatore, l’Oceano della                
Conoscenza, l’Oceano della Felicità. La gente dice che è onnipresente. In questo caso allora, ogni essere                
umano dovrebbe essere l'oceano della conoscenza, l'oceano della felicità. Non è così, però, ogni anima ha                
ricevuto la sua ​parte imperitura. Questi sono aspetti davvero incogniti. Per prima cosa, dovete presentare il                
Padre. È il Padre parlokik che crea il paradiso. Nell'età dell'oro, la terra della verità, c'è il regno delle deità che è                      
il mondo nuovo che il Padre crea. Voi figli sapete in che modo lo crea. Egli dice: Vengo a purificare gli impuri.                      
Devo venire nel mondo impuro per renderli puri. Si dice: Creazione attraverso Brahma. Perciò Baba trasmette                
la conoscenza attraverso la sua bocca e vi insegna in che modo compiere azioni elevate. Egli dice a voi figli: Vi                     
insegno azioni tali che poi non compierete azioni peccaminose, perché Maya là non esiste. Le vostre azioni là                  



sono neutre. Qui c'è Maya. Perciò le vostre azioni sono solamente peccaminose. Qualsiasi cosa facciate nel                
regno di Maya è sbagliata. Ora il Padre dice: Voi venite a conoscenza di ogni cosa attraverso di Me. Quelle                    
persone fanno sforzi spirituali per incontrare l’Anima Suprema. Insegnano molti tipi di hatha yoga etc. Qui voi                 
dovete solamente ricordare l'unico Padre. Non è necessario che diciate “Shiva, Shiva”.Questo è il              
pellegrinaggio dell'intelletto. Più rimanete nel ricordo, più vi avvicinerete al Padre e diventerete grani del rosario                
di Rudra. Questa è la ​corsa​ per diventare la ghirlanda 
attorno al collo di Shiv Baba e per diventare più vicini nel rosario di Rudra. Tenete una ​chart e i vostri pensieri                      
finali vi condurranno a destinazione. Dovreste avere uno stato tale da non ricordare neppure il vostro corpo. Il                  
Padre dice: Ora avete ricevuto una vita come un diamante. Perciò miei cari figli, figli che siete conquistatori del                   
sonno, ricordate Me per almeno otto ore. Non siete ancora giunti a quello stato.Tenete una ​chart di quanto a                   
lungo siete rimasti nel pellegrinaggio del ricordo durante l'intera giornata. Siete arrivati a un punto morto?                
Ricordando il Padre anche l'eredità rimarrà nel vostro intelletto. Questo è il cammino della famiglia. La religione                 
delle deità del paradiso fondata dal Padre è la ​numero ​uno​. Il Padre vi insegna il Raja Yoga e vi rende i signori                       
del paradiso. Poi questa conoscenza scompare. Perciò, come potrebbe esserci nelle scritture? Il Ramayana,              
etc . furono creati successivamente. L'intero mondo è Lanka: è il regno di Ravan. Gli esseri umani, che sono                   
come scimmie, sono resi puri e degni di essere in un tempio, ed il regno di Ravan è distrutto. Il Padre, il                      
Donatore di Salvezza, dà la conoscenza e concede la salvezza. Concede la salvezza, alla fine. Il Padre ora                  
dice: Figli, mettete da parte tutti gli altri ed ascoltate solo Me. Chi sono Io? Innanzitutto avete bisogno di avere                    
questa certezza. Io sono quello stesso vostro Padre. Vi sto raccontando nuovamente l’essenza di tutti i Veda e                  
le scritture. Il Padre dà personalmente questa conoscenza. Poi ci sarà la distruzione. Successivamente, nell'età               
del rame, quando cominciano a cercare, emergeranno la stessa Gita e le stesse scritture. La stessa                
parafernalia che state vedendo ora è certamente necessaria per il cammino della devozione. La conoscenza di                
altri continua da tempo immemorabile, mentre questa conoscenza finisce qua. Successivamente, quando loro             
ricercano, sono queste le scritture etc. che trovano. Per questo le chiamano eterne. È all'età del rame che                  
emergono queste scritture. Perciò Io vengo di nuovo e trasmetto l’essenza di tutte le scritture. Poi si ​ripeterà lo                   
stesso. Alcuni credono nella ​ripetizione e altri dicono qualcos'altro. Ci sono molte opinioni. Solo voi figli                
conoscete la ​storia e la ​geografia del ​mondo​. Nessun altro la conosce. Hanno inventato che la durata del ciclo                   
è di centinaia di migliaia di anni. Molti dicono che sono passati 5000 anni dal momento in cui ci fu la guerra del                       
Mahabharat. Questa è quella stessa guerra. Perciò certamente ci deve essere il Dio della Gita. Se fosse                 
Krishna, avrebbe una corona di piume di pavone, ma Krishna esiste solamente nell'età dell'oro. Quello stesso                
Krishna non può esistere ora. Persino nella sua nascita successiva non può avere gli stessi gradi celestiali. Se                  
deve diventare 14 gradi da 16 gradi celestiali, allora ci deve essere una piccola differenza nascita dopo nascita.                  
Di fatto molti hanno corone di piume di pavone. Krishna all'inizio ha 16 gradi celestiali completi. I suoi gradi                   
continuano a diminuire lentamente attraverso la ri-nascita. Questo è un segreto molto profondo. Il Padre dice:                
Non sprecate il vostro tempo semplicemente camminando e andando in giro. Questo è l'unico tempo in cui                 
conseguire un guadagno. Quelli che hanno grande ricchezza, pensano che, per loro, questo sia il paradiso. Il                 
Padre dice: Congratulazioni a voi per il vostro paradiso! Il Padre è il Signore dei Poveri. Le donazioni vengono                   
fatte ai poveri. È facile per i poveri ​arrendersi​. Si, talvolta emergono anche alcuni ricchi. Queste cose devono                  
essere comprese chiaramente. Bisogna rinunciare anche alla coscienza del corpo. Questo mondo sta per              
finire; ritorneremo da Baba, ed il mondo ritornerà ad essere nuovo. Alcuni andranno persino in anticipo (in                 
advance​). La madre e il padre di Krishna devono andare in ​anticipo​, per poter dare nascita a Krishna. L'età                   
dell'oro comincia con Krishna. Queste sono questioni molto profonde. Deve essere compreso chi diventerà sua               
madre e suo padre e chi è degno di reclamare il ​secondo ​numero​. Potete comprendere questo anche                 
attraverso il loro ​servizio​. Alcuni ​galoppano in avanti grazie alla fortuna. Questo sta accadendo ora. Quelli che                 
sono venuti dopo, stanno facendo un servizio di ​prima ​classe​. Voi figli siete rup e basant. Anche il Padre viene                    
chiamato Basant. Egli è una ​stella​; non è tanto grande. L’Anima Suprema è Dio. La forma di un'anima non è                    
grande. Hanno mostrato una forma più grande così che le persone non si confondano. Shiv Baba è il più                   
Elevato nell'Alto. Poi ci sono Brahma, Vishnu e Shankar. Brahma diventa sottile (avyakt) da fisico (vyakt). Non                 
ci sono altre immagini. La forma duale di Vishnu diventa Lakshmi e Narayan. La ​parte di Shankar è solamente                   
della regione sottile. Non recita una ​parte nel mondo fisico, né racconta a Parvati la storia dell'immortalità.                 
Quelle sono storie della devozione. Quelle scritture emergeranno ancora. C'è tanta verità in loro, quanto un                
pizzico di sale in un sacco di farina. Hanno detto che le parole della Shrimad Bhagawad Gita sono ​giuste​, ma                    
poi dicono che Shri Krishna è Dio. Questo è assolutamente ​sbagliato​! La lode delle deità è separata. Il più                   



Elevato nell'Alto è il Padre Supremo, l’Anima Suprema. La lode di Colui che viene ricordato da tutti è differente.                   
Non tutti possono essere uguali. Il concetto dell'onnipresenza non ha alcun fondamento. Voi siete ​l'esercito               
della ​salvezza spirituale, ma siete in incognito. Non potete avere armi fisiche. Le vostre armi sono le frecce                  
della conoscenza e la spada della conoscenza. L'impegno consiste nel diventare puri. Dovete fare una               
promessa solenne al Padre: Baba, certamente diventerò puro e reclamerò l'eredità del paradiso. Sono i figli                
che ricevono l'eredità. Il Padre viene e vi dà benedizioni 
mentre Maya, Ravan vi maledice. Perciò ci dovrebbe essere grande amore per ​l'amatissimo Padre. Egli fa                
servizio altruistico per i figli. Viene nel mondo impuro ed entra in un corpo impuro per rendere voi figli del valore                     
di diamanti e poi se ne va e rimane nella terra oltre il suono. Questo tempo è per tutti voi lo stato del ritiro (dalla                         
vita famigliare). Per questo, Baba è venuto. Quando la luce di ognuno è stata accesa, tutti voi diventate molto                   
dolci; dovete diventare dolci come Baba. Si canta “Baba è così dolce, così amorevole!” Ma Baba serve voi figli                   
in uno stato senza alcun ego. In ​cambio voi figli dovete fare molto ​servizio​. Questo ​ospedale ​con ​l'università                  
dovrebbe trovarsi in ogni casa così come le persone hanno un tempio (santuario) nella loro casa. Voi figli date                   
salute e ​ricchezza per 21 nascite sulla base di shrimat. Anche voi figli dovete seguire shrimat. Se seguite i                   
dettami della vostra mente, mettete una croce sulla vostra fortuna. Non causate sofferenza a nessuno. Come                
stanno facendo ​servizio i maharati, così voi dovete ​seguirli​. Impegnatevi per essere seduti sul trono del cuore.                 
Achcha. 
Ai dolcissimi figli, amati, a lungo perduti e ora ritrovati, amore, ricordo e buongiorno dalla Madre, dal Padre,                  
BapDada. Il Padre spirituale dice namaste ai figli spirituali. 
Essenza per la dharna: 
 

● Diventate senza ego come il Padre e fate servizio. Date il ​ritorno​ dal vostro cuore del servizio che avete 
ricevuto dal Padre. Diventate molto dolci. 

● Non sprecate il vostro tempo andando in giro. ​Gareggiate​ per entrare a far parte della ghirlanda attorno 
al collo di Shiv Baba. Praticate di non ricordare neppure il vostro corpo. 

 
Benedizion
e: 

Possiate aver fede nell'intelletto e possiate rimanere spensierati in quanto costantemente liberi            
da preoccupazioni sulla base del pensare a Dio. 
La gente del mondo si preoccupa in ogni momento, mentre voi figli pensate a Dio in ogni vostro                  
pensiero e per questo siete spensierati. Karankaravanhar (Colui che ispira) vi fa fare tutto e voi                
siete coloro che fate tutto come strumenti. Avete la mano di cooperazione di tutti e perciò ogni                 
compito è facile e di successo, ogni cosa riesce bene e lo deve essere. Colui che ispira fa in                   
modo che accada attraverso di voi e voi dovete solamente essere uno strumento ed usare               
degnamente il vostro corpo, mente e ricchezza. Questo è lo stato spensierato e libero da               
preoccupazioni. 

Slogan: Per provare contentezza costantemente, continuate a prendere le benedizioni di tutti. 
*** O M S H A N T I *** 


