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11 danno causato pensando agli altri e guardando gli altri.

Tutti voi, anime elevate, siete venuti a celebrare I' incontro elevato dell'eta della confluenza, 1'eta che ¢
come un diamante. Questo ¢ un metodo speciale per sperimentare costantemente che questa vita elevata
¢ come un diamante e che vi sta rendendo, ancora una volta, le personificazioni del ricordo e le
personificazioni del potere. Voi siete venuti qui per sperimentare questo dal Padre, dalla vostra famiglia
e dalla vostra terra delle benedizioni. A partire dal momento della vostra nascita, avete ognuno di voi
ricevuto una vita del valore di un diamante. Tuttavia, dovete lucidare il diamante ripetutamente, in
modo che rimanga costantemente brillante, senza che su di esso appaiano polvere o segni. Questo ¢ il
motivo per cui siete venuti qua, non ¢ cosi? Quindi, BapDada ¢ contento di vedere i Suoi figli, che sono
come diamanti ed Egli controlla anche quali figli siano, persino adesso, coperti di polvere o abbiano su
di loro dei segni piccoli o grandi, a causa dell'essere colorati dalla compagnia di qualcuno. Qual ¢ la
compagnia che crea dei segni? Ci sono due ragioni principali per questo. Il pensare agli altri (par
chintan) e guardare gli altri (par darshan). I pensieri sprecati sono inclusi nel pensare agli altri. Queste
due cose, a causa del colore (impatto) della compagnia, trasformano un diamante pulito in un diamante
macchiato. La storia della Ramayana ¢ il memoriale del ciclo precedente, del fatto di guardare gli altri e
pensare agli altri. La conoscenza della Gita viene dimenticata. Conoscenza della Gita, significa pensare
a se stessi. Significa diventare colui che fa ruotare il disco della realizzazione del sé€. Significa diventare
un distruttore dell'attaccamento e una personificazione del ricordo. L'essenza della Gita viene
dimenticata e la storia della Ramayana viene messa in pratica. Coloro che escono fuori dalla linea del
codice di condotta, diventano Sita. Due forme di Sita sono state raffigurate. Una forma ¢ quella di
qualcuno che sta in costante compagnia e l'altra ¢ di uno che sta nel cottage del dolore. Diventando
influenzati dalla compagnia degli altri, diventate Sita che sta nel cottage del dolore. Una ¢ la forma
delle lamentele e 1'altra ¢ la forma del ricordo. Quando prendete la forma delle lamentele, andate dal
primo livello, nel secondo livello. Percio, rimanete un diamante costantemente vero e senza macchie,
un diamante brillante e inestimabile. Restate al di la di queste due cose e non diventerete mai
impolverati o macchiati. Voi non volete fare qualcosa, eppure la fate! E create molte storie nuove ed
interessanti. Se tali storie dovessero essere raccontate, formerebbero una scrittura molto grande.
Tuttavia, quale ne ¢ la ragione? Le vostre debolezze. Voi coprite (imbiancate) le vostre debolezze e, per
nascondere le vostre debolezze, create delle lunghe storie sui motivi degli altri. Questo ¢ il punto
iniziale del guardare gli altri e pensare agli altri. Quindi, adesso, mettete fine a questa base principale, a
questo seme principale. Celebrate il dire addio in questa maniera. La gente celebra delle cerimonie
durante un incontro. Celebrare questa cerimonia ¢ noto come incontrarsi, cio¢, diventare uguali al
Padre. Achcha. Avete ascoltato tanto circa la vostra lode. Non c'¢ nulla che manchi nella vostra lode,
poiché la lode del Padre ¢ la lode dei figli. Il pensiero speciale e amorevole di BapDada ¢ che ogni
figlio diventi uguale e completo, uguale al Padre. Cio¢, che ognuno di voi un diamante numero uno,
prima del tempo. C'¢ ancora un certo margine per qualsiasi cosa vogliate diventare e qualsiasi numero
vogliate rivendicare. Percio, fate sforzi per lo stadio volante. Diventate un diamante numero uno,
brillante e senza macchie. Capite cosa dovete fare? Quando tornate a casa, non dite solamente che siete
tornati indietro da Madhuban, dopo aver celebrato tanto, ma che siete ritornati dopo essere diventati
qualcosa. Ora, c'¢ stata crescita nel numero di tutti voi, quindi, adesso, fate che ci sia anche progresso



nei vostri sforzi. Achcha.

A tutti coloro che stanno facendo sforzi per lo stadio volante; a quelli che rimangono al di 1a di tutta la
compagnia grossolana; a tutte le anime che sono “colorate” dalla compagnia della perfezione; a coloro
che rendono se stessi perfetti, prima del tempo; alle anime speciali che sono le personificazioni del
raggiungimento, I'amore di BapDada, il ricordo e namaste.

BapDada incontra i gruppi:

Avete fatto si che il Padre vi appartenga in tutte le relazioni? Voi non avete attaccamento verso
nessuno, in nessuna relazione, vero? Perché, se c'¢ anche una sola relazione, che non avete forgiato con
il Padre, non sarete in grado di diventare un distruttore dell'attaccamento e una personificazione del
ricordo. Il vostro intelletto continuera a vagare. Voi vi siederete per ricordare il Padre, invece
ricorderete i vostri nipoti. Voi vi ricordate solo di qualcuno per il quale avete attaccamento. Alcuni
hanno attaccamento per 1 soldi; alcuni hanno attaccamento per 1 gioielli e altri hanno attaccamento
verso delle relazioni particolari. L'intelletto verra attirato verso chiunque o verso qualsiasi cosa, per cui
abbiate attaccamento. Se il vostro intelletto € ripetutamente attirato 1a, non potete rimanere stabili e
costanti. Avete gia visto quale stato avete raggiunto, vagando in giro per mezzo ciclo. Avete perso ogni
cosa! Avete perso il vostro corpo! Avete perso la vostra pace e la felicita della mente! Avete perso
persino la vostra ricchezza! Avevate cosl tanta ricchezza nell'eta dell'oro. Vivevate in palazzi dorati.
Ora vivete in palazzi di mattoni e pietra. Cosi, avete perso ogni cosa, vero? Ora, il vostro vagare ¢
giunto alla fine! Cantate costantemente questa canzone nella vostra mente: lo appartengo all'unico
Padre e a nessun altro. Non dite mai: “ Questo qui non cambia; questo qui non si sta muovendo su
questo cammino; come posso continuare ad andare avanti? Cosa posso fare? Mantenetevi liberi anche
da questo peso; rimanete leggeri. Potete avere il sentimento puro che qualcuno dovrebbe continuare su
questo cammino, che la malattia di qualcuno dovrebbe finire ma questo non accadra solo dicendolo.
Invece di dirlo, rimanete leggeri e mantenete 1'esperienza dello stadio volante ed essi riceveranno potere
da questo. E' uno spreco il pensarci su o dire qualsiasi cosa riguardo a cio. Le madri dicono che 1 loro
mariti dovrebbero diventare OK, che 1 loro figli dovrebbero seguire questo percorso, che la loro attivita
dovrebbe andare bene. Queste sono le cose a cui pensate o di cui parlate. Tuttavia, solo quando voi
stessi rimanete leggeri e prendete potere dal Padre, tali desideri saranno esauditi. A tale scopo, il
recipiente del vostro intelletto deve rimanere vuoto. “Cosa succedera? Quando succedera? Non ¢ ancora
successo!” Svuotatevi da tali pensieri. Se volete che tutti abbiano beneficio, dovete diventare voi stessi
una personificazione del potere e continuare ad andare avanti con buoni auguri, come compagno
dell' Autorita Onnipotente. Non pensate troppo e non siate preoccupati di nulla. Non restate intrappolati
in alcun legame. Se ci sono legami, il modo per tagliargli ¢ di avere ricordo. Non non ve ne libererete
solo parlandone. Voi stessi dovete lasciarli andare e diventerete liberi.

1. Avete ottenuto tutti i tesori dell'eta della confluenza? Voi non vi considerate uno al quale manca
uno dei tesori, vero? Il tempo per essere vuoti ora ¢ passato. Adesso € il tempo per riempirvi.
Questo ¢ anche il tempo di fare l'esperienza di aver ricevuto tutti i tesori. Quando ottenete
qualcosa che era irraggiungibile, diventate ebbri di gioia. Diventate anime che sono piene! Voi
non dite di avere tutti i1 poteri, bensi dite di non avere il potere di tollerare o il potere della pace.
Voi fate questo, non ¢ cosi? Cioe¢, che a volte sentite un po' di rabbia o che vi sentite un po'
impetuosi. In qualcosa che ¢ pieno, non c'¢ posto per nient'altro. Se venite scossi da Maya,
significa che siete vuoti. Quanto pil pieni siete, tanto meno verrete scossi. Avete detto addio alla
rabbia, all'attaccamento e ad ogni altra cosa oppure rendete i vostri nemici, vostri ospiti? Solo



quando c'e negligenza, 1 nemici entrano con la forza. Se la serratura ¢ forte, 1 nemici non possono
entrare. Al giorno d'oggi, la gente ha una serratura segreta per potere rimanere al sicuro. Anche
qui, avete una doppia serratura. Il ricordo e il servizio sono la doppia serratura. Con questo
rimarrete al sicuro. Una doppia serratura, significa essere doppiamente impegnati. Rimanere
impegnati significa rimanere al sicuro. Mantenere questa consapevolezza costantemente, significa
apporre una serratura. Non prendete per scontato di appartenere a Baba comunque, ma diventate
una personificazione del ricordo, di continuo. In ogni caso, quando appartenete a Baba, dovete
essere una personificazione del ricordo. Dovrebbe esserci questa felicita. Se appartenete
effettivamente al Padre, dovreste aver ottenuto anche questa eredita. Non siate negligenti
prendendo per scontato che appartenete al Padre comunque, bensi, sperimentate voi stessi come
pieni e potenti ad ogni secondo. Questo € conosciuto come essere una personificazione del ricordo
e una personificazione del potere. Fate si che Maya non venga ad attaccarvi ma a salutarvi.

Tutti voi, fate I'esperienza di voi stessi come anime degne di essere adorate? Dall'essere devoti,
siete diventati degni di adorazione, non ¢ cosi? Quelli che sono degni di adorazione, vengono
sempre messi da qualche parte, su in alto. Un idolo che deve essere adorato, non viene messo per
terra. Quindi, dove state voi anime degne di essere adorate? State su in alto. Anche sul cammino
della devozione, alle anime degne di essere adorate, viene dato cosi tanto rispetto! Se agli idoli
non-viventi viene dato cosi tanto rispetto, quanto rispetto ci sara per voi? Voi stessi sapete quanto
rispetto c'e per voi? Nella misura in cui siete consapevoli del rispetto che avete per voi stessi,
nella stessa misura, vi daranno rispetto anche gli altri. Avere rispetto per voi stessi, significa fare
costantemente l'esperienza di voi stessi, come un'anima grande ed elevata. Quindi, non ¢ che a
volte, dall'essere una grande anima, voi diventate un'anima ordinaria, vero? Un'anima degna di
adorazione, sarebbe sempre degna di essere adorata. Non ¢ che oggi siete degni di adorazione e
domani no. Essere costantemente degno di essere adorato, significa essere costantemente grande,
costantemente speciale. Alcuni di voi figli pensano che stanno facendo progressi ma che gli altri
non vi danno rispetto per il vostro progresso. E qual ¢ la ragione di ci0? La ragione ¢ che voi non
avete sempre rispetto per voi stessi. Quelli che hanno sempre rispetto per se stessi, non chiedono
rispetto da parte degli altri, ma lo ricevono automaticamente. Coloro che non sono costantemente
degni di essere adorati, non ricevono sempre rispetto. Se l'idolo dovesse cadere dalla sua
posizione o se fosse messo per terra, quale valore avrebbe? Quando un idolo ¢ messo in un
tempio, tutti lo adorano come qualcosa di grande. Percio, siate costantemente posizionati in una
posizione di grandezza, cioe, rimanete in una posizione in alto, non scendete git. Quale specialita
la gente mostra nel mondo d'oggi? Uccidi o verrai ucciso! Questa ¢ la specialita che mostrano al
giorno d'oggi. Quindi, anche qui, voi siete quelli che muoiono in un secondo, non siete quelli che
muoiono lentamente. Non fate che rinunciate all'attaccamento oggi, che rinunciate alla rabbia
dopo un mese e che rinuncerete all'attaccamento dopo un anno. Non fate cosi. Voi siete quelli che
si sono sacrificati in un colpo solo. Quindi, siete tutti diventati “un sacrificio”, cio¢ colui che ¢
morto pur essendo ancora in vita oppure siete a volte vivi e a volte morti? Ci sono alcuni casi
dove qualcuno scende dalla pira funeraria. Egli si risveglia proprio in quel momento. Tutti voi
siete morti in un solo colpo, mentre siete in vita, vero? Cosi come nel mondo fuori, quella gente
ha 1 propri show, allo stesso modo, anche voi dovete rivelare il vostro show nella regione sottile.
Siate sempre elevati; siate sempre degni di adorazione, in modo che tutti continuino a cantare
canzoni di lode di ogni vostra azione e di ogni virtu. Cantare canzoni di lode, significa lodare voi.
Se le vostre azioni sono sempre elevate e degne di essere adorate, la gente cantera costantemente
canzoni devozionali di lode per voi. Ogniqualvolta vi sia caos da qualche parte, rivelate la



meraviglia del potere del silenzio, durante quel caos. Fate si che entri nell'intelletto di tutti che la
c'e¢ uno shanti-kund (kund — recipiente nel quale si accende un fuoco sacrificale). Diventate uno
shanti-kund e diffondete il potere della pace. Quando c'¢ fuoco ovunque e c'¢ fresco in un angolo,
tutti corrono verso quel luogo dove c'¢ fresco. Nella stessa maniera, diventate una
personificazione di pace e date l'esperienza di uno shanti-kund. In quel momento, non potete
servire attraverso le parole ma potete rivelare voi stessi come shanti-kund, attraverso la vostra
mente. Ovunque vivano 1 figli dell'Oceano della Pace, fate si che quel luogo sia un luogo sacro,
pacifico. Se un fuoco sacrificale limitato, puo attrarre gli altri verso di sé, allora ¢ impossibile che
il vostro pacifico luogo (di residenza) non attragga gli altri verso di sé. Fate si che tutti ricevano le
vibrazioni di poter trovare pace la. Create una tale atmosfera. Fate si che tutti vengano da voi
chiedendo la pace: Sorella, dacci la pace! Fate un tale servizio.

BapDada parla ai servitori insegnanti:

Insegnanti significa servitori. Essere un servitore significa essere la personificazione della rinuncia e
della tapasya. Non ci pud essere successo dove non c'e¢ rinuncia o tapasya. Con la cooperazione di
entrambe, rinuncia e tapasya, c'¢ sempre successo nel servizio. Tapasya significa appartenere all'unico
Padre e a nessun altro. Questa ¢ tapasya costante. Fate si che chiunque venga, vi veda come una kumari,
ma come una tapaswi kumari. Fate si che il posto in cui vivete venga sperimentato come un luogo sacro
di tapasya. Va bene che essi lo sentano come un luogo puro e buono ma fate si che venga anche
sperimentato come un luogo sacro di tapasya. Coloro che vengono in un luogo sacro di tapasya,
diventeranno anch'essi tapaswi. Quando diventerete la personificazione pratica della tapasya, ci saranno
grida di vittoria. La gente si inchinera davanti alla vostra tapasya. La gente canta lodi davanti ai Brahma
Kumars e Kumaris ma si inchineranno davanti ai tapaswi kumars e kumaris. Rendetelo un luogo sacro
di tapasya e poi vedrete come le falene verranno correndo automaticamente. La tapasya ¢ anche una
forma di luce e le falene vengono automaticamente correndo verso la luce. La vostra fortuna di essere
servitori ¢ stata creata. Quindi, adesso, rivendicate un numero nel diventare delle tapaswi kumaris.
Diventate anime grandi donatori, che donano costantemente pace. Al momento, BapDada sta attirando
la vostra attenzione in maniera speciale verso il servizio della mente. Molte anime potenti saranno
rivelate mediante il servizio attraverso le parole. Il servizio attraverso le parole continuera ma ora,
aggiungete il servizio attraverso i pensieri puri. Diventate le personificazioni e servite per rendere gli
altri delle personificazioni. Adesso c'¢ bisogno di questo. Fate si che l'attenzione di tutti sia attirata
verso questo unico punto. Il nome verra glorificato attraverso ci0. Quelli che sono le personificazioni
dell'esperienza, saranno in grado di concedere un'esperienza. Prestate speciale attenzione a questo.
Attraverso ci0, dovrete fare meno sforzi ma otterrete un maggiore successo. La mente trasforma la
terra. Continuate a progredire costantemente in questa maniera. Questo, ora, ¢ l'unico modo per
progredire. Achcha.

Dopo aver celebrato un incontro con i figli per 12 ore, Bapdada ha dato amore e ricordo a tutti i figli,
giovedi alle 6 di mattina. Oggi, in questo giorno degli auspici di Giove, BapDada sta dando amore e
ricordo alle anime elevate, che hanno la linea della fortuna elevata degli auspici di Giove. Il Padre, il
Seme dell'Albero, ha reso imperitura la fortuna elevata di tutti voi figli. Con questa fortuna imperitura,
rimarrete costantemente pieni voi stessi e continuerete a rendere pieni anche gli altri. Il giorno del Seme
dell'Albero, ¢ il memoriale speciale del giorno in cui voi figli siete diventati pieni dei vostri
insegnamenti. Nel giorno del memoriale di tali insegnamenti, BapDada, in quanto Insegnante, ha



l'obiettivo di far passare tutti voi figli con pieni voti, in tutte le materie e, mediante cio, farvi passare
con onore, mettendo lo stesso zelo ed entusiasmo anche negli altri. Con questi insegnamenti, Egli vi sta
dando amore e ricordo, per rendervi colmi di tali insegnamenti. Nella forma del Padre, il Donatore della
Fortuna, che ha tracciato la linea della vostra fortuna, degli auspici di Giove, Egli si congratula con voi
per avere una fortuna costantemente elevata. Achcha. Amore, ricordo e namaste.

Domanda: Quale consapevolezza dovete avere sempre, in modo da non sentirvi mai scoraggiati nella
vostra vita?

Risposta: [o non sono un'anima ordinaria, Io sono una Shiv Shakti. Il Padre ¢ mio ed io appartengo al

Padre. Mantenete questa consapevolezza e non sperimenterete mai la solitudine. Non vi sentirete mai

scoraggiati. Avrete costantemente zelo ed entusiasmo. Il significato di “Shiv Shakti” ¢ che Shiva e le

Shaktis sono combinati. Dove c'e¢ il Padre Onnipotente, con mille braccia, 1a ci sara sempre zelo ed

entusiasmo.

Benedizione: e:Che tu possa mettere fine alla coscienza del corpo, rimanendo stabile nel tuo
auto-rispetto e diventare un'immagine immortale, seduta sul trono immortale. Nell'eta della
confluenza, ricevete molti tipi di auto-rispetto dal Padre. Mantenete, ogni giorno, un nuovo
punto di auto-rispetto nella vostra consapevolezza. Allora, davanti all'auto-rispetto, la
coscienza del corpo scappera via, proprio come l'oscurita viene scacciata dalla luce. Cio
non richiede tempo né sforzi. Voi avete una connessione diretta con la luce di Dio.
Accendete semplicemente l'interruttore della consapevolezza, con la linea diretta. Allora
arrivera cosl tanta luce, che non solo sarete nella luce voi stessi ma diventerete anche un
faro per gli altri. Coloro che mantengono un tale auto-rispetto, sono quelli che vengono
detti immagini immortali, sedute sui loro troni immortali.

Slogan: : Rendete il vostro livello elevato ed ogni situazione avversa diventera minuscola.

*+* OM SHANTI **



