
 
25/11/17  Murli​ ​del​ ​Mattino  Om​ ​Shanti  BapDada  Madhuban 
 
Essenza:  Dolci figli, il vostro pellegrinaggio spirituale è davvero incognito. Dovete continuare a                       

mantenere lo yoga del vostro intelletto in questo pellegrinaggio. Solo in questo modo                         
conseguite​ ​un​ ​guadagno. 

Domanda:  Quali​ ​sono​ ​i​ ​segni​ ​dei​ ​figli​ ​che​ ​rimangono​ ​nel​ ​pellegrinaggio​ ​del​ ​ricordo? 
Risposta:  1) Sono molto maturi, seri e sensati. Rimangono sempre pacifici. 2) Non hanno alcuna                           

arroganza impura. 3) A loro non piace nulla eccetto il ricordo del Padre. 4) Parlano molto                               
poco e molto dolcemente. Compiono ogni azione attraverso dei segnali. Non parlano o non                           
ridono rumorosamente. 5) Il loro comportamento è molto, molto ​regale​. Hanno l'ebbrezza                       
di essere i figli di Dio. 6) Vivono gli uni con gli altri con grande amore. Non diventano                                   
mai​ ​come​ ​acqua​ ​salata.​ ​Il​ ​loro​ ​modo​ ​di​ ​parlare​ ​è​ ​davvero​ ​di​ ​​prima​ ​ ​​classe​. 

Canzone:  O​ ​viaggiatore​ ​della​ ​notte,​ ​non​ ​ti​ ​stancare!​ ​La​ ​destinazione​ ​dell'alba​ ​non​ ​è​ ​lontana. 
 

Om Shanti. Voi figli sapete di essere viaggiatori della notte. Non perché connettete lo yoga del vostro                                 
intelletto solamente di notte o perché viaggiate di notte; no. Questo, è un argomento illimitato. Quei                               
pellegrinaggi fisici si fanno durante il giorno; loro non viaggiano di notte. Di notte vanno tutti a                                 
dormire. Voi e il Padre conoscete questo pellegrinaggio, che vuol dire che l’incorporeo Padre Supremo,                             
l’Anima Suprema, e voi anime incorporee lo conoscete. In questo momento il Padre Supremo, l’Anima                             
Suprema sta sedendo in questo corpo e vi sta insegnando questo pellegrinaggio. Nessuno ne ha sentito                               
parlare nelle scritture né alcun erudito o studioso lo insegna. Questo pellegrinaggio può essere                           
intrapreso di notte o anche all'amrit vela; può essere fatto in qualsiasi momento. I devoti si svegliano                                 
mattino, siedono nelle loro speciali piccole stanze e praticano il loro modo di venerazione. Anche a voi                                 
viene detto che il pellegrinaggio del ricordo è migliore nelle prime ore del mattino. Questo è il                                 
pellegrinaggio spirituale. Voi figli siete diventati coscienti dell'anima. Avere la fede di essere un'anima                           
non è come andare a casa di vostra zia! Lo dimenticate ripetutamente. In molti non conoscono questo                                 
pellegrinaggio; non rimane nei loro intelletti. Una volta iniziato un pellegrinaggio, dovrebbero                       
rimanervi costantemente. Voi non vi fermate quando siete in pellegrinaggio. Fermarsi significa non                         
avere l'interesse di andare in pellegrinaggio. Il vostro è un pellegrinaggio incognito. Non è menzionato                             
in alcuna delle scritture. Più i vostri intelletti rimangono in yoga lungo questo pellegrinaggio, e più                               
continuate a ricordare il Padre, maggiore sarà l’utile che vi guadagnerete. I vostri intelletti gareggiano                             
nello yoga col Padre. Per far questo dovete diventare coscienti dell'anima. Siete stati coscienti del corpo                               
per mezzo ciclo. In questa sola nascita dovete porre fine a quell’abitudine durata mezzo ciclo. Questo                               
non è un ordinario gruppo spirituale dove si ascoltano le scritture. State sedendo qui, mentre vi                               
considerate anime e ricordate il Padre. Poi, dovete anche seguire le direttive del Padre, che vi da                                 
attraverso Brahma Baba. Dovete anche avere qualità molto buone. Non dovete avere tratti diabolici. Tra                             
questi, il ​numero uno è per l'arroganza impura e tutti gli altri vizi poi la seguono. Quindi, la pratica di                                       
avere la fede di essere un'anima richiede grandi sforzi. Molti sono incapaci di fare questo sforzo.                               
Perché? Non è nella loro fortuna. Quali sono i segni di quelli che rimangono in questo pellegrinaggio?                                 
Sono molto maturi e sensati. A loro non piace nulla eccetto il ricordo del Padre. A molte persone piace                                     
il silenzio. I sannyasi, persino, se ne vanno e rimangono in solitudine nelle foreste, ma rimangono nel                                 
ricordo dell'elemento brahm. Quel pellegrinaggio è falso perché l'elemento brahm non è il Padre                           
Autorità Onnipotente. Il Padre delle anime è solamente l'unico Padre Supremo incorporeo, l’Anima                         



Suprema, Shiva che tutte le anime invocano. Un'anima non dice mai: O Brahm Baba! O Elemento                               
Baba! No. Un'anima dice sempre: O Padre Supremo, Anima Suprema! Egli deve avere un nome.                             
L'elemento brahm è il grande elemento, un luogo di residenza. Il Padre dice: Dire “brahm gyani” o                                 
“brahm yogi” è un'illusione. Qualcuno l’ha detto e altri lo hanno accettato. Sul cammino della                             
devozione, tutti i percorsi che mostrano sono falsi ed è per questo che non possono diventare coscienti                                 
dell'anima. Hanno detto che l'anima è l’Anima Suprema, perciò con chi possono stare in yoga? Il Padre                                 
dice: Tutta quella conoscenza è falsa, cioè non è affatto conoscenza. Ci sono i due termini: conoscenza                                 
e devozione. Per mezzo ciclo c'è la conoscenza e per mezzo ciclo c'è la devozione. Il Padre viene e                                     
spiega che in quelle scritture si parla solo di devozione. La conoscenza è qualcosa di diverso. Per mezzo                                   
ciclo c'è la conoscenza il che significa, le età dell'oro e dell'argento, il giorno. Poi, per mezzo ciclo c'è la                                       
devozione, cioè la notte, le età del rame e del ferro. Persino gli studiosi e gli insegnanti non sanno delle                                       
cose così facili. Non è rimasto loro alcun potere. Voi dite che il Padre Supremo, l’Anima Suprema vi                                   
sta insegnando. Quelle persone dicono che Egli è onnipresente. Come potrebbe insegnarvi? Dovete                         
provare e riprovare molte volte. Una giovane ragazza ha scritto queste notizie: Un uomo di affari le                                 
chiese: hai studiato le scritture? Lei replicò: Dio ci ha spiegato l'essenza delle scritture. Non abbiamo                               
altro guru. Allora quello cominciò a dare i propri dettami, dicendo che assolutamente dobbiamo                           
studiare le scritture e fare questo e quello. Lei semplicemente continuò ad ascoltarlo. Tuttavia dovete                             
avere del coraggio per spiegare alle persone eminenti. Dite loro: Va bene. Dobbiamo studiare i Veda e                                 
le scritture, ma le versioni di Dio sono: Nessuno può incontrare Me, studiandole. Attraverso di esse                               
nessuno può ottenere la liberazione o la liberazione in vita. Questa è la prima cosa da spiegare. Qual è                                     
la tua connessione con il Padre Supremo, l’Anima Suprema? Anche se lei è il sindaco, le sto                                 
semplicemente chiedendo una cosa. Poi, guardate che risposta vi da. Tutti hanno dimenticato il Padre.                             
Prima di tutto, quindi, fate la Sua presentazione. I figli, pero’, dimenticano queste cose; non seguono                               
shrimat. La prima shrimat dice: Ricordate Me! Ricordate semplicemente Me, anche se solamente per                           
un'ora, o per mezz'ora. Alcuni figli non Mi ricordano neppure per cinque minuti. Tutto ciò si può                                 
riconoscere dalle loro qualità. Se stessero ricordando Dio, il loro comportamento sarebbe molto ​regale​.                           
Voi figli non avete mai visto dei re, ma questo carro di Baba ha molta esperienza: conosce tutti. Quando                                     
un maharaja (grande re) voleva comprare un gioiello, veniva da Baba, semplicemente lo toccava e poi                               
se ne andava; e poi il suo ​segretario veniva e negoziava l’acquisto. Hanno, quindi, tanto protocollo.                               
Voi siete in incognito, ma il vostro comportamento dovrebbe essere molto ​regale​. Dovreste parlare                           
pochissimo. Perché? Dobbiamo andare dal ‘​parlato​’ al sottile e dal sottile al mondo incorporeo. Sul                             
cammino della devozione gridano tantissimo: cantano canzoni. Qui non dovete fare alcun suono. Avete                           
la conoscenza, dentro di voi, di essere anime. Qui rimangono pochissimi giorni. Ora dovete tornare a                               
casa. Shiv Baba parla così poco. Da semplicemente dei segnali: Ricordate Me e la vostra eredità. ​Non                                 
parlate male, non guardate il male​... In molti centri, BK molto bravi parlano e ridono così                               
rumorosamente, non ne parliamo! Baba continua a spiegarvi. Qui avete bisogno di avere così tanto                             
amore​. All'età dell'oro, il leone e l’agnello bevono l'acqua insieme. Qui ci dev’essere tanto amore.                             
Siamo figli di Dio e il nostro comportamento deve essere molto ​regale​. Siamo i figli del Padre                                 
Supremo, l’Anima Suprema. Stiamo seguendo shrimat e stiamo reclamando la nostra eredità illimitata.                         
Se non seguite shrimat, state facendo tanto ​disservizio​. Per questo motivo ci vuole molto ​tempo​. Il                               
vostro modo di parlare deve essere davvero di ​prima classe​. I bambini a ​scuola sono in graduatoria.                                 
Alcuni studiano molto bene e alcuni sono di ​terza classe​. I figli poveri hanno tantissimo amore.                               
Verranno cinquanta poveri ma solo un ricco. Perché? Baba è il Signore dei Poveri. Mama era povera,                                 
ma passò davanti a Baba. Ha ricevuto un ​passaggio​. Baba è entrato in questo qui- anche questo è un                                     
passaggio​. Voi figli dovete diventare coscienti dell'anima. Dovete anche imparare le buone maniere.                         



Solo allora salirà il mercurio della vostra felicità. Il Padre dice: Dovete diventare pieni di tutte le virtu’,                                   
pieni per 16° celesti, completamente senza vizio, anime pure. Quando venite da questo qui, prima                             
ricordate Shiv Baba e poi venite. Dovete ricordare Shiv Baba. Questo era un ragazzo di villaggio                               
(urchin). Questo è il mondo degli orfani, il mondo dei chokre (ragazzi) che causano sofferenza. ‘Cho                               
kire’ si traduce (dal Sindhi) come: Perché sono caduti? Maya li ha fatti cadere. Baba ve ne dice la                                     
ragione: Voi gente di Bharat eravate i signori del paradiso. Perché, allora, siete caduti? Avete                             
dimenticato Me, il Padre. Ora ricordate Me e sarete in grado di risalire. La cosa principale è il ricordo                                     
del Padre. Ascoltate e raccontate le cose della conoscenza! Fate ​servizio​! Anche Mama era solita fare                               
servizio​. Baba non può andare in molti luoghi. I figli conseguono un guadagno e quindi sono quelli che                                   
fanno ​servizio​. Baba deve rimanere in un luogo. Tutti devono venire qui per essere ​rinfrescati​. Quelli                               
che vengono a Madhuban ricevono molti ​punti da Baba, l'Oceano. C'è una differenza. Anche se nei                               
centri ci sono figli molto bravi, devono venire qua. Baba spiega molto bene. Molti figli molto bravi                                 
sono come acqua salata gli uni con gli altri, quindi cosa potrebbero insegnare agli altri? Non si parlano                                   
neppure. Diffamano così tanto il nome. Per questo Baba parla il murli, così che forse gli occhi dei figli                                     
possano aprirsi. Gli insegnanti Bramini, tuttavia, non si incontrano tra di loro. Non si parlano neppure!                               
Questa è una destinazione molto elevata. Baba dice: Vengo per fare di voi i signori del mondo. Non ci                                     
sono armi qua. Non c’e’ neppure il problema delle spese. Ricordate semplicemente Baba e assimilate                             
virtù divine. Parlate molto dolcemente tra di voi. Date a tutti dei punti della conoscenza. Questo è la                                   
vostra sola occupazione. Spiegate il significato della Gita attraverso queste immagini. Quelle persone                         
cantano canzoni di devozione: O Purificatore, vieni! Vieni e purificaci! Il Dio della Gita è venuto e vi                                   
ha purificati. Voi sapete che il Dio della Gita ancora una volta vi sta cambiando da esseri umani                                   
ordinari in Narayan, da esseri umani in deità. Ma esaminate le virtù in voi stessi! Per alcuni, è come se                                       
raccontare bugie fosse la loro religione ​numero uno​. Voi figli non dovete causare la minima                             
sofferenza. Quelli che causano sofferenza agli altri son peggio degli animali. Dicono una cosa con la                               
loro bocca ma vivono come acqua salata gli uni con gli altri e perciò fanno tanto ​disservizio​. Questo si                                     
chiama eclisse di Maya. Quando ci sono la cattiva sorte su qualcuno, causano diffamazione. La cattiva                               
sorte di alcuni dura per un tempo breve mentre la cattiva sorte di altri non è rimossa fino alla fine.                                       
Perciò, figli, dovete rimanere impegnati nel ​servizio​. Baba, non posso rimanere senza fare ​servizio​!                           
Mandami da qualche parte! Baba non ​permetterà a nessuno che non sappia come fare ​servizio​, di                               
andare da qualche parte. Baba vedrà se qualcuno ha un interesse nel fare ​servizio​. Alcuni dicono: Baba,                                 
io ho interesse nel fare questo particolare tipo di ​servizio​, e perciò Baba li invia là. Quale rango                                   
potreste reclamare senza fare ​servizio​? Il vostro servizio è quello di cambiare gli esseri umani in deità.                                 
Dovete chiedere: Qual è la vostra relazione con il Padre Supremo, l’Anima Suprema? Baba ha dato                               
un’​indicazione a quelli di Kurukshetra: di esporre dei grandi ​cartelli​. Esponete questi ​poster alle fiere                             
e tutti penseranno “Sì, state facendo la domanda giusta e questo è qualcosa di buono”. Le guide là sono                                     
tali da rovinare la vostra testa. Si è visto che non si può fare molto ​servizio nei pellegrinaggi. Molti                                     
comprendono questa conoscenza, ma poi dicono: Se cominciamo a spiegare questa conoscenza, le                         
nostre entrate finiranno. Molti dei nostri ​seguaci diranno che siamo stati attratti dai Brahma Kumaris.                             
Avete bisogno di avere una grande saggezza e lungimiranza a questo riguardo. La grandezza appartiene                             
a Shiv Baba. Dovete seguire le Sue shrimat. Nella conoscenza è necessario un intelletto molto buono.                               
Dovete seguire shrimat. Molti sono arroganti e pensano che non ci sia nessuno come loro. Alcuni sono                                 
così buddhus (sciocchi) da pensare “Chi è Brahma, in fin dei conti? Come io sono uno studente, anche                                   
Brahma è uno studente. Io sono intelligente su alcuni ​punti e forse Brahma sarà intelligente su alcuni                                 
punti​.” Eppure Mama e Baba devono sicuramente essere i più intelligenti di tutti. Perché vi state                               
opponendo a loro? Molti sviluppano arroganza. Baba dice: O viaggiatore della notte, non ti stancare!                             



Lasciate i vostri affari da scimmie! Altrimenti ci sarà punizione. Dovete assimilare virtù divine. Non                             
dovete mai dare a nessuno delle indicazioni sbagliate e rompere lo yoga del loro intelletto. Quelli che                                 
fanno pettegolezzi e che raccontano storie danno indicazioni sbagliate. Lo si menziona anche nelle                           
scritture. C’è un Rama e tutte le altre sono Sita. Il comportamento di voi figli deve essere molto divino.                                     
Achcha. 

Ai dolcissimi figli, amati, persi a lungo ed ora ritrovati, amore, ricordo e ​buongiorno dalla Madre, il                                 
Padre​ ​BapDada.​ ​Il​ ​Padre​ ​spirituale​ ​dice​ ​namaste​ ​ai​ ​figli​ ​spirituali. 

Essenza​ ​per​ ​la​ ​dharna: 

 
● Il vero Padre è venuto per rendervi sinceri. Quindi non mentite mai. Rimanete sempre onesti e                               

sinceri.​ ​Non​ ​causate​ ​sofferenza​ ​a​ ​nessuno. 
● Con la vostra bocca parlate solamente di cose della conoscenza. Fate in modo che il vostro modo                                 

di​ ​parlare​ ​sia​ ​di​ ​​prima​ ​classe​.​ ​Non​ ​date​ ​a​ ​nessuno​ ​indicazioni​ ​sbagliate​ ​e​ ​poi​ ​raccontare​ ​storie. 

 
Benedizione:  Possa tu essere conquistatore di Maya e conquistatore della materia, che nell’età della                         

benevolenza​ ​porta​ ​beneficio​ ​a​ ​se​ ​stesso​ ​ed​ ​agli​ ​altri. 
Nell’età della benevolenza, insieme al Padre benevolente, anche voi figli siete benevolenti.                       
La vostra ​sfida è quella di essere i trasformatori del mondo. La gente del mondo può                               
vedere solo la distruzione, e per questo motivo pensano che questo sia il tempo di non                               
essere benevolenti, ma voi avete chiare di fronte a voi sia la fondazione che la distruzione.                               
Perciò fate gli auguri, e nelle vostre menti ci dev’essere ora beneficio per tutti. Quelli che                               
portano beneficio non solo agli esseri umani ma anche alla natura, son detti conquistatori                           
della​ ​materia​ ​a​ ​conquistatori​ ​di​ ​Maya.​ ​Per​ ​loro,​ ​la​ ​materia​ ​diventa​ ​donatrice​ ​di​ ​felicità. 

Slogan:  Coloro che compiono azioni mentre sono amorevoli e distaccati, sono in grado di mettere                           
un​ ​​punto​ ​a​ ​capo​​ ​ai​ ​loro​ ​pensieri,​ ​in​ ​un​ ​secondo. 

***​ ​O​ ​M​ ​S​ ​H​ ​A​ ​N​ ​T​ ​I​ ​*** 


