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Essenza: Dolci figli, per essere salvi dall’influenza di Maya, ricordate il vostro vero Amato ancora e               

ancora. L’Amato Stesso è venuto per riportare tutti voi amanti a casa con Sé. 
Domanda: Capendo il significato di quale aspetto voi figli non chiedete pace e felicità? 
Risposta: Voi capite il significato del drama. Capite che la recita ora sta per finire. Prima tornerete                

alla terra della pace e poi andrete alla terra della felicità. Ecco perché non chiedete pace e                 
felicità. Stabilizzate voi stessi nella vostra religione originale della pace. Le persone non             
sanno nemmeno della religione del sé, né capiscono il significato del drama. Ecco perché              
dicono, “Dai pace alla mia mente!” Di fatto, è l’anima che ha bisogno di pace, non la                 
mente. 

Canzone: Amato, vieni e incontraci! Il cuore sofferente invoca. 
 
 

Om shanti. Proprio come solo alcune cose nelle scritture sono comprese e alcune cose nella Gita in                 
particolare sono corrette, così lo stesso si applica alle canzoni. La parola Amato è corretta ma essi                 
dicono che l’essere umano sta invocando. Il corpo umano non invoca. L’anima che risiede nel corpo                
invoca perché l’anima sperimenta sofferenza. C’è il termine ‘anima impura’. La lega è mischiata              
nell’anima. E’ l’anima che diventa satopradhan e l’anima che diventa tamopradhan. L’oro vero dopo              
diventa falso. Non pensate mai che le anime siano immuni all’effetto dell’azione. Gli esseri umani               
dicono che le anime sono immuni perché pensano che ogni anima sia l’Anima Suprema e che perciò                 
deve essere immune all’effetto dell’azione. Le persone sono confuse. Di chi sono quelle istruzioni?              
Sono di Ravan. Qualsiasi cosa le persone facciano nel nome di Dio, devozione etc., è tutto per                 
incontrare Dio. Tutti vogliono sapere come incontrare Dio. Tengono fuochi sacrificali, fanno tapasya e              
compiono carità etc. per quello, ma ancora non incontrano Dio. Se incontrassero Dio, non              
continuerebbero ad andare nei pellegrinaggi etc. Anche se qualcuno ha una visione di un idolo, quello                
non è incontrare Dio. Tutti invocano Dio: “O Purificatore, vieni! O Amato, vieni!” perché le anime                
stanno sperimentando sofferenza. Quando un corpo è ferito, è l’anima che sente dolore. Quando l’anima               
ha lasciato il corpo, non importa cosa viene fatto al corpo, l’anima sentirà qualcosa? Quando l’anima e                 
il corpo sono combinati, l’anima sente tutto. Voi figli capite che non c’è sofferenza all’età dell’oro                
perché là non c’è il regno di Maya. State facendo sforzo per andare in paradiso dove non c’è Maya.                   
Questo regno di Maya sta per finire. Le povere persone non capiscono nulla. Essi dicono che la mente                  
non ha pace ma non dicono che l’anima non ha pace. Dicono questo per la mente. La mente e                   
l’intelletto sono dentro l’anima. L’anima dice che vuole la pace. Non è la mente che vuole pace;                 
l’anima vuole pace. Voi capite che le anime vengono dalla regione suprema. Le anime hanno organi                
quando sono nei corpi. L’anima dice, “Amato, vieni e incontraci!” L’essere vivente sta sperimentando              
sofferenza. C’è così tanta differenza tra l’essere vivente e la mente. La mente e l’intelletto sono poteri                 
dell’anima mentre questi sono organi del corpo. Nessun altro capisce queste cose. Di fatto, è l’anima                
che dovrebbe essere menzionata. E’ l’anima che vuole pace. L’anima ora sta conquistando le azoni               
peccaminose attraverso questi organi di senso. Non è che l’anima sta conquistando la mente; no. Voi                
conquistate Maya seguendo la shrimat del Padre Supremo, l’Anima Suprema. Tuttavia, è sbagliato dire              
che la mente vuole pace. Non è che la mente voglia felicità. L’anima chiede pace perché ricorda la sua                   
terra della pace. Voi figli avete capito la distinzione tra anima e Anima Suprema. Il Padre dice: O anime                   



viventi, ricordate il vostro Amato ancora e ancora. L’Amato capisce quando qualcuno è attaccato nella               
guerra di Maya. Maya ripetutamente vi fa dimenticare e vi porta nella coscienza del corpo. L’anima ha                 
il riconoscimento: Io, l’anima, sono una personificazione di pace. La religione originale delle anime è la                
pace. Le anime dimenticano la loro religione, diventano colme di sofferenza e invocano, “Vogliamo la               
pace, vogliamo la liberazione.” Dopo la pace, c’è felicità. I sannyasi non capiscono il significato del                
drama. Non conoscono la terra del silenzio. Voi avete fede ferma: Io, l’anima, sono un residente della                 
regione suprema. Ho recitato una parte di 84 nascite. Quella parte ora è finita. L’anima dice che ha                  
trovato l’Amato. Tutti ricordano l’Amato sul cammino della devozione. C’è solo l’unico vero Amato,              
solo uno il cui nome è ricordato. Tutti voi capite che avete trovato l’Amato. Ora Egli siede in questo                   
corpo ordinario, nel corpo di uno il cui nome è Brahma. Tutti voi siete Brahma Kumar e Kumaris.                  
Spiegate a tutti che quando la parola ‘Prajapita’ non è scritta davanti ai Brahma Kumaris, c’è                
confusione. Poiché la parola ‘Prajapita’ non è usata, le persone non sono in grado di capire. Tutte le                  
persone sanno di Prajapita. Pensano che Brahma sia un residente della regione sottile. Quando dite che                
è Prajapita Brahma, capiranno che l’espressione ‘Prajapita Brahma Kumar e Kumaris’ è accurata. Ecco 
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perché alle persone è chiesto, “Quale relazione avete con Prajapita?’ La parola Padre è già usata per                 
Shiva, il Padre Supremo, l’Anima Suprema. Ora avete capito che quell’uno è il Padre parlokik e che                 
l’altro è Prajapita Brahma. Conoscete già il vostro padre parlokik. Ora avete capito a proposito dei tre                 
padri; nessun altro nel mondo sa questo né qualcuno all’età dell’oro conosce il Padre parlokik. Là,                
hanno un padre. Ora avete tre padri all’età di confluenza. Solo all’età di confluenza potete avere tutti e                  
tre i padri; non possono esistere insieme in nessun altro tempo. Uno è il Padre più alto nell’alto,                  
attraverso cui ricevete l’eredità. Il secondo è il figlio Brahma, attraverso cui Io adotto i figli. La                 
creazione nata dalla bocca è ricordata. Quei brahmini semplicemente dicono che sono figli di Brahma,               
ma non capiscono che voi siete la creazione nata dalla bocca di Brahma e che sono nati attraverso il                   
peccato. La creazione nata dalla bocca esiste solo a questo tempo. Per Shiva non si può dire che la Sua                    
creazione è nata dalla bocca. Tutti considerano quell’Uno il Padre. Voi avete tre padri. Tutti sono figli                 
di Shiv Baba e Prajapita Brahma. Voi avete già padri lokik. Dovete ricordare questo fermamente. E’                
spiegato anche che il Padre Supremo, l’Anima Suprema, Shiv Baba non ha padre o insegnante. Anche                
quest’uno ricorda quel Padre. Egli è il Padre Supremo così come l’Insegnante Supremo. Ci dà una                
varietà di insegnamenti ogni giorno. Voi capite che l’Amato sta insegnando a noi amanti. Egli solo è il                  
Purificatore. E’ venuto per portarci a casa. Egli ci libera dalla sofferenza. Ora voi capite che questa terra                  
di sofferenza cambierà e diventerà una terra di felicità. Il regno di Ravan finirà. Arriverà morte                
prematura. L’effige di Ravan è creata qui. C’è il regno di Rama e il regno di Ravan. Il Padre viene e                     
spiega che Ravan ha sottratto il regno a voi residenti di Bharat. Voi residenti di Bharat sperimentate                 
vittoria e sconfitta. Quando Ravan viene, cadete sul cammino del peccato. Diventate rajo, tamo e poi                
tamopradhan. Bruciate Ravan qui in particolare. Questo certamente è il regno di Ravan, ma non c’è                
questione di rapire Sita etc. Questo è il regno di Ravan. Tutti gli esseri umani sono nel regno di Ravan.                    
C’è sofferenza nel regno di Ravan e felicità nel regno di Rama. Dio è chiamato Rama. I vostri intelletti                   
vanno lassù. Queste cose non sono nell’intelletto di nessun altro. Il Padre viene e vi rende quelli che                  
hanno intelletti divini. Certamente c’è l’espressione “Il Signore della Divinità”. Là, ci saranno anche le               
due forme di Vishnu. C’è così tanta confusione nel capire questo. Il Padre siede qui e spiega nei                  
dettagli. Sarete risvegliati ascoltando solo una parola della canzone. Alcune canzoni sono molto buone.              
Ora stiamo andando su un pellegrinaggio. Capite che solo voi andate su un pellegrinaggio spirituale.               
Certamente, la Guida di tutti noi e solo una. Ora Egli vi libera dalla sofferenza e vi riporta indietro. E’                    



l’unica Guida per tutti. Egli Stesso viene per portare tutti alla terra della liberazione. Deve venire per                 
concedere salvezza, quindi deve venire in qualche forma. Deve venire mentre sedete a casa. La “Notte                
di Shiva” è ricordata. Chiedete: Se Shiva è incorporeo, come può la Sua notte essere celebrata? Come                 
può esserci la notte dell’Uno che non ha nome o forma? Anche un’immagine ovale è anche mostrata.                 
Egli ha un nome, così come una forma e una terra. C’è anche un periodo di tempo per Lui. Essi cantano                     
la Sua lode come Oceano di Felicità, e quindi, sicuramente, Egli dà felicità. Ora tutti sono impuri e                  
quindi vanno e cantano davanti ai virtuosi (idoli): “Non abbiamo virtù e siamo sporchi.” Questo è un                 
mondo sporco. Non c’è virtù in quello che è un mondo impuro. Solo coloro che sono belli (puri e puliti)                    
hanno virtù. Voi ascoltate l’unico Padre solo; non ascoltate nessun altro. Ditevi questi punti di               
conoscenza l’un l’altro. Fate che gli altri ripetano i punti. La felicità che sperimentate qui e la dharna                  
che avete qui sono molto buone. Le persone vanno all’ostello per qualche giorno: alcuni per quattro                
giorni, alcuni per sei o otto giorni. Sedete qui e continuate ad ascoltare il Padre. Fate che ci sia la fede                     
che sedete nella vostra casa con la Madre e il Padre. Questa è la casa di Dio. Se la chiamate una porta o                       
una casa, è la stessa cosa. Se siete venuti alla porta, siete venuti anche alla casa; uno va attraverso la                    
porta per entrare in casa. Quindi, questa è la casa di Dio, siete fratelli e sorelle. Ecco perché è chiamato                    
Indraprasth (Corte di Indra). Questi sono Sabjparis (nome di una fata) della conoscenza; i nomi sono                
stati dati in graduatoria. Questa è la corte di Shiv Baba. Quando andate via da qui, la differenza nel                   
vostro stato è come quella tra il giorno e la notte. Coloro che vanno nel servizio hanno solo il servizio                    
nei loro intelletti. E’ molto facile spiegare il ciclo del drama. Ora ci stiamo preparando, perché Baba è                  
venuto per riportarci indietro. Dobbiamo preparare le nostre borse e bagagli. Voi date al Padre la                
vecchia paglia e, in ritorno, Baba dà tutto l’oro. Fate un tuffo nel lago sacro della conoscenza. E’                  
questione di uno studio attraverso cui diventate angeli del paradiso. Gli angeli non sono qualcos’altro;               
non è questione di ali etc. Come sono belli i palazzi e i gioielli là! Ora Maya ha rotto le vostre ali,                      
quindi non siete in grado di volare. Questo deve essere compreso. E’ spiegato che un’anima è come un                  
razzo. Poiché un razzo vola su, pensano che vada vicino a 
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Dio. Dio non siede lassù. L’intero esercito delle anime ritornerà. Dovrebbe entrare nei vostri intelletti               
che Baba ora è la nostra Guida. Riporta indietro innumerevoli anime. Il Padre dice: Questo è il Mio                  
compito. Io insegno il facile Raja Yoga e la conoscenza. Io sono colmo di conoscenza. Io vengo e siedo                   
in quest’uno e presento Me Stesso. Proprio come voi anime siete colme con le parti di 84 nascite, nello                   
stesso modo. Io ripeto la parte con cui sono colmo. Essi non capiscono. Il Padre dice: Quando è la Mia                    
parte, Io entro in questo corpo ordinario e vi insegno il Raja yoga. Non entro in un utero. Io certamente                    
entro nel corpo di un essere umano e insegno il Raja Yoga. O verrò in un pesce o un coccodrillo? Voi                     
capite anche come purifico gli impuri. Io siedo e vi insegno. Il Padre Supremo, l’Anima Suprema, viene                 
e insegna il facile Raja yoga e la conoscenza e vi rende i signori del mondo. E’ chiamato anche il Mago                     
perché cambia l’inferno in paradiso. Egli vi spiega il significato di questo molto chiaramente. Il Padre                
siede qui e spiega come avviene la distruzione del mondo, come quelle persone lotteranno tra sé, come i                  
fiumi di sangue scorreranno e come fiumi di latte e ghee poi scorreranno in paradiso. I Pandava lottano?                  
Il Padre dice: Lasciate la coscienza del corpo e ricordate Me solo, così che i vostri pensieri finali vi                   
guidino alla vostra destinazione. Coloro che hanno yoga con l’elemento di luce pensano che andranno e                
si fonderanno nell’elemento brahm, ma nessuno si fonde nel brahma, cioè, nella luce. Il Padre dice:                
Manmanabhav! C’è un fardello sulla vostra testa. Solo avendo ricordo i vostri peccati saranno assolti, o                
altrimenti ci sarà molta punizione attraverso Dharamraj. Dovete tornare indietro nel ricordo di Shiv              
Baba. Se non avete la pratica del ricordo per un lungo periodo, non avrete quello stato alla fine. Molti                   



sannyasi lasciano i loro corpi proprio mentre siedono da qualche parte. La lode dei devoti non è da                  
meno. Comunque, devono prendere rinascita. Il Padre dice: Riporterò indietro tutte le anime. Giorno e               
notte, abbiate l’unica preoccupazione di come dare a tutti la presentazione del Padre. Achcha. 

Ai dolcissimi figli amati, a lungo persi e ora ritrovati, amore, ricordo e buongiorno dalla Madre, il                 
Padre, BapDada. Il Padre spirituale dice namaste ai figli spirituali. 

Essenza per la dharna: 

1. Ascoltate solo l’unico Padre. Non ascoltate niente da nessun altro. Ripetete solo le cose della                
conoscenza attraverso le vostre parole e ispirate gli altri a parlare solo di conoscenza. 

2. Dovete ritornare a casa con il Padre. Perciò, date la vostra vecchia paglia e trasferite i vostri bagagli e                    
borse. Abbiate solo l’unico impegno che tutti ricevano la presentazione del Padre. 
Benedizione: Possiateessere un conquistatore di Maya e diventare forti nella vita Brahmina sulla base             

del ricordo e del servizio. 
La fondamenta della vita Brahmina è il ricordo e il servizio. Se la vostra fondamenta di                
ricordo e servizio è debole, a volte vi muoverete velocemente altre volte lentamente nella              
vita Brahmina. Se avete qualche cooperazione, qualche compagnia o le giuste circostanze,            
allora continuerete a muovervi, altrimenti diventerete lenti. Perciò, avete bisogno di avere            
intensa velocità sia nel ricordo che nel servizio. Se c’è ricordo e servizio altruistico, è               
molto facile diventare un conquistatore di Maya e la vittoria allora sarà visibile in ogni               
azione. 

Slogan: Solo coloro che sono colmi di tutti i poteri diventano distruttori degli ostacoli. 

*** O M S H A N T I *** 


