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Essenza: Dolci figli, per diventare liberi dalla malattia di Maya, continuate a mangiare una mela di               

conoscenza e yoga tutti i giorni. 
Domanda: Quale sforzo dovete fare per andare nello stato karmateet? 
Risposta: Abbiate una tale pratica che non mantenete nessuno eccetto l’unico Padre nel vostro intelletto. I               

vostri pensieri finali vi guideranno alla vostra destinazione. Quando il vostro stato diventa tale che               
il vostro intelletto non ricorda nessun altro, rimarrete costantemente allegri e raggiungerete anche             
il vostro stato karmateet. Il vostro sforzo è diventare consci d’anima. Fate che l’anima veda le                
anime e parli alle anime e continuerà ad esserci felicità e il vostro stato diventerà incrollabile. 

Canzone: Tu sei la Madre e Tu sei il Padre. 
 
 
Om shanti. La canzone è accurate perché il Creatore del mondo intero e colui attraverso cui crea la creazione                   
sono chiamati la Madre e il Padre. Nessun essere corporeo o sottile può essere chiamato il Creatore. Solo                  
l’incorporeo è chiamato il Creatore. Voi figli ora lo avete capito, mentre quelle persone semplicemente               
continuano a cantarlo. Gli intelletti dei devoti pensano solamente che devono compiere devozione ma non               
sanno chi devono adorare. Solo l’unico Dio che è chiamato la Madre e Padre dovrebbe essere adorato. Molti                  
non dovrebbero essere adorati. Essi dicono che Dio verrà e darà ai devoti il frutto della loro devozione: frutto o                    
eredità, è la stessa cosa. Quando nasce un bambino, riceve il frutto dell’eredità dai suoi genitori. Questo è                  
ricordato sul cammino della devozione. Essi Lo ricordano perché venga e dia loro il frutto della loro devozione.                  
Si dice anche: La conoscenza e la devozione. Il frutto della devozione è la conoscenza. Voi sapete veramente                  
quando è cominciata la devozione. Nessun altro lo sa. Il tempo della conoscenza è il giorno e il tempo della                    
devozione è la notte. Giorno e notte saranno certamente metà e metà. Nelle scritture, hanno scritto che la                  
durata del ciclo è lunga. Hanno dato alla conoscenza un tempo lungo e alla devozione un tempo più breve.                   
Hanno mostrato la durata delle età del rame e del ferro come più brevi. Non è un calcolo accurato del giorno e                      
della notte. Parlano anche dell’età di Krishna e dell’età Shukla. (Relativamente alla fase a metà strada del                 
calare della luna). Queste parole sono menzionate nelle scritture. Essi dicono che non credete nelle scritture e                 
chiedono perché le citate. Dovete spiegare loro che Baba vi dice l’essenza delle scritture. Nella scrittura tal dei                  
tali questo non è corretto, quello è corretto. Devono essere dati riferimenti. Alle mostre, mostrate immagini di                 
Hanuman, Ganesh, la personificazione nana etc. etc. Devono essere mostrate per spiegare loro. Voi parlate               
delle cose che sono sbagliate e poi spiegate cosa è corretto. Essi cantano la lode di Baba, “Onori a Shiva” e                     
hanno scritto: Tu sei la Madre e Tu sei il Padre. Gli deve essere dato un nome. Le persone non sanno chi sia il                        
Padre. Dicono: O Dio, il Padre! I loro intelletti vanno là. Quando le persone pregano etc., sanno che il Padre                    
Supremo, l’Anima Suprema, risiede nella terra aldilà. Quando ricordano Brahma, Vishnu o Shankar, i loro               
intelletti vanno alla regione sottile. Ci sono il primo, secondo e terzo piano. La cosa principale è che hanno                   
dimenticato il Padre. Il Padre viene e si lamenta che Lo avete diffamato così tanto. Il Padre, che dona salvezza                    
a tutti, è stato diffamato da tutti. Dio parla: Ogni volta che c’è estrema irreligiosità, Io vengo. La gente di Bharat                     
diffama la propria religione; dicono che Dio è onnipresente. Dio è in tutti? Essi dicono che Dio si incarna come                    
un pesce e un coccodrillo etc. Il Padre parla ai figli che appartengono a Bharat perché sono quei figli che Lo                     
diffamano. Anche questo figlio specialmente amato (Brahma) Lo diffamava. Questa diffamazione è fissata nel              
drama. In questo modo diventate anime peccaminose. Il Padre ha purificato tutti perché è il Purificatore. Ci                 
purifica e ci rende i signori del mondo. Essi insultano così tanto il Padre che li rende così. Quando spiegate loro                     
e ricevono notizie così che molte persone sono d’accordo nello scrivere che ciò che dite è giusto, essi vi                   
credono. Parlano anche della Shrimad Bhagawad Gita; così le direttive di Dio sono le più alte nell’alto. Anche le                   
direttive di Colui che è il Più Alto nell’Alto, saranno elevate. Egli viene e rende le persone impure, degradate,                   
esseri elevati. Prima di tutto, dovete dare la presentazione dell’Uno. Anche tra voi figli, è in graduatoria. Molti                  
figli scrivono: Baba, cosa posso fare? Le tempeste di Maya non mi permettono di rimanere qui. Questi vizi                  
particolari mi danno problemi. Il Padre dice: Dovete conquistarli. Altrimenti, il rango sarà distrutto. Se               
un’insegnante fa qualcosa di sbagliato, gli altri certamente dubiterebbero che il comportamento dell’insegnante             
sia tale e lei dirà ancora qualcosa di diverso agli altri. Alcuni vizi sono semi-vizi; ci sono stati di sato, rajo e                      



tamo in tutto. L’età dell’oro è detta sato, la più elevata e l’età del ferro è detta tamo, la più bassa. Il mondo è                        
detto corrotto ma nessuno considera se stesso corrotto. Il Padre spiega: 
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Non una sola persona in questo regno di Ravan è elevata. Per esempio, quando chiedete a qualcuno chi sia il                    
Più Alto nell’Alto, risponderebbe: Dio. Conoscete la Sua occupazione? No. O ancora, direbbero che i sannyasi                
sono elevati perché rimangono puri. Essi stessi seguono i sannyasi. Onorano i sannyasi e quindi voi dovreste                 
chiedere loro: Deve certamente esserci qualcuno più elevato dei sannyasi perché anch’essi fanno sforzo              
spirituale per raggiungere Dio. Oggigiorno, hanno fatto molte immagini. Mettono Dio come più alto. Mettere un                
Shivalingam davanti a Rama o Krishna significa mostrare Dio come il più elevato. Altrimenti, quelle persone                
non adorano Shiva. Quelle persone governano esse stesse il regno. Quando diventano impure, comincia              
l’adorazione. L’Anima Suprema incorporea è chiamata la Più Alta nell’Alto. Egli è il Purificatore, il Donatore di                 
Salvezza per Tutti e il Liberatore. Riporterà tutti a casa con Sé. Voi sapete che Egli è vostro Padre. Siamo tutti                     
malati a questo tempo. Diventiamo sempre sani e sempre ricchi attraverso la conoscenza. Si dice: Mangiate                
una mela al giorno e rimarrete sempre sani. Voi vedete questo in modo pratico. Maya ha reso tutti malati. Solo                    
l’unico Padre rende tutti sani e ricchi. Anche le anime nella regione sottile sono sane. Qui, le anime sono                   
malate ma quando le anime per prime scendono dal mondo incorporeo, vedono solo felicità. Il Padre ci dà                  
molta felicità attraverso Brahma. La distruzione deve avvenire ora. Le fiamme della distruzione sono emerse da                
questo fuoco sacrificale. Quelle persone stanno discutendo su come può esserci pace ma è anche ricordato                
che le persone vogliono una cosa ma accade qualcosa di completamente diverso. Ci sarà pace quando                
avviene la distruzione. Tutte le anime allora torneranno alla terra della liberazione. Non c’è altro metodo perché                 
avvenga la distruzione. Chi direbbe loro questo? Bhishampitamai etc. riceverà la conoscenza alla fine. Le               
persone stanno cercando metodi per la pace, così che possono tutti venire e diventare uno. Tuttavia, non                 
accadrà. La distruzione è avvenuta anche prima. C’erano anche gli Yadava e i Kaurava. Anche il Dio della Gita                   
è venuto. Ora che il mondo è impure, nessuno in esso può essere elevato. Lakshmi e Narayan sono i più                    
elevati di tutti; governavano all’età dell’oro. Ora la corruzione è aumentata molto e quindi la distruzione deve                 
avvenire. Solo dopo la distruzione tutti saranno in grado di ottenere pace e felicità. Spiegate a tutti che                  
appartenete alla religione originale eterna delle deità. Solo quella religione esisteva all’inizio e non esiste ora.                
Sta venendo fondata una volta ancora. A questo tempo noi siamo Brahmini, non deità. Quando qualcuno va su                  
un palcoscenico per tenere una lezione, lui o lei ha preparato generalmente prima cosa dire. I Miei figli                  
capiscono cosa deve essere detto. Solo l’unico Padre, il Donatore di Salvezza, fonda la pace. Egli è il                  
Liberatore. Questo è il tempo per riportare tutti a casa. Il Padre chiede ai figli: Figli, vi considerate degni di                    
andare in paradiso? Avete conquistato Maya? Essi dicono: Baba, stiamo facendo sforzo per conquistare              
Ravan. Tutti alzano le loro mani perché si vergognano. Baba dice: Guardate al vostro volto. Per quanto tempo                  
ricordate il Padre? Fate che il vostro stato sia tale che, alla fine, non ricordate nessun altro, allora i vostri                    
pensieri finali vi condurranno alla vostra destinazione. Solo allora sarete in grado di avvicinarvi al vostro stato                 
karmateet. Solo quando servite gli altri sarete in grado di rimanere allegri. Voi siete assistenti sociali spirituali.                 
Nessuno eccetto voi può dare alle anime un’iniezione. E’ ricordato che il Satguru ha dato l’unguento della                 
conoscenza. Ora l’anima sa che ha ricevuto la conoscenza dell’inizio, la metà e la fine del mondo intero.                  
L’anima dice, attraverso il corpo, all’Oceano di Conoscenza, “Ora devo tornare a casa”. E’ questione di grande                 
felicità. Dovete lasciare il vecchio costume e prenderne uno nuovo. A causa di questo, c’è il nome: Il brutto e il                     
bello. Voi sapete che eravate belli e ora siete diventati brutti. State per diventare belli di nuovo. Baba vi rende                    
belli mentre Maya, Ravan, vi rende brutti. Diventate brutti sedendo sulla pira della lussuria. Questi sono aspetti                 
facili da capire. Gli intelletti degli studenti assimilano la conoscenza, in graduatoria. Alcune teste sono molto                
ottuse. L’Insegnante dice che coloro che stanno studiando sono molto ottusi; hanno molta coscienza di corpo.                
Se rimanete consci d’anima, rimarrete costantemente allegri. Fate che l’anima veda l’anima, cioè, fate che ci                
sia felicità nel vedere vostro fratello. Baba è felice nel vedere voi figli. Baba dice: Figli, sono venuto per liberarvi                    
da Maya e riportarvi a casa. Shiv Baba entra in un altro essere. Certamente siederebbe nel centro della fronte.                   
Non è che il Gange scorrerebbe attraverso la fronte. Essi mostrano Shiva che cavalca un toro. Hanno mostrato                  
l’immagine di Shiva nel centro della fronte di un toro. L’anima certamente starebbe nel centro della fronte.                 
L’anima certamente starebbe nel luogo fissato per l’anima. I guru fanno sedere i loro discepoli di fianco a loro.                   
Perciò, anche quel Satguru viene e siede di fianco a quest’uno. Si dice, “Guru Brahma”. Vishnu e Shankar non                   
sono chiamati guru. Quello stesso Brahma diventa la forma duale di Vishnu. Shiva può essere chiamato il Guru                  
perché concede salvezza. Il Più Alto nell’Alto è ancora Dio. Tutto questo vi è spiegato così 
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chiaramente. Achcha. 
Ai dolcissimi figli amati, a lungo persi e ora ritrovati, amore, ricordo e buongiorno dalla Madre, il Padre,                  
BapDada. Il Padre spirituale dice namaste ai figli spirituali. 
Essenza per la dharna: 
1. Per rimanere costantemente allegri, diventati consci d’anima. Noi anime siamo fratelli; rendete ferma questa               
visione. 
2. Diventati assistenti sociali spirituali e date alle anime un’iniezione di conoscenza. Servite tutti spiritualmente. 
Benedizion
e: 

Possiate tenere la vostra mente e il vostro intelletto costantemente impegnati nel servizio e              
diventate un servitore libero dagli ostacoli. 
Nella misura in cui avete zelo ed entusiasmo per il servizio, in accordo rimanete liberi dagli                
ostacoli perché il vostro intelletto è occupato nel servizio. Quando è vuoto, c’è una possibilità che                
qualcos’altro entri ma facilmente diventate liberi dagli ostacoli rimanendo occupati. Per           
mantenere la vostra mente e intelletto occupati, fate per loro un’agenda. Per mettere in forma               
pratica l’obiettivo che avete per voi stessi e per il servizio, certamente avete bisogno di prestare                
attenzione ancora e ancora. Fate che l’attenzione non cambi in tensione. Dove c’è tensione, c’è               
difficoltà. 

Slogan: Le benedizioni che ricevete nel servizio sono i mezzi per rimanere sani. 
*** O M S H A N T I *** 


