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Essenza: Dolci figli, siete karma yogi. Praticate di avere ricordo mentre camminate e andate in giro.
Ricordate costantemente 1’Unico Padre e fate sforzo per diventare Narayan da un uomo
ordinario.

Domanda: Quali sono i segni principali dei figli che hanno fede nell’intelletto?

Risposta: Hanno pieno amore per il Padre. Obbediscono pienamente ad ogni ordine del Padre. I loro
intelletti non vagano in giro. Stanno svegli di notte e ricordano il Padre. Preparano il cibo nel
ricordo.

Canzone: Avete sprecato la notte dormendo e il giorno mangiando.

Om shanti. Prima di tutto, avete la fede che Baba non ¢ un residente di questo luogo. Egli viene qui dalla

dimora suprema e ci insegna. Cosa ci insegna? Il Padre piu alto nell’alto ci sta insegnando lo studio piu alto

nell’alto per cambiarci da esseri umani in deita. Questo studio € conosciuto molto bene. Attraverso questo
studio, i diavoli cambiano in deita e le scimmie cambiano in coloro che sono degni di sedere in un tempio.

Sebbene 1 volti degli esseri umani di questo tempo siano quelli degli esseri umani, 1 vizi che hanno sono

anche piu grandi di quelli delle scimmie. Gli esseri umani hanno molto piu potere delle scimmie. Imparano

molte cose e ricevono forza. Anche qui, alcuni imparano molte cose dal Padre e fondano il regno del
paradiso. Altri studiano la scienza e distruggono I’inferno. In verita i compiti di fondazione e distruzione
stanno avendo luogo in questo tempo. La distruzione ¢ sempre delle vecchie cose. Tutti loro onorano Ravan.

Siete solo voi figli che onorate Rama. Voi figli conoscete entrambi Rama e Ravan. La gente dice che Vyas ha

raccontato la Gita. Hanno detto che Dio parla e questo € vero, ma hanno cambiato il nome di Dio e I” hanno

resa falsa. Baba vi spiega cosi tanto. La gente dovrebbe capire solo una cosa nelle mostre che il Dio della

Gita ¢ I’incorporeo Shiva € non un essere umano ma gli esseri umani non capiscono neanche questo! Anche

questo ¢ fissato nel drama. Solo i1 sannyasi non si considerano infelici. Di fatto, anche loro sono certamente

infelici, ma dicono che non sono infelici, o dicono che ¢ il corpo che ¢ infelice, che I’anima non diventa
infelice. Dicono che un’anima ¢ 1’Anima Suprema e chiedono come potrebbe sperimentare sofferenza.

Quella ¢ conoscenza sbhagliata. Ora ¢ la terra della falsita. Quando Bharat era il paradiso, era la terra della

verita. Il Padre spiega: In accordo al drama, la sofferenza continuera ad aumentare giorno dopo giorno. Non

importa quanti fuochi sacrificali avete avuto, quante donazioni avete fatto o quanta carita abbiate compiuto,
quale ¢ stato il risultato di ci0? Avete soltanto continuato a scendere. In questo tempo sono diventati
residenti corrotti dell’inferno al 100%. Per questo il Padre viene in un tempo simile quando tutti sono infelici

e tutti gli atfori sono scesi. Alcuni stanno ancora continuando a venire. La maggior parte ¢ venuta, ma la

gente diventera ancora piu infelice e ricordera Dio. Dio stesso vi sta insegnando. Quindi, dovreste studiare

molto bene. Il Padre, 1’Insegnante e il Satguru, sono tutti e tre combinati. Da chi altro dovreste andare? Il

Padre dice: Potete vivere a casa con la vostra famiglia, ma seguite le Mie direttive, dell’Anima Suprema

incorporea, e potrete diventare elevati. Non seguite le direttive di altri guru. Voi chiedete: Qual ¢ la vostra

relazione con il Padre Supremo, I’Anima Suprema? Dal momento che Egli ¢ Dio, il Padre, dovreste
certamente ricevere 1’eredita del nuovo mondo dal Padre. Non entra nell’intelletto di nessuno che il Padre
significa il Creatore. Egli ¢ I’Uno che crea la creazione del paradiso. Tuttavia quell’Uno ¢ incorporeo. La
gente non sa neanche che le anime sono incorporee. Qual ¢ la forma di un’anima? Qual ¢ la forma
dell’Anima Suprema? Le anime sono imperiture e anche I’Anima Suprema ¢ imperitura. Ogni anima ha una
parte imperitura registrata in essa. Quando la gente sente queste cose, i loro intelletti girano. Coloro che
hanno reclamato la loro eredita nel ciclo precedente sono quelli che capiscono tutto, in graduatoria, in

accordo allo sforzo che fanno. Voi figli avete la fede ferma nei vostri intelletti e avete anche amore per il

Padre. Shiv Baba da un ordine: Ricordate Me mentre mangiate e bevete. Avendo ricordo i vostri peccati

saranno assolti e reclamerete un rango elevato. Voi siete seduti qui, ma gli intelletti di alcuni di voi stanno

vagando fuori, proprio come accade sul cammino della devozione. Questo ¢ il regno di Maya. Quando il

vostro intelletto vaga fuori non siete in grado di assimilare la conoscenza. E’ con grande difficolta che alcuni

seguono gli ordini del Padre. Il Padre dice: C’¢ un gran fardello di peccati sulle vostre teste ed ¢ per questo
che dovreste stare svegli la notte e ricordare Me. Allora riceverete aiuto. Praticate di ricordare Me mentre
camminate e andate in giro. Preparare il cibo mentre state nel ricordo richiede molto sforzo. Voi dimenticate

Baba ripetutamente. Voi figli dovete praticare questo molto bene. Nelle 24 ore, siete liberi per 16 ore.

Percio, certamente dovete stare nel ricordo per otto ore. Siete karma yogi. Baba dice: Mentre fate tutto,

continuate a ricordare Me. Fate sforzo per diventare Narayan da un uomo ordinario e
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potete guadagnare un vasto reddito mentre sedete a casa. Anche la gente importante verra, ma allora sara
troppo tardi. Anche fra voi, ci sono molti che dicono: Sposerd Lakshmi o Narayan e poi anche loro
dimenticano ripetutamente. Ci sono molti che dicono, “Il mio intelletto non accetta che Shiv Baba venga in
quest’uno; c’¢ del potere, ¢’¢ un’attrazione.” Tuttavia, 1 figli non capiscono il Padre, perché non si dice nelle
scritture che il Padre viene. La Gita ¢ la scrittura piu elevata. Hanno inserito in essa il nome di un essere
umano. Come puo il nome dell’Uno che ¢ Dio, il piu Alto nell’ Alto, essere nelle scritture di coloro che sono
piu in basso? Il Padre dice: Hanno fatto un tale errore! Ho creato questo fuoco sacrificale di Rudra. Krishna
¢ chiamato Shyam Sundar. Radhe e Krishna diventano Lakshmi e Narayan. Sono quelli che prendono le
piene 84 nascite. Anche se dite 8,4 milioni di nascite sono ancora Lakshmi e Narayan che vengono in
paradiso per primi. Il Padre spiega: Voi, che appartenevate alla religione delle deita, avete preso 84 nascite.
Eravate il numero uno. 1l vostro regno ora sta venendo fondato. Lakshmi e Narayan erano la vostra madre e
padre. Ora, il vostro regno sta venendo fondato. Non siete ancora diventati completi, ma certamente lo
diventerete. E’ per questo che avete visioni nella regione sottile. Voi vi considerate angeli perfetti. Dopo
essere diventati angeli loro diventano Laksmi e Narayan. Avete visioni anche di loro. La stessa cosa si
applica a voi. State diventando cosi. Ogni cosa vi viene spiegata cosi chiaramente. Oggigiorno, la Gita ¢
insegnata anche nelle scuole, e percio loro diventano intelligenti studiandola e poi loro stessi insegnano agli
altri. Cosi diventano pundit. Molti di coloro che li ascoltano diventano loro seguaci. Parlano molto
dolcemente e recitano molto bene i versi, anche se non ricevono niente; sono diventati tamopradhan. Solo
Baba viene e vi rende satopradhan, ma voi lo diventate, in graduatoria, in accordo allo sforzo che fate. Non
tutte le anime possono essere potenti. Solo il Padre ¢ detto Colui che ha tutti i poteri. Lakshmi e Narayan
non sono chiamati cosi. E’ solo ora che parlate dei poteri. Ora state reclamando il vostro regno. Ora state
ricevendo benedizioni. Il Padre dice: Possiate essere immortali! Possiate avere una lunga vita! La morte non
verra da voi all’eta dell’oro. Anche la parola, “morte” non esiste la. La, non direte, “il tal dei tali ¢ morto™.
Direte, “sto lasciando questo vecchio corpo e ne sto prendendo uno nuovo”. C’¢ il Tempio Mahakal (la
Grande Morte). Hanno semplicemente posto uno Shiva lingam anche in quel tempio e issato molte bandiere.
Ci sono tante pietre cosi che sono intarsiate con oro. Scolpiscono quella pietra e le danno forma. In Nepal,
I’oro scorre nei flumi con la sabbia. All’eta dell’oro ricevete molto oro. Ora, non c’€¢ oro; €& stato
completamente finito. Tutte le miniere sono diventate vuote. Palazzi d’oro sono costruiti in paradiso. Stiamo
fondando un’altra volta il nostro paradiso. Anche se non hanno mai visto Baba, molti figli scrivono, “Baba,
ora appartengo a Te”. Ora state ascoltando da Shiv Baba la storia dell’immortalita per diventare immortali.
C’¢ vittoria attraverso la fede. Dovete avere fede ferma. Achcha.

Ai dolcissimi figli amati, a lungo persi ed ora ritrovati, amore, ricordo e buon giorno dalla Madre, il Padre,
BapDada. Il Padre spirituale dice namaste ai figli spirituali.
Essenza per la dharna:

1. Abbiate fede nell’intelletto e abbiate pieno amore per il Padre. Seguite le direttive del Padre
e conquistate Maya.
2. Mentre compiete azioni per il sostentamento del vostro corpo, diventate karma yogi. Create

certamente una chart per il ricordo delle otto ore.

Benedizione: Possiate avere un tilak imperituro e rendere il vostro stato elevato conoscendo I’importanza
della vostra consapevolezza.
Sul cammino della devozione, ¢ data importanza al tilak. Quando si cede un regno, viene
applicato un tilak. Un tilak ¢ anche il segno di suhaag (essere sposati) e della fortuna. Sul
cammino della conoscenza, ¢ data molta importanza al tilak della consapevolezza. Come ¢
la vostra consapevolezza, cosi ¢ il vostro stato. Se la vostra consapevolezza ¢ elevata anche
il vostro stato sara elevato. Ed ¢ per questo che BapDada ha dato ad ognuno di voi figli un
tilak della consapevolezza di tre cose. La consapevolezza del sé, la consapevolezza del
Padre e la consapevolezza del drama per compiere karma elevato. I figli che hanno questo
tilak imperituro, che mettono il tilak della consapevolezza di queste tre cose all’amrit vela,
hanno sempre uno stato elevato.

Slogan: Continuate a pensare sempre a cose buone ed ogni cosa diventera buona.
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