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Essenza: Dolci figli, mentre fate il vostro lavoro, fate che i vostri intelletti rimangano connessi in yoga con
l’unico  Padre.  Questo  è  il  vero  pellegrinaggio.  Non  diventate  mai  stanchi  di  questo
pellegrinaggio. 

Domanda: Di quale potere avete bisogno nella vita Brahmina per fare progresso?
Risposta: Il potere delle benedizioni di molte anime è il modo per fare progresso. Più date beneficio agli

altri donando i gioielli di conoscenza che ricevete dal Padre, più benedizioni riceverete da molte
anime. Baba mette in guardia voi figli: Figli, se avete danaro, continuate ad aprire centri. Aprite
un ospedale con università. Riceverete benedizioni da chiunque riceve beneficio là.

Canzone: O viaggiatore della notte, non diventare mai fiacco! La destinazione dell’alba non è lontana! 
Om shanti. Il significato della canzone dovrebbe automaticamente entrare negli intelletti di voi figli. Noi
siamo tutti viaggiatori spirituali al momento. Le anime devono andare da Dio, il Padre. Non si direbbe che le
anime incarnate devono andare da Lui. Le anime incarnate devono lasciare i loro corpi e tornare a casa.
Quando una persona muore, le persone dicono che è diventato un residente del Paradiso. Tuttavia, voi sapete
che tutti devono prendere rinascita in accordo ai buoni e cattivi sanskara. Voi avete un fardello di peccati
sulle vostre teste a causa dei cattivi sanskara. E’ un fardello da questa nascita e da molte altre nascite. Tutti
quei peccati devono essere bruciati via con il potere dello yoga. Ricordare il Padre è chiamato il fuoco dello
yoga. Sedendo sulla pira della lussuria siete diventate anime peccaminose e i peccati che avete accumulato
devono essere bruciati via nel fuoco dello yoga. Quindi, voi figli Brahmini sapete che siete viaggiatori.
Mentre vivete a casa con le famiglie e fate i vostri affari, i vostri intelletti sono connessi in yoga con il Padre
e quindi è come se foste su un pellegrinaggio. Non dovete diventare stanchi di questo. E’ richiesto molto
sforzo. La conoscenza è molto facile. C’è molta lode dello yoga dell’antica Bharat. Tuttavia, coloro che
raccontano la Gita non dicono mai che Shiv Baba ha insegnato quello yoga. Nella Gita, Krishna è ritratto
che siede e la racconta solo ad Arjuna. Non è così. Questo è cambiare da un umano in una deità. Certamente
c’è anche l’Esercito Pandava. E’ l’Esercito Pandava che riceve la conoscenza e il Padre dei Pandava che la
dà. Le persone non sanno nulla. Progredendo, molte persone diranno che il Dio della Gita veramente ha dato
la conoscenza 5000 anni fa. Tuttavia, essi ora non sanno chi l’ha data. Non sanno nemmeno la durata del
ciclo. Continuano ad avere le loro proprie opinioni. Hanno la Gita di Gandhi, la Gita di Tagore e tutte dicono
che Dio Krishna parla ad Arjuna. Mostrano anche la guerra. Tuttavia, non c’è questione di guerra. Qui, per
voi, è questione del potere dello yoga. Hanno menzionato il nome di una guerra, proprio come hanno dato a
Rama della dinastia della luna un arco e una freccia. Di fatto, è questione della freccia della conoscenza ma
gli hanno dato quel simbolo perché ha fallito. Perciò, deve essere mostrata anche l’immagine di Rama e Sita
dell’età dell’argento. Ci sono diversi clan: la dinastia del sole, la dinastia della luna. Non è scritto nella Gita
che Dio ha parlato la Gita e ha fondato i regni delle dinastie del sole e della luna. La Gita certamente è la
scrittura della religione originale, eterna delle deità. Essi chiamano se stessi Hindu. Non possono chiamarsi
quelli della religione delle deità perché sono impuri. Quando dicono, “Maya è falsa, il corpo è falso e il
mondo è falso”, è assolutamente corretto. Solo coloro che sono falsi vivrebbero nel mondo di falsità. Nella
terra della verità, c’è verità. Colui che fonda la terra della verità vi dice la verità. Bharat, che era degna di
adorazione, ora è diventata un adoratore. Essi stanno adorando i degni di adorazione che esistevano nel
passato. Il clan di coloro che erano degni di adorazione ora è diventato quello degli adoratori. Ecco perché si
canta: Voi stessi siete degni di adorazione e anche adoratori. C’era la dinastia di coloro che erano degni di
adorazione e ora, all’età del ferro, c’è la dinastia degli adoratori, i shudra. Ci sono i clan delle dinastie del
sole e della luna. Voi figli dovete spiegare che Bharat era così. Ci sono le immagini. All’età dell’oro, Bharat
era molto prosperosa. Nessuno conosce questa storia e geografia illimitate. E’ essenziale spiegare questi
clan. Noi Brahmini siamo i più alti nell’alto. Questo è chiamato il nuovo clan elevato. Quando combinano i
matrimoni, cercano il giusto clan. Il vostro clan è il più elevato. Sebbene ci siano molti di quei brahmini nel
mondo, all’età di confluenza, i figli di Brahma sono il clan Brahmino. Essi non lo sanno; è qualcosa di
nuovo. Le persone pensano che forse abbiamo creato la nostra propria Gita. Voi figli sapete che il Padre vi
sta  insegnando il  Raja Yoga.  Una volta  ancora stiamo diventando deità.  Nessun altro  può dire  che  sta
fondando un regno. Semplicemente siedono e raccontano storie di coloro che c’erano in passato e sono
andati. Qui, cantiamo la lode solo della Gita. Ecco perché le persone pensano che noi crediamo solo nella
Gita. Voi sapete che quella è la Gita del cammino della devozione. Tuttavia, ora state ascoltando la Gita
direttamente da Colui che l’ha parlata.  Anche  l’esercito  delle scimmie è molto ben noto. 
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Essi mostrano l’immagine: Non ascoltate il male, non vedete il male… Non direste questo delle scimmie;
deve certamente riferirsi agli esseri umani. Sebbene i loro volti siano come esseri umani, i loro caratteri sono
come quelli delle scimmie. Ecco perché si dice alle scimmie umane: Non ascoltate il male! Chiudetevi le
orecchie! Voi figli sapete che questo è un vecchio corpo e che continuerà a succedere una cosa o l’altra.
Quando la moglie di qualcuno muore, diranno: “La vecchia scarpa è andata”, e quindi egli ne comprerà
un’altra. Shiv Baba vuole una vecchia scarpa. Non entrerà in una scarpa nuova, cioè, in un corpo nuovo.
Colui che era il più nuovo di tutti ora è diventato vecchio. Baba dice: Quest’uno è il numero uno che prende
84 nascite; quest’uno, che è l’anima pura numero uno, colmo di tutte le virtù, è diventato impuro; solo allora
può diventare  di  nuovo puro.  C’è  il  conto  di  84  nascite.  Voi  stessi  siete  degni  di  adorazione  e  anche
adoratori. Quando quel Shri Narayan diventa un adoratore, siede e adora l’immagine di Narayan. E’ una
meraviglia! Anche in quest’ultima nascita egli adorava Lakshmi e Narayan. Tuttavia, quando ha visto che
Lakshmi stava massaggiando i piedi di Narayan come se fosse la sua serva, non gli è piaciuto. Così ha
rimosso Lakshmi da quell’immagine e ha mantenuto solo l’immagine di Narayan.  Da essere adoratore,
quella stessa anima poi diventa degna di adorazione. Lo stesso si applica a voi; non ci sarà solo uno. I figli
nati all’età dell’oro diventeranno principi e principesse. Ora il Padre sta decorando voi figli per riportarvi a
casa.  Voi  sapete  che  state  diventando  i  signori  del  paradiso.  Prenderete  rinascita  all’età  dell’oro.  La
fondazione ora sta avvenendo. Voi sapete che veramente c’era un regno incrollabile di pace e felicità. Potete
spiegare a tutti che state studiando il Raja Yoga in modo pratico. Alcune persone dicono che quando sono
andati  da  un  particolare  santo  hanno  sperimentato  molta  pace.  Tuttavia,  quella  è  pace  temporanea,
momentanea. Forse 10 o 20 persone sperimenterebbero quello. Qui, è questione del mondo intero. Solo
all’età dell’oro può esserci vera pace. Quei figli che sono sensati stanno facendo sforzo esattamente come
nel ciclo precedente. Quando qualcuna delle nuove gopikas riceve la conoscenza mentre siede a casa, il
mercurio della loro felicità cresce. Ieri, è venuta una coppia a incontrare Baba. Baba ha spiegato loro: Figli,
non erediterete la vostra eredità illimitata dal Padre? Avete soffocato nell’inferno per metà ciclo e siete
diventati infelici. Ora, non potete rinunciare al veleno per una nascita? Non diventerete puri per diventare i
signori del paradiso? Essi hanno detto che era difficile. Baba ha detto: Un brahmino mondano vi ha legato
nel  legame  per  sedere  sulla  pira  della  lussuria.  Ora  sedete  sulla  pira  della  conoscenza  e  diventate  un
imperatore e un’imperatrice del paradiso. Essi hanno risposto: Dovrai aiutarci. Baba ha detto: Se continuate
a ricordare Shiv Baba, certamente riceverete aiuto. Hanno risposto: Sì, Lo ricorderò. Egli immediatamente
ha legato loro il braccialetto e ha messo anche l’anello di Shiv Baba su ognuno di loro. Questo è Bap e
Dada. Il Padre illimitato dice: Figli, se non diventate puri non sarete in grado di andare in paradiso. Non
diventando puri  in  quest’ultima nascita,  perderete  il  regno.  Non potete  diventare puri  per  questo breve
tempo? Baba vi sta decorando con la conoscenza e lo yoga e poi diventate come Lakshmi e Narayan. Se non
ascoltate il Padre, si capirà che non c’è folle più grande nel mondo di voi. Un tipo sono i folli limitati e
l’altro tipo sono i folli illimitati. Coloro che rovinano l’atmosfera non possono sedere qui. Gli sporchi e
impuri non possono sedere nell’assemblea dei cigni. Il Padre vi decora così tanto e vi rende come Lakshmi e
Narayan.  Poi  Maya  vi  rende  completamente  poveri,  non  degni  nemmeno  di  un  centesimo.  Anche  se
qualcuno ha cinque milioni, non vale un centesimo perché tutto quello sta per essere bruciato via. Solo il
vero guadagno verrà con voi. Baba vi consiglia: Figli, continuate ad aprire centri. Sedete e decorate gli esseri
umani. Tuttavia, coloro che aprono università con ospedali devono essere buoni così che possano spiegare
agli altri. O ancora, possono aprirne uno e darlo ad altri, che siedano e spieghino lì. Allora anche le persone
che l’hanno aperto diventerebbero colmi di benedizioni da coloro che vanno là; riceverebbero potere da
quello. E’ beneficio per 21 nascite. C’è qualcuno che non seguirebbe le shrimat del Padre? Dovreste seguire
le shrimat del Padre ad ogni passo. Ci saranno di certo ostacoli. Ci sono così tanti assalti alle gopikas nel
legame. Qui si deve essere senza paura. La lode del Padre è: Il Coraggioso che è libero da ogni animosità.
Noi non abbiamo animosità verso nessuno. Il Padre vi decora e quindi dovreste accettare il Suo servizio.
Baba, perché non dovremmo seguire la Tua shrimat? C’è molto beneficio per noi nel farlo e, dopo di noi,
anche i nostri figli etc. avranno beneficio. Mostrate a tutti il cammino per andare sul pellegrinaggio. Se c’è
qualche litigio, le povere madri, innocenti devono tollerarlo. Se non vi accettano, allora potete capire che
non appartengono al vostro clan. Dovete fare sforzo. Dovrebbe esserci qualcuno che appartiene al vostro
clan che può diventare degno di diventare un suddito. Anche se rendete altri degni di diventare sudditi, è
buono.  Anche  i  sudditi  devono  essere  creati.  Nessuno,  eccetto il Padre,  può  portare 
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avanti il compito di cambiare gli umani in deità. Voi Brahmini siete i più alti nell’alto. Quelle persone sono
più in basso. Voi siete cigni e loro cicogne. Perciò, certamente ci saranno litigi. Ci saranno anche assalti.
Maya, Ravan ha rovinato tutti. Il Padre viene e vi rende prosperosi. Egli vi rende solventi. Poi, avrete la
vostra sovranità. Bharat diventa prosperosa dopo la guerra. Essi non sanno che Bharat diventa il paradiso
dopo la grande guerra violenta. Quindi, voi figli ora dovete fare uno sforzo molto buono. Anche le vostre
lezioni devono essere raffinate. Soffiate la conchiglia. Altrimenti si direbbe che non avete una conchiglia.
Sebbene possiate essere come un loto e avere anche un disco, non avete una conchiglia. Baba dice: Io amo
solo le anime con la conoscenza. Anche le gopikas sono diventate molto ebbre con il flauto (murli). Krishna
non ha suonato il flauto. Questa è la nascita finale dell’anima di Shri Krishna che è stato intorno al ciclo e
ora sta ricevendo la conoscenza. Voi sapete che questo mondo è vecchio e si deve divorziare da lui. Ora state
diventando i  signori  del  nuovo mondo.  Divorziate  dal  vecchio  mondo prima della  distruzione.  Se  non
divorziate da esso, non sarete in grado di avere yoga con il nuovo mondo. Avete sperimentato sofferenza
nella terra di Ravan per 63 nascite. Ora divorziate da esso! Divorziate da tutto incluso il vostro corpo e poi,
solo voi, solo l’anima, verrà da Me. Achcha.

Ai dolcissimi figli amati, a lungo persi e ora ritrovati, amore, ricordo e buongiorno dalla Madre, il Padre,
BapDada. Il Padre spirituale dice namaste ai figli spirituali. 

Essenza per la dharna:
1. Diventate un’anima colma di conoscenza e soffiate la conchiglia. Insegnate a tutti  il  vero

pellegrinaggio. Create i vostri sudditi. 
2. Divorziate dal vecchio mondo dai vostri intelletti e connettete il vostro intelletto in yoga con

il nuovo mondo. Diventate coraggiosi e liberi da tutte le animosità.

Benedizione: Possiate sperimentare la compagnia del Padre come vostro Compagno in ogni situazione e
diventate una personificazione di successo. 
Il  modo  più  facile  e  costante  per  avere  ricordo  è  sperimentare  la  compagnia  del  Padre.
Sperimentare la Sua compagnia vi libera da qualsiasi sforzo per il ricordo. Quando siete con
Lui, c’è ricordo, ma questa compagnia non è la compagnia in cui Egli siederebbe con voi,
perché Compagno significa Aiutante. Qualcuno che è con voi può essere dimenticato ma il
Compagno non può essere dimenticato. Quindi il Padre è un tale Compagno in ogni azione
che rende facile ogni cosa difficile. Quando costantemente sperimentate la compagnia di un
tale Compagno, allora diventerete una personificazione di successo. 

Slogan:      Per diventare un’anima speciale, vedete e parlate solo delle specialità. 
* * * O M S H A NT I * * *

Siate un’immagine di tapasya.
Un tapaswi fa tapasya seduto sotto un albero. Anche voi state facendo tapasya mentre sedete sotto l’albero
del mondo. Quando sedete sotto l’albero, la conoscenza dell’intero albero entra nei vostri intelletti. Quindi,
siate colmi di conoscenza e date potere all’intero albero. 
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