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Essenza:  Dolci figli, invece di raccontare intrattenenti storie di devozione, dite a tutti cose spirituali. Fate
il servizio di liberare tutti dal regno di Ravan.

Domanda: Quale virtu principale ¢ necessaria per ottenere successo nel servizio?

Risposta: La virtu di essere senza ego. Si racconta dei mahavir (guerrieri coraggiosi) che, ogni volta che
c'era un incontro spirituale da qualche parte, Mahavir (Hanuman) andava e si sedeva tra le
scarpe perché non aveva coscienza del corpo. Per questo, pero, ci vuole coraggio. Potete andare
a qualsiasi incontro spirituale vestiti come volete ed ascoltateli. Andate vestiti in modo
incognito e serviteli.

Canzone: Onore a Shiva.

Om Shanti. Questa ¢ la lode di Dio, il piu Elevato dell'Alto. ChiamteLo "Ishwar" (Dio), o Padre Supremo,

Anima Suprema; chiamndoLo semplicemente Dio, perd, non capite che Lui ¢ il Padre ed ¢ per questo che

dovreste chiamarLo Padre Supremo, Anima Suprema. Egli ¢ il Creatore di questo mondo umano. Che cosa

viene a dire ora il Padre piu elevato dell'Alto? Egli dice: Gli esseri umani impuri Mi hanno invocato di

venire e purificarli. Puro, significa puro! Solo Dio si chiama il Purificatore. Lui viene davvero. Sul cammino

della devozione ricordano Dio e percid non c'¢ dubbio che Lui viene. Viene, tuttavia, solo quando deve dare
ai devoti il frutto della loro devozione. Dare il frutto significa dare 1'eredita. Per Lui ¢ molto facile. Puo darvi
la liberazione in vita in un secondo. Si narra che re Janak ricevette la liberazione in vita in un secondo. Si
ricorda solo il nome di uno solo. "Liberazione in vita in un secondo" significa ricevere pace e felicita. La
gente dice di volere la pace, la felicita ed una lunga vita. Quando qualcuno muore in giovane eta, si dice che

sia andato incontro a morte improvvisa e che non ha vissuto una vita intera. Ora, si ricorda qualsiasi cosa il

Padre ha fatto quando ¢ venuto. Se ricevete la liberazione in vita in un secondo, prima di questo dovevate

certamente aver avuto dei legami in vita. Si dice che la fine dell'eta di ferro e quella del legame in vita; e si

dice che l'inizio dell'eta d'oro e la liberazione in vita. Si dice: Ricevete la liberazione in vita mentre vivete a

casa come fece Janak. Il,Padre spiega: Ci sono solamente due cose: Raja Yoga e conoscenza. L'antico Raja

Yoga di Bharat ¢ molto famoso. "Antico" significa dall'inizio, ma da quando? Gli esseri umani non lo sanno

perché dicono che la durata del ciclo ¢ di centinaia di migliaia di anni. Tutti vogliono 'antica conoscenza e

lo yoga di Bharat, attraverso i quali Bharat diventa il paradiso. Bharat adesso ¢ molto infelice. All'inizio c'era

il regno della dinastia-sole. Ora non c'¢, per questo lo ricordano e chiedono chi insegno quel Raja Yoga e

conoscenza. Non lo sanno. Altrimenti non ci sarebbe alcuna difficolta nel fatto che un figlio riceva la sua

ereditda dal proprio Padre. Appartenete al Padre e diventerete degli dell'eredita. Dovete ancora ricevere
insegnamenti dalla Madre, dal Padre ed Insegnante. Anche loro hanno bisogno dell'aiuto eredita della
liberazione, ed ¢ per questo che adottano dei guru. Nessuno perd puo dare la liberazione in vita. Solamente
quando c'¢ la fine dei legami in vita, e 1'inizio della liberazione in vita, pud venire Colui che concede la
liberazione in vita.le persone hanno semplicemente sentito che c'¢ la liberazione in vita in un secondo, che
voi potete andare dal regno di Ravan al regno di Ram, cio¢ che voi potete diventare puri da impuri. Pero
non sanno in che modo possono diventarlo. Il Padre parla a voi anime. Questi sono insegnamenti spirituali
che lo Spirito Supremo da a voi. La, sono sempre esseri umani a leggere le scritture. Dicono che il tal

Mahatma ha dato loro la conoscenza.qui c'¢ l'antico Raja Yoga e la conoscenza che il Padre Supremo,

I'Anima Suprema ha dato a voi 5000 anni fa, attraverso i quali siete diventati deitad. Quello ora ¢ scomparso.

Se non fosse scomparso, perché mai dovrebbe dirvelo? Se gli esseri umani non diventassero impuri, come

potrebbe venire, il Padre Purificatore? Dovete prendere 84 nascite per diventare impuri. Il Padre ve ne

spiega i dettagli. Vi spiega anche i clan. E necessario Brahma ed ¢ necessario anche il Padre di Brahma. Il

Padre di tutti e tre - Brahma, Vishnu e Shankar - ¢ Shiva. Egli siede qui e tramite Brahma, vi da I'antica

conoscenza attraverso la quale diventate i signori della terra di Vishnu: i Brahmini diventano deita. Da esseri

umani della religione bramina ora state diventando quelli della religione delle deita. Percio Brahma, il Padre
della Gente, ¢ necessario per primo. Krishna non puo essere chiamato il Padre della Gente. Hanno inventato

molte storie sbagliate, come quella in cui Krishna ha avuto molte regine e figli etc. Questo ¢ un errore. Di

fatto ¢ Brahma che ha dei figli, non Shri Krishna. Brahma poi diventa Krishna. Lo sconvolgimento di

quest'ultima nascita ha confuso gli esseri umani. Hanno detto che Krishna ¢ il dio della Gita, ed hanno

rimosso Shiva. Tutti dicono che Brahma ha tre volti e percio sono diventati tanto confusi. Hanno
completamente perso Shiva, il Creatore. Il Creatore stesso viene e vi dice in che modo abbia creato la
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religione delle deita. Non potete chiedere in che modo Dio crea il mondo. La gente invoca il Padre Supremo,
I'"Anima Suprema affinché venga ¢ purifichi gli esseri impuri. Loro non sanno che ¢ ora il regno di Ravan.
Siedono e raccontano lunghe storie di Ravan. Quelle si chiamano le intrattenenti storie del cammino di
devozione, mentre queste sono cose spirituali. In questo tempo tutte le Sita, cio¢ tutti i devoti, sono nel
carcere di Ravan e sono molto infelici nel regno di Ravan. Adesso tutti devono essere liberati dal regno di
Ravan. Il Padre adesso ¢ venuto e dice: Figli, ora che le vostre 84 nascite sono finite, dovete ritornare a casa.
La gente Mi grida: Tu che Rimuovi la Sofferenza, Donatore di Felicita, vieni! Questo nome si applica
solamente a Me. C'¢ infinita sofferenza nell'eta di ferro, mentre c'¢ infinita felicita nell'eta d'oro. Per darvi
ancora una volta l'eredita della felicita, vi sto di nuovo insegnando il Raja Yoga e la conoscenza. Queso
vecchio mondo sta per essere distrutto. La gente ha grande paura della distruzione. Pensano che se la gente
smettesse di combattersi, ci sarebbe la pace. Come potrebbe esserci la pace con cosi tante religioni? Il Padre
spiega: Tutte queste religioni che esistono ora, prima non esistevano. Quando c'era solamente una religione,
c'era davvero il regno di pace e felicita. Adesso tutti chiedono in che modo ci possa essere pace della mente.
Oh, ma prima di tutto comprendete che cos'é¢ la mente. La mente e I'intelletto sono nell'anima. E la lingua di
una persona che le permette di parlare, e sono i suoi occhi che le permettono di vedere. In generale si puo
dire che gli esseri umani sono completamente infelici. E molto facile dire ad ognuno: Ricordate il Padre e
l'eredita. Poi si devono dare anche le spiegazioni dell'albero e del drama, ed avete queste immagini apposta
per questo. Non c'¢ bisogno di avere immagini per dire solo "Manmanabhav". Ci vuole un'ora per spiegare
un'immagine. Dio ha insegnato I'antico Raja Yoga e voi avete ricevuto il regno. Gli esseri umani non vi
spiegheranno il Raja Yoga. Ricordate il Padre e l'eredita, e va bene. Tuttavia, finché non ne spiegate a
ciascuno 1 dettagli, il loro intelletto non si aprira. Non saranno in grado di comprendere l'intero ciclo. Dopo
che avete visto un drama (film), l'intero dramma dall'inizio alla fine ruota nel vostro intelletto. A parole
direte di essere andati solo a vedere un drama. Dite anche che lo conoscete questo drama. Ci sono perod
molti dettagli in esso. Voi ricevete l'eredita di pace e felicita dal Padre. Avete il ciclo nei vostri intelletti.
Non c'¢ dubbio che i vostri intelletti devono anche continuare a ricordare il ciclo delle 84 nascite. Solo voi
Bramini ricevete questa conoscenza, e poi diventate deita. Un padre limitato semplicemente crea e sostiene 1
suoi figli: non li distrugge. Distruzione vuol dire che I'intero mondo impuro non rimarra. Il regno di Ravan
per intero dev'essere distrutto. Come altrimenti potrebbe esserci il regno di Rama? La, non bruciano ami
Ravan. Niente del cammino di devozione continua nel cammino di conoscenza. Questa ¢ la ricompensa della
conoscenza. Questa si chiama la ricompensa della devozione:Felicita temporanea, momentanea. All'inizio la
devozione non era adulterata e poi, mentre diventava gradualmente adulterata, tutti divennero infelici. Solo
l'unico Padre e il Donatore di Salvezza. Dovete dire loro: Ricordate il Padre e l'eredita. Ricordatelo e
riceverete 1a sovranita del paradiso. Vi viene anche spiegato in che modo entrate nel l'inferno. Adesso voi
conoscete 1'inizio, la meta ¢ la fine del mondo intero. In questo periodo diventate quelli che vedono i tre
aspetti del tempo. Dite alla gente che nemmeno le deitd non erano conoscitori dei tre aspetti del tempo.
Nell'eta d'oro e d'argento avete I'esperienza del premio. Allora vi chiederemmo: Chi erano, allora? Questo
accade perché nessuno conosce voi Bramini dell'era di confluenza. Si racconta che Hanuma andava e si
sedeva tra le scarpe, ovunque si tenesse un incontro spirituale. Perché hanno detto questo di Mahavir?
Perché voi figli non avete coscienza del corpo. Per esempio, se un tale argomento sorge durante un incontro
spirituale, potete loro dire: Se volete ricevere liberazione e liberazione in vita in un secondo attraverso
l'antico Raja Yoga e la conoscenza, allora andate in quel tal luogo. Quello che spiega dev'essere molto
coraggioso e senza ego. Non ci dovrebbe essere la benché minima coscienza del corpo. Potete andare e
sedervi ovunque e se vi si da del tempo, dovreste parlar loro. Se qualcuno ¢ forte potrebbe tenere conferenze
su come sia possibile ricevere liberazione in vita in un secondo mentre si vive a casa con la famiglia.
Nessuno, tranne il Padre Supremo, I'Anima Suprema pud darvi questo. Solo guerrieri coraggiosi possono
spiegarlo. Non vi si proibisce di ascoltarli. Mentre vivete a casa, voi figli potete fare moltissimo servizio.
Dite loro: Se volete studiare Raja Yoga, andate dai Brahma Kumaris. Mentre progredite, il vostro nome sara
glorificato. Poi ci sara una maggioranza, ora ce ne sono solo pochi. Il vostro nome ¢ stato menzionato in
riferimento al rapimento di persone. Dicono che Krishna rapi le donne, ma non si tratta di rapimento. Un
insegnante potrebbe rapire qualcuno per insegnargli? Quelli che fanno servizio devono rimuginare
moltissimo 'oceano della conoscenza, e rimanere anche molto coraggiosi. Achcha
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Ai dolcissimi figli, amati, persi a lungo ed ora ritrovati, amore, ricordo, buongiorno dalla Madre, il Padre
BapDada. Il Padre spirituale dice amaste ai figli spirituali.

Essenza per la dharna:

Benedizione:

Slogan:

1. Liberate tutte le Sita, i devoti, dalla prigione di Ravan. Mostrate a tutti il
cammino della liberazione e liberazione in vita in un secondo.
1. Ricordate il Padre e I'eredita. Rinunciate alla coscienza del corpo, siate un

guerriero coraggioso e fate servizio. Rimuginate 'oceano della conoscenza ed inventate
nuovi metodi di servizio.

Possiate mettere fine ad ogni sottile legame di attaccamento e volate nello stato volante e
diventate un angelo completo e perfetto.

Un angelo ¢ colui che non ha connessioni col vecchio mondo. Controllate, allora che
neppure la minima traccia di una qualche stringa vi tiri a sé¢ in modo sottile, perché se vi
piace qualcosa vi tirera certamente a sé. Qualcuno dice di non avere desideri (ichcha), ma
piace (achcha) qualcosa. Allora, 1 desideri sono stringhe spese mentre aver piacere per
qualcosa ¢ un sottile legame. Terminateli tutti, ora, e diventate angeli completi e perfetti.

Essere grandi donatori ¢ donare poteri attraverso le vostre mente e virtu con le vostre
azioni.
*%%* OM SHANTI ***



