
 
28/07/17 Murli del Mattino Om Shanti BapDada Madhuban 
 
Essenza: Dolci figli, per essere ​liberati dalle catene di Ravan per 21 nascite, seguite le shrimat del                

Padre. Il Padre viene a ​liberarvi​ da tutta la sofferenza. 
Domanda: Quale destinazione è la più elevata e la più difficile e richiede sforzo per un lungo periodo                 

di tempo? 
Risposta: Solo l’unico Padre dovrebbe essere ricordato nei momenti finali; nessun’altro dovrebbe           

essere ricordato. Questa è la destinazione più elevata e più difficile. Se qualcun’altro è              
ricordato, dovete prendere nascita in questo mondo. Perciò, lasciate che ci sia la pratica del               
ricordo di Shiv Baba per un lungo periodo di tempo. 

Domanda: Perché il livello di alcuni figli fluttua mentre progrediscono? 
Risposta: Perché non hanno fede ferma. Quando manca la fede, il loro livello va su e giù e fluttuano                  

come il mercurio. Qualche volta c’è molta felicità e qualche volta la felicità si riduce. 
Canzone: Il Signore Innocente è unico. 
 
 

Om Shanti. Voi figli capite che siete seduti personalmente davanti a Shiv Baba, il Signore Innocente, e                 
che vi viene insegnato il facile Raja Yoga attraverso la bocca di Brahma. Il Padre spiega l’essenza di                  
tutti i Veda, le scritture, il Granth e le Upanishad. Tutto questo rimane solo negli intelletti dei figli. E’                   
mostrato anche nelle immagini che la fondazione ha luogo attraverso Brahma. Baba spiega attraverso              
Brahma l’essenza di tutte le scritture e i Veda. Chi sta spiegando tutto questo ai figli? Il Padre Supremo,                   
l’Anima Suprema, Shiva, il Signore Innocente. Egli è incorporeo. E’ per questo che Egli spiega tutto                
attraverso Brahma. Coloro ai quali Egli spiega capiscono e poi spiegano agli altri. Se non sono in grado                  
di spiegare agli altri, significa che loro stessi non hanno capito, cioè che sono insensati. La spiegazione                 
è data a coloro che sono insensati. Il Padre dice a tutti: Voi siete insensati. Conoscete Me, vostro Padre?                   
Voi residenti di Bharat avete reclamato l’eredità della sovranità del sé dell’età dell’oro. Poi, a causa del                 
regno di Ravan, avete perso l’eredità. A causa del regno di Ravan, siete diventati impuri, insensati e                 
poveri in canna. Tutti ora stanno seguendo direttive diaboliche. Voi capite che un ciclo fa, il Padre ci ha                   
resi sensati cioè siamo diventati i signori del mondo. Ora siamo diventati schiavi di Maya: non schiavi                 
della ricchezza e dei possedimenti, ma schiavi di Maya, Ravan. Siamo legati dalle catene dei cinque                
vizi e siamo nel cottage della sofferenza. Il regno di Ravan è certamente sull’intero mondo. L’intero                
mondo e specialmente Bharat sono legati nel legame del regno di Ravan; è per questo che qualsiasi cosa                  
facciano è ​sbagliata​. Il Padre viene e vi dice le cose ​giust ​e​. E’ per questo che il Padre Supremo,                    
l’Anima Suprema, è conosciuto come il ​Giust ​o​. Ravan è conosciuto come quello ​Sbagliato​. Per metà                
ciclo c’è il regno ​retto e per l’altra metà, il regno ​scorretto​. Il regno di Ravan è chiamato il regno della                     
falsità. Solo voi figli capite che Shiva, il Padre Supremo, l’Anima Suprema, l’Oceano di Conoscenza, ci                
spiega attraverso Brahma. Si dice: La liberazione in vita può essere reclamata in un ​secondo​. Ci sono                 
molti che dicono che la liberazione in vita può essere reclamata in un ​secondo​. In questo tempo, tutti,                  
ma specialmente Bharat sono in una vita di legame. La gente di Bharat reclama l’eredità della                
liberazione in vita in un ​secondo​. Voi figli ora capite che appartenete a Dio. Dio Stesso dice: Voi siete                   
Miei figli. Voi sapete che Dio fonda il nuovo mondo, perciò ha bisogno di venire nel vecchio mondo. Il                   
vecchio mondo è conosciuto come il mondo impuro, corrotto. Tutti invocano Dio e dicono, “​L ​iberaci                



dalla sofferenza!” La gente non sa quando c’è il regno della sofferenza o chi lo fonda. Possono studiare                  
molte scritture; possono essere studiosi o pundit, ma hanno molta arroganza. Tuttavia, non c’è nessuno               
che possa concedere liberazione in vita in un ​secondo​. Nessuno può dire che può concedere liberazione                
in vita o che può concedere salvezza a tutti. Io solo concedo salvezza al mondo intero e specialmente a                   
Bharat. Si dice che il Padre Supremo, l’Anima Suprema, sia il Donatore di Salvezza per tutti. Egli è il                   
Liberatore di tutti. Egli ​libera tutti dalla sofferenza. Qualcuno ​libera qualcuno dalla felicità? Il Padre               
vi ​libera dalla sofferenza. Achcha. Chi vi ​libera dalla felicità? Bharat era felice. Chi l’ ha ​liberat ​a                  
dalla felicità e l’ ha portata nella sofferenza? Ravan vi ​libera dalla felicità. Ora, seguendo la shrimat di                  
Rama, state venendo ​liberati per 21 nascite. Quella è chiamata liberazione in vita o salvezza. E’ ora                 
negli intelletti di voi figli che quando Bharat era liberata in vita, era certamente la terra della felicità.                  
Bharat è ora la terra della sofferenza, in una vita di legame. E’ una ​questione dell’illimitato. Perciò, il                  
Padre spiega tutte queste cose illimitate che gli esseri umani limitati non capiscono. Non conoscono né                
il paradiso né conoscono l’inferno. Dicono che tutto questo è la vostra immaginazione, che nessuno può                
essere liberato in vita. Questo è un ​drama eternamente predestinato. Niente può ​cambiare in esso. Shiv                
Baba è principale. Egli è conosciuto come il ​Creatore e il ​Regista​. Anche Brahma, Vishnu e Shankar                 
hanno delle ​parti​. Anche Jagadamba (Madre del Mondo) e Jagadpita (Padre del Mondo) hanno delle               
parti​. Anche le deità hanno delle ​parti​. Poi quelli dell’Islam, i Buddhisti, ecc. recitano le loro ​part ​i​;                  
tutti devono recitare la loro stessa parte di nuovo e poi ci sarà la ​parte di una religione. Più tardi, quelli                     
di altre religioni ​ripeteranno le loro ​parti al loro tempo. Voi ora sapete che anche la parte della                  
famiglia Brahmina si ​ripete​. Il clan Brahmino sta venendo fondato attraverso Prajapita Brahma. E’              
conosciuta come la comunità dei Brahmini. La comunità dei Cristiani è creata attraverso Cristo. Il Padre                
Supremo, l’Anima Suprema ha creato Brahma e poi ha creato la comunità Brahmina attraverso Brahma.               
Perciò, certamente, poiché ci sono così tanti di loro devono essere progenie nate dalla bocca; non                
possono essere nati attraverso il peccato. Loro dicono: Tu sei nostra Madre e Padre, e quindi tutti siamo                  
figli adottivi​. Questa è una ​adozione​. Brahma è stato ​adottato per primo. Poi, attraverso Brahma, siete                
adottati voi Brahmini. Voi capite che siete i nipoti di Shiv Baba e i figli di Brahma. Prima di tutto, c’è                     
il clan dei Brahmini. E’ il clan più importante. Voi siete ​adottati solo ora. Questa ​adozione non ha                  
luogo di nuovo. Anche i sannyasi adottano; ​adottano i loro seguaci. Dovrebbero dire alla gente, “Non                
potete essere chiamati nostri ​seguaci​. Solo quando lasciate le vostre famiglie e i vostri affari e                
indossate tonache color zafferano potete essere chiamati ​seguaci​.” Qui, siete Brahmini. Dovete            
mostrare questo facile cammino del vero Raja Yoga a tutti. Dovete spiegare una cosa o l’altra. Ricevete                 
l’eredità dal Padre in un ​secondo​. Certamente riceverete l’eredità della liberazione e della liberazione              
in vita dal Padre Supremo, l’Anima Suprema. Dovete solo ricordare Shiva Baba. Il Padre di tutte le                 
anime é Shiva. Ricordando Lui diventerete i signori del paradiso. Non diventerete i signori del paradiso                
ricordando i vostri padri lokik. Potete stare in una famiglia ma ricordare Shiv Baba. Io, l’anima, sono                 
figlio di Shiv Baba. Ho questa fede ferma. Quando non avete piena fede, il vostro livello fluttua come                  
mercurio. Un minuto il mercurio della felicità sarà alto e il minuto successivo sarà dimenticato. Il Padre                 
dice che ora dovete ritornare a casa e che poi verrete e prenderete una nuova pelle. Capite che avete                   
continuato a prendere rinascita. Non è una questione di rinascita per i serpenti: essi lasciano le loro                 
vecchie pelli e ne prendono di nuove. Allo stesso modo, anche voi le dovete cambiare. Quando una                 
persona invecchia capisce che se ne deve andare. Ha una visione che sta per diventare un bambino.                 
L’anima sa che lascerà il suo corpo e diventerà un bambino e riceverà un corpo satopradhan. Un                 
vecchio corpo è conosciuto come un corpo decaduto. All’inizio il mondo è nuovo; più tardi, i gradi                 
celestiali diminuiscono. E’ per questo che è diviso in quattro parti. Dicono che la durata del ciclo sia                  



molto lunga e che l’anima debba trasmigrare in 8,4 milioni di specie e che avete ridotto la durata del                   
ciclo. Tuttavia, guardate quanta sofferenza c’è! Aumentando la durata del ciclo, pensano che le anime               
debbano prendere 8,4 milioni di nascite. Il Padre siede qui e spiega questo. Non dovete mai dimenticare                 
questo. Uno ​studente non dimentica mai ​l’insegnante​. Voi capite che state studiando nella ​classe di               
Dio. Quelli di tutti i ​centri ascoltano il murli e l’Uno che insegna è l’Oceano di Conoscenza. Solo Lui è                    
chiamato l’Oceano di Conoscenza, il Purificatore e il Donatore di Salvezza per Tutti. “Tutti” significa               
Bharat e tutte le altre terre. Voi siete figli Divini. Più studiate da Dio più elevato sarà il vostro rango. Lo                     
studio è molto facile. Ricordate semplicemente due parole. Potete dire a tutti di ricordare il Padre                
Suprema, l’Anima Suprema, il Padre illimitato, e riceverete la felicità illimitata del paradiso; è tutto.               
Ricordate solo l’Unico Padre. Si dice che se è ricordato qualcun altro nei vostri momenti finali o se un                   
uomo ricorda sua moglie nel momento finale anche la sua nascita sarà in accordo. Il Padre dice: Questa                  
destinazione è molto elevata e difficile. Siate cauti quando salite la scala e anche cauti l’uno verso                 
l’altro. Continuate a ricordare Shiv Baba. Il Padre siede qui e spiega ai figli: devo elevare anche quei                  
guru attraverso voi madri. Senza voi guru madri, nessuno sarà elevato. Le madri sono gli strumenti. La                 
Madre del Mondo è la principale. Ella ha molta influenza. Brahma non ha così tanta influenza. Egli è                  
mostrato solo a Pushkar (un luogo dove c’è un tempio a Brahma). Soprattutto gli uomini vanno là. C’è                  
molto rispetto per Amba (la Madre). Incontri hanno luogo in molti posti dove ci sono suoi templi.                 
Seguendo le direttive dei guru avete continuato ad inciampare. Che beneficio c’è stato? Nessuno              
comunque! Lo stato di discesa deve esserci. Bharat deve diventare impura. Nessuno può ritornare a               
casa. Avete capito che tutti gli esseri umani sono impuri; sono nel loro stato decaduto. Ognuno è                 
incluso in ciò. La gente sperimenta così tanta sofferenza in questo mondo. La sofferenza cresce ad ogni                 
passo. Voi figli capite che la gente fuori è assolutamente insensata. Nessuno conosce il Padre. Dicono                
anche: Tu sei nostra Madre e Padre. Perciò, sicuramente, Egli crea il paradiso. Coloro che ci sono stati e                   
se ne sono andati sono lodati. Ora capite che il paradiso sta venendo fondato un’altra volta.                
Nessun’altra religione esisteva quando c’era il paradiso. Ora che ci sono altre religioni questo non               
esiste; le sue fondamenta non esistono. La religione originale ed eterna delle deità che esisteva ora sta                 
venendo fondata un’altra volta. Poi, per metà ciclo, non ci saranno altre religioni. Rimarrà solo l’unica                
religione. Per metà ciclo c’era il regno della sovranità del sé della dinastia del sole e della dinastia della                   
luna. Questo è il vostro diritto di nascita Divino. Questo è il vostro ​diritto di nascita di Dio Padre,                   
del paradiso​. Noi stiamo fondando il nostro paradiso; stiamo diventando degni di governare il regno.               
Egli è l’Uno che ci sta insegnando e rendendo degni. Egli spiega ogni giorno per rinforzare queste cose.                  
Egli spiega che Maya non vi permetterà di stare nel ricordo. Non importa quanto duramente proviate a                 
ricordare Baba, la battaglia continua. Il Padre siede qui e vi mostra cosa fare. Voi siete karma yogi. Sì, i                    
vostri figli vi angosciano perché questa è la vera profondità dell’inferno. I figli qui causano sofferenza.                
Là, i figli danno felicità perché quella è la terra della felicità. Là, non c’è niente che causi sofferenza o                    
impurità. Qui, c’è così tanta sofferenza e anche le malattie sono molto sporche. Alcune malattie prima                
non esistevano. Non c’era nessuna malattia chiamata ​cancro​. In paradiso, non c’è nessuna malattia ecc.               
Quando c’è il regno diabolico, iniziano tutte queste malattie sporche. Questo ​drama è predestinato. Ci               
sono mucche belle in paradiso. La gente dice che Krishna aveva delle mucche così belle. Perciò lo                 
hanno reso un bovaro. Krishna non era veramente un bovaro. Voi dite che Shiv Baba porta queste                 
mucche ​umane viventi al pascolo. Egli dà loro l’erba della conoscenza. L’urna della conoscenza è               
posta sulle madri. Baba dice: Ascoltate cosa dico Io! Prima di tutto, Manmanabhav! Ricordate Me e i                 
vostri peccati saranno inceneriti. Questo è un metodo molto facile. Achcha. 

Ai dolcissimi figli, amati, a lungo persi ed ora ritrovati, amore, ricordo e ​buon giorno dalla Madre, il                  



Padre, BapDada. Il Padre spirituale dice namaste ai figli spirituali. 

Essenza per la dharna: 

In accordo alla shrimat del Padre, fate il servizio di liberare tutti dalle catene di Ravan e di dare loro                    
l’eredità di liberazione in vita. 
Benedizione: Possiate essere coraggiosi e sperimentare costantemente lo stato volante sulla base del            

vostro zelo ed entusiasmo. 
Per sperimentare lo stato volante avete bisogno delle ali di coraggio e zelo ed entusiasmo.               
Per avere successo in ogni compito, zelo ed entusiasmo sono essenziali. Se non ci sono               
zelo o entusiasmo, non avrete successo nel vostro compito perché quando non c’è zelo o               
entusiasmo, ci sarà stanchezza e coloro che sono stanchi non possono mai avere successo.              
Quindi, siate coraggiosi e continuate a volare col vostro zelo ed entusiasmo e             
raggiungerete la vostra destinazione. 

Slogan: Dare benedizioni e ricevere benedizioni: questo è uno sforzo elevato. 

*** O M S H A N T I *** 


