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Essenza: Dolci figli, il Padre è venuto per cambiare gli esseri umani in deità. Perciò, ringraziateLo
dal vostro cuore. Continuate a seguire shrimat e abbiate vero amore solo per l’Unico. 

Domanda: Quali sono i segni dei figli che amano il Padre?
Risposta: Coloro che amano veramente il Padre ricordano Lui solo e seguono solo le Sue direttive.

Essi non causano mai sofferenza a nessuno attraverso i loro pensieri, parole e azioni. Non
hanno mai animosità verso nessuno. Danno i loro conti reali al Padre. Proteggono se stessi
dalle cattive compagnie.

Canzone: Abbi pazienza, o mente! I tuoi giorni di felicità stanno per arrivare.
Om shanti. I Brahmini certamente avranno pazienza perché  sono solo i Brahmini che hanno amore per il
Padre Supremo, l’Anima Suprema, in graduatoria, in accordo allo sforzo che fanno. Non tutti Lo amano in
egual misura; proprio come Baba, Mama e i figli si scambiano le loro esperienze. Essi direbbero: Io, l’anima.
Baba direbbe: Io, l’Anima Suprema. Io,  l’anima, dico: Sto ricordando molto il  Padre Supremo, l’Anima
Suprema,  perché,  per  metà  ciclo,  ho  visto  molta  sofferenza  nel  regno  di  Ravan.  Non  è  che  c’è  stata
sofferenza dall’inizio; no. La sofferenza aumenta gradualmente nel regno di Ravan; i gradi continuano a
diminuire. Il Padre Supremo, l’Anima Suprema, dice a voi anime: All’inizio, avete compiuto adorazione non
adulterata e avete ricordato Me solo. Poi siete andati nell’adorazione adulterata, rajoguni. Ora, l’adorazione è
tamoguni. Le persone continuano ad adorare qualsiasi cosa venga davanti a loro. E’  chiamata adorazione
degli elementi perché il corpo è fatto dei cinque elementi. Quando parlano di un particolare swami (guru) lo
dicono  soltanto  perché  vedono il  corpo di  cinque elementi;  cadono ai  suoi  piedi.  Quella  è  adorazione
tamopradhan. Io, l’anima, ora so che il Padre Supremo, l’Anima Suprema,  è  venuto una volta ancora per
darci la nostra eredità. Perciò, ricordateLo più  possibile. I Suoi ordini sono: Ricordate costantemente Me
solo. Possiate essere consci d’anima! Baba vi dice come ripetutamente ringrazia il Padre. Baba, Tu mi hai
portato via dal buio. Io amo Baba. Tutti gli altri hanno intelletti non-amorevoli al tempo della distruzione.
Non possono reclamare la loro piena eredità. I figli fisici amano loro padre. Loro padre è contento di loro
quando seguono le sue direttive; ma non è contento quando i suoi figli non seguono le sue direttive. Coloro
che non seguono le direttive sono detti disobbedienti. Perciò, il Padre illimitato dice anche: Ricordate Me e
allora i  vostri  peccati  continueranno ad essere bruciati  via.  Ora che appartenete  a  Me,  non commettete
nessun peccato attraverso i  vostri  organi di  senso fisici.  Non disobbedite mai a shrimat.  Il  Padre vi sta
rendendo degni di adorazione da adoratori. Perciò, dovreste ringraziare il Padre così tanto! Se non seguite le
Sue direttive, il vostro rango sarà  distrutto per nascita dopo nascita. Sebbene qui diciamo che coloro che
sono impuri sono degradati, un rango basso là sarà detto degradato. Il Padre dice: Abbiate vero amore per
Me. Proprio come una moglie ricorda suo marito, ricordate Me nello stesso modo. Seguite la Mia shrimat.
Non causate sofferenza attraverso i  vostri  pensieri,  parole e azioni.  Non fate che la vostra mente abbia
qualche animosità verso qualcuno.  Ogni anima sta recitando la sua parte. Voi sapete che la vostra nascita del
tempo presente  è  anche più  elevata di quella del futuro. Qui, siamo diventati figli di Dio. All ’età  dell’oro
saremo figli delle deità. La lode di ora è più grande. Voi ricevete l’eredità di 21 nascite attraverso la Madre
del Mondo (Jagadamba). Cosa ricevete attraverso Lakshmi? Una nuova persona non sarebbe in grado di
capire queste cose. Molte persone vengono qui ma coloro che non hanno fede non sono in grado di rimanere
qui. Quando amici e parenti di Baba, Mama e dei figli vengono qui, o anche gli ufficiali,  è permesso loro
venire nel caso la freccia colpisca l’obiettivo e i poveri indifesi abbiano beneficio. Potete istantaneamente
sapere se essi appartengono al clan Divino o al clan diabolico e se sono in grado di amare il Padre o no.
Molti  vengono qui e sono tutti  ok, qui ma diventano viziosi  di nuovo quando vanno fuori nella cattiva
compagnia o nella compagnia di Maya. Allora scrivono: Sono stato sconfitto. Tuttavia, se non lo dicono a
Baba, quello continuerà a crescere. I vostri intelletti ora hanno amore per il Padre. Sì, anche tra voi, i vostri
intelletti hanno amore in graduatoria, in accordo allo sforzo che fate. Shiv Baba spiega a voi figli: Non
compiete mai nessuna azione peccaminosa. Seguite shrimat! Appartenete a Baba e quindi la vostra attività
dovrebbe  essere  dello  stesso  tipo.  A Baba  dovrebbe  essere  detto  tutto.  Baba  vi  concede  liberazione  e
liberazione in vita e la sovranità  del mondo e il Padre non sa neanche quello che hanno i figli! Il Padre
dovrebbe ricevere il vostro pieno conto. Dandolo a Me, non avrete perdita. Quelle persone prendono tutto il
vostro denaro per se stessi, ma Io sono incorporeo; uso tutto per voi figli. Gandhiji usava tutto per il paese ed
ecco perché il suo nome è glorificato. Gandhiji veramente ha fondato il Partito del Congresso. Altrimenti,
c’era il governo dei re qui.  Il  Padre ora,  una  volta ancora,  sta fondando un nuovo regno, il regno di Rama.
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Questo non rimane negli intelletti di tutti i figli. Se rimanesse nei loro intelletti, il loro mercurio di felicità
salirebbe e continuerebbero ad avere yoga con Baba. Baba dice: Ricordate il Padre che risiede nella regione
suprema, dove dovete andare voi. Ora il drama sta per finire. Nessuno conosce il drama o ha amore per Me.
Essi dicono che hanno fatto il bagno nel Gange per tempo immemorabile. Lo hanno fatto anche all ’età
dell’oro? Non capiscono nemmeno il  significato di  ‘tempo immemorabile’.  Baba dice:  I  vostri  giorni  di
felicità stanno per arrivare. I vostri intelletti hanno pazienza. Alcuni non capiscono nulla. Quando capiscono
qualcosa qui e poi vanno fuori, Maya li inghiotte completamente. Proprio come tutte le formiche ingoiano
completamente  una  mosca  morta,  così  qui,  quando  morite,  tutte  le  formiche  vengono  e  vi  ingoiano
completamente. Maya è ugualmente potente; non è da meno. C’è una piccola battaglia. Stando qui, se non
andate alla classe, si capisce che non potete diventare i signori del paradiso e non potete andare alla terra di
Krishna.  Non avreste valore.  Voi,  che state diventando come diamanti,  siete di  valore.  Sapete che state
diventano del valore di una sterlina. Se ci sono un cigno e una cicogna nella stessa casa, certamente ci sarà
conflitto. Qui, allontanatevi dalle cicogne. Non potete mangiare cibo preparato da coloro che sono impuri.
Tuttavia, alcuni figli non amano tanto il Padre ed ecco perché pensano a soddisfare i loro stomaci. Ah! Ma
come  sopravvivono  i  nativi?  Oggigiorno,  se  qualcuno  indossa  un  cappello  color  zafferano,  continua  a
ricevere tutto gratis e tutti si inchinano a lui. Qualcuno che va là  mette denaro davanti all’idolo;  è  molto
facile per loro. Così è  il mondo! Voi figli dovreste pensare che questo mondo sta finendo, così  che potete
andare  in  paradiso.  Tuttavia,  prima  dovete  diventare  degni.  Dovete  reclamare  un  rango.  Anche  là,  c’è
differenza nella posizione. Colui che vi sta insegnando  è  solo Uno. Alcuni diventano re e regine, alcuni
domestici e servitori e altri sudditi ricchi. Un regno sta venendo fondato. Altri fondatori di una religione non
fondano un regno. Ecco perché Baba continua a dirvi di rimanere cauti. Al tempo della distruzione, dovete
totalmente avere intelletti amorevoli.  Più  amore avete, più  eredità  reclamerete dal Padre, in accordo. Vi
viene anche insegnato come ricordare Baba. Baba vi dice come dovete ricordare Baba e il ciclo. Girate il
disco  della  realizzazione  del  sé.  Noi  siamo fari.  Il  Barcaiolo  sta  facendo attraversare  le  vostre  barche.
Mantenete la terra della pace in un occhio e la terra della felicità nell’altro occhio. Achcha.

Ai dolcissimi figli amati, a lungo persi e ora ritrovati, amore, ricordo e buongiorno dalla Madre, il Padre,
BapDada. Il Padre spirituale dice namaste ai figli spirituali. 

Essenza per la dharna:
1. Vedendo la parte di ogni attore, non abbiate animosità verso nessuno. Non causate sofferenza

a nessuno attraverso i vostri pensieri, parole e azioni. 
2. Date il vostro pieno conto al Padre. Abbiate un intelletto totalmente amorevole al tempo della

distruzione. Fate che la vostra attività sia elevata in accordo a shrimat. Rimanete cauti verso
le cattive compagnie. 

Benedizione: Possiate essere un’anima supremamente degna di adorazione che inculca purezza nei propri
pensieri, parole, azioni, relazioni e connessioni. 
La purezza non è solamente celibato perché non possono esserci pensieri negativi per nessuno
nella vostra mente; non possono emergere tali parole dalla vostra bocca. Le vostre relazioni e
connessioni devono essere buone con tutti. Quando non c’è la minima impurità si può dire che
siete supremamente anime degne di adorazione. Quindi verificate la vostra fondamenta di
purezza. Fate che ci sia sempre la consapevolezza: Io sono un’anima supremamente degna di
adorazione che vive nel tempio di questo corpo. Nessun pensiero sprecato può  entrare in
questo tempio.

Slogan: Per vedere e conoscere il vostro futuro chiaramente, rimanete stabili nello stato di perfezione.
* * * O M S H A NT I * * *

Punti sul Dio della Gita da Sakar Murli – Parte 1

1. Dio ha detto un ciclo fa e dice anche ora: Io entro in questo corpo ordinario alla fine delle sue molte
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nascite. Prendo il suo supporto. E’ menzionato anche nella Gita: Io entro in un vecchio corpo ordinario alla
fine delle sue molte nascite. Quel corpo è di questo Brahma. 
2.  La conoscenza del Dio della Gita  è  ricevuta per diventare gli  esseri  umani più  elevati.  La Gita  è  la
scrittura per la fondazione della religione. Nessun altra scrittura è per la fondazione di una religione. La Gita
è  il  gioiello di tutte le scritture.  Tutte le altre religioni esistono dopo. Esse non possono essere dette il
gioiello sulla fronte.
3. Solo l’unico Padre è il Signore dell’Albero. Egli è il Signore (Marito) e anche il Padre di tutti. E’ chiamato
il Marito di tutti i mariti e il Padre di tutti i padri. Questa lode è cantata dell’Incorporeo. La lode di Krishna è
paragonata alla lode del Padre Incorporeo. Shri Krishna è il principe del nuovo mondo e quindi come può
insegnare il Raja Yoga all’età di confluenza nel vecchio mondo?
4. Il  Padre illimitato  è  l’Oceano di Conoscenza,  il  Purificatore e il  Dio della  Gita.  Egli  porta avanti  la
fondazione del nuovo mondo attraverso la conoscenza e il potere dello yoga. C’è molta influenza del potere
dello yoga. L’antico yoga di Bharat è molto ben noto. 
5. Solo l’unico Padre, l’Anima Suprema, ha la conoscenza. Voi prendete una nuova nascita attraverso la
conoscenza ed ecco perché  la Gita  è  detta la madre. Dal momento che c’è  una madre, deve certamente
esserci anche un padre. Voi siete i figli di Shiv Baba: Egli è il Padre e poi la Gita è la madre. La conoscenza
della Gita è di cambiare da un uomo ordinario in Narayan. 
6. Ora, chi  è  il  Dio della Gita? Se si dice che  è  Krishna,  è  molto facile ricordarLo. Egli  è  nella forma
corporea.  Il  Padre incorporeo dice:  Ricordate  costantemente Me solo.  Shri  Krishna non può  dire:  Siate
Manmanabhav e ricordate solo Me. Quindi ora, dite, chi è il Dio della Gita?
7. Tutte le persone del mondo hanno versioni parlate da Dio Shri Krishna nei loro intelletti. Tuttavia, come
potrebbe Krishna dire: Chi sono io, cosa sono io, solo una manciata tra molti milioni mi riconoscono per
quello che sono? Tutti conoscerebbero Krishna. Solo il Padre incorporeo può dire questo. 
8. Non è che Dio dice questo attraverso il corpo di Krishna; no. Krishna esiste all’età dell’oro. Come può Dio
andare là? Dio viene all’età di confluenza di maggiore auspicio, quando l’età del ferro deve cambiare e l’età
dell’oro venire. 
9. Dovreste avere scritti  da molte persone che dicono chi  è  il  Dio della Gita. In cima dovrebbe esserci
scritto: Il Più Alto nell’Alto è il Padre, l’Anima Suprema. Krishna non è il più alto nell’alto. Egli non può
mai dire: Dimenticate il vostro corpo, incluse tutte le vostre religioni corporee e ricordate costantemente Me
solo. Queste versioni elevate sono solo dell’unico Dio.
10. Ora state ricevendo direttive Divine. Voi appartenete alla dinastia e al clan di Dio. Dio viene e fonda la
dinastia delle deità. La religione delle deità, dove esistono le dinastie del sole e della luna, viene fondata una
volta ancora. Il clan Brahmino, la dinastia del sole e della luna sono stati fondati dalla Gita. Se la Gita fosse
stata parlata all’età del rame, allora dovrebbero essere esistiti il clan Brahmino e il clan delle dinastie del sole
e della luna dopo quella. 
11. Le persone pensano che un grande annientamento avviene e che Krishna poi viene fluttuando su una
foglia di pipal. Come può  un essere umano fluttuare su una foglia di pipal nell’oceano? E’  questione del
palazzo di un utero. Prima di tutto,  è  l’anima di Shri Krishna che viene dal palazzo di un utero. La sua
nascita avviene con il potere dello yoga ed ecco perché è chiamato il Signore di Vaikunth (Paradiso).
12. Dio parla: Io vi insegno il Raja Yoga e vi rendo i re dei re. Quindi, sicuramente, Krishna diventerebbe il
primo principe. Non c’è qualcosa come le versioni di Shri Krishna. Krishna è lo scopo e obiettivo di questo
studio. Questo è un luogo di studio.

*****
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