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Essenza: Dolci figli, rimuginate l’oceano di conoscenza e dimostrate la ​storia e ​geografia di Bharat e allora                

l’era del nuovo mondo e la durata del ciclo saranno automaticamente dimostrate. 
Domanda: Che interesse profondo avete voi figli che è diverso da quelli degli altri esseri umani? 
Risposta: Il vostro profondo interesse è salvare la barca sommersa del mondo e raccontare la vera storia di                 

diventare Narayan e la storia dell’immortalità a tutti cosicché tutti possano progredire. Sebbene ci              
siano grandi palazzi ed elettricità ecc., la gente non realizza che è quello è tutto progresso falso,                 
artificiale​. Il vero progresso che il Padre sta di nuovo portando era all’età dell’oro. 

Canzone: Alla fine il giorno che stavamo aspettando è venuto. 
 
 
Om shanti. Il Signore dei Poveri è venuto sicuramente, ma non c’è menzione della data o del tempo corretti. Ci                    
deve essere una ​data ed un periodo di tempo, proprio come si dice che oggi è un giorno, mese e anno tal dei                       
tali. Tuttavia, quando è venuto il Signore dei Poveri? Non lo hanno menzionato. Lakshmi e Narayan esistevano                 
all’inizio dell’età dell’oro, e perciò ci deve essere la loro era: il loro regno è esistito in un’era tal dei tali. C’è l’era                       
di Lakshmi e Narayan, e anche tutti gli altri hanno le loro proprie ere. Deve essere anche scritto in quale era                     
Guru Nanak ha preso nascita. Senza che l’era sia mostrata, non potete sapere niente. Lakshmi e Narayan                 
hanno regnato a Bharat, perciò deve esserci certamente un’era per loro. La loro era è l’era dell’età dell’oro.                  
Lakshmi e Narayan hanno regnato all’età dell’oro, ma da quando fino a quando hanno regnato? Si sarebbe                 
detto che fu 5000 anni fa. Ci deve essere un tempo diverso per la nascita della Gita. Non c’è differenza di                     
tempo tra la nascita di Shiva e la nascita della Gita. Il tempo della nascita di Krishna sarebbe diverso. Dovreste                    
scrivere che anche l’era di Lakshmi e Narayan è la stessa. Dovete rimuginare l’oceano di conoscenza riguardo                 
a come spiegare al ​pubblico​. Perché non mostrano l’era di Lakshmi e Narayan? Mostrano l’era di Vikram ( il                   
tempo di quelli peccaminosi) ma cosa mostrano dell’era di Vikarmajeet (coloro che hanno conquistato le azioni                
peccaminose)? Voi figli capite molto bene, e quindi dovreste menzionare la ​storia e la ​geografia di Bharat e                  
l’era del nuovo mondo. C’era il regno delle originali, eterne deità nel nuovo mondo, e voi potete anche                  
chiamarla la loro era. Se calcolate questo, è 5000 anni fa. Provando voi questo, la durata del ciclo sarà                   
automaticamente provata e le migliaia di anni che hanno menzionato si dimostreranno sbagliate. Il Padre, il                
Seme dell’Albero del Mondo Umano, viene e spiega tutte queste cose. Egli conosce l’inizio, la metà e la fine                   
del mondo. La ​dinastia di Lakshmi e Narayan esisteva 5000 anni fa, poi 3750 anni fa venne alla luce la ​dinastia                     
di Rama e Sita, e poi la loro ​dinastia è continuata. Poi è cominciata l’era del re Vikram. Anche l’era del re                      
Vikram non è accurata; ci sono alcuni anni persi nel mezzo. Dovrebbe essere 2500 anni fa. Le religioni                  
Islamica e Buddista sono iniziate un po’ più tardi. La loro era è stata mostrata iniziare 2000 anni fa. Voi sapete                     
che eravate tutti deità e che, dopo aver attraversato il ciclo, siete diventati Bramini. Dovete spiegare questa                 
storia e ​geografia molto chiaramente. Da Bramini diventate un’altra volta deità. Se capite questa ​storia e                
geografia​, dovete anche capire l’era. L’era è anche menzionata nell’immagine della scala. L’era di Bharat è                
scomparsa. Hanno perso l’era di coloro che erano degni di adorazione. Poi è iniziata l’era degli adoratori.                 
Parlano del ​pilastro Ashok (Ashok - senza sofferenza). All’età del rame, non c’è nessuno senza sofferenza. Il                 
pilastro Ashok ha superato le età dell’oro e dell’argento per metà ciclo. E’ questo che è lodato; non c’è lode del                     
pilastro shok (con sofferenza). Non c’è nient’altro che sofferenza qui. Tengono il nome, Ashoka ​Hotel​, ma non                 
è così. Per metà ciclo, chiamano felicità momentanea un tempo senza sofferenza, ma non c’è una cosa come                  
ashok (senza sofferenza). Mangiano carne, bevono alcool e cose impure ecc., e non capiscono la ragione per                 
cui sperimentano sofferenza. Voi capite che solo coloro che erano felici in paradiso un ciclo fa ascolteranno                 
queste cose. Coloro che non erano là non ascolteranno neanche. Quelli che hanno finito di fare devozione                 
sono quelli che verranno e ascolteranno alcuni di questi insegnamenti. La gente sarà felice di ascoltare questa                 
conoscenza​. Le immagini sono ​chiare e l’era è menzionata. Le nascite di Brahma e Vishnu devono essere qui                  
ma, riguardo a Shankar, egli esiste nella regione sottile. Shiva è nel mondo incorporeo. Non sanno della                 
regione sottile o del mondo incorporeo, ed è per questo che hanno combinato Shiva e Shankar. Shiva è il                   
Padre Supremo, l’Anima Suprema, mentre Shankar è una deità. I due non possono essere combinati. A voi figli                  
ora è data così tanta comprensione; avete un’ebbrezza così grande. Giorno e notte, il solo interesse dovrebbe                 



essere come spiegare agli altri. Uno spiega solo a coloro che sono insensati. Voi capite cos’ era Bharat prima e                    
come venne la caduta. Il mondo pensa di essere progredito molto. Prima, non avevano così tanti palazzi grandi                  
o elettricità. C’è grande progresso a questo tempo, ma non sanno che questo grande progresso è ​artificiale e                  
falso. Il vero progresso era all’età dell’oro. Dovete spiegare che loro hanno il loro 
proprio interesse e che il vostro interesse è diverso. Voi siete felici che state ​salvando la barca sommersa del                   
mondo con la ​conoscenza di Baba. Baba sta dicendo ancora una volta la vera storia di diventare Narayan e la                    
storia dell’immortalità. Sul cammino della devozione la gente racconta molte storie. Voi capite che sono false                
storie che non portano nessun beneficio. Anche se avete ascoltato le scritture , il mondo ha continuato a                  
diventare tamopradhan. Avete disceso la scala. Quale è stato il beneficio? I Sikh hanno un incontro in cui si                   
bagnano in un lago. Non credono nel Fiume Gange o nel Fiume Jamuna. I Sikh non vanno al kumbha mela,                    
vanno al loro lago. Hanno uno speciale ​programma per quello. Qualche volta, vanno a pulire il laghetto. Tali                  
cose non esistono all’età dell’oro. All’età dell’oro, tutti i fiumi ecc., sono assolutamente puliti. Non ci sarà                 
immondizia nel Fiume Gange o nel Fiume Jamuna. C’è la differenza come tra il giorno e la notte tra l’acqua del                     
Gange là e l’acqua qui. Vi mettono dentro molta immondizia qui. Là (all’età dell’oro), ogni cosa sarà di ​prima                   
classe​. Voi figli ora avete grande felicità che il vostro futuro regno stia per diventare così. Dopo 5000 anni                   
stiamo fondando un’altra volta il paradiso seguendo shrimat. E’ chiamato paradiso, il Paradiso, e fu governato                
da Lakshmi e Narayan. La terra della pace e la terra del nirvana sono la stessa cosa. Voi sapete come noi                     
risediamo nella terra della pace. Shiv Baba è in cima, poi ci sono Brahma, Vishnu e Shankar, poi il rosario delle                     
deità. Essi sono seguiti dai guerrieri, i mercanti e gli shudra. Le anime continuano a scendere, in graduatoria,                  
dall’albero incorporeo. Coloro che non vengono all’età dell’oro, non verranno mai a studiare. Anche la religione                
Hindu è diventata disunita. Nessuno sa che esisteva la religione originale delle deità. Nessuno sa come e                 
quando quella religione fu fondata. Ora vi è stata data questa ​conoscenza così che possiate spiegarla agli altri.                  
Queste immagini sono molto facili da capire. Voi potete far capire a chiunque quando e come reclamarono il                  
regno e per quanto tempo hanno regnato. Ci deve essere anche l’era di quando fino a quando Rama e Sita                    
hanno governato. Più tardi, re impuri iniziano a regnare. Le deità sono le principali che sono adorate. Di fatto,                   
tutta la lode dovrebbe essere dell’Uno che è degno di adorazione. Sul cammino della devozione, continuano ad                 
adorare tutti. Ognuno è lodato al suo tempo. Non conoscono neanche quelli che adorano nei templi. Vi sentite                  
felici quando ora spiegate loro. E’ per questo che aprono ​centri​. Sanno che diventano deità attraverso questa                 
conoscenza​. Il Padre è venuto e ha reso ricchi quelli poveri. Il Padre viene e spiega a voi figli, e voi, in cambio,                       
spiegate agli altri per risvegliare la loro fortuna. In questo tempo state ascoltando il Padre che racconta la ​storia                   
e ​geografia del ​mondo​. Capendo questo, venite a sapere tutto. E’ il Creatore del mondo, il Seme, che vi parla                    
della ​storia e ​geografia del ​mondo​. Egli è ​colmo ​di ​conoscenza​. Egli è l’incorporeo Shiva. Un essere corporeo                  
non può essere chiamato Dio, il Creatore. L’Uno incorporeo è il Padre di tutte le anime. Egli siede qui e spiega                     
alle anime: Io risiedo nella dimora suprema. Sono entrato in questo corpo; anche Io sono un’anima. Poiché                 
sono la forma Seme e ​colmo ​di ​conoscenza​, faccio capire a voi figli. La questione di benedizioni o misericordia                   
non sorge. Non è neanche una questione di felicità temporanea; gli altri possono dare felicità temporanea. Se                 
qualcuno riceve qualche beneficio, il nome della persona da cui ha ricevuto beneficio diventa famoso. Il vostro                 
raggiungimento è per 21 nascite. Nessuno tranne il Padre può darvi questo raggiungimento. Nessuno può               
rendere il vostro corpo libero dalla malattia per 21 nascite. Sul cammino della devozione, la gente è felice se                   
sperimenta anche un po’ di felicità. Qui, ricevete un guadagno per 21 nascite. Nonostante ciò, ci sono molti che                   
non fanno sforzo; non è nella loro fortuna. Tutti sono ispirati a fare lo stesso sforzo. In altri tipi di istruzione,                     
avete diversi ​insegnanti​. Qui, avete solo un ​Insegnante​. Forse sedete con qualcuno separatamente, ma è la                
stessa ​conoscenza​. Tutto dipende da quanta conoscenza ognuno prende. L’intero significato è fuso in              
quest’unica storia. Baba vi sta dicendo la vera storia di diventare Narayan. Potete dire loro date specifiche. Ci                  
sono alcune persone famose che possono raccontare la vera storia di diventare Narayan perché hanno               
memorizzato l’intera storia. Anche voi potete memorizzare la vera storia di diventare Narayan. E’ molto facile!                
Prima di tutto il Padre dice: Manmanabhav! Poi siede e spiega la ​storia​. Potete mostrare l’era di Lakshmi e                   
Narayan. Venite, lasciateci spiegarvi come il Padre viene all’età di confluenza. Egli entra nel corpo di Brahma e                  
spiega. A chi? A coloro che sono la creazione nata dalla bocca di Brahma, che poi diventano deità. E’ la storia                     
di 84 nascite, di diventare deità da Bramini. Questa è la piena ​conoscenza che dovete ascoltare e poi ​ripetere​.                   
Poi entrerà nei vostri intelletti che eravate deità e che questo è come siete venuti nel ciclo. Questa è la vera                     
storia di diventare Narayan. Com’è facile! Come abbiamo reclamato il regno e come lo abbiamo perso? Per                 
quanto abbiamo regnato? C’era il clan di Lakshmi e Narayan e la loro dinastia. C’erano i clan delle dinastia del                    



sole e della dinastia della luna. Il Padre viene ora all’età di confluenza, e rende il clan degli shudra il clan dei                      
Bramini. Siete voi che ascoltate la vera storia. All’età dell’oro, Lakshmi e Narayan avevano palazzi che erano                 
tempestati di diamanti e gioielli. Cosa c’è adesso? Il 
Padre vi ha già detto questa storia. Il Padre dice: Ricordate Me e la lega sarà rimossa. Più lega rimuovete, e                     
più elevato sarà il vostro rango. Ognuno capisce, in graduatoria. Baba conosce quelli i cui intelletti sono in                  
grado di assimilare bene. Non c’è difficoltà nello spiegare questo; è molto facile. E’ ben conosciuto che gli                  
esseri umani diventano deità. Continuate a raccontare questa vera storia di diventare Narayan. L’altra storia è                
falsa; questa è la vera storia. E’ facile raccontare la vera storia di diventare Narayan e leggere il murli al ​centro​.                     
Chiunque può far funzionare un ​centro​, ma avete bisogno anche di maniere molto buone. Non dovreste essere                 
come acqua salata l’uno con l’altro. Perdete il vostro onore se non siete dolci l’uno con l’altro. Il Padre dice:                    
Non potete reclamare un rango elevato se Mi diffamate. I guru hanno detto ciò di loro stessi. Essi non mostrano                    
una destinazione. C’è solo l’Uno che può mostrarvi la vostra destinazione. C’è una perdita e il vostro rango è                   
distrutto se Lo diffamate. Se sporcate il vostro volto, distruggete voi stessi completamente. Ci sono alcuni che                 
sperimentano sconfitta. Alcuni scrivono con onestà, però ci sono altri che dicono bugie. Tutta la falsità è                 
rimossa dall’intelletto se continuate a raccontare la vera storia. Non compiete azioni tali che il Padre sia                 
diffamato. Coloro che hanno un tale livello si comporteranno nello stesso modo non importa dove vadano.                
Realizzano che non possono migliorare; perciò, viene dato loro il consiglio: State a casa con la vostra famiglia                  
e fate ​servizio quando avete assimilato la conoscenza. Non accumulerete peccato mentre state a casa. Qui,                
causate diffamazione quando vi comportate in un modo ​ordinario​. E’ meglio vivere come un fiore di loto a casa                   
con la vostra famiglia. Achcha. 
Ai dolcissimi figli, amati, a lungo persi ed ora ritrovati, amore, ricordo e ​buon ​giorno dalla Madre, il Padre,                   
BapDada. Il Padre spirituale dice namaste ai figli spirituali. 
Essenza per la dharna: 
1. Per rimuovere la falsità dentro di voi, ascoltate costantemente la vera storia di diventare Narayan e ispirate                  
gli altri a fare lo stesso. Non compiete attività tali che il Padre sarebbe diffamato. 
2. Siate dolci nelle vostre interazioni gli uni con gli altri. Non siate mai come acqua salata. Assimilate buone                   
qualità e poi fate servizio. 
Benedizion
e: 

Possiate essere un facile fautore di sforzo che dà e riceve benedizioni sulla base della               
contentezza. Coloro che rimangono contenti e rendono tutti gli altri contenti ricevono le             
benedizioni di tutti. Dove c’è contentezza, ci sono benedizioni. Se trovate che sia uno sforzo               
assimilare tutte le virtù e ​controllare tutti i poteri, allora lasciate andare quello, ma realizzate               
semplicemente l’unico compito di dare e ricevere benedizioni dall’amrit vela fino a notte perché              
ogni cosa sarà inclusa in quello. Anche se qualcuno vi causa sofferenza, voi semplicemente date               
a quell’uno benedizioni e diventerete un facile fautore di sforzi. 

Slogan: La cooperazione di tutti si arrende a coloro che rimangono nello stato di resa. 
*** O M S H A N T I *** 


