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Le azioni sono lo specchio che riflette l'anima. 
Oggi, il Padre, l'Autorità Onnipotente, è lieto di vedere il suo Esercito delle Shakti. In che misura ognuno di voi                    
anime maestri autorità onnipotenti, ha assorbito tutti i poteri in se stesso? Voi conoscete molto bene tutti i poteri                   
principali e avete creato la vostra propria immagine basata su di essi. Questa immagine è un segno della forma                   
vivente. E' l'indicazione della vostra nobiltà, cioè della vostra grandezza. Quando ogni azione è elevata e                
grande, questo prova che avete usato i vostri poteri nell'azione, in pratica. Se le anime sono deboli o potenti, se                    
sono piene di tutti i poteri oppure le personificazioni complete del potere, si può sapere attraverso le loro azioni,                   
poiché essi devono venire in connessione con le persone e devono interagire nelle situazioni. Questo è il                 
motivo per cui ci sono i termini “ karma shetra” (campo d'azione), “karma sambandh” (relazioni attraverso le                 
azioni) “karma indriya” (organi con i quali le azioni vengono compiute – sensi fisici), karma bhog” (sofferenza                 
del karma) e “karma yoga” (yoga durante l'azione). Perciò, la specialità di questo mondo fisico, è il “karma”                  
(l'azione). Così come la specialità del mondo incorporeo è di essere al di là dell'azione, cioè di essere                  
distaccato dall'azione, così, il mondo corporeo, significa azione. Se le azioni sono elevate, allora anche la                
ricompensa è elevata. Quando le azioni sono corrotte, la ricompensa è il dolore. Tuttavia, la base di entrambe                  
è l'azione. Le vostre azioni sono lo specchio che dà un'immagine dell'anima. Attraverso lo specchio dell'azione,                
potete riconoscere la vostra forma di potere. Se nessun potere è rivelato attraverso l'azione, allora, non importa                 
quanto qualcuno dica di essere un maestro autorità onnipotente, se questo non è stato rivelato attraverso le                 
sue azioni, mentre era sul campo d'azione, qualcuno gli crederebbe? Per esempio, nonostante qualcuno possa               
dire di essere un ottimo soldato o di essere molto bravo a combattere, se egli non è in grado di combattere con                      
un nemico, qualcuno crederebbe mai che egli è un buon soldato? Allo stesso modo, qualcuno può considerare                 
se stesso di essere la personificazione del potere ma, se egli non è in grado di usare quel potere particolare in                     
una situazione difficile, o quando viene in connessione con gli altri, nel momento in cui ha bisogno di                  
particolare potere, qualcuno crederebbe mai che egli sia una personificazione di potere? Semplicemente             
affinché il vostro intelletto comprenda, questo è come se voi foste seduti a casa e vi consideraste molto                  
intelligenti. Tuttavia, se voi non mostrate quella forma in quel momento, se non siete in grado di usare il potere                    
di cui avete bisogno in quel momento, se lo ricordate dopo che il momento è passato, voi, allora, sareste                   
chiamati una personificazione di potere? Questa grandezza è necessaria nell'azione. Usate il potere             
nell'azione, secondo il tempo. Quindi, controllate la vostra attività durante l'intero giorno, per vedere in che                
misura siete diventati un maestro autorità onnipotente. 
Quale potere speciale vi rende vittoriosi al momento giusto e in quale potere siete deboli e, a causa di ciò,                    
venite ripetutamente sconfitti? Alcuni figli, sanno in quali poteri sono deboli e ne parlano persino ma in una                  
maniera ordinaria, quando c'è un'assemblea colma di virtù oppure in un'atmosfera di artefici di sforzi simili a                 
loro. La maggioranza, prova a nascondere le proprie debolezze agli altri. Alcuni parlano delle loro debolezze in                 
quel momento ma non hanno così tanto riconoscimento del seme di quella debolezza; essi ne parlano                
superficialmente. Essi parlano a lungo della forma esteriore ma non raggiungono il seme. Perciò, qual è il                 
risultato? Essi potano i rami di quella debolezza e, così facendo, sentono per un breve tempo che la loro                   
debolezza è finita. Tuttavia, poiché il seme è ancora là e poiché esso riceve l'acqua delle varie situazioni, i rami                    
della stessa debolezza, iniziano a crescere di nuovo. Al giorno d'oggi, le malattie nel mondo, non sono curate                  
in maniera permanente, perché i dottori non conoscono il seme della malattia. Questo è il motivo per cui la                   
malattia viene soppressa ma non viene curata completamente. Analogamente, anche qui, finite il seme,              
conoscendo il seme. Alcuni di voi conoscono addirittura il seme ma, a causa della negligenza, voi dite: “ Si,                   
accadrà ad un certo momento.” “ Non finirà solo in una volta, ciò richiede definitivamente tempo!” Essi provano                  
ad essere molto furbi in questa maniera. Nel momento in cui devono essere potenti (powerful) essi diventano                 
pieni di conoscenza (knowledge-full). La conoscenza è certamente 
un potere ma essi non usano quella conoscenza come una forma di potere. La usano solo sotto forma di un                    
punto. Ogni punto della conoscenza è un'arma ma essi non la usano nella forma di un'arma. Perciò,                 
comprendete il seme e non permettete che nulla manchi a causa della negligenza, che potrebbe fermarvi dal                 
diventare completi e perfetti. Se dopo aver capito il seme, voi sperimentate di avere il potere di conoscere il                   
seme ma non il potere di bruciare quel seme, allora potete prendere aiuto dalle molte anime elevate che sono                   
le personificazioni dello yoga intenso (jwala swarup). Poiché le anime sono deboli, sono incapaci di avere una                 
connessione diretta con il Padre o di accettare delle correzioni dal Padre, così devono prendere la                



cooperazione delle anime elevate del secondo livello, in modo da essere controllati. Sottoponendo voi stessi a                
tale verifica, sarete facilmente purificati. Dunque, capite cosa dovete controllare e come? 
Per prima cosa, non nascondete niente. Secondariamente, non ignorate alcuna cosa mentre ne siete a               
conoscenza, non accontentatevi. Quando vi limitate ad accontentarvi, voi poi gridate anche. Quindi, oggi,              
BapDada stava guardando il potere dell'Esercito delle Shakti. Adesso usate i poteri che avete ottenuto perché                
sono le vostre azioni che forniscono la vostra presentazione a tutte le anime del mondo. E' attraverso le vostre                   
azioni che essi vi conosceranno facilmente. Le azioni sono più grossolane dei pensieri, i quali sono energia                 
sottile. Le anime di oggi, sono in grado di riconoscere la forma fisica molto velocemente. Generalmente,                
l'energia sottile è molto più elevata di quella fisica ma, adesso, è molto difficile per la gente, riuscire a percepire                    
le vibrazioni del potere sottile. Attraverso il potere delle vostre azioni, essi continueranno a venire a                
conoscenza del potere dei vostri pensieri. Servire attraverso la mente, è più elevato del servire attraverso le                 
azioni. Il servizio che fate di trasformare l'attitudine e l'atmosfera, attraverso la vostra attitudine, è               
estremamente elevato. Nonostante ciò, è più facile compiere azioni che fare quello. A voi è stata data anche                  
prima questa definizione, ma oggi, Baba sta chiarendo l'aspetto di fornire un'occhiata oppure una visione di voi,                 
come personificazione di potere, attraverso le vostre azioni. Attraverso le vostre azioni, diventerà più facile che                
il potere dei vostri pensieri li raggiunga. Altrimenti, le azioni deboli e l'energia sottile, porteranno giù il vostro                  
intelletto e i vostri pensieri, proprio come la forza di gravità della terra porta giù le cose che stanno in alto.                     
Perciò, mettete quella visione in pratica. Achcha. 
A coloro che rivelano ogni potere attraverso le loro azioni; a coloro che rivelano il Padre, l'Autorità Onnipotente,                  
mediante il loro essere personificazioni di potere; a coloro che sono personificazioni di potere e che                
costantemente riconoscono e poi trasformano se stessi; a coloro che donano costantemente una visione              
dell'unico Padre attraverso le loro attività; a tali anime maestri autorità onnipotenti, che compiono azioni               
elevate; alle anime che sono personificazioni di potere, l'amore di BapDada, il ricordo e namaste. 
BapDada incontra i gruppi​: 
Il risultato di dare ospitalità a Maya è la tristezza. 
Voi vi considerate costantemente i compagni di BapDada? Il segno che sperimentate costantemente la              
compagnia del Padre, è la vittoria costante. Se passate un sacco di tempo combattendo e trovando che ogni                  
cosa è un duro lavoro, ciò prova che non avete la compagnia del Padre. Coloro che sperimentano la Sua                   
compagnia costantemente, rimangono assorti nell'amore per Lui. Un'anima immersa nell'Oceano dell'Amore,           
non può essere influenzata da nessun altro. Non è una grande cosa che Maya venga ma non fatele mostrare                   
la sua forma. Offrendo ospitalità a Maya, voi sperimentate tristezza mentre andate avanti. Voi sentite che non                 
state andando né avanti e né indietro; voi non siete in grado di andare né indietro e né avanti. Questa è                     
l'influenza di Maya. L'attrazione di Maya non vi permette di volare. In realtà, non si tratta di andare indietro, in                    
ogni caso. Tuttavia, se non state andando avanti, controllate il seme e bruciatelo. Non pensate: “ Io sto                  
andando avanti. Io sto venendo. Io sto ascoltando. Io sto servendo secondo le mie 
capacità.” Invece di far questo, controllate in che misura c'è progresso nella vostra velocità e nel vostro stadio.                  
Achcha. 
Solamente coloro che si arrendono al Padre in un colpo solo, diventano una mahaprasad (grande               
offerta). 
Tutti voi figli, state sperimentando specialmente, la vostra eredità dello stadio di liberazione in vita? Voi siete                 
liberi-in-vita o legati-in-vita? Essere un fiduciario, significa essere uno che è libero-in-vita. 
Quindi, siete morti pur restando in vita oppure state ancora morendo? Per quanti anni ancora starete ancora                 
morendo? Sul cammino della devozione, cosa offrono come prasad (bhog), agli idoli non viventi? Ciò che è                 
sacrificato con un colpo solo. Un sacrificio che muore gridando non può essere offerto come prasad. Solo                 
coloro che si sacrificano in un colpo solo, diventano prasad davanti al Padre; solo coloro che si arrendono tutto                   
in una volta. E' un sacrifico istantaneo per coloro che considerano ogni cosa e pensano: “Io sono di Baba e                    
Baba è mio”. Non appena avete il pensiero, ogni cosa è finita e voi venite colpiti dalla spada; voi siete uno che                      
è stato sacrificato in un istante. Se pensate: “Io diventerò quello, ciò accadrà”, e rimandate ogni cosa ad un                   
tempo più avanti, questo è come gridare piangendo. Coloro che pensano sempre in tale maniera, non possono                 
essere liberi-in-vita. Non appena dite “Baba”, allora, “Come è il Padre, così sono i figli”. Non è possibile che il                    
Padre sia l'Oceano e i figli siano dei mendicanti. Il Padre vi ha fatto un'offerta: “ Appartieni a Me”! Non c'è                     
niente su cui riflettere in questo. Achcha. 
Domande fatte dai fratelli e sorelle doppi stranieri e le risposte di BapDada​: 



Domanda​: Come possiamo noi figli fare un giro del mondo con Baba? 
Risposta: ​Per far questo, dovete stabilizzarvi nello stadio di un benefattore del mondo, in uno stadio illimitato,                 
lo stesso del Padre. Voi allora sperimenterete ciò che viene raffigurato nel quadro di Shri Krishna, seduto sul                  
globo. Voi siederete sul globo del mondo. Voi avrete automaticamente fatto il giro del mondo. Quando andate                 
in un luogo molto in alto, non avete bisogno di andare in giro poiché, pur rimanendo in un luogo, siete in grado                      
di vedere ogni cosa. Quando vi stabilizzate nello stadio di essere in cima, nello stadio del seme, nello stadio di                    
benefattore del mondo, allora, il mondo intero appare come una piccola palla. Poi, poiché sarete in uno stadio                  
elevato, sarete in grado di andare in giro in un secondo. Potete sperimentare di andare in un tour pratico, a                    
volte attraverso la visione divina o con la vostra forma sottile angelica. Proprio come andate in giro con un                   
aereo, voi potete fare il giro del mondo intero, anche con la vostra forma angelica; potete fare il giro del mondo                     
in entrambi i modi. Poiché siete i figli del Creatore del mondo, farete il giro dell'intera creazione, non è così? 
Domanda​: Molte volte, mentre siamo seduti in yoga, riceviamo delle ispirazioni (touching) molto buone ma               
come possiamo dire se tali touching provengono da Baba oppure no? 
Risposta: 1) I touching di Baba sono sempre molto potenti e voi sperimenterete questo potere come molto più                  
potente del vostro proprio potere. 2) Nei touching di Baba, ci sarà l'esperienza del successo facile. 3) Non ci                   
sarà mai la domanda di “Perché?” o “Cosa?” riguardo ai touching di Baba. Ogni cosa sarà molto chiara. Quindi,                   
da queste cose, potete capire che si tratta di un touching di Baba. 
Domanda​: Come si può riconoscere se uno si è arreso col proprio intelletto oppure no? 
Risposta: ​Il significato di “arrendersi con l'intelletto” è: Qualsiasi cosa l'intelletto decide, sarà in conformità a                
shrimat, perché il lavoro dell'intelletto è di decidere. Perciò, fate sì che niente, a 
parte shrimat, entri nel vostro intelletto. Poiché avete costantemente la consapevolezza di Baba nel vostro               
intelletto, quello sarà il potere-di-prendere decisioni. Il segno pratico di ciò è che il vostro giudizio sarà corretto                  
e colmo di successo. Qualsiasi cosa dica una tale anima, quella cosa piacerà a lui stesso e anche gli altri                    
l'accetteranno come una cosa molto buona. Tutti sentiranno che il suo intelletto è molto chiaro e arreso. Voi                  
sarete contenti del vostro intelletto. Non ci sarà nessuna domanda in relazione al fatto se qualcuno ha ragione                  
o torto. 
Domanda: ​Perché succede che alcuni figli che hanno fede nell'intelletto, vanno via dopo quattro o cinque                
anni? Come può finire quest'onda ? 
Risposta: ​La ragione particolare per cui vanno via è che, nonostante essi siano molto impegnati nel servizio,                 
perdono l'equilibrio tra il servire il sé e il servizio. Questa è una ragione per la quale alcuni figli molto buoni si                      
fermano. Un'altra è che essi hanno un sanskar particolare, nel quale sono stati deboli sin dall'inizio, ma loro lo                   
nascondono e continuano a combattere da soli contro di esso. Essi non parlano chiaramente a Baba o alle                  
anime strumenti della loro debolezza e non mettono fine a quel sanskar. Poiché la nascondono, quella                
debolezza prende una forma pericolosa dentro di loro ed essi non sperimentano che stanno facendo progressi.                
Poi si sentono scoraggiati e lasciano Baba. La terza ragione è che essi non sono in grado di armonizzare i loro                     
sanskar con quelli degli altri. I loro sanskar sono in confitto con quelli degli altri. Per poter porre fine a                    
quest'onda di anime che vanno via, insieme al servizio, si deve prestare piena attenzione a mantenere                
l'equilibrio tra il servizio del sé e il servizio. Chiunque venga, deve essere molto chiaro con BapDada e le anime                    
strumenti. Se sentite che il servizio è troppo, allora pensate prima ad un mezzo per il vostro progresso. Parlate                   
anche alle anime strumenti dei vostri sentimenti. Per prima cosa, attirate l'attenzione dei nuovi verso queste                
cose. Controllate per primo i vostri sanskar. Se avete un conflitto di sanskar con chiunque, è una buona cosa                   
allontanarvi da quella persona. E' meglio separare voi stessi da qualsiasi circostanza dove ci sia conflitto di                 
sanskar. 
Domanda: ​Se non c'è risultato del servizio fatto in un luogo particolare, ciò è dovuto alle proprie debolezze o è                    
dovuto alla difficoltà della terra che è così? 
Risposta: ​Prima di tutto, provate ad usare tutti i tipi di facilitazioni per il servizio. Se dopo aver fatto tutti i tipi di                       
servizio, non c'è ancora alcun risultato, allora è possibile che possa essere la terra. Se il servizio non aumenta                   
a causa delle vostre debolezze, allora la vostra coscienza rimorderà sicuramente dicendovi che il servizio non                
sta avendo luogo a causa vostra. In un tale momento, prendete aiuto gli uni dagli altri e riempitevi l'un l'altro di                     
forza. Se è a causa vostra, allora le anime che emergeranno da quel luogo, saranno anch'esse deboli, non                  
saranno artefici di sforzi intensi. Achcha. 
Benedizion
e: 

Che tu possa diventare costantemente vittorioso, trasformando l'attitudine degli altri con i vostri             
sforzi, come pure facendo esperimenti con lo yoga. 



Lo sforzo prepara la terra e ciò è necessario ma, unitamente allo sforzo, trasformate anche               
l'attitudine degli altri, facendo esperimenti con lo yoga e il successo si avvicinerà visibilmente a               
voi. Con la fede forte e l'esperimento dello yoga, potete trasformare l'intelletto di chiunque. Ogni               
qualvolta c'è stata qualche agitazione nel servizio, è sperimentando con lo yoga che hanno              
ottenuto la vittoria. Quindi, preparate la terra attraverso i vostri sforzi ma, per poter rivelare il                
seme, sperimentate con lo yoga e poi, riceverete la benedizione di essere vittoriosi. 

Slogan: : Coloro che accumulano il tesoro della carità facendo servizio, sono anime caritatevoli. 
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