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Essenza: Dolci figli,  questo Dada è il  vostro meraviglioso ufficio postale.  E’ attraverso quest’uno che
ricevete direttive da Shiv Baba. 

Domanda: In quale situazione Baba mette in guardia voi figli e perché?
Risposta: Baba dice: Figli, rimanete cauti. Non siate colpiti troppo da Maya. Se continuate ed essere colpiti

da Maya, morirete e allora non sarete in grado di ricevere un rango. Quando qualcuno prende
nascita da Dio e poi muore perché è colpito da Maya, quella morte è la peggiore di tutte. Quando
Maya fa fare a voi figli cose sbagliate, Baba sente molta misericordia per voi ed ecco perché
continua a mettervi in guardia.

Canzone: Il cuore desidera chiamarTi.
Om shanti. Il tempo di chiamare il Padre è quando tutti gli esseri umani diventano infelici perché sono
diventati viziosi. Cosa li rende infelici? Le persone tamopradhan non sanno nemmeno questo. Sono i cinque
vizi, Ravan, che vi rendono infelici. Achcha, fino a quando continuerà questo regno? Il suo regno continuerà
certamente fino alla fine del mondo. Essi dicono che ora è il regno di Ravan. I nomi dei regni di Rama e di
Ravan sono molto ben noti. Solo a Bharat conoscono il regno di Ravan. Può essere visto che egli è il nemico
di Bharat. Fu Ravan a far cadere Bharat quando le deità sono andate sul cammino del peccato, cioè, quando
hanno cominciato a indulgere nel vizio. Il mondo non sa come la Bharat senza vizio è diventata viziosa. C’è
lode di Bharat. Bharat era elevata e ora è impura. I devoti sono diventati adoratori dal tempo in cui sono
diventati  impuri;  hanno  ricordato  Dio  da  quel  tempo.  E’ stato  spiegato  che  il  Padre  viene  all’età  di
confluenza del ciclo. Ci sono quattro età nel ciclo ma nessuno sa a proposito della quinta età che è l’età di
confluenza. Essi dicono che ci sono molte età di confluenza. Dicono che Egli viene ad ogni età e quindi ci
sono molte età di confluenza: da età dell’oro fino a età dell’argento, da età dell’argento a età del rame e da
età del rame a età del ferro. Tuttavia, il Padre dice: Io sono venuto all’età di confluenza del ciclo. Questo è
chiamata l’età di confluenza di auspicio, quando gli esseri umani diventano puri da impuri. L’età dell’oro
viene dopo l’età del ferro. Cosa c’è dopo l’età dell’oro? L’età dell’argento. Il regno della dinastia del sole di
Lakshmi e Narayan poi diventa quello della dinastia della luna. L’età dell’argento è il regno di Rama e l’età
dell’oro è il regno di Lakshmi e Narayan. Dopo il regno di Lakshmi e Narayan c’è il regno di Rama e Sita.
Certamente deve esserci un’età di confluenza tra età dell’oro e dell’argento. Dopo quello, viene Abramo.
Egli appartiene all’altra parte; non ha connessioni con qui. Ci sono molti all’età del rame. Ci sono quelli
dell’Islam, i Buddisti e i Cristiani etc. Ora sono 2000 anni da quando la Cristianità è stata fondata. Alcuni
calcolano certe cose. Ora, dopo l’età di confluenza, dovete andare all’età dell’oro. Questa storia e geografia
dovrebbe rimanere nei vostri intelletti. Dio, il Più Alto nell’Alto, è ricordato. E’ solo a Lui che cantate: Tu
sei la Madre e il Padre. Questa è la lode di Dio, il Più Alto nell’Alto. Chi chiamate Madre e Padre? Nessuno
sa questo. Oggigiorno, vanno davanti agli idoli e dicono, “Tu sei la Madre e il Padre.” Chi dovrebbe essere
chiamato la Madre e il Padre? Lo direste a Lakshmi e Narayan? O a Brahma e Saraswati? O a Shankar e
Parvati? Anch’essi sono mostrati come una coppia. Quindi chi dovrebbe essere chiamato Madre e Padre? Se
Dio è il Padre, è necessaria anche una madre. Essi non sanno chi sarebbe chiamata la madre. Queste sono
chiamate cose profonde. Dal momento che Egli è il Creatore, deve esserci anche una femmina. Solo l’Uno
sarebbe lodato. Non è che a volte Brahma sarà lodato, a volte Vishnu e a volte Shankar. No; la lode è sempre
cantata dell’Uno. Essi ancora cantano: O Purificatore, vieni! Perciò, certamente Egli verrà alla fine. Perché
verrebbe ad ogni età? E’ in prossimità della fine che diventate impuri. Il Padre, che purifica gli impuri,
certamente deve venire nel mondo impuro. Solo allora può purificare tutti. Non vi renderà puri seduto lassù.
L’Età dell’oro è il mondo puro e l’età del ferro è il mondo impuro. E’ compito solo del Padre rendere nuovo
il vecchio mondo. C’è fondazione del nuovo mondo e distruzione del vecchio mondo. Cosa fonda attraverso
Brahma? La terra di Vishnu. La fondazione avviene attraverso Brahma e i Brahmini. Un fuoco sacrificale è
creato  attraverso  i  Brahmini  e  quindi  certamente  insegnerebbe  ai  Brahmini.  Voi  scrivete  che  Baba  sta
insegnando il Raja Yoga a Brahma e ai Brahmini nati dalla bocca. Saraswati anche è inclusa in quello.
Questo clan dei Brahmini è meraviglioso. I fratelli e le sorelle non possono sposarsi. Quando le persone
vengono, diamo loro la presentazione del Padre Supremo, l’Anima Suprema, e quale è la loro relazione con
Lui. Voi dite “Pita” (Padre) e quindi Egli è il Padre e quest’uno è Dada. Voi ricevete l’eredità da quell’Uno
che è il Padre illimitato, l’Oceano di Conoscenza. Egli la dà attraverso Brahma. Questo è il giro di Dio. Voi
poi andate nel giro delle deità. E’ facile spiegare questo. Il calcolo delle quattro età è accurato.  Dovevate
diventare  impuri da puri.  Poi andate nel giro delle deità.  E’  facile  spiegare  questo. Il 
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calcolo delle quattro età è accurato. Dovevate diventare impuri da puri. Da 16 gradi celestiali, siete diventati
14 gradi e poi 12. Prima di tutto, dovete dare a tutti la presentazione del Padre. Se una nuova persona
incontrasse Baba, lui o lei non capirebbe nulla perché la meraviglia è che Bap e Dada sono combinati. I figli
ripetutamente  dimenticano  a  chi  stanno  parlando.  Fate  che  sia  ricordato  solo  Shiv  Baba  con  il  vostro
intelletto. Noi stiamo andando da Shiv Baba. Perché ricordate questo Baba? Ricordando Shiv Baba i vostri
peccati saranno assolti. Per esempio, quando fate una fotografia, fate che il vostro intelletto vada a Shiv
Baba perché è sia Bap che Dada. E’ perché Shiv Baba è qui che anche questo Dada è qui. Fate una foto con
BapDada.  Dovete  venire  a  incontrare  Shiv  Baba attraverso  questo  Dada.  Quest’uno è l’ufficio  postale.
Dovete prendere direttive da Shiv Baba attraverso quest’uno. Questo è qualcosa di meraviglioso. Dio deve
venire quando il mondo diventa vecchio. Il mondo comincia a diventare impuro all’età del rame. Alla fine, il
mondo intero diventa impuro. Spiegate usando le immagini. Le età dell’oro e dell’argento sono chiamate
paradiso, Paradiso. Il nuovo mondo non esiste tutto il tempo. Quando il mondo diventa vecchio per metà, è
chiamato vecchio. La vita di tutto diventa metà nuova e metà vecchia. Tuttavia, non c’è garanzia per il corpo
di nessuno a questo tempo. Questo è il pieno conto di metà ciclo. Non può esserci nessun cambiamento in
questo; niente può essere cambiato prima del proprio tempo. Altre cose possono rompersi nel mezzo della
loro durata di vita, ma la distruzione del vecchio mondo e la fondazione del nuovo mondo non possono
avvenire né prima né dopo. Un edificio può essere distrutto in ogni momento; non c’è nessuna garanzia su
questo, ma questo ciclo è eterno e imperituro. Continua a muoversi al suo proprio tempo. Il vecchio mondo
ha una vita piena accurata. Per metà ciclo è il regno di Rama e per l’altra metà è il regno di Ravan. Non può
esserci più. Voi figli avete tutti e tre i mondi nei vostri intelletti. State ricevendo la conoscenza dal Signore
dei tre mondi. Il vostro rango a questo tempo è molto elevato. A questo tempo voi siete i signori dei tre
mondi perché avete la conoscenza di tutti e tre i mondi. Avete visioni del mondo incorporeo, la regione
sottile e il mondo corporeo. Voi figli avete la piena ricognizione di questo nei vostri intelletti. Baba è il
Signore dei tre mondi e conosce i tre mondi. Egli vi dà questa conoscenza e quindi anche voi siete i signori
dei tre mondi. A questo tempo avete anche la conoscenza che Baba ha, in graduatoria, in accordo ai vostri
sforzi. Poi, all’età dell’oro, diventate i signori del mondo. Là, non sarete chiamati i signori dei tre mondi.
Lakshmi e Narayan non hanno la conoscenza dei tre mondi. Non hanno la conoscenza del ciclo del mondo.
Voi siete figli di Dio, il Colmo di conoscenza. Vi ha insegnato e vi ha reso uguali a Sé. Voi sapete che ancora
diventerete i signori della terra di Vishnu. Avete anche la conoscenza di ogni cosa che è passata finora. Le
persone conoscono la storia e geografia limitate, mentre voi avete la storia e geografia illimitate nei vostri
intelletti. Essi conoscono la guerra di violenza fisica. Nessuno sa a proposito della guerra con il potere dello
yoga. Sapete che diventate i signori del mondo con il potere dello yoga. E’ il Padre che è il Signore dei tre
mondi, che vi insegna. A questo tempo il vostro rango è molto elevato. Voi siete i figli signori colmi di
conoscenza del Padre colmo di conoscenza. Sapete anche come Egli sia l’Oceano di Conoscenza e l’Oceano
di Beatitudine. Egli è chiamato la Verità, l’Essere Vivente e la Personificazione di Beatitudine. A questo
tempo  sentite  quella  beatitudine  perché  eravate  molto  infelici  e  perciò  ora  siete  in  grado  di  vedere  la
differenza  tra  felicità  e  sofferenza.  Lakshmi  e  Narayan  non  conoscono  queste  cose.  Semplicemente
governano il regno; questa è la loro ricompensa. Anche voi andrete e governerete in paradiso. Costruirete
palazzi molto buoni là. Non c’è nulla di cui preoccuparsi là. Questo dovrebbe rimanere nei vostri intelletti
permanentemente così che il vostro mercurio di felicità cresce. Molti tipi di tempeste verranno; nessuno è
ancora  diventato  completo.  Il  Padre  spiega:  Dovrete  diventare  molto  stabili.  Quelle  persone  vanno  ad
Amarnath (tempio del Signore Eterno alto su una montagna), ma devono certamente anche ridiscendere. Voi
andrete dal Padre e poi al nuovo mondo dell’età dell’oro e poi comincerete a scendere. Questo è il nostro
pellegrinaggio illimitato.  Prima, staremo con Baba molto confortevolmente e poi governeremo il  nostro
regno e poi continueremo a scendere per nascita dopo nascita. Sia che lo chiamate ciclo o ascesa e caduta, è
la stessa cosa. Andrete su da giù e poi comincerete a scendere di nuovo. Solo coloro che hanno intelletti
scaltri capiranno queste cose molto bene e saranno anche in grado di spiegarle. Anche questo Baba non
sapeva nulla. Se avesse avuto un guru, quel guru avrebbe avuto anche altri seguaci; non avrebbe avuto un
solo seguace. Si dice nelle scritture: Dio parla: O Arjuna! Hanno menzionato il nome di solo uno. Dio è
seduto nel carro di Arjuna e quindi è come se egli solo stesse ascoltando Dio. Ce ne saranno stati anche altri.
Ci sarà stato anche Sanjay. Questa scuola illimitata apre solo una volta. Quelle scuole continuano tutto il
tempo. Come è il re, così la loro lingua. Anche all’età dell’oro vanno a scuola. Voi 
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imparerete  la  lingua,  le  attività  d’affari  etc.  tutto.  Anche là  tutto  sarà  creato.  Tutto  il  meglio  esiste  in
paradiso. Poi, tutto quello diventa vecchio. Le deità ricevono le cose migliori di tutte. Cosa ricevereste qui?
Voi sentite che riceverete tutto nuovo nel nuovo mondo. Capite tutte queste cose e spiegatele anche alle
persone. Ora noi siamo all’età di confluenza e ora il mondo sta cambiando per noi. In accordo al drama,
sono  venuto  una  volta  ancora  per  cambiarvi  da  impuri  in  deità  pure.  Questo  ciclo  continua  a  girare.
Certamente solo attraverso Brahma, il Padre della Gente, Egli avrebbe creato i Brahmini. Il fuoco sacrificale
fu creato dai Brahmini. Poi i Brahmini diventeranno deità. Ecco perché è essenziale anche avere l’immagine
della varietà di forme che prova che solo i Brahmini nati  dalla bocca diventano deità.  Poi, continua ad
esserci espansione. Le deità diventeranno guerrieri, poi mercanti e poi shudra. Questa età di confluenza è
molto ben nota. Le anime sono rimaste separate dall’Anima Suprema per molto tempo. C’è lo stato di ascesa
e poi di discesa. Anche questo deve essere spiegato. Prima siete i figli di Dio, poi i figli delle deità e poi il
vostro rango continua a declinare in questo modo. Potete chiedere: a chi vi riferite quando parlate di Colui
che Rimuove la Sofferenza e Donatore di Felicità? Direbbero sicuramente,  “Il Padre Supremo, l’Anima
Suprema.” Quando la sofferenza del mondo è finita, diventerà la terra di Vishnu. La sofferenza dei Brahmini
finisce ed essi ricevono felicità. E’ questione di un secondo. Siete usciti dal giro di un padre corporeo e siete
venuti  nel  giro  del  Padre  da  aldilà  di  questo  mondo.  E’ questione  di  felicità.  Questo  è  l’esame  più
importante; diventate re dei re. Nessuno, eccetto il Padre Supremo, l’Anima Suprema, può insegnare il Raja
Yoga.  Queste  immagini  sono molto  buone.  Chi  direbbe  che  non ha  nessuna connessione  con  il  Padre
Supremo, l’Anima Suprema? Dovreste parlare a tali  atei.  Mentre voi figli  avanzate, Maya a volte vi  fa
compiere azioni sbagliate. Baba sente misericordia. Egli poi spiega: Rimanete cauti! Non vi ferite troppo
duramente. Altrimenti, non riceverete un rango. Maya vi schiaffeggia così forte che potreste anche lasciare il
vostro corpo. Una volta che morite, non sarete in grado di celebrare il vostro compleanno. Essi direbbero:
Questo figlio è morto. Prendere nascita da Dio e poi morire è la morte peggiore di tutte. Se sentite che
qualcosa non è giusto, allora lasciatelo. Se sentite dubbio a proposito di qualcosa, non guardatela. Baba dice:
Manmanabhav! Ricordate Me e girate il disco della realizzazione del sé. Achcha.

Ai dolcissimi figli amati, a lungo persi e ora ritrovati, amore, ricordo e buongiorno dalla Madre, il Padre,
BapDada. Il Padre spirituale dice namaste ai figli spirituali. 

Essenza per la dharna:
1. Diventate  signori  colmi  di  conoscenza,  come  il  padre.  Rimuginate  la  conoscenza  e

mantenete felicità infinita. Sperimentate beatitudine. 
2. Nel mezzo di molti tipi di tempesta, rendete voi stessi stabili. Per essere al sicuro dai colpi

di Maya, rimanete molto, molto cauti. 

Benedizione: Possiate essere obbedienti  e reclamate i pieni voti  in ogni materia attraverso una chart
accurata.
Una chart accurata significa che sperimentate progresso e trasformazione in ogni materia.
Nella vita Brahmina, le situazioni verranno attraverso la materia, le persone e Maya ma
fate che il potere del vostro proprio stato finisca l’influenza della situazione e sperimentate
le situazioni come scene di intrattenimento.  Fate che non ci sia nessuno sconvolgimento
nei  vostri  pensieri.  I  figli  obbedienti  che sperimentano crescita  attraverso la  loro chart
accurata ricevono pieni voti. 

Slogan: Fate attenzione che il vostro cuore non diventi pesante per cose inutili. Non diventate in
preda al dubbio.

* * * O M S H A NT I * * *

Siate un’immagine di tapasya:
Fate che solo la forma conscia d’anima sia visibile sulla vostra fronte, cioè, nella consapevolezza del vostro
intelletto e nella vostra visione. E’ come se una stella divina splendesse nel centro della fronte. Fate che ci
siano sentimenti e pensieri di benevolenza e nessun altro sentimento per ogni anima. 
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