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Essenza: Dolci figli, voi appartenete al clan delle deità. Adesso dovete cambiare da adoratori a degnidi               

adorazione. Il Padre è venuto a dare a tutti voi il frutto della vostra devozione. 
Domanda: Qual è il modo facile per scollegare lo yoga del vostro intelletto dal vostro corpo e dalle relazioni                  

corporee? 
Risposta: “Mio è l'unico Shiv Baba e nessun altro”. Rendete salda questa lezione. Baba dice: Figli, i corpi e                  

le relazioni corporee causano tutti sofferenza. Se farete di Me il vostro Figlio, Io farò così tanto                 
servizio per voi che rimarrete sempre felici per 21 nascite. Se farete di Me il vostro Erede, Io vi                   
darò un'eredità. Se farete di Me il vostro Sposo, vi decorerò e vi trasformerò in un'imperatrice del                 
paradiso e se farete di Me il vostro Fratello o Amico, giocherò con voi. Abbiate ogni relazione con                  
Me e il vostro intelletto allora sarà così rimosso da tutte le relazioni corporee. 

Canzone: Quanto è dolce, quanto è amorevole Dio Shiva, il Signore Innocente! 
 
 
Om Shanti. La lode di chivoi figli avete ascoltato? Quella del loro Padre illimitato. Solo Lui è chiamato Shiv                   
Baba. Anche Brahma è chiamato Baba poiché è Prajapita Brahma (Padre della Gente) ePadre significa Baba.                
Voi Brahma Kumars e Kumaris di Prajapita Brahma ora siete seduti qua. Voi sietedavvero i figli adottivi di                  
Brahma. Siete saliti sul grembo di Shiv Baba attraverso Brahma. Anche se Brahma,Vishnu e Shankar hanno i                 
propri corpi, Shiv Baba non ha uncorpoProprio. L’Anima Suprema incorporea nonha né un corpo fisico né un                 
corpo sottile. È chiamato il Padre Supremo. Prajapita non può essere chiamatol’Anima Suprema. Anima              
Suprema significa Colui che vive al di là. Anche voi anime siete residenti di quelluogo. Quel Padre è molto                   
dolce ed è per questo che Gli viene attribuita la lode “Tu sei la Madre e il Padre”.Anche un insegnante                    
dovrebbe essere come Te; anche un fratello dovrebbe essere come Te e anche un padre dovrebbeessere                
come Te. Un Padre terreno dà un'eredità ai suoi figli.Benché i figli di oggi ricevano un'eredità,non servono bene                  
i loro genitori. I genitori trovano una moglie per lui. Tuttavia, quando ci sono alcuni conflitti, si allontanano dai                   
loro genitori. Se adessorendete Shiv Baba il vostro Figlio, Egli farà per voi così tanto servizioper 21 nascite che                   
rimarrete molto felici. Achcha, se invece di renderMi il vostro Figlio, Mi rendete il vostroPadre, darò anche a voi                   
felicità per sempre in paradiso. Se farete di Me il vostro Sposo, vi decorerò e vi trasformerò in imperatrice del                    
paradiso. Scollegate il vostro intelletto da tutte le relazioni del corpo, inclusa quellacon il vostro proprio corpo,                 
poiché tutte queste causano sofferenza. Io non vi do nient’altro che felicità. Guardate, Baba gioca persino con                 
voi e perciò voi considerate che state giocando con il vostro Fratello. Anche in qualità di Fratello Baba vi dà                    
felicità. Dal momento che vi trasforma in signori del paradiso, dovreste rompere tutte le relazioni con tutti gli                  
altri e avere tutte le relazioni con Lui. Abbiate la coscienza: Mio è l'unico ShivBaba e nessun altro. Ciclo dopo                    
ciclo, vengo personalmente di fronte a voi figli, vi libero da tutte le vostre sofferenze e vi rendendo sempre                   
felici. Quindi dovreste fissare il vostro intelletto in yoga con un tale Padreche viene e diventa E stesso il prete                    
Bramino e organizza il fidanzamento delle anime. Questi è un Bramino di prima ​classe​. Vi vengono dati nomi                  
così belli. In accordo al drama, vi dovevano essere dati nomi. Voi avevate lasciato una famiglia ed eravate saliti                   
sul grembo di Dio e perciò vi furono dati nomi così intrattenenti!Voi ricordate anche: “O Purificatore, vieni! Vieni                  
e rendici puri!” Hanno così tanto amore per Shri Krishna.Dicono: “Voglio un marito come Shri Krishna o un figlio                   
come Shri Krishna”. Anche se comprendono che Krishna è il signore del paradiso, comunque lo ritraggono                
nell'età del rame. Questo è un errore e perciò il Padre viene a rettificare tutti gli errori e a liberarvi da essi.                      
Nessuno fa tali errori all'età dell'oro. Èsolamente Maya che vi fa fare errori e Maya là non esiste. Potete                   
mostrare a tutti l'immagine di Lakshmi eNarayan e spiegare che erano l’imperatrice e l’imperatore del paradiso.                
Chi li rese ciò? Prima dellaconoscenza, se qualcuno aveva grande ricchezza e gli veniva chiesto “Chi ti ha dato                   
tutta quella ricchezza?” rispondeva: “Dio”. Il Padre è il Donatore. Baba ci sta dando sovranità illimitata del sé e                   
ci starendendo degni di essere adorati nei templi. All'inizio voi regnate nel tempio illimitato di Shiva e poi,                  
sulcammino della devozione, costruite templi a Shiva con immagini non viventi. In quel tempo le deità vanno                 
sul cammino del peccato. Esseri umani impuri non possono mai essere chiamati deità. Voi adesso sapete: Noi                 
appartenevamo al clan delle deità, coloro che erano degni di adorazione ma orasono adoratori. Adesso, ancora                
una volta, da adoratori stiamo diventando degni di adorazione. Per mezzo ciclorimaniamo degni di adorazione               



e poi, per mezzo ciclo, siamo adoratori. Io sono sempre degno di adorazione.Sul sentiero della devozione voi vi                  
ricordate di Me e perciò Io ve ne do il frutto. Vi dico di ricordarvi di Mecostantemente cosicché poi riceverete                    
molti frutti in cambio. Gradite vivere in questo vecchio mondo? Io sonovenuto a darvi la felicità di tutte le                   
relazioni. Tutti gli altri vi causano dolore. Ora vi sto dandol'eredità di felicità. Shiv Baba è così dolce e                   
amorevole. Per questo la gente Lo ricorda come il SignoreInnocente del Negozio dei Tesori e dice: “Colma i                  
nostri grembiuli!” Voi sapete che al momento non siete degni di essere i signori del paradiso e perciò Baba                   
adesso sta rendendo degni gli indegni. Egli vi insegna il RajaYoga e vi trasforma in imperatrici per 21 nascite.                   
Vi dà consigli su come ottenere un rango alto e come glorificare il Suo nome. Anche il punto fino a cui ognuno                      
di voi figli studia è in graduatoria. I buoni figlisono molto obbedienti verso la loro madre e il loro padre. Adesso                     
avete trovato il Padre illimitato e perciò quanto dovreste esserGli obbedienti? Dopo tutto il nome del Padre è il                   
Benefattore. Egli cambial'inferno in paradiso. Voi state facendo i preparativi per il paradiso fino allo stesso                
livello in cui seguite shrimat. L’attaccamento verso tutti deve essere spezzato. Alcuni chiedono: “ Baba, come                
facciamo a spezzare tutti gli attaccamenti?” Baba dice: Fate di Me il vostro ​F ​iduciario e poi continuate a                   
prendere consiglio su quello che si deve fare in ogni situazione. Baba dice: “La rinuncia appartiene ai sannyasi;                  
voi non doveterinunciare alla vostra casa e alla famiglia. È al vecchio mondo che si deve rinunciare. Loro                  
rinunciano alle loro case e famiglie e creano molta perdita, ma poiché rimangono puri, almeno sono un po’ di                   
aiuto. Non è che diventino guru e diano liberazione o salvezza a qualcuno. Sono solamente gliuomini che                 
diventano celibi, ma Baba sta salvando sia uomini che donne dall'essere spogliati. Baba vi consiglia:               
Sediventate puri, diventerete i signori del mondo puro. In paradiso tutti sono molto felici. Se vi fate buono sforzo                   
e rendete quell’Uno il vostro figlio, Egli vi darà la vostra eredità. In accordo a quanto eredità darete, Io vidarò in                     
cambio un'eredità simile. Ma ve la darò in paradiso, non qua. Tutto quello che darete a Me, Io lo userò per voi                      
figli. Io non divento il signore del mondo, voi si. Tutti questiedifici ecc. sono per voi. Anche questaesposizione è                   
per il ​servizio di voi figli. Ancora una volta vi sto trasformando in signori del paradiso. Potete prendere quanto                   
volete da Me. Che facciate di Me il vostro Erede oppure no, siate felici con i vostri figli.Siate puri e ricordate                     
l'unico Padre e allora i vostri pensieri finali vi condurranno alla vostra destinazione.Nessuno dei falsi mantra                
sarà di alcuna utilità. Io vi do il mantra che è di beneficio: Ricordate il Padre e il regno!Quando nasce un                     
bambino, senza dubbio riceve un'eredità. Voi sapete che appartenevate a Shiv Baba. Regnavate in paradiso e                
poi lo perdeste. Ora il Padre dice: Ricordatevi di Me. Appartenete a Me. C'è cosìtanto beneficio                
nell’appartenere a Me! Spezzate tutte le vostre relazioni con guru, santi ecc.. Io parlo alle anime attraverso                 
questi ​organi​. Baba si è incarnato in questi, proprio come quando nutrono un prete bramino, pensano che                 
l'anima del marito sia entrato in quello lì. Non è possibile che venga il corpo. Baba non ha un proprio corpo e                      
perciò è chiamato incorporeo. Anche voi dovete diventare incorporei. Rinunciate all'arroganza delcorpo. Per             
l'intero ciclo siete stati consapevoli del vostro corpo. All'età dell'oro eravate coscienti dell'anima epoi, quando               
diventaste coscienti del corpo, dimenticaste tutta la conoscenza dell'anima. All'inizioavevate grande felicità            
quando lasciavate un corpo e prendevate quello successivo. Che importanza ha per voi seun'anima prende un                
altro corpo? L'anima ha ricevuto la sua ​parte​eterna. All'età dell'oro non c’è menzione di pianto. Siccome avete                 
continuato a portare un fardello di dolore per 63 nascite,adesso siete diventati completamente             
tamopradhan.Ora consideratevi un'anima e ricordate il Padre. In qualsiasi altro luogo andiate, dicono che il tal                
sannyasista parlando la conoscenza dalle scritture. Qua l’Anima Suprema incorporea non legge            
alcunascrittura. Egli è Colui che dà l’essenza di tutti i Veda e scritture. Siete diventati impuri leggendo                 
lescritture. Avete continuato a chiamare “O Donatore di Salvezza, Liberatore, Redentore del Peccato,             
vieni!”Achcha, il Padre è venuto. Egli dice: Seguite le Mie direttive e riceverete un alto rango. Queste sono                  
leistruzioni più elevate. Baba è Shri Shri (doppiamente elevato); viene e rende elevati i corrotti. Voi sapete                 
cheognuno ha ricevuto la propria parte. Il ciclo continua a girare. Le anime non saranno distrutte e le loro ​parti                    
non saranno distrutte. Questa è una recita predestinata dalla quale nessuno può essere liberato. IlPadre dice:                
Io entro persino in un corpo impuro e vi servo. Vi do la felicità del paradiso. Poi voi create moltitempli di                     
diamanti e gioielli, e Mi mettete all'interno di essi. Adesso in questo tempo, sono venuto a trasformarvi nei                  
signori del mondo, eppure nessuno Mi conosce! Divorziano da Me. Dovete dare a tutti la presentazione                
delPadre e spiegare in che modo fonda il paradiso. È così facile! Maya verrà, ma il vostro compito è                   
scacciareMaya cosicché non ricordiate nessuno eccetto Shiv Baba. Per un'ora, anche per mezz'ora, ​praticate              
ilricordo e poi, alla fine, i vostri pensieri finali vi condurranno alla vostra destinazione. Se l'intelletto sarà                 
intrappolato da qualche parte, sperimenterete molta punizione. Si sacrificano a Kashi; quello è chiamato              
suicidio. È l'anima che commette suicidio, ma l'anima non muore perché è eterna. Assimilate tutto questo e                 



rimanete nel ricordo del Padre. Tutti gli attaccamenti devono essere spezzati. Questo è un vecchio corpo e                 
perciò dovete rimanere osservatori distaccati. Adesso voi dovete ritornare a casa. Non c'è nessun piacere qua.                
Tutti moriranno nei ​terremoti​. Dovete rendere buono il vostro stato prima di morire. Siete Shiv Shakti. Sia                 
maschi che​femmine stanno facendo sforzo per prendere potere da Shiv Baba. Si dà molto rispettoalle madri.                
Tuttevoi siete kanyas. Le Brahma Kumaris sono adhar kumaris (kumaris a metà) così come kumaris;               
rimangonosenza vizio. Anche Bishampitamai viene ricordato allo stesso modo. Ci sono moltiche rimangono             
celibi fin dall’infanzia. Baba ora sta svolgendo il compito che svolse 5000 anni fa. Questi templi stanno per                  
esseredemoliti; saranno ricostruiti successivamente sul cammino della devozione. Tutte queste cose           
devonoessere assimilate. Parlate a voi stessi. Questo è noto come rimuginare l’oceano. Dio parla: Io vi cambio                 
da essere umano ordinario in Narayan. Nessun essere umano può dare questa conoscenza. Anche l’anima di                
questi sta ascoltando. Voi dimenticate questo ripetutamente. Gli esempi della tartaruga e della falenaronzante              
si riferiscono a voi. Si deve dare a tutti la presentazione del Padre. Non c’è scopo nell’adorareShiva senza                  
conoscere la Sua ​occupazione​. Anche noi Lo adoravamo, ma ora sappiamo che Shiv Baba ci stacambiando da                 
umani in deità. Il Padre dice: Perché vi intestardite, inseguendo conchiglie? Tutto ciò sta per essere bruciato. I                  
vostri nipoti e le vostre nipoti non rimarranno. Tutti moriranno. Voi siete i figli del Padre Benefattore, quelli che                   
danno beneficio a ognuno. Achcha. 
Ai dolcissimi figli, amati, a lungo persi e ora ritrovati, amore, ricordo e ​buongiorno dalla Madre, dal Padre,                  
BapDada, il Padre spirituale dice namaste ai figli spirituali. 
Essenza per la dharna: 
1. Rendete il Padre il vostro ​Fiduciario e rompete tutti gli attaccamenti verso ognuno.Senza dubbio dovete                
essere obbedienti verso il Padre illimitato. 
2. Per mettervi al sicuro dalla dura punizione di Dharamraj, adesso rendete il vostro stato tale che non                  
ricordiate nessuno eccetto il Padre nei momenti finali. Il vostro intelletto non dovrebbe diventare intrappolato da                
nessuna parte. 
Benedizion
e: 

Possiate essere artefici di sforzo intenso che sperimentano una o un’altra novità in tutte e quattro                
le materie ogni giorno. 
Novità nella conoscenza significa essere sensati mentre si procede, ossia, continuare a metter             
fine a tutte le debolezze che avete in voi stessi. Novità nel fare esperienza con lo yoga significa                  
incrementarne la ​percentuale​. In questo modo, lasciate che ci sia novità in tutte e quattro le                
materie per il progresso del sé; novità nel metodo, novità nell’esperienza e novità nel servizio.               
Sperimentare novità nel rendere gli altri in grado di diventare cooperativi e incrementare la vostra               
percentuale significa divenire un artefice di sforzo intenso. È attraverso questo che            
sperimenterete vicinanza. 

Slogan: L’​autorità​ della ​purezza​ è la più grande personalità. 
*** O M S H A N T I *** 


