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Essenza: Dolci figli, dovreste avere la felicita che ora lascerete questo mondo ed ogni cosa in esso, €
andrete alla vostra casa, la terra della pace e poi alla terra della felicita.

Domanda:  Per andare costantemente avanti su questo delicato cammino, di che cosa dovete
cautelarvi?

Risposta: Non diventate amici di qualcuno che vi racconta cose inutili o diaboliche. Ascoltare ed
essere d'accordo con altri quando parlano di cose diffamanti significa disobbedire al Padre.
Diventate, quindi, misericordiosi e aiutateli a mettere fine alle loro abitudini. Diventate
obbedienti nei confronti del Padre. Mettete il Kajal (unguento per gli occhi) della
conoscenza. Questo ¢ un cammino molto delicato. Andando avanti con grande cautela,
continuerete a fare progressi.

Canzone: Portaci via da questa terra di peccato verso un mondo di riposo e conforto!

Om Shanti. Dolci figli, ora siete diventati sensati e sentite che in precedenza eravate tanto insensati.
Non capivate neppure che questo mondo ¢ un mondo impuro, e che quando governavano le deita, in
questa Bharat, essa era pura e felice; 1a in quel tempo non c'era alcuna sofferenza. Eppure, non avevate
neppure la fede che in paradiso c'e¢ costante felicita. Nessuno sapeva del paradiso. La gente pensa che
anche 1a c’era sofferenza. Anche questo ¢ insensatezza. Voi figli ora siete diventati sensati. Il Padre ¢
venuto e vi ha spiegato. Voi state seguendo le Sue shrimat. La gente dice che questo € il mondo impuro
e che il paradiso era il mondo puro. Se c¢’¢ sofferenza nel mondo puro, allora anche quello ¢ un mondo
di sofferenza. In quel caso la canzone sarebbe sbagliata. Essa dice: O Baba, portaci verso un luogo
dove c’¢ conforto, riposo e felicita. Voi figli sapete anche che il paradiso era "L'Uccello d'Oro". La,
c'erano le deita. Voi ancora dite che non eravate causa di sofferenza gli uni per gli altri, ma poi dite che
la sofferenza e la felicita hanno continuato da tempo immemorabile. La gente ha falsamente accusato
Krishna. Si dice: Cosi come ¢ la visione degli impuri, cosi ¢ il loro mondo. Credono che l'intero mondo
sia impuro. In questo tempo la loro visione ¢ impura e percio credono che l'intero mondo sia impuro.
Dicono che le attivita impure siano continuate da tempo immemorabile. Voi figli ora state diventando
sensati, ma anche quello in graduatoria in accordo agli sforzi che fate. Voi figli state ricevendo
indicazioni dal Padre Supremo, I’ Anima Suprema. Il Padre siede qui e spiega a voi anime: Tutti sono
anime impure. Quindi, le anime impure vengono chiamate anime peccaminose. Il Padre dice alle anime:
Voi siete 1 Miei figli imperituri. Voi dite: Mama, Baba. Nessuno in questo mondo puo essere chiamato
Pita Shri. Shri significa elevato, ma qui non un singolo essere umano ¢ elevato. Questa puo essere solo
la lode per I’Uno. Tuttavia, in questo tempo voi chiamate questo qui con quel nome perché egli ha
adottato la rinuncia al fine di diventare elevato. Voi sapete che ora diventerete angeli. Tuttavia, mentre
andate avanti e diventate elevati, velocemente Maya, Ravan vi schiaffeggia e vi corrompe. I corrotti
non possono essere chiamati Shri (elevati). Si dice: Shri Lakshmi, Shri Narayan, Shri Radhe, Shri
Krishna. Le persone vanno ai templi e cantano la loro lode. Loro non possono chiamarsi elevati. Voi
figli ora avete compreso che Bharat era elevata. La, non c'era alcun abito sporco, impuro. La, erano puri
ed elevati. La lode del Padre ¢ che Egli ha lavato gli abiti sporchi, impuri e li ha resi puri. In questo
tempo tutti sono impuri: ¢ davvero il regno di Ravan. Le persone ogni anno bruciano un'effigie di
Ravan ma egli non si brucia; appare sempre di nuovo. Siccome 1’han bruciato, la gente non riesce a
capire perché ogni anno se ne crea uno nuovo. Questo prova che il regno di Ravan non se ne ¢ andato.



In paradiso, quando c'¢ il regno di Rama, non creano un'effigie di Ravan. Dicono che bruciarono Ravan
e poi saccheggiarono Lanka. Mostrano una Lanka dorata di Ravan. Ma non ¢ cosi. Questo mondo intero
¢ Lanka: questa ¢ un'isola. Sul mondo intero c'¢ il regno di Ravan. Solo voi figli lo capite. Se una
persona insensata andasse e sedesse in un college, cosa sarebbe in grado di capire? Proprio nulla:
semplicemente sprecherebbe il suo tempo. Questo ¢ il college di Dio. Una persona nuova non sarebbe
in grado di capire nulla, qui. Per questo deve essere fatto sedere in quarantena per sette giorni finché
non diventa degno. Ciononostante, se quella persona ¢ buona e ha una mente versata alla religione,
potete chiederle: Qual ¢ la tua relazione con il Padre Supremo, I’Anima Suprema? Egli ¢ il Padre delle
anime e anche Prajapita Brahma € un padre. Questo punto € molto buono; ma grazie ad esso 1 figli non
rimangono cosi allegri. Il Padre dice: Io vi dico nuovi punti coi quali la vostra ebbrezza pud aumentare
e potete anche imparare dei modi per spiegare agli altri. Potete chiedere loro di compilare un
formulario e poi chiedetegli: Qual ¢ la vostra relazione con il Padre Supremo, 1’ Anima Suprema? Loro
direbbero: Il Padre Supremo ¢ il Padre. Percio, in quel momento, 1'idea dell'onnipresenza volerebbe via.
Se fate loro questa domanda, diranno che Egli ¢ il Padre e che noi tutti siamo figli. Se credono anche
solo a questo, dovreste fare in modo che lo
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scrivano. Voi siete anche 1 figli di Prajapita. Shiva ¢ Dada (Nonno) e questo qui (Brahma) ¢ Baba. Shiv
Baba ¢ Colui che fonda il paradiso e quindi certamente riceverete un'eredita da Lui. Dovete trovare le
cose piu facili di tutte. Andate dai vostri amici e dai parenti e anche a loro lo spiegate. Voi avete
l'ebbrezza di reclamare la vostra eredita da BapDada. Non riceverete un'eredita dalla madre. E il Padre
che deve fondare il paradiso. Egli ¢ il Signore (Maestro). Come questo qui ha un diritto all'eredita del
Nonno, allo stesso modo anche i nipoti hanno un diritto. Il Padre dice: Ricordate Me! Non dice:
Ricordate anche questo essere corporeo. Il Padre vi sta parlando personalmente. Vi ha spiegato anche
nel ciclo precedente. I figli, pero, diventano molto coscienti del corpo. Voi amate gli esseri corporei. Il
Padre dice: O anime, siete venute senza corpo e, avendo recitato le vostre parti, ora avete completato le
vostre 84 nascite. Ora vi sto dicendo che dovete ritornare a casa. Ricordate costantemente solo Me e i
vostri peccati saranno dissolti. I vostri peccati non saranno dissolti ricordando degli esseri corporei. Voi
promettete a Baba che ricorderete solo Lui. Non dovete piu vivere in questo vecchio mondo. Qui non
c'e conforto. Per questo chiedete di essere portati verso un luogo dove c'¢ felicita e conforto. Voi figli
sapete che andrete prima alla terra della pace. La, non parlerete di felicita. Ci sara pace e nient'altro che
pace. Poi andrete alla terra della felicita. La, non menzionerete la pace. E’ quando c'e sofferenza, che c'e
inquietudine. Nella felicita ¢ comunque inclusa la pace. Tuttavia quella non ¢ la terra della pace. La
terra della pace ¢ la dolce casa delle anime. Il Padre conosce il principio, la meta e la fine di ogni cosa.
Ora I’occupazione di voi figli ¢ quella di studiare e insegnare agli altri, e compiere anche azioni per il
mantenimento dei vostri corpi. Voi sapete che andrete da questa terra della morte verso la terra

dell'immortalita attraverso la terra della pace. Dovete mantenere questo nei vostri intelletti finché non



diventerete trasferiti. Dovete studiare finché non escono i risultati del vostro studio. Dovete studiare
fino al momento della vostra morte. Potete almeno ricordare che ora dovete andare a casa! Dovete
lasciare questo mondo e ogni cosa ci sia. Dovreste essere felici. Avete capito i segreti dell'opera
illimitata. Quando un'opera limitata giunge al termine, loro si cambiano gli abiti e vanno a casa. Allo
stesso modo anche noi ora dobbiamo andare a casa. Il ciclo di 84 nascite ora sta giungendo al termine.
Voi ricordate il Purificatore, e Gli chiedete di venire. Allora dovreste ricordare solamente Shiv Baba.
Da un lato dite: "O Purificatore, vieni!" e dall'altro lato dite che Egli ¢ onnipresente! Questo non ha
senso. Egli dice a voi figli in modo tanto facile: Ricordate la terra della pace. Questa ¢ la terra della
sofferenza. La distruzione ¢ proprio davanti. Questa ¢ la stessa guerra del Mahabharat. Ci sono gli
Yadava, che sono i residenti dell'Europa. I Kaurava ed 1 Pandava sono fratelli. Apparteniamo tutti alla
stessa famiglia. Non ci puo essere una guerra tra fratelli. Qui, non si tratta di guerra. L.’occupazione
degli esseri umani ¢ di far combattere 1'uno contro I'altro. Questo € un sistema. Tutti sono nemici I’uno
per DI'altro. Persino i figli diventano nemici dei loro genitori. Nella terra della morte i sistemi e le
consuetudini di ognuno sono i propri. Guardate quanto ¢ grande il piano del Padre! Mette fine ai piani
di ognuno e fonda la terra della felicita. Manda tutti gli altri alla terra della pace. Voi figli potete vedere
di fronte a chi siete seduti. Voi avete la fede che il Padre Supremo, 1I’Anima Suprema ¢ 1'Oceano
dell'Amore. Ci sta dando la conoscenza attraverso questi organi. Ci potra essere un altro gruppo
spirituale come questo? Qui il Padre siede di fronte a voi e vi spiega. Voi sapete che il Padre sta
parlando a voi anime. Noi stiamo ascoltando attraverso le nostre orecchie. Baba sta parlando attraverso
la bocca di questo Dada. 1 gioielli che emergono attraverso le labbra di Baba, dovrebbero emergere
attraverso le labbra di voi figli. Fate in modo che dalle vostra labbra emergano costantemente solamente
gioielli. Non dovreste neppure ascoltare cose inutili, diaboliche. Alcuni ascoltano queste cose in grande
felicita. Il Padre dice: Se ascoltate tali cose oppure vedete altri dire tali cose, ditelo a Baba ed Egli fara
comprendere loro. Altrimenti diventeranno fissi in quello. Questo continua ad accadere. Non dicono
neppure a Baba che il tale sta parlando di cose inutili. Se gli viene proibito di farlo, quell'abitudine
finira. I Padre spieghera al gruppo, ma poi alcuni di voi diventano amici di tali figli. Maya fa diventare
di pietra gli intelletti di figli molto bravi. Non diventano figli obbedienti del Padre. Questo ¢ un
cammino molto delicato. Qui dovete essere molto cauti. Diventate misericordiosi cosi che chiunque
abbia un abitudine, possiate mettervi fine. Non dovreste semplicemente essere d'accordo con loro e
continuare ad ascoltarli. Baba sta facendo di voi i signori della terra della felicita. Non ascolteremo mai
le diffamazioni nei confronti di un tale Padre. Dobbiamo reclamare la nostra eredita da Shiv Baba: non
c¢’importa null’altro. Che qualcuno ascolti oppure no, metteremo almeno 1'unguento della conoscenza.
Alcuni mettono il kajal della conoscenza ed alcuni si truccano con il fango. Il terzo occhio della
conoscenza di qualcuno non si apre con quello. Baba spiega ogni cosa in modo tanto facile che uno
possa capire, non importa quanto possa essere

ammalato, cieco o storpio. Ci sono le due parole: Alpha e beta. Il Padre dice: Figli, rimanete amichevoli
con 1 vostri amici e parenti. Diventate molto dolci. Il vostro dovere ¢ dare la presentazione del Padre.
Anche se qualcuno ¢ un nemico, dovete rimanere amichevoli. Diventate molto dolci! Il Padre dice: Mi
avete insultato cosi tanto seguendo dettami demoniaci. Mi avete diffamato, e ciononostante, io vi elevo
cosi tanto! E fissato nel drama che Dio venga diffamato. Per questo si dice: Quando c'¢ irreligiosita
estrema, Io vengo... E venuto in Bharat. Inoltre, ci spiega. Voi figli dovete comprendere ogni cosa
molto chiaramente. Se non ¢ nella sua fortuna, qualcuno continua a fare cose demoniache. Non appena
ve ne andate da qui, dimenticate queste cose. Diffamando Dio, questa ¢ diventata la vostra condizione.
Adesso smettete di diffamare Dio! Il vostro nome ¢ scritto: Prajapita Brahma Kumars e Kumaris.



Capiranno che siete 1 nipoti di Shiva. Certamente riceverete l'eredita del paradiso. Bharat ricevette
l'eredita, ma ora non c'¢ I’ha. La sta ricevendo ancora una volta. All'eta dell'oro c'era semplicemente la
dinastia sole. Ora ricordate il Padre e i vostri peccati saranno dissolti e andrete la. Il Padre spiega cosi
bene! Voi figli dovete anche fare servizio, ma prima, la vostra attitudine deve diventare molto buona.
Non dovete diventare solo un pandit. Se siete uno yogi fermo, Raj Rishi, la freccia colpira gli altri. Se
vol stessi avete una debolezza, non sarete in grado di dire nulla agli altri. Vi vergognerete e il vostro
peccato continuera a rimordervi dentro. Baba spiega ogni cosa molto bene. Ve lo ha spiegato nello
stesso modo, nel ciclo precedente. Che uno studi o meno, la religione delle deita sara certamente
fondata. Ciononostante il Padre dice: Diventate almeno un po' sensati! Tenete nel vostro intelletto
questo guadagno cosi come quello. Solamente il Padre v’ispira a conseguire il vero guadagno. Non
dimenticate di ricordare il Padre e il paradiso. Ricordando costantemente Baba, i vostri pensieri finali vi
condurranno alla vostra destinazione. Svegliatevi presto al mattino e ricordate il Padre. Se vi sentite
pigri, allora capite che non ¢ nella vostra fortuna. Praticate in modo tale che, alla fine, non ricorderete
neppure il vostro corpo. Io sono un'anima. Achcha.

Ai dolcissimi figli, amati, persi a lungo ed ora ritrovati, amore, ricordo e buongiorno dalla Madre, il
Padre BapDada. Il Padre spirituale dice namaste ai figli spirituali.

Essenza per la dharna:

Mantenete pura la vostra attitudine e rendete vostri amici persino 1 vostri nemici. Elevate quelli che vi

diffamano e fate a tutti la vera presentazione del Padre.

Benedizione: Possa tu essere un trasformatore di te stesso e quindi un trasformatore del mondo, che
trasforma il negativo in positivo.
Per trasformare ogni pensiero o sanskara che va trasformato in un secondo da negativo in
positivo, avete bisogno di far pratica di applicare un freno al traffico durante il giorno,
perché’ la velocita dei pensieri inutili e negativi ¢ molto alta. Nel momento di grande
velocita fate pratica di trasformarla applicando un freno potente. Sarete allora in grado di
trasformare cid0 che ¢ inutile e diventare un trasformatore di se stesso, € quindi un
trasformatore del mondo. Poi, attraverso la vostra forma angelica, sarete in grado di dare a
molte anime benedizioni di felicita e pace.

Slogan: Solamente chi tiene nella propria consapevolezza la conoscenza del drama, ¢ in grado di
diventare vittorioso col metodo del “non c¢’é nulla di nuovo”.

6k QM S H AN T I *x*



