
 
13/12/17  Murli del Mattino  Om Shanti  BapDada  Madhuban 
 
Essenza:  Dolci figli, quando sedete nel ricordo, sedete con gli occhi aperti perché dovete rimanere                           

nel ricordo del Padre mentre mangiate, bevete, camminate e andate in giro. 
Domanda:  Qual è la ragione per cui le persone vagano di porta in porta cercando Dio? 
Risposta:  E’ a causa del fatto che hanno detto che Dio è onnipresente, e hanno fatto in modo che gli                                     

altri continuassero ad andare in giro vagando. Se fosse onnipresente, dove potreste                       
trovarlo? Poi dicono che Dio sia al di là del nome e della forma. Se fosse al di là del nome                                         
e della forma, come potreste trovarlo? Chi potreste cercare? Per questo continuano a                         
vagare di porta in porta. Voi figli ora avete smesso di vagare. Dite con certezza che Baba è                                   
venuto dalla dimora suprema. Egli sta parlando a voi figli attraverso questi organi. Ma non                             
c‘è nulla che sia al di là del nome e della forma. 

 

Om shanti. Dolcissimi figli, voi siete seduti nel ricordo del Padre. Chi ha detto questo e a chi? Il Padre                                       
di tutte le anime ha detto questo ai Suoi figli, le anime. Le anime hanno ascoltato ciò che ha detto Baba                                         
attraverso i loro organi. Il Padre ha chiesto: State ricordando vostro Padre? Avete bisogno di chiudere                               
gli occhi per ricordare vostro Padre? Quando i figli ricordano loro padre, i loro occhi sono aperti.                                 
Mentre siedono, camminano e vanno in giro, i figli ricordano il loro padre. Non c'è bisogno di chiudere                                   
gli occhi. L'anima sa che suo Padre gli sta parlando attraverso gli organi. Lui è venuto dalla dimora                                   
suprema per rendere nuovo questo vecchio mondo impuro. Questo è nei vostri intelletti. I vostri occhi                               
sono aperti. Baba vi sta parlando. Lo state ascoltando e lo state anche ricordando. Chi vi sta dicendo                                   
questo? Il Padre Supremo, l’Anima Suprema. Qual è il Suo nome? Il nome del vostro corpo continua a                                   
cambiare. Prendete un corpo, lo lasciate e ne prendete un altro e perciò ricevete un altro nome. Il nome                                     
dell'anima non cambia. Il Padre dice: Io sono un'anima e anche voi siete anime. Io sono l’Anima                                 
Suprema che è Residente della dimora suprema ed è per questo che vengo chiamata Anima Supremo. Il                                 
più Elevato nell'Alto si dice che sia il Supremo. Ci sono anime elevate e anche anime degradate. Alcuni                                   
sono anime caritatevoli e altri sono anime peccaminose. Il Padre dice: Io, l‘Anima, ho sempre l'unico                               
nome Shiva. Certamente c'è bisogno di avere un nome. Non avendo la conoscenza, la gente dice che sia                                   
al di là del nome e della forma. Ma non può esistere nulla che sia senza nome o forma. Per esempio c'è                                           
il cielo. Non è un oggetto fisico. E semplicemente spazio. Comunque ha un nome: cielo. E’ un elemento                                   
molto sottile. Ok, le deitò risiedono ancora al là di quello. Anche quello è uno spazio. Sono sedute al di                                       
là del cielo. Al di là di quello, c‘è un altro cielo. Anche quello è un luogo in cui le anime possono                                           
sedere. Quel cielo viene chiamato elemento brahm. Ci sono i tre elementi: corporeo, sottile e                             
incorporeo. Le anime certamente risiedono in uno spazio. Quindi ci sono tre cieli. L‘opera ha luogo                               
sotto questo cielo e quindi c'è bisogno di luce. Non c'è opera nel mondo incorporeo. Quello viene                                 
chiamato elemento brahm. Le anime risiedono là quello è il più elevato di tutti. Ci sono tre mondi cioè                                     
tre piani del mondo. Non è che ci sia un altro mondo al di sotto del mare. C'è semplicemente la terra al                                           
di sotto dell'acqua. L'acqua rimane al di sopra. Ci sono i tre mondi. Silenzio, movimento e parlato. Shiv                                   
Baba siede qua e spiega queste cose. Dovete ricordare Shiva Baba con i vostri occhi chiusi? No. Perché                                   
le altre persone chiudono gli loro occhi? Perché i loro occhi li ingannano. La gente dice che Dio sia al                                       
di là del nome e della forma. Poi dicono che sia nei sassi e nelle pietre e in ogni cosa, che prenda 24                                             
incarnazioni e che si incarni come pesce e come coccodrillo. Di fatto non sono altro che menzogne.                                 
Dicendo che Dio è onnipresente hanno creato così tanta confusione. Il cammino della devozione è il                               



cammino per inciampare. Fanno perfino inciampare anche Me così tanto. I devoti ora ricordano Dio per                               
diventare liberi della devozione e dal vagare. Quando vengono qua e Lo incontrano, dicono: Baba, Ti                               
ho cercato così tanto. Ho inciampato tanto, ma non Ti ho trovato. Quando avete cominciato ad                               
inciampare in giro? Baba, io non lo so. Il Padre ora spiega che è solo attraverso la conoscenza che ci                                       
può essere salvezza. Le persone vanno ai Kumbha mela per inciampare in giro. Ovunque ci sia acqua,                                 
vanno e vi fanno il bagno. Kumbha significa un incontro. Di fatto è l'incontro delle anime con l’Anima                                   
Suprema. Ma sul cammino della devozione hanno fatto di esso un incontro dell'oceano con il fiume. In                                 
ogni paese hanno luogo dei mela. In quegli incontri fanno il bagno nell‘acqua. Alcuni credono in queste                                 
cose e altri no. Alcuni non credono né nella devozione né nella conoscenza. Credono che gli esseri                                 
umani nascono e poi muoiono, che quella sia la natura. Ci sono innumerevoli opinioni. In una stessa                                 
famiglia, l'opinione della moglie sarà differente da quella di suo marito. Uno crederà nella purezza e                               
l‘altro no. Ora voi siate ricevendo shrimat. Si ricorda: shrimat sono le versioni di Dio. E attraverso le                                   
Sue direttive che gli esseri umani cambiano in deità. La religione delle deità ora non esiste. 

Le immagini sono i segni che provano che c’era la religione originale ed eterna delle deità.                               
Governarono in passato e se ne andarono. Le cose più vecchie sono quelle che appartengono alle deità.                                 
Parlano di Lord Krishna oppure dicono: Dio Shri Narayan. Voi sapete che c‘era il regno di Lakshmi e                                   
Narayan e che veniva chiamata paradiso. Shri Krishna era il signore del paradiso. Era il principe dell'età                                 
dell'oro. Quindi come è finito, quello stesso Krishna, all‘età del rame? Non può andarci con lo stesso                                 
nome e la stessa forma. Qua esiste l'immagine non vivente di quello che esistette in forma vivente. Ma                                   
dove andò quell‘anima? Nessuno sa questo. Il Padre vi dice che l‘anima ora sta recitando la sua parte                                   
qua, mentre prende 84 nascite. Ha continuato a recitare una parte con differenti nomi, forme, luoghi e                                 
tempo. L'anima dice: lascio un corpo e ne prendo un altro. Il suo nome, la sua forma, il luogo, il tempo,                                         
gli amici e parenti sono tutti diversi. Tutti cambiano nella nascita successiva. Voi sapete che ora state                                 
studiando. Poi diventerete deità ancora una volta. Prenderete otto nascite nella dinastia del sole.                           
Lascerete un corpo e ne prenderete un altro. Quello non è il carcere di un grembo: è il palazzo del                                       
grembo. Qua c'è grande punizione nel carcere di un grembo. Quando soffrono, dicono: ok, ora lasciami                               
uscire! Non commetterò più alcun peccato. Ma fuori, essendo il regno di Maya, cominciano a                             
commettere peccato nuovamente. Là l’anima vive comodamente nel palazzo di un grembo. Il Padre                           
dice: Solo a voi racconto l'essenza di tutti i veda e le scritture. Achcha, Baba ora sta spiegando del                                     
Kumbha mela, dove molte persone vanno a fare il bagno. Ci sono molte folle là. C'è un incontro ad                                     
Allahbad, dove si incontrano i tre fiumi (Triveni). Quello non è un incontro. Dovrebbe esserci un                               
incontro dei fiumi con l'oceano. Quello è un incontro dei fiumi, dove si incontrano due fiumi. Poi                                 
dicono che il terzo fiume sia incognito. Ci sono semplicemente due fiumi; solo due sono visibili. Uno è                                   
di acqua pulita e l‘altro è d'acqua sporca. Non ce n'è un altro. Ci sono il Gange e il Jamuna. Non ci sono                                             
tre fiumi. Anche quello è una menzogna. Non c‘è neppure un incontro. A Calcutta, l'oceano e il                                 
Brahmaputra si incontrano. Le persone siedono in una barca e vanno dall‘altro lato dove ha luogo un                                 
incontro. Si impegnano così tanto. Vanno in pellegrinaggio ad Amarnath. Anche là, c'è un‘immagine                           
ovale di uno Shivalingam. Potrebbe essere tenuto anche in casa; così non ci sarebbe bisogno di andare                                 
là. Ma anche quell’inciampare è fissato nel drama. Vanno al fiume Triveni (l'incontro dei tre fiumi)                               
pensando che sia il Purificatore. Alcuni non sanno neppure da dove vengano i fiumi. Vengono dalle                               
montagne. Ma l'acqua viene dall'oceano. Quando piove, siccome le montagne sono alte, l’acqua diventa                           
ghiaccio. Poi, quando splende il sole, il ghiaccio si scioglie e l'acqua si raccoglie e fluisce nei fiumi.                                   
Perciò ora, pensateci: sono il Padre Supremo, l’Anima Suprema, l’Oceano della Conoscenza e i fiumi                             
della conoscenza il Purificatore, oppure sono l'oceano e i fiumi d'acqua? Le persone stanno                           



inciampando tanto nell'oscurità. Come potete dire loro che i fiumi non sono il Purificatore e che è                                 
semplicemente acqua piovana? L'acqua viene dalle nuvole: le nuvole attraggono acqua dall‘oceano.                       
L'acqua non può essere il Purificatore. Contano: il Purificatore è Rama che appartiene a Sita. O                               
Purificatore, vieni! Le anime dicono: O Purificatore degli impuri! Baba, abbi misericordia! Il Padre                           
spiega: Nessuno diventa puro inciampando nella devozione. I fiumi sono eterni. L‘acqua è fatta per                             
essere bevuta e per irrigare i campi. Come potrebbe purificare? Questa ora è la vostra nascita finale.                                 
Vengo per rendervi puri. L'età dell‘oro era il mondo puro. Questo è il mondo impuro. Quelli che erano                                   
puri sono diventati impuri prendendo 84 nascite. Perciò chiamano il Padre perché li renda puri. Ci deve                                 
essere lo stato di discesa per mezzo ciclo. Bharat era molto felice all‘età dell'oro: era pura. Ora è                                   
infelice perché è impura. Per questo chiamano: o Dio, Padre! Poi dicono che non ha un nome o una                                     
forma. Quindi chi stanno chiamando? Non comprendono neppure così poco! Dicono che un’anima sia                           
come una stella, che una stella meravigliosa splende al centro della fronte. Un‘anima è assolutamente                             
minuscola, come un punto. Applicano un tilak alla fronte e dicono che una stella meravigliosa splende                               
nel centro della fronte. Una parte imperitura di 84 nascite è registrata nell’anima, che è minuscola                               
quanto un punto. Non può mai essere cancellata. Questa intera opera è immortale. Il ciclo continua a                                 
girare. Non è che il mondo fermo in un posto. La religione originale ed eterna delle deità che esisteva al                                       
principio, non esiste più. Io certamente devo venire quando non esiste. Vengo e fondo ancora una volta                                 
la religione delle deità. Il ciclo continua a girare. La storia e geografia si ripetono ancora una volta.                                   
C'era il regno della dinastia del sole all'età dell'oro e il regno della dinastia della luna all'età                                 
dell‘argento. Ora conoscete le 84 nascite e in che modo andate nella stato di ascesa. Il Padre mostra a                                     
tutti voi figli il cammino per cambiare da impuri a puri. Egli non dice: Chiudete i vostri occhi e                                     
ricordate Me. Dovete ricordarmi mentre mangiate, bevete e andate in giro. Mangereste con gli occhi                             
chiusi? Mangereste anche una mosca. Le anime di voi figli sanno che Baba vi sta insegnando. Krishna                                 
era un essere umano. Come potrebbe 

essere chiamato Dio? Il Padre dice: Ora ricordate Me e diventerete puri. Per tutto il tempo in cui le                                     
persone sono in pellegrinaggio, rimangono puri. Quando ritornano a casa diventano impuri ancora una                           
volta. Il vostro è il pellegrinaggio spirituale sul quale il Padre vi ispira a rimanere. Il Padre dice: Se                                     
volete andare alla terra dell'immortalità, ricordate Me! Solo quando voi anime diventate pure, sarete in                             
grado di volare. I vostri pensieri finali vi condurranno alla vostra destinazione. Solo seguendo le                             
shrimat del Padre, riceverete la salvezza. Shrimat dice: O anime, ricordate costantemente Me soltanto e                             
la lega verrà rimossa, e andrete alla terra della liberazione e poi verrete nella liberazione in vita.                                 
Conoscendo questo ciclo, diventerete governatore del globo. Eravate puri all‘età dell'oro e dell'argento.                         
Perciò il Padre certamente vi chiede chi vi ha reso impuri. Voi figli comprendete in questo tempo che                                   
siete diventati impuri dal momento in cui ebbe inizio il regno di Ravan. Dopo mezzo ciclo. Il mondo                                   
diventa vecchio. Poi riceverete felicità nel nuovo mondo. Io stesso vengo e vi do quello. Vi purifica,                                 
mentre Ravan vi rende impuri. Vi do la vostra ereditò, mentre Ravan vi maledice. Questo è un gioco.                                   
Ravan è il vostro più grande nemico. Le persone creano un'effigie di lui e la bruciano. Avete mai visto                                     
qualcuno prendere un‘immagine di Shiva e bruciarlo? No. Shiva è incorporeo. Rama è Colui che da                               
felicità quindi come potrebbero bruciarlo? Ravan è quello che causa sofferenza. Si dice che abbiano                             
continuato a bruciarlo fin dal principio. Quindi questo forse significa che c‘era il regno di Ravan fin dal                                   
principio? Non c'è mai stato il regno di Rama? Tutto questo deve essere spiegato. Nessuno sa quando                                 
ebbe inizio il regno di Ravan. Ebbe inizio dopo mezzo ciclo. Tutte voi Draupadi chiamate: Baba,                               
proteggici! Ah! Potreste dire loro che non volete diventare impure! Avete bisogno di coraggio. Dovete                             
diventare distruttori dell‘attaccamento. Vi darò rifugio quando diventerete distruttori dell'attaccamento.                   



Mio è uno Shiv Baba e nessun altro. Se continuate a ricordare vostro marito e i figli, non sarete in grado                                         
di reclamare la vostra eredità Mentre vivete a casa con la famiglia, ricordate il Padre. Achcha. 

Ai dolcissimi figli, amati, a lungo perduti e ora ritrovati, amore, ricordo e buongiorno dalla Madre, il                                 
Padre, Bapbada. Il Padre spirituale dice namaste ai figli spirituali. 

Essenza per la dharna: 

1. Seguite shrimat e mostrate a tutti il cammino per diventare puri. Create dei metodi per dare la                                   
presentazione del Padre Purificatore. 

2. Per reclamare la vostra eredità dal Padre e prendere rifugio con il Padre, diventate qualcuno che ha                                   
distrutto tutto l’attaccamento. Praticate di ricordare il Padre con gli occhi aperti. 
Benedizione:  Possiate essere costantemente felici e spensierati e rimanere salvi dall’ombra di Maya                       

restando sotto la Cupola della protezione del Padre. 
Il mezzo per rimanere salvi dall’ombra di Maya è di rimanere sotto la Cupola di protezione                               
del Padre. Rimanere sotto la Cupola significa rimanere felici, avete dato tutte le                         
preoccupazioni al Padre. Quelli che perdono la propria felicità che diventano deboli sono                         
influenzati dall’ombra di Maya perché le debolezze invocano Maya, se l’ombra di Maya                         
viene anche solo nei vostri sogni continuerete ad essere angosciati e dovrete battagliare,                         
perciò rimanete costantemente sotto la Cupola di protezione del Padre, il ricordo è la                           
Cupola. 

Slogan:  Quelli che hanno amore per il Murli sono Master Murlidhar. 

*** O M S H A N T I *** 


