
 
17/11/17  Murli​ ​del​ ​Mattino  Om​ ​Shanti  BapDada  Madhuban 
 
Essenza:  Dolci figli, abbiate intelletti ampi e fate il servizio di rendere l’intero mondo la terra della                               

felicità da terra della sofferenza e puro da impuro. ​Preservate il vostro ​tempo​; non                           
sprecatelo. 

Domanda:  Chi​ ​è​ ​​sano​ ​​e​ ​chi​ ​​non​​ ​​è​​ ​​sano​ ​​sul​ ​cammino​ ​della​ ​conoscenza? 
Risposta:  Coloro che rimuginano l’oceano della conoscenza e lo sperimentano come una forma di                         

intrattenimento nelle loro vite sono ​sani​. Coloro che non possono rimuginare l’oceano                       
della conoscenza ​non ​sono sani ​. ​Quando una mucca mangia erba, la mastica tutto il                             
giorno; la sua bocca continua a lavorare. Se la bocca non lavora, si capirebbe che quella                               
mucca​ ​è​ ​malata.​ ​E’​ ​la​ ​stessa​ ​cosa​ ​qui. 

 

Om shanti. Voi dolcissimi figli, amati, a lungo persi ed ora ritrovati, venite dal Padre illimitato per                                 
essere ​rinfrescati​, perché voi figli sapete che riceverete la sovranità del mondo illimitato dal Padre                             
illimitato. Non dovreste mai dimenticare questo. Se voi figli ricordate costantemente questo potete                         
sperimentare felicità illimitata. Continuate a guardare ripetutamente le ​spille che Baba ha fatto fare                           
mentre camminate e andate in giro. Oho! Attraverso le shrimat di Dio, stiamo diventando questo!                             
Guardate la ​spilla e continuate a dire, “Baba, Baba!” e ci sarà ricordo costante. Stiamo diventando                               
questo (Lakshmi e Narayan) attraverso il Padre. Perciò, dovreste seguire le shrimat del Padre, o no?                               
Dolci figli, dovreste avere intelletti molto ampi e illimitati. Continuate solo ad avere pensieri di solo                               
servizio durante tutto il giorno. Baba vuole quei figli che non possono stare senza fare ​servizio​. Voi                                 
figli dovete arrendere il mondo intero, cioè, dovete rendere il mondo impuro puro. Dovete rendere                             
l’intero mondo di sofferenza la terra della felicità. Un ​insegnante si compiace di insegnare a bravi                               
studenti​. Insieme ad essere ​studenti​, dovete diventare anche ​insegnanti elevati. Migliore è                       
l’insegnante​, più renderà gli altri come lei; non sarà mai stanca. Si sperimenta grande felicità nel fare                                 
servizio di Dio. Voi ricevete l’aiuto del Padre. Questo è un affare vasto, illimitato. Siete voi la gente                                   
d’affari che diventa ricca; voi siete quelli che si esaltano con questo cammino della conoscenza. Anche                               
il Padre è l’Uomo d’Affari illimitato. L’affare è di ​prima classe​. Tuttavia, dovete avere molto coraggio                               
in questo. Nuovi figli possono andare davanti a quelli vecchi nei loro sforzi. La fortuna di ognuno è                                   
individuale ed ognuno deve fare sforzo ​individuale​. Dovete ​verificare voi stessi pienamente. Coloro                         
che portano a termine tale ​verifica rimangono impegnati nel fare sforzo giorno e notte. Direbbero:                             
Perché dovremmo ​sprecare il nostro ​tempo​? Per quanto è possibile, ​preservate il vostro ​tempo​.                           
Alcuni fanno una promessa ferma a loro stessi che non dimenticheranno mai il Padre e che                               
reclameranno certamente una ​borsa di studio​. Tali figli allora ricevono anche aiuto. Vedrete tali nuovi                             
figli fautori di sforzo e continuerete ad avere visioni. Alla fine vedrete di nuovo ciò che è accaduto                                   
all’inizio. Più venite vicino, più continuerete a danzare nella felicità. Dall’altra parte, continuerà ad                           
esserci inutile spargimento di sangue. La ​stirpe Divina di voi figli ora sta prendendo posto. Mentre                               
continuate a correre avanti, le scene del nuovo mondo continueranno a venire più vicino e la vostra                                 
felicità continuerà a crescere. Quelli che non possono vedere le scene vicino a loro non                             
sperimenteranno quella felicità. Ora, ci dovrebbe essere disinteresse nel mondo dell’età del ferro e                           
molto amore per il nuovo mondo dell’età dell’oro. Se ricordate Shiv Baba, ricorderete anche la vostra                               
eredità del paradiso. Se ricordate la vostra eredità del paradiso, ricorderete anche Shiv Baba. Voi figli                               



sapete che ora state per andare in paradiso; i vostri piedi sono verso l’inferno e la vostra testa è verso il                                         
paradiso. Ora è lo stato di ritiro di tutti, giovani e vecchi. Baba è sempre ebbro: Oho! Ora andrò e                                       
diventerò questo piccolo bambino Krishna. Le figlie continuano a mandare doni ​in anticipo per                           
quell’uno. Le gopi che hanno piena fede sono quelle che mandano doni. Esse sperimentano felicità oltre                               
i sensi. Anche noi diventeremo le deità della terra dell’immortalità. Lo siamo diventate nel ciclo                             
precedente e poi abbiamo preso 84 rinascite. Se ricordate questo salto mortale, allora anche quella, è la                                 
vostra grande fortuna. State costantemente nella felicità senza limiti. State vincendo una immensa                         
lotteria​. Abbiamo ottenuto la nostra fortuna del regno 5000 anni fa e la riceveremo anche domani; è                                 
fissato nel ​drama​. Prenderemo nascita nello stesso modo in cui lo abbiamo fatto nel ciclo precedente.                               
Avremo quegli stessi genitori. Quello che era il padre di Krishna sarà lo stesso. Coloro che rimuginano                                 
l’oceano di conoscenza in questo modo durante tutto il giorno rimarranno molto intrattenuti. Se                           
qualcuno non rimugina l’oceano di conoscenza, significa che ​non è sano​. Quando una mucca mangia                             
erba, la mastica tutto il giorno e la sua bocca continua a lavorare. Se la sua bocca non lavora, si capisce                                         
che la mucca è malata. E’ la stessa cosa qui. Sia il Padre illimitato che Dada hanno molto ​amore per                                       
voi dolcissimi figli. Essi vi insegnano con così tanto ​amore​. Vi rendono belli da brutti. Il mercurio della                                   
felicità di voi figli dovrebbe salire. Il vostro mercurio salirà avendo ricordo. Il Padre fa un ​servizio                                  
bello ​con molto amore ad ogni ciclo. Egli rende tutti puri, incluso i cinque elementi. Questo è un tale                                     
servizio​ ​immenso,​ ​illimitato.​ ​Il​ ​Padre​ ​continua​ ​a​ ​dare​ ​a​ ​voi​ ​figli​ ​insegnamenti​ ​con​ ​molto​ ​amore 

perché è il dovere del Padre e dell’​Insegnante riformare i figli. Il Padre dà shrimat attraverso le quali                                   
diventate elevati. Più ricordate con amore, più diventerete elevati. Dovete anche scrivere nella vostra                           
chart se state seguendo shrimat o seguendo i dettami della vostra mente. Solo seguendo shrimat                             
diventerete ​accurati​. Più amore il vostro intelletto ha per il Padre, più sperimenterete felicità incognita                             
e diventerete elevati. Chiedete al vostro cuore: Ho quella felicità illimitata? Ho così tanto amore per il                                 
Padre? Avere amore significa ricordarLo. E’ solo avendo ricordo che diventerete ​sempre sani e                           
sempre ricchi​. Dovete fare lo sforzo di non ricordare nessun altro. Ricordate solo Shiv Baba. Girate il                                 
disco della realizzazione del sé quando lasciate il vostro corpo. Appartenete all’unico Shiv Baba e a                               
nessun altro. Questo è il mantra finale, cioè, il mantra che disciplina la mente; è il mantra con il quale                                       
conquistare Ravan. Il Padre spiega: Dolci figli, siete rimasti consci del corpo per tanto tempo, ora                               
praticate di diventare consci dell’anima. Trasformare la vostra visione è un segno di avere fede                             
nell’intelletto. Dimenticate tutte le vostre relazioni corporee e consideratevi uno ​studente ​di Dio​.                         
Lasciate che ci sia la visione di fratellanza, di coscienza d’anima perché solo allora la visione di fratello                                   
e sorella, di essere un Brahma Kumar o Kumari diventerà ferma. Svegliatevi presto al mattino e                               
ricordate il Padre. Se vi addormentate, ci sarà una perdita nel vostro reddito. Svegliatevi all’amrit vela                               
ed abbiate una dolce conversazione da cuore a cuore con Baba. Baba, mi hai cambiato completamente                               
da ciò che ero. Baba, è la Tua meraviglia! Baba, ci dai abbondanza di tesori e ci rendi i signori del                                         
mondo. Baba, non posso mai dimenticarTi. Mentre mangio e faccio tutto, ricorderò solo Te. Facendo                             
una tale promessa, il vostro ricordo diventerà fermo. Il ​Baba più amato è ​colmo di conoscenza ed                                 
anche ​colmo di beatitudine​. Dal nostro essere gli impuri ​numero uno​, Egli ci rende i puri ​numero                                 
uno​. Semplicemente traboccate nel ricordo del dolce Baba. Mentre Baba ricorda questo, sperimenta                         
molta felicità internamente. Oho! Diventerò Vishnu da Brahma! Poi, dopo 84 nascite, diventerò                         
Brahma di nuovo. Poi, Baba mi renderà Vishnu. Poi, dopo metà ciclo, Ravan mi renderà impuro.                               
Questo è un ​drama così ​meraviglioso​! Ricordando queste cose rimarrete sempre contenti. Shiv Baba                           
mi sta rendendo così degno! Wah fortuna! wah! Mentre avete tali pensieri diventate quelli che sono                               



completamente ebbri. Wah! Sto diventando un signore del paradiso! Non diventate felici                       
semplicemente pensando che state facendo un ​servizio molto buono. Prima di tutto, continuate a fare il                               
vostro ​servizio incognito del ricordo. Praticate di diventare incorporei. E’ solo attraverso questo che                           
avrete beneficio. Mentre sviluppate questa pratica, diventerete ripetutamente incorporei. Oggi, Baba sta                       
specialmente enfatizzando questo. Coloro che praticano questo saranno in grado di raggiungere il loro                           
livello karmateet e reclamare un rango elevato. Mentre sedete in questo livello e ricordate il Padre,                               
ritornerete a casa. Giorno dopo giorno, dovreste incrementare la vostra ​chart del ricordo. Verificate per                             
vedere in che ​percentuale siete diventati satopradhan da tamopradhan. Causo sofferenza a qualcuno? Il                           
mio intelletto non è intrappolato in nessun essere corporeo, è così? A quante persone do il messaggio                                 
del​ ​Padre?​ ​Se​ ​mantenete​ ​una​ ​tale​ ​​chart​,​ ​ci​ ​sarà​ ​molto​ ​progresso.​ ​Achcha. 

Secondo​ ​murli: 

Oggi, a voi figli è stato detto dei pensieri, pensieri peccaminosi e dell’ essere liberi dai pensieri, cioè,                                   
dell’azione, azione neutra e azione peccaminosa. Mentre siete qui avrete certamente dei pensieri.                         
Nessun essere umano può stare neanche per un momento senza avere un pensiero. Pensieri sorgeranno                             
qui, sorgeranno all’età dell’oro e sorgeranno anche sul cammino dell’ignoranza. Tuttavia, quando voi                         
venite nella conoscenza, i pensieri non sono allora pensieri, perché siete diventati strumenti per il                             
servizio di Dio. I pensieri che sorgono per la yagya non sono pensieri, perché sono pensieri neutrali. Gli                                   
altri pensieri inutili che avete, cioè, pensieri del mondo dell’età del ferro e riguardo amici e parenti                                 
dell’età del ferro sono detti essere pensieri peccaminosi attraverso i quali sono commessi peccati e                             
attraverso le azioni peccaminose è sperimentata sofferenza. I pensieri che avete per la yagya o per il                                 
servizio di Dio sono detti essere pensieri neutrali. Potete avere pensieri puri per il ​servizio​. Guardate,                               
Baba siede qui per prendersi cura di voi figli. Perciò, la madre e il padre hanno certamente pensieri                                   
circa questo ​servizio​, ma questi pensieri non sono solo pensieri. Non sono commessi peccati attraverso                             
questi pensieri. Tuttavia, se qualcuno ha dei pensieri viziosi per delle relazioni allora ci sono certamente                               
dei peccati commessi attraverso quelli. Baba dice: Potete ​servire i vostri amici e parenti, ma con una                                 
visione alokik e spirituale. Non ci dovrebbe essere nessun legame. Assolvete la vostra responsabilità                           
mentre siete liberi da qualsiasi attrazione. Comunque, coloro che sono qui, mentre sono in relazioni                             
karmiche e non sono in grado di diventare liberi da esse, non dovrebbero tuttavia lasciare andare la                                 
mano del Padre. Se vi tenete attaccati alla Sua mano, reclamerete certamente un rango o un altro.                                 
Ognuno​ ​di​ ​voi​ ​sa​ ​che​ ​vizio​ ​ha​ ​dentro​ ​di​ ​sé.​ ​Se​ ​qualcuno​ ​ha​ ​anche​ ​un​ ​solo​ ​vizio,​ ​allora​ ​è​ ​certamente 

conscio del corpo. Coloro che non hanno nessun vizio sono consci d’anima. Se qualcuno ha qualche                               
vizio, sperimenterà certamente punizione e coloro che sono liberi dai vizi diventeranno liberi dalla                           
punizione. Per esempio, alcuni figli non hanno nessuna lussuria, rabbia, avidità o attaccamento e sono                             
in grado di fare un ​servizio molto buono. Il loro stato è riempito di gyan e vigyan (conoscenza e yoga).                                       
Tutti voi ​votereste per quello. Proprio come Io so, così anche tutti voi sapete che tutti ​voteranno per                                   
quelli che sono bravi. Ora avete questa fede. Coloro che hanno dei vizi non sono in grado di fare                                     
servizio​. Coloro che sono “​a prova di vizio​” saranno in grado di fare servizio e rendere gli altri come                                     
loro stessi. E’ per questo che avete bisogno di badare a voi stessi molto bene. Avete bisogno di avere                                     
piena vittoria sui vizi. Avete bisogno di avere piena vittoria sui pensieri peccaminosi. I pensieri per Dio                                 
sarebbero classificati come pensieri neutrali. In realtà, i pensieri neutrali si riferirebbero al livello in cui                               
non avete nessun pensiero. Sarete al di là della sofferenza e della felicità alla fine quando saldate i                                   
vostri conti karmici e ritornate a casa. Là, avete lo stato di essere al di là di felicità e sofferenza poiché                                         



non avete allora nessun pensiero. A quel tempo, il vostro stato è di essere al di là dell’azione e                                     
dell’azione neutrale, cioè, il vostro stato è di essere liberi dall’azione. Qui, avrete certamente pensieri                             
perché siete diventati strumenti per purificare il mondo intero. Perciò, avrete certamente pensieri puri                           
per quello. Poiché avete pensieri puri all’età dell’oro, i pensieri non sono solo pensieri e le azioni che                                   
compiete non sono solo azioni, ma si dice che siano azioni neutrali. Capite? E’ solo il Padre che vi                                     
spiega la filosofia dell’azione, azione neutrale e azione peccaminosa. E’ solo l’unico Padre che vi libera                               
dal compiere azioni peccaminose. Egli vi sta insegnando ora, all’età di confluenza, ed è per questo che                                 
voi figli dovete essere molto cauti riguardo a voi stessi. Continuate anche a guardare i vostri conti                                 
karmici. Siete venuti qui per saldare i vostri conti karmici. Non dovrebbe accadere che venite qui e                                 
continuate a creare ulteriori conti karmici così da dover sperimentare punizione. La punizione nella                           
prigione di un grembo non è una piccola cosa! A causa di questo, dovete fare molto sforzo. Questa                                   
destinazione è molto elevata ed è per questo che dovete procedere con grande cautela. Dovete                             
certamente conquistare i pensieri peccaminosi. In che misura avete ottenuto vittoria sui pensieri                         
peccaminosi? In che misura siete in grado di stare nello stato di essere liberi dai pensieri, cioè, nel                                   
livello di essere al di là di felicità e sofferenza? Tutti voi potete sapere questo per voi stessi. Se non                                       
siete in grado di capire voi stessi, potete chiedere a Baba perché siete i Suoi eredi e quindi Egli può                                       
dirvelo.​ ​Achcha. 

Ai dolcissimi figli, amati, persi a lungo ed ora ritrovati, amore, ricordo e ​buon giorno dalla Madre, il                                   
Padre​ ​BapDada.​ ​Il​ ​Padre​ ​spirituale​ ​dice​ ​namaste​ ​ai​ ​figli​ ​spirituali. 

Essenza​ ​per​ ​la​ ​dharna: 

1. Svegliatevi all’amrit vela e abbiate una dolce conversazione con Baba. Poi, mentre mangiate e fate il                                 
vostro lavoro, state nel ricordo di Baba. Dimenticate le relazioni del corpo, consideratevi un’anima e                             
rendete​ ​ferma​ ​la​ ​vostra​ ​visione​ ​di​ ​fratellanza. 

2. Ottenete vittoria sui vostri pensieri peccaminosi e rimanete nel livello distaccato di essere liberi da                               
ogni​ ​pensiero​ ​di​ ​felicità​ ​o​ ​sofferenza.​ ​Sacrificate​ ​sistematicamente​ ​i​ ​vizi​ ​e​ ​diventate​ ​yogyukt. 
Benedizione:  Possiate essere un angelo dell’età di confluenza che sta per diventare una deità e che                             

mangia​ ​e​ ​serve​ ​agli​ ​altri​ ​il​ ​“prabhu​ ​prasad”​ ​(cibo​ ​offerto​ ​a​ ​Dio)​ ​delle​ ​virtù​ ​divine. 
Le virtù divine sono il più elevato prabhu prasad. Condividete molto questo prasad.                         
Proprio come date toli fisici come un segno d’amore l’uno per l’altro, allo stesso modo,                             
servite questo toli delle virtù divine agli altri. Di qualunque potere un’anima particolare                         
abbia bisogno, donate quel potere con la vostra mente, cioè, con la vostra attitudine e le                               
vostre vibrazioni pure; con le vostre azioni, diventate un’immagine di virtù e date alle                           
anime la vostra cooperazione per assimilare virtù. Lo scopo dell’età di confluenza di                         
diventare un angelo che diventa una deità sarà facilmente rivelato in voi tutti con questo                             
metodo. 

Slogan:  Mantenere​ ​costantemente​ ​zelo​ ​ed​ ​entusiasmo​ ​è​ ​il​ ​respiro​ ​della​ ​vita​ ​Bramina. 

***​ ​O​ ​M​ ​S​ ​H​ ​A​ ​N​ ​T​ ​I​ ​*** 


