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Essenza: Dolci figli, interrompete con chiunque altro e abbiate yoga soltanto con Me, l’Anima Suprema, e               

verrete da Me nella Mia terra e i vostri pensieri finali vi condurranno alla vostra destinazione. 
Domanda: Che cosa non piacerà a quelli che fanno sforzo per rimanere nel livello del silenzio? 
Risposta: A loro non piacerà neanche il suono di un orologio, perché non c’è suono nel vostro mondo                 

originale, cioè il mondo incorporeo. È per questo che voi fate sforzo per andare al di là del suono.                   
Dovete diventare bodyless e stabilizzarvi nella vostra religione originale, insieme con il ricordare             
Baba dovete ricordare la terra di Baba. 

Canzone: Ascolta la lamentela dei devoti. 
 
 
Om Shanti. Dio parla: Questo è l’Ashram dello yoga e voi siete seduti qui per accumulare yoga. L’Anima                  
Suprema sta parlando a voi anime attraverso questi organi: nel ricordo di chi voi anime adesso sedete?                 
L’anima dice: io sono un’anima e anche voi lo siete. Tutte noi anime siamo sedute nel ricordo di quel Padre                    
Supremo, Anima Suprema. Chi ha insegnato questo yoga? Dio parla: Io sono il Padre di tutte le anime, sono                   
diventato l’Insegnante per potervi insegnare yoga attraverso questo corpo. Questo è spiegato facilmente, è              
detto: quando c’è diffamazione estrema della religione è allora che Io vengo. Queste sono le stesse versioni del                  
Ciclo precedente e vengono ripetute attraverso un corpo molto ordinario. È detto: tali versioni furono parlate                
anche nel Ciclo precedente e la Gita fu scritta da quelle. Quindi quando c’è diffamazione della religione e                  
quando molte altre religioni sono anche presenti e il nome e traccia della religione delle deità sono sparite                  
completamente, quelli della religione delle deità iniziano a chiamare loro stessi hindù. Sebbene adorino le deità                
chiamano loro stessi hindù. È come se la religione delle deità fosse sostituita con la religione hindù. Questo è                   
conosciuto come diffamazione della religione. Quando nome e traccia di quell’unica religione delle deità              
sparisce, molte altre religioni, culti e sette emergono e la sostituiscono. Questa è la stessa Gita del Ciclo                  
precedente che viene ripetuta. Nessun altro può parlare tali versioni di Dio. Quello stesso Uno viene di nuovo e                   
ripete queste stesse versioni elevate della Gita. Tali versioni elevate non sono menzionate in nessuna altra                
scrittura. Le versioni di Dio sono menzionate nella Gita. Dio stesso spiega, Lui dice: quando ci sono tante                  
religioni ed è la fine dell’età del ferro, Io vengo alla confluenza dei Cicli, perché l’età del ferro è detto essere                     
tamopradhan e l’età d’oro è detta essere satopradhan. Là è il reame degli dei e delle dee, fondato dal Padre                    
Supremo l’Anima Suprema, cioè è il reame regnato dagli dei e dalle dee. Anche quello è su questo palco.                   
Vaikhunt, il paradiso, non è un altro posto da qualche altra parte. C’era il reame delle deità è in questa stessa                     
Barath e ora è sparita. È detto dell’Anima Suprema: Dio è colmo di conoscenza, soltanto Lui è l’Oceano di                   
conoscenza e l’Oceano di beatitudine, l’Oceano di felicità. Nessuno all’infuori di Lui ha questa conoscenza               
divina, quindi come può qualcun altro essere chiamato pieno di conoscenza? Lui dice: devo venire qui per dare                  
questa conoscenza. Finché Lui stesso non viene a dare questa conoscenza, nessun’altro può diventare colmo               
di conoscenza. Questa conoscenza divina è chiamata: la filosofia attraverso la quale le anime sono purificate.                
Adesso sorge la domanda: perché siete venuti qui? Siete venuti qui di nuovo esattamente come avete fatto un                  
Ciclo fa, per ricevere la conoscenza divina da Dio per poter essere purificati. Per poter ricevere questa                 
conoscenza dovrete far parte di questa scuola divina. Nessun’altro può dare questa conoscenza divina. Dicono               
che tutti noi abbiamo la conoscenza divina in noi; che conoscenza è quella? Dicono che Dio è onnipresente.                  
Tuttavia Dio dice: quella è conoscenza falsa, Io non sono onnipresente. Qualsiasi cosa sono, così come sono,                 
sono rivelato di fronte a voi figli. Nessuno può conoscermi e nessuno può raggiungermi finché non vengo a                  
parlarvi la Mia conoscenza. È per questo che devo venire e vengo alla confluenza dei Cicli, questo è tutto.                   
Quando vengo ci sono molti dottori di filosofia, santi e grandi anime che danno la loro conoscenza. Danno tutti                   
la conoscenza dicendo di essere Dio. Da un lato dicono che Dio è Uno dall’altro lato ci sono così tante opinioni                     
loro, quindi chi dovreste credere? Dio non ha dato loro direttive, non è così? Da un lato c’è l’unica direttiva da                     
Dio e dall’altro lato ci sono così tante direttive. Ed è qui quando Dio dice: devo venire e finire tutte le numerose                      
direttive che ci sono e fondare l’Unica direttiva. Questo programma di ogni Ciclo è eternamente fissato in Me.                  
Altri re hanno un programma di forse 8 o 10 giorni, ma il programma di Dio è eternamente fissato nella Gita per                      
Ciclo dopo Ciclo. Lui viene nella forma incognita di Brahma, nel corpo di Brahma e dice: Fondo quella stessa                   



terra di Krishna, dove dei e dee sante, re e regine e sudditi vivono. Fonda quello e poi lui Brahma nasce là                      
nella 
forma di Krishna. Lui vi sta raccontando molto chiaramente: figli, quello stesso episodio della Gita adesso si sta                  
ripetendo. La morte è proprio davanti e voi dovete perciò interrompere con chiunque altro, avere yoga con Me                  
l’Anima Suprema soltanto e i vostri pensieri finali vi condurranno alla vostra destinazione e verrete nella mia                 
terra. Dio siede in questo corpo e dice ai Suoi figli, le anime: Dolci figli, sono adesso venuto in accordo al Mio                      
eterno programma. La distruzione è proprio davanti, perciò abbiate yoga con Me vostro Padre e dimenticate                
tutte le altre relazioni, cioè spegnete tutte le altre lampade e accendete l’unica lampada e Io vi libererò dai                   
vostri peccati e vi farò sedere con Me. Dio stesso sta parlando attraverso questo corpo e sta spiegando così                   
facilmente. Lui dice: potete andare a casa e avere yoga, tutti devono ritornare a casa. Non soltanto quelli                  
vecchi ritorneranno, tutti i figli anche ritorneranno indietro. Guardate quando la bomba fu lanciata sul Giappone:                
giovani, vecchi, animale e uccelli, tutti furono uccisi, oppure furono soltanto le persone anziane che morirono?                
Quella fu semplicemente una piccola esercitazione, adesso molti miglioramenti sono stati fatti, lo vedete, non è                
così? Le bombe sono pronte. La storia certamente si ripeterà. Quindi ricordate Me, Dio e nessun altro, così                  
come Mira ricordava soltanto Ghirdar, cioè Krishna. Lei rinunciò all’opinione della società e del suo clan. Voi                 
dovete ricordare Me, Dio, nello stesso modo. Rinunciate al ricordare i vostri zii materni e paterni, tutti quelli                  
sono legami dell’età del ferro. Soltanto avendo yoga con Me potete incontrarmi. Quando vi considerate un figlio                 
e avete yoga con Baba, allora avrete felicità. Tuttavia se avete un qualche tipo sbagliato di yoga non potete                   
avere tale felicità. Molti vengono qui e dicono che non possono controllare le proprie menti oppure che non                  
possono sperimentare beatitudine. L’Anima Suprema è l’Oceano di beatitudine e quindi come potreste             
sperimentare beatitudine se non avete yoga con Lui? Tutti hanno ricevuto un intelletto in accordo al loro karma                  
passato, cosa può fare Dio a proposito di quello? Dio sta insegnando a tutti nello stesso modo. Alcuni studiano                   
qui e poi iniziano a insegnare nello stesso momento. Alcuni sono semplicemente confusi nella prima lezione                
quindi anche questo è un miracolo dell’intelletto. Nella stessa classe alcuni reclamano il primo numero ed altri                 
falliscono, perché? Perché ogni cosa dipende dall’intelletto. Cosa può fare Dio a proposito di quello? Se                
dovesse dare un intelletto acuto a tutti, tutti reclamerebbero il numero uno. Quando ci sono cattivi presagi su                  
qualcuno allora poco importa quanta medicina gli date, non ha effetto. Tuttavia quando è tempo che i presagi                  
siano rimossi, la malattia allora sarà curata con pochissima medicina. Quindi quando il tempo viene gli intelletti                 
di alcuni saranno toccati da questi punti. Per il momento alcuni non ascoltano ma mentre progredite                
ulteriormente inizieranno ad ascoltare. Dobbiamo rimanere contenti con questo. La venuta e l’andata di Dio e il                 
Suo metodo di dirvi la conoscenza è unico. 
Secondo Murli. 
Om Shanti. Non deve esserci neanche il suono di un orologio perché adesso è il livello del ritiro, cioè è il nostro                      
livello di essere al di là del suono. Noi andiamo al di là del suono, nel mondo incorporeo dove le anime                     
risiedono. Là non ci sono parole, là c’è il silenzio supremo, quindi stiamo facendo sforzo per raggiungere quel                  
livello di silenzio e perciò non ci piace il suono. Non c’è suono nella terra originale, noi perciò stiamo facendo                    
sforzo per andare nel livello di ritiro, cioè nel livello al di là del suono. Il ritiro significa andare nella terra del                      
Nirvana, dove le anime di Me stesso, di voi e dell’intero mondo risiedono. Questo mondo corporeo è il palco                   
per noi per recitare le nostre parti. Tuttavia noi andiamo e risiediamo là nella dolce casa del silenzio senza una                    
parte. Questa recita corporea avviene sotto l’elemento del cielo, invece il mondo di noi anime è il grande                  
elemento, che è un mondo molto, molto lontano. Quelli che siedono e hanno yoga con quel mondo di silenzio,                   
non amano il suono neanche di un orologio. Questo è conosciuto come essere stabili nella vostra religione                 
originale del sé, cioè rimanere bodyless. Questo significa ricordare la terra del vostro Baba insieme con Baba,                 
perché il nostro Baba è il residente della terra lontana. Lui viene da là in questa terra straniera. Perché Lui                    
viene in una terra straniera? Lui viene a fondare il Suo reame e viene in una forma incognita, la Sua parte è                      
incognita. Così come il vostro corpo è vecchio similmente il Padre Supremo, l’Anima Suprema dice: Anche Io                 
devo entrare in questo vecchio corpo per distruggere questo vecchio mondo e fondare il nuovo mondo delle                 
deità. Quelli che vengono qui nella vecchia casa certamente dovranno prendere vecchi corpi. Come possono               
esserci nuovi corpi divini qui? Quindi quell’Uno è nel vecchio corpo di questo qui e Lui fonda il reame di Shri                     
Krishna attraverso questo corpo. Quindi 
chiunque per primo viene da questo qui ha una visione di quel Vaikunt, cioè del paradiso. Voi vedete le divine                    
attività e i balli di Vaikunt, cioè avete una visione di Vishnu, perché se doveste avere una visione dell’Anima                   
Suprema non sareste in grado di capire che cos’è, perché nessuno conosce il Padre oppure sa che Lui è Dio.                    



Sebbene le persone lo adorano nessuno lo conosce. Dicono che Dio è onnipresente e che tutti sono Dio.                  
Nessuno conosce l’occupazione di uno Shivalingam, cioè che quello è nostro Padre Supremo, che adotta le 3                 
forme per poter portare avanti i 3 compiti di: Creazione, Sostegno e Distruzione. Lui viene in questo tempo e ci                    
dice la Sua occupazione. Lui dice: quelli che vogliono diventare eredi per il reame di Vaikunt, dovrebbero                 
venire da Me e diventare i Miei figli, Io li renderò completamente senza vizio e li porterò nel Mio reame. Lui                     
viene qui per purificare tutte le anime sporche e anche la materia diventa pura attraverso questo. Là le anime                   
così come i 5 elementi sono puri. Quello è il mondo delle deità! Quindi che cosa potete dire? In questo tempo la                      
filosofia del deitismo è sparita, nessuno sa che il mondo delle deità esisteva qui. Credono che le deità                  
risiedevano da qualche parte nel cielo, ma le loro immagini sono qui, la loro storia è qui, quindi certamente                   
devono essere esistiti qui. Questo mondo continua per sempre, l’annientamento non avviene mai. Quando              
avviene la distruzione tutte le anime ritornano indietro e la religione delle deità è fondata qui. Quado avete del                   
grano voi non lo mangiate tutto, ne mangiate la maggior parte e ne mantenete qualcosa per seminarlo di                  
nuovo, da dove altro otterreste i semi? Se l’annientamento dovesse accadere allora tutti i grani finirebbero.                
Allora da dove otterreste il grano da seminare per la prossima raccolta? Quindi così come i grani sono eterni,                   
anche gli esseri umani lo sono. Quindi è come se Dio salva alcuni semi e li riporta indietro a casa attraverso il                      
quale allora il mondo cresce. Dio anche dice: Io distruggo le innumerevoli religioni e fondo l’unica religione, Lui                  
non dice che porta all’annientamento. Questa è la nascita finale di tutti e nessuno poi prenderà nascita nella                  
terra della morte. Tutti ritorneranno a casa e pochi semi saranno lasciati e gradualmente aumenteranno. Ci                
saranno 330 milioni di dei e dee alla fine dell’età dell’argento, poi tutte le altre religioni continuano a venire in                    
graduatoria. Anche loro continuano ad aumentare gradualmente. È il Baba onnipotente che viene e vi racconta                
i segreti di questo drama, questa perciò è chiamata conoscenza divina. Da nessuna altra parte otterrete questa                 
conoscenza. Poco importa quanto andate in giro nessuno ha questa conoscenza. È soltanto qui che voi potete                 
ricevere questa conoscenza in questo tempo quando Dio sta creando il Suo albero genealogico delle deità. Dio                 
dice: se desiderate venire nel Mio clan regale, allora arrendete a Me quel corpo. Io allora vi purificherò per                   
essere come Me e vi porterò a Vaikunt. Voi sapete che Baba è venuto in questo tempo, che Lui verrà di nuovo                      
dopo un Ciclo, non verrà sempre di nuovo. Lui dice: figli, sono venuto per rendervi puliti e santi. Quelli che sono                     
senza vizio è detto che sono santi, quelli che continuano a bere e a fumare non possono essere chiamati santi.                    
Baba diventa il Guru e vi insegna, Baba diventa il Padre che si occupa di voi. Voi ricevete doppie benedizioni,                    
cioè benedizioni da quell’Uno, dal Guru e dal Padre. Voi state ricevendo l’eredità da ambedue. Quel Baba                 
onnipotente sta portando avanti il vostro sostegno fisico e sottile attraverso questo corpo e Lui perciò dice:                 
arrendetevi a quest’Uno. Lui vi purificherà con il nettare della conoscenza e vi riporterà indietro. Questo è                 
conosciuto come morire viventi, ma questa è una dolcissima morte perché voi andate in braccio al vostro vero                  
Baba. Lui spiega così bene. Quanto più può Lui spiegare ma anche così Lui dice: Mamanabhav e Madjiajibhav.                  
Achcha. 
Ai dolcissimi figli amati, a lungo persi e ora ritrovati, amore, ricordo e buon giorno dalla madre il Padre,                   
BapDada. Il Padre spirituale dice namaste ai figli spirituali. 
Essenza per la dharna: 
1. Per poter diventare un erede al reame di Vaikunt, dovete diventare figli qui e diventare completamente senza                  
vizio. 
2. Per poter entrare nel clan regale arrendete quel corpo a Dio e diventate puri come il Padre. 
Benedizion
e: 

Che tu possa diventare un vero Vaishnav, sperimentare il livello elevato di purezza diventando              
completamente puro. 
La definizione di purezza completa è molto elevata e facile. Purezza completa significa che              
l’impurezza non tocca la vostra mente e intelletto neanche nei vostri sogni. Questo è conosciuto               
come essere un vero Vaishnav. Potete essere fautori di sforzi in graduatoria ma l’obiettivo degli               
sforzi è di diventare completamente puri, e anche questo è facile perché voi avete con voi il                 
Padre Autorità Onnipotente che rende possibile l’impossibile. 

Slogan: Uno yogi facile è uno che fa sforzo in un modo divertente invece di usare forza o fatica. 
*** O M S H A N T I *** 


