
 
21/03/17 Murli del Mattino Om Shanti BapDada Madhuban 
 
Essenza: Dolci figli, voi avete la convinzione di studiare durante l'età di confluenza per accantonare un               

reddito per il futuro. 
Domanda: Qual è il modo di essere misericordiosi e avere benedizioni per il sé? 
Risposta: Peressere misericordiosi e avere benedizioni per il sé, continuate a studiare la conoscenza del              

Padre tutti i giorni. Non siate mai negligenti nello studiare a causa dell'influenza di cattive               
compagnie. Coloro che seguono costantemente le shrimat hanno misericordia per il sé. Loro             
continuano a ricevere benedizioni dal Padre. 

Canzone: Io sono un bambino piccolo; Tu sei Dio Onnipotente. 
 
 
Om Shanti. Dio Shiva parla. Quando raccontano la Gita, dicono sempre: “Dio Corporeo Krishna parla.” Il Padre                 
viene e spiega che Lui ci sta mettendo in grado di ottenere il regno grazie a questo Raja Yoga e la                     
conoscenza. Krishna era un ​principe dell'età dell'oro. Questo è l'errore principale nella Gita. Voi figli sapete che                 
Dio Shiva ci sta insegnando attraverso questo corpo. Viene ricordata anche la nascita di Shiva. Un compleanno                 
viene sempre celebrato. Solo un nome, 'anima', continua dall'inizio. Il Padre dice: Io non prendo nascita                
attraverso un grembo, M'incarno in un corpo ordinario. Quando un'anima entra in un corpo, si muove all'interno                 
ed emette dei suoni. Allora si può capire che un'anima è entrata nel grembo, perché il bambino inizia a                   
muoversi. Questo deve essere capito molto chiaramente. Tutti gli altri esseri umani che raccontano qualcosa               
non dicono mai: “io, l'anima, ti sto spiegando.” Vengono riconosciuti per i propri corpi, mentre Shiv Baba è                  
senza un corpo. Lui non ha un corpo suo. Nessun essere umano può mai essere chiamato Dio, non ha                   
importanza che sia un essere umano fisico o sottile. L'anima ricorda il Padre Supremo, l'Anima Suprema                
attraverso i suoi ​organi​. Quelle persone si siedono e narrano le scritture scritte da esseri umani. Qui si tratta un                    
aspetto nuovo. Dio parla. Chi è Dio? L'Uno che tutti i devoti ricordano dicendo “Oh Dio!” Conoscono il nome di                    
Brahma, Vishnu e Shankar. Chiamano: “Hey, Brahma!”, “Hey, Vishnu!”. Esse sono deità. Quando si parla di                
Dio, si ricorda l'Essere incorporeo. Cantano lodi dell'Anima Suprema incorporea. Egli dice: Anch'Io sono              
un'anima, ma Io sono il ​Supremo​. Le persone creano un'immagine di Me e creano anche immagini di voi                  
anime. Mettono una grande immagine ovale nei templi e dei piccoli saligram (immagini ovali) per rappresentare                
le anime, figli dell'unico Padre Supremo, l'Anima Suprema. Un padre è sempre più grande rispetto ai figli ed è                   
per questo che creano una grande immagine. In realtà Io non sono un grande saligram. Le anime non sono più                    
piccole o più grandi di ​taglia​, ma gli esseri umani sono grandi e piccoli. La mia anima è esattamente come voi                     
anime. Tuttavia la Mia anima è la Suprema. Io risiedo nella dimora suprema, la terra aldilà. Il padre supremo, il                    
più Alto nell'Alto è il seme dell'albero dell'umanità. Il Creatore si chiama il Seme. Così come viene seminato un                   
seme non vivente e da lì sorge una pianta, allo stesso modo guardate che forma ha un'anima! Il corpo è così                     
grande. Il primo aspetto nuovo è questo, il Padre, l'Anima Suprema, è qui a insegnarvi. Le versioni di Dio il più                     
Alto nell'Alto sono le più alte nell'alto, e così pure gli esami sono i più Alti nell'Alto. Dio dice: Io vi insegno Raja                       
Yoga grazie al quale vi rendo deità per le prossime 21 nascite. Poi potete diventare parte della dinastia del sole                    
e della dinastia della luna. C'è varietà nei livelli. Viene instaurato l'intero regno. Questa è l'età di confluenza. Il                   
Padre spiega che non state studiando per questa nascita. Il reddito è per il futuro. Qualsiasi cosa facciano gli                   
altri è per questa nascita. La gente pensa: perché dovremmo pensare ora al futuro? Vedremo cosa accadrà.                 
Voi figli avete la convinzione che state studiando per le vostre tante vite future. Il Padre vi sta dando la vostra                     
eredità per le prossime 21 nascite. State studiando con questa convinzione. Senza questa convinzione              
nessuno può stare qui. Qui non è un erudito ecc che vi sta insegnando ma è Dio l'incorporeo che vi sta                     
insegnando. L'anima esperisce la felicità che il Padre illimitato le sta insegnando. Lui non ha il Suo corpo                  
umano. Io, l'Uno incorporeo, devo entrare in questo corpo di Brahma. Questo ​drama è eternamente               
predestinato. Ricordate tutto con il vostro intelletto. Noi anime risiediamo nel mondo incorporeo. Non penetra               
l'intelletto di nessun essere umano che le anime risiedono con il Padre nella dimora suprema, il posto che                  
viene anche chiamato Brahmand. Noi anime siamo ​stelle piccolissime ma loro hanno creato grandi immagini               
per poterle adorare. Un'anima così grande non potrebbe stare nella fronte. Eppure c'è una magnifica stella che                 
risplende al centro della fronte. Una ​stella è così piccola! Il ​drama è predestinato – il ​drama eterno. Ogni anima                    



ha registrata in sé la sua ​parte indeperibile e ognuna ​ripete la sua ​parte​. Non può esserci la più piccola                    
differenza. Quando una ​parte viene registrata in un ​film​, essa si ​ripete. ​Non può esserci nessun errore in                  
questo. Questi aspetti sono completamente nuovi. Un pugno su molti milioni li capiscono. Anche quelli che                
hanno studiato per otto o dieci anni smettono di studiare. Si lasciano influenzare dalle cattive compagnie.                
Questo studio è tale 
che si deve continuare a bere il nettare della conoscenza fino a quando c'è vita. Questo studio continuerà fino                   
alla fine. Io vi sto insegnando questo studio per le prossime 21 nascite. Voi figli avete l'ebbrezza che Dio vi sta                     
insegnando. Se al figlio del re venisse istruito dal re in persona, il figlio direbbe: “Mio padre, il re, mi sta                     
insegnando.” Qui è il Padre Purificatore che vi insegna. Egli ci insegna il Raja Yoga. Internamente dovreste                 
avere felicità costante. Noi ​studenti di Dio otteniamo la nostra eredità del paradiso da ​Dio, il Padre​, il Padre                   
Supremo. l'Anima Suprema. E' un aspetto così facile! Comunque ci sono tanti ostacoli creati da Maya in questo                  
studio. Andando avanti alcuni smettono di studiare. Dovreste studiare questa conoscenza spirituale tutti i giorni.               
Queste ​cassette vi vengono procurate apposta. La gente va perfino in ​America o a ​Londra per studiare. Qui                  
quelli che vivono a casa non studiano appieno. Non capiscono che l'Anima Suprema insegna loro Raja Yoga.                 
Guardate quanta lode c'è per Dio, che è il Signore dei tre Mondi, l'​Onnipotente sul Mondo e la ​Guida​! Tuttavia                    
tra di voi solo alcuni rari figli capiscono il Padre. In questo tempo siete in incognito. Voi sapete di essere                    
residenti del mondo incorporeo. Poi c'è anche la regione sottile. I figli vanno nella regione sottile. Le persone                  
hanno delle visioni mentre voi ci andate davvero. Voi Bramini incontrate le deità nella regione sottile. Questa è                  
la confluenza dei Bramini e degli shudra. Là prendete il bhog. Alla fine avrete molte visioni. Così come una                   
kumari dalla casa dei genitori va nella casa dei suoceri e loro suonano i tamburi con tanto sfarzo, allo stesso                    
modo avrete così tante visioni alla fine. Avete visto molto all'inizio e vedrete molto alla fine. Solo se continuate                   
a studiare avrete queste visioni. Quando uno non ha nessun legame karmico, deve portare completa               
attenzione allo studio. Quando muore un parente si capisce che potrà studiare molto bene perché è stato                 
liberato dal quel legame. Ora dovete fare molto sforzo per prendere un buon livello. Questa ​conoscenza è                 
davvero ​meravigliosa​! Il Padre è qui e spiega a voi figli. Dice: Figli, non siate negligenti! Maya estinguerà                  
velocemente la vostra luce. Ecco perché dovete ricordare il Padre molto bene e dovete anche studiare. Mentre                 
sedete qui, vi inebriate ascoltando Baba ​direttamente​. Appena andate fuori, l'ebbrezza scompare. Così com'è              
la compagnia, così ne sarete colorati. Se non avete legami, potete studiare e insegnare agli altri. Sono state                  
create tante ottime immagini. Baba ha creato dei metodi tali che gli abitanti dei villaggi possano imparare.                 
Possono imparare anche dalle ​diapositive​. Giorno per giorno ci saranno miglioramenti costanti. Il disco della               
realizzazione del sé dovrebbe girare per tutto il giorno. Solo se resta nei vostri intelletti sarete in grado di                   
spiegare a qualcuno. Altrimenti l'Insegnante capisce che non portate nessuna attenzione allo studio e che               
avete tanta consapevolezza sul corpo. Voi avete consapevolezza degli amici, dei parenti, e del vostro stesso                
corpo ecc. Ecco perché non siete in grado di assorbire la conoscenza. Poi si dirà che non era nella vostra                    
fortuna. Non importa quanto vi spaccate la testa ma loro non seguono le shrimat. Qualche figlio chiede: Baba                  
cos'è successo? Baba direbbe: Non stai studiando bene. Non è una questione di dare benedizioni. Io vi                 
insegno e quindi voi dovreste avere misericordia per voi stessi e studiare. Seguire le shrimat vuol dire avere                  
misericordia per se stessi. Se i figli non seguono le shrimat significa che non hanno misericordia per se stessi e                    
che si auto-maledicono. Al posto di reclamare l'eredità dal Padre, seguono i dettami di Ravan e si                 
auto-maledicono. Il Padre è venuto per darvi la vostra eredità. Vi dà la benedizione: Possiate avere una lunga                  
vita! Possiate vivere per sempre! Ciò significa: possiate diventare residenti del paradiso! Solo il paradiso viene                
chiamato la terra dell'immortalità. Solo il Signore dell'Immortalità può darvi questa benedizione. Le deità della               
terra dell'immortalità erano pure. Rinunciate assolutamente ai vostri attaccamenti alle relazioni limitate. Ora             
dovete andare da Baba. Baba dice: vi ricordate di tutti loro per attaccamento ai loro corpi. Ecco perché ora                   
dovete diventare consapevoli di essere anime cosicché, alla fine, ricorderete la terra della liberazione e la terra                 
della felicità. C'è la terra della pace e la terra della della felicità e questa è la terra della sofferenza; l'inizio, la                      
metà e la fine; il nuovo mondo, il mondo di mezzo e il vecchio mondo. Quando è passato metà del tempo, inizia                      
il nome 'vecchio mondo'. Questo vecchio mondo viene rinnovato. Venite a vedere come viene rinnovato ancora                
una volta. Venite e capite. Comunque solo una manciata su tanti milioni porta attenzione e capisce. Centinaia                 
di migliaia vengono qui ma solo due o quattro emergono tra loro e poi si impigriscono pure! E' una grande                    
fortuna se anche due o quattro emergono da una fiera e rimangono. Giorno per giorno questa fiera si espande.                   
Quando voi sarete progrediti ulteriormente verranno quotidianamente anche in 10.000. Ci sarà una grande sala               
e grandi immagini e quelli che spiegano saranno molto arguti. Alla fine sarete lodati. Diranno: Oh Prabhu! I Tuoi                   



modi di rendere puro il mondo impuro sono unici! La loro abitudine alla devozione è molto profonda. Se uno fa                    
bancarotta o qualcuno muore, il loro guru gli dirà: “Vedi questo è successo perché hai smesso di fare                  
devozione. Ci sono gli ostacoli creati da Maya. Non dovete smettere di 
seguire le shrimat. Maya è molto attraente. Le persone sono diventate così ​alla moda​! Pensano che questo sia                  
il paradiso per loro. Questo è ​lo ​sfarzo di Maya, la ​caduta del regno di Ravan. Grazie alla scienza c'è un grande                      
sfarzo di Maya in questo tempo. Pensano che Ghandiji ha creato il paradiso. Voi ora avete ricevuto la                  
conoscenza del paradiso e così capite che questo è l'inferno. Questo regno è come un miraggio. (L'esempio di                  
Duryodhan). Il regno sta per finire; è una questione del ciclo. Il mondo diventa nuovo ogni ciclo e poi il vecchio                     
mondo finisce. C'è anche la Trimurti Shiva. L'instaurazione viene portata avanti di Brahma e la distruzione deve                 
avvenire attraverso Shankar. Poi quelli che studiano Raja Yoga governeranno il mondo. Instaureranno il regno               
delle deità e lo sosterranno nascita dopo nascita. Dovete assorbirlo con il vostro intelletto e poi fare ​servizio​.                  
Siete gli studenti della vera Gita. Dovete ascoltare questa conoscenza e narrarla agli altri. State cambiando da                 
spine in fiori. Vi state liberando della sofferenza per mezzo ciclo. Così come tutti hanno il giorno libero la                   
domenica, così anche voi diventate liberi dalla sofferenza, dal pianto e dai lamenti per mezzo ciclo. Achcha. 
Ai dolcissimi figli, amati, a lungo persi e ora ritrovati, amore, ricordo e ​buongiorno dalla Madre, il Padre,                  
BapDada. Il Padre spirituale dice namaste ai figli spirituali. 
Essenza per la dharna: 
1Diventate liberi dai vostri legami karmici e studiate questa conoscenza spirituale tutti i giorni. 
Studiate fino a quando vivete assolutamente. 
2 Rinunciate all'attaccamento alle vostre relazioni limitate e al vostro corpo e ricordate la vostra terra della pace                  
e la terra della felicità. Guardatevi dalle cattive compagnie. 
Benedizion
e: 

Possiate essere costantemente colui che incarna il pensiero determinato di issare la bandiera             
della rivelazione del Padre nel vostro cuore in ogni momento. 
Per amore, tutti hanno il sentimento nel cuore di rivelare assolutamente il Padre. Quindi issate la                
bandiera della rivelazione nel vostro cuore con i vostri pensieri, parole e azioni. Fate              
costantemente la ​danza di rimanere felici, non che qualche volta siete felici e qualche volta tristi.                
Adottate un pensiero così determinato, cioè fate un giuramento fermo che dovete rimanere felici              
fino a quando vivete. “Dolce Baba, Adorabile Baba, Mio Baba.” Fate sì che questa canzone suoni                
automaticamente​ e la bandiera della rivelazione comincerà a sventolare. 

Slogan: Per diventare un distruttore di ostacoli diventate pieni di tutti i poteri. 
*** O M S H A N T I *** 


