
 
18/08/17 Murli del Mattino Om Shanti BapDada Madhuban 
 
Essenza: Dolci figli, assimilate i dolci punti della conoscenza che vi dice il Padre. Diventate molto               

dolci, come latte e miele. Non diventate mai come acqua salata. 
Domanda: Con quale grande mantra voi figli ricevete il tilak del nuovo regno? 
Risposta: In questo tempo il Padre dà a voi figli il grande mantra: Dolci, amati figli, ricordate il                 

Padre e la vostra eredità. Mentre vivete a casa con la vostra famiglia, vivete come un fiore                 
di loto e riceverete il tilak del regno. 

Domanda: Si dice: Come è la tua visione, così è il mondo. Perché c'è questo detto? 
Risposta: Gli esseri umani in questo tempo sono impuri e brutti e perciò creano in accordo tali                

immagini delle loro deità degne di adorazione, Lakshmi e Narayan, e Rama e Sita. Creano               
persino immagini di Shiv Baba in pietra nera e Lo adorano. Non comprendono che cosa               
significhi. Per questo c'è questo detto. 

Canzone: Oh uomo, guarda nello specchio del tuo cuore! 
 
 

Om Shanti. Voi dolcissimi figli, amati, a lungo perduti e ora ritrovati avete ascoltato una ​linea dalla                 
canzone: Guarda nello specchio del tuo cuore per vedere quanto hai peccato e quanta carità (azioni                
elevate) hai compiuto. Guardando nello specchio del vostro cuore, considerate quanto peccato e quanta              
carità avete accumulato. Questo è il mondo delle anime peccaminose. L'età dell'oro è chiamata il               
mondo delle anime caritatevoli. Come ci potrebbero essere anime caritatevoli qui? Tutti continuano a              
commettere peccato perché questo è il regno di Ravan. Essi stessi dicono: Oh Purificatore, vieni! Noi                
sappiamo che Bharat era la terra delle anime caritatevoli. Nessuno commetteva peccato là. Il leone e                
l'agnello bevevano acqua dallo stesso ruscello; erano come latte e miele. Anche il Padre dice: Figli,                
siate come latte e miele. Come potrebbero, le anime tamopradhan esistere nel mondo delle anime               
caritatevoli? Il Padre ora vi ha illuminati. Voi sapete che eravate deità satopradhan. C'è la loro lode:                 
Colmi di tutte le virtù, 16 gradi celestiali pieni. Anche noi stessi le lodavamo. La gente dice: Io sono                   
senza virtù, non ho virtù. Prabhu, possiamo diventare così quando vieni e hai misericordia di noi. Le                 
anime hanno detto questo. Voi anime capite che a questo tempo siete anime peccaminose. Le deità che                 
sono adorate, sono anime caritatevoli. Tutti vanno e si inchinano ai piedi degli idoli delle deità. Anche i                  
saggi e i santi vanno in pellegrinaggio ad Amarnath e a Shrinath Dware. Perciò, questo è il mondo delle                   
anime peccaminose. Bharat era il mondo delle anime caritatevoli quando c'era il regno di Lakshmi e                
Narayan. Quello era chiamato paradiso. Quando una persona muore, la gente dice che è andata in                
paradiso, ma dov'è il paradiso? Quando c'era il paradiso, era l'età dell'oro. La gente dice semplicemente                
qualsiasi cosa entri nella sua mente; non comprende nulla. Se è andata in paradiso, certamente deve                
essere stata all'inferno. Quando muore un sannyasi, dicono che si sia fuso nella luce, e quindi quello è                  
qualcosa di diverso. Fondersi nella luce significa che non ritornerà qua. Voi sapete che il luogo in cui                  
noi anime risiediamo è chiamato la terra del nirvana (al di là del suono). Il Vaikunth (paradiso) non può                   
essere chiamato la terra del nirvana. Baba dice a voi figli cose della conoscenza molto buone, dolci, che                  
dovreste assimilare molto bene. Voi sapete che Baba è venuto a mostrarvi il cammino per il Paradiso. Il                  
Padre è venuto ad insegnarci il Raja Yoga. Egli ci mostra il cammino verso il mondo puro, diventa la                   
nostra ​Guida e ci riporta a casa. Davvero, la distruzione è proprio davanti. È il vecchio mondo che sta                   
per essere distrutto. Le calamità ecc. hanno luogo nel vecchio mondo. Baba è così dolce! Egli diventa il                  



Bastone per il Cieco. La gente continua ad inciampare in giro nell'oscurità estrema. Si dice: il giorno di                  
Brahma e la notte di Brahma. Brahma esiste qui. Il Padre viene a cambiare la notte in giorno. Per metà                    
ciclo è la notte e per metà ciclo è il giorno. Voi ora lo capite. La gente crede che l'età del ferro sia                       
ancora nella sua infanzia. Talvolta si dice: Questo mondo sta per essere distrutto, ma non comprendono                
nulla. Oggigiorno, appena qualcuno lascia la propria casa. Per una ragione o un'altra, lasciano la loro                
casa e diventano sannyasi. Il ​Governo ha emanato un'​ordinanza qualche tempo fa dicendo che persino               
i sannyasi dovrebbero avere una ​licenza​. Non dovrebbe accadere che qualcuno che mette il broncio con                
la sua famiglia possa andare e diventare un sannyasi. In quel caso, riceverebbe molte cose per nulla.                 
Quella è rinuncia limitata mentre la vostra è rinuncia illimitata. In questo tempo, l'intero mondo è                
impuro. È il compito dell’unico Padre Purificatore solo renderlo puro. All'età dell'oro c'era la religione               
pura della famiglia. Ci sono ancora le immagini di Lakshmi e Narayan. La gente canta la lode delle                  
deità: Voi siete colmi di tutte le virtù. Il loro (dei sannyasi) è hatha yoga, rinuncia del karma. Tuttavia,                   
non ci può essere rinuncia del karma. Gli esseri umani non possono stare senza compiere azioni                
neppure per un ​secondo​. L'espressione “rinuncia del karma” è ​sbagliata​. Questo è karma yoga e Raja                
Yoga. Voi eravate deità della dinastia del sole. 

Sapete che dovete prendere 84 nascite. Parlano anche delle caste. Nessuno sa della casta Bramina. Il                
Padre dà a voi figli il grande mantra: Continuate a ricordare il Padre e la vostra eredità e riceverete il                    
tilak del regno. Dolcissimi, amati figli, mentre vivete a casa con le vostre famiglie, vivete come un fiore                  
di loto. Non siete in grado di ottenere con la rabbia tanto quanto siete in grado di ottenere con l’amore.                    
Diventate molto dolci. Continuate costantemente a sorridere nel ricordo del Padre. Guardate le             
immagini delle deità. Sono così allegre. Ora sapete che eravamo quelle. Eravamo deità e poi siamo                
diventati guerrieri, mercanti e shudra. Ora, all'età di confluenza, siamo diventati la creazione nata dalla               
bocca di Brahma. La creazione nata dalla bocca di Brahma è il clan di Dio. Ricevete l'eredità di                  
liberazione e liberazione in vita del Padre. Sapete che quando era il regno delle deità, non c'erano altre                  
religioni a quel tempo. Persino la dinastia della luna non esisteva allora. Questo è qualcosa che deve                 
essere compreso. Hanno compreso il significato di ‘hum so’ come: L'anima è l’Anima Suprema. Voi               
ora sapete che stiamo diventando ancora una volta deità e poi guerrieri. È l'anima che dice: Quando io,                  
l'anima, ero pura, avevo un corpo puro. Quello è il ​mondo ​senza ​vizio mentre questo è il mondo                  
vizioso​. Ci sono la terra della sofferenza, la terra della felicità e la terra della pace dove tutte noi anime                    
risiediamo. Essi dicono: Tutti noi, Cinesi e Indù siamo fratelli, ma dovrebbero anche comprenderne il               
significato. Oggi dicono che sono fratelli, e domani si sparano gli con gli altri. Tutte le anime sono                  
fratelli​. Dicendo che Dio è onnipresente, tutti diventano il ​Padre​. Il ​Padre deve dare l'eredità mentre i                 
fratelli stanno per ricevere l'eredità. C'è differenza come tra il giorno e la notte. Egli è il Purificatore,                  
non è così? Dovete diventare puri attraverso di Lui. Vogliamo cambiare da esseri umani in deità. E’                 
menzionato nel Granth: Non c'è voluto molto tempo a Dio per cambiare gli esseri umani in deità. Viene                  
anche ricordato: Liberazione in vita in un ​secondo​. Noi anime siamo state liberate in vita e ora siamo in                   
una vita di legami. Il regno di Ravan inizia con l'età del rame quando le deità entrano nel cammino del                    
peccato. Hanno anche segni di questo. Hanno immagini molto sporche delle deità a Jagadnathpuri.              
Prima, non comprendevate nulla di ciò, ma ora comprendete così tanto. Vi ​meraviglia ​vate di come ci                 
potessero essere immagini così sporche delle deità là. Dentro hanno un'immagine scura di Jagadnath.              
Anche a Shrinath Dware, hanno immagini scure. Nessuno sa perché hanno mostrato immagini scure di               
Jagadnath. Dicono di Krishna che fu morso da un serpente. Che cosa accadde a Rama? Mostrano                
un'immagine brutta anche di Narayan. Hanno anche uno Shivalingam di pietra nera. Mostrano tutti              
brutti. Come è la loro visione, così è il loro mondo. A questo tempo, tutti sono impuri e brutti e perciò                     



hanno mostrato anche Dio brutto. All'inizio, adoravano Shiva creando un lingam di diamanti. Ora tutte               
quelle cose sono scomparse. Queste sono le cose ​più preziose​. Alle cose antiche viene dato così tanto                  
valore. Ora sono 2500 anni dall'inizio dell'adorazione. Perciò, devono essere così vecchie, non di più .                
Le immagini più antiche sono quelle delle deità. Dicono che sono vecchie centinaia di migliaia di anni.                 
Voi ora sapete che 5000 anni fa Bharat divenne il paradiso e che ora è l'età del ferro. La distruzione è                     
proprio davanti; tutti devono ritornare indietro. Solo il Padre porta tutti indietro. Voi siete diventati               
Bramini attraverso Brahma e poi porterete avanti il sostegno là come deità. Queste cose non sono                
menzionate nella Bhagawad Gita. Il Padre dice: Questa ​conoscenza scompare. Lakshmi e Narayan non              
sono trikaldarshi e quindi come potrebbe questa conoscenza essere continuata da tempo immemorabile?             
In questo tempo voi siete trikaldarshi. Voi fate il servizio migliore in questo tempo. Perciò, voi siete                 
veri, ​assistenti sociali spirituali. Ora state diventando consci dell'anima. Come può essere rimossa la              
lega che c’è nell'anima? Il Padre è anche il Gioielliere. Quando la lega del ​ferro si è mischiata con                   
l’oro, l'anima è diventata impura. Perciò, come può l'anima ora diventare pura? Il Padre dice: Oh anima,                 
ricorda costantemente solo Me. Il Padre Purificatore vi dà shrimat. Dio parla: Oh anime, avete una lega                 
mischiata in voi. Ora siete impure. Una grande anima (mahatma) non può essere impura. C'è solo un                 
metodo: Ricordate costantemente solo Me. I vostri peccati saranno assolti con questo fuoco dello yoga.               
Ci sono così tanti ashram. Hanno appeso così tante immagini di diversi tipi di hatha yoga. Questa è la                   
bhatti (fornace) dello yoga o ricordo. Potete vivere a casa con la vostra famiglia e preparare il cibo ecc.                   
e prendervi cura dei vostri figli, ma avete ​tempo al mattino. Si dice: Oh mente mia, ricorda Rama al                   
mattino presto! L'intelletto è nell'anima. Compiono devozione al mattino presto. Anche voi vi svegliate              
presto al mattino e ricordate il Padre e avete i vostri peccati assolti. Tutta l’immondizia sarà rimossa e                  
voi anime diventerete pure. Allora riceverete anche corpi puri. A voi anime non sono rimasti neppure                
due ​carati​! Ci deve essere il conto delle 84 nascite delle deità di Bharat. La ​storia e ​geografia ​del                   
mondo ora stanno per ​ripetersi​. Tuttavia, nessuno sa quale sia la sua durata. Non conoscono neppure la                 
durata del ciclo. Il Padre dice: Sono venuto per darvi shrimat e rendervi elevati. Solo attraverso il fuoco                  
del ricordo la lega sarà rimossa. Non c'è nessun altro metodo. Voi figli dovete essere coraggiosi. Non                 
abbiate paura. 

Perché i figli il cui Padre è Dio, il Protettore Stesso, dovrebbero avere paura di qualcosa? Quale                 
maledizione può darvi qualcuno? Proprio nessuna! Achcha. 

Ai dolcissimi figli, amati, a lungo persi ed ora ritrovati, amore, ricordo e ​bu ​on giorno dalla Madre, il                   
Padre, BapDada. Il Padre spirituale dice namaste ai figli spirituali. 

Essenza per la dharna: 

1. Fate ogni cosa che dovete fare con amore, non con rabbia. Rimanete costantemente allegri               
ricordando il Padre. Continuate a sorridere costantemente come le deità. 

2. Attraverso il fuoco del ricordo rimuovete la lega mischiata nell'anima. Fate in modo che i vostri                 
peccati siano assolti. Diventate coraggiosi e fate servizio. Non abbiate paura. 
Benedizione: Possiate rendere il vostro livello libero da qualsiasi pensiero peccaminoso fermando il            

flusso intenso di pensieri sprecati in un ​secondo​ e diventare perciò grandemente fortunati. 
Quando fate un errore, poi dopo aver fatto quell’errore, non sprecate il vostro tempo in               
“Perché? Cosa? Come? Non così, ma così” ecc. Per la quantità di tempo che spendete nel                



pensarci, mettete macchie sulle macchie. Il ​tempo di un ​esame è breve, ma il sanskara dei                
pensieri sprecati aumenta il ​tempo di quell’​esame​. Perciò, ​interrompete il flusso intenso            
dei pensieri sprecati in un ​secondo con il potere della trasformazione ed il vostro livello               
diventerà libero da qualsiasi pensiero sprecato. Quando ​emerge questo sanskara, allora           
sarete detti essere un’anima fortunata. 

Slogan: Diventate colmi del tesoro della felicità e tutti gli altri tesori verranno automaticamente. 

*** O M S H A N T I *** 


