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Essenza: Dolci figli, fate molta attenzione che nessuna delle vostre azioni sia peccaminosa. Prima di              

compiere qualsiasi azione prendete shrimat dal Padre ad ogni passo. 
Domanda: Chi può essere al sicuro dal compiere azioni peccaminose? Quali figli ricevono aiuto dal Padre? 
Risposta: Coloro che sono costantemente onesti con il Padre, e non hanno nessun pensiero di riprendere               

indietro la donazione del vizio che hanno dato nella loro promessa al Padre sono al sicuro dal                 
compiere azione peccaminosa. L’aiuto del Padre è ricevuto da coloro che si lasciano consigliare              
prima che qualsiasi azione diventi un’azione peccaminosa. Essi raccontano le loro notizie            
accuratamente al padre corporeo. Baba dice: Figli, non dovete mai nascondere la vostra malattia              
al ​Chirurgo​ . Se nascondete i vostri peccati, essi aumentano; il vostro rango sarà distrutto e               
dovrete anche sperimentare punizione. 

Canzone: Non dimenticate i giorni della vostra infanzia. 
 
 
Om shanti. Voi figli avete sentito la canzone nella quale il Padre mette in guardia i figli: Oh figli, ora siete venuti                      
per appartenere a Dio. Sapete che siete i figli di Dio. Il mondo intero crede che quell’Uno sia ​Dio​ , il ​Padre​ .                     
Padre significa che noi siamo Suoi figli. Solo i figli Lo chiamerebbero il Padre Supremo. Voi siete figli di genitori                    
mondani ed ora siete diventati figli del Padre dell’aldilà. Perché? Per reclamare la vostra eredità di felicità                 
illimitata dal Padre illimitato. Il Padre è il Creatore del paradiso. C’è certamente il regno delle deità in paradiso.                   
Siete diventati figli di Baba dopo essere venuti a sapere questo. Se un re non ha figli, ne adotta uno. Sarebbero                     
adottati solo da gente ricca; nessuno sarebbe mai adottato da genitori poveri. Solo quando c’è qualche                
beneficio sarebbe adottato un figlio. Ora sapete che appartenete a Dio. Riceverete il regno del paradiso da Lui.                  
Non dovreste mai dimenticare un tale Padre e dovreste seguire le Sue direttive. Continuate a compiere azioni                 
peccaminose seguendo i dettami di Ravan. Non dovete essere influenzati da quei cinque vizi. Se ritenete che                 
state venendo ingannati, dovete istantaneamente prendere direttive da Baba. Prima che le vostre azioni              
diventino azioni peccaminose, dovete chiedere: Baba, possiamo fare questo? Allora vi sarà spiegato che non               
dovete mai diventare consci del corpo. Dovete considerarvi un’anima e continuare a seguire le direttive del                
Padre Supremo, l’Anima Suprema, ad ogni passo. Se mai qualcosa non viene compresa, allora dite a Baba: “                  
Mi sono innamorato di tal dei tali. Sono influenzato dalla lussuria”. Molte tempeste verranno, ma dovete                
proteggere voi stessi. Se cadete nella ​canale di scolo​ , dimenticate il Padre illimitato e sporcate il vostro volto.                  
Baba è venuto per rendervi belli. E’ per questo che non dovete mai rimanere intrappolati nei cinque vizi.                  
Diventate intrappolati quando diventate consci del corpo. Se rimanete consci dell’anima, avrete paura di Baba (                
avrete paura di compiere azioni peccaminose). Dal momento che avete già donato i vizi, se indulgete nel vizio                  
accumulate molto peccato. Se riprendete indietro ciò che avete donato, il vostro rango diventerà come quello                
che viene ricordato a proposito del Re Harishchandra. Qui, non è questione di donare del denaro. Qui, dovete                  
donare i cinque vizi. Donate le spine che avete e non usatele mai di nuovo. Se volete riprenderle indietro, ne                    
dovete parlare a Baba. Se non ne parlate a Baba, il vostro peccato continua ad aumentare. Se continuate a                   
indulgere nel vizio ripetutamente, dicendolo a Baba, ricevete aiuto. Siamo figli di Shiv Baba. Abbiamo               
promesso a Baba che non saremo mai sconfitti. Questo è un ​incontro di boxe per conquistare il nemico, i                   
cinque vizi. “ Non ne saremo mai sconfitti”. Se cadete, Shiv Baba lo saprebbe istantaneamente. Avete ricevuto                 
ordini di scrivere al padre corporeo. Non scrivendogli, le vostre azioni peccaminose continuano a crescere e                
dovrete sperimentare una punizione cento volte maggiore. Dicendolo a Baba, sarà ridotta della metà. Ci sono                
molti figli che non danno loro notizie a Baba perché si vergognano troppo di fare così. Quando un paziente ha                    
una brutta malattia, la sua coscienza rimorde nel dirlo al ​chirurgo​ . Cosa direbbe il ​chirurgo​ ? Quale sarebbe il                  
risultato? La malattia aumenterà. Il Padre spiega: Figli, se compite qualche azione peccaminosa, non dovete               
nasconderla. Altrimenti, il vostro rango sarà completamente distrutto e riceverete un basso rango ciclo dopo               
ciclo. Non sarete in grado di prendere di nuovo la conoscenza. Alcuni figli chiedono a Baba quale sarà il loro                    
stato. Prima di tutto, sperimenteranno molta punizione. Tutti i conti karmici sono saldati al tempo del saldo,                 
proprio come la gente si sacrifica a Kashi. Ora state veramente sacrificando voi stessi a Shiva. Appartenete a                  
Shiva per reclamare la vostra eredità, ma la gente che si sacrifica in realtà sta commettendo suicidio. Si                  



sacrificano facendo intensa devozione. Sperimentano punizione per le azioni peccaminose che hanno            
compiuto; in quel modo i loro peccati sono assolti. Tuttavia, non possono essere liberati dal commettere                
ulteriori azioni peccaminose. Solo attraverso il fuoco dello yoga i vostri peccati possono essere assolti. Nel                
regno di Maya le loro azioni sono peccaminose, mentre all’età dell’oro non ci sono azioni peccaminose perché                 
là non c’è il regno di Maya. Il mondo intero ora è corrotto. La corruzione ​numero uno è indulgere nel vizio.                     
Coloro che 
sono nati attraverso la corruzione compiono solo azioni peccaminose. Questo è il regno di Ravan. La gente                 
brucia un effigie di Ravan ma non sanno cos’è Ravan. I cinque vizi sono chiamati Ravan. Quei vizi non                   
esistono in paradiso. E’ per questo che quello è chiamato ​il mondo senza vizi​ . Là non c’è nessun altro regno o                     
terra. Quelli dell’Islam e del Buddismo vengono tutti dopo. Anch’essi sono prima satopradhan. Poi vanno               
attraverso gli stati di rajo e tamo. Alle età dell’oro e dell’argento, eravate completamente senza vizi. Poi,                 
gradualmente, siete diventate completamente viziosi. Ci vuole tempo per diventare viziosi. All’età dell’oro             
eravate 16 gradi celestiali pieni, poi 14 gradi e poi i vostri gradi hanno continuato a scendere, perché era lo                    
stato di discesa. Ora è il vostro stato di ascesa. Rama porta lo stato di ascesa e Ravan porta lo stato di                      
discesa. Proprio come i gradi della luna calano gradualmente, così è anche il mondo . Ora non rimane ​nessun                   
grado. Il Padre viene in un tale tempo e vi rende 16 gradi celestiali pieni. Questa intera recita è basata su                     
Bharat. Anche i clan sono basati su Bharat. Come ci sarebbe altrimenti il calcolo di 84 nascite? Il Padre spiega:                    
Questo è il mondo ​dell’età del ferro​ . Ora è la fine dell’età del ferro e poi ci sarà l’inizio dell’età dell’oro. Coloro                      
che appartenevano alla religione delle deità e sono diventati corrotti nella loro religione e nelle loro azioni                 
verranno un’altra volta. Voi siete venuti, non è così? Guardate, Brahma è in piedi sulla cima dell’albero alla fine.                   
Loro sono tamopradhan e stanno facendo tapasya sotto l’albero per diventare satopradhan. Proprio come              
Brahma sta facendo tapasya, così anche i Brahma Kumar e Kumaris la stanno facendo. L’Anima Suprema                
entra nel Brahma tamopradhan e dà la Sua presentazione. Dice a Brahma e dice anche ai figli: Baba e voi figli                     
state facendo tapasya sotto l’albero kalpa per diventare deità. Quel tempio è il vostro accurato memoriale non                 
vivente. Se un figlio è intelligente, può dare l’accurata ​storia e geografia di quel tempio, che è il tempio più alto                     
nell’alto. Ci sono Mama, Baba e anche i figli che stanno facendo tapasya. Quando gli stranieri sentono la ​storia                   
e geografia di coloro che resero Bharat il paradiso, diranno che questo è il tempio di nostro Padre che rende                    
Bharat il paradiso. Egli è qui in una forma ​pratica a questo tempo. Nessuno sa questo. Tutte quelle immagini                   
sono state create per fede cieca. Quella è chiamata adorazione degli elementi, l’adorazione delle bambole.               
L’anima di Guru Nanak, che ha fondato la religione Sikh, era un’anima nuova; era senza vizi. Dove è venuta                   
quell’anima? Certamente deve essere entrata nel corpo di qualcuno. Un’anima pura non può sperimentare              
sofferenza. Prima di tutto, deve sperimentare felicità e dopo sperimenta sofferenza. Quando un’anima non ha               
ancora compiuto un’azione peccaminosa, perché dovrebbe sperimentare sofferenza? Noi siamo perfetti           
all’inizio e poi i nostri gradi diminuiscono gradualmente. E’ la stessa cosa con ogni essere umano. La gente                  
invoca: Oh Purificatore, vieni! Perciò, Egli viene certamente, fonda il mondo puro e distrugge il mondo impuro.                 
Si dice che la fondazione abbia luogo attraverso Brahma e che la distruzione abbia luogo attraverso Shankar.                 
Baba spiega ogni cosa così chiaramente. Questo entrerà solo negli intelletti di coloro che appartengono alla                
religione delle deità. E’ per questo che Baba dice: Date questa conoscenza ai devoti. Nessuno di loro sa che                   
prima appartenevano alla religione delle deità e che poi sono diventati diabolici. Lakshmi e Narayan hanno                
preso le piene 84 nascite. Voi ora siete diventati Bramini da shudra. Coloro che vengono dopo non                 
diventeranno Bramini. Queste cose staranno solo negli intelletti di coloro nei cui intelletti sono stati un ciclo fa.                  
Viceversa, non appena escono, finisce tutto. E’ richiesto sforzo in questo. In altri luoghi, ascoltano               
semplicemente storie religiose dalle scritture e poi, non appena ritornano a casa, indulgono nel vizio. Non                
seguono pienamente i loro guru, e perciò come possono essere chiamati ​seguaci​ ? I guru non dicono loro                 
neanche niente. Se dicessero qualcosa, nemmeno uno rimarrebbe un ​seguace​ , perciò come potrebbero loro (i               
guru) guadagnarsi da vivere? Mangiano solo quello che è dato loro dai capifamiglia, perciò poi devono                
prendere nascita fra gente viziosa. Le deità non diventano rinunciatarie. Questa rinuncia appartiene al              
cammino della famiglia mentre quella rinuncia appartiene al cammino dell’isolamento. Il Padre viene e spiega               
ad entrambi marito e moglie: Figli, se diventate completamente puri, reclamerete un rango molto elevato nel                
regno. Se diventate meno puri, reclamerete un rango più basso. Dovete ​seguire la madre e il padre. Il Padre                   
dice: Fate sforzo come la madre e il padre e sarete in grado di reclamare il trono. La cosa principale è la                      
purezza. Ora dovete rinunciare alla coscienza di corpo. L’anima dice: “Sono un’anima e Baba è venuto per                 
riportarmi a casa”. Solo diventando puri diventerete i signori del mondo puro. La gente parla della kumbha                 



mela. Quello è l’incontro dei tre fiumi; la chiamano una confluenza. Di fatto, questa confluenza è l’incontro di                  
molti fiumi con l’Oceano. Tutti voi siete fiumi di conoscenza e il Padre è l’Oceano della Conoscenza. Il Padre                   
dice: Abbiate yoga con Me e diventerete puri da impuri. Dovete morire comunque! Dovete reclamare la vostra                 
eredità dal Padre. E’ solo a questo tempo che potete ricevere il frutto della vostra devozione da Dio. Altrimenti,                   
si capirà che non avete compiuto nessuna devozione. Solo coloro che hanno compiuto devozione verranno e                
reclameranno la 
loro fortuna del regno. Il Padre spiega tutto così chiaramente! Tutti gli altri hanno solo le scritture nei loro                   
intelletti. Qui, il Padre, l’Oceano di Conoscenza, sta spiegando. Perciò state diventando gli esseri umani più                
elevati. E’ richiesto così tanto sforzo per fondare un regno. Ci sono molti ostacoli nel fuoco sacrificale della                  
conoscenza di Rudra. Achcha. 
Ai dolcissimi figli amati, persi a lungo ed ora ritrovati, amore, ricordo e buon giorno dalla Madre, il Padre,                   
BapDada. Il Padre spirituale dice namaste ai figli spirituali. 
Essenza per la dharna: 
1. Non intrappolatevi mai nel vizio diventando consci del corpo. Perché le vostre azioni non siano                
peccaminose, prendete prima consiglio dal Padre. 
2. ​Seguite​  la madre e il padre. Per reclamare un rango molto elevato, dovete diventare completamente puri. 
Benedizion
e: 

Possiate avere la fortuna della felicità ed essere spensierati mangiando e condividendo            
costantemente il nutrimento della felicità. 
Il nutrimento della vita Bramina è la felicità. Coloro che mangiano e condividono costantemente il               
nutrimento della felicità hanno la fortuna della felicità. Emerge dal loro cuore: Nessuno è così               
fortunato come me. Anche se le onde dell’oceano li affogano, non si preoccupano perché coloro               
che sono yogyukt sono costantemente ​al sicuro ed è per questo che è solo a questo tempo                 
nell’intero ciclo che potete sperimentare una vita spensierata. Sarete spensierati anche all’età            
dell’oro, ma là non avrete conoscenza. 

Slogan: Per diventare un facile fautore di sforzi, colmatevi con le benedizioni di tutti. 
*** O M S H A N T I *** 


