
 
05/04/17 Murli del Mattino Om Shanti BapDada Madhuban 
 
Essenza: Dolci figli, saldate i vostri conti di perdita con il potere dello yoga e accumulate il vostro conto di                   

felicità. Diventate uomini d’affari e verificate nel modo appropriato i vostri conti. 
Domanda: Quale promessa voi figli avete fatto al Padre e qual è il modo facile per soddisfare quella                 

promessa? 
Risposta: Avete fatto la promessa: Mio è solo ShivBaba e nessun’altro. Anche nella devozione voi dicevate:               

Baba, quando vieni interromperò tutte le altre relazioni e avrò una relazione solo con Te. Ora                
Baba dice: figli, rinunciate alla coscienza dei corpi e di tutte le relazioni corporee dai vostri                
intelletti e ricordate solo Me. Non lasciate che i vostri cuori siano tirati da quei corpi vecchi.                 
Tuttavia per questo ci vuole tanto sforzo. Per soddisfare questa promessa svegliatevi presto al              
mattino, parlate a voi stessi, semplicemente pensate: quest’opera sta per finire. 

Canzone: Lascia il Tuo trono del cielo e vieni giù sulla terra. 
 
 
Om Shanti, voi figli chiamate: vieni dalla regione suprema. Anche se non sanno o non conoscono il significato                  
di quello, questa canzone viene cantata dagli esseri umani impuri. Chiamano: vieni e rendi gli impuri puri,                 
perché al presente è il regno di Ravan. Voi figli sapete anche che Barath era un regno divino elevato. Ora state                     
facendo sforzo per diventare elevati. Il Padre dice: voi figli ora dovete ritornare a casa, dovete saldare i vostri                   
conti dei peccati passati. Gli uomini di affari verificano i loro conti ogni 12 mesi, fanno i conti del profitto e della                      
perdita. Voi figli sapete che sperimentate profitto in Bharat per metà ciclo e perdita per metà ciclo, cioè avete                   
felicità per metà ciclo e sofferenza per metà ciclo. Anche allora c’è molta poca sofferenza. Quando è il livello                   
tamopradhan c’è devozione adulterata. Il Padre si siede qui e spiega a voi figli, ora dovete andare nel profitto,                   
dovete saldare i vostri conti di perdita con il potere dello yoga. Il vostro conto del peccato dovrebbe essere                   
tagliato via e il vostro conto di felicità dovrebbe accumularsi. Il vostro conto di peccato sarà bruciato fino al                   
punto che voi ricordate Me. Dovete anche diventare puri e assorbire la conoscenza della Gita. Nessuno qui                 
racconta la conoscenza della scrittura Gita. Dio ha dato la conoscenza di questa Gita. Al presente poiché gli                  
intelletti degli esseri umani sono tamopradhan, nessuno conosce il Padre, questo è perché sono chiamati               
orfani, voi spiegate che Bharat era il mondo delle anime pure, caritatevoli ed elevate. Avete anche immagini di                  
questo. Bharat era molto ricca nell’età dell’oro, all’inizio della religione dell’Islam e del Buddismo ecc. c’erano                
molto poche persone di quelle religioni. I fondatori di quelle religioni sono venuti per primo e poi tutte le altre                    
anime di ogni religione hanno seguito. Loro non vanno in un regno ma nella propria loro religione ed è quando                    
c’è un aumento di centinaia di migliaia che diventano re e regine ecc. Qui il vostro regno è proprio dall’inizio;                    
dall’inizio dell’età dell’oro c’è il regno di Lakshmi e Narayan. Bharat era la più alta quando era elevata. Viene                   
detto Dio è il più alto nell’alto. Solo Lui è chiamato la verità, Lui viene e dà la vera conoscenza, tutti gli altri                       
danno la conoscenza falsa del Padre. Tutti ricordano Dio il Padre ma nessuno conosce il Padre. Se voi                  
chiedete loro: conosci il tuo padre mondano? Non risponderanno che lui è onnipresente, un padre significa un                 
padre. Voi ricevete un’eredità da un padre. Il Padre spiega: Io sono il Creatore illimitato, mi invitano a venire nel                    
mondo impuro. Non c’è annichilimento. Questo è il mondo impuro, Io sono venuto per voi figli e spiego solo a                    
voi figli. È solo per la pace che gli esseri umani adottano guru, tuttavia tutto quello è il cammino della                    
devozione, insegnano hata yoga ecc. ma voi non ricevete un’eredità illimitata da quello. La gente adotta guru e                  
cosi riceve una piccola felicità temporanea da loro. Tutti loro danno solo felicità limitata. Iil Padre illimitato è                  
colui che dà felicità illimitata, il Padre porta il dono della liberazione e liberazione in vita con Sé. Nell’età dell’oro                    
c’è solo una religione, qui ci sono innumerevoli religioni. L’espansione continua, ora tutte quelle anime               
ritorneranno alla terra della pace. Voi figli state ora ricevendo la conoscenza dell’inizio, la metà e la fine del                   
mondo. Il Padre è il Seme dell’albero del mondo umano, Lui ha tutta la conoscenza. Se voi dite che Lui è                     
onnipresente, non potrebbe esserci conoscenza e neanche devozione. Se Dio fosse onnipresente quale             
beneficio ci sarebbe nella devozione fatta di Dio? Fanno devozione ma non capiscono niente, adorano i ciotoli                 
e le pietre. Così tante persone vanno a bagnarsi neL Gange, se il Gange fosse purificatore, tutti sarebbero puri                   
e tutti sarebbero capaci di andare alle terre della liberazione e liberazione in vita. Tuttavia nessuno è capace di                   
andare là. Se un guru dovesse ritornare a casa, dovrebbe essere capace di 



portare anche i suoi seguaci. Tuttavia lui non va e neanche è capace di dire niente ai suoi seguaci. Hanno                    
tanta coscienza del corpo, nessuno di loro è capace di dire: “Io sono il Padre supremo incorporeo e l’Anima                   
suprema, il Padre di voi figli, e sono venuto per riportarvi indietro con Me.” Solo il Padre ha diritto a dire questo.                      
Voi dovete lasciare questo mondo vecchio, perciò il potere dello yoga è certamente necessario. Voi non                
otterrete un rango essendo negligenti. Voi figli sapete che Baba vi sta rendendo di valore. I figli che diventano                   
senza valore vanno in bancarotta. Ogni ciclo Io vi rendo 100% solventi e poi Ravan vi rende insolventi. Capite                   
che è giusto che ora è l’età della confluenza dell’età del ferro e dell’inizio dell’età dell’oro. Se una casa ha una                     
durata di vita di 100 anni ed è 25 anni vecchia, allora un quarto della sua durata di vita è già passato; quando                       
ha 50 anni si dirà che è vecchia. Anche questo è diviso in 4 parti, ci sono i livelli satopradhan, sato, rajo e tamo,                        
ed ora questo mondo vecchio diventerà nuovo, cioè il mondo intero riceverà una nuova nascita. Questo è il                  
mondo vecchio. Il Padre dice: Io ora vi sto dando una nuova nascita. Sta diventando nuovo da vecchio. Siete                   
venuti a studiare il Raja Yoga, sapete anche che siete attori in questo drama; noi anime siamo venute qui per                    
adottare i corpi e rappresentare le nostre parti. Nessuno nel mondo sa questo. Se si fossero considerati attori,                  
conoscerebbero il Creatore e il Direttore. Dicono tanto per dire che questo è il campo dell’azione. Quando è                  
iniziato? Chi è il Creatore? Non sanno niente di questo, gli esseri umani dovrebbero come minimo sapere                 
questo. Lottare tra loro è l’attività degli orfani, le deità non possono essere chiamate orfani perché non c’è litigio                   
o lotta là. Qui i figli uccidono anche il loro proprio padre. Tutti loro sono impuri e corrotti, ecco perché                    
continuano a causare sofferenza. Per metà del ciclo è il regno delle deità senza vizio, al presente non una                   
singola persona è completamente senza vizio. Il Padre ora vi sta dando direttive elevate. Questo mondo                
vecchio sta per finire. Io sono venuto per fondare il nuovo mondo. Avete fatto una promessa: “Baba quando tu                   
vieni, io interromperò tutte le relazioni con tutti e avrò una relazione solo con Te, mio è solo uno ShivBaba e                     
nessun’altro”. Ora Baba è venuto e Lui dice: Figli rinunciate al corpo e le relazioni corporee e ricordate Me.                   
Questo richiede sforzo. Loro dicono: “Baba sappiamo che tutti questi amici e parenti sono già morti, anche                 
questo corpo finirà, è vecchio. Ora lasceremo i nostri corpi vecchi e andremo in quelli nuovi. Il cuore è                   
distaccato da questo corpo vecchio. Andremo molto presto, il mondo vecchio sta per essere bruciato.” Il Padre                 
spiega: svegliatevi presto al mattino e pensate, l’opera sta per finire e dobbiamo ritornare a casa, ora dobbiamo                  
seguire shrimat dell’unico Padre e andare al nuovo mondo. Ecco perché lo yoga dell’intelletto dovrebbe essere                
rotto da tutti e collegato solo all’Unico mentre voi siete in vita. Tanta pratica viene richiesta per questo. Il Padre                    
dice: per praticare questo svegliatevi presto al mattino. Durante il giorno dovete fare azioni per il vostro                 
sostentamento, quindi aumentate la pratica di ricordo la notte. Qualsiasi tempo avete ricordate Baba. Non               
importa quanto camminate, nel ricordo di Baba non vi stancherete mai. Con il potere dello yoga c’è anche                  
felicità. Se c’è l’abitudine di ricordo siete capaci di ricordare Baba ovunque potete essere seduti; anche mentre                 
mangiate dovete rimanere nel ricordo. Non dovrebbe esserci nessuna conversazione sprecata. Solo avendo il              
ricordo del Padre i vostri peccati saranno assolti. Poi i vostri pensieri finali vi porteranno alla vostra                 
destinazione. Ora dovete ritornare a casa. Colui che concede salvezza a tutti, Colui che rende tutti elevati,                 
Colui che riporta tutti nella terra della pace è solo l’unico Padre. Per nascita dopo nascita, avete trovato un                   
padre, insegnante e guru ma erano fisici. Nessuno vi ha insegnato ad essere coscienti dell’anima. Questo è il                  
Padre illimitato, l’Oceano della conoscenza. Tutte le anime hanno sanskaras in loro e quei sanskaras               
emergono quando prendono dei corpi. Ora avete la conoscenza dell’intero drama, mentre tutti gli altri sono in                 
completa oscurità. Viene detto il SatGuru da l’unguento della conoscenza, Colui che dà l’unguento della               
conoscenza è il Padre, il Sole della conoscenza. L’età dell’oro è chiamata il giorno e l’età del ferro è chiamata                    
la notte. Le anime ricordano quel Padre incorporeo. Il Padre dice: Io spiego a voi figli attraverso la bocca di                    
Brahma il significato di tutte le scritture del cammino della devozione, esattamente come ho fatto un ciclo fa.                  
Tutta quella è la parafernaglia della devozione e continua per metà ciclo. La gente ha detto che è continuato da                    
tempo immemore e che hanno bruciato Ravan da tempo immemore. Dicono anche che tutti i festival che                 
celebrano hanno continuato da tempo immemore. Qual è il significato di tempo immemore? Non lo sanno.                
Hanno scritto che la durata dell’età dell’oro è centinaia di migliaia di anni. Questo dimostra che la gente è in                    
immensa oscurità. Non sanno quando inizia la devozione o quando diventano puri, non sanno niente. Quando                
Dio, colui che rende 
gli impuri puri, è venuto? Dicono che 3000 anni prima di Cristo c’era il paradiso. Tuttavia c’erano molte opinioni.                   
Nel mondo molte opinioni diverse vengono seguite. Il Padre viene e dà direttive elevate. Seguendo srihmat voi                 
state diventando elevati cioè deità, c’è anche il rosario di Rudra. Rudra è il Dio incorporeo, Lui è Shri Sri, le                     
deità sono chiamate Sri che significa elevato. Voi figli sapete che il mondo viene reso elevato da Shri Sri. Il                    



Padre è colui doppiamente elevato che vi rende elevati. Dovete ricordare tutte queste cose. Solo quelli che                 
hanno capito questo un ciclo fa lo capiranno ora. Questa conoscenza è anche per quelli di tutte le religioni. Il                    
Padre dice a tutti: consideratevi essere un’anima. Voi ora state ricevendo così tanta felicità dal Padre illimitato.                 
Il Padre illimitato viene e adotta così tanti figli. Loro sono la progenie nata dalla bocca. Ci sono così tanti B.K                     
che poi diventeranno deità. Questo è il Clan di Dio, il Nonno è incorporeo e il nome di Suo figlio è Prajapita                      
Brahma, il Padre della gente. Lui vi adotta attraverso lui. Voi bramini siete la famiglia di ShivBaba e poi c’è                    
espansione. La vostra è la generazione numero uno (la prima). Voi fate servizio e portate beneficio a tutti. I                   
templi fisici sono i vostri memoriali accurati. Qui siete seduti nella forma vivente e sapete che stiamo portando a                   
capo la fondazione ancora una volta. I templi nel cammino della devozione sono memoriali di noi. Dove sareste                  
se ShivBaba non fosse qui? Dove sarebbe Brahma, Vishnu e Shankar? ShivBaba ora sta creando la                
creazione. L’immagine di Brahma, il padre della gente, dovrebbe essere separata, loro dicono Trimurti Brahma,               
ma quello non significa niente. Sapete che il Padre Supremo, l’Anima Suprema sta portando a capo la                 
fondazione attraverso Brahma. ShivBaba è Karankaravanhar. Tutte queste cose devono essere assorbite,            
ShivBaba stesso sta insegnando Raja Yoga e sta dando la conoscenza e cosi dovrebbe essere assorbito. In                 
questo la purezza viene per prima. Dovete mostrare coraggio, cioè mostrate come vivete nella vostra famiglia e                 
tuttavia rimanete puri. Per salvare una figlia, lei viene sposata. Quello è conosciuto come un matrimonio puro.                 
Alcuni cadono in questo, mentre ci sono altri che sono sposati e tuttavia vivono vite pure. Dovete rimanere puri                   
e prendere questa conoscenza. Solo quando assorbite questo e rendete gli altri uguali a voi stessi, sarete                 
capaci di reclamare un rango alto. Molti ostacoli vengono in questo fuoco di sacrificio della conoscenza. Tutto                 
questo accadrà, viene fissato nel drama. Alcune figlie dicono: cosa farei con la ricchezza? Piuttosto sarebbe                
meglio pulire pentole e avere solo 2 ciapati da mangiare, però almeno sarò poi capace di rimanere pura.                  
Tuttavia è necessario tanto coraggio per quello. Achcha. 
Ai dolcissimi figli, amati, a lungo persi ed ora ritrovati, amore , ricordo e buongiorno dalla Madre, dal Padre,                   
BapDada. Il Padre Spirituale dice namastè ai figli spirituali. 
Essenza per la dharna: 
1) Mentre mangiate rimanete nel ricordo, non occupate voi stessi in conversazioni sprecate. Saldate il vostro                
conto di peccato avendo ricordo. 
2) Durante il giorno guadagnate il vostro sostentamento e rimanete svegli la notte e parlate a voi stessi;                  
pensate: questa opera sta per finire e noi ora stiamo per ritornare a casa. Perciò interrompete tutti gli                  
attaccamenti mentre siete in vita. 
Benedizion
e: 

Che possiate essere yogi facili che rimangono nel ricordo dell’Uno, sperimentando il mondo             
essere nel Padre. Yoga facile significa rimanere nel ricordo dell’Uno: appartenere all’unico Padre             
e nessun’altro. “Questo corpo, mente e ricchezza sono tutti tuoi non miei”. Quelli che sono tali                
fiduciari e rimangono leggeri e luminosi, sono yogi facili. Il modo facile per diventare uno yogi                
facile è di ricordare l’Uno e sperimentare ogni cosa nell’Uno. Quando il Padre è il vostro mondo il                  
ricordo diventa facile, avete lavorato duro per mezzo ciclo e quindi il Padre ora vi sta liberando                 
dallo sforzo. Tuttavia se ancora dovete lavorare duro, la ragione per quello è la vostra propria                
debolezza. 

Slogan: Le grandi anime sono quelle che assorbono la religione della purezza nelle loro vite. 
*** O M S H A N T I *** 


