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Essenza:  Dolci figli, Maya crea ostacoli nello yoga, non nella conoscenza. Senza yoga, lo studio non                             

può​ ​essere​ ​assimilato.​ ​Ecco​ ​perché​ ​dovreste​ ​fare​ ​sforzo​ ​per​ ​rimanere​ ​più​ ​possibile​ ​in​ ​yoga. 
Domanda:  Attraverso​ ​quale​ ​metodo​ ​Baba​ ​eleva​ ​i​ ​figli​ ​che​ ​sono​ ​caduti? 
Risposta:  Baba loda quei figli nella classe e dà loro molto amore e coraggio: Figlio, tu sei molto                                 

buono. Puoi diventare un Gange di conoscenza. Stai per diventare un signore del mondo.                           
Io sono venuto per darvi la sovranità gratuitamente. Perché non la state reclamando? Ci                           
sono i presagi di Radhu su di voi? Studiate il murli e rimanete in yoga e l’eclisse sarà                                   
rimossa. Quando i figli sono incoraggiati in questo modo, diventano impegnati nell’avere                       
ricordo​ ​e​ ​studiano​ ​una​ ​volta​ ​ancora.​ ​I​ ​presagi​ ​di​ ​molti​ ​figli​ ​sono​ ​rimossi​ ​in​ ​questo​ ​modo. 

Canzone:  Il​ ​Residente​ ​della​ ​terra​ ​lontana​ ​è​ ​venuto​ ​nella​ ​terra​ ​straniera. 
 
 

Om shanti. Dio parla. Ci sono solo due espressioni nella Gita che le persone hanno ascoltato. Di fatto,                                   
la scrittura della Gita non esisteva in paradiso. E’ stato dopo che le persone si sono sedute e l’hanno                                     
scritta. Quindi, cosa dicono le versioni di Dio? Figli, Manmanabhav! Essi usano la stessa espressione                             
sanscrita che avete sentito. Nessuno ne capisce il significato. Appena Egli viene, dice: Manmanabhav!                           
Se diceste “Dio Shri Krishna parla”, allora Krishna direbbe “Ricordate Me, l’Anima Suprema”?                         
Sarebbe una bugia. Qui, il Padre Supremo, l’Anima Suprema, Shiva, dice ai saligrammi:                         
Manmanabhav! Ricordate Me, l’Anima Suprema, perché ora tutti stanno per morire. Tutti i guru e gli                               
amici e i parenti dicono a qualcuno che sta per morire di ricordare Rama, Krishna, o mettono                                 
un’immagine di Rama, Krishna o Hanuman, o un guru davanti a quella persona. Qui, tutti gli esseri                                 
umani stanno per morire. Tutti sono nel loro stato di ritiro. Giovani e vecchi, tutti devono andare alla                                   
regione suprema, aldilà del suono, al mondo del silenzio. Quello è chiamato anche il mondo incorporeo.                               
Quello è il mondo di noi anime. Quando voi anime venite qui, diventate corporee. Là non ci sono                                   
costumi. Voi adottate costumi qui per recitare le vostre parti. Il Padre dice: Ora sono venuto per                                 
riportare voi figli a casa. Io sono la Morte di tutte le Morti. Ad Amristar, tengono “Il Trono Immortale”.                                     
“Immortale” significa colui che non sperimenta morte. La Morte di tutte le Morti ora dice: Io vi riporto                                   
a casa. Poi voi dovete scendere per recitare le vostre parti. Di chi è stata recitata la parte per prima,                                       
all’inizio del mondo? Questo mondo è un albero della varietà delle religioni. Tutti vengono, in                             
graduatoria. Prima c’è la religione delle deità. Quella religione ora è scomparsa e anche la sua                               
conoscenza è scomparsa. Quindi, come potrebbe esistere nelle scritture? Anche il facile Raja Yoga                           
attraverso cui sono diventati deità è scomparso. Tuttavia, la Gita etc. sono tutto la parafernalia della                               
devozione perché ricevete questa conoscenza a questo tempo. Le sue scritture non esistono nelle età                             
dell’oro o dell’argento. Quindi, come potrebbe esistere all’età del rame? Là, la vostra vera Gita non                               
esiste. Poi, in accordo al drama, scrivono la stessa Gita sul cammino della devozione. Si dice che,                                 
prima, gli intelletti dei saggi e dei santoni erano buoni. Così essi si sono seduti e hanno creato quelle                                     
scritture etc. In accordo al drama, dovevano essere create. Da dove verrebbe la cosa reale a quel tempo?                                   
Per esempio, anche Motilal ha avuto una parte con Gandhiji. Se si creasse una recita su di loro, da dove                                       
dovrebbero venire? Farebbero recitare ad altri quel ruolo artificialmente. La parte di Brahma, della                           
fondazione, sta avvenendo ora. E’ la fondazione di cosa? Voi figli sapete che la religione delle deità sta                                   
venendo fondata per l’età dell’oro. Ecco perché il Padre dice: Ricordate Me e verrete da Me. Voi sedete                                   



qui e quindi dovreste ascoltare la cassetta, rivedere il murli e rimanere in yoga così che i vostri peccati                                     
siano assolti. Durante il giorno, rimanete occupati con il vostro lavoro. Là, sarebbe molto difficile                             
rimanere in yoga. Maya crea molti ostacoli in questo. Maya non vi distacca dalla conoscenza; vi                               
distacca dallo yoga. I pensieri sprecati e peccaminosi non vi permettono di rimanere in yoga. Non ci                                 
sono così tanti ostacoli nello studio. Sì, se non siete in yoga, non sarete in grado di assimilare lo studio.                                       
Lo yoga è più facile della conoscenza. Quando le madri anziane dicono a Baba che non sono in grado di                                       
mantenere tutti questi punti nei loro intelletti, Baba dice: OK, rimanete nel ricordo di Me. Il Padre dice:                                   
O devoti! Tutti sono devoti. Tuttavia, voi siete quelli a lungo persi e ora ritrovati che hanno fatto                                   
devozione per il pieno metà ciclo. Non tutti compiono devozione per il pieno tempo. Coloro che                               
continuano a venire anche adesso compiranno devozione per solo quella durata di tempo. Tuttavia, siete                             
solo voi che cambiate da degni di adorazione in adoratori. Potete saperlo dai figli. Coloro che diventano                                 
i figli seguono shrimat. Voi capite che coloro che hanno piena fede che Dio sta insegnando loro,                                 
appartengono al vostro clan e che sono veri figli. I veri figli sacrificano se stessi, mentre i figli adottivi                                     
no. Non c’è nulla di cui preoccuparsi in questo. Le persone hanno sacrificato se stesse mentre facevano                                 
devozione.​ ​Hanno​ ​donato 
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una cosa o l’altra nel nome di Dio. Anche quello è sacrificio. Voi dite che Dio vi ha dato un figlio o la                                             
ricchezza. Tuttavia, le persone non capiscono il significato di quello. Ora sapete che il Padre vi ha dato                                   
il ritorno della vostra devozione per un periodo limitato. Non è così all’età dell’oro. Qualsiasi cosa                               
abbiate continuato a fare nella devozione non esiste all’età dell’oro. Non ci sono né poveri a cui fare                                   
donazioni, né ci sono scritture e templi. Quella è tutta parafernalia della devozione che non esiste all’età                                 
dell’oro. Anche questa conoscenza svanisce. Non viene fatto sforzo là per cui ricevereste una                           
ricompensa. Tutta la ricompensa è dallo sforzo fatto a questo tempo. La conoscenza di quelli dell’Islam                               
e dei Buddisti continua tutto il tempo perché non c’è distruzione dopo la loro fondazione. Perciò, sono                                 
consapevoli di tutto. Tuttavia, dopo la vostra fondazione, avviene la distruzione e quindi tutto è                             
distrutto in quella. Poi, quegli stessi Veda e scritture emergeranno all’età del rame. Tutti loro sono i                                 
figli della Gita. Nessuna di loro è chiamata una scrittura religiosa perché una scrittura religiosa è quella                                 
attraverso cui è fondata una religione. Le versioni di Cristo sono chiamate le versioni di un messaggero.                                 
Cristo non è chiamato Dio, il Padre. Si crede che egli sia il figlio di Dio. Essi dicono che Dio lo ha                                           
mandato per fondare la religione cristiana. Perciò, doveva sostenere la sua propria religione. Deve                           
andare attraverso gli stati di sato, rajo e tamo. Non ha la conoscenza che nessuno può tornare a casa.                                     
Achcha, Baba spiegava che hanno creato la Gita come un memoriale; è la scrittura della religione delle                                 
deità, ma l’hanno resa falsa. La verità è che è come un pizzico di sale in un sacco di farina, perché                                         
l’hanno scritta dopo. Nessuno alle età dell’oro e dell’argento ha la conoscenza. Essi non capiscono dove                               
sono andati i palazzi d’oro tempestati di diamanti. Perché sono scomparsi? Dicono che Dwaraka è                             
affondata sotto il mare, ma non è andata nel mare. Tutto è distrutto nei terremoti etc. e non rimane                                     
nessuna traccia o nome del paradiso. Essi hanno sperimentato la loro ricompensa e l’hanno usata.                             
Perciò, non rimane nessuna traccia o nome, né rimane la loro storia. Essi hanno la storia di quando i                                     
templi sono stati costruiti e quando l’adorazione è cominciata e quando Mahmud Guznavi è venuto e                               
come ha saccheggiato la ricchezza di Bharat. Tutta questa conoscenza è cibo per l’intelletto. Tuttavia,                             
se il vostro yoga non è corretto, allora, sebbene sarete felici ascoltando questo, niente rimarrà nel vostro                                 
intelletto. Se non c’è purezza, non rimarrà. Questo non è nel controllo di nessuno. Questa non è la                                   
conoscenza delle scritture. Quelle persone imparano tutto quello dal cuore. Questo è uno studio per 21                               
nascite. Sebbene siederanno sul trono di loro padre, anche quella è la ricompensa o il guadagno di                                 



questo tempo. Le deità non danno un’eredità l’un l’altra ed ecco perché il Padre dice: Ricordate Me! La                                   
morte è proprio davanti. Dovete seguire Mama e Baba. Quelle persone diventano seguaci dei sannyasi                             
solo nel nome. Là, c’è il regno di dei e dee. Come sono il re e la regina, così sono le persone e il Padre                                                 
vi sta insegnando per quello. Non è che Egli darà benedizioni. I Suoi insegnamenti stessi sono una                                 
benedizione. Chiedereste a un insegnante di darvi benedizioni così che ricevete voti del 100%? Baba vi                               
insegna. Questo studio è per tutti, sia che siano Cristiani o Buddisti. Si dice: Per tutte le religioni. Tutte                                     
quelle religioni sono del corpo. Baba dice: Dimenticatele tutte e abbiate la fede che siete un’anima.                               
Tutte le anime sono immortali. Voi siete tutti figli dell’unico Padre ed ecco perché si dice: Rinunciate a                                   
tutte le relazioni del corpo, i vostri zii materni e paterni, abbiate la fede che siete un’anima sola e                                     
ricordate Me e i vostri peccati saranno assolti. Non c’è altro modo. Questo è chiamato il fuoco dello                                   
yoga. Le chiacchiere nelle lettere di Baba sono raccontate a Madhuban la sera. Baba fa ridere tutti e                                   
incoraggia anche tutti a Madhuban dicendo: Voi siete molto buoni. Potete diventare un Gange di                             
conoscenza. Cosa! Voi avete un lavoro all’ufficio del telegrafo? State per diventare un’imperatrice.                         
Baba eleverebbe anche coloro che cadono. Baba dice: Io so che molti di voi sono eclissati dai presagi di                                     
Radhu. Baba riceve notizie e quindi li eleva. Sono venuto per darvi la sovranità gratis. Cosa vi è                                   
successo? Siete eclissati dai presagi di Radhu. Rimanete in yoga e ascoltate il murli. Baba deve scrivere                                 
tali lettere. Baba riceve molti tipi di lettera. Quando il cuore di qualcuno è attaccato a qualcun altro, essi                                     
fanno un piano tra loro per avere un matrimonio puro. Egli dice: Io vi salverò e vi renderò liberi dal                                       
legame. Baba dice: Come potete salvare qualcuno? Prima di tutto, siete voi stessi salvi da Maya? Avete                                 
colto il consiglio da Baba? Non avete nemmeno preso shrimat da Baba e già parlate di diventare                                 
impegnati! Così, o cadaveri, Maya vi trascinerà a sé! Quando i loro cuori diventano attaccati in modo                                 
sottile, parlano in quel modo. Baba capisce che stanno andando nelle profondità dell’inferno. Sono i                             
genitori che fanno fidanzare i loro figli, mentre qui, voi folli vi state fidanzando segretamente. Non                               
realizzate nemmeno che gli ostacoli vengono in questo modo. Il jaggery lo sa e la borsa che contiene il                                     
jaggery​ ​lo​ ​sa​ ​(zucchero​ ​grezzo,​ ​fatto​ ​dalla​ ​linfa​ ​degli​ ​alberi​ ​di​ ​palma).​ ​Baba​ ​conosce​ ​tutti​ ​i 
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figli. Chiunque può chiedere a Baba: Baba, sono un vero figlio o un figlio adottivo? Che stato riceverò                                   
se lasciassi il mio corpo ora? Non c’è garanzia per il corpo di nessuno. Un piroscafo potrebbe                                 
affondare, un aereo schiantarsi e quindi quale sarebbe la vostra condizione? La morte è proprio sulla                               
testa di tutti. Perciò, non lasciate nulla di oggi per domani. Altrimenti riceverete visioni nella terra di                                 
Dharamraj. Guardate, voi avete detto: “Domani, domani”, e ora la morte vi ha mangiato. Non seguendo                               
shrimat, avete perso il rango regale. Se qualcuno ascolta anche un po’ di conoscenza, andrà in paradiso.                                 
Allora, in accordo a quanto uno aiuta con la fondazione, riceverà un rango in accordo. Nello stesso                                 
modo, Gandhiji era aiutato e così tanti andavano in prigione. Così tanti sono stati uccisi. Cosa hanno                                 
ricevuto in ritorno? Avranno preso nascita da un ricco politico. Ora rimane molto poco tempo. Quindi,                               
quale felicità avranno ricevuto? Quando qualcuno ha sentito anche solo un po’ di conoscenza, quella                             
non andrà sprecata. Qui, non vi viene detto di rinunciare a niente. Quelle persone hanno causato                               
problemi a causa del vizio. Perciò, a causa di tali circostanze disperate, se ne sono dovuti andare. Cosa                                   
potrebbero fare altrimenti? Quindi il Padre ha dovuto dare loro rifugio. Anche ora, alcuni continuano a                               
prendere rifugio. Non c’è questione di rapire nessuno. La stalla doveva essere creata in accordo al                               
drama. Voi siete figli, ma essi hanno nominato questa, la stalla. Essi dicono che Krishna ha attraversato                                 
il fiume e così anche le mucche hanno attraversato il fiume. Tutto quello si riferisce a questo tempo.                                   
Prima di entrare in tutte quelle cose, prima di tutto, prendete la conoscenza e poi reclamate la vostra                                   
eredità dal Padre. Potete portare avanti il vostro business ma, insieme a quello, prendete questo secondo                               



corso.​ ​Anche​ ​vivendo​ ​all’estero,​ ​certamente​ ​dovete​ ​studiare​ ​il​ ​murli.​ ​Achcha. 

Ai dolcissimi figli amati, persi a lungo e ora ritrovati, amore, ricordo e buongiorno dalla Madre, il                                 
Padre,​ ​BapDada.​ ​Il​ ​Padre​ ​spirituale​ ​dice​ ​namaste​ ​ai​ ​figli​ ​spirituali. 

Essenza​ ​per​ ​la​ ​dharna: 

1. Dimenticate le relazioni del corpo e consideratevi solo un’anima. Arrendete voi stessi al Padre                             
completamente.​ ​Non​ ​dovete​ ​preoccuparvi. 

2. Per diventare liberi dalla punizione di Dharamraj, non lasciate a domani ciò che potete fare oggi.                                 
Continuate​ ​a​ ​prendere​ ​benedizioni​ ​dal​ ​Padre​ ​sulla​ ​base​ ​di​ ​quanto​ ​studiate. 
Benedizione:  Possiate essere costantemente spensierati e aumentare il vostro potere di decidere con                       

equilibrio​ ​nel​ ​karma​ ​e​ ​nello​ ​yoga. 
Solo coloro i cui intelletti danno sempre un giudizio accurato possono rimanere                       
costantemente spensierati perché, giorno dopo giorno, i problemi e le circostanze                     
diventeranno più duri. A quel tempo, se avete equilibrio di karma e yoga, supererete                           
facilmente tutte le situazioni con il potere di prendere decisioni. Le benedizioni che                         
ricevete per mantenere equilibrio non vi permetteranno di avere nessuna domanda                     
sorprendente, nemmeno nei vostri pensieri. “Perché è successo questo? Cosa è successo?”                       
Tali domande non emergeranno. Continuerà ad esserci la fede ferma che si nasconde                         
beneficio​ ​in​ ​qualsiasi​ ​cosa​ ​stia​ ​accadendo. 

Slogan:  Prendete​ ​la​ ​dolcezza​ ​di​ ​tutte​ ​le​ ​relazioni​ ​che​ ​avete​ ​con​ ​Baba​ ​e​ ​non​ ​ricordate​ ​nessun​ ​altro. 

***​ ​O​ ​M​ ​S​ ​H​ ​A​ ​N​ ​T​ ​I​ ​*** 


