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Essenza:  Dolci figli, voi figli di Brahma siete fratelli e sorelle. La vostra attitudine dovrebbe essere                             

molto pulita e pura. 
Domanda:  Le spiegazioni di quali figli lasciano un'ottima impressione? 
Risposta:  Di che vivono a casa con le loro famiglie e rimangono puri come un fiore di loto. Quando                                   

figli con tale esperienza spiegano la conoscenza agli altri, fanno un'ottima impressione su                         
di loro, perché essere sposati e non avere alcuna attitudine impura è una destinazione                           
molto alta. Voi figli dovete avere molta cautela in questo. 

Canzone:  Il nostro pellegrinaggio è unico. 
 

Om Shanti. Il Padre siede qui e spiega a voi figli perché solo voi figli conoscete il Padre. I figli sono                                         
figli. Tutti voi figli siete Brahma Kumars e Kumaris. Voi sapete che i Brahma Kumars e Kumaris sono                                   
fratelli e sorelle: siete tutti figli dell'unico padre. Dovete quindi spiegare che, in ​realtà noi anime siamo                                 
fratelli e sorelle. Tutti (anime) siamo ​fratelli​. Qui voi capite di essere i figli dell'unico ​Nonno e ​padre​:                                   
siete i nipoti di Shiv Baba e i figli di Brahma. Anche la moglie di questo qui dice di essere una Brahma                                           
Kumari. Quindi, anche la sua relazione diventa così. Un fratello e sorella fisici non hanno visione                               
impura l'un per l'altro. Oggigiorno tutti sono diventati sporchi perché questo mondo è diventato ​sporco​.                             
Voi figli capite che ora siete Brahma Kumars e Kumaris. Siete diventati ​figli adottivi​, attraverso                             
Brahma; quindi, siete fratelli e sorelle. Dovete spiegare che ci sono due tipi di rinuncia. Rinuncia                               
significa rimanere puri, rinunciare ai cinque vizi. Quegli altri sono sannyasi hatha yogi; il loro                             
dipartimento è distinto. Rompono tutti i legami con quelli sul cammino della famiglia. Si chiamano                             
sannyasi hatha yogi, rinunciatari dell'azione. È stato spiegato a voi figli che, mentre vivete a casa con le                                   
vostre famiglie, dovete rinunciare alla coscienza dei vostri corpi e relazioni corporee e ricordare il                             
Padre. Loro lasciano le loro case e lavoro. Non mantengono alcuna connessione con gli zii materni o gli                                   
zii paterni. Credono ci sia un'unica cosa per loro, quel l'unica cosa dev'essere ricordata e che la loro luce                                     
si fonderà in quella luce, e che devono ritornare alla terra del nirvana. Il loro ​dipartimento è differente                                   
ed anche i loro costumi sono differenti. Dicono che le donne sono l'ingresso all'inferno, che il fuoco e                                   
l'ovatta non possono stare insieme, che solo vivendo separatamente si possono proteggere. In accordo al                             
drama​, la loro religione è differente. Shankaracharya ha creato quella religione. Ha insegnato l'hatha                           
yoga e la rinuncia all'azione, non il Raja Yoga. Voi capite che il ​drama è predestinato. Anche questo                                   
segue una graduatoria: non tutti possono essere ​sensati al 100%. Si dice che alcuni sono ​sensati al                                 
100% e altri sono ​in-sensati al 100%. Questo accadrà. Capite che dal momento che dite "Mama e                                 
Baba" siete fratelli e sorelle. La ​legge dice che non ci dovrebbe essere alcuna attitudine sporca. Un                                 
fratello e sorella non si possono mai sposare. Quando a casa sta succedendo qualcosa tra un fratello ed                                   
una sorella, e il loro padre vede che le loro attività sono sporche, si preoccuperà molto. Da dove son                                     
venuti, che causano così tanto danno? Li rimprovererà tantissimo. Prima, tutti sarebbero stati molto                           
cauti riguardo a queste cose. Adesso tutti sono tamopradhan al 100%. La forza di Maya è molto forte.                                   
Maya combatte solo i figli del Padre Supremo, l'Anima Suprema. Il Padre dice: Questi sono i Miei figli.                                   
Li sto portando in paradiso. Maya dice: No, questi figli sono miei! Li porterò all'inferno. Qui, voi siete                                   
nelle mani del Padre, Dharamraj. Quelli che vivono a casa con le loro famiglie e rimangono puri,                                 
dovrebbero spiegare con gran chiarezza agli altri come fanno a rimanere puri mentre vivono insieme. Il                               
Padre vi sta ispirando a svolgere il compito che i sannyasi hatha yogi non possono fare. I sannyasi non                                     



possono insegnare il Raja Yoga. Vivekananda scrisse un libro dal titolo "Raja Yoga ". I sannyasi,                               
tuttavia, appartengono al cammino dell'isolamento e non possono insegnare il Raja Yoga. Quando                         
quelli tra voi che rimangono puri pur vivendo a casa spiegano la conoscenza agli altri, la loro freccia                                   
colpisce il bersaglio molto bene. Baba ha letto sui giornali che a Delhi si tiene una ​conferenza sugli                                   
alberi. Dovreste chiedere loro se, così come sono interessati a quegli alberi selvatici, si siano mai                               
interessati all'​albero genealogico​, per quanto riguarda il modo in cui emerse l'albero del mondo                           
umano e come viene sostenuto. Per ora gli intelletti di voi figli non sono diventati così ampi: non fate                                     
granché ​attenzione​. C'è una malattia o l'altra. Persino in una casa fisica un fratello e una sorella non                                   
hanno mai pensieri sporchi l'uno verso l'altro. Qui tutti voi siete figli dell'unico Padre: siete fratelli e                                 
sorelle, Brahma Kumars e Kumaris. Se vengono pensieri sporchi, che si direbbe di loro? Sarebbero                             
considerati cento volte più sporchi di quelli che vivono all'inferno. Voi figli avete una grande                             
responsabilità​. Quelli che vivono a casa con le loro famiglie devono fare una gran quantità di sforzo                                 
per rimanere puri. Nessuno al mondo sa questi aspetti. Il Padre viene per purificarvi. Quindi voi figli                                 
fate decisamente una promessa e vi legate un rakhi. C'è bisogno di grande sforzo per questo. Sposarsi e                                   
rimanere comunque puri è una destinazione molto azzardata. L'intelletto non dovrebbe venir attirato                         
nemmeno un pochino. Quando le persone si sposano diventano impure. Il Padre viene e vi salva                               
dall'essere spogliati. La storia di Draupadi è stata scritta nelle scritture. Anche in quelle cose c'è                               
decisamente un qualche significato. Tutte quelle scritture etc. sono fissate nel ​drama​. Tutto ciò che                             
passa nel ​drama è predestinato e deve sicuramente ​ripetersi​. Il cammino della conoscenza e il                             
cammino di devozione sono entrambi fissati. I vostri intelletti sono ora diventati molto ampi. Come è                               
l'intelletto del Padre illimitato, così dovrebbero essere gli intelletti dei figli speciali che seguono                           
shrimat. Ci sono innumerevoli figli. Chi sa quanti in più ce ne saranno? Finché non diventano brahmini                                 
non possono richiedere la loro eredità. Adesso appartenete al clan di Brahma e più tardi apparterrete                               
alla dinastia sole, cioè alla dinastia di Vishnu. Adesso appartenete al clan di Shiva. Shiva è Dada                                 
(​Nonno​) e Brahma è Baba. C'è solo l'unico Padre dell'Umanità di tutte le genti. La gente capisce che ci                                     
dev'essere il Seme dell'albero del mondo umano, e che ci dev'essere un essere umano che viene per                                 
primo, che chiamano "​Uomo Nuovo​". Chi sarebbe ​l'Uomo Nuovo​? Dev'essere Brahma. Brahma e                         
Saraswati sono considerati i ​nuovi​. C'è bisogno di un intelletto ampio per capire questo. Sono le anime                                 
a dire: ​O Dio Padre! O Dio Padre Supremo​! Sono le anime a dirlo e quindi Egli dev'essere il                                     
Creatore di tutto, il Più Alto dell'Alto. Poi, quaggiù in questo mondo umano, chi potrebbe essere                               
considerato il più alto? Il Padre dell'Umanità. Chiunque può capire che Brahma è il più importante in                                 
quest'albero del mondo umano. Shiva è il Padre delle anime e Brahma può essere chiamato il creatore                                 
degli esseri umani. Tuttavia, sotto le indicazioni di chi lo compie? Il Padre dice: Io ​adotto Brahma.                                 
Allora, da dove arriverebbe il nuovo Brahma? Entro nel corpo di questo qui durante la nascita finale                                 
delle sue molte nascite, e lo nomino Prajapita Brahma. Adesso capite che certamente siete i figli di                                 
Brahma. Noi stiamo assumendo la ​conoscenza da Shiv Baba. Siamo venuti per ricevere dal Padre                             
purezza, felicità, pace, ​salute e ​ricchezza​. In Bharat eravamo costantemente felici. Ora non lo siamo                             
più. Il Padre ancora una volta ci sta donando quell'eredità. Voi figli capite che la purezza è al ​primo                                     
posto​. A chi si lega un rakhi? Quelli che sono diventati impuri fanno la promessa che rimarranno                                 
decisamente puri. Il Padre spiega che questa destinazione è molto alta. A una coppia sposata, per prima                                 
cosa si dovrebbe spiegare come viviamo nella coscienza di essere fratelli e sorelle. Sì, ci vuol ​tempo                                 
perchéquesto stato diventi ferreo. I figli scrivono che arrivano molte tempeste di Maya. Quindi, va bene                               
se quei figli che vivono a casa e rimangono puri facessero conferenze, perché questo è qualcosa di                                 
nuovo. Questo è lo yoga della sovranità di se stessi. In questo c'è anche la rinuncia. Mentre vivete a                                     
casa con la vostra famiglia volete ricevere liberazione-in-vita, cioè salvezza. Qui, c'è schiavitù-in-vita.                         



Il vostro stato è quello della sovranità di se stessi. Il sé vuole sovranità. Adesso non ha sovranità.                                   
L'anima dice: Ero un re, ero una regina ed ora sono diventato vizioso e poverissimo. Non ho virtù. È                                     
l'anima che lo dice. Dunque, dovete considerarvi un'anima, un figlio del Padre Supremo, l'Anima                           
Suprema. Noi anime siamo fratelli, quindi dovrebbe esserci una gran quantità ​d'amore tra di noi.                             
Stiamo rendendo ​amorevole il mondo intero. Nel regno di Rama il leone e l'agnello bevevano l'acqua                               
dalla stessa pozza: nessuno mai lottava. Allora, quanto ​amore ci dovrebbe essere tra voi figli? Questo                               
stato sarà raggiunto gradualmente. Molti lottano tantissimo. Lottano in ​Parlamento​, si lanciano persino                         
le sedie l'un contro l'altro! Quello è un'assemblea demoniaca. Questa è la vostra assemblea Divina, e                               
allora quanta ebbrezza dovreste avere? Questa, comunque, è una ​scuola​. In una ​scuola alcuni vanno                             
avanti coi loro studi ed altri rimangono indietro. Questa ​scuola è ​meravigliosa​. Là gli ​insegnanti e le                                 
scuole sono separati, mentre qui c'è una ​scuola e un solo ​Insegnante​. L'Anima adotta un corpo ed                                 
insegna​. Insegna alle anime. Noi anime stiamo studiando attraverso i nostri corpi. Dovete diventare                           
coscienti d'anima fino a questo punto. Noi siamo anime e quel Uno è l'Anima Suprema. Questo                               
dovrebbe correre intorno ai vostri intelletti durante il giorno intero. È a causa della coscienza del corpo                                 
che commettere errori. Il Padre vi dice in continuazione: Possiate essere coscienti dell'anima!                         
Diventando coscienti del corpo siete attaccati da Maya. Questa salita è molto ripida. Dovete rimuginare                             
l'oceano della conoscenza così tanto! È durante la notte che potete rimuginare l'oceano della                           
conoscenza. Rimuginando in questo modo l'oceano della conoscenza, diventerete gradualmente come il                       
Padre. Voi figli dovete mantenere interamente questa conoscenza nei vostri intelletti. State a casa con le                               
vostre famiglie e studiate Raja Yoga. È tutto lavoro degli intelletti, è l'intelletto quello che assorbe                               
queste cose. Tantissimo sforzo è coinvolto per quelli che vivono a casa con le loro famiglie.                               
Oggigiorno, essendo tamopradhan, la gente è diventata molto sporca. Maya ha distrutto tutti. Ha                           
masticato tutti e li ha ingoiati completamente. Il Padre viene e vi toglie dallo stomaco di Maya,                                 
l'alligatore. È molto difficile togliervi da lì. Quelli che vivono a casa con le loro famiglie devono                                 
mostrare il loro luccichio. Dovreste spiegare: Il nostro è il Raja Yoga. Perché ci chiamiamo Brahma                               
Kumars e Kumaris? Dovete capire e spiegare quest'indovinello e dire loro: In effetti anche voi siete                               
Brahma Kumars e Kumaris. Prajapita Brahma crea il nuovo mondo. Il nuovo mondo si crea con                               
l'Uomo Nuovo​. In effetti, il primo bimbo dell'età d'oro si dovrebbe chiamare quello ​nuovo​. Questo è                               
un aspetto di grande felicità. Là si suoneranno trombe di felicità. Là sia l'anima che il corpo rimangono                                   
puri. Baba adesso è entrato nel corpo di questo qui. Quest'​uomo nuovo non è puro. Egli (Baba) siede in                                     
questo vecchio e lo rende ​nuovo​. Rende nuove le vecchie cose. Ora, chi può essere chiamato ​l'uomo                                 
nuovo​? Dovrebbe Brahma essere chiamato cosi? L'intelletto ci lavora su. Loro non capiscono chi siano                             
Adamo ed Eva. L'​uomo nuovo è Shri Krishna e più tardi diventa il vecchio ​uomo Brahma. Io sto                                   
ancora una volta rendendo questo vecchio ​uomo Brahma in quel ​uomo ​nuovo​. Per il ​nuovo mondo c'è                                 
bisogno di un ​nuovo ​uomo​. Da dove verrà? L'​uomo nuovo è il ​principe dell'età d'oro. È conosciuto                                 
come il bello. Questo qui è brutto, non è un ​uomo ​nuovo​. Lo stesso Krishna che prende 84 nascite è                                       
adesso nella sua nascita finale ed è stato ​adottato da Baba. Egli rende nuove le cose vecchie. Queste                                   
son cose tanto profonde da capire. Il ​nuovo diventa ​vecchio ed il ​vecchio diventa ​nuovo​. Quello brutto                                 
diventa bello e poi quello bello diventa brutto. Colui che è il più vecchio di tutti, sta ora diventando il                                       
più nuovo di tutti. Voi capite che Baba vi ​ringiovanisce e vi rende nuovi. Questi aspetti devono essere                                   
compresi. Anche voi dovete creare il vostro nuovo stato. Kumars e Kumaris sono comunque puri.                             
Tuttavia, quelli che vivono a casa con le loro famiglie devono vivere come un fiore di loto e diventare                                     
anche coloro che ruotano il disco della realizzazione del sé. Il clan di Vishnu non ha la conoscenza di                                     
essere trikaldarshi. Il vecchio ​uomo è trikaldarshi. Questi sono aspetti tanto delicati. È il ​vecchio uomo                               



che prende la ​conoscenza e diventa l'​uomo nuovo​. Il Padre siede qui e spiega: Quello è hatha yoga e                                     
questo è Raja Yoga. Raja Yoga significa reclamare il regno del paradiso. I sannyasi dicono che la                                 
felicità è come gli escrementi di un corvo: non gli piace. Il Padre dice: Le donne sono l'ingresso per il                                       
paradiso. Io metto l'urna della conoscenza su voi madri. Quindi: Innanzitutto spiegate "Onori a Shiva" e                               
"Dio Shiva dice". Questo suono dovrebbe essere ad altissimo volume. Achcha. 

Ai dolcissimi figli, amati, a lungo perduti ed ora ritrovati, amore, ricordo e ​buongiorno​, dalla Madre, il                                 
Padre BapDada. Il Padre spirituale dice namaste ai figli spirituali. 

Essenza per la dharna: 

 
● Noi anime siamo fratelli. Con questa fede vivete insieme con tantissimo amore l'un per l'altro,                             

osservando questa promessa di purezza. Rendete tutti ​amorevoli​. 

 

 
● Rendendo ampio il vostro intelletto, comprendete il profondo significato di questa conoscenza.                       

Per essere protetti da ogni attacco di Maya, praticate di rimanere coscienti d'anima. 

 
Benedizione:  Possa tu essere ​colmo-di-conoscenza e curarti dando a te stesso le pillole e ​l'iniezione                           

della felicità. 
I figli brahmini possono trattare le proprie malattie. Il nutrimento della felicità è una                           
medicina che vi può curare in ​secondi​. Proprio come, quando i ​medici vi fanno                           
un'iniezione potente​, siete istantaneamente trasformati, altrettanto, quando i brahmini si                   
prendono pillole o fanno ​un'iniezione di felicità, cambia la forma della loro malattia. La                           
luce e ​saggezza della ​conoscenza aiuta tantissimo a far funzionare il vostro corpo.                         
Quando arriva una qualche malattia, far ​riposare​ un po' l'intelletto è un mezzo. 

Slogan:  Coloro che raggiungono ogni successo con la concentrazione della mente, diventano                     
personificazione del successo. 

*** O M S H A N T I *** 


