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Essenza:  Dolci figli, il vostro dovere è guadagnare i gioielli imperituri della conoscenza e ispirare                           

gli altri a guadagnarli. Non avete bisogno di chiedere prima di fare una donazione. Dovete                             
dimostrare facendolo. 

Domanda:  Quale desiderio puro ha sempre il Padre nel Suo cuore‘? Sotto quale aspetto il Padre vuole                               
che diventiate uguali a Sé stesso? 

Risposta:  Il Padre ha sempre il desiderio nel Suo cuore di dare felicità a voi figli. Il Padre illimitato                                   
non pensa mai a compiere azioni peceaminose o a causare sofferenza a qualcuno perche' è                             
il Donatore di Felicità. Il Padre desidera rendere i Suoi figli uguali a Se stesso in questo                                 
modo. Baba dice: Dolci figli, verificate: ho sempre pensieri puri? Non ho alcun pensiero                           
peceaminoso, vero? 

Canzone:  Guarda il tuo volto nello specchio del tuo cuore, uomo! 
 

Om Shanti. Dio parla. Chi ha detto: guarda il tuo volto nello specchio del tuo cuore, uomo? Un essere 

umano è un‘anima incarnata. Le anime incarnate sono figli del Padre. Voi sapete di essere anime. In                                 
questo tempo il Padre di voi anime è il Padre Supremo, l’Anima Suprema. Il Padre degli esseri corporei                                   
è Praj apita Brahma. Voi siete i figli di Bap e Dada. Il Padre siede qua e spiega a voi anime incarnate: O                                             
figli: verificate nello specchio del vostro cuore: fino a quale percentuale sono diventato un'anima                           
caritatevole? Quanta carità faccio? La gente non capisce che devono essere fatte donazioni e carità dei                               
gioielli imperituri della conoscenza. Ora è entrato nel vostro intelletto che il vostro Padre, Insegnante e                               
Satguru è l'unico Padre illimitato. La vostra coscienza del corpo si è rotta. Abbiamo continuato a                               
ricordare quel Padre illimitato per mezzo ciclo. Il ricordo di Lui ha inizio sul cammino della devozione.                                 
l devoti ricordano Dio. Credono che Dio sia uno. Il Padre di noi anime è l’Incorporeo. Anche gli                                   
animali hanno un padre corporeo. Ma quel Baba è il nostro vero Baba residente della dimora suprema.                                 
È Colui che ci rende veri. Tutti quelli che risiedono nella terra della verità sono anime caritatevoli. Voi                                   
sapete che fino al punto in cui rimanete onesti con il Padre, riceverete un rango elevato nella terra della                                     
verità del Padre. Questo è lo scopo di questa gara. Attraverso uno studio mondano, qualcuno può                               
diventare un avvocato e qualcuno può diventare un ingegnere. Alcuni saranno deboli e altri forti. Alcuni                               
guadagneranno centinaia di migliaia di rupie e altri a malapena cinquecento rupie. Ogni cosa dipende                             
dallo studio. Voi figli state colmando il vostro magazzino dei tesori con i gioielli della conoscenza. Solo                                 
quelli vi saranno utili. Dovete assimilarli e diventare anime caritatevoli. Donateli ad altri e rendeteli                             
anime caritatevoli. Chiedete al vostro cuore: quanto assimilo e quanta carità compio? Se non compio                             
carità, certamente rimarrò un'anima peccaminosa. Perciò guardate il vostro volto. Anche un insegnante                         
e un padre sanno chi siederà dietro. Potete dire ogni cosa sulla base del registro. Quella è una questione                                     
fisica, ma questo è incognito. Mama e Baba continuano ad ispirarvi ad assimilare. Assimilate i gioielli                               
imperituri della conoscenza e ispirate anche gli altri ad assimilarli. Se non diventate un'anima                           
caritatevole voi stessi, come potrete rendere tali gli altri? Questa non è una questione mondana. Qua,                               
questa è una questione spirituale. Il mercurio della felicità di qualcuno salirà fino al punto in cui è ricco.                                     
La gente ha grande ricchezza. Viene stampato nei quotidiani quali sono i più ricchi di tutti in questo                                   
tempo. È in graduatoria. Qua non si tratta di ricchezza peritura. Qua dovete guadagnare e ispirare agli                                 
altri a guadagnare i gioielli imperituri della conoscenza. Non avete bisogno di chiedere nulla a questo                               



riguardo. Non avete bisogno di chiedere prima di fare una donazione. Dovete dimostrare facendolo. Il                             
Padre dice: Guardate nello specchio del vostro cuore quanto siete diventati un‘anima caritatevole.                         
Eravamo tutti anime peccaminose numero uno. Eravamo anche anime caritatevoli numero uno. Ora                         
abbiamo ricevuto ancora una volta il terzo occhio della conoscenza. Stiamo diventando anime                         
caritatevoli. Fino al punto in cui accumulate questa ricchezza della conoscenza, in accordo a ciò                             
diventate ricchi. Ora diventiamo mendicanti della ricchezza peritura e ricchi di ricchezza imperitura.                         
Abbiamo fatto un cambio. Diamo il nostro corpo, mente e ricchezza, ogni cosa a Baba. Baba poi ci da i                                       
gioielli della conoscenza attraverso i quali riceviamo ogni cosa nuova; corpo, mente e ricchezza. Maya                             
non esiste là, per fare in modo che la mente di qualcuno vaghi. Qua la mente delle persone viene                                     
influenzata da Maya. La mente è la cosa che causa più problemi. Quando non c’è yoga, la mente                                   
diventa come un diavolo. Dovete vedere quanta ricchezza prendete da Baba e quanto poi donate agli                               
altri. Anche Mama e Baba sono esseri umani, come voi. Anche loro ascoltano con le loro orecchie. Il                                   
Padre incorporeo parla attraverso questi organi. Le anime incorporee hanno i propri corpi. Questo è il                               
vecchio corpo dell'età del ferro che continua a causare sofferenza. Voi figli sapete che il Padre viene e                                   
vi rende costantemente felici. Avete trovato il Padre perciò dentro di voi ci sono applausi di felicità ed è                                     
per questo che ci sono anche applausi esternamente. Prima di tutto c'è l’applauso dei pensieri dentrd di                                 
voi e poi c'è l'applauso esterno. Prima entrerà in voi che dovreste fare qualche cosa e poi la farete                                     
attraverso gli organi fisici. Perciò verificate se avete pensieri puri o pensieri peccaminosi in voi. I                               
pensieri puri sono pensieri puri e i pensieri peccaminosi sono pensieri impuri. Il Padre illimitato non ha                                 
pensieri peccarninosi. È il Donatore di Felicità. Voi potete avere pensieri peccaminosi di causare                           
sofferenza a qualcuno o di compiere un atto peccaminoso. Io vengo qua per rendervi identicamente                             
uguali a Me. Sapete che un padre renderà sempre i suoi figli uguali a lui stesso. Non vengono fatti                                     
nascere dei figli per dar loro sofferenza. Ricevono sofferenza in accordo al loro karma. La Madre e                                 
Padre desidera mantenere i figli molto felici, ma Maya interferisce. Un padre fisico crederà di star                               
dando ai suoi figli grande felicità facendoli sposare. Ma il Padre parlokik dice: Sposarsi significa                             
rovinarsi completamente. lo faccio di voi dei fiori così belli che, quando vi sposerete in paradiso,                               
diventerete imperatrici e imperatori e dondolerete in altalena. Guardate quanta differenza c’è tra gli                           
intelletti di un padre fisico e del Padre parlokik! In questo tempo le persone hanno sansl<ara molto forte                                   
di Maya in loro. È come se fossero come Ajamil, il più grande peccatore. Voglio rendere così felici voi                                     
figli da farvi dondolare in altalena. Il Padre illimitato ha un desiderio di prima classe nel Suo cuore di                                     
dare felicità ai figli. I genitori creano i figli per poterli rendere felici. E anche il Padre illimitato vuole                                     
che i Suoi figli siano felici. Ma c'è grande differenza tra gli intelletti di un Padre lokik e del Padre                                       
parlokik. Il Padre illimitato dice: Connettete lo yoga del vostro intelletto con Me e rompete lo yoga del                                   
vostro intelletto dai vostri genitori fisici, i vostri amici e parenti eccetera. lo sono ogni cosa per voi.                                   
Maya vi causa sofferenza in ogni situazione mentre lo faccio di voi oceani di felicità. lo stesso non                                   
sperimento la felicità di un regno. Ma vengo chiamato l‘Oceano della Felicità e l'Oceano della Pace ed                                 
è per questo che sono in grado di rendervi felici. Spiega così chiaramente. Nessun altro può spiegare in                                   
questo modo. È solo a Bharat che cantano: Tu sei la Madre e Padre. Da dove è emersa questa lode che                                         
continuano a cantare? Il Padre dice: Ricevete tutta la felicità solo da Me. Per questo vi dico di rompere                                     
da chiunque altro. Dimenticate tutti i vostri parenti, compreso il vostro stesso corpo. Consideratevi                           
un'anima. Il Padre vi rende fiori così belli. Dice: Ascoltate solo Me e abbiate yoga solo con Me. Come                                     
Io sono l’Oceano della Conoscenza e conosco l'intera creazione, allo stesso modo questo ciclo del                             
mondo ruota nel vostro intelletto. Una madre e un padre non causano mai sofferenza ai loro figli. Non                                   
creano una creazione per causare loro sofferenza. ll Padre ora dice: il passato è passato. Ora, in accordo                                   
al drama, diventate puri e belli. Là non c'è vizio. Diventate imperatori e imperatrici. L'intero mondo                               



dice: l'età dell’oro, il paradiso, è il mondo senza vizio. Tutti adorano le deità di quel luogo perche' erano                                     
pure e colme di tutte le virtù. Devono diventare quelli che non hanno più alcun grado da quelli con 16°                                       
celestiali. Guardate cosa accade con la luna. Qua è la stessa cosa. Gli esseri umani non hanno alcuna                                   
virtù. Lasciate perdere 16°, non hanno neppure 1°! Non avendo neppure 1°, questa viene chiamata                             
oscurità estrema. Poi, sviluppando quelle qualità, diventerete 16° celestiali pieni. Ora siete diventati                         
quelli che non hanno gradi e sono brutti. Si dice: la notte oscura di Brahma. Brahma viene chiamato                                   
Prajapita. Venite chiamati Brahma Kumars e Kumaris. All’inizio c’era la notte oscura dei BK e ora                               
siete entrati nella luce e state diventando nuovamente 16° pieni. I gradi della dinastia del sole, che erano                                   
16° celestiali pieni, continuano a diminuire. Ora state assimilando tutti i gradi. Li assimilate in modo                               
tale da diventare 16° celestiali pieni all‘età dell'oro. Come il re e la regina diventano 16° celestiali pieni,                                   
allo stesso modo così lo diventate voi stelle fortunate. Come sono il re e la regina, così sono i sudditi; è                                         
in graduatoria. I re ora sono diventati mendicanti e da mendicanti diventeranno nuovamente dei re. Il                               
Padre ora dice: Dimenticate tutti loro e diventate incorporei. Consideratevi un'anima e dimenticate i                           
vostri amici e parenti. Ora arrendete ogni cosa che avete. lo vi do i gioielli imperituri della conoscenza.                                   
Nessuno può dare un valore ad ogni gioiello. Baba vi racconta la storia di Rup e Basant, quello dalla cui                                       
bocca emergevano gioielli. Hanno creato le scritture sul cammino della devozione. Solo l'unico Padre                           
concede la salvezza. E concede la salvezza attraverso la conoscenza. Questo viene anche chiamato il                             
nettare della conoscenza. Parlano di Mansarovar (un lago in cui diventate un angelo facendo il bagno).                               
Viene anche chiamato nettare. Là vi danno acqua da bere. I bramini tengono dell'acqua in una piccola                                 
urna e la chiamano nettare. Di fatto questo gyan (nettare) è conoscenza. Il Padre dice: Amati figli,                                 
diventate coscienti dell’anima! Maya non vi lascia in pace. Quando cercate di diventare coscienti                           
dell'anima, Maya continua rendervi coscienti del corpo. Questa guerra è la guerra numero uno. Maya vi                               
rende coscienti del corpo e vi getta direttamente in un fosso, non ci mette tanto. Perciò usate il vostro                                     
intelletto. Baba dice: Studiate molto bene e anche il nome dell’insegnante verrà glorificato. Il Padre è                               
colui che Vi da il premio. Viene dato un premio a chi studia bene cosi come a chi insegna bene.                                       
Vengono lodati. Se volete reclamare un rango elevato, prima di tutto guardate nello specchio del vostro                               
cuore: amo il Padre? In che modo sono cosciente dell'anima? Quanto mi impegno giorno e notte?                               
Quando viene la coscienza del corpo, vi fermate nel vostro pellegrinaggio. Quando dimenticate di                           
ricordare il Padre, fate due passi indietro. Da un lato c‘è profitto e dall'altro lato c’è la perdita. Quando                                     
diventate coscienti dell'anima, il vostro conto continua a colmarsi. Maya vi fa andare incontro ad una                               
perdita in un modo o un altro. I figli responsabili si preoccupano dei loro conti. Altrimenti alcuni vanno                                   
persino in bancarotta. Questo affare è tale che c'è profitto così come perdita. Maya vi fa dimenticare.                                 
Perciò verificate quanto ricordate il Padre e quanto rendete gli altri uguali a voi stessi. Gli uomini                                 
d'affari tengono i loro conti. Altrimenti non sarebbero uomini d'affari ma folli. Alcuni danno felicità a                               
molti altri. i figli scrivono a Baba: il tale mi ha colpito con una tale freccia che sono diventato un'anima                                       
caritatevole da un'anima peccaminosa. Si arrendono a quella persona. Dovete compiere azioni anche per                           
il vostro mantenimento. Mentre vivete a casa con la vostra famiglia, dovete anche fare affari con il                                 
Padre. Distruggere i vostri peccati con il potere dello yoga. Rendete gli altri anime caritatevoli. Tutto                               
questo è lavoro per l'intelletto. Il vostro intelletto diventa sanno quando ricordate il Padre. Altrimenti, a                               
causa della coscienza del corpo, ricorderete i vostri amici e parenti. Maya non vi lascia in pace. Mentre                                   
seguite le direttive di Baba, mettete da parte shrimat e allora il vostro rango viene distrutto. Alla fine ci                                     
sarà grande pentimento e griderete d‘angoscia. I buoni figli salgono sul cuore di ognuno. Glorificano                             
persino il nome. Chi sono i maharati dell'esercito Pandava e chi sono i maharati di quell'esercito‘?                               
Conoscete entrambi gli eserciti. Tutte queste cose devono essere capite. Pochissimi seguono shrimat.                         
Non seguendo shrimat, diffamate il nome del Padre cioè mettete da parte shrimat. Questa è la                               



compagnia della Verità. Rendete gli altri uguali a voi stessi e li rendete signori del paradiso. Maya fa di                                     
voi un'anima così peccaminosa da separarvi persino dal Padre. Sul cammino della devozione tutti voi                             
siete spose. Dal punto di vista del Padre, tutti voi siete diventati i Suoi figli. Poi siete anche le Sue spose                                         
e così, in qualità di spose, quanto dovreste ricordare lo Sposo? Achcha. 

Ai dolcissimi figli, amati, a lungo perduti e ora ritrovati, amore, ricordo e buongiorno dalla Madre, il                                 
Padre, BapDada. Il Padre spirituale dice namaste ai figli spirituali. 

Essenza per la dharna: 

1. Diventate rap e basant e fate in modo che dalle vostre labbra emergano gioielli della conoscenza.                                 
Rendete il vostro intelletto buono, forte e sano attraverso lo yoga. 

2. Date felicità a tutti come fa il Padre e diventate un donatore di felicità. Non abbiate mai pensieri                                     
peccaminose negativi di causare sofferenza a qualcuno! 
Benedizione:  Possiate essere ignoranti della conoscenza del desiderio in modo che invece di rincorrere il                           

miraggio di qualche desiderio voi accumuliate un vero guadagno. Alcuni figli pensano che                         
se vincessero una lotteria darebbero tutto alla yagya. Comunque questi soldi non possono                         
essere usati dalla yagya. Qualche volta è il loro proprio desiderio personale ed essi dicono                             
che se vincessero la lotteria la userebbero per il servizio. Tuttavia, diventare un milionario                           
a questo tempo significa perdere tutti i milioni per sempre. Rincorrere desideri è come                           
rincorrere un miraggio. Quindi accumulate un vero guadagno e siate ignoranti della                       
conoscenza di ogni desiderio limitato. 

Slogan:  Invece di considerare gli ostacoli come ostacoli considerateli dei giochi e vincerete in quei                           
giochi ridendo e cantando. 

*** O M S H A N T I *** 


