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Essenza:  Dolci figli, ricordate il Padre illimitato. Tutti e tre – conoscenza, devozione e disinteresse –                             

sono inclusi in questo. Questo è un nuovo studio. 
Domanda:  Come è che, all’età di confluenza, continua la devozione allo stesso tempo così come                           

conoscenza e yoga? 
Risposta:  Di fatto, lo yoga può anche essere chiamato devozione perché voi figli rimanete in ricordo                             

non adulterato. Il vostro ricordo include la conoscenza ed ecco perché è chiamato yoga.                           
Dall’età del rame in poi, hanno semplicemente compiuto devozione; non c’è stata                       
conoscenza. Ecco perché quella devozione non è chiamata yoga. Non c’è scopo e obiettivo                           
in quello. Ora ricevete la conoscenza, avete yoga e nemmeno avete interesse nel mondo                           
illimitato. 

Canzone:  Qualcuno mi hanno fatto appartenere a Lui e mi ha insegnato come sorridere. 
 

Om shanti. Il Padre illimitato spiega che lo studio delle scritture non è veramente uno studio perché non                                   
c’è scopo o obiettivo nello studio delle scritture. Non potete sapere nulla del mondo dalle scritture. Non                                 
potete dire dalle scritture dove sia l’America o chi l’ha scoperta. Essi dicono che tal dei tali l’ha                                   
scoperta. Vanno e scoprono altri luoghi così che possano andare e rimanere là. Essi riconoscono che ci                                 
sono molti esseri umani e hanno bisogno di più terra. Tutte queste cose sono studiate. Quella è chiamata                                   
educazione. Anche la vostra è educazione. Questo può essere chiamato un ashram, un’istituzione o                           
un’università; tutto è incluso in questo. Le mappe di quegli studi sono qualcos’altro. C’è illuminazione                             
attraverso le scritture; l’illuminazione è ricevuta studiando. Anche il vostro è studio. Quale luogo è                             
chiamato Paradiso? Questo non è menzionato in nessuno studio mondano o nello studio delle scritture.                             
Questa è conoscenza nuova che solo l’unico Padre vi dice. Le persone dicono che il paradiso e l’inferno                                   
sono entrambi qui. Solo il Padre spiega cosa sia il paradiso e cosa l’inferno. Queste cose non sono                                   
menzionate né nelle scritture, né in quell’educazione. Poiché queste cose sono nuove, le persone                           
diventano confuse. Dicono che non hanno mai sentito prima una conoscenza del genere. Queste sono                             
cose nuove, meravigliose, che nessun altro ha mai detto loro. Di fatto, veramente sono cose nuove. Né                                 
le persone che insegnano quegli studi, né i sannyasi possono dirvi a proposito di queste cose. Ecco                                 
perché solo il Padre Supremo, l’Anima Suprema, è chiamato l’Oceano di conoscenza. Egli vi spiega                             
anche la storia e la geografia illimitate. Spiega i dettagli del paradiso e dell’inferno con la conoscenza.                                 
Queste sono cose nuove, non è così? Tutto è incluso in questo studio: conoscenza, yoga, un’educazione                               
e anche devozione. Lo yoga può essere chiamato anche devozione perché avere yoga con l’Uno                             
significa ricordarLo. Anche quei devoti Lo ricordano, Lo adorano e cantano canzoni per Lui. Compiere                             
quel tipo di devozione non è chiamato yoga. Per esempio, Meera aveva yoga con Shri Krishna, lo                                 
ricordava, ma quella è chiamata devozione. Non aveva nessuno scopo e obiettivo nel suo intelletto.                             
Questo è chiamato yoga e anche devozione. Voi avete yoga, cioè, ricordate l’Uno. All’età dell’oro, non                               
c’è devozione né conoscenza. All’età di confluenza, c’è sia la conoscenza che la devozione mentre                             
dall’età del rame in poi, è continuata solo la devozione. Ricordare qualcuno è chiamata devozione. Qui,                               
c’è conoscenza, yoga e anche devozione. Potete capire che quelle persone sono solo devoti e hanno                               
yoga con gli elementi. Tuttavia, il loro yoga è con molti altri ed ecco perché sono chiamati devoti. Il                                     
vostro è yoga non adulterato. L’Oceano di Conoscenza Stesso siede qui e vi insegna. Dovete avere yoga                                 
con Lui. Quelle persone non sanno nemmeno a proposito delle anime. Noi lo sappiamo. Connettendo i                               



nostri intelletti in yoga con il Padre Supremo, l’Anima Suprema, andremo dal Padre. Quelle persone                             
ricordano Hanuman etc. e quindi hanno visioni di essi; quello è chiamata adulterato. Questo è yoga non                                 
adulterato. Voi semplicemente dovete ricordare l’unico Padre. Quindi, la conoscenza, la devozione e il                           
disinteresse, tutti e tre, sono combinati in questo. Là tutti sono separati. La devozione è diversa, la                                 
conoscenza che hanno è solamente delle scritture e il loro disinteresse è limitato. Qui, è una questione                                 
di illimitato. Noi conosciamo il Padre illimitato ed ecco perché Lo ricordiamo. Sebbene quelle persone                             
ricordino Shiva, i loro peccati non sono assolti attraverso quello perché non conoscono la Sua                             
occupazione. Non hanno nemmeno la conoscenza che i peccati vengono assolti. Qui, i vostri peccati                             
sono assolti avendo ricordo del Padre. Là, sacrificano se stessi a Kashi e i loro peccati perciò sono                                   
assolti. Non devono sperimentare la sofferenza del karma. Tuttavia, non è che gradualmente diventino                           
karmateet come voi. No, i loro peccati sono finiti con la loro esperienza della punizione; non vengono                                 
perdonati. Quindi, questo è uno studio, conoscenza e anche yoga; tutto è incluso in questo. E’ solo                                 
l’unico Padre che vi insegna tutto. Questo è chiamato un ashram ed un’intuizione. Pare buono per                               
iscritto. Il nome precedente, “Om Mandli”, era sbagliato. Ora avete ricevuto la 
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comprensione che questo nome è assolutamente buono. Potete spiegare agli altri che anche loro sono                             
Brahma Kumaris. Il Padre è il Creatore di tutti, deve creare la regione sottile. Brahma, Vishnu e                                 
Shankar sono residenti della regione sottile. Un nuovo mondo è creato e quindi è certamente necessario                               
Prajapita Brahma. Quell’uno dalle regioni sottili non può venire qui. E’ il perfetto, sottile Brahma. Qui                               
è necessario Brahma corporeo. Da dove verrebbe? Le persone non possono capire queste cose. Ci sono                               
immagini. I Brahmini sono creati attraverso Brahma, ma da dove verrebbe Brahma? Così avviene                           
l’adozione. Proprio come un re che non ha un figlio ne adotterebbe uno, così il Padre adotta quest’uno e                                     
poi cambia il suo nome in Prajapita Brahma. L’uno lassù non può scendere qui. L’uno quaggiù deve                                 
salire lassù. Quell’uno è sottile e quest’uno è fisico. Quindi, anche questo segreto deve essere compreso                               
molto chiaramente perché tutti hanno questa domanda. Essi dicono che a volte voi invocate Dada                             
Brahma, a volte Dio e a volte Krishna. Tuttavia, quest’uno non può essere chiamato Dio, ma può essere                                   
chiamato Brahma e Krishna perché poi Krishna diventa brutto. Quindi quando è notte, è chiamato                             
Brahma e quando è giorno, è chiamato Krishna. Questa è la nascita finale dell’anima di Krishna e la                                   
forma di Shri Krishna è la prima nascita. Questo deve essere scritto molto chiaramente. Le 84 nascite di                                   
Radha e Krishna o Lakshmi e Narayan devono essere mostrate. Qui, quest’uno è adottato. Quindi c’è il                                 
giorno di Brahma e la notte di Brahma che poi diventa il giorno e la notte di Lakshmi e Narayan. La                                         
stessa cosa accade alla loro dinastia. Ora appartenete al clan Brahmino e poi apparterrete al clan delle                                 
deità. Così, è anche il giorno e la notte dei Brahma Kumar e Kumaris. Queste cose devono essere                                   
comprese molto bene. E’ anche chiaro nell’immagine (dell’albero) che essi stanno facendo tapasya                         
sotto e che è la loro nascita finale. Da dove viene Brahma? Attraverso chi è creato? Quindi, Brahma è                                     
adottato, proprio come un re adotta qualcuno che poi è chiamato un principe. Egli è trasferito alla                                 
posizione di: Principe di Tal dei tali. Prima, non sarebbe stato un principe. Quando il re lo adotta, egli                                     
ha ricevuto il titolo di principe. Questa abitudine e sistema è continuato. Questo dovrebbe entrare negli                               
intelletti dei figli. Il mondo non sa come il Padre porta avanti la distruzione del vecchio mondo e la                                     
fondazione del nuovo. Voi figli avete questa illuminazione. Siete anche in graduatoria. Facendo                         
ulteriori progressi, le piccole figlie diventeranno molto intelligenti perché sono kumari. E’ scritto che le                             
kumari hanno scoccato le frecce della conoscenza. La meraviglia delle kumari è la numero uno. Mama                               
era una kumari; andava avanti a tutti. Si dice che la figlia mostra (rivela) la madre. La madre non                                     
siederebbe e parlerebbe a nessuno. Questa madre è incognita; quella Mama è visibile. E’ dovere di voi                                 



Shakti, voi figli, mostrare la madre. Ci sono molte buone figlie che fanno buono sforzo. Anche tra la                                   
comunità kaurava, ci sono alcuni i cui nomi sono i principali menzionati; essi sono i loro maharathis.                                 
Anche qui, ci sono i nomi dei maharathis. Shiv Baba è il più grande di tutti. Dio è il Più Alto nell’Alto.                                           
Il Suo luogo di residenza è il più elevato. Di fatto, il luogo di residenza di noi anime è anche il più alto.                                             
Le persone semplicemente continuano a cantare la lode ma non sanno nulla. Anche noi anime siamo                               
residenti di quel luogo, ma dobbiamo andare attraverso nascita e rinascita e recitare le nostre parti. Egli                                 
non viene nella nascita e morte. Anche Lui ha una parte ma solo voi sapete cosa è. Voi figli ora capite                                         
che questo è il carro di Shiv Baba. C’è anche il cavallo, ma non è quel cavallo o carro. Dimenticare                                       
questo è anche fissato nel drama. Siamo diventati completamente persi vagando in giro e dimenticando                             
per metà ciclo. Ora abbiamo ricevuto illuminazione e quindi siamo diventati molto cauti. Noi sappiamo                             
che questo vecchio mondo finirà e che dobbiamo diventare conquistatori dell’attaccamento. Vivendo                       
come un loto a casa con la famiglia, dobbiamo fare sforzo per diventare distruttori dell’attaccamento.                             
Dobbiamo adempiere alle nostre responsabilità verso tutti e anche vivere con loro. Questa bhatthi                           
(fornace) doveva essere creata, proprio come è stata creata nel ciclo precedente. Ora vi viene detto di                                 
fare sforzo mentre vivete a casa con la vostra famiglia. Qui, non c’è questione di lasciare la vostra casa                                     
e famiglia. Noi sediamo a casa, non è così? Ci sono così tanti figli. Anche Baba aveva la sua famiglia                                       
lokik. Non ha rinunciato a niente. I sannyasi vanno via nelle foreste, mentre noi viviamo nelle città.                                 
Quindi, dobbiamo adempiere alle nostre responsabilità verso tutti. Una creazione è una creazione di un                             
padre. Il padre guadagna e dà un’eredità ai suoi figli maschi. Prima di tutto, egli dà l’eredità del vizio                                     
della lussuria. Quindi, liberarvi da quella e rendervi senza vizio è il compito del Padre. In alcuni casi, i                                     
figli danno la conoscenza ai loro genitori e in altri casi il padre dà la conoscenza ai suoi figli. Questo è                                         
Raja Yoga e quello è hatha yoga. L’anima riceve la conoscenza dall’Anima Suprema. Io, Brahma, ero il                                 
re dei re e ora sono diventato un mendicante. Si ricorda che un mendicante è stato reso un re. Voi figli                                         
sapete che appartenevate alla dinastia del sole e che poi siete diventati la dinastia shudra. E’ spiegato                                 
anche che il paradiso e l’inferno sono diversi. Le persone non lo 
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sanno. Anche tra voi, ci sono molti figli che non sanno nulla perché non è nella loro fortuna. Quindi,                                     
quale sforzo farebbero? Alcuni figli non hanno nulla nella loro fortuna e alcuni figli hanno tutto nella                                 
loro fortuna. La loro fortuna li ispira a fare sforzo. Se non è nella loro fortuna, quale sforzo farebbero?                                     
La scuola è la stessa e continua. Alcuni figli cadono a metà strada e altri muoiono mentre avanzano. C’è                                     
molto nascere e morire. Questa conoscenza è così meravigliosa! La conoscenza è molto facile, ma tutto                               
lo sforzo sta nell’ottenere il vostro stato karmateet. Solo quando i vostri peccati sono assolti, potete                               
volare. La conoscenza (gyan) è più elevata di andare in trance (dhyan). Ci sono molti ostacoli creati da                                   
Maya in trance ed ecco perché la conoscenza è meglio della trance. Non è che la conoscenza sia meglio                                     
dello yoga; questo si dice a proposito della trance. Coloro che sono andati in trance non sono più qui.                                     
C’è un ricavo guadagnato nello yoga e i vostri peccati sono assolti. Non c’è guadagno nella trance. C’è                                   
un guadagno nello yoga e nella conoscenza. Non potete diventare sani e ricchi senza avere conoscenza                               
e yoga. L’abitudine di andare in giro in trance è stata creata. Anche quello non è buono. La trance causa                                       
molto danno. La conoscenza è solo di un secondo. Lo yoga non è di un secondo. Per tutta la vostra vita,                                         
dovete continuare ad avere yoga. La conoscenza è facile, ma prende sforzo diventare sempre sani e                               
liberi dal disagio. Ci sono molti ostacoli creati nello svegliarsi presto al mattino e sedere nel ricordo.                                 
Voi estraete punti ma, nonostante ciò, i vostri intelletti vanno da un luogo a un altro. Colui che è il                                       
numero uno avrebbe le massime tempeste. Non riesce a venire da Shiv Baba. Baba spiega sempre che                                 
verranno molte tempeste. Più provate a rimanere nel ricordo, più verranno le tempeste. Non dovete                             



preoccuparvi di loro. Solamente rimanete nel ricordo. Dovete rimanere stabili. Nessuna tempesta                       
dovrebbe essere in grado di scuotervi. Questo è lo stato del vostro tempo finale. Questa è una gara                                   
spirituale. Continuate a ricordare Shiv Baba. Queste cose devono essere comprese e assimilate. Se non                             
donate ricchezza, non sarete in grado di assimilare. Dovreste fare sforzo. E’ molto facile spiegare il                               
punto dei due padri a tutti. Solo voi sapete che il Padre vi dà l’eredità di 21 nascite. Voi direste che                                         
Lakshmi e Narayan hanno ricevuto la loro eredità per 21 nascite dal Padre. Il Padre ha insegnato loro il                                     
Raja Yoga. Nessun altro può dire che Dio gli ha dato la sua eredità. Nel mondo, alcune persone sono                                     
felici con una cosa e altri sono felici con un’altra cosa. Nessuno sa a proposito delle cose che rendono                                     
voi felici. Le persone celebrano in felicità per un periodo temporaneo. Voi siete la vera decorazione del                                 
clan Brahmino che sono gli yogi e gyani. Nessun altro può conoscere la gioia aldilà dei sensi. Essi                                   
continuano a battere le loro teste per così tante cose. Fanno anche sforzo per andare sulla luna. Fanno                                   
sforzi molto difficili. Tutti i loro sforzi saranno sprecati. Voi state facendo sforzo, senza difficoltà, per                               
andare in un tale luogo dove nessun altro può andare. Voi andate nella dimora più alta nell’alto.                                 
Achcha. 

Ai dolcissimi figli amati, persi a lungo e ora ritrovati, amore, ricordo e buongiorno dalla Madre, il                                 
Padre, BapDada. Il Padre spirituale dice namaste ai figli spirituali. 

Essenza per la dharna: 

1. Vivendo a casa con la vostra famiglia, dovete diventare un conquistatore dell’attaccamento. Allo                           
stesso tempo dovete adempiere alle vostre responsabilità verso tutti e vivere come un fiore di loto. 

2. Per assimilare la conoscenza, certamente dovete donare la ricchezza della conoscenza. Accumulate il                           
vostro guadagno con la conoscenza e lo yoga, ma non abbiate nessun desiderio di andare in trance o                                   
avere visioni. 
Benedizione:  Possiate reclamare un diritto a un rango elevato e aumentare il vostro conto di accumulo                             

con il potere del silenzio. 
Proprio come il potere della scienza ha un grande impatto nel tempo presente e vi rende in                                 
grado di avere raggiungimento temporaneo, nello stesso modo, dovete aumentare il vostro                       
conto di accumulo con il potere del silenzio. Accumulate potere in voi stessi con il drishti                               
divino del Padre e allora sarete in grado di dare agli altri nel tempo del bisogno ciò che                                   
avete accumulato. Coloro che accumulano il potere del silenzio conoscendo l’importanza                     
del drishti diventano quelli che reclamano un diritto a un rango elevato. Lo scintillio                           
spirituale della felicità è visibile sui loro volti. 

Slogan:  Fate che ci sia attenzione naturale e poi non ci sia nessun tipo di tensione. 

*** O M S H A N T I *** 


