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Essenza:  Dolci figli, per rendere il vostro stage quello di un osservatore distaccato e allegro,                           

rimanete consapevoli del fatto che ogni anima ha la sua propria parte, e che quello che è                                 
predestinato sta prendendo luogo. 

Domanda:  Compiendo quale sforzo potete voi figli creare il vostro stage? 
Risposta:  Non curatevi delle tempeste di Maya, ma non abbiate mai un attitudine “menefreghista”                         

riguardo alla shrimat che il Padre vi dà. Facendo questo, il vostro stage diventerà                           
inscuotibile e inamovibile e diventerà anche allegro e quello di un osservatore distaccato.                         
Il vostro stage dovrebbe essere tale che non dobbiate mai piangere. Persino se vostra                           
madre muore, mangiate halva! 

Canzone:  Tu sei la Madre ed il Padre. 
 

Om shanti. I figli hanno ascoltato la canzone. Di solito, le persone del cammino della devozione vanno                                 
nei templi di Shiva, Lakshmi e Narayan, Radhe e Krishna o qualsiasi altro tra gli dei e le dee. Essi                                       
cantano la stessa lode di fronte a tutte loro: Tu sei la Madre ed il Padre. Poi dicono: Tu sei l’Uno che                                           
dona conoscenza, che significa: Tu sei la Madre ed il Padre e Tu sei anche l’Uno che ci insegna. Infatti,                                       
non potete dire: “Tu sei la Madre ed il Padre” a Lakshmi e Narayan o a Rama e Sita perché essi                                         
avrebbero i loro figli che non canterebbero una tale lode. Infatti, la lode è dell’unico Shiva. Quelle                                 
persone cantano la lode, “Dev, Dev, Mahadev”, che significa “Tu sei più grande di Brahma, Vishnu e                                 
Shankar”. Non possono comprendere il significato di niente sul cammino della devozione. Il Padre ora                             
dice: Avete compiuto molta devozione. Ora comprendete ciò che dico e penso su ciò che è vero e ciò                                     
che è falso. Voi figli ora comprendete che la lode che viene cantata del Padre e delle deità è tutta                                       
sbagliata. Solo ciò che Io vi spiego ora è corretto. Egli spiega a voi figli: Questo è un albero invertito ed                                         
il suo Seme è il Padre Supremo, l’Anima Suprema. Egli vive lassù. Egli è il Seme Vivente, mentre voi                                     
siete i figli. Alcune persone dicono che c’è un’anima in tutti i semi. Tuttavia, quelli sono non viventi. Il                                     
Padre è chiamato il Seme Vivente dell’albero del mondo umano. La gente canta: O Dio, il Padre!                                 
Achcha, non chiamereste un albero l’Oceano Vivente della Conoscenza. La gente ha conoscenza del                           
fatto che quello sia un seme. Il seme dovrebbe certamente avere conoscenza dell’albero. Tuttavia,                           
poiché è non vivente, non può dire niente. Gli esseri umani comprendono che il seme è giù in basso e                                       
che l’albero emerge da ciò. L’albero kalpa è paragonato all’albero banyan. Quello (l’albero kalpa) è                             
vivente e questo è non vivente. C’è un albero banyan davvero grande in Calcutta. La sua fondazione è                                   
decaduta, ma l’albero è ancora in piedi. La meraviglia è che non ha una fondazione. Il Padre spiega.                                   
Nemmeno quest’albero ha la fondazione. La religione delle deità è scomparsa ma il resto dell’albero                             
esiste. Ci sono così tante sette e culti. Questo è l’albero illimitato. Il Padre illimitato siede qui e spiega.                                     
Baba scrive che il compleanno di Shiv Baba è come un diamante perché Shiv Baba è l’Unico che ci                                     
cambia da conchiglie in diamanti e crea il paradiso. Bharat è ora diventata così “povera in canna”. La                                   
gente dice, “ Hum so, so hum”, ma non comprendono niente. I sannyasi hanno percosso i tamburi,                                 
dicendo “Io l’anima, sono l’Anima Suprema e L’Anima Suprema è l’anima”. Voi ora conoscete il                             
significato di ogni cosa. Noi siamo diventati Brahmini, poi diventeremo deità e andremo poi attraverso                             
le caste di guerrieri, mercanti ecc. L’anima dice: andrò attraverso queste caste. Io ero uno shudra e sono                                   
ora venuto nella casta Brahmina. Il Padre Supremo, l’Anima Suprema è l’Uno che crea ognuno. Egli è                                 
l’Uno che ha creato le deità Brahma, Vishnu e Shankar. Il Padre ora si siede qui e spiega a voi figli. Voi                                           



dite: Tu sei la Madre ed il Padre. Perciò, quest’uno è davvero la madre. Il Padre si siede qui e intrattiene                                         
voi figli. Meera era una devota nel cammino della devozione. Quello è il rosario dei devoti. C’è anche il                                     
rosario della conoscenza. Il nome del rosario della conoscenza è il rosario di Rudra. Non si direbbe “Il                                   
rosario di Ravan”. La gente non compie devozione di Ravan. C’è il rosario di Rama. Sebbene sia ora il                                     
regno di Ravan, non c’è rosario di Ravan. C’è il rosario dei devoti, ma non ci può essere un rosario di                                         
diavoli. Uno dei devoti più elevati era Meera, che ebbe visioni di Shri Krishna. Lasciò completamente                               
andare le opinioni della società. Chi è il secondo più elevato devoto? Narad. Egli è lodato e il suo                                     
esempio viene dato. La gente si è seduta ed ha inventato tutte quelle storie, perché non sono vere. Il                                     
Padre dice: Tutti, maschi e femmine sono Sita. Tutti sono nel cottage della sofferenza di Ravan. Non è                                   
una questione di Lanka, ma di Bharat. Solo l’unico Padre è il Donatore di Salvezza per Tutti. Se                                   
quell’Uno non esistesse, Bharat non sarebbe di alcuna utilità. E’ Bharat che diventa la più impura e la                                   
più pura. Bharat è il più grande luogo di pellegrinaggio di tutti. Sebbene la gente vada nei luoghi di                                     
pellegrinaggio dei loro propri profeti, il Donatore di Salvezza per Tutti è l’unico Padre. Solo Bharat è la                                   
terra imperitura. Il Padre dice: Io vengo qui e dono liberazione in vita a Bharat e liberazione a tutto il                                       
resto. Io sono il Donatore di Salvezza per Tutti. C’è solo l’unico Padre che fonda la terra della verità. 

Il Padre si siede qui e spiega: Io vengo ogni ciclo per dare a Bharat salvezza. Io porto tutto il resto                                         
indietro con Me alla liberazione. L’anima di ogni essere umano ha una parte imperitura registrata in sé.                                 
Questo significa che ciò che è predestinato sta prendendo luogo. Per esempio, quando il padre di una                                 
persona è morto ed ha preso un’altra nascita, piangendo cosa otterrebbe quella persona? Dovete                           
semplicemente osservare ogni cosa come un osservatore distaccato. Questo è il drama. Non c’è bisogno                             
di piangere. Dovete vivere a casa con la vostra famiglia. Se vostra madre o vostra moglie muore,                                 
mangiate halva. Questo si dice per coloro che vivono a casa con le loro famiglie. Il vostro stato                                   
dovrebbe essere tale che non sperimentate alcuna sofferenza. Dovete continuare a ricordare il vostro                           
Padre illimitato. Il vostro stadio dovrebbe essere inscuotibile come quando Ravan non fu capace di                             
scuotere Angad. Maya è molto potente. Voi rimanete stabili. Non importa quante tempeste di Maya                             
vengano, non curatevi di loro. Non dovete essere spaventati o confusi da ciò. Fate sforzo e rendete il                                   
vostro stadio forte. Cose molto buone vengono spiegate. Voi comprendete che siete Parvati. Shiv Baba                             
vi sta dicendo la storia dell’immortalità. Nella terra dell’immortalità, c’è felicità dal suo inizio                           
attraverso la metà fino alla fine. In questa terra di morte, non c’è altro che sofferenza dal suo inizio                                     
attraverso la metà fino alla fine. Tutti i festival ecc. si rifanno a questo tempo. Non ci sono festival di                                       
Lakshmi e Narayan ecc. Che servizio fanno loro? Voi Brahmini fate molto servizio. Le anime delle                               
deità non vengono chiamate lavoratori sociali: Non sono né lavoratori sociali fisici né spirituali. Voi                             
siete doppi lavoratori sociali: fisici e spirituali. Ok, le persone trovano difficile diventare conquistatori                           
dell’attaccamento perché non hanno alcuno scopo o obbiettivo. Qui, voi avete molto raggiungimento e                           
perciò dovreste avere totalmente distrutto il vostro attaccamento. Abbiate yoga con l’unico Baba. Baba,                           
o dolce Baba, noi ora Ti conosciamo pienamente! Precedentemente, eravamo soliti dire “Dio, il Padre”                             
tanto per dire. Ora Sei venuto qui per darci ancora una volta la sovranità del paradiso. Questa età del                                     
ferro sta per diventare un cimitero, così perché dovremmo ricordarla? Il Padre dice: Mentre vivete a                               
casa con la vostra famiglia in questo cimitero, ricordate Me. Questo è molto facile. La gente continua                                 
ad adorare Krishna sul cammino della devozione, ed i loro intelletti continuano a vagare verso i loro                                 
commerci ecc. Il cavallo della mente corre costantemente da una parte o dall’altra come un matto. Il                                 
Padre dice: Mentre guadagnate un’ entrata per la sussistenza fisica, connettete i vostri intelletti in yoga                               
con Me. Riceverete molto raggiungimento ricordando Me. Ricevete raggiungimento temporaneo da                     
tutti gli altri. OK, avete compiuto così tanta devozione intensa, ma cosa è accaduto allora? Aveste                               



visioni ed ecco tutto! Non riceveste liberazione o liberazione in vita. Il Padre ora dice: State per                                 
diventare i signori del mondo per 21 nascite. In paradiso, persino il grembo è come un palazzo. Qui, il                                     
grembo è una prigione. Non dovete celebrare per niente il compleanno di Krishna. Dovete solo spiegare                               
quando era la nascita di Krishna. Dov’è Krishna ora? Sapete che state ora studiando per diventare i                                 
signori della terra di Krishna. State sedendo con il Padre. Onorereste vostro padre unendo le palme                               
delle vostre mani di fronte a Lui? Quando un insegnante vi sta insegnando, unite le vostre mani di                                   
fronte a lui? Dovete lodarlo? Dovete studiare con l’insegnante. I figli mettono ripetutamente le loro                             
mani giunte di fronte a loro padre? A questo tempo, siete a casa. Avete il sentimento che quell’Uno è il                                       
Padre e anche il Purificatore. A questo tempo, poiché c’è l’eclisse dei cinque vizi, siete diventati                               
assolutamente brutti. Shri Krishna era bello ed è ora brutto. Quante volte sarebbe diventato brutto e                               
bello? La terra di Kans, il diavolo, diventa la terra di Krishna, e la terra di Krishna poi diventa la terra di                                           
Kans. Voi anime siete residenti di Brahmand. Viene chiamato l’elemento brahm. Dire “Io sono brahm”                             
è anche un illusione. Voi siete i signori di Brahmand. Il vostro trono è l’elemento brahm. Il Padre dice:                                     
Io sono il Signore di Brahmand. Anche voi anime dite: In realtà, la nostra terra è Brahmand. Di là, voi                                       
anime siete pure. Voi siete i signori di Brahmand e poi anche i signori del mondo. Io sono solo il                                       
Signore di Brahmand. Devo entrare in questo vecchio corpo dell’uno che ha preso le piene 84 nascite.                                 
Voi figli dovreste leggere o ascoltare il murli molto bene cinque o sei volte, perché solo allora si siederà                                     
nei vostri intelletti e il vostro mercurio della felicità salirà. Maya vi fa ripetutamente dimenticare di                               
avere ricordo. Non c’è questione di forzarvi in questo. Quando avete tempo, ricordate Baba e diventate                               
come una tartaruga. Il tempo migliore è nelle prime ore del mattino. L’effetto di quel tempo dura                                 
attraverso l’intero arco della giornata. E’ anche stato spiegato a voi figli che prima dovete dare da                                 
mangiare all’Uno che vi sta dando da mangiare e poi mangiarlo voi stessi. Voi state mangiando dal                                 
fuoco sacrificale di Shiv Baba e perciò prima dovete offrire bhog a Lui. Avete tutte quelle visioni nella                                   
regione sottile. E’ fissato nel drama. Dovete offrire bhog a Shiv Baba. Egli è incorporeo. Si ricorda che                                   
le deità desideravano avere Brahma Bhojan perché diventate deità da Brahmini mangiando Brahma                         
Bhojan. Le deità vengono nella regione sottile e un’assemblea felice prende luogo di la. Tutto quello è                                 
divertimento e giochi. Achcha. 

Ai dolcissimi figli amati, a lungo persi ed ora ritrovati, amore, ricordi e buon giorno dalla Madre, il                                   
Padre, BapDada. Il Padre spirituale dice namaste ai figli spirituali. 

Essenza per la dharna: 

1. Mantenete il vostro scopo ed obbiettivo pienamente di fronte al vostro intelletto e diventate un                               
conquistatore dell’attaccamento. Dimenticate questo cimitero e ricordate il Padre. Fate servizio                     
spirituale e fisico. 

2. Prima di tutto, nutrite Colui che vi sta nutrendo e poi mangiate. Il tempo delle prime ore del mattino è                                         
molto buono. Perciò, svegliatevi a quel tempo e ricordate il Padre. Dovete certamente leggere o                             
ascoltare il murli cinque o sei volte. 
Benedizione:  Possiate essere una personificazione di tutti i raggiungimenti e finire tutto il nome e traccia                             

di sofferenza e mancanza di pace con la vostra ebbrezza spirituale. 
Avere ebbrezza spirituale significa vedere le anime mentre camminate e vi muovete in giro                           
ed essere consci d’anima. Avendo questa ebbrezza sperimenterete tutti i raggiungimenti.                     
Tutta la sofferenza viene rimossa dall’anima che è una personificazione di tutti i                         



raggiungimenti ed ha ebbrezza spirituale. Non c’è nome o traccia di sofferenza o                         
mancanza di pace perché sofferenza e mancanza di pace sorgono dall’impurità. Dove non                         
c’è impurità, come potrebbe esserci sofferenza o mancanza di pace? Le anime pure hanno                           
felicità e pace naturali al loro interno. 

Slogan:  Coloro che sono costantemente assorti nell’amore di Uno sono liberi da ostacoli. 

*** O M S H A N T I *** 


