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Essenza:  Dolci figli, Baba è venuto nell’assemblea felice di voi figli. Ora state celebrando                         

nell’assemblea felice con il nettare della conoscenza. Il vostro viaggio ora è arrivato alla                           
fine e dovete tornare a casa. 

Domanda:  Qual è il modo per rendere il ricordo facile fronteggiando molti tipi di tempesta? 
Risposta:  Mentre guadagnate un ricavo per la sussistenza del vostro corpo, cercate di focalizzare il                           

vostro intelletto su Shiv Baba per almeno cinque o dieci minuti. Continuate a dimenticare                           
il vostro corpo. “Io sono un’anima senza corpo e sono entrata in questo corpo per recitare                               
una parte. Ora devo diventare senza corpo e tornare a casa.” Parlate a voi stessi in questo                                 
modo. Fate che il vostro intelletto mantenga la compagnia dell’unico vero Padre.                       
Proteggete voi stessi dalla compagnia di altri e il ricordo allora diventerà facile. 
Canzone​ ​: ​ Sei entrato nel mio cuore. 

 

Om shanti. Voi figli avete sentito la canzone e ne avrete anche capito il significato. L’assemblea è di                                   
voi figli e anche del mondo intero. Dio dice: Io vengo nell’assemblea dei devoti. Perciò, tutti sono                                 
devoti. Anche tra loro, vengo specialmente nell’assemblea di quei devoti che sono venuti per reclamare                             
la loro eredità da Me, il Padre Supremo, l’Anima Suprema. In un’assemblea (festa) vi vengono dati cibo                                 
e bevande. Il Padre dice: Io sto dando a voi figli una festa del nettare della conoscenza. Coloro che sono                                       
venuti ad appartenere al Padre capiscono che Egli è venuto in questa nostra assemblea e che poi                                 
riporterà tutti a casa, in graduatoria. Questa è l’assemblea per voi figli in particolare e in generale per                                   
chiunque altro. I figli sarebbero dove è il Padre. Il Padre dice: Io sono senza corpo e quando anche voi                                       
eravate senza corpo, eravate con Me. Egli vi ricorda che ciò è stato 5000 anni fa. Si dice: Molto molto                                       
tempo fa. Non può esserci un viaggio più lungo di 5000 anni. I figli che sono gente di Bharat hanno                                       
dimenticato quando Dio Shiva è venuto e comunque continuano a celebrare il Suo compleanno.                           
Dicono: Certamente Egli è venuto molto, molto tempo fa. Tuttavia, non sanno quando è venuto. Alcuni                               
dicono che è stato centinaia di migliaia di anni fa e altri dicono qualcos’altro. Nessuno lo sa                                 
accuratamente. Solo il Padre può dirvelo. Egli dice: Figli, Io sono venuto da voi in quest’assemblea                               
anche 5000 anni fa. Shiv Jayanti è celebrato nel mondo. In quel giorno, andate dalle persone e chiedete                                   
loro: Quanti anni sono passati? Quando celebrano il compleanno di Gandhi certamente vi direbbero,                           
immediatamente, quanti anni sono passati. Nessuno può dirvi a proposito di Shiva ma voi figli sapete                               
che è passato molto tempo da quando Egli è venuto. Quelle persone non sanno nulla. Essi dicono: Egli                                   
è aldilà di nascita e morte e di nome e forma. Oh Se Egli è aldilà di nome e forma, di chi celebrate il                                               
compleanno? Perciò, Egli non può essere aldilà di nome e forma. Egli certamente è venuto a Bharat ed                                   
ecco perché celebrate il Suo compleanno. Quindi, come potete dire che è aldilà di nome e forma? Voi                                   
Lo ricordate ma quando è venuto? Dio certamente dovrebbe venire quando il tempo della devozione                             
deve finire mentre siete seduti a casa. Nessuno sa in che forma viene. Dovreste chiedere loro in maniera                                   
intelligente e poi spiegare loro. Dio è incorporeo. Voi Lo adorate e dite: Oh Anima Suprema, Dio!                                 
Nessuno Lo chiamerebbe una deità. Le deità sono Brahma, Vishnu e Shankar e quindi dovete spiegare                               
anche quelle immagini. Quando andate a un Tempio di Shiva, dovreste chiedere loro: Quando è venuto                               
e come è venuto? Tutti vengono dal mondo incorporeo. Il Padre Supremo, l’Anima Suprema, è                             
chiamato il Purificatore e quindi cosa ha fatto? Come ha reso puri gli impuri? Certamente deve essere                                 
venuto in una forma corporea e aver spiegato attraverso una bocca. Deve aver dato qualche                             



insegnamento. Nessuno potrebbe dire nulla di tal genere. Certamente dovrebbe entrare in un corpo                           
umano. Dio viene per creare la nuova creazione. Perciò, certamente sarebbe entrato nel corpo di                             
qualcuno. E’ ricordato che il mondo umano è stato creato attraverso la bocca di Brahma. Ora è scritto:                                   
Il mondo Brahmino. Se gli esseri umani sono creati attraverso la bocca di loto di Brahma, allora,                                 
sicuramente i figli di Brahma sono Brahmini. Prajapita Brahma certamente avrebbe creato i Brahmini.                           
Se avesse creato solo maschi, come ci sarebbe crescita? Se ci fossero solo femmine, come ci sarebbe                                 
crescita? Ecco perché ci sono entrambi, Brahma Kumar e Kumaris. Come altro ci sarebbe la comunità                               
Brahmina? Il Padre Supremo, l’Anima Suprema, è certamente il Creatore e il mondo umano è creato                               
attraverso Brahma, quindi Egli certamente deve entrare nel corpo di Brahma. Solo coloro che capiscono                             
queste cose molto chiaramente e le assimilano, saranno in grado di spiegarle agli altri. E’ a coloro che                                   
sono completi Raja Yogi e che ricordano il Padre e il regno che Baba dice: Figli, diventate quelli che                                     
girano il disco della realizzazione del sé. Non tutti Lo ricordano completamente. Essi vengono da Baba                               
e dicono che la conoscenza è facile. Hanno anche capito il ciclo. Hanno anche capito il significato delle                                   
84 nascite. Certamente dovete prendere 84 nascite. Quindi, coloro che sono anime numero uno                           
prenderanno 84 
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nascite. Tutto questo è bene. Tuttavia, è molto difficile rimanere nel ricordo. Molti tipi di tempesta                               
vengono nello yoga. Come potete superarle? Qual è il metodo per quello? A che tempo sareste in grado                                   
di ricordarLo molto bene? Baba ha spiegato: Ricordate Me mentre camminate e vi muovete in giro. Ora                                 
noi sediamo qui e Io vi sto chiedendo: State ricordando vostra moglie? Appena vostra moglie vi è stata                                   
menzionata, immediatamente il vostro intelletto è andato là. Quello è stato il lavoro dell’intelletto.                           
Nello stesso modo, potete fare ciò che volete per la sussistenza del vostro corpo, ma cercate di                                 
connettere il vostro intelletto con Shiv Baba. RicordateLo per cinque o dieci minuti. Sì, Maya                             
certamente creerà ostacoli. Anche le tempeste verranno con molta potenza per farvi fluttuare, ma dovete                             
ancora continuare a fare il vostro sforzo. Dimenticare il vostro corpo e rimanere nel ricordo del Padre                                 
sono la stessa cosa. Dovete considerare voi stessi un’anima senza corpo. Io originariamente ero senza                             
corpo. Ho preso questo corpo per recitare la mia parte e ora divento senza corpo e tornerò a casa.                                     
Solamente mantenete il Padre e la Sua casa nei vostri intelletti. La casa del Padre è il luogo in cui ora                                         
dovete andare. Poi, avete anche nei vostri intelletti che la proprietà del Padre è l’età dell’oro. Quindi,                                 
oltre ad avere ricordo dell’unico Padre, ricorderete anche quello. I vostri intelletti vanno ovunque sul                             
cammino della conoscenza così come sul cammino della devozione. Quando una kumari si fidanza,                           
entrambi si ricordano l’un l’altro. Se una persona siede per adorare qualcuno, Maya crea ostacoli. I loro                                 
intelletti vanno ai loro affari etc. Maya è vostra nemica. Quando i devoti siedono a ricordare le deità,                                   
allora anche i loro intelletti vanno in altre direzioni. Maya non permette ai loro intelletti di diventare                                 
focalizzati. Quando andate al vostro ufficio, i vostri intelletti sono occupati con quel lavoro. Quando                             
avete passato i vostri esami, allora dovete fare quel lavoro. I vostri intelletti diventano occupati con                               
quello. Maya vi causa problemi nella focalizzazione dei vostri intelletti su cose sottili. Anche i devoti                               
hanno visioni con grande difficoltà. Quando fanno devozione molto intensa, il Padre è contento. Ora                             
non c’è questione di devozione; ora avete la conoscenza. Di fatto, dovreste fare devozione solo                             
dell’Uno. Se la vostra devozione è non adulterata, per voi è possibile avere visioni. Oggigiorno, è                               
diventata adulterata. Essi continuano a ricordare tutti. Perciò, Baba non concede loro visioni. Se                           
avessero fede piena nell’Uno, Baba concederebbe visioni. Quindi il Padre spiega: Ricordate Me solo!                           
Voi non dovete dire nulla attraverso la vostra bocca. Quando ricordate vostra moglie, dovete dire                             
qualcosa attraverso la vostra bocca? Avete solamente quel pensiero e il vostro intelletto corre là. Questo                               



Padre illimitato è Colui che vi dà felicità costante. Quindi, ora siete diventati impegnati con quel Padre                                 
Supremo, l’Anima Suprema. Perciò, fate sforzo per ricordarLo. Maya porterà tempeste. Il mondo intero                           
diventerà vostro nemico ma, nonostante quello, non dovete dimenticare il Padre. Nella misura in cui                             
ricordate il Padre, così, in accordo, verranno assolti i vostri peccati. Ci sono molti esseri umani che non                                   
ricordano nemmeno Dio tutto il tempo o nel giorno intero; tengono compagnie molto cattive. Ecco                             
perché si ricorda: La buona compagnia vi fa attraversare e la cattiva compagnia vi fa affondare. Solo la                                   
compagnia della Verità, il Padre Supremo, l’Anima Suprema, vi renderà puri da impuri. Ora il mondo                               
intero è impuro e c’è bisogno della compagnia del Purificatore. Perciò, certamente Egli deve venire qui                               
in forma corporea. Solo l’Uno è la Verità. Siete seduti nell’assemblea della Verità. Voi sapete che siete                                 
anime e che ora avete la compagnia del Padre Supremo, l’Anima Suprema. Il Padre dice: Solo avendo                                 
ricordo di Me i vostri peccati saranno assolti. Se avete la compagnia, ascoltereste il murli, altrimenti                               
cosa fareste? Il vostro yoga dell’intelletto deve essere connesso al Padre. Quando il vostro yoga                             
dell’intelletto è connesso al Padre, Egli vi farà attraversare, cioè, vi renderà puri. Nessuno può andare                               
da Lui senza diventare puro. Il Padre Stesso vi insegna come avere yoga con Lui. Per insegnarvi, Lui                                   
Stesso viene qui personalmente. Lo yoga dell’intelletto deve essere rotto da chiunque altro e connesso                             
all’Uno. Solo allora i vostri peccati saranno assolti; non c’è altro modo. Il mondo puro è il paradiso e là                                       
c’è felicità illimitata. Non è che c’è sofferenza o diavolo là. Là, non c’è nome o traccia di sofferenza ed                                       
è per 21 nascite. Il Padre viene qui per insegnarvi. Dio parla: Io vi sto insegnando il facile Raja Yoga                                       
per rendervi i re dei re. Le persone hanno un’immagine di Krishna nei loro intelletti. Voi avete nei                                   
vostri intelletti che è Shiv Baba, l’Oceano di Conoscenza, che vi sta insegnando. Tutti gli esseri umani                                 
dicono: Dio Krishna parla. Noi diciamo che Krishna non aveva conoscenza; c’è differenza come tra il                               
giorno e la notte. Ora il Padre sta dando a voi figli la conoscenza. Questo significa che diventate quelli                                     
che girano il disco della realizzazione del sé e conoscitori dei tre aspetti del tempo. Trikaldarshi                               
significa conoscere tutti e tre gli aspetti del tempo. Significa conoscere l’inizio, la metà e la fine del                                   
mondo e i tre mondi. Voi conoscete il mondo incorporeo, la regione sottile e il mondo corporeo. Li                                   
conoscete anche in graduatoria, in accordo allo sforzo che fate. Tuttavia, non c’è difficoltà in questo.                               
Dovete guadagnare per la vostra sussistenza. Non si dice che le kumari devono anche battere le loro                                 
teste per guadagnare la loro 
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sussistenza. Una kumari deve andare e vivere con suo marito. Il marito deve guadagnare la loro                               
sussistenza. Le kumari devono reggersi anche sui loro piedi. C’è la storia di una kumari che ha detto a                                     
suo padre che stava vivendo della propria fortuna. Quindi voi kumaris state facendo anche i vostri                               
propri sforzi. Nella misura in cui studiate e seguite shrimat, così governerete un regno per 21 nascite. Il                                   
loro lavoro è studiare e andare nella casa dei suoceri. Anche voi siete spediti in paradiso, la terra di                                     
Vishnu. Reclamerete un rango elevato in accordo a quanto studiate. Quelle persone raccontano                         
solamente una storia. Realmente si riferisce al tempo presente. Il Padre Stesso siede qui e ve ne dice il                                     
significato. Tutte voi siete kumaris. Anche le mezze kumaris stanno rendendo degne le loro vite. Il                               
Padre vi insegna tali azioni che non diventerete mai infelici o una vedova. Tuttavia, solo pochi rari                                 
rendono elevata la loro fortuna. Alcuni stanno creando la loro fortuna e poi, da essere meravigliati,                               
scappano via e lasciano il Padre. Divorziano anche da Lui perché, oltre ad essere Padre, Shiv Baba è                                   
anche il Marito di tutti i mariti. I figli lasciano un tale Padre! Cancellano la loro fortuna. Una sposa                                     
diventerebbe degna quanto una conchiglia divorziando da Lui. E’ ricordato che coloro che erano                           
meravigliati poi hanno divorziato da Lui; sono scappati via da Lui, il Padre, da cui stavano per ricevere                                   
la fortuna del regno per 21 nascite. Alcuni vengono e appartengono al Padre. Alcuni poi diventano                               



talmente folli che Lo lasciano e divorziano anche da Lui. Tutto questo è noto dal loro comportamento.                                 
Continuano a indulgere nel vizio, poi vengono e siedono qui segretamente e poi scrivono a Baba: Baba,                                 
ho fatto un errore, quindi per favore perdonami! Tuttavia, avete accumulato punizione per centinaia di                             
volte e quindi come può essere cancellato? Dicendo la verità, metà possono essere perdonati e perciò                               
Baba dice: Non indulgete mai nel vizio segretamente. Non venite mai nemmeno nella familiarità.                           
Anche la rabbia è un grande spirito maligno: causa sofferenza a molti. Avendo dato la donazione dei                                 
cinque vizi al Padre, se li riprendete indietro, il vostro rango è distrutto. Achcha. 

Ai dolcissimi figli amati, persi a lungo e ora ritrovati, amore, ricordo e buongiorno dalla Madre, il                                 
Padre, BapDada. Il Padre spirituale dice namaste ai figli spirituali. 

Essenza per la dharna: 

1. Per rendere elevata la vostra fortuna, fate lo sforzo di avere assolti i vostri peccati. Prestate piena                                   
attenzione allo studio. 

2. Proteggete voi stessi dalla cattiva compagnia. Rendete voi stessi puri mantenendo la compagnia del                             
Padre Purificatore. 
Benedizione:  Possiate essere un servitore elevato che rende la fortuna di molti altri elevata con le proprie                               

fattezze. 
Voi servite con le vostre parole, comunque in accordo alla vostra capacità, ma fate che la                               
vostra futura forma angelica dell’età di confluenza sia visibile dalle vostre fattezze e allora                           
sarete in grado di servire facilmente. Proprio come le fattezze delle vostre immagini non                           
viventi stanno servendo anche nell’ultima nascita, nello stesso modo, fate che ci sia sempre                           
la scintilla di felicità, pace e gioia nelle vostre fattezze e sarete in grado di fare servizio                                 
elevato. Non importa quanto possano essere infelici, inquiete e afflitte le anime, vedendo                         
le vostre fattezze, esse renderanno elevato il loro futuro. 

Slogan:  Abbiate tutte le relazioni con il Padre Donatore di Fortuna e diventerete colmi di tutti i                               
raggiungimenti. 

*** O M S H A N T I *** 


