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Essenza:  Dolci figli, ​segui ​te completamente la madre e padre e diventate degni. Sulla base del                             

ricordo e di shrimat, sarete in grado di essere seduti sul trono del cuore del Padre. 
Domanda:  Con quale sforzo potete ottenere in un secondo, la liberazione in vita? 
Risposta:  Impegnatevi in modo tale che, alla fine, non ricordate nessuno tranne l'unico Padre. Perciò                           

mantenete distaccato il vostro intelletto, mentre vivete nella vostra casa con la vostra                         
famiglia. Continuate a dimenticare tutto e seguite shrimat. Non pungete nessuno con le                         
spine. ​Seguite la madre e padre ad ogni passo. Se avete qualche debolezza, dite la verità al                                 
Chirurgo​ eterno. 

Canzone:  I boccioli della nuova era. 
 

Om Shanti. Baba spiega ai figli il significato di questa canzone. È la lode di Sita, nata in questa terra. In                                         
realtà ​maschi e ​femmine sono tutti Sita perché sono tutti devoti che fanno devozione e ricordano Dio.                                 
Le spose ricordano lo Sposo. Per quale motivo? Per diventare fiori. Si dice: Vivi come un fiore di loto.                                     
Voi ora sapete che il Padre di voi anime è Dio e che da Lui dovete ricevere l'eredità del paradiso che si                                           
chiama liberazione in vita. Voi certamente riceverete l'eredità della liberazione in vita per l'età dell'oro,                             
non per l'età di ferro. Quando si dice che inizia il nuovo mondo, significa che inizia una nuova                                   
commedia. Quando il mondo è vecchio, anche la commedia è vecchia. Adesso c'è il mondo vecchio.                               
Nel nuovo mondo ci sono fiori come Lakshmi e Narayan. Voi sapete di star diventando fiori da spine,                                   
ora, per diventare i signori del paradiso. Quelli che usano la spada della lussuria gli uni sugli altri, sono                                     
spine. Voi avete la fede che il Padre di noi anime è tornato ancora una volta per renderci i signori                                       
costantemente felici del paradiso. In questa fede non ci dovrebbe essere nessuna confusione. Il Padre è                               
venuto ed ha anche spiegato a questo qui. Questo qui dice: Davvero non sapevo che all'inizio, nell'età                                 
dell'oro ero un'anima virtuosa. Un'anima virtuosa è qualcuno che non usa la spada della lussuria.                             
Un'anima virtuosa non è semplicemente chi dona e fa la carità. Qualsiasi cosa le persone facciano, ne                                 
ricevono il frutto nella nascita successiva. Le donazioni che fanno sono ​indirette​. Donano in nome di                               
Dio, proprio come qualcuno dona anche in nome di Krishna. Tuttavia, poiché considerano che Krishna                             
sia il Dio della Gita, hanno creato confusione. Dio dice: Vengo solo in Bharat. Voi figli sapete che                                   
vostro Padre è venuto dalla dimora suprema. Egli ci dice: Figli, la commedia ora sta finendo. Ricordate                                 
Me. Voi eravate Lakshmi e Narayan. Nell'età d'argento ci sono Rama e Sita. L'età in cui esiste Krishna                                   
non è un'età diversa. Loro hanno detto che lui esiste nell'età di rame. Anche questo accadrà di nuovo. Il                                     
Padre siede qui e spiega a voi figli l'essenza delle scritture. Non prendo la Gita nelle Mie mani. Mi                                     
chiamo l'Oceano della Conoscenza. I devoti mi chiamano anche la Verità, l'Essere Vivente. Le persone                             
che studiano molti Veda e scritture si chiamano ​autorità delle scritture. Quando sono iniziati questi                             
Veda e scritture? Sul cammino della devozione. Questo ​drama è predestinato in eterno. Voi non direste                               
che i Veda e le scritture sono eterne. Se fossero eterne si direbbe che esistono dall'inizio dell'età                                 
dell'oro. Nell'età dell'oro non esistono né i Veda né le scritture: iniziano sul cammino della devozione.                               
Adesso è nell'intelletto del Padre: Sono l'Oceano della Conoscenza. Soltanto Io conosco questo mondo                           
umano. Il Padre viene e presenta Se Stesso, spiega come gira questo ciclo del mondo, e come voi                                   
prendete 84 nascite. Voi sapete di recitare per 84 nascite le vostre ​parti di sato, rajo e tamo. Il Padre                                       
adesso è venuto e, attraverso Brahma, ha creato questo fuoco sacrificale. Attraverso Brahma voi siete                             
diventati i figli di Shiv Baba. Egli, quindi, è il Nonno. Là avete un'eredità da un padre. Per mezzo ciclo                                       



avete voluto l'eredità della liberazione e liberazione in vita. Non sapevate che cosa avrebbe fatto Dio                               
quando fosse venuto per i devoti. Loro dicono: Dio dovrebbe venire da voi mentre siete seduti a casa.                                   
Quindi, verrà in una grande casa. La vostra casa è troppo piccola per voi. Questa è la casa illimitata.                                     
Non potete sapere quando Dio viene per i devoti. Dio certamente verrà per i devoti. I devoti sono i figli                                       
di Dio. Non vuol dire che Dio è in tutti i devoti o che tutti loro sono Dio, no. Il Padre siede qui e spiega                                                 
a voi ​direttamente​: Io vengo sicuramente; vengo e dono felicità a voi figli. Quando le persone                               
ritornano dall'estero, portano regali davvero ​meravigliosi​. Il Padre dice: Ho portato il regalo del                           
paradiso, per voi. Là non riceverete veleno. Potete andare in paradiso bevendo questo nettare della                             
conoscenza. Quindi, dovete assolutamente rinunciare al veleno. Io non prendo nessun libro religioso                         
come fanno i sannyasi etc. Vi mostro la strada per diventare i signori della terra di pace e la terra di                                         
felicità. "O, Miei amati figli!" Il Padre, Colui che viene dall'estero, sta parlando alle anime. Nessun altro                                 
direbbe: Io sono l'Anima Suprema, Io sto parlando a voi anime. Loro dicono: Io sono l'Anima Suprema                                 
e così siete voi. Un padre darebbe un'eredità ad un padre? Un padre darebbe certamente un'eredità ai                                 
figli. I vostri intelletti sono diventati tanto vasti e senza confini. Il Padre viene ed apre le chiusure dei 

vostri intelletti. Con i vostri intelletti ricordate il mondo incorporeo e la regione sottile. Questo è il                                 
mondo corporeo. Adesso siete diventati trikaldarshi: conoscete i tre mondi ed i tre aspetti del tempo.                               
Queste sono questioni ​dettagliate​. In ​sintesi ci sono solo le due cose: Ricordate il Padre e la vostra                                   
eredità. Tutto dipende dalla vostra ​chart del ricordo. Vivete a casa ed interagite con tatto. Ricordate il                                 
Padre e l'eredità. Tenete una ​chart su quanto a lungo siete stati nel ricordo. Ricordando il Padre                                 
sicuramente ricevete un'eredità. Tutto ciò che vi dice il Padre è facile. Tuttavia, alcuni di voi                               
dovrebbero almeno fare lo sforzo di ricordare! Maya vi fa dimenticare completamente. Alcune figlie in                             
prigionia sono così brave che, sebbene vivano in casa, rimangono più tempo in yoga di quanto facciano                                 
alcune maharatis. Ricordano tantissimo Shiv Baba: Shiv Baba liberami dalla sofferenza! Sanno che                         
riceveranno il regno del paradiso da Shiv Baba. Inoltre, se lasciano il corpo mentre, a casa, ricordano il                                   
Padre, possono ricevere un ottimo rango. La vostra barca può attraversare con la fede "Mio è l'Uno e                                   
nessun altro". Vengono picchiate così tanto. Probabilmente voi non avete mai visto un gruppo spirituale                             
dove si picchiano le donne. Si proibirebbe a qualcuno di andare ad un gruppo spirituale? Ci sono così                                   
tanti gruppi spirituali. Qui, donne innocenti sono così tanto aggredite. Si creano ostacoli. Tutto questo                             
va avanti fin dall'inizio. Akasur, Bakasur (diavoli) portavano le figlie ed esse venivano picchiate per                             
vizio. Ci dev'essere qualcosa in tutto ciò. Anche se bravi figli aprono centri, mentre vanno avanti Maya                                 
attacca anche loro. Il Padre è anche Dharamraj. Egli dice: Io sono la Morte di tutte le Morti. Ad                                     
Amritsar hanno il "Trono Immortale", ma non ne comprendono il significato. Il Padre dice: Io sono la                                 
Morte di tutte le Morti. Quei demoni della morte se ne prenderanno una o due. Il Padre dice: Riporterò                                     
a casa tutte le anime e quindi dovreste essere contenti. Baba, Tu sei venuto qui. La gente è andata avanti                                       
a compiere devozione per mezzo ciclo, ma nessuno è stato capace di ritornare a casa. La gente dice che                                     
Dio è la Morte di tutte le Morti e che uccide tutti. Io, però, non uccido nessuno. Vi libero dai vostri                                         
corpi, rendo belle voi anime e vi riporto indietro. Non c'è nulla da temere in questo. Molti figli hanno                                     
paura di morire. Sono quelli che non hanno pieno yoga, quelli che hanno paura. Noi stiamo facendo                                 
preparativi per tornare a casa. Allora, non diventerete residenti del paradiso? Dicono: Il tal de' tali è                                 
diventato un residente del paradiso. Nessuno, però, ci va. Il paradiso è in Bharat. Lo era nell'età dell'oro.                                   
Come ci potrebbe essere il paradiso nell'età di ferro? Sui giornali scrivono: Il tal de' tali è diventato un                                     
residente del paradiso e loro nutrono quell'anima dipartita. Ci sono così tante cose buone (alimenti) in                               
Paradiso, allora, con che cosa vorreste nutrire quell'anima? Ha già ricevuto la salvezza, allora perché gli                               
date da mangiare qualcosa di qui e lo rendete impuro? Voi figli sapete che davvero ora Baba vi sta                                     



donando insegnamenti per portarvi alla terra del nirvana. Dovreste andarvi in felicità. Dovreste rompere                           
le relazioni con le vecchie spine. Tutto ciò che vi dice il Padre è facile. Semplicemente ricordate Me. In                                     
questo dovreste essere felicissimi. Il Padre dice: Se volete sapere riguardo alla felicità oltre i sensi,                               
chiedetene ai Miei figli. Con lo sforzo che fate ora, create la vostra ricompensa per 21 nascite. Se non                                     
c'è la fate ora, è finita. La ​gara è molto importante. Tutti dovrebbero fare sforzi. Il Padre dice: Figli,                                     
vincete su di Me. Voi dite: Baba, Mama, BapDada, Pita Shri. Anche questo Baba sta studiando con quel                                   
Uno. Shiv Baba vi sta insegnando. Questo qui era un capofamiglia ed un uomo d'affari. Non dovreste                                 
pensare: Sono venuto dopo ed allora non posso correre in testa. La madre ed il padre dicono: Un figlio                                     
degno è colui che ​segue​. Anche questi madre e padre sono artefici di sforzi. Sono la Madre e Padre che                                       
v'ispirano a fare sforzi. "Tu sei la Madre e Padre e noi siamo i Tuoi figli". Quindi anche questo qui è                                         
figlio di quel Uno. Questo qui era un capofamiglia ed anche voi siete capofamiglia. È molto facile.                                 
Quanto alle kumari, è la loro grande fortuna. Egli velocemente le salva. Non dovete salire la scala dei                                   
cinque vizi. C'è l'esempio di Bhishampitamai che era rimasto celibe dalla nascita. Questo è Raja Yoga.                               
Voi sapete di star facendo sforzi per richiedere il regno futuro. Anche Mama e Baba fanno sforzi e                                   
richiedono il rango più alto di tutti. Anche nel ciclo precedente hanno richiesto quel rango. Baba dice:                                 
Amatissimi figli, fate sforzi per diventare i signori del nostro trono. Voi dite "Mama, Baba" e perché,                                 
allora, non dovreste fare sforzi? Se c'è una qualche difficoltà, allora parlatene a Baba: A causa di                                 
questo, non sono capace di fare tutto quello sforzo. Il Padre è il ​Chirurgo eterno. Se avete una qualche                                     
difficoltà, allora scrivete a Baba o venite di persona e chiedete al Padre a questo riguardo. Il Padre vi                                     
darà consigli. La cosa principale è quella di ricordare il Padre e l'eredità. Questo è abbastanza in ​sintesi​.                                   
Fate sforzi per raggiungere la liberazione in vita in un ​secondo​: ricordate Baba a tal punto che, alla                                   
fine, non ricordate null'altro. Continuate a dimenticare i vostri famigliari. Voi dite: La destinazione è                             
molto alta e volete diventare signori del mondo. Nelle guerre, le persone fanno così tanta fatica per                                 
conquistare un regno 

limitato. Voi diventate i signori del mondo del paradiso. Che volete di più? Al mondo non c'è nessun                                   
altro Padre tanto dolce quanto quel Uno. Eppure, vi siete dimenticati il nome, la forma, il tempo ed il                                     
luogo di quel Padre. Davvero Shiva è il Padre di noi anime, il Creatore del paradiso, e quindi ci darà                                       
sicuramente l'eredità del paradiso, no? Lo avete dimenticato. La freccia può colpire chiunque in un                             
secondo​. Davvero Egli è il Padre illimitato ed è venuto per darci la nostra eredità. Egli è il Creatore. Di                                       
che cosa? Dell'inferno? Non lo direste mai. Il Padre è Colui che vi rende signori del paradiso. Andiamo                                   
di corsa ed afferriamo la Sua mano. È venuto in un vecchio corpo ordinario. Il Padre dice: Tutti i figli                                       
sono diventati insensati, veneratori impuri. Io vengo e da veneratori, li rendo degni di venerazione.                             
Anche questo qui era uno che venerava: venerava Narayan. Nell'immagine, hanno mostrato Lakshmi                         
che massaggia i suoi piedi. Il Padre non vi dice di lavare i Suoi piedi e di bere quell'acqua. Il Padre dice:                                           
Per prima c'è Lakshmi e poi Narayan. Massaggio, quindi, i piedi di chi diventa Lakshmi. Egli dice alle                                   
vecchie madri: Avete così tanto girovagato zoppicando per mezzo ciclo. All'inizio la devozione era non                             
adulterata, ed ora è diventata alterata. Vi siete stancati. Il Padre ebbe il pensiero: Dovrei andare e creare                                   
un nuovo mondo. Il Padre è Janijananhar (Conoscitore di tutti i segreti). Egli dice: Questi poveretti                               
hanno fatto devozione per mezzo ciclo ed ora sono completamente stanchi. Anche la morte è molto                               
crudele: si ammazzeranno l'un l'altro. Il Padre è ​colmo-di-conoscenza​. Tuttavia dice: Anch'Io sono                         
legato ad un vincolo. So che i figli sono molto infelici. I cinque vizi gli si sono aggrappati. Egli ora vi                                         
rassicura: I vostri giorni di felicità stanno per arrivare. Adesso seguite shrimat e diventerete i più elevati                                 
di tutti. Il Padre è il Più Alto del Alto. Tutto il resto è il creato. Brahma, Vishnu e Shankar non si                                           
chiamano Dio. Soltanto l'unico Padre è ​l'Anima Suprema​. Brahma, Vishnu e Shankar sono i residenti                             



della regione sottile. Nelle immagini hanno messo un Shivalingam di fronte alle immagini di Brahma,                             
Vishnu e Shankar, perché loro sono i figli. Loro non sanno neanche questo. Voi figli,ora, avete ricevuto                                 
la visione divina. Dovreste rimanere molto contenti di conoscere l'inizio, la metà e la fine del mondo                                 
intero. Dal Padre voi state reclamando l'eredità del paradiso. Semplicemente ricordate il Padre. Vivete a                             
casa. Qui, non si tratta di rinunciare a nulla. All'inizio si dovette creare la stalla. In quale altro modo                                     
tutti loro sono diventati intelligenti? Ai Pandava fu detto di lasciare il loro paese (nel Mahabharata).                               
Quindi venne creata questa stalla. Adesso voi capite di star cambiando da spine in fiori. Perché non                                 
dovremmo sedere sul trono di Mama e Baba? Baba dice anche: ​Seguite Me e richiedete il trono, in                                   
graduatoria. Chiedete al vostro cuore: Ricordo Baba? Ogni sera controllate la vostra chart. Quanto a                             
lungo ho ricordato il Padre durante il giorno ed al mattino presto? Ricordate il Padre e seguite shrimat.                                   
Non pungetevi l'un l'altro con le spine. Lussuria e rabbia sono i principali. Conquistate questi e tutti i                                   
vizi più piccoli si raffredderanno. La lussuria è il nemico maggiore. A causa della lussuria c'è così tanto                                   
lotta, discussione e violenza. Alcuni dicono: Baba, i nostri figli ci rendono tanto inquieti. In paradiso                               
nessuno darà problemi. Là, neppure i figli daranno problemi. Ricordate, quindi, il Padre e la felicità del                                 
paradiso. Questo è tutto. Adesso dobbiamo ritornare a casa. Achcha. 

Ai dolcissimi figli, amati, persi a lungo ed ora ritrovati, amore, ricordo, ​buongiorno ​dalla Madre, il                               
Padre BapDada. Il Padre spirituale dice namaste ai figli spirituali. 

Essenza per la dharna: 

 

● Partecipate alla gara per vincere il trono della madre e padre. ​Seguiteli​ totalmente. 

 

 
● Rompete le vostre relazioni con le vecchie spine e rendete ferrea questa rete: "Mio è l'Uno e                                 

nessun altro". 

 
Benedizione:  Possa il vostro magazzino-tesoro dell'amore essere riempito mentre donate a tutti il                       

sostegno dell'amore e del potere. 
In proporzione a quanto i figli condividono il magazzino-tesoro dell'amore del Padre,                       
altrettanto il magazzino-tesoro diventa pieno. L'esperienza è simile al fare in ogni                       
momento una doccia d'amore. Date amore ad un passo e ripetutamente ricevete amore. In                           
questo momento tutti hanno bisogno di amore e potere. Allora, rendete alcuni capaci di                           
ricevere l'amore dal Padre, ed altri di ricevere potere coi quali avranno sempre zelo ed                             
entusiasmo. Questo è il servizio speciale delle anime speciali. 

Slogan:  Quelli che rimangono sempre lontani della furbizia di Maya, sono profondamente amati                       
dal Padre. 

*** O M S H A N T I *** 


