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Essenza:  Dolci figli, più raccontate la conoscenza agli altri, più conoscenza diventerà raffinata nei                         

vostri intelletti. Perciò, certamente fate servizio. 
Domanda:  Quali due tipi di figli ha il Padre? Qual è la differenza tra i due? 
Risposta:  Il Padre ha figli adottivi e figli reali. I figli adottivi semplicemente dicono, “Baba, Mama”,                             

attraverso le loro bocche, ma non sono in grado di seguire shrimat pienamente; non                           
arrendono se stessi pienamente. I veri figli arrendono se stessi completamente con i loro                           
corpi, menti e ricchezza, cioè, diventano fiduciari. Continuano a seguire shrimat ad ogni                         
passo. Poiché non fanno servizio, i figli adottivi cadono mentre avanzano; sviluppano                       
dubbi. I veri figli hanno piena fede nei loro intelletti. 

Canzone:  Non dimenticate i giorni della vostra infanzia. 
 

Om shanti. Il Padre spiega ai figli. Che Padre? Di fatto, entrambi i padri: uno è il Padre spirituale che è                                         
chiamato Baba e l’altro è il padre fisico che è chiamato Dada. I figli in tutti i centri sanno che sono i                                           
figli di BapDada. Shiva è il Padre spirituale. Egli è il Padre di tutte voi anime e Brahma Dada è in testa                                           
all’albero umano genealogico. Voi siete venuti e siete diventati suoi figli. Alcuni di voi sono veramente                               
veri figli mentre altri sono ancora figli adottivi. Entrambi dicono “Mama, Baba” ma i figli adottivi non                                 
sono in grado di arrendere se stessi. Coloro che arrendono se stessi non sono in grado di ricevere quella                                     
forza, cioè, non sono in grado di rendere il Padre il fiduciario dei loro corpi, menti e ricchezza. Sono                                     
incapaci di seguire le Sue shrimat per diventare elevati. I veri figli ricevono aiuto sottile ma ce ne sono                                     
molto pochi. Sebbene ci siano veri figli, finché i risultati non sono annunciati non sarebbero chiamati                               
veramente fermi. Sebbene vivano anche qui e siano molto buoni e facciano anche servizio, ancora                             
cadono. E’ tutta una questione dello yoga dell’intelletto. Non dovete dimenticare Baba. Baba sta                           
rendendo questa Bharat il paradiso con l’aiuto di voi figli. L’Esercito Shiv Shakti è ricordato. Ognuno                               
di voi deve parlare a se stesso: Noi siamo figli veramente adottati di Shiv Baba. Stiamo reclamando la                                   
nostra eredità del paradiso dal Padre. Le eredità che abbiamo ricevuto dall’età del rame dai padri fisici                                 
erano solamente quelle dell’inferno. Abbiamo continuano a diventare infelici. Sul cammino della                       
devozione, c’è solo fede cieca e dal momento che la devozione è cominciata e con il passare degli anni,                                     
abbiamo solo continuato a scendere. Anche la devozione all’inizio era non adulterata. Adoravano solo                           
l’Uno. Ora, invece di quello, adorano molti. Nessuno dei rishi, dei muni o dei santi sa quando è                                   
cominciata la devozione. La notte e il giorno di Brahma sono menzionati nelle scritture. Sebbene                             
Brahma e Saraswati diventino Lakshmi e Narayan, hanno menzionato il nome di Brahma. Insieme a                             
Brahma ci sono anche molti figli. Non ci sarebbero molti figli di Lakshmi e Narayan; egli non sarebbe                                   
chiamato Prajapita. Le persone nuove vengono create ora. La nuova creazione (le persone) sono                           
Brahmini. Sono i Brahmini che considerano se stessi i figli di Dio. Le deità non si considererebbero                                 
così; non sono nemmeno consapevoli del ciclo. Voi sapete che ora siete diventati i figli di Shiv Baba.                                   
Egli ci ha spiegato il ciclo di 84 nascite. Con il Suo aiuto, stiamo rendendo nuovamente Bharat nel                                   
puro, divino Rajasthan (Terra dei Re). Questo è qualcosa da capire molto chiaramente. Si ha bisogno di                                 
coraggio per spiegarlo. Voi siete l’esercito Pandava delle Shiv Shakti. Siete anche guide; mostrate a                             
tutti il cammino. Nessuno, eccetto voi, può mostrare il cammino alla dolce casa spirituale. Quelle guide                               
vi portano ad Amarnath o in altri luoghi di pellegrinaggio. Voi BKs portate tutti molto lontano da tutto                                   
verso la regione suprema (paramdham). Quelle sono guide fisiche che vi fanno inciampare in giro. Voi                               



portate tutti dal Padre nella terra della pace. Perciò, dovete sempre ricordare: Stiamo rendendo una volta                               
ancora Bharat nel Rajasthan divino. Nessuno ci crederà. C’era la religione originale, eterna delle deità a                               
Bharat. All’età dell’oro, Bharat era la terra pura illimitata dei re (Rajasthan). Poi è diventata il puro                                 
guerriero Rajasthan. Poi, quando Maya è venuta ad esistere, è diventato il diabolico Rajasthan. Anche                             
qui c’erano re e regine che governavano all’inizio. Tuttavia, il regno che è continuato è senza corona di                                   
luce. Dopo il Rajasthan deità è diventato un impuro, diabolico Rajasthan. Ora è una terra di gente                                 
impura; è un Rajasthan dove le persone governano sulle persone. Di fatto, non può essere chiamato                               
Rajasthan; semplicemente essi gli hanno dato quel nome. Ora non c’è regno. Questo drama è                             
predestinato. Questa immagine di Lakshmi e Narayan vi sarà molto utile. Dovete spiegare usandola:                           
Bharat era doppia coronata così. Era il regno di questi Lakshmi e Narayan. Erano Radhe e Krishna nella                                   
loro infanzia. Poi, all’età dell’argento, è diventato il regno di rama. Poi è venuta Maya all’età del rame.                                   
Questo è molto facile. La storia e geografia di Bharat è spiegata in essenza. E’ stato 
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all’età del rame che i templi ai puri Re Narayan e regina Lakshmi sono stati costruiti. Le deità stesse                                     
sono andate sul cammino del peccato. Hanno cominciato a diventare impure. Poi hanno costruito templi                             
alle deità pure che esistevano e hanno cominciato ad adorarle. Sono gli impuri che si inchinano ai puri.                                   
C’erano re e regine finché non è arrivato il Governo Britannico. Anche i proprietari di terreno                               
prendevano il titolo di re e regina, attraverso cui ricevevano rispetto a corte. Ora, nessuno è un re.                                   
Quando hanno cominciato a lottare tra sé, sono arrivati quelli dell’Islam. Voi figli sapete che ora una                                 
volta ancora è la fine dell’età del ferro. La distruzione è proprio davanti. Il Padre vi sta insegnando una                                     
volta ancora il Raja Yoga. Solo voi sapete come sta avvenendo la fondazione. Poi questa storia e                                 
geografia saranno cancellate. Sul cammino della devozione, quelle persone scrivono la loro propria Gita                           
e c’è molta differenza in quella. Nella devozione, certamente hanno bisogno dei loro libri religiosi delle                               
deità. Perciò, in accordo al drama, hanno creato la Gita. Non è che sul cammino della devozione                                 
fonderanno un regno o cambieranno gli esseri umani in Narayan con la Gita; nient’affatto! Ora il Padre                                 
spiega: Voi siete l’esercito incognito. Anche Baba è incognito. E’ l’incognito potere dello yoga che vi                               
sta rendendo in grado di ricevere un regno. Attraverso il potere fisico ricevete un regno limitato. Con il                                   
potere dello yoga ricevete il regno illimitato. Voi figli avete la fede nei vostri cuori che ora state                                   
rendendo Bharat nello stesso Rajasthan delle deità. Gli sforzi di coloro che fanno sforzo non possono                               
rimanere nascosti. La distruzione deve avvenire. Questo è menzionato anche nella Gita. Si chiede: In                             
accordo agli sforzi di questo tempo, quale rango riceverò in futuro? Anche qui, quando qualcuno lascia                               
il suo vecchio corpo, c’è la domanda: Quale rango otterrà? Solo il Padre sa che tipo di servizio egli ha                                       
fatto con il suo corpo, mente e ricchezza. I figli non possono saperlo. BapDada lo sa. Vi può anche                                     
essere detto che tipo di servizio avete fatto, se avete preso la conoscenza o no, se avete aiutato molto.                                     
Per esempio, le persone fanno donazioni perché credono che questa istituzione sia molto buona e che                               
stia facendo un buon lavoro. Essi dicono: Non ho il potere di rimanere puro. Aiuterò la yagya. Perciò,                                   
essi ricevono il ritorno di quello. Quando le persone costruiscono un college o un ospedale, lo fanno per                                   
gli altri. Non è perché così possono andare all’ospedale se si ammalano essi stessi. Qualsiasi cosa                               
costruiscano, lo fanno per gli altri. Quindi ne ricevono il frutto. Questo è chiamato donare. Cosa                               
succede qui? Vi vengono date benedizioni a rimanete felici. Sia in questo mondo che nel mondo aldilà,                                 
rimanete felici. Quando parlate di questo mondo e del mondo aldilà (parlokik) si applica all’età di                               
confluenza. Questo significa che sia questa nascita nella terra della morte, sia la nascita nella terra                               
dell’immortalità diventano degne. Veramente, questa vostra nascita ora sta venendo resa degna. Alcuni                         
servono con i loro corpi, alcuni con le loro menti e altri con la loro ricchezza. Molti non sono in grado                                         



di prendere la conoscenza. Dicono: Baba, non ho il coraggio ma posso aiutare. Il Padre direbbe loro:                                 
Potete diventare così ricchi. Se c’è qualcosa, potete chiedere al Padre. Volete seguire il Padre e quindi                                 
dovete chiederGli: Baba, cosa dovrei fare in questa situazione? Il Padre che vi dà shrimat è seduto qui.                                   
Dovete chiederGli; non dovete nasconderGli nulla. Altrimenti, la malattia aumenterà. Se non seguite                         
shrimat ad ogni passo, qualcosa andrà storto. Baba non è lontano. Dovreste venire personalmente                           
davanti a Baba e chiederGli. Dovreste venire ripetutamente da un tale BapDada. Di fatto dovreste                             
rimanere combinati con il Padre più amato. Dovreste aggrapparvi allo Sposo. Quelli sono fisici mentre                             
quest’Uno è spirituale. Qui, non c’è questione di aggrapparsi a Lui. Non tutti sarebbero fatti per sedere                                 
qui. Questa è una tale cosa che volete che il Padre rimanga semplicemente seduto davanti a voi mentre                                   
continuate ad ascoltarlo e anche a seguire le Sue direttive. Tuttavia, Baba direbbe: Non dovete                             
solamente sedere qui. Diventate Fiumi Gange, andate e fate servizio! L’amore di voi figli dovrebbe                             
essere come quello di coloro che sono ebbri nell’amore. Tuttavia, dovete fare anche servizio. Coloro i                               
cui intelletti hanno fede, si aggrappano a Lui completamente. I figli scrivono: Tal dei tali ha fede molto                                   
buona nell’intelletto. Io risponderei: Non ha capito nulla! Se avesse la fede che il Padre che ci rende                                   
signori del paradiso è venuto, non sarebbe in grado di rimanere per nemmeno un secondo senza                               
incontrare un tale Padre. Ci sono molte figlie che sono molto disperate. Allora, sedendo a casa, hanno                                 
visioni di Brahma o Krishna. Se aveste la fede che il Padre è venuto dalla regione suprema per darvi il                                       
regno, verreste a incontrare Baba. Quando vengono, Baba dice loro di diventare i Gange della                             
conoscenza. Molti sudditi sono necessari; un regno sta venendo fondato. Queste immagini sono molto                           
buone per spiegarle. Potete dire a tutti che una volta ancora state fondando un regno, che la distruzione                                   
è proprio davanti. Reclamate la vostra eredità dal Padre prima di morire. Tutti vogliono che ci sia un                                   
Governo Onnipotente ma non tutti possono venire insieme e diventare uno. Certamente c’era il regno                             
che è 
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stato ricordato. Il nome dell’età dell’oro è molto glorificato. Sta venendo fondato una volta ancora.                             
Alcuni velocemente crederanno in queste cose, mentre altri no. C’era il regno di Lakshmi e Narayan                               
5000 anni fa e poi è diventato il regno di questi re. Tutti i re ora sono diventati impuri. Ora ci sarà il                                             
regno dei puri Lakshmi e Narayan. E’ molto facile per voi spiegare. Noi stiamo fondando il regno delle                                   
deità con la shrimat di Shiv Baba e il Suo aiuto. Riceviamo anche potere da Shiv Baba. Dovreste avere                                     
questa ebbrezza. Noi siamo guerrieri. Potete anche andare ai templi e spiegare loro che la fondazione                               
del paradiso certamente avverrà attraverso il Creatore. Voi sapete che il Padre illimitato è solo Uno.                               
Egli vi sta decorando personalmente con la conoscenza. Vi sta insegnando il Raja Yoga. Tutti quelli che                                 
raccontano la Gita non possono mai insegnarvi il Raja Yoga. Voi figli siete fatti per sperimentare                               
ebbrezza nei vostri intelletti con questo. Baba è venuto per fondare il paradiso. C’è il puro Rajasthan in                                   
paradiso. Le persone hanno dimenticato il regno di Lakshmi e Narayan. Ora il Padre personalmente                             
siede davanti a voi e vi spiega. In ogni Gita Pathshala etc. in cui andate non potete raccontare a nessun                                       
altro l’intera storia e geografia o dare l’informazione delle 84 nascite. Sarebbe facile spiegare se aveste                               
l’immagine di Radhe e Krishna insieme a quella di Lakshmi e Narayan. Questa è l’immagine corretta.                               
Dovrebbe esserci anche una scritta chiara su di essa. Voi mantenete l’intero ciclo nei vostri intelletti.                               
Dovreste anche ricordare Colui che vi spiega il ciclo. Tuttavia, è richiesto molto sforzo per la pratica                                 
del ricordo costante. Fate che ci sia un tale costante ricordo che non ricordate nessuna spazzatura alla                                 
fine. Non dovete mai dimenticare il Padre. I figli giovani ricordano molto loro padre e poi, quando                                 
crescono, ricordano la ricchezza. Ricevete anche ricchezza che dovete assimilare molto bene e poi                           
donarla agli altri. Diventate completamente filantropi. Io vengo personalmente davanti a voi e vi                           



insegno il Raja Yoga. Voi avete studiato quella Gita per nascita dopo nascita e non c’è stato nessun                                   
raggiungimento. Io vi sto dando questi insegnamenti qui per cambiarvi da un uomo ordinario in                             
Narayan. Quello è il cammino della devozione. Qui emergerà una manciata tra molti milioni che sarà                               
parte del vostro clan delle deità. Certamente verranno qui per diventare Brahmini. Alcuni                         
diventerebbero re e altri sudditi. Anche tra loro, alcuni diventerebbero quelli che sono meravigliati nel                             
sentire la conoscenza, raccontarebbero la conoscenza agli altri e poi scapperebbero via. C’è punizione                           
molto severa per coloro che diventano figli e che poi divorziano dal Padre. La punizione è severa. A                                   
questo tempo, nessuno di voi può dire che ha ricordo costante. Se lo dite, dovreste mandare la vostra                                   
chart scritta a Baba e Baba capirebbe che state usando il vostro corpo, mente e ricchezza per servire                                   
Bharat. Abbiate sempre un’immagine di Lakshmi e Narayan in tasca. Voi figli dovreste avere molta                             
ebbrezza. I lavoratori sociali vi chiedono come state servendo Bharat. Dite loro: Stiamo rendendo                           
Bharat il Rajasthan delle deità con i nostri corpi, menti e ricchezza. Nessun altro può fare un tale                                   
servizio. Più servizio fate, più raffinati diventeranno i vostri intelletti. Ci sono molti figli che non sono                                 
in grado di spiegare molto bene e quindi diffamano il nome. Alcuni hanno anche lo spirito diabolico                                 
della rabbia e quindi anche quello sta facendo qualcosa di distruttivo. Si direbbe loro di guardare ai loro                                   
volti. Siete diventati degni di sposare Lakshmi o Narayan? Quale rango tali figli che perdono l’onore                               
reclamano? Verrebbero nella linea della fanteria. Voi siete anche un esercito. Achcha. 

Ai dolcissimi figli amati, persi a lungo e ora ritrovati, amore, ricordo e buongiorno dalla Madre, il                                 
Padre, BapDada. Il Padre spirituale dice namaste ai figli spirituali. 

Essenza per la dharna: 

1. Diventate un grande donatore di gioielli imperituri di conoscenza. Servite Bharat con il vostro corpo,                               
mente e ricchezza per renderla il paradiso. 

2. Non compiete alcuna azione distruttiva. Praticate di avere ricordo costante. 
Benedizione:  Possiate essere uno yogi costante con una vera relazione del cuore che fa sforzo accurato e                               

spirituale. 
Sforzo spirituale significa avere ricordo potente e una vera relazione del cuore con il                           
Padre. Proprio come quando sedete in yoga, sedete molto fermi fisicamente, similmente,                       
fate che il vostro cuore, mente e intelletto tutti siedano con il Padre e siano focalizzati sul                                 
Padre: questo è sforzo spirituale accurato. Se non c’è tale sforzo accurato, allora ci sono                             
preghiere. A volte, 
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avete ricordo e a volte vi lamentate. Di fatto, non c’è bisogno di lamentele nel ricordo.                               
Coloro i cui cuori hanno una relazione con il Padre diventano yogi costanti. 

Slogan:  Diventate un imperatore spensierato con la consapevolezza che il Padre è Karavanhar                       
(Uno che ispira tutti) e continuate a sperimentare lo stato volante. 

*** O M S H A N T I *** 


