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Attraverso lo stadio double light (leggero e luminoso) la fatica finisce. 

Oggi, BapDada, il Residente della terra lontana, è venuto ad incontrare i Suoi figli delle terre lontane.                                 
Tutti voi siete venuti da terre lontane e anche BapDada è venuto dalla terra lontana. La più lontana di                                     
tutte e la più vicina di tutte, è la terra di BapDada. Essa è così lontana che è oltre il confine di questo                                             
mondo corporeo, è un mondo diverso. Tutti voi siete venuti dal mondo corporeo e BapDada è venuto                                 
dalla terra al di là di questo mondo corporeo, passando per la regione sottile, ed ha portato Brahma                                   
Baba con Lui. Essa è così vicina che Lui può arrivare qui in un secondo. A voi ci vogliono così tante                                         
ore per arrivare qui e dovete spendere così tanto denaro, da voi guadagnato faticosamente. Quanto                             
tempo vi ci è voluto per risparmiare tutti quei soldi? Andare e venire dalla terra del Padre, non richiede                                     
alcuna spesa. Col tesoro dell'amore, potete arrivare lì in un secondo. Ciò, non richiede alcuno sforzo,                               
non è così? BapDada sa che dopo che voi figli avete perduto la vostra fortuna del regno, avete lavorato                                     
molto duramente con i vostri corpi, menti e ricchezza, per molte nascite. Voi eravate i padroni del                                 
mondo, quelli che avevano una corona e un trono ed eravate i padroni del magazzino dei tesori di tutti i                                       
raggiungimenti. Persino la natura vi serviva. Eravate tali sovrani del sé, che governavano il regno, ma                               
ora che siete diventati dipendenti, cosa fate al momento? Ora avete dei lavori. Quindi, questa è fatica,                                 
non è vero? C'è così tanta differenza tra i re e coloro che sono diventati i servi del governo e che devono                                           
guadagnare un reddito. Per così tante nascite, avete fatto così tante cose, per il sostegno del corpo; avete                                   
fatto così tanti tipi diversi di sforzi spirituali per collegare le vostre menti al Padre; avete compiuto così                                   
tanti tipi diversi di devozione e avete anche fatto così tante cose, nelle diverse nascite, per accumulare                                 
ricchezza. Guardate tutte le diverse cose che voi, che avevate avuto una corona ed eravate seduti su di                                   
un trono, avete dovuto fare per mantenere voi stessi nella felicità e nel confort! Così, vedendo voi figli                                   
faticare duramente, BapDada vi ha liberati dalla fatica e vi ha trasformati in yogi facili. Egli vi ha fatto                                     
avere il diritto alla sovranità sul sé, in un secondo. Egli vi ha liberati dal fare sforzi. Tutti voi state                                       
pensando che Baba però non vi ha liberati dai vostri lavori. Tuttavia, qualsiasi cosa ognuno di voi stia                                   
facendo adesso, non lo state facendo per voi stessi. Lo state facendo per il servizio di Dio. Voi non state                                       
lavorando, considerandolo il vostro lavoro. Lo state facendo in qualità di fiduciario. Questo è il motivo                               
per cui la fatica è cambiata in amore. A causa dell'amore per il Padre, per il servizio e per celebrare un                                         
incontro, voi non sentite quella come una fatica. 

In secondo luogo, il Padre è Karavanhar (Colui che vi ispira e vi fa agire) e voi siete gli strumenti per                                         
eseguire quel compito. Siete quelli che eseguono il compito solo di nome, con il potere del Padre,                                 
l'Autorità Onnipotente, cioè con la connessione, attraverso la vostra consapevolezza. Molte grandi                       
macchine funzionano sulla base della connessione dell'elettricità e così, la base è la luce (l'elettricità).                             
Tutti voi siete diventati double light (leggeri e luminosi), sulla base dell'avere una connessione mentre                             
fate ogni azione, non è vero? Quando avete uno stadio double-light, le parole “fatica” e “difficile”                               
finiscono. Voi non siete stati liberati dai vostri lavori, ma siete stati liberati dal faticare duramente.                               
Perciò, i sentimenti e i motivi sono cambiati. C'è la consapevolezza di essere un fiduciario e un                                 
profondo sentimento per il servizio di Dio. Perciò è cambiato, non è così? Ora, avete il sentimento di                                   
appartenenza? Voi considerate i tre piedi quadrati che avete ricevuto, come la casa di Baba. Non dite                                 
che è casa vostra, vero? Non vivete nella vostra propria casa. Voi vivete nella casa del Padre. Voi fate                                     
ogni cosa in accordo alle direttive del Padre. Non fate niente in accordo ai vostri propri desideri o alle                                     



vostre necessità. Voi eseguite le direttive del Padre, rimanendo liberi dalle preoccupazioni e distaccati.                           
Qualsiasi cosa abbiate ricevuto, appartiene al Padre ed è per il servizio. Anche se usate qualcosa per il                                   
corpo, neanche il corpo è vostro. Avete dato anche quello al Padre, non è così? Avete dato il vostro                                     
corpo, la vostra mente e ricchezza al Padre, non è vero? Oppure avete tenuto alcune cose da parte, per                                     
voi stessi? Non è così, vero? Nel vedere gli sforzi di molte nascite di voi figli, BapDada, ora, vi ha                                       
liberati dalla fatica per molte nascite. Questo è il segno dell'amore tra il Padre e i figli. Così come tutti                                       
voi siete venuti specialmente per incontrare il Padre, così, anche BapDada, è venuto specialmente per                             
incontrare voi. Egli ha portato anche il padre Brahma dalla regione sottile. Il padre Brahma ha un amore                                   
più grande per voi. Il Padre ha amore in ogni caso ma, il padre Brahma ha un amore più grande. E                                         
perché ha un amore speciale per i figli doppi stranieri? Brahma ha detto: Io ho invocato i figli doppi                                     
stranieri per un lungo tempo. Ho invocato i figli così tanti anni fa. E' a causa di tale invocazione, che                                       
siete venuti dall'estero ed avete raggiungo il Padre, qui. Quindi, ci deve sicuramente essere un amore                               
speciale per i figli che sono stati invocati per lungo tempo e che sono venuti, dopo essere stati invocati                                     
per lungo tempo. Il padre Brahma vi ha invocati con tantissimo amore, per trasformarvi in eredi, nella                                 
forma corporea. Capite? Voi continuate a sentire come vi è stata data nascita, così tanti anni fa, non è                                     
vero? Voi eravate già entrati in un grembo (materno) ma avete preso nascita nella forma fisica, più                                 
tardi. Questo è il motivo per cui il padre Brahma ha amore speciale. Egli ha amore speciale, perché                                   
conosce la fortuna del futuro. 

A Dadi Janki: 

Così come i doppi stranieri sono felici di vedere il Padre, sono anche felici di vedere te, perché è da voi                                         
figli strumenti, che essi imparano a livello pratico circa il sostegno ricevuto dal Padre, attraverso la                               
forma corporea. Perciò, tutti hanno amore speciale anche per te. La specialità visibile in Dadi e Didi e                                   
in voi anime strumenti, è che tutti vedono il Padre, in tutti loro. Questa è l'esperienza speciale del                                   
sostegno del Padre, che loro hanno. Ogni volta che guardate Didi o Dadi, cosa vedete? Il Padre che vi                                     
sta incontrando attraverso il supporto fisico. Questo è ciò che sperimentate, non è così? Il sostegno che                                 
essi ricevono attraverso voi anime speciali, è che voi sparite e il Padre diventa visibile, poiché voi avete                                   
il Padre in ogni vostro pensiero e parola e parlate continuamente di “Baba, Baba” in ogni cosa. Perciò,                                   
anche gli altri vedono e sentono solo la parola “Baba”. Oggi, anche Didi viene ricordata. Lei è diventata                                   
un Gange incognito. In ogni caso, dei tre fiumi, dicono che uno è incognito. Didi ora è fusa in Dadi. In                                         
una forma sottile, anche lei sta dando il suo sentimento ed esperienza, perché lei non è un'anima                                 
costretta da un qualsiasi legame del karma. Lei è andata a recitare una parte in una relazione di servizio.                                     
Le anime che sono legate nel legame del karma, posso eseguire dei compiti là dove sono, mentre le                                   
anime karmateet, possono recitare le loro parti di servizio ovunque, stando in un solo luogo, poiché                               
sono libere dal karma. Questo è il motivo per cui Didi è con tutti voi. Non è difficile per un'anima                                       
karmateet, recitare una doppia parte. La loro velocità è molto alta; esse possono andare ovunque                             
vogliono, in un secondo. Le anime speciali recitano costantemente le loro parti speciali. Questo è il                               
motivo per cui lei se n'è andata come il vento. E' stato come se il programma eterno, imperituro, fosse                                     
predestinato. Anche questa era una parte unica. Sin dall'inizio, Didi ha avuto la parte unica di andare in                                   
trance. Anche alla fine, lei è stata trasferita attraverso una forma di trance unica. Achcha. 

A tutti i figli chatrak (uccelli che sono assetati delle gocce d'acqua della pioggia), di questa terra e                                   
dall'estero; a tutti i figli a lungo persi ed ora ritrovati, di questo ciclo; alle anime che rimangono perse                                     
nell'amore dell'unico Padre, l'amore di BapDada, il ricordo e namaste. 



Incontro personale: 

BapDada vi ha selezionati da così tanti luoghi diversi e vi ha piantati nel giardino di Allah. Avete                                   
questa felicità? Tutti voi, ora, siete diventati rose spirituali. Voi siete rose spirituali che danno sempre                               
fragranza spirituale agli altri, Cosa sperimenta chiunque si avvicini a tutti voi o venga in connessione                               
con voi? Loro sentono che voi siete spirituali e non-mondani; tutta la mondanità è finita. Chiunque vi                                 
guardi, vede solo una forma angelica. Voi siete diventati angeli, vero? Siete sempre visti come angeli,                               
che sono stabili in uno stadio double-light (leggero e luminoso). Gli angeli vivono sempre su in alto.                                 
Quando vedete dei quadri di angeli, li vedete sempre con le ali. Perché? Essi sono uccelli volanti.                                 
Pertanto, gli uccelli volano sempre su in alto. Avete trovato il Padre; avete trovato un posto elevato, uno                                   
stadio elevato. Quindi, di cos'altro avete bisogno? 

In risposta alle lettere dei figli doppi-stranieri: 

Baba ha ricevuto le lettere d'amore e ricordo di tutti, piene dell'amore dei loro cuori. I figli hanno delle                                     
conversazioni da cuore-a-cuore molto dolci e, a volte, essi fanno anche dei dolci reclami: Quando ci                               
chiamerai? Perché non ci aiuti, in modo che possiamo venire lì? Il Padre ama tali lamentele perché se                                   
non lo diceste al Padre, a chi altro lo direste? Questo è il motivo per cui BapDada è sempre contento                                       
dell'amore e dell'affetto di voi figli. Perciò, voi siete amati dal Padre e, a causa dell'essere                               
costantemente amorevoli verso il Padre, anche voi, in ritorno, ricevete amore e cooperazione dal Padre.                             
Achcha. 

Diventate pieni del potere della della spiritualità. 

In accordo al tempo, adesso, le anime del mondo vogliono vedere voi anime, come modelli di                               
spiritualità. Perciò, diventate pieni del potere della spiritualità. Per questo, prestate semplicemente                       
attenzione all'unica espressione: “Impegno verso Uno”, sottolineate ripetutamente questo dentro di voi e                         
diventate completamente puri. Così come il drishti spirituale e il potere della spiritualità creano un                             
impatto nel servizio all'estero – anche se non capiscono la lingua, il timbro angelico del drishti                               
spirituale dal vostro viso ed occhi viene applicato - così, ora, andate nelle profondità della spiritualità e                                 
rivelate la vostra forma angelica. Il potere della spiritualità può eseguire il compito molte volte più di                                 
quanto possano fare le parole. Proprio come avete sviluppato la pratica di venire nel suono,                             
incrementate anche il potere della spiritualità e non avrete voglia di venire nel suono. 

La visione ed attitudine di quelli che si arrendono completamente, diventano pure ed hanno il potere                               
della spiritualità in sé. Essi non guardano il corpo. Per prima cosa, i propri occhi vedono e poi, la                                     
propria attitudine è attratta là. Drishti spirituale, significa guardare se stessi e gli altri come anime. Ora,                                 
abbiate una tale pratica, da far sì che voi vediate ma non vediate il corpo. In accordo al tempo, tutti, ora,                                         
vogliono vedere un nuova brillantezza. Perciò, inculcate il potere della spiritualità in ogni vostro                           
pensiero, parola ed azione. Tuttavia, ci sarà spiritualità sempre, solo quando considererete voi stessi e                             
chiunque, per il quale siete uno strumento di servizio, come i gioielli inestimabili di BapDada, affidati a                                 
voi perché ve ne prendiate cura. Qualsiasi pensiero abbiate nella mente, pensate sempre che la vostra                               
mente è qualcosa che vi è stata affidata e che non dovete essere disonesti nel prendervene cura.                                 
Considerate di aver ricevuto la vostra mente, il corpo e qualsiasi altra cosa, come gli studenti, il centro o                                     
delle cose fisiche, affinché ve ne prendiate cura, solo di nome. Essi vi sono state affidati, affinché ve ne                                     
prendiate cura. Considerando che qualcosa vi è stata affidata, rimarrete liberi dall'attrazione. Con                         



l'essere liberi dall'attrazione, ci sarà spiritualità. Quanto più puliti diventano i vostri occhi spirituali,                           
cioè, quanto più essi sono pieni di spiritualità, tanto più sarete in grado di rivelare le immagini di                                   
BapDada, della Sua creazione e dei tre mondi – il corporeo, sottile ed incorporeo – attraverso i vostri                                   
occhi. Sarà così chiaro, come se stessero vedendo uno show col proiettore. Adesso è il tempo di                                 
diventare peni del potere della spiritualità. Se non c'è spiritualità, sarete colorati con molti tipi diversi di                                 
Maya. Adesso, diventate pronti ad affrontare i test d'esame, cioè, diventate pieni del potere della                             
spiritualità, perché, solo allora, sarete in grado di passare ogni tipo d'esame. A voi è stato affidato il                                   
vostro corpo per il servizio di Dio, come una cosa preziosa di cui prendervi cura. Ogni volta che vedete                                     
qualcosa che vi è stata affidata, automaticamente ricordate Colui che ve l'ha affidata. Perciò, quella è                               
una cosa preziosa che appartiene al Padre spirituale. Considerandola come preziosa, ci sarà spiritualità                           
e, tramite ciò, l'intelletto si sentirà sempre rassicurato e a proprio agio e non si sentirà stanco. Voi                                   
diventate confusi invece di essere spirituali, se siete disonesti nel modo in cui vi prendete cura di                                 
qualcosa che vi è stata affidata; avete paura, invece di sentirvi rassicurati. Rimanere costantemente                           
gioiosi è una virtù della conoscenza. Coloro che sono gioiosi, renderanno sicuramente gioiosi anche gli                             
altri, non importa quale sia lo stato delle loro menti. Tuttavia, aggiungete solo la parola spiritualità a                                 
questo. Avere il sanskar di essere gioioso, è anche una benedizione che vi aiuta nel momento del                                 
bisogno. Siate costantemente amorevoli – questo è il metodo che vi libera da tutte le debolezze. Quando                                 
restate nella compagnia dell'Uno che amate, sarete colorati di spiritualità da quella Compagnia. 

Quando qualcosa si diffonde nell'atmosfera, il suo effetto viene sentito da una certa distanza. Allo                             
stesso modo, così tanti di voi, yogi facili ed anime elevate, rendono l'atmosfera spirituale, in maniera                               
tale che, a causa della spiritualità, l'atmosfera intorno a voi attira le anime verso di sé. Le fondamenta                                   
dell'atmosfera sono la propria attitudine. Fino a quando non avrete reso la vostra attitudine                           
completamente potente, con il potere della spiritualità, non ci sarà l'espansione del servizio che                           
volevate. Ogni qualvolta una persona deve essere catturata, la circondano così completamente, che non                           
può scappare. Alla stessa maniera, quando circondate l'atmosfera con la vostra attitudine, nessun' anima                           
potrà uscire fuori da quella recinzione, creata da quell'attrazione spirituale. Ora, fate un tale servizio!                             
Non importa con quale tipo di autorità o di umore qualcuno viene da voi, fate sì che quella persona si                                       
inchini alla personalità delle vostre virtù, alla personalità della vostra spiritualità e alla personalità di                             
tutti i vostri poteri. Quelle persone non saranno capaci di influenzarvi con la loro propria personalità.                               
Piuttosto, il potere della spiritualità trasformerà la loro attitudine interiore. Così come la fragranza è                             
racchiusa nei fiori e non è separata da essi, allo stesso modo, fate sì che la fragranza della spiritualità sia                                       
racchiusa in voi. La fragranza è tale che attira gli altri da lontano. La gente, da una certa distanza, si                                       
chiederà da dove proviene la fragranza. La vostra spiritualità attirerà il mondo. Quindi, insieme                           
all'essere misericordiosi in maniera basata sulla conoscenza, abbiate anche l'autorità della spiritualità. In                         
accordo al tempo presente, c'è un grande bisogno del potere della spiritualità. Tutti gli scontri e le lotte                                   
avvengono perché le persone non hanno spiritualità. Quindi, siate una rosa spirituale e diffondete la                             
fragranza della spiritualità. Questa è l'occupazione della vita Bramina. 
Benedizione:  Che tu possa essere degno di adorazione e degno di essere ricordato, e uno che dona e fa la                                     

carità, attraverso il suo stadio potente. Nel periodo finale, quando le anime deboli                         
sperimenteranno anche un piccolo raggiungimento da voi anime complete e perfette,                     
porteranno il loro sanskar dell'esperienza finale con loro e si riposeranno a casa, per mezzo                             
ciclo. Poi, nell'età del rame, essi diventeranno i vostri devoti e vi adoreranno e loderanno.                             
Dunque, sii un grande donatore e un donatore di benedizioni per queste anime deboli, alla                             
fine, e dona loro le tue esperienze e accumula carità. Questa donazione e carità di un                               



secondo, attraverso la tua forma potente, ti renderà degno di essere adorato e ricordato per                             
mezzo ciclo. 

Slogan:  : Invece di avere paura nelle situazioni avverse, diventa un osservatore distaccato e sarai                           
vittorioso. 

  
*** OM SHANTI *** 


