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Essenza:  Dolci figli, non diventate mai pigri nel servizio. Rimuginate l’oceano di conoscenza e                         

mettete in pratica tutto ciò che Baba vi dice. 
Domanda:  Di quali figli il Padre è sempre contento? 
Risposta:  Il Padre è contento dei figli che fanno il loro servizio e seguono il Padre, coloro che sono                                   

degni e seguono il cammino che il Padre ha mostrato loro. Baba dice: Figli, non causate                               
mai danno a voi stessi. Per mettervi in guardia, tenete un’immagine del vostro scopo e                             
obiettivo in tasca. Guardatela ancora e ancora e sperimenterete molta felicità. Allora sarete                         
in grado di mantenere l’ebbrezza di reclamare un regno. 
Canzone​ ​: ​ Onori a Shiva. 

 

Om shanti. Colui la cui lode avete sentito, ora è personalmente seduto davanti a voi e vi sta insegnando                                     
il Raja Yoga. Qualcuno che ha compiuto qualcosa nel passato è lodato in seguito. Per esempio,                               
Shankaracharya ha fondato la sua religione di rinuncia; perciò certamente è lodato qui a questo tempo.                               
Non si può dire: La dinastia dei sannyasi. In molte altre religioni ci sono dinastie dei re. Non c’è                                     
dinastia dei re tra i sannyasi come c’è nei cristiani. Proprio come loro hanno una religione e un regno,                                     
nello stesso modo anche le deità hanno una religione e un regno. Sono state fatte anche le immagini di                                     
quello. Voi siete mostrati sotto le deità mentre fanno tapasya del Raja Yoga e sopra a loro è ritratto il                                       
regno. I vostri volti di questo tempo sono ritratti in quel regno. Non potete stendere le vostre mani su un                                       
ritratto dei vostri nomi e forme future a questo tempo. Voi capite che ora state studiando il Raja Yoga e                                       
che poi avrete una corona e governerete un regno. Il vostro nome, la forma e tutto dovrà cambiare. I                                     
figli che capiscono che ora stanno reclamando il loro rango per il regno futuro dovrebbero anche                               
mantenere queste immagini con sé, specialmente coloro che sono la decorazione del clan Brahmino e                             
che hanno fede. Tutti voi avete fede. Voi dite: Sposeremo Shri Narayan. Quindi, fate che ci sia                                 
l’immagine di voi mentre fate Raja Yoga e l’immagine del vostro regno sopra quella e l’immagine di                                 
Shiv Baba ancora sopra. Questa immagine dovrebbe mostrare il contrasto tra Shankaracharya e                         
quell’Uno che è Dio Shivacharya, l’Oceano di Conoscenza. Shankaracharya è un’anima colma di                         
conoscenza che racconta la conoscenza. Per quale proposito egli racconta quella conoscenza? Per                         
rendervi hatha yogi e rinuncianti del karma. La sua immagine è completamente diversa. Il modo in cui                                 
siede è diverso e quindi dovrebbe essere mostrato anche nell’immagine. L’immagine dovrebbe                       
mostrarlo che siede come un hatha yogi in una tunica arancio e con una testa rasata, così che il                                     
contrasto può essere visto. Essi prendono rinascita qui. Se rimuginate l’oceano di conoscenza su tutti                             
questi aspetti, potete realizzare molto e fare molto servizio. Tuttavia, molto pochi fanno questo tipo di                               
sforzo. Maya vi sconfigge molto e vi rende pigri nel servizio. Quindi dovreste creare immagini di quelli                                 
della religione dei sannyasi e scriverci sopra: La religione dell’hatha yoga e della rinuncia del karma è                                 
stata fondata da Shankaracharya, quando inizia e quando finisce. Potete calcolare la durata e le date di                                 
ogni religione. Tutte le diverse sette e culti e tutte le religioni finiscono allo stesso tempo. Dovreste                                 
rimuginare questi aspetti e poi agire secondo essi. Mostrate il contrasto. Quella è la fondazione di                               
Shankaracharya e questa è la fondazione di Dio Shivacharya. Il risultato di questo Raja Yoga continua                               
per metà ciclo. Shiv Baba viene quando deve finire l’hatha yoga e deve essere fondato il Raja Yoga.                                   
Quindi, dovreste creare immagini in tali modi intelligenti. Quell’hatha yoga continua dall’età del rame                           
fino alla fine dell’età del ferro. Il regno del Raja Yoga continua per 21 nascite. Allora scrivete: Quello è                                     



hatha yoga per cui essi devono rinunciare alle loro case e famiglie mentre qui dovete rinunciare                               
all’intero vecchio mondo. Abbiamo scritte su tutte le nostre immagini. Nessun’altra immagine ha tali                           
scritte su di sé. Potete capire le date e il tempo di tutte loro. Quando guardate a quelle immagini del                                       
regno del Raja Yoga nelle vostre case sperimenterete ebbrezza. Non avete bisogno di congiungere i                             
vostri palmi davanti a queste immagini delle deità perché voi stessi state diventando come loro. Quando                               
vedete le immagini davanti a voi, il mercurio di felicità salirà e sarete in grado di vedere il vostro volto                                       
nello specchio del vostro cuore e chiedere a voi stessi se siete degni di sposare Shri Narayan o Shri                                     
Lakshmi. Se non siete degni, sentirete vergogna. Solo coloro che rimangono in yoga e hanno assolti i                                 
loro peccati possono reclamare un tale rango elevato. Questo studio è per il futuro, mentre tutti gli altri                                   
studi sono per questa nascita in questo mondo. Mantenete nei vostri intelletti che è il vostro studio per il                                     
futuro. Gli esseri umani tengono un’immagine in tasca di coloro che adorano, proprio come Baba                             
teneva un’immagine di Shri Narayan. Tuttavia, non aveva la conoscenza che sarebbe diventato così.                           
Ora egli sa che lo diventerà. Baba dice: Potete cambiare da un uomo ordinario in Narayan. Perciò,                                 
dovreste tenere questa immagine dei sannyasi in tasca. Quando spiegate queste immagini ai vostri amici                             
e parenti, essi diventeranno molto felici. Voi avete misericordia anche per loro. Quindi, sia che 

03/03/18 Morning Murli Om Shanti BapDada Madhuban 

capiscano o no, è vostro dovere spiegare a tutti che Dio ci sta insegnando il Raja Yoga. Nessuno,                                   
eccetto Dio, può insegnarci il Raja Yoga e renderci Lakshmi e Narayan. Perciò, guardando a queste                               
immagini, il vostro mercurio di felicità salirà. Quando le persone passano in un tempio lungo la strada                                 
per il lavoro, si fermano e pregano. Quella è devozione mentre ora voi avete la conoscenza che eravate                                   
quelle deità. Voi siete i figli di Jagadamba. Jagadamba porta avanti il dovere di trasformare umani                               
ordinari in Narayan. Anche voi state facendo questo. Siete anche mastri Jagadamba. Sono anche                           
costruiti templi come vostri memoriali. Ora sedete qui nelle forme viventi. La spiegazione che date                             
dovrebbe essere così chiara che le persone possano capirla. Il memoriale del tempio di Dilwala è molto                                 
buono, quel Paradiso è mostrato sul soffitto e sotto c’è l’immagine della tapasya. Il tempio è fatto così                                   
bene. Perciò, create questa immagine e tenetela nel vostro posto di lavoro così che vi può mettere in                                   
guardia. Vi verrà ricordato anche “Manmanabhav” e il disco della realizzazione del sé. Shiv Baba ci sta                                 
insegnando questo e noi stiamo diventando re e regine, fate immagini per voi stessi e continuate a                                 
mettervi in guardia. Noi stiamo cambiando da adoratori e stiamo diventando degni di adorazione per 21                               
nascite. Quindi, sarete in grado di servire voi stessi con queste immagini e anche in grado di servire gli                                     
altri spiegando loro. Il Padre è contento di tali figli. Se i figli non seguono il Padre e non diventano                                       
degni, Egli sarà scontento di loro. Direbbe: Figli, state causando danno a voi stessi. Non seguendo il                                 
cammino che vi è stato mostrato dal Padre, il vostro rango è distrutto. Riceverete molto aiuto attraverso                                 
queste immagini. Sarete anche in grado di spiegare molto bene agli altri che quello è hatha yoga mentre                                   
questo è Raja Yoga. Quei guru non possono insegnare il Raja Yoga. Noi siamo rinuncianti illimitati. Il                                 
significato di rinuncia è rinuncia dei cinque vizi. Vanno in una foresta per diventare puri, mentre noi                                 
viviamo a casa e rimaniamo puri come un fiore di loto. Ecco perché Vishnu è stato ritratto con gli                                     
ornamenti. Noi stiamo diventando come lui. Avete bisogno anche di essere molto intelligenti nello                           
spiegare queste cose. Il Padre è intelligente. Dovete assimilare anche le virtù divine. Dovreste avere un                               
temperamento molto dolce. Solamente guardate al temperamento del Padre; è molto amorevole. Anche                         
se è chiamato la Morte di tutte le morti, non è così duro. Egli spiega: Io vengo e riporto tutti a casa. Non                                             
c’è nulla di cui essere preoccupati in questo. Voi figli dovete diventare belli seguendo shrimat. A tutte                                 
voi anime verrà fatto lasciare il vostro vecchio corpo e tornare a casa con Me. In accordo al drama,                                     
dovete tornare a casa. Io vi sto insegnando tali azioni che non dovrete pentirvi per esse e poi vi riporterò                                       



tutti indietro. Io vi mostrerò anche come andate e chi rimarrà qui. Poi, appena vi avvicinate, vi dirò                                   
tutto. Io continuerò a spiegarvi nuovi metodi finché vivete. Quando le direttive del Padre sono messe in                                 
pratica, Egli è contento. Riceverete tutti aiuto nel servizio e il vostro mercurio della felicità crescerà.                               
Baba vi mostra molti metodi. Fate grandi immagini da mostrare nei centri così che le persone possano                                 
vedere il contrasto. Achcha. 

Ai dolcissimi figli amati, persi a lungo e ora ritrovati, amore, ricordo e buongiorno dalla Madre, il                                 
Padre, BapDada. Il Padre spirituale dice namaste ai figli spirituali. 

Classe notturna​ ​: 28/03/1968 

Il Padre ha spiegato: Praticate in modo tale che, vedendo tutto e recitando le vostre parti, i vostri                                   
intelletti sono connessi al Padre. Voi sapete che questo vecchio mondo sta per finire. Dobbiamo lasciare                               
questo mondo e tornare a casa. Nessun altro avrebbe questo pensiero nel suo intelletto. Nessun altro                               
capisce questo. Essi credono che questo mondo continuerà per molto tempo. Voi figli sapete che ora                               
state andando al vostro nuovo mondo. Voi state studiando il Raja Yoga. In solo poco tempo andremo al                                   
nuovo mondo dell’età dell’oro, cioè, alla terra dell’immortalità. Ora state cambiando: state cambiando                         
da esseri umani diabolici in esseri umani divini. Il Padre vi sta cambiando da umani in deità. Le deità                                     
hanno virtù divine. Anch’esse sono esseri umani ma hanno virtù divine. Le persone qui hanno qualità                               
diaboliche. Voi sapete che questo regno diabolico di Ravan non rimarrà. Ora stiamo assimilando le                             
virtù divine. Stiamo bruciando via i nostri peccati di molte nascite con il potere dello yoga. Ognuno di                                   
voi conosce il proprio stato se state facendo questo o no. Ognuno di voi deve portare se stesso dalla                                     
degradazione nella salvezza, cioè, dovete fare sforzo per andare all’età dell’oro. All’età dell’oro avete la                             
sovranità del mondo; là c’è solo l’unico regno. Lakshmi e Narayan sono l’imperatrice e l’imperatore del                               
mondo. Le persone del mondo non sanno queste cose. Il loro (delle deità) regno inizia da 1-1. Voi                                   
sapete che state diventando così. Il Padre rende voi figli ancor più elevati di Lui ecco perché Baba vi                                     
dice “Namaste”. Il Sole della Conoscenza, la luna della conoscenza e le stelle fortunate della                             
conoscenza; voi siete fortunati. Sapete che Baba vi sta dicendo “Namaste” molto accuratamente. Il                           
Padre viene e vi dà molta felicità. La conoscenza è molto meravigliosa! Anche la vostra 
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sovranità è meravigliosa. Anche voi anime siete meravigliose. Voi avete tutta la conoscenza del                           
Creatore e dell’inizio, la metà e la fine della creazione nei vostri intelletti. Dovete fare così tanto sforzo                                   
per rendere gli altri uguali a voi. La fortuna di tutti è come nel ciclo precedente. Comunque, il Padre                                     
continua a ispirarvi a fare sforzo. Egli non può dirvi chi diventerà gli otto gioielli. Non è nella Sua parte                                       
dirvelo. Progredendo, ognuno di voi conoscerà la propria parte. Qualsiasi sforzo ognuno di voi faccia,                             
così state creando la vostra fortuna. Il Padre è Colui che vi sta mostrando il cammino e tutto dipende da                                       
quanto lo seguite. Vedete quest’uno nella regione sottile. Prajapita Brahma è seduto qui con Lui.                             
Diventare Vishnu da Brahma è una questione di un secondo. Prende 5000 anni diventare Brahma da                               
Vishnu. Tocca l’intelletto che ciò è giusto. Sebbene crei la Trimurti di Brahma, Vishnu e Shankar,                               
nessuno lo capirebbe. Voi ora lo capite. Voi figli diventate molti milioni di volte fortunati. Essi                               
mostrano un loto ai piedi delle deità. Anche il nome ‘milionari’ (padampati – coloro che hanno milioni                                 
ad ogni passo) è molto ben noto. Sono i poveri e ordinari che diventano milionari. I milionari non                                   
vengono qui. Coloro che hanno cinque o sette centinaia di migliaia sono considerati ordinari. A questo                               
tempo, 20 o 40 mila non sono nulla. Anche se qualcuno è multimilionario, è solo per una nascita. Forse                                     



possono prendere un po’ di conoscenza. Non sacrificherebbero tutto dall’avere capito la conoscenza.                         
Coloro che hanno arreso tutto sono stati quelli che sono venuti all’inizio. La ricchezza di tutti è stata                                   
istantaneamente usata per una causa valida. La ricchezza dei poveri è certamente usata per questo. Ai                               
ricchi è detto di fare servizio. Se volete fare servizio Divino, allora aprite un centro e fate sforzo;                                   
assimilate anche le virtù divine. Il Padre è chiamato il Signore dei Poveri. A questo tempo Bharat è la                                     
più povera di tutte. Bharat ha la più vasta popolazione perché è esistita dall’inizio. Coloro che erano                                 
all’età dell’oro sono quelli che sono venuti nell’età del ferro; sono diventati completamente poveri.                           
Hanno speso e finito tutto. Il Padre spiega: Ora, una volta ancora, state diventando deità. Dio                               
incorporeo è solo uno. La grandezza è dell’Uno. Voi fate così tanto sforzo per spiegare questo agli altri.                                   
Fate così tante immagini. Progredendo, capirete tutto questo molto bene. Il drama continua a                           
ticchettare. Voi conoscete il tick tick di questo drama. L’azione del mondo intero continua a ripetersi                               
identicamente ogni ciclo; continua secondo dopo secondo. Il Padre spiega tutte queste cose e poi dice:                               
Manmanabhav. Ricordate il Padre. Qual è il beneficio di qualcuno che cammina sul fuoco o sull’acqua?                               
La loro durata di vita non aumenterà. Achcha. 

Amore, ricordo e buonanotte da BapDada ai dolcissimi figli amati, persi a lungo e ora ritrovati. 

Essenza per la dharna: 

1. Rendete il vostro temperamento molto dolce. Rendete voi stessi bei fiori seguendo shrimat e perciò                               
diventate amorevoli come il Padre. 

2. Abbiate misericordia per voi stessi. Per mettere in guardia voi stessi, mantenete il vostro scopo e                                 
obiettivo di fronte a voi. Abbiate anche misericordia per i vostri amici e parenti. 
Benedizione:  Possiate essere un rinunciante completo come il Padre e con la vostra generosità date a                             

tutti l’esperienza dell’appartenenza. 
Coloro i cui pensieri, la cui natura, i sanskara e la natura sono come quelli del Padre, sono                                   
rinuncianti completi. La natura del Padre è la vostra natura. Fate che i vostri sanskara siano                               
sempre come quelli del Padre, di amore, misericordia e generosità. Questo è noto come                           
avere un cuore grande. Un grande cuore significa far sì che tutti sentano che appartengono.                             
Quando avete un cuore grande, c’è abbondanza di successo nel vostro corpo, mente e                           
relazioni. Coloro che hanno cuori piccoli devono lavorare sodo e hanno meno successo.                         
Coloro che hanno cuori grandi e generosi diventano uguali al Padre. Il Signore è contento                             
di tali figli. . 

Slogan:  Per diventare maturi, considerate i test come un buon segno e rimanete allegri. 

*** O M S H A N T I *** 


