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Essenza:  Dolci figli, manmanabhav è l’​iniezione che vi libererà da tutte le malattie di dolore.                           

Diventate consci dell’anima e riceverete un’eredità di purezza, pace e felicità. 
Domanda:  Quale lode del Padre voi figli avete ​gustato​ in modo pratico? 
Risposta:  Viene cantato nella lode del Padre: Quanto dolce e amorevole è Dio Shiva Innocente! Voi                             

figli avete ​gustato questo in modo ​pratico​. Voi dite con esperienza: Dolce Baba, Tu ci                             
stai rendendo così dolce. Baba benedice i Suoi dolci figli: Figlio, possa tu vivere per                             
sempre! Adesso voi appartenete al Padre ​più amato e quindi dovreste diventare un fiore                           
dolce come Lui. 

Canzone:  Abbi pazienza, o mente! I tuoi giorni di felicità stanno per arrivare. 
 

Om shanti. Quando una persona è malata, i ​chirurghi le danno pazienza per liberarla. Quella è una                                 
malattia fisica. Voi figli adesso sapete che quell’Uno è il ​Chirurgo Spirituale. È l’anima che è malata.                                 
È per questo che Egli sta facendo alle anime l’​iniezione della conoscenza. È l’anima, non il corpo, che                                   
viene ​iniettata con la conoscenza. Non avviene con un ago o una medicina. Quest’unica iniezione è                               
sufficiente. Quale ​iniezione​? Manmanabhav, possiate essere senza corpo. Questa è l’iniezione.                     
Rimanendo consci dell’anima, la vostra eredità di purezza, pace e felicità si accumula. Più diventerete                             
consci dell’anima e più ricorderete il Padre, più la vostra eredità continuerà ad accumularsi. Voi figli                               
sapete che l’Uno che rimuove il vostro dolore per metà del ciclo è venuto. Si dice: Har har mahadev                                     
(Mahadev è quello che rimuove il vostro dolore). Quello lì non è colui che rimuove il vostro dolore.                                   
Solamente l’unico Padre rimuoverà il vostro dolore. È il Padre che rimuove il vostro dolore e vi dà                                   
felicità. Voi figli sapete che avete veramente sperimentato un dolore o un altro per metà del ciclo. La                                   
vostra malattia adesso si è accresciuta. I cinque vizi vi hanno reso molto infelici. È per questo che il                                     
Padre dice: Adesso sistemate il conto dell’intero ciclo. Gli uomini d’affari tengono i loro conti annuali                               
di profitto e perdita. Gli impiegati non saprebbero di profitto e perdita. L’affare più elevato è l’affare                                 
dei gioielli. Questi sono i gioielli della conoscenza. Gli uomini d’affari sono in grado di dire se stanno                                   
guadagnando un reddito o incorrendo in una perdita da qualche parte. A volte c’è perdita e a volte c’è                                     
profitto. Questo continua per tutto il tempo. Il Padre dice: Il vostro conto che è stato in perdita per metà                                       
del ciclo, adesso deve andare in profitto. Perché era in perdita? Perché diventaste consci del corpo.                               
Maya, Ravan, ha rovinato il vostro conto. Maya ha messo tutti in perdita ed è per questo che siete                                     
diventati molto poveri. Voi figli ora dite: Baba, Tu stai parlando la verità quando dici questo. Maya ha                                   
veramente creato una grande perdita. Entrando in perdita, tutti adesso sono diventati del valore di                             
conchiglie. Il vero Padre adesso ci sta dando direttive per cambiare da uomo ordinario in Narayan.                               
Attraverso questo shrimat diventeremo elevati e accumuleremo per metà del ciclo. Voi accumulate                         
questo conto una volta soltanto. Il Padre dice: Anima peccaminosa e anima caritatevole. Non si dice:                               
Corpo peccaminoso. È Maya, Ravan che vi rende un’anima peccaminosa. Se non vi ricordate del Padre,                               
come potreste diventare un’anima caritatevole? L’arroganza impura è lo spirito cattivo ​numero uno​.                         
Maya ha causato così tanta perdita. Nessuno al mondo sa di questo profitto e perdita. Solamente il                                 
Padre vi dice di questo. Il Padre parla shrimat. C’è soltanto un unico Dio che viene e insegna Raja                                     
Yoga. Questo yoga è molto benefico; eleva gli esseri umani. Abbiate semplicemente fede in un unico                               
aspetto e continuate a ricordare l’unico Padre. Ciò è tutto. Voi sapete che dovete rimanere pazienti.                               
Veramente la nostra fortuna adesso si è risvegliata. Baba ci porterà all’altra riva. Baba è venuto a                                 



portarci da questo bordello al Tempio di Shiva. Il Traghettatore è solamente Uno. Il Purificatore è il                                 
Traghettatore. I bravi nuotatori nuotano molto abilmente. A loro viene insegnato come nuotare                         
facilmente. Voi figli sapete come altrettanto facilmente Baba vi sta portando dalle rive dell’età del ferro                               
alle rive dell’età dell’oro con lo yoga del vostro intelletto, ossia, con il ricordo. Egli parla alle anime. Il                                     
Padre viene e accende la luce delle anime. Egli è chiamato la Fiamma ed anche la forma di Luce.                                     
Quando muore qualcuno, la gente accende una lampada di terracotta e continua a versare olio in essa.                                 
Siccome non avete ricevuto l’olio della conoscenza per metà del ciclo da nessuna parte, è come se tutte                                   
le vostre lampade ancora una volta fossero diventate spente. Adesso ne rimane solo poco. In questo                               
tempo c’è estrema oscurità. Nell’età dell’oro, c’è estrema luce. Le lampade di voi anime ora venite                               
accese ancora una volta. Insieme con ciò, state ricevendo anche il terzo occhio della conoscenza. Baba                               
scrive nelle lettere: Dolcissimi figli amati, a lungo persi e ora ritrovati. Il Padre è molto dolce. Voi                                   
gustate questo in modo ​pratico​: Baba è così dolce e amorevole. Egli ci sta rendendo così dolci! Voi                                   
sapete che anche noi eravamo così dolci e amorevoli. Poi cambiammo da degni di adorazione in                               
adoratori e continuammo ad adorare noi stessi. Eravamo Lakshmi e Narayan e la dinastia del sole. Poi                                 
diventammo la dinastia della luna. Ora stiamo diventando ancora una volta la dinastia del sole, ossia,                               
stiamo andando in profitto. È per questo che dobbiamo ricordare il Padre e anche studiare. Questi sono                                 
argomenti molto meravigliosi. Si ricorda che il Re Janak ricevette liberazione in vita in un ​secondo​.                               
Anche noi vogliamo la conoscenza proprio come Janak. Tutti voi siete Janak, vero? Siete i padroni di                                 
casa, vero? Alcuni sono molto ricchi e altri meno ricchi. Tuttavia, voi siete Janak, vero? Anche i poveri                                   
si considerano padroni di casa. Quindi tutti voi vi considerate Janak. Voi ricevete liberazione in vita un                                 
secondo​. Il Padre è chiamato il Signore de Poveri poiché è la gente di Bharat che è diventata la più                                       
povera. Adesso dovete diventare completi ​mendicanti​. Considerate che neanche quel corpo è vostro.                         
C’è una storia in cui a qualcuno fu detto di non prendere il supporto nemmeno di un bastone. Il Padre                                       
dice: La cosa principale è l’arroganza del corpo. Ora dimenticatela. Ricordate l’unico Padre. Tutti voi                             
sapete che siete anime e che quelli sono i vostri corpi. Voi lasciate un corpo e ne prendete un altro. Tutti                                         
credono nella rinascita. Voi senza dubbio ricevereste nella stessa età in cui siete. Ci sono 84 nascite.                                 
Questo è un ciclo. L’inizio comincia con voi figli. Poi venite giù. Questa è presa di coscienza                                 
(realizzazione) del sé. Voi avete ricevuto il terzo occhio della conoscenza. Più ricorderete il Padre, più                               
alta rango riceverete. Tutti ricevono liberazione in vita. Prima di tutto, dovete andare nella liberazione.                             
Prima andate nella liberazione e poi nella liberazione in vita. Quelli della religione delle deità prima                               
andranno in paradiso. Quella religione adesso è sparita. Il Padre ora vi dà una benedizione: Dolcissimi                               
figli, possiate essere costantemente pacifici! Possiate avere una lunga vita, cioè, possiate avere molte                           
nascite. Voi ricevete benedizioni dal Padre. Poi ognuno di voi deve fare il suo proprio sforzo su come                                   
avere una lunga vita. Ricordando il Padre, state diventando quelli con lunghe vite. La morte non verrà                                 
da voi per metà del ciclo. Non c’è menzione di morte nell’età dell’oro. Qua la gente ha paura di morire.                                       
Voi state facendo sforzo per morire. Lasceremo i nostri corpi e andremo dal Padre. Diventeremo                             
residenti del paradiso. Allo scopo di andare nella terra del nirvana, voi semplicemente continuate a fare                               
sforzo. I Sannyasi non possono fare questo. Né raggiungono liberazione in vita loro stessi, né danno                               
liberazione ad altri. Voi sapete che lascerete il vostro corpo mentre vi ricorderete di Shiv Baba. Alcuni                                 
dicono: Baba, io me ne voglio rapidamente. Quando avrà luogo la distruzione? Quando ce ne andremo?                               
Chiedere questo significa chiedere: Baba, quando tornerai indietro? Questo è il conto. Siete seduti con                             
Shiv Baba. Siete i figli di Dio. Il vostro memoriale è stato creato. Siete diventati i figli del Padre ​più                                       
amato​. Quindi dovete diventare molto dolci e amorevoli come il Padre e rendere gli altri uguali. Questo                                 
richiede ​tempo​. Alcuni corrono avanti molto velocemente e altri meno. Alcuni hanno corso finora e                             
stanno diventando fiori esattamente come nel ciclo precedente. Altri sono diventati boccioli a questo                           



punto. Altri ancora diventano boccioli, poi fiori da boccioli e poi diventano spine. Quando vengono le                               
tempeste di Maya, loro non rimangono né boccioli né fiori; diventano grandi spine. Molte di quelle                               
innocenti sono assalite. Loro vengono messe nel legame. C’è molta perdita subita. Si dice di Vrindavan:                               
Là aveva luogo la ​danza​. Quella era questione di ​danza della conoscenza. Voi figli venite da differenti                                 
luoghi lontani a imparare la ​danza della conoscenza. Quindi Baba dice: Una nuvola è qualcuno che                               
rinfresca il sé e compie la ​danza della conoscenza. Baba dice: Rimangono ancora soltanto pochi                             
giorni. Questo tempo è molto buono. Più ​tempo avete, meglio è. Il nostro stato continuerà a diventare                                 
più forte. Il Padre vi ha dato gioielli. Al momento siete ancora deboli. Non tutti accumulano. Viene                                 
fondato un regno molto grande. Solamente voi sapete che state fondando un regno ricordando il Padre.                               
Voi ricordate il Padre e i tesori. Stiamo stabilendo la nostra sovranità attraverso il ricordo. Il sé,                                 
l’anima, non ha un regno in questo tempo. Noi diverremo re dei re ancora una volta. L’anima ha questa                                     
ebbrezza. L’anima parla attraverso questi ​organi​. Solamente voi anime avete ricevuto la ​conoscenza                         
del ciclo del mondo. Ora conoscete il Seme e l’albero. Il Padre dice: Voi ed Io esistevamo nel ciclo                                     
precedente, esistiamo adesso ed esisteremo dopo questo ciclo. Ora voi conoscete l’intero albero del                           
kalpa. Prima di tutto, date l’introduzione del Padre. Quell’Uno è il Padre incorporeo di tutte le anime.                                 
Egli prima di tutto crea i Bramini. Egli trasforma il clan shudra in clan bramino. Questo è il ​più alto                                       
albero genealogico. Dai Bramini, ci sono le deità e poi i guerrieri. Poi emergono quelli dell’Islam e i                                   
Buddisti ecc.. Questo qua è il più alto sugli alti Brahma, il ​trisavolo​, il padre fisico. Shiv Baba è                                     
ilPadre spirituale. Ci sono il mondo incorporeo, la regione sottile e il mondo corporeo. I Bramini sono                                 
creati attraverso Brahma. Poi diventerete deità, guerrieri, mercanti e shudra. Avete ogni cosa nel vostro                             
intelletto in ​breve​. Dovete guadagnare per la vostra sopravvivenza perché siete anche karma yogi.                           
Avete otto ore libere per fare il vostro lavoro, gli affari ecc.. Dovete fare ciò comunque. Un lavoro                                   
governativo è per otto ore. C’è anche il Capo Giustizia del Governo. Loro non danno ​giudizio                               
appropriato. Quell’Uno è il ​Governo Pandava ed anche Dharamraj. Viene spiegato a voi figli: Se non                               
resterete nel ​servizio di Baba molto bene, se non diventerete consci dell’anima e compierete azioni                             
sbagliate, molta punizione dovrà essere sperimentata. Questo è il ​Governo più alto e anche il ​Più Alto                                 
Giudice Supremo​. Se farete qualche errore, il ​tribunale siederà espressamente per voi figli. Il                           
Governo ha anche il potere di dare ​giudizio​. Qualunque azione ognuno compia, riceve il frutto di                               
quella. Questo è il ​Governo spirituale. Lo spirito riceve punizione. Si sperimenta punizione nel grembo                             
materno. L’anima allora urla: Lasciatemi uscire! Tuttavia voi doveste diventare un ​uccello in gabbia                           
per metà del ciclo. Poi, metà del ciclo, vivrete nel palazzo del grembo materno. Il Padre dice: Io ​servo                                     
voi figli così tanto venendo in questo mondo impuro e in questo corpo impuro. Io devo entrare in questo                                     
qua che è stato denominato Brahma. Brahma e Saraswati diventano Shri Narayan e Shri Lakshmi; la                               
stessa cosa si riferisce a voi, i loro figli. Sapete che guadagnerete il trono della madre e del padre.                                     
Continuerete a diventare eredi l’uno dell’altro. Quei primi poi continuano a venire giù. Qui si dice:                               
Diventate conquistatori di Maya e diventerete i signori del paradiso. Gli esseri umani impuri non                             
possono diventare i signori del paradiso. Baba dice: Anch’Io ho una parte nel ​drama ogni ciclo. Sapete                                 
che il ​drama adesso sta arrivando alla fine. La ​storia e geografia dell’età dell’oro sta per essere                                 
ripetuta ancora una volta. Allora diventeremo deità. Voi conoscete questo ciclo. La vostra fortuna                           
adesso si è risvegliata. Il Sole della Conoscenza sta risvegliando la vostra fortuna. La coscienza del                               
corpo cancella la vostra fortuna. La cosa principale è: Diventate consci dell’anima! Ricordate il Padre!                             
Consideratevi un’anima! Questo è qualcosa di così semplice. Sapete che questa è questione di 5000                             
anni. La cosa principale che Baba spiega è: Continuate a diventare consci dell’anima. Dovete spiegare                             
che Dio, che i devoti ricordano, è solamente Uno. Se i devoti sono Dio, chi ricordano loro? I devoti,                                     



cioè i santi, fanno sforzo spirituale per raggiungere Dio. Loro dicono che si fonderanno nella luce.                               
Tuttavia deve esserci il Signore della terra del Nirvana. Non è che l’elemento Brahm sia Dio. Dio dice:                                   
Quella è la vostra illusione. Io sono la ​Stella che risiede nell’elemento brahm. Proprio come una ​parte                                 
imperitura di 84 nascite è registrata in un’anima e non può mai essere cancellata, allo stesso modo, il                                   
Padre dice: Anch’Io sono legato nel legame di questo ​drama​. Questo ​si ripeterà automaticamente.                           
Achcha. 

Ai dolcissimi figli, amati, a lungo perduti e ora ritrovati, amore, ricordo e buongiorno dalla Madre, il                                 
Padre, BapDada. Il Padre spirituale dice namaste ai figli spirituali. 

Essenza per la dharna: 

1. Donate i gioielli imperituri della conoscenza e diventate un vero uomo d’affari. Fate questo vero                               
affare. 

2. Fate lo sforzo di diventare consci dell’anima. Imparate e insegnate agli altri la ​danza della                               
conoscenza. 
Benedizione:  Possiate essere un’anima potente che finisce il seme degli ostacoli con la consapevolezza                         

di Karankaravanhar. Il seme di tutti i tipi di problemi sono due parole: 1) Ego. 2) Insulto.                                 
Nel campo del servizio, o c’è ego del fatto che voi abbiate fatto qualcosa e che solo voi                                   
potete farlo o vi sentite insultati perché non siete stati messi davanti o perché non vi è stato                                   
detto qualcosa. Questi sentimenti vengono nella forma di molti ostacoli diversi. Quando                       
siete aiutanti di Dio, e c’è anche il Padre Karankaravanhar, allora da dove potrebbe venire                             
l’ego, da dove arriverebbe qualsiasi insulto? Perciò, con la consapevolezza della forma                       
combinata, diventate un’anima potente e il seme degli ostacoli finirà per tutto il tempo. 

Slogan:  Per essere una personificazione di conoscenza, lasciate che ci sia egual amore per il Padre                             
e per lo studio. 

*** O M S H A N T I *** 


