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Essenza:  Dolci figli, la vostra rinuncia è satopradhan. I vostri intelletti rinunciano a questo intero                           

vecchio mondo inclusi i vostri corpi. 
Domanda:  Quale grande responsabilità avete voi figli Brahmini? 
Risposta:  Avete la responsabilità di diventare puri e di rendere l’intero mondo puro. Per questo,                           

dovete continuare a ricordare Shiv Baba costantemente. Il ricordo è il fuoco dello yoga in                             
cui voi anime diventate pure e i vostri peccati sono assolti. 

Canzone:  Abbi misericordia di coloro che stannosperimentando sofferenza, o mia Madre e Padre! 
 

Om shanti. Voi figli avete sentito nella canzone che siete figli. Veramente Egli è vostro Padre. I figli                                   
non chiamerebbero mai loro padre onnipresente. Il Padre illimitato siede qui e spiega: Tutti voi siete                               
figli e vostro Padre è Colui che è chiamato Padre Supremo. Anche Dio è chiamato Anima Suprema.                                 
‘Param’ significa supremo e ‘atma’ significa anima. Perciò, tutti sono sicuramente figli e c’è l’unico                             
Padre. Tutti i devoti ricordano l’unico Dio e Colui che è ricordato sicuramente avrebbe un nome, una                                 
forma, una terra e un tempo. Non potrebbe essere infinito come dicono. Gli esseri umani hanno detto                                 
che Dio, il Padre, è infinito, che nessuno può raggiungerNe la fine. Poi dicono che è onnipresente, cosa                                   
completamente senza senso. Essi dicono che Dio è nei ciottoli e nelle pietre e poi dicono che è infinito.                                     
I figli hanno dimenticato il loro Padre ed ecco perché l’intero mondo umano è detto ateo e impuro. Ogni                                     
uomo e donna sono impuri ed ecco perché ricordano Colui che purifica gli impuri. Nessuno in questo                                 
mondo è chiamato una grande anima. Le anime pure non possono esistere nel mondo impuro. Bapu                               
Gandhiji diceva: Il Purificatore è Rama che appartiene a Sita. Questo era detto degli esseri umani. Egli                                 
non lo diceva dei Gange di acqua. Quella è falsità. Maya è falsa, il corpo è falso e l’intera terra è falsa.                                           
Quando c’era la nuova Bharat nel nuovo mondo, era la terra della verità. Quella stessa Bharat ora è                                   
diventata vecchia. Quando Bharat era nuova, era chiamata paradiso ed era 5000 anni fa. C’è stata una                                 
riduzione di due gradi all’età dell’argento. A questo tempo è l’età del ferro. Questo è chiamato il                                 
vecchio mondo. C’è la vecchia Bharat nel vecchio mondo. C’è il nuovo mondo e poi anche il vecchio                                   
mondo. Ora è il vecchio mondo. Tutti gli esseri umani sono atei ed ecco perché questa è chiamata la                                     
terra della sofferenza. Solo l’unico Padre può cambiare questa terra di sofferenza nella terra della                             
felicità. Bharat che era pura è diventata impura. Quando c’era purezza, c’era anche pace e prosperità. La                                 
media della durata di vita delle persone di Bharat era lunga. Ora è molto breve. Il mondo non sa quando                                       
Bharat è diventata malata. Non potete dire che è stata ammalata da tempo immemore. La devozione                               
comincia solo all’età del rame. Quando è la fine dell’età del ferro, il Padre viene e vi dà la conoscenza.                                       
Solo l’Oceano di Conoscenza ha la conoscenza. La lode “Oceano di Conoscenza, colmo di conoscenza”                             
appartiene solo a quel Padre. Egli è il Seme del mondo umano. Quando parlate di onnipresenza, non c’è                                   
amore tra Padre e figlio. Questo è il mondo degli orfani. Tutti continuano a battagliare tra sé ed ecco                                     
perché è chiamato estrema profondità dell’inferno. Bharat era il paradiso e ora è l’inferno. Nessuno di                               
loro sa che sono residenti dell’inferno e che sicuramente saranno trasferiti dall’inferno. Tuttavia non è                             
che i residenti dell’inferno possano prendere rinascita in paradiso. Tutti loro prendono rinascita                         
all’inferno. L’inferno è chiamato il mondo impuro. La terra del nirvana è il luogo di residenza delle                                 
anime ed è chiamato il mondo incorporeo. L’anima, la stella, è immortale mentre il corpo è mortale.                                 
L’anima deve lasciare un corpo e prenderne un altro. C’è la lode delle 84 nascite. Parlare di 8.4 milioni                                     
di nascite è mentire. Il Padre spiega: Tutte le anime vengono per recitare le loro parti e devono entrare                                     



negli organi. Tuttavia, non tutti possono avere 84 nascite. Coloro che sono deità all’età dell’oro avranno                               
84 nascite. Il Padre dice: Vi ho detto anche prima che non conoscete le vostre nascite. Io ve ne parlo                                       
ora. Voi siete Brahma Kumar e Kumaris. Achcha, chi è il Padre di Brahma? Shiva. Brahma, Vishnu e                                   
Shankar sono figli di Shiv Baba; hanno i loro corpi sottili. Il Padre Supremo, l’Anima Suprema, non ha                                   
un corpo Proprio. Il Padre dice: Il Mio nome è Shiva, sebbene alcuni Mi chiamino Rudra e altri                                   
Somnath. Tuttavia, Io sono l’Incorporeo. Veramente, ci sono templi per Shiva a Bharat. Solo il Padre                               
Supremo, l’Anima Suprema, non Krishna, è chiamato l’Oceano di Conoscenza. Quell’uno è il principe                           
dell’età dell’oro. Egli non ha la conoscenza dell’inizio, la metà e la fine. Anche le deità dell’età dell’oro                                   
non hanno questa conoscenza. Voi sapete che ora state diventando del valore di diamanti. Nessuno,                             
eccetto il Padre Supremo, l’Anima Suprema, può insegnarvi il Raja Yoga. Krishna non può essere                             
chiamato l’Anima Suprema. Solo l’Incorporeo è chiamato l’Anima Suprema. Tutti hanno dimenticato                       
quel Padre. A questo tempo, tutti sono impuri e tamopradhan. Il Padre dice: Questo è l’albero della                                 
varietà del mondo umano. Tutti sono tamopradhan, malati e infelici. Bharat era così elevata mentre ora                               
è in bancarotta. Nelle scritture hanno scritto che la durata di un ciclo è centinaia di migliaia di anni. Essi                                       
credono che l’età del ferro deve ancora continuare per altri 40.000 anni. Il Padre spiega: Quello è buio 
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estremo. Ora che il Sole della Conoscenza è sorto, il buio dell’ignoranza è dissipato. Il Padre è il Sole                                     
della Conoscenza. Egli viene e dissipa il buio estremo dell’ignoranza. Ora è la notte di Brahma. Le età                                   
dell’oro e dell’argento sono chiamate il giorno di Brahma. Quindi, voi siete Brahma Kumar e Kumaris,                               
figli di Brahma. Brahma non è il Creatore del mondo o del paradiso. Quella è la lode solo del Dio                                       
incorporeo del paradiso, il Padre. Il Padre Stesso viene e vi insegna il Raja Yoga. Il Padre dice: Oh                                     
figli! Egli parla alle anime. E’ l’anima che ascolta tutto, lo assimila e porta quei sanskara. Baba ha                                   
spiegato che coloro che muoiono su un campo di battaglia prendono nascita in accordo ai loro sanskara                                 
e perciò si impegnano di nuovo in una guerra. A questo tempo, l’anima di tutti è tamopradhan. Essi                                   
continuano a causarsi sofferenza l’un l’altro. Chi causa il più grande dolore? Coloro che vi allontanano                               
da Dio. Ecco perché Shiv Baba dice: Figli, lasciateli tutti da parte. Si dice: Dio è Uno. Tutti voi siete                                       
spose. Io sono il vostro Sposo. O spose, non siete degne di andare in paradiso! Maya vi ha reso                                     
completamente indegne. Questo è il regno di Ravan. All’età dell’oro c’è il regno di Rama. Shiva è                                 
chiamato Rama. Voi siete Brahmini. State reclamando la vostra eredità dal Padre Supremo, l’Anima                           
Suprema, che fonda il paradiso. La gente di Bharat sta ricevendo l’eredità del paradiso. L’urna è                               
collocata sulle madri. Nessuno può ricevere beneficio senza le madri guru. Chiamare onnipresente                         
Colui a cui dite “Tu sei la Madre e Padre” è un tale grande errore! Essi chiamano la Madre e Padre                                         
infiniti. Cantano: Tu sei la Madre e Padre e noi siamo Tuoi figli. Sperimentiamo molta felicità                               
attraverso la Tua misericordia. In quel caso, come potete biasimare il Padre per qualcosa? Il Padre viene                                 
e vi rende puri da impuri. E’ Ravan che vi rende impuri. Il regno di Ravan ora sta finendo e il regno di                                             
Rama allora comincerà. Dovete capire questo ciclo molto bene. Solo il Padre illimitato vi direbbe la                               
storia e geografia illimitate. Questo è il fuoco sacrificale della conoscenza di Rudra. Non è il fuoco                                 
sacrificale di Krishna. E’ il Raja Yoga di quella stessa Gita ma Krishna non dà alcuna conoscenza.                                 
Queste sono le parole di Rudra, Dio Shiva. Le fiamme della distruzione sono emerse dal fuoco                               
sacrificale della conoscenza di Rudra. Voi figli ora siete venuti per reclamare la vostra eredità del                               
paradiso dalla Madre e Padre. Questa non è fede cieca. Non c’è fede cieca in un’università o college.                                   
Qui non c’è questione di fede cieca. Siete venuti per reclamare la vostra eredità illimitata dal Padre e                                   
per cambiare da esseri umani in deità. Questa è l’Università Divina. Il Padre spiega: Questa Bharat era                                 
la terra delle deità dei re e c’erano palazzi costruiti di diamanti e gioielli. Anche sul cammino della                                   



devozione hanno costruito un grande tempio a Somnath. Cosa devono aver avuto prima di quello? Ora                               
Bharat è in bancarotta. E’ il compito del Padre solo renderla incoronata una volta ancora. Voi figli                                 
sapete che ora sedete personalmente di fronte alla Madre e Padre e state ricevendo felicità per 21                                 
nascite. Il Padre dice: O anime, ora ricordate Me. Io sono la vostra Guida e Liberatore. E’ stato spiegato                                     
a voi figli come si ripetono la storia e geografia del mondo. Non c’è questione di fede cieca in questo.                                       
La vostra rinuncia è illimitata e satopradhan. I vostri intelletti rinunciano al vecchio mondo ed ecco                               
perché il Padre dice: Rinunciate a tutte le relazioni corporee, dimenticate tutto e consideratevi anime                             
senza corpo. Il Padre dice: Rinunciate alla consapevolezza di quel corpo. Ricordando Me, vostro Padre,                             
i vostri peccati saranno assolti. Ricordate costantemente Me. Non c’è altro modo. Dovete ricordarMi                           
fino alla fine. Dovete conquistare Maya e diventare conquistatori del mondo. Solo Shiv Baba vi rende                               
in grado di conquistare Maya. Achcha. Il Padre ora sta portando i presagi imperituri di Giove su Bharat                                   
attraverso voi Shiv Shakti. Il Padre dice: Io prendo in prestito questo corpo e do a quest’uno il nome                                     
Brahma. Voi Brahma Kumar e Kumaris reclamate la vostra eredità da Shiv Baba. Dovete ricordare solo                               
Shiv Baba. Egli dice: Io ho il solo nome Shiva. Anche voi siete anime ma prendete corpi e poi li                                       
lasciate. Ecco perché i vostri nomi cambiano nascita dopo nascita. Se prendete 84 nascite, ricevete 84                               
nomi. Non tutti prenderanno 84 nascite. Alcuni avranno 80 nascite, alcuni ne avranno 60 e alcuni                               
potrebbero anche avere solo cinque o sei nascite. Io ho solo un nome, Shiva. Continuate a ricordare                                 
Shiv Baba e i vostri peccati saranno assolti. Nessuno può diventare puro senza il fuoco dello yoga.                                 
Avete fatto una promessa: Baba, diventerò puro, renderò Bharat pura e poi governerò là. Se non                               
ricordate Shiv Baba, significa che vi state rendendo impuri. Ecco perché poi ci dovrà essere punizione                               
severa da Dharamraj. Avete un’enorme responsabilità. Continuare a ricordare il Padre è il vostro                           
pellegrinaggio spirituale. Achcha. 

Ai dolcissimi figli amati, a lungo persi e ora ritrovati, in graduatoria, in accordo allo sforzo che fate,                                   
amore, ricordo e buongiorno dalla Madre, il Padre, BapDada. Il Padre spirituale dice namaste ai figli                               
spirituali. 
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Essenza per la dharna: 

1. Diventate un conquistatore di Maya e un conquistatore del mondo avendo costante ricordo dell’unico                             
Padre. Diventate puri e rendete Bharat pura. 

2. Fate che il vostro intelletto rinunci al vecchio mondo limitato. Praticate di dimenticare la coscienza di                                 
quel corpo. Rimanete consci d’anima. 
Benedizione:  Possiate essere un signore del sé e rimanere salvi dalle vibrazioni dell’età del ferro pur                             

essendo nel mezzo di esse. 
Un signore del sé è uno che non è attratto da nessuno degli organi fisici e che rimane                                   
costantemente attratto dall’unico Padre. Fate che non ci sia nessuna attrazione verso                       
nessuna persona o cosa. Tali signori del sé sono tapaswi, i cigni che rimangono                           
nell’atmosfera dell’età del ferro delle cicogne e comunque rimangono costantemente salvi.                     
Nessuna delle vibrazioni del mondo può attrarli. Tutte le loro lamentele finiscono. 

Slogan:  L’elevato potere dei più elevati Brahmini trasforma il cattivo in buono. 
*** O M S H A N T I *** 



Dolci versioni elevate di Mateshwari: 

Qual è il vero significato della parola “Om”? 

Dal momento che diciamo “Om shanti”, prima di tutto dobbiamo capire pienamente il significato della                             
parola "om". Se chiedete a qualcuno il significato della parola “om” vi daranno un significato lungo e                                 
complicato. Le persone cantano “om” molto a lungo e a voce alta. Hanno anche fatto una grande                                 
scultura su “om” ma, di fatto, il significato di “om” non è così lungo o complicato. Dio Stesso ci ha                                       
spiegato un significato molto semplice e facile di “om”. Quel significato ci è spiegato da Dio così che                                   
possiamo incontrarLo. Dio dice chiaramente: Figli, il significato di “om” è: Io sono un’anima e la mia                                 
religione originale è quella di essere una personificazione di pace. Ora dobbiamo rimanere stabili nel                             
significato di “om”. Om significa: Io, l’anima, sono un figlio di Dio. La cosa principale è che                                 
semplicemente dobbiamo stabilizzare noi stessi nel significato di “om”, non recitare forte “om”. Questo                           
deve essere mantenuto nell’intelletto; dovete rimanere stabili nel significato di “om”. Sebbene quelle                         
persone diano una lunga spiegazione della parola “om”, non rimangono stabili in quella forma.                           
Tuttavia, noi conosciamo la forma di om ed ecco perché siamo in grado di rimanere stabili in quella                                   
forma. Noi sappiamo anche che Dio è la forma del Seme e che ora abbiamo ricevuto tutta la conoscenza                                     
di come Dio, il Seme, ha creato l’albero intero. 


