
 
29-06-2018  Murli del Mattino  Om Shanti  BapDada  Madhuban 
 
Essenza:  Dolci figli, il dolcissimo Padre è venuto per rendervi dolci. Dovete diventare dolci come le                             

deità e rendere dolci gli altri. 
Domanda:  Quali figli ricevono la benedizione di rimanere costantemente felici? 
Risposta:  Quelli che danno valore ai gioielli della conoscenza. Ogni gioiello vi rende multimilionari.                         

Voi figli dovete assimilare questi gioielli e diventare rup e basant. Se continuano                         
costantemente ad emergere solamente gioielli dalle vostre labbra, potete diventare                   
costantemente felici. Il Padre è contento di vedere i figli che diventano dolci e da loro la                                 
benedizione di rimanere costantemente felici. Voi figli diventate sempre sani e sempre                       
ricchi attraverso questa benedizione. 

Canzone:  Sei venuto nel mio cuore... 
 

Om Shanti. Questa è una canzone così dolce. Anche se l'industria cinematografica ha composto questa                             
canzone, non sanno nulla. Voi dolci figli state recitando una parte in questo drama illimitato. Il Padre                                 
illimitato ora sta recitando una parte nel drama illimitato, personalmente di fronte voi. Voi figli avete                               
solamente il dolce Baba di fronte a voi. Le anime si vedono l'un l’altra attraverso i loro occhi. Le anime                                       
che sono sedute personalmente di fronte, sanno a chi Baba dica: "dolci figli". Baba dice: Sono venuto                                 
per rendere tutti voi figli molto dolci. Maya vi ha reso molto amari. Solo il Padre viene e spiega questo.                                       
Eravate così dolci. Quando andate nei templi, considerate le deità molto dolci. Guardate le deità con                               
uno sguardo così dolce. Aspettate in anticipo che il tempio apra, così da poter dare un'occhiata alle dolci                                   
deità. Anche se sono fatte di pietra, capite che furono molto dolci quando esistettero. Voi andate al                                 
tempio di Shiva. Anche Lui è il più dolce. Anche Lui certamente esistette in passato. Il più dolce di                                     
tutti, il Padre più dolce di tutti deve sicuramente essere venuto a Bharat. Tutti quelli che si trovano nei                                     
templi, esistettero in passato. Devono certamente aver fatto qualche cosa quando esistettero. Solamente                         
i figli conoscono il dolcissimo Padre. Perciò, si dice che il Padre Supremo incorporeo, l’Anima                             
Suprema è il più dolce di tutti. C'è grande lode di Shiv Baba, in particolare a Bharat e nell'intero mondo                                       
in generale. Molti dicono: Shiva Kashi Vishwanath Ganga (Shiva, Colui che risiedette a Kashi, il                             
Signore del Mondo che portò il Gange). Vanno e risiedono là. Anche questo Baba è andato in giro                                   
ovunque. La gente loda così tanto Shiva. Il Padre sa che tutti voi siete dolci figli. Voi siete figli della                                       
famiglia. Ognuno di voi riceve una parte in graduatoria. Ma la visione di ognuno si rivolge verso l'eroe                                   
e l'eroina. Cantano: "tu sei la madre e padre" a quelli che sono l'eroe e l'eroina in questo drama. Voi                                       
figli sapete che state sedendo personalmente di fronte a quella madre e padre. Non vi trovate di fronte al                                     
mondo. È incognito. Hanno perduto completamente il nome e la traccia di questo. Ne hanno                             
semplicemente l'immagine, ma non potete dire nulla a partire da quella. Ci sono così tanti adoratori di                                 
Shiva, ma non hanno la piena presentazione. Voi sapete che Shiv Baba è il più dolce e che nessuno può                                       
essere dolce come Lui. Se quel Padre dolcissimo non fosse venuto, come avrebbe potuto diventare puro                               
questo mondo impuro? In questo tempo, nessuno eccetto voi figli è dolce. Dicono "Shivohum” (io sono                               
Dio). Ma Dio è il più dolce. È il Residente della dimora suprema. Come potete dire "Shivohum” in                                   
questo mondo impuro? Dio è il Creatore e il Purificatore. Tutti i devoti ricordano Dio. Non è che tutti i                                       
devoti siano Dio. Solo Shiva incorporeo si dice sia il più dolce. Andrete al dolcissimo paradiso                               
attraverso il dolcissimo Baba. Si sta creando una dinastia. Il dolcissimo Baba sta facendo di noi i più                                   
amati e dolci. Comunque sia qualcuno, renderà gli altri come se stesso. Egli dice: Io sono incorporeo.                                 



Anche voi anime siete incorporee. Viene adorato uno Shivalingam nel tempio di Shiva. Quando creano                             
un fuoco sacrificale, creano dei saligram e Shiva. Poi li adorano. I grandi mercanti creano fuochi                               
sacrificali. Creano un lingam di Rudra Shiva e creano anche dei saligram. I preti bramini portano avanti                                 
l'adorazione. Ora, voi Bramini eravate degni di adorazione e poi siete diventati adoratori. Creano un                             
grande lingam di Shiva e dei piccoli saligram e poi li adorano. Quello viene chiamato il fuoco                                 
sacrificale di Rudra. Quello è adorare l'argilla. Creano degli idoli d'argilla come memoriale. Poi gli                             
adoratori siedono e li adorano. Bharat era degna di adorazione. Non c'era adorazione all'età dell'oro e                               
dell'argento. Per mezzo ciclo c'è la conoscenza e per mezzo ciclo c'è la devozione. Si ricorda: voi siete                                   
degni di adorazione e siete un adoratore. Poi dicono: tutti sono Dio. Credono che Dio fosse degno di                                   
adorazione e che Dio divenne un adoratore. Quello viene detto il Gange che scorre all'indietro. Tutti                               
chiamano il Padre: O Dio! O Purificatore! O Misericordioso! Chiamare significa invocare. Per mezzo                           
ciclo sul cammino della devozione, i devoti hanno fatto evocazioni. In paradiso, sarete i signori. Il                               
Padre dice: Vi sto rendendo i più dolci. Dio, il Padre, è così dolce, così amorevole. Shiva è il Signore                                       
Innocente. Non menzionano neppure il nome di Shankar. Shiva è incorporeo e Shankar è sottile, quindi,                               
è sbagliato dire che entrambi sono uno e lo stesso. Quando gli esseri umani vanno 

al tempio di qualcuno, adorano solamente l'Incorporeo. Hanno messo insieme ogni cosa. Cantano la                           
lode di Rama e di Narayan. C'è una grande differenza tra Rama e Narayan. Li hanno messi tutti                                   
insieme. Nessuno sa chi fosse Vyas. Di fatto, voi siete i veri Vyas, i figli di Sukhdev. Baba siede qua e                                         
vi racconta la conoscenza del facile yoga e che noi siamo i veri Vyas, figli di Sukhdev. Noi siamo                                     
Bramini. Siede qua e ci insegna in modo pratico il facile Raja Yoga, attraverso il quale cambiamo da                                   
esseri umani in deità. Vanno di fronte alle deità e cantano: "siamo peccatori, degradati e amari". Sono                                 
così dolci. Questi Lakshmi e Narayan hanno preso 84 nascite. La stessa cosa si applica a voi. Solo voi                                     
ricevete questa conoscenza. Lakshmi e Narayan non avranno questa conoscenza là. Là, non rendiamo                           
nessuno una deità attraverso questa conoscenza. Quindi che cosa faremo là? Qua siete così utili. Ora                               
siamo i figli del dolcissimo Baba. Poi diventeremo Shri Lakshmi e Narayan. Sapete che stiamo                             
diventando i più dolci attraverso il Padre più dolce. Shiv Baba è Shri Shri, il più dolce di tutti. Anche                                       
noi diventiamo dolci attraverso di Lui. Non possiamo dire di essere Shri Shri. Questa è una cosa che                                   
deve essere compresa. Fino al punto in cui diventate incorporei e coscienti dell'anima, e ricordate il                               
dolce Padre, fino a quel punto diventerete dolci. Diventate coscienti dell'anima e ricordate il Padre e                               
l'eredità. Non dimenticate questa cosa principale. Se ricordate Me, diventerete dolci come Me. Perciò,                           
quanto dovreste ricordare il Padre che vi fa diventare così! È come se Baba fosse una montagna di                                   
dolcezza. Si dice: ricevete felicità ricordando Lui. Questo non è un rosario in cui dovete ruotare i grani.                                   
Non dovete ruotare grani di un rosario. Dovete semplicemente ricordare Me. Nessuno sa nella memoria                             
di chi venne creato il rosario. Continuano semplicemente a dire "Rama, Rama!" e a ruotare i grani del                                   
rosario. Voi ora capite che siete i figli di Rama, Shiv Baba ed è per questo che noi ricordiamo Lui.                                       
Ruotare i grani del rosario è segno di essere un adoratore. Ricordiamo così tanto Baba. Diventiamo                               
sempre sani e liberi da infermità attraverso il ricordo. Baba vi dice ripetutamente: Consideratevi                           
incorporei e ricordate Me, e la vostra barca attraverserà. Non ci sono esseri umani che abbiano 10 o 20                                     
braccia o la proboscide di un elefante. Né le deità possono essere nate dallo sternuto di qualcuno.                                 
Quando ascoltate tutte queste cose ora, chiedete che cosa sia tutto ciò. Tutto ciò è la paraphernalia del                                   
cammino della devozione. All'età dell'oro, non esisterà nessuna di queste cose. La devozione dura per                             
mezzo ciclo. La conoscenza non dura per mezzo ciclo. Solo la ricompensa della conoscenza dura per                               
mezzo ciclo. Voi ricevete un'eredità per 21 nascite attraverso la conoscenza, come ricevete l'eredità                           
della devozione. La devozione all'inizio era satopradhan e poi attraversa gli stati sato, rajo e tamo.                               



Anche quello è come un'eredità che ricevete dal Padre. Perciò prima di tutto, siete satopradhan e poi                                 
attraversate gli stati sato, rajo e tamo. L'eredità della conoscenza è anch'essa satopradhan, sato, rajo e                               
tamo. Queste cose devono essere capite. Prima di tutto voi anime dovete comprendere che siete i figli                                 
del Padre più amato. Il Padre è entrato in questo corpo. Come potrebbe parlare il murli senza un corpo?                                     
Il mondo incorporeo è il mondo del silenzio. Poi c'è il ‘movie’ (movimento - regione sottile) e questo è                                     
il ‘talkie’ (mondo della parola). Ci sono i tre mondi. Ogni cosa che ascoltate è nuova. Nessun altro al                                     
mondo può sapere questo. Voi anime sapete che venite dal mondo del silenzio. Quel luogo viene                               
chiamato Brahmand, perché siamo residenti di quel luogo. Le anime che risiedono là hanno la forma di                                 
uovo. Ma non sono così. Se dite che Egli è una stella, come potrebbe essere adorata una stella? Come                                     
potreste porre su di essa frutta, fiori o latte? Il nome Shiva va bene. Non è che siccome Egli è il Padre,                                           
sia grande e noi anime siamo piccole. Supremo significa l'Anima che risiede nella dimora suprema ed è                                 
il più amato. Voi sapete che ora dovete seguire le shrimat del Padre. Baba, il più dolce tra i dolci, viene                                         
e ci rende i più dolci. Quando un'anima diventa dolce, riceverà un corpo dolce. Il Padre dice: Ricordate                                   
semplicemente il Seme e l'albero. Il Padre, il Seme è al di sopra. È il Seme dell'albero. Questa è la base.                                         
Gli altri rami e rametti emergeranno da questo. Questo non si trova nell'intelletto di nessuno nell'intero                               
mondo. Baba dice: Amati figli, il Padre incorporeo sta parlando attraverso questo corpo. Voi ascoltate                             
con queste orecchie. È l'anima che assimila. Quando sorge il Sole della Conoscenza, l'oscurità                           
dell'ignoranza viene dispersa. C'è la notte oscura. Gli esseri umani pensano che diventerà ancora più                             
buia. Ma questa è l'oscurità estrema. Gli esseri umani non sanno questo. Voi ora conoscete il Creatore e                                   
l'inizio, la metà e la fine della creazione. Ma i sannyasi dicono che sia infinito. Dio, i Tuoi mezzi le Tue                                         
vie sono unici! Voi capite che Dio stesso viene e concede la liberazione e la salvezza. Sapete che                                   
diventerete Narayan da un uomo ordinario e Lakshmi da una donna ordinaria seguendo shrimat.                           
L'ebbrezza è così grande! C'è una meta e obiettivo. Potete diventare un avvocato, ma lo diventerete in                                 
graduatoria. Per questo dovete seguire la madre e padre. Voi sapete che la madre e il padre si                                   
impegnano e reclamano il numero uno, perciò anche voi dovreste impegnarvi. Anche voi diventate                           
altrettanto dolci. I figli conquistano il trono dei loro genitori. Quando i figli crescono e diventano adulti,                                 
i genitori scendono. È come se conquistaste il trono dei vostri 

genitori. Voi figli dovete diventare molto amorevoli e molto dolci. Dovrebbero emergere solamente                         
gioielli dalle vostre labbra. Voi siete rup e basant. Si sono seduti e hanno creato una storia. Questi sono                                     
i gioielli della conoscenza. Baba conosce molto bene gli affari della gioielleria. Gli affari della                             
gioielleria vengono considerati i più elevati di tutti. Questi sono gioielli della conoscenza. Viene                           
assimilato ogni gioiello. Attraverso di essi, diventate multimilionari innumerevoli volte. I vostri palazzi                         
verranno costruiti con mattoni d'oro incastonati di diamanti e gioielli. Rimarrete molto felici là.                           
Diventerete sempre sani e sempre ricchi. È come se Baba vi stesse dando una benedizione. Più                               
diventate dolci, più il Padre sarà felice. In una scuola, gli insegnanti conoscono gli studenti. Quello è il                                   
Padre, l'Insegnante e il Satguru illimitato. Voi figli ora state sedendo di fronte a Baba così come al                                   
murli che emerge. Ma Baba non permette alle anime che hanno la conoscenza di rimanere qua. Dice:                                 
Andate fuori e servite per cambiare gli esseri umani in deità. Rendete liberi da infermità quelli che sono                                   
diventati i più amari e ammalati. La vita media ora è di 40 o 45 anni. La vita di un’anima yogi è molto                                             
lunga. Krishna viene chiamato grande anima, Yogeshwar. Quando c'era il suo regno, la vita media era                               
di 150 anni. Ora la gente è diventata inferma. C'è un conto, ma la gente non lo sa. Il recipiente                                       
dell'intelletto, che era d'oro, ha raggiunto questa condizione perché si è colmato di veleno. Baba ora sta                                 
versando in esso il nettare della conoscenza e lo sta rendendo dorato. Achcha. 



Ai dolcissimi figli, amati, a lungo perduti e ora ritrovati, amore, ricordo e buongiorno dalla Madre, il                                 
Padre, BapDada. Il Padre spirituale dice namaste ai figli spirituali. 

Essenza per la dharna: 

 
● Diventate i più dolci, come il Padre. Fate in modo che non emergano mai parole amare dalle                                 

vostre labbra. Parlate sempre dolcemente. 
● Comprendete il valore dei gioielli inestimabili della conoscenza che ci da il Padre e assimilateli                             

molto bene. 

 
Benedizione:  Possiate concedere una visione della vostra vita beata con il vostro equilibrio e diventare                           

degno di ricevere le benedizioni di ciascuno. 
L’equilibrio è la più grande arte. Quando avete un equilibrio tra ricordo e servizio,                           
continuerete a ricevere le benedizioni del Padre. Con un equilibrio in ogni aspetto,                         
diventerete facilmente numero uno. E’ il vostro equilibrio che concederà a molte anime                         
una visione della vostra vita beata. Mentre mantenete un equilibrio nella vostra                       
consapevolezza per tutto il tempo, continuate a sperimentare tutti i raggiungimenti e voi                         
stessi continuerete ad avanzare e permetterete anche a tutte le anime di avanzare. 

Slogan:  Un mahavir è uno che rende tutte le difficoltà facili e rende le montagne in un seme di                                   
mostarda (rai) o un batuffolo di cotone (rui). 

*** O M S H A N T I *** 


