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Essenza:  Dolci figli, questo studio è molto economico e facile. La base del vostro rango non è se                                 

siete ricchi o poveri, ma come studiate. Perciò, prestate piena attenzione a studiare. 
Domanda:  Qual è la prima qualifica delle anime colme di conoscenza? 
Risposta:  La loro interazione con tutti è estremamente dolce. Avere amicizia con alcuni e inimicizia                           

con altri non è la qualifica delle anime colme di conoscenza. La shrimat del Padre è: Figli,                                 
diventate estremamente dolci. Praticate: Io, l’anima, sto facendo funzionare questo corpo.                     
Ora devo tornare a casa. 

Canzone:  Tu sei l’Oceano di Amore. Siamo assetati anche di una sola goccia. 
 

Om shanti. Di chi hanno sentito la lode i figli? Quella dell’Incorporeo, il Padre illimitato. Egli è                                 
l’Oceano di Conoscenza, il Più Alto nell’Alto. Egli solo è chiamato il Padre più alto nell’alto. E’                                 
chiamato anche l’Insegnante Supremo, cioè, l’Oceano di Conoscenza. Ora capite che questa è la lode di                               
nostro Padre. Attraverso di Lui, anche lo stato di noi figli deve diventare come il Suo. Egli è il più                                       
grande di tutti i padri. Non è un saggio o un santone. Quell’Uno è il Padre illimitato, il Padre Supremo                                       
incorporeo, l’Anima Suprema. E’ negli intelletti di voi figli che quell’Uno è la nostra illimitata Madre,                               
Padre, Marito etc. E’ tutto per noi ma, comunque, quell’ebbrezza non rimane tutto il tempo; i figli                                 
ripetutamente lo dimenticano. Quell’Uno è il Padre più elevato di tutti e il Padre più dolce di tutti che                                     
tutti hanno ricordato per metà ciclo. Essi non ricordano Lakshmi e Narayan così tanto. Il Dio dei devoti                                   
è solo l’Incorporeo. Tutti ricordano solo quell’Uno. Sebbene alcuni credano in Lakshmi e Narayan o                             
Ganesh etc., direbbero ancora le parole “O Dio!” Le parole “O Anima Suprema” certamente emergono                             
dalle labbra di tutti. Le anime Lo ricordano. I devoti fisici ricordano le cose fisiche. Nonostante quello,                                 
le anime sono così fedeli a loro Padre che certamente Lo ricordano. Nella loro sofferenza, il suono                                 
rapidamente emerge: Oh Anima Suprema! Certamente capiscono che Dio è incorporeo ma non                         
conoscono l’importanza di quello. Ora che Egli è venuto personalmente davanti a voi, siete venuti a                               
conoscere l’importanza. Egli è il Creatore del paradiso. Ci sta insegnando personalmente. Questo è                           
l’unico studio. Ci sono molti diversi tipi di studio delle cose fisiche. Se la mente di qualcuno non è                                     
orientata a studiare, egli lascerebbe quello studio. Non c’è questione di soldi etc. in questo studio.                               
Anche quel Governo dà educazione gratis ai poveri. Qui, questo studio è comunque gratis; non ci sono                                 
pagamenti etc. Il Padre è chiamato il Signore dei Poveri. Solo i poveri studiano qui. Questo è uno studio                                     
molto facile ed economico. Gli esseri umani assicurano se stessi. Qui, anche voi assicurate tutto. Dite:                               
Baba, Tu Stesso ci dai il ritorno per 21 nascite in paradiso. Sul cammino della devozione, non dicono:                                   
O Padre Supremo, Anima Suprema, dacci un’eredità per 21 nascite. Ora sapete che state assicurando                             
voi stessi direttamente. Quest’uno dice sempre che è Dio che dà il frutto. Dio dà a tutti. Sia che sia a un                                           
saggio o santone o a qualcuno con poteri occulti, è Dio che dà a tutti. L’anima dice: E’ Dio che dà a                                           
tutti. Quando qualcuno dona o compie carità, è ancora Dio che ne dà il frutto. Non c’è spesa in questo                                       
studio. Baba ha spiegato che anche i poveri assicurano quel tanto. Una persona ricca può avere                               
assicurazione per centomila e riceverebbe il ritorno di centomila. Quando una persona povera assicura                           
una rupia, e una persona ricca assicura 5000, il ritorno di entrambi è uguale. E’ molto facile per i                                     
poveri; non ci sono tasse etc. Poveri e ricchi –entrambi hanno un diritto a ricevere l’eredità dal Padre.                                   
Tutto dipende da come studiate. Quando i poveri studiano bene, il loro rango diventa anche più elevato                                 
di quello dei ricchi. Questo studio è un guadagno. E’ molto economico e molto facile. Semplicemente                               



dovete conoscere l’inizio, la metà e la fine dell’albero del mondo umano. Nessun essere umano lo                               
conosce. Nessuno può essere trikaldarshi. Tutti dicono che Dio è infinito. Credono che l’Anima                           
Suprema sia il Seme dell’albero del mondo umano. Questo è un albero invertito. Comunque, essi                             
dicono che non lo sanno accuratamente. Sarebbe solo il Padre che è colmo di conoscenza che vi dice a                                     
proposito di ciò accuratamente. Tutto dipende da come voi figli studiate. Ora sapete questo, in                             
graduatoria, in accordo allo sforzo che fate. Voi siete signori oceani di conoscenza. Non tutti possono                               
essere lo stesso. Alcuni sono grandi fiumi e altri fiumi piccoli. Tutti voi studiate in accordo ai vostri                                   
propri sforzi. Voi figli sapete che quello è il nostro Padre illimitato. Dovete appartenere a Lui e seguire                                   
la Sua shrimat. Per alcuni, si dice: Quella povera persona è sotto l’influenza di qualcun altro. Essi sono                                   
influenzati da Maya e seguono dettami sbagliati. Shrimat sono le versioni di Dio attraverso cui                             
diventate i più elevati di tutte le deità. Quando prima avete fede, poi potete incontrare Shiv Baba. Baba                                   
può capire quando qualcuno non ha fede accurata. Essi capiscono che il Padre delle anime è l’Uno, ma                                   
è molto difficile per loro avere la fede che Egli è entrato in quest’uno e ci sta dando l’eredità. Quando                                       
questo rimane nei loro intelletti e lo mettono per iscritto, potete portare quello scritto a Baba. Essi                                 
capirebbero che è giusto 
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e che ciò che prima hanno compreso per così tanto tempo era sbagliato. Dio non è onnipresente. Egli è                                     
il Padre illimitato. Bharat veramente riceve l’eredità ogni ciclo all’età di confluenza dal Padre illimitato.                             
L’ha ricevuta all’età di confluenza a questo stesso tempo e la sta ricevendo di nuovo ora. Ad essi                                   
dovrebbe essere fatto scrivere questo: Veramente il Padre viene solo all’età di confluenza. Egli viene e                               
crea il paradiso attraverso i BKs. Quando mettono questo per iscritto, sarete in grado di spiegare da chi                                   
sono venuti e per prendere cosa sono venuti. La forma di Dio è incorporea. Poiché non conoscono la                                   
forma di Dio, dicono che è l’elemento brahm. E’ stato spiegato a voi figli che Egli è un punto. Non                                       
rimarrebbe nell’intelletto di nessun altro che Dio è un punto. Essi dicono di un’anima che una stella                                 
brilla nel centro della fronte. E’ una cosa minuscola. Quindi dovete pensare a proposito di chi è l’attore.                                   
Un tale piccolo punto ha una tale grande parte imperitura registrata dentro Sé. Quando qualcuno va in                                 
profondità di queste cose, dovete spiegargli. Tu, l’anima, dici: Ho preso 84 nascite. L’intera parte è fusa                                 
nella piccola anima, il punto, e continua ad emergere. Le persone saranno sorprese da queste cose.                               
Nessuno può capire queste cose. Le nostre 84 nascite si stanno ripetendo. Questo drama è predestinato.                               
Le persone diventano meravigliate quando sentono come una parte è fissata in ogni anima. Veramente                             
io, l’anima, dico: Io, l’anima, lascio un corpo e ne prendo un altro. Questa mia parte è fissata e si ripete                                         
in accordo al drama. Coloro che hanno intelletti deboli non possono assimilare queste cose. Dovete                             
ricordare questo: Io prendo 84 nascite e recito la mia parte; adotto un corpo. Quando continuate a                                 
ricordare queste cose, si direbbe che siete pienamente trikaldarshi e che state anche facendo sforzo per                               
rendere gli altri trikaldarshi. Voi figli avete bisogno di coraggio per essere in grado di spiegare questo.                                 
Dovete diventare bastoni per i ciechi e risvegliare tutti dal loro sonno. Svegliatevi, o spose, svegliatevi!                               
Il nuovo mondo ora sta venendo fondato. Il vecchio mondo sarà distrutto. Non avete sentito i nomi di                                   
Trimurti Brahma, Vishnu e Shankar? La fondazione avviene attraverso Brahma. Tutti questi sono                         
Brahma Kumar e Kumaris. Brahma non fa questo da solo. Insieme con Prajapita, certamente ci sono                               
anche i Brahma Kumar e Kumaris. Il Padre di quest’uno che gli insegna sicuramente sarebbe anch’Egli                               
qui. Quest’uno (Brahma) non può essere chiamato l’Oceano di Conoscenza. Essi mostrano Brahma con                           
le scritture nelle sue mani. Tuttavia, è il Padre Supremo, l’Anima Suprema, che entra in lui e vi dice                                     
l’essenza di tutti i Veda e le scritture attraverso di lui. Brahma non vi dice l’essenza di tutte le scritture.                                       
Da dove le imparerebbe? Deve certamente esserci suo Padre e Guru. Prajapita è certamente un essere                               



umano e deve esistere qui. Egli è colui che crea la gente. Non può essere chiamato il Creatore, l’Oceano                                     
di Conoscenza o colmo di conoscenza. Solo il Padre Supremo, l’Anima Suprema, è l’Oceano di                             
Conoscenza. Egli viene e vi insegna attraverso Prajapita Brahma. Questa è chiamata l’urna di                           
conoscenza. Tutto dipende dalla vostra dharna. Se assicurate voi stessi o no, dipende da voi. Baba                               
assicura tutto molto bene. Egli è il Magnate dell’Assicurazione sul cammino della devozione così come                             
sul cammino della conoscenza. Tutte le anime ricordano il Padre sul cammino della devozione e                             
dicono: Baba, vieni e liberaci dalla sofferenza. Il Padre vi dà l’eredità. Vi manda anche alla terra della                                   
pace o alla terra della felicità. Coloro che riceveranno l’eredità di pace reclameranno quella stessa                             
eredità di pace ad ogni ciclo. Ora state facendo sforzo per reclamare la vostra eredità di felicità. Per                                   
quello, dovete studiare e anche insegnare agli altri. Proprio come il Padre è il più dolce di tutti, nello                                     
stesso modo, anche la Sua creazione è la più dolce di tutte. Il paradiso è così dolce! Tutti parlano del                                       
paradiso. Quando qualcuno muore, dicono che è andato in paradiso. Quindi, certamente egli era                           
all’inferno e ora è andato in paradiso. Anche se quell’anima non va là, ancora essi lo dicono. Dovreste                                   
scrivere che certamente era all’inferno. Questo è l’inferno, quindi perché ancora provano a invocare                           
quell’anima qui e a nutrirla con le cose di qui? Essi invocano gli spiriti defunti. Invitare un’anima è                                   
invitare uno spirito defunto. Poi invitate il Padre di tutti gli spiriti defunti. Il Padre di tutte le anime                                     
siede qui e vi insegna. Voi siete un tale esercito incognito, le Shiv Shakti. Shiva è incorporeo. Voi                                   
Shakti siete Suoi figli. E’ ricevuto potere dall’anima. Le persone mostrano il loro potere fisico mentre                               
voi mostrate il vostro potere spirituale. Vostro è il potere dello yoga. Quando voi anime avete yoga,                                 
diventate pure. L’anima sviluppa forza. Tra tutti voi, la spada della conoscenza di Mama è stata la più                                   
affilata. Non è questione di una spada fisica. Un’anima capisce quando ha un potere molto buono per                                 
suonare la conchiglia della conoscenza. “Io posso suonare la conchiglia.” Alcuni dicono: Non sono in                             
grado di suonare la conchiglia. Il Padre dice: Io ho profondo amore per coloro che suonano la                                 
conchiglia della conoscenza. Voi dareste la Mia presentazione con conoscenza, non è così? “Ricordate                           
il Padre illimitato.” Anche questo è dare conoscenza, no? Nel ricordare il Padre, non dovete dire nulla a                                   
parole. Internamente, dovete capire che il Padre vi sta dando la conoscenza. Il Padre dice: Dovete                               
tornare a casa. Ricordate Me e i vostri peccati saranno assolti. 
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Dio parla: Manmanabhav! Quindi, Egli certamente sarebbe incorporeo. Come potrebbe un corporeo                       
dire: Ricordate me? Solo l’Incorporeo dice: O anime, ricordate Me. Io sono vostro Padre. Ricordate Me                               
e i vostri pensieri finali vi guideranno alla vostra destinazione. Krishna non può dire questo perché è un                                   
essere umano. Voi anime dite attraverso i vostri corpi: O anima incarnata, ricorda tuo Padre. Il Padre                                 
dice anche alle anime: Manmanabhav! Voi anime dovete venire da Me. Dovete diventare consci                           
d’anima. Praticate molto bene: Io, l’anima, sono ciò che fa funzionare questo corpo. Ora devo tornare a                                 
casa dal Padre. Il Padre dice: Mentre camminate e vi muovete in giro, o siete seduti o in piedi, ricordate                                       
Me. Coloro che spargono inquietudine stanno distruggendo il loro proprio rango. Dovete diventare                         
molto dolci. C’è anche la canzone: Come è dolce e amorevole Shiva, il Signore Innocente! Anche voi, i                                   
Suoi figli, siete innocenti. Mostrate il cammino numero uno: Ricordate il Padre e diventerete i signori                               
del paradiso. Nessun altro può fare un tale affare con voi. Quindi, dovreste ricordare il Padre molto.                                 
Essi ricordano Colui da cui ricevono così tanta felicità e dicono: O Purificatore, vieni! Le anime sono                                 
diventate impure e, oltre questo, i loro corpi anche sono diventati impuri. Sia le anime che i corpi sono                                     
diventati impuri. Quelle persone dicono che le anime sono immuni dall’effetto dell’azione e non                           
possono diventare impure, ma non è così. Solo l’unico Padre Supremo, l’Anima Suprema, non ha mai                               
la lega mischiata in Sé. Tutti gli altri devono avere la lega mischiata in sé. Ognuno di voi deve andare                                       



attraverso gli stati di sato, rajo e tamo. Dovreste assimilare tutti questi punti e diventare molto dolci.                                 
Non dovrebbe essere che avete inimicizia con alcuni e amicizia con altri. Essere consci del corpo e                                 
prendere servizio personale da qualcuno mentre solamente sedete là è totalmente sbagliato. Achcha. 

Ai dolcissimi figli amati, persi a lungo e ora ritrovati, amore, ricordo e buongiorno dalla Madre, il                                 
Padre, BapDada. Il Padre spirituale dice namaste ai figli spirituali. 

Essenza per la dharna: 

1. Rimuginate la conoscenza, diventate trikaldarshi e rendete gli altri trikaldarshi. Diventate un bastone                           
per i ciechi e risvegliate tutti dal sonno dell’ignoranza. 

2. Assicurate tutto ciò che è vostro per 21 nascite. Insieme a ciò, suonate anche la conchiglia della                                   
conoscenza. 
Benedizione:  Possiate saldare felicemente i vostri conti karmici come un’anima spensierata invece di                       

diventare irritati. 
Quando qualcuno dice qualcosa, non diventate istantaneamente irritati. Prima di tutto,                     
abbiate chiarito o verificato con quale intenzione è stato detto. Se non è stata colpa vostra,                               
allora diventate spensierati. Fate che ci sia nella vostra consapevolezza che tutto con le                           
anime Brahmine deve essere saldato qui. Per essere salvi dalla terra di Dharamraj, i                           
Brahmini diventano strumenti da una parte o dall’altra. Perciò, non vi preoccupate, ma                         
saldate tutto felicemente. Ci sarà solo progresso attraverso questo. 

Slogan:  Mantenere costantemente la consapevolezza “Il Padre è il mio mondo” è avere facile yoga. 

*** O M S H A N T I *** 


