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Essenza:  Dolci figli, non ricordate mai questo corpo fisico (Brahma). Sebbene i vostri occhi vedano                           

quest’uno, dovete ricordare Shiv Baba, l’​Insegnante Supremo​. 
Domanda:  Capendo quale legge, voi figli non potete accettare fiori o ghirlande a questo tempo? 
Risposta:  Voi sapete che solo quelle anime pure i cui corpi sono anch’essi puri sono degne di fiori e                                   

ghirlande. Perciò, in accordo a questa legge, non potete accettare fiori o ghirlande. Baba                           
dice: Anche Io non posso accettare i vostri fiori e le vostre ghirlande perché Io non divento                                 
né degno di adorazione né un adoratore. Io sono il vostro ​Padre e ​Insegnante                           
obbediente​. 

Canzone:  Lascia il Tuo trono nel cielo e scendi sulla terra! 
 

Om shanti. Voi dolcissimi figli, amati, a lungo persi ed ora ritrovati avete sentito la canzone. Questa                                 
canzone finisce l’idea di onnipresenza. Voi ricordate che Bharat ora è diventata molto infelice. Tutte                             
quelle canzoni sono state composte in accordo al ​drama​. La gente del mondo non sa che il Padre è                                     
venuto a purificare gli impuri, cioè, è venuto a ​liberare la gente infelice dalla propria sofferenza. Egli                                 
viene a rimuovere la sofferenza e a donare felicità. Voi figli ora avete ricevuto il riconoscimento e siete                                   
venuti a sapere che lo stesso Padre è venuto. Egli Stesso siede qui e spiega: Io entro in un corpo                                       
ordinario e dico a voi figli i segreti dell’inizio, la metà e la fine del mondo intero. C’è solo un mondo;                                         
esso diventa semplicemente nuovo e vecchio, proprio come un corpo è nuovo nell’infanzia e poi                             
diventa vecchio. Voi non dite che ci sono due corpi, un corpo nuovo e un corpo vecchio; c’è solo un                                       
corpo che cambia semplicemente da nuovo a vecchio. Allo stesso modo, c’è solo un mondo e, da                                 
nuovo, ora è diventato vecchio. Tuttavia, nessuno può dirvi quando era nuovo. Il Padre viene e spiega:                                 
Figli, quando il mondo era nuovo, Bharat era nuova; era chiamata l’età dell’oro. Quella stessa Bharat                               
ora è diventata vecchia e questo è chiamato il ​vecchio mondo​. Dal ​nuovo mondo​, è diventato il                                 
vecchio mondo​. Certamente deve diventare nuovo un’altra volta. Alcuni figli hanno avuto visioni del                           
nuovo mondo. Achcha, chi erano i signori di quel nuovo mondo? Devono certamente essere stati                             
Lakshmi e Narayan. Le deità originali eterne erano i signori là. E’ il Padre che sta spiegando a voi figli.                                       
Il Padre dice: Ora ricordate costantemente che il Padre è venuto dalla dimora suprema per istruirvi                               
insegnandovi il Raja Yoga. Tutta la lode appartiene all’Uno solo. Non c’è lode di quest’uno (Brahma).                               
A questo tempo, l’intelletto di tutti è degradato; nessuno capisce proprio niente. E’ per questo che Io                                 
sono venuto e questa canzone è stata composta. Questa canzone finisce il concetto di onnipresenza.                             
Ognuno ha la sua ​parte da recitare. Il Padre dice ripetutamente: Rinunciate alla coscienza di corpo,                               
diventate consci dell’anima e ricordate Shiv Baba. Considerate semplicemente che Shiv Baba sta                         
facendo tutto e che Brahma non è presente. Sebbene i vostri occhi possano vedere la forma di                                 
quest’uno, i vostri intelletti dovrebbero essere attratti da Shiv Baba. Se non fosse per Shiv Baba,                               
quest’anima e questo corpo non sarebbero di nessuna utilità del tutto. Considerate sempre che Shiv                             
Baba è in quest’uno e che vi sta insegnando attraverso di lui. Quest’uno (Brahma) non è il vostro                                   
Insegnante​. Quell’Uno è l’​Insegnante ​Supremo ed è Lui che dovete ricordare. Non ricordate mai                           
questo corpo. Quando connettete i vostri intelletti in yoga con il Padre, l’idea di onnipresenza non                               
rimarrà più. I figli Lo ricordano e Gli chiedono di venire e di insegnare loro conoscenza e yoga un’altra                                     
volta. Nessuno, eccetto il Padre Supremo, l’Anima Suprema, può insegnare il Raja Yoga. E’ negli                             
intelletti di voi figli che il Padre Stesso racconta la conoscenza della Gita. Questa conoscenza poi                               



scompare. Una volta che il regno è stato fondato e che tutti hanno ottenuto salvezza, non è necessaria.                                   
La conoscenza è data per portare le anime dal degrado alla salvezza. Ogni altra cosa appartiene al                                 
cammino della devozione. Cantare, fare tapasya, penitenza e carità ecc., qualsiasi cosa facciano                         
appartiene tutto al cammino della devozione. Nessuno può incontrare Me attraverso quella. Le ali delle                             
anime sono spezzate. Le anime sono diventate come pietre, perciò Io devo venire per cambiarle da                               
pietre e renderle divine. Il Padre dice: Guardate quante persone ci sono! E’ come se il mondo fosse così                                     
pieno di esseri umani quanti semi di mostarda ci sono. Tutti stanno per essere distrutti. Non ci sono così                                     
tanti esseri umani all’età dell’oro. C’è ricchezza di comodità materiali e molte poche persone nel nuovo                               
mondo. Qui, ci sono così tanti esseri umani che non c’è neanche abbastanza cibo da mangiare. La terra                                   
è vecchia e arida; più tardi diventerà nuova ancora. Là, ​tutto è nuovo​. Anche il nome ​Eden​, Paradiso, è                                     
così dolce! E’ il nuovo mondo delle deità. C’è il desiderio di demolire la vecchia casa e di sedere nella                                       
nuova. Ora c’è solo il desiderio di andare nel nuovo mondo del paradiso. Questo vecchio corpo non ha                                   
valore per niente. Shiv Baba non ha un corpo. I figli dicono che vogliono decorarLo con ghirlande.                                 
Tuttavia, se Lo decorate con ghirlande, lo yoga dei vostri intelletti andrà verso quest’uno. Shiv Baba                               
dice: Non ho bisogno di ghirlande. Voi siete quelli che diventano degni di adorazione e quelli che                                 
diventano adoratori. Perciò, voi iniziate ad adorare le vostre immagini. Baba dice: Io non divento degno                               
di adorazione né ho bisogno di avere fiori ecc. Perché dovrei 

indossarli? Perciò, Lui non accetta mai fiori. Voi potete accettare tanti fiori quanti volete quando                             
diventate degni di adorazione. Io sono il ​Padre più obbediente​, l’​Insegnante e il ​Servitore di voi                               
figli. Quando persone importanti o ​regali registrano i loro nomi, scrivono “​Minto​” o “​Curzon​” (vicere                             
Britannici). Non scrivono mai “​Signor Tal dei tali” mentre qui, scrivono “Shri, Shri Lakshmi-Narayan”                           
o Shri Tal dei tali”. Scrivono chiaramente la parola “Shri”. Perciò, il Padre siede qui e spiega a voi figli:                                       
Figli, non ricordate questo corpo. Abbiate la fede che siete anime e ricordate il Padre. In questo vecchio                                   
mondo, sia le anime che i corpi sono impuri. Quando l’oro è di 9 ​carati​, anche i gioielli sono di 9                                         
carati​. La lega si mescola nell’oro. Perciò, non considerate le anime immune dall’effetto dell’azione.                           
Solo voi avete questa conoscenza. Ottenete la vostra ricompensa all’età dell’oro per 21 nascite, e quindi                               
quanto sforzo dovreste fare! Tuttavia, voi figli dimenticate ripetutamente che Shiv Baba vi sta dando                             
questi insegnamenti attraverso Brahma. Anche l’anima di Brahma Lo ricorda. Tutti i devoti ricordano                           
l’unico Dio. Tuttavia, poiché sono diventati tamopradhan, hanno dimenticato il Padre e iniziato ad                           
adorare pietre, sassi e ogni altra cosa. Noi capiamo che qualsiasi cosa ha luogo è ​girata nel ​drama​.                                   
Una volta che la ​registrazione di un ​drama ha avuto luogo – per esempio, un uccello o qualcosa che                                     
sorvola – quello è ciò che si ripeterà in quella particolare scena. Se una farfalla vola mentre la ​ripresa                                     
sta avendo luogo, anche quello continuerà a ​ripetersi​. Perciò, anche questo ​drama continua a ​ripetersi                             
secondo dopo ​secondo​; continua ad essere ​girato​. Questo ​drama è già scritto e predestinato e voi                               
siete gli ​attori​. Voi guardate l’intero ​drama come ​osservatori​. Ogni ​secondo ​passa in accordo al                             
drama​. Se si muove una foglia, quello accade in accordo al ​drama​. Non è che ogni foglia si muova in                                       
accordo agli ordini di Dio. Tutto ciò è fissato in accordo al ​drama​. Questo deve essere spiegato molto                                   
chiaramente. Il Padre viene, insegna il Raja Yoga e dà la ​conoscenza del ​drama​. Le immagini che                                 
sono state fatte sono molto buone. Persino la lancetta (dell’orologio) è mostrata anche all’età di                             
confluenza. E’ la confluenza della fine dell’età del ferro e l’inizio dell’età dell’oro. Ora ci sono molte                                 
religioni nel vecchio mondo. Non esisteranno nel nuovo mondo. Voi figli dovreste sempre considerare                           
che è il Padre che vi sta insegnando. Siamo ​studenti ​di Dio​. Dio parla: Vi rendo re dei re. Anche i re                                           
adorano Lakshmi e Narayan. Io sono anche l’Uno che li rende degni di adorazione. Coloro che sono                                 
degni di adorazione ora sono diventati adoratori. Voi figli ora capite che eravamo quelli che erano degni                                 



di adorazione e che siamo quelli che più tardi diventano adoratori. Baba non diventa così. In accordo                                 
alla legge, non potete accettare fiori o ghirlande ecc. Solo quelle anime pure i cui corpi sono anch’essi                                   
puri hanno il diritto di accettare fiori. Là, in paradiso, ci sono solo fiori fragranti. I fiori sono là perché                                       
voi riceviate la loro fragranza. I fiori sono usati anche per fare ghirlande. Il Padre dice: Voi figli ora                                     
state diventando la ghirlanda attorno al collo di Vishnu. Dovete sedere sul trono in graduatoria. In                               
qualsiasi misura abbiate fatto sforzo nel ciclo precedente, nello stesso modo lo state facendo ora in                               
accordo e continuerete a fare così, sebbene anche quello sia in graduatoria. L’intelletto dice che un tale                                 
figlio è molto ​servizievole​. Proprio come in un negozio, qualcuno è il proprietario, qualcun altro                             
diventa il suo partner e un altro diventa il ​manager​, così qui è la stessa cosa. Voi figli dovete ottenere                                       
vittoria sulla madre e il padre. Voi siete stupefatti di come potete superare la madre e il padre. Il Padre                                       
si impegna e rende i figli degni di reclamare il trono. E’ per questo che egli dice che vincete il suo                                         
trono. Voi ottenete vittoria su ogni altro, non è così? Fate così tanto sforzo che diventate Narayan da un                                     
uomo ordinario. C’è solo uno ​scopo e un ​obbiettivo​. Si dice che un ​regno sta venendo fondato ma, in                                     
quello, c’è una ​varietà di ranghi. Fate pieno sforzo per conquistare Maya. Abbiate cura dei vostri figli                                 
ecc. con molto amore ma come ​fiduci ​ari​. Sul cammino della devozione, dicevate: Dio, Ogni cosa ci è                                   
stata data da Te! Se Lui reclama la Sua proprietà, non c’è ragione di piangere per quello. Tuttavia,                                   
questo è il mondo delle lacrime. Gli esseri umani che raccontano storie raccontano anche una storia del                                 
re che conquistò l’attaccamento. Là, nessuno ​sente dolore; lasciano i loro corpi e ne prendono altri. Là                                 
non c’è mai nessuna malattia. I corpi rimangono ​sempre in salute e liberi dalla malattia. Alcuni figli                                 
hanno avuto visioni di ogni cosa: di come là abbia luogo il matrimonio ecc., di che tipo di abiti                                     
indossino e che usanze e sistemi abbiano. Quella ​parte ora è passata. A quel tempo, non avevate così                                   
tanta conoscenza. Ora, giorno dopo giorno, voi figli state ricevendo molto potere con la massima forza.                               
Anche questa ​parte è fissata nel ​drama​. E’ una ​meraviglia che anche l’Anima Suprema abbia una                               
parte così enorme. Egli Stesso siede qui e spiega: Sebbene Io scenda solo una volta ad ogni ciclo, siedo                                     
in Brahmand e faccio molto lavoro. Io vengo solo una volta in un ciclo. Ci sono molti adoratori                                   
dell’Uno incorporeo, ma hanno perso la conoscenza di come l’incorporeo Padre Supremo, l’Anima                         
Suprema, venga e insegni. Poiché hanno messo il nome di Shri Krishna nella Gita, il loro amore per                                   
l’Uno incorporeo si è rotto. E’ stata l’Anima Suprema che ha insegnato il facile Raja Yoga e lo ha                                     
mostrato al 

mondo. Il mondo continua a cambiare; anche le età continuano a cambiare. Ora siete venuti a                               
comprendere il ciclo di questo ​drama​. Gli esseri umani non sanno niente di niente; non conoscono                               
neanche le deità dell’età dell’oro. Rimangono solo i simboli delle deità. Il Padre spiega: Considerate                             
sempre che voi stessi appartenete a Shiv Baba e che Shiv Baba vi sta insegnando. Quando realizzate                                 
che Shiv Baba vi sta dando insegnamenti attraverso questo corpo di Brahma, sperimenterete molto                           
piacere nel ricordare Shiv Baba. Chi altro potrebbe essere chiamato ​Dio​, il ​Padre​? Egli è il ​Padre​,                                 
come anche l’​Insegnante​. Tuttavia, non è possibile per quel ​padre essere un guru. Un ​padre può                               
essere anche un ​insegnante ma non potrebbe mai essere chiamato un guru. Il ​padre di quest’uno (di                                 
Brahma Baba) era un ​insegnante ed insegnava. Anche io studiavo. Quello è un ​padre e un ​insegnante                                 
limitato. Quest’Uno è il ​Padre e l’​Insegnante illimitato. Anche se vi considerate uno ​studente di Dio​,                               
anche quella è una grande fortuna. ​Dio​, il ​Padre​, vi sta insegnando. Lui è così ​chiaro​! E’ un Padre così                                       
dolce! Le cose dolci sono sempre ricordate. Un amante ed un amato hanno amore l’uno per l’altro. Il                                   
loro amore non è impuro; semplicemente continuano a guardarsi l’un l’altro, è tutto. Tuttavia, il vostro                               
amore è amore dell’anima per l’Anima Suprema. L’anima dice: Baba è un tale Oceano di Conoscenza e                                 
Amore che viene in questo mondo impuro ed entra in questo corpo impuro e ci rende così elevati! C’è                                     



anche una canzone che dice “ Non ci è voluto tanto a Dio per cambiare gli esseri umani in deità”. Voi                                         
andate in paradiso in un ​secondo​. Diventate deità da esseri umani in un ​secondo​. Questo è lo ​scopo e                                     
l’​obbiettivo per il quale dovete studiare. Guru Nanak ha detto: Dio lava tutti gli abiti impuri. Il Suo                                   
sapone è Lux (laksh – scopo). Baba dice: Io sono un così grande Lavandaio. Io rendo i vostri abiti                                     
(anima e corpo) completamente puliti. Avete mai visto un tale Lavandaio? Io rendo le anime che sono                                 
diventate totalmente sporche così pulite con il potere dello yoga. Perciò, non ricordate mai quest’uno                             
(Dada). Questo intero compito è di Shiv Baba. Perciò, Ricordate Lui. Egli è più dolce di questo                                 
Brahma. Lui dice a voi anime: Sebbene i vostri occhi vedano il carro di questo Brahma, dovete                                 
ricordare Shiv Baba. Shiv Baba attraverso quest’uno vi sta rendendo diamanti di valore da conchiglie.                             
Achcha. 

Ai dolcissimi figli, amati, a lungo persi ed ora ritrovati, amore, ricordo e ​buon giorno dalla Madre, il                                   
Padre, BapDada. Il Padre spirituale dice namaste ai figli spirituali. 

Essenza per la dharna: 

1. Rimanete costantemente consapevoli che siete ​studenti di Dio e che Dio, l’​Insegnante​, vi sta                             
insegnando. Mentre vivete a casa, diventate un completo ​fiduciario​. 

2. Non accettate mai fiori o ghirlande a questo tempo. Per diventare la ghirlanda attorno al collo di                                   
Vishnu, impegnatevi ad ottenere vittoria su Maya. 
Benedizione:  Possiate morire in vita e con la consapevolezza della vostra vita alokik, trasformare la                           

vostra attitudine, consapevolezza e visione. 
La vita Bramina si dice che sia una vita alokik e alokik significa non di questo mondo. 
Lasciate che ci sia trasformazione in tutto - nella vostra visione, consapevolezza e                         
attitudine. 
Lasciate che ci sia sempre l’attitudine di fratellanza o di fratello e sorella. 
Lasciate che ci sia l’attitudine che tutti voi appartenete all’unica famiglia e vedete l’anima,                           
non il corpo. Allora si direbbe che siete morti in vita. Quando avete ricevuto una vita così                                 
elevata, non potete ricordare la vostra vita passata. 

Slogan:  State costantemente in un ​sentimento puro e nessuna ​influenza di ​sentimenti impuri verrà                         
vicino a voi. 

*** O M S H A N T I *** 


