
 
14-05-2018  Murli del Mattino  Om Shanti  BapDada  Madhuban 
 
Essenza:  Dolci figli, per sperimentare vera pace, diventate distaccati dal vostro corpo. Suonate                       

l’harmonium del vostro corpo ogni volta che volete e diventate distaccati quando volete. 
Domanda:  Qual è la meraviglia dell’amore di Shiv Baba, l’Oceano di Amore? 
Risposta:  Shiv Baba, l’Oceano di Amore, dà a voi figli gli insegnamenti con amore e vi rende                               

estremamente dolci e amorevoli, come Lui. La meraviglia del Suo amore è che diventate                           
degni di adorazione come Lakshmi e Narayan. Anche oggi le persone di accalcano intorno                           
a loro per avere un loro sguardo (dei loro idoli). Il Padre è venuto per cambiare voi figli da                                     
esseri umani in deità, da adoratori in coloro che sono degni di adorazione. 

Canzone:  Tu sei l’Oceano di Amore. Abbiamo sete anche di una sola goccia! 
 

Om shanti. A questo tempo, voi figli tutti avete ricevuto un terzo occhio della conoscenza, cioè,                               
l’occhio dell’anima si è aperto. Quello è chiamato trinetri. E’ chiamata anche la storia del terzo occhio.                                 
Di fatto, c’è solamente l’unico nome ‘Raja Yoga’ per ottenere il regno. Avere yoga con Colui che vi                                   
rende in grado di ottenere il regno e avere yoga con il regno è riferito come “Manmanabhav” e                                   
“Madhyajibhav.” Ricordate Me e la vostra forma originale. Il Padre non ha parlato la Gita in Sanscrito.                                 
Voi figli sapete cosa spiega il Padre e cosa è scritto nelle scritture. Il Padre certamente è l’Oceano di                                     
Amore ed ecco perché il Più Amorevole di tutti è ricordato. Il Padre sa anche che deve andare e rendere                                       
i figli costantemente felici. Questo Dada era molto felice. Non aveva nessuna sofferenza ma non sapeva                               
quale felicità il Padre verrebbe a dare. Ora state diventando esperti. Il Padre viene e vi rende                                 
costantemente felici e pacifici. C’è felicità attraverso la ricchezza. Il Padre viene e vi dà l’eredità.                               
Alcuni che sono ricchi danno ai loro figli un’eredità e li rendono felici ma non possono dare pace. Tutti                                     
vogliono la pace. Anche i sannyasi dicono: Voglio la pace della mente. La mente e l’intelletto sono                                 
nell’anima. Quindi, chiedono: Come può esserci pace della mente? Baba ha spiegato: Chiedete loro chi                             
ha reso inquiete le anime. Essi dicono che le anime sono aldilà di felicità e sofferenza e che sono abhgta                                       
(aldilà dell’effetto dell’esperienza) e asochta (aldilà di avere pensieri). Non sanno che la mente e                             
l’intelletto sono organi dell’anima. Il Padre spiega: E’ Maya che vi rende inquieti. La religione originale                               
delle anime è la pace. Tuttavia, questi sono organi, ma per quanto tempo rimarreste seduti in pace? I                                   
sannyasi hanno hatha yoga. Vanno in un buco nel terreno. Il Padre siede qui e vi dà la conoscenza in un                                         
modo facile. Questo è karma yoga. Di fatto, prendete pace anche di notte. Achcha. E’ nelle mie mani se                                     
usate questi organi o non li usate. Non sto suonando questo strumenti (harmonium). Consideratevi                           
distaccati. Non c’è nemmeno bisogno di far brillare i vostri occhi. L’anima continua a vedere attraverso                               
questi occhi. L’anima ha ricevuto occhi per vedere. Tuttavia, Io non uso la mia lingua per nulla.                                 
Solamente siedo qui, ma non c’è beneficio solamente a sedere pigramente. C’è beneficio nel ricordare il                               
Padre. Finché non avete yoga con l’Autorità Onnipotente, non può esserci nessun beneficio. Lo yoga è                               
chiamato fuoco. Questo è chiamato anche un campo di battaglia; è il campo di battaglia per conquistare                                 
Maya. La vostra durata di vita aumenterà con lo yoga. Anche i vostri peccati sono assolti. C’è anche                                   
grande felicità. Ricordando Baba allora andrete da Baba. E’ tutto nel drama ma il Padre vi spiega tutto.                                   
Continuate a ricordare il Padre ma, oltre quello, dovete anche fare servizio perché non siete hatha yogi.                                 
Avete ricevuto organi per fare lavoro. Voi sapete che le anime sono all’inizio satopradhan. Poi vanno                               
attraverso gli stati di sato, rajo e tamo. Ora tutti dall’inizio (dell’età del ferro) sono tamopradhan.                               
Alcune anime sono buone e quindi i loro nomi sono glorificati ma quelli alla fine hanno meno potere.                                   



All’inizio, un’anima ha più potere. Quindi, il Padre illimitato è l’Oceano di Amore. Vi attira così tanto!                                 
Guardate quanto Lakshmi e Narayan (l’immagine) vi attraggono. Nessuno sa chi li ha resi così dolci.                               
Quelli che erano degni di adorazione sono diventati adoratori. Anche la vostra Mama e Baba non                               
sapevano questo. Ora, sapendo questo, si sono risvegliati: Oho! Noi siamo quelle stesse deità. Dio siede                               
qui e vi risveglia. Vi mostra il metodo con cui conquistare Maya. Tuttavia, non ci sono altre armi etc.                                     
Le persone non sanno cosa sia Maya; sono completamente insensati. Solo quando diventano quelli con                             
intelletti di pietra il Padre verrebbe e li renderebbe coloro con intelletti divini. Lakshmi e Narayan sono                                 
i più amati. A questo tempo, tutti sono tamopradhan. Poiché non conoscono Dio, continuano a ricordare                               
ciottoli e pietre. Non conoscono nemmeno Brahma, Vishnu o Shankar; i residenti della regione sottile.                             
Lakshmi e Narayan etc. sono detti esseri umani con virtù divine. Krishna aveva virtù divine all’inizio                               
dell’età dell’oro. Tutti amano Krishna molto e lo dondolano in una culla. Se Krishna fosse venuto dopo                                 
all’età del rame, dondolerebbero Rama ma non dondolano mai Rama il quel modo. Voi sapete che                               
un’anima lascia un corpo e corre in un altro corpo. Non prende molto. E’ l’anima che corre veloce; non                                     
prende nemmeno un secondo. Non c’è nulla di più veloce di questo razzo spirituale. Tuttavia, tutte                               
quelle sono cose fisiche. “Tu sei l’Oceano di Amore.” 
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Questa è la lode dell’Uno. Egli certamente ha fatto qualcosa ed ecco perché è lodato. Voi figli ora                                   
sapete che Shiv Baba è molto l’Oceano di Amore. E’ la meraviglia dell’amore di Baba. Egli vi dà                                   
insegnamenti e vi fa diventare come Lakshmi e Narayan. Egli è l’Oceano di Amore in tal misura. Così                                   
tante persone vanno per avere un loro sguardo (degli idoli di Lakshmi e Narayan). Quando le persone                                 
vanno a Shrinathdware per avere uno sguardo, ci sono così tante folle che vengono a volte anche                                 
picchiati. Baba dice: Io rendo voi figli dolci e amorevoli quanto me. Anche voi eravate deità. Si dice:                                   
Hum so, so hum (come ero, così diventerò). Di fatto è: So hum, hum so. Eravamo i figli di Baba, siamo                                         
diventati deità e poi guerrieri. Tuttavia, non è che un’anima sia l’Anima Suprema o che l’Anima                               
Suprema sia l’anima. Noi anime siamo diventate deità degne di adorazione e poi abbiamo preso 84                               
nascite. Eravamo deità e poi siamo diventati due gradi in meno e guerrieri. Poi i nostri gradi                                 
diminuiscono di altri due e diventiamo mercanti. Questa è chiamata realizzazione del sé. Prende un                             
secondo girare questo ciclo. Voi dovreste avere l’ebbrezza che ora siete diventati i figli di Dio. Ecco                                 
perché è ricordato: Se volete sapere a proposito della gioia aldilà dei sensi, chiedete ai gopes e alle gopi                                     
di Gopi Vallabh. Ora ancora una volta siamo venuti ad appartenere a Baba. Poi diventeremo di nuovo                                 
deità. Ieri eravamo nella notte e oggi siamo nel giorno. E’ ricordato: Quando il Satguru dà l’unguento                                 
della conoscenza, il buio dell’ignoranza è dissipato. Noi siamo completamente tamopradhan. Cosa ci                         
sta facendo ora il Padre? Ci sostiene con così grande interesse! Il Padre deve prendere così tanti insulti                                   
ma capisce che anche questo è nel drama. Non è niente di nuovo. Voi certamente dovete fare sforzo su                                     
un campo di battaglia. Non è che ricevereste un regno senza fare sforzo. Gli studenti non direbbero:                                 
Insegnante, benedicimi! Si deve fare sforzo per reclamare un buon numero. Questo è un college Divino.                               
Dio parla: Io rendo voi figli re dei re. Nessun altro può capire il significato di questo. Quindi il Padre                                       
illimitato rende voi figli i signori del mondo. La capitale è Delhi sulle rive del Fiume Jamuna. La                                   
capitale è passata attraverso le mani di molti. Ora Delhi è solamente ciottoli e pietre. Poi sarà fatta                                   
d’oro. Tuttavia, non è che la Dwaraka d’oro è andata giù e poi salita di nuovo. Non c’è altra Lanka                                       
(isola di Ravan). A questo tempo il mondo intero è Lanka. Il regno di Ravan ora sta continuando. Tutte                                     
le spose sono sedute nel cottage della sofferenza. Là, è il cottage libero dalla sofferenza. Qui, c’è molta                                   
sofferenza ad ogni passo. Baba viene e vi rende molto dolci. Egli dice: Dolcissimi figli, non causate mai                                   
sofferenza a nessuno. Solo l’unico Padre è il Donatore di Pace e Felicità. Egli viene e vi dà l’eredità di                                       



pace e felicità e quindi dovete seguire shrimat. Qualsiasi tempo potete prendere ai vostri affari,                             
ricordate il Padre. Avete bisogno del potere della purezza attraverso cui riceverete un corpo libero dalla                               
malattia. L’antico yoga di Bharat è molto lodato. Quando è il tempo, il Padre Stesso viene e vi dà la                                       
conoscenza. Gli esseri umani non possono darla. Molti sannyasi vanno all’estero e dicono che sono                             
venuti a insegnare l’antico yoga di Bharat. Tuttavia, nessuno di loro insegna il Raja Yoga. Anche                               
questo è fissato nel drama. E’ l’antico Raja Yoga di Bharat. Il Padre dice: Io vengo all’età di confluenza                                     
del ciclo. Quelle persone hanno rimosso la parola ‘confluenza’ e hanno detto che Egli viene ad ogni età.                                   
Il Padre spiega: Quando la confluenza delle età dell’oro e dell’argento avviene, c’è una riduzione di due                                 
gradi. All’età del ferro, tutti i gradi sono completamente finiti. Voi andate attraverso questi clan: il clan                                 
delle deità, il clan guerriero… Voi figli capite accuratamente che tutto questo è una recita. La recita di                                   
vittoria e sconfitta è basata su Bharat. Maya vi sconfigge e il Padre viene e vi rende in grado di ottenere                                         
vittoria. Nessuno spiega che è stata Maya che vi ha reso inquieti. Baba dice: Ora avete perso la collana                                     
della pace. Ora vi sto facendo indossare quella stessa collana di pace con cui diventate sempre pacifici.                                 
Questo disco della realizzazione del sé dovrebbe anche girare dentro di voi. Eternamente, suonando la                             
conchiglia, diventate re e regine. Non dovete fare altro. E’ molto facile. Avete ricevuto il                             
riconoscimento del Padre. Il nostro Baba è il Creatore del paradiso. Veramente eravamo i signori del                               
paradiso. Baba, ora io appartengo a Te solo e a nessun altro. Poiché il nome di Krishna è stato messo                                       
nella Gita, dicono: Mio è l’unico Girdhar Gopal e nessun altro. Credono che Krishna sia Dio e che tutti                                     
siano uno. Poiché non conoscono Dio, sono diventati atei. Ora siete diventati credenti perché conoscete                             
il Padre. Quelle persone hanno intelletti non amorevoli al tempo della distruzione. ‘Intelletto non                           
amorevole’ significa che non amano Dio. Il Padre è l’Oceano di Amore, l’Oceano di Pace e l’Oceano di                                   
Felicità. C’è molta Sua lode. Non è che Brahma, Vishnu e Shankar sono tutti un Dio, che anche                                   
Narayan è Dio, che anche Rama è Dio! Da una parte dicono che Dio è aldilà del nome e della forma,                                         
dall’altra, dicono che è nei ciottoli e nelle pietre. Conoscendo il Padre ora voi fate sforzo per reclamare                                   
la vostra piena eredità. Shiv Baba sta facendo costruire tutti questi edifici etc. per voi figli perché voi                                   
figli dovete studiare qui. Quando venite alla fine di un viaggio e vi avvicinate alla vostra casa, capite                                   
che avete quasi raggiunto casa. Perciò, voi figli dovreste essere molto felici. Baba vi intratterrà con                               
visioni perché ci sarà sconvolgimento a quel 
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tempo. Così, a tale tempo, volete rimanere con il Padre. Allora sarà molto facile avere visioni: sedendo                                 
in yoga continuerete ad avere molte, molte visioni. Danzerete in felicità. Tuttavia, tutti gli altri                             
lasceranno i loro corpi e andranno a casa. C’è spargimento di sangue inutile, senza una causa. Nessuno                                 
sta battagliando con voi. Vedrete tutto come osservatori distaccati ma è necessario anche coraggio. I                             
deboli non possono rimanere qui. Più sofferenza ci sarà nel mondo, più felicità Baba vi darà per                                 
intrattenervi. Mentre sedete qui, saranno date molte visioni. Ci sono così tanti figli e quindi il                               
magazzino di tesori di Shiv Baba certamente sarà traboccante. Tutto accade attraverso i figli. Qualcuno                             
può avere sette figli ma, tra essi, alcuni sarebbero ricchi, altri poveri. Rimangono comunque figli.                             
Quell’Uno è il Padre Senior. Questa è un casa illimitata. Quest’uno è la madre e padre e poi Jagadamba                                     
è stata resa lo strumento per occuparsi dei figli. Kumari Mama è colma di forza di gyan e yoga. Anche                                       
Baba rimane in yoga. Il murli viene parlato. Voi non pensate che è solamente Shiv Baba che parla il                                     
murli, non è così? Quest’anima è ignorante? Potete pensare che quest’uno sia ignorante e che Shiv Baba                                 
solo stia parlando il murli. Così allora è buono ricordarLo. Pensate sempre che Shiv Baba viene in                                 
quest’uno e vi insegna. Il Padre dice: ricordando Me, rimarrete costantemente al sicuro. Achcha. 



Ai dolcissimi figli amati, persi a lungo e ora ritrovati, amore, ricordo e buongiorno dalla Madre, il                                 
Padre, BapDada. Il Padre spirituale dice namaste ai figli spirituali. 

Essenza per la dharna: 

1. Con la consapevolezza di ‘hum so, so hum’ continuate a girare il disco della realizzazione del sé e                                     
mantenete ebbrezza spirituale. Diventate estremamente dolci e amorevoli, come il Padre. 

2. Per rimanere costantemente al sicuro, ricordate l’unico Padre solo. Non sedete semplicemente in                           
pace. Ricordate l’Autorità Onnipotente e prendete anche potere da Lui. 
Benedizione:  Possiate essere un benefattore del mondo che trasforma il mondo con i suoi sentimenti puri                             

e potenti. 
Voi figli avete costantemente i buoni auguri nelle vostre menti per dare beneficio agli altri,                             
che tutte le anime diventino felici e colme di tutti i raggiungimenti per tutte le nascite. Il                                 
frutto dei vostri auguri puri e potenti trasforma le anime del mondo. Progredendo, anche la                             
materia sarà trasformata perché, in accordo al drama, voi anime elevate dell’età di                         
confluenza avete ricevuto la benedizione di ricevere il frutto istantaneo. Ecco perché tutte                         
le anime che vengono in relazione e connessione con voi sperimentano il frutto della pace                             
e dell’amore a quel tempo. 

Slogan:  Prendete le vostre decisioni rimanendo stabili nello stato trikaldarshi e avrete successo in                         
ogni azione. 

*** O M S H A N T I *** 


