20-10-2018 Murli del Mattino Om Shanti BapDada Madhuban

Essenza: Dolci figli, abbiate una tale pratica dello stare nel ricordo, che alla fine non ricordate
nessuno tranne il Padre.

Domanda:  Seguendo quale shrimat voi figli potete diventare fortunati?

Risposta:  La shrimat del Padre ¢&: Figli, diventate conquistatori del sonno. Il tempo del primo mattino
¢ ottimo. Svegliatevi a quel tempo e ricordate Me, vostro Padre, e diventerete molto
fortunati. Se non vi svegliate presto al mattino allora, rimanendo addormentati, perdete.
Semplicemente dormire e mangiare significa perdere. Quindi, infondete l'abitudine di
svegliarvi presto al mattino.

Canzone:  Avete sprecato la notte dormendo e il giorno mangiando.

Om Shanti. Questa storia ¢ per voi figli. Il Padre dice: Figli, mangiare e dormire non ¢ veramente una
vita. Dal momento che voi figli avete continuato a ricevere il dono di questi imperituri gioielli di
conoscenza, 1 vostri grembiuli si stanno riempiendo. Dormire € mangiare, quindi, signific rimetterci.
Sul cammino di devozione e anche sul cammino della conoscenza c'¢ grande lode verso I'alzarsi presto
al mattino perché c'¢ tantissima pace alle prime ore del giorno: tutte le anime si trovano nella loro
religione originaria. Diventano senza corpo e si riposano. A quell'ora potete avere tantissimo ricordo.
Durante il giorno c'¢ tantissimo caos di Maya. Solamente guell'ora va bene. Adesso da conchiglie
stiamo diventando come diamanti. Il Padre dice ai figli: Voi siete i Miei figli ed lo sono vostro Figlio.
Come il Padre diventa il Figlio, € qualcosa da comprendere. Il Padre da l'eredita ai Suoi figli. In effetti
sono comunque 1'Uomo d'affari. I vostri corpi e menti che valgono come conchiglie, non valgono una
cicca. lo prendo tutto quanto avete di vecchio e ve lo restituisco tutto affinché ne abbiate cura come
fiduciari. Nascita dopo nascita avete continuato a cantare: Mi arrenderod a Te. Mi sacrificherd. Mio ¢
I'Uno e nessun altro. Poiché sono tutte spose, ricordano 1'unico Sposo. Dimenticate 1 vostri corpi e tutte
le relazioni corporee e lasciate che ci sia un ricordo del Uno soltanto tale che alla fine non ricordate né
il vostro corpo né qualcun altro. Dovete avere quel tanto di pratica. 1l tempo del primo mattino ¢
ottimo. Questo ¢ il vostro vero pellegrinaggio. Nascita dopo nascita la gente ha continuato ad andare in
pellegrinaggio, ma non hanno raggiunto la liberazione e quindi quelli erano pellegrinaggi falsi. Questo
¢ 1l vero pellegrinaggio per la liberazione e la liberazione in vita. Quando la gente va in pellegrinaggio
ricorda Amarnath, Badrinath. Parlano, specialmente, dei quattro luoghi di pellegrinaggio. A quanti
luoghi di pellegrinaggio siete stati? Quanta devozione avete fatto? L'avete fatta per mezzo ciclo.
Nessuno sa queste cose. Solamente il Padre Stesso viene per liberarvi. Diventa la vostra Guida e vi
porta indietro con Sé. E una Guida tanto meravigliosa. Porta voi figli alle terre della liberazione e
liberazione in vita. Nessun altro puo essere una tale Guida. 1 sannyasi parlano semplicemente della
terra di liberazione. Non sarebbero in grado di usare I'espressione "liberazione in vita". La considerano
una felicita temporanea, come gli escrementi di un corvo. Voi figli sapete che il Padre ¢ Colui che
Rimuove la Sofferenza e Donatore di Felicita. O Madre e Padre, quando diventiamo Tuoi figli tutta la
nostra sofferenza viene rimossa. Diventiamo felici per mezzo ciclo. Questo rimane nei vostri intelletti,
vero? Quando siete coinvolti nei vostri affari etc., perd, lo dimenticate. Non vi svegliate presto al
mattino. Quelli che rimangono addormentati ci rimettono. Sapete di aver davvero ricevuto una nascita
come un diamante. Se non vi svegliate neppure adesso, si capira che non siete fortunati perché non vi
svegliate al mattino presto e ricordate I'amatissimo Padre e Sposo. Lo Sposo divenne separato da voi



per mezzo ciclo e voi avete dimenticato il Padre per l'intero ciclo. Poi, sul cammino di devozione, Lo
avete ricordato nella forma dell'’Amato o del Padre. La sposa ricorda lo Sposo. E chiamato anche il
Padre. Il Padre adesso ¢ personalmente davanti a voi ed allora dovete seguire le Sue shrimat. Se non
seguite shrimat, cadete. Shrimat vuol dire indicazioni di Shiv Baba. Non potete dire: Non sappiamo da
chi riceviamo le indicazioni. Dovreste capire che Egli & anche responsabile delle indicazioni che da
questo qui proprio come, in modo mondano, un padre ¢ responsabile per i suoi figli. "Il figlio mostra
il padre": questo corpo di Brahma mostra il Padre. E un figlio amatissimo. Ci sono molti figli molto
bravi che non sanno di chi seguono le indicazioni o chi dia loro indicazioni. Non ricordano neppure
Baba. Non si svegliano al mattino presto ne

ricordano Baba e cosi i loro peccati non vengono dissolti. Baba vi dice: Faccio cosi tanto sforzo e
comunque la sofferenza del karma continua ancora, perché non ¢ solo questione di quest'unica nascita:
ci sono i conti karmici di tante nascite. Avete ricevuto l'indicazione: quando raccontate a Baba i vostri
peccati di questa sola nascita, la meta puo essere tagliata via. Il Padre dice: Io so e Dharamraj sa che
avete commesso molti peccati. Dharamraj ha continuato a dare la punizione della prigione di un ventre.
Adesso state facendo sforzi ed avete dissolti 1 vostri peccati e cosi riceverete il palazzo di un ventre. La
non esiste Maya che fara commettere alle persone peccati, per i quali dovranno esperire punizione. Per
mezzo ciclo c'e il regno Divino e per mezzo ciclo c'¢ il regno di Ravan. Anche 1'esempio del serpente
viene da qui. I sannyasi vi hanno copiato. In modo simile Baba vi da 1'esempio della falena ronzante.
Proprio come una falena ronzante porta insetti nella sua casa, cosi voi portate qui quelli impuri. Poi li
trasformate da shudras in brahmini. Il vostro nome ¢ brahmini (insegnante Brahmino). Questo esempio
del brahmari (falena ronzante) ¢ ottimo. In molti vengono qui in modo pratico, ma alcuni rimangono
deboli ed altri si deteriorano: alcuni sono finiti. Maya porta grandi tempeste. In realta ciascuno di voi ¢
Hanuman. Non importa quante tempeste porti Maya, non dimenticheremo mai Baba o il paradiso. Baba
ripetutamente vi dice di rimanere cauti. La gente va incespicando nei pellegrinaggi. Qui voi non andate
da nessun'altra parte. Dovete semplicemente continuare a ricordare I'unico Padre e la terra di felicita.
Siete davvero coloro che diventano vittoriosi. Questo si chiama il potere dello yoga dell'intelletto e il
potere della conoscenza. Ricordando il Padre ricevete potere e si apre il lucchetto sull'intelletto. Se
l'attivita di qualcuno ¢ illecita il suo intelletto diventa chiuso. Il Padre spiega: Se fate una cosa del
genere poi, in accordo al drama, il vostro intelletto diventera chiuso. Non sarete capaci di dire a
nessuno di non indulgere nel vizio. La vostra coscienza continuera a mordervi dentro: Ho commesso
cosi tanti peccati. Anche sul cammino dell'ignoranza la vostra coscienza rimorde. Quando qualcuno
muore grida d'angoscia. Poi, alla fine, gli appaiono davanti tutti 1 suoi peccati. Non appena 1'anima entra
nella prigione di un ventre, inizia la punizione. Decisamente tutto sara ricordato, alla fine. Quindi il
Padre ora dice: Non dovete gridare d'angoscia. Semplicemente non dovete commettere peccati. Ci sono
i carcerati. Anche voi eravate dei carcerati. Baba adesso vi sta liberando da ogni punizione nella
prigione di un ventre. Dice: Ricordate Me, vostro Padre, e sarete liberati dai peccati e diventerete puri.
Se poi cadete, vi farete male malamente. Innanzitutto c'e¢ I'arroganza impura. Poi ci sono la lussuria e la
rabbia. La lussuria ¢ il maggior nemico. Vi ha continuato a causare sofferenza dall'inizio, attraverso la
meta, fino alla fine. Fate sforzi, per ricevere felicita dall'inizio, attraverso la meta fino alla fine.
Dovreste, quindi, fare sforzo completo. Alcuni dicono di essere incapaci di svegliarsi al mattino presto.
In quel caso, non saranno degni di ottenere un alto rango. Dovranno diventare camerieri o servi. Il
Padre dice a voi figli tutti i segreti. L'intero regno ¢ nei vostri intelletti. Adesso avete capito il drama.
Innanzitutto dovete spiegare questo ciclo. Invitate il Governatore etc. per la cerimonia d'apertura. A
voi figli vengono date indicazioni: Prima che si tenga la cerimonia d'apertura spiegate loro: Bharat



era pura ed ora ¢ diventata corrotta. Le deita degne-di-essere-venerate di Bharat sono diventate esseri
umani, che sono adoratori. Dovete assolutamente spiegarlo a loro cosi che essi stessi dicano che voi
spiegate loro 1 segreti del ciclo del mondo. Quelli che sanno queste cose si dice che siano trikaldarshi.
Se un essere umano non conosce il drama, di quale utilita €? Molte persone dicono che la purezza dei
BK ¢ molto buona. A tutti piace la purezza. I sannyasi sono puri e anche le deita sono pure ed ¢ questa
la ragione per cui le persone chinano la testa davanti a loro. Questo, tuttavia, € un'altra cosa. Solamente
I'Anima Suprema puo essere il Purificatore: non ci puo essere un guru umano che rende puri gli impuri.
Dovreste spiegare: Per favore, abbiate pieta di voi stessi e comprendete questo argomento, cosi che il
vostro rango diverra molto alto. Spiegate loro come le persone di Bharat siano diventate adoratrici,
dall'essere degne di venerazione e come le deita, la gente di Bharat, prendono 84 nascite. Dovete
decisamente spiegar loro queste cose. Tremila anni prima di Cristo, la gente di Bharat erano deita.
Quello si chiamava paradiso, la terra di felicita. Il paradiso, ora, ¢ diventato inferno. Se vi sedete e
glielo spiegate, sarete lodati tantissimo. Dovreste anche fare una festa per i giornalisti. Poi

dipende tutto da loro, se metteranno fuoco o acqua su tutto quello che avete fatto. Voi figli sapete che
deve accadere la guerra. Scorreranno fiumi di sangue, in Bharat. Quando ci fu la partizione, in cosi tanti
divennero senza casa. I Governi divennero completamente separati. Anche questo ¢ fissato nel drama.
Lottano tra di loro e causano frizioni. All'inizio l'Industan e il Pakistan non erano separati. Devono
scorrere fiumi di sangue in Bharat, perché solo allora la scorreranno fiumi di ghee. Quindi, quale sara la
conseguenza? Solamente pochi sono salvi. Voi Pandava siete in incognito. Quindi, innanzitutto fate le
presentazione al Governatore. Innanzitutto dovete lodare quelli da cui dovete andare. Tuttavia, solo voi
capite il segreto di quanto scritto su di loro. Loro non capiscono che questo regno ¢ come un
miraggio.in accordo al drama,si fanno anche i loro piani. Nel Mahabharata fan vedere che avvenne
I'annientamento. Non accade un grande annientamento. La conoscenza del ciclo del mondo dovrebbe
far eco dentro voi figli, in ogni momento. Innanzitutto dovrebbero comprendere chi ¢ che vi da questi
insegnamenti. Soltanto allora capiranno che anche loro sono davvero 1 figli di Shiva e anche 1 figli di
Prajapita Brahma. Questo ¢ un albero genealogico. Prajapita Brahma ¢ il #ris nonno. Brahma ¢ il piu
anziano nell'albero del mondo umano. Non si chiamerebbe cosi, Shiva. Egli ¢ chiamato solo il Padre. 11
titolo di tris nonno appartiene a Prajapita Brahma. Ci devono essere certamente anche la nonna e i
nipoti. Voi figli dovete spiegare tutto cio. Shiva ¢ il Padre di tutte le anime. Attraverso Brahma crea il
mondo. Sapete quante generazioni ci sono. Dovreste spiegare al Governatore: Tali esibizioni
dovrebbero accadere in ogni angolo e sistemazioni fatte per noi. Non abbiamo neppure cinque metri
quadri di terra eppure dopo diventiamo i signori del mondo. Se lei ci sistema in questo modo, faremo
servizio per rendere Bharat il paradiso. Se vi danno anche solo un piccolo aiuto, tutta la gente iniziera a
dire che persino il Governatore & diventato un Brahma Kumar. Achcha.

Ai dolcissimi figli, amati, a lungo perduti ed ora ritrovati, amore, ricordo e buongiorno, dalla Madre, il
Padre BapDada. Il Padre spirituale dice namaste ai figli spirituali.

Essenza per la dharna:

e Arrendete al Padre i vostri corpo, mente e ricchezza, che valgono conchiglie, e poi prendetevene
cura come fiduciari. Rimuovete da essi il vostro attaccamento.



e Svegliatevi al mattino presto e ricordate il Padre con tantissimo amore. Guadagnate la vittoria su
Maya col potere della conoscenza e il potere del vostro yoga dell'intelletto.

Benedizione: Possa tu essere un'anima elevata che vola costantemente nello stato del volo col ali di zelo

Slogan:

ed entusiasmo.

Insieme allo yoga ed alla conoscenza, lasciate che ci siano lo zelo e 'entusiasmo in ogni
momento di ciascun giorno, in ogni vostra azione. Questa ¢ la base dello stato del volo.
Non importa quale possa essere l'incarico, che sia di pulizie, lavare i piatti o ogni altro
lavoro ordinario, lasciate che anche in essi ci sia un naturale zelo ed entusiasmo.
Un'anima elevata continuera a volare costantemente nello stato del volo con le ali dello
zelo ed entusiasmo. Una tale anima non diventa mai confusa o stanca riguardo a questioni
futili e si ferma.

Quelli che hanno un cuore umile, non si stancano mai e sono sempre luci accese, sono
benefattori del mondo.
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