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Essenza: Dolci figli, per reclamare un rango elevato nel futuro, non abbiate desideri in questo
vecchio mondo ma diventate semplicemente un conquistatore dell’attaccamento. Ricordate
il Padre e rimanete puri.

Domanda:  Quale cammino facile e diretto vi mostra il Padre? Con cosa il Padre non ha niente a che
fare?

Risposta: [l Padre mostra a voi figli un facile e diretto cammino per la terra della pace e la terra della
felicita: Figli, semplicemente ricordate il Padre e rimanete puri. Tuttavia, se dovete
fronteggiare ostacoli, se la sofferenza o la malattia vengono a voi, se andate in bancarotta,
tutti quelli sono 1 vostri propri conti karmici e il Padre non ha nulla a che fare con essi. Il
Padre vi mostra metodi da usare, ma ¢ compito di ogni figlio diventare libero dai propri
legami karmici.

Domanda: A causa di cosa alcuni figli non diventano degni di servire?

Risposta: ~ Quando c’¢ la minima ebbrezza di famigliarita tra i figli o quando ci sono insetti di Maya
dentro di loro, essi non diventano degni di servire.

Canzone: 11 mondo della sofferenza & andato via.

Om shanti. Felicita e sofferenza; ¢ ora il regno di Ravan. Le persone non sanno cosa sia il regno di
Ravan. Il Padre viene e spiega a voi figli a proposito di quando c’¢ sofferenza e quando c’¢ felicita. In
questo regno di Ravan, c’¢ felicita come sofferenza. Un momento c¢’¢ felicita e il successivo momento
c’¢e sofferenza. Quando nasce un figlio, c’¢ felicita ma se muore c¢’¢ sofferenza. I sannyasi dicono che la
felicita qui ¢ come gli escrementi di un corvo. Percio, si direbbe sicuramente che questo ¢ un mondo di
sofferenza. Tuttavia, le persone non sanno che ¢ solo all’eta dell’oro che c’¢ costante felicita e nessuna
traccia di sofferenza. Voi figli capite a questo tempo che ora ¢ veramente notte. La notte ¢ della
sofferenza: ¢ chiamata la notte di Ravan. Quando Ravan viene, comincia la devozione e anche 1 vizi
cominciano. Voi figli capite che ora state facendo sforzo per rimanere nella felicita costante. Il Padre vi
spiega: Figli, fate sforzo per reclamare un rango elevato in futuro. Non abbiate nessun altro desiderio.
Voi figli non sapete cosa ricevete dal Padre illimitato. Il Padre Stesso viene e ve lo dice. Il mondo non
sa cosa riceve da Dio. Credono che dia felicita e sofferenza. 11 Padre dice: Io vengo per darvi costante
felicita. Semplicemente seguite shrimat! Io sono venuto per mostrarvi il cammino per la terra della pace
e la terra della felicita. E’ vostro compito seguire quel cammino. Che altre difficolta vengono davanti a
voi? L’intero mondo ¢ nella difficolta. 11 Padre dice: Io vi mostro un cammino diretto e lineare. E’
molto facile. Tuttavia, quando vengono tutti gli ostacoli, quando c¢’¢ sofferenza, quando qualcuno si
ammala o va in bancarotta, tutti quelli sono 1 suoi conti karmici. Ognuno deve soffrire per quello. o
non ho niente a che fare con quello. Se qualcuno commette peccato a questo tempo, deve anche
sopportarne le conseguenze. lo sono venuto per mostrarvi il cammino. Il mio ordine ¢: Ricordate Me,
vostro Padre, perché dovete tornare a casa. Avete sprecato la vostra intera vita battagliando e litigando.
Io vi mostro un cammino lineare: Ricordate Me e rimanete puri. Vi dico anche come rimanere cosi. E’
vostro compito battere la vostra testa e fare sforzo. Tutti quelli sono i1 legami karmici di voi figli. Il
Padre dice: Vivendo a casa con la vostra famiglia, rimanete puri. Il Padre sa che una moglie ha molto
attaccamento a suo marito e ai suoi figli. E* compito di voi figli diventare liberi da quello e
conquistatori dell’attaccamento. 11 Padre semplicemente vi dice due cose: Se volete reclamare la piena



eredita, certamente diventate puri e, in secondo luogo, dovete rimanere in yoga. Se qualcuno discute
con voi su qualcosa, quello ¢ il vostro conto karmico. Tuttavia, quando rimanete puri, anche il Governo
non puo fermarvi da farlo. Il Padre vi mostra il cammino in cui non dovete lasciare la vostra casa.
Dovete rimanere puri vivendo a casa e rimanere anche in yoga. Poiché nessun altro ha dato tali
insegnamenti, le persone pensano che ¢ molto difficile rimanere puri. Non importa quante persone
rimangono celibi, la legge qui ¢ rimanere puri vivendo a casa con la vostra famiglia. Una kumari
comunque ¢ pura. E* molto facile per lei. Semplicemente rimanete puri. Non rimanete coinvolti in un
affare. Avete solo bisogno di coraggio per questo. Potete dire che volete rimanere puri per rendere
Bharat il paradiso e che Bharat ne avra beneficio. “lo ricevero un’eredita di purezza.” E’ questione di
reclamare un’eredita. All’eta dell’oro c’era il mondo puro. Coloro che diventano puri all’eta di
confluenza diventano i signori del mondo puro. Non ¢ questione di come tutti nel mondo intero possano
rimanere puri. Ora ¢ il tempo del saldo per tutti. Ora tutti devono saldare 1 loro conti karmici e ritornare
a casa. Non tutti verranno e prenderanno la conoscenza. Coloro che studiano il facile Raja Yoga
reclameranno la loro eredita. Per non parlare del mondo intero, nemmeno l'intera Bharat ¢ in grado di
ascoltare questa conoscenza e assorbirla. Se ci sono litigi, voi figli dovete finirli con il potere dello
yoga. Coloro che hanno qualche attaccamento, che non sono diventati conquistatori dell’attaccamento e
non hanno
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quella forza, devono sopportare di essere picchiati. Baba ha ricevuto notizie che una gopika ha versato
molte lacrime. Tuttavia, cosa si puo ottenere piangendo? I Padre vi ha mostrato molti metodi. Dite a
vostro marito che volete rimanere pure e che siete disponibili a fare ogni altro tipo di lavoro. Potete
liberarvi con tatto. Tuttavia, prima, deve essere rotto 1’attaccamento nel vostro cuore. Le donne hanno
molto attaccamento ai loro mariti e figli. Quindi, dicono che qualcuno dovrebbe liberarle! Tuttavia, non
¢ questione di gridare o piangere forte. E’ questione di comprensione. Per esempio, pud esserci la
moglie di una buona persona che ha anche figli di prima classe. Baba le direbbe di vivere a casa con la
sua famiglia e mostrare che ¢ possibile rimanere pura, solo per questa nascita finale. Percio, deve
spiegare a suo marito ed essere in grado di gestirlo. Deve dargli una risposta ma prima deve essere in
grado di diventare un conquistatore dell’attaccamento. Se si vuole si puo diventare un conquistatore
dell’attaccamento in un secondo. Altrimenti non sara possibile durante la sua intera vita. Molte persone
non sono in grado di lasciare andare il loro attaccamento anche dopo che 1i hanno lasciati e quindi quei
legacci sono attratti ed essi non sono in grado di mantenere quello stato. Ecco perché il Padre dice:
Prima di tutto, diventate un conquistatore dell’attaccamento. Se continuate semplicemente a pentirvi
delle vostre azioni, cosa farebbe il Padre? C’¢ il solo unico cammino per tutti: Certamente diventate
puri! Se non vi permettono di rimanere puri, allora diventate indipendenti e occupate voi stessi in un
tipo di lavoro o I’altro. Qui € necessario un cuore pulito. Fate che non sia che lasciate la vostra casa e
venite qui poi rimanete intrappolati nella famigliarita con qualcuno nel clan Brahmino. Ci sono molti
che hanno una minima influenza di famigliarita. Non sono in grado di accrescere il loro stato. Non sono
in grado di diventare degni del servizio perché ci sono insetti dentro di loro. Maya non li lascia soli.
Alcuni scrivono: Baba, molte tempeste di Maya vengono. Percio, deve certamente esserci qualche
minima influenza. Qui, dovete rimanere come un loto. Non ¢ questione di appassire. Tutti hanno i
propri legami karmici e la propria cura. Quando qualcuno chiede riguardo i suoi guadagni, Baba guarda
ai suoi conti e gli da consigli. Alcuni hanno un tale affare che non sono in grado di guadagnare per la
loro sussistenza senza commettere peccato. Sono cosi i tempi oggigiorno! Alcuni hanno molto danaro e



quindi non hanno bisogno di commettere peccato. Baba dice: Sedete pacificamente e guadagnate il
ricavo dello yoga. Tuttavia, prima di fare qualsiasi cosa, dovete prendere consiglio. Non fate che sia che
dopo aver fatto qualcosa, dite: Sono rimasto intrappolato in questo, quindi cosa dovrei fare adesso?
Baba continua a spiegarvi: Se avete abbondanza di denaro, allora sedete pacificamente e reclamate la
vostra eredita da Baba. Mettete da parte le complicazioni degli affari. E’ essenziale seguire shrimat ad
ogni passo. Rimanete molto dolci gli uni con gli altri. Altrimenti, diffamerete il nome di BapDada.
Coloro che diffamano il nome di BapDada o il nome del Satguru, non possono reclamare un rango
elevato. Non prendete la legge nelle vostre mani. Altrimenti tutti direbbero: Anche i figli del clan di Dio
sono cosi? Il Padre dice: Non causate sofferenza a nessuno. Svegliatevi presto al mattino e ricordate
Baba: Baba, sei cosi dolce! Ci rendi i re dei re, i signori del paradiso. Certamente seguiremo la tua
shrimat. Non seguiremo direttive diaboliche. Se non ricordate il Padre, Egli capisce che avete ancora i
vecchi sanskara diabolici e quindi come potreste reclamare la vostra fortuna del regno? Guardate al
vostro comportamento! Comunque, non ¢’¢ nessun altro nel mondo intero fortunato quanto voi. Il Padre
dice: Diventate veri figli. Fate che il vostro comportamento sia tale che anche il Padre ¢ contento di voi.
Il Padre ¢ molto occupato su come liberare 1 figli dalla sofferenza e renderli in grado di reclamare un
rango elevato. Baba spiega che dovete fare i vostri affari mondani durante il giorno, ma svegliatevi al
tempo di brahm muhurat (amrit vela) e abbiate una dolce conversazione con Baba: Baba, hai operato
meraviglie! Tu mi dai la sovranita del paradiso per 21 nascite. Io arrenderdo me stesso a Te. Allora
arrendete voi stessi! Non ditelo solamente! Per quanto rimanete nel ricordo, 1’effetto di quello durera
durante 1l giorno. Ci sono molti BKs che non si svegliano al mattino e quindi non sono in grado di
assimilare. Se instillate 1’abitudine di svegliarvi presto al mattino vedrete come diventate servizievoli.
Coloro che sono interessati a servire faranno servizio ovunque. Certo, potreste essere insultati. Uno tra
cento emergera. Non dovete sentirvi imbarazzati per questo. Deve essere fatto servizio ovunque ma
deve esserci semplicemente qualcuno che lo fa. Baba continua a mostrarvi metodi. Dovrebbe esserci
quell’ebbrezza. Tutte le altre forme di ebbrezza causano danno, ma qui state cambiando da un uomo
ordinario in Narayan senza nessuna di quelle (impure) ebbrezze. Il Padre vi da questa ebbrezza.
Tuttavia, nessuno ha I’ebbrezza della conoscenza. Nessuno sa a proposito del mondo impuro e del
mondo puro. Devono certamente esserci persone impure nel mondo impuro; ecco perché adorano le
deita pure. Gli imperatori e le imperatrici esistevano nelle passate eta dell’oro e dell’argento. Il regno di
Ravan comincia con I’eta del rame. Voi figli sapete che Shiv Baba vi sta insegnando a fare buone azioni
e vi sta dando anche
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visioni del vostro rango. Queste sono le visioni del pratico frutto istantaneo. Dal momento che il Padre
Stesso ¢ venuto per insegnarvi, dovreste avere cosi tanto entusiasmo verso lo studio. Semplicemente
dire che avete legami karmici ¢ una debolezza. Baba continua anche a mostrarvi metodi per diventare
liberi dai legami karmici. Tuttavia, puod dare solo tali consigli a coloro che sono forti, non ai deboli.
Alcune donne nei legami fanno sforzo e sono in grado di gestire i loro mariti con la conoscenza e il
potere dello yoga e li portano qui. Ci sono anche molte che vengono picchiate. Si dice: Anche se dovete
fronteggiare le piu difficili situazioni, non dovete lasciare andare la vostra religione (dharma). Questa
promessa ¢ fatta e voi dovete rispettarla tutto il tempo. Dovreste praticare questo. Maya ¢ molto
potente. Dovete conquistarla. Fate pieno sforzo. Non pensate che non importi quale rango ottenete
all’eta dell’oro. No, dovete fare sforzo per diventare elevati. Achcha.



A1 dolcissimi figli amati, persi a lungo e ora ritrovati, amore, ricordo e buongiorno dalla Madre, il
Padre, BapDada. Il Padre spirituale dice namaste ai figli spirituali.

Essenza per la dharna:

1. Non prendete la legge nelle vostre mani. Vivete insieme rimanendo molto dolci gli uni verso gli altri.
Non causate sofferenza a nessuno. Svegliatevi al tempo di brahm muhurat e abbiate una dolce
conversazione con il Padre.

2. Diventate un conquistatore dell’attaccamento in un secondo. Create metodi per rimanere puri.

Abbiate coraggio. Saldate i vostri conti karmici con la conoscenza e il potere dello yoga.

Benedizione: Possiate essere un’anima fortunata che rende le proprie interazioni mondane facili sulla
base della vostra interazione Divina.
Per meta ciclo, avete faticato nella vostra interazione mondana, nella vostra devozione e
religione e ora siete stati liberati dal faticare. Ora, anche I’interazione mondana ¢ diventata
facile sulla base della vostra interazione Divina. Voi state facendo tutto proprio come uno
strumento. Coloro che fanno tutto proprio come uno strumento sperimentano sempre tutto
come facile. Allora non ¢ interazione ma solamente un gioco. Non ¢ una tempesta di Maya
ma un regalo per progredire in accordo al drama. Quindi, siete stati liberati da fare sforzo,
non ¢ cosi? Mantenete la consapevolezza: Io sono un’anima elevata che salva se stessa dal
faticare.

Slogan: Assimilare la virtu della dolcezza nella vostra vita € grandezza.
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