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Essenza:  Dolci figli, dovete fare il servizio di rendere Bharat pura con le vostre menti, corpi e                               

ricchezza. Dovete liberare questa Bharat da Maya, Ravan. 
Domanda:  Da quale preoccupazione diventano liberi i figli che fanno sforzo per essere consci                         

d’anima? 
Risposta:  Dal preoccuparsi del karma nei loro vecchi corpi, che ripetutamente viene nella forma di                           

sofferenza. Sono liberati dalla preoccupazione che i loro karmici debbano essere saldati                       
perché rimane nei loro intelletti: Ora dobbiamo saldare i nostri vecchi conti karmici e                           
diventare karmateet. Poi, per metà ciclo, nessun tipo di malattia verrà a noi. Baba compie                             
una cura di tale prima classe che non rimane nessun nome o traccia di malattia. 

Canzone:  Tu sei la Madre e il Padre. 
 

Om shanti. Voi figli avete sentito la canzone. Voi figli sapete che sedete personalmente di fronte al                                 
Purificatore, la Madre e Padre. State seguendo shrimat per rendere l’impura Bharat, pura, perché voi                             
figli siete nel servizio del Padre Supremo, l’Anima Suprema. Anche il Padre è in questo servizio. Voi                                 
figli sapete che veramente Bharat era pura e ora è diventata impura. Sono passati 5000 anni da quando                                   
il mondo puro è venuto alla luce. Le persone del mondo non sanno nessuna di queste cose. Ora voi figli                                       
state seguendo la shrimat del Padre e state servendo Bharat con le vostre menti, corpi e ricchezza. State                                   
liberando Bharat dalle catene di Maya, Ravan, e state fondando il regno di Rama. Potete spiegare a tutti                                   
che siamo venuti per purificare l’impura Bharat e quindi certamente dobbiamo diventare puri. Tutti i                             
litigi sono sulla purezza. C’è una difficoltà o l’altra. La loro guerra è di violenza mentre la vostra guerra                                     
è con Ravan nella forma dei cinque vizi. Sapete che avete seguito shrimat ogni ciclo. A questo tempo il                                     
mondo intero sta seguendo i dettami di Ravan. Seguendo shrimat diventate deità, quelli con direttive                             
divine. Ora appartenete al clan Brahmino. Voi rendete il mondo intero puro da impuro. Il Padre                               
illimitato viene dai figli. Voi figli dite che una volta ancora state rendendo Bharat il regno divino con le                                     
vostre menti, corpi e ricchezza. All’inizio dell’età dell’oro, Bharat era un regno. Noi stiamo fondando il                               
nostro regno divino, proprio come il Partito del Congresso si è riunito e ha aiutato (a ottenere                                 
l’indipendenza). Gandhi Bapu ha servito con il suo corpo, mente e ricchezza. Dovette andare anche in                               
prigione e così quello è stato servire con il suo corpo. Anche la sua mente era coinvolta in quello. Voi                                       
sapete che il Padre ora vi sta liberando da Maya, Ravan. Quest’Uno è il Padre illimitato mentre                                 
quell’uno era il Bapuji (padre) di Bharat; non era il padre di tutti. Di fatto, una persona anziana è                                     
chiamata bapuji. Anche un sindaco è chiamato bapuji. Ci sono molti padri. Vostro Padre è solo uno e                                   
nessun altro. C’è un solo Bapu illimitato, Shiv Baba. Egli è presente nel servizio di rendere Bharat pura.                                   
Deve certamente essere venuto nel corpo di qualcuno. Deve anche avere degli aiutanti; non farebbe                             
questo da solo. Voi siete l’esercito delle Shiv Shakti. E’ molto facile per voi spiegare. Anche quelli del                                   
Partito del Congresso dovettero tollerare molto. Donne innocenti furono messe in prigione. Sono stati                           
gli uomini a sopportare la maggiore sofferenza. Voi madri ora dovete sopportare molta sofferenza a                             
causa del veleno. Potete spiegare che il Padre è venuto per creare un nuovo mondo e che, prima di tutto,                                       
sono necessari i Brahmini. Voi Brahmini, la creazione nata dalla bocca di Brahma, diventate divini,                             
cioè diventate i figli di Vishnu. Dovrebbe rimanere nei vostri intelletti che veramente siete aiutanti di                               
Baba. Centinaia di migliaia devono seguire shrimat. Anche Bapu Gandhi aveva un grande esercito. Tra                             
essi, c’erano dei buoni, ben noti e alcuni che erano ordinari. Quel Bapu vi ha liberato dagli Inglesi. Ora                                     



Baba sta dando a voi figli shrimat per liberarvi dal nemico Ravan. Proprio come dicevano che stavano                                 
fondando la loro sovranità del sé, così è nei vostri intelletti che state fondando la sovranità divina                                 
seguendo shrimat. Dovete prendere shrimat ad ogni passo. E’ attraverso shrimat che diventerete elevati.                           
Ognuno di voi ha i propri conti karmici. Per ottenete lo stato karmateet, dovete fare sforzo fino alla fine.                                     
Non avete ancora ottenuto il vostro stato karmateet; dovete ancora fare molto sforzo. Lo stato karmateet                               
è tale che anche il corpo non sperimenta sofferenza. Un corpo vecchio soffrirà fino alla fine. Non è che                                     
qualcuno sia già diventato perfetto. La sofferenza del karma deve essere saldata. Finché non                           
raggiungete il Vostro stato karmateet, le tempeste di Maya e la sofferenza dei vostri conti karmici                               
continueranno a venire. Non dovreste preoccuparvene. Semplicemente ricordate il Padre. Baba dice:                       
Diventate consci d’anima! Queste parole sono state ricordate da questo tempo. Gli esseri umani non ne                               
conoscono il significato. Ora voi sapete che, diventando consci d’anima, potete diventare distaccati e                           
ricordare il Padre. Ora dovete diventare consci d’anima. Dovete fare sforzo: Io sono un’anima e sto                               
ricordando il Padre. Chi ricordereste dicendo che Egli è onnipresente? Baba ha spiegato che non dovete                               
andare da nessuna parte per la pace. Dovete continuare a compiere azioni. Dovete praticare di essere                               
senza corpo: Io sono un’anima e questi sono i miei organi. La religione originale delle anime è la pace.                                     
Non abbiamo bisogno di una band per suonare. I sannyasi fanno hatha yoga ed 
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esercizi di respirazione. Praticano diversi esercizi mentre siedono in un buco nel terreno. Qui, non c’è                               
questione di hatha yoga; semplicemente dovete comprendere la conoscenza. Nessuno conosce la                       
conoscenza di Dio, il Padre. Dicono che Dio, il Padre, è onnipresente. Quella è chiamata falsa                               
conoscenza. Ora conoscete il Padre. Il Padre di Tutti è Uno. Egli viene e rende puro il mondo impuro.                                     
Voi siete gli aiutanti del Padre. State diventando puri da impuri e poi andrete al mondo puro. Là, c’è il                                       
regno puro divino. Voi state studiando il Raja Yoga per il mondo puro. Egli diventa il vostro Insegnante                                   
e vi dà la conoscenza del ciclo del mondo attraverso cui diventate quelli che girano il disco della                                   
realizzazione del sé e poi re e regine, governatori del globo. Dovete mantenere questo stato mentre                               
vivete con le vostre famiglie. Dovete tollerare molto. Le madri sono picchiate così tanto. Molti ostacoli                               
sono creati dai diavoli in questo fuoco sacrificale. Gli innocenti sono assaliti per il vizio. Le persone del                                   
Partito del Congresso sono state messe in prigione mentre voi siete imprigionati nel legame di Kans e                                 
Jarasandha etc. Dovete tollerare un po’. Di coloro che diventano puri, voi (madri) siete la maggioranza.                               
Sì, se qualche uomo è debole deve tollerare la propria moglie. Di fatto, le persone di Bharat hanno una                                     
regola di andare nello stato di pensionamento dopo i 60 anni. Rinunciano ai loro possedimenti e danno                                 
le chiavi ai loro figli perché si occupino di tutto. I figli degni di occupano di tutto molto bene. Loro                                       
padre li ha serviti e li ha educati e quindi è dovere dei figli occuparsi di lui. Direbbero: Puoi andare alla                                         
tua sacra assemblea e noi ci occuperemo di tutto. Oggigiorno, anche i loro figli diventano nemici. La                                 
battaglia di voi figli è con Maya, Ravan. Seguendo le istruzioni di Gandhi, Bharat è stata liberata dagli                                   
stranieri. Maya, Ravan ha governato su di voi per 2500 anni. Questa Maya è molto forte. Ha preso loro                                     
(al Partito del Congresso) 40-50 anni di sforzo per liberarsi. Anche qui, voi ottenete vittoria seguendo                               
shrimat. Ravan è il vostro più grande nemico. Maya, il vostro nemico, vi spara. La più grande bomba è                                     
la lussuria. Dovete rimanere molto cauti da Maya. Baba dice: Più Mi Ricordate, più i gradi di mercurio                                   
della vostra felicità saliranno. Voi sapete che siete diventati i figli di Dio e state fondando il regno della                                     
sovranità del sé per 21 nascite seguendo shrimat. Quelli del Partito del Congresso hanno reclamato la                               
sovranità del sé per un periodo temporaneo. Quella non è sovranità; è anche più di un problema.                                 
Tuttavia, voi capite che il regno che hanno ricevuto è come un miraggio. Come è stato formato il                                   



Congresso non è menzionato nella Gita o nella Bhagawad. Ora capite che non hanno ricevuto nulla. Al                                 
massimo possono essere diventati MPs e anche quello per un breve periodo. Ora tutti sono infelici. Noi                                 
stiamo fondando il paradiso. La vostra vittoria è fissata nel drama. Voi state studiando il Raja Yoga.                                 
Capite che diventerete parte della dinastia del sole. Baba chiede: State facendo sforzo per diventare                             
parte della dinastia del sole o della dinastia della luna? Voi dite: Stiamo facendo sforzo per diventare                                 
parte della dinastia del sole. Coloro che dicono “Mama e Baba” certamente diventeranno parte della                             
dinastia del sole. Questo è noto come seguire la madre e padre. La madre e padre diventano imperatore                                   
e imperatrice. Voi tutti avete 100% fede in questo. La madre e padre dicono ai figli: Dovreste fare                                   
sforzo per reclamare il trono del cuore. Fate sforzo seguendoli. Se qualcuno dice qualche parola di                               
auspicio, si dice: Fa che ci sia una rosa nella tua bocca. Non è una piccola cosa diventare parte della                                       
dinastia del sole! Ci saranno così tanti palazzi decorati con diamanti e gioielli. E’ un tale rango elevato.                                   
Avete la pelle d’oca solamente pensandoci. Baba ci sta rendendo così elevati! Prima non sapevamo                             
nulla. Un monello del villaggio è stato ricordato ma Krishna non era un monello del villaggio. Molti                                 
abitanti del villaggio sono venuti qui. I poveri sono estremamente fortunati. I cuori dei ricchi si                               
restringono. Il Padre dice: Io sono il Signore dei Poveri. Potete vedere tutti quelli che vengono per                                 
reclamare la loro eredità. Dite a chiunque incontrate: Noi stiamo servendo Bharat adesso. Stiamo                           
servendo Bharat con le nostre menti, corpi e ricchezza per renderla il paradiso. Allora, se viene un                                 
ufficiale delle imposte, rinuncerebbe rapidamente alle imposte. Quel Governo spreca molti soldi. I                         
vostri soldi rendono Bharat molto prosperosa. C’è un tale contrasto. Spiegatelo agli altri così che le loro                                 
teste comincino a girare: Oho, state facendo grande servizio di Bharat. Fate tale servizio. Diventate                             
molto molto dolci. Rimanete veri verso il vero Signore e ricordate anche il vero Signore. Se volete                                 
diventare i signori della terra della verità, allora praticate di ricordare costantemente il vero Padre.                             
Mantenendo il ricordo, sperimentate felicità. Non c’è nessun altro la cui sofferenza e dolore siano stati                               
rimossi; c’è sempre una malattia o l’altra. Là, non vi accadrà nulla. Il Padre compie una tale cura                                   
naturale che non diventerete mai malati. Diventate liberi dalla malattia per 21 nascite. Perciò, dovreste                             
mantenere tale ebbrezza. Spiegate il contrasto tra cosa fanno i Kaurava e cosa i Pandava, ciò che ha                                   
fatto Bapuji e ciò che fa questo bapuji illimitato. Il Padre vi libera dalle catene di Ravan. Ricordando                                   
quel Padre, i vostri peccati saranno assolti. Egli è il Padre, Insegnante e Satguru. C’è un fardello di                                   
peccato di molte nascite sulle vostre teste. C’è solo un modo per diventare puri. L’acqua del Gange non                                   
può purificare nessuno. E’ questo ricordo del Padre che 
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vi rende puri. Non è che dovete sedere in meditazione ovunque. Sì, è bene sedere; potete sedere insieme                                   
con il supporto l’uno dell’altro. Tuttavia, Baba dice: Non importa come sedete, potete ricordarMi                           
mentre camminate, vi muovete in giro e fate tutto. In quella scuola, gli studenti ricordano sicuramente                               
l’insegnante che insegna loro. Dovrebbe rimanere negli intelletti di voi figli che Baba vi sta insegnando.                               
Non c’è nessuno che non ricordi suo padre o il suo insegnante. Voi sapete che dovete tornare a casa.                                     
Perciò, dovete ricordare il Satguru. Voi raccontate tali cose meravigliose su come nostro Padre sia                             
l’Insegnante e il Satguru. Egli è il vero Padre, il vero Insegnante e il vero Satguru. E’ la compagnia                                     
della Verità che vi fa attraversare, cioè vi porta nella liberazione e liberazione in vita. Tutti torneranno a                                   
casa da questo vecchio mondo e poi voi andrete e governerete nel nuovo mondo. Questa è la vostra                                   
gara. Questa è una corsa di cavalli illimitata. Voi tutti dite che volete arrivare là per primi. Perciò,                                   
dovete rimanere nel ricordo. Gli studenti sono fatti per correre. Nella misura in cui fate sforzo, in                                 



accordo sarete infilati nel rosario della vittoria. Achcha. 

Ai dolcissimi figli amati, persi a lungo e ora ritrovati, amore, ricordo e buongiorno dal profondo del                                 
cuore della Madre, il Padre, BapDada. Voi diventate molto piacevoli. Noi eravamo deità degni di                             
adorazione. Poi noi degni di adorazione abbiamo perso due gradi e siamo diventati guerrieri della                             
dinastia della luna. Poi siamo diventati adoratori nella dinastia dei mercanti e infine la dinastia shudra.                               
Ora, una volta ancora, da adoratori stiamo diventando degni di adorazione seguendo shrimat. Girate                           
questo ciclo nei vostri intelletti. Achcha. Il Padre spirituale dice namaste ai figli spirituali. 

Essenza per la dharna: 

1. Per rendere Bharat prosperosa, usate la vostra mente, corpo e ricchezza in modo valido. Diventate                               
molto, molto dolci e fate servizio. Per fondare la terra della verità, rimanete colmi di verità. 

2. Per essere infilati nel rosario della vittoria, correte avanti nella gara del ricordo. Mentre camminate e                                 
vi muovete in giro e fate tutto, ricordate il Padre, l’Insegnante e il Satguru. 
Benedizione:  Possiate essere un vero servitore che è un distruttore degli ostacoli creando un’atmosfera di                           

rinuncia e tapasya. 
Il più grande titolo del Padre è Servitore del Mondo. Allo stesso modo, anche i figli sono                                 
servitori del mondo, cioè, sono servitori. Un servitore significa un rinunciante e un                         
tapaswi. Dove c’è rinuncia e tapasya, viene la fortuna davanti a voi come vostra domestica.                             
I servitori sono coloro che danno, non quelli che prendono. Ecco perché sono sempre liberi                             
dagli ostacoli. Essendo un servitore e creando un’atmosfera di rinuncia e tapasya, sarete                         
costantemente un distruttore degli ostacoli. 

Slogan:  Il mezzo per fronteggiare qualsiasi situazione avversa è il potere del vostro proprio stato. 

*** O M S H A N T I *** 


