
 
22-06-2018  Murli del Mattino  Om Shanti  BapDada  Madhuban 
 
Essenza:  Dolci figli, ora rimuovete i vostri cuori da questo vecchio mondo e da questo vecchio                             

palcoscenico- Voi dovete tornare al Padre. Perciò, ricordate la casa. 
Domanda:  A cosa dovreste prestare molta attenzione per rendere buono il vostro stage? 
Risposta:  Al cibo. I figli ​sensati staranno in yoga e prepareranno loro stessi il loro e lo mangeranno.                                 

Se ricordate Baba mentre cucinate e sedete e lo mangiate con molto amore, il vostro stage                               
può diventare molto buono. Se cucinate nel ricordo di Baba, Baba prenderà la fragranza di                             
quello. I figli servizievoli devono diventare molto attenti. Fate ogni tipo di servizio da soli. 

Canzone:  Il cuore dice grazie e all’Uno che gli ha dato supporto… 
 

Om Shanti. Il Padre siede qui e spiega a voi figli. Voi figli sapete che siete anime e che state ascoltando                                         
il Padre, il Padre Supremo, l’Anima Suprema. Prima, nelle assemblee spirituali, voi non capivate che                             
voi figli stavate ascoltando il Padre Supremo, l’Anima Suprema. Qui, voi figli, siete di fronte al Padre e                                   
il Padre è di fronte a voi figli. Il Padre è incorporeo e anche le anime siete incorporee. Ci sono così tanti                                           
figli. Nessuno eccetto il Padre può dire questo. Il Padre siede qui e spiega solo ai Brahmini che sono di                                       
fronte a Lui. Voi sapete che, a questo tempo, tutte le anime sono peccaminose. Questo non è il mondo                                     
delle anime caritatevoli. L’età dell’oro è chiamata il mondo delle anime caritatevoli. Il Padre illimitato                             
sta ora insegnando a voi figli il Raja Yoga. Il Padre dice: qualsiasi cosa che c’è in questo vecchio                                     
mondo, incluso il vostro corpo, deve essere dimenticato. Dovreste avere disinteresse per quello. Questo                           
è disinteresse illimitato. Voi non dovete andare nelle foreste. Voi dovete vivere nella vostra famiglia,                             
ma non dovete attaccare il vostro cuore a questo vecchio mondo. Questo è il palcoscenico dell’età del                                 
ferro. Quando c’era l’età dell’oro su questo palcoscenico, c’era il regno delle deità. Le loro ​parti                               
venivano recitate allora. Questo palcoscenico è ora diventato vecchio. L’età dell’oro è chiamata il                           
mondo delle anime caritatevoli. Ogni cosa che vedete ora con i vostri occhi sono vecchie cose. Voi                                 
dovete completare le vostre 84 nascite, e così voi non dovete attaccare il vostro cuore a questo vecchio                                   
mondo. Voi dovete attaccare il vostro cuore al nuovo mondo. Ora noi dobbiamo lasciare il nostro                               
vecchio corpo e tornare a casa. Voi dovreste essere felici che Baba è venuto per portarvi indietro                                 
un’altra volta. Noi una volta ancora dobbiamo andare in paradiso e recitare le nostre ​parti​. Cioè, mentre                                 
viviamo in una famiglia, noi dobbiamo finire tutti gli attaccamenti. Il vecchio mondo sta diventando                             
una cimitero. Quando gli ​attori finiscono la loro ​parte nella commedia, loro ricordano la loro casa. Voi                                 
Brahmini sapete anche che avete recitato le vostre ​parti di 84 nascite. Questo è chiamato il ciclo di 84                                     
nascite. Voi dovete ricordare i clan. Shiva Baba siete qui e guarda i fiori. Anche l’anima di questo qui                                     
vede, e anche lui ricorda Baba: Baba mi ha dato questa conoscenza. Lui è il Padre, l’​Insegnante e il                                     
Satguru. Lui non porta nelle mani nessuna scrittura. Le Figlie anche dicono: Shiv Baba ci ha dato la                                   
conoscenza del ciclo del mondo e noi ve la stiamo dicendo. Perciò solo il Satguru dovrebbe essere                                 
ricordato. Nella forma di anime, noi ricordiamo Baba. La ​storia e ​geografia dell’intero ​mondo sono                             
anche ricordate. Voi anime sapete anche che vivete là bodiless. Il Padre è sempre bodiless. Lui ci sta                                   
dando insegnamenti attraverso questo corpo esattamente come ha fatto nel ciclo precedente. Veramente,                         
noi siamo anime. E’ detto: anima caritatevole, anima peccaminosa. Non è detto: peccaminosa o                           
caritatevole Anima Suprema. I Sannyasi sono anche detti grandi anime. Se Dio fosse onnipresente                           
sarebbe chiamato la Grande Anima Suprema. Non è possibile che Dio siede, fa fuochi sacrificali e ha                                 
tapasya. I devoti cercano Dio. Il cammino della devozione anche è scritto nel ​drama​. Voi, una volta                                 



ancora, dovete sperimentare felicità per 21 nascite e poi sperimentate 63 nascite sul cammino della                             
devozione nel ciclo. Voi sapete che le vostre ​parti sono pressoché uniche. Ogni anima imperitura ha                               
ricevuto una ​parte imperitura. Il corpo perisce. L’anima dice: io ho interpretato una ​parte per 84                               
nascite. Io ora devo completare la mia ​parte e lasciare questo costume. Voi non dovete avere                               
attaccamento per lui. E’ l’anima che fa tutto. L’anima studia. L’anima dice: ho studiato così tanto                               
attraverso questi ​organi​. Quando un’anima lascia il suo corpo, il corpo è detto essere un cadavere.                               
L’anima dice: io sono immortale. Ora è nel vostro intelletto: io veramente ho una ​parte di 84 nascite in                                     
questo ​drama illimitato. Gli innumerevoli ​attori ​appartengono alle differenti religioni. C’è grande lode                         
per Bharat. Anche i Cristiani hanno molto riguardo di Bharat; loro pensano che Bharat sia antica. A                                 
quei tempi non c’erano Cristiani. Tuttavia loro semplicemente dicono, per il piacere di dirlo, che Bharat                               
è antica. Loro non sanno che c’era il regno delle deità là e che sono chiamate dei e dee. Loro non                                         
dicono: Dio Krishna. Loro dicono Signore Krishna. Loro cercano antichissime immagini di Krishna e                           
delle deità perché le deità sono ancora le più anziane di tutti. C’è grande lode per Bharat. Se loro non                                       
avessero cambiato il nome nella Gita, tutti saprebbero che questa Bharat è il luogo di nascita del Padre                                   
di noi anime umane. Ci sono tempi per Shiva in molti posti. Il Padre Purificatore viene nel mondo                                   
impuro e purifica tutti 

e così lui viene elevato. La Sua lode è: salutazioni a Shiva. Tu sei la Madre e il Padre e noi siamo i Tuoi                                               
figli. Tu sei l’Oceano della Conoscenza. Le tue vie e i tuoi mezzi sono unici. La tua lode è illimitata.                                       
Tuttavia loro ancora Lo dimenticano. Questo è perché non è rimasta lode di Bharat. Quando voi figli                                 
andate all’estero dovete spiegarlo a loro: il Padre di tutte le anime è quell’Uno incorporeo. Voi invocate                                 
Dio, il Padre​, ma voi non sapete quando viene. Gli Yadavas, gli europei, sanno che uccideranno il loro                                   
stesso clan attraverso i missili che hanno inventato. La Guerra del Mahabhart è molto ben conosciuta.                               
La morte è proprio davanti a voi. Bharat è antica e molti perciò diventano i suoi aiutanti. Loro credono                                     
che Bharat fosse molto ricca. Loro avevano così tanti tesori. Dopo, i Musulmani hanno preso tutti i                                 
gioielli e i diamanti etc. e tempestarono le loro tombe con essi. Voi figli sapete che veramente ci fu il                                       
regno delle deità in Bharat. Noi stiamo, ancora una volta, reclamando quel regno. Nessuno può                             
diventare un signore del mondo senza il potere dello yoga. Tutti i Cristiani appartengono a una                               
religione. Loro combatteranno tra loro stessi e distruggeranno il loro stesso clan. Coloro che                           
appartengono al clan degli Yadava combatteranno tra loro con i missili. Loro sanno che l’intero mondo                               
sarà distrutto attraverso le ​bombe e che loro non saranno in grado di governare il regno. Voi sapete che                                     
le due scimmie combatteranno tra loro e noi prenderemo il burro. Voi state facendo sforzi. Voi figli ora                                   
dovreste avere disinteresse in questo vecchio mondo perché voi sapete che tutto verrà distrutto. Voi                             
dovete ricordare l’unico Padre. Perché dovreste ricordare il cimitero? Il cimitero finirà e diventerà la                             
terra degli angeli. All’età dell’oro, c’erano miniere di gioielli e diamanti in questa stessa Bharat. Ora,                               
tutte quelle sono vuote. I figli hanno avuto visioni di come loro vanno a prendere l’oro nei vimans. Quel                                     
mondo diventerà nuovo. Là, fiori e frutti sono così buoni. Tutto là è buono. Non c’è niente là che crei                                       
spazzatura o causi sofferenza e questo è perché viene chiamato paradiso. Così, l’unico Sposo è ora                               
venuto per portare indietro tutte le spose. Il corpo di tutti verrà distrutto qui. Questo Holika etc. sono                                   
tutti festival di qui. Tuttavia nessuno conosce il loro l’accurato significato. Ci sono anche il festival di                                 
Raksha Bandhan e il festival di bruciare Ravan. Baba ha spiegato: a questo tempo, tutto il mondo è la                                     
casa di Ravan. Tutti sono nel cottage della sofferenza; loro sono così infelici. Perciò, finite il vostro                                 
attaccamento a chiunque. Ora noi stiamo tornando a casa. Voi dovete ricordate la casa. All’età dell’oro,                               
quando il vostro corpo diventa vecchio, voi capirete che allora voi lascerete il vostro vecchio corpo e ne                                   
prenderete uno nuovo. Voi capite che ora voi dovete tornare a casa e che voi perciò dovete rinunciare                                   



alla coscienza del corpo. Il mondo non sa queste cose. Loro dicono che un’anima è l’Anima Suprema e                                   
che l’Anima Suprema è l’anima. Il Padre spiega: questa è una bugia. Se i devoti sono Dio, perché                                   
ricordate Dio? Solo l’unico Padre incorporeo è ricordato come il Purificatore. Lui dice: Io devo venire                               
nel mondo impuro. Io poi rendo quest’uno e tutti voi figli puri. Io rendo l’intero mondo puro e li porto                                       
indietro. Là, nella dimora suprema, tutte le anime sono pure. Poi, essendo passate attraverso gli stadi di                                 
sato, rajo e tamo, loro alla fine sono diventati impuri. Questa è la nascita finale di tutti. Anche Lakshmi                                     
e Narayan sono ora nella loro nascita finale. Il Purificatore è solo l’unico Padre. E’ molto facile da                                   
capire questo ciclo del mondo. Anche voi madri potete spiegare molto bene questo ciclo.                           
Semplicemente questo richiede comprensione da parte dell’intelletto. E’ molto semplice spiegare                     
usando le immagini. Nessuno, eccetto il Padre, può spiegare questa ​conoscenza​. Nessun altro ha quelle                             
immagini. Ci sarà molto rispetto per quelle immagini. Baba dice: spedite le immagini di questo albero e                                 
della Trimurti a coloro che sono istruiti. E speditele anche all’estero. Un servizio di prima classe può                                 
essere reso attraverso di esse. Voi potete andare e spiegare personalmente. Anch’esse sono                         
conoscenza​. Dovrebbero essere a disposizione nei college, così che loro possono ricevere la                         
conoscenza della ​storia e della ​geografia illimitate. La freccia colpirà coloro che appartengono al clan                             
Brahmino. Baba continua a dare diverse indicazioni​. A volte i figli sono molto entusiasti e, altre volte,                                 
come ​seltz​, loro diventano sgassati. Date queste immagini alle grandi ​università​. Una volta mandate le                             
immagini, la freccia colpirà qualcuno. Datele ​gratuitamente a persone eminenti all’estero. Il Padre                         
illimitato dice: potete darle ​gratuitamente​. Tuttavia, non dovrebbe essere che voi continuate a darle a                             
chiunque incontrate sui ​tram o sui bus​. Dovete vedere se loro sono degni. Essi hanno una ​conoscenza                                 
molto buona in loro. Potete anche darle ai grandi negozi. Voi dovreste fare sforzi. I figli ​servizievoli                                 
possono fare ​servizio​. Il ​servizio di ognuno è suo proprio. Anche le madri devono fare ​servizio a casa.                                   
Semplicemente prendete un’immagine poi sedete e spiegate con amore. Le cose sono spiegate a                           
bambini piccoli usando le immagini. Alcuni bambini hanno quattro mesi, altri sei mesi e altri ancora                               
hanno due mesi. Ora è nel vostro intelletto come voi prendete 84 nascite. Noi ora siamo diventati                                 
Brahmini, poi noi diventeremo deità e poi guerrieri. Voi dovreste parlare a voi stessi in questo modo.                                 
Voi siete coloro che parlano con il Padre parlokik. Questo è rimuginare l’oceano della conoscenza. Più                               
servizio​ fate, più ricompensa riceverete. Voi siete sul ​servizio 

Divino​. Baba dice: prendetevi cura delle vostre famiglie, ma date otto ore a questo ​servizio​. Voi state                                 
ricevendo tesori illimitati. Voi dovreste girare questo disco della realizzazione del sé nel vostro                           
intelletto lungo il giorno. Voi dovreste ricordare il ciclo di 84 nascite. Perché lo dimenticate? Più Lo                                 
ricordate, più diventerete ghirlande attorno al collo del Padre. Poi, voi diventerete una ghirlanda attorno                             
al collo di Vishnu. Questo è spiegato ripetutamente a voi figli. Voi potete assorbire questo molto bene                                 
qui perché qui non avete nessun amico o parente. Coloro che sono ​servizievoli sono quelli che                               
rimangono impegnati nel ​servizio lungo la giornata. Loro ascoltano il murli di Baba, lo ​ripetono e                               
prendono ​annotazioni​. Gli insegnanti comprendono che se molti studenti dalle loro scuole passano, il                           
Governo darà loro un premio. Voi Brahmini anche dovreste rimanere così. “Io preparerò un gruppo                             
molto buono e lo porterò da Baba.” Questo è chiamato essere ​sensati. ​Se qualcuno non fa sforzo, lui o                                     
lei viene ​rimandato​. E’ un peccato da fermare. Gli insegnanti dovrebbero essere così attenti che loro                               
possono occuparsi di dieci centri e muoversi qui e là. Cinque o sei ore di sonno sono sufficienti.                                   
Tuttavia, voi dovete fare sforzi. I buoni figli sensati proveranno a preparare il loro stesso cibo.                               
Ricorderanno Baba mentre cucinano e 



siederanno e lo mangeranno con molto amore e con ciò il loro stage sarà molto buono. Baba anche                                   
vuole che i figli cucinino per se stessi. Se voi preparate il cibo nel ricordo di Baba, Baba anche prenderà                                       
quella fragranza. Ci sarà molto progresso nell’avere ricordo del Padre. Continuate a girare il disco della                               
realizzazione del sé. 

Ai dolcissimi figli amati, a lungo persi e ora ritrovati, amore, ricordo e buongiorno dalla Madre, il                                 
Padre, BapDada. Il Padre spirituale dice namaste ai figli spirituali. 

Essenza per la dharna: 

Parlate a voi stessi e al Padre parlokik e rimuginate l’oceano della conoscenza e tenete il vostro                                 
intelletto ​occupato​. Diventate uno che gira il disco della realizzazione del sé. 
Benedizione:  Possiate essere veramente misericordiosi e salvare voi stessi e tutti gli altri dai molti tipi di                               

fuoco. 
Le persone di oggigiorno bruciano in molti tipi di fuochi. Ci sono molti tipi di sofferenza e                                 
preoccupazioni, problemi. Le anime stanno soffrendo tutti i diversi tipi di dolore. Tutti                         
questi tipi di fuoco danno l’esperienza di bruciare vivo. Tuttavia, vi siete allontanati da una                             
tale vita e state ora vivendo vite elevate. State sedendo sulle sponde del fresco oceano.                             
Siete fusi nel raggiungimento di gioia al di là dei sensi e pace. Perciò, diventate                             
misericordiosi e salvate tutte le altre anime dai molti tipi di fuoco. Organizzate luoghi di                             
conoscenza in ogni strada e mostrate a tutti la loro destinazione. 

Slogan:  Coloro che hanno vero amore per il Padre trovano che sia facile diventare senza corpo. 

*** O M S H A N T I *** 


