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Essenza:  Dolci figli, c’è legame in relazioni con corpi, quindi c’è sofferenza. Restate in relazioni                           

con anime e riceverete felicità illimitata e rimarrete in ricordo dell'unico Madre e Padre. 
Domanda:  Quale ebbrezza dovreste mantenere cosicché abbiate il coraggio di conquistare Maya? 
Risposta:  Abbiate l'ebbrezza che siete rimasti in ricordo del Padre ogni ciclo, che siete diventati                           

vittoriosi su Maya, la vostra nemica, e che siete diventati come un diamante. Dio In                             
Persona è il nostro Madre e Padre. Con questa consapevolezza, riceverete coraggio. I figli                           
che hanno coraggio diventano senza dubbio vittoriosi e rimangono costantemente                   
impegnati nel ​servizio di Dio​. 

Canzone:  Il cuore desidera invocarTi. 
 

Om shanti. Gli adoratori delle deità hanno continuato a ricordare il Madre e Padre parlokik e i devoti                                   
sanno che il Madre e Padre senza dubbio devono venire a darci il frutto della nostra devozione. Quei                                   
poveretti non sanno chi è quel Madre e Padre. Lo invocano e questo sicuramente dimostra che hanno                                 
indubbiamente una relazione con Lui. Una è una relazione lokik e l'altra è la relazione parlokik. Ci sono                                   
molti tipi di relazioni lokik. Zii paterni e materni ecc. sono legami lokik. È per questo che invocano il                                     
Padre Supremo, l’Anima Suprema. I figli sanno che non ci sono legami all’età dell'oro. Invocano il                               
Padre: Noi siamo nel legame e desideriamo avere una relazione con Te. I devoti ricordano che sono in                                   
molti tipi di legame. Siccome ricordano i corpi, ci sono molti legami. Quando siete in relazione con                                 
anime, voi ricordate solamente il Madre e Padre. C’è differenza di giorno e notte fra ricordare il lokik e                                     
il Parlokik. Questi sono legami mentre quella è la relazione spirituale. Voi avete relazioni fisiche                             
nell'età dell'oro, poiché là ci sono relazioni di felicità. Qua sono detti legame di sofferenza. Non                               
sarebbero chiamate relazioni qua. In precedenza non sapevate queste cose. Adesso voi avete capito.                           
Senza dubbio invocavate: O Madre e Padre, vieni! Il Padre darebbe solo felicità a ognuno, ma nessuno                                 
sa qual è la felicità che dà il Padre. Ora voi avete una relazione con il Padre e ricevete felicità costante                                         
da Lui. La felicità è chiamata relazione e la sofferenza è chiamata legame. Quindi, i figli invocano il                                   
Madre e Padre perché venga e dica loro tali dolci cose. Quella gente invoca ​indirettamente​, mentre voi                                 
invocate ​direttamente​. Ricordano anche: Oh Padre Supremo, Anima Suprema. Dal momento che c’è il                           
Padre, deve esserci sicuramente anche la Madre. In quale altro modo il Padre ​creerebbe​? In quale                               
modo i figli scriverebbero una lettera a Shiv Baba? Egli non sarebbe in grado di leggerla semplicemente                                 
così. Shiv Baba è seduto qua. È per questo che voi scrivete: Shiv Baba c/o Brahma. Shiv Baba deve                                     
certamente adottare il corpo di qualcuno. Si canta: Le anime rimasero separate dall’Anima Suprema per                             
lungo tempo. Egli è chiamato il Satguru. È il Donatore di Salvezza per tutti. Viene ed entra in questo                                     
corpo e poi gli racconta il segreto di 84 nascite. La notte di Brahma e il giorno di Brahma sono state                                         
ricordate. Prima di tutti è il Padre Supremo, l’Anima Suprema, il Creatore. Egli crea Brahma, Vishnu e                                 
Shankar. Veramente il Padre Supremo viene a trasformare la notte di Brahma nel giorno di Brahma. Il                                 
giorno di Prajapita Brahma è anche il giorno dei Prajapita Brahma Kumars e Kumaris. Le età dell'oro e                                   
dell'argento sono chiamate il giorno e le età del rame e del ferro sono chiamate la notte. Voi figli ora                                       
siete venuti a rivendicare la vostra eredità di paradiso dal Padre. È per Lui che cantate: Tu sei il Madre e                                         
Padre. Egli viene e vi intrattiene in un modo a cuor leggero. Le tre relazioni principali sono Padre,                                   
Insegnante e Satguru. Solo attraverso queste c’è beneficio. Tuttavia, non si tratta delle relazioni zii                             
paterni o materni ecc.. Perciò il Padre perfetto viene e rende voi figli perfetti. Adesso state diventando                                 



16 gradi celestiali pieni. Voi avete esperienza. Come potrebbe qualcun altro sapere questo? Come                           
potrebbero comprendere nulla di questo a meno che non entrassero nella compagnia di voi figli? Ora                               
sapete che c’è il legame anche sul cammino della devozione. Voi vi ricordate di Lui quando siete in                                   
legame con Ravan i cinque vizi. Il nome del Padre è il ​Liberatore​. La parola inglese è molto bella. Egli                                       
vi ​libera​. Gli esseri umani sono ​liberati​. Egli viene a ​liberarvi dalla sofferenza e dai legami di Maya.                                   
Poi Egli è anche la ​Guida​. È menzionato anche nella Gita che Egli riporta tutti indietro come uno                                   
sciame di zanzare. Quindi la distruzione avrà senza dubbio luogo. È anche ricordato che ispira la                               
fondazione attraverso Brahma e la distruzione attraverso Shankar. In seguito ha luogo anche il sostegno                             
attraverso colui che effettuò la fondazione. Adesso voi state diventando pronti, in graduatoria, in                           
accordo allo sforzo che fate. I legami del corpo devono essere scollegati dall'intelletto. I Sannyasi                             
lasciano le loro case e famiglie e fuggono via. Voi studiate Raja Yoga mentre vivete a casa. C’è                                   
l'esempio di Janak. Lui poi divenne Anu Janak. Molti figli dicono che vogliono vivere nel loro regno                                 
(casa) come Janak e prendere la conoscenza. Ognuno è il re della propria casa. Il proprietario è                                 
chiamato il re. Ci sono il padre, sua moglie e i loro figli e perciò quella è una creazione limitata. Lui la                                           
crea e anche la sostiene, ma non può distruggerla poiché il mondo deve crescere. Ognuno continua a                                 
creare. È soltanto il Padre illimitato che viene a creare una nuova creazione e a far distruggere quella                                   
vecchia. Solo il Padre Supremo, l’Anima Suprema, il Creatore di Brahma, Vishnu e Shankar                           
effettuerebbe la fondazione del nuovo mondo e la distruzione del vecchio mondo. Voi figli riuscite a                               
comprendere queste cose molto bene. Queste cose sono molto facili. Il vero nome è yoga facile o                                 
ricordo. La conoscenza e lo yoga di Bharat sono molto ben conosciuti. Il Padre adesso sta dando a voi                                     
figli direttive divine attraverso le quali rimarrete sempre allegri. Il nuovo mondo è creato dal Madre e                                 
Padre. Tutti sanno che Dio li ha creati. Voi ora capite che Dio viene e crea il nuovo mondo. Egli adotta                                         
(crea) il nuovo mondo. Ci sono indubbiamente la Madre e il Padre. C’è il Padre e poi vi adotta                                     
attraverso questi e perciò questi è la madre senior. La prima ​adottata è Saraswati. Il Padre entrò in                                   
questi. Questa Mama è ​adottata​. Per voi, Egli è il Madre e Padre. Per me è il mio Marito e anche il mio                                             
Padre. Entrò in me e mi rese la Sua moglie e anche il Suo figlio. Queste sono cose molto intrattenenti                                       
che dovreste ascoltare personalmente. Anche voi capite queste cose, in graduatoria. Se avete capito                           
tutto, allora spiegatele agli altri. Se non siete in grado di spiegare, significa che voi stessi non avete                                   
compreso niente. Chiunque può dirvi in modo semplice come un albero cresce da un seme non vivente.                                 
Finché non viene il Padre e spiega la conoscenza di questo albero illimitato, nessuno può comprenderlo.                               
Voi sapete che state studiando Raja Yoga con il Padre e state reclamando la vostra eredità. Questo                                 
dovrebbe essere nel vostro intelletto. Questa è un ​doppia relazione. Là voi avete una ​singola relazione;                               
non vi ricordate del Padre parlokik. Qua tutti questi sono legami. Voi sapete che in questo tempo anche                                   
voi siete in quel legame. Ora siete entrati in relazione con il Padre per diventare liberi da quel legame.                                     
Al giorno d'oggi ci sono molte differenti direttive. Continuano a litigare e a scontrarsi e a discutere l'un                                   
l'altro. Litigano persino per l'acqua e per la terra. “Questa è all'interno dei nostri confini; questa non è                                   
all'interno dei vostri confini”. Sono diventati completamente limitati. Hanno dimenticato che la gente di                           
Bharat erano i adroni dell'illimitato nell'età dell'oro. Quelli che erano i padroni hanno dimenticato                           
questo. Indubbiamente dovevano dimenticare, poiché è solo allora che il Padre può venire e spiegare a                               
voi. Voi sapete queste cose in questo tempo. Là c’è legame. Qua avete una relazione con il Madre e                                     
Padre. Sapete che seguite shrimat e ricevete l'eredità di felicità illimitata. Il Padre dice: Io vi do l'eredità                                   
di felicità. Chi vi maledice? Maya, Ravan. C’è dolore in una maledizione e felicità in un'eredità. Le                                 
persone non sanno chi dà loro l'eredità di sofferenza. Il Padre fonda l’età dell'oro e perciò senza dubbio                                   
vi darebbe l'eredità di felicità. Il Padre non sarebbe chiamato colui che vi dà l'eredità di dolore. È un                                     
nemico che vi causa dolore. Tuttavia nessuno capisce queste cose. Hanno immesso le cose di un tempo                                 



in un altro. Dicono che Lanka fu ​saccheggiata e che fu portato via oro. Non c’è alcun oro a Ceylon.                                       
L’oro si trova nelle miniere e nei fiumi in alcuni luoghi. Voi figli adesso sapete che questo è l'eterno                                     
drama del mondo​. Questa conoscenza è nell'intelletto di voi figli, in graduatoria, in accordo agli sforzi                               
che fate. Quale rango riceverà chi non comprende nulla e non è in grado di spiegare niente? Si inchinerà                                     
di fronte a chi è istruito. C’è differenza fra i re e le regine e i sudditi. Così come Mama e Baba vanno e                                               
reclamano un alto rango, così anche voi dovreste fare sforzo e studiare così tanto da sedere sul trono di                                     
Mama e Baba e diventare una perla del rosario della vittoria. Vi viene data molta ​tentazione​. Questo è                                   
Raja Yoga. Rivendicate il regno attraverso il Raja Yoga. Almeno fate sforzo attraverso il quale                             
diverrete sudditi. Si dice sempre: ​Seguite il ​padre​. Siete i suoi figli. C’è quel ​Padre​, poi questo ​padre                                    
e poi ancora c’è la ​madre​. Lei è la ​numero uno nel ​seguirlo​. Siete fratelli e sorelle. Deve esserci anche                                       
l'unico Padre. Tutti dicono: ​“Oh Dio, il ​Padre!” e perciò tutti sono fratelli e sorelle. Non ci sono                                     
molte altre relazioni: fratelli e sorelle, ecco tutto. Hanno padre, nonno, fratello e sorella, molte relazioni.                               
Qua ci sono un solo Padre e un solo Dada. C’è l'unico Prajapita Brahma e la creazione è creata                                     
attraverso lui. Voi fratelli e sorelle reclamate un rango, in graduatoria, in accordo agli sforzi che fate.                                 
Tutti gli altri andranno e si aggrapperanno alla propria sezione sull’albero. Hanno la loro destinazione.                             
Vengono giù da là, in graduatoria. Qua c’è legame in vita. Quando le anime vengono per prime, entrano                                   
nella felicità. Quindi prima c’è liberazione in vita. Innanzitutto, c’è la liberazione in vita della gente di                                 
Bharat in paradiso. Il Padre vi narra tali belle cose. Mio è un solo massimamente elevato ​Insegnante e                                   
nessun altro. Le kumari dicono: Mio è un solo Shiv Baba. Le kumari devono prestare piena ​attenzione                                 
a questo. Una volta che appartenete a questo ​Governo​, dovete impegnarvi nel servizio di Dio. Come                               
potreste poi continuare con servizio diabolico? A ognuno di voi viene dato consiglio in accorso ai                               
propri legami karmici. Si vede se lei è in grado di diventare libera oppure no. quando qualcuno ha un                                     
buon intelletto ​acuto​, può rimanere ​solo ​al servizio di Dio​. Voi figli state facendo ​servizio di Dio​, il                                    
servizio di rendere altri senza vizio. Siamo un esercito. Dio ci sta insegnando il modo in cui battagliare                                   
con Maya. Ravan è il nostro più vecchio nemico. Solo voi sapete questo. Conquisterete Ravan e poi                                 
diventerete come un diamante. Voi figli dovreste avere quel coraggio e quell'ebbrezza. La gente                           
continua a litigare. Dovunque guardiate, non c’è nient'altro che litigare. Noi non litighiamo con                           
nessuno. Il Padre dice: Ricordatevi di Me e i vostri peccati saranno assolti. Maya allora non vi                                 
attaccherà. Poi ricordatevi anche della vostra eredità. Dovete anche riferire questo a qualcuno. Date                           
l'introduzione del Padre e connettete il loro intelletto in yoga con Lui. È il nostro Madre e Padre. Dal                                     
momento che Shiv Baba è il Padre, diteci chi è la vostra madre. Anche questi sono argomenti così                                   
profondi. Voi domandate loro chi è il Padre delle anime. Scriverebbero: l’Anima Suprema, Dio. OK,                             
allora dov’è la Madre? Come può Egli creare figli senza la Madre? Perciò allora andrebbero verso la                                 
Madre del Mondo (Jagadamba). Achcha. In quel caso, come fu create Jagadamba? Nessuno sa neanche                             
questo. Voi sapete che Saraswati è la figlia di Brahma. Anche lei è nata dalla bocca. Solo il Padre è il                                         
creatore. Achcha. 

Ai dolcissimi figli, amati, a lungo persi e ora ritrovati, amore, ricordo e ​buongiorno dalla Madre, dal                                 
Padre, BapDada, il Padre spirituale dice namaste ai figli spirituali. 

Essenza per la dharna: 

1.Mio è l'unico massimamente elevato ​Insegnante e nessun altro. Con questa fede, studiate come la                             
madre e il padre. ​Seguiteli​ pienamente nei vostri sforzi. 



2. Scollegate i legami del corpo dal vostro intelletto. Seguite direttive divine e rimanete costantemente                             
allegri. Fate servizio di Dio. 
Benedizione:  Possiate essere veri cigni ​sacri che compiacciono il Signore con la pulizia del loro corpo,                             

mente e cuore. 
Pulizia significa purezza nei propri pensieri, parole, azioni e relazioni. La purezza è                         
simboleggiata dal colore bianco. Anche voi ​cigni sacri siete vestiti di bianco. Un cuore                           
pulito significa essere personificazione di pulizia. Essere sempre senza difetti nel corpo,                       
nella mente e nel cuore significa essere puliti. Il Signore è compiaciuto di una mente pulita                               
e di un cuore pulito. Tutte loro speranze e desideri sono soddisfatti. La specialità di un                               
cigno è la pulizia ed è per questo che i Bramini sono chiamati cigni ​sacri​. 

Slogan:  Coloro che tollerano (sahan) ogni cosa in questo tempo diventano imperatori (Sehanshah). 

*** O M S H A N T I *** 


