
 
28-07-2018  Murli del Mattino  Om Shanti  BapDada  Madhuban 
 
Essenza:  Dolci figli, solamente ricordando il Padre in modo accurato i vostri peccati saranno                         

perdonati. L'anima diventerà pura, da impura. La ​materia di studio numero uno è il                           
ricordo. 

Domanda:  Quale richiesta fanno gli esseri umani e in che modo il Padre soddisfa tale richiesta? 
Risposta:  Le persone fanno una richiesta al Padre: ​O, Dio, il Padre​, liberaci dal commettere                           

peccato! O, Baba misericordioso, abbi pietà di noi! Ascoltando la richiesta di ciascuno,                         
Baba stesso viene e mostra a tutti la strada dell'essere liberati dal commettere peccato.                           
Dice: Figli, ricordate Me. Non c'è beneficio nel cantare semplicemente la lode del Padre.                           
Non avete bisogno di lodare le Sue attività divine: dovete studiare il Raja Yoga e diventare                               
quelli il cui carattere è divino. 

Canzone:  Il Signore dell'Innocenza è unico. 
 

Om Shanti. Di chi avete sentito le lodi? Di Colui che riforma ciò che è stato rovinato. Egli è l'Uno, Più                                         
Alto dell'Alto, che parla la conoscenza dell'inizio, la metà e la fine del mondo. Ogni qualvolta qualcuno                                 
viene qui per capire, la prima cosa da spiegare è: Dio è lodato come il Più Alto dell'Alto. Il Suo nome è                                           
il più alto; il Suo luogo di residenza è il più alto. Anche nel Granth si dice che il nome di Dio è il più                                                 
alto e che anche la Sua dimora è la più alta. Il Padre Supremo, l'Anima Suprema è Colui che risiede nel                                         
posto più alto. Quello è il mondo incorporeo dove risiede l'incorporeo Padre Supremo, l'Anima                           
Suprema. Poi, sotto di esso, ci sono i mondi sottile e corporeo. Quindi, prima di tutto, fate la Sua                                     
presentazione. Il Padre Supremo, l'Anima Suprema è la ​Verità​. Egli è il Creatore e poi viene la Sua                                   
creazione. C'è il Più Alto dell'Alto, il Seme. Poi, sotto di Lui, ci sono Brahma, Vishnu e Shankar, i                                     
residenti della regione sottile. Loro sono la creazione, ed il Creatore è sopra di tutti. Il Creatore è il                                     
Padre: tutti gli altri sono la Sua creazione. Tutti sono figli dell'unico Padre Supremo, l'Anima Suprema.                               
Di conseguenza, tutte noi anime siamo fratelli. Il Padre Supremo risiede nella dimora suprema                           
(Paramdham). Si chiama Anima Suprema. Ci sono tanti padri fisici. Per prima cosa fate la                             
presentazione del Padre spirituale. Tutti sono la Sua creazione. Dovete anche attirare la loro attenzione                             
verso le immagini. Per primo c'è il Più Alto dell'Alto Padre Supremo, l'Anima Suprema, Colui che è                                 
conosciuto come il Seme vivente dell'albero del mondo umano. Egli è la Verità, l'Essere Vivente e la                                 
Personificazione della Beatitudine. Egli è la Verità, cioè Colui che parla la verità. Anche le anime sono                                 
vere: non bruciano, né muoiono. Anche i figli della Verità devono essere veri. Per iniziare, voi eravate                                 
vere deità. Il vero Baba è Colui che fondò la terra di verità. Non è che il Padre Supremo, l'Anima                                       
Suprema fonda la terra della falsità, no. Bharat era la terra della verità, e poi divenne la terra della                                     
falsità. Il Padre Supremo, l'Anima Suprema è la Verità. Colui che rende tutti impuri non può essere                                 
chiamato la verità. Tutti gli altri sono falsi. Maya, Ravan, i cinque vizi, rendono false le anime. Rama è                                     
Verità e Ravan è falso. È Ravan a rendere falso Bharat. L'intera storia è basata su Bharat. Dovete                                   
spiegare che Bharat era paradiso e che ora è diventata inferno. Il Padre si chiama Creatore del paradiso,                                   
Colui che instaura il paradiso. È Bharat ad essere lodata. Egli vi racconta l'inizio, la metà e la fine del                                       
mondo attraverso cui voi diventate conoscitori dei tre aspetti del tempo. Questo è conosciuto come il                               
ciclo della realizzazione di sé. Voi anime capite di star reclamando ancora una volta la vostra eredità                                 
dal Padre Supremo, l'Anima Suprema. È stato anche ricordato che le anime e l'Anima Suprema erano                               
separate durante un lungo periodo di tempo. Adesso, quel incontro è molto bello e di buon auspicio. Per                                   



prima cosa fate la presentazione del Padre. Dire che il Padre, il Creatore, sia onnipresente non prova                                 
che noi siamo tutti fratelli. I figli non direbbero di essere tutti il Padre Supremo, l'Anima Suprema. Con                                   
l'idea dell'onnipresenza loro non possono né avere ​amore per il Padre né i loro intelletti possono avere                                 
yoga con Lui. È famoso l'antico yoga di Bharat. In effetti l'intelletto dev'essere collegato in yoga col                                 
Padre. Se fossimo onnipresenti, con chi allora, avremmo yoga? Avreste yoga con voi stessi? Non ha                               
senso. Qui, voi capite il significato di ogni cosa. Il Padre Stesso vi dice: Avendo yoga con Me, i vostri                                       
peccati saranno perdonati. Le azioni peccaminose continuano ad accadere. Raggiungerete il vostro                       
completo stato karmateet, alla fine. I ​risultati verranno dati quando il tempo della conoscenza è                             
terminato. Anche a ​scuola​, alcuni possono essere bravi in una ​materia​, e altri in un'altra materia. La                                 
materia del ricordo è facile. Si ricorda il Padre. Ricordando il Padre l'anima diventa buona, il vaso                                 
diventa pulito. Le anime che sono diventate ​impure​, continuano a diventare ​pure​. Il Padre più alto                               
dell'alto viene ed insegna a voi anime per consentirvi di reclamare il rango più alto dell'alto. Cambiate                                 
da umani a deità. Voi capite che l'eterna originaria religione delle deità è certamente esistita. Non                               
dovrebbero essere chiamati hindu. Il nome "religione hindu" non sembra adatto. Hanno cambiato il                           
nome di Bharat in Hindustan. Quando c'era la pura, originale, eterna religione delle deità, si chiamava                               
Paradiso, cioè il paradiso. Quella è l'età d'oro e si chiama il nuovo mondo. Il Padre è Colui che lo crea;                                         
Egli è incorporeo. Tutti dicono: o ​Dio​, il ​Padre​! Egli risiede nel posto più alto. Brahma, Vishnu e                                   
Shankar hanno corpi sottili. Quella si chiama regione sottile e l'altra è la terra di pace, il ​mondo di                                     
silenzio​. Questo è il mondo fisico. Per prima cosa, quindi, ogniqualvolta arriva qualcuno fategli                           
compilare in ​modulo​: Chi è il Padre delle anime? Soltanto Dio può essere chiamato il Più Alto                                 
dell'Alto. I saggi ed i santi etc., pregano tutti. Il pregare può anche essere chiamato il fare ​richieste​. O                                     
Dio​, il ​Padre​, ti facciamo la richiesta d'incenerire i nostri peccati! O Baba misericordioso, abbi pietà!                               
Invocano così. Non tutti hanno misericordia. È solamente l'unico Padre ad avere clemenza per tutti.                             
Loro chiamano se stessi Sarvodaya (colui che ha misericordia per tutti). Ora, che fanno? Per quanti                               
hanno misericordia? Anche questo è fissato nel ​drama​. Lo potete comparare con tutto ciò che succede                               
ora. Questi aspetti non sono menzionati nella Gita o Bhagawad. La Gita ha la conoscenza. Non c'è                                 
bisogno, tuttavia di storie sull'attività di qualcuno etc.. Gli ​studenti cantano le lodi delle attività del loro                                 
insegnante​? Non c'è beneficio nel sedersi e cantare le lodi dell'insegnante. Non ricevete nulla                           
semplicemente cantando le lodi del Padre, che Lui è l'Oceano della Conoscenza, l'Oceano della Felicità.                             
Adesso voi figli capite che Baba v'insegna il Raja Yoga e vi rende i conoscitori dei tre aspetti del tempo                                       
cioè, vi dà la conoscenza dei tre aspetti del tempo e dei tre mondi. Vi chiamate, quindi, signori ​padroni                                     
dei tre mondi. Vi chiamate anche conoscitori dei tre aspetti del tempo. Noi certamente diventiamo i                               
signori che conoscono i tre mondi. Questo è il Raja Yoga. Stiamo diventando imperatori. Il Padre è                                 
colui che ci rende tali. Si dice: Signore della divinità. Lakshmi e Narayan lo sono. Sebbene ci siano                                   
templi intitolati a Lakshmi e Narayan, la gente non sa chi essi siano. Lakshmi e Narayan si chiamano                                   
padroni della terra della divinità. L'età d'oro si chiama la terra della divinità. Voi capite che certamente                                 
Krishna aveva palazzi con diamanti e gioielli: era il signore della divinità. Prima di tutto, quindi,                               
chiedete loro: Accettate che il Padre sia il Creatore di tutto? Che sia anche il Creatore di Brahma,                                   
Vishnu e Shankar? Innanzitutto abbiate la fede che quel Padre sia il Creatore del paradiso e che là le                                     
persone appartenevano alla originaria eterna religione delle deità. Quando ricevettero questa                     
conoscenza​? Il Padre dice: Vengo ad ogni ciclo, all'età di confluenza, per donare ​conoscenza​. Voi                             
certamente diventerete i signori della divinità all'inizio dell'età d'oro. Questa è una ​conoscenza ​davvero                           
di prima classe​. Mentre siete seduti qui, capite di star reclamando la vostra eredità del paradiso da                                 
Baba e che diventerete signori della divinità e padroni della terra della divinità. I vostri intelletti                               



capiscono quanto erano ricche le divinità di Lakshmi e Narayan. Avevano tantissima gioielleria etc.,                           
erano molto ricchi. Allora, innanzitutto riconoscete il Padre e richiedeteGli la vostra eredità. Dovete                           
richiedere la vostra eredità avendo ricordo. Questo è un aspetto sottile. C'erano tanti palazzi enormi fatti                               
di diamanti e gioielli etc., ma non esistono più. Al momento giusto saranno di nuovo costruiti.                               
Esistevano e scomparvero, e sicuramente esisteranno di nuovo. Questo è fissato nel ​drama​. Dovete                           
usare i vostri intelletti per comprendere questi aspetti. Tutto viene distrutto nella guerra. Poi, i palazzi                               
saranno costruiti d'accapo. Devono aver certamente costruito palazzi. Anche voi avete avuto visione di                           
come nacquero i palazzi. Noi siamo quelli che li costruirono. Non è che loro andarono sotto il mare ed                                     
ora riemergeranno da lì, no. Questo ciclo del ​drama continua a girare. Loro pensano che la Lanka di                                   
Ravan e la Dwaraka d'oro furono sommerse e riemergeranno. Però, non è così. Voi state ora diventando                                 
i padroni di Dwaraka. Eravate tanto prosperi! Avevate tutto: ricchezza e proprietà. Adesso tutto ciò è                               
svanito, è stato tutto portato via. Succederà di nuovo la stessa cosa. Innanzitutto fate la presentazione                               
del Padre e poi spiegate i segreti di come gira il ciclo. È il Padre che fonderà l'età d'oro. Adesso Baba                                         
siede qui in persona e vi dice: Ricordate Me. È attraverso questo fuoco del ricordo che diventate puri,                                   
da impuri. Non c'è altro modo. È attraverso questo fuoco dello yoga che voi anime diventate pure, da                                   
impure. Il Padre Purificatore viene e fonda il mondo nuovo. Allora, perché poi dite che il Gange è il                                     
Purificatore? Fare tapasya, penitenza, bagnarsi nel Gange etc., è tutto armamentario del cammino di                           
devozione. All'inizio il cammino di devozione era genuino e poi divenne adulterato. Ci volle mezzo                             
ciclo perché divenisse adulterato. Da 16 gradi celesti diminuì a 14 gradi celesti ed i gradi continuarono                                 
a diminuire. Lo spiega il Padre, l'Oceano della Conoscenza. Brahma, Vishnu e Shankar non possono                             
essere chiamati l'Oceano della Conoscenza, il Seme dell'albero del mondo umano. Dicendo "Padre                         
Supremo" i vostri intelletti non sono attratti da Brahma, Vishnu e Shankar. Quando le anime provano                               
sofferenza ricordano il Padre, il Padre Supremo, l'Anima Suprema. Nell'età d'oro c'è felicità. Di                           
conseguenza, là nessuno Lo invoca. Voi anime adesso comprendete di aver provato sofferenza per                           
mezzo ciclo e che ora state di nuovo andando in paradiso. Nell'età d'oro non c'è sofferenza, e quindi là                                     
non c'è bisogno di ricordare Baba. In accordo al ​drama​, Baba ritornerà a casa solo dopo averci dato la                                     
nostra eredità di felicità. Quando la gente invecchia, va nello stato di ritiro ed adotta un guru. Qui, il                                     
Padre Stesso viene e diventa il vostro Satguru. Dice: Vi riporterò tutti a casa con Me. Nessun altro lo                                     
può dire. Nessun altro può riportarvi con sé. Certamente, ciascuno deve prendere rinascita e recitare una                               
parte​. Io non nasco in continuazione. Se anch'io dovessi rinascere in continuazione, diventerei                         
tamopradhan. Sono le anime a diventare ​impure​. Una lega si mescola nelle anime. I termini "​età                               
d'oro​" e "​età d'argento​" si usano adesso. È sicuramente ora l'età di ferro. Adesso c'è la confluenza.                                 
Quindi, il Padre deve certamente venire. È il compito del Padre trasformare il vecchio mondo e renderlo                                 
nuovo. Il Padre è il Purificatore cioè, Colui che trasforma il mondo. Egli non è il Creatore del mondo,                                     
ma Colui che lo trasforma. Dicendo che Egli è il Creatore, gli esseri umani credono che avverrà                                 
un'enorme annientamento. La parola "Purificatore" è accurata. I saggi cantano: o, Purificatore, Sita                         
Rama. Non cantano mai: il Gange è il Purificatore. Dicendo "Purificatore" gli intelletti sono attirati                             
verso l'Anima Suprema. Il Gange non è il Purificatore: è solo acqua, ed esiste anche là. Là, però, tutto è                                       
satopradhan; anche il Gange è satopradhan. Qui, è tamopradhan e crea inondazioni e sommerge villaggi                             
etc. Il fiume Brahmaputra sommerge così tanti villaggi. Questa è la terra di sofferenza. Nell'età d'oro                               
non proverete sofferenza. Là, questi fiumi seguiranno il loro corso in modo accurato in accordo alla                               
legge di natura. Qui, lasciano il loro corso e scorrono qui, là, dappertutto. Poiché là i cinque elementi                                   
della natura sono satopradhan, l'acqua non causa mai sofferenza. Qui, persino l'acqua causa sofferenza.                           
Per prima cosa dovete capire chi dà la felicità del paradiso. Dev'essere sicuramente il Padre. Adesso c'è                                 
l'inferno. Baba è venuto. Voi siete figli di Prajapita Brahma, Brahma Kumars e Kumaris. Si può creare                                 



il nuovo mondo solamente quando c'è Prajapita Brahma. Si dice che gli umani vennero trasformati in                               
deità. Chi li ha cambiati? Il Padre Supremo, l'Anima Suprema. Lo stesso Krishna era una deità.                               
Solamente il Padre viene e trasforma gli esseri umani in deità. È adesso che lo sapete. Non sapevate chi                                     
creò l'età d'oro o chi sia il Creatore o in che modo il mondo dalle qualità dell'età d'oro cambia nel                                       
mondo dalle qualità dell'età di ferro. Voi figli avete compreso che questo è un enorme palcoscenico                               
sotto l'elemento del cielo. Sopra ad esso si recita lo spettacolo. C'è bisogno di un ​palcoscenico                               
all'aperto​. Anche la luce è necessaria quando gli esseri umani stanno recitando le loro ​parti​. Infatti, la                                 
luna ed il sole vi servono in questo modo. Anche le stelle brillano. Quando cade la notte danno luce                                     
cioè, felicità. Perciò la gente dice: Deità sole e deità luna. Essi danno la felicità della luce. Achcha. 

Ai dolcissimi figli, amati, a lungo perduti ed ora ritrovati, amore, ricordo e ​buongiorno​, dalla Madre, il                                 
Padre BapDada. Il Padre spirituale dice namaste ai figli spirituali. 

Essenza per la dharna: 

 

● Comprendete in modo accurato il ciclo del ​drama e di conseguenza fate sforzi. Diventate tanto                             
misericordiosi quanto il Padre e dispensate clemenza per tutti. 

 

 
● Il Padre sta realizzando la terra della verità. Quindi, rimaneteGli fedeli. Pulite l'anima col ricordo                             

del Padre. 

 
Benedizione:  Possiate essere introversi e finire tutti i vostri vecchi conti anche nei pensieri e sanskaras. 

Adesso BapDada desira vedere tutti i libri dei vostri conti, puliti. Fate in modo che non sia                                 
rimasta la benché minima forma dei vecchi conti di estroversione nei vostri pensieri e                           
sanskaras. Essere costantemente liberi dai legami ed essere yogyukt, è conosciuto come                       
l'essere introversi. Fate, quindi, tantissimo servizio, ma fatelo mentre siete introversi, non                       
più estroversi. Glorificate il nome del Padre con la vostra faccia d'introversione. Rendete le                           
anime tanto felici che appartengano al Padre. 

Slogan:  Raggiungere il successo nella trasformazione dei vostri pensieri, parole, relazioni e                     
connessioni vuol dire essere una personificazione del successo.. 

*** O M S H A N T I *** 


