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Essenza: Dolci figli, diventate degni, seguite shrimat e, con le benedizioni della Madre e Padre,
continuate ad avanzare. Non diventate mai negligenti nel reclamare benedizioni.

Domanda:  Quale buon cammino, che nessun essere umano puo mostrare, il Padre mostra a voi figli?

Risposta: [l cammino per diventare puri da impuri. Solo I’'unico Padre mostra il buon cammino per
ottenere liberazione e liberazione in vita. Nessun altro conosce questo cammino. Se ogni
anima lo conoscesse, e avesse la minima esperienza di sofferenza, immediatamente
correrebbe qui. Il Padre vi ha mostrato il cammino: Figli, dimenticate tutto inclusi i vostri
corpi e ricordate il Padre. E’ attraverso questo che diventerete puri.

Canzone: Reclamate le vostre benedizioni dalla vostra Madre e Padre.

Om shanti. Voi dolcissimi figli avete sentito la canzone. Ora noi chiamiamo la Madre e Padre il
Purificatore. Voi figli capite che il pacchetto di peccati di molte nascite deve essere rimosso. Come?
Semplicemente ricordando la Madre e il Padre. Tutti invocano Shiv Baba. Baba continua a spiegare la
piu elevata conoscenza di tutte. I figli reclamano la loro eredita dal Padre. Tuttavia, finché non sono
stati adottati e non diventano la creazione nata dalla bocca, come potrebbero essere chiamati figli?
Quelli sul cammino della devozione semplicemente cantano, mentre voi sedete personalmente qui di
fronte a Lui. 11 Padre dice: Ora sono venuto per darvi consiglio su come rimuovere il pacchetto di
peccati di molte nascite e farvi seguire shrimat. E* Shiv Baba, non questo Baba, che dice: Miei amati
figli, persi a lungo e ora ritrovati. Capite che certamente ¢ il Padre Purificatore che vi mostra il
cammino per rimuovere il fardello di peccato, che solo Lui mostra il cammino per diventare puri da
impuri? Proprio come hanno nominato una strada ‘Subhash Marg’, cosi questo ¢ il cammino (marg) per
diventare puri da impuri. Il Padre dice: Dolcissimi figli, sono venuto per mostrarvi il cammino. Gli
esserl umani invocano: O Purificatore, vieni € mostraci il cammino per diventare puri da impuri. Ora,
chi vi mostra questo cammino? Il Padre pili amato. I saggi e i santoni etc. fanno sforzo spirituale per
andare alla terra della liberazione ma non possono andarci. Quando il mondo diventa impuro, il Padre
deve venire per mostrare il cammino del mondo puro. Nessun essere umano puo mostrare il cammino
per la liberazione o la liberazione in vita. Percio, dovete seguire shrimat. Rompete tutte le altre
connessioni. Si dice: rinunciate a tutte le altre religioni e ricordate Me solo. Dimenticate tutte le
religioni del corpo e consideratevi un’anima. “lo sono tal dei tali e questa ¢ la mia proprieta”.
Dimenticate tutto quello, consideratevi un’anima e fate sforzo costantemente. Ricordate Me! o vi
mostro un cammino molto buono. Non c’¢ altro cammino buono quanto questo. Questa recita di
sofferenza sta arrivando alla fine. Volete ancora continuare a recitare quella parte di sofferenza, anche
ora? Se cosi, sperimenterete anche maggior sofferenza. Nessun essere umano qui ¢ felice. C’¢ morte
prematura etc. e cosi tanti aspetti di tale grande sofferenza. E’ raro per qualcuno vivere fino a una eta
molto matura; tutti gli altri sono ammalati. 11 Padre dice: Sono venuto come vostra Guida. Ora ricordate
la Madre e Padre. Ricevete cosi tante benedizioni seguendo shrimat cosi che diventate tutti fortunati. Il
Padre dice: Voi siete quelli che stanno per diventare i signori del mondo. Non ¢ una cosa piccola
reclamare la sovranita del mondo dal Padre illimitato. Le persone imbrogliano cosi tanto per denaro.
Non c’e¢ questione di tali cose qui. Il Padre dice: Ricordate Me e diventerete sempre liberi dalla
malattia. Egli vi da una tale grande eredita per 21 nascite. Sul cammino della devozione avete fatto
promesse a un tale Padre di come vi sacrifichereste a Lui e reclamereste 1’eredita del paradiso da Lui.



Ora capite che sedete di fronte al Padre piu amato. Il Padre ¢ stato ricordato come essere incorporeo e
senza ego. E’ un tale Padre piu alto nell’alto! Quando la devozione finisce, i0 vengo per darvi il frutto
della vostra devozione. Egli vi dice anche chi sono i Suoi devoti reali e veri. Sono quelli che erano
all’inizio degni di adorazione, che erano dei e dee che poi sono declinati attraverso gli stati di sato, rajo
e tamo e ora sono diventati completamente decaduti. Voi capite che eravate quelli che erano 1 signori
del mondo. C’¢ grande lode di Bharat. Ecco perché tutti aiutano Bharat. Sanno che Bharat una volta era
molto ricca. Ora ¢ diventata povera e quindi tutti ne provano dispiacere. Considerano Bharat molto
povera e quindi offrono aiuto. Se qualcuno che ¢ molto ricco diventa povero, tutti vogliono donargli
qualcosa. Il Padre dice: La gente di Bharat ¢ diventata cosi confusa. Essi celebrano il compleanno di
Shiva ma non sanno quando Shiv Baba ¢ venuto o cosa ha fatto quando ¢ venuto. Il Padre certamente
deve aver portato I’eredita con Sé e vi ha reso 1 signori del paradiso. Egli dice: Io rendo voi figli
costantemente felici, vi do il trono e vado in ritiro. Non ho nessun desiderio. Non divento il signore del
mondo. Perché dovreste lasciare un tale amato Padre! Non ¢ una questione di tenerL.o per mano; ¢
questione di mantenerL.o nell’intelletto. Tutti voi dovete vivere a casa con le
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vostre famiglie e occuparvi anche dei vostri figli. Questa € rinuncia illimitata. Rinunciate a tutto inclusi
i vostri corpi. Tutto qui ¢ tamopradhan e decaduto e causa sofferenza. Anche gli elementi causano
sofferenza. C’¢ carestia quando non c¢’¢ pioggia. A volte ci sono inondazioni. La, tutti gli elementi etc.
saranno sotto il vostro controllo. I cinque elementi non vi disobbediranno. Voi figli ora state
reclamando benedizioni dal Padre. Ricevete benedizioni seguendo shrimat. Diventate Miei aiutanti
seguendo shrimat e ricordando Me, ma vivete come un fiore di loto. E’ semplicemente avendo ricordo
che renderete Bharat il paradiso. Il Padre dice: semplicemente diventate puri! Non ¢ che ogni essere
umano prestera un dito. Solo coloro che sono diventati aiutanti del Padre seguendo shrimat un ciclo fa
lo faranno di nuovo. Dovreste avere I’orgoglio puro che state diventando bracci destri del Padre
Supremo, 1’Anima Suprema. Diventerete completamente giusti diventando bracci destri e diventerete
infilati nel rosario della vittoria. E* molto facile. Nessuno vi fa fare hatha yoga per questo. La recita sta
finendo e le parti di 84 nascite anche stanno finendo e quindi ora dovete rinunciare a quei vecchi vestiti.
Ora, ricordando me, andrete alla terra della pace. Prima risiederete 1a e poi vi mandero nelle relazioni di
felicita. Noi anime certamente veniamo da lassu. Tutti hanno dimenticato quella dolce casa. Le persone
st sacrificano a Kashi. Pensano: Qui c¢’¢ sofferenza; andro da Shiva. Tuttavia, non possono raggiungere
Shiv Baba. Egli sta insegnando a voi figli qui. Voi state guadagnando un ricavo. Prima diventate figli di
Baba, poi Baba comincia a insegnarvi € a vi porta a casa e poi, dopo, vi manda in paradiso. Prajapita
Brahma ¢ certamente necessario qui. Percio, potete spiegare: Noi siamo Brahma Kumar e Brahma
Kumaris. Brahma ¢ figlio di Shiv Baba. Shiv Baba ¢ vostro Nonno. L’eredita ¢ ricevuta dal Nonno. Egli
¢ 1l Creatore del paradiso. E’ da Lui che ricevete I’eredita del paradiso. Percio, dovete seguire le
direttive del Padre e prendere benedizioni da Lui. Sono solo i figli obbedienti che sono degni di
reclamare benedizioni. Il Padre dice: Non diventate indegni; diventate degni. Tenete stretta fermamente
la mano di Baba. Egli vi riportera indietro in grande comodita. Tutte le anime ricevono ali. Voi sapete
che, nella misura in cui ricordate il Padre, in accordo ricevete ali per volare. Coloro che devono
sopportare punizione non reclameranno un rango elevato. Seguite shrimat € non dovrete sperimentare
punizione. Dovreste fare sforzo per passare con onori. Dovete anche vincere su Mama e Baba. Baba vi
dice ripetutamente: Figli, non voltate la vostra faccia via dal Padre. Alcuni fondano un centro e fanno
molto servizio, mentre ci sono altri che mettono il broncio mentre avanzano; nessuno ancora ¢ diventato
perfetto. C’¢ un conflitto o I’altro ma non dovete mai lasciare il Padre. “Baba, io appartengo a Te e sto



reclamando la mia eredita da Te.” Dovete anche occuparvi delle vostre case e famiglie. Questo non ¢ il
cammino della rinuncia. Avete creato figli, quindi dovete anche sostenerli. Tra loro, ci saranno
certamente figli degni e indegni. I figli indegni rovineranno tutti. Il Padre dice: Date a tutti la
presentazione del Padre da aldila. Dite loro: Dal momento che dite “O Dio, il Padre”, come puo essere
onnipresente? Dicono anche che Dio, il Padre, ¢ il Purificatore. Questo mondo ¢ impuro e certamente
c’era anche un mondo puro. Quell’Uno solo ¢ il Padre di tutte le anime. Ora sapete che sedete davanti a
quel Padre che vi purifica e vi benedice: Possiate avere una lunga vita. La morte non pud mangiarvi la.
Percio il Padre vi dice: Seguite shrimat e date felicita a tutti. Egli ¢ venuto per rendere tutti felici. Egli
da I’eredita sia di pace che di felicita. Maya non esiste 1a, quindi da dove verrebbe la sofferenza? Qui,
essi continuano a lottare e litigare I’'uno con 1’altro. Il Padre ¢ venuto per rendervi i signori della terra
della pace e della terra della felicita. State studiando per quello. Il Padre vi ha dotato di tutte le
comodita. Tutto appartiene ai figli comunque. Il Padre dice: Io sono vostro Servitore. I figli dicono:
Shiv Baba, costruisci una casa in mio nome. OK, tutto cio che ordinate. Il Padre dice: Qualsiasi cosa
ordinino 1 figli. Shiv Baba sta costruendo edifici per i figli attraverso Brahma. Shiv Baba fa tutto. Baba
ha detto: Se scrivete una lettera, scrivete “Shiv Baba a cura di (c/0) Brahma”. Questa abitudine
dovrebbe essere instillata. Ricordando Shiv Baba, cosi tanti peccati sono tagliati via. Baba vi mostra
metodi saggi. Shiv Baba c/o Brahma. E’ molto facile! Anche il nome ¢ ‘Facile Raja Yoga e facile
conoscenza.’” Il Padre ¢ I’Oceano di Conoscenza, colmo di conoscenza. Vi dice i segreti dell’inizio, la
meta e la fine del mondo intero. Anche questo ¢ un aspetto di solo un secondo. I presagi di Saturno
stanno cambiando e 1 presagi di Giove ora sono sopra 1 residenti di Bharat. Il Padre dice: O figli,
prendete benedizioni dal Padre cosi che il vostro pacchetto di peccati possa essere rimosso. Praticate di
ricordare solo Me. Il Padre dice: sedendo, camminando e muovendovi in giro, ricordate Me, il Padre
pit amato. Solamente guardate 1’eredita che vi do! Percio, dovreste diventare degni di reclamare
benedizioni dalla Madre e Padre. Anche quest’uno (Brahma) ha reclamato molte benedizioni dal suo
padre fisico. Ha servito suo padre molto. Alla fine suo padre ha detto: Portami a vivere a Kashi. Baba
ha detto: OK
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padre, andiamo. Lo ha sistemato 1a e gli ha dato dei servitori e tutto. Ha esaudito tutti i suoi desideri la e
quindi Baba ha ricevuto le benedizioni di suo padre. Ha servito tutti e quindi ha ricevuto benedizioni.
Le benedizioni da una madre e un padre vi rendono in grado di avanzare. Ora ¢ questione
dell’illimitato. Percio, diventate figli degni e reclamate benedizioni. Continuate a seguire shrimat e
mostrate 11 cammino a tutti. Le persone di Bharat sono diventate 1 signori del paradiso. Baba ora ¢
venuto per darvi I’eredita. Dice: Semplicemente ricordate Me e non diventate intrappolati nel nome e
nella forma di nessuno. Diventate consci d’anima, ricordate il Padre e la vostra barca attraversera. Voi
cantavate: Tu sei la Madre e Padre e 10 sono Tuo figlio. Quella Madre e Padre ora siede davanti a voi.
Baba, certamente sei venuto un ciclo fa e continui a venire in questo modo ad ogni ciclo. Solo noi lo
sappiamo; nessun altro lo sa. Siete venuti a conoscere il ciclo di 84 nascite. Ora, non diventate
negligenti nel reclamare benedizioni dal Padre. Queste sono benedizioni molto potenti. Baba rende voi
figli 1 signori del mondo e poi va e siede nella terra del nirvana. Egli Stesso non sperimenta la felicita di
quel mondo. Achcha. Il Padre dice: Cosa posso dirvi in dettaglio? Solamente capite queste poche
parole. Voi dimenticate di ricordare il Padre e quindi legate un nodo per ricordare a voi stessi. Le
persone legano un nodo per ricordare a se stesse di non dimenticare di fare qualcosa. Percio, anche voi
non dovete dimenticare questo. Coloro che aprono 1 centri ricevono cosl tante benedizioni. Le persone
ricordano il Fondatore del Paradiso cosi tanto: O Dio, il Padre, abbi misericordia di me! Egli ¢ il



Donatore di Salvezza e il Donatore di Pace per tutti. Solamente vedete come il Padre siede qui e serve
voi figli. Vi rende i piu elevati di tutti. Nessuno riconosce cosa vi sta rendendo il Padre. Il Padre ¢
presente nel servizio dei figli. E’ estremamente senza ego. Ci sono molte varieta di figli e ancora Egli
dice: Il loro destino ¢ fissato in quel modo. Il Padre dice: Le Mie azioni continuano esattamente come
un ciclo fa. Anche Gandhi e Nehru volevano che ci fosse un governo autorita onnipotente. Il Padre ora
sta eseguendo quel compito. Gradualmente le persone verranno a sapere questo ma sara diventato
troppo tardi. Una volta che raggiungete il vostro stato karmateet, il corpo non rimane. Coloro che
vengono alla fine dovranno fare sforzo molto buono. Tuttavia, coloro che vengono alla fine andranno
comunque molto veloci. Achcha.

A1 dolcissimi figli amati, persi a lungo e ora ritrovati, amore, ricordo e buongiorno dalla Madre, il
Padre, BapDada. Il Padre spirituale dice namaste ai figli spirituali.

Essenza per la dharna:

1. Seguite la shrimat del Padre pienamente e diventate il Suo braccio destro e completamente giusti.
Diventate un pieno aiutante del Padre.

2. Le benedizioni della Madre e Padre vi rendono in grado di avanzare. Percio, diventate obbedienti e

reclamate quelle benedizioni. Diventate senza ego, come il Padre.

Benedizione: Possiate essere un vero servitore che fa servizio sottile a grande velocita prestando
attenzione alla solitudine (ekant) e alla concentrazione (ekagrata). Per servire le anime
illimitate del mondo intero sedete lontano, la vostra mente e intelletto devono essere liberi
tutto 1l tempo. Non lasciate che la vostra mente o intelletto si impegni su cose inutili o
aspetti ordinari. Per fare servizio sottile a grande velocita, prestate speciale attenzione a
rimanere in solitudine e ad avere concentrazione. Anche quando siete impegnati, prendete
pochi momenti e sperimentate solitudine. Anche se la situazione esterna puo essere di
sconvolgimento, concentrate la vostra mente e intelletto sulle profondita di Uno ogni volta
che volete in un secondo e allora potete essere un vero servitore e diventare uno strumento
per il servizio illimitato.

Slogan: Un’anima illuminata capisce ogni segreto della conoscenza e compie ogni azione
conoscendo tutti 1 segreti (raazyukt), yuktiyukt e yogyukt.
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