31-01-2018 Murli del Mattino Om Shanti BapDada Madhuban

Essenza: Dolci figli, 1l Padre € venuto per concedervi una felicita cosi illimitata che non avrete piu
bisogno di chiedere nulla. Conquistate semplicemente i cinque vizi e diventerete i signori
del mondo.

Domanda:  Perché alcuni figli sono incapaci di assimilare la conoscenza anche se il cammino ¢ facile?

Risposta:  Perché sono disobbedienti. Il Padre ha la fede che tutti i Suoi figli glorificheranno il nome
del clan Bramino, che aiuteranno il Padre a rendere Bharat il paradiso. Ma siccome 1 figli
disobbediscono ripetutamente al Padre, non sono in grado di assimilare questa conoscenza
e, di conseguenza, il loro rango diminuisce. Baba dice: Figli, la scala ¢ molto ripida. Percio
continuate a prendere shrimat ad ogni passo.

Canzone: o ho la fortuna di una grande felicita.

Om Shanti. Il Padre illimitato incontra i figli solamente una volta per dare loro felicita illimitata. Quindi
non avete bisogno di chiedere niente altro. Sul cammino della devozione, i devoti continuano a
mendicare presso Dio, le deita, i saggi e 1 sannyasi. Una volta raggiunto il Padre illimitato, avete
ottenuto ogni cosa. Il Padre fa di voi 1 signori del paradiso; di che altro avete bisogno? Dovreste usare 1
vostri intelletti. Lakshmi e Narayan della dinastia del sole ricevono il rango piu elevato di tutti nel
mondo umano. Non c'¢ rango piu elevato di quello. Quindi il mendicare ha fine. Ci saranno anche
sudditi con Lakshmi e Narayan come sono il re e la regina, cosi sono i sudditi. Chi diede loro un rango
cosi elevato in paradiso? Il Padre. Quando? Alla confluenza. Nessun altro puo dare questo. Dovete
spiegare questo drama molto chiaramente. Ora ¢ 1'eta del ferro. L'eta dell'oro verra dopo questa percio
chi, eccetto il Padre, puo dirvi questo? Il Padre siede qua e spiega i segreti del ciclo del mondo. Ogni
cosa al principio ¢ nuova poi invecchia. Di fatto anche il mondo ha degli stati. Questo vecchio mondo
ora & tamoprahan. Ci sono cosi tanti conflitti tra tutte le religioni. Il Padre dice: E compito mio mettere
fine a tutti i conflitti e fondare 1'unica religione. Sedendo nel corpo di Brahma, Io stesso do a voi figli la
Mia presentazione e spiego a voi. Brahma, Vishnu e Shankar hanno forme sottili mentre gli esseri
umani hanno forme corporee, ma I’Anima Suprema, che ¢ il piu Elevato nell'Alto, non ha una forma
sottile e neppure corporea. Viene detto 1’Incorporeo. Le anime sono incorporee e percio l'anima
incorporea dice: "Anche mio Padre & incorporeo". E il Padre di tutti; tutti gli altri hanno un nome
attribuito al corpo. Lakshmi e Narayan hanno dei nomi. I corpi sottili di Brahma, Vishnu e Shankar
hanno dei nomi. Solamente 1'Incorporeo, I’Anima Suprema, ha il nome Shiva. Egli dice: Io, I’Anima
Suprema, rendo voi figli simili a Me stesso. Attraverso di Me, I’Oceano della Conoscenza, anche voi
venite a conoscenza del principio, la meta e la fine dell'intero mondo. Io faccio anche di voi oceani
d'amore. Le deita sono oceani d'amore. Tutti i amano cosi tanto. La conoscenza principale ¢ quella del
ciclo del mondo. Il resto si riferisce al mondo incorporeo e alla regione sottile. Il ciclo ¢ quello del
mondo e ruota attorno alle quattro eta. All'eta dell'oro siete 16° celestiali e poi, all'eta dell'argento,
discendete a 14°. Continuando a prendere rinascita, i gradi celestiali continuano a diminuire ed € cosi
che la religione delle deita ora ¢ scomparsa. Non c'¢ un singolo essere umano che possa dire di
appartenere al clan della dinastia del sole. Quelli di tutte le altre religioni conoscono la loro religione. 11
Padre ora sta facendo di voi ancora una volta 1 signori del paradiso. In questo tempo 1'eta del ferro ¢ il
mondo impuro, e solo il Padre puo renderlo puro. Questo albero e il ciclo sono come specchi per il
cieco. Quando farete progressi, quando le persone vedranno molti altri venire da voi, anche loro



cominceranno a venire. Quando le persone vedono molti clienti in un negozio, anche loro entrano
perché pensano che la merce dovra certamente essere buona. Quel negozio diventa famoso. Qua voi
non siete ancora diventati cosi famosi, perché questo ¢ qualcosa di nuovo. A Bombay, molte persone
vanno da Chimiyananda. Viene menzionato anche nei quotidiani. Qua, non appena le persone sentono
dire che devono rimanere puri, si confondono. Pensano: ¢ impossibile che un uomo e una donna vivano
insieme e rimangano puri; ¢ come fuoco e cotone. Dicono che le donne sono la porta per l'inferno e che
andranno all'inferno vivendo con loro. Ma non considerano loro stessi la porta verso l'inferno. Gli esseri
umani trovano difficile questo. Ma qua, vi viene data la tentazione di diventare i signori del paradiso se
conquistate 1 cinque vizi. A Bombay, un figlio che era solito venire ha avuto grandi conflitti a casa per
aver fatto il voto di purezza. Ad una figlia che veniva in classe ¢ stato detto dal fratello: se andrai Ia, ti
picchieremo. Quella figlia ha detto: mi ¢ stato ordinato dal Padre Supremo, I’Anima Suprema, di
rendere 1 residenti dell'inferno in residenti del paradiso. Non lascero il mio lavoro semplicemente
perché voi dite cosi. Potete fare cio che volete. Ci sono pochi figli coraggiosi come lei. In alcuni casi,
sono le donne che causano grandi problemi a causa del vizio. Ma quelli che sono guerrieri coraggiosi
conquistano la vittoria.

Ci sono maschi cosi come femmine, cosi coraggiosi. Vivere con la vostra famiglia e rimanere puri €
ancora meglio. Sono loro a venir chiamati maharati. Anche se alcuni rimangono celibi in questa nascita,
comunque hanno i1 peccati delle loro nascite precedenti sulle loro teste. Non c'¢ semplicemente il vizio
della lussuria, ma vengono commessi molti altri peccati. Se c'¢ coscienza del corpo, certamente si
commettono peccati. Come possono persone che mangiano carne e bevono alcol, concedere la
salvezza? Salvezza significa ottenere pace e felicita. Qua voi siete infelici e impuri; per questo adottate
un guru. La pace esiste nella terra del nirvana. C'¢ felicita in paradiso e sofferenza all'inferno. Solo il
Padre spiega queste cose. Percio dovreste diventare 1 Suoi figli degni e reclamare la vostra eredita. Ora
dovete ritornare, percio certamente dovete diventare puri. Anche nel momento della morte di qualcuno,
gli dicono: ricorda Dio e andrai lassu senza dover ritornare. Ma non ¢ cosi. Nessuno sa chi puo dare il
mantra di andare lassu. Baba dice: Io vengo e vi libero da questa Maya. Piu voi cercate di liberarvi, piu
rimanete intrappolati. Percio seguite le Mie shrimat. Smettete di seguire le direttive demoniache della
vostra stessa mente. Seguire i dettami della vostra mente significa che vi state impegnando per
diventare degradati. Alla fine cadete. Il Padre pud sapere tutto questo dal comportamento di ognuno.
Quando le persone vanno in pellegrinaggio, ¢ facile sapere quando qualcuno ¢ ammalato € non ¢ in
grado di tollerare il freddo. Egli stesso dice: sono stanco. La mia schiena si sta rompendo. Percio, da
questo ¢ chiaro che forse non ¢ nella loro fortuna. Tutte queste cose sono illimitate. Quando 1 figli
mettono da parte shrimat e seguono i dettami della loro mente, il loro comportamento cambia. Allora,
invece di gioielli, emergono pietre dalle loro bocche e perdono qualsiasi cosa abbiano accumulato.
Baba dice: Che nessun figlio diventi cosi! Maya afferra anche 1 maharati in modo tale, non chiedetelo
neppure! Baba ne riceve le notizie. Scrivono: la tale stava procedendo molto bene ma, Maya, il gatto,
ora l'ha afferrata. Se non viene, mandatele una foto di lei stessa e scrivete: hai fatto una promessa. Ora
guardate il vostro volto allo specchio. Chiedete a voi stessi: siete degni di sposare Lakshmi o Narayan?
Maya ¢ tale che, dall'essere degni, vi rende indegni. Quando cadono, cancellano la linea della loro
fortuna. La coscienza del corpo ¢ molto potente: "sono ricco", "sono tal dei tali". Diventano subito
coscienti del corpo. Non obbediscono neppure al Padre illimitato. Questo pud solamente essere
chiamato drama. Poi deve essere scritto ai figli: date loro I'erba che dona la vita. Leggete loro il murli,
cosi che 1 presagi possano essere rimossi. Tutti siamo al servizio di Shiv Baba. Anche costruire un
edificio ¢ servizio di Baba. Il Padre ¢ venuto per servire i figli. Da a voi figli il regno percio voi



dovreste preoccuparvi di fare il servizio del Padre. E molto facile fare servizio di Dio. Mentre vivete
con la vostra famiglia, dovreste prendervi un po' di tempo per fare servizio. Dovreste andare e mostrare
il cammino a chi ¢ cieco. Qualcuno emergera. Achcha. Il Padre vi da una ricompensa in accordo al
servizio che fate. Il Padre ha la fede che 1 Suoi figli glorificheranno il nome del clan Bramino.
Certamente dovete diventare aiutanti nel rendere Bharat il paradiso. Il Padre ¢ il Benefattore di tutti,
I'Oceano del Perdono. Se dopo essersene andati, alcuni ritornano, il Padre dira: Ok, puoi cominciare
nuovamente a prendere la conoscenza. La scala ¢ un po' ripida. Il cammino ¢ facile ma, essendo
disobbedienti, non siete stati in grado di assimilare la conoscenza. Quale sara il risultato? Ricevete un
rango basso. Anche un milionario non puo essere cosi grandemente fortunato come voi figli Bramini.
Ci sono molti milioni ad ogni vostro passo. Achcha.

Ai dolcissimi figli, amati, a lungo perduti e ora ritrovati, amore, ricordo e buongiorno dalla Madre, il
Padre, BapDada. Il Padre spirituale dice namaste ai figli spirituali.

Classe notturna — 17/06/68

Quando i dolcissimi figli vengono qua, comprendono che stanno venendo da Baba e stanno ascoltando
Baba. Quando vanno ai loro centri, BapDada non ¢ seduto di fronte a loro. In alcuni centri 1 fratelli
conducono le classi. Il murli ¢ facile. Chiunque puo assimilarlo e poi condurre la classe. La ci sono gli
insegnanti Bramini. Baba chiede: Qualcuno legge il murli e poi racconta I'essenza del murli? Quelli che
leggono il murli mentre hanno il murli nelle loro mani, alzino la mano! Anche quelli che raccontano
semplicemente il murli senza averlo nelle loro mani, alzate la mano! Dovreste avere il murli nelle
vostre mani, no? Dovreste averlo gia letto e poi spiegarlo. Alcuni studiano il murli e poi ne parlano e
cosi, certamente ¢ in graduatoria. Ci sono i maharati - quelli che conducono gli elefanti, i cavalieri e la
fanteria. Non tutti studiano accuratamente. Alcuni continuano a studiare. Aggiungono qualcosa e ne
raccontano 1l significato. Non tutti possono spiegare in questo modo. Il Padre stesso ¢ seduto qua. Il
Padre dice ai figli:

Non dovete avere alcun dubbio su nulla. Solo I'unico Padre vi sta raccontando ogni cosa. In quelle
scuole, molti insegnano. Insegnano separatamente. Qua semplicemente 'unico Padre vi insegna. C'e
solo una meta e un obiettivo. Non c'e bisogno di fare domande a questo riguardo. Io siedo qua al
mattino e aiuto i figli nel loro pellegrinaggio del ricordo. Non ¢ che ricordi solamente voi. Ricordo tutti
1 figli illimitati. Grazie a questo ricordo, dovete purificare 1'intero mondo. Per che cosa date il vostro
dito? L'intero mondo deve essere purificato. Il Padre mantiene la Sua visione su tutti i1 figli. Tutti
devono entrare nel silenzio. Baba attrae l'attenzione di ognuno. Quelli che hanno il loro yoga in
connessione sono in grado di coglierlo. Il Padre siede nell'illimitato. Vengo per purificare l'intero
mondo. Sto dando una corrente all'intero mondo, cosi che diventi puro. Quelli che hanno yoga
comprenderanno che Baba sta insegnando loro il pellegrinaggio del ricordo che portera la pace nel
mondo. I figli vengono ricordati. Anche loro ricevono aiuto perché rimangono nel ricordo. Pochissimi
ricordano molto bene. Sono anche necessari figli che possano aiutare: aiutanti di Dio. Ricorderanno con
fede nell'intelletto. Questa ¢ la vostra prima materia: diventare puri, il che significa che voi figli
diventate strumenti con il Padre. Chiamano il Padre: Purificatore, vieni! Cosa potrebbe fare da solo? Ha
bisogno di aiutanti. Voi sapete che renderete pacifico il mondo e poi lo governerete. Quando avrete tali
intelletti, la vostra ebbrezza crescera. Voi figli dovete rendere Bharat il paradiso. Sapete che state
fondando il vostro stesso regno grazie alle shrimat del Padre e il potere del vostro yoga. Dovreste avere
ebbrezza. Non ¢ qualcosa di fisico: ¢ spirituale. Voi figli capite che il Padre fa di voi 1 signori del



mondo ad ogni ciclo attraverso questo potere spirituale. Anche questo capisce che Shiv Baba viene e
fonda il paradiso. Il mondo non sa che il Padre Supremo, I’ Anima Suprema fonda il nuovo mondo. Non
sanno assolutamente quando o in che modo faccia questo. La conoscenza nella Gita ¢ come un pizzico
di sale in un sacco di farina. Tutto il resto ¢ falso. Il Padre viene e vi dice la verita. Il potere dello yoga ¢
molto famoso. Molti vanno e insegnano lo yoga di Bharat. Il Padre dice: Gli altri yogi non possono
insegnare Raja Yoga. Ma oggigiorno c’¢ tanta falsita. Di fronte alla cosa vera, ci sono molte imitazioni
ed ¢ per questo che quasi nessuno ¢ in grado di conoscere la cosa vera. Voi comprendete anche il
mondo incorporeo e la regione sottile. Solo voi Bramini ottenete questa conoscenza. Le deita non ne
hanno bisogno. Ora avete la conoscenza dell'intero mondo. In precedenza appartenevate al clan shudra.
Voi siete diventati Brahma Kumars e Kumaris e vi ¢ stata data questa conoscenza attraverso la quale si
sta fondando la dinastia delle deita. Il Padre viene e fonda il clan Bramino, la dinastia del sole e la
dinastia della luna, 1i fonda in questa eta della confluenza. Quelli delle altre religioni non fondano una
dinastia istantaneamente; non vengono detti guru. Il Padre stesso viene e fonda una religione. Il Padre
dice: Ora avete la preoccupazione di ricordare il Padre eppure Lo dimenticate ripetutamente! Mentre vi
impegnate, continuate a fare 1 vostri affari e continuate avere a mantenere ricordo per poter diventare
sani. Il Padre vi ispira a conseguire un enorme guadagno. Qua dovete dimenticare ogni cosa. Dovete
praticare questo: 10, 1'anima, ora sto andando. Quando mangiate, non siete forse in grado di ricordare il
Padre? Quando cucite degli abiti, lo yoga dell'intelletto dovrebbe essere in connessione con il Padre
attraverso 1l ricordo. Dovete rimuovere 1'immondizia. Baba dice: Potete fare qualsiasi lavoro per il
mantenimento del vostro corpo. E molto facile. Ora avete compreso che il ciclo di 84 nascite & finito. Il
Padre ¢ venuto per insegnarvi il Raja Yoga. La storia e geografia del mondo ora si stanno ripetendo. Si
stanno ripetendo esattamente come un ciclo fa. Solo il Padre vi spiega i segreti della ripetizione. Si dice
anche: un Dio, una religione. La, ci sara pace. Quello ¢ il regno indiviso. Dualita significa il regno
diabolico di Ravan. Quelle sono deita e questi sono diavoli. L'opera del regno diabolico e del regno
divino si svolge solamente a Bharat. La religione originale ed eterna esistette a Bharat; c'era il cammino
della famiglia pura. Il Padre viene e fonda il cammino della famiglia pura. Eravamo deita e poi i nostri
gradi si sono ridotti e siamo entrati nella dinastia shudra. Il Padre insegna allo stesso modo come
insegnano gli insegnanti e gli studenti ascoltano. I buoni studenti prestano piena attenzione; non si
perdono nulla. Avete bisogno di studiare regolarmente. Non dovreste rimanere assenti da una tale
universita divina. Baba continua a dirvi cose profonde. Achcha. Buona notte. Namaste ai figli spirituali.

Essenza per la dharna:

e Non mettete da parte shrimat seguendo 1 dettami della vostra stessa mente. Non permettete che
dalla vostra bocca emergano pietre invece di gioielli.

e Preoccupatevi di fare servizio del Padre. Createvi del tempo per fare servizio divino. Mostrato il
cammino al cieco e diventate figli degni.

Benedizione: Possiate stabilizzare la vostra mente in una posizione elevata e finire i giochi di cambiare
pose e percio diventare uno yogi facile.
La posizione della mente di qualcuno ¢ visibile attraverso le pose del volto. Alcuni figli a
volte diventano pesanti perché portano un fardello. A causa del sanskaras di talvolta
pensare troppo, diventano pilt grandi di quanto nessuno possa immaginare. Talvolta a
causa dell’essere scoraggiati si vedono molto bassi. Quindi vedete tali vostre pose come



osservatori distaccati e lasciate che la vostra mente rimanga stabile in una posizione
elevata. Trasformate le differenti pose e sarete chiamati yogi facili

Slogan: Un’anima che ha un diritto alla miniera della felicita rimane costantemente felice e
distribuisce tale felicita.
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