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Essenza: Dolci figli, abbiate la fede che siete anime e che quelli sono i vostri corpi. Non c’e
questione di dubbio in questo. Anche se le persone avessero la visione di un'anima, non
sarebbero in grado di capire cio.

Domanda:  Seguendo quale shrimat del Padre sarete liberati dall'essere puniti nella prigione di un
grembo materno?

Risposta: Lo shrimat del Padre ¢: Figli, diventate conquistatori di attaccamento. Appartenete
all'unico Padre e a nessun altro. Semplicemente ricordatevi di Me, non compiete alcun atto
peccaminoso e sarete liberati dall'essere puniti nella prigione di un grembo materno. Siete
stati uccelli in gabbia qua per nascita dopo nascita. Il Padre adesso & venuto a liberarvi da
quella punizione. Non c’¢ nessuna prigione del grembo materno nell'eta dell'oro.

Om shanti. Il Padre spirituale spiega a voi figli spirituali che cos’¢ un'anima e chi ¢ I’Anima Suprema, il
suo Padre. Egli spiega questo ancora una volta poiché questo ¢ un mondo impuro. Chi ¢ impuro ¢
sempre insensato. Il mondo puro ¢ il mondo sensato. Bharat era il mondo puro, ossia, era il regno delle
deita; era il regno di Lakshmi e Narayan. Loro erano molto ricchi e felici, ma la gente di Bharat non
comprende queste cose. Non conoscono il Padre, il Padre Supremo, il Creatore. Sono solamente esseri
umani che conoscerebbero questo; gli animali non conoscerebbero questo. Ricordano persino: O Padre
Supremo, Anima Suprema! Egli ¢ il Padre parlokik. L'anima ricorda il suo Padre Supremo, 1I’Anima
Suprema. E un padre fisico che da nascita a questo corpo, mentre quel Padre Supremo, quell’ Anima
Suprema, ¢ il Padre parlokik, il Padre delle anime. La gente adora Lakshmi e Narayan. Capiscono che
loro esistevano nell'eta dell'oro e che Rama e Sita erano nell'eta del ferro. Il Padre vien qua e spiega:
Figli, voi avete continuato a ricordarvi di Me, il vostro Padre parlokik, per nascita dopo nascita. Dio, il
Padre, sarebbe indubbiamente 1’Uno incorporeo. Anche noi anime siamo incorporee. Siamo diventate
corporee dopo essere venute qua. Questo argomento molto piccolo non entra nell'intelletto di nessuno.
Quel vostro Padre illimitato ¢ il Creatore. Voi invocate: Tu sei il Madre e Padre. Noi apparteniamo a Te
e percio diventiamo i padroni del paradiso. Poi ci dimentichiamo di Te e diventiamo i padroni
dell'inferno. Quel Padre ora siede qua e spiega attraverso questi: Io sono il Creatore e questa ¢ la Mia
creazione. Sto spiegando i suoi segreti a voi. Anche questi capisce. Nessuno ha visto un'anima, allora
perché dicono: “lo sono un'anima”? Voi comprendete che voi anime lasciate il corpo e ne prendete un
altro. Si dice: Una grande anima, un'anima caritatevole. Voi avete la fede: Io sono un'anima e questo ¢
il mio corpo. Il corpo ¢ perituro, mentre I'anima imperitura ¢ figlia di quel Padre Supremo, dell’ Anima
Suprema. Questo ¢ un argomento facile ma bello, che gli insensati non sono in grado di capire. Maya ha
serrato i vostri intelletti. Non potete avere una visione di voi stessi, I'anima. E 'anima che prende molte
nascite. Suo padre cambia in ogni nascita. Perché non avete la fede che siete anime? Voi chiedete di
avere una visione dell'anima. Per cosi tante nascite avete detto a qualcuno che avreste dovuto avere la
visione di un'anima? Alcune persone hanno davvero la visione di un'anima, ma non sono in grado di
capire. Voi non conoscete il Padre. Nessuno a parte il Padre illimitato, puo procurare alle anime una
visione di Dio. Dicono: Oh Dio! Allora Lui ¢ il Padre, vero? Voi avete due padri: uno ¢ il padre perituro
che da nascita a un corpo perituro. L'altro ¢ il Padre imperituro delle anime imperiture. Voi cantate: Tu
sei il Madre e Padre. Vi ricordate di Lui e percio deve sicuramente essere venuto, vero? Jagadamba e
Jagadpita sono seduti qua: stanno studiando Raja Yoga. C’era il regno di Lakshmi e Narayan in



paradiso. Anche loro esistettero in Bharat. La gente crede che il paradiso sia lassu da qualche parte, ma
i memoriali di Lakshmi e Narayan sono qua e di conseguenza devono sicuramente aver regnato sul loro
reame qua. Il Tempio di Dilwala ¢ il memoriale del vostro tempo presente. Voi siete Raja Yogi. Voi
semi-kumari e kumari siete sedute qua e si crea il memoriale di questo sul sentiero della devozione.
Anche il nome “Dilwala” ha un significato. Chi ¢ ’Uno che conquista i vostri cuori? Questo Adi Dev e
questa Adi Devi stanno studiando Raja Yoga. Anche loro ricorderebbero quel Padre Supremo
incorporeo, ’Anima Suprema. Egli ¢ il Piu Alto sull’Alto, I’Oceano di Conoscenza. Siede nel corpo di
questo Adi Dev e spiega a tutti voi figli. Non sanno niente circa quando questo tempio fu costruito,
perché fu costruito e di chi ¢ il memoriale. Menzionano i nomi di cosi tante dee: Kali, Durga, Anapurna
(Dea del cibo). Chi sarebbe la Dea Anapurna (che provvede al cibo) per il mondo intero? Sapete quali
deita soddisfano il bisogno di cibo della gente? Bharat era paradiso; c’era abbondanza di comfort
materiali 1a. Solo fina a 80/90 anni fa, potevate ancora avere 85 libbre di grano per 10/12 annas (3/4 di
rupia). Percio ogni cosa sarebbe stata cosi economica prima di cio. Nell'eta dell'oro, il grano ecc. sono
molto buoni ed economici. Tuttavia nessuno comprende neanche questo. Il Padre vien qua e insegna a
voi anime. Le anime ascoltano attraverso i loro sensi fisici. L'anima ha ricevuto questi occhi con cui
vedere e queste orecchie con cui sentire. Il Padre dice: Anch’lo, I'Incorporeo, prendo supporto del corpo
di questi. Io sono sempre chiamato Shiva. La gente Mi ha dato tanti nomi — Rudra, Shiva, Somnath —
ma il Mio unico nome ¢ Shiva. I devoti hanno continuato a ricordare Dio e a dire: Omaggi a Shiva.
Adesso sono 2500 anni da quando entrarono in esistenza. Sul cammino della devozione, all'inizio c’era
adorazione inadulterata. Ora Mi avete immesso nelle pietre e nei sassi. Adesso ¢ la fine di quella
devozione. o sono venuto a riportare tutti a casa. Questo vecchio mondo sta per finire. Sono state
confezionate bombe e percio tutti saranno distrutti in breve tempo. Nell'eta dell'oro ci sono cosi oche
persone: ce ne sono solo 900.000. Dove andranno tutte le altre? Ci saranno, terremoti ecc.. La
distruzione deve senza dubbio aver luogo. Questi ¢ Prajapita. Ci sono cosi tanti Brahma Kumars e
Kumaris. Chi ¢ il Padre di Brahma? Shiva incorporeo. Voi siete 1 Suoi nipoti € le Sue nipoti. State
reclamando la vostra eredita da Shiv Baba. Percid dovete ricordare Lui solo. E avendo ricordo che il
fardello dei vostri peccati sara rimosso. Voi sapete che questo ¢ 1'impuro mondo vizioso. L'eta dell'oro &
il mondo senza vizio. Non c’¢ veleno (vizio) la. In accordo al sistema, ognuno ha solamente un figlio
maschio. Non ¢’¢ mai morte improvvisa la: ¢ la terra di felicita. Qua c’¢ cosi tanto dolore. Tuttavia
nessuno sa queste cose. Riferiscono la Gita. Le versioni di Dio sono la Shrimad Bhagawad Gita.
Achcha, chi ¢ Dio? Dicono che sia Shri Krishna. Ah, ma lui ¢ un bambino piccolo, allora come
potrebbe insegnare Raja Yoga? In quel tempo, il mondo non ¢ impuro. L’Uno che insegna Raja Yoga
per la salvezza deve esistere qua. Nella Gita ¢ scritto: Il fuoco sacrificale della conoscenza della Gita di
Rudra. Non c¢’¢ nessun fuoco sacrificale della conoscenza della Gita di Krishna. Questo fuoco
sacrificale sta continuando da cosi tanti anni. Quando finira? Quando I'intero mondo sara sacrificato in
esso. Alla fine di un fuoco sacrificale sacrificano ogni cosa in esso. Questo fuoco sacrificale continuera
fino alla fine. Questo vecchio mondo finira. Il Padre dice: Io sono la Morte di tutte le Morti. Sono
venuto a riportare tutti a casa. Vi sto insegnando cosicché diventiate i padroni del paradiso. Voi sapete
che, in questo tempo, tutti gli esseri umani sono costantemente sfortunati. Nell'eta dell'oro eravate
costantemente fortunati. Spiegate la differenza a tutti. Quando la gente viene qua, capisce molto bene,
ma non appena torna a casa, ¢ tutto finito. Similmente fanno la promessa nella prigione di un grembo
materno che non commetteranno piu alcun peccato. Poi, non appena vengono fuori, cominciano a
commettere peccato di nuovo: sono uccelli in gabbia. In questo tempo tutti gli esseri umani sono
uccelli in gabbia. Entrano ripetutamente nella prigione di un grembo materno e sperimentano
punizione. Il Padre dice: Adesso vi sto liberando dal diventare uccelli nella gabbia del ventre materno.



Nell'eta dell'oro, un grembo materno non ¢ chiamato prigione. lo sono venuto a liberarvi da quella
punizione. Ora ricordatevi di Me. Non commettete alcun peccato. Diventate conquistatori di
attaccamento. La gente canta: Mio ¢ Uno e nessun altro. Non si stanno riferendo a Krishna. Krishna ha
preso 84 nascite e adesso ¢ venuto ed ¢ diventato Brahma. Poi sara colui che diventera Krishna di
nuovo. E per questo che Egli & entrato in questo corpo. Questo drama & predestinato. Dio ora sta
fondando le dinastie del sole e della luna. Sta creando la vostra ricompensa per il futuro. Adesso voi
state facendo sforzo e state creando la vostra ricompensa per molte nascite attraverso il Padre illimitato
che ¢ 1l Creatore del paradiso. Si devono comprendere questi argomenti. Ogni affore ha la propria parte
nel drama. Perché dovremmo gemere e strepitare riguardo a questo? Noi ricordiamo quell’unico Padre
finché siamo in vita. Non siamo interessati neanche a questi corpi. Quando lasceremo questi vecchi
corpi, andremo da Baba. In questo tempo, voi servite Bharat cosi tanto. I vostri nomi sono ricordati
come Anapurna, Durga, Kali, ecc.. In realta non c’¢ nessuna Kali con un aspetto spaventoso o nessun
Ganesh con la proboscide di un elefante: gli esseri umani sono esseri umani. Il Padre ora vi spiega: o
sto facendo diventare voi figli come Lakshmi e Narayan. Abbiate la fede che state reclamando la vostra
eredita da Baba e poi, nel futuro, diverrete principi e principesse. Nessuno conosce il Padre che ¢ il
Creatore del paradiso. Hanno dimenticato persino Jagadamba. Coloro i cui templi sono stati costruiti,
adesso sono seduti qua nella forma vivente. Dopo 1’eta del ferro deve esserci ’eta dell'oro. Le persone
chiedono quando avra luogo la distruzione. Tuttavia, prima di tutto, studiate e diventati abili. La Guerra
Mahabharat senza dubbio ebbe luogo e fu solo dopo essa che si aprirono i cancelli per il paradiso.
Percio i cancelli per il paradiso adesso sono in corso di apertura attraverso queste madri. Cantano:
Omaggi alle madri. Sono quelli puri che vengono lodati. Ci sono due tipi di madri. Un tipo sono le
assistenti sociali fisiche e 1'altro sono le assistenti sociali spirituali. Questo ¢ il vostro pellegrinaggio
spirituale. Voi sapete che lasceremo i nostri corpi e torneremo a casa. Dio parla: Manmanabhav!
Ricordatevi di Me, il vostro Padre. Krishna, il figlio, non direbbe questo. Lui ha il proprio padre.
Nessuno capisce il significato di “Manmanabhav’! Il Padre dice: Ricordatevi di Me e 1 vostri peccati
saranno assolti e riceverete ali con cui volare. Ora voi state cambiando da quelli con intelletti di pietra
in quelli con intelletti divini. Il Creatore, il Padre di tutti, € solo Uno. Ci sono anche i1 templi a Adi Dev
e Adi Devi. Voi, i loro figli, state studiando Raja Yoga qua. E qua che faceste tapasya e percid i vostri
memoriali sono di fronte a voi. In quale modo Lakshmi e Narayan ricevettero il loro regno? Quello ¢ il
loro tempio. Voi siete Raja Rishis. Adesso state facendo sforzo per raggiungere il vostro regno o
raggiungere la vostra fortuna del regno ancora una volta. State fondando il regno del paradiso in Bharat.
State servendo Bharat con 1 vostri stessi corpi, menti e ricchezza. State liberando ognuno dal regno
impuro di Ravan seguendo lo shrimat del Padre. Il Padre ¢ il Liberatore, Colui che Rimuove la
Sofferenza e il Donatore di Felicita. Ispira la distruzione del vecchio mondo per rimuovere il vostro
dolore. Vi rende in grado di conquistare il vostro nemico cosicché possiate divenire conquistatori di
Maya e conquistatori del mondo. Voi rivendicate il regno ogni ciclo e poi lo perdete. Questo ¢ il fuoco
sacrificale della conoscenza di Rudra Shiva attraverso il quale emergono le fiamme della distruzione.
Tutti loro saranno distrutti e voi diventerete costantemente felici. La sofferenza inizia all’eta del rame.
Il Padre dice: Io vengo e trasformo i residenti dell'inferno in residenti del paradiso. L’eta del ferro ¢ il
bordello e I'eta dell'oro ¢ Shivalaya. State venendo trasformati nei padroni del paradiso dal Padre
illimitato e percio il mercurio di questa vostra felicita dovrebbe innalzarsi. QqQQQqgnnnnnnnAchcha.

Ai dolcissimi figli, amati, a lungo persi e ora ritrovati, amore, ricordo e buongiorno dalla Madre, dal
Padre, BapDada, il Padre spirituale dice namaste ai figli spirituali.



Essenza per la dharna:
1.Ricordate il Padre finché vivete e reclamate il vostro diritto all'eredita. Non siate interessati a nulla.

2. Fate il servizio di trasformare Bharat in paradiso usando i vostri corpo, mente e ricchezza in accordo
a shrimat e mostrate a tutti la via per essere liberati da Ravan.

Benedizione: Con la vostra forma di ricordo illimitato possiate mettere fine a tutte le situazioni limitate
ed essere immagini di esperienza.
Voi anime elevate siete il tronco che ha una relazione vicina e una connessione diretta con
il Seme e le due foglie principali, la Trimurti. Rimanete stabili in questo stato elevato,
diventate personificazioni illimitate di ricordo e tutti i limitati pensieri sprecati finiranno.
Ritornate alla vostra forma illimitata di maturita e sarete costantemente immagini di
esperienza. Mantenete costantemente nella vostra consapevolezza la vostra occupazione di
essere antenati illimitati. Il compito di voi antenati ¢ di essere una luce immortale che
mostra la destinazione alle anime che stanno vagando nell'oscurita.
dalla specialita di questa eta.

Slogan: Anziché essere confusi da qualsiasi situazione, sperimentare piacere, € €ssere uno yogi
nell'ebbrezza.
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