
 
24-12-2018  Murli del Mattino  Om Shanti  BapDada  Madhuban 
 
Essenza:  Dolci figli, avete ricevuto il facile mantra dal Chirurgo per disciplinare la mente: Rimanete                           

nel silenzio e ricordate costantemente solo Me. Questo è il grande mantra che controllerà                           
Maya. 

Domanda:  Com’è Shiv Baba il Cliente più innocente? 
Risposta:  Baba dice: Figli, Io prendo tutta la vecchia spazzatura che avete, inclusi i vostri corpi, e la                                 

porto quando state per morire. Anche il vostro vestito bianco è un segno di morte. Ora                               
sacrificate voi stessi al Padre. Il Padre allora vi rende prosperosi per 21 nascite. Il Padre                               
esaudisce i desideri di tutti sul cammino della devozione. Poi, sul cammino della                         
conoscenza, vi dà la conoscenza dell’inizio, la metà e la fine del mondo e vi rende anche                                 
trikaldarshi. 

Canzone:  Nessuno è unico come il Signore Innocente. 
 

Om shanti. Voi figli sedete di fronte al Signore Innocente. Gli uomini d’affari dicono: Mandatemi un                               
sempliciotto, un cliente innocente che comprerà cose del valore di uno o duemila e ci dà molto denaro.                                   
O Dio, mandami una tale cliente! Il Padre, il Signore Innocente, spiega a voi figli l’inizio, la metà e la                                       
fine del mondo e vi rende trikaldarshi. Potreste mai trovare un tale cliente come Me? Voi arrendete voi                                   
stessi a Lui. Cantate molta lode sul cammino della devozione. La lode del Signore Innocente è: Tu sei                                   
la Madre e Padre. Egli viene e vi insegna il Raja Yoga e vi dà il regno. Voi dite al Padre: Noi                                           
sacrifichiamo tutta questa vecchia spazzatura a Te. Tu ci rendi prosperosi per 21 nascite. Gli agenti di                                 
cambio fanno affari e prendono una commissione. Anche quell’Uno dice: Qualsiasi spazzatura abbiate,                         
Io la prendo tutta, incluso il vostro corpo, quando state per morire. Qui, il costume di voi Brahma                                   
Kumaris è bianco. E’ come se foste morti. Un cadavere è sempre coperto con un telo bianco                                 
completamente senza nessuna macchia. A questo tempo, tutti hanno il segno nero di Maya su di sé.                                 
Questi sono chiamati cattivi presagi di Rahu. Anche la luna diventa scura quando è eclissata. Quindi,                               
anche questa eclisse dei presagi di Maya oscura il mondo intero. Anche tutti gli elementi sono inclusi in                                   
quello. Il Padre siede qui e spiega: Questo è il vostro Raja Yoga, dovete reclamare il vostro regno in                                     
paradiso. Voi diventate re dei re e avete l’ebbrezza di diventare Narayan. Voi cambiate da uomo                               
ordinario in Narayan. Il regno di Lakshmi e Narayan è all’età dell’oro. Quindi, Io certamente devo                               
venire alla fine. A questo tempo è il cammino della devozione. Sul cammino della devozione, le                               
persone inchinano le loro teste e continuano a inciampare intorno di porta in porta. Dio è il Protettore                                   
dei devoti. Viene e dà il frutto della devozione. Tutti sono devoti, ma non tutti loro ricevono lo stesso                                     
frutto. Alcuni ricevono visioni, alcuni hanno un figlio; tutto quello è temporaneo. Io esaudisco tutti i                               
loro vari desideri. Nessuno nel mondo sa che Dio è venuto per insegnare il Raja Yoga. Pensano che Io                                     
sia venuto all’età del rame e abbia insegnato il Raja Yoga a quel tempo. Come avreste potuto diventare                                   
Narayan da un uomo ordinario là? E’ ora che il Padre vi insegna il Raja Yoga e vi rende re dei re. Qui,                                             
dovete solo rimanere in silenzio. Manmanabhav; questo è il facile mantra che disciplina la mente dato                               
dal Satguru. C’è molto guadagno attraverso questo mantra. Questo è il mantra con cui controllate Maya.                               
Voi diventate conquistatori di Maya e del mondo. Quelli sul cammino della devozione dicono, “Quando                             
conquistate la vostra mente, conquistate il mondo”. Ecco perché fanno hatha yoga etc. Tuttavia, non lo                               
fanno per diventare conquistatori del mondo; lo fanno per la liberazione. Il Padre viene e dice: Figli,                                 
rinunciate al vostro corpo e a tutte le religioni corporee. Rinunciate a tutto tipo: Io appartengo alla                                 



religione tal dei tali, sono tal dei tali. Consideratevi un’anima e ricordate costantemente solo Me. E’                               
tutto! Semplicemente seguite le direttive che vi sto dando. Ora dovete rinunciare a tutti i diversi dettami                                 
che avete seguito finora. Quindi, ora la vostra conoscenza è completamente nuova. Le persone pensano                             
che ciò che dite loro sia nuovo. Prima che voi figli spieghiate a qualcuno, dovreste prima di tutto sentire                                     
il loro polso. Non dovete dire le stesse cose a tutti. Le persone hanno così tante diverse direzioni. La                                     
vostra è una sola direzione, ma è in graduatoria. Coloro che rimangono in yoga bene e che hanno                                   
dharna certamente spiegheranno bene. Coloro che hanno meno dharma spiegheranno meno. Dite solo                         
una cosa semplice a chiunque venga da voi. Sebbene possiate vivere a casa con la vostra famiglia,                                 
dovete rimanere come un loto. Voi sapete che ogni loto ha molta progenie e quindi viene dato un                                   
esempio di quello. Anche il Padre ha molti figli. Il fiore di loto rimane sopra l’acqua e tutto il resto                                       
della sua progenie è sotto l’acqua. Questo è un buon esempio. Baba dice: Vivete a casa con la vostra                                     
famiglia ma rimanete puri. E’ una questione di purezza. In questo rimanete puri in questa nascita finale                                 
e continuate anche a ricordare solo Me. Voi certamente dovete anche sostenere la vostra creazione.                             
Altrimenti, questo diventerebbe come hatha yoga. Molte persone nel mondo rimangono pure. Qualcuno                         
che è celibe 
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dalla nascita è come Bhishampitamai. Un buon esempio di celibato è quando un marito e una moglie                                 
vivono insieme e rimangono puri. Il matrimonio puro è menzionato anche nelle scritture, ma nessuno lo                               
sa. Il Padre spiega questo. Baba dice: Figli, ora, invece di sedere sulla pira della lussuria, legate il                                   
legame di sedere sulla pira della conoscenza. Voi Brahmini state facendo un lavoro così buono. Dovete                               
promettere di rimanere puri. Mettendovi in guardia l’un l’altro, entrambi andrete in paradiso. Qui,                           
dimostrate come rimanete puri vivendo insieme e questo è come potete reclamare un rango molto                             
elevato. Il vostro esempio sarebbe dato. Voi sedete sulla pira della conoscenza e reclamate un rango                               
elevato in paradiso. E’ necessario molto coraggio per questo. Se continuate ad avanzare molto                           
fermamente, il vostro rango sarà molto elevato. Poi dipende anche dal servizio. Coloro che fanno molto                               
servizio e creano sudditi, reclameranno un buon rango. Dovreste andare ancor più in alto di Baba e                                 
Mama. Tuttavia, proprio come Baba dice che sia i Cristiani (Russia e America) fossero uniti,                             
diventerebbero i signori del mondo, nello stesso modo, una tale coppia dovrebbe emergere che va più in                                 
alto della madre e del padre. Tuttavia, non c’è nessuno così. Solo Jagadamba e Jagadpita sono ben noti.                                   
Nessuno sarebbe in grado di fare servizio come loro. Essi sono diventati strumenti. Ecco perché non                               
dovreste mai avere insufficienza cardiaca in questo. OK, se non come Mama e Baba, potete diventare i                                 
numeri due. Tutto dipende dal servizio per creare sudditi ed eredi. Quindi, tutto ciò che è vostro è                                   
nuovo. Il Padre certamente deve venire qui per creare il nuovo mondo. Egli solo è il Creatore. Quelle                                   
persone dicono che Dio è aldilà di nome e forma, Egli non è così. Essi non possono essere biasimati.                                     
Solo se è nella loro fortuna capirebbero. Vengono molti che pensano che questo è giusto. Alcuni dicono                                 
che un’anima non ha un nome o una forma. Quindi, cos’è che è chiamato un’anima? C’è il nome                                   
‘anima’. Dite a tutti che questo è il Raja Yoga. Il Padre Supremo, l’Anima Suprema, viene all’età di                                   
confluenza. Certamente sarebbe all’età di confluenza che Egli insegna il Raja Yoga perché solo allora                             
può rendere puri gli impuri. Quindi le cose qui sono uniche. Il Padre dice: Semplicemente consideratevi                               
anime. Dovete andare dal Padre. Non c’è bisogno di fare nessuna domanda a proposito di questo. Essi                                 
dicono: Non ferire la mia anima. Quest’una è un’anima peccaminosa. Nessuno può dire che un’anima                             
non ha forma. Quando Vivekananda era seduto davanti a Ramakrishna, ha avuto una visione. Vide una                               
luce che entrava in lui. Essi dicono qualcosa del genere. Dite loro: Il nostro è Raja Yoga. Qui, dovete                                     



dimenticare il vostro corpo e tutti gli amici e relazioni corporee etc. Noi anime siamo Suoi figli e noi                                     
stessi siamo una fratellanza. Se qualcuno diventasse il Padre, il Padre pregherebbe il Padre. Ora stiamo                               
studiando il Raja Yoga. Questo è lo yoga per diventare re dei re. Ora non c’è regno. Quindi dovete                                     
spiegare: Noi rimaniamo in silenzio e ricordiamo semplicemente Shiv Baba. Consideriamo noi stessi                         
differenti dai nostri corpi. Le anime dicono: Io lascio un corpo e ne prendo un altro. Quindi i sanskara                                     
della conoscenza rimangono nell’anima. I buoni e i cattivi sanskara sono nell’anima. L’anima non è                             
immune all’effetto dell’azione; questo deve essere spiegato. Le anime prendono rinascita. Un’anima                       
deve prendere organi ripetutamente. Un’anima è una stella, risiede nel centro della fronte. Quando essi                             
hanno una visione di un’anima, credono che avete un tale potere in voi che li avete resi in grado di                                       
avere una visione di un’anima. Tuttavia, l’anima risiede nel centro della fronte. Cosa importa se avete                               
una visione o no? L’anima stessa dice: Io sono una stella. Io ho una parte di 84 nascite in me. Se le                                           
anime prendessero 8.4 milioni di nascite, avrebbero così tanti sanskara, non sapete cosa accadrebbe!                           
Potete credere che un’anima prende 84 nascite. Non potete credere che qualcuno potrebbe prendere 8.4                             
milioni di nascite. Ora stiamo diventando puri. Baba ci ha resi puri per cambiarci da umani ordinari in                                   
Narayan. Dovreste avere questa grande ebbrezza. Non avete bisogno di dibattere con nessuno.                         
Rinunciate al vostro corpo e a tutte le religioni del corpo e consideratevi un’anima senza corpo.                               
Sebbene abbiamo studiato le scritture etc., dovremmo discuterle, dal momento che il Padre ha detto:                             
Ricordate costantemente solo Me. Il Suo secondo ordine è: Vivendo a casa con la vostra famiglia,                               
rimanete puri come un loto. Solo attraverso il fuoco dello yoga i vostri peccati saranno bruciati via. Dio                                   
parla: Dio è l’Anima Suprema. Anche Lui è chiamato una stella. Ci sono molti punti, ma non possono                                   
essere trattati nello stesso momento. Dovete vedere la personalità della persona di fronte a voi e                               
assumere tutto con tatto. Ditegli: Anche noi studiamo le scritture ma l’ordine del Padre è di                               
dimenticarle tutte e ricordate costantemente solo Lui. Egli è incorporeo. Tutti credono nell’anima.                         
Anche coloro che credono in Vivekananda crederanno nell’anima. Tutti hanno un’anima. Perciò, le                         
anime sicuramente avrebbero il Padre che è chiamato Padre Supremo, l’Anima Suprema. Tutti questi                           
sono punti. Rimuginandoli, troverete costantemente nuovi punti. Il piroscafo continuerà ad essere                       
colmo. E’ come le cose dei gioielli imperituri di conoscenza. Annotate i punti e poi rivedeteli. Questi                                 
sono gioielli. Dovreste avere un interesse acuto nell’assimilarli e scrivere su di essi. 
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Spiegate a tutti molto chiaramente: C’è un’anima in tutti ma non ha un nome o una forma fisici. Non                                     
potete dire che dal momento che un’anima ha una forma, perché Dio non ha una forma? Egli è                                   
chiamato il Padre Supremo, l’Anima Suprema, Colui che risiede nella dimora suprema. Così tanto viene                             
spiegato a voi figli. Quindi, ora dimostrate questo facendo servizio. Baba dà un premio in accordo al                                 
servizio che fate. Vi rende in grado di essere decorati con così tanti gioielli di conoscenza. Noi non                                   
vogliamo diventare multimilionari qui. Vogliamo la sovranità del mondo. Achcha. 

Ai dolcissimi figli amati, persi a lungo e ora ritrovati, amore, ricordo e buongiorno dalla Madre, il                                 
Padre, BapDada. Il Padre spirituale dice namaste ai figli spirituali. 

Essenza per la dharna: 

1. Rimuginate l’oceano di conoscenza e assimilate i gioielli della conoscenza che ricevete. Rimanete                           
sempre colmi dei gioielli di conoscenza. 



2. Rimanete nell’ebbrezza di diventare Narayan. Non parlate di aspetti inutili a nessuno. Praticate di                             
diventare senza corpo. 
Benedizione:  Possiate essere un conquistatore di Maya e rimanere costanti e stabili considerando Maya                         

cooperativa nell’insegnarvi una lezione piuttosto che un vostro nemico. 
Maya viene per insegnarvi una lezione e quindi non siate preoccupati ma imparate una                           
lezione. Maya a volte viene per dare la lezione della tolleranza e a volte quella di essere                                 
una personificazione di compagnia di pace. Perciò, invece di considerare Maya un nemico,                         
pensate a lei come cooperativa e non diventerete nervosi o sconfitti. Imparerete la lezione e                             
diventerete incrollabili come Angad. Non diventate mai deboli e non invocate Maya ed                         
essa vi dirà addio. 

Slogan:  Fate che ci sia la grandezza della determinazione in ogni pensiero e continuerete a ricevere                             
successo. 

*** O M S H A N T I *** 

Dolci Versioni Elevate di​ ​ Mateshwari 

Solo Dio conosce i Suoi modi e mezzi di concedere salvezza. 

Solo Tu conosci i tuoi modi e mezzi: nella memoria di chi è cantata questa lode? Perché come Dio                                     
concede salvezza è noto solo a Dio. Gli esseri umani non possono saperlo. Le persone hanno solo il                                   
desiderio di felicità, ma come possono ricevere quella felicità? Finché le persone non bruciano i loro                               
cinque vizi e rendono le loro azioni neutrali, non possono ricevere quella felicità. La filosofia                             
dell’azione, azione neutrale e azione peccaminosa è molto profonda. Nessun essere umano, solo Dio,                           
può conoscere le conseguenza di queste. Finché Dio non ci dice di queste conseguenze, gli esseri umani                                 
non possono ricevere liberazione in vita. Ecco perché le persone dicono, “Solo Tu conosci i Tuoi mezzi                                 
e modi”. Dio ha i modi e mezzi per concedere salvezza a quest’uno. E’ compito di Dio dare gli                                     
insegnamenti di come rendere le azioni neutrali. Gli esseri umani non hanno questa conoscenza e, a                               
causa di questo, continuano a compiere azioni sbagliate. Il primo compito degli esseri umani è                             
riformare le loro azioni perché solo allora saranno in grado di prendere il pieno beneficio della vita                                 
umana. Achcha. 


