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Essenza:  Dolci figli sarete capaci di assorbire la conoscenza quando diventerete coscienti                     

dell’anima. Solo i figli che diventano coscienti dell’anima saranno in grado di ricordare il                           
Padre. 

Domanda:  A causa di quale errore gli esseri umani hanno detto che le anime sono immuni dagli effetti                                 
delle azioni? 

Risposta:  Gli esseri umani hanno detto che ogni anima è l’Anima Suprema e questo e'perche essi                             
hanno capito che le anime potessero essere immuni dagli effetti delle azioni. Tuttavia, solo                           
Shiv Baba è immune dagli effetti delle azioni. Egli non sperimenta felicità o sofferenza,                           
dolcezza o ammarezza. Un ‘anima dice: Questa cosa è amara. Il Padre dice: Io non sono                               
influenzato da niente. Io sono aldilà degli effetti di queste cose. Io Sono l’Oceano della                             
Conoscenza, e Io vi espongo quella stessa conoscenza. 

Canzone:  Sono venuto avendo risvegliato la mia fortuna. 
 

Om Shanti. Chi dice questo? L’anima dice questo attraverso questi organi. L’anima è una                           
personificazione di pace. Io, l’anima, ricevo questo corpo e questo è quando Io divento                           
"parlante"(talkie).Io compio molti tipi di azioni attraverso il corpo. Prima di tutto,dovete avere questa                           
fede. In altri gruppi spirituali, sono gli esseri umani che parlano agli esseri umani; sono esseri umani                                 
che parlano lì. Essi direbbero: questa tale grande anima è seduta lì. Queste cose non esistono qui. Voi                                   
capite che siete anime e quei corpi sono i vostri organi. Le anime stanno ascoltando il Padre Supremo,                                   
l’Anima Suprema, ed Egli solo ha il nome, Shiva. A questo tempo, voi figli siete seduti qui ascoltando                                   
Lui. Chi vi sta parlando? Il Padre illimitato. Quando voi dite, “il Padre Supremo, l’Anima Suprema” i                                 
vostri intelletti in yoga vanno su in alto. Shiva significa Punto. Un anima è un punto e Dio è anche un                                         
Punto. Tuttavia, Egli è chiamato il Padre Supremo, l’Anima Suprema. Egli è il Padre e le anime sono i                                     
suoi figli. Voi dovete capire “Io, l’anima, sono diventato un figlio del Padre aldilà di questo corpo.” Voi                                   
figli dovete diventare coscienti dell’anima. In tutti gli altri luoghi, sono gli esseri umani che spiegano                               
agli esseri umani. In qualsiasi altro posto dove studiano la Gita, essi ricordano la Gita e anche dicono                                   
che Dio ha detto questo e quello nella Gita. Essi credono che Dio ha esposto la Gita in una forma                                       
corporea. Qualcuno siede e si riferisce ai Vedas e alle scritture. Gli esseri umani hanno scritto i Vedas.                                   
Il Dio incorporeo non ha scritto i Vedas. Vyas era un essere umano. Vyas non può essere chiamato                                   
l’anima suprema. Il Padre Supremo, l’Anima Suprema, è un Punto. I figli sono in forme corporee; essi                                 
hanno forme corporee; mentre il Padre è incorporeo. Il Padre dice: Io non divento mai grande o piccolo                                   
, voi diventate grandi o piccoli. Io sono chiamato il Padre Supremo. Gli esseri umani sono all’inizio                                 
figli e poi, quando crescono, essi diventano genitori poi diventano ancora figli. Io Sono sempre il Padre.                                 
Io non divento un figlio. Io ho solo l’unico nome, Shiva. Voi ricevete 84 nomi perche' prendete 84                                   
nascite. Io, il Padre Supremo sono in una forma di punto, e solo che la gente sul cammino della                                     
devozione ha reso la mia forma molto grande per poterMi adorare . Qualche volta essi fanno una forma                                   
molto grande di qualcuno. Essi fanno una immagine molto grande del Bhudda. Non ci può un essere                                 
umano così alto. Essi semplicemente gli mostrano rispetto in questo modo. Essi credono che Egli era                               
molto grande. Il Padre è il più Alto degli alti. Il più grande di tutti è il Padre Supremo, l’Anima                                       
Suprema. Il Padre si siede qui e vi da la Sua propria introduzione. Voi mi chiamate Shiva. E'spiegato a                                     
voi figli: voi dovete capire che siete venuti personalmente di fronte all’incorporeo ShivBaba. Io sono                             



sempre chiamato il Padre Supremo, l’Anima Suprema. Io sono il Seme dell’albero del mondo umano.                             
L’Anima Suprema siede qui e spiega. L’anima ha la conoscenza. E’ cantato: Il Padre Supremo, l’Anima                               
Suprema, Dio. Egli è l’Oceano della Conoscenza. Egli ci sta esponendo questa conoscenza. Prima di                             
tutto, voi dovete diventare coscienti dell’anima. Non dovete diventare coscienti del corpo. Tuttavia, in                           
accordo al drama, siete dovuti diventare coscienti del corpo. Il Padre ci sta rendendo ancora una volta                                 
coscienti dell’anima. Voi siete tutti figli. Quest'uno è anche un figlio. Le anime stanno ricevendo                             
l’eredità dal Padre Supremo, l’Anima Suprema, il Nonno. Nelle relazioni umane del mondo, solo i figli                               
ricevono un’eredità; le figlie non la ricevono. Il Padre illimitato dice: tutti voi siete anime. Tutti voi                                 
avete un diritto. Voi in principio appartenevate a me, il Padre Supremo, l’Anima Suprema e adesso                               
appartenete ancora una volta a Me. Voi dite: Oh Dio, Padre Supremo, l’Anima Suprema! Voi cantate                               
queste preghiere. Chi le canta? Le anime. Questi sono i padri fisici dei corpi mentre questo Uno è il                                     
Padre delle anime. Le anime chiamano: Oh Padre Supremo, Anima Suprema! Voi avete ricordato il                             
Padre imperituro perche 'non c’è nient’altro che sofferenza nel regno di Ravan. Voi avete cominciato a                               
ricordarLo quando è cominciato il regno di Ravan. Voi solo dovete ricordare il Padre perche' solo                               
attraverso il Padre che voi ricevete l’eredità. Qui, gli esseri umani ricordano molti. I guru fanno in                                 
modo che vi dimentichiate il ricordo dell’Uno. Se Dio fosse onnipresente, allora chi dovremmo                           
chiamare 

Dio o Padre? Il Padre ripetutamente dice: figli, diventate coscienti dell’anima! Mentre siete seduti qui e                               
vi muovete, ricordate Me, vostro Padre! Capite che state seguendo shrimat. Io, l’anima,sto mangiando                           
nel ricordo di Baba. I vostri peccati saranno assolti avendo ricordo. La destinazione è molto alta. Lo                                 
Yoga non è come andare a casa della zia! Tuttavia, il nome del Padre è stato fatto scomparire. Shri                                     
Krishna è semplicemente un figlio. E'stato sicuramente il Padre che ci ha dato una ricompensa così                               
grande. Il Padre spiega:dimenticate il vostro corpo e tutte le vostre relazioni corporee. Tutti quei nomi                               
sono stati dati più tardi. Tuttavia,voi dovreste capire che state studiando questa conoscenza con il Padre                               
Supremo, l’Anima Suprema. Non c’è nessun un'altra scuola dove capirebbero che essi sono anime. Voi                             
sapete che siete all’inizio Satopradhan e che poi andate attraverso gli stati di Sato, Rajo e Tamo. La lega                                     
è mischiata nelle anime. Io non ho mai della lega in Me. Io sono sempre di oro vero. Voi anime siete                                         
tutti diventati dell’età del ferro a questo tempo, Mama direbbe anche : io sto raccontando a voi cosa ho                                     
ascoltato da Shiv Baba. Shiv Baba stesso è l’Oceano della Conoscenza. Queste cose devono essere                             
capite molto chiaramente. Noi adesso apparteniamo a Baba. Egli ci sta insegnando. Noi stiamo per                             
essere liberati in vita studiando con Baba. Essere liberati in vita significa che dovete entrare in un                                 
corpo, ma anche sperimentare felicità. Tutti ricevono liberazione ma ciascuno va nella liberazione in                           
vita in graduatoria. Tutte le anime vengono rese libere Egli vi rende liberi dal dolore per mezzo ciclo.                                   
Egli dice: Io vi libero e vi rendo liberi in vita. Poi, qualcuno prende così tante nascite e altri prendono                                       
un altro numero di nascite. Ciascuno viene reso libero in vita. C’è solo l’Uno che e' il donatore di                                     
salvezza. Tutti i fondatori delle religioni sono ora diventati Tamopradhan mentre prendono rinascita. Io                           
vengo e libero ognuno da questa sofferenza questo è perche io sono chiamato il Liberatore ed il                                 
Donatore della liberazione e liberazione in vita. “Liberazione” significa andare nella vostra casa della                           
terra del silenzio. Il Padre anche viene qui dal Supremo aldilà che è anche chiamato il mondo aldilà                                   
(Parlok). Voi ricordate entrambi la terra del Nirvana e la terra del Paradiso. Il Paradiso e l’inferno                                 
esistono qui. A questo tempo ciascuno capisce che questo è l’inferno. Essi continuano a ricevere così                               
tanta sofferenza. Essi hanno scritto delle storie molto paurose nella Garuda Purana (le scritture Hindù)                             
attraverso le quali la gente dovrebbe impaurirsi e quindi essere salvata dal commettere peccati. Questo è                               
perche essi siedono e raccontano queste storie. Essi hanno cominciato a scrivere quelle scritture nell’età                             



del Rame. Il Padre dice: Io vengo e creo la religione Brahmina attraverso Brahma. Essi poi diventano la                                   
dinastia del Sole e della Luna. In quelle due età, nessuno viene a fondare una religione. Poi, uno dopo                                     
l’altro, essi tutti continuano a venire giù, in graduatoria, e conoscono le loro proprie religioni. Questa                               
religione delle deità scomparirà ed essi non saranno più in grado di chiamarsi deità. Come potrebbe una                                 
persona impura essere chiamato Shri Shri o elevato? Solo il Padre vi rende così elevati. Le deità sono                                   
chiamate elevate. Ci sono molte immagini di esse ,ma la gente non capisce quando la loro religione                                 
delle deita' e' esistita e chi l'ha fondata. Essi hanno allungato la durata dell’età dell’oro. Baba ora dice:                                   
figli, consideratevi essere anime. Ricordate il Padre. Il gioco sta arrivando alla fine. Non vedete che i                                 
cancelli della liberazione e liberazione in vita si stanno aprendo? Il Donatore della liberazione e della                               
liberazione in vita è solo l’Uno. Voi potete vedere che qui (nel mondo), il titolo di Madre del Mondo è                                       
dato a qualcuno o a qualcun altro .Infatti, è questa che è Jagadamba, la Madre del mondo. Non c’è una                                       
persona che potrebbe essere chiamata il Padre del mondo ,il Maestro e anche il Jagadguru. Sebbene la                                 
gente si dia molti nomi, essi non sono quello. C’è una tale grande differenza tra Laskhmi e Narayan e                                     
quelli viziosi i quali danno a se stessi questi titoli. Gli esseri umani sono diventati talmente tanto                                 
buddhus (sciocchi). Essi hanno dimenticato l’originale ed eterna religione delle deità. E hanno presso                           
questi titoli per se stessi. Infatti, solo L’Uno ha lo stato più alto degli alti. C’è solo l’Uno donatore di                                       
salvezza. Anche se voi lo chiamate Rama, Egli è lo stesso Uno incorporeo. Il Padre dice: la gente di                                     
Bharat non conosce la loro propria religione, quando è stata stabilita e chi l’ha stabilita. Qualcuno                               
ricorda una deità, qualcuno ricorderebbe Krishna e altri ricorderebbero i loro guru. Essi appendono                           
perfino una fotografia dei loro guru. Voi non avete niente a che fare con le immagini. L’Uno che non ha                                       
un’immagine (è senza una forma) è vichitra (senza un’immagine).Un' anima è senza un’immagine. Così                           
come il Padre è senza un‘immagine, allo stesso modo, i figli sono anche senza un’immagine. E’ l’anima                                 
che ascolta. Baba ha preso questo corpo in prestito. Egli dice: come posso dare la conoscenza senza il                                   
supporto della materia? Come potrei insegnare il Raja Yoga? Solo l’Uno incorporeo è chiamato Dio.                             
Egli è venuto nel mondo impuro. Essi mostrano Krishna che galleggia su una foglia di pipal                               
nell’oceano. Non c’è niente simile a ciò. Krishna è il primo principe nel mondo. Non ci sono altre                                   
religioni lì. Quello è il regno indiviso e poi c’è la dualità. Poi, molti tipi di religioni continuano ed                                     
essere stabilite. Tuttavia, voi figli dovete capire che Baba entra in questo corpo e vi insegna. Baba dice:                                   
Io sono senza corpo. Vi do' la 

conoscenza attraverso questo corpo. Io sono l’Oceano della Conoscenza. Il Padre si siede qui e vi                               
spiega tutte queste cose. Quando voi semplicemente dite “Dio” o “Anima Suprema” voi dimenticate la                             
relazione del Padre. Voi dimenticate che Dio è il Padre e che voi ricevete l’eredità da Lui. Egli è nostro                                       
Padre, il Creatore e noi siamo la Sua creazione; Egli ci ha creati. Qualcuno deve essere il Creatore.                                   
Baba ha spiegato che gli uomini sono Brahmas limitati; essi creano figli. Da principio, una femmina è                                 
adottata. Poi i figli sono creati con lei. Baba dice: Io anche creo con quest’uno. Una femmina è                                   
assolutamente necessaria. Voi dite a Baba: tu sei la Madre ed il Padre. Tuttavia, Egli adotta voi figli                                   
attraverso quest’uno. Quest’uno diventa la Madre ed Egli adotta voi attraverso di lui. Così voi siete                               
chiamati la creazione nata dalla bocca di Brahma. Voi appartenete al Padre attraverso quest’uno. Queste                             
sono cose molto meravigliose. Non sono menzionate nelle scritture. Io sono chiamato coLui pieno di                             
conoscenza, Janijananhar. La gente crede che Dio sa cosa c’è dentro ognuno e che Egli è uno che legge                                     
i pensieri. Come potrebbe diventare coLui che legge i pensieri di così tante persone? Il Padre dice: Io                                   
sono il Seme dell’albero dell’umanità. Io sono l’essere vivente, la verità. Le anime anche sono viventi. I                                 
corpi sono falsi; essi ripetutamente continuano a cambiare. Le anime non muoiono. Voi anime assorbite                             
questa conoscenza. Il Padre spiega: Io sono il Padre Supremo, l’Anima Suprema, immune dagli effetti                             



delle azioni. Che vuol dire, io non sono per niente affetto da gioia o dolore, o da cose dolci o amare. Io                                           
sono libero da tutti gli effetti di quello. Io sono l’Oceano della Conoscenza. La gente poi dice che le                                     
anime sono immuni dagli effetti delle azioni perche' le anime e l’Anima Suprema sono uno e uguali                                 
(sono un'unica cosa) Una persona ha detto qualcosa e tutti hanno cominciato a seguirla. Il padre dice: io                                   
sono immune dagli effetti delle azioni. Io non trovo niente aspro o salato. L’anima di questo dice :                                   
questa cosa o quell'altra è aspra. Io ho la conoscenza dell’intero mondo che Io poi insegno a voi anime.                                     
Ognuno di voi deve capire: Io, l’anima, sto ascoltando il Padre Supremo, l’Anima Suprema. Qui, queste                               
sono veramente le versioni di Dio. Poi dovreste avere la fede: Dio, il Creatore, è l’Uno. Innanzitutto c’è                                   
Bharat. Bharat è chiamata la terra imperitura. Questa Bharat è il luogo di nascita del Padre Purificatore.                                 
Questa è una terra molto elevata. Ci deve essere il regno di Laskhmi e Narayan qui. Voi sapete che il                                       
Padre sta ancora una volta piantando l’alberello della religione delle deità. Quelli che appartengo a                             
questa religione verranno e reclameranno la loro eredità. Questo è chiamato l’alberello. Baba ha                           
spiegato: dovete diventare coscienti dell’anima. Baba vi sta insegnando. Noi stiamo ascoltando                       
attraverso queste orecchie. Stiamo studiando ed insegnando. Achcha. 

Ai dolcissimi figli amati persi a lungo e ora ritrovati amore, ricordo e buon giorno dalla Madre il Padre                                     
BapDada. Il Padre spirituale dice namaste ai figli spirituali 

Essenza per la dharna: 

1) Dimenticate le immagini, e diventate uno senza un’immagine ricordate il Padre che è senza un                               
immagine. Rimovete il vostro corpo e tutte le relazioni corporee dal vostro intelletto. Praticate di restare                               
coscienti dell’anima. 

2) L’alberello della religione delle deita' è stato piantato. Quindi, voi sicuramente dovete diventare puri.                             
Dovete assorbire virtù divine 

. 
Benedizione:  Possiate essere sempre allegri ed avere la fortuna della felicità e andare avanti rimuginando                           

la conoscenza in un modo divertente. 
Questa non è una conoscenza arida dell’anima e dell’Anima Suprema; questa è una                         
conoscenza molto divertente. Ogni giorno, semplicemente ricordate il vostro nuovo titolo.                     
Io sono un anima, ma quale tipo di anima? Qualche volta, io sono l’anima di un artista,                                 
qualche volta sono l’anima di un uomo d'affari . Continuate ad andare avanti in un modo                               
divertente in questo modo. Così come il Padre si diverte :Egli qualche volta diventa il                             
Lavandaio, qualche volta il Creatore del mondo, qualche volta il Servitore obbediente, cosi                         
come e' il Padre così sono i figli. Rimuginate questa conoscenza così divertente in questo                             
modo e restate allegri e sarà detto che avete la fortuna della felicità. 

Slogan:  Un vero servitore e' colui il quale ciascuna vena ,che vuol dire ciascun pensiero ,è riempito                               
con il sangue dello zelo ed entusiasmo per il servizio. 

*** O M S H A N T I *** 


