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Essenza: Dolci figli, voi figli dovete ricordare il Padre insieme alla Sua occupazione e alle Sue virtu.
E’ solo avendo ricordo che voi diventerete conquistatori delle azioni peccaminose e la
sporcizia dei vizi sara bruciata via.

Domanda:  Quali figli sono in grado di assorbire la conoscenza in modo molto facile?

Risposta: 1) [ figli che non hanno alcun vecchio sanskara e coloro i cui intelletti continuano a
diventare puri attraverso il ricordo saranno in grado di assorbire la conoscenza molto bene.
2) I gioielli imperituri della conoscenza sono in grado di stare solo in un intelletto puro.
3) 1l vostro cibo dovrebbe essere molto puro. Quando lo mangiate dopo averlo offerto al
Padre, voi sarete in grado di assorbire la conoscenza molto bene. Assorbendo la
conoscenza, voi diventerete “Murli Dhar”.

Canzone: 11 cuore desidera chiamarti!

Om Shanti. L.e anime chiamano I’Anima Suprema. Se voi semplicemente dite “anima” essi direbbero
che I’anima ¢ oltre il suono, e questo ¢ perche essi dicono “Un'anima incarnata”. L.e anime chiamano
I’Anima Suprema. Guardate dove gli intelletti dei devoti vanno in relazione all' Anima Suprema. Gli
esseri umani non capiscono niente perché essi pensano che Dio sia onnipresente, cosi dove dovrebbero
andare 1 loro intelletti? Poiché essi credono che Dio sia onnipresente, essi dicono che tutte le forme
sono forme di Dio. Essi lo chiamano, ma 1 loro intelletti non hanno alcun obbiettivo. I loro intelletti non
vanno al Padre Supremo, I’ Anima Suprema. Perché essi ricordano quel Lingan di luce o quello che Lui
ci ha dato, per cui noi ’abbiamo ricordato, non entra negli intelletti di nessun essere umano. Qualcuno
che vi da una cosa buona ¢ ricordato. Voi dovreste ricordare quell' uno per I'intera vita. Qualcuno
potrebbe avervi dato qualcosa che vale pochi spiccioli. Quel dare e prendere va avanti tutto il tempo.
Tuttavia, per esempio, s€ una persona € povera, € qualcuno costruisce una casa per lui, o qualcuno lo
aiuta a dare sua figlia in sposa, per tutta la sua vita egli ricordera quel uno che I’ha aiutato. Egli
ricorderebbe il nome e la forma di quello Ii. “il tal dei tali ha costruito una casa per me”. Qui, pure, voi
figli capite che il Padre vi sta rendendo 1 signori del mondo. La gente non ha ne' la conoscenza
dell’anima ne'la conoscenza dell’Anima Suprema. Un anima ¢ la piu sottile di tutte; nessuno sa niente
di questo. Voi non potete dire quando entra o lascia un corpo. Queste sono questioni molto sottili. E’
solo attraverso una visione divina che voi potete avere una visione dell’Uno. Quando la gente parla
dell’elemento Brahm, essi hanno una visione di quello. Essi vedrebbero semplicemente un' infinita, e
costante luce. L’elemento Brahm potrebbe essere visto semplicemente come una luce. Tuttavia, quello
non ¢ Dio come la gente crede. In principio, voi figli avevate la forma di un Lingan nei vostri intelletti.
E ora nei vostri intelletti che Egli ¢ una stella. E’ la stessa forma che ha un’anima; non puo essere niente
altro. Dio anche ¢ quello stesso punto di luce. Ci sono cosi tante lodi di Lakshmy e Narayan. Quale
bellezza ha un’anima? Entrambi le loro anime e loro corpi sono puri, Satopradhan .Essi sono belli e
anche contenti. Un’anima ¢ molto sottile. E’ spiegato che quando un' anima diventa sporca, la sua luce
st riduce. L’aspetto di pit 0 meno luce riguardo all’anima ¢ anche molto sottile. Noi diamo 1’esempio di
una lampada, ma un’anima ¢ una stella persino pit piccola. Qualcuno che ha una visione potrebbe
vederla e quella potrebbe poi scomparire. Voi per ora ricordate il Padre. Il Padre ha mostrato la Sua
propria forma. Voi sapete che ricordando Shiv Baba i vostri peccati saranno assolti. Sebbene 1’altra
gente ricordi Shiva, essi non lo ricordano con questa conoscenza; essi non sanno nulla. Poiché non lo



conoscono, 1 loro peccati non possono essere assolti. Essi non sanno che possono diventare
conquistatori delle azioni peccaminose avendo Yoga. Ok, cosa accadra dopo? Non sanno neanche
questo. Il Padre dice: attraverso lo Yoga voi diventerete un conquistatore delle azioni peccaminose e la
sporcizia dei 5 vizi sara bruciata via. Dopo che vi € stato dato una spiegazione, voi Lo ricordate con
quella felicita. Quella gente non sa che i loro peccati possono essere assolti con il ricordo del Padre. 1l
Padre ora vi da la conoscenza, ma tutte le altre persone sul cammino della devozione hanno fede ceca,
attraverso la quale essi ricevono una felicita temporanea, Egli ¢ invitato qui. Voi sapete che non c’¢
bisogno di chiamarLo. Poiché non lo conoscono, come potrebbero chiamarLLo? Voi dovete conoscere
I’importanza, 1’occupazione e le virtu dell’Uno che ricordate. Nessuno ha riconoscimento di Dio, e
questo ¢ perché essi non capiscono cosa hanno fatto per tante nascite. Ora, il Padre siede qui e vi
spiega. E’ anche cantato nella canzone: Baba, vieni dacci la conoscenza in modo che, dopo averla
ascoltata, noi possiamo raccontarla anche agli altri. Cosi come le scritture hanno cosi tanta verita come
un pizzico di sale, nello stesso modo, queste canzoni del cammino della devozione hanno un po’ di
verita in esse. Queste canzoni sono delle lodi di Dio. Essi chiamano il Padre: vieni e raccontaci questa
conoscenza € poi noi la racconteremo agli altri. Vieni insegnaci Raja Yoga poi noi diventeremo
“murlidhars”. Solo coloro che sono “murlidhars” sono chiamati anime “Gyani “. Voi figli sapete che il
Padre ¢ incorporeo. Cosi come puo venire? Voi avete capito che le anime vengono dal Supremo aldila.
Esse prima devono entrare in un grembo. Le anime di tutti gli esseri umani ricordano il Padre ma esse
non sanno niente sulla Sua occupazione. Essi semplicemente continuano a chiamarL.o, ma Egli non
viene. Il Padre dice: Io vengo al mio accurato tempo quando I’eta della confluenza comincia. Quando
viene I’eta della confluenza? Quando la notte finisce ed il giorno sta per cominciare. Quando I’eta della
confluenza arriva, il Padre anche viene con essa. Solo all’eta della confluenza il Padre siede qui e ci
insegna. Solo voi Bramini sapete tutte queste cose. Il Padre siede qui e vi spiega come Egli,
I’Incorporeo, viene. Nessuno ha mai pensato a questo. Se Egli venisse alla fine dell’eta del ferro, poi
Egli verrebbe ancora, non ¢ cosi? Egli viene alla confluenza della fine dell’eta del ferro e 1’inizio
dell’eta dell’oro. Sicuramente, Egli verrebbe per compiere un compito. Egli sicuramente verrebbe per
purificare il mondo. Questo ¢ perché ¢ detto che Egli viene per stabilire 1’eterna e originale religione
delle deita. Nessuno sa come Egli viene, IL Padre deve venire e creare la gente insegnando loro il Raja
Yoga, cosi, a chi Egli insegnerebbe? Il clan delle deita esiste all’inizio dell’eta dell’oro. Prima di loro,
c’e il clan Bramino. Quindi, Egli sicuramente deve entrare nel corpo di Brahma e creare il clan
Bramino. Brahma ¢ chiamato Prajapita. Da dove verrebbe quel Brahma? Verrebbe giu dalla regione
sottile, cosi come essi mostrano I’incarnazione di Vishnu che viene volando su Garuda (I'Aquila, il
veicolo di Vishnu )? Tuttavia, Vishnu non deve venire qui. La forma duale di Vishnu, Lakshmy e
Narayan, hanno ottenuto i loro status studiando questo. Quella ¢ la forma duale di Vishnu, Laskhmy e
Narayan, che portano avanti il sostentamento. Tuttavia, essi non vengono giu su Garuda. Non ¢ che le
anime di Laskhmy e Narayan sono venute giu insieme. Prima, 1’anima di Narayan ¢ venuta giu e poi
I’anima di Laskhmy ¢ venuta git.. Poi, quando essi si sono sposati, sono stati chiamati Vishnu, la forma
della coppia. Radhe e Krishna sono sicuramente la forma duale di Vishnu. La loro infanzia anche ¢ stata
mostrata. Nessun altro conosce queste cose. Il Padre siede qui e spiega: quando questo qui ha
completato le sue 84 nascite, lo devo entrare in lui e renderlo il numero uno ancora. Egli sicuramente ha
presso 84 nascite e ha raggiunto la sua eta matura e cosi egli € chiamato Brahma. Io sono entrato in lui.
Figli ora capite come e quando egli crea il mondo umano. Nessun essere umano puo avere conoscenza
di questi aspetti. Quando la gente inventa qualcosa di buono, essi vanno prima dal Governatore e poi il
Governatore li aiuta a sviluppare di piu rispetto a quella cosa. Questa conoscenza cosi. Prima di tutto, il
Padre viene entra in questo qui. Egli siede in questo qui e da la conoscenza. All’inizio, c’era solo un po’



di conoscenza e poi questa ha continuato a crescere. Voi state ascoltando delle cose molte profonde.
All’inizio la conoscenza era molto leggera, mentre adesso ricevete una conoscenza molto profonda.
Tuttavia, la conoscenza puo essere solo assorbita quando i vecchi, sanskaras sbagliati dalla devozione
sono rimossi dall’anima. E solo quando avete Yoga che 1 vostri peccati possono essere assolti ed 1 vostri
intelletti diventare puri. All’inizio, quando essi hanno udito solo un po’ della conoscenza hanno
ricevuto cosi tanta ebbrezza che sono venuti qui correndo. Poi, tanti sono scappati via. Maya ¢ causa
anche di stress. I figli di Brahma sono Brahma Kumars e Kumaris. Questo deve essere spiegato molto
chiaramente. Se no la gente ha paura. Il Padre sicuramente deve prendere il corpo di Brahma. Egli deve
essere vecchio. Entrerebbe mai nel corpo di un giovane fanciullo? Egli dice: Io entro in questo qui alla
fine della sua ultima nascita, ’ultima di molte nascite. Questo qui ha studiato molte scritture e ha
adottato molti guru. Quindi, egli dovrebbe avere esperienza, non ¢ cosi? Il Padre dice: o vengo in
questa fase dell’eta del ritiro. E’ solo perché egli ha studiato le scritture che egli € in grado di spiegare.
Voi figli ora sapete come Baba viene e cambia gli esseri umani in deita, che vuol dire come Egli rende
il vecchio mondo nel nuovo mondo. Voi siete resi nuovi ancora una volta. Voi state studiando il Raja
Yoga in questi vecchi corpi e poi dopo sicuramente prenderete dei corpi nuovi della Golden Age. Poi
sarete quindi chiamati deita. Maya non esiste li. Voi potete spiegare che voi siete Brahma Kumars e
Kumaris. Brahma ¢ chiamato Prajapita. Tutti accetteranno questo. Tutti credono che Dio ha creato la
creazione attraverso Adamo e Bibi. Nella Gita, & detto: Io vi rendo il re dei re. Io vi cambio da Shudra
in Bramini, e vi do il nettare della conoscenza vi cambio da diavoli in deita. Sebbene questo sia scritto,
Io in principio vi porto nel clan Bramino dal clan degli Shudra. Quindi, voi potete spiegare che voi siete
Brahma Kumars e Kumaris. Brahma ¢ Prajapita, il padre dell’'umanita. Infatti, voi siete anche i figli di
Brahma. I bramini hanno origine all’eta della confluenza. Noi bramini stiamo studiando con Brahma.
Noi custodia il fuoco sacrificale della conoscenza di Rudra. Noi sacrifichiamo 1 nostri vizi nel fuoco.
Ogni cosa ¢ sacrificata in un fuocco sacrificale. Noi non mettiamo altra sporcizia nel fuoco sacrificale
di Rudra, ma noi sacrifichiamo 1 nostri peccati. Non ¢ che noi accendiamo un fuoco ect. Noi non
facciamo neanche alcun suono. Quella gente fa cosi tanto rumore quando essi mettono le loro offerte
sul fuoco sacrificale. Noi semplicemente stiamo in Yoga; non ¢’¢ alcun suono; silenzio! I vostri peccati
sono bruciati via nel fuoco dello Yoga. Con il fuoco dello Yoga, noi sacrifichiamo 1 5 vizi in questo
fuoco sacrificale della conoscenza di Rudra, e cosi i nostri peccati sono bruciati via. Saraswati ¢ stata
ricordata come la figlia di Brahma. Ella ¢ anche chiamata Jagadamba. Ella esaudisce tutti i vostri
desideri. Quella Amba poi diventa Laskhmy. Molti punti sono spiegati ai figli, ma questi punti devono
essere anche assorbiti. Essi possono essere assorbiti solo quando voi state in Yoga e 1 vostri peccati
sono anche poi assolti. Se 1 vostri intelletti non sono puri, gli imperituri gioielli della conoscenza non
possono restare in voi. E’ stato spiegato a voi figli che prima di tutto dovete offrire il Bhog a Baba e poi
mangiare ogni cosa poiché Egli vi ha dato ogni cosa. Cosi, prima v oi dovete ricordarlo e offrirGli
Bhog. Voi Lo invocate. Poi e come se voi mangiaste insieme. Baba ¢ completamente puro. Noi siamo
come nativi. Quando noi ricordiamo Baba, Egli si siede e mangia con noi? Noi non possiamo
considerarci completamente puri. Cosi, potrebbe Egli mangiare con noi nativi? Egli semplicemente
prende la fragranza. Semplicemente prendere la fragranza non ¢ la stessa cosa di mangiare. Egli
semplicemente prende la fragranza. Si, se qualche buon figlio che ha assorbito il 75% di dharna,
prepara il cibo e lo offre a Baba, egli potrebbe essere degno che la sua fragranza sia presa, perché Baba
¢ completamente puro. Non ¢ dato che Egli possa mangiare con noi impuri. Potrebbe Egli prendere
quella fragranza? Baba dice: perche dovrei prendere la fragranza? Io sono altruistico. Io non desidero
neanche prendere alcuna fragranza. Io sono 100% altruistico. Bohg € presso lassu' e poi quell’Uno con
molte forme siede e lo offre alle deita. Le deita desiderano mangiare il Brahma Bhojan, cosi le anime di



Baba, Mama e le deita vengono da lassu' si siedono e mangiano. Tuttavia, essi mangeranno con
interesse quando 1’uno che ha preparato ¢ uno Yogi. Anche le deita lodano i Brahma Bhojan. 11 Padre
dice: Io sono venuto per servirvi. lo sono il vostro servitore completamente altruistico. Voi mi potreste
offrire non solo 36, ma perfino 108 varieta di cibo. I devoti offrono cibo e poi lo distribuisco e lo
mangiano tra di loro. Dio ¢ altruistico ma voi lo dovete ancora offrire a Lui. I grandi re non prendono
niente nelle loro proprie mani. Ci sono molti tipi di re. Qualcuno persino prende qualcosa. Baba ha
avuto delle connessioni con 1 re ect. Noi offriamo Bhog a Baba, e noi vogliamo reclamare il regno da
Baba per poter diventare i signori del mondo. Egli ¢ il Donatore. Tutte queste cose sono sottili. Il Bhog
non ¢ preso in qualsiasi posto. Noi semplicemente sediamo ed abbiamo visioni del paradiso. E’ come se
noi scomparissimo da qui. Achcha

Ai dolcissimi figli amati a lungo persi ed ora ritrovati I’amore e ricordo e buon giorno dalla Madre, il
Padre BapDada. Il padre spirituale dice namaste ai figli spirituali.

Essenza per la dharna:

1) Sebbene il Padre sia altruistico, noi sicuramente dobbiamo offrire Bhog e qualsiasi cosa noi
prepariamo. Preparate il cibo con grande pulizia e sedete con Baba per mangiarlo.

2) Sacrificate 1 vostri peccati in questo fuoco sacrificale di Rudra con il potere dello Yoga. Non venite

nel suono. Restate silenziosi. Rendete il vostro intelletto puro con il potere dello Yoga.

Benedizione: Possiate restare stabili sul sedile dell’autorita e sperimentare una vita di uno Yogi facile
diventando una grande anima. Cosi come voi facilmente prendete il posto di un oratore,
nello stesso modo, ora prendete il posto dell’autorita che ha totale esperienza. Restate
costantemente stabili sul sedile dell’autorita e voi diventerete uno Yogi facile costante e
naturale. Maya inchinera la sua testa ed ora fate inchinare coloro che hanno questa
autorita', cosi come quelli che hanno dell’autorita limitata si inchinano di fronte alle
persone speciali. La grandezza dell’autorita fa in modo che ciascuno si inchini. In questo
modo, quando voi anime grandi state nell’autorevolezza dell’esperienza, tutti
automaticamente si inchineranno.

Slogan: Restare costantemente felici, condividere i tesori della felicita e sprigionare onde di felicita
¢ il servizio piu elevato.
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