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Essenza:  Dolci figli, il vero Raksha Bandan è fare un voto di purezza. Solamente una volta al ciclo il                                   

Padre lega questo rakhi su voi figli. 
Domanda:  Perché chi fa una promessa di rimanere puro riceve un segnale di rimanere in yoga? 
Risposta:  Perché è col potere dello yoga che potete rendere piena di pace l'atmosfera. Yoga è l'unico                               

metodo per voi per dare a ciascuno nel mondo intero l'eredità della pace. Voi ricordate il                               
Padre per diffondere pace nel mondo. Rimarrete non influenzati da Maya in proporzione a                           
quanto ricordate il Padre. L'ordine del Padre è: Figli, siate senza corpo. 

Canzone:  O, fratello, rispetta la responsabilità del legame di questo rakhi. 
 

Om Shanti. L'ordine del Padre illimitato ai figli è: Rimanete senza corpo cioè, abbiate la fede di essere                                   
anime e consideratevi separati dai vostri organi di senso. Il corpo ​dipende dall'anima. Quando l'anima                             
se ne va, il corpo non serve e dunque viene cremato. Quando l'anima se ne va, il corpo diventa un                                       
cadavere, immondizia. Quando c'è immondizia si dice: Brucia questa immondizia. Questo corpo è                         
inutile senza un'anima. Dunque, io, l'anima, sono ​immortale​. Il corpo che ciascuno di voi riceve per                               
recitare la vostra ​parte è mortale. Quando l'anima se ne va il corpo è inutile; inizia a puzzare. Un'anima                                     
senza un corpo rimane in ​silenzio​. Il Padre spiega: Il ​silenzio è la religione originaria di voi anime.                                   
Sapete che voi anime, in realtà, risiedete nella dimora suprema. Anche il Padre Supremo, l'Anima                             
Suprema risiede là. Quando c'è sofferenza tutti ricordano il Padre e dicono: Liberaci da questa                             
sofferenza. È l'anima quella che prova felicità e sofferenza. Ci sono tanti sannyasi etc. che dicono che                                 
l'anima è immune dall'azione. Tuttavia non è così. C'è della lega mescolata nelle anime. Quando l'oro                               
puro ha ​dell'argento mescolato dentro, cambia da oro a 24 ​carati​, a oro a 22 ​carati​. Quando nell'oro                                   
vero sono mescolate delle impurità, la gioielleria è detta d'oro placcato. L'anima è la cosa importante. Il                                 
Padre Supremo, l'Anima Suprema è il Padre delle anime. Viene in quest'epoca e dice ai Suoi figli:                                 
Adesso rinunciate alla coscienza del vostro corpo. Sono un'anima e sto andando dal Padre. Noi siamo                               
Pandava. Questo è il ​piano dei Pandava. Per primi ci sono gli Yadava, la gente d'Europa, poi i Kaurava                                     
e poi ci sono questi Pandava. Decisamente la Guerra del Mahabharata ebbe luogo, dopo la quale ci                                 
furono grida di vittoria. Questo Raja Yoga è per il nuovo mondo del paradiso. Ci furono grida di                                   
vittoria per i Pandava e tutti gli altri furono distrutti. Nell'età dell'oro ci sono grida di vittoria. La gente                                     
di Bharat celebra la Festa del Rakhi: legano un rakhi. Adesso voi figli sapete che il rakhi, per il quale                                       
rimanete puri per 21 nascite, è legato solo una volta. C'è decisamente bisogno, dunque, di Colui che                                 
stringe il rakhi, alla fine dell'età di ferro. Chi viene e lega questo rakhi? Chi vi ispira a fare questa                                       
promessa? Il Padre Stesso e i Suoi figli che sono Brahmini. Voi siete veri Brahmini. Sono i brahmini a                                     
stringere un rakhi. Il sistema di una sorella che stringe un rakhi a suo fratello, è un sistema falso. Gli                                       
anziani ricordano che prima veniva un prete brahmino a legare un rakhi di filo. Non hanno mai detto                                   
che dovevi rimanere puro. Loro non sanno che cosa s'intende con la purezza. Questa festa di Rakhi,                                 
quindi, deve sicuramente aver origine nell'età di confluenza. Da quanto tempo? Cinque mila anni: il                             
Padre venne all'età di confluenza e legò questo rakhi e noi rimanemmo puri dall'inizio dell'età d'oro alla                                 
fine dell'età d'argento. Poi, questa festa di Rakhi iniziò sul cammino di devozione. La gente dice che                                 
questa festa è stata celebrata da tempo immemore, ma non è così. Noi leghiamo il rakhi soltanto una                                   
volta in 5000 anni. Da quando diventate impuri, dall'età di rame in poi, legate un rakhi ogni anno.                                   
Proprio come la gente ogni anno brucia Ravan, allo stesso modo legano un rakhi ogni anno. In effetti,                                   



voi siete quelli che ne comprendono il significato. Il Padre viene e dice: Figli, fate una promessa. Non                                   
succede nulla legando semplicemente un rakhi. Dovete fare il voto: Baba adesso rimarrò puro. Così,                             
queste feste sono fisse nel ​drama​. Non c'è bisogno di legare un rakhi nell'età d'oro e d'argento. Quello è                                     
il mondo ​senza vizio​. Ora è il vostro stato di ascesa. Dopo, dovete scendere, e poi diventeremo deità                                   
satopradhan di nuovo. Voi brahmini dite: Adesso siamo i figli di Dio e poi diventeremo deità. È il Padre                                     
Supremo, l'Anima Suprema che vi rende tali. L'Incorporeo Padre Supremo, l'Anima Suprema vi                         
trasforma da umani a deità. Gli esseri umani non possono rendervi tali. La gente ha inserito il nome di                                     
un essere umano. Hanno anche raffigurato Krishna 

nell'età di rame. Alla fine dell'età di ferro voi diventate puri da impuri. Poi arriva l'età d'oro. Se fosse                                     
venuto nell'età di rame, poi, nell'età di ferro, il suo nome sarebbe scomparso. Quello, tuttavia, è                               
sbagliato​. Soltanto quando è ​sbagliato​, il Padre viene per metterlo ​a posto​. Adesso tutti sono falsi.                               
Maya è falsa ed anche il corpo è falso. Il Padre viene e rende veri i figli. Nessuno racconta bugie                                       
nell'età d'oro e d'argento. Qui, la gente commette peccati e racconta bugie. Solamente il Padre può                               
trasformare le anime peccatrici in anime pure, caritatevoli. Al tempo di Deepmala le persone saldano i                               
loro conti dell'intero anno. Il vostro conto di peccati di mezzo ciclo vien bruciato ed iniziate ad                                 
accumulare un conto di carità. Soltanto quando accumulate qui che ne ricevete il frutto per 21 nascite.                                 
Solamente ricordando il Padre i vostri peccati saranno dissolti. Non dovete commettere nessun nuovo                           
peccato. Ciascuno di voi deve finire il suo vecchio conto. Alcuni dicono al Padre: Baba, ho commesso                                 
il tal peccato. Achcha, metà è perdonato. Anche se avete commesso peccati nell'infanzia di questa                             
nascita, dicendolo a Baba, metà della punizione sarà ​tagliata via. Tuttavia, dovete ancora fare sforzi                             
per l'altra metà. Dalla biografia di questa nascita, uno può anche sapere della nascita precedente, perché                               
un'anima porta con sé i sanskaras e si può capire lo stato dell'anima. Voi capite che, giorno dopo giorno,                                     
il vostro stato ha continuato a cadere. Il mondo continua a diventare tamopradhan ed i peccati                               
continuano ad aumentare. Il Padre Purificatore adesso viene e vi lega un rakhi, cioè vi fa fare una                                   
promessa affinché diventate puri. "Tempo immemorabile" vuol dire che ogni 5000 anni avete questo                           
vero rakhi legato dal Padre. Poi questo uso e costume continua per mezzo ciclo. Vi si dà grande                                   
importanza. L'importanza principale è data dal legare il rakhi. Questa festa è la maggiore. La festa più                                 
alta di tutte è Shiv Jayanti. Nessuno Lo conosce, o quando viene, o che cosa fa quando viene. Tutti                                     
sanno quando vennero Abramo, Buddha o ​Cristo​. Nessuno conosce la ​storia e geografia di quel che                               
c'era prima di loro, nell'età d'oro e d'argento: come fu fondato il regno delle deità e per quanto tempo                                     
durò. Nessuno lo sa. Dicono che Lakshmi e Narayan dell'età d'oro erano tutte-virtù, colmi per 16 gradi                                 
celesti e completamente senza vizi. Lakshmi e Narayan erano l'imperatrice e l'imperatore. Ci dev'essere                           
anche la loro infanzia. Nessuno, però, conosce la loro infanzia. Radhe e Krishna sono stati falsamente                               
mostrati nell'età di rame. Tutto questo è l'immaginazione degli esseri umani. Hanno persino allungato la                             
durata dell'età dell'oro di centinaia di migliaia di anni; non può essere tanto lunga. Loro stessi dicono                                 
che 3000 anni ​prima di Cristo certamente c'era il regno di deità. In questo caso, come possono stimare                                   
che l'età d'oro duri così tanti anni? Questa è una cosa semplice, ma Maya ha trasformato in pietra                                   
l'intelletto di ciascuno così che hanno completamente dimenticato di essere stati deità. Quando il                           
numero uno diventa Narayan non ha questa conoscenza. La conoscenza scompare. Il Padre dice: Vi sto                               
ora donando la conoscenza del diventare deità da esseri umani. Che cos'altro potrebbe essere insegnato                             
una volta che siete diventate deità? Non ce ne sarebbe il bisogno. Voi capite il significato della festa del                                     
Rakhi. Anche tutte queste feste avvengono ogni anno. Un'enorme Kumbha mela ha luogo dove                           
s'incontrano l'oceano e il fiume. L'incontro tra l'oceano e il fiume Brahmaputra è molto famoso. Il Padre                                 
è l'Oceano. Questo Brahmaputra è il primo ad emergere da Lui, e poi c'è, gradualmente, espansione.                               



L'incontro tra l'oceano e il fiume Brahmaputra può essere visto con chiarezza. Là, (fiumi Gange e                               
Jamuna) hanno un incontro dei fiumi. Là, è chiaramente visibile che un fiume ha acque pulite l'altro ha                                   
acque sporche. Un mela ha luogo ogni anno. Ogni anno vanno lì a bagnarsi per cambiare da impuri a                                     
puri. Adesso voi siete all'età di confluenza. Questa volta siete venuti per davvero ed avete incontrato                               
l'Oceano della Conoscenza. Questo è il bell'incontro dell'età di confluenza in cui ha luogo l'incontro                             
delle anime con il Padre Supremo, l'Anima Suprema. Voi figli sapete che tutte le feste religiose che si                                   
celebrano, appartengono a quest'epoca. Oggi è la festa di Raksha Bandhan. Baba ha portato qualche                             
rakhi con sé. Ora Baba vi chiede: Chiunque voglia avere un rakhi stretto da Shiv Baba, alzi la mano.                                     
(All'inizio solo 2 o 4 alzarono la mano) poi Baba chiese di nuovo: Alzate la mano se volete un rakhi                                       
stretto da Shiv Baba. (La ​maggioranza alzò la mano) BapDada disse: Perché? Non siete allora                             
diventati tutti puri da aver bisogno di un rakhi legato? BapDada allora chiese a Mama. Mama rispose:                                 
Si è sempre legato un rakhi. Guardate, Baba vi stava testando ed avete tutti ​fallito​. Mama diede la                                   
giusta risposta. Voi siete puri comunque. Il 

resto, però, dipende dall'assorbire la conoscenza. Continuerete a ricevere tesori. Continuate ad                       
accumulare questi tesori finché vivete. Siete puri ma, rimanendo nel ricordo, rendete l'atmosfera piena                           
di pace. State donando l'eredità della pace al mondo intero. Voi fate una promessa di purezza. Ricordate                                 
il Padre al fine di diffondere pace. Voi sapete che per quanto ricordate il Padre, altrettanto non sarete                                   
influenzati da Maya. Arrivano anche tempeste di Maya. Il Padre insegna a voi figli di diventare                               
trikaldarshi (veggente dei tre aspetti del tempo). Voi capite l'inizio, la metà e la fine del ​drama​. Anche                                   
il vostro dimenticare è fissato nel ​drama e perciò devo ritornare e insegnare a voi figli il Raja Yoga.                                     
Sebbene la gente celebri lo Shiva Jayanti, non ne conoscono il significato. Baba ha portato in classe un                                   
rakhi perché è arrivato un nuovo figlio. Così si prende l'iniziativa: Baba, vado a farmi legare un rakhi.                                   
La purezza è la ​prima ​cosa​, perché, allora non dovrei diventare puro e reclamare la mia eredità dal                                   
Padre illimitato? Il Padre illimitato dice: Per mezzo ciclo siete rimasti impantanati nella ​fogna di                             
veleno. Questo è il fondo dell'inferno. Siete rimasti impantanati per 63 nascite, adesso, quindi, fate una                               
promessa: Baba, anche io andrò nel mondo puro e reclamerò la mia eredità della felicità. Alcuni,                               
tuttavia, non hanno il coraggio. Questo è il Lago Mansarovar della conoscenza. Bagnandosi in questa                             
conoscenza, gli esseri umani diventano angeli del paradiso. La gente di Bharat crea templi a Lakshmi e                                 
Narayan etc. ma non sanno quand'essi vennero e quindi questa è fede cieca. Il Padre è ora venuto per                                     
rendere voi figli uguali a Sé, ​mastri oceani della conoscenza. Un ​avvocato insegna ai suoi alunni per                                 
renderli simili a sé. Poi, tutti loro ​passano​, in graduatoria, in accordo ai loro sforzi. In modo simile                                   
anche questo è uno studio. Lo ​scopo ed obbiettivo è stato scritto in ​modo chiaro​. C'è anche                                 
l'immagine di Shiv Baba. La gente, tuttavia, non capisce nulla. Loro cantano: O Purificatore, Sita Ram!                               
Questa è la comunità di Ravan. Perciò il Padre dice: Esamina la tua faccia e guarda se sei diventato                                     
colmo per 16 gradi celesti, completamente senza vizio. Hai la fede di essere un'anima? Chi è il Padre di                                     
te, l'anima? Se non Lo conosci sei un ateo. In quel caso, come puoi tu, un ateo, sposare Lakshmi o                                       
Narayan? Voi capite che decisamente appartenevate alla comunità di scimmie e che ora state                           
diventando degni di sposare Shri Narayan. Il Padre dice: Sono venuto per ​liberarvi dal regno di Maya,                                 
Ravan. Dopo non dovrete più bruciare un'effige di Ravan. Questo è qualcosa da comprendere. Più fate                               
sforzi, migliore sarà l'eredità che reclamerete. Baba può dirvi che cosa diventerete in conformità ai                             
vostri sforzi attuali. Oggigiorno la morte degli esseri umani è molto volgare. Là, quando il vostro                               
ciclo-vita finisce, saprete immediatamente di dover lasciare quel corpo e prenderne un altro. Quando                           
scendono anime nuove, all'inizio sono tanto lodate. Poi la lode decresce gradualmente. Tutti devono                           
passare attraverso gli stati di sato, rajo e tamo. Baba viene e vi rende satopradhan. È ​una meraviglia                                   



che cinque miliardi e mezzo di anime hanno ricevuto le loro ​parti imperiture che non possono mai                                 
essere distrutte. Le anime sono dei puntini tanto piccoli, eppure ​parti intere e imperiture sono in esse                                 
contenute. Questo si chiama meraviglia della natura. I nuovi non possono capire queste cose. Sono                             
argomenti molto profondi. In questa maniera è stata mostrata la forma di Shiva. Se dovessimo cambiare                               
la Sua forma, la gente direbbe che le nostre vedute sono differenti da quelle del resto del mondo.                                   
Adesso voi state ascoltando cose nuove per il mondo nuovo. Poi, dopo un ciclo, sarete voi a venire a                                     
sentire di nuovo. Quindi, il Padre, il Purificatore, vi fece fare una promessa e quelli che fecero tale                                   
promessa divennero i signori del paradiso. Per questa ragione si celebra questa festa. Voi siete veri                               
brahmini. Saraswati è stata ricordata come la più alta brahmina. Achcha. 

Ai dolcissimi figli, amati, a lungo perduti ed ora ritrovati, amore, ricordo e ​buongiorno​, dalla Madre, il                                 
Padre BapDada. Il Padre spirituale dice namaste ai figli spirituali. 

Essenza per la dharna: 

 
● Finite il vostro vecchio conto di peccati e accumulate un nuovo conto di carità. Rimanete nel                               

ricordo e rendete pacifica l'atmosfera. 

 

 
● Fate la promessa di rimanere puri ed allacciate un vero rakhi a ciascuno affinché diventino puri. 

 
Benedizione:  Possiate rimanere al ​sicuro sotto ogni aspetto rimanendo immersi nell'amore dell'unico                     

Padre, e diventare a ​prova​ di Maya. 
I figli che rimango immersi nell'amore dell'unico Padre rimangono ovunque facilmente                     
distanti da tutte le ​vibrazioni e l'atmosfera, perché rimanere immersi significa essere                       
potenti, proprio come il Padre, ed essere al ​sicuro sotto ogni aspetto. Rimanere assorbito                           
significa essere immersi. Quelli che rimangono immersi sono a ​prova di Maya. Questo è                           
un facile sforzo, ma non dovete diventare disattenti, nel nome del facile sforzo. Le                           
coscienze di quelli che sono artefici di sforzi disattenti mordono internamente, ed                       
esternamente cantano canzoni per lodarsi. 

Slogan:  Rimanete stabili nella ​posizione di un antenato e sarete liberati dai legami di Maya e della                               
materia. 

*** O M S H A N T I *** 


