
 
13-09-2018  Murli del Mattino  Om Shanti  BapDada  Madhuban 
 
Essenza:  Dolci figli, solo attraverso lo sforzo del ricordo diventerete karmateet. Quindi, non                       

consideratevi mai troppo intelligenti. Con il potere del ricordo, continuate a rimuovere le                         
debolezze in voi. 

Domanda:  Quale sfida vi dà il Padre allo scopo di rendere lo stato di voi figli forte? 
Risposta:  Figli, mentre cucinate, mostrate che state in yoga tutto il tempo. Questa è la sfida che il                                 

Padre dà a voi figli. Se cucinate cibo nel ricordo di Shiv Baba, diventa pieno di potere e il                                     
vostro stato diventa molto buono. Comunque, i figli dimenticano. Per questo, fate sforzo                         
per ricordavi l’un l’altro di stare nel ricordo. Fate doppio servizio. Insieme al servizio                           
attraverso le azioni, fate anche il servizio di cambiare gli altri da uomini ordinari in                             
Narayan. 

Canzone:  Abbi pazienza, o mente! I tuoi giorni di felicità stanno per arrivare. 
 

Om Shanti. Chi ha detto questo e a chi? Il Padre siete qui e spiega a voi figli. Questo è ricordato sul                                           
cammino della devozione. Quando il Padre Supremo, l’Anima Suprema, viene, Lui solo viene e vi dà                               
pazienza. Nessun altro essere umano può darvi pazienza. Voi sapete che i vostri giorni di felicità stanno                                 
ora arrivando. Il Padre è venuto per portarvi alla terra della felicità. Questa è la terra della sofferenza.                                   
Tutte queste canzoni appartengono al cammino della devozione. Il Padre siede personalmente qui di                           
fronte a voi. Voi figli non avete bisogno di dire nulla. Voi figli sapete che i vostri giorni di felicità                                       
stanno ora arrivando. Noi stessi stiamo stabilendo il regno della felicità seguendo shrimat. Noi stiamo                             
seguendo direttive divine. Una e' la direttiva divina le altre direttive sono non divine. Solo un tipo è                                   
divino che è chiamato shrimat. Direttive non divine significa diaboliche, direttive impure. Direttive                         
divine significa direttive come-deità e pure. Voi comprendete riguardo shrimat e le direttive diaboliche.                           
Quelli che sono puri sono detti essere divini e quelli che sono impuri sono detti essere non divini.                                   
Questo è il mondo impuro. Non ci sono esseri umani puri qui. C’è solo l’unico Padre Purificatore che vi                                     
dà direttive pure. Tutti Lo ricordano. L’età dell’oro è chiamata il mondo puro e l’età del ferro è                                   
chiamata il mondo impuro. Qui, tutti sono non divini. C’è solo l’Unico Padre divino. Non ci sono padri                                   
divini nel mondo impuro. Questa è l’età di confluenza. Questa età è solo per voi, non per il mondo. Il                                       
mondo pensa che ci sono ancora molti anni prima che venga l’età di confluenza. Il Padre viene per                                   
rendere l’impura età del ferro la pura età dell’oro. Infatti, anche i kumar e le kumari sono divini e puri,                                       
ma loro definitivamente devono diventare impuri. Loro prendono nascita attraverso il vizio e questo è                             
perché non c’è nessuno divino in questo mondo impuro. Coloro che sono senza vizio sono detti essere                                 
divini. I senza vizio esistono nel mondo senza vizio. Quello è il mondo senza vizio, completamente                               
senza vizio. Poiché c’è il mondo completamente senza vizio, ci sarà anche il mondo completamente                             
vizioso. Questo è il mondo completamente non divino. L’età dell’oro è chiamata il mondo                           
completamente divino. Il Padre divino ora vi ha dato pazienza. E’ detto: Anima vivente (anima                             
incarnata) divina. Un’anima per se stessa non può essere chiamata divina. Le anime risiedono nel                             
mondo incorporeo. Persone divine esistono nel mondo puro. Questo è il mondo impuro. E’ il compito                               
del solo divino Padre incorporeo rendere il mondo impuro puro. A voi figli è stata data pazienza: Figli,                                   
l’età dell’oro sta ora arrivando. Prende tempo stabilire la terra della felicità. Non è che la terra della                                   
sofferenza sarà distrutta e la terra della felicità stabilita istantaneamente. Guardate, quanto tempo ha                           
preso anche a voi! Il mondo impuro è così grande. Voi anche dovete diventare degni. Voi stessi dite che                                     



non siete ancora diventati completamente degni di andare in paradiso. Quando diventate completamente                         
degni, voi raggiungerete il vostro stato karmateet. Tuttavia, poiché molti hanno coscienza di corpo in                             
loro, pensano di essere diventati perfetti e che non hanno bisogno di shrimat. Questo è perché loro non                                   
stanno nel ricordo. E’ solo avendo ricordo del Padre che diventerete elevati. Nessuno può dire che                               
ricorda il Padre costantemente. Internamente, nessuno di voi dovrebbe sentire che state costantemente                         
nel ricordo. Di cos’altro ci sarebbe stato bisogno se avessero continuato a stare nel ricordo? Se                               
qualcuno stesse nel ricordo per l’intero giorno, raggiungerebbe lo stato karmateet. E’ molto difficile                           
stare nel ricordo di Baba. Voi state facendo sforzo per reclamare la vostra fortuna del regno nella terra                                   
della felicità. Voi dovete verificare voi stessi – se avete molti vizi o debolezze, non potrete reclamare un                                   
tale alto stato; non sarete capaci di correre la gara del ricordo costante. Non dovete considerare voi                                 
stessi troppo intelligenti e pensare che siete perfetti. E’ solo in Shivalaya, l’età dell’oro, che diventate                               
perfetti. L’intera Bharat diventerà Shivalaya. Il regno di Lakshmi e Narayan continua. Nessuno governa                           
in un tempio. In Shivalaya, l’età dell’oro, le deità governano. Dopo loro fanno un’immagine dei                             
principali Lakshmi e Narayan e costruiscono un tempio per loro allo scopo di adorarli. Solo quelli del                                 
primo numero sono adorati. Il loro tempio è non-vivente. Quando loro governano nella forma vivente,                             
loro sono i padroni del mondo. Sebbene loro sono solo in Bharat, loro sono padroni del mondo. Non c’è                                     
nessun altro regno. Noi stiamo ora stabilendo di nuovo il nostro regno divino. Allo scopo di andare al                                   
mondo puro, noi prima di tutto definitivamente abbiamo bisogno di diventare puri. Questo richiede                           
sforzo. Per il tempo in cui vivete, dovete stare nel ricordo. La pioggia della conoscenza continua tutto il                                   
tempo. Tutto è spiegato a voi in modi differenti. Infatti, nessuno eccetto Lakshmi e Narayan può essere                                 
chiamato puro o divino. Il Padre stabilisce il paradiso ma, allora poi, cambia in inferno. Il drama stesso                                   
consiste di felicità e sofferenza. Shankaracharya viene e stabilisce la sua propria religione ma, anche                             
allora, i ramoscelli e i rami sarebbero vecchi. C’è lode dei sannyasi. Ramatirth e Vivekananda sono stati                                 
ricordati perché sono venuti dopo Shankaracharya. Quando vengono dei nuovi, loro mostrano se stessi                           
(risaltano). Tuttavia, questo non può essere chiamato Shivalaya. C’è solo l’unica età dell’oro che è                             
stabilita da Shiva. Le persone son sanno nulla di questo. Nessuno sarebbe in grado di capire nulla solo                                   
ascoltando questo. Prima di tutto, dovete venire qui per sette giorni e comprendere lo scopo e obiettivo.                                 
Non vi è chiesto in nessun altro studio di venire e capire per sette giorni. Questa è l’unica scuola dove                                       
vi viene dato uno scopo e un obiettivo. Prima di tutto, voi dovete capire il Padre. Il Padre dice: Io sono                                         
venuto per servire voi figli. Coloro che sono appartenuti a Me nel ciclo precedente sono coloro che                                 
verranno qui di nuovo. Finché non avrete intelletti pieni di fede, questo non entrerà nei vostri intelletti e                                   
questo è perché Baba chiede: In che misura avete fede? Questa non è un villaggio assemblea spirituale.                                 
In altre assemblee spirituali, loro dicono: il tal dei tali mahatma sta raccontando la Gita o il tal dei tali                                       
sta raccontando i Veda. Non ci sono mahatma etc. qui. Il Padre siede qui e spiega a voi. Cosa capireste                                       
prima di avere fede? In altre assemblee spirituali, loro penserebbero: Quest’uno sta raccontando i Veda                             
e insegnando la conoscenza per diventare re. Qui, non c’è questione di Veda, scritture o conoscenza per                                 
re. Voi sapete che Baba sta insegnando attraverso quest’uno. Finché non capiscono questo, cosa                           
farebbero? Loro rovinerebbero l’atmosfera ancora di più. Qui, anche tra di voi, non è che tutti coloro                                 
che sono seduti qui stanno ascoltando mentre sono nel ricordo di Shiv Baba con la comprensione che                                 
Shiv Baba sta spiegando attraverso Brahma; no. Quasi nessuno capisce accuratamente che è Shiv Baba                             
che ci sta insegnando questo studio. Voi dovete ricordare che è Shiv Baba che vi sta insegnando. Se i                                     
vostri intelletti hanno la consapevolezza durante il giorno che voi siete studenti, voi potete reclamare il                               
numero uno. Tuttavia, è in graduatoria anche tra voi. Baba dice: Ricordate Me, l’Uno che vi sta                                 
insegnando. Io solo sono il Padre, Insegnante e Guru. Voi dovete ricordare tutti e tre insieme. Nelle                                 
relazioni mondane, il padre è separato, l’insegnante è separato e il guru è separato. Qui, voi dovete                                 



ricordare solo uno è questo è molto facile. Tuttavia Maya non vi permette di ricordare. Lei rompe                                 
ripetutamente il vostro yoga dell’intelletto. Voi figli dovete sedere insieme gli uni con gli altri. Quando                               
qualcuno sta usando una macchina o montando il burro, lui userà la macchina ricordando Shiv Baba.                               
“Io sto estraendo il burro per la yagya di Shiv Baba nel ricordo di Shiv Baba.” Questa è una questione                                       
di grande felicità. “Io sto cucinando il cibo per la yagya.” C’è felicità. Tuttavia, voi poi ripetutamente                                 
dimenticate e dovete fare il vostro proprio sforzo. Ci devono essere alcuni che si ispirano l’uno con                                 
l’altro a fare sforzo per il ricordo. Tuttavia, se voi preparate il cibo nel ricordo di Shiv Baba, sarà                                     
riempito di potere e il vostro stato diventerà molto buono. Comunque, non succede così. C’è molta lode                                 
del Brahma bhojan, ma le anime prima devono stare nel ricordo di Shiv Baba mentre lo preparano. Ci                                   
dovrebbe essere una tale cucina di Shakti. E’ solo quando preparate il cibo mentre ricordate che voi                                 
riceverete potere. Anche questo non entra negli intelletti delle Shakti, perché se vi entrasse loro                             
farebbero sforzo. Baba ha desiderio di preparare il cibo con le sue proprie mani nel ricordo di Shiv                                   
Baba. Voi dovete praticare di vedere se il vostro ricordo riesce a rimanere. Baba vi sfida: Tutti voi che                                     
siete nella cucina, provate questo! Lui sa che i figli non sono capaci di ricordarLo per neanche un’ora.                                   
Se coloro che stanno nel ricordo fossero intelligenti, loro si impegnerebbero nel doppio servizio. Finché                             
non cambiate le spine in fiori, siete inutili. Solo coloro che fanno il servizio di cambiare un uomo                                   
ordinario in Narayan sono degni di un regno. Tuttavia tutto quello che avete nella vostra fortuna, voi                                 
continuate a ottenerlo attraverso i vostri sforzi. Il Padre dice a tutti: Tuttavia, più fate, qualsiasi cosa                                 
fate, voi riceverete la ricompensa di quello. Voi dovete ricordare il vostro più amato Padre. Solo nel                                 
ricordo c’è sforzo. Questo Baba anche dice: Io ci provo molto, ma è impossibile. Richiede molto sforzo.                                 
Facendo sforzo, voi alla fine riceverete il vostro stato karmateet. Poi, voi continuerete ad avere visioni.                               
Maya non verrà. Sedendo qui, tutti continueranno a vedere tutto in visioni divine. Ora voi vedete tutto                                 
alla televisione. La televisione non è una visione divina. Voi non riuscirete ad avere visioni della                               
distruzione e del Paradiso alla televisione. Nella misura in cui qualcuno è yogi e gyani, in accordo lui                                   
vedrà il regno del Paradiso. Voi continuerete a vedere la Germania e Londra etc. senza una televisione.                                 
Le visioni ricevute attraverso la visione divina sono più spettacolari che guardare qualcosa alla                           
televisione. Quando rimanete coinvolti nel servizio del Padre con un cuore onesto, c’è piacere. Il vostro                               
intelletto anche dice: Alla fine, Baba vi offrirà grande ospitalità. Portarvi in giro in un tour e                                 
intrattenervi è chiamata ospitalità. Voi anche dovete essere degni di questo. Ricordando l’Uno che                           
rende tutti degni, voi continuate a diventare degni. Nella misura in cui ricordate Baba e continuate a                                 
girare il disco della realizzazione del sé, in accordo c’è beneficio. Ricordando il Seme, voi ricorderete                               
anche l’albero. Nessuno eccetto voi può capire queste cose. Noi stiamo accumulando così tanto                           
attraverso questo ricordo e conoscenza. Là, voi non saprete da dove avete ricevuto la vostra eredità. Là,                                 
non capirete che è il reddito dall’età di confluenza. Voi solo ricevete la sovranità. Voi rimanete                               
costantemente felici. La destinazione è molto alta. Voi ora state diventando divini. L’intero mondo è                             
non divino. Voi cambiate da esseri umani in deità; voi state diventando divini. E’ solo l’unico Dio , il                                     
Padre, che cambia gli esseri umani in deità. E’ molto facile dire la parola ‘Padre’. Quando vedete una                                   
persona anziana voi lo chiamereste ‘Baba’ o ‘Pitaji’ (padre). Quando una persona anziana vede un’altra                             
persona anziana, lui la considererebbe un suo fratello. Quando i giovani vedono gli anziani, loro li                               
considerano come fossero loro padre. Nessuno sa del Padre incorporeo. Loro semplicemente dicono:                         
Dio, il Padre. Loro non capiscono che sono anime e che Lui è loro Padre. Il Padre deve definitivamente                                     
darvi un’eredità. Ora voi sapete che vostro Padre vi sta dando l’eredità. Noi abbiamo ripetutamente                             
chiamato e pregato per questa eredità. Lui Stesso ci sta insegnando ora. Noi ora siamo diventati liberi                                 
da pregare e fare devozione. Questa conoscenza è molto piacevole. Baba dice: Voi dite che io sono il                                   
vostro Padre illimitato, così perché Mi lasciate e permettete che i vostri intelletti vadano ai vostri padri                                 



fisici? Comunque, se non è nella fortuna di qualcuno, ciò non siede nel suo intelletto. Loro stessi                                 
dicono: Io non ho la sovranità del Raja Yoga nella mia fortuna. Perciò, cosa può fare Baba? Perché non                                     
state facendo la vostra fortuna? A nessuno è proibito fare la propria fortuna. Se non è nella loro fortuna,                                     
loro lasciano Baba. Allora Maya, il gatto, crea confusione nei loro intelletti. Cosa può fare il Padre? Voi                                   
dovete conquistare Maya, il gatto. Se avete ricordo di Shiv Baba facendo il vostro lavoro etc. ci sarà                                   
grande beneficio. Ci può essere grande beneficio ricordando Baba per anche un minuto. Continuate a                             
mettervi in guardia a vicenda, e poi, se loro accettano o no sta a loro. Baba vi dà molti metodi saggi.                                         
Achcha. 

Ai dolcissimi figli, amati, a lungo persi e ora ritrovati, amore, ricordo e buongiorno dalla Madre, il                                 
Padre, BapDada. Il Padre spirituale dice namaste ai figli spirituali. 

Essenza per la dharna: 

1. Fate sforzo per ricordarvi gli uni gli altri del Padre. Ricordate tutti e tre insieme, il Padre,                                   
l’Insegnante e il Satguru. Preparando il cibo e mangiandolo, voi definitivamente dovete stare nel                           
ricordo. 

2. Rimanete impegnati nel servizio del Padre con un cuore onesto. Fate il servizio di cambiare le spine                                   
in fiori e gli esseri umani in deità. 
Benedizione:  Possiate essere un karma yogi che resta salvo dall'immondizia di Maya vivendo come un                           

loto nel campo dell'azione. Un karma yogi e' conosciuto in altre parole come un loto. 
Essere un karma yogi significa che il vostro karma ed il vostro yoga sono combinati e che                                 
voi non sperimentate alcun legame del karma .Lasciate che nessun tipo di immondizia, che                           
vuole dire che nessuna vibrazione di Maya, vi tocchi. Maya prende nascita attraverso le                           
debolezze dell'anima ed il modo di porre fine a qualsiasi debolezza nell'anima e' di                           
ascoltare il murli quotidianamente.Questo e' un cibo fresco e nutriente.Digerite questo cibo                       
con il potere del rimuginare e resterete salvi dall'immondizia. 

Slogan:  Usare tutti i tesori in un modo degno con la chiave del successo significa essere un grande                                 
donatore. 

*** O M S H A N T I *** 


