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La nascita Bra min a ¢ la nascita dell’ incar n a zione .

BapDada viene nel suono per portare tutti nello stadio al di l1a del suono. Egli viene nel mondo corporeo
ed entra in un corpo fisico, per rendervi avyakt. Voi siete sempre incarnati nei vostri corpi fisici, mentre
siete nello stadio avyakt e vi considerate degli angeli sottili? Tutti voi siete incarnazioni che si
incarnano. Compiendo ogni azione in questa consapevolezza, diventate delle incarnazioni karmatee,t
che sono libere da qualsiasi legame del karma. Un’incarnazione, significa qualcuno che viene quaggiu,
dall’alto, per compiere azioni elevate. Anche tutti voi, con il vostro stadio elevato, dall’alto, prendete il
supporto di un corpo, entrate in un vecchio corpo, nel vecchio mondo, per compiere azioni per il
servizio. Tuttavia, il vostro stadio rimane rimane quello avete su in alto e questo € il motivo, per cui
siete incarnazioni. Un’incarnazione porta sempre un messaggio da Dio. Tutte voi anime dell’eta della
confluenza, anime elevate, vi siete anche incarnate per dare il messaggio di Dio e permettere a tutti di
incontrare Dio. Quel corpo, adesso, non ¢ piu vostro. Avete dato persino il vostro corpo al Padre. Avete
detto: Ogni cosa ¢ Tua e percio, niente ¢ mio”. Il Padre vi ha dato in prestito quel corpo, per il servizio.
Voi non potete avere alcun diritto su qualcosa che avete preso in prestito. Poiché quel corpo non ¢ tuo,
come potrebbe esserci coscienza del corpo? L’anima appartiene al Padre e anche il corpo appartiene al
Padre. Quindi, da dove sono venuti “i0” e “mio?” adesso c¢’¢ solo la coscienza illimitata dell” “io”. Io
appartengo al Padre. Come ¢ il Padre, cosi sono io, il master. Percio, questa ¢ la coscienza illimitata
dell’’10”. Una coscienza limitata dell’10” porta ostacoli. La coscienza illimitata dell’”’10”, vi rende liberi
dagli ostacoli e un distruttore degli ostacoli. Allo stesso modo, una coscienza limitata dell’”’i0” vi porta
nello spinning (centrifuga) di “mio”, mentre una coscienza illimitata dell’’i0” vi libera da tutto lo
spinning, per molte nascite.

La coscienza illimitata di “mio”’¢ il mio Baba. Cosi si rinuncia al limitato. Diventate un’incarnazione,
prendete il supporto di un corpo e venite a compiere azioni per il servizio. Il Padre vi ha fatto un
prestito, Egli vi ha affidato qualcosa per il servizio. Voi non lo potete fare in relazione a niente di
sprecato. Altrimenti cid0 creerebbe un conto di disonesta per quanto concerne i tesori a voi affidati.
Un’incarnazione non crea un conto di spreco. Un’incarnazione viene, da un messaggio e va via. Tutti
vol avete preso questa nascita Bramina per il bene del servizio e per dare un messaggio. La nascita
Bramina ¢ una nascita in cui vi siete incarnati; non ¢ una nascita ordinaria. Percid, considerate sempre
di esservi incarnati, per poter essere un benefattore del mondo, un’anima incarnata, costantemente
elevata. Mantenete questa fede ed ebbrezza. Siete venuti qua per un periodo temporaneo e poi dovete
anche tornare indietro. Dunque, vi ricordate sempre che dovete tornare indietro? Site un’incarnazione.
Ora siete venuti e poi dovrete ritornare. Questa consapevolezza vi dara I’esperienza di andare al di la e
di avere un raggiungimento illimitato. Da un lato, al di 1a e dall’altro, raggiungimento illimitato; le due
esperienze sono simultanee. Voi siete tali immagini dell’esperienza, non ¢ cosi? Achcha.

Adesso, mettete in forma pratica tutto cio che avete ascoltato. Ascoltare significa diventare. Oggi, Baba
¢ venuto specialmente ad incontrare i Suoi pari. Voi siete tutti uguali, vero? Il vero insegnante ¢ venuto

ad incontrare gli strumenti insegnanti. Egli ¢ venuto ad incontrare i Suoi compagni di servizio. Achcha.

A coloro che sono sempre le personificazioni della consapevolezza della coscienza illimitata dell’”’10”;



a coloro che rimangono costantemente stabili nella forma potente, illimitata di “Mio, ¢ solamente il
Padre”; ai figli che rimangono stabili in uno stadio elevato, coloro che prendono il supporto dei corpi e
si incarnano in quanto incarnazioni, I’amore di Bapdada, il ricordo e namaste.

BapDada incontra gli insegnanti:

Questa ¢ ’assemblea di quelli che sono costantemente anime servizievoli, vero? Vi considerate sempre
dei servitori illimitati del mondo? Non siete servitori limitati, vero? Siete tutti illimitati? Se qualcuno di
voi dovesse essere mandato da un posto, in qualche altra parte, sareste pronti? Siete tutti uccelli volanti?
Siete tutti uccelli volanti, nonostante il ramo della coscienza del corpo? Il ramo che vi attira di piu verso
di sé ¢ questa

coscienza del corpo. La piu leggera attrazione verso 1 vecchi sanskar, significa che c’¢ coscienza del
corpo. “La mia natura ¢ cosi. I miei sanskar sono cosi. Il mio modo di vivere ¢ cosi. Le mie abitudini
sono cosi. “ Tutti questi sono segni della coscienza del corpo. Quindi, voi uccelli, siete volati via anche
da questo ramo? Questo ¢ chiamato lo stadio karmateet, assolutamente nessun legame. Karmateet non
significa che diventate liberi dal compiere azioni, ma liberi da qualsiasi legame dell’azione. Quindi,
azioni del corpo, significa, per esempio, alcuni hanno I’abitudine di vivere comodamente, di mangiare
comodamente all’ora giusta e di fare ogni cosa al momento giusto. Anche questo legame del karma vi
attira verso di sé. Andate oltre questo legame, ciog, oltre 1’abitudine, persino di questo karma, perché
vol siete strumenti.

Fino a che tutti voi strumenti non diventerete liberi da qualsiasi legame del karma, dei sanskar e della
natura del corpo, come potreste liberare gli altri? Per esempio, la malattia del corpo, ¢ la sofferenza del
karma. Allo stesso modo, se un qualsiasi legame del karma vi attira verso di sé€, anche quella sofferenza
del karma crea ostacoli. Quando una malattia fisica, una qualche sofferenza del karma vi attira
ripetutamente, ¢ il dolore che vi attira, vero? Poi dite: Cosa posso fare? Altrimenti, sto bene, ma c’¢ una
profonda sofferenza del karma. Allo stesso modo, se un qualsiasi particolare vecchio sanskar, vecchia
natura o abitudine, vi attira, anche questo ¢ sofferenza del karma. Un tipo qualsiasi di sofferenza del
karma, non vi permettera di diventare un karma yogi. Percio, andate anche oltre questo. Perché? Tutti
voi siete. anime che rivendicheranno il numero uno. Il significato di numero uno é: quelli che vincono
in ogni cosa. Poi, nulla manca. Il significato di insegnanti ¢ di essere quelli che, con la loro immagine,
danno costantemente 1’esperienza del padre karmateet Brahma e dell’ amorevole e distaccato Padre
Shiva. Quindi, voi avete questa specialita, non € cosi? Voi siete amici, non ¢ cosi? Come diventate
amici? Non potete essere amici con qualcuno, senza essere uguali. Percio, tutti voi siete gli amici del
Padre. Siete amici Divini. Essere uguali significa avere amicizia. Voi siete quelli che mettono I loro
passi, sui passi del Padre, perché voi siete amici e anche amanti dell’ Amato. Quindi, gli amanti mettono
sempre i loro passi sui passi del loro Amato. Questo ¢ il sistema, non ¢ vero? Cosa fanno fare ad una
coppia, quando si stanno sposando? Questo ¢ cio che gli fanno fare, non ¢ cosi? Quindi, dove ¢ stato
creato questo sistema? E’ stato creato da voi. Il vostro ¢ il piede dell’intelletto ma essi hanno capito che
si tratta del piede fisico. Voi siete le anime strumenti, con relazioni speciali, che assolvono la
responsabilita di ogni relazione.

Gli strumenti insegnanti hanno un metodo molto pit facile di quello degli altri. Gli altri devono ancora
mantenere le loro relazioni mentre, la vostra relazione, € sempre con il servizio e il Padre. Persino
quando state eseguendo un compito mondano, voi ricordate sempre quando ¢ il momento di andare a



fare servizio. Per chiunque stiate eseguendo un compito mondano, avrete automaticamente la
consapevolezza di quella persona. Per esempio, nel mondo, i genitori guadagnano un reddito per i loro
figli e cosi, li ricordano automaticamente. Percio, quando state facendo il vostro lavoro mondano, per
chi lo state facendo? Lo state facendo per voi stessi o per il servizio? Quanto piu voi usate per il
servizio, maggiore sara la felicita che avrete. Non lavorate mai pensando che state facendo un lavoro
terreno. Anche questo € un mezzo di servizio. Ha una forma diversa, ma ¢ comunque una forma di
servizio. Altrimenti, se fosse un servizio terreno e voi non aveste le facilitazioni per servire, pensereste
di dove potreste ottenere qualcosa e a come potreste ottenere qualcosa. “lo non sono in grado di
gestirlo. Io non so quando accadra”. Questi pensieri non sprecano il vostro tempo? Percio, non dite mai
che state facendo un lavoro mondano. E’ un lavoro non-mondano. E’ per il bene del servizio. Poi, non
lo sentirete mai come un peso. Altrimenti, a volte, vi appesantite: “Per quanto tempo devo fare questo?
Cosa succedera?” Questo ¢ il modo per tutti voi di crear facilmente la vostra ricompensa.

Ci sono tre cose: corpo, mente e ricchezza. Se state usando tutte e tre le cose per il servizio, chi ricevera
il frutto di tutte queste tre cose? Lo riceverete voi o il Padre? Essere in grado di creare la vostra
ricompensa in tutti e tre i modi, ¢ una ricompensa aggiuntiva a quella degli altri. Percio, non
appesantitevi mai a causa di c10. Cambiate semplicemente le vostre motivazioni. Non € per il servizio
mondano ma per il servizio non-mondano. Cambiate questa motivazione. Capite? Poi, diventerete
doppiamente arresi. Vi siete arresi con la vostra ricchezza. Ogni cosa ¢ per il Padre. Qual ¢ il significato
di arresa? Qualsiasi cosa avete ¢ per il Padre, cioe, ¢ per il servizio. Questa ¢ 1’arresa. Quelli che non
sono arresi, alzino la mano! Avremo una cerimonia per

loro. Avete creato anche dei figli e state dicendo di non essere arresi. Voi celebrate il vostro
anniversario di matrimonio, quindi, non dite che non siete sposati. Cosa pensate: I’intero gruppo ¢
arreso, non € cosi?

Bapdada loda molto i figli doppi stranieri e gli insegnanti, che sono strumenti nei luoghi dei doppi
stranieri. Egli non vi sta lodando cosi, tanto per dirlo, voi fate sforzi speciali, con tanto amore. Voi
dovete fare tanti sforzi ma, a causa dell’amore, non lo sentite come uno sforzo. Guardate, voi preparate
1 gruppi e li portate qui, da cosi lontano. Percio, BapDada si arrende a voi figli, a causa degli sforzi che
fate. Gli strumenti servitori doppi-stranieri hanno una specialita molto buona. Sapete qual ¢ tale
specialita? (Molte specialita sono emerse.) Qualsiasi specialita sia emersa, controllate voi stessi e, se
mancano, allora riempitevi di esse, poiché molte cose buone sono emerse. BapDada vi sta dicendo che
ha visto una specialita di voi servitori doppi-stranieri: qualsiasi siano le direttive che BapDada da, voi lo
fate e le mettete in forma pratica. Non importa quanto sforzo dobbiate fare, voi sicuramente dovete

renderlo pratico. Questo obiettivo pratico ¢ molto buono. Cosi quando BapDada dice che devono
portare un gruppo, essi portano dei gruppi.

BapDada ha detto che dovete servire I VIP e, all’inizio, eravate soliti dire che cio era molto difficile.
Ma, avete mantenuto il coraggio di doverlo fare. Cosi, adesso, per due anni, dei gruppi sono venuti.
Dicevate che era molto difficile per i VIP di venire qui, da Londra. Tuttavia, adesso, avete mostrato
I’esempio pratico. Questa volta, persino quelli di Bharat, hanno portato qui il Presidente. Nonostante
ci0, ’entusiasmo che avete voi doppi stranieri, di dover sicuramente mettere in atto qualsiasi direttiva
riceviate, e I’amore che avete per farlo, ¢ molto buono. Nel vedere il risultato pratico, BapDada canta la
lode della vostra specialita. Aprire dei centri € una cosa del passato. Voi continuerete ad aprirli, perché
la avete facilmente tutte le facilitazioni. Potete andare da qui e aprirli 1a. Bharat non ha tutte queste



facilitazioni. Percio, aprire dei centri non ¢ una gran cosa ma, ora, dovete preparare delle ottime anime
della qualita di eredi. Una cosa, ¢ preparare delle anime della qualita di eredi e I’altra, ¢ preparare quelli
che sono potenti nel diffondere il suono. Entrambi sono necessari. Una qualita di erede-per esempio,
con lo zelo e I’entusiasmo per fare servizio, avendo arreso il vostro corpo, mente e ricchezza, con il
vostro intelletto — questo ¢ noto come qualita di erede. Quindi, dovete far emergere anche anime della
qualita-di-eredi. Fate si che vi sia attenzione speciale verso questo. In ogni centro, fate si che vi siano
tali anime della qualita di eredi. Quel centro, poi, diventera il numero uno di tutti i centri.

Una cosa ¢ essere cooperativi nel servizio e 1’altra, € di arrendervi completamente. Quanti di tali eredi
vi sono? Ci sono tali eredi in ogni centro? C’¢ una lunga lista di studenti Divini che avete creato e di
quelli che sono cooperativi nel servizio, ma solo alcuni sono eredi. Chiunque riceva una direttiva, in
qualsiasi momento, qualsiasi shrimat continuate a ricevere, continuate ad andare avanti in accordo a cio.
Quindi, mantenete entrambi gli obiettivi. Dovete creare questo tipo e anche quel tipo. Uno solo, di tali
anime eredi, puo diventare lo strumento per aprire molti centri. Questo continuera ad accadere in
maniera pratica, quando avete 1’obiettivo. Ora, avete capito la vostra specialita, vero? Ahcha.

Siete contenti comunque o avete bisogno che vi venga chiesto? Voi siete quelli che rendono gli altri
contenti. Cosi, quelli che rendono contenti gli altri, saranno contenti essi stessi in ogni caso, non ¢ cosi?
Voi non fluttuate quando vedete che, a volte, c’¢ pochissimo servizio, vero?Quando ci sono ostacoli al
centro, non vi spaventate nel vedere gli ostacoli, vero? Per esempio, se 1’ostacolo pitl grande di tutti
viene oppure se un buon aiutante diventa anti e causa disturbo nel vostro servizio, cosa fareste? Ne
sareste spaventati? Una cosa ¢ avere misericordia per quella persona, mentre, avere sentimenti di
benevolenza, ¢ una questione diversa. Tuttavia, se il vostro stadio fluttua o se avete pensieri sprecati,
allora quella ¢ fluttuazione. Quindi, non create un mondo con i vostri pensieri. Non lasciate che quei
pensieri vi facciano fluttuare. Questo ¢ noto come uno stadio incrollabile e irremovibile. Non fate che
diventate negligenti, pensando che questo non ¢ niente di nuovo. Fate servizio, siate misericordiosi
verso quella persona 1i e non fluttuate. Dunque, non siate negligenti € non cominciate ad avere alcun
tipo di sentimento. Potete sempre essere in un qualsiasi tipo di atmosfera o ambiente, ma rimanete
incrollabili e irremovibili. Quando una persona strumento vi da consigli, non siate confusi riguardo a
c10. Non chiedetevi perché quella persona vi sta dicendo quella cosa o come potrebbe

accadere. Coloro che sono strumenti, sono esperti €, tra quelli che stanno andando avanti praticamente,
alcuni sono nuovi mentre altri, sono un po’ piut vecchi. Quindi, quando una situazione viene davanti a
loro, a causa di quella situazione, essi non hanno un intelletto cosi chiaro per capire I’inizio, la parte
intermedia e la fine. Essi riescono a sapere solo il presente e cosi, vedendo solo il presente, I’inizio, la
parte intermedia e la fine, non sono cosi chiari per loro ed essi diventano confusi. In qualsiasi momento,
persino quando una direttiva non ¢ chiara, non siate confusi. Dite solo con pazienza, che cercherete di
capire e date a quella persona un po’ di tempo. In quel momento, non siate confusi e dite, “Non fare
questo” oppure “Non fare quello”, perché i doppi stranieri hanno una mente libera in misura pit grande
e possono persino dire “No” con una mente libera. Percio, ogniqualvolta qualcosa arriva sulla vostra
strada, prima di tutto, pensateci su con maturita, perché c’¢ sicuramente qualche significato nascosto in
essa. Essi possono chiedere: “Qual ¢ il significato di cio?” Quale sarebbe il beneficio di questo?
Spiegaci piu chiaramente. Voi potete dir loro questo. Tuttavia, non rifiutate alcuna direttiva. E* perché
la rifiutate, che poi siete confusi. Questo pochino di attenzione extra ¢ data ai doppi stranieri.
Altrimenti, cid0 che succedera ¢ che essi non proveranno a capire le direttive di voi sorelle strumenti e



cominceranno a fluttuare. Questi sanskar saranno immessi in coloro per i quali siete gli strumenti,

quando vi vedono. A volte, alcuni poi terranno il broncio e altre volte, altri terranno il broncio e questo

gioco continuera al centro. Capite? Achcha.

Benedizione: Che tu possa essere un mahavir che passa attraverso ogni situazione avversa in un secondo,
col poteri della conoscenza e dello yoga. Un mahavir significa essere un faro e una
centrale di energia costante. La conoscenza ¢ luce e lo yoga ¢ potere. Coloro che sono
pieni di questi poteri sono in grado di passare attraverso ogni situazione avversa, in un
secondo. Se sviluppate il sanskar di non passare in tempo, quel sanskar non vi permettera
di passare pienamente nei momenti finali, Di coloro che passano pienamente, in tempo, si
dice che sono passati con onore. Persino uelli che sono pieni di questi poteri
Dharamraj onora quell’anima.

Slogan: : Bruciate il seme dei vizi nel fuoco dello yoga e, in quel momento, non sarete ingannati.
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