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Essenza:  Dolci figli, di tanto in tanto, venite all'Oceano della Conoscenza. Riempitevi con la merce                           

dei gioielli della conoscenza e poi andate e consegnatela. Riflettete profondamente (churn)                       
sui gioielli della conoscenza e impegnatevi nel servizio. 

Domanda:  Qual è lo sforzo migliore di tutti e quali figli il Padre ama? 
Risposta:  Creare la vita di qualcuno è lo sforzo migliore di tutti. Voi figli dovreste impegnarvi in                               

questo sforzo. 
Se fate mai un errore, fate molto servizio, in ritorno di ciò. Altrimenti, quell'errore,                           
continuerà a farvi rimordere la coscienza. Il Padre ama molto i figli gyani e yogi. 

Canzone:  La pioggia della conoscenza è per quelli che sono con l'Amato! 
 

Om Shanti. Voi figli potete capire che c'è sicuramente una differenza tra l'ascoltare il murli                             
personalmente, ascoltarlo registrato su una cassetta e leggerlo. Nella canzone viene detto: La pioggia                           
della conoscenza è per quelli che sono con l'Amato! La pioggia è per tutti ma, quelli che sono con il                                       
Padre, possono anche beneficiare molto delle espressioni sul volto del Padre e conoscendo le Sue varie                               
direttive. Tuttavia, non è che chiunque può semplicemente sedere qui. Voi dovete riempirvi con la                             
merce e andare e fare servizio e poi tornare e riempirvi di nuovo con la merce. La gente va a comprare                                         
la merce per venderla. La vendono e poi tornano per comprarne ancora. Anche questa è la merce dei                                   
gioielli della conoscenza. Voi tornate indietro per avere più merce. Ci sono alcuni talmente insensati,                             
che non fanno alcuna consegna, ma restano semplicemente aggrappati alla vecchia merce; essi non                           
vogliono avere ulteriore merce nuova. La gente stessa va in pellegrinaggio; il luogo di pellegrinaggio                             
non verrebbe da loro, perché quelle immagini sono non viventi. Solamente voi figli capite queste cose.                               
La gente non capisce niente. Dei grandi guru come Shri Shri Mahamandleshwar ecc., portano i loro                               
seguaci a fare dei pellegrinaggi. Così tante persone vanno a Triveni. Essi considerano come di carità                               
l'andare ai fiumi e fare donazioni là. Qui, non si tratta per niente di fare devozione. Qui dovete venire                                     
dal Padre. Perciò, voi figli dovete capire e poi spiegare agli altri. Voi dovete anche spiegare alla gente                                   
durante le mostre. Figli, voi sapete che non tutti fanno il giro del ciclo delle 84 nascite. Un metodo                                     
molto buono è necessario per spiegare questo. E' a proposito di questo ciclo che la gente diventa                                 
confusa. Nessuno sa niente, nemmeno a proposito dell'albero. Essi mostrano il ciclo anche nelle                           
scritture; mostrano la sua durata. C'è confusione in quel ciclo. Noi facciamo il giro del ciclo completo.                                 
Prendiamo 84 nascite. Tuttavia, quelli dell'Islam e i Buddisti, vengono più tardi. Nel quadro del ciclo,                               
viene mostrato come noi passiamo attraverso gli stadi di sato, rajo e tamo. Come possiamo mostrare lo                                 
stesso per tutto il resto, per quelli dell'Islam e i Buddisti ecc., che vengono? Anch'essi vanno attraverso                                 
gli stadi di sato, rajo e tamo. Noi mostriamo anche l'immagine della nostra varietà di forme. Noi                                 
facciamo il giro dell'intero ciclo, dall'età dell'oro fino all'età del ferro. Il nodo in cima alla testa (topnot)                                   
sono i Bramini, poi il viso rappresenta l'età dell'argento, lo stomaco rappresenta l'età del rame e le                                 
gambe vengono mostrate come ultime. Noi possiamo mostrare l'immagine della nostra varietà di forme,                           
ma come possiamo mostrare questo per le altre religioni? Quando iniziano, anch'essi sono satopradhan,                           
e poi vanno attraverso gli stadi di sato, rajo e tamo. Ciò prova che nessuno è mai andato nel nirvana;                                       
essi devono fare il giro di questo ciclo. Ognuno deve andare attraverso gli stadi di sato, rajo e tamo.                                     
Abramo, Budda e Cristo ecc., erano esseri umani. Baba, di notte, ha molte pensieri riguardo a ciò. Egli,                                   
con questi pensieri, perde il torpore del sonno. Perde il sonno in questo. Dei metodi molto buoni sono                                   



necessari per spiegare ciò. La loro immagine della varietà di forme, deve essere creata. Anche i loro                                 
piedi dovrebbero essere mostrati alla fine e poi questo dovrebbe essere spiegato per iscritto. Voi figli                               
dovreste spiegare che quando Cristo viene, anche lui deve passare attraverso gli stadi di sato, rajo e                                 
tamo. Egli non viene nell'età dell'oro; deve venire più tardi. Essi poi chiederanno: Ma Cristo non verrà                                 
in paradiso? Questa recita è predestinata. Voi sapete che c'erano altre religioni prima di Cristo e che                                 
esse si devono ripetere. Il significato del drama deve essere spiegato. Prima di tutto dovete dare la                                 
presentazione del Padre: Come ricevete l'eredità dal Padre in un secondo? E' stato ricordato: Voi                             
ricevete la liberazione-in-vita in un secondo. Guardate, Baba ha così tanti pensieri. Il rimuginare                           
l'oceano della conoscenza, è la parte di Baba. Le parole “ Il diritto di nascita da Dio Padre – ora o mai                                           
più” sono state scritte. Dovete scrivere anche le parole “Liberazione-in-vita”. Se quanto scritto è chiaro,                             
sarà facile spiegare. Voi avete ricevuto l'eredità della liberazione-in-vita. Re, regine e sudditi, sono tutti                             
nella liberazione-in-vita. Quindi, lo scritto deve combaciare con questo chiaramente. Può anche essere 
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spiegato senza le immagini. Potete spiegare semplicemente con dei segnali. Questo è Baba e questa è                               
l'eredità. Quelli che sono yogyukt saranno in grado di spiegare bene. Ogni cosa dipende dallo yoga. Il                                 
vostro intelletto diventa puro con lo yoga e, solo allora, la vostra assimilazione di tutto questo potrà                                 
aver luogo. Uno stadio di coscienza d'anima è necessario per questo. Dovete dimenticare ogni cosa.                             
Dovete dimenticare anche il vostro corpo; questo è tutto. Adesso, dobbiamo tornare a casa. Questo                             
mondo sta per finire. E' facile per questo Baba, perché questo è il suo business. Il suo intelletto è                                     
impegnato in questo durante l'intero giorno. Bene, ma quelli che vivono a casa, con le loro famiglie,                                 
devono compiere azioni. Mentre compiete azioni fisiche, voi dimenticate quelle altre cose. Dimenticate                         
di avere ricordo di Baba. Baba vi dice la sua propria esperienza. Io ricordo Baba: Baba sta nutrendo                                   
questo carro e poi io dimentico. Perciò, Baba pensa: Se persino io dimentico, quante difficoltà stanno                               
avendo tutti quei poveri figli? Come incrementerebbero le loro chart? E' difficile per quelli che sono sul                                 
cammino della famiglia. Essi devono fare sforzi. Baba spiega a tutti. Coloro che fanno sforzi possono                               
scrivere il loro risultato e inviarlo a Baba. Baba sa che questo è realmente difficile. Baba dice; Fate                                   
sforzi la notte. Tutta la vostra stanchezza verrà rimossa se restate yogyukt e continuate a rimuginare                               
l'oceano della conoscenza. Baba vi dice la sua esperienza. A volte, il mio intelletto viene distolto da                                 
altre cose e la mia testa poi si scalda. Allora, rimuovo il mio intelletto da quelle tempeste e mi occupo                                       
di rimuginare l'oceano della conoscenza e poi, la mia testa diventa leggera. Molti tipi di tempeste di                                 
Maya vengono. Occupando il vostro intelletto in questo, tutta la vostra stanchezza viene rimossa e                             
l'intelletto diventa rinfrescato. Quando vi impegnate nel servizio di Baba, ricevete il burro della                           
conoscenza. Questo Baba vi sta dicendo la sua esperienza. Il Padre direbbe ai figli: Questo e quello                                 
accadrà. Le tempeste di Maya verranno. In quel momento, dovreste occupare il vostro intelletto in                             
queste cose. Dovreste guardare un'immagine e cominciare a pensare a quello e le tempeste di Maya                               
voleranno via. Baba sa che Maya è tale, da non permettervi di stare nel ricordo. Ci sono pochi che                                     
restano nel ricordo tutto il tempo. Molti fanno grandi discorsi. Se restate nel ricordo di Baba il vostro                                   
intelletto può rimanere limpido. Non c'è altro “burro” come quello di stare nel ricordo. Quando c'è un                                 
grande peso a livello fisico, il vostro ricordo diminuisce. Guardate, il Papa è venuto a Bombay. Egli è                                   
stato lodato così tanto, come se il Dio di tutti fosse venuto. Egli ha potere, non è vero? La gente di                                         
Bharat non conosce nemmeno la propria religione. Essi continuano a dire che la loro religione è                               
l'Induismo. Tuttavia, l'Induismo non è una religione. Nessuno sa da dove sia venuto o quando sia stato                                 
fondato. Voi dovreste avere entusiasmo per la conoscenza. Le Shiv Shakti dovrebbero fare salti                           
d'entusiasmo per la conoscenza. Quelle persone hanno mostrato le Shakti che cavalcano un leone. Tutto                             



ciò si riferisce alla conoscenza. Alla fine, quando sarete diventati potenti, spiegherete anche ai saggi e ai                                 
santoni. Quando avete quel tanto di conoscenza nei vostri intelletti, allora potrete avere                         
quell'entusiasmo. Nella città di Chakrata, se un insegnante insegna ai contadini, essi non studieranno                           
perché a loro piace solo coltivare (la terra). Allo stesso modo, se date questa conoscenza alla gente di                                   
oggi, diranno: Non ci piace. Noi vogliamo studiare le scritture. Tuttavia, Dio dice molto chiaramente;                             
Nessuno mi ha raggiunto facendo penitenza, tapasya, facendo donazioni, compiendo la carità o persino                           
studiando le scritture. Essi non conoscono la commedia. Essi non capiscono di essere gli attori della                               
commedia e che hanno preso dei costumi per recitare le loro parti. Questa è una foresta di spine. Essi                                     
continuano a pungersi l'un l'altro, continuano a rubare e ad ammazzarsi l'un l'altro, Nonostante appaiano                             
come esseri umani, i loro caratteri sono come quelli delle scimmie. Il Padre siede qui e spiega a voi                                     
figli. Se una persona nuova dovesse sentire questo, si scalderebbe. Voi figli non vi scaldate. Il Padre                                 
dice: Io spiego solo ai Miei figli. Una madre e un padre possono dire qualsiasi cosa ai propri figli. E' il                                         
dovere di un genitore mettere i figli sulla retta via. Tuttavia, non c'è quella legge qui. Qualsiasi azione                                   
mi vedranno compiere gli altri, essi poi, faranno lo stesso. Così Baba vi ha parlato di ciò che aveva                                     
rimuginato. Quest'uno è il primo numero. Egli deve prendere 84 nascite, e così, come avrebbero potuto                               
tutti gli altri capi, i fondatori delle religioni, essere andati nel nirvana? Essi devono decisamente passare                               
attraverso gli stadi di sato, rajo e tamo. Il primo numero sono Lakshmi e Narayan, che sono i signori del                                       
mondo. Anch'essi devono prendere 84 nascite. Nel mondo umano, insieme all'altissimo uomo nuovo ci                           
deve essere anche la nuova donna. Come ci potrebbe essere la creazione senza le donne? Nell'età                               
dell'oro, il nuovo uomo e la nuova donna sono Narayan e Lakshmi. Essi diventano nuovi da vecchi.                                 
Essi sono quelli che interpretano delle parti a tutto tondo (allround). Tutti gli altri, vanno anche da sato                                   
a tamo; essi diventano vecchi e poi diventano nuovi da vecchi. 
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In maniera simile, Cristo prima è venuto nuovo, poi è andato via vecchio e poi verrà ancora una volta                                     
nuovo, quando sarà il suo momento. Questi aspetti devono essere capiti. Uno yoga molto buono è                               
necessario per questo. Avete anche bisogno di essere pienamente arresi; solo allora potete reclamare un                             
diritto all'eredità. Quando siete arresi, Baba sarà in grado di darvi direttive: Fate questo e quello. Ad                                 
alcuni che sono arresi, Baba dice di stare con le loro famiglie, in modo che possano conoscere i loro                                     
propri intelletti. Dimostrate questo, prendendo questa conoscenza mentre vivete a casa; dimostrate                       
questo, con l'essere promossi. Voi non dovete essere coinvolti con la vita di famiglia. E' una cosa buona                                   
rimanere celibi. Baba chiede circa i conti di ognuno. Avete preso sostegno da Mama e Baba e così,                                   
dovete anche saldare quel debito, e poi riceverete potere. Altrimenti il Padre direbbe: Ho fatto così tanti                                 
sforzi e ti ho dato sostegno e poi tu Mi hai lasciato. Il polso di ognuno deve essere sentito perché, solo                                         
allora, possono essere date le direttive. Per esempio, se questo qui fa un errore, il Padre lo libererà da                                     
quell'errore e lo metterà a posto. Anche quest'uno continua a seguire shrimat ad ogni passo.                             
Ogniqualvolta c'è una perdita, si capisce che quello è il drama. Poi quello non dovrebbe accadere di                                 
nuovo. in futuro. Qualsiasi errore farebbe rimordere la vostra coscienza. Se avete fatto un qualsiasi                             
errore, allora, in ritorno per quello, dovete impegnarvi molto nel servizio. Dovete fare tanti sforzi.                             
Creare la vita di qualcuno è uno sforzo. Baba dice: Io amo più di tutto i figli gyani e yogi. Se state in                                             
yoga mentre preparate il cibo e lo servite, ci può essere un grande progresso. Questa è la bhandara di                                     
Shiv Baba. Così, i figli di Shiv Baba, sarebbero sicuramente yogyukt. Gradualmente, il vostro stadio                             
diverrà elevato; ciò richiede decisamente tempo. I legami karmici di ognuno sono i suoi propri (legami).                               
Non c'è alcun peso sulle kumaris. Si c'è un peso sui kumars. Quando i figli maschi crescono, diventano                                   
un peso sulla loro madre e padre. Il Padre vi ha spiegato così tanto, vi ha sostenuti così tanto e così                                         



dovete occuparvi di loro. Dovete saldare il conto, in modo che anche i loro cuori diventino felici. I figli                                     
degni, mettono ogni cosa davanti al loro padre, quando ritornano dai loro viaggi. Voi dovete saldare il                                 
debito, non è così? Queste cose devono essere capite. Solo quelli che devono reclamare un alto rango                                 
continueranno a saltare come un leone. Achcha. 

Ai dolcissimi figli amati, persi a lungo ed ora ritrovati, amore, ricordo e buongiorno, dalla Madre, dal                                 
Padre, BapDada. Il Padre spirituale dice namaste ai figli spirituali. 

Essenza per la dharna: 

Preparate il cibo mentre state in yoga. Mangiatelo e servitelo agli altri mentre mentre state in yoga. 

2. Rimuginate molto bene le cose che Baba vi ha spiegato. Spiegatele agli altri mentre rimanete                               
yogyukt. 
Benedizione:  Possiate diventare un master misericordioso ed avere benedizioni per tutte le anime, la                         

stessa cosa che fa il Padre. Proprio come il Padre è misericordioso, analogamente, anche                           
voi figli, dovete avere benedizioni e misericordia per tutte le anime, perché siete diventati                           
strumenti, proprio come il Padre. Le anime Bramine non possono mai avere avversione per                           
le altre anime. Anche se qualcuno è come Kans, Jarasandh o Ravan, non importa come                             
possa essere l'anima, i figli del Padre Misericordioso, non possono mai avere avversione                         
per loro. Voi avrete l'intenzione di trasformarli e il sentimento di dar loro beneficio poiché,                             
dopo tutto, sono la vostra famiglia e sono sotto un'altra influenza. Voi non potete mai                             
avere avversione per qualcuno che è influenzato da qualcos'altro. 

Slogan:  Siate un master sole di conoscenza e bruciate qualsiasi spazzatura della debolezza, con i                           
raggi del potere. 

*** O M S H A N T I *** 


