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Essenza: Dolci figli, scambiatevi gioielli imperituri di conoscenza l'un l'altro e sostenete voi stessi.
Continuate a donare i gioielli di conoscenza.

Domanda:  Quale sforzo dovreste fare per mantenervi in felicita illimitata?

Risposta:  Per rimanere felici, rimuginate I'oceano della conoscenza. Imparate a parlare a voi stessi.
Se c’¢ sofferenza del karma, allora, per rimanere felici, ricordate che i vostri corpi sono
vecchie scarpe, che state diventando quelli che avranno corpi liberi da malattia per 21
nascite e che la vostra sofferenza del karma viene sistemata per nascita dopo nascita.
Quando qualche malattia o calamita se ne vanno via, ¢’¢ felicita. Pensate in questo modo e
restate felici.

Om shanti. Questa ¢ lode delle madri. “Omaggi alle madri”. “O madre, tu sostieni tutti dal magazzino
del tesoro di Shiv Baba”. Quale tipo di sostegno? Tu stai sostenendo tutti con i gioielli imperituri di
conoscenza. Questo significa che vi viene dato sostegno dall'urna del nettare della conoscenza. State
ricevendo 1 tesori dei gioielli imperituri di conoscenza dal magazzino del tesoro di Shiv Baba. In realta
c’¢ lode solo di Shiv Baba. Egli ¢ Karankaravanhar. La madre ¢ Jagadamba (la Madre del Mondo).
Devono esserci anche altre madri. Questa lode appartiene alle madri. La madre si prende cura di noi
molti bene. Chi vive nella yagya di Shiv Baba continua a essere sostenuto. Anche loro vengono
sostenuti con i gioielli imperituri di conoscenza attraverso le madri. La maggioranza ¢ di madri. Ci sono
molti fratelli che sostengono le sorelle. Entrambi si scambiano gioielli di conoscenza 1'un 1'altro e si
sostengono 1'un l'altro. Il fratello ha amore spirituale per la sorella e la sorella ha amore spirituale per il
fratello. In questo mondo le persone possono persino essere reciprocamente nemiche; si danno vizi l'un
l'altro. Qua voi date il tesoro dei gioielli imperituri di conoscenza. Voi Brahma Kumars e Kumaris siete
fratelli e sorelle. 11 vostro nome ¢ molto grande. Devono esserci sicuramente kumars e kumaris di
Prajapita Brahma. Questo deve essere compreso con l'intelletto. C’¢ lode delle madri nella canzone. C’e
lode delle madri nella canzone. C’¢ la Madre del Mondo, Saraswati, e percid0 devono esserci
indubbiamente anche i figli, ossia deve esserci una famiglia. Anche questo & qualcosa da capire. E
scritto: Prajapita. Brahma ¢ chiamato Prajapita cosi deve sicuramente esserci stata gente creata
attraverso Brahma a un certo momento. Brahma & il Padre del mondo corporeo. E ricordato che il clan
Bramino fu creato attraverso Prajapita Brahma. I Bramini sono gli originali figli eterni. In realta ¢
sbagliato dire: L'originale eterna religione delle deita. Quella ¢ la religione dell'eta dell'oro. L'originale
religione eterna che adesso ¢ scomparsa ¢ quella dei Bramini. Anche rima della religione delle deita, c’¢
la religione Bramina, che ¢ chiamata il topknot. Questa sarebbe chiamata 1’originale eterna religione
Bramina dell'eta della confluenza. Questo ¢ un cosi buon segreto da spiegare. Baba ha spiegato che
quando viene qualcuno, prima di tutto dategli I'introduzione del Padre. Questa ¢ la cosa principale. Non
¢’& nessun regno di Bramini. E scritto che la sovranita del mondo delle deita dell'eta dell'oro & il vostro
diritto di nascita da parte di Dio Padre. C’¢ veramente la religione delle deita, ma si deve spiegare
quando e come loro ricevono questo regno. Per questo ¢ necessario tenere I'immagine della Trimurti di
fronte a loro. E scritto su di essa: La sovranita del paradiso ¢ il vostro diritto di nascita. Attraverso chi?
Si deve scrivere anche quello. Fate fare queste targhe e poi ognuno dovrebbe appenderle fuori della
propria casa, cosi come 1 funzionari del Governo hanno targhe. Alcuni tengono con sé distintivi
(medaglioni). Ognuno di loro ha il proprio segno. Baba vi da direttive ma ¢ dovere di voi figli metterle



in pratica cosicché ci sia del servizio veloce compiuto. Questa € una cosa molto importante. I dottori e
gli avvocati hanno tutti targhe appese fuori dalle loro case. Anche voi dovreste far appendere il
pannello: Venite e capite in quale modo Shiv Baba da la sovranita del paradiso attraverso Brahma. La
gente si meravigliera quando vedra questo. Allora verranno dentro per capire di piu. Potete appenderli
anche fuori anche fuori dai vostri appartamenti. Si dovrebbero appendere targhe per indicare la
professione di una persona. Siccome i figli non fanno niente, il servizio non ha luogo. Prima c’¢ un
attacco da parte di Maya. Non c’¢ la fede che andrete da Baba. Non vi ricordate che la vostra parte di 84
nascite ora ¢ arrivata alla fine e che state per andare nel nuovo mondo del paradiso e per reclamare la
vostra eredita. Baba dice: Potete compiere azioni, ma ricordate Baba per tutto il tempo che avete a
disposizione. Noi stiamo battendo i tamburi dicendo che questa ¢ 1’ultima nascita di tutti. Poi non
prenderemo nascita nella terra della morte. Anche voi sapete che la terra della morte adesso sta per
finire. Prima dobbiamo andare nella terra del nirvana, la nostra dolce casa. Dovreste continuare a
parlare a voi stessi in questo modo. Questo si chiama rimuginare 1'oceano della conoscenza. Il Padre
dice: Voi siete karma yogi. Non avete tanta saggezza quanta una tartaruga? Essa mangia erba per il
proprio sostegno, ritira tutti i suoi organi fisici e poi si siede pacificamente. Voi figli dovete restare nel
ricordo del Padre. Dovete girare il disco della realizzazione del sé. Consideratevi un maestro seme. Il
seme ha tutta la conoscenza dell'albero: il modo in cui € creato, il modo in cui € sostenuto e il modo in
cui gira il drama di 84 nascite. Questa immagine del ciclo ¢ stata creata per mostrare il ciclo di 84
nascite cosicché la gente possa avere la conoscenza delle 84 nascite. Il Padre ha spiegato che soltanto
voi prendete 84 nascite. Chi appartiene all'originale eterna religione delle deita, ossia chi diventa deita
da Bramino, ¢ chi prende 84 nascite. Voi conoscete le 84 nascite. Si dice: La notte di Brahma e il giorno
di Brahma; 84 nascite sono incluse in ci0. Quindi dovreste fare un pannello con la Trimurti e scriverci:
Questo ¢ 1l tuo diritto di nascita da parte di Dio Padre. Se volete, venite e reclamatela. Se non adesso,
allora mai! Dovete fare sforzo prima che abbia luogo la grande guerra Mahabharat. E molto facile fare
questo pannello. Potete appendere un'immagine della Trimurti o di Shiva. Il nome, il Padre Supremo,
I’ Anima Suprema, Shiva, ¢ scritto la. Egli ¢ il Dio della Gita. Nella Gita ¢c’¢ menzione solo delle cose di
Raja Yoga. Per questo noi scriviamo che la sovranita delle deita ¢ il vostro diritto di nascita da parte di
Dio Padre. Questo ¢ Shiv Baba e questo ¢ Prajapita Brahma. Voi ricevete 1'eredita attraverso questi. In
paradiso voi diventate re e regine. Sapete quello che da Rama (Shiva) e quello che da Ravan. Per meta
del ciclo ¢ il regno di Rama (Dio) e per l'altra meta ¢ il regno di Ravan. Non ¢ che I’Anima Suprema
causi dolore. E Ravan, i cinque vizi, che causa sofferenza e vi rende viziosi. L’eta dell'oro & Shivalaya. I
figli ricevono differenti spiegazioni ogni giorno. Quindi dovreste rimanere felici. Voi sapete che Shiv
Baba vi sta insegnando. Non ¢ che dobbiate ricordare quello corporeo. Shiv Baba vi sta insegnando il
facile Raja Yoga attraverso Brahma. Shiv Baba entra in Prajapita Brahma. Nessun altro puo essere
chiamato Prajapita Brahma. Anche i Bramini sono senza dubbio necessari. Il Padre viene e vi dice la
verita. Viene ricordato che la fortuna del regno si riceve in un secondo. I figli dicono che sono 1 figli di
Shiv Baba. Egli ¢ il Creatore del paradiso. Quindi, sicuramente ci darebbe il regno del paradiso. Che
cos'altro ci darebbe? Baba & cosi meraviglioso! E anche ricordato che Janak ricevette liberazione in vita
in un secondo. Sapete che adesso appartenete a Shiv Baba. Indubbiamente dovete ricordare Shiv Baba
poiché vi ha adottato. Dovete ricordare 1’Uno dal quale ricevete la vostra eredita e ricordare anche la
vostra eredita. Quando un bambino viene adottato, lui sa che precedentemente era figlio del tale e che
ora ¢ figlio del tal altro. Il suo cuore si allontanerebbe da quei genitori e sarebbe connesso a questi
genitori. Anche qua voi dite che siete 1 figli adottivi di Shiv Baba. Quindi qual ¢ il beneficio nel
ricordare quel padre? Il Padre piu amato € 1’Uno che vi da cosi tanta prosperita. Il Padre fa sforzo per
rendere voi figli degni. Voi ripetutamente vi dimenticate di un tale Padre. Tutti gli altri vi causano



infelicita e voi continuate a ricordarvi di loro e a dimenticarvi di Me, 1l vostro Padre! Potete vivere a
casa, ma ricordate Baba. Questo richiede sforzo perché solamente allora i vostri peccati saranno assolti.
Questo intero mondo sta per diventare un cimitero. Quando voi figli appartenete a Me, diventate i
signori del mondo. Sapete che ora appartenete a Baba e percio diventerete senza dubbio 1 signori del
paradiso. Lasciate che il mercurio della vostra felicita salga in alto. Anche voi sapete che questo ¢ un
vecchio corpo. Deve esserci la sofferenza del karma. Anche Mama e Baba continuano a saldarlo in
felicita. Poi la felicita delle future 21 nascite ¢ cosi grande! Questa ¢ una vecchia scarpa. Se
continuerete a saldare la sofferenza del karma adesso, ne diverrete liberi per 21 nascite. C’¢ felicita
quando una malattia se ne va via. Quando arriva una calamita e poi se ne va via, c’¢ grande felicita. Voi
sapete che ora stanno arrivando le calamita di molte nascite. Adesso state andando da Baba. Questo ¢
chiamato estrarre punti rimuginando 1'oceano di conoscenza. Baba vi consiglia il modo in cui parlare a
voi stessi. Abbiamo completato il ciclo di 84 nascite e stiamo andando da Baba. Poi reclameremo la
nostra eredita da Baba. Avete anche visioni. Ci sono visioni visibili e invisibili. Per esempio, Mama non
aveva nessuna visione. Baba aveva visioni di fondazione e distruzione. Aveva una visione accurata del
futuro, ma all'inizio non riusciva a capire che stava per diventare Vishnu. Comincio a comprenderlo piu
tardi. Adesso io sto andando dalla religione della famiglia viziosa alla religione della famiglia senza
vizio e lo stesso si riferisce a voi. Anche voi diventate lo stesso studiando quello che insegna Baba.
Dovreste gareggiare. C’¢ lode di Mama nella canzone. Ora voi sapete chi ¢ chiamata la Madre del
Mondo. In realta, chi sono la Madre e il Padre? Voi avete quell’Uno incorporeo nel vostro intelletto. Il
Padre ¢ Dio, 1l Padre, e cio va bene. Lui € incorporeo, ma la madre non puo essere incorporea. Il Padre
¢ incorporeo e indubbiamente vi dara l'eredita. Quindi, Egli deve venire qua perché possa darvi la
Propria introduzione. Percio questi deve diventare madre e padre. Questi € quindi la madre pil anziana.
Dada (Nonno) ¢ incorporeo. Queste sono cose cosi meravigliose! Nessuno puo diventare la nonna. Dal
momento che questa creazione ¢ nata dalla bocca, questo Brahma ¢ un maschio. Il Padre dice: Questo
segreto che vi spiego € cosi profondo! Non puo rimanere nell'intelletto di alcune persone che sono la
madre e il Padre. Credono che lo sia Krishna. Questa ¢ 1'unica differenza. Questo ¢ chiamato il solo
errore. Deve esserci qualche ragione. Qual ¢ I'errore per cui Bharat diviene cosi infelice? Ora voi sapete
chi vi fece dimenticare e la ragione per cui dimenticaste. Veramente Maya, Ravan, vi ha fatto voltare le
spalle. Cosi come Baba ¢ Karankaravanhar, anche Maya ¢ karankaravanhar. Il Padre ¢
Karankaravanhar, il Donatore di felicita, e Maya ¢ karankaravanhar, la donatrice di sofferenza. Lei vi fa
voltare le spalle al Padre. Ora il Padre in Persona dice: O anime, ricordatevi costantemente di Me, il
vostro Padre. Voi siete i miei figli. Se volete reclamare la vostra eredita, semplicemente ricordatevi di
Me. I vostri peccati saranno assolti. State ricevendo queste direttive dal Padre illimitato attraverso
Brahma. Guru Brahma ¢ molto ben conosciuto. Poi dicono che Dio ¢ onnipresente o infinito.
Precedentemente anche noi pensavamo che quello che dicono loro ¢ giusto. Adesso comprendiamo che
¢ Maya, Ravan, che ci faceva dire ci0. Da una parte, dicono che Egli ¢ al di 1a del nome e della forma e
dall'altro, dicono che ¢ onnipresente! Queste due idee non possono esistere allo stesso tempo. Loro
semplicemente accettano qualunque cosa il loro guru gli abbia detto. Maya vi fa fare errori e vi fa
cadere e poi Baba vi rende liberi dagli errori cosicché possiate ascendere. Baba vi rende in grado di fare
buono sforzo e allora dovete creare la vostra fortuna. Dovete ricordare il Padre. Questo ¢ facile. Quando
una kumari si fidanza, lei si aggrappa a lui. Allo stesso modo, voi ora siete fidanzate con Shiv Baba.
Quindi dovreste aggrapparvi a Lui. Il Padre dice: Ricordatevi di Me! Quando vo anime diventerete
pure, ritornerete a casa con Me. lo vi fard sedere sulle Mie palpebre e vi riporterd indietro con Me.
Semplicemente ricordatevi di Me e vi garantisco che sarete liberati dai vostri peccati. Come potete fare
sforzo senza avere uno scopo o un obiettivo? Qua non si tratta di fede cieca. Questo ¢ il college di Shiv



Baba. Egli ¢ il Creatore del paradiso. Egli vi sta insegnando per la terra dell'immortalita. Questa ¢ la
terra della morte. La terra della morte finira e poi indubbiamente verra 1’eta dell'oro. Questo ciclo
continua a girare. Achcha.

Ai dolcissimi figli amati, a lungo ersi e ora ritrovati, amore, ricordo e buongiorno dalla Madre, dal
Padre, BapDada. Il Padre spirituale dice namaste ai figli spirituali.

Essenza per la dharna:

1.Ritirate tutti 1 vostri organi fisici come una tartaruga e ricordate il padre e la vostra eredita. Diventate
un karma yogi. Parlate a voi stessi.

2. Scambiatevi i gioielli della conoscenza 1'un l'altro e sostenete voi stessi. Abbiate amore spirituale per

ognuno.

Benedizione: Possiate essere personificazioni di successo che finiscono definitivamente la malattia dello
spreco con determinazione.
Per diventare personificazioni di successo, tutti voi figli dovete avere quest’unico pensiero
determinato: Non penserai nulla di sprecato, non vedrai nulla di sprecato, non ascolterai
nulla di sprecato, non parlerai nulla di sprecato e non farai nulla di sprecato. Questa
malattia dello spreco ¢ molto grave e non vi permette di essere yogi poiché lo spreco ¢
espansione. Stabilizzate il vostro intelletto che sta vagando nell'espansione dello spreco,
nella forma dell'essenza usando il potere di far fagotto e diventerete yogi facili e
personificazioni di successo.

Slogan: Invece di insegnare agli altri dicendoglielo, insegnate con l'esempio.
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