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Essenza: Dolci figli, per prendervi cura di voi stessi, fate il bagno nella conoscenza due volte al
giorno. Maya vi fa fare errori, ed il Padre vi libera dal fare gli errori.

Domanda:  Sulla base di quale fede e sforzo ricevete pieno aiuto dal Padre?

Risposta: Innanzitutto ci dev'essere la ferma convinzione che: "Solamente 1'unico Shiv Baba € mio e
nessun altro". Insieme a questo dovete arrendervi completamente al Padre, cio¢ dovete

diventare dei fiduciari e servire con amore. Tali figli ricevono pieno aiuto dal Padre.
Canzone:  Seguiamo il cammino sul quale potremmo cadere e dobbiamo rimanere attenti.

Om Shanti. Chi dice questo, nella canzone? Il Padre Supremo, 1'Anima Suprema, I'Oceano della
Conoscenza dice: Figli, sul cammino che ora vi sto facendo seguire, e nelle indicazioni e consigli che vi
sto ora donando per conquistare Maya, accadra questo: alcuni cadranno ed altri si alzeranno ed altri
ancora rimarranno attenti. Continueranno a rimanere consci o inconsci. Questa ¢ 1'erba che dona la vita
per rimanere consci. L'erba che da la vita, del Padre Supremo, I'Anima Suprema, ¢ la conoscenza. Nel
Ramayana c'¢ la storia su come ci fu la battaglia tra Rama e Ravan e come Lakshman divenne inconscio
e poi di come Hanuman porto l'erba che dona la vita per renderlo di nuovo conscio. In realta il
Ramayana fu scritto piu tardi. Non ci furono tali cose, né che Dio si sedette a parlare la Gita che gli
esseri umani hanno scritto. Il Padre ¢ I'Oceano della Conoscenza; conoscenza di che cosa? Egli vi dona
la conoscenza dell'inizio, la meta e la fine del mondo. Poi gli esseri umani da questo scrissero la Gita e
vi misero il nome di Krishna. Che accadrebbe se qualcuno scrivesse il nome del figlio nella biografia di
suo padre? Allo stesso modo, Shiv Baba diede vita alla Gita, ma loro vi misero il nome di Krishna e
questo ¢ il motivo per cui ¢ diventata senza senso. Poiché la Gita ¢ stata falsificata, lo yoga
dell'intelletto di ciascun essere umano ¢ stato separato da Dio. Come possono diventare puri, allora, gli
esseri umani? Noi diventiamo puri con questo fuoco dello yoga, non con l'acqua del Gange. Baba ¢
I'Oceano della Conoscenza. Cambia gli esseri umani in deita, col nettare della conoscenza. L'acqua,
perd, non ¢ chiamata nettare. Questo ¢ uno studio. Studio significa conoscenza. La gente di Bharat
inizid a scrivere le scritture nell'eta di rame. Dicono che le scritture siano eterne, e noi diciamo che il
drama ¢ eterno. Non significa che le scritture iniziarono nell'eta dell'oro. Quando dicono che tutte loro
sono eterne, vogliono dire in realta che sono fissate nel drama. La gente ha continuato a scriverle
dall'eta di rame. Il Padre illimitato vi ha ora raccontato la Sua intera biografia. Dice: Non recito alcuna
parte nelle eta dell'oro e dell'argento. Il mondo continua in accordo al drama. Anche la Mia parte ¢
fissata nel drama. Sono legato dal legame col drama. Non ho alcuna parte nell'eta d'oro e d'argento,
proprio come Cristo e Buddha non hanno parti nelle eta dell'oro e dell'argento. Tutte quelle anime
risiedono nella terra di liberazione. Non vuol nemmeno dire che tutte le anime della religione delle deita
scendono giu in quell'epoca. No, anche loro scendono gradualmente, seguendo una graduatoria. Poi
cambiano da satopradhan e vanno verso gli stati di sato, rajo, e tamo, e quelli della dinastia sole vanno a
far parte della dinastia d'argento e l'espansione continua. Il significato di questo dev'essere compreso
pienamente. Voi sapete che quelli che diventano puri a meta riceveranno un regno incompleto. Quelli
che vanno avanti nello yoga, sono quelli che diverranno re per primi. Si sta fondando un regno. Ci
dobbiamo sforzare in modo totale. Shiv Baba spiega: Dovete diventare come diamanti. Io sono
I'Oceano della Conoscenza, 1'Oceano della Pace. Voi dovete diventare masters oceani della
conoscenza. Pace non indica solo l'assenza di lotta tra uno e l'altro. I sannyasi pensano di dover fare



esercizi di respirazione etc.. Qui non ¢ cosi. Qui Baba tira le stringhe (dello yoga del vostro intelletto).
Baba muove i fili persino delle figlie giovani e cosi vanno in trance. Questo si chiama una benedizione
di Dio. Anche sul cammino di devozione ci sono visioni. Nessun altro, tranne il Padre, ha il potere di
concedere visioni divine. Adesso il Padre ¢ di fronte a voi in persona. Dice: Dio deve venire dai devoti
per liberarli dalle catene di Maya. Baba dice: So che c'¢ una guerra con Maya. Alcune volte andrete
verso l'alto e talvolta cadrete. Quando il vostro yoga si rompe fate errori con i vostri pensieri, parole ed
opere. Tutti affrontano delle prove. Se non vi dovesse arrivare nessun attacco da Maya, lascereste il
vostro corpo. Nessuno ¢ gia diventato perfetto. Questa ¢ una corsa di cavalli. Si chiama il fuoco
sacrificale in cui si sacrifica il cavallo. Per ottenere il regno dovete sacrificare a Shiv Baba il cavallo,
ciog il carro. Cio¢ dovete diventare Suo figlio e servire completamente. Diventate fiduciari e fate sforzi
e riceverete aiuto. Dovete avere la ferma fede "L'unico Shiv Baba ¢ mio e nessun altro". Tutti devono
morire. Ciascuno di voi ha il diritto di reclamare la sua eredita dal Padre Supremo, I'Anima Suprema,
che ¢ il Padre, Insegnante e Satguru. E per tutti lo stadio del ritirarsi. Tutti devono morire insieme.
Quando arrivano le calamita, cosi tanta gente muore insieme. Quando si sganciano alcune bombe si
distruggono tutti gli edifici. Allora, per tutti ci dev'essere la morte, ora. Percid dovete far in modo che 1
figli conseguino un guadagno. Questo ¢ il vero guadagno. Quelli che fanno qualcosa ne riceveranno il
ritorno. Non vuol dire che quando il padre consegue un guadagno, i figli riceveranno da quello. No, si
deve far in modo che anche 1 figli conseguino questo vero guadagno. Questo € qualcosa che dev'essere
compreso. Per questo si devono prendere tantissime precauzioni. Stiamo diventando deita e quindi non
possiamo mangiare nulla di impuro. Alcuni pensano che non sia sbagliato mangiare pesce perché cosi
nutrono anche 1 preti Brahmini. Tutti gli usi e costumi son diventati sbagliati. Il Padre dice: Dovete
diventare completamente puri. Innanzitutto sedetevi sulla pira della conoscenza. Non importa quanti
pensieri peccaminosi abbia la vostra mente, non dovete metterli in pratica attraverso i vostri organi
fisici. Quando appartenete a Baba, inizia la vostra guerra con Maya. Maya non si scontra tanto con
quelli che diventeranno sudditi. Dovete diventare conquistatori di Maya e di conseguenza conquistatori
del mondo. I sudditi non diventano conquistatori del mondo. Diventare conquistatore del mondo
significa diventare parte delle dinastie sole e luna. Alcuni fanno sforzi, rimangono puri per tre, quattro
anni e poi vengono schiaffeggiati. Poi scrivono a Baba: Baba, perdonami! Qui ci sono regole e
regolamenti. Quando diventate un figlio di Baba dovete scrivere tutti 1 peccati che avete commesso
nella vita. "Dharamraj, Shiv Baba, in questa nascita ho commesso questi peccati". Poi, meta di essi
saranno perdonati. Questa ¢ la legge. Prima, quando qualcuno confessava davanti al giudice, la sua
pena si riduceva. Quando fate un errore € poi non ne scrivete a Baba, ci sara la pena di cento volte. Ci
sono molte precauzioni che voi figli dovete osservare. Non ce ne sono cosi tante per la gente di fuori.
Percio hanno paura. Poi non appartengono al Padre illimitato e lo Sposo che rende tutti cento volte
fortunati. Certo si commettono errori, ma prima o poi dovete assolutamente diventare liberi dal
commettere errori. Qui si devono osservare molte precauzioni. Quando afferrate la mano di Colui che ¢
Potente, quel Padre si prendera cura anche di voi. Non si prendera altrettanta cura dei figliastri. Ci sono
pochissimi figli veri, tuttavia ci sono molti figli che scrivono a Baba. Ogni giorno arriva cosi tanta
posta per Baba. Baba ha solo una mano e se ogni figlio chiedesse a Baba di spedirgli/le una lettera
personale.... Adesso ci sara tantissima espansione. Nessun altro avra un sacco della posta tanto grande.
Questo & il Governo in incognito. E sotterraneo. E politico-religioso. Non ci sono armi etc.. La
destinazione ¢ alta. Quelli che salgono assaggiano la dolcezza del paradiso, e quelli che cadono perdono
il regno e diventano sudditi. Capite? Voi figli sapete che la Bharat che era come diamante ¢ diventata
come una conchiglia. Voi direte di stare facendo sforzi, ora, per cambiare da residenti dell'inferno in
residenti del paradiso. Siamo venuti qui per diventare cento volte fortunati, per tutto il tempo. Baba ci



sta rendendo puri, da impuri. Poi questo regno di Ravan andra giu di sotto. Questo ciclo continua a
girare. Quando il regno di Ravan va git, il regno di Rama sale. Dovete prendervi ben cura di voi stessi.
Soltanto coloro che si fanno il bagno nella conoscenza tutti i giorni saranno in grado di prendersi cura
di sé. I reali fanno il bagno due volte al giorno. Anche qui dovete assolutamente fare il bagno nella
conoscenza due volte: ad amrit vela ed al tramonto. La prima volta studiate per un'ora e poi, la seconda
volta assolutamente ripassate il murli. Dovete assimilare la conoscenza ed ispirare gli altri ad
assimilarla. Fate si che vostra moglie ed 1 vostri figli conseguino il vero guadagno. Per reclamare la
fortuna di un regno per 21 nascite non ¢ come andare a casa della zia! Si puo capire chi fa grande
sforzo. Se qualcuno ¢ malato, potete portare quella persona su un "doli" (carro su cui si porta la moglie
il giorno del suo matrimonio) e portatemelo qui. Lasciate che quella persona lasci il corpo col nettare
della conoscenza sulle sue labbra. Anche un sordo od un muto possono conseguire questo guadagno. La
conoscenza € molto facile. Voi dovete reclamare la vostra eredita dal Padre. Soltanto una volta il Padre
viene di persona e vi da la sovranita. Quando i figli diventano felici, il loro padre se ne va in ritiro. Il
Padre illimitato rende tutti felici, poi se ne va e siede nella dimora suprema. Poi le anime continuano a
scendere da Ii, secondo una graduatoria. Non significa che Lui manda giu qualcuno: lo si dice perché
questo drama va avanti automaticamente. Loro devono venire per fondare la loro religione al loro
giusto momento. Voi brahmini sapete di essere il clan di Brahma. Il mondo intero ¢ parte del clan di
Shiva. Poi, il padre corporeo ¢ Brahma. Noi, figli di Brahma, siamo fratelli e sorelle. Adesso
apparteniamo alla religione di Dio, e nell'eta dell'oro apparterremo alla religione delle deita. Adesso
siamo nati con Dio. Ora Gli apparteniamo. Poiché non conoscono il Creatore, la gente non conosce
neppure l'inizio, la meta o la fine della creazione. Si chiamano atei, non valgono nulla. Ora noi siamo
veramente diventati deisti, e quindi diventiamo valenti come i diamanti. Conoscendo il Creatore e la
creazione riceviamo il regno. Baba ci sta facendo valere quanto una sterlina, e quindi dovremmo
diventarlo, no? Ci sta rendendo imperatori della terra di verita, i signori della terra di verita. Si dice che
un re ando in giro travestito per vedere le condizioni del suo regno. C'¢ anche la storia di Dio, 1'Amico.
Quel Dio ora ¢ nostro Amico. Le storie di Dio, I'Amico, Allah-Avaldin e Hatamtai (perla in bocca),
sono tutte di questo tempo. Achcha.

Ai dolcissimi figli, amati, persi a lungo ed ora ritrovati, amore, ricordo, buongiorno dalla Madre, il
Padre BapDada. Il Padre spirituale dice namaste ai figli spirituali.

Essenza per la dharna:
e Conseguite un vero guadagno ed ispirate gli altri a fare lo stesso. Anche se arrivano prove e

tempeste, non commettete alcun errore attraverso i vostri organi fisici. Diventate conquistatori di
Maya e conquistatori del mondo.

e Per diventare deita, prendete totali precauzioni col vostro cibo e bevande. Non mangiate alcun
cibo impuro. Fate il bagno nella conoscenza due volte al giorno.



Benedizione: Possiate essere colmi di specialita, conoscendo le specialita della vita brahmina ed

Slogan:

usandole. All'eta di confluenza, in accordo al disciplinare del drama, ogni brahmino ha
ricevuto I'una o I'altra specialita. Se anche fosse 1'ultimo grano del rosario, ha una o I'altra
specialita. Riconoscete, quindi, la specialita della fortuna di una nascita brahmina ed
usatela in modo pratico. Quando usate una specialita, si sviluppano automaticamente altre
specialita. Poi, aggiungendo uno zero al uno, diventerete colmi di tutte le specialita.

Abbiate sempre la coscienza del mantra "Manmanabhav" e la vostra mente smettera di
girovagare.
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