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Essenza: Dolci figli, mentre camminate € vi muovete in giro, rimuginate 1’oceano di conoscenza.
Questo churning ¢ cibo per I'intelletto. Rimuginate e inventate nuovi metodi per fare
Servizio.

Domanda:  Quali figli sviluppano il potere di assimilare e ispirare gli altri ad assimilare il nettare della
conoscenza?

Risposta:  Coloro che fanno una promessa ferma di purezza appena appartengono al Padre. Baba
dice: Figli, ricordate, se non diventate puri, anche dopo aver ascoltato cosi tanto, 1 vostri
intelletti diventeranno chiusi. Ascolterete con un orecchio e fluira via dall’altro. Voi
appartenete al Padre e quindi dovete rimuovere la spazzatura. Se compiete azioni sbagliate,
la vostra gola soffochera e non sarete in grado di raccontare la conoscenza. Percio,
rimanete cauti.

Canzone:  Avete sprecato la notte dormendo e il giorno mangiando!

Om shanti. Ora il Padre siede qui e chiede a voi figli: Figli, ora conoscete il Padre illimitato molto
bene? Egli deve chiedere ma, altrimenti, non ¢ il sistema chiedere. Tutti sanno che Egli ¢ la nostra
Madre e Padre. Quando trovate la Madre e il Padre, diventate credenti. La Madre e il Padre ¢ Colui da
cui ricevete abbondanza di felicita. All’eta dell’oro comunque avete la ricompensa. Non c’¢ questione
di atei o credenti la. E’ alla confluenza che ci sono atei e credenti, sapienti e non sapienti. Voi figli ora
sapete che coloro che erano atei ieri e non conoscevano il Padre o la Sua creazione, ora sono diventati
credenti. Ora voi conoscete il Padre e le vostre 84 nascite. Non lo sapevate ieri ma lo sapete oggi. Si
dice: Ieri, oggi e domani. Oggi, ¢ il vecchio mondo e domani sara il nuovo mondo. Oggi ¢ la notte e
domani sara il giorno. Di fatto, le persone di Bharat dovrebbero conoscere loro Padre. Il Tempio di
Somnath ¢ a Bharat. Le persone celebrano il compleanno di Shiva ma nessuno sa quando Shiv Baba ¢
venuto. Il nome Somnath (Signore del Nettare) ¢ stato dato ma quando Egli ¢ venuto e vi ha dato da
bere il nettare della conoscenza? Voi figli ora sapete che siete diventati credenti attraverso Baba. Il
Padre si ¢ seduto e vi ha dato la Sua presentazione. Ricevete la presentazione all’eta di confluenza in
accordo al drama predestinato. Voi figli sapete che oggi ¢ I'inferno e che domani sara il paradiso.
“Domani” significa che la vostra prossima nascita sara all’eta dell’oro. Noi stiamo facendo sforzo.
Oggi, questa ¢ la terra della morte e domani sara la terra dell’tmmortalita. Il mondo sta cambiando.
L’eta dell’oro sta venendo creata dall’eta del ferro. Solo il Padre lo fa. Il Padre ¢ il Purificatore.
Nessuno nel mondo conosce 1’eta di confluenza. Ora siete diventati cosi illuminati. Ora avete rinunciato
al cammino della devozione. Oggi c’¢ la devozione e domani non esistera. Non ¢ che ci sia devozione
oggi e conoscenza domani. No; la devozione dura per meta ciclo. La conoscenza ¢ ricevuta solo una
volta e poi ricevete salvezza. Il Padre viene solo una volta e concede salvezza a tutti. Ecco perché ¢
ricordato: Purificatore, Donatore di Salvezza! La Sua nascita avviene a Bharat, ma le persone di Bharat
non sanno che questo ¢ il tempio di Shiv Baba incorporeo. Essi hanno un tempio di Jyoti (luce). I
Brahm Samajis accendono una luce perché credono che il Padre Supremo, I’ Anima Suprema, sia una
forma di luce. Ci sono molti tipi di idea. Qualsiasi cosa uno abbia detto, le persone I’hanno accettata e
hanno cominciato a seguire quella persona. Ora conoscete il Creatore e la creazione. Dovete capire 1
segreti del creatore e dell’inizio, la meta e la fine della creazione e poi spiegarli anche agli altri. I1 Padre
Supremo, 1I’Anima Suprema, ¢ la Verita, I’Essere Vivente e 1’Oceano di Conoscenza. La lode di ogni



attore ¢ individuale. Dire che Dio ¢ onnipresente significa che non puo esserci lode individuale. Una
parte differente ¢ registrata in ogni anima. Se Egli fosse onnipresente, la parte del Padre Supremo,
I’ Anima Suprema, suonerebbe in ognuno. C’¢ cosi tanto buio ed ecco perché il Padre viene e vi spiega.
Voi figli sapete che la parte piu elevata di tutte veramente ¢ quella dell’Anima Suprema. Tutti 1 devoti
ricordano solo quell’Uno. Tutti i devoti sono impuri. Le persone non sanno chi ¢ chiamato impuro. I
sannyasi sanno poco. Capiscono che sono diventati residenti dell’inferno attraverso questi vizi. Ecco
perché sentono che, rinunciando alle loro case, andranno e si fonderanno nell’elemento brahm. Il Padre
spiega: Questa ¢ 1’eta del ferro. Tutti stanno affogando nell’oceano di veleno ed ecco perché ¢ chiamato
il bordello. Io vengo e creo Shivalaya, il Tempio di Shiva. All’eta dell’oro c’era una religione. Quelle
deita hanno preso 84 nascite ma non chiamano se stesse deita ora. Quelli che erano deita degne di
adorazione sono cadute e sono andate attraverso i clan delle deita, dei guerrieri, dei mercanti e degli
shudra e ora sono diventati adoratori impuri. Bharat era la piu pura e ora ¢ diventata impura. Anche 1
sannyasi non possono essere chiamati completamente puri perché siedono nel mondo impuro. Coloro
che hanno rinunciato alle loro case e famiglie non possono andare all’eta dell’ oro.
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Dovete dimenticare questo mondo e andare all’eta dell’oro. Voi state facendo lo stesso identico sforzo
che avete fatto nel ciclo precedente per andare in paradiso. Bharat ¢ diventata un adoratore da essere
degna di adorazione e ora diventera degna di adorazione una volta ancora. Solo coloro che sono a lungo
persi e ora ritrovati capiranno questa conoscenza. Gli intelletti di quelli che non appartengono alla
religione delle deita non saranno in grado di trattenere questa conoscenza. Le persone di Bharat
prendono 84 nascite. Nessuno di quelli delle altre religioni puo prendere 84 nascite. Anche voi siete in
graduatoria; non tutti scenderanno insieme. Il segreto del ciclo ¢ stato spiegato a voi figli. Come ¢
creato un albero genealogico? Anche I’albero genealogico delle anime ¢ creato ed ¢ chiamato 1’albero
genealogico spirituale. Voi figli sapete che risiedete in Brahmand. Il numero uno ¢ Shiv Baba, poi
Brahma, Vishnu e Shankar, poi Lakshmi e Narayan e poi la loro dinastia; ¢ in graduatoria. A questo
tempo, avete l’intero albero nei vostri intelletti. La, non avrete la conoscenza di chi verra o cosa
accadra. Tuttavia, non direste nemmeno che c’¢ ignoranza la. Quella ¢ la ricompensa che ricevete
assimilando questa conoscenza. Ora ¢ lo stato di ascesa e poi sara lo stato di discesa. In 1250 anni ci
sono due gradi di meno. Voi continuate a scendere poco a poco. Ora potete calcolare tutto. Prima, c’¢ il
tronco o emerge la fondazione. Ora conoscete il Seme e 1’albero molto bene. Ora siete diventati
credenti da atei attraverso il Padre. Baba ha spiegato: 11 Padre mostra i figli. L’Insegnante mostra gli
studenti. Prima di tutto il guru mostra 1 propri seguaci e poi i suoi seguaci mostrano il guru. Qui, il
Padre ¢ tutti e tre. E’ il Creatore. Certamente crea il nuovo mondo. Lakshmi e Narayan governavano in
paradiso. Da dove hanno ricevuto la loro eredita? Chi ha insegnato loro a compiere azioni tali da
reclamare un tale rango elevato? Il Padre dice: Ora vi sto insegnando tali azioni che anche voi
diventerete deita. Voi eravate molto prosperosi in paradiso. Avete ricevuto la vostra eredita dal Padre.
Percio, il Padre certamente ¢ venuto e ha reso Bharat il paradiso. Il Padre dice: Figli, mentre camminate
e vi muovete in giro, rimuginate I’oceano di conoscenza in questo modo. Questo ¢ cibo per 1 vostri
intelletti. Il desiderio di Baba ¢ che dovrebbe essere fatta un’immagine molto grande del ciclo. Sarebbe
molto buona per spiegare il ciclo a tutti. Solamente pensate a come spiegare agli esseri umani. Dovete
spiegare che ¢ ora I’eta di confluenza e che il mondo sta cambiando. Qui ci sono innumerevoli religioni,
mentre 1a c’¢ solamente 1’unica religione che il Padre fonda. L.’antico yoga di Bharat ¢ molto ben noto.
Voi sapete che una volta ancora state studiando il Raja Yoga con Dio. Dio solo vi insegnerebbe la storia
e geografia illimitate. Gli esseri umani non lo possono insegnare agli esseri umani. Questo Baba dice:



Anch’io non sapevo nulla. Baba non sta lodando se stesso che era cosi o cosa. Il Padre dice: Ora
smettete le attivita e i rituali del cammino della devozione. Ora la devozione deve finire. Dopo la notte,
verra il giorno. Voi figli ora siete all’eta di confluenza. E’ solo all’eta di confluenza che ricevete la
conoscenza di come il Padre prima crea la regione sottile. Poi crea il nuovo mondo attraverso Prajapita
Brahma. L’albero genealogico umano ¢ di quest’uno. Essi sono chiamati Adi Dev e Adi Devi. Sono
anche chiamati Adamo ed Eva. Ora sono la madre e il padre. Quindi, come hanno creato il mondo?
Adamo ¢ anche chiamato Adi Dev Brahma ma non ¢ il Creatore. Essi non capiscono che il Padre
Supremo, I’Anima Suprema, ha fatto questo attraverso Adamo. Sicuramente, Dio ¢ il Creatore del
paradiso. E’ Baba incorporeo. Anche noi anime siamo incorporee. Adottiamo corpi € prendiamo
rinascita per recitare le nostre parti. Il Padre incorporeo ¢ ricordato sul cammino della devozione. Egli
risiede nella dimora suprema. E’ il Purificatore. Viene nel mondo impuro, educa voi figli e vi porta al
mondo puro. Ecco perché ¢ il Padre e anche I’Insegnante. Vi insegna la storia e geografia illimitate. Ora
state diventando signori colmi di conoscenza. Il Padre ora dice: Figli, ricordate che se non diventate
puri, allora, non importa quanto ascoltate, sentirete da un orecchio e fluira via dall’altro. Prima di tutto,
fate una promessa di purezza, altrimenti il fardello di peccati non si ridurra. Se non diventate puri,
cadrete con ancor piu forza. Il Padre dice: Ricordate che se non diventate puri ora, dovra esserci grande
punizione. Non viene ricevuta cosi tanta punizione sul cammino dell’ignoranza. Tuttavia, se dopo
essere venuti da me e averMi fatto una promessa, non diventate puri ma continuate segretamente ad
andare nella Corte di Indra, ci sara molta punizione e i vostri intelletti diventeranno ancora piu di pietra.
Allora diventerete parte dei sudditi ordinari. Anche il rango ¢ in graduatoria. Voi diventate i piu elevati
di tutti e anche i pil bassi tra i bassi. Qui, tutti hanno sofferenza. La morte avviene improvvisamente.
Di fatto, la morte dovrebbe avvenire alla fine di una lunga vita. Veramente, a Bharat, la vita finiva
sistematicamente dopo un lungo periodo. Quando diventavano vecchi, avevano una visione del
bambino che stavano per diventare. Qui, voi sapete che lascerete i vostri

corpi e andrete dal Padre. Dovete lasciare i vostri vecchi costumi. Ripetutamente ricordate il Padre.
Baba, ora sto per venire da Te. Tu purifichi ’anima con il potere dello yoga. C’¢ solo un metodo per
questo ed ¢
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avere yoga con il Padre. Allora diventerete puri e satopradhan. La prova dello yoga che avete deve
vedersi. Baba dice: Questo ¢ il Mio carro. Potete chiamarlo padrona di casa o padrone di casa; egli ¢
molto unico. Vedete come viene Shiv Baba. Egli dice: Quest’uno ¢ la padrona di casa e anche Prajapita.
Io, I’Incorporeo, ho certamente bisogno di un corpo. Ognuno ha il proprio carro. Come posso diventare
il Cocchiere? Devo entrare nel mondo impuro. Krishna era puro. Questo carro ¢ fissato nel drama. Io
vengo solo a Bharat. Non ¢ che vengo a Bharat un ciclo e che verrd in Germania il ciclo successivo. Il
Padre spiega: Voi siete karma yogi. Dovete compiere azioni. Nei primi giorni, gli uomini guadagnavano
un ricavo mentre le donne si occupavano delle case. Le donne non studiavano molto. E’ ora che hanno
iniziato ad educare se stesse. Fanno anche affari. Ora voi figli dovete guadagnare questo ricavo
imperituro. Tutti devono reclamare la loro eredita dal Padre illimitato. Coloro che lo fanno
reclameranno il loro proprio rango. Il rango di questo studio dura per 21 nascite. Nessuno eccetto il
Padre puo insegnarvi questo studio. Dio, il Padre, ¢ anche il Purificatore. Solo Lui vi insegna il Raja
Yoga e vi rende degni di andare in paradiso. Le vostre 84 nascite ora sono arrivate alla fine; ora stiamo
andando a casa. Anche se ricordaste quel tanto, rimarreste allegri. Baba condivide la sua esperienza.
Cerca di ricordare Baba ma poi dimentica. Percido Baba dice: Rimanete svegli di notte e praticate questo



e 1l vostro stato allora diventera questo permanentemente. Ecco perché si dice: O figli, che siete
conquistatori del sonno, guadagnate un ricavo. Non dovete fare nulla con le vostre mani o piedi o dire
nulla con la vostra bocca. Prima, giravate 1 grani di un rosario e cantavate il nome di Rama. Ora capite
il significato del rosario. C’¢ il rosario di vittoria e il rosario di Rudra. Tutti voi ora siete fautori di
sforzi. Questo non ¢ chiamato un rosario. Rimanendo svegli la notte, vi divertirete molto. Il tempo tra le
nove e mezzanotte ¢ molto sporco. Amrit vela ¢ dalle 2 del mattino. Qui, dovete rimuovere
completamente tutta la spazzatura. Dopo aver ascoltato cosi tanto, se non diventate puri i vostri intelletti
diventano chiusi. Allora non sarete in grado di dare la conoscenza a nessuno. Per esempio, a Vrindavan
(1l luogo dove si dice che Krishna ha danzato) c’¢ il memoriale della danza. E’ questione della danza
della conoscenza. Se ascoltate la conoscenza qui e vedete tutto qui e poi andate fuori e dite cose
sbagliate, la vostra gola si strozzera. Ecco perché dovete rimanere cauti. Certamente dovete diventare

puri perché solo allora sarete in grado di avere yoga. Achcha.

A1 dolcissimi figli amati, persi a lungo e ora ritrovati, amore, ricordo e buongiorno dalla Madre, il
Padre, BapDada. Il Padre spirituale dice namaste ai figli spirituali.

Essenza per la dharna:

1. Rimanete un karma yogi. Mentre compiete azioni, ricordate il Padre e fate sforzo per diventare
satopradhan.

2. Mostrate (Rivelate) il Padre, Insegnante e Guru attraverso ogni vostra attivita. Rimanete

costantemente allegri con la consapevolezza che ora state per andare a casa.

Benedizione: Possiate essere liberi dalle preoccupazioni e compiete ogni compito efficientemente e con
successo come un karma yogi.
Alcuni figli hanno le preoccupazioni di guadagnare soldi per sostenere le loro famiglie, ma
coloro che si preoccupano non possono mai avere successo nel guadagno. Mettete da parte
le vostre preoccupazioni € compiete ogni azione come un karma yogi, ogni compito sara
eseguito efficientemente e con successo. Se ricevete denaro guadagnato con
preoccupazione, esso creera piu preoccupazione mentre se guadagnate con felicita essendo
yogyukt portera felicita, perché come ¢ il seme, cosi ¢ il frutto che emerge.

Slogan: Diventate cigni santi che raccolgono costantemente perle di virtt, non quelli che
raccolgono ciottoli e pietre.
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