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Essenza:  Dolci figli, voi dovete accumulare il vostro conto di carità per 21 nascite e bruciare il                               

vostro conto di peccato con il potere dello yoga. Perciò, diventate introversi. 
Domanda:  Seguendo quale shrimat voi potrete facilmente fare lo sforzo di andare oltre il suono? 
Risposta:  Shrimat dice: figli, diventate introversi; non dite niente. Quando seguite questa shrimat,                       

voi sarete facilmente in grado di andare oltre il suono. Più state nel ricordo e girate il disco                                   
della realizzazione del sé, più reddito accumulerete. Il tempo dell’amrit vela è molto buono                           
per il ricordo. Svegliatevi a quell’ora. Sedetevi, diventate introversi e stabilizzate voi stessi                         
nella vostra religione originale. 
Canzone​ ​:​ Voi avete speso la notte dormendo e il giorno mangiando. 

 

Om Shanti. Chi vi sta dicendo di diventare introversi, di non dire niente, ma di sedere, stabilizzarvi                                 
nella forma di un’anima? Il Padre dice ai figli: non dite niente. Voi avete detto “Rama Rama” molto,                                   
ma gli esseri umani non sono capaci di diventare puri dicendo quello. Gli esseri umani possono                               
diventare puri da impuri quando seguono le shrimat del Padre Purificatore. Dicendo “Purificatore”, voi                           
ricordate il Padre. Il Padre dice: voi eravate veramente impuri. Ora state diventando puri. Non c’è                               
nessuno impuro all’età dell’oro. Cinquemila anni fa, quando Bharat era pura, c’era solo l’unica                           
religione. Il Padre creerebbe un mondo solo di felicità. Bharat era la terra della felicità. I templi per                                   
Lakshmi e Narayan, Rama e Sita sono segni delle età dell’oro e dell’argento. All’età dell’oro, c’era                               
veramente la ​dinastia di Lakshmi e Narayan. C’era questa Bharat in cui c’erano i regni delle dinastie                                 
del sole e della luna e stanno per essere fondati una volta ancora. Questa è chiamata la ​storia ​e la                                       
geografia del ​mondo​. Solo gli esseri umani sanno questo. Quando gli esseri umani non lo sanno, sono                                 
detti essere peggio di animali. Loro inciampano in giro così tanto allo scopo di conoscere il Padre, ma                                   
loro non Lo possono conoscere. Voi siete diventati i figli del Padre e così Lui vi dà la Sua introduzione.                                       
All’inizio, non avete avuto la Sua introduzione, e così quale fu la conseguenza di questo? Voi siete                                 
diventati ​orfani​, atei senza il Signore e Maestro. Voi ora appartenete al Padre e così voi state                                 
reclamando la vostra eredità dal Padre. L’eredità che ricevete è enorme: voi ricevete il regno dell’età                               
dell’oro per 21 nascite. E’ questa una piccola cosa? Sono passati 5000 anni da quando Lakshmi e                                 
Narayan governavano il regno. ​La storia si ripete​. Il Padre spiega: seguite la Mia shrimat, diventate                               
introversi. Non diventate estroversi. A questo tempo, c’è buio estremo. Questa è chiamata la notte.                             
L’alba sta ora arrivando. La fine dell’età del ferro è chiamata buio estremo e l’inizio dell’età dell’oro è                                   
chiamata luce estrema. Il Padre dice: io vengo solo all’età di confluenza quando tutti gli esseri umani                                 
sono impuri. Io ora sono venuto per dare a voi figli l’eredità di felicità costante. La distruzione è                                   
proprio davanti. Molto tempo è passato e solo un po’ ne rimane. Perciò, ora fate sforzo velocemente e                                   
reclamate la vostra eredità dal Padre illimitato, come stanno facendo tutti. Tutti sono fautori di sforzi.                               
Tutti ora devono tornare alla ​dolce casa​, oltre il suono. Quella è la casa di noi anime, la terra del                                       
nirvana. Non ci sarebbe solo una persona che vive in una terra. Tutte le anime umane viventi (anime                                   
incarnate) che esistono ora lasceranno tutte i loro corpi e andranno alla loro casa, da Baba. Quello è                                   
l’albero incorporeo. L’albero è stato mostrato nelle immagini. Quella è la casa di noi anime, la terra                                 
della pace. Poi noi andremo alla terra della felicità. Il ciclo di 84 nascite sta arrivando ora a una fine.                                       
Dopo l’età del ferro, definitivamente verrà l’età dell’oro. Dopo l’età del rame, l’età del ferro                             
definitivamente verrà. Il Padre dice: io vengo all’età di confluenza di ogni ciclo. Io ispiro la distruzione                                 



del vecchio mondo. Finché il nuovo mondo non è stabilito, voi dovete stare in questo vecchio mondo.                                 
Finché la nuova casa non è costruita, voi dovete ancora vivere in quella vecchia. Poi, quando la nuova                                   
casa è costruita, la vecchia viene demolita. Ci sono anche vecchie cose, non è così? C’è la Guerra del                                     
Mahabharat per la distruzione di questo. Il Padre siede qui e spiega a voi figli. E’ l’anima che                                   
comprende. E’ l’anima che studia la conoscenza ​mondana​. L’anima dice: io sono un ​d ​irettore​, un                               
chirurgo​. Poiché non c’è ​conoscenza dell’anima, c’è coscienza di corpo. E’ l’anima che ha i sanskars.                               
Voi figli capite che Shiv Baba sta spiegando a voi anime. Noi anime lasceremo i nostri vecchi corpi e                                     
ne prenderemo di nuovi. Da essere brutti ora diventeremo belli. Da brutti voi ora state diventando                               
ancora una volta belli. Noi prendiamo 84 nascite, e poi Baba ci rimuove dalla pira della lussuria e ci fa                                       
sedere sulla pira della conoscenza e ci rende mastri dell’​età ​dell’oro​. Il Padre illimitato vi darà                               
sicuramente un’eredità illimitata. Il Padre è il più Alto nell’Alto. Lui dice: ho portato il dono del                                 
Paradiso per voi figli. Ho portato il paradiso sul palmo della Mia mano. Voi avete una visione di quello                                     
in un ​secondo​. Ci sono così tanti Brahma Kumar e Kumaris. Loro sono definitivamente i figli di                                 
Brahma e i nipoti di Shiv Baba. Voi dite: noi stiamo reclamando la nostra eredità da Shiv Baba. Lui                                     
solo è il Donatore della Salvezza per Tutti. Lui ci sta 

insegnando il Raja Yoga. Come potrebbe l’Uno incorporeo insegnarci il Raja Yoga? Questo è perché                             
Lui insegna attraverso questi ​organi​. Lui ci dà la conoscenza del ciclo del mondo. Tutta la lode è per                                     
l’Uno che è chiamato ​Anima Suprema​. Lui è l’Oceano di Conoscenza e il Purificatore e così Lui                                 
certamente deve venire. Lui vi rende ​mastri supremi e puri. Lui è il Padre illimitato che tutti i devoti                                     
chiamano. Il Padre di tutti i devoti è Dio, il Padre Supremo, l’Anima Suprema. Se Lui fosse                                 
onnipresente come loro dicono, come ricevereste voi un’eredità? Gli esseri umani non possono essere                           
chiamati Dio. Krishna è anche chiamato un essere umano con virtù divine. Lui è il ​primo principe​.                                 
Tutti lo dondolano in una culla. Nessuno mai culla Shiv Baba perché Lui non diventa mai un bambino.                                   
Lui solo concede una visione per spiegarvi che Lui è vostro Figlio: se voi Mi rendete vostro Erede e vi                                       
arrendete a Me, io anche arrenderò Me stesso a voi. Quando voi vi arrendete a Me, è come se Io fossi                                         
diventato vostro Figlio. Gli esseri umani hanno così tanta fede cieca. Loro continuano a inchinarsi qui e                                 
là. Quella è chiamata l’adorazione delle bambole. A Navratri (un festival di nove giorni di adorazione                               
delle dee) loro fanno molte bambole. Nessuno conosce la loro ​occupazione​. Non ci può essere una dea                                 
con quattro o sei braccia; loro mettono anche una spada nella sua mano. Le deità non sono violente. Gli                                     
studiosi delle scritture le hanno ritratte come violente. Loro adorano Kali in Nepal, ma lei non è così.                                   
Mama non è come quella Kali con una lunga lingua. Gli esseri umani sono esseri umani. Brahma,                                 
Vishnu e Shankar sono residenti della regione sottile, questo è tutto. Non c’è nient’altro. Così, come                               
potrebbe esserci qualcuno con otto o dieci braccia. Loro fanno tutti quegli ornamenti sul cammino della                               
devozione. Loro hanno bisogno di qualche mezzo per guadagnare soldi. Perciò, loro siedono e creano                             
così tanti tipi di immagine. In un posto loro hanno un tempio per il bel Krishna e anche un tempio per il                                           
brutto Krishna. Ci deve essere una ragione per questo. C’è così tanta fede cieca. Il cammino della                                 
devozione sta arrivando a una fine e il cammino della conoscenza sta diventando vittorioso. C’è molto                               
poco tempo e tutti certamente devono morire. I vostri figli e nipoti non diventeranno i vostri eredi. Là,                                   
voi non avrete nemmeno la conoscenza che voi avete fatto sforzi per il regno all’età di confluenza. Là,                                   
il mondo puro continua. Qui, voi sapete che siete veramente coloro che hanno un diritto al regno di                                   
Baba. Là, voi non saprete quali azioni avete compiuto o come siete diventati così. Voi avrete                               
dimenticato tutto questo. Non ci sono impuri là che loro avrebbero bisogno di un guru per diventare                                 
puri. Un padre lava i piedi dei figli e li fa sedere sul trono. Un guru è necessario per la salvezza. Là, c’è                                             
già la salvezza e così non c’è bisogno di un guru. Il Padre dice: considerate voi stessi un’anima. Non                                     



state nella coscienza del corpo. Io, l’anima, sono un ​dottore​. Io, l’anima, sono un ​magistrato​. Non so                                 
cosa diventerò quando lascerò questo corpo. Noi stiamo studiando attraverso questi corpi. L’anima                         
studia attraverso questi ​organi​. E’ l’anima che ascolta. Queste cose devono essere comprese; queste                           
non sono frottole. Il Padre dice: l’intero mondo deve diventare una tomba. Ora, svegliatevi. Altrimenti,                             
quando i pagliai verranno incendiati, ci saranno pianti di dolore. In ogni caso voi non sarete in grado di                                     
fare nulla a quel tempo. La morte vi divorerà. Voi solo rimarrete là piangendo di dolore. Ci sarà anche                                     
molta punizione. Noi ora dobbiamo finire il nostro conto di peccato e accumulare il nostro conto di                                 
carità. Noi dobbiamo accumulare di nuovo tutto per 21 nascite. Sarà accumulato attraverso il ricordo                             
del Padre. I vostri vecchi conti devono essere saldati. La conoscenza è così facile. Voi guadagnate una                                 
tale rendita ogni giorno. Nella misura in cui ricordate Baba e girate il disco della realizzazione del sé,                                   
così voi accumulate un’abbondanza di reddito; esso è incalcolabile. Là, non si conta nulla. Ora voi                               
sedete in capanne mentre dopo siederete in palazzi. C’è una differenza, non è vero, tra una capanna e un                                     
palazzo? Quando il nuovo mondo sarà stato fondato attraverso Brahma, il vecchio mondo sarà distrutto.                             
Questo si riferisce al tempo presente. Quando il regno è fondato, qualsiasi sforzo ognuno di voi avrà                                 
potuto fare sarà stato fatto e la distruzione avverrà. Perciò, voi non dovete fare nessun errore ora.                                 
Svegliatevi presto al mattino e sedere nel ricordo. Più tenete una ​chart del ricordo, meglio sarà e voi                                   
allora in accordo reclamerete un alto stato. Voi diventare la ghirlanda attorno al collo di Shiv Baba.                                 
Guardate nello specchio del vostro cuore per vedere se siete diventati degni di sposare Lakshmi o                               
Narayan. Sto facendo ​servizio come Mama e Baba? Ci sono diversi tipi di fiore. Questo è il ​giardino                                   
umano di Baba, il Mastro del Giardino. Si direbbe: guardate! Kumarka e Manohar sono fiori così                               
buoni! Quest’uno è un ratan-jyot (gioiello di luce). Baba vede questo giardino e poi va nell’altro                               
giardino e guarda i fiori. Il Mastro del Giardino controlla i fiori e così i figli dovrebbero ​seguirLo​. Chi                                     
sono i fiori ​numero uno e ​due​? Voi dovete diventare come loro. Reclamare uno stato regale per 21                                   
nascite non è una piccola cosa. C’è piena felicità. Voi dovete diventare un mastro del mondo. Questa è                                   
una ​scuola​. Insieme a un’educazione mondana, studiate questa educazione spirituale. Gli ​insegnanti                       
hanno sempre buone ​maniere​. Loro sono ​onesti.​ Nelle ​scuole​, 

non c’è questione di fede cieca. Là, loro studiano per diventare avvocati o ​ingegneri​. Qui, voi state                                 
studiando per diventare re dei re. I sannyasi dicono che Dio è onnipresente. Il gioco finisce là. Il Padre                                     
illimitato spiega a voi figli: figli, rimanete puri in questa vita finale. Voi potete fare molto ​servizio​. C’è                                   
una ​sezione ​educazione per le scuole, e questa anche è la ​sezione educazione Divina​. Voi figli siete                                 
Raja Rishis. Quelle persone lasciano le loro case e famiglie. Voi vivete a casa e rinunciate all’intero                                 
mondo. Voi avete il nuovo mondo, che solo il Padre crea, nel vostro intelletto. Questo è perché il Padre                                     
dice: ricordate Me. Questo vecchio mondo sta per finire. Questa ​università-ospedale attraverso cui voi                           
diventate ​sempre sani e sempre ricchi è molto vasta. Voi potete aprire questo ​ospedale​-​università in                             
ogni casa. Non c’è spesa in questo. Voi semplicemente avete bisogno di un terreno di tre piedi quadrati.                                   
Achcha. 

Ai dolcissimi figli, amati, a lungo persi e ora ritrovati, amore, ricordo e ​buongiorno dalla Madre, il                                 
Padre, BapDada. Il Padre spirituale dice namaste ai figli spirituali. 

Essenza per la dharna: 

1. Svegliatevi presto al mattino e certamente sedete nel ricordo. Non siate negligenti rispetto a questo.                               



Accumulate il vostro conto di carità. 

2. Mantenendo il vostro ​scopo e ​obiettivo nel vostro intelletto, assorbite le buone ​maniere​. Certamente                             
studiate lo studio spirituale e diventate introversi. 
Benedizione:  Possiate essere uno yogi costante e, con la specialità di essere amorevole e distaccato, siate                             

amati dal Padre. 
Potete scoprire quanto siete amati dal Padre da come siete distaccati. Se siete un po’                             
distaccati ma altrimenti intrappolati, allora sarete amati fino a quel punto. Il segno di quelli                             
che sono costantemente amati dal Padre è che hanno ricordo naturale. Qualcosa che è                           
amato viene ricordato naturalmente e costantemente. Quindi questo è qualcuno che amate                       
ad ogni Ciclo. Come potete dimenticare qualcuno così amorevole! Lo dimenticate solo                       
quando iniziate a considerare che qualcuno o qualcosa sia più amorevole del Padre. Se                           
amate costantemente il Padre, allora diventerete yogi costanti. 

Slogan:  Quelli che rinunciano ai loro nomi, rispetto ed onore e si coinvolgono nel servizio                           
illimitato, sono quelli che hanno misericordia e compassione per gli altri. 

*** O M S H A N T I *** 


