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Essenza:  Dolci figli, finché le anime stanno recitando le loro parti, non possono riposarsi al 100%.                             

Si riposano nella terra del nirvana dove non c’è parte da recitare. 
Domanda:  Quali pensieri hanno i figli che diventano stanchi di studiare che poi diventano pensieri                           

peccaminosi? 
Risposta:  Hanno pensieri di lasciare il Padre, cioè, di divorziare dal Padre. Baba dice: Avere questo                             

pensiero è un pensiero peccaminoso. E’ un peccato avere un tale pensiero. Non studiare                           
significa stancarsi. Tali figli rovinano il loro guadagno. Se mettete il broncio con la Madre                             
e Padre a causa di qualche situazione, perdete la sovranità di 21 nascite. 

Canzone:  Le persone di oggi sono nel buio. 
 

Om shanti. Questa è una canzone e una preghiera del cammino della devozione. Chi pregano? Dio, ma,                                 
poiché sono nel buio estremo, non conoscono Dio. Quindi, chi li ascolterebbe? Solo quando Dio sente                               
la loro chiamata può venire e accendere la loro luce. Tuttavia, i figli non conoscono Dio, quindi come                                   
può Egli sentirli? Ora sedete personalmente di fronte a Lui. Dio vi sta portando dal buio estremo                                 
nell’estrema luce. Si ricorda: La notte di Brahma e il giorno di Brahma. Di notte vagano in giro molto                                     
porta a porta. Vanno alle montagne, nei luoghi religiosi, nei templi e le moschee etc. ma dove                                 
troverebbero Dio? Le persone celebrano la nascita di Dio a Bharat; parlano della notte di Shiva. Ci sono                                   
veramente immagini come memoriali di Lui a Bharat, ma essi non capiscono quando Lui viene. Sono                               
completamente nel buio. Voi non siete più nel buio estremo. State continuando a venire nella luce, in                                 
graduatoria, in accordo allo sforzo che fate. Voi figli sapete chi crea questo mondo intero e come lo                                   
crea. Siete venuti qui in questa università mondiale spirituale dove Dio vi sta insegnando e rendendo                               
deità da esseri umani. Anche tra voi, capite questa conoscenza in graduatoria. Alcuni capiscono molto                             
bene, mentre altri, che non capiscono pienamente, scappano via; mettono il broncio con la Madre e                               
Padre. Di essi, è ricordato che erano quelli che si sono meravigliati e che poi hanno cominciato a                                   
mettere il muso con la Madre e il Padre. Essi amano questa conoscenza, la raccontano agli altri e poi                                     
diventano quelli con il broncio. Voi sapete che ricevete la sovranità del paradiso dalla Madre e Padre                                 
per 21 nascite e ancora Lo dimenticate. Baba ha spiegato che ciò che chiamate pace può essere ricevuta                                   
solo nella terra della pace, la terra del nirvana. Quella è chiamata anche la terra della liberazione. Se                                   
alcuni dicono che si riposano al 100%, non c’è una tal cosa. Durante il giorno, certamente compiono un                                   
tipo di azione o un’altra. Sì, possono dormire di notte un riposo temporaneo perché l’anima dice:                               
Avendo lavorato durante l’intero giorno, sono stanca e quindi ora mi riposerò. L’anima distacca se                             
stessa. Voi sapete che il Padre risiede nella terra della pace e capite che il Padre Supremo, l’Anima                                   
Suprema, rimane là a riposo. Dio è a riposo quando non ha una parte da recitare. Nessuno fa nessun                                     
lavoro nella terra della liberazione. Questi aspetti devono essere compresi. I lucchetti sui vostri intelletti                             
ora stanno continuando ad aprirsi. Il Padre chiede: Sapete quando Io sono a riposo? Quando voi figli                                 
siete in paradiso, in felicità. Là, avete pace e felicità. Quello non è chiamato riposo. Potete dire che siete                                     
a riposo quando non avete nessuna parte. Quando siete in paradiso, Io non devo fare nessuno sforzo. Io                                   
sto là (a casa) in pace. Un altro nome per la pace è riposo. Non potete rimanere a riposo qui. L’anima                                         
dice: Io sono a riposo quando vado a dormire la notte. A quel tempo, che sia a riposo o in pace, è la                                             
stessa cosa. Voi diventate senza corpo di notte; diventate pacifici. Poi, quando vi svegliate, cominciate                             
ad agire e quindi siete in ‘agitazione’. Facendo qualcosa sperimentate ‘agitazione’ (irrequietudine).                       



All’età dell’oro non c’è questione di ‘irrequietudine’. E’ Maya che vi rende irrequieti (agitate). Là, non                               
direste che siete a riposo. Facendo tutto il vostro lavoro, non rimanete senza pace. La parola ‘riposo’                                 
non esiste là. Per esempio, qualcuno potrebbe dire: Sto per andare a Simla per riposare, ma quello non è                                     
il significato di ‘a riposo’. Il vero riposo è quando siamo nella terra del nirvana. Là, rimaniamo                                 
silenziosi. Di fatto, non c’è riposo. Quando qualcuno dice che riposa al 100%, è sbagliato. E’ chiamata                                 
ignoranza. Sì, certamente si direbbe: Se qualcuno non vuole studiare, si riposa. Non studiare e riposarsi                               
significa che siete stanchi. Allora rovinate il vostro guadagno. Si dice: O viaggiatore della notte, non                               
stancarti mentre cammini sul cammino del paradiso. Non mettere il broncio. Il pensiero di divorziare                             
dalla Madre e Padre non dovrebbe nemmeno emergere. Se avete quel pensiero, è un pensiero                             
peccaminoso. Perché dovreste avere un tale pensiero a proposito della Madre e Padre da cui ricevete il                                 
regno del paradiso? A volte, alcuni scrivono: Io a volte ho il pensiero di lasciare questo studio. Non                                   
riesco a capire nulla. Ah, ma questo è il tempo di capire non è così? Capire significa studiare. Voi                                     
sapete che stiamo studiando. Nessuno conosce il Padre Supremo, l’Anima Suprema, che è l’Oceano di                             
Conoscenza, il Più Alto nell’Alto. Sebbene le persone di Bharat conoscano Brahma, Vishnu e Shankar                             
e Lakshmi e Narayan, non sanno quando Lakshmi e Narayan hanno reclamato il loro regno o chi glielo                                   
ha 
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dato. Maya ha messo tutti dento il buio estremo. Il Padre viene e spiega come il Padre Creatore crea il                                       
mondo umano. Nessuno lo sa. Solo il Padre siede qui e spiega. Prajapita Brahma non può essere                                 
chiamato il Creatore. Sebbene sia chiamato il Padre della Gente, egli non è il Creatore. Alcune persone                                 
dicono che Allah li ha creati. Solo il Padre incorporeo sarebbe chiamato il Creatore. Sono solo gli esseri                                   
umani che possono conoscere il Padre, il Creatore. Gli animali non potrebbero conoscerLo. Gli animali                             
non potrebbero dire che l’Anima Suprema li ha creati. Gli esseri umani direbbero che Dio li ha creati.                                   
Quindi, il Padre siede qui e spiega: Guardate come è creata questa creazione. Prima di tutto c’è la                                   
creazione nata dalla bocca. I figli devono crescere e poi diventare padri. Quel Padre illimitato dice:                               
Guardate come anch’Io creo la creazione. Entro in quest’uno e gli parlo attraverso la sua bocca: O                                 
anima, tu appartieni a Me. Io sono tuo Padre. Poi creo voi figli attraverso di lui. Voi siete la creazione                                       
nata dalla bocca. Sul cammino dell’ignoranza, si dice: Tuttavia, comunque io sono, qualunque cosa sia,                             
sono Tuo. Anche il Padre dice questo. Voi diventate i figli di Brahma. Ora siete la creazione nata dalla                                     
bocca e poi diventerete una creazione fisica. Il Padre dice: Voi appartenete a Me e poi andrete nel clan                                     
delle deità. Nessuno può capire come il Padre crea questa creazione Divina. Il Padre spiega e anche                                 
questo Brahma dice: Anch’io divento una creazione nata dalla bocca. Insieme al Padre, è certamente                             
necessaria una madre. Voi dite che siete la creazione nata dalla bocca di Prajapita Brahma e che Shiv                                   
Baba vi ha fatto appartenere a Sé. Certamente Egli ha bisogno di un corpo, non è così? Shiv Baba non                                       
ha un corpo Proprio. Prende un corpo in prestito. Poi dice: Voi appartenete a Me. Questa è chiamata la                                     
creazione nata dalla bocca. Shiv Baba dice attraverso questa bocca, attraverso Sua moglie: Voi siete                             
Miei figli. Solo il Padre spiega queste cose; queste cose non sono menzionate nelle scritture etc. Voi                                 
sentite queste cose ora e poi esse scompariranno. A questo tempo, c’è buio estremo. Il Padre viene e                                   
porta luce ed ecco perché la notte di Brahma e il giorno di Brahma sono ricordati. Almeno qualcosa                                   
esiste. Si canta: Quando c’è falsità, non c’è niente se non falsità e non una traccia di verità. Tuttavia, il                                       
Padre dice: Una cosa o l’altra rimane; non c’è annientamento. Pochi rimarranno e poi l’albero                             
comincerà a crescere. Le persone hanno mostrato una grande annientamento, ma un grande                         
annientamento non avviene. Non è che un bambino viene fluttuando nell’oceano su una foglia pipal.                             



Tutte quelle cose sono bugie. Il Padre ha spiegato: Quando venite dal palazzo di un utero, rimanete                                 
nella beatitudine lì. Non c’è sofferenza o azione peccaminosa lì. Quello è il mondo delle anime                               
caritatevoli mentre questo è il mondo delle anime peccaminose. Voi rinunciate a tutto qui e diventate                               
anime caritatevoli per tutto il tempo. Compiete così tanta carità, che per metà ciclo nessuno vi                               
chiamerebbe un’anima peccaminosa. Voi diventate imperituri, anime caritatevoli. Poi, per metà ciclo,                       
siete chiamate anime peccaminose. Ripetutamente compiete carità e fate donazioni. Bharat è chiamata                         
completamente giusta. E’ a Bharat che fanno donazioni e compiono carità. Voi sapete che stiamo per                               
lasciare questo mondo e non torneremo indietro qui. Voi state trasferendo i materiali di questo mondo al                                 
nuovo mondo. Le persone offrono tutto a Dio, cioè, lo trasferiscono alla loro prossima nascita. Qui, voi                                 
trasferite tutto per 21 nascite. Quindi, è necessario molto. Egli prende tutta la spazzatura da voi e vi dà                                     
tutto nuovo. Prende tutte le vecchie cose da voi e vi dà cose d’oro. Voi date al Padre con onestà e poi                                           
anche il Padre vi dà tutto. Le vostre parti che sono continuate sono fissate nel drama. Tutti hanno                                   
rinunciato alle loro case. Come altro potrebbe essere stata creata la stalla? Le persone non sanno come                                 
la fornace è stata creata. Mostrano che c’erano gattini in una fornace. Voi figli avete tutta questa                                 
conoscenza a questo tempo. Questa conoscenza poi non rimarrà là. Là, non avrete la conoscenza che                               
governerete un regno per 21 nascite e poi cadrete. E’ ora che avete le parti di essere trikaldarshi. Siete                                     
solo voi che avete le parti principali dell’eroe ed eroina. Nessun altro ha queste parti. Siete solo voi,                                   
persone di Bharat, che cambiate i diavoli in deità e le deità in diavoli. Tutti gli altri sono frapposti in                                       
mezzo. In una recita hanno parti piacevoli nel mezzo. Dopo metà ciclo la religione delle deità                               
scompare. Questo intero ciclo continua a girare intorno nei vostri intelletti ed ecco perché siete in grado                                 
di spiegare. Il Padre Supremo, l’Anima Suprema, è Dio, Colui che risiede nella dimora suprema. Il                               
Padre dice: Io ho tutta la conoscenza in Me. Sono il Seme vivente dell’albero del mondo umano. Quelli                                   
sono semi non viventi mentre Shiva è il Seme vivente. La Sua immagine è adorata. Oggigiorno, il                                 
Governo pianta tre semi. Questo è il Seme vivente. E’ chiamato il Seme dell’albero del mondo umano.                                 
Io ho la conoscenza dell’albero intero. Quando qualcuno dice che ha 100% riposo, dovreste spiegare                             
che non può mai esserci riposo al 100%. Sì, si può dire che c’è purezza al 100%, felicità e pace in                                         
paradiso. Il nome esatto è paradiso. Il Padre è chiamato Sat Shri Akaal. Egli è Colui che parla la verità.                                       
La morte non viene mai da Lui. Egli è chiamato la Morte di tutte le Morti. Il Padre dice: Questo è il                                           
mondo sporco. Il pagliaio certamente deve essere dato alle fiamme. Voi figli sapete che questa Guerra                               
del Mahabharat è grandemente di beneficio. Le persone creano fuochi 
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sacrificali per la pace, cioè non vogliono che si aprano i cancelli del paradiso. Voi applaudite perché il                                   
pagliaio sia incendiato così potete andare al nuovo mondo del Paradiso. Le fiamme della distruzione                             
sono emerse da questo fuoco sacrificale della conoscenza di Rudra. Coloro che appartengono al Padre                             
diventeranno i signori del paradiso. Tutti gli altri devono saldare i loro conti karmici e tornare a casa.                                   
Voi sapete che ora dovete tornare alla terra della liberazione e che poi dovete ripetere le vostre parti. Da                                     
dove sono venute tutte quelle deità dell’età dell’oro? Si dice: Non ha preso molto a Dio cambiare gli                                   
esseri umani in deità. Egli vi cambia da conchiglie in diamanti, da impuri in puri. Nella misura in cui                                     
qualcuno assimila la conoscenza, così, in accordo, reclama un rango. Un regno sta venendo fondato.                             
Voi sapete che state fondando il paradiso per voi stessi seguendo shrimat. Se qualcuno mette il broncio                                 
con shrimat e segue i dettami della sua propria mente, quelli sarebbero i dettami di Ravan. Ecco perché                                   
dovete continuare a prendere shrimat ad ogni passo. Il Padre vi rende fiduciari per tutto il tempo in cui                                     



vivete. Achcha. 

Ai dolcissimi figli amati, persi a lungo e ora ritrovati, amore, ricordo e buongiorno dalla Madre, il                                 
Padre, BapDada. Il Padre spirituale dice namaste ai figli spirituali. 

Essenza per la dharna: 

1. Diventate un completo donatore. Arrendete tutto al Padre con onestà e trasferitelo al nuovo mondo. 

2. Diventate un fiduciario finché vivete. Prendete shrimat dal Padre ad ogni passo. Non mettete mai il                                 
broncio con shrimat o seguite i dettami della vostra propria mente. 
Benedizione:  Possiate essere un’anima Brahmina, elevata, numero uno che tiene pulito il proprio corpo                         

considerandolo il tempio dell’anima. 
Voi anime Brahmine siete le anime elevate numero uno nel ciclo intero, siete del valore di                               
diamanti. Mentre mantenete questo nella vostra consapevolezza, considerate il vostro                   
corpo come un tempio dell’anima e mantenetelo pulito. Quando un idolo è elevato, il suo                             
tempio è elevato ugualmente. Voi siete fiduciari dei vostri corpi nella forma del tempio e                             
questo essere fiduciari porta naturalmente pulizia e purezza. Usando questo metodo, la                       
vostra purezza del corpo dà sempre l’esperienza di fragranza spirituale. 

Slogan:  Osservare il voto di mantenere spiritualità è essere un’anima illuminata. 

*** O M S H A N T I *** 


