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Essenza:  Dolci figli, ora sedete in un piroscafo molto grande. La vostra ancora è stata levata e state                                 

attraversando il canale salato verso l’oceano di latte. 
Domanda:  In cosa i figli si sentono specialmente stanchi? Qual è la ragione principale per diventare                             

stanchi? 
Risposta:  Avanzando, i figli si stancano del pellegrinaggio del ricordo. La ragione principale per                         

stancarsi è l’influenza della cattiva compagnia. Andate in tale compagnia che lasciate                       
persino andare la mano del Padre. Si dice che la buona compagnia vi fa attraversare e la                                 
cattiva vi fa affondare. Se diventate influenzati dalla compagnia che avete, scendete dal                         
piroscafo. Maya vi mangia crudi. Ecco perché Baba mette in guardia voi figli: Figli, non                             
lasciate andare la mano del Padre Onnipotente. 

Canzone:  Madre, o madre, tu sei la Donatrice di Fortuna per Tutti. 
 

Om shanti. Il Padre spirituale dice ai figli spirituali: Figli, om shanti. Questo è chiamato anche il grande                                   
mantra. L’anima canta il mantra della sua religione originale. La religione originale di me stesso,                             
l’anima, è la pace. Non ho bisogno di andare nelle giungle etc. per la pace. Io, l’anima, sono pacifica.                                     
Questi sono i miei organi. E’ nelle mie proprie mani fare un suono o non farlo. Tuttavia, poiché le                                     
persone non hanno questa conoscenza, continuano a vagare di porta in porta. C’è una storia a proposito                                 
di questo: Una regina aveva la sua collana intorno al collo ma l’aveva dimenticato e ha pensato di                                   
averla persa e quindi la cercava fuori. Poi qualcuno le ha detto che la sua collana era intorno al suo                                       
collo. Viene fatto questo esempio. Le persone vagano di porta in porta. Anche i sannyasi etc. dicono:                                 
Come può esserci pace della mente? Tuttavia, la mente e l’intelletto sono nell’anima. Quando un’anima                             
riceve questi organi, viene nel ‘mondo del suono’. Il Padre dice: Voi anime dovreste rimanere stabili                               
nella vostra religione originale. Dimenticate tutte le religioni del corpo. Anche se Baba ripetutamente                           
spiega, alcuni di voi dicono: Aiutami a sedere in silenzio. Facci avere specialmente una meditazione                             
guidata. E’ sbagliato dire questo. Un’anima dice a un’altra: Aiutami a sedere in silenzio. Oh! ma la pace                                   
è la vostra religione originale, no? Non potete sedere in silenzio di per voi stessi? Camminando e                                 
muovendovi in giro, perché non siete in grado di stabilizzarvi nella vostra religione originale? Finché                             
non viene trovato il Padre che può mostrare il cammino, nessuno è in grado di rimanere stabile nella                                   
religione originale. Essi hanno detto che ogni anima è l’Anima Suprema e quindi non sono in grado di                                   
rimanere stabili nella loro religione. Questa è la vostra nascita finale in questo mondo inquieto. Ora                               
dovete andare alla terra della pace e poi alla terra della felicità. Qui, c’è inquietudine in ogni casa. Qui,                                     
c’è buio. Qui, dovete inciampare in ogni situazione. C’è buio in ogni casa ed ecco perché accendono la                                   
lampada. Dopo che muore Ravan, celebrano Deepmala. Ravan non esiste là. Là c’è costante Deepmala.                             
Qui, poiché questo è il regno di Ravan, celebrano Deepmala ogni 12 mesi. Appena dopo che Ravan                                 
muore, c’è l’incoronazione di Lakshmi e Narayan. Essi la celebrano in felicità. All’età dell’oro, quando                             
Lakshmi e Narayan siedono sul trono, celebrano il giorno dell’incoronazione. Voi sapete che il regno di                               
Ravan ora sta finendo. Bharat riceverà la fortuna del regno una volta ancora. Ora non c’è regno. Voi                                   
riceverete il regno dal Padre. Il Padre illimitato vi dà l’eredità di felicità illimitata. Il Padre dice: Io sono                                     
Colui che vi dà l’eredità di costante felicità. Tutti gli altri sono quelli che vi danno sofferenza. Forse vi                                     
danno qualche felicità temporanea; quella felicità è come gli escrementi di un corvo. Vi do così tanta                                 
felicità che non ci sarà mai alcuna sofferenza di nuovo. Ecco perché dovete dimenticare il vostro corpo                                 



e chiunque abbia una relazione corporea con voi. Quel corpo e tutte le sue relazioni vi causeranno                                 
sofferenza. Rinunciatevi e ricordate solo Me. Dovete ricordarMi al mattino, all’amrit vela. Anche sul                           
cammino della devozione, le persone si svegliano presto al mattino. Alcuni fanno qualcosa seguendo le                             
direttive di altri e altri fanno qualcos’altro. Il Padre spiega: Svegliatevi presto al mattino e, più                               
possibile, consideratevi un’anima e ricordate Me, vostro Padre. Questo è l’ordine del Padre. I devoti                             
ricordano Dio e poi dicono che tutti sono Dio! Non capiscono nulla ora. Un giorno, tutti loro                                 
diventeranno vostri amici. Diranno: Questo è ok. Dire che Dio è onnipresente significa affondare la                             
vostra barca e la barca di Bharat. In secondo luogo, è il Padre che dà a Bharat il burro della sovranità                                         
del sé. Invece del Suo nome, hanno dato il nome del figlio, Shri Krishna, che riceve il burro. Ecco                                     
perché le persone pensano che Bharat abbia ricevuto il burro da Krishna. Hanno inserito il nome del                                 
figlio invece di quello del Padre e hanno reso tutto senza significato. Krishna non può essere il Dio del                                     
mondo intero. Le persone hanno maledetto se stesse seguendo le direttive di Ravan. Il Padre è il                                 
Barcaiolo. Tutti voi siete le barche. Voi cantate: Fai attraversare la mia barca. Ora sedete in un grande                                   
piroscafo. La storia del piroscafo è menzionata nel Chandrakanta Vedanta. Anche quella storia è create                             
in riferimento a questo tempo. State attraversando verso l’altra parte nel piroscafo. State 
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andando dall’oceano di veleno all’oceano del nettare o latte. Un piroscafo che attraversa il canale salato                               
da Londra riceve un premio. Qui, è questione di andare dall’inferno al paradiso. L’oceano di veleno è                                 
salato. Voi sedete in un grande piroscafo. L’ancora è salpata e ora avete iniziato a muovervi. Ora state                                   
partendo e dovete andare dall’altra parte. Avanzando, i piroscafi arrivano ai porti. Alcuni scendono dal                             
piroscafo e altri salgono. Alcuni vanno per trovare cibo e bevande e rimangono indietro. Una storia                               
basata su questo è stata creata. Hanno anche scritto di Krishna come Batuk Maharaj. Era il capitano del                                   
piroscafo. Se qualcuno scende dal piroscafo mentre sta avanzando, Maya, l’alligatore, lo sta aspettando.                           
Ingoia persino i maharathi interi. Smettono di studiare, cioè, i loro intelletti non hanno più fede. Allora                                 
cadono nel mezzo dell’oceano. Avete visto che quando un uccello muore, un intero esercito di formiche                               
lo porta via. Così, gli spiriti maligni dei cinque vizi vi mangiano totalmente vivi e vi ingoiano. Una                                   
lunga storia è stata scritta a proposito di questo. Alcuni siederebbero in un piroscafo e scriverebbero                               
anche una garanzia e spedirebbero le loro fotografie. Poi vengono rovinati dalla compagnia di qualcuno                             
e smettono di studiare. Le loro fotografie allora sarebbero spedite indietro. A questo tempo, Maya è                               
tamopradhan. Appena lasciate andare la mano di Dio, i diavoli vi afferrano. Così tanti lasciano andare                               
la Sua mano mentre avanzano e abbandonano il piroscafo. Baba riceve tali notizie: Quest’uno è stato                               
catturato dallo spirito maligno della rabbia o dallo spirito maligno dell’attaccamento. Prima di tutto,                           
dovete diventare distruttori dell’attaccamento. Dovete avere attaccamento solo per l’Uno. Questo                     
richiede sforzo. Ci sono molte catene di attaccamento. Ora dovete connettere i vostri intelletti in yoga                               
con l’Uno. Quando le persone siedono per fare devozione, i loro intelletti vagano ai loro affari e alle                                   
loro case etc. Lo stesso accade qui a voi. Avanzando, ricordate vostro figlio o marito. Il Padre dice:                                   
Rimuovete il vostro yoga dell’intelletto da quelle catene e ricordate solo l’Uno. Se ricordate chiunque                             
altro alla fine, se ricordate vostro marito etc., allora… Alla fine nessuno, eccetto l’unico Shiv Baba                               
dovrebbe essere ricordato. Tale deve essere la vostra pratica. Svegliatevi presto al mattino e ricordate il                               
Padre: Baba, sono venuto da Te. Certamente diventerete un signore del paradiso. Dovete ricordare il                             
Padre e l’eredità, cioè Alfa e beta. Allah o Alfa e poi beta è la sovranità. Un’anima è un punto. Qui,                                         
quando le persone applicano un tilak, alcuni mettono un punto e alcuni una lunga linea. Alcuni lo fanno                                   
di forma a corona, alcuni lo fanno come una piccola stella. Alcuni mettono un diamante. Il Padre dice:                                   



Tutti voi siete un’anima. Voi sapete che un’anima è come una stella. Quest’anima è colma con la                                 
registrazione del drama intero. Ora il Padre vi ordina: Ricordate costantemente Me, il Padre, e rompete                               
il vostro yoga dell’intelletto da chiunque altro. Nessun altro può darvi questo scopo. Il Padre dice: Voi                                 
avete i peccati di molte nascite sulle vostre teste. Essi non possono essere bruciati se non avendo                                 
ricordo. Dovete ricordare il Padre per diventare sempre sani. Solo dal Padre ricevete l’eredità di                             
diventare sempre sani e sempre ricchi. Di cos’altro avete bisogno quando avete salute e ricchezza? Non                               
c’è nessun piacere se avete buona salute ma non ricchezza. Se avete ricchezza ma non salute, anche                                 
quello non è buono. Voi anime prima dovete ricordare il Padre così che i vostri peccati siano assolti e                                     
ricevete salute per 21 nascite. E’ un aspetto così facile. Sono andato intorno al ciclo di 84 nascite. Ora,                                     
tutto sta per diventare polvere. Perché dovremmo attaccare i nostri cuori ad esso? I vostri cuori devono                                 
essere attaccati all’Uno che può darvi la sovranità del nuovo mondo. Egli parla alle anime: Figli, ora                                 
dimenticate i vostri corpi, considerate voi stessi senza corpo e ricordate Me. Avete ricevuto questi corpi                               
per recitare le vostre parti. Dovete svegliarvi presto al mattino e ricordare questo. Dovete ricordare lo                               
Sposo che vi fa attraversare il canale. Tutti gli altri affogheranno nell’oceano di veleno. Il Padre è Colui                                   
che vi fa attraversare. E’ chiamato il Barcaiolo e anche il Signore del Giardino. Egli vi rende fiori da                                     
spine e vi manda in paradiso. Poi non vedrete più nessuna sofferenza in paradiso. Ecco perché Egli è                                   
chiamato Colui che Rimuove la Sofferenza e il Donatore di Felicità. Essi dicono: Har Har Mahadev                               
(Mahadev (Shankar), colui che rimuove la sofferenza di tutti.) Questo dovrebbe essere detto solo a                             
Shiva. Egli è il Padre di Brahma, Vishnu e Shankar. Il Padre vi dà l’eredità di felicità per 21 nascite e                                         
quindi dovreste ricordarLo. Questo richiede coraggio. Alcuni si stancano mentre Lo ricordano e quindi                           
smettono di venire qui. Prendono tale compagnia che lasciano questa compagnia. Ecco perché si dice                             
che la buona compagnia vi fa attraversare e la cattiva compagnia vi fa affondare. Quando andate fuori,                                 
ricevete la cattiva compagnia e quindi l’ebbrezza vola via. Alcune persone dicono: “I Brahma Kumaris                             
hanno magia e vi sferreranno un incantesimo. Non dovreste andare da loro.” Verranno molti test. Ci                               
sono molti che sono stati qui almeno 10 anni e poi sono stati influenzati dalla cattiva compagnia.                                 
Appena scendete dal piroscafo, Maya vi mangia vivi. Hanno anche la fede che certamente riceveranno                             
l’eredità del paradiso dal Padre ma, comunque, molte tempeste di Maya vengono. Questo è un campo di                                 
battaglia. Il regno di Maya è continuato per metà ciclo. Dovete conquistarla. Essi bruciano l’effige di                               
Ravan e poi celebrano in 
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felicità per un giorno. Tutta quella è felicità artificiale. La vera felicità è ricevuta nella terra della                                 
felicità. La felicità dell’inferno è come gli escrementi di un corvo. In paradiso, non c’è altro che felicità.                                   
Ora state facendo sforzo per la terra della felicità. In questo boxare, a volte vince Maya e a volte                                     
vincono i figli. La battaglia continua giorno e notte. Dovete tenere stretta la mano del Signore                               
pienamente. Il Signore è l’Autorità Onnipotente, il Potente. Se lasciate andare la Sua mano, cosa può                               
fare l’Autorità Onnipotente? Appena lasciate andare la Sua mano, cadete. L’aspetto del piroscafo è                           
anche menzionato nelle scritture. Il piroscafo ora sta per partire. Rimangono solo pochi giorni. Potete                             
vedere il Paradiso davanti a voi. Nei momenti finali vedrete ripetutamente scene del Paradiso. Proprio                             
come molti di voi le vedevano all’inizio, così anche alla fine avrete molte visioni. Coloro che sono qui e                                     
che tengono la mano del Padre con coraggio le vedranno alla fine. Alcune figlie cominceranno a dire:                                 
Baba, quest’uno diventerà un domestico, quest’uno diventerà tal dei tali. Poi ci sarà rimpianto: Sono                             
diventato un domestico. Quale altra sarebbe la vostra condizione se non avete fatto sforzo? Allora ci                               
sarà molto pentimento. All’inizio, avete visto molto divertimento e giochi. C’è una canzone: Non avete                             



visto ciò che noi abbiamo visto. Quando si avvicina il tempo, tutto sarà rivelato; non sarete in grado di                                     
studiare a quel tempo. Il Padre dirà: Vi ho spiegato così tanto. Ancora non avete seguito shrimat e così                                     
questa è diventata la vostra condizione. Riceverete lo stesso rango ogni ciclo. Ecco perché Baba dice:                               
Continuate a fare sforzo. Seguite la Madre e Padre. Ci sono anche alcuni figli indegni; sono influenzati                                 
da Maya e causano dolore. Poi ricevono punizione severa e anche il loro rango è distrutto. I figli hanno                                     
avuto visioni anche della punizione. Nel mondo, c’è la compagnia diabolica mentre qui, avete la                             
compagnia di Dio. Baba vi spiega tutto, quindi nessuno può dire a questo tempo: Non lo sapevo. Al                                   
tempo della distruzione, le persone piangeranno d’angoscia. Avrete molte visioni. Ci sarà morte per la                             
preda e vittoria per il cacciatore. In questo modo continuerete a danzare. Vedrete come sono costruiti i                                 
vostri palazzi dopo la distruzione. Coloro che sopravvivono vedranno tutto. Se, dopo essere appartenuti                           
al Padre, divorziate da Lui, non sarete in grado di vedere nulla. Achcha. 

Ai dolcissimi figli amati, persi a lungo e ora ritrovati, che sono venuti e hanno incontrato Baba una                                   
volta ancora dopo 5000 anni, amore, ricordo e buongiorno, in graduatoria, in accordo ai loro sforzi, il                                 
Padre spirituale dice namaste ai figli spirituali. 

Essenza per la dharna: 

1. Continuate a tenere la mano del Padre Onnipotente. Attaccate il vostro cuore solo all’unico Padre.                               
Svegliatevi presto al mattino e sedete nel ricordo. 

2. Rimanete cauti a proposito della cattiva compagnia. Non smettete mai di studiare per l’influenza                             
della cattiva compagnia. 
Benedizione:  Possiate essere colmi di specialità e ottenere la benedizione di avere facile yoga essendo                           

costantemente cooperativi nel Servizio. 
La vita Brahmina è una vita colma di specialità. Essere un Brahmino significa ricevere la                             
benedizione di essere un facile yogi. Questa è la prima benedizione di questa nascita.                           
Mantenete sempre questa benedizione nel vostro intelletto; questo è ciò che significa                       
mettere in pratica la vostra benedizione. Il modo facile per mantenere una benedizione                         
permanentemente è usare la vostra benedizione per servire tutte le anime. Essere                       
cooperativi nel servizio è essere un facile yogi. Quindi, mantenete questa benedizione nella                         
vostra consapevolezza e diventate colmi di specialità. 

Slogan:  Concedere una visione della vostra forma e della vostra destinazione elevate attraverso il                         
gioiello sulla vostra fronte è essere un faro. 

*** O M S H A N T I *** 


