22-10-2018 Murli del Mattino Om Shanti BapDada Madhuban

Essenza: Dolci figli, invece di permettere ai vostri intelletti di vagare qui e 1a, ricordate il Padre
nella casa. Tenete i vostri intelletti lontano, lontano. Questo ¢ chiamato il pellegrinaggio
del ricordo.

Domanda:  Quali sono i segni dei figli che ricordano il Padre con vero cuore?

Risposta: 1. I figli che ricordano il Padre con vero cuore non possono mai compiere nessuna azione
peccaminosa. Non compiono mai nessuna azione che diffamerebbe il Padre. Hanno
maniere molto buone. 2. Rimangono nel ricordo anche quando mangiano i pasti. Si
svegliano dal sonno naturalmente, al giusto tempo. Sono molto tolleranti ¢ molto dolci.
Non nascondono mai nulla al Padre.

Canzone:  [] nostro pellegrinaggio ¢ unico.

Om shanti. Il Padre siede qui e spiega a voi figli. Alcuni capiscono il Padre incorporeo, alcuni
capiscono il padre corporeo e alcuni la madre e il Padre. Anche quando questa madre e Padre spiegano,
la madre ¢ distinta dal Padre. Quando I’Incorporeo spiega, il corporeo ¢ differente dal corporeo, ma ¢ il
Padre che spiega questo. Solo voi figli sapete che ci sono luoghi di pellegrinaggio fisici e il luogo del
pellegrinaggio spirituale. Quei pellegrinaggi fisici durano per meta ciclo. Se dite che sono continuati
per nascita dopo nascita, si capirebbe allora che sono continuati dall’inizio e che sono eterni. Non ¢
cosi. Ecco perché si dice che sono continuati per meta ciclo. Il Padre ora ¢ venuto e vi ha spiegato 1
segreti di quei pellegrinaggi. ‘Manmanabhav’ significa il pellegrinaggio spirituale. Egli certamente
spiega alle anime perché Colui che spiega ¢ il Padre Supremo. Nessun altro puo spiegarlo. Ognuno va
al luogo di pellegrinaggio del fondatore di quella religione. Questo ¢ anche 1’abitudine e il sistema di
meta ciclo. Essi vanno a tutti i luoghi di pellegrinaggio ma quei luoghi non possono concedere salvezza
a nessuno. Essi stessi vanno ripetutamente sui pellegrinaggi. Vanno sul pellegrinaggio di Amarnath e a
Badrinath ogni anno e poi vanno anche ai quattro luoghi di pellegrinaggio. Ora, solo voi sapete a
proposito di questo pellegrinaggio spirituale. Il Padre Supremo spirituale ha detto: Manmanabhav.
Rinunciate a tutti 1 pellegrinaggi fisici e ricordate Me e andrete al vero paradiso. Un pellegrinaggio
significa andare e venire. Quello accade solo a questo tempo. Non ci sono pellegrinaggi all’eta dell’oro.
Voi andrete a siederete nell’ashram del paradiso per tutto il tempo. Qui, danno quel nome solo a un
luogo. Di fatto, non c’¢ swarg-ashram (ashram del paradiso) qui. L’eta dell’oro ¢ chiamata il
swarg-ashram. All’inferno non puo essere dato quel nome. I residenti dell’inferno risiedono all’inferno
e 1 residenti del paradiso risiedono in paradiso. Qui, le persone vanno agli ashram fisici e poi tornano
indietro. Il Padre illimitato spiega tutto questo. Di fatto, c’¢ solo ’'unico vero Guru illimitato. Il Padre
illimitato ¢ solo I’Uno. Sebbene parlino di Guru Aga Khan, egli non ¢ veramente un guru. Non ¢ un
donatore di salvezza. Se lo fosse, sarebbe in grado di andare nella liberazione e nella salvezza. Non puo
essere chiamato un guru. Gli hanno semplicemente dato quel nome. I Sikhs dicono: Satguru Akal
(I’Immortale). Di fatto, solo I’unica Anima Suprema, ¢ Sat Shri Akal che ¢ chiamato anche il Satguru.
Egli solo ¢ Colui che concede salvezza. Quelli dell’Islam, 1 Buddisti e Brahma etc. non possono farlo,
anche se parlano di Guru Brahma, Guru Vishnu. Sebbene Brahma possa essere chiamato un guru, non
possono esserci Guru Vishnu e Guru Shankar. Certamente c’¢ il nome Guru Brahma ma deve anche
esserci il Guru di Guru Brahma. Sat Shri Akal non ha guru. Egli ¢ I’unico Satguru. Non ci sono guru o
filosofi etc. che danno conoscenza spirituale eccetto I’Unico. Buddha etc. portano chiunque altro con



sé. Egli deve andare attraverso gli stati di rajo e tamo. Non viene per concedere salvezza. Il nome
‘Donatore di Salvezza’ ¢ noto solo per I’'Uno ma ¢ stato chiamato anche onnipresente. In quel caso,
quale necessita c¢’¢ di adottare un guru? Io sono un guru, voi siete un guru, lo sono Shiva e voi siete
Shiva... Nessuno sarebbe soddisfatto con quello. Tuttavia, si, poiché sono puri, gli viene dato riguardo
ma non possono concedere salvezza. E’ solo I’Uno che ¢ chiamato il vero Guru. Ci sono molti tipi di
guru. Anche un maestro che vi insegna ¢ chiamato un guru. Anche quest’uno ¢ il Maestro. Egli vi
insegna come battagliare con Maya. Vo1 figli avete la conoscenza di essere trikaldarshi con cui
diventate governatori del globo. Solo coloro che conoscono il ciclo del mondo diventano i re che sono
governatori del globo. Conoscere il ciclo del drama e I’inizio, la meta e la fine dell’albero del kalpa ¢ la
stessa cosa. Il simbolo del ciclo ¢ stato menzionato in molte scritture. I libri di filosofia sono differenti.
Ci sono molti tipi di libro. Qui, non avete bisogno di nessun libro. Dovete capire cio che il Padre vi sta
insegnando. Tutti 1 figli hanno un diritto alla proprieta del Padre. Tuttavia, non tutti avrebbero la stessa
proprieta in paradiso. Il regno appartiene a coloro che appartengono al Padre. Quando dite “Baba” e
ascoltate anche solo un po’ di conoscenza, reclamate un diritto, ma ¢ in graduatoria. C’¢ molta
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differenza tra I’Imperatore del Mondo e i sudditi e i domestici e servitori. Un regno intero sta venendo
fondato. Appartenendo al Padre, certamente ricevete I’eredita del paradiso. Voi ricevete 1’eredita dal
Padre. Poiché queste cose sono nuove, le persone non capiscono. Il Padre spiega che non ci sono vizi
all’eta dell’oro. Maya stessa non esiste 1a, quindi da dove potrebbero venire 1 vizi? Il regno di Maya
comincia all’eta del rame. Queste sono le cinque catene di Ravan. Essi non esistono la. Non dovete
andare in molta discussione. Quello ¢ il mondo totalmente senza vizio. Tuttavia, qualsiasi siano
abitudini e sistemi di dare nascita ai figli, le cerimonie di incoronazione e gli edifici di palazzi etc.,
certamente saranno buoni perché quello ¢ il paradiso. Il Padre spiega: Figli, costantemente dovete
connettere i vostri intelletti in yoga su questo pellegrinaggio spirituale. Questo ¢ molto facile. Le
persone si svegliano presto sul cammino della devozione. Quindi, anche sul cammino della conoscenza,
dovete svegliarvi presto e ricordare il Padre. Non dovete studiare nessun altro libro etc. 11 Padre dice:
Ricordate solo Me perché la morte di tutti, giovani e vecchi, ora ¢ proprio davanti. Quando una persona
sta morendo, altre persone dicono a quella persona: Ricorda Dio. Se non ricordi Dio nei tuoi momenti
finali, non sarai in grado di andare in paradiso! Cosi, anche il Padre dice: Manmanabhav. Non dovete
ricordare nemmeno questo corpo. lo, I’anima, sono un attore, un figlio di Shiv Baba. Dovete rimanere
nel ricordo costantemente. Generalmente, non direste ai piccoli bambini di ricordare Dio. Qui, dovete
dirlo a tutti perché tutti devono andare dal Padre. Dovete connettere i vostri intelletti in yoga al Padre.
Non dovete lottare o litigare con nessuno. Quello € di grande danno. Quando qualcuno dice qualcosa,
solamente ignoratelo come se non l’aveste sentito. Non dovreste creare nessuna opposizione che
comincerebbe un litigio. Dovete essere tolleranti in ogni situazione e anche capire che il Padre ¢ il
Padre e anche Dharamraj. Se accade qualcosa, semplicemente riportatela al Padre. Quella comunque
poi raggiungerebbe Dharamraj e quella persona sarebbe sottoposta a punizione. Il Padre dice: Io do
felicita. E Dharamraj che da sofferenza, cioe, punizione. Io non ho diritto a dare punizione. Voi Mi dite
e poi Dharamraj dara punizione. Dicendo Baba a proposito di esso diventerete leggeri perché ¢
comunque il braccio destro. Coloro che diffamano il Satguru non possono raggiungere la loro
destinazione. Solo Dharamraj darebbe giudizio su chi sara biasimato. Niente pu0d rimanere nascosto a
Lui. Si direbbe che ¢ stato fatto un errore in accordo al drama, ma sarebbe stato fatto anche nel ciclo
precedente. Tuttavia, questo non significa che potete continuare a fare errori. In quel caso, come



diventereste liberi da fare errori? Se fate un errore dovete chiedere perdono. A Bengal, se qualcuno
accidentalmente tocca il piede di qualcuno, istantaneamente chiede perdono. Qui, le persone continuano
a insultarsi I’un I’altro. Si dovrebbero avere maniere molto buone. Il Padre insegna molto, ma quando
qualcuno non capisce, si capisce che il suo registro ¢ cattivo. Egli continua a causare diffamazione. Il
suo rango ¢ distrutto. C’¢ il fardello di peccato per nascita dopo nascita comunque. Per quello deve
essere sperimentata punizione. Quindi, se qualcuno rimane qui e compie qualche azione peccaminosa,
riceverebbe punizione per cento volte per quello. Deve essere sperimentata punizione. Baba spiega a
proposito di sacrificarsi a Kashi. Quello ¢ il cammino della devozione. Questo si riferisce al cammino
della conoscenza. Prima, ci sono i1 peccati del passato e in secondo luogo, qualsiasi cosa sbagliata
facciate a questo tempo, ne accumulate punizione per cento volte. Dovrebbe essere sperimentata
punizione molto severa. Il Padre spiega tutto. Non commettete nessun peccato. Diventate un distruttore
dell’attaccamento. Cio prende cosi tanto sforzo. Non dovete ricordare questi Mama e Baba. Non
accumulerete nulla ricordandoli. Shiv Baba entra in quest’uno e quindi dovete ricordare Shiv Baba.
Non ¢ che perché Shiv Baba viene in quest’uno che dovete ricordare quest’uno. No, dovete ricordare
Shiv Baba lassu. Dovete ricordare Shiv Baba e la vostra dolce casa. Mantenete questo nel vostro
intelletto come un genio: Shiv Baba risiede lassu. Shiv Baba viene qui e ci parla, ma dobbiamo
ricordarLo lassu, non quaggiu. I vostri intelletti vanno lontano, non rimangono qui. Shiv Baba andra
comunque via. Shiv Baba entra solo in quest’uno. Non potete vederLo in Mama. Sapete che questo ¢ il
carro di Baba, ma guardate a questo volto. Fate che 1 vostri intelletti penzolino lasst. Non vi divertirete
cosi tanto tenendo i vostri intelletti quaggiu. Questo non ¢ il pellegrinaggio. L’obiettivo del vostro
pellegrinaggio ¢ lassu. Non ¢ che dovreste continuare a guardare a Baba perché Shiv Baba ¢ in lui. In
quel caso, la vostra abitudine di andare lassu sarebbe rotta. Il Padre dice: Ricordate Me lassu.
Connettete 1 vostri intelletti in yoga la. Alcune persone folli (buddhus) pensano che dovrebbero
solamente sedere qui e continuare a guardare a Baba. Oh! ma dovete connettere il vostro intelletto alla
dolce casa. Shiv Baba non puo sedere costantemente nel carro. Egli semplicemente viene qui e fa
servizio. Prende il Suo carro, fa servizio e poi lascia il carro. Non si pud sempre cavalcare un toro.
Quindi i vostri intelletti dovrebbero rimanere la. Baba
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viene, parla il murli e poi se ne va. Anche I’intelletto di quest’uno rimane lassu. Dovreste seguire il
giusto cammino. Altrimenti, ripetutamente perderete la traccia. Quell’Uno ¢ qui solo per un breve
periodo. Se Shiv Baba non fosse in lui, perché ricordereste quest’'uno? Anche quest’uno puo parlare il
murli. A volte Egli ¢ in quest’uno e a volte no. A volte si riposa. Dovete ricordarLo la. A volte Baba ha
il pensiero: In accordo al drama, andro e parlero lo stesso murli che ho parlato in questo giorno nel ciclo
precedente. Potete anche dire che reclamerete tanta eredita dal Padre quanta nel ciclo precedente.
Certamente dovete menzionare il nome di Shiv Baba. Tuttavia, nessuno saprebbe come dire questo. Il
nome del Padre certamente sarebbe ricordato. Dovete dare solamente la presentazione del Padre. Non €
che dovete solamente sedere e guardare quest’uno. Baba ha spiegato: Ricordate Shiv Baba. Altrimenti,
saranno commessi peccati. Dovete costantemente ricordare il Padre. Altrimenti i vostri peccati non
saranno assolti. La destinazione ¢ molto elevata. Questo non ¢ come andare a casa di vostra zia. Non
dovrebbe essere che quando cominciate un pasto, ricordate Baba e poi ¢ tutto; che solamente iniziate a
mangiare cosi. No, dovete ricordarLo per tutto il tempo che mangiate. Questo richiede sforzo. Non
potete ricevere un rango elevato tanto per riceverlo. Ecco perché potete vedere che, tra milioni, solo
otto gioielli passano. La destinazione ¢ molto alta. Dovete diventare signori del mondo; questo non



sarebbe nell’intelletto di nessuno. Non era nemmeno nell’intelletto di quest’uno. Solamente pensateci;
chi riceverebbe 84 nascite? Certamente coloro che vengono prima sono Lakshmi e Narayan. Tutte
queste sono le cose che dovete rimuginare. Il Padre spiega: Fate che le vostre mani facciano il lavoro
mentre il vostro cuore rimane nel ricordo. Potete continuare a fare i vostri affari etc. ma dovete
costantemente continuare a ricordare il Padre. Questo ¢ il pellegrinaggio. Non dovete andare su quei
pellegrinaggi e poi tornare indietro. Molte persone vanno sui pellegrinaggi, ma ora € molto sporco
anche la. Non dovrebbe mai esserci un bordello nel luogo di pellegrinaggio. Ora, c’¢ cosi tanta
corruzione. La non c’¢ neanche un maestro. Cominciano velocemente a insultarsi ’'un 1’altro. Oggi,
qualcuno puo essere un Primo Ministro e domani lo cacceranno. Diventano schiavi di Maya. Essi
accumulano soldi e costruiscono case etc. Rubano anche per avere ricchezza. Ora state facendo
preparativi per andare in paradiso. Dovreste ricordare solo quello. Dovete anche assimilare tutto.
Dovreste annotare il murli e poi rivederlo. Avete molto tempo a disposizione. Di notte, avete molto
tempo. Rimanete svegli e quell’abitudine sara instillata. Gli occhi di coloro che veramente ricordano
Baba si apriranno naturalmente. Baba vi racconta la propria esperienza di come si sveglia naturalmente
di notte. Oggigiorno, le persone fanno cosi tanto sforzo extra per addormentarsi. Si, certo, il corpo si
stanca facendo molto lavoro fisico. Guardate quanto ¢ vecchio il carro di Baba! Solamente pensate:
Baba viene nel mondo impuro e fa cosi tanto sforzo. Faceva altrettanto sforzo sul cammino della
devozione e anche ora fa cosi tanto sforzo. Il corpo ¢ impuro e anche il mondo ¢ impuro. Baba dice: Ho
molto riposo per meta ciclo. Non devo pensare a nulla. Sul cammino della devozione devo pensare
molto. Ecco perché il Padre ¢ ricordato come il Misericordioso, I’Oceano di Conoscenza e 1’Oceano di
Beatitudine. Lo lodano cosi tanto. Quello stesso Padre ci sta insegnando. Nessun altro puo insegnarci.
Achcha.

A1 dolcissimi figli amati, persi a lungo e ora ritrovati, amore, ricordo e buongiorno dalla Madre, il
Padre, BapDada. Il Padre spirituale dice namaste ai figli spirituali.

Essenza per la dharna:

1. Non opponetevi a nessuno. Se qualcuno dice qualcosa, semplicemente ignoratelo come se non aveste
sentito nulla. Dovete diventare tolleranti. Non dovete mai diffamare il Satguru.

2. Non dovete permettere al vostro registro di rovinarsi. Se fate un errore, ditelo al Padre e chiedete

perdono. Instillate 1’abitudine di ricordarLo lassu.

Benedizione: Possiate essere una personificazione di tolleranza e semplicemente adattate voi stessi
invece di allontanarvi.
Alcuni figli mancano di qualsiasi potere di tolleranza e quindi, anche quando accade
qualcosa di futile, 1 loro volti cambiano molto rapidamente. Poi, per paura, penserebbero
anche di cambiare il loro luogo o cercherebbero di cambiare colui da cui ricevono
angoscia. Non cambierebbero se stessi, ma si allontanerebbero dagli altri. Quindi, invece
di cambiare il vostro luogo o pensare di cambiare gli altri, cambiate voi stessi; diventate
una
personificazione di tolleranza. Imparate come adattarvi a tutti.

Slogan: Provare a interagire con altri sulla base delle vostre attivita Divine ¢ una qualita di uno
yogi.
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