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Essenza: Dolci figli, sostenetevi 1’'un 1’altro con la conoscenza scambiandovi gioielli di conoscenza.
Vivete I’uno con I’altro con grande amore.

Domanda: Su quale base potete mantenere felicita illimitata pur non stando bene o passando
attraverso la sofferenza del karma?

Risposta:  [Instillate I’abitudine di rimuginare I’oceano della conoscenza. Se arriva della sofferenza
del karma o sopraggiunge una malattia, dite a voi stessi: Adesso ho completato la mia
parte di 84 nascite. Questa ¢ una vecchia scarpa. Devo saldare 1 miei vecchi conti karmici
e poi diventero libero da tutti i tipi di malattia per 21 nascite. C’¢ grande felicita quando si
diventa liberi da ogni tipo di malattia.

Canzone: ~ Madre o Madre! Tu sei la donatrice di fortuna per tutti.

Om shanti. Questa ¢ lode delle madri. Onori alle madri! O madri, voi sostenete ognuno dal grande
magazzino del tesoro di Shiv Baba. Voi ricevete gioielli di conoscenza dal grande magazzino del tesoro
di Shiv Baba, ossia, venite sostenute da quest’urna del nettare della conoscenza. In realta questa lode
appartiene a Shiv Baba, poiché Egli ¢ Karankaravanhar, mentre Jagadamba ¢ una madre. Sicuramente
devono esserci altre madri; per questo si lodano le madri. Le madri danno ottimo sostegno. Chi vive
nella yagya di Shiv Baba ¢ sostenuto fisicamente e anche con i gioielli imperituri di conoscenza. Di
quelli che sostengono tutti, le madri sono la maggioranza. Ci sono anche molti fratelli che sostengono
sorelle. Non ¢ che soltanto sorelle sostengano. Entrambi si sostengono a vicenda scambiandosi gioielli
di conoscenza: fratelli sostengono sorelle e sorelle sostengono fratelli. Voi figli dovreste vivere 1’uno
con I’altro con grande amore. La gente in questo mondo si da reciprocamente il vizio ed € come se
fossero reciprocamente nemici. Qua voi date i tesori dei gioielli imperituri di conoscenza. Siccome
hanno intelletti di pietra, ¢ come se si buttassero pietre I’un 1’altro. Non ¢ che si scaglino letteralmente
pietre. Quella ¢ solo un’analogia. Voi siete fratelli e sorelle, Brahma Kumars e Kumaris. Il vostro nome
¢ molte importante. Ci sono Brahma Kumars cosi come Kumaris. C’¢ Prajapita Brahma e percio
devono esserci altrettanto Brahma Kumars e Kumaris. Le persone non dovrebbero impaurirsi leggendo
I’insegna. 1 figli di Prajapita Brahma devono essere Brahma Kumars e Kumaris. Dovete far lavorare il
vostro intelletto su questo. Le madri sono state lodate nella canzone. Jagadamba ¢ Saraswati. Ci devono
altrettanto essere figli e figlie; deve esserci una famiglia. Anche questo ¢ qualcosa da capire. La gente
comprende che ¢ scritto “Prajapita”. Brahma ¢ chiamato “Prajapita Brahma”. Lui ¢ il padre del mondo
corporeo. Si dice che il clan Bramino fu creato attraverso Prajapita Brahma. I Bramini sono il clan
originale ed eterno. In realta ¢ shagliato dire che la religione delle deita sia quella eterna e originale.
Quella ¢ la religione dell’eta dell’oro. L’originale, eterna religione dei Bramini ¢ scomparsa. 11 Padre
Supremo, I’ Anima Suprema, fonda la religione Bramina attraverso Prajapita Brahma. Quindi, quest’eta
della confluenza ¢ ancora piu alta della religione delle deita. Dapprima c’¢ la religione Bramina, che ¢
chiamata “il topknot”. E chiamata I’originale, eterna religione Bramina dell’eta della confluenza. E un
cosi bel segreto da comprendere. Baba ha spiegato: Prima di tutto, date 1’introduzione del Padre a
chiunque venga. Questa & la cosa principale. I Bramini non hanno un regno. E scritto: La sovranita del
mondo delle deita dell’eta dell’oro ¢ il vostro diritto di nascita da parte di Dio. La religione delle deita
senza dubbio ¢ esistita, ma in quale modo e quando ricevono quel regno? Si deve spiegare anche
questo. Ecco perché dovete indubbiamente tenere un’immagine della Trimurti davanti a voi. Su di esso



¢ scritto: Il regno del paradiso ¢ il vostro diritto di nascita. Dovete anche scrivere: Attraverso chi? Fate
questa insegna e ognuno di voi dovrebbe appenderne una nella propria casa, proprio come i funzionari
del governo hanno insegne. Alcuni hanno stemmi. Proprio come ognuno ha il proprio segno
distintivo, cosi anche voi dovreste avere un segno distintivo. Baba da indicazioni ed ¢ compito dei figli
metterle in pratica cosicché il servizio possa aver luogo ad alta velocita. Questo & qualcosa di molto
importante. D oftori , avvocati ecc. hanno tutti insegne appese fuori della loro casa. Baba da
indicazioni: Anche voi dovreste far appendere [’insegna: “Venite e comprendete in quale modo Shiv
Baba da il regno del paradiso attraverso Brahma”. Le persone rimarranno stupite vedendolo ed
entreranno per capire di piu. Potete appendere un pannello anche fuori dal vostro appartamento.
Appendono un’insegna indicante qual ¢ il loro lavoro. Dovreste imparare 1’uno dall’altro. Tuttavia,
Maya attacca molto i figli. Loro non hanno la fede che andranno da Baba. Le parti di 84 nascite sono
finite e voi andrete nel nuovo mondo a ricevere la vostra eredita. Tuttavia non siete in grado di ricordare
questo. Baba dice: Certamente compiete azioni, ma ricordatevi di Baba in qualsiasi momento abbiate.
Continuate a battere 1 tamburi che questa ¢ 1’ultima nascita di tutti. Non riprenderete piu nascita in
questa terra di morte. Anche voi capite che questa terra di morte sta per finire. Dapprima dovete
ritornare nella terra del nirvana. Dovreste parlare a voi stessi in questo modo. Questo ¢ noto come
rimuginare 1’oceano di conoscenza. Il Padre dice: Siete karma yogi. Non avete la saggezza neanche di
una tartaruga? Esse mangiano erba per vivere, poi siedono pacificamente e ritirano i propri organi di
senso. Voi figli dovete restare nel ricordo del Padre, girare il disco della realizzazione del sé e
considerarvi figli semi. L’intera conoscenza dell’albero ¢ fusa nel Seme: come & creato, come &
sostenuto e come gira il ciclo di 84 nascite del drama. E stato creato il quadro del ciclo di 84 nascite.
Gli esseri umani pensano che le anime prendano nascita in 8,4 milioni di specie, ma il Padre ha spiegato
che prendete solo 84 nascite. Chi appartiene all’originale, eterna, religione delle deita, ossia, chi diventa
deita da Bramino, ¢ colui che prende 84 nascite. Conoscete queste 84 nascite. Si dice: Il giorno di
Brahma e la notte di Brahma; 84 nascite sono incluse in questo. Fate un pannello della Trimurti e
scrivete: Questo ¢ il vostro diritto di nascita da parte di Dio; se desiderate reclamarlo, reclamatelo ora.
Adesso o mai! Fate sforzo prima che abbia luogo la Guerra Mahabharat. Voi comprendete quello che
da Rama (Shiva) e quello che da Ravan. Per meta del ciclo ¢ il regno di Rama e, per meta del ciclo, ¢ il
regno di Ravan. Non & che Dio causi dolore. E Ravan, i cinque vizi, che causa dolore e vi rende viziosi.
Voi figli continuate a ricevere differenti tipi di spiegazione ogni giorno e quindi dovreste rimanere
felici. Voi capite che Shiv Baba vi insegna ogni giorno. Non ¢ che dobbiate ricordare quello corporeo.
Shiva vi sta insegnando facile Raja Yoga attraverso Brahma Baba. Shiv Baba entra in Prajapita
Brahma. Nessun altro pud essere chiamato Prajapita Brahma. Senza dubbio sono necessari anche
Bramini. E stato ricordato: Rivendicate la vostra eredita di liberazione e liberazione in vita, cio¢ la
vostra fortuna del regno, in un secondo. 1 figli dicono di essere i figli di Shiv Baba. Egli ¢ il Creatore
del paradiso e percio darebbe indubbiamente il regno del paradiso. Baba ¢ cosi meraviglioso! Janak
ricevette liberazione in vita in un secondo. Anche questo deve essere ricordato. Voi comprendete che
ora appartenete a Shiv Baba. I bambini , quando sono adottati, sono consapevoli che prima erano figli
del tale e che adesso sono figli di qualcun altro. Il loro cuore si allontana dai veri genitori e diventa
attaccato ai genitori che 1i hanno adottati. Anche qua voi direste che siete i figli adottivi di Shiv Baba.
In quel caso, qual ¢ il beneficio nel ricordare il vostro padre fisico? Il Padre massimamente amato vi
da una cosi grande ricchezza. Il Padre fa sforzo su voi figli e vi rende degni. Voi vi dimenticate di un
tale Padre ripetutamente. Tutti gli altri vi causano sofferenza, eppure continuate a ricordarvi di loro e a
dimenticarvi di Me, il vostro Padre! Certamente, vivete a casa, ma ricordate Baba. Questo richiede



sforzo. Semplicemente appartenete a Me e ricordatevi costantemente di Me e del nuovo mondo.
L’intero mondo sta per diventare un cimitero. Se apparterrete a Me, diventerete i padroni del nuovo
mondo. Voi sapete che adesso appartenete a Baba e, nel futuro, diverrete i padroni del paradiso. Il
mercurio della vostra felicita dovrebbe salire. Voi comprendete anche che 1 vostri corpi sono vecchi.
Dovete sopportare la sofferenza del karma. Poi ne sarete liberati per 21 nascite. Voi diventate felici
quando siete liberati da una malattia. C’¢ felicita quando € rimossa una calamita. Voi figli capite che le
calamita saranno rimosse per nascita dopo nascita. Adesso stiamo andando da Baba. Questo ¢
rimuginare I’oceano della conoscenza ed estrarre punti. Baba vi consiglia di parlare a voi stessi in
questo modo: Ho completato il ciclo di 84 nascite e ora sto andando dal Padre. Poi riceverd la mia
eredita da Baba. Anche voi avete visioni. In questo tempo alcuni di voi hanno visioni e alcuni di voi no.
Per esempio, Mama non aveva mai visioni, mentre Baba le ebbe. Ebbe visioni di distruzione e
fondazione. Ebbe una visione accurata del futuro. Tuttavia inizialmente non capi che stava per
diventare Vishnu. Comprese in seguito che stava per lasciare la religione della famiglia viziosa e per
entrare nella religione della famiglia senza vizio. Lo stesso si riferisce a voi. Anche voi diventate lo
stesso attraverso lo studio di Baba. Dovete correre avanti. Tuttavia, nella canzone, si loda Mama.
Dovete venire a sapere chi ¢ colei chiamata Jagadamba. Chi ¢ realmente la Madre e Padre? Dicendo
“Madre e Padre”, Jagadamba non sara ricordata. Ci0 si riferisce all’Uno incorporeo. Questo ¢ solamente
nei vostri intelletti. E accurato che Dio, il Padre, ¢ il Padre. Egli & incorporeo. La madre non pud
essere incorporea. Dal momento che il Padre ¢ incorporeo, sicuramente dovrebbe venire qua allo scopo
di introdurre Se Stesso e darvi la vostra eredita. Quindi, Egli ha senza dubbio bisogno di una madre.
Questo Brahma ¢ la madre senior, mentre il Nonno ¢ incorporeo. Questa € conoscenza cosi
meravigliosa! Tuttavia questi & un maschio perché & una creazione nata dalla bocca. Questa &
conoscenza molto meravigliosa. 11 Padre dice: Io vi spiego segreti cosi profondi. Non pud rimanere
nell’intelletto di nessuno chi ¢ la Madre e Padre. Pensano che cio si riferisca a Krishna. Questa ¢ la sola
differenza. Questo ¢ chiamato I’unico errore. Qualcuno deve diventare uno strumento. Quale errore fu
fatto cosicché Bharat ¢ diventata cosi infelice? Voi comprendete chi vi ha fatto dimenticare Baba. Che
cosa ve Lo fa dimenticare? E indubbiamente Maya, Ravan, che vi ha fatto voltare le spalle a Lui.
Proprio come Baba ¢ Karankaravanhar, cosi anche Maya ¢ karankaravanhar, una donatrice di
sofferenza. Lei € karankaravanhar, la donatrice di dolore e Shiv Baba ¢ Karankaravanhar, il Donatore di
Felicita. Maya vi fa voltare le spalle al Padre. Il Padre In Persona dice: O anime, adesso ricordatevi
costantemente di Me, il vostro Padre. Voi siete 1 Miei figli e dovete reclamare la vostra eredita.
Semplicemente ricordatevi di Me e i vostri peccati saranno assolti. Voi ricevete istruzioni dal Padre
illimitato attraverso Brahma. Si dice: Guru Brahma. Questa lode appartiene al sentiero della devozione.
Guru Brahma ¢ molto ben conosciuto. Tuttavia, dicono che Dio ¢ onnipresente. In precedenza, anche
noi pensavamo che quello che dicevano fosse giusto. Voi ora capite che Maya faceva dire loro questo.
Maya vi induce a fare errori per portarvi giu e Baba vi fa andare al di la del fare errori allo scopo di
elevarvi. Dovete ricordare il Padre; questo ¢ molto facile. Achcha.

Ai dolcissimi figli, amati, a lungo persi e ora ritrovati, amore, ricordo e buongiorno dalla Madre, dal
Padre, BapDada, il Padre spirituale dice namaste ai figli spirituali.

Essenza per la dharna:

1.Consideratevi un figlio seme, ritirate i vostri organi di senso e praticate di sedere in silenzio.



2. Rimuginate 1’oceano di conoscenza e rimanete felici. Saldate la sofferenza del vostro vecchio karma
con felicita. Parlate a voi stessi: Ho completato 84 nascite e adesso sto andando da Baba.
Benedizione: Possiate essere costantemente personificazioni di potere e rimanere liberi da ogni spreco

Slogan:

con I’arte di mantenere la vostra mente occupata.

Nel mondo di oggi, chi € in un’alta posizione, fissa il programma quotidiano di lavoro in
accordo al tempo. Similmente, voi, che siete immagini di supporto per il rinnovamento del
mondo, gli attori eroi nel drama illimitato, quelli la cui vita € di valore quanto un diamante,
anche voi dovete fissare il vostro programma per stabilizzare la vostra mente e il vostro
intelletto in uno stato potente. Fate pieno uso dell’arte di mantenere la vostra mente
occupata e diventerete liberi da ogni spreco. Allora non vi sconvolgerete mai.

Rimanete allegri mentre osservate ogni scena del drama e non sarete mai attratti da nulla di
buono o di cattivo.
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