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Il modo per diventare un osservatore distaccato. 

Oggi, BapDada stava ascoltando le notizie di questo vecchio mondo, il mondo del vecchio regno, il                               
mondo che è totalmente deteriorato. BapDada ha visto come i Suoi figli, nel vecchio mondo, devono                               
tollerare così tanto. E' il tempo della gioia per le anime ma, dovete anche tollerare attraverso i vostri                                   
corpi. Nel vostro regno, tutti i cinque elementi saranno costantemente dei servitori obbedienti. Tuttavia,                           
per far sì che possiate fondare il vostro regno, il vecchio deve essere reso nuovo. Dovete essere servitori                                   
nel vecchio mondo. Il servizio che fate ora, vi libera dal dover servire nascita dopo nascita. Come                                 
risultato del servizio fatto ora da voi servitori, gli elementi e anche gli esseri umani, saranno intorno a                                   
voi per servirvi in qualsiasi momento. Questo è il motivo per cui, se paragonato a tutti i raggiungimenti                                   
che avrete per sempre, tollerare un po' per un breve tempo, viene sentito come il non dover tollerare per                                     
niente. L'ebbrezza e la felicità del servizio elevato, cambiano il dover tollerare in un atto divino. La                                 
Bhagwad è il memoriale degli atti divini legati al vostro potere di tollerare. Quindi, non state tollerando,                                 
ma state creando il memoriale degli atti divini. Persino adesso, sentite il memoriale di ciò che i figli di                                     
Dio hanno fatto per amore di un incontro con il Padre; di ciò che hanno fatto i gopes e le gopikas di                                           
Gopi Vallabh. Perciò, questo tollerare non è tollerare, invece questo tollerare vi sta rendendo potenti.                             
Col potere della tolleranza, diventate master autorità onnipotenti. Voi sentite di dover tollerare oppure                           
che si tratta di un gioco? Le vostre menti danzano costantemente, vero? Così, la felicità della mente,                                 
trasforma questo pochino di tolleranza in felicità. “Il corpo è Tuo e anche la mente è Tua”. Quindi,                                   
Colui al quale dite: “E' Tuo”, lo sa. Voi rimanete solo distaccati e amorevoli. Quando è il tempo di                                     
recitare la vostra parte di saldare i conti karmici del corpo, abbiate costantemente la consapevolezza,                             
“Baba, Tu lo sai questo. Tu sai ciò che devi fare!” Non è che invece pensate, “Io sono malato! Il mio                                         
corpo è malato!” No. “Tu sai tutto ciò che ti è stato affidato e di cui devi prenderti cura. In quanto                                         
osservatore distaccato, Io sto solo servendo, mediante qualsiasi cosa mi è stata affidata da Te”. Questo è                                 
noto come essere un osservatore distaccato. Siate un fiduciario. Allo stesso modo, “Anche la mente è                               
Tua. Essa non è per niente mia”. “Non riesco a focalizzare la mia mente su questo. Il mio yoga non è                                         
connesso. Il mio intelletto non è capace di concentrarsi” Questa parola “mio” crea lo sconvolgimento.                             
Questo non è mio. Mettere fine alla coscienza di “mio”, significa essere libero da tutti i legami. “ La                                     
mia ricchezza, mia moglie, mio marito!” “Mio figlio non segue il cammino della conoscenza, perciò,                             
apri il lucchetto sul suo intelletto!” Perché pensate solo a lui? Perché pensate con il sentimento di                                 
“mio”? Nessun figlio ha ancora mai detto “Apri il lucchetto sulle anime del mio villaggio o del mio                                   
paese”. Voi tutti parlate di “mia moglie”, “mio figlio”. La coscienza di “mio” non vi permette di                                 
diventare illimitati. Perciò, mentre avete buoni auguri illimitati per ogni anima, guardate quelle anime,                           
insieme a tutte le altre. Cosa avete capito? Tuo significa “Ogni cosa è Tua. Allora, io non ho alcun                                     
peso:” BapDada può rendervi uno strumento per il servizio, in qualsiasi posto. Egli può rendervi capaci                               
di servire attraverso il vostro corpo o di servire attraverso la vostra mente. Egli può posizionarvi                               
ovunque voglia e in qualsiasi condizione. Egli può nutrirvi semplicemente con dal e roti oppure con 36                                 
varietà di cibo. Tuttavia, poiché niente è mio, allora è “Tu sai ogni cosa che devi fare.” Perché ci                                     
pensate su? Dio manterrà sempre i Suoi figli comodi in termini dei loro corpi, menti e ricchezza. Questa                                   
è la garanzia del Padre. Allora, perché portate tutti un peso? Vi è stato anche detto l'altro giorno: Poiché                                     
voi siete quelli che dicono “Ogni cosa è Tua”, allora, mangiate qualsiasi cosa il Padre vi dà, bevete                                   
qualsiasi cosa vi dà e divertitevi e ricordatevi di Lui. Avete un solo dovere e questo è tutto. Il Padre                                       



adempierà automaticamente tutti gli altri doveri. Voi, potete adempiere solo quest'unico dovere, vero?                         
E' quando dite “mio” che la mente causa guai. Voi pensate che questo sia qualcosa di difficile, non è                                     
così? Non è difficile, ma voi lo rendete difficile. La coscienza di “mio” lo rende difficile e la coscienza                                     
di “Tuo”, rende ogni cosa facile. Abbiate sentimenti di beneficio per il mondo e il compito del beneficio                                   
del mondo sarà compiuto velocemente, e poi andrete nel vostro regno. Là, non dovrete sventolarvi in                               
questo modo. (A causa del caldo, a tutti erano stati dati dei ventagli colorati) Là, saranno gli elementi a                                     
sventolarvi. Ogni diamante darà così tanta luce, che la luce là, sarà ancora più meravigliosa della luce                                 
che avete qui. Avrete sempre la luce di tutti i colori di un diamante (di solito si dice che siano nove                                         
colori). Immaginate solo come sarà la luce là! Delle luci miste di tutti i colori saranno così belle mentre                                     
qui, persino la luce di un colore, continua a fare scherzi. Perciò, completate il compito del servizio.                                 
Diventate completi e il vostro regno – il regno pieno di tutti i tipi di felicità – sarà quasi qui. Capite? 

Oggi, è il giorno che tutti andranno via. Andrete via tutti, solo se BapDada finirà ogni cosa                                 
velocemente. Ora dovete andare e affrettarvi per prendere i treni ecc., mentre là i viman saranno tutti                                 
intorno a voi, nei vostri palazzi. Non dovrete neanche aspettare il pilota. Sarete in grado di guidare                                 
quegli aeroplani, anche in età molto giovane. Persino un bambino piccolo sarà in grado di premere il                                 
pulsante di accensione e volare. Là, non ci sarà alcun incidente comunque! Anche i viman vengono                               
preparati adesso. Tuttavia, tutti voi dovete diventare “sempre pronti”. Il paradiso è già preparato.                           
Vishwakarma (Ingegnere/Architetto del nuovo mondo che costruì il mondo in brevissimo tempo) darà                         
un ordine e i palazzi e i viman saranno pronti. E' la terra della ricompensa della magia di Dio. (Tutti                                       
stavano sventolando i loro ventagli). Anche questa è una scena molto bella, della quale varrebbe la pena                                 
fare una foto. Voi non avreste mai visto nessun altro raduno dove sventolavano dei ventagli colorati.                               
Achcha. 

A coloro che hanno costantemente il pensiero determinato “ Tu sai ciò che devi fare!”; a coloro che                                   
hanno costantemente buoni auguri per tutte le anime illimitate; a coloro che rendono ogni loro azione                               
un memoriale, attraverso il ricordo, a tali figli sempre-pronti, amore, ricordo e namaste da BapDada. 

BapDada incontra il gruppo di kumaris venute per il training: 

Tutte voi vi considerate le mani destre del Padre? Non siete le mani sinistre, vero? Mano destra: una è                                     
la mano in sé e anche qualcuno che è costantemente cooperativo nel servizio, viene chiamato mano                               
destra. Quindi, ognuna di voi ha il pensiero determinato di essere costantemente cooperativa nel                           
servizio, non è così? Non dimenticherete questo quando tornerete indietro, vero? Anche tutti quelli che                             
non sono capaci di andare fuori a fare servizio, a causa di un motivo o l'altro, hanno l'obiettivo: Io devo                                       
decisamente essere un compagno nel servizio. Fate che il servizio sia racchiuso costantemente in ogni                             
pensiero. Ovunque vivete, continuate a procedere considerandovi una grande anima, degna di                       
adorazione. Non lasciate che la vostra visione (impura) cada su nessuno e che la visione (impura) di                                 
nessuno, cada su di voi. Continuate a procedere considerandovi un'anima degna-di-tale-adorazione. La                       
visione impura di nessuno può mai cadere sulle kumaris che vanno avanti, con la consapevolezza di                               
essere anime degne-di-adorazione. Siate costantemente attente a tale riguardo. Non permettete mai a voi                           
stesse di diventare negligenti in questa consapevolezza. Non diventate mai negligenti, pensando che                         
siete diventate una Brahma Kumari. “Io ora sono diventata una dadi o una didi”, no. Questo è qualcosa                                   
solo di nome ma voi siete un'anima elevata, un'anima degna-di-adorazione, un'anima che è la                           
personificazione del potere. La visione di nessuno può cadere su una Shakti (dea). Quando la visione di                                 
qualcuno cade effettivamente su un'altra persona, è stato mostrato che egli fu trasformato in una capra.                               



Una capra è nera e pertanto, diventare una capra, significa diventare una brutta anima. E un intelletto da                                   
capra, significa che l'intelletto è diventato grossolano. Se la visione cattiva di chiunque cade su di                               
un'altra persona, egli diventa uno con un intelletto grossolano, un intelletto da capra. Perché mai la                               
visione di chiunque dovrebbe cadere su di voi? Questo verrebbe anche considerato come debolezza da                             
parte delle kumaris. I pandav hanno le proprie debolezze e le kumaris hanno le loro debolezze. Perciò,                                 
controllate voi stessi. Le Dadi e le Didi sono preoccupate del fatto che la visione di nessuno cada su di                                       
voi. Dunque, voi siete tali forti kumaris, non è così? Non siate mai colpite (impressed) da nessuno.                                 
“Questo servitore è molto bravo. Questo qui è un ottimo aiutante e compagno nel servizio.” No!                               
“Questo qui fa così tanto!” No! E' il Padre che glielo fa fare. “Io faccio così tanto servizio” No! “Il                                       
Padre lo fa attraverso di me. “ Così, voi non diventate deboli e non date agli altri alcun margine per                                       
diventare deboli. Baba non dovrebbe ricevere alcun rapporto, su chiunque, riguardo a ciò. Anche i                             
Pandav sono molto intelligenti. Quando qualcuno vi porta delle cose molto buone da mangiare o per                               
vestirvi, anche questo è Maya. In quel momento essi sono sotto l'influenza di Maya. Tuttavia, voi siete                                 
in grado di riconoscere Maya, non è vero? Non considerate quella cosa come una cosa ma come un                                   
serpente. Un serpente morderà sicuramente. Solo quando manterrete un tale sguardo severo su voi                           
stesse, rimarrete al sicuro. Altrimenti, Maya entrerà in una qualsiasi di voi e cercherà di farla                               
appartenere a sé. All'inizio BapDada era solito dire a tutte le giovani kumaris: Voi dovrete mangiare                               
così tanto chilli (peperoncino). Dovrete bere così tanta acqua, ma non abbiate paura. Quindi, Maya                             
verrà. Essa verrà in una forma molto grande. Tuttavia, coloro che la riconoscono, sono sempre                             
vittoriosi. Essi non sono mai sconfitti. Quindi, avete tutte assorbito il potere di riconoscere o dovete                               
ancora farlo? Guardate, ora la foto di tutte voi è stata fatta. Rimanete molto salde. Se le kumaris                                   
diventano la forma di Shakti riguardo a questo, poi ci sarà l'applauso di grande lode. Persino BapDada                                 
vi innaffierà con i fiori della vittoria. Ora vedremo il risultato. Diventate come Angad in questo modo. 

Avere il buon senso di capire al momento giusto, è il segno di essere fortunate. Un albero che dà frutti                                       
al momento giusto, viene considerato di grande valore. Cos'altro c'è là nel mondo? A parte la                               
preoccupazione e il dolore, non c'è nient'altro. Quindi, fate un patto solido. Non siate attratte quando                               
qualcosa di molto bello o attraente viene davanti a voi, o se una persona attraente viene davanti a voi.                                     
Non ricordate le cose del passato, neanche nei vostri pensieri o sogni. Fate come se quelle fossero cose                                   
della vostra nascita precedente. Non pensateci nemmeno. 

Era amrit vela nel momento in cui BapDada aveva finito di incontrare i gruppi: 

Guardate,avete trasformato il giorno in notte e la notte in giorno. Questa è la lode dei gopes e delle                                     
gopikas. Mentre stavate eseguendo la grande danza, la notte si è trasformata in giorno. Questa è la lode                                   
di tutti voi. Voi siete le anime amorevoli che sono costantemente fuse nell'amore per il Padre, non è                                   
così? Nella misura in cui voi figli siete amorevoli, in accordo a tale misura, il Padre è molti milioni di                                       
volte più amorevole. Voi sperimentate questo, vero? In un secondo, pensate solo al Padre ed Egli                               
diventerà presente. Egli è un servitore molto buono, vero? Il Padre è il Servitore più veloce di tutti. Gli                                     
altri prenderebbero il loro tempo nel venire. Essi si alzerebbero, si preparerebbero e poi inizierebbero a                               
muoversi e dopo vi raggiungerebbero. Il Padre è sempre “sempre pronto”. Chiamatelo soltanto ed Egli                             
vi raggiungerà in meno di un secondo. Egli è sempre pronto a servire tutti. Egli non crea mai problemi a                                       
nessuno. Guardate, persino ora, per tutto il tempo che è rimasto seduto qui, è rimasto seduto fuso                                 
nell'amore oppure si è stancato? BapDada è molto contento di vedere tutti i figli. Il Padre ha accettato il                                     
contratto di accontentare tutti i figli e così, adempierà al Suo contratto, non è vero? Ogni figlio è più                                     
amato di quello che viene dopo. Non c'è nessuno che non sia amato. Voi siete i figli e così, come                                       



potrebbero i figli non essere amati? Tutti voi siete uno davanti all'altro. Tutti i figli sono figli reali che                                     
diventeranno re, non sudditi. 

I devoti fanno jaagran (rimanere svegli tutta la notte in adorazione) delle vostre immagini non viventi.                               
Tutti voi dovete aver fatto questo ad un certo punto, e questo è il motivo per cui i devoti vi copiano.                                         
Questa jaagran è quella che vi permette di guadagnare un doppio reddito. Avete guadagnato un reddito                               
per il presente e, sulla base del presente, anche il futuro diventa elevato. Quindi, siete                             
anime-benefattori. Il beneficio è racchiuso in ogni cosa. Non ci può essere nulla che sia senza beneficio,                                 
perché siete diventati i figli del Padre Benefattore. Esternamente, qualcosa può apparire come non se vi                               
fosse alcun beneficio in essa. Per esempio, se accade un incidente, un danno viene creato, non è così?                                   
La gente direbbe che quella è una perdita. Tuttavia, persino in quella perdita, per delle anime                               
dell'età-della-confluenza, c'è beneficio racchiuso in essa. Anche una perdita cambia da un crocifisso in                           
una spina. Da una grande perdita, diventa una perdita molto piccola. Anche in questo, continuate ad                               
andare avanti, considerando che c'è un beneficio costante. Continuate ad andare avanti, considerandovi                         
tali anime-benefattori. Il Padre vi ha resi uguali a Sé stesso. Il Padre è il Benefattore, e così i figli, sono                                         
anch'essi benefattori. Il Padre mette i figli persino avanti a Se stesso. Voi venite adorati in due modi e                                     
regnate sul doppio regno. Quindi, abbiate così tanta ebbrezza e felicità: “E' la meraviglia di me stesso,                                 
l'anima elevata. E' la meraviglia di me stesso, un'anima degna di adorazione! E' la meraviglia di me                                 
stessa, una Shiv Shakti”. Mantenete costantemente questa consapevolezza. Achcha. 

La casa di tutti voi è Madhuban. E' dalla casa di Madhuban che riceverete il pass per andare nella vostra                                       
casa, Paramdham. Nella forma corporea, Madhuban è la vostra casa, e Paramdham è il mondo                             
incorporeo. La vostra vera casa è Madhuban e, dove tutti voi state andando, sono i vostri luoghi di                                   
servizio. Se considerate quella, come la vostra casa, resterete intrappolati. Se lo considerate come un                             
luogo di servizio, rimarrete distaccati. Le anime per le quali diventate strumenti, siete strumenti per                             
esse, in termini di servizio e non in termini di alcuna connessione di sangue. Voi avete una connessione                                   
di servizio. Restate costantemente nel ricordo e fate servizio e diventerete facilmente un distruttore                           
dell'attaccamento. Achcha. 

Un servitore speciale è colui che mostra una specialità in ogni compito. Tutti voi siete servitori, ma i                                   
servitori speciali mostreranno le loro specialità. Ogni volta che fate un qualsiasi servizio o fate un                               
qualsiasi piano, pensate: Quale specialità ho messo in questo servizio? Facendo un servizio speciale,                           
diventate molto noti come anime speciali. Mantenete sempre l'obiettivo di fare qualcosa di speciale,                           
attraverso cui diventerete automaticamente un'anima speciale, in modo da venire davanti al Padre e alla                             
famiglia. Siate uno che mostra sempre una specialità o l'altra. E' la specialità che vi rende distaccati e                                   
amorevoli. Quindi mostrate la novità di una specialità in ogni compito. I veri servitori, continuano ad                               
andare avanti, dando cooperazione con tutti i loro poteri. Rimanete costantemente impegnati in questo                           
servizio. Achcha. Om shanti. 
Benedizione:  Che tu possa essere un'immagine di tapasya costante e con l'aiuto della rinuncia e della                             

tapasya, possa ottenere successo nel servizio. Un servitore, significa essere un'immagine di                       
rinuncia e tapasya. Con l'aiuto di entrambe, rinuncia e tapasya, ottenete sempre successo                         
nel servizio. Tapasya è appartenere all'unico Padre e a nessun altro. Continuate ad avere                           
questa tapasya costante e il vostro luogo di servizio diventerà un luogo (un'oasi) di                           
tapasya. Create una tale oasi di tapasya che le falene vengano lì da sole. Servendo con la                                 
vostra mente, delle anime potenti saranno rivelate. Ora, trasformate la terra con la vostra                           



mente. Questo è il metodo per ottenere espansione. 
Slogan:  : Placate il fuoco della rabbia con i poteri dell'umiltà e della pazienza. 
  

*** OM SHANTI *** 


