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Essenza:  Dolci figli, ​l’allenamento di diventare incorporei e l’​allenamento numero uno​. E’                     

attraverso questo che c’è silenzio di morte nell’atmosfera. La ​direttiva del Padre è:                         
Praticate questo ​allenamento​. 

Domanda:  Chi può rimanere felice e in un livello stabile in mezzo a tutti gli ostacoli del mondo? 
Risposta:  Coloro che non si preoccupano di nessun ostacolo.Ci sono molti vostri nemici che                         

creeranno ostacoli, vi accuseranno e vi insulteranno, ma dovete ricordare che è solo                         
venendo accusati che diventate Kalangidhar (uno che è adorato). Si dice che Krishna vide                           
la luna la quarta notte e fu per questo che venne accusato. Tuttavia, anche voi figli siete                                 
accusati molto a questo tempo. Alla fine, direte: Oh gente di Bharat, guardate, ci avete                             
accusato molto e ora stiamo diventando Kalangidhar. 

 

Om shanti. Shiv Baba dà ordini a voi figli. Shiv Baba dice: Io sono l’​Insegnante ​Allena ​tore​, non è                                     
così? Lui dice: Possiate diventare incorporei! Figli, stabilizzatevi nella vostra religione originale.                       
Manmanabhav, ricordate costantemente Me solo. Voi sapete che ora c’è diffamazione della religione.                         
Si menziona nella Gita: Dovunque c’è estrema irreligiosità…Abbiamo cantato quel verso nascita dopo                         
nascita. Abbiamo studiato la Gita dal tempo in cui è iniziato il cammino della devozione. Adoravamo                               
Shiv Baba. Quello stesso Shiv Baba ora dice: Ricordate costantemente Me solo. Maya ha gettato                             
un’altra volta un’ombra su di voi. Io ora sono venuto per rendervi in grado di conquistare Maya. Perciò,                                   
diventate “Manmanabhav” perché dovete ritornare alla Mia dimora suprema. Se fosse Krishna, direbbe:                         
Madhyajibhav, ricordate l’uno nel mezzo. Ricordate Krishna nella terra di Krishna. Krishna non è il                             
Donatore di Conoscenza. Shiva lo è. E’ Shiva che è adorato. Egli è chiamato l’Anima Suprema, Dio.                                 
Perciò, noi anime dobbiamo andare là ed è per questo che Baba ci insegna l’​allenamento​. Questa è                                 
l’​allenamento ​numero uno​: Manmanabhav, possiate diventare incorporei. Tutti voi Bramini ricordate                     
Lui. Se uno shudra venisse a sedersi qui con altri pensieri, rovinerebbe l’atmosfera. Quando tutti                             
ricordano quell’Uno, l’atmosfera diventa quella di silenzio di morte. Per esempio, quando muore una                           
persona, c’è silenzio di morte. Quello è l’impatto creato quando un’anima diventa incorporea. Perciò,                           
Baba ora dice: Riporterò tutte voi anime a casa con Me. La morte prende solo un’anima. Io sono la                                     
Morte di tutte le Morti. Sono venuto a portare tutti indietro e vengo nel corpo ordinario di Brahma. Io                                     
sono il Seme del mondo umano, l’Essere Vivente. Ho parlato la Gita. Guardate, l’urna è ora collocata                                 
su di voi, non è così? Mostrano le gopi di Krishna con l’urna. Dicono che Krishna ruppe un’urna di                                     
terracotta. Cos’era quell’urna di terracotta? Il vaso dei vizi che è sulla vostra testa è rotto e vi viene data                                       
l’urna del nettare di conoscenza. Tuttavia, diversamente, non c’è nulla come quello all’età dell’oro. Voi                             
siete le gopi. L’urna del veleno che è sulle gopi di Gopi Vallabh è rotta e sostituita con l’urna del                                       
nettare di conoscenza. Perciò è necessario un intelletto molto buono per questo, perché solo allora ci                               
può essere assorbimento. Il Vallabh (il Padre) delle gopi è Shiv Baba. Krishna non può essere chiamato                                 
Vallabh. E’ scritto che le gopi furono rapite. Il Padre non rapirebbe nessuno; quella non è la legge. Baba                                     
spiega: Quando un mahatma dice “Shivohum” dite lui: Da una parte, dici che sei un mahatma, cioè, una                                   
grande anima, perché allora, chiami te stesso Dio, cioè, perché dici, Shivohum? Le grandi anime sono                               
anime pure. Dovete spiegare questo segreto. Questa è chiamata la giusta battaglia della conoscenza.                           
Loro hanno i dettami delle scritture e voi avete shrimat. Baba dice: Io vengo quando devo insegnarvi il                                   
Raja Yoga. L’intera recita è basata su Bharat. La gente di Bharat ha ricevuto le ​parti degli ​eroi e delle                                       



eroine​. In realtà, “Onori alle madri” è detto a voi madri. Quelle persone del Partito del Congresso si                                   
riferiscono alla terra quando dicono Madre. La terra è un elemento; non può essere chiamata madre.                               
Voi siete le madri che vivono su questa terra. “Onori alle madri” si dice a voi. Quella gente dice: Onori                                       
alla Madre, riferendosi alla terra, e perciò quella è adorazione degli elementi. Voi figli ora state                               
reclamando la vostra sovranità con il potere dello yoga. Voi continuate a fare tutto lo sforzo necessario                                 
per diventare puri e reclamare la sovranità. Ci sarà vittoria per la parte che ha l’Autorità Onnipotente                                 
dal potere assoluto in persona. La lode di Dio è completamente separata. Lui viene e vi insegna                                 
l’​allenamento​: Ricordate costantemente Me solo. Tutti gli altri sono quelli che vi causano sofferenza.                           
Diventano vostri nemici e vi creano ostacoli. Questo non è niente di nuovo. Non siamo interessati al                                 
mondo. Si dice di Krishna: E’ stato perché ha visto la luna la quarta notte che è stato insultato così                                       
tanto. Solo coloro che sono accusati poi diventano Kalangidhar. Alla fine, si dirà: Oh gente di Bharat, ci                                   
avete insultato così tanto. Guardate, ora stiamo diventando questo. Stiamo reclamando la fortuna del                           
regno. Si deve sopportare molto su un campo di battaglia. Perciò, dovete arrendere voi stessi all’Uno                               
che vi dà la vostra fortuna del regno. Shiv Baba sta spiegando questo. Questo Dada non considera se                                   
stesso Dio. E’ per questo che Baba dice: Figli, questo è nelle vostre ​parti​ ad ogni ciclo. Anche 

voi dite: Baba viene tutte le volte che c’è diffamazione della religione. Baba ora è venuto e noi stiamo                                     
ricevendo la nostra eredità da Baba. Nella lettera di invito, sono scritti ​punti molto buoni riguardo ad                                 
un’eredità limitata da un padre fisico e l’eredità illimitata dal Padre dell’aldilà. Solo dal Padre illimitato                               
si riceve l’eredità illimitata. Chi ha dato a Lakshmi e Narayan l’eredità illimitata? L’ha data Baba. Tutti                                 
questi argomenti devono essere compresi. E’ anche nella nostre ​parti ​tollerare tutta questa ingiustizia.                           
Stiamo ricevendo la sovranità per 21 nascite, e quindi dobbiamo fare sforzi. Si ricorda: ​Il figlio rivela                                 
il padre, lo studente rivela l’insegnante​. Questa è ora la vostra ​vera ​parte​. Potete spiegare che Egli è                                   
vostro Padre, ​Insegnante e Satguru. Egli è il Seme del mondo umano, il Creatore. Egli è il Padre di                                     
tutti gli esseri viventi. Come può essere chiamato onnipresente? Il Padre è l’Uno che risiede lassù ed è                                   
per questo che la gente Lo ricorda quando sperimenta sofferenza. Lui viene quando c’è diffamazione                             
della religione. Baba dice: Quando i residenti di Bharat, il Mio luogo di nascita, diventano infelici, Io                                 
devo venire. Bharat è il luogo di nascita di Dio. Nessun altro sarebbe in grado di dire queste parole. Se                                       
tutti fossero Dio, Bharat allora sarebbe il luogo di nascita di tutti. Baba dice: Io porto anche tutti i                                     
precettori nella terra della liberazione. Quando verranno a sapere che è Baba che dà loro liberazione e                                 
che Lui prende nascita a Bharat, Bharat diventerà un grande luogo di pellegrinaggio. Supponendo che                             
tutti lo sappiano, in che modo verrebbero? Non tutti possono venire a Bharat. Non c’è così tanto grano a                                     
Bharat. Saranno molto felici di sentire: Oho! Il luogo di nascita del nostro Baba, che concede                               
liberazione a questi guru ecc., è Bharat. Riconoscerebbero questo dalla ​conoscenza​. Cos’altro                       
vedrebbero? Quando un’altra ​anima entra nel corpo di un prete bramino, è da ciò che lui dice che loro                                     
riconoscono l’anima. Come potrebbe esserci quel riconoscimento se l’anima non parlasse? Quando                       
quell’anima parla, sanno che è veramente quell’anima. E’ solo quando Shiv Baba vi dà la ​conoscenza                               
che capite che Shiv Baba sta parlando. Quest’uno non può dare la conoscenza. Nessuno tranne il Padre                                 
può spiegare questo. Qualche volta, la gente dice: Vogliamo parlare con Shiv Baba, ma come possiamo                               
riconoscerLo? Non saranno in grado di capire niente. Dovreste capire con il vostro intelletto che                             
nessuno tranne Baba può dare questa ​conoscenza​. Guardate, in qualche luogo, alcune figlie vogliono                           
disperatamente incontrare Shiv Baba anche se non Lo hanno visto. E’ certamente il Suo potere che le                                 
attira; c’è quell’attrazione. Perciò, sono date loro visioni di uno con un abito bianco. E’ per questo che                                   
Baba non mi permette di cambiare il mio ​vestito​. Così, potete raccontare dalla Sua ​conoscenza​. I figli                                 
hanno diversi tipi di visioni, ma qual è il beneficio di quelli? Voi siete interessati solo alla ​conoscenza​.                                   



Nessun altro può dare questa ​conoscenza​. Perciò tutta questo è una ​parte in incognito. Lui dice: Io,                                 
l’anima, entro in quest’uno. Solo Baba dà tutta questa ​conoscenza​. Io non lo sapevo prima. Guardate                               
come Baba compie meraviglie. Lui dice: Rendete Me il vostro Erede. Vi servirò così tanto che neanche                                 
vostro figlio vi servirebbe tanto. Vi darò la vostra fortuna del regno per 21 nascite. Ciò nonostante, se                                   
non rendete Me il vostro Erede, si direbbe che sia la vostra fortuna. Voi figlie sapete che siete venute                                     
qui per reclamare la vostra eredità da Shiv Baba. Non potete vedere Shiv Baba o il Paradiso tranne che                                     
in una visione divina. State ricevendo una conoscenza molto ​chiara​. Baba ci sta insegnando il Raja                               
Yoga. La più alta eredità di tutte è la sovranità del Paradiso, e voi la ricevete solo studiando. Nessun                                     
altro può insegnarvi il Raja Yoga. Stiamo cambiando da un uomo ordinario in Narayan. Questo Raja                               
Yoga è insegnato alla fine così che possiate poi diventare re e regine all’età dell’oro. La guerra con i                                     
missili è conosciuta molto bene. La religione delle deità fu fondata attraverso la Gita. A quel tempo non                                   
c’era nessun’altra religione. Dove sono andati tutti? Ha avuto luogo la distruzione. Questa è una cosa                               
assolutamente facile. Voi figli potete fare molto ​servizio sui ​treni​. Almeno saranno creati sudditi.                           
L’intera carrozza del treno diventerà i vostri sudditi. Se siedono e ascoltano, saranno molto felici.                             
Dovreste avere degli ​opuscoli (literature) con voi. Con quelli, dovreste avere con voi anche                           
(un’immagine di) l’amato Shri Krishna. Achcha. 

Ai dolcissimi figli, amati, persi a lungo ed ora ritrovati, amore, ricordo e ​buon giorno ​dalla Madre, il                                   
Padre, BapDada. Il Padre spirituale dice namaste ai figli spirituali. 

Essenza per la dharna: 

1. Per fare la vostra fortuna per 21 nascite, rendete Shiv Baba il vostro Erede. 

Mostrate​ (rivelate) il Padre, ​l’Insegnante​ e il Satguru attraverso ogni vostra azione. 

2. State ricevendo conoscenza ​chiara​. Perciò, non abbiate nessun desiderio per le visioni. 

Il Padre Autorità Onnipotente dal potere assoluto è con voi in persona. Perciò, non abbiate paura degli                                 
ostacoli. 
Benedizione:  Possiate essere un’anima costantemente potente che compie azioni spirituali con la                     

consapevolezza della propria forma spirituale. Vita Bramina significa una vita spirituale                     
che è inestimabile come un diamante. Con la consapevolezza di questa vita spirituale e                           
rimanendo stabili nella vostra forma spirituale, non avrete attività ordinarie o compirete                       
azioni ordinarie. Qualsiasi azione compiate sarà spirituale perché come è la vostra                       
consapevolezza così è il vostro livello. Lasciate che nella vostra consapevolezza ci sia che                           
appartenete all’unico Padre e a nessun altro. La consapevolezza del Padre vi renderà                         
costantemente potenti. Perciò, ogni vostra azione sarà elevata e spirituale. 

Slogan:  Indossate i giusti occhiali per il progresso del sé e vedrete le specialità di tutti. 
*** O M S H A N T I *** 

Dolci versioni elevate di Mateshvari 

Molte persone fanno la domanda: In che modo Dio ha creato il mondo? Che essere umano ha creato                                   
all’inizio? Vogliono capire nome e forma di quell’uno. Viene loro spiegato che Dio ha creato l’inizio                               



del mondo attraverso il corpo di Brahma. Prima di tutto, Lui ha creato l’essere, Brahma. Il Dio che ha                                     
creato l’inizio del mondo deve aver certamente recitato la Sua parte nel mondo. In che modo Dio ha                                   
recitato la Sua parte? Prima di tutto, Dio ha creato il mondo e in quello, prima di tutto ha creato                                       
Brahma. Perciò, è stata l’anima di Brahma che è diventata pura per prima e che più tardi è diventata                                     
Shri Krishna. Egli ha portato avanti la fondazione del mondo delle deità attraverso quel corpo. Perciò,                               
la creazione del mondo delle deità è stata portata avanti attraverso il corpo di Brahma e quindi Adi Pita                                     
(Primo Padre) delle deità è Brahma. Brahma diventa Shri Krishna e la nascita finale di quello stesso                                 
Shri Krishna è il corpo di Brahma. La legge del mondo continua in questo modo. Quella stessa anima                                   
finisce la parte di felicità e poi recita la parte di sofferenza, e così, essendo passata attraverso i livelli                                     
rajo e tamo, l’anima diventa un Bramino da uno shudra. Quindi, noi siamo i veri Bramini che sono il                                     
clan di Brahma e quindi il clan di Shiva. Il clan di Brahma si dice che sia di quelli che prendono la                                           
conoscenza imperitura attraverso Brahma e diventano puri. Questo dimostra che Adi Pita di questo                           
mondo è Brahma Baba. Achcha. 


