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Essenza: Dolci figli, il Padre ¢ venuto per esaudire il vostro desiderio di pace e felicita. Se volete
pace, distaccate voi stessi dai vostri organi fisici e stabilizzatevi nella vostra religione
originale.

Domanda:  Quale sforzo dovete fare per diventare degni di adorazione? Perché siete adorati?

Risposta:  Per diventare degni di adorazione, diventate aiutanti nel servizio di purificare il mondo. Le
anime umane che aiutano il Padre sono adorate insieme al Padre. Voi figli siete adorati con
Shiv Baba nella forma di saligrammi. Poi sono adorate le vostre forme corporee delle deita
Lakshmi e Narayan. Avete capito il significato profondo tra adoratori e quelli che
diventano degni di adorazione.
Canzone : Madre, o madre, sei la donatrice di fortuna per il mondo.

Om shanti. E’ certamente il Padre che rende le madri cento volte fortunate. E’ cantata la lode solo
dell’Uno. Il Donatore di Salvezza per Tutti ¢ Uno. E’ quell’Uno che deve essere ricordato. Questa ¢ la
lode di voi figli. Voi sapete che ¢ il Padre che vi rende fortunati da sfortunati. Bharat era 100%
fortunata e poi ¢ diventata 100% sfortunata. La storia ¢ basata su Bharat. E’ il Padre, Colui che voi figli
conoscete, che rende voi madri 1005 fortunate. Il vostro yoga ¢ connesso a Lui. Voi capite che tutta
questa ¢ la Sua creazione. Nessun altro essere umano conosce il Creatore o la creazione. Chi ha fatto
queste immagini etc.? Direste: Shiv Baba. Attraverso chi? Direste: Attraverso la madre e il padre
corporei. Ora voi figli avete I’intero albero del mondo nei vostri intelletti. Quanto € grande il mondo!
Vasco de Gama navigava intorno alla terra intera. Tutto intorno c’¢ solamente 1’oceano e il cielo
ovunque; non c’¢ altro. Dovete aver studiato tutto questo a scuola. Tuttavia il Padre spiega tutto in
essenza. Voi sapete che 5000 anni fa certamente ¢ diventata I’eta dell’oro a Bharat. All’eta dell’oro
c’era solo Bharat e la popolazione doveva essere molto piccola. Ora voi direste che appartenevate al
regno della dinastia del sole. Si ricorda che il regno di Krishna esisteva sulle rive del Fiume Jamuna.
Delhi era chiamata Paristhan (la terra degli angeli). Inizialmente certamente deve essere stato il regno di
qualcuno. Voi dite che appartenevate al regno della dinastia del sole. Il regno poi si divide. Di fatto,
I’impatto sarebbe dove il regno ¢ governato. Bharat ha molta influenza. Tutte queste cose dovrebbero
gocciolare nei vostri intelletti. Dovete assimilare questi aspetti. Shiv Baba, 1’Oceano di Conoscenza, ¢
chiamato anche Somnath. Sono stati gli adoratori che Gli hanno dato il nome ‘Somnath’. Il Suo nome
reale € Shiv Baba. Chi ¢ Colui chiamato Shiva? Il Padre di tutte le anime. Un’anima ¢ un punto. E’
ricordato che il Padre Supremo, I’ Anima Suprema, ¢ Dio. Un’anima ¢ un’anima. Le anime non possono
essere piu grandi o piu piccole. Il Padre dice: Nessuno realizza quando entro in quest’uno. Tuttavia, essi
capiscono che c’¢ una piccola stella che luccica nel centro della fronte. Dicono: Il gioiello sulla fronte.
C’¢ un gioiello sulla fronte. L’anima ¢ chiamata il gioiello. Si dice che c’¢ un gioiello sulla fronte di un
serpente. Di fatto, tutte quelle cose appartengono a questo tempo. Un’anima nella forma di un gioiello
risplende e risiede nel centro della fronte. Il Padre spiega nuovi aspetti a voi figli ogni giorno. La cosa
principale da capire ¢: Io sono uno che gira il disco della realizzazione del sé. Il Padre dice: Io, I’anima,
sono I’Anima Suprema e sono aldila di nascita e morte. Io certamente vengo. Sono costruiti templi
all’Incorporeo. Prima, non avevate questa conoscenza. Sicuramente, 1’Incorporeo ¢ venuto e ha fatto
qualcosa. L’Incorporeo viene in una famiglia. Vengono anche le anime di Lakshmi e Narayan. Sono
mostrate con i corpi. Solo Shiva ¢ mostrato nella forma di un lingam. Nei templi di Shiva, insieme a un



Shivalingam, ci sono anche i saligrammi. I saligrammi non sono mostrati nei templi per Krishna o
Lakshmi e Narayan. Questo prova che tutti sono i figli del Padre. Voi siete adorati come anime e anche
come deita. Le parole parlano del fuoco sacrificale di Rudra. Il Padre ha creato questo fuoco sacrificale
attraverso le anime umane. Proprio come il Padre ¢ adorato, nello stesso modo, anche voi anime
dovreste essere adorate. Poi la forma corporea di quelli che diventano Lakshmi e Narayan ¢ adorata.
Quei nomi continuano. Voi figli state facendo servizio qui, attraverso i vostri corpi. Ecco perché voi
anime siete adorate. Shiv Baba dice: Porto avanti un servizio molto importante attraverso quest’uno.
Ecco perché sono adorato per primo. Poi anche le anime attraverso cui faccio il servizio di rendere puro
il mondo intero certamente dovrebbero essere adorate. Tutti voi siete adorati. Almeno 100.000
saligrammi sono fatti. Quando gli uomini d’affari creano un fuoco sacrificale di Rudra, alcuni fanno
fare 5.000 saligrammi, alcuni 10.000 e alcuni 100.000. Quell’adorazione ¢ delle anime e dell’ Anima
Suprema. Il Padre spiega: Voi anime fate servizio con i vostri corpi impuri. Shiv Baba fa il maggior
servizio e ispira anche voi a fare servizio, quindi anche voi anime siete adorate. Insieme alla lode del
Padre, dovrebbe esserci anche la vostra lode. Nessuno sa nulla. Non conoscono Rudra né conoscono i
saligrammi che hanno ottenuto il regno. Ora state ottenendo quel regno. I principali che sono adorati
sono Lakshmi e Narayan e anche la loro dinastia ¢ ricordata. Devono aver reclamato quel regno con
I’aiuto di
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qualcuno. Quel regno ¢ fondato con I’aiuto di voi figli. Queste sono cose molto dolci. Baba continua a
spiegare tutto in essenza cosi che siete in grado di assimilarlo. L’aspetto principale che dovete
assimilare ¢ di ricordare Me, il Padre. La conoscenza dell’albero e del ciclo ¢ dentro voi anime. Il degno
di adorazione numero uno ¢ Shiv Baba, il Padre di tutte le anime, Colui che siede qui e rende voi anime
cosi degne. Voi anime siete adorate. Ora capite come diventate degni di adorazione e come diventate
adoratori. Sono le persone di Bharat che diventano degne di adorazione e adoratori. Ora tutti sono
adoratori e poi diventeranno degni di adorazione. La, non ci saranno devoti o adoratori. Deve
certamente essere stato Dio che li ha resi dei e dee. Ora, Dio ¢ incorporeo o corporeo? Nella forma
corporea, 1 pil elevati di tutti sono Lakshmi e Narayan. E’ I’Incorporeo che li ha resi cosi. Ecco perché
I’incorporeo ¢ adorato. Tutte queste cose vengono spiegate a voi figli. Prima di tutto, dovete avere la
fede nel Padre. Certamente Egli ¢ il Padre di noi anime. Quando qualcuno dice “O Dio! O Anima
Suprema!” chiedetegli: Chi sta ricordando e chi state ricordando? Dovreste portarli fuori e chiedere
loro: Quanti padri avete? Chi invocate? Chi state chiamando Dio? Direbbero: Dio il Padre. Quindi,
certamente avete due padri. Le anime ricordano Dio il Padre. Voi siete un’anima e avete un corpo. Ogni
corpo ha un padre fisico. Chi ¢ il Padre di voi, I’anima, Colui che chiamate Padre Supremo, 1’Anima
Suprema? Chi sta invocando chi? Dovete dare la presentazione di quel Padre illimitato, Colui da cui
ricevete la vostra eredita. Anche quest’uno Lo ricorda. Molti nomi diversi sono dati in molte diverse
lingue. Alcuni dicono “Dio!, alcuni dicono “Anima Suprema” e alcuni “Khuda”. Le persone di tutte le
religioni certamente ricordano 1’Uno. Egli ¢ il Padre di tutte le anime. E’ dal Padre che ricevete
I’eredita. Voi anime Lo invocate. Dovete dare la presentazione di due padri: il padre limitato e il Padre
illimitato. Sul cammino della devozione, i1 devoti ricordano Dio. Percio, Dio dice: Io vengo e vi do pace
e felicita. Poi non avrete piu nessun bisogno di ricordarMi ancora. Sono le persone di Bharat che
diventano adoratori e degni di adorazione, puri e impuri. Nel mezzo sono fondate le altre religioni. Poi,
poiché la popolazione cresce, tutti gradualmente diventano tamopradhan. Entro la fine, I’intero albero
sara sceso. Solo quando diventera vuoto tutti torneranno indietro. Quindi, ora questo mondo € impuro.



Essi cantano: O Purificatore! Percio, sicuramente, devono essere impuri. Bharat era pura e ora ¢
diventata impura. Shiv Baba certamente viene ma le persone hanno dimenticato come Egli viene e
quando viene. Krishna non dice: Io adotto un corpo per spiegarvi. E’ il Padre incorporeo che dice: Io vi
spiego attraverso quest’uno. Percio, Egli € diverso. Voi stessi credevate che Krishna fosse il Dio della
Gita. Quell’Uno dice: Io entro nel corpo ordinario di quest’uno nel suo stato di pensione. Il Padre dice:
Io conosco le vostre nascite. Shiv Baba entra in quest’uno. Krishna non puo essere chiamato Dio, il
Purificatore o I’Oceano di Conoscenza. Sebbene le persone tengano una Gita in mano, ancora dicono: Il
Purificatore ¢ il Rama di tutte le Sita. Non dicono che ¢ Krishna di Radhe. Rama significa il Padre
Supremo, I’Anima Suprema. Se si riferiscono a Rama dell’eta dell’argento, allora Lakshmi e Narayan
sono piu elevati di lui, quindi perché non menzionano i loro nomi? Tuttavia, non lo fanno perché si
stanno riferendo all’ Anima Suprema. Solo I’Incorporeo ¢ chiamato Dio del Paradiso, il Padre. Il Padre ¢
chiamato il Liberatore e la Guida. Cristo non puo liberare nessuno. Non potete chiamare cosi nessun
altro. Solo il Padre viene e libera tutti dalla sofferenza. Diventa la vostra Guida e dice: Io vi mostro il
cammino. Il Padre ¢ venuto e vi ha fatto appartenere a Lui. Questa ¢ la vostra nascita Divina. Voi
ricevete potere da Shiv Baba. Avete il potere del silenzio ed essi hanno il potere della scienza. Fanno
tutto con 1 loro intelletti. Percio, hanno molta arroganza della scienza ed ¢ attraverso di quella che la
distruzione avviene. La scienza da molta felicita ma porta anche distruzione. La, avrete aeroplani etc.
Queste abilita esistono anche la. Tutte queste cose saranno utili per voi dopo. All’estero, hanno una tale
illuminazione che non si riesce nemmeno a vedere le lampadine, ovunque si vede solo luce. Anche
all’eta dell’oro I'illuminazione ¢ cosi. Tutte le comodita fisiche che avete qui esisteranno la. Avete
avuto anche visioni di tutto quello. Non c’¢ questione di incidenti etc. la. Non c¢’¢ questione di
sofferenza la. Il Padre viene ed esaudisce 1 vostri desideri di pace e felicita. Gli esseri umani vagano in
giro in cerca di pace. Percio, dovreste chiedere loro: Chi vi ha reso inquieti? Voi sapete che sono i
cinque vizi che vi rendono inquieti. Tuttavia, non lo capiscono. Hanno dimenticato che un’anima ¢ una
personificazione di pace. O anime, siete venute dalla terra del silenzio e avete adottato quegli organi
fisici. Ora separate voi stessi da quegli organi fisici; distaccate voi stessi! Non c¢’¢ questione di fare
esercizi di respirazione etc. in questo. Per quanto rimarreste seduti in una grotta? L’anima dice: Sto
distaccando me stessa da questi organi perché sono stanco. Ora sto dimenticando questo corpo. Ora il
Padre dice: Ricordate la vostra religione e la vostra terra originali. Originariamente, eravate residenti di
quel luogo. Ricordate la vostra casa. Dovete compiere azioni. Non potete vivere senza compiere azioni.
I sannyasi pensano di essere rinuncianti del karma perché non
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preparano il loro cibo con le proprie mani. Tuttavia, non € possibile rinunciare al karma. La loro
religione detta che devono mangiare cibo procurato dai capifamiglia. Ecco perché prendono nascita di
nuovo da capifamiglia e poi vanno via per andare sul cammino dell’isolamento per purificare Bharat.
Solo a Bharat c’era purezza. Tutti erano puri, mentre ora tutti sono impuri. Il Padre siede qui e spiega
questo segreto. Egli dice: Figli, se non fate nient’altro, semplicemente continuate a ricordare il Padre e i
vostri peccati saranno assolti e tornerete con Me. Questo drama sta per finire. Tutti sono passati
attraverso gli stati di sato, rajo e tamo e tutti ora devono ritornare. Achcha.

A1 dolcissimi figli amati, persi a lungo e ora ritrovati, amore, ricordo e buongiorno dalla Madre, il
Padre, BapDada. Il Padre spirituale dice namaste ai figli spirituali.



Essenza per la dharna:
1. Consideratevi un gioiello scintillante nel centro della fronte. Girate il disco della realizzazione del sé.

2. Ricordate la vostra religione e la vostra terra originali e sperimentate pace. Non permettete al vostro

intelletto di vagare. Praticate di diventare distaccati dal vostro corpo.

Benedizione: Possiate essere un servitore spirituale che mantiene entusiasmo dentro di sé e che
entusiasma anche gli altri ogni giorno.
BapDada da a tutti i figli servitori spirituali questo dono di amore: “Figli, mantenete il
vostro entusiasmo quotidianamente e celebrate il festival di dare entusiasmo a chiunque
altro.” Facendo questo, sarete liberi da qualsiasi sforzo richiesto per armonizzare i
sanskara o finire i sanskara. Celebrate costantemente questo festival e tutti i problemi
finiranno. Allora non dovrete dare nessun tempo o usare i vostri poteri per quello.
Diventerete angeli volanti che danzano in felicita.

Slogan: Coloro che capiscono i segreti del drama e rendono ferma la lezione di “niente di nuovo”
sono imperatori spensierati.
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