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Essenza:  Dolci figli, continuate a inventare nuovi metodi per il ​servizio​. Diventate gli aiutanti                         

completi del Padre nel trasformare Bharat nella sovranità del sé delle deità. 
Domanda:  Quale speranza ha il Padre in voi, ricordandovi di una cosa in particolare? 
Risposta:  Baba vi ricorda: Figli, siete diventati conquistatori di Maya e conquistatori del mondo ogni                           

ciclo. Avete guadagnato il trono di madre e padre ed è per questo che adesso non dovete                                 
lasciarvi spaventare dalle tempeste di Maya. Non siate mai influenzati da Maya                       
diffamando di conseguenza il nome del clan. Amati figli, mantenete l'onore della barba di                           
questo vecchio padre. Non compiete nessun azione tale che diffamerebbe il nome del                         
padre. Scacciate via i vizi con il potere dello yoga e diventate incorporei e senza ego, come                                 
il Padre. 

Canzone:  Sono venuto alla Tua porta, avendo fatto un giuramento. 
 

Om Shanti. Dolcissimi figli, amati, a lungo persi e ora ritrovati, sapete molto bene che voi figli ricevete                                   
senza dubbio amore dal Padre illimitato. Un padre fisico, limitato, ama i figli che ha creato, si prende                                   
cura di loro molto bene e li serve così che il suo clan possa crescere. Anche sul cammino della                                     
devozione tutti ricordano il Padre illimitato. Dovete certamente incontrare il Padre ad un certo                           
momento. Qua il Padre dice: Io sono il vostro Padre, Colui che vi dà insegnamenti, ossia, sono Colui                                   
che vi dà la ​conoscenza del principio, della metà e della fine del ​drama​. Questa è chiamata                                 
conoscenza. Nelle scritture hanno la conoscenza del cammino della devozione. Nessuno può ricevere la                           
liberazione o la liberazione in vita attraverso quella. Il Padre dice: Io sono il Donatore di Liberazione e                                   
Liberazione in Vita per tutti. Io In Persona devo venire per darvi liberazione e liberazione in vita. Perciò                                   
Io In Persona devo venire ogni ciclo all'età della confluenza. In accordo al drama, i cinque vizi di Maya                                     
vi fanno sperimentare sofferenza. Voi sapete che stanno per cadere montagne di sofferenza e che sta per                                 
avere luogo la distruzione. In quel tempo, la parte dello spargimento di sangue senza motivo verrà                               
messa in atto. Scorreranno così tanti fiumi di sangue. All'età dell'oro, scorreranno fiumi di ghee.                             
Quando scorreranno i fiumi di sangue, ci saranno grida di angoscia. Diventeranno molto infelici. Voi                             
figli adesso dovete incrementare molto bene il ​servizio di Baba. È solamente attraverso voi aiutanti che                               
Bharat diventa paradiso. Voi figli sapete che voi amata decorazione del clan Bramino, a lungo persa e                                 
ora ritrovata, trasformerete Bharat nella sovranità del sé delle deità ancora una volta. Voi reclamate la                               
vostra eredità della sovranità del sé dal Padre. Baba dice: Figli, continuate ad inventare metodi per il                                 
servizio​. Baba ha pensieri a questo riguardo. Questo è ciò che è chiamato il disco della realizzazione                                 
del sé. Questa è una cosa molto buona. Potete fare ottimo servizio con esso. Non c'è spesa nel fondare il                                       
regno, cioè per cambiare Bharat da regno di Ravan a regno di Rama. Voi siete ​non ​violenti​, colmi di                                     
tutte le virtù, 16° celestiali pieni, completamente senza vizio e coloro che seguono la religione suprema                               
della non violenza. Voi dite che dovete diventare aiutanti di Baba e rendere Bharat come un diamante.                                 
Noi continuiamo a fare questo ​servizio ogni ciclo. Ora siamo ​al servizio ​di Dio ​Padre​. Siamo anche                                  
studenti di Dio Padre e figli di Dio Padre​. Abbiamo una ​responsabilità molto grande. Quelli che                               
diventano i figli hanno una ​responsabilità​. Baba dice: Rimanete cauti. Non fate errori. Baba vi parla                               
dei diversi tipi di servizio. In quale modo Baba mostrò alla gente di Bharat il metodo per reclamare                                   
l'eredità dal Padre illimitato? Viene spiegato che questa eredità è un diritto di nascita per 21 nascite                                 
all'età dell'oro. La ​sovranità delle deità dell'età dell'oro ​è il vostro diritto di nascita ​da parte ​di                                   



Dio Padre​. Il Padre è Colui che fonda il paradiso. Dovete fare sforzo qua. Non pensate che farete                                   
sforzo all'età dell'oro. Baba deve spiegare cosicché tutti i figli ascoltino. Questo ciclo è il disco della                                 
realizzazione del sé. Createne una grande immagine su ​lamine di ferro e collatele in luoghi spaziosi.                               
Ogni cosa dovrebbe essere scritta chiaramente ai piedi dell'immagine. Chi vedrà questo, capirà che                           
questo è ​corretto​. Il tempo continuerà ad avvicinarsi. Entrerà nei cuori della gente che davvero l'età                               
dell'oro adesso è vicina. Baba continua a dare a voi figli consigli per il ​servizio di volta in volta. Fate                                       
questo e il servizio crescerà. Ognuno di voi può appendere questa ​insegna fuori della sua casa. Fate in                                   
modo che ci si anche questa immagine di Shiv Baba: Questo è il Dio della Gita. Poi dovrebbe esserci                                     
scritto: ​L ​a sovranità del mondo delle deità è il vostro diritto di nascita. Ognuno di voi può                                   
appendere questa ​insegna fuori della propria casa. Voi siete i Gange della conoscenza. Molti verranno                             
dopo aver visto ​l'insegna​. Spiegate loro: Il Padre di voi anime è quell’Uno incorporeo. Voi siete tutti i                                   
fratelli. Stiamo reclamando la nostra eredità da quel Padre. Man mano che progredirete, ci saranno                             
molta pompa e dimostrazione che quello stesso Dio è venuto qua. C'è il nome dei Brahma Kumars e                                   
Kumaris. È menzionato anche il nome di Shiv Baba. Come farete progressi, la gente comprenderà che il 

regno sarà senza dubbio fondato. Ci sono ostacoli in un fuoco sacrificale poiché non ci sono re o regine:                                     
'è il governo della gente sulla gente. Se spiegate a qualcuno e lui prende le parti della Brahma Kumaris,                                     
altra gente causerà sconvolgimento. Pensano che tutte le religioni dovrebbero essere unite. Come                         
possono essere unite tutte le differenti religioni? Loro stessi dicono che non credono nella religione.                             
Anche dimenticarvi della vostra stessa religione è nel drama. Quando sono fondate le altre religioni, la                               
religione delle deità scompare. Per questo tutti loro chiamano se stessi hindu. La religione delle deità è                                 
scomparsa. Quindi Baba dice: Sono venuto ancora una volta a fondare la religione delle deità. Anche la                                 
distruzione delle innumerevoli religioni è di fronte a voi. Ma per quanto tempo rimarrà qua il Padre? Ci                                   
saranno anche calamità. La gente dice che ci sono centinaia di migliaia di anni prima che giunga l'età                                   
dell'oro. Voi sapete che oggi siete all'inferno e che domani andrete in paradiso. Noi anime stiamo                               
correndo. Le nostre 84 nascite adesso sono giunte alla fine. Le nostre parti di sofferenza sono finite.                                 
Baba, ora stiamo per venire da Te. Questa è la nostra nascita finale. Baba, lo Sposo, è venuto. Egli dice:                                       
Diventate degni del mondo puro e Io vi porterò indietro con Me. Se non diverrete degni attraverso lo                                   
yoga, ci dovrà essere punizione e il rango allora sarà ridotto. Questo è un argomento molto facile. Voi                                   
ricevete felicità illimitata dal Padre illimitato. Quindi, dovete ricordare il Padre illimitato e l'eredità di                             
felicità illimitata. Ricordatevi di Lui quanto volete. Fino al punto in cui Lo ricordate, riceverete in                               
accordo un rango. Dovreste ricordarLo indubbiamente per otto ore. Dovete fare sforzo. Egli sa che i                               
figli faranno sforzo esattamente come nel ciclo precedente. Osservate come osservatori distaccati                       
quanto sforzo ognuno sta facendo per reclamare la propria eredità dal Padre ​più amato​. Sono coloro                               
che rivendicheranno il diritto di ricevere ciò per ciclo dopo ciclo. Il Padre vi ha insegnato il Raja Yoga                                     
per il paradiso. Un padre fisico si prende cura così bene dei propri figli! Anche il Padre illimitato si                                     
deve prendere cura dei figli. Maya causa molta angoscia e vi fa ammalare. Allora Baba viene e vi dà la                                       
medicina. Questa è l'erba che dà la vita. Non è che Hanuman portò l'erba che dà la vita dalle montagne.                                       
Dovete semplicemente ricordare il Padre e l'eredità. Non sarete in grado di ricordare la vostra eredità                               
senza ricordare il Padre. Il sentiero della devozione, ossia la notte di Brahma, ora sta giungendo al                                 
termine. Baba è venuto e sta fondando il giorno. Per mezzo ciclo, è il giorno di Brahma e per mezzo                                       
ciclo, è la notte di Brahma. C'è oscurità estrema. Se voi figlie sedete e spiegate ripetutamente agli altri,                                   
potete ​mostrare (rivelare) molto bene la madre e il Padre lokik e parlokik. È compito di un padre, il                                     
creatore, rendere la propria moglie e i propri figli, suoi compagni. Deve mostrare il cammino alla sua                                 
creazione. Deve cambiare l’accordo di sedere sulla pira della lussuria e fare l’accordo di sedere sulla                               



pira della conoscenza. Si può fare un'insegna molto bella di questo. Il Padre si preoccupa così tanto. Il                                   
Padre è incorporeo e senza ego. Guardate in che modo siede e sostiene voi figli! Si dice: Mentre                                   
camminava lungo il sentiero, il bramino rimase intrappolato. Baba non sapeva che Egli sarebbe entrato                             
in lui o che sarebbe diventato Brahma e poi Shri Narayan. Dovette prendere così tanti insulti. Baba                                 
dice: Diffamano Me ancor più di quanto non diffamino voi. Vi insultano con uno o due insulti, ma                                   
hanno posto Me nei sassi e nelle pietre. Mi hanno diffamato così tanto. Dovete reclamare la vostra                                 
fortuna del regno e perciò qual è il problema se dovete prendere un po' di insulti? Hanno continuato ad                                     
insultarMi per mezzo ciclo. Anche questo è un gioco nel ​drama predestinato. Baba dice: Amati figli, Io                                 
sono entrato in questi. Pensate all'onore della barba di questi. La barba di questi significa la barba di                                   
quell'Unico. Non dovete più accusarLo. Continuate a scacciare via i vizi con il potere dello yoga. Ogni                                 
ciclo voi conquistate Maya e diventate conquistatori del mondo. Anche i sudditi diventano signori del                             
paradiso. Tuttavia dovete fare sforzo e guadagnare il trono di madre e padre. Questo è Raja Yoga. Il                                   
Padre sa che Mama e Baba diventano i ​numero uno​. Mama è una kumari e questi è un mezzo kumar.                                       
Se i figli fanno qualche cosa di sbagliato in una famiglia, il padre direbbe: Preservate l'onore della mia                                   
barba. Non diffamate il mio nome. Ponete fuori dalle vostre case queste ​insegne che dicano molto                               
chiaramente: Venite e reclamate la vostra eredità dal Padre illimitato. Re e sannyasi devono risvegliarsi                             
alla fine. Giorno dopo giorno, voi continuate a diventare più abili e continuate a ricevere potere. Potete                                 
vedere che la distruzione è proprio davanti a voi. Sta per aver luogo la guerra e questo è il fuoco                                       
sacrificale della conoscenza di Rudra. Noi siamo Bramini. I Bramini poi diventeranno ancora una volta                             
deità. Fino al punto in cui farete sforzo, in accordo rivendicherete un rango elevato. Giorno dopo                               
giorno, continua a diventare molto facile. Vi è stata spiegata anche la forma del Padre. Egli è una stella,                                     
ma non dovete spiegare questo ai nuovi non appena arrivano. Solo quando comprendono molto                           
chiaramente ogni cosa e chiedono se Dio abbia una forma così grande, dovreste spiegare loro. Molti                               
hanno queste visioni, ma non ne comprendono per nulla il significato. Come un'anima è una stella                               
splendente, così 

anche il Padre è la stessa cosa. Lui solo è chiamato il Padre Supremo, l’Anima Suprema e perciò è Dio.                                       
Egli entra in questi. Viene e siede accanto a questi. Un discepolo siede accanto al proprio guru. Egli                                   
insegna a voi figli. Anche questi siede accanto a Me. Bap e Dada sono ​combinati​. Tuttavia questo è un                                     
segreto profondo. Solo quando qualcuno vi chiede di ciò, dovreste spiegare. Altrimenti continuate a dire                             
"Baba, Baba". Baba vi sta insegnando il Raja Yoga per il paradiso. Voi figli sapete che qualsiasi cosa                                   
sia accaduta finora è nel ​drama​. Continueranno a venire ostacoli. Maya porterà ostacoli a voi figli con                                 
grande forza, ma non dovete lasciar andare la mano di Baba. Maya è l’alligatore che ingoia persino                                 
buoni figli amati. Questo accadde anche nel ciclo precedente. Perciò chi ha intelletto acuto e                             
intelligente, è in grado di comprendere ogni cosa. Rimuginerà l'oceano della conoscenza: Spiegherò agli                           
altri in questo modo e donerò loro la conoscenza. Baba è Rup e Basant e anche voi siete rup e basant.                                         
Baba dice: Io sono una ​stella​. Ho questa parte registrata in Me. Ogni anima ha una ​parte registrata in                                     
sé. Quelli con l'arroganza della loro scienza non possono comprendere queste cose. Quel ​disco può                             
consumarsi o rompersi, ma quest'anima è una ​stella immortale in cui è registrata una ​parte                             
immortale​; non ha fine. Se non c'è ​fine​, non c'è inizio; continua per tutto il tempo. Voi continuate a                                     
capire i segreti di questo ​drama​. Siete bastoni per i ciechi senza la vista. Dovete mostrare loro il                                   
sentiero. Adesso è lo stato di pensione per tutti. Dovete andare al di là del suono. Baba dice: Riporterò                                     
indietro tutti. Quindi, ricordate il Padre il più possibile e i vostri peccati saranno assolti. Questo è                                 
chiamato pellegrinaggio spirituale. Baba dice: O Miei figli viaggiatori, non vi stancate! Ricordate il                           
Padre e la creazione. Diventate i signori della creazione. Questo è estremamente facile. Continuate                           



sempre a ricordare Shiva Baba. Anche mentre guidate, dove dovrebbe essere lo yoga del vostro                             
intelletto? Baba vi da il suo stesso esempio. Quando sedevo e adoravo Narayan, il mio intelletto andava                                 
allora in altre direzioni e allora mi schiaffeggiavo. Ancora adesso l'intelletto corre. Mentre fate sforzo,                             
dovete lasciare i vostri corpi in ricordo di quell’Unico. La gente fa devozione per poter lasciare il corpo                                   
nel ricordo di Krishna, così da poter raggiungere la terra di Krishna. Tuttavia Krishna non è il Padre di                                     
ognuno. Il Padre di tutti è Uno. Il Padre, Rama, il Donatore di Salvezza per tutti, viene e procura                                     
salvezza a tutti. Ognuno ricevono liberazione. Poi, quelli che scendono senza dubbio dovranno vedere                           
per primi la felicità. Anime nuove scendono da lassù ed è per questo che viene loro dato rispetto, anche                                     
se è il nome di colui nel quale entrano che è glorificato. Voi figli sapete che si sta fondando il regno.                                         
Stiamo diventando deità. Solamente voi Bramini siete all'età della confluenza. Tutti gli altri sono all'età                             
del ferro. Quelli che vengono qua crederanno che è veramente la fine dell'età del ferro e che il mondo                                     
sta cambiando. Per questo c'è la grande guerra del Mahabharat. Ognuno ricevono la ​conoscenza                           
attraverso voi. Il Padre viene a dare un ​ascensore​ alle madri perché sono assalite così tanto. Achcha. 

Ai dolcissimi figli, amati, a lungo persi e ora ritrovati, amore, ricordo e ​buongiorno dalla Madre, il                                 
Padre, BapDada. Il Padre spirituale dice namaste ai figli spirituali. 

Essenza per la dharna: 

1. Mentre osservate lo sforzo di ognuno come un osservatore distaccato, voi stessi dovete praticare di                               
restare nel ricordo del Padre per otto ore. 

2. Diventate rup e basant come il Padre, rimuginate l'oceano della conoscenza e donate la conoscenza.                               
Diventate un bastone per i ciechi. 
Benedizione:  Possiate essere grandi donatori e donatori di benedizioni che trasformano i propri sanskar                         

temporanei con i propri sanskar eterni. 
I sanskar temporanei vi fanno parlare e agire contro la vostra volontà cosciente e per                             
questo voi dite: “Quella non era la mia intenzione o il mio scopo, ma è successo”. Molti                                 
dicono che non si sono arrabbiati, ma che il loro sanskar di parlare è così. Quindi anche                                 
quei sanskar temporanei vi forzano. Adesso trasformate quei sanskar con i vostri sanskar                         
eterni. I sanskar originali ed eterni di voi anime sono che siate costantemente perfetti,                           
grandi donatori e donatori di benedizioni. 

Slogan:  Essere in grado di valicare la montagna di ogni situazione avversa con lo sforzo dello stato                               
volante è essere uno yogi volante. 

*** O M S H A N T I *** 


