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Essenza:  Dolci figli, voi avete conoscenza dell’anima e dell’Anima Suprema. Perciò, dovete                     

lanciare la sfida che siete Shiv Shakti. 
Domanda:  Qual è la più elevata donazione di tutte per cui voi figli state facendo sforzo? 
Risposta:  Rimanere costantemente nel ricordo è la destinazione più elevata di tutte. E’ solo avendo                           

ricordo che la vostra sofferenza del karma sarà saldata e voi riceverete il vostro stato                             
karmateet. I figli dicono alla Madre e Padre da cui ricevono felicità illimitata: Baba, noi                             
dimentichiamo di ricordarTi. Questa è una meraviglia. Se fate sforzo continuamente per                       
rimanere consci d’anima, non potete dimenticare Baba. 
Canzone​ ​: ​ Chi ha creato questa recita e si è nascosto? 

 

Om shanti. Dio parla. Voi figli conoscete vostro Padre, Dio. Voi figli ora siete stati resi credenti dal                                   
Padre. Siete venuti a conoscere il Padre dal Padre ed ecco perché siete chiamati credenti. Voi sapete che                                   
veramente siete anime e che Egli è il Padre di voi anime. Sebbene le persone si considerino anime,                                   
nessuno conosce l’Anima Suprema. Solo quando il Padre Stesso viene e crea i figli e dà loro la Sua                                     
presentazione essi possono conoscerLo. Il Padre Stesso deve dare la propria presentazione. Egli è il                             
Padre di tutte le anime. Egli viene qui faccia a faccia e dice: Voi siete anime e Io sono il Padre Supremo                                           
di voi anime. Voi avete questa fede. Questo è qualcosa di comune. Certamente c’è il Padre delle anime.                                   
Si canta che le anime e l’Anima Suprema sono rimaste separate per lungo tempo. Solo voi figli                                 
conoscete il Padre. Una volta ancora, dopo 5000 anni, il Padre è venuto. Quando tutti i figli sono                                   
diventati atei e sofferenti e non rimane una sola anima credente. Egli vi rende credenti e poi si                                   
nasconde. Allora nessuno conosce il Padre. Voi figli ora avete la fede, in graduatoria, in accordo allo                                 
sforzo che fate. Sebbene possiate sedere personalmente qui e sapere che il Padre Supremo, l’Anima                             
Suprema, il Padre Purificatore, vi sta rendendo deità pure da esseri impuri, non tutti voi hanno piena                                 
fede. Ci sono solamente le immagini delle deità qui; non ci sono loro qui. Nessun essere umano, eccetto                                   
voi Brahmini, conosce a proposito dell’anima e dell’Anima Suprema. Quando le anime dicono che sono                             
l’Anima Suprema, non conoscono né l’anima né l’Anima Suprema. Voi figli sapete che non un solo                               
essere umano considera se stesso un’anima e Dio, suo Padre, accuratamente. Tuttavia, chi accetterebbe                           
questa sfida? Siete state voi Shakti che avete accolto questa sfida ma non avete ancora preso il potere                                   
che dovreste aver preso. Le Shiv Shakti sono molto ben note. Anche Jagadamba è una Shakti. Tutti i                                   
capi religiosi ora vengono alle confluenze e dovete spiegare anche a loro. Il Padre spiega: Figli, dovete                                 
diventare consci dell’anima. Voi siete anime e state reclamando la vostra eredità dal Padre Supremo,                             
l’Anima Suprema. Finché non avrete questa fede e avrete dubbi, non sarete in grado di reclamare un                                 
rango elevato. Anche i figli buoni, avanzando, sperimentano le tempeste di Maya e cadono. Da avere                               
intelletti colmi di fede, diventano quelli che hanno dubbio nei loro intelletti. Altrimenti, i figli non                               
avrebbero dubbio nei loro intelletti a proposito se qualcuno è suo padre. Qui, questa è una meraviglia.                                 
Essi dicono che il Padre Supremo, l’Anima Suprema, è il Padre di tutte noi anime. Ci sta insegnando e                                     
comunque dimentichiamo il Padre. Egli continua a spiegare ogni giorno: Figli, ricordate vostro Padre e                             
i vostri peccati saranno assolti. Avete molto peccato di molte nascite sulle vostre teste. Voi sapete che                                 
Mama e Baba, chiamati Saraswati e Brahma, sono i numeri uno. Essi stessi dicono: Abbiamo così tanto                                 
yoga e facciamo così tanto sforzo e ancora i nostri peccati di molte nascite non sono stati tagliati via;                                     
c’è una sofferenza o l’altra da saldare. Alla fine, raggiungerete il vostro stato karmateet e diventerete                               



liberi da questa sofferenza. Dovete fare sforzo. Anche Maya non è meno potente. Entrambi sono                             
autorità onnipotenti. Maya, Ravan ha reso impuri tutti gli esseri umani. Essi cantano: Oh! Purificatore!                             
Essi continuano ad applaudire. Quindi sono sicuramente impuri ma non considerano se stessi impuri.                           
Certamente dovete spiegare che questo mondo ora è impuro. L’età dell’oro è chiamata il mondo puro.                               
Non invochereste il Purificatore in questo modo nel mondo puro. Là, quando c’era l’unica religione,                             
Bharat era molto felice. Ora sapete che il Padre Supremo, l’Anima Suprema, è l’Oceano di Conoscenza                               
e che conosce i segreti dei Veda e delle scritture etc. Egli Stesso ci sta insegnando, ma alcuni sono tali                                       
che dimenticano che l’Anima Suprema sta insegnando loro, che il Padre illimitato sta insegnando loro.                             
L’ebbrezza non sale. Quando andate via di qui e andate a casa, quell’ebbrezza è completamente rotta.                               
E’ con difficoltà che si fa sforzo accurato. Maya è molto potente. La coscienza del corpo è la numero                                     
uno. Baba ha spiegato: Consideratevi un’anima. Noi siamo anime e agiamo attraverso questi corpi. Non                             
dovete mai considerare voi stessi l’Anima Suprema. Il Padre dice: Sono venuto per rendervi puri da                               
impuri. Ricordate ripetutamente Me. Tuttavia, molti buoni figli non ricordano il Padre e nemmeno                           
dicono la verità. Anche la chart che scrivono e spediscono a Baba ha bugie. Non scrivono chart oneste.                                   
Baba dice: Consideratevi un’anima. Noi anime abbiamo completato le nostre 84 
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nascite e ora stiamo andando da Baba. Svegliatevi presto al mattino e ricordate Baba e quell’ebbrezza                               
allora rimarrà durante la giornata. Quando le persone guadagnano soldi, hanno l’ebbrezza di quanto                           
hanno guadagnato in quel giorno. Anche questo è un affare e quindi dovreste fare così tanto sforzo in                                   
questo. Baba vi dice la sua propria esperienza di quanto sforzo fa. Dovete svegliarvi presto al mattino e                                   
parlare a voi stessi: Le nostre parti ora sono finite e stiamo per tornare indietro poi governiamo il regno                                     
per 21 nascite. Baba è così dolce, così amorevole e così meraviglioso. Nessun essere umano conosce un                                 
tale Padre. Il Padre viene e rende voi figli anche più elevati di Lui Stesso e comunque alcuni figli poi                                       
dicono che il Padre è onnipresente e Lo portano ancor più giù di loro stessi. Ecco perché il Padre dice:                                       
Siete diventati molto infelici. Io rendo voi figli i signori di Brahamand e del mondo e allora dite che Io,                                       
il Padre, sono onnipresente! Questa è anche una recita nel drama. Ora il Padre vi sta dando direttive su                                     
come spiegare. Lakshmi e Narayan, le prime deità, avevano intelletti solventi al cento per cento, ma                               
non sono più così. Guardate quanta differenza c’è. All’inizio Bharat era il paradiso e ora è l’inferno.                                 
Nessun essere umano ha questa conoscenza. Voi figli non avete forza; c’è molta coscienza di corpo.                               
Coloro che sono consci d’anima dovrebbero avere dharna. Il Padre vi dà direttive: Sfidateli in questo                               
modo. Nessuno sa cosa sia un’anima o cosa sia l’Anima Suprema. Sappiamo che noi anime siamo punti                                 
e che anche nostro Padre, il Padre Supremo, è un punto. Egli è colmo di conoscenza e il Purificatore.                                     
Non entra nel ciclo di nascita e morte. Noi anime entriamo nel ciclo di nascita e morte. Il Padre                                     
Supremo, l’Anima Suprema, dice: Anch’Io ho una parte. Io vengo e rendo tutti voi felici e poi vado e                                     
siedo nella terra del nirvana. Quando le persone diventano vecchie, vanno in pensione ma non ne                               
capiscono il significato. La pensione significa andare nella terra aldilà del suono. Non siedono aldilà del                               
suono. Ora, tutti sono nello stato di ritiro. Noi anime risiediamo aldilà del suono ma le persone non                                   
sanno a proposito di quel luogo. Anche tra voi, solo alcuni hanno queste cose nei loro intelletti C’è                                   
molta coscienza di corpo. Voi non seguite il Padre. Anche Maya è molto potente. Nessuno sa della                                 
relazione tra le anime e l’Anima Suprema. Non sanno della relazione con il Padre. Anche voi la                                 
dimenticate ripetutamente. Dopo essere appartenuti al Padre, dovreste ricordarLo pienamente. Voi dite:                       
Baba, ripetutamente mi dimentico di ricordarTi. Oh veramente! Dimenticate di ricordare la Madre e                           
Padre! La destinazione è rimanere costantemente nel ricordo. Voi dimenticate la Madre e Padre da cui                               



state reclamando la vostra eredità del paradiso! E’ una meraviglia! La Madre e Padre sono solo l’Uno.                                 
Il Padre dice: Io solo sono la vostra Madre e Padre. Queste sono cose molto profonde. Alcuni pensano                                   
che Jagadamba sia la Madre, ma no: essa è un essere corporeo. Voi cantavate all’Incorporeo: Tu sei la                                   
Madre e Padre. Baba non vi ha detto tutte queste cose all’inizio. Giorno dopo giorno vi vengono dette                                   
cose profonde. Se non siete in grado di spiegare qualcosa, allora dite loro: Baba non ci ha ancora                                   
spiegato queste cose e quindi Gliele chiederemo. Giorno dopo giorno, ricevete molti nuovi punti. La                             
conoscenza è vasta. Coloro che devono capire, capiranno. Alcuni si stancano mentre studiano. Scrivono                           
a Baba: Non sono in grado di continuare qui. Sono stufo! Si stufano e smettono di studiare. Quando                                   
indulgono nel vizio, smettono di studiare. Questo studio può avvenire solo nel celibato. Se rompete il                               
celibato, non siete in grado di assimilare nulla. Non sareste in grado di dire agli altri che la lussuria è il                                         
più grande nemico. L’intelletto si chiude. La destinazione è molto elevata. I sannyasi lasciano la loro                               
religione domestica e corrono via. Essi sono sannyasi hatha yogi mentre questo è Raja Yoga. Il Padre                                 
solo viene e vi insegna il Raja Yoga. Gli hatha yogi non possono mai insegnare il Raja Yoga. Non avete                                       
ancora imparato l’arte di come spiegare questo pienamente. Il loro è rinuncia hatha yoga. Essi non                               
possono rendere puri gli impuri. La vostra è rinuncia illimitata mentre la loro è rinuncia limitata. E’ nei                                   
vostri intelletti che le vostre 84 nascite ora sono finite e che state ritornando a casa. Avete questa                                   
rinuncia illimitata nei vostri intelletti. Il loro è hatha yoga, rinuncia del karma. Il vostro è Raja Yoga e                                     
karma yoga che Dio vi sta insegnando. Ora potete spiegare molto bene che quello è hatha yoga e che                                     
questo è Raja Yoga. Nessuno capisce a proposito di Shiva. Proprio come un’anima è un punto, così                                 
Shiva è un punto. Il segno del punto è applicato alla fronte. Il punto non sarebbe applicato da                                   
nessun’altra parte. Il punto (tilak) è applicato solo sulla fronte. Lì è dove risiede ogni anima, ma                                 
nessuno lo sa. Un tale piccolo punto ha una parte imperitura di 84 nascite fissata dentro sé. Questi sono                                     
aspetti così profondi. Nessun altro saprebbe come spiegare queste cose. Dovete spiegare la realtà.                           
Proprio come un’anima è un punto, così anche l’Anima Suprema è un punto. Se un’altra anima entra in                                   
un corpo, verrebbe e siederebbe vicino a quest’uno. Quando un’anima defunta è invocata in un prete                               
brahmino, quell’anima viene e dice: Ho preso nascita in un luogo tal dei tali. Quindi, dove verrebbe e                                   
siederebbe quell’anima? Siederebbe nella sua fronte? Egli (il brahmino) ha già la propria anima. Il                             
Padre dice: Anch’Io sono un punto. Sono chiamato il Padre Supremo, l’Anima Suprema. La Sua lode è                                 
grande. Chi ha cantato la 

18/09/18 Morning Murli Om Shanti BapDada Madhuban 

lode: Onori a Shiva? Le anime, i saligrammi. Quindi, sicuramente, le anime sono separate. Il mondo                               
non sa queste cose. Voi sapete che Egli solo ha l’unico nome, Shiva. Voi direste a Brahma, Vishnu e                                     
Shankar: “Onori alla deità Brahma, Onori alla deità Vishnu”, mentre a Lui direste, “Onori all’Anima                             
Suprema, Shiva.” Perciò Shiva è più elevato. Potete capire queste cose. E’ ora che avete questa                               
conoscenza. Questa nascita è del valore di un diamante. Le deità semplicemente sperimentano la loro                             
ricompensa. Quel Padre, che vi dà la ricompensa, è meraviglioso. Dovreste avere così tanto riguardo                             
per il Padre da aldilà. Lo yoga dei vostri intelletti non dovrebbe essere connesso a Brahma, ma a                                   
quell’Uno. Quel Padre vi sta insegnando attraverso quest’uno. Ha preso questo corpo in prestito. E’ un                               
tale grande Ospite del mondo intero. Shiv Baba viene dalla dimora suprema. E’ un tale importante                               
Ospite a Bharat. Da dove è venuto? Essi onorano quei ministri etc. così tanto. Un tale Ospite importante                                   
è venuto in una forma incognita per rendere puri gli impuri. Achcha. 

Ai dolcissimi figli amati, persi a lungo e ora ritrovati, amore, ricordo e buongiorno dalla Madre, il                                 



Padre, BapDada. Il Padre spirituale dice namaste ai figli spirituali. 

Essenza per la dharna: 

1. Svegliatevi presto al mattino, sedete nel ricordo e accumulate un guadagno. Parlate a voi stessi.                               
Rimanete consci d’anima. 

2. Studiate e insegnate agli altri il Raja Yoga e il karma yoga. Non stufatevi mai e quindi smettete di                                       
studiare. Decisamente abbiate riguardo per il Padre. 
Benedizione:  Possiate essere seduti su un veicolo, che tiene gli ornamenti e concede una visione del                             

Padre diventando un mahavir. 
Un mahavir significa uno che tiene un’arma. Shakti e Pandava sono sempre mostrati seduti                           
su un veicolo di qualcosa e sono anche mostrati mentre tengono un’arma. L’arma è il loro                               
ornamento. Il veicolo è lo stato elevato e gli ornamenti sono tutti i poteri. Solo coloro che                                 
sono seduti sul loro veicolo e tengono i loro ornamenti possono diventare immagini che                           
concedono visioni e una visione del Padre. Questo è il compito dei figli mahavir. Un                             
mahavir è uno che, con il suo stato volante, è in grado di superare tutte le situazioni                                 
avverse. 

Slogan:  Rendete elevato il vostro stato con i vostri sforzi regolari e costanti e una carta grande                               
come le montagne dell’Himalaya diverrà come ovatta. 

*** O M S H A N T I *** 


