
 
21-04-2018  Murli del Mattino  Om Shanti  BapDada  Madhuban 
 
Essenza:  Dolci figli, ognuno di voi ha, sulla sua testa, un carico dei peccati di molte nascite e la                                   

sofferenza di questi conti karmici deve essere certamente saldata col potere dello yoga. 
Domanda:  Sotto quale aspetto dovete diventare un osservatore distaccato come il Padre? 
Risposta:  Il Padre non ha alcun rimpianto riguardo a nulla. Anche se un figlio si ammala o gli accade                                   

qualcos'altro, il Padre la cosa come l'Osservatore distaccato. Anche voi figli dovete                       
diventare osservatori distaccati, allo stesso modo. Rimuovete il vostro attaccamento a                     
questo vecchio mondo. La sofferenza del karma di ciascuno, è la sua propria. Le anime                             
devono soffrire per le azioni sbagliate che hanno commesso. Continuate ad osservare,                       
quindi, come osservatori distaccati. 

Canzone:  Il tempo sta passando. 
 

Om Shanti. Il Padre illimitato spiega ai figli che devono reclamare l'eredità che il tempo continua ad                                 
avvicinarsi: non aspetta nessuno. Questo viaggio su cui dovete andare è quello dello yoga dell'intelletto.                             
Non dovete più andare in pellegrinaggio o ai matrimoni, etc. ​L'indicazione finale del Padre è:                             
Dolcissimi figli, adesso dovete andare alla dimora suprema. Adesso potete spiegare le cose che sono                             
scritte nella Gita, la Bhagawad, il Ramayana ed il Mahabharata. Ora Baba ci sta insegnando il facile                                 
Raja Yoga, che ci aveva insegnato in precedenza. C'è la differenza come tra la notte ed il giorno tra                                     
quello che si trova nelle scritture del cammino di devozione, e le faccende ​pratiche di adesso. Il Padre                                   
Stesso viene e v'insegna il Raja Yoga. Dà a voi figli ​l'indicazione​: Rinunciate a tutte le vostre relazioni                                   
corporee, compresa quella col vostro proprio corpo e continuate a ricordare l'unico Padre. Adesso voi                             
figli capite in modo ​pratico se le cose scritte nelle scritture sono ​corrette o se sono corrette le cose                                     
che il Padre vi spiega in questo tempo. Voi figli ora conoscete i segreti del ​drama​. All'inizio tutto è                                     
satopradhan e poi va attraverso gli stadi sato, rajo e tamo. Come una casa nuova diventa vecchia, allo                                   
stesso modo questo mondo illimitato era il paradiso. Nei vostri intelletti tutto splende come in chi                               
risiedeva lì. Come ricevettero, le deità, la fortuna del regno che stanno ora ricevendo? Voi figli state                                 
facendo sforzo in accordo alla vostra fortuna. Il Padre spiega: Figli, ponete termine al vostro                             
attaccamento verso il vecchio mondo. Diventate coscienti d'anima. Questo richiede tantissimo sforzo.                       
Dovete costantemente ricordare quel Padre e la terra di felicità. Il Padre non prova mai sofferenza per                                 
nulla. Vede tutto come un Osservatore distaccato. Quando i figli si ammalano o hanno una malattia,                               
forse che in quel momento Shiv Baba prova un qualche tipo di rimpianto (sofferenza)? Per niente.                               
Direbbe: In accordo al ​drama, ​ciascuno deve saldare il proprio conto con la sofferenza del karma.                               
Come Lui osserva tutto come un Osservatore distaccato, anche voi figli dovete osservare come                           
osservatori distaccati. Il Padre illimitato è il Padre Supremo, l'Anima Suprema. Ha tantissimo ​amore                           
per i figli. Dio ​ama le anime. Il Padre dice: So che tutti ricevono felicità e sofferenza in accordo al loro                                         
proprio karma. Egli osserva tutto come un Osservatore distaccato. Anche voi figli dovete osservare con                             
distacco. Qualsiasi azione sbagliata un'anima incarnata compia, deve soffrire per essa attraverso il suo                           
corpo. È l'anima quella che prova felicità o dolore. I sanskaras sono nell'anima. Il Padre dice: Vengo e                                   
vi libero dalla sofferenza. Adesso sto donando insegnamenti a voi figli. Gli esseri umani non possono                               
ricevere insegnamenti dalla scrittura della Gita etc. Il Padre siede qui in persona e vi spiega. Il Padre                                   
dice: Sul cammino della devozione Mi ricordate tantissimo. Anche se qualcuno crede nella ​scienza o                             
nella ​natura​, ad un certo punto dirà: Oh! Padre Supremo, Anima Suprema! ​Oh, Dio, il Padre​!                               



Certamente tutti i devoti ricordano il Padre. Il Padre fa tutto, rende felici voi figli e si nasconde. Il Padre                                       
viene solo una volta. Dice: In accordo al drama, ho il pensiero che ora dovrei andare. Certamente devo                                   
prendere il supporto di un corpo, poiché un anima non può parlare senza un corpo. Un bimbo si forma                                     
in un grembo e poi, crescendo, impara a parlare. Il Padre entra in un corpo maturo. Anche Io ho una                                       
parte​. Vengo solo una volta e ​libero tutti dalla sofferenza di Maya. Adesso la gente è infelice ovunque:                                   
continua a gridare angosciata. In ogni casa si piange e si geme, si lotta e si discute. Queste cose non                                       
esistono nell'età dell'oro. Il suo proprio nome è paradiso. Nelle scritture hanno scritto molte cose. Voi                               
figli sapete quanta sofferenza e quante religioni ci sono in questo mondo. Nell'età dell'oro non c'erano                               
così tante religioni. È una questione di 5000 anni. 

Poiché si parla di centinaia di migliaia di anni, il nome dell'età dell'oro è scomparso dagli intelletti delle                                   
persone. Io venni 5000 anni fa. Venni e distrussi le tante religioni, e fondai l'unica originaria, eterna                                 
religione. Tutti questi esseri umani stanno per essere distrutti. Per questa ragione ci dev'essere la grande                               
guerra. Si ricorda che la distruzione ebbe luogo nella grande Guerra del Mahabharata. Tutte queste                             
religioni stanno per essere distrutte. Io vengo ed insegno a coloro che appartengono alla religione delle                               
deità. Questo concerne la Mia parte. La gente sa che in quest'epoca c'è tantissima sofferenza. Anche Io                                 
so che la gente ha tantissima sofferenza. In ogni casa si piange e si geme. I figli non esitano di uccidere                                         
il padre, per il suo denaro. Il mondo è così sporco! Il Padre viene e dona a voi figli la visione del                                           
paradiso. Shiv Baba dice: Sono venuto per rendere voi figli i signori del paradiso e del mondo. Non vi                                     
faccio fare nessuno sforzo. Dovete semplicemente bruciare i vostri peccati col potere dello yoga. Sulle                             
vostre teste c'è un grande carico di peccati. Quando c'è una malattia o la tosse etc., quello è la                                     
sofferenza dei conti karmici di molte nascite. I nomi di Jagadamba e Jagadpita vengono tanto                             
glorificati: loro sono venerati. La gente non sa chi fosse Jagadamba nella sua ultima nascita. Le ​parti di                                   
Jagadamba e Jagadpita sono messe in atto in modo pratico. Allora, guardate come anche questo qui                               
deve saldare tutti i conti karmici di tutte le sue nascite. Ha così tanto yoga e fa così tanto ​servizio​,                                       
eppure ha dovuto fare ​un'operazione etc. a causa della sofferenza del karma. C'è tantissima differenza                             
tra quella rinuncia e questa rinuncia. Quelle persone lasciano la loro casa e la loro famiglia, indossano                                 
panni color zafferano e diventano sannyasi. Noi continuiamo a fare sforzi. Quando arriverà la fine,                             
avremo rinunciato completamente a tutto. Al momento siamo coloro che fanno-sforzi. Non direste che                           
quei sannyasi siano coloro che fanno-sforzi. Loro rinunciano semplicemente alle loro case e famiglia e                             
son chiamati sannyasi. Noi stiamo facendo così tanto sforzo, attraverso Baba, per la rinuncia. Sulla                             
vostra testa c'è il carico di molte nascite. Voi rimanete in yoga così tanto. Voi date felicità agli altri. Ne                                       
ricevete delle benedizioni, e comunque la sofferenza del karma emerge. Non si è ancora raggiunto lo                               
stato karmateet. Ci sarà alla fine. Questo è il conto karmico delle azioni di molte nascite. Per il                                   
momento non siete ancora diventati completi rinuncianti. C'è la differenza come tra il giorno e la notte                                 
tra la loro rinuncia e la nostra rinuncia. Loro lasciano la loro casa e famiglia e se ne vanno e si siedono                                           
nelle foreste. Poi li vanno a servire persone che indulgono nel vizio. Non vuol dire che tutti loro sono                                     
diventati puri. Anche loro continuano a fare sforzi spirituali. Anche loro hanno la sofferenza del karma.                               
Sulla loro testa c'è il carico dei peccati di molte nascite. Solamente con lo yoga si brucerà il carico dei                                       
peccati. Finché non viene il Padre, nessuno può insegnarvi lo yoga. Il loro yoga non è con il Padre                                     
Autorità Onnipotente, ed allora i loro peccati non possono essere dissolti. L'elemento brahm non si può                               
chiamare l'Autorità Onnipotente. L'Autorità Onnipotente è l'unico Padre Supremo, l'Anima Suprema,                     
Shiva. È l'Anima Suprema quella che viene qui. L'elemento brahm non verrebbe qui. Anche voi figli                               
avete un gran carico di peccati sulle vostre teste. Dovete fare tantissimo sforzo perché i vostri peccati                                 
siano dissolti. Dovete diventare i signori del mondo. Nessun altro, a parte il Padre, vi può rendere tali. Il                                     



Padre vi rende tali col potere dello yoga. Voi ricevete potere dal Padre l'Autorità Onnipotente. Egli è                                 
l'Autorità Onnipotente del Mondo​. Adesso voi figli sapete che questo mondo intero è infelice. Tutta                             
la felicità che ci possa essere è temporanea, come gli escrementi di un corvo. La vera felicità esiste solo                                     
nel paradiso. Là non esiste Maya che causa sofferenza. Molti non credono a queste cose. Chiedono:                               
Come può essere? Quando non ci credono, potete capire che non appartengono al vostro clan delle                               
deità. Quelli che appartenevano al clan delle deità certamente ci crederebbero. Ci hanno anche creduto                             
nel ciclo precedente. Adesso il Padre ve lo sta raccontando. Il Padre illimitato ricorda i figli di tutti i                                     
centri​. Nessun sannyasi potrebbe dire di star parlando a tutti i figli. Là tutte quelle persone                               
diventeranno suoi ​seguaci. ​A loro non si mandano i murli come a voi, in modo che tutti loro lo                                     
ascoltino. Qui, a tutti voi viene inviato il murli attraverso il quale potete seguire shrimat e diventare                                 
elevati. Dio è chiamato Shri Shri, il più Elevato di tutti. Il Padre dice: Io sono il più elevato di tutti, e                                           
rendo tutti elevati. Come ci potrebbero essere esseri elevati nel mondo impuro? Il rosario dei 108 Shri                                 
Shri è identico al rosario di Rudra di Shiv Baba. Solamente Lui si chiama Shri Shri. Il più 

Elevato di tutti fonda il paradiso e fa di voi gli esseri più elevati nel mondo umano, così che diventiate i                                         
signori del paradiso. Capite, quindi, che nel Rosario dei 108 Shri Shri che si crea, c'è Shiv Baba                                   
incorporeo in cima e che Lui ci sta appunto rendendo altrettanto elevati. Questa è l'Università Mondiale                               
di Dio. Dio sta insegnando a voi Brahma Kumars e Kumaris. l'Università Mondiale di Dio è quella del                                   
Padre Supremo, l'Anima Suprema. Questa è l'Universita Mondiale che dà la ​conoscenza al mondo.                           
Tutti quelli che lo vogliono, possono diventare signori del mondo. Se volete, potete andare e sedervi                               
nella ​dolce casa​. Il Padre è venuto per rendervi costantemente pieni di pace e felici. Vengo ad ogni                                   
ciclo e rendo signori del mondo i figli di Bharat. Il resto di tutte le anime risiedono nella regione di                                       
pace. Nell'età dell'oro ci sono solo le anime delle deità. Voi sapete che Baba davvero v'insegna e vi                                   
rende signori del paradiso, a seconda di quanto yoga abbiate e quanto sforzo facciate. Tutte le altre                                 
anime saldano i propri conti karmici e ritornano a casa. Tutti i corpi vengono distrutti. C'è la fine                                   
dell'età di ferro e l'inizio dell'età d'oro. Voi figli, quindi, sapete quanto tempo rimane. Adesso ci sono                                 
cinque o sei miliardi di anime. Nell'età dell'oro c'è ne saranno solo 900.000. All'inizio ce ne sono poche                                   
e poi avviene l'espansione. Quindi, gli esseri viventi dentro tutti quei corpi, salderanno i loro conti                               
karmici e ritornano a casa. Per tutti, ora è il tempo del saldo. Maya ha seppellito tutti nel cimitero. Sono                                       
tutti nel cimitero, non servono a nulla. Voi ora capite che il Padre illimitato insegna a tutte voi anime e                                       
vi rende signori del mondo. Questa è l'unica Università Mondiale di Dio dove diventate signori del                               
mondo. Il paradiso è proprietà del Padre. Se avessimo questa fede, perché non dovremmo seguire le Sue                                 
indicazioni e reclamare la nostra eredità del paradiso? Non si tratta di rinunciare a nulla. Dobbiamo solo                                 
rinunciare ai vizi. Va bene, questo, no? Baba, perché non dovremmo rimanere puri? Perché non                             
dovremmo rinunciare ai vizi? Solamente rinunciando ai cinque vizi diventeremo i governatori del                         
globo. Il Padre dice: Adesso voi dovete morire. Dovete assolutamente andare alla terra del nirvana ed                               
allora perché non dovreste conseguire un guadagno? Anche quelli delle altre religioni verranno qui e                             
prenderanno il loro scopo. I figli hanno avuto visioni su come le anime di Abramo, ​Cristo etc. vengono                                   
ad onorare il Padre ed a prendere il loro scopo. Non prenderanno la ​conoscenza​, però. Si, quelli che                                   
sono la decorazione del clan brahmino la prenderanno rapidamente. Senza diventare una decorazione                         
del clan brahmino non potete diventare una decorazione del clan delle deità. Soltanto dopo essere                             
diventati brahmini diventerete deità. Le deità, poi, diventano guerrieri, mercanti e poi shudra. Questi                           
clans continuano a girare intorno al ciclo. Anche Shri Lakshmi e Narayan, che ben ​valevano una                               
sterlina​, devono andare intorno al ciclo di 84 nascite. Se avete la fede di dover assolutamente                               
reclamare la vostra eredità dal Padre illimitato, dal quale ricevete felicità per mezzo ciclo, perché non                               



dovreste fare sforzo? Non si tratta di rinunciare a qualcosa. Quella era la ​parte nel Sindh. È scritto che                                     
Krishna rapì regine e pascolava mucche. Le rapì in modo da poter essere insultato? Le rapì per renderle                                   
regine. Si dovette creare la fornace. Voi tutti dovevate fare tapasya e diventare degni di fare ​servizio​.                                 
Ora, solo in pochi diventano degni di fare ​servizio​. Lo avete sperimentato in modo ​pratico​. Voi capite                                 
che Shiv Baba vi rende signori del mondo. Anche Lui lavora. Il Padre Supremo, l'Anima Suprema, è il                                   
Creatore del paradiso e quindi, certamente verrà qui. Dice: Persino adesso sto creando il paradiso. Vi                               
sto insegnando. Spiega a voi figli. Achcha. 

Ai dolcissimi figli, amati, persi a lungo ed ora ritrovati, amore, ricordo, ​buongiorno ​dalla Madre, il                               
Padre BapDada. Il Padre spirituale dice namaste ai figli spirituali. 

Essenza per la dharna: 

 
● Per riuscire a rimuovere dalla vostra testa il carico di peccati di molte nascite, ricordate il Padre                                 

Autorità Onnipotente e da Lui prendete potere. 

 

 
● Donate felicità a tutti e ricevete benedizioni. Seguite le elevate indicazioni di Shri Shri e                             

rinunciate completamente a tutto. In quest'epoca del saldo, rimuovete lo yoga del vostro intelletto                           
da tutti gli altri. 

 
Benedizione:  Possiate essere costantemente liberi da qualsiasi malattia di Maya, ottenendo il frutto                       

immortale con la motivazione del servire. 
I figli che mangiano il frutto da Dio, il frutto imperituro, il frutto colmo della dolcezza                               
dell'amore di tutte le relazioni dell'età di confluenza, restano costantemente liberi da                       
qualsiasi malattia di Maya. Voi ricevete tutti gli altri frutti nell'età dell'oro, ma se non                             
mangiate ora il frutto istantaneo della motivazione a servire ed il frutto che viene da Dio,                               
non ne sarete in grado di mangiarne durante tutto il ciclo. Questo frutto è il frutto del                                 
magico di Dio, e mangiando questo frutto, non solo potete trasformare il ferro in gemme,                             
ma voi stessi diventate diamanti. Questo frutto è il frutto immortale che mette fine a tutti                               
gli ostacoli. 

Slogan:  Quelli che elevano persino coloro che diffamano gli altri e quelli che considerano amici                           
coloro che li diffamano, sono uguali al Padre. 

*** O M S H A N T I *** 


