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Essenza:  Dolci figli, la virtù più grande di tutte è la virtù della pace. Perciò, parlate pacificamente e                                 

smettete di spargere inquietudine. 
Domanda:  Quale eredità voi figli reclamate dal Padre illimitato all'età della confluenza? Quali sono i                           

segni dei figli virtuosi? 
Risposta:  La prima eredità è la conoscenza, la seconda è la pace e la terza sono le virtù. I figli                                     

virtuosi rimangono sempre felici. Non vedono i difetti di nessuno. Non si ​lamentano di                           
nessuno. Non rimangono nella compagnia di quelli che hanno dei difetti. Se qualcuno dice                           
qualcosa di sbagliato, lo ignorano e mantengono la loro ebbrezza. 

 

Om shanti. Il Padre spirituale siede qui e spiega a voi figli spirituali. Prima di tutto, voi ricevete l'eredità                                     
della conoscenza dal Padre. Dovete cogliere virtù dal Padre e cogliere anche virtù da questa immagine                               
(di Lakshmi e Narayan). Il Padre è chiamato l'Oceano della Pace. Perciò, dovete assimilare pace. Il                               
Padre spiega la pace e dice: Parlatevi l’un l'altro in modo pacifico. Cogliete questa virtù. State                               
comunque cogliendo la virtù della conoscenza. Dovete studiare questa ​conoscenza​. Questa                     
conoscenza viene insegnata solo dal Padre che non ha un'immagine. I figli (anime) che sono senza                               
immagini, stanno studiando. Nessun altro sa di questa nuova specialità che è insegnata qui. Dovete                             
anche assimilare virtù divine come quelle di Krishna. Il Padre ha spiegato: Io sono l'Oceano della Pace.                                 
Quindi, la pace deve essere fondata qui. L'irrequietezza deve avere fine. Dovreste verificare il vostro                             
comportamento per vedere fino a che punto rimanete pacifici. Molti uomini preferiscono la pace;                           
comprendono che è bene rimanere pacifici. La virtù della pace è grande, ma i figli di Bharat non                                   
conoscono né il significato della pace né come la pace possa essere fondata. Il Padre parla solo della                                   
gente di Bharat. Il Padre viene solo a Bharat. Voi ora capite che interiormente ci dovrebbe essere                                 
certamente pace. Se qualcuno cerca di rendervi inquieti, non dovete permettere a voi stessi di diventare                               
inquieti; no. Anche essere inquieti è un difetto. Dovete rimuovere quel difetto. Dovete cogliere virtù da                               
tutti. Non dovreste neppure vedere i loro difetti. Anche quando sentite del rumore ecc., dovreste                             
rimanere pacifici proprio come fanno sia Bap che Dada. Loro non sono mai disturbati; non gridano mai.                                 
Questo Brahma lo ha imparato. Più rimanete pacifici, meglio è. Con la pace, siete in grado di avere                                   
ricordo. Coloro che sono inquieti non sono in grado di avere ricordo. Dovete cogliere virtù da tutti.                                 
L'esempio di Dattatreya (Santo indù che coglieva virtù da tutti e da ogni cosa, che vedeva ogni cosa                                   
come il proprio guru) si applica a questo luogo. Non c’è nessuno virtuoso come le deità. C'è un vizio                                     
principale e voi lo state conquistando. Dovete conquistare gli organi di senso e rinunciare ai difetti. Non                                 
dovete vedere nessun difetto né parlarne. State solo con quelli che hanno virtù. Dovete rimanere molto                               
dolci e pacifici. Solo parlando poco, potete svolgere qualsiasi compito. Dovete cogliere virtù da tutti e                               
diventare virtuosi. Coloro che sono sensati e saggi preferiscono stare in silenzio. Alcuni devoti sono                             
anche più sensati e umili delle anime che hanno la conoscenza. Baba ha esperienza. Il Padre lokik di                                   
quest’uno era un ​insegnante​. Era molto umile e pacifico e non si arrabbiava mai. Anche i saggi sono                                   
lodati perché si sforzano continuamente per incontrare Dio. Vanno a vivere a Kashi o ad Haridwar. Voi                                 
figli dovreste essere molto pacifici e dolci. Chiunque rimanga irrequieto qui, non può essere uno                             
strumento per diffondere la pace. Non dovete neppure parlare a coloro che sono inquieti; dovete stare                               
lontani da loro. C'è una differenza tra cicogne e cigni. I cigni continuano a cogliere perle per tutto il                                     
giorno. Mentre camminate e andate in giro, dovreste continuare a rimuginare questa conoscenza.                         



Durante il giorno, i vostri intelletti dovrebbero rimuginare il modo in cui spiegare e dare la                               
presentazione del Padre agli altri. Il Padre ha spiegato che a qualsiasi figlio che viene qui, deve essere                                   
chiesto di compilare una ​scheda​. Quando le persone vogliono fare il ​corso in un ​centro​, deve essere                                 
chiesto loro di compilare una ​scheda​. Se non vogliono fare il ​corso​, non c'è bisogno che compilino una                                   
scheda​. Viene chiesto loro di compilare una ​scheda così che possiate scoprire che cosa pensano e che                                 
cosa dovete spiegare loro, perché nessuno nel mondo capisce queste cose. Potete sapere tutto su di loro                                 
da quelle ​schede​. Anche quando qualcuno vuole incontrare il Padre, dovete chiedergli di compilare una                             
scheda​, così che possiate scoprire perché vuole incontrare Baba. Quando le persone vengono qui,                           
dovete dare loro la presentazione del padre limitato e del Padre illimitato. Dal momento che il Padre                                 
illimitato è venuto e si è presentato a voi, voi dovete dare la Sua presentazione agli altri. Il suo nome è                                         
Shiv Baba. La gente dice: Onori all’Anima Suprema Shiva. Dicono: Onori alla deità Krishna, mentre a                               
Shiva, dicono: Onori all’Anima Suprema Shiva. Il Padre dice: Ricordate Me così che vostri peccati                             
siano tagliati. Per reclamare la vostra eredità di liberazione e liberazione in vita, dovete certamente                             
diventare un'anima pura. Quello è il mondo puro che è chiamato il mondo satopradhan. Dovete andare                               
là. Perciò, il Padre dice: Ricordate Me! Questo è molto facile. Dovete chiedere alle persone di                               
compilare una ​scheda​ prima di fare loro il ​corso​. 

Chiedete loro di compilare una ​scheda il primo giorno e poi spiegate loro. Poi, chiedete loro di                                 
compilarla di nuovo per scoprire se ricordano o no ciò che avete spiegato loro. Vedrete che ci sarà                                   
certamente una differenza nelle due ​schede​. Saprete molto velocemente cosa hanno capito e se hanno                             
pensato a ciò che avete spiegato loro oppure no. Tutti dovrebbero avere queste ​schede​. Baba dà                               
direttive nei murli. I grandi ​centri dovrebbero metterle in pratica istantaneamente. Dovete tenere                         
queste ​schede​. Altrimenti, come potreste scoprirlo? Loro stessi ​sentiranno la differenza tra ciò che                           
hanno scritto ieri e ciò che stanno scrivendo oggi. Le ​schede sono davvero necessarie. Non c'è nessun                                 
problema se tutti i centri fanno stampare le ​schede separatamente; o altrimenti possono essere stampate                             
in un luogo ed inviate a tutti i diversi centri. Questo è ciò che significa dare beneficio agli altri. Voi figli                                         
siete venuti qui per diventare deità. La parola “deità” è molto elevata. Quelli che hanno assimilato virtù                                 
divine sono chiamati deità. Ora state assimilando virtù divine. Dovete tenere molte di queste ​schede                             
dovunque ci siano esposizioni e ​musei​. Allora sarete in grado di conoscere il livello di ognuno dei                                 
visitatori. Prima dovete capire e poi spiegare agli altri. Voi figli dovete parlare solo di virtù, mai di                                   
difetti. State diventando virtuosi. Quelli che hanno molte virtù saranno in grado di passare molte virtù                               
agli altri. Quelli che hanno dei difetti non saranno in grado di passare delle virtù ad altri. Voi figli capite                                       
che non c’è rimasto molto tempo. Dovete impegnarvi molto. Il Padre ha spiegato: Voi andate in                               
viaggio, in pellegrinaggio, ogni giorno. Il detto “Chiedete ai gopi e alle gopi a proposito della gioia al di                                     
là dei sensi” si riferisce al vostro livello alla fine. Attualmente, tutti voi siete in graduatoria. Alcuni                                 
cantano canzoni di felicità internamente. “Oho! Abbiamo trovato il Padre Supremo, l’Anima Suprema!                         
Stiamo reclamando la nostra eredità da Lui”. Tali anime non avranno nessuna ​lamentela​. Anche se                             
qualcuno dice qualche cosa di sbagliato, dovreste ignorarlo e rimanere ebbri. Se c'è qualche malattia o                               
sofferenza, state semplicemente nel ricordo. Questi conti devono essere saldati ora; poi diventerete fiori                           
per 21 nascite. Là, non ci sarà sofferenza. E’ stato detto che non c’è nutrimento come quello della                                   
felicità. Allora la pigrizia ecc. avrà fine. Qui c'è vera felicità, mentre quella è falsa. Chiunque abbia                                 
ricchezza e gioielli può essere molto felice, ma qui si tratta di illimitato; dovreste rimanere nella felicità                                 
illimitata. Voi sapete che rimarrete costantemente felici per 21 nascite. Dovreste essere consapevoli di                           
ciò che state per diventare. Solo dicendo “Baba”, la vostra sofferenza dovrebbe essere rimossa. Questa                             
è felicità per 21 nascite. Sono rimasti solo pochi giorni. State per andare nella terra della felicità, perciò                                   



non dovrebbe essere ricordato nient'altro. Questo Baba condivide la sua esperienza. Baba riceve molte                           
notizie sui conflitti che continuano. Baba non soffre per nulla. Se sente qualche cosa, dice: Achcha,                               
questo è destino; non è niente. State diventando coloro che hanno tesori illimitati. Parlando a voi stessi,                                 
avete felicità. Rimarrete molto pacifici e il vostro volto rimarrà allegro. Se qualcuno vince una ​borsa di                                 
studio ecc., il suo volto rimane molto allegro. Voi vi state anche impegnando per essere spensierati                               
come Lakshmi e Narayan. Loro non hanno la conoscenza. Voi avete la conoscenza, e perciò dovreste                               
avere felicità. Dovreste essere contenti. Voi siete anche più elevati delle deità. Il Padre, l’Oceano della                               
Conoscenza, vi sta dando una conoscenza così elevata! State vincendo la ​lotteria dei gioielli eterni                             
della conoscenza e perciò dovreste rimanere così felici! Questa vostra nascita è stata ricordata poiché è                               
inestimabile come un diamante. Solo il Padre, non queste deità, viene detto ​colmo di conoscenza​.                             
Anche voi Bramini siete ​colmi di conoscenza​. Perciò, avete la felicità della ​conoscenza​. In primo                             
luogo, c’è la felicità di avere trovato il Padre. Nessuno, eccetto voi, ha questa felicità. Non c'è vera                                   
felicità sul cammino della devozione. La felicità del cammino della devozione è per un breve periodo                               
ed è ​artificiale​. Il nome di quel luogo è swarg, la terra della felicità, il ​paradiso​. Là, c'è felicità senza                                       
limiti mentre qui, c'è sofferenza senza limiti. Voi figli ora sapete come siete diventati sporchi nel regno                                 
di Ravan. Avete continuato a scendere gradualmente. Questo è l'oceano del veleno. Il Padre ora vi                               
rimuove dall'oceano del veleno e vi porta nell'oceano del latte. Voi figli trovate tutto questo molto                               
dolce, ma poi, quando dimenticate, il vostro stato si rovina. Il Padre fa salire il vostro mercurio della                                   
felicità. Questo nettare della conoscenza è stato ricordato. Dovete continuare a bere un ​bicchiere del                             
nettare della conoscenza. Qui, la vostra ebbrezza è molto elevata, ma quando uscite, diminuisce. Baba                             
Stesso ​sente che i figli hanno sentimenti molto buoni qui; loro sentono che stanno per andare alla loro                                   
casa. Stiamo fondando il regno sulla base delle shrimat di Baba. Siamo grandi ​guerrieri​. Tutta questa                               
conoscenza è nei vostri intelletti. È attraverso questa che reclamate quel rango. Guardate chi è che vi                                 
sta insegnando! Il Padre illimitato vi trasforma completamente. Perciò, voi figli dovreste sentire così                           
tanta felicità nei vostri cuori! Dovrebbe anche emergere nei vostri cuori che dovete dare felicità agli                               
altri. Ravan vi maledice, mentre voi ricevete l'eredità dal Padre. Diventate così infelici e inquieti                             
venendo maledetti da Ravan. Ci sono molti fratelli che vogliono fare ​servizio​, ma l'urna è stata data alle                                   
madri. L'esercito è quello delle Shakti. È stato ricordato: 

“Onori alle madri”. Insieme a quello, onori sono comunque anche dati al Padre. Tuttavia, è menzionato                               
il nome delle madri. Prima c’è Lakshmi e poi Narayan. Prima Sita e poi Rama. Qui, prima scrivono il                                     
nome del ​maschio e poi della femmina. Tutto questo è un gioco. Il Padre spiega tutto. Egli ha spiegato                                     
anche i segreti del cammino della devozione. Nella devozione accade ogni genere di cose. Voi non                               
capite nulla di ciò finché non avete questa conoscenza. Il ​carattere di tutti ora viene riformato. Il vostro                                   
carattere sta diventando divino. Il vostro ​carattere è diventato diabolico attraverso i cinque vizi. Ha                             
luogo un ​cambiamento così grande; anche voi dovreste ​cambiare​. Non sarete in grado di ​cambiare                             
voi stessi una volta che avete lasciato il vostro corpo. Il Padre ha il potere di apportare un                                   
cambiamento in molti. Molti figli condividono la loro esperienza: ero molto lussurioso e un alcolista;                             
sono stato trasformato molto. Ora viviamo insieme con così tanto amore. Ci sono persino lacrime                             
d'amore. Sebbene il Padre spieghi così tanto, tutte queste cose vengono dimenticate. Altrimenti, il grado                             
della vostra felicità rimarrebbe molto alto. Ci dovrebbe essere il pensiero: Dobbiamo dare beneficio a                             
molti. Lasciate che mostriamo il cammino a chi è infelice. Dovete impegnarvi così tanto per spiegare.                               
Qualche volta, siete persino insultati. Si è già sparsa la voce che rendete le persone fratelli e sorelle. Ah!                                     
Ma la relazione di fratello e sorella è buona! Voi anime siete fratelli. Tuttavia, la visione che è diventata                                     
ferma per molte nascite, non cambia. Molte notizie giungono a Baba. Perciò, il Padre spiega: I cuori di                                   



voi figli devono essere rimossi da questo mondo sporco. Dovete diventare belli. Molti ascoltano la                             
conoscenza e poi la dimenticano; tutta la conoscenza scompare. La lussuria è il più grande nemico.                               
Baba ha molta esperienza. Re hanno perso i loro regni a causa di questi vizi. La lussuria è molto                                     
dannosa. Tutti dicono: Baba, questo è un nemico molto forte. Il Padre dice: Conquistando la lussuria                               
diventerete i signori del mondo. Tuttavia, il vizio della lussuria è così forte che, persino dopo aver fatto                                   
una promessa, le anime cadono. Le anime si riformano con grande difficoltà. A questo tempo, il                               
carattere delle persone del mondo intero è rovinato. Quando è esistito il mondo puro e come fu creato?                                   
Come reclamarono la loro fortuna del regno? Nessuno può mai dirvi ciò. Verrà il tempo in cui voi                                   
andrete anche all'estero. Sentiranno come viene fondato il ​Paradiso​. Tutte queste cose sono molto                           
chiare nei vostri intelletti. Questo è l’ interesse profondo che ora dovreste avere. Tutte le altre cose                                 
devono essere dimenticate. Achcha. 

Ai dolcissimi figli, amati, persi a lungo ed ora ritrovati, amore, ricordo e ​buongiorno dalla Madre, dal                                 
Padre, BapDada. Il Padre spirituale dice namaste ai figli spirituali. 

Essenza per la dharna: 

1. ​Mentre camminate e andate in giro e mentre sedete, rimuginate questa conoscenza e diventate come                               
un cigno che coglie perle. Assimilate virtù da tutti. Dovete passare le vostre virtù agli altri. 

2​. Per mantenere allegro il vostro volto, parlate a voi stessi: Oho! Stiamo diventando i signori dei tesori                                   
senza limiti! Stiamo vincendo la ​lotteria dei gioielli della conoscenza dal Padre, l’Oceano della                           
Conoscenza. 

. 
Benedizione:  Possiate essere un gioiello di contentezza che rimane costantemente contento e dà                       

l’esperienza della contentezza attraverso il proprio drishti, l’attitudine e le azioni. Con la                         
loro specialità della contentezza costante, le anime speciali nel clan Bramino sono quelle                         
che rimangono loro stesse contente e con il loro drishti, l’attitudine e le azioni, danno                             
anche agli altri l’esperienza della contentezza. Sono gioielli di contentezza che                     
sperimentano sempre di essere inondati da BapDada di fiori ​d’oro ​di contentezza nei loro                           
pensieri, nelle loro parole, azioni, connessioni e relazioni nell’incontro.Tali gioielli di                     
contentezza diventano la ghirlanda intorno al collo di BapDada; loro reclamano un diritto                         
al regno e diventano anche parte del rosario ruotato dai devoti. 

Slogan:  Finite ogni cosa ​negativa​ e ​sprecata ​e diventate liberi dal dover faticare. 

*** O M S H A N T I *** 


