
 
29-01-2019  Murli del Mattino  Om Shanti  BapDada  Madhuban 
 
Essenza:  Dolci figli, ora dovete recarvi alle torri della pace e della felicità, perciò dovete continuare                             

a trasformare e riformare la vostra vecchia natura e il vostro vecchio carattere. 
Domanda:  Qual è il metodo perché la vostra testa sia costantemente rinfrescata? 
Risposta:  Rimuginate le cose che il Padre vi dice. Rimuginando l’oceano di conoscenza, la vostra                           

testa si rinfresca. Coloro che rimangono costantemente freschi sono anche in grado di                         
servire gli altri. Le loro batterie si mantengono costantemente cariche, perché rimuginando                       
la conoscenza, la loro connessione con il Padre Autorità Onnipotente rimane collegata. 

Canzone:  Mostra il cammino al cieco, caro Dio... 
 

Om shanti. Questa canzone veniva cantata dagli esseri umani, ma non ne conoscono il significato.                             
Anche questa è come una preghiera, così come hanno tante altre preghiere. Non conoscono l’Anima                             
Suprema. Se conoscessero l’Anima Suprema conoscerebbero tutto. Parlano dell’Anima Suprema, ma                     
non conoscono affatto la storia della Sua vita. Perciò sono ciechi, non è così? Ora avete ricevuto il terzo                                     
occhio della conoscenza e perciò siete chiamati trinetri. Anche se la gente del mondo dice le parole                                 
“trinetri, trikaldarshi, trimurti”, non ne conoscono il significato. Allo stesso modo chiedono quale sia la                             
connessione tra scienza e silenzio. Sebbene si facciano queste domande, loro stessi non conoscono le                             
risposte. Dicono: Ci dovrebbe essere pace nel mondo, ma quando c’è stata prima? Chi ha portato la                                 
pace? Non sanno assolutamente nulla. Continuano semplicemente a fare queste domande, perciò ci                         
deve sicuramente essere qualcuno che lo sappia e ve lo possa dire. Il Padre ha spiegato a voi figli che                                       
questa recita è predestinata. C’è la torre della pace, la torre della felicità. C’è una torre per ogni cosa. Il                                       
mondo incorporeo è la torre della pace dove noi anime risiediamo. È chiamata la torre del silenzio. Poi,                                   
nell’età dell’oro, c’è la torre della felicità, la torre della pace e della prosperità. Nessun altro direbbe in                                   
realtà che la casa di tutte noi anime è la terra della liberazione. Solo il Padre spiega tutte queste cose.                                       
L’Insegnante deve essere così. Egli è la Torre della Conoscenza. Lui vi porta anche alle torri della pace                                   
e della felicità. Quindi questa è la torre della terra della sofferenza. La gente è insolvente sotto ogni                                   
aspetto. È solo in questo tempo che ricevete la vostra eredità di purezza, pace e felicità. È la grandezza                                     
di questa età della confluenza di grande auspicio. Viene chiamata l’età di beneficio. Dopo l’età del ferro                                 
c’è l’età dell’oro. Quella è la torre della felicità. L’altra è la torre della pace. Questa è la torre della                                       
sofferenza. Qui c’è grande sofferenza. Tutti i tipi di sofferenza ora si sono uniti insieme. Viene detto:                                 
Montagne di sofferenza stanno per cadere. Quando ci sono terremoti... tutti piangono in angoscia. Il                             
Padre ha spiegato che rimane poco tempo. Ci vuole tempo perché voi figli possiate stare nel                               
pellegrinaggio del ricordo. Ci sono molti che non comprendono completamente. Dovrebbero                     
considerarLo un punto? Come dovrebbero considerarLo? Ah, ma così come è l’anima, così è l’Anima                             
Suprema. Sapete cosa è un'anima. È una stella fortunata. È estremamente sottile. Non potete vederla                             
con questi occhi. Quindi il Padre spiega tutte queste cose. Rimuginando queste cose, la vostra testa si                                 
rinfresca. Ovunque andiate, spiegate: Ci sono le torri della pace, felicità, purezza nel nuovo mondo. Il                               
Padre trasforma la vostra vecchia natura e il vostro vecchio carattere e vi rende i signori del nuovo                                   
mondo. Anche se la gente canta questo, e studiano le Vedas, le scritture e la Gita, ecc.non capiscono                                   
assolutamente nulla. Continuano a scendere la scala. Anche se si considerano di essere autorità delle                             
scritture, devono comunque scendere. Tutte le anime all’inizio sono satopradhan, poi le loro batterie                           
gradualmente si scaricano. In questo tempo le batterie di ognuno sono scariche. La batteria viene ora                               



caricata di nuovo. Il Padre dice: Manmanabhav! Consideratevi un’anima! Il Padre è l’Autorità                         
Onnipotente. RicordandoLo, i vostri peccati vengono tagliati via e la batteria diventa piena. Voi ora                             
sentite che la vostra batteria si sta ricaricando. Le batterie di alcuni non si ricaricano. Invece di essere                                   
riformati, si rovinano ancora di più. Persino promettono al Padre: “Baba, non indulgerò mai nel vizio.                               
Sicuramente reclamerò la mia eredità per 21 nascite da Te”, e comunque sia cadono! Il Padre dice:                                 
Conquistando il vizio della lussuria, diventerete conquistatori del mondo. Se poi indulgete nel vizio,                           
tutta la saggezza sarà perduta. La lussuria è il nemico più grande. Guardandovi reciprocamente, c’è il                               
fuoco della lussuria. Il Padre dice: Sedendo sulla pira della lussuria siete diventati brutti, ed ora vi sto                                   
rendendo belli. Solo il Padre vi spiega queste cose. Il vostro intelletto si apre attraverso questo studio.                                 
La gente parla anche dell’albero. Questo è l’albero kalpa. Questo è l’albero delle varietà del mondo                               
umano. Viene chiamato l’albero invertito. C’è una varietà delle religioni. Tutti i milioni di anime hanno                               
ricevuto una parte indeperibile. Nemmeno due possono avere la stessa parte. Ora avete ricevuto il terzo                               
occhio della conoscenza. Pensate solo a quante anime ci sono. È come il giocattolo del pesce appeso al                                   
filo: scendono giù per il filo. Anche questo è così. Anche noi siamo legati al filo del drama. Siamo scesi                                       
in questo modo, ora il ciclo è arrivato alla fine e dobbiamo tornare su. È solo ora che voi figli ricevete                                         
questa comprensione. Le anime scendono da lassù. Si aggiungono qui in graduatoria. Siete attori in                             
questa recita. C’è il Creatore, il Regista e l’Attore Principale. Shiv Baba è il Principale. Chi sono gli                                   
altri attori? Brahma, Vishnu e Shankar. La gente sul cammino della devozione ha creato molte                             
immagini, ma non conoscono in assoluto il significato di esse. Parlano di centinaia di migliaia di anni.                                 
Il Padre ora è venuto e vi sta dando tutta la conoscenza. Ora comprendete che non avrete questa                                   
conoscenza nell’età dell’oro. Così come le attività continuano qui, così il regno della purezza, della                             
pace e della felicità continuano là. Il Padre è meraviglioso! È anche un tale piccolo punto! Così come                                   
voi siete anime, allo stesso modo, anche l’anima di questo sta ricevendo tutta la conoscenza dal Padre.                                 
Baba non sarà più grande. È un punto. Anche voi anime siete un punto. Tutta la conoscenza è stata                                     
assorbita da voi anime. Il Padre vi darà di nuovo questa conoscenza dopo un ciclo. È come un disco che                                       
è stato registrato e viene poi ripetuto. L’intera parte viene registrata nell’anima. Qualcosa di                           
meraviglioso viene chiamato natura. Nessuna singola persona può essere liberata dalla sua parte in                           
questo drama eterno. Ognuno di voi deve recitare la sua parte. Questi sono aspetti meravigliosi. Quando                               
li comprenderete chiaramente e li assorbite, il mercurio della vostra felicità sale. State ricevendo una                             
tale borsa di studio. Perciò dovreste fare grande sforzo. Dovreste anche rendere gli altri uguali a voi                                 
stessi. Tutti voi siete insegnanti. Un insegnante vi insegna e vi rende insegnante, così come lui è. Non è                                     
che anche voi dobbiate diventare guru, no. Voi siete insegnanti perché insegnate Raja Yoga e poi                               
ritornerete a casa. Solo voi comprendete questo. Quella gente non sa né questo e né può concedere la                                   
salvezza. Il Donatore di Salvezza per Tutti è l'unico Padre. Egli è anche il Liberatore e la Guida.                                   
Quando scendete da là, il Padre non vi fa da Guida in quel tempo. È ora che il Padre diventa la vostra                                           
Guida. Quando scendete dalla vostra casa, dimenticate persino la vostra casa. Ora voi siete guide, i                               
Pandava. Mostrate a tutti il cammino: Possiate essere senza corpo. Il vostro nome è anche Esercito                               
Pandava. Siete esseri corporei. Quando siete soli non potete essere chiamati un esercito. È quando                             
ottenete vittoria su Maya, mentre siete in un corpo, che siete chiamati un esercito. La gente ha scritto                                   
cose che riguardano la guerra. Questi sono aspetti illimitati. Quella gente fa conferenze e aprono istituti                               
di Sanscrito, etc. Spendono così tanti soldi. Spendendo così tanto sono diventati quasi vuoti. Tutto                             
l’argento, l’oro e i diamanti sono finiti. Poi ogni cosa nuova emergerà per voi. Quindi mentre                               
camminate e vi muovete in giro, voi figli dovreste avere tanta felicità. Dovete ricordare il Padre e                                 
l’eredità. La vostra parte continua tutto il tempo. Non finirà mai. Il Padre spiega: Non conoscete le                                 
vostre stesse nascite. Egli parla anche del conto di 84 nascite a questo qui che viene per primo. Voi figli                                       



ricevete tanta felicità. Avrete le torri della salute, della ricchezza e della felicità, e perciò dovreste avere                                 
una così grande ebbrezza. Il Padre ci sta dando un’eredità illimitata. Più vicino venite, maggiori saranno                               
le difficoltà. L’albero deve crescere. Mentre un albero è ancora debole, cade facilmente nella tempesta.                             
Questo deve accadere. L’immagine della vostra meta e obiettivo è proprio di fronte a voi. Non potete                                 
tenere nessun altra immagine. Nel cammino della devozione la gente tiene così tante immagini. Nel                             
cammino della conoscenza c’è solo l’Unico. Avete la conoscenza nei vostri intelletti, ma come potreste                             
fare una fotografia di un punto? Un’anima è una stella. Anche questi sono aspetti che devono essere                                 
capiti. Un’anima non può essere vista con questi occhi. Molti dicono: Baba, voglio avere una visione,                               
voglio vedere il Paradiso. Comunque non ne potete diventare i signori solo vedendolo. La gente dice                               
che tizio è andato in paradiso, ma non sanno dov’è il paradiso. Solo le anime che sono state in paradiso                                       
possono dirlo. L’anima ricorda ogni cosa. Il Padre più alto tra gli alti, vi sta ora insegnando e attraverso                                     
questo reclamate il rango più alto tra gli alti. Diventerete sicuramente Narayan dall’essere uomini                           
ordinari, in graduatoria, in accordo agli sforzi che fate. È vostro dovere spiegare a coloro che chiedono                                 
di avere pace. Molte persone capiranno che ciò che state dicendo è accurato. Verrà anche quel tempo. È                                   
stato scritto che Bhishampitamai era stato colpito da una freccia della conoscenza scoccata dalle                           
kumaris. Non è che Arjuna ha scoccato una freccia ed il Gange è emerso da lì. Ascoltando queste cose,                                     
dicono che il Gange emerse da là. Hanno creato anche una Gaumukh. Voi figli potete vedere che anche                                   
il vostro memoriale esiste qui. Quello è il Dilwala non vivente e questo è quello vivente. Hanno                                 
mostrato il Paradiso sul soffitto. In basso fanno tapasya, e sopra ci sono le immagini del regno. Questa è                                     
la ragione per cui la gente crede che il paradiso sia in alto. Anche coloro che producono bombe                                   
comprendono che lo stanno facendo per la propria distruzione. Dicono: Se facciamo così, la distruzione                             
sicuramente avrà luogo. È stato anche scritto che accadde allo stesso modo nella grande guerra. Tutti                               
furono distrutti. Nell’età dell’oro, c’è solo una religione e perciò sicuramente tutto il resto sarà distrutto.                               
Voi figli sapete anche che facendo devozione, si continua a scendere giù in accordo al piano del drama.                                   
Infatti qui non si tratta di ricevere benedizioni. Tutto ciò che è fissato nel drama è ciò che accade.                                     
Quando accade qualcosa di inatteso, la gente dice che è volontà di Dio. Voi non lo direste. Voi direste                                     
che è il destino del drama. Non direste che è la volontà di Dio. Anche Dio ha una parte nel drama. Solo                                           
il Padre può spiegarvi come gira il ciclo del mondo. Solo il Padre è colmo di conoscenza. La gente                                     
pensa che Egli conosce ciò che è nel cuore di ognuno. Tuttavia, noi siamo coloro che riceveranno la                                   
punizione per tutto ciò che facciamo. Il Padre non si siederà a punirvi. Questa è il drama automatico e                                     
predestinato che continua. Solo il Padre vi spiega i segreti del principio, della metà e della fine. Voi poi                                     
spiegatelo agli altri. Il Padre ora dice: Figli, il vostro livello deve essere tale che, alla fine, non                                   
ricordiate nulla. Vi considerate un’anima: questo è chiamato lo stato karmateet. Achcha. 

Ai dolcissimi figli, amati, a lungo persi ed ora ritrovati, amore, ricordo e buongiorno dalla Madre, il                                 
Padre, BapDada. Il Padre spirituale dice namastè ai figli spirituali. 

Essenza per la dharna: 

 
● Per poter ricevere una borsa di studio, fate grandi sforzi. Diventate insegnanti ed insegnate agli                             

altri il Raja Yoga. Diventate una guida e fate il servizio di mostrare ad ognuno il cammino verso                                   
casa. 

● Caricate le vostre batterie con il ricordo del Padre Autorità Onnipotente. Dopo aver fatto una                             
promessa al Padre, non siate mai colpiti dalla lussuria. 



 
Benedizione:  Possiate essere un attore speciale che fa esperienza della forma unita mantenendo                       

costantemente la compagnia del Signore. 
Quando I figli dicono “Baba” dal loro cuore, allora il Dilaram, il Confortatore di Cuori,                             
diventa presente ed è per questo che si dice che il Signore è presente. Le anime speciali                                 
sono in ogni caso unite. La gente dice: dovunque io guardi, vedo solo Te; e voi figli dite:                                   
qualsiasi cosa facciamo, dovunque andiamo, il Padre è con noi. Egli è chiamato                         
Karankaravanhar ( Uno che fa e ispira gli altri a fare) e così karanhar ( Uno che fa) e                                     
karavanhar (Uno che ispira) sono uniti. Coloro che recitano la loro parte con questa                           
consapevolezza diventano attori speciali. 

Slogan:  Rimanete in questo vecchio mondo considerandovi un ospite e riuscirete a dire “Andate                         
via!” alle vecchie abitudini e ai vecchi pensieri. 

*** O M S H A N T I *** 

Special​ ​e s​ ​f​ ​orzo​ ​ per diventare uguale a Padre Brahma 

In accordo al tempo, adesso diventate costantemente incrollabile, irremovibile e pieno di tutti i tesori,                             
così come Padre Brahma. Se c’è il minimo perturbamento non potete fare esperienza di tutti I tesori.                                 
Avete ricevuto così tanti tesori dal Padre e il modo di mantenere quei tesori con voi stessi per sempre è                                       
di rimanere costantemente incrollabile e irremovibile. Rimanendo incrollabile costantemente                 
continuerete a fare esperienza di felicità. 


