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Essenza:  Dolci figli, fate pieno sforzo per rimuovere i vostri difetti. Tenete una chart delle virtù che                               

vi mancano. Donate virtù e diventerete virtuosi. 
Domanda:  Quale shrimat ricevete per prima allo scopo di diventare virtuosi? 
Risposta:  Dolci figli, per diventare virtuosi: 1) Non guardate ai corpi di nessuno. Consideratevi                         

un’anima e ascoltate solo il Padre e guardate solo il Padre. Non ascoltate i dettami degli                               
esseri umani. 2) Non lasciate che ci sia alcuna ​attività sotto l’influenza della coscienza di                             
corpo tale che diffamereste il nome del Padre e del clan Brahmino. Coloro le cui attività                               
sono sbagliate non possono diventare virtuosi. Sono noti come coloro che diffamano il                         
nome della famiglia. 

 

Om shanti. (BapDada reggeva dei gelsomini). Baba vi sta mostrando questi fiori fragranti così che                             
possiate diventare come loro. Voi figli sapete che sicuramente siete diventati fiori. Siete diventati rose e                               
anche gelsomini, cioè, siete diventati diamanti e lo state diventando una volta ancora. Ora voi siete veri;                                 
prima, eravate falsi; non c’era niente se non falsità; non c’era nemmeno un granello di verità. Ora state                                   
diventando veri. Coloro che sono onesti hanno anche bisogno di tutte le virtù. Qualsiasi virtù avete, le                                 
dovete donare agli altri nella stessa misura e renderli simili a voi. Ecco perché il Padre continua a dire a                                       
voi figli: Figli, tenete una chart delle vostre virtù. Verificate se c’è qualche difetto in voi e se manca                                     
qualche virtù divina. Verificate la vostra chart ogni sera. E’ una questione diversa per le persone del                                 
mondo esterno. Voi ora non siete esseri umani; siete Brahmini. Sebbene tutti siano esseri umani, c’è                               
differenza nelle virtù di ognuno e nel comportamento. Alcuni esseri umani nel regno di Maya sono                               
molto buoni e virtuosi, ma non conoscono il Padre. Hanno ​menti religiose e sono di cuore molto                                 
tenero. Le persone del mondo hanno una ​varietà di virtù, mentre quando diventate deità, tutti hanno                               
virtù divine. Tuttavia, poiché questo è uno studio c’è differenza nel vostro stato. Primo, dovete studiare                               
e secondo, dovete rimuovere tutti i vostri difetti. Voi figli capite che siete unici nel mondo. E’ solo                                   
l’unico clan Brahmino che siede qui. Nel clan shudra, ci sono i dettami degli esseri umani. Nel clan                                   
Brahmino, ci sono le direttive di Dio. Prima di tutto. Dovete dare la presentazione del Padre. Voi dite                                   
che tal dei tali ​discute molto. Baba spiega che dovreste scrivergli e dire: Noi siamo Brahmini, cioè,                                 
siamo Brahma Kumar e Kumaris e stiamo seguendo le direttive di Dio. Essi poi capiranno che non c’è                                   
nessuno più elevato di voi. Dio è il Più Alto nell’Alto e noi, Suoi figli, stiamo seguendo le Sue direttive.                                       
Non seguiamo le direttive umane. Diventiamo deità seguendo le direttive di Dio. Noi abbiamo                           
completamente rinunciato a seguire le direttive umane. Perciò, nessuno può ​discutere ​con voi. Se                           
qualcuno chiede, “Dove avete sentito questo?” “Chi vi ha insegnato?”Rispondete: Noi stiamo seguendo                         
le direttive di Dio. Non è questione di ispirazione. Abbiamo compreso tutto da Dio, il Padre illimitato.                                 
Dite loro: Noi abbiamo seguito le direttive delle scritture del cammino della devozione per molto                             
tempo. Ora abbiamo ricevuto le direttive di Dio. Voi figli dovete lodare solo il Padre. Prima di tutto,                                   
instillate nei vostri intelletti che state seguendo le direttive di Dio. Non seguiamo le direttive degli                               
esseri umani né le ascoltiamo. Dio ha detto: ​Non ascoltate il male! Non vedete il male! Non ascoltate                                   
i dettami umani. Guardate le anime, non i corpi. Questo corpo è impuro. Cosa c’è da vedere in esso?                                     
Non guardatelo attraverso i vostri occhi. Questo corpo è completamente impuro. Questo corpo non è                             
destinato a migliorare; diventerà ancora più vecchio. E’ l’anima che viene riformata giorno dopo                           
giorno. Le anime sono immortali. Ecco perché il Padre dice: ​Non vedete il male! Non dobbiamo                               



nemmeno guardare i corpi. Dimenticate tutte le vostre relazioni corporee, incluso il vostro proprio                           
corpo. Guardate l’anima e ascoltate solo l’Unico Padre Supremo. E’ questo che richiede sforzo. Voi                             
sentite anche che questo è un grande ​argomento​. Anche coloro che sono intelligenti reclameranno uno                             
stato alto. La liberazione in vita può essere ricevuta in un ​secondo​. Tuttavia, se non fate pieno sforzo,                                   
dovete anche sperimentare molta punizione. Voi figli diventate bastoni per i ciechi per dare la                             
presentazione del Padre. Le anime non possono essere viste; devono essere comprese. Le anime sono                             
molto piccole. Guardate solo quanto spazio prendono gli esseri umani che vivono sotto l’elemento del                             
cielo! Gli esseri umani continuano a venire e andare. Le anime vanno e vengono? Le anime prendono                                 
uno spazio così piccolo. Questo è qualcosa a cui pensare. Ci sarà uno sciame di anime. Paragonato ad                                   
un corpo, un’anima è molto piccola; prende uno spazio molto piccolo. Avete bisogno di molto spazio in                                 
cui vivere. Voi figli diventate quelli con intelletti vasti. Il Padre vi spiega cose nuove per il nuovo                                   
mondo. Anche Colui che vi spiega è nuovo. Gli esseri umani continuano a chiedere misericordia a tutti.                                 
Non hanno la forza di avere misericordia per se stessi. Voi state ricevendo potere. Avete reclamato la                                 
vostra eredità dal Padre. Nessun altro può essere chiamato misericordioso. Gli esseri umani non                           
possono essere chiamati deità. Solo l’Unico Padre è misericordioso. Lui è Colui che cambia gli esseri                               
umani in deità. Ecco perché si 

dice che la lode del Padre Supremo, l’Anima Suprema, è illimitata; non c’è limite alla Sua lode. Ora voi                                     
sapete che non c’è limite neanche alla Sua misericordia. Tutto è nuovo nel nuovo mondo che Baba crea.                                   
Esseri umani, uccelli e animali, tutto là è satopradhan. Il Padre ha spiegato che si ricorda che quando                                   
diventate elevati, anche il vostro ​arredamento sarà il più elevato. Il Padre è ricordato anche come il Più                                   
Alto nell’Alto. Ricevete il regno del mondo da Lui. Il Padre vi dice chiaramente: Io porto il Paradiso sul                                     
palmo della Mia mano. Quelle persone fanno emergere lo zafferano etc. dai palmi delle loro mani. Qui,                                 
è questione di studiare. Questo è uno studio vero. Voi capite che siete venuti a questa scuola per                                   
studiare. Quando aprirete molte di queste scuole, la gente vedrà le vostre ​attività​. Tuttavia, quando vi                               
comportate in modo sbagliato, diffamate il nome. Le ​attività di coloro che sono consci del corpo sono                                 
diverse. Quando le persone vedono tale comportamento, è come se tutti fossero diffamati. Pensano che                             
non c’è differenza nello loro attività, e così è come se quell’anima avesse diffamato il Padre. Ci vuole                                   
tempo​, ma tutto il biasimo cade su di Lui. Avete bisogno di ​maniere ​molto buone. Quanto tempo ci                                   
vuole per riformare il vostro ​carattere​? Voi capite che il ​carattere di alcuni è molto buono; è di ​prima                                     
classe​. Anche quello è visibile. Baba siede qui e guarda ognuno di voi figli e vede quali difetti devono                                     
essere rimossi da voi. Lui esamina ognuno. Tutti hanno difetti. Perciò, il Padre continua a vedere tutti e                                   
i loro ​risultati​. Il Padre ha ​amore ​per voi figli. Sa che difetto particolare avete in voi e che è per questa                                           
ragione che non sarete in grado di reclamare uno stato alto. Sarà molto difficile se non rimuovete i                                   
vostri difetti. Baba lo capisce guardandovi. Voi capite che rimane ancora qualche ​tempo​. Lui esamina                             
ognuno. La visione del Padre cade sulle virtù di ciascuno. Chiede: C’è qualche difetto in voi? Voi dite                                   
la verità quando venite di fronte a Baba. Alcuni hanno coscienza del corpo e quindi non ne parlano. Il                                     
Padre continua a dire: Coloro che agiscono senza che gli sia richiesto sono chiamati deità e coloro che                                   
fanno così dopo che gli e’ stato chiesto sono chiamati esseri umani. Coloro che non lo fanno, anche                                   
dopo che è stato loro chiesto sono chiamati…Baba continua a dire: Quando venite davanti al Padre,                               
diteGli dei difetti che avete in questa nascita. Baba dice a tutti: Dite al ​Chirurgo delle vostre debolezze;                                   
non la malattia del vostro corpo, ma la malattia che avete dentro. Quali pensieri diabolici avete dentro                                 
di voi? Baba allora vi spiegherà e vi dirà che non sarete in grado di reclamare uno stato alto in quella                                         
condizione, cioè, non finché non avete rimosso quei difetti. Sono i difetti che causano molta                             
diffamazione. Le persone sviluppano dubbio e pensano: Dio vi sta insegnando? “Dio è al di là del nome                                   



e della forma, è onnipresente. Come può insegnare loro? Guardate il loro comportamento!” Il Padre lo                               
sa. Voi dovreste avere virtù di ​prima classe​. Se nascondete i vostri difetti, le vostre frecce non                                 
colpiranno in gran misura il bersaglio. Perciò, per quanto sia possibile, continuate a rimuovere i vostri                               
difetti. ​Annotate i difetti che avete e allora la vostra coscienza vi morderà. Se c’è una perdita, la vostra                                     
coscienza vi morderà. Gli uomini d’affari scrivono i loro conti ogni giorno mostrando quanto profitto                             
hanno fatto. Controllano i loro conti tutti i giorni. Questo Padre dice anche: guardate il vostro                               
comportamento ogni giorno. Altrimenti, danneggerete voi stessi e causerete la perdita di onore del                           
Padre. Coloro che diffamano il Guru non possono raggiungere la loro destinazione. Coloro che sono                             
coscienti del corpo non possono raggiungere la loro destinazione. Coloro che sono coscienti d’anima                           
raggiungono una buona destinazione. Tutti voi state facendo sforzo per diventare coscienti d’anima.                         
Giorno dopo giorno, vi state riformando. Mettete fine alle attività svolte in coscienza di corpo. I peccati                                 
sono certamente commessi a causa della coscienza del corpo. Perciò, continuate a diventare coscienti                           
d’anima. Voi capite che nessuno diventa un re dalla nascita. Ci vuole ​tempo per diventare coscienti                               
d’anima. Voi capite anche che ora dovete ritornare a casa. I figli vengono da Baba: alcuni vengono                                 
dopo sei mesi, altri dopo otto mesi e così Baba vede quanto progresso hanno fatto in quel tempo. Si                                     
stanno riformando giorno dopo giorno o c’è ancora qualcosa di sbagliato? Avanzando, alcuni smettono                           
di studiare. Baba dice: Cosa significa questo? Dio vi sta insegnando per rendervi dei e dee e tuttavia                                   
smettete di studiare! Oho! Il ​Nonno del Mondo vi sta insegnando, e voi rimanete ​assenti​! Maya è                                 
molto potente. Distoglie il vostro viso da questo studio di ​prima classe​. Ci sono molti che continuano                                 
ad avanzare e poi mettono da parte questo studio. Voi capite che i vostri volti ora sono rivolti al                                     
paradiso e che i vostri piedi sono verso l’inferno. Voi siete i Brahmini dell’età della confluenza. Questo                                 
vecchio mondo appartiene a Ravan. Andrete alla terra della felicità ​attraverso la terra della pace. Voi                               
figli dovete solo ricordare questo. Il ​tempo è molto breve; potetreste lasciare il vostro corpo anche                               
domani. Se non avrete ricordo del Padre nei vostri momenti finali, quale sarà la vostra destinazione? Il                                 
Padre vi spiega molto. Queste cose sono incognite. Anche la conoscenza è incognita. Voi sapete anche                               
che, qualsiasi sforzo avete fatto nel ciclo precedente, farete lo stesso sforzo ora. Il Padre continua anche                                 
a spiegarvi, in accordo al 

drama​, come ha fatto nel ciclo precedente. Non ci può essere differenza in questo. Continuate a                               
ricordare il Padre e i vostri peccati saranno dissolti. Non dovreste sperimentare punizione. Cosa direbbe                             
il Padre se doveste sopportare la punizione davanti a Lui? Avete anche avuto visioni. A quel tempo, Lui                                   
non potrà perdonarvi. Il Padre vi sta insegnando attraverso quest’uno e quindi avrete una visione di                               
costui. Continuerà anche a dirvi le cose che avete fatto attraverso quest’uno. Poi, a quel tempo,                               
piangerete molto e griderete di pentimento. La punizione non può essere data senza che abbiate una                               
visione di quello che avete fatto. Vi sarà detto che vi è stato insegnato molto e che tuttavia avete                                     
compiuto tali azioni. Capite anche quanti peccati avete commesso seguendo i dettami di Ravan. Voi                             
diventate adoratori da essere degni di adorazione. Voi dicevate che il Padre è onnipresente. Questo è                               
l’​insulto ​numero uno. Anche questo crea un conto enorme. Il Padre si lamenta di come vi siete                                 
schiaffeggiati. E’ la gente di Bharat che è caduta così tanto. Il Padre viene e spiega. Ora voi avete                                     
ricevuto così tanta comprensione. Tuttavia, capite in graduatoria, in accordo al ​drama​. Anche il                           
risultato della ​classe fino ad ora è stato lo stesso. Il Padre certamente dira’ a voi figli così che possiate                                       
continuare a fare progressi. Maya è tale che non vi permette di rimanere consci d’anima. Questa è una                                   
grande ​argomento​. Perciò, consideratevi un’anima e ricordate il Padre così che i vostri peccati vengano                             
bruciati via. Achcha. 



Ai dolcissimi figli amati, a lungo persi e ora ritrovati, amore, ricordo e ​buongiorno dalla Madre, dal                                 
Padre, BapDada. Il Padre spirituale dice namaste ai figli spirituali. 

Essenza per la dharna: 

1. I peccati vengono certamente commessi quando diventate conscienti del corpo. Coloro che sono                           
coscienti del corpo non possono raggiungere la loro destinazione. Perciò, fate pieno sforzo per                           
diventare coscienti d’anima. Non dovrebbe essere compiuta alcuna azione che diffami il nome del                           
Padre. 

2. Dite al Padre onestamente la vostra malattia interiore. Non nascondete i vostri difetti. Verificate che                               
difetti avete. Rendete voi stessi virtuosi attraverso questo studio. 
Benedizione:  Possiate diventare dei trasformatori del se’ e trasformare i vostri pensieri e sanskars da                           

negativi a positivi in un secondo con un freno potente. 
Quando avete pensieri negativi, cioe’ sprecati, la velocita’ e’ molto alta. Dovete praticare                         
di mettere un freno potente ad una alta velocita’ e portare un cambiamento. Prima di salire                               
una montagna, i freni prima vengono controllati. Per rendere il vostro stadio elevato,                         
aumentate la pratica di mettere un freno ai vostri pensieri in un secondo. Quando                           
trasformate i vostri pensieri e sanskars da negativi a positivi in un secondo, il compito                             
della trasformazione del mondo attraverso la vostra trasformazione del se’ sara’                     
completata. 

Slogan:  Coloro che usano il potere elevato della trasformazione per se stessi e per gli altri sono veri                                 
karma yogi. 

*** O M S H A N T I *** 


