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Essenza: Dolci figli, il servizio principale ¢ di rimanere nel ricordo del Padre e ricordarlo agli altri.

Domanda:  Quale piccola abitudine puo rendervi molto disobbedienti in un grande modo? Qual ¢ il
metodo per essere salvi da quello?

Risposta: ~ Se qualcuno ha l'abitudine di rubare qualcosa e di nasconderla ¢ una grandissima
disobbedienza. E detto: quelli che rubano una pagliuzza possono anche rubare centinaia di
migliaia. Se qualcuno ¢ affamato e a causa dell'avidita prende qualcosa e la mangia senza
per primo chiedere permesso, rubare in quel modo ¢ una bruttissima abitudine. Per poter
diventare liberi da quella abitudine diventate fiduciari come il padre Brahma. Se avete tali
abitudini raccontatele al Padre o parlatene al Padre onestamente.

Om shanti. Il Padre spirituale si siede qui e spiega a voi figli spirituali, voi figli sapete che siete seduti
davanti al Padre illimitato. Apparteniamo alla famiglia di Dio. Dio ¢ incorporeo. Sapete che siete seduti
qui in coscienza d'anima. In questo non si tratta dell'arroganza della scienza o del fare hatha yoga.
Questo ¢ qualcosa da fare con l'intelletto. Non ha niente a che vedere con il corpo o con questo corpo.
Nell'hatha yoga dovete fare ogni cosa con il corpo. Qui siamo seduti davanti al Padre considerandoci
essere 1 Suoi figli. Sapete che il Padre vi sta insegnando. Per primo dice: dolci figli: consideratevi anime
e ricordate il Padre e tutti 1 vostri peccati saranno tagliati via. Poi fate anche girare il disco della
realizzazione del sé servite gli altri e rendeteli simili a voi stessi. Il Padre si siede qui e guarda ognuno
di voi per vedere che servizio sta facendo. Lui vede se state facendo servizio fisico, servizio sottile o il
servizio principale. Il Padre guarda tutti. State dando a tutti I'introduzione del Padre? Questa ¢ la cosa
principale. Date ad ogni figlio l'introduzione del Padre? Spiegate agli altri che il Padre dice: ricordate
Me e 1 vostri peccati di nascita dopo nascita saranno cancellati? Fino a che punto rimarrete coinvolti in
questo servizio? Vi paragonate gli uni agli altri per vedere chi fa piu servizio di tutti? Perché non dovrei
fare piu servizio di quello 1a? Sono in grado di correre sul pellegrinaggio del ricordo piu di quello 1a?
Baba guarda tutti. Baba chiede a tutti le loro notizie a proposito di che servizio ognuno fa. Date agli
altri l'introduzione del Padre e percio portate beneficio a loro? Non ¢ che sprecate il vostro tempo, non ¢
cosi? Questa ¢ la cosa principale. In questo tempo sono tutti orfani nessuno conosce il Padre illimitato.
Voi certamente state per ricevere la vostra eredita dal Padre? Voi figli avete nei vostri intelletti sia la
terra della liberazione che della liberazione in vita. Voi figli dovete capire che tutti voi adesso state
studiando e che poi andrete in paradiso e reclamerete la vostra fortuna del reame di liberazione in vita.
Tuttavia nessuna delle numerose anime delle differenti religioni rimarra. Ci saremo solo noi che
rimarremo in Bharat. 11 Padre si siede qui e insegna a voi figli cosa dovreste avere nei vostri intelletti.
Qui siete seduti all'eta di confluenza e quindi il vostro cibo e le vostre bevande dovrebbero certamente
essere pure. Sapete che state diventando pieni di tutte le virtu 6 gradi celestiali pieni, completamente
senza vizi per il futuro. Questa lode appartiene alle anime che sono nei corpi. Non ¢ la lode solo
dell'anima. Ogni anima ha il proprio ruolo che recita quando viene qui. Avete lo scopo e 1'obbiettivo nei
vostri intelletti. Dobbiamo diventare come loro. Gli ordini del Padre sono: figli diventate puri. Loro
chiedono: come possiamo rimanere puri? Molte tempeste di Maya vengono e 1 loro intelletti sono
attirati in cosi tanti posti. Come possiamo rinunciare a tutto quello? Gli intelletti di voi figli funzionano
costantemente. L'intelletto di nessun altro funziona in questo modo. Avete trovato il Padre, 1'Insegnante
e il Guru. Sapete anche che il pit alto tra gli alti & Dio. E il Padre, I'Insegnante e 1'Oceano di



Conoscenza. Il Padre ¢ venuto per riportare noi anime indietro con sé. All'eta dell'oro ci sono
pochissime deita. Queste cose non saranno nell'intelletto di nessuno al di fuori di voi. E nei vostri
intelletti che dopo la distruzione solo pochi di voi rimarranno. Nessuna di quelle altre religioni e altre
terre esistera in quel tempo. Solo noi saremo 1 signori del mondo. Ci sara semplicemente 1'unico reame
che ci appartiene. Sara un reame di tanta felicita. Tuttavia, ci saranno quelli con tutta una varieta di
ranghi. Quale sara il nostro rango? Quanto servizio spirituale faccio? Il Padre chiede anche questo. Non
¢ che Baba ¢ Colui che conosce ogni cosa interiormente. Tutti voi figli potete capire da soli cosa state
facendo. Certamente dovete aver capito che ¢ questo Dada che sta facendo il servizio numero uno
seguendo shrimat. Il Padre spiega ripetutamente: dolcissimi figli, consideratevi anime e rinunciate alla
coscienza del corpo. Quanto a lungo vi considerate essere un'anima? dovete rendere questo saldo, che
siete un'anima. Dovete ricordare il Padre. E attraverso questo che la vostra barca attraversera. Con il
ricordo andrete dal vecchio mondo al nuovo mondo. Adesso c'¢ pochissimo tempo che rimane. Poi
andremo nella nostra terra di felicita. Il servizio spirituale principale ¢ di dare a tutti 1'introduzione del
Padre.

Questo ¢ il pit facile di tutti. Ci vuole sforzo fare servizio fisico, preparare cibo e mangiarlo. Qui non si
tratta di sforzo, semplicemente dovete considerarvi essere un'anima. Le anime sono perenni € 1 corpi
sono mortali. L'anima recita l'intero ruolo. Soltanto una volta quando ¢ il tempo per la distruzione, il
Padre viene a darvi questi insegnamenti. Il nuovo mondo appartiene alle deita certamente dovete andare
in quel mondo. Il resto del mondo deve andare nella terra della pace. Questo vecchio mondo non
rimarra quando sarete nel nuovo mondo, ricorderete il vecchio modo? Proprio per niente. Sarete in
paradiso e regnerete la. Mantenendo questo nei vostri intelletti rimanete felici. Hanno dato tanti nomi al
paradiso. Hanno dato anche tanti nomi all'interno. E il mondo delle anime peccaminose, l'inferno, la
terra della pena. Voi figli adesso sapete che c'¢ semplicemente 1'unico Padre illimitato e noi siamo 1 suoi
figli a lungo persi e ora ritrovati. Percido dovreste avere tanto amore per un tale Padre. Anche il Padre
ama molto i figli che fanno tanto servizio e cambiano le spine in fiori. Dovete cambiare da esseri umani
in deita. Il Padre stesso non diventa tale, ¢ venuto per renderci cosi. Percio dovreste avere tanta felicita
interiormente che rango otterrd in paradiso? Che servizio sto facendo? Dovete anche introdurre questa
conoscenza ai servitori nella vostra casa. Dovreste dare questi insegnamenti a chiunque viene in
contatto con voi. Dovete servire tutti. Gli innocenti, 1 poveri, gli indigeni ecc... ci sono tanti poveri. Si
riformeranno e non commetteranno peccati, altrimenti continuano a svolgere azioni peccaminose.
Potete vedere come c'e¢ cosi tanto mentire e rubare. Anche 1 servitori rubano. Altrimenti se ci fossero
solo 1 figli a casa, perché ci sarebbe bisogno di chiudere a chiave qualcosa? Tuttavia oggi perfino 1 figli
diventano ladri. Prendono qualcosa in segreto. Se hanno fame allora a causa dell'avidita lo mangiano
semplicemente. Quelli che sono avidi certamente ruberanno qualcosa e la mangeranno. Questo ¢ il
magazzino di tesori di ShivBaba. Non dovreste rubare neanche un solo centesimo da qui. Brahma ¢ un
fiduciario. Dio il Padre illimitato ¢ venuto da voi. Qualcuno ruberebbe qualcosa dalla casa di Dio?
Neanche nei suoi sogni. Sapete che il piu alto tra gli alti € Dio Shiva. Siamo 1 suoi figli. Percio
dobbiamo svolgere azioni divine. Andate anche nelle prigioni e date la conoscenza a quelli che rubano.
Cosa ruberebbero da qui? Prendere un mango, prendere qualcosa altro e mangiarlo ¢ anche rubare. Non
dovete prendere niente senza chiedere permesso per primo. Non dovete neanche toccarlo. ShivBaba €
nostro Padre e ascolta e vede ogni cosa. Chiede: i figli hanno qualche difetto? Se avete qualche difetto
allora parlatene a Baba, dateli in donazione. Se donate qualcosa e poi siete disobbedienti, allora ci sara
tanta punizione. L'abitudine di rubare ¢ molto brutta. Per esempio qualcuno ruba una bicicletta e poi
viene preso o qualcuno va in un negozio e prende un pacco di biscotti o qualcosa di piccolo e lo



nasconde. Percio 1 negozianti sono molto attenti nell'occuparsi delle loro cose. Similmente anche questo
¢ un grande governo. Il governo pandava sta fondando il proprio reame divino. I Padre dice: o non
regno il reame. Voi pandava lo regnate. Hanno poi detto che il Padre dei pandava, Pandavapati ¢
Krishna. Chi ¢ il Padre dei pandav? Sapete che ¢ seduto davanti a voi. Ognuno di voi puo capire da solo
che servizio sta facendo per Baba. Baba ci da la sovranita del mondo e poi Lui stesso poi va via nel
livello di ritiro. Fa un tale servizio altruistico. Tutti diventano felici e in pace. Quelle persone
semplicemente dicono che dovrebbe esserci pace nel mondo. Continuano a dare premi per la pace. Qui
voi figli sapete che ricevete un grandissimo premio. Quelli che fanno buon servizio ricevono un grande
premio. Il servizio piu elevato di tutti € di dare l'introduzione del Padre. Chiunque puo farlo. Se voi figli
volete diventare deita, dovete anche fare servizio. Guardate questo qui, anche lui aveva una famiglia
lokik. Baba glielo ha fatto fare. E entrato in questo qui, Brahma e ha detto a questo qui come a voi: fate
questo. In che modo me lo direbbe? Entra in me e me lo fa fare. E karankaravanhar. Semplicemente
cosi ha detto a questo qui: rinuncia a questo. Questo ¢ il mondo sporco. Vieni in paradiso. Adesso
dovete diventare signori del paradiso. Fu cosi e ebbe disinteresse. Tutti si chiesero che cosa gli fu
accaduto. Era un tale uomo d'affari di successo, e cosa sta facendo adesso? Nessuno sapeva cosa
avrebbe fatto dopo. Non fu una gran cosa rinunciare a quelle cose. Fu cosi: semplicemente rinuncio a
tutto. Fece anche rinunciare agli altri ogni cosa. Fece rinunciare anche a sua figlia ogni cosa. Adesso
devi fare questo servizio spirituale. Devi rendere tutti puri. Tutti dicevano che stavano andando a bere il
nettare della conoscenza. Menzionavano il nome della madre: stiamo andando da Om Radhe a bere il
nettare della conoscenza. Chi ha creato questo metodo? ShivBaba ¢ entrato in questo qui e ha creato un
tale buon metodo. Chiunque verra, berra il nettare della conoscenza. E anche ricordato: perché dovrei
rinunciare al nettare e bere veleno? Dovete rinunciare al veleno, bere il nettar e diventare deita pure.
All'inizio era cosi: quando qualcuno veniva, gli veniva detto di diventare puro. Se volete bere nettare
dovete rinunciare al veleno. Se volete diventare signori del paradiso puro dovete ricordare solo 1'Unico
e allora certamente ci sara

un qualche conflitto. I conflitti sono continuati dall'inizio fino ad ora. Le innocenti sono picchiate cosi
tanto. Piu forti diventerete e piu penseranno che la purezza ¢ buona ed ¢ per questo che invocano: Baba
vieni e rendici puri. Come era il vostro carattere prima? Cosa state diventando adesso? Precedentemente
andavate davanti alle deita e cantavate: noi siamo peccatori. Non direste questo adesso perché sapere
che adesso state diventando come loro. Voi figli dovreste chiedere a voi stessi: fino a che punto sto
facendo servizio? L'incaricata della cucina (Bholi Dadi) vi sta servendo cosi tanto. Sta accumulando
cosl tanta caritd. Serve cosi tanti e quindi riceve le benedizioni di tutti. Scrivono tante lodi di lei. E una
meraviglia dell'incaricata della cucina che fa cosi tanti preparativi per tutti. Quello ¢ servizio fisico.
Anche voi dovete fare servizio sottile. I figli dicono: Baba questi 5 spiriti del male sono molto forti, non
ci permettono di rimanere nel ricordo. Baba dice: figli, preparate il cibo nel ricordo di ShivBaba. Non
c'e¢ nessuno al di fuori di ShivBaba. Solo Lui ¢ I'unico che vi aiuta. C'¢ una canzone che dice sono
venuto a cercare rifugio da te. Non direte questo all'eta dell'oro. Siete adesso venuti nel Suo rifugio.
Quando qualcuno ha uno spirito del male in sé, soffre tanto. Quella ¢ I'interferenza di un'anima impura.
Avete cosi tanti spiriti del male in voi. La lussuria, I'ira, I'avidita, I'attaccamento. Questi spiriti del male
vi fanno soffrire tanto. Quelle anime impure tormentano alcune anime ma voi sapete che questi 5 spiriti
del male sono esistiti per 2500 anni. Adesso siete cosi angosciati. Questi 5 spiriti del male vi hanno reso
completamente poveri. Lo spirito del male della coscienza del corpo ¢ il numero uno, lo spirito del male
della lussuria ¢ anche molto grande. Vi ha tormentato cosi tanto. Il Padre vi ha detto tutto questo. Questi
spiriti del male vengono da voi ad ogni ciclo. Come ¢ il re e la regina, anche i1 sudditi, tutti hanno gli



spiriti del male che vanno da loro. Percid questo ¢ chiamato il mondo degli spiriti del male. Il reame di
Ravan significa il mondo demoniaco. All'eta dell'oro e dell'argento non ci sono spiriti del male. Anche
un solo spirito del male causa cosi tanta agitazione; nessuno sa a proposito di questo qui. Il Padre viene
e vi libera da Ravan. Lo spirito del male dei 5 vizi alcuni di voi sono anche sensati e queste cose si
siedono nei loro intelletti. Non dovete fare un tale lavoro in questa nascita. Se rubate qualcosa o
diventate consci del corpo, quale sara il risultato? Il vostro rango sara distrutto. Se prendete qualche
cosa... Viene detto: qualcuno che ruba una pagliuzza puo rubare anche centinaia di migliaia. Non
dovete fare niente di simile nella Yagya. Una volta che si crea l'abitudine, non siete piu in grado di
lasciarla andare. Dovete darvi cosi tanti grattacapi. Achcha.

A1 dolcissimi figli amati, a lungo persi e ora ritrovati, amore, ricordo e buongiorno dalla Madre, il
Padre, BapDada. Il Padre spirituale dice namaste ai figli spirituali.

Essenza per la dharna:

Insieme con il servizio fisico dovete anche fare il servizio sottile e il servizio principale. Date a tutti

l'introduzione del Padre, portate beneficio alle anime. Rimanete nel pellegrinaggio del ricordo. Questo ¢

il vero servizio. Rimanete occupati in questo servizio; non sprecate il vostro tempo.

Benedizione: Possiate essere uno yogi costante e come karma yogi, rendete elevati ogni vostro pensiero,
parola e azione.
Ogni atto di un’anima karma yogi ¢ yogyukt e yuktiyukt. Se qualche vostra azione non ¢
yuktiyuk, allora potreste capire che non siete neanche yogyukt. Se le vostre azioni sono
ordinarie oppure sprecate, non si puo dire che siete dei yogi costanti. Un karma yogi
significa che 1 suoi pensieri e parole sono costantemente elevati in ogni secondo. Un segno
di azioni elevate ¢ che voi stessi sarete contenti e gli altri anche saranno contenti. Solo tali
anime possono essere dei yogi costanti.

Slogan: Un’anima che ama se stessa ed ¢ amata da Dio si dice che sia un’immagine benedetta.
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