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Essenza:  Dolci figli, rimanete onesti con il vero Padre. Rendete onesta la vostra ​chart​. Rinunciate                           

ad ogni arroganza della conoscenza e fate pieno sforzo per stare nel ricordo. 
Domanda:  Quali sono i principali segni di un figlio mahavir (guerriero impavido)? 
Risposta:  I figli mahavir hanno costantemente ricordo del Padre nei loro intelletti. Mahavir significa                         

oloro che sono potenti. I mahavir sono costantemente felici e consci d’anima; non hanno la                             
minima arroganza del corpo. Rimane negli intelletti di tali figli mahavir che sono anime e                             
che Baba sta insegnando loro. 

 

Om shanti. Il Padre spirituale chiede a voi figli spirituali: “Sedete qui considerandovi anime o spiriti?”                               
Perché il Padre sa che questo è un po’ ​difficile​. E’ in questo che è richiesto sforzo. Coloro che siedono                                       
qui nello stato di coscienza d’anima sono chiamati mahavir. Coloro che considerano se stessi anima e                               
che ricordano il Padre sono chiamati mahavir. Chiedetevi costantemente: Sono conscio d’anima?                       
Diventate mahavir avendo ricordo, cioè, diventate ​supremi​. Le persone di altre religioni che vengono                           
non diventano ​supreme perché vengono dopo. Voi diventate ​supremi​, in graduatoria. Essere ​supremi                         
significa essere potenti e un mahavir. Perciò, abbiate la felicità dentro di voi che siete anime e che il                                     
Padre di tutte le anime vi sta insegnando. Il Padre sa che alcuni di voi mostrano il 25% della loro ​chart                                         
e alcuni il 100%. Alcuni dicono che stanno nel ricordo solo mezz’ora su 24 ore. Quindi, quale                                 
percentuale è quella? Dovete essere molto cauti con voi stessi. Dovete diventare gradualmente                         
mahavir. Non potete diventare così istantaneamente; richiede sforzo. Non pensate che coloro che hanno                           
conoscenza dell’elemento brahm considerano se stessi anime. Essi considerano l’elemento brahm, la                       
casa, come l’Anima Suprema e dicono di se stessi: Anche io sono il brahm. Non si può avere yoga con                                       
la casa. Voi figli ora consideratevi anime. Dovete guardare la vostra ​chart e chiedervi per quanto tempo                                 
in 24 ore vi siete considerati un’anima. Voi figli ora sapete che siete nel ​servizio di Dio. Siete ​nel                                     
servizio ​Divino​. Dovete dire a tutti che il Padre dice semplicemente: Manmanabhav, cioè,                         
consideratevi un’anima e ricordate Me. Questo è il servizio che dovete fare. Più ​servizio fate, più frutto                                 
ricevete. Dovete capire questo aspetto chiaramente. Anche i figli maharati molto buoni non capiscono                           
completamente questo aspetto. Molto sforzo è richiesto per questo. Non potete ricevere una ricompensa                           
senza fare sforzo. Baba vede che alcuni scrivono le loro ​chart e le spediscono mentre altri non fanno                                   
nemmeno sforzo per scrivere una ​chart​. Hanno l’arroganza della loro conoscenza. Non sono in grado di                               
fare alcuno sforzo per sedere nel ricordo. Il Padre spiega che la cosa principale è il ricordo. Dovete                                   
mantenere un occhio su voi stessi e vedere come è la vostra ​chart e ​annotarlo​. Alcuni dicono che non                                     
hanno tempo per scrivere le loro ​chart​. La cosa principale che il Padre dice è: Consideratevi un’anima                                 
e ricordate Alfa. Per tutto il tempo che sedete qui chiedete di tanto in tanto al vostro cuore: Per quanto                                       
tempo sono stato nel ricordo? Quando sedete qui, dovete stare nel ricordo e non importa se girate anche                                   
il disco. Certamente dobbiamo tornare indietro con Baba. Dobbiamo tornare quando siamo diventati                         
puri e satopradhan. Dovete capire questo aspetto molto bene. Alcuni lo dimenticano nel momento in cui                               
viene loro detto. Non dicono a Baba la loro vera ​chart​. Ci sono molti maharati che non dicono mai la                                       
verità. Il mondo della falsità è esistito per mezzo ciclo, e quindi è come se la falsità si sia fissata dentro                                         
di loro. Coloro che sono ordinari scrivono la loro ​chart istantaneamente. Il Padre dice: Stando sul                               
pellegrinaggio del ricordo i vostri peccati saranno bruciati via e voi diventerete puri. Non diventerete                             



puri semplicemente attraverso la conoscenza. Quindi, quale beneficio c’è? Avete invocato di essere                         
purificati. Per questo avete bisogno di avere ricordo. Ognuno di voi dovrebbe mostrare la propria ​chart                               
con onestà. Quando sedete qui per 45 minuti, dovete verificare e vedere per quanto tempo, durante quel                                 
tempo, vi siete considerati un’anima e siete rimasti nel ricordo del Padre. Alcuni si vergognano troppo                               
di dire la verità. Non dicono al Padre la verità. Danno solo notizie del ​servizio che hanno fatto e a                                       
quanti hanno spiegato e che hanno fatto questo e quello; non scrivono una ​chart del loro pellegrinaggio                                 
del ricordo. Il Padre dice: Poiché non state nel pellegrinaggio del ricordo, le vostre frecce non                               
colpiscono il bersaglio. Non c’è forza nelle loro spade della conoscenza. Possono raccontare la                           
conoscenza ma, senza yoga, è difficile che le loro frecce colpiscano il bersaglio. Baba dice: Non avete                                 
ricordo per nemmeno cinque minuti dei 45 in cui sedete qui. Alcuni non sanno nemmeno come                               
considerarsi anime o come ricordare il Padre. Alcuni dicono che stanno nel ricordo costantemente.                           
Baba dice: Non è possibile avere quello stato ora. Se aveste ricordo costante, raggiungereste il vostro                               
stato karmateet e sareste completamente illuminati dalla conoscenza. Spiegando un po’ a qualcuno, le                           
vostre frecce colpirebbero l’obiettivo. Tuttavia, questo richiede sforzo. Non potete diventare i padroni                         
del 

mondo solo così! Maya porta il vostro yoga dell’intelletto da una direzione all’altra; voi ricordate i                               
vostri amici e parenti etc. Quando qualcuno deve viaggiare all’estero, comincia a ricordare i suoi amici,                               
parenti, il 

piroscafo e gli ​aerei ​etc. Il desiderio ​pratico che hanno di andare all’estero attrae i loro intelletti e                                   
rompe completamente lo yoga dell’intelletto. Richiede grande sforzo evitare che i vostri intelletti                         
vadano in un’altra direzione. Dovreste avere solo il ricordo dell’unico Padre. Anche questo corpo non                             
dovrebbe essere ricordato. Raggiungerete quello stato alla fine. Giorno dopo giorno, più cresce il vostro                             
pellegrinaggio del ricordo, più darete beneficio a voi stessi. Più state nel ricordo, più grande sarà il                                 
vostro guadagno. Se lasciate il vostro corpo ora, non sarete in grado di guadagnare un reddito.                               
Diventerete un bambino e quindi che tipo di guadagno potreste allora ricevere? Sebbene l’anima porti                             
con sé i suoi sanskara, sarà necessario un insegnante per ricordarglielo. Il Padre vi ricorda anche:                               
Ricordate il Padre. Nessuno eccetto voi sa che è solo avendo ricordo del Padre che potete diventare                                 
puri. Considerano fare il bagno nel Gange come elevato. Ecco perché continuano a bagnarsi nel Gange.                               
Baba ha sperimentato tutte quelle cose. Ha anche adottato molti guru. Essi vanno a fare il bagno                                 
nell’acqua. Qui, il vostro bagno avviene nel pellegrinaggio del ricordo. Voi anime non potete diventare                             
pure senza avere ricordo del Padre. Questo è chiamato yoga, cioè, pellegrinaggio del ricordo. Non                             
pensate che la conoscenza sia fare il bagno; è lo yoga che è fare il bagno. La conoscenza è studio, ma lo                                           
yoga è il bagno attraverso cui i vostri peccati sono tagliati via. Ci sono due cose, conoscenza e yoga. E’                                       
avendo ricordo che i peccati di molte nascite sono bruciati via. Il Padre dice: E’ avendo questo                                 
pellegrinaggio del ricordo che diventerete puri e satopradhan. Il Padre spiega molto chiaramente:                         
Dolcissimi figli, capite questi aspetti molto chiaramente. Non dimenticate che stando in questo                         
pellegrinaggio del ricordo i vostri peccati di molte nascite saranno tagliati via. La conoscenza è il                               
mezzo per guadagnare un reddito. Studio e ricordo sono cose diverse. Gyan e vigyan: Gyan significa                               
studio e vigyan significa yoga, che è il ricordo. Quale è più elevato –conoscenza o yoga? Il                                 
pellegrinaggio del ricordo è molto elevato. E’ questo che richiede sforzo. Tutti voi andrete in paradiso.                               
L’età dell’oro è il paradiso e l’età dell’argento è il ​semi​-paradiso. Andrete là e prenderete il vostro                                 
posto in accordo a quanto studiate. Tuttavia, lo yoga è l’aspetto principale. Potete spiegare questa                             
conoscenza alle mostre e nei ​musei​, ma non potete spiegare lo yoga. Potete solo dire: Consideratevi                               



un’anima e ricordate il Padre. Tuttavia, voi date molta conoscenza. Il Padre dice: prima di tutto, dite                                 
loro questo aspetto: Consideratevi un’anima e ricordate il Padre. Voi create così tante immagini etc. per                               
dare questa conoscenza; ma non c’è bisogno di immagini per spiegare lo yoga. Queste immagini sono                               
state create perché spieghiate la conoscenza. Considerandovi un’anima, tutta la vostra arroganza del                         
corpo sarà completamente rotta. Dovete certamente usare la vostra bocca per parlare la conoscenza. C’è                             
solo un aspetto nello yoga – dovete considerarvi un’anima e ricordare il Padre. Tuttavia, è necessario un                                 
corpo per studiare. Come potreste studiare o insegnare senza un corpo? Il Padre è il Purificatore e                                 
quindi dovete avere yoga con Lui, ma nessuno sa questo. Il Padre Stesso viene e vi insegna. Gli esseri                                     
umani non possono insegnare questo agli esseri umani. Il Padre dice: Ricordate Me! Questa è chiamata                               
la conoscenza dell’Anima Suprema. L’Anima Suprema è l’Oceano di Conoscenza. Questi aspetti                       
richiedono grande comprensione. Dite a tutti di ricordare il Padre illimitato, Colui che fonda il nuovo                               
mondo. Essi non realizzano neanche che il nuovo mondo sta per essere fondato altrimenti                           
ricorderebbero Dio. Poiché non sono nemmeno coscienti di questo, perché dovrebbero pensarci? Voi                         
sapete che c’è solo il Padre Supremo, l’Anima Suprema, Dio Shiva. Essi dicono; Saluti alla deità                               
Brahma. Poi, alla fine, dicono: Saluti all’Anima Suprema, Shiva. Quel Padre è il Più Alto nell’Alto, ma                                 
essi non sanno chi Lui sia. Se Lui è nei ciottoli e nelle pietre, a chi si inchinano? Essi parlano senza                                         
comprendere il significato di quello che dicono. Qui, voi dovete andare al di là del suono. Dovete                                 
andare alla terra del nirvana, la terra del silenzio. C’è la terra della pace e la terra della felicità. Quella è                                         
la terra del paradiso. Non chiamareste inferno una terra. Le parole sono molto facili. Quanto continuerà                               
la religione di ​Cristo​? Essi non lo sanno. Dicono che il ​Paradiso è esistito 3000 anni prima di ​Cristo​.                                     
Ciò significa che c’era il regno delle deità. Perciò, poiché sono passati 2000 anni da quando la religione                                   
Cristiana è nata, ci deve essere di nuovo la religione delle deità. Gli intelletti degli esseri umani non                                   
funzionano affatto. Poiché non conoscono i segreti del ​drama​, continuano a fare così tanti ​piani​. Le                               
madri anziane non possono capire questi aspetti. Il Padre spiega: Ora è lo stato di ritiro per tutti voi.                                     
Dovete andare al di là del suono. Sebbene dicano che qualcuno è andato alla terra del nirvana, nessuno                                   
può andare là. Essi certamente devono prendere rinascita. Nessuno può tornare a casa. Essi mantengono                             
la compagnia di un guru per andare nello stato di ritiro. Ci sono molti ashram per coloro che sono nel                                       
loro stato di ritiro. Ci sono anche molte madri. Potete fare ​servizio anche là. Il Padre siede qui e vi                                       
spiega il significato dello stato di ritiro. Ora voi siete tutti nello stato di ritiro. L’intero mondo è nello                                     
stato di ritiro. Tutti gli esseri umani che vedete sono nello stato di ritiro. Solo l’unico Satguru è il                                     
Donatore di Salvezza per tutti. Tutti devono ritornare. Coloro che fanno sforzo molto buono                           
reclameranno 

uno stato elevato. Questo tempo è chiamato “il tempo del giudizio”. Le persone non sanno il significato                                 
del “tempo del giudizio”. Voi figli capite anche questo in graduatoria. La destinazione è molto elevata.                               
Tutti devono capire che ora certamente devono tornare a casa. Le anime devono andare al di là del                                   
suono, e scenderanno tutte per ​ripetere le loro ​parti​. Tuttavia, se ritornate mentre ricordate il Padre,                               
reclamerete uno stato alto. Dovete anche assimilare le virtù divine. Non dovete compiere azioni sporche                             
o rubare etc. Potete diventare un’anima caritatevole attraverso lo yoga, non attraverso la conoscenza. Le                             
anime devono diventare pure. Solo le anime pure possono tornare alla terra della pace. Tutte le anime                                 
risiedono là. Essi stanno ancora scendendo. Anche coloro che ancora rimangono là continueranno a                           
scendere. Voi figli dovete stare molto sul pellegrinaggio del ricordo. Potete ricevere un aiuto molto                             
buono qui. Ricevete potere gli uni dagli altri. La forza di voi pochi figli sta lavorando. Essi mostrano la                                     
montagna Goverdhan sollevata dalle dita in cooperazione. Voi siete i gopes e le gopi. Le deità dell’età                                 
dell’oro non sono chiamate gopes e gopi. Siete voi che date le vostre dita di cooperazione. Voi                                 



connettete lo yoga del vostro intelletto all’unico Padre per cambiare l’età del ferro in età dell’oro e                                 
l’inferno in paradiso. E’ avendo yoga che siete diventati puri. Non dovete dimenticare queste cose. Voi                               
ricevete questo potere qui. Fuori, c’è la compagnia degli esseri umani diabolici. E’ molto difficile stare                               
nel ricordo là. Voi non potete rimanere incrollabili là. Avete bisogno di questa assemblea. Quando voi                               
sedete tutti qui insieme in modo stabile potete ricevere aiuto. Qui non ci sono affari etc. e quindi dove                                     
va il vostro intelletto? Quando vivete fuori, i vostri affari e la vostra casa etc. certamente vi attraggono.                                   
Qui, non c’è niente del genere. L’atmosfera qui è molto buona e pura. In accordo al ​drama​, voi sedete                                     
lontano in un luogo di collina. Il vostro memoriale ​accurato è davanti a voi. Il paradiso è mostrato su,                                     
nel cielo. Altrimenti, dove altro potrebbero mostrarlo? Perciò, Baba dice: Quando venite e sedete qui,                             
verificate se sedete nel ricordo del Padre. Dovreste anche continuare a girare il disco della realizzazione                               
del sé. Achcha. 

Ai dolcissimi figli amati, a lungo persi e ora ritrovati, amore, ricordo e buongiorno dalla Madre, il                                 
Padre, BapDada. Il Padre spirituale dice namaste ai figli spirituali. 

Essenza per la dharna: 

Mantenete un occhio alla vostra ​chart del ricordo e vedete per quanto tempo ricordate il Padre. Dove                                 
vaga il vostro intelletto nel tempo del ricordo? 

In questo tempo di saldo, fate sforzo per andare al di là del suono. Mentre avete ricordo del Padre,                                     
certamente dovete assimilare le virtù divine. Non compiete alcuna azione sporca, non rubate etc. 
Benedizione:  Possiate essere gioiosi (cheeerful)e di buon cuoree rimanete costantemente pieni di tutti i                         

raggiungimenti. 
Quando fanno una statua delle deità, mostrano sempre una faccia sorridente (cheerful). Vi                         
ritraggono rimanendo gioiosi nell’immagine del vostro memoriale di questo tempo. Essere                     
gioiosi significa essere pieni di tutti i raggiungimenti. Solo coloro che sono pieni possono                           
rimanere gioiosi. Non importa come qualcuno cerchi di essere sorridente, potrebbe anche                       
ridere apertamente, ma non nel suo cuore. Mentre voi sorridete dal vostro cuore perché                           
siete gioiosi e pieni di tutti i raggiungimenti. 

Slogan:  Per passare con onori, lasciate che il vostro conto di accumulazioni di ogni tesorosia pieno. 

*** O M S H A N T I *** 


