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Essenza: Dolci figli, praticate di avere ricordo e sarete sempre contenti e in fiore. Continuerete a
ricevere aiuto dal Padre e non appassirete mai.

Domanda:  Che ebbrezza dovreste avere voi figli mentre attraversate questa vita da studenti di Dio?

Risposta:  Mantente sempre l'ebbrezza che studiando questo studio state diventando principi e
principesse. Spendete questa vita ridendo, giocando e danzando la danza della
conoscenza. Diventate un erede e continuate ad impegnarvi costantemente per diventare un
fiore. Questo college & per diventare principi e principesse. Qui, come studiate, dovete
anche insegnare. Dovete creare 1 vostri sudditi, perche solo allora potete diventare un re. Il
Padre ¢ gia istruito. Lui non ha bisogno di studiare.

Canzone:  Non dimenticate i giorni della vostra infanzia.

Om shanti. Questa canzone ¢ specialmente per voi figli. Sebbene sia la canzone di un film, alcune
canzoni sono specialmente per voi figli. Quando voi figli degni ascoltate questa canzone, il suo vero
significato dovrebbe emergere nei vostri cuori. E' perche siete diventati 1 Suoi figli che il Padre dice
"Miei figli amati". E' solo quando voi diventate un Suo figlio che potete ricordare 1'eredita che ricevete
dal Padre. Se non diventate un Suo figlio, dovete faticare per ricordarLo. I figli sono consapevoli che
riceveranno un'eredita dal loro padre nel futuro. Qui, questo ¢ Raja Yoga, non praja yoga (yoga per
diventare sudditi). Voi state per diventare quei futuri principi e principesse. Voi siete i Suoi figli. Voi
dovete dimenticare tutti i vostri amici e parenti ecc. Nessuno tranne 1'Uno dovrebbe essere ricordato.
Non dovreste neanche ricordare i vostri corpi. Dovete rinunciare alla coscienza del corpo e diventare
consci dell'anima. E' quando diventate consci del corpo che avete molti tipi sbagliati di pensieri viziosi
che vi portano git. Quando continuate a praticare di avere ricordo rimarrete costantemente contenti e
in bocciolo come un fiore. E' perche voi fiori dimenticate di avere ricordo che appassite. Quando 1 figli
hanno coraggio, il Padre aiuta. In che modo vi aiuterebbe il Padre se non diventaste un Suo figlio?
Poiche tali anime permettono a Maya e a Ravan di diventare la loro madre e padre, ricevono aiuto da
loro per cadere. Percio, questa intera canzone, "Non dimenticate 1 giorni della vostra infanzia" ¢ stata
composta per voi figli. Dovete ricordare il Padre. Se non Lo ricordate, potreste sorridere oggi ma
piangerete domani. RicordandoLo sarete costantemente allegri. Voi figli sapete che la sola scrittura che
contiene alcune parole accurate ¢ la Gita. E' stato scritto: Se morite sul campo di battaglia, andrete in
paradiso. Non si tratta di una battaglia violenta. Voi figli dovete conquistare Maya prendendo potere dal
Padre. Percio, dovete certamente ricordare il Padre, perche solo allora diventerete 1 signori del paradiso.
Tuttavia, hanno mostrato delle armi fisiche. Hanno sentito le parole "spada della conoscenza, frecce
della conoscenza" e percio hanno ritratto frecce fisiche quando, di fatto, sono veramente questioni di
conoscenza. Nessuno in realta potrebbe avere cosi tante armi ecc. Percio, questo ¢ il campo di battaglia.
Dovete stare in yoga, prendere potere e conquistare i vizi. Ricordando il Padre ricorderete anche
l'eredita.Solo un erede puo reclamare un'eredita. Se non diventate un erede diventate parte dei sudditi.
Questo ¢ Raja Yoga, non praja yoga. Questa spiegazione non puo essere data da nessuno eccetto il
Padre. Il Padre dice: Per venire qui, devo prendere il supporto di questo corpo ordinario. Come potrei
insegnare a voi figli il Raja Yoga senza prendere il supporto della materia? Quando un'anima lascia il
suo corpo, non ci pud essere nessuna conversazione con lei. Solo quando quell'anima adotta un altro
corpo, prende nascita e cresce un po' il suo intelletto puo aprirsi di nuovo. I giovani figli sono



comunque puri; non hanno vizi. I sannyasi salgono quella scala e poi scendono. Capiscono di cosa tratta
la vita. E' perche i figli sono puri che sono ricordati come uguali ai mahatma. Percio, voi figli capite che
quando lasciate i vostri corpi, andrete e diventerete principi e principesse. Siete diventati ciod
precedentemente e state diventando cio di nuovo. Voi studenti avete questi pensieri. Queste cose
entreranno negli intelletti di quelli che sono figli di Baba, quelli che sono colmi di fede, obbedienti e
che seguono shrimat. Viceversa, non reclameranno un rango elevato. Questo Insegnante ¢ comunque
istruito. Non ¢ che Egli studi e poi insegni; no. Questo Insegnante ¢ gia istruito. E' chiamato I'Uno
colmo di conoscenza. Nessun altro ha la conoscenza dell'inizio, la meta e la fine del mondo. Prima di
tutto, ci deve essere la fede che Egli ¢ il Padre. Se questo non ¢ nella fortuna di alcuni, hanno
costantemente conflitti interni. Sentono che non saranno in grado di continuare. Baba ha spiegato che
quando salite sul grembo del Padre, la malattia di questi vizi eruttera con forza anche maggiore. Gli
erboristi vi dicono che prima di tutto la malattia eruttera. Anche il Padre dice: Quando diventate figli di
Baba, la malattia della coscienza del corpo, la rabbia e la lussuria ecc. cresceranno anche di piu. In che
altro modo potreste essere esaminati? Se siete confusi riguardo ad un punto, continuate a chiedere. E'
quando diventate potenti che Maya vi prende a pugni molto duramente per farvi cadere. Siete in un
incontro di boxe. Se non diventate un figlio di Baba, non ci pud essere nessun incontro di boxe. Tali
anime continueranno ad affogare nei loro pensieri viziosi € non riceveranno aiuto. Baba capisce che
quando dite "Mama e Baba" siete diventati i figli del Padre e che ¢ saldo nei vostri cuori che questo ¢ il
vostro Padre spirituale. Tuttavia, sebbene questo sia un campo di battaglia, non dovete avere paura o
meravigliarvi se sarete in grado di resistere ad una tempesta o no. Quello ¢ chiamato essere deboli.
Dovete diventare come un leone in questo. Dovete accettare le buone direttive che vi sono date per
impegnarvi. Dovreste chiedere al Padre. Ci sono molti figli che scrivono a Baba a proposito del loro
livello. Solo il Padre puo darvi un certificato. Potreste essere in grado di nasconderlo a quest'uno, ma
non potete nasconderlo a Shiv Baba. Sebbene molti provino a nasconderlo, niente pud rimanere
nascosto a Lui. Il frutto di qualcosa di buono € buono e il frutto di qualcosa di cattivo ¢ cattivo. Alle eta
dell'oro e dell'argento, tutto ¢ buono. E' qui che esistono buono e cattivo e anche peccato e carita. Non
ci sono donazioni o carita 1a; ¢'¢ solo la vostra ricompensa. Quando vi arrendete totalmente qui, Baba
vi da il ritorno di cio per 21 nascite. Dovete seguire il Padre. Se fate qualcosa di sbagliato diffamate
il nome del Padre. E' per questo che vi sono anche dati degli insegnamenti. Tutti devono diventare come
Rup e Basant (personificazione di yoga che fanno piovere gioielli di conoscenza). Baba ha insegnato a
vol anime la conoscenza, quindi anche voi poi dovete far piovere sugli altri questa conoscenza. Voi veri
Bramini dovete raccontare la vera Gita. Non si tratta di nessun altra scrittura. La Gita ¢ quella
principale. Tutte le altre sono sue figlie. Nessuno riceve beneficio grazie a loro. Nessuno ¢ in grado di
incontrare Me studiandole. Io vengo ancora una volta per insegnarvi la facile conoscenza (gyan) e il
facile yoga. La Gita ¢ il gioiello di tutte le scritture, ma voi ricevete la vostra eredita studiando questa
vera Gita. Anche Krishna ha ricevuto la sua eredita studiando questa Gita. Il Padre della Gita, che ¢ il
Creatore, ¢ 1'Uno che vi da la vostra eredita. Non la ricevete dalla scrittura, dalla Gita. Solo 1'Uno puo
essere il Creatore; tutti gli altri sono parte della creazione. La scrittura numero uno ¢ la Gita. Non
potete ricevere l'eredita dalle scritture che vengono piu tardi. Reclamate la vostra eredita direttamente.
Tutti riceveranno la loro eredita della liberazione; tutti devono ritornare a casa. Tuttavia, voi reclamate
l'eredita del paradiso studiando. Poi dipende da quanto ognuno di voi studia. Il Padre viene qui in
persona ad insegnarvi. A meno che non abbiate fede in chi vi insegna, cosa capireste? Cosa sareste in
grado di ottenere? Nondimeno, se continuate ad ascoltare il Padre, la conoscenza non ¢ mai distrutta.
Piu felicita ricevete, piu felicita darete agli altri. Dovete anche creare dei sudditi cosi da poter diventare

voi stessi un re. La vostra vita ¢ una vita da studente. Voi ridete, giocate e danzate la danza della



conoscenza qui e poi andate e diventate principi. Voi studenti sapete che dovete diventare principi, e
percio il vostro grado di felicita dovrebbe salire. Questo college é per principi e principesse. La, i
college per principi e principesse sono separati. Vanno la nei loro carri volanti. I carri volanti (viman)
la sono a prova di stupido; non si rompono mai. La non accadra mai nessun incidente di nessun tipo.
Queste cose devono esesre capite. Prima di tutto, 1 vostri intelletti devono essere in yoga con il Padre.
Secondariamente, dovete dare al Padre le vostre notizie complete. Dovete dirGli quanti avete cambiato
da spine in boccioli. Dovete mantenere una connessione accurata con il Padre cosi che 1'Insegnante
possa continuare a darvi direttive. Chi diventera erede e si impegnera per diventare un fiore? Alcune
anime possono cambiare da spine in boccioli ma ¢ solo quando diventano figli di Baba che diventano
fiori. Viceversa, rimarranno solo boccioli, il che significa che diventeranno uno dei sudditi. Ognuno di
voi reclamera un rango in accordo allo sforzo che fate ora. Non ¢ che potete afferrare la coda di quello
che corre davanti a voi. Quello ¢ ci0 che la gente di Bharat crede. Tuttavia, non si tratta di afferrare una
coda. Voi ricevete il frutto di qualsiasi cosa facciate. Qualsiasi sia lo sforzo che fate, la ricompensa di
ci0 sara creata per 21 generazioni. Diventerete certamente vecchi ma non ci sara morte prematura. Il
rango ¢ cosl elevato! Il Padre capisce quando la fortuna di un'anima particolare si ¢ aperta e che deve
diventare un erede. Ora si sta impegnando ma riferisce anche a Baba gli ostacoli che vengono ¢ le cose
che accadono. Ognuno di voi deve tenere la propria chart. Non si € coinvolti in un impegno cosi grande
in altre associazioni (satsang). Baba rende i figli piccoli messaggeri di trance. Anche coloro che portano
messaggi sono necessari in una battaglia. Questo ¢ un campo di battaglia. Quando ascoltate Baba in
persona qui, gioite molto e i vostri cuori diventano felici. Non appena andate fuori nella compagnia di
cicogne, quella felicita scompare. Fuori, c'¢ la polvere di Maya, ed ¢ per questo che dovete diventare
forti. Baba vi insegna con cosi tanto amore. Vi da cosi tante facilitazioni. Ci sono molti che dicono:
Questo ¢ buono, questo ¢ buono e poi spariscono. Pochi di loro sono in grado di alzarsi in piedi di
nuovo. Qui, dovete avere ebbrezza di questa conoscenza. C'¢ anche 1'ebbrezza dell'alcol. Quando una
persona in bancarotta ¢ ubriaca e totalmente ebbra, pensa di essere un re dei re. Qui, voi figli ricevete
un bicchiere al giorno di nettare. Giorno dopo giorno, ricevete tali punti da assimilare che i lucchetti sui
vostri intelletti continuano ad aprirsi. Percio, in qualsiasi circostanza, dovete ascoltare o leggere un
murli. La gente studia la Gita ogni giorno. Anche qui, dovete studiare con il Padre ogni giorno.
Dovreste chiedere: Qual ¢ la ragione per cui non sono in grado di fare progresso? Dovreste venire qui e
capire. Coloro che hanno piena fede che quell'Uno ¢ nostro Padre sono quelli che verranno. Non ¢ che
si impegnino perche 1 loro intelletti sviluppino fede. C'¢ solo piena fede; non ci pud essere nessuna
percentuale in questo. C'¢ solo l'unico Padre dal quale ricevete l'eredita. Migliaia studiano ma
chiedono ancora come possano avere fede. Tali anime sono chiamate sfortunate. Le anime fortunate
sono quelle che riconoscono il Padre e Lo accettano. Se un re dice a un figlio: Lascia che ti addotti, quel
figlio ha fede in lui non appena ¢ adottato. Non chiederebbe: Come posso avere fede? Questo ¢ Raja
Yoga. Il Padre ¢ il Creatore del paradiso e percio vi sta rendendo i signori del paradiso. Se non avete
fede, allora non ¢ nella vostra fortuna. Percio, cosa potrebbe fare chiunque altro riguardo a ci0? Se non
accettate Lui, come potete impegnarvi? Tali anime arrancheranno solo. La gente di Bharat riceve la
propria eredita del paradiso dal Padre illimitato, ciclo dopo ciclo. Le deita esistono solo in paradiso.
Non ci sono veri regni all'eta del ferro; ¢ il governo della gente sulla gente. Questo mondo ¢ impuro e
percio, se il Padre non lo trasforma in un mondo puro, chi altro lo farebbe? Se non ¢ nella loro fortuna,
non capiscono. E' molto facile capire quando e come Lakshmi e Narayan hanno reclamato la loro
ricompensa del regno. Pud essere dovuto solo alle azioni che hanno compiuto nella loro nascita
precedente il fatto che hanno reclamato la ricompensa. Lakshmi e Narayan erano i signori del paradiso
mentre questo mondo ora ¢ l'inferno. Tuttavia, nessuno tranne il Padre puo insegnarvi tali azioni elevate



e insegnarvi il Raja Yoga. Ora che ¢ l'ultima nascita di tutti, il Padre vi sta insegnando il Raja Yoga.
Non vi insegnera il Raja Yoga all'eta del rame. L'eta dell'oro non viene dopo l'eta del rame. Qui,
capiscono molto bene ma quando vanno fuori diventano vuoti. E' come se tutti i gioielli cadessero fuori
e tutto cio che rimane nelle loro scatole fossero ciottoli. Se, mentre ascolta la conoscenza, un'anima
indulge nel vizio, perde tutto. I gioielli della conoscenza sono cancellati dal suo intelletto. Molti
scrivono e dicono: Baba, dopo aver fatto sforzo, oggi sono caduto. Se cadete, significa che avete
diffamato voi stessi e il vostro clan; avete cancellato la vostra fortuna. Il Padre di qualcuno che agisce
in modo sbagliato a casa direbbe: Sarebbe meglio se un tale figlio fosse morto! Percio, questo Padre
illimitato dice: Non diffamate il nome del clan. Dopo aver donato i cinque vizi, se li prendete indietro di
nuovo, il vostro rango sara distrutto. Dovete impegnarvi ed ottenere vittoria. Se venite colpiti, alzatevi
in piedi di nuovo! Se venite buttati gil ripetutamente sarete sconfitti e diventerete inconsapevoli. Il
Padre spiega molto, ma dovrebbero almeno stare qui! Maya ¢ molto scaltra. Se, dopo aver promesso di
rimanere puri, cadete, sarete colpiti molto duramente. Solo quando rimanete puri, la vostra barca puo
attraversare. Quando c'era purezza, la stella della fortuna di Bharat era splendente. Ora c'¢ immensa
oscurita. Achcha.

Al dolcissimi figli, amati, persi a lungo ed ora ritrovati, amore, ricordo e buon giorno dalla Madre, dal
Padre, BapDada. Il Padre spirituale dice namaste ai figli spirituali.

Essenza per la dharna:

1. In questo campo di battaglia non dovete avere paura di Maya. Dovete accettare le buone istruzioni
che il Padre vi da per impegnarvi. Siate colmi di fede e obbedienti e continuate a seguire shrimat.

2. Per mantenere ebbrezza spirituale, assimilate un bicchiere del nettare della conoscenza che vi viene
dato ogni giorno. Ascoltate o leggete un murli ogni giorno. Per rimanere fortunati, non dovete mai
avere dei dubbi sul Padre.

Benedizione: Possiate essere un guerriero spirituale (uno che tiene le armi) cherende il mondo pacifico
con ipropri strumenti del potere del silenzio. Gli strumenti del potere del silenzio sono 1
vostri pensieri puri, 1 vostri buoni auguri e il linguaggio degli occhi. Proprio come date la
presentazione del Padre e della creazione con le parole, nello stesso modo, sulla base del
potere del silenzio e con il linguaggio degli occhi, potete dare un esperienza del Padre con
i vostri occhi. Piu degli strumenti fisici del servizio, il potere del silenzio ¢ estremamente
elevato. Questa ¢ l'arma speciale dell'esercito spirituale. Con quest'arma, potete rendere
pacifico il mondo inquieto.

Slogan: Rimanere liberi dagli ostacoli e liberare gli altri dagli ostacoli € la prova del vero servizio.
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