23-03-2019 Murli del Mattino Om Shanti BapDada Madhuban

Essenza: Dolci figli, questa conoscenza ¢ quella del silenzio totale. In essa non c'e¢ bisogno di dire
nulla. Continuate semplicemente a ricordare il Padre, I’Oceano del Silenzio

Domanda:  Qual ¢ la base del vostro progresso? Quando riuscirete ad assimilare gli insegnamenti del
Padre?

Risposta: T3 base del vostro progresso & l'amore. Avete bisogno di avere vero amore per 1'unico
Padre. Anche se vivete vicino, se non fate progressi, manca certamente 1'amore. Se ci
fosse amore, ricordereste il Padre. Ricordando il Padre riuscirete ad assimilare tutti i Suoi
insegnamenti. Per fare progressi, scrivete in modo onesto la vostra chart. Non nascondete
nulla al Padre. Mentre diventate coscienti dell'anima, continuate a riformare voi stessi.

Om Shanti. Voi figli, sedete qui considerandovi anime e ricordate il Padre. Baba vi chiede: Ogni volta
che terrete una lezione a un incontro, chiedete loro costantemente: vi considerate anime o corpi? Sedete
qui considerandovi anime. E l'anima a prendere rinascita. Consideratevi anime e ricordate il Padre
Supremo, I’Anima Suprema. I vostri peccati saranno assolti ricordando il Padre. Questo si chiama fuoco
dello yoga. Il Padre incorporeo dice a voi figli incorporei: Ricordando Me, 1 vostri peccati saranno
rimossi e diventerete puri. Allora otterrete la liberazione e la liberazione in vita. Tutti devono andare
nella liberazione in vita dopo la liberazione. Percio vi si deve ripetutamente dire: Abbiate la fede di
essere anime, mentre siete qui seduti. Fratelli e sorelle, sedete qui considerandovi anime e ricordate il
Padre. Il Padre ha dato quest'ordine. Questo ¢ il pellegrinaggio del ricordo. Il Padre dice: Connettete i
vostri intelletti in yoga con Me e 1 vostri peccati di nascita dopo nascita saranno bruciati. Solo quando
glielo ricorderete ripetutamente e glielo spiegherete, comprenderanno che I'anima ¢ imperitura e il
corpo ¢ perituro. Un'anima imperitura adotta un corpo perituro, recita la sua parte, lascia quel corpo e
poi ne prende un altro. L’originaria religione dell'anima ¢ comunque la pace. Le anime non conoscono
la loro propria religione. Il Padre ora dice: Ricordate Me e 1 vostri peccati saranno assolti. Questa ¢ la
cosa principale. Prima di tutto voi figli dovete fare questo sforzo. Il Padre illimitato lo dice a voi anime.
Non c'¢ bisogno di prendere alcuna scrittura per questo. Anche se gli fate I'esempio della Gita, dicono:
voi prendete solamente la Gita; perché non menzionate i Veda? Baba ha detto: Chiedete loro di quale
religione 1 Veda ne sono la scrittura. (Della religione ariana). Quale religione chiamate la religione
ariana? Non c'e la religione indu. L’originaria ed eterna religione ¢ la religione delle deita, percio quale
religione ¢ la religione ariana? La religione ariana sarebbe la religione degli Arya Samaj. Non c'¢ alcuna
religione con il nome di religione ariana. Chi ha fondato la religione ariana? Di fatto non dovreste
neppure prendere la Gita. La prima cosa ¢ di considerarvi un'anima e di ricordare il Padre e diventerete
satopradhan. In questo tempo tutti sono tamopradhan. Prima di tutto dovete presentare il Padre. Dovete
lodare solamente I'unico Padre. Riuscirete a dire solamente questo quando voi stessi ricordate il Padre.
Alcuni figli sono deboli sotto questo aspetto. Baba dice sempre: Tenete la vostra chart del
pellegrinaggio del ricordo. Ognuno di voi dovrebbe chiedere al proprio cuore: Fino a quanto rimango
nel ricordo? Voi figli dovreste avere felicita dentro ai vostri cuori. Se voi figli avete felicita dentro,
questo avra un effetto quando spiegate agli altri. La cosa prima e principale che dovete dirgli ¢: fratelli e
sorelle, consideratevi anime. Nessuno lo direbbe in un altro gruppo spirituale. In realta nessuno di quei
gruppi ¢ spirituale (satsang). La compagnia della Verita ¢ solamente quella dell'unico Padre. Tutte le
altre sono false compagnie. Questa qui ¢ una cosa completamente nuova. Nessuna religione fu fondata



attraverso 1 Veda. Percid perché dovremmo prendere in esame i Veda? Nessuno ha questa conoscenza.
Loro stessi dicono “Neti, neti” (né questo, né quello) cioe, non lo sappiamo. Percio, questo significa che
sono atei. Il Padre stesso ora dice: Diventate teisti. Consideratevi anime. Queste cose vengono
menzionate un pochino nella Gita, ma non nei Veda. Ci sono tanti Veda e Upanishad. Di quale
religione ne sono la scrittura? La gente parla delle proprie opinioni. Non dovete ascoltare nessuno. Il
Padre vi spiega tutto in modo facile: Consideratevi anime e ricordate il Padre, e diventerete pure. Percio
dovete conoscere la storia e geografia del mondo. Queste immagini della Trimurti e del ciclo, che
avete, sono le principali. Vi sono comprese tutte le religioni. Prima di tutte ¢ la religione delle deita.
Baba ha detto: Create immagini molto grandi della Trimurti e del ciclo e affiggetele nei luoghi
principali di Delhi, dove c'¢ molto passaggio. Dovrebbero essere su lamine di metallo. L'immagine
della scala non mostra tutte le altre religioni. Queste due immagini sono le principali. Sono quelle che
dovete spiegare. La prima cosa ¢ presentare il Padre. Ricevete 1'eredita solamente dal Padre. Finché non
instillate in loro la fede in quest'unico aspetto, nessuno di loro sara in grado di comprendere nient'altro
di cio che gli dite. Se non hanno capito riguardo all'unico Padre, ¢ inutile spiegargli le altre immagini.
Se non comprendono Alpha, non capiranno nulla. Non parlate di nient'altro se non gli avete fatto la
presentazione del Padre. Ricevete I'illimitata eredita solo dal Padre. Baba si chiede perché i figli non
riescono comprendere cose tanto semplici! Il Padre di voi anime ¢ Shiva e da Lui ricevete 1'eredita.
Tutti voi siete fratelli tra di voi. Quando lo dimenticate, diventate tamoprahan. Ora ricordate il Padre e
diventerete satopradhan. La cosa principale ¢ conoscere il Creatore e la creazione. Nessuno li conosce.
Neppure i rishi e i muni li conoscevano. Quindi prima di tutto fate la presentazione del Padre e rendete
tutti teisti. Il Padre dice: Conoscendo Me, conoscerete ogni cosa. Se non conoscete Me, non riuscirete a
comprendere nulla. Allora sprecherete il vostro tempo senza alcuna necessitd. Qualunque immagine
sia stata creata conformemente al drama, va bene. Ma, sebbene vi sforziate tanto, non siede
nell'intelletto di nessuno. I figli chiedono: Baba, c'¢ un errore nel modo in cui spieghiamo? Baba subito
dice: Si figli, c¢'¢ un errore. Se non hanno compreso Alpha, allora chiedete loro di andarsene
istantaneamente. Dite loro: finché non conoscete il Padre, nulla rimarra nel vostro intelletto. Se non
rimanete nello stato di coscienza d’anima, i vostri occhi rimarranno criminali. Diventeranno civili
quando vi considerate anime. Se siete coscienti d'anima, 1 vostri occhi non v’inganneranno. Se non siete
coscienti d'anima, Maya continuera ad ingannarvi. Per questo prima di tutto dovete diventare coscienti
d'anima. Baba dice: Mostratemi la vostra chart cosi che lo possa sapere. Se, ancora adesso, mentite,
peccate o vi arrabbiate, state distruggendo la vostra stessa verita. Baba capisce, vedendo la vostra chart,
se avete scritto la verita o se non ne avete neppure compreso il senso. Baba dice a tutti i figli: Scrivete
la vostra chart. 1 figli che non rimangono in yoga sono incapaci di fare tanto servizio: sono incapaci di
colmarsi di potere. Baba dice: Emergera solo una manciata tra molti milioni. Pero, se voi stessi non
rimanete in yoga, come lo potete raccontare agli altri? I sannyasi dicono che la felicita sia come gli
escrementi di un corvo. Non menzionano neppure la parola felicita. Sapete che c'¢ tanta devozione. C'e
cosl tanto rumore in essa, mentre la vostra conoscenza ¢ molto silenziosa e quieta. Dite loro che solo il
Padre ¢ 1'Oceano del Silenzio. Dovete considerarvi anime e ricordare il Padre. Il Padre dice:
Manmanabhav! Non ditelo neppure questo termine. La lingua indi ¢ quella dell'Industhan. Perché,
allora, c'¢ l'altra lingua, il sanscrito? Ora mettete da parte quelle lingue. Prima di tutto fate una lezione:
consideratevi anime. Molti sono incapaci di considerarsi anime o di rimanere nel ricordo. Nessuno di
loro ¢ in grado di comprendere quel che si perde. C'¢ beneficio solamente nel ricordo del Padre. In
nessun altro gruppo spirituale dicono: consideratevi anime e ricordate il Padre. I figli si siedono mai in
un luogo per ricordare loro padre? Hanno il ricordo naturale di loro padre mentre camminano, siedono e
vanno in giro. Ora dovete far pratica di essere coscienti d'anima. Parlate tanto, ma non dovreste parlare



cosi tanto. La cosa principale ¢ il pellegrinaggio del ricordo. Solamente attraverso il fuoco dello yoga
diventerete puri. In questo tempo tutti sono infelici. Si riceve felicita solamente diventando puri. Se
spiegate agli altri mentre siete coscienti d'anima, la freccia li colpira. Se alcuni indulgono nel vizio, ma
dicono agli altri di diventare senza vizio, quella freccia non colpira il bersaglio. Il Padre dice: Figli, voi
stessi non state nel pellegrinaggio ed ¢ per questo che la freccia non colpisce il bersaglio. Il Padre dice:
Ora, lasciate che il passato sia passato. Prima di tutto riformate voi stessi. Chiedete al vostro cuore:
quanto mi considero un'anima e quanto ricordo il Padre, che fa di me un signore del mondo? Siamo i
figli di Shiv Baba, quindi certamente dobbiamo diventare i signori del mondo. Solamente quell’ Amato
viene, ed ora ¢ in piedi davanti a voi, e quindi dovreste avere grande amore per Lui. Amore significa
ricordo. Quando una coppia si sposa, la moglie ha cosi tanto amore per suo marito. Ora voi siete
fidanzati, ma non sposati. Vi sposerete quando andrete alla terra di Vishnu. Prima andrete da Shiv Baba
e poi andrete alla casa dei vostri suoceri. La felicita del fidanzamento non € da meno! Non appena vi
fidanzate con qualcuno, quel ricordo diventa stabile. Anche nell’eta d’oro ci sono fidanzamenti, ma la 1
fidanzamenti non si rompono mai. L.a non c’¢ morte improvvisa. Quella avviene qua. Voi figli dovete
rimanere purl mentre vivete a casa con le vostre famiglie. Anche se viveste vicino, non fate tanti
progressi. Quelli che vengono qua con quell’amore fanno grandi progressi. Se non c’¢ il ricordo, non
c'e neppure quell'amore, e allora non siete in grado di assimilare i Suoi insegnamenti. Dio parla: Voi
figli dovete dare a tutti il messaggio: la lussuria ¢ il piu grande nemico e causa sofferenza dal suo inizio,
attraverso la meta, fino alla fine. Eravate i signori puri dell'eta d'oro. Adesso siete caduti e vi siete
sporcati. Ora diventate puri ancora una volta in questa nascita finale. Cancellate il legame di sedere
sulla pira della lussuria. Quando voi figli parlate in modo yogyukt, rimarra negli intelletti delle persone.
Ci deve essere il potere dello yoga nella spada della conoscenza. La cosa prima e principale ¢ che i figli
dicono: Baba, facciamo tanti sforzi ma, ciononostante, non emerge quasi nessuno. Baba dice: Spiegate
mentre siete in yoga. Impegnatevi per rimanere nel pellegrinaggio dello yoga. Siete stati sconfitti da
Ravan e siete diventati viziosi. Ora diventate senza vizio. Tutti i vostri desideri saranno soddisfatti
avendo il ricordo del Padre. Baba fa di voi 1 signori del paradiso. Baba da molte indicazioni, ma alcuni
figli sono incapaci di coglierle tanto bene, e diventano assorti in altre questioni. La cosa principale &
dare il messaggio del Padre. Pero, se voi stessi non rimanete nel ricordo, come potete dirlo agli altri?
Non potete imbrogliare. Se dite agli altri di non indulgere nel vizio, eppure voi stessi vi indulgete,
certamente vi rimordera la vostra coscienza. Ci sono persino tali imbrogli! Per questo Baba dice: La
cosa principale ¢ conoscere Alpha. Conoscendo Alpha, saprete tutto. Ma, non conoscendo Alpha, non
sarete in grado di comprendere nulla. Achcha

Ai dolcissimi figli, amati, a lungo persi ed ora ritrovati, amore, ricordo e buon giorno dalla Madre, il
Padre, BapDada. Il Padre spirituale dice namaste ai figli spirituali.

Essenza per la dharna:

e Mantenete la felicita interiore di rimanere nel ricordo del Padre e fate agli altri la presentazione
del Padre. Dite a tutti la gloria dell’unico Padre.
e Fate moltissima pratica di diventare coscienti d’anima. Non dovete parlare troppo. Lasciate che il

passato sia il passato, e innanzitutto riformate voi stessi. Tenete la vostra chart del pellegrinaggio
del ricordo con onesta.



Benedizione: Possiate essere completamente puri e far si che i vostri pensieri siano quelli di una pura

Slogan:

personificazione della conoscenza e personificazione di potere.

Per diventare uguali al Padre rendete forte il fondamento di purezza. Fare voto di celibato
per le fondamenta ¢ cosa comune. Quindi, non siate felici solo per quello. Sottolineate
ancor di piu di dover avere quella purezza nella vostra visione e attitudine. Insieme a cio,
fate si che 1 vostri pensieri siano quelli di una pura personificazione della conoscenza e
personificazione di potere. C’¢ ancora tantissima debolezza nei vostri pensieri. Ponete fine
a queste debolezze e allora direte di essere un’anima completamente pura.

Lasciate che ci sia misericordia e buoni pensieri per tutti, nella vostra visione, € non ci
potra essere alcuna traccia di arroganza o insulto.
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