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nella classe del mattino nel Giorno del Ricordo del nostro Amato Pita Shriji Prajapita Brahma. 

Essenza: ​Dolci figli, per diventare ​perfetti​, verificate con lealtà e onestà quali difetti avete in voi.                               
Prendete consiglio dal Padre e continuate a rimuovere quei difetti. 

Om shanti. Voi anime avete amore per l’unico Padre, ed è per le anime che si dice: Il fuoco non può                                         
bruciarle, l’acqua non può annegarle. Tali anime ora hanno yoga con il Padre. Egli è chiamato anche la                                   
Fiamma su cui le falene sacrificano loro stesse. Alcune danzano semplicemente attorno a Lui, mentre                             
alcune bruciano e sacrificano loro stesse. In realtà, il mondo intero deve arrendersi alla Fiamma. Voi                               
figli siete insieme al Padre, la Fiamma, e siete anche i Suoi aiutanti. Tutti vanno dovunque c’è un                                   
Centro e si arrendono alla Fiamma attraverso voi figli. Il Padre dice: Io Mi arrendo 21 volte a quelli che                                       
arrendono loro stessi a Me. I figli ora sanno che l’albero cresce lentamente. Si vede a Deepmala come                                   
le piccole falene arrendono loro stesse. Più yoga voi figli avete, più acquisite i poteri, più in accordo                                   
diventerete come la Fiamma. Ora che la luce di tutti si è estinta, non c’è rimasta forza in nessuno. Tutte                                       
le anime sono diventate false. Oggigiorno, anche l’oro artificiale sembra essere ​vero​, ma non ha valore.                               
Allo stesso modo, le anime sono diventate false. Solo la lega è mescolata nell’oro vero. La lega si è                                     
mescolata nelle anime ed è per questo che Bharat e il mondo intero sono molto infelici. Ora dovete                                   
bruciare la lega nel fuoco dello yoga e diventare puri. 

Ognuno di voi figli deve chiedere a se stesso: Ho ricevuto tutto dal Padre? C’è qualcosa che manca in                                     
me? Dovete guardare in voi stessi, proprio come a Narad fu chiesto se considerava se stesso degno di                                   
sposare Lakshmi. Anche il Padre chiede: Siete diventati degni di sposare Lakshmi? Che difetti ci sono                               
per i quali dovete fare ancora molto sforzo? Alcuni non fanno nessuno sforzo per niente, mentre altri si                                   
impegnano molto bene. Si spiega ai nuovi figli: Ditemi se avete dei difetti in voi. Poiché ora dovete                                   
diventare ​perfetti​, il Padre viene qui a rendervi ​perfetti​. Perciò, verificate voi stessi: Sono diventato                             
perfetto come Lakshmi e Narayan? Questo è il vostro ​scopo e ​obbiettivo​. Se ci sono dei difetti, dovete                                   
parlarne al Padre: Io non posso eliminare questi difetti. Baba, mostrami il modo per fare questo. Le                                 
malattie possono essere rimosse solo dai ​chirurghi​. Perciò, guardate dentro voi stessi con lealtà e                             
onestà e vedete quali difetti avete in voi, a causa dei quali potete capire che non siete in grado di                                       
raggiungere questo rango. Il Padre direbbe: Si, puoi diventare esattamente come loro. E’ soltanto                           
quando parli dei tuoi difetti che il Padre ti darà qualche consiglio. Molti hanno dei difetti in loro. Alcuni                                     
hanno rabbia, alcuni hanno avidità o pensieri sprecati e perciò non sono in grado di assimilare la                                 
conoscenza. Non possono allora nemmeno ispirare qualcuno ad assimilare. Il Padre spiega ogni giorno                           
ma, in realtà non c’è bisogno di spiegare così tanto. Questo è qualcosa che deve essere assimilato. Il                                   
Mantra è molto buono e il Padre continua a spiegarne il significato. Lui ha continuato a spiegare per                                   
così tanti giorni, che c’è solo una cosa: Dobbiamo diventare così con il Padre illimitato. La questione di                                   
conquistare i cinque vizi si applica a questo tempo. Il Padre vi mostra dei metodi per rimuovere gli                                   
spiriti maligni che vi causano dolore, ma prima dovete dire come questi spiriti maligni vi hanno                               
tormentato. Voi sapete che non avete quegli spiriti maligni, ma sono questi vizi che vi hanno causato                                 
dolore nascita dopo nascita. Perciò, dovete dire tutto al Padre: Ho questo e questo spirito maligno in                                 
me, perciò come posso rimuoverli? Vi è stato spiegato ogni giorno a proposito dello spirito maligno                               
della rabbia. I vostri occhi vi ingannano molto ed è per questo che dovete instillare una pratica molto                                   



buona di vedere le anime. Io sono un’anima e anche quello è un’anima. Sebbene ci sia il corpo, tutto                                     
questo è spiegato perché diventiate liberi dalla malattia. Voi anime siete fratelli, non è così? Perciò, non                                 
dovete guardare a questo corpo. Tutte noi anime stiamo per ritornare con Lui. Il Padre è venuto per                                   
riportarci indietro. Dovete verificare: Sono diventato colmo di tutte le virtù? Che virtù mi manca? Nel                               
vedere un’anima, si può vedere che quell’anima manca di questo. Perciò, dovete allora sedervi e dare                               
una ​corrente così che la malattia sia rimossa da quella. Non dovete nascondere niente. Quando                             
continuate a parlare dei vostri difetti, il Padre continuerà a spiegarvi. Dovete parlare al Padre. Baba, Tu                                 
sei così! Baba, Tu sei così dolce! Perciò, avendo ricordo del Padre e lodandoLo, questi spiriti maligni                                 
continueranno a correre via e diventerete anche felici. Ci sono diversi tipi di spiriti maligni. Il Padre                                 
siede personalmente davanti a voi e perciò dovete dire a Lui tutto. Baba, penso che poiché sono in                                   
questa condizione, ci sarà una perdita per me. ​Sento questo. Il Padre ha misericordia. C’è solo l’unico                                 
Dio, il Padre, che può cacciare via gli spiriti maligni di Maya. Andate alle porte di così tanti perché                                     
quegli spiriti maligni siano rimossi. Quest’Uno è l’unico. Voi figli siete istruiti per mostrare a tutti il                                 
metodo con il quale potete rimuovere gli spiriti maligni dei cinque vizi. Voi figli sapete che questo                                 
albero cresce molto lentamente. Maya vi accerchia da tutte le direzioni in un modo tale che 
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diventate persi completamente. Lasciate andare la mano del Padre. Tutti voi avete una ​connessione con                             
il Padre. Tutti i figli sono strumenti, in graduatoria. 

Baba spiega a voi dolcissimi figli ripetutamente: Figli, consideratevi anime. Anche quei corpi non sono                             
vostri, stanno per essere distrutti. Dobbiamo andare dal Padre. Avendo una tale ebbrezza della                           
conoscenza, ci sarà molto magnetismo in voi. Sapete che dovete lasciare quei vecchi costumi e che non                                 
rimarrete qui. Fate che l’attaccamento a quei corpi sia rimosso. Siete in quei corpi solo per il bene del                                     
servizio. Non avete nessun attaccamento a loro. Dovete semplicemente ritornare a casa. E’                         
assolutamente essenziale fare sforzo a questo tempo dell’età di confluenza. E’ solo adesso che capite                             
che avete girato il ciclo di 84 nascite. Il Padre dice: State nel pellegrinaggio del ricordo. Più state nel                                     
pellegrinaggio del ricordo, più la natura diventerà in accordo il vostro servitore. I sannyasi non                             
chiedono mai niente a nessuno. Sono yogi, non è così? Hanno la fede che devono fondersi                               
nell’elemento brahm. Tale è la loro religione. Sono molto fermi nella loro credenza: E’ così, ora vado.                                 
Lascerò questo corpo e me ne andrò. Tuttavia, il loro cammino è sbagliato, non possono andare in quel                                   
modo. Fanno molto sforzo. Sul cammino della devozione, per incontrare le deità, alcuni commettono                           
persino suicidio. Voi non potete dire “Suicidio dell’anima”. Quello non può accadere, ma sì, ci può                               
essere suicidio del corpo. Voi figli dovete avere molto interesse nel fare servizio. Se fate servizio,                               
ricorderete anche il Padre. C’è servizio da fare in tutti i luoghi, perciò potete andare dovunque e                                 
spiegare loro e nessuno vi sfiderà. Quando siete in yoga, è come se foste immortali. Non avrete nessun                                   
altro pensiero per niente, ma quello stadio deve essere forte. Prima, dovete guardare dentro voi stessi:                               
Ho qualche difetto in me? Se non avete dei difetti, sarete in grado di fare un buon servizio. ​Il Padre                                       
rivela il figlio, il figlio rivela il Padre. ​Il Padre vi ha resi degni e voi figli allora dovete dare ai nuovi                                           
la presentazione del Padre. Il Padre ha reso voi figli intelligenti. Baba sa che ci sono molti figli molto                                     
bravi che vengono qui avendo fatto servizio. E’ molto facile spiegare agli altri usando le immagini, ma                                 
difficile spiegare senza le immagini. Giorno e notte, pensate solo a come potete rendere la vita di                                 



qualcuno meritevole perché, facendo ciò, ci sarà progresso anche nella vostra vita. C’è felicità ed                             
ognuno ha l’entusiasmo di elevare la gente del proprio villaggio e di servire i propri uguali. Il Padre                                   
dice anche: ​La carità inizia a casa​. Non dovete semplicemente sedere in un luogo, dovete girare                               
intorno. Anche i sannyasi fanno sedere una persona sul gaddi (sta dietro) mentre loro stessi girano                               
intorno. Sono cresciuti facendo questo e sono emersi molti nuovi che sono lodati un po’, e perciò                                 
sviluppano un po’ di forza. Anche le vecchie foglie iniziano a splendere. Alcuni hanno un’altra anima                               
che entra in loro in un modo tale che sono anche in grado di progredire. Il Padre siede e vi dà                                         
insegnamenti: Figli, dovete fare sempre progresso. 

Figli amati, mentre progredite ulteriormente, avrete la forza del potere dello yoga, Allora, quando                           
spiegate anche un poco a qualcuno, capirà velocemente. Anche questa è una freccia di conoscenza, non                               
è così? Quando qualcuno è colpito da una freccia, è ferito. Prima, è ferito e poi appartiene a Baba.                                     
Perciò, sedete in solitudine e trovate metodi. Fate che non sia che andate a dormire alla notte e poi vi                                       
svegliate al mattino e quello è tutto. No; svegliatevi presto al mattino e ricordate Baba con molto amore.                                   
Di notte, andate a dormire nel ricordo. Se non ricordate il Padre, come vi amerebbe Lui? Non ci sarà                                     
quell’attrazione. Sebbene Baba sappia che nel drama tutti saranno in graduatoria, Lui non può                           
semplicemente sedersi tranquillamente. Vi ispira a fare sforzo, non è così? Altrimenti, ci sarà molto                             
pentimento. Baba ci ha spiegato così tanto! Allora vi pentirete di aver fatto ciò senza necessità; di                                 
essere stati influenzati da Maya. Il Padre sente misericordia. Quale sarà la condizione di quello se non                                 
riforma se stesso? Piangerà, picchierà se stesso e sperimenterà punizione ed è per questo che il Padre vi                                   
dà ripetutamente gli insegnamenti: Figli, dovete certamente diventare ​perfetti​. Dovete verificare voi                       
stessi ancora e ancora. Achcha. 

Ai figli, estremamente dolci, amati, a lungo persi ed ora ritrovati, amore, ricordo e ​buon giorno dal                                 
profondo del cuore, con molto amore, dalla Madre, il Padre, BapDada. Il Padre spirituale dice namaste                               
ai figli spirituali. 

Elevate Versioni Avyakt – Avyakt BapDada 

Proprio come la scienza sta diventando ​raffinata​, allo stesso modo, sta diventando ​raffinato il vostro                             
potere del silenzio, cioè il vostro stesso stadio? Qual è la specialità di qualcosa che è ​raffinato​?                                 
Qualcosa che è 
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raffinato può essere di meno in ​quantità​, ma è potente nella sua ​qualità​. Qualcosa che non è ​raffinato                                   
sarà di più in ​quantità​, ma di meno in ​qualità​. Quindi, anche qui, dal momento che state diventando                                   
raffinati​, i compiti che sono portati avanti in meno tempo con meno pensieri e meno ​energia​, saranno                                 
cento volte di più e ci sarà anche leggerezza. Il segno di qualcosa di leggero è che non scenderà mai                                       
giù; anche contro il suo desiderio, automaticamente starà lassù. Questa è la ​qualifica di essere                             
raffinato​. Perciò, sperimentate entrambe queste specialità in voi stessi? A causa di essere pesanti,                           
dovete lavorare duramente. Essendo leggeri, avete bisogno di fare meno sforzo. Perciò, la                         
trasformazione ​naturale ha luogo in questo modo. Prestate sempre ​attenzione a entrambe queste                         



specialità. Mantenendo queste davanti a voi, potete verificare come siete ​raffinati​. Qualcosa che è                           
raffinato non vaga in giro così tanto; prende ​velocità rapidamente. Se qualcosa non è ​raffinato ed è                                 
mescolato con della spazzatura, non sarà in grado di prendere ​velocità​. Non sarà in grado di andare                                 
avanti senza ostacoli. Da una parte state diventando sempre più ​raffinati​. Dall’altra parte, la ​multa                             
aumenta di conseguenza per questioni banali, errori e sanskar. C’è questa scena da una parte e la scena                                   
di essere ​raffinati dall’altra parte; c’è la ​forza di entrambe. Se qualcosa non è ​raffinato​, allora capite                                 
che ci sarà una ​multa​. Entrambe le scene sono visibili allo stesso tempo. Quello sta entrando                               
nell’estremo e anche questo è visibile mentre entra in una forma molto visibile. Punti incogniti ora                               
stanno per essere rivelati. Perciò, i numeri saranno creati sulla base della rivelazione di entrambe le                               
scene. Il rosario non sta per essere creato con le vostre mani. Ognuno di voi reclamerà il suo numero in                                       
accordo al suo comportamento. Il tempo perché il vostro numero sia fissato sta venendo e perciò                               
entrambe le cose sono chiaramente visibili. Quindi, vedendo entrambe queste cose, siate un osservatore                           
distaccato e rimanete allegri. Un gioco nel quale c’è qualcosa di estremo piace molto di più. Quella                                 
scena è estremamente attraente. Anche adesso, una tale scena di tiro alla fune sta accadendo. Vi                               
divertite nel vederla, non è così? O sentite misericordia? Vedendo una parte siete felici e vedendo l’altra                                 
parte sentite misericordia. La partita fra entrambe le parti sta avendo luogo. Questa partita è visibile                               
molto chiaramente dalla regione sottile. Più in alto qualcuno è, più chiaramente è in grado di vedere                                 
ogni cosa in basso. Coloro che sono attori su un palcoscenico sono in grado di vedere certe cose e non                                       
vedere altre cose. 

Quando guardate tutto da lassù come un osservatore distaccato, tutto è chiaramente visibile. Perciò,                           
oggi, nella regione sottile, Baba stava vedendo la ​scena​ dei giochi attuali. Achcha. 
Benedizione:  Possiate essere un immagine che concede benedizioni e fa servizio incarnandosi come una                         

incarnazione da lassù. 
Proprio come il Padre viene qui giù dalla regione sottile per fare servizio, allo stesso modo,                               
anche voi siete venuti giù dalla regione sottile per fare servizio. Quando fate servizio con                             
questa esperienza, rimarrete sempre distaccati e sarete amati dal mondo, come il Padre.                         
Venire qui giù da lassù significa fare servizio essendo scesi come un’incarnazione. Tutti                         
vogliono che un’incarnazione venga e li porti con sé. Perciò, voi siete le vere incarnazioni                             
che porteranno tutti nella terra della liberazione. Quando servite mentre vi considerate                       
un’incarnazione diventerete un’immagine che concede benedizioni e i desideri di molti                     
saranno esauditi. 

Slogan:  Che qualcuno vi dia qualcosa di buono o di cattivo, voi dovete semplicemente continuare a                             
dare a tutti amore e cooperazione e avere misericordia. 

  
*** OM SHANTI *** 

Sforzo speciale per diventare uguali al Padre Brahma. 

Rimanete costantemente fusi nell’amore di Dio e diventerete una personificazione di amore, un master                           
oceano d’amore. Non avrete bisogno di fare sforzo per dare amore, ma diventerete una personificazione                             
dell’amore. Durante il giorno, onde di amore si solleveranno automaticamente. Più i raggi e la luce del                                 
sole della conoscenza aumentano, più le onde dell’amore là si solleveranno. 


