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Essenza:  Dolci figli, coscienza del corpo significa carattere diabolico. Cambiatelo e acquisite un                       

carattere divino e sarete liberati dalla prigione di Ravan. 
Domanda:  In che modo ogni anima sperimenta la punizione per le sue azioni peccaminose e qual è il                                 

metodo che dovreste usare per esserne liberati? 
Risposta:  Ognuno sperimenta la punizione per i suoi peccati nel carcere di un grembo e in secondo                               

luogo, riceve molti tipi di sofferenza anche nella prigione di Ravan. Baba è venuto a                             
liberare voi figli da queste prigioni. Per esserne liberati dovete diventare civilizzati. 

 

Om Shanti. Il Padre siede qui e spiega in accordo al piano del drama. Solo il Padre viene e vi libera                                         
dalla prigione di Ravan perché tutti sono anime peccaminose, criminali. Siccome tutte le anime umane                             
dell'intero mondo sono criminali, si trovano nella prigione di Ravan e quando lasciano i loro corpi,                               
vanno nella prigione di un grembo. Il Padre viene e vi libera da entrambe le prigioni. Poi, per mezzo                                     
ciclo, non entrerete nella prigione di Ravan o nella prigione di un grembo. Voi sapete che il Padre vi sta                                       
gradualmente liberando dalla prigione di Ravan e dalla prigione di un grembo in accordo al vostro                               
impegno. Il Padre vi dice che nel regno di Ravan, tutti voi siete criminali. Poi nel regno di Rama tutti                                       
sono civilizzati. Non c'è l'influenza di alcun spirito maligno. E’ quando c'è arroganza del corpo che                               
vengono anche gli altri spiriti maligni. Voi figli ora dovete impegnarvi per diventare coscienti d'anima.                             
Solo quando diventerete come loro (Lakshmi e Narayan) potete essere chiamati deità. Ora venite                           
chiamati Bramini. Per liberarvi dalla prigione di Ravan, il Padre viene e vi insegna, e inoltre riforma il                                   
carattere di ognuno che si è guastato. Per mezzo ciclo il vostro carattere ha continuato a guastarsi ed ora                                     
è completamente guasto. In questo tempo il carattere di ognuno è tamoprahan. C'è davvero differenza                             
come tra il giorno e la notte tra un carattere divino e un carattere diabolico. Il Padre spiega: ora dovete                                       
impegnarvi e rendere divino il vostro carattere poiché solo allora sarete liberati dal carattere diabolico.                             
La coscienza del corpo è il carattere diabolico numero uno. Il carattere di quelli che sono coscienti                                 
dell'anima non si guasta mai. Dipende tutto dal vostro carattere. In che modo si guasta il carattere delle                                   
deità? Il loro carattere si gusta quando vanno sul cammino del peccato cioe’ quando diventano viziosi.                               
Hanno mostrato immagini così sporche del cammino del peccato nel tempio di Jagannath. Quello è un                               
tempio molto antico e gli abiti che vengono mostrati sono quelli delle deità. Mostrano in che modo le                                   
deità vanno sul cammino del peccato. Quello è il primo atto criminale. Salgono sulla pira della lussuria                                 
e poi, cambiando gradualmente, si abbruttiscono completamente. All'inizio, quando sono all'età dell'oro,                       
sono assolutamente belli. Poi ci sono due gradi in meno. L'età dell'argento non può essere chiamata                               
paradiso; è semi paradiso. Il Padre ha spiegato che e’ solo quando viene Ravan che comincia ad                                 
accumularsi la ruggine su di voi. Entro la fine diventate completamente criminali. Si può dire che siete                                 
criminali al 100% In questo tempo. Eravate senza vizio al 100% e siete diventati viziosi al 100%. Il                                   
Padre ora dice: Continuate a riformare voi stessi. Questa prigione di Ravan è molto grande. Si può dire                                   
che tutti siano criminali perché questo è il regno di Ravan. Non sanno nulla del regno di Rama o del                                       
regno di Ravan. Ora voi vi state impegnando per andare al regno di Rama. Nessuno finora è diventato                                   
completo: alcuni sono al primo livello, alcuni al secondo e altri al terzo. Il Padre ora vi sta insegnando e                                       
vi sta ispirando ad acquisire virtù divine. Tutti sono coscienti del corpo. Più rimanete impegnati nel                               
servizio, più si ridurrà la vostra coscienza del corpo. Solo facendo servizio quella coscienza del corpo si                                 
ridurrà. Chi è cosciente dell'anima farà molto servizio. Baba è cosciente dell'anima e fa un servizio                               



molto buono. Libera tutti dal carcere criminale di Ravan e rende tutti capaci di ottenere la salvezza. La’                                   
non esisterà alcun carcere. Qua c'è un doppio carcere. All'età dell'oro non ci sono tribunali, anime                               
peccaminose e neppure il carcere di Ravan. Il carcere di Ravan è illimitato. Tutti sono legati nelle corde                                   
dei cinque vizi; c'è sofferenza illimitata. Giorno dopo giorno, la sofferenza continua ad aumentare.                           
Satyug viene chiamata età dell'oro e Tretayug età dell'argento. La felicità dell'età dell'oro non può                             
esistere all'età dell'argento perché le anime avranno due gradi in meno. Quando i gradi dell'anima                             
diminuiscono, anche i corpi diventano cosi’. Dovreste capire che siete diventati coscienti del corpo nel                             
regno di Ravan. Il Padre ora è venuto a liberarvi dalla prigione di Ravan. Ci vuole tempo perché possa                                     
essere rimossa la coscienza del corpo di mezzo ciclo. Dovete fare molti sforzi. Quelli che hanno già                                 
lasciato i loro corpi posso venire qua nuovamente e prendere la conoscenza, una volta cresciuti. Più                               
tardi lasciate il vostro corpo, meno sarà possibile per voi impegnarvi: quando qualcuno muore, potrà                             
impegnarsi nuovamente solamente quando i suoi organi fisici saranno cresciuti. Potrà fare qualche cosa                           
solamente quando diventerà sensato. Quelli che se ne vanno più tardi non saranno in grado di studiare                                 
nulla. Studieranno solamente quanto avevano già studiato. Questa è la ragione per cui dovreste                           
impegnarvi prima di morire. Cercheranno di venire qua il più possibile. Certamente molti verranno in 

questa condizione. L'albero continua a crescere. La spiegazione è molto facile. C'è un'opportunità molto                           
buona di dare la presentazione del Padre a Bombay: quello è il Padre di tutti noi. Certamente avete                                   
bisogno dell’eredità del paradiso del Padre. È così facile! I vostri cuori dovrebbero gorgogliare di                             
felicità dentro di voi pensando a chi vi sta insegnando. Questa è la nostra meta e l’obiettivo. In                                   
precedenza ci trovavamo nella salvezza e poi ci siamo degradati e ora dobbiamo entrare nella salvezza                               
dalla degradazione. Shiv Baba dice: Ricordate costantemente solo Me e i vostri peccati di molte nascite                               
verranno tagliati via. Voi figli sapete che quando c'è il regno di Ravan all'età del rame, i cinque vizi di                                       
Ravan diventano onnipresenti. Come può il Padre essere onnipresente dove sono onnipresenti i vizi?                           
Tutte le anime sono anime peccaminose. Il Padre si trova personalmente di fronte voi ed è per questo                                   
che dice: Io non l’ho mai detto, ma essi lo hanno compreso nel modo sbagliato. Comprendendolo nel                                 
modo sbagliato, cadendo nel vizio e venendo insultati, questa è diventata la condizione di Bharat.                             
Anche i cristiani sanno che 5000 anni fa Bharat era il paradiso e tutti erano satopradhan. La gente di                                     
Bharat parla di centinaia di migliaia di anni perché i loro intelletti sono diventati tamoprahan. Loro (i                                 
cristiani) non diventano altrettanto elevati o degradati. Comprendono che il paradiso e’ davvero esistito.                           
Il Padre dice: Hanno ragione quando dicono che sono venuto a liberare tutti i figli dalla prigione di                                   
Ravan 5000 anni fa. Sono venuto a liberarvi nuovamente. Per mezzo ciclo c'è il regno di Rama e per                                     
mezzo ciclo c'è il regno di Ravan. Ogni volta che voi figli avete un'opportunità, dovreste spiegare.                               
Anche Baba spiega a voi figli: Figli, spiegate in questo modo. Perché state sperimentando sofferenza                             
illimitata? All'inizio quando c'era il regno di Lakshmi e Narayan, c’era felicità illimitata. Erano colmi di                               
tutte le virtù. Questa è la conoscenza per diventare Narayan da un uomo ordinario. Questo e’ uno studio                                   
attraverso il quale potete rendere il vostro carattere divino. In questo tempo il carattere di tutti nel regno                                   
di Ravan si è guastato. E’ solo l'unico Rama che può riformare il carattere di tutti. Ci sono così tante                                       
religioni in questo tempo. Il numero di esseri umani continua a crescere così tanto. Se continua a                                 
crescere allo stesso modo, come ci potrà essere abbastanza cibo perché tutti possano mangiare? Queste                             
cose non esistono all'età dell'oro. Là non c'è questione di sofferenza. Questa età del ferro è la terra della                                     
sofferenza dove tutti sono viziosi. Quella è la terra della felicità. Tutti sono completamente senza vizio.                               
Dovreste dire loro ripetutamente questo così che possano comprendere qualche cosa. Il Padre dice: Io                             
sono il Purificatore. Ricordando Me, i vostri peccati di molte nascite verranno tagliati via. Come fa il                                 
Padre a dire questo? Certamente parlerebbe adottando un corpo. Solo l'unico Padre è il Purificatore e il                                 



Donatore di Salvezza per tutti. Sicuramente deve entrare nel carro di qualcuno. Il Padre dice: Entro nel                                 
carro di colui che non conosce le sue stesse nascite. Il Padre spiega: Questa è una recita di 84 nascite.                                       
Quelli che vennero al principio verranno nuovamente. Loro sono coloro che prenderanno tante nascite e                             
poi ci saranno quelli con meno nascite. Le deità vennero prima di tutti gli altri. Baba insegna a voi figli                                       
come fare conferenze: Dovreste spiegare in questo modo. Se rimanete molto bene nel ricordo, se non                               
c'è coscienza del corpo, allora terrete conferenze molto buone. Shiv Baba è cosciente dell'anima.                           
Continua a dire: Figli, possiate essere coscienti dell'anima! Fate in modo che non ci siano vizi! Fate in                                   
modo che non ci sia niente di diabolico in voi! Non dovete causare sofferenza a nessuno! Non dovete                                   
diffamare nessuno! Voi figli non dovreste mai credere alle voci che ascoltate qua e là. Chiedete al                                 
Padre: quello sta dicendo questo; è vero? Baba ve lo dirà. Ma tanti non ci mettono molto a mentire: il                                       
tal dei tali mi ha detto questo di te. Diranno questo e lo finiranno. Baba sa che queste cose accadono                                       
spesso. Racconteranno storie errate e rovineranno i cuori degli altri. Perciò non dovete mai ascoltare                             
storie false e bruciare dentro voi stessi. Chiedete: il tale ha detto questo di me? Dovrebbe esserci pulizia                                   
dentro di voi. Alcuni figli sviluppano inimicizia sulla base delle voci che hanno sentito. Avete trovato il                                 
Padre perciò dovreste chiedere a Lui. Molti non hanno neppure fede in Brahma Baba. Dimenticano                             
persino Shiv Baba. Il Padre è venuto a rendere tutti elevati. Eleva tutti con grande amore. Dovreste                                 
prendere le direttive di Dio. Se non avete fede, non chiedete e non riceverete una risposta. Dovreste                                 
assimilare ciò che il Padre vi sta spiegando. Voi figli siete diventati strumenti per fondare la pace nel                                   
mondo. Nessun'altra direttiva Eccetto quella dell'Unico Padre può essere elevata. Le direttive più                         
elevate sono solamente quelle di Dio, dal quale avete anche ricevuto un rango così elevato. Il Padre                                 
dice: Date beneficio a voi stessi e reclamate un rango elevato. Diventate maharati. Se non studiate,                               
quale rango riceverete? Questa e’ una questione ad ogni ciclo. Camerieri e servitori all'età dell'oro sono                               
anch'essi graduatoria. Il Padre è venuto per rendervi elevati, ma se non studiate quale rango                             
reclamerete? C'è un rango elevato e un rango basso anche tra i sudditi. Questo deve essere compreso                                 
attraverso l'intelletto. La gente non sa dove sta andando, se sta diventando elevata o degradata. Il Padre                                 
viene e spiega a voi figli: 

in precedenza eravate all'età dell'oro e dell'argento e ora siete all'età del ferro. In questo tempo gli esseri                                   
umani mangiano gli esseri umani. Solo quando le persone comprendono tutte queste cose possono poi                             
comprendere cosa sia la conoscenza. Alcuni figli ascoltano con un orecchio e lo lasciano uscire                             
dall'altro. Buoni figli, in buoni centri, hanno occhi criminali. Non si curano di beneficio, perdita, onore.                               
La cosa principale è l'occhio criminale. Il Padre spiega: La lussuria è il più grande nemico. Dovete                                 
battere la vostra testa così tanto per poterla conquistare. La cosa principale è la purezza. Ci sono così                                   
tanti litigi a causa di essa. Il Padre dice: La lussuria è il più grande nemico. Solo quando la conquistate                                       
diventerete i conquistatori del mondo. Le deità sono completamente senza vizio. Quando farete                         
progressi, comprenderete ogni cosa. La fondazione sarà avvenuta. Achcha. 

Ai dolcissimi figli, amati, a lungo perduti e ora ritrovati, amore e ricordo e buongiorno dalla Madre, dal                                   
Padre, BapDada. Il Padre spirituale dice namaste ai figli spirituali. 

Essenza per la dharna: 

 
● Non permettete mai che il vostro stato si rovini credendo alle voci che ascoltate. Siate puliti                               

interiormente. Non bruciate dentro di voi quando sentite delle menzogne. Prendete le direttive di                           
Dio. 



● Impegnatevi pienamente per diventare coscienti dell'anima. Non diffamate nessuno. Mettete                   
completamente fine all'occhio criminale prestando attenzione a beneficio, perdita e onore.                     
Ascoltate con un orecchio qualsiasi cosa dica il Padre ma non lasciatelo uscire dall'altro! 

 
Benedizione:  Possiate ottenere la vittoria su tutte le situazioni avverse sulla base della fede e                           

dell’ebbrezza e diventerete una personificazione del successo. 
Con lo yoga, ora ottenete un tale successo che anche la mancanza di un raggiungimento vi                               
da’ l’esperienza di un raggiungimento. La fede e l’ebbrezza vi rendono vittoriosi su ogni                           
situazione avversa. Mentre procedete, tali esami verranno che dovrete mangiare chapatti                     
secchi. Tuttavia con la vostra fede, l’ebbrezza e il potere del successo nello yoga, quei                             
chapatti secchi diventeranno morbidi; non sarete turbati. Voi semplicemente continuate a                     
mantenere il vostro onore di essere una personificazione del successo e nessuno potra’                         
disturbarvi. Verificate questo: se avete dei mezzi, usateli comodamente ma assicuratevi                     
che non vi ingannino in nessun modo. 

Slogan:  Siate uno strumento ed interpretate la vostra parte accuratamente e continuate a ricevere                         
l’aiuto e la cooperazione di tutti. 

*** O M S H A N T I *** 


