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Essenza: Dolci figli, ricordate costantemente che il nostro Baba ¢ il Padre, [’Insegnante e anche il
Satguru. Ricordare questo significa essere “Manmanabhav’.

Domanda:  Qual ¢ il primo errore che fate quando la polvere di Maya entra nei vostri occhi?

Risposta: [l primo errore che Maya vi fa fare ¢ che smettete di studiare. Dimenticate che Dio vi sta
insegnando. E una meraviglia che gli stessi figli del Padre smettano di studiare gli
insegnamenti del Padre. Questa conoscenza ¢ tale che dovreste danzare costantemente con
felicita interiore. Tuttavia l'influenza di Maya non ¢ da meno; lei vi fa smettere di studiare.
Smettere di studiare significa essere assenti.

Om Shanti. I Padre spirituale siede qua e spiega ai figli spirituali. Vengono date spiegazioni a chi
comprende di meno. Alcuni diventano molto sensati. Voi figli sapete che Baba ¢ cosi meraviglioso!

N

Mentre siete seduti qua, voi capite internamente che il nostro Baba illimitato ¢ anche il nostro
Insegnante illimitato. Egli vi da insegnamenti illimitati. Spiega i segreti dell'inizio, della meta e della
fine del mondo. Questo dovrebbe rimanere negli intelletti di voi studenti ed Egli certamente vi riportera
indietro con Sé. Il Padre sa che questo ¢ un vecchio mondo sporco e che i figli devono essere portati via
da qua. Verso dove? Indietro a casa! Per esempio quando una kumari si sposa, 1 suoi suoceri vengono e
la portano alla loro casa. Adesso voi siete seduti qua. Baba spiega che in voi figli deve senza dubbio
emergere che ¢ il nostro Padre illimitato a dare insegnamenti illimitati. Piu grande il Baba ¢, pit grande
gli insegnamenti che da. I segreti dell'inizio, della meta e della fine della creazione si trovano anche
negli intelletti di voi figli. Voi capite che il Padre ci riportera a casa da questo mondo sporco. Ricordare
questo internamente significa anche essere ‘“Manmanabhav”. Questo dovrebbe rimanere nei vostri
intelletti mentre camminate, andate in giro e vi sedete. Voi ricordate le cose che sono meravigliose.
Voi comprendete che studiando bene e rimanendo nel ricordo, diventerete i signori del mondo. Questo
dovrebbe indubbiamente continuare a girare nei vostri intelletti. Prima di tutto dovete ricordare il Padre
e in seguito trovate I'Insegnante. Voi figli capite che quello ¢ il vostro Padre spirituale illimitato. Baba
vi mostra il modo per avere ricordo facile: Ricordatevi costantemente di Me solo. E attraverso questo
ricordo che 1 vostri peccati di mezzo ciclo saranno assolti. Avete continuato a fare devozione, penitenza
e tapasya, nascita dopo nascita per diventare puri. Le persone vanno nei templi, compiono devozione e
credono di averlo continuato a fare fin dall'inizio del tempo. Chiedete loro quando hanno cominciato ad
ascoltare le scritture e risponderanno: Dall'inizio del tempo. Gli esseri umani non sanno nulla. Non ci
sono scritture all'eta dell'oro. Voi figli dovreste meravigliarvi di questo. Nessuno eccetto il Padre, puo
spiegare queste cose. Quell’Uno ¢ il Padre, I’Insegnante e il Satguru. Quell’Uno ¢ il nostro Baba. Egli
non ha una madre o un padre. Nessuno puo dire che Shiv Baba sia figlio di qualcuno. I vostri intelletti
dovrebbero ripetutamente ricordare queste cose. Questo ¢ ‘“Manmanabhav”. L'Insegnante vi sta
insegnando ma Egli Stesso non ha imparato questo da nessuno. Nessuno Gli ha insegnato. Egli & colmo
di conoscenza. E il Seme dell'albero del mondo umano. E I’Oceano della Conoscenza. Siccome & un
essere vivente, ¢ in grado di dirvi ogni cosa. Egli dice: Figli, Io vi spiego tutti 1 segreti di ogni cosa,
dall'inizio fino ad ora, attraverso questi, nel quale sono entrato. In seguito vi sara detto della fine. In
quel tempo anche voi comprenderete che la fine stara per venire. Raggiungerete anche il vostro stato
karmateet, in graduatoria. Vedrete i segni anche di tutto cio. Il vecchio mondo deve senza dubbio essere
distrutto. Avete visto questo molte volte e continuerete a vederlo. State studiando nello stesso modo in



cui studiaste nel ciclo precedente. Reclamaste il vostro regno, poi lo perdeste e adesso lo state
reclamando nuovamente. Il Padre vi sta insegnando ancora una volta. Cid ¢ molto facile. Voi figli
capite che eravate veramente i signori del mondo. Baba ¢ venuto e vi sta dando questa conoscenza.
Baba vi da il consiglio: Queste sono le cose che dovrebbero accadere dentro di voi. Baba ¢ il nostro
Padre cosi come il nostro Insegnante. L’Insegnante pud mai essere dimenticato? Voi continuate a
studiare con ['Insegnante. Maya fa in modo che alcuni figli facciano molti errori. E come se mettesse
polvere nei loro occhi e gli facesse smettere di studiare. Dio sta insegnando eppure rinunciano ad un
tale studio! Lo studio ¢ la cosa principale eppure, chi ¢ che smette di studiare? I figli del Padre! I figli
dovrebbero avere cosi tanta felicita dentro di loro. Il Padre vi da la conoscenza di ogni cosa e ve la da
ogni ciclo. Il Padre dice: Almeno ricordate di Me in questo modo! Siete voi che comprendete e
assimilate questa conoscenza ciclo dopo ciclo. Quell’Uno non ha un padre. E il Padre illimitato ed & il
Padre meraviglioso. DiteMi: Ho forse un padre? Di chi ¢ figlio Shiv Baba? Questo studio ¢ cosi
meraviglioso che non puo essere studiato in nessun altro tempo se non in questo e siete solamente voi
Bramini a studiarlo. Voi sapete anche che ¢ ricordando il Padre che voi diventate gradualmente puri.
Altrimenti dovrete sperimentare punizione. Si deve avere l'esperienza di una grande punizione nel
carcere di un grembo materno. La, siedera il tribunale e riceverete visioni di ogni cosa. A nessuno di voi
puo essere data punizione senza che prima gli venga data una visione di quello che ha fatto. Altrimenti
vi confondereste sul motivo per cui venite puniti. Il Padre sa chi ha commesso particolari peccati e ha
fatto quegli errori. Vi da visioni di ogni cosa che avete fatto. In quel tempo vi sentirete come se veniste
puniti per i peccati di cosi tante nascite. Sara come se perdeste il prestigio di tutte quelle nascite.
Quindi, il Padre dice: Dolcissimi figli, dovete fare ottimo sforzo. Fate sforzo per avere ricordo allo
scopo di diventare 16 gradi celestiali pieni. Verificatevi per vedere se causate sofferenza a qualcuno.
Noi siamo i figli del Padre, il Donatore di Felicita. Dobbiamo diventare molto belli. E questo studio che
verra con voi. Le persone diventano avvocati attraverso lo studio. Questa conoscenza del Padre ¢ la
verita ed € unica e questo governo dei Pandava ¢ incognito. Nessuno eccetto voi, pud comprendere
questo. Questo studio & meraviglioso. Sono le anime che ascoltano. Il Padre vi dice ripetutamente: Non
smettete mai di studiare! Maya vi fa smettere di studiare. Il Padre dice: Non fate questo, non smettete di
studiare! Baba riceve tutti i report. Egli comprende dal registro quanti giorni qualcuno ¢ stato assente.
Quando qualcuno smette di studiare, dimentica anche il Padre. In realta, Egli non ¢ qualcuno che possa
essere dimenticato. Quell’Uno ¢ il Padre meraviglioso. Spiega come se fosse una commedia. Quando a
qualcuno viene detto di una commedia, ¢ in grado di ricordarla molto facilmente; non la
dimenticherebbe mai. Anche questi condivide la sua esperienza. Persino quando era molto giovane era
solito avere pensieri di disinteresse. Diceva: c'¢ cosi tanta sofferenza in questo mondo. Se solo potessi
avere 10.000 rupie, allora sarei in grado di ottenere 50 rupie di interesse e cio sarebbe abbastanza per
permettermi di rimanere libero. E molto difficile prendersi cura di una casa e degli affari. Achcha! Poi
Baba vide un film intitolato “Saubhagya Sundri” (La bella donna fortunata) e allora tutti 1 pensieri
precedenti di disinteresse andarono perduti. Comincio ad avere pensieri di sposarsi e di fare questo e
quello. Maya lo schiaffeggio solo una volta e ogni cosa ando persa. Quindi il Padre adesso dice: Questo
mondo sono gli abissi dell'inferno e, all'interno di questo, anche quei film e il cinema sono negli abissi
dell'inferno. L'attitudine di tutti si rovina osservandoli. Quando gli uomini leggono 1 giornali e vedono
immagini di belle donne, la loro attitudine ¢ attratta verso di loro e hanno pensieri nei loro intelletti:
"Questa qui ¢ molto bella". In realta non dovreste avere quei pensieri. Baba dice: Questo stesso mondo
sara distrutto. Per questo dovete dimenticare tutto il resto e ricordarvi costantemente di Me solo. Perché
guardate tali immagini e altro? Tutte quelle cose degradano solamente la vostra attitudine. Tutte quelle
cose che vedete saranno sepolte nel cimitero. Non ricordate nulla di cid che vedete con quegli occhi.



Rimuovete il vostro attaccamento da esse. Tutti quei corpi sono sporchi e vecchi. Benché voi anime
stiate diventando pure, i vostri corpi sono ancora sporchi e allora perché volete prestarvi attenzione?
Dovreste guardare solamente il Padre. Il Padre dice: Dolcissimi figli, la destinazione ¢ molto elevata.
Nessun altro puo neppure cercare di diventare un signore del mondo. Questo non pud neanche entrare
nell'intelletto di nessun altro. L'influenza di Maya non & da meno. Gli intelletti degli scienziati lavorano
tanto. Tuttavia il vostro ¢ silenzio. Tutti vogliono raggiungere la liberazione, ma il vostro scopo ¢
ottenere la liberazione in vita. Il Padre ha spiegato anche questo. I guru e gli altri non possono dare
questa conoscenza. Mentre vivete a casa con la vostra famiglia, rimanete puri e reclamate il regno.
Avete sprecato tanto tempo sul cammino della devozione. Ora voi capite quanti errori avete fatto.
Facendo errori, siete diventati insensati e quelli con intelletti di pietra. Internamente voi sentite che
questa conoscenza ¢ davvero meravigliosa e diventerete qualcosa di grande dall'essere nulla
attraverso di essa. Voi passate dall'avere intelletti di pietra a essere quelli con intelletti divini. Quindi,
dal momento che il vostro Baba ¢ il Baba illimitato, 1 gradi della vostra felicita dovrebbero salire. Egli
non ha un padre. E anche il vostro Insegnante e non ha un insegnante. La gente chiede: Da dove ha
imparato questi? Si interrogano su questo. Molti pensano che deve aver imparato questo da un guru.
Se fosse cosi, quel guru avrebbe avuto anche altri discepoli. Avrebbe avuto un solo discepolo? Un guru
ha molti discepoli. Guardate semplicemente quanti discepoli ha I'Aga Khan! Quelle persone hanno cosi
tanto rispetto per il loro guru che lo contrappesano con diamanti. Con cosa contrappesereste il Satguru?
Quell’Uno ¢ il Satguru illimitato. Quanto pesa Lui? Neppure quanto un diamante. Voi figli dovreste
pensare a queste tali cose. Questo ¢ un argomento molto sottile. Anche se tutti dicono “Oh Dio!”, non
sanno che Egli ¢ il Padre, I'Insegnante e il Guru. Questi ¢ seduto in modo ordinario. La ragione per cui
siede su un ghaddi ¢ per poter vedere il volto di ognuno. Egli ha amore per voi figli. La fondazione non
puo aver luogo senza l'aiuto di voi figli. I figli che aiutano di piu sarebbero sicuramente amati di piu.
Un figlio che guadagna tanto reclamera senza dubbio un rango elevato e ci sara pit amore per lui. Baba
si compiace nel vedere voi figli. L'anima € molto compiaciuta. Sono compiaciuto di vedere 1 figli ogni
ciclo. Sono i figli che diventano aiutanti ogni ciclo. Sono molto amati. Questo amore ¢ forgiato ciclo
dopo ciclo. Non importa dove siate seduti, lasciate che ci sia il ricordo del Padre nel vostro intelletto.
Quell’Uno ¢ il vostro Padre illimitato. Egli non ha un padre o un insegnante. Lui stesso ¢ ogni cosa,
I’Uno che tutti ricordano. Nessuno Lo ricordera all'eta dell'oro. La vostra barca sta passando all'altra
riva per 21 nascite e percio dovreste sperimentare cosi tanta felicita. Fate semplicemente il servizio del
Padre durante la giornata, questo ¢ tutto. Date l'introduzione di un tale Padre a ognuno: Puoi ricevere
questa eredita dal Padre. 11 Padre ci sta insegnando Raja Yoga e anche riportera tutti indietro con Sé.
L'intero ciclo ¢ nei vostri intelletti. Nessun altro puo creare un tale ciclo. Nessuno ne comprende il
significato. Voi adesso capite che Baba ¢ il vostro Baba illimitato, che vi da anche un regno illimitato e
che anche vi riportera indietro con Sé. Se spiegate in questo modo, nessuno direbbe che Dio ¢
onnipresente. Egli ¢ il Padre e 1'Insegnante e allora come potrebbe essere onnipresente? 11 Padre
illimitato & colmo di conoscenza. Conosce l'inizio, la meta e la fine dell'intero mondo. Il Padre dice ai
figli: Non dimenticatevi di questo studio! Questo ¢ lo studio piu grande. Baba ¢ il Padre Supremo,
I'Insegnante Supremo e anche il Guru Supremo. Riportera indietro anche tutti quei guru. Dovreste
riferire tali cose meravigliose. Dite loro che questa ¢ una commedia illimitata. Ogni atfore ha ricevuto
la propria parte. Voi reclamate il regno illimitato dal Padre illimitato. Eravate i signori del mondo. Il
paradiso esisteva davvero e certamente esistera di nuovo. Krishna era il signore del nuovo mondo. Ora
¢ il vecchio mondo e lui senza dubbio diventera il signore del nuovo mondo. Questo ¢ mostrato
chiaramente nell'immagine. Voi adesso sapete che i vostri piedi sono verso l'inferno e il vostro volto ¢
verso il paradiso. Questo ¢ ci0 che ricordate. Ricordando questo, i vostri pensieri finali vi condurranno



alla vostra destinazione. Queste sono cose cosi belle e voi dovete ricordarle. Achcha.

Ai dolcissimi figli, amati, a lungo persi e ora ritrovati, amore, ricordo e buongiorno dalla Madre, dal
Padre, BapDada, il Padre spirituale dice namaste ai figli spirituali.

Essenza per la dharna:

1.Rimuovete qualsiasi attaccamento abbiate da tutto quello che vedete con 1 vostri occhi. Guardate
soltanto I'unico Padre. Per purificare la vostra attitudine, non lasciate che la vostra attenzione sia
neanche minimamente attratta verso sporchi corpi.

2. Studiate bene e anche insegnate questa conoscenza vera e unica che il Padre vi insegna. Non

perdete mai questo studio.

Benedizione: Possiate sperimentare costantemente la mano di benedizioni del Padre sulla vostra testa e
diventare un maestro distruttore di ostacoli.
Ganesh ¢ chiamato il Distruttore di Ostacoli. Coloro che hanno tutti i poteri possono
divenire distruttori di ostacoli. Usate ogni potere a seconda della necessita in quel
momento e nessun ostacolo sara allora in grado di restare. Non importa quante forme
assuma Maya, rimanete semplicemente colmi di conoscenza. Un'anima colma di
conoscenza non puo mai essere sconfitta da Maya. Quando avete la mano di benedizioni
di BapDada sulla vostra testa, ¢ stato applicato il tilak di vittoria. La mano di Dio e la Sua
compagnia vi rendono un distruttore di ostacoli.

Slogan: Coloro che assimilano virtl in prima persona e le dona agli altri, sono personificazioni di
virtu. .
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