
 
16-09-2019  Murli del Mattino  Om Shanti  BapDada  Madhuban 
 
Essenza:  Dolci figli, abbiate l'interesse di caricare le vostre batterie, non sprecate il vostro tempo                           

pensando agli altri, macinate i vostri ingredienti e diventate ebbri. 
Domanda:  Perché c'è bisogno che il Padre vi spieghi ogni cosa in dettaglio e che dia così tanto tempo                                   

sebbene la conoscenza sia di solo un secondo? 
Risposta:  Perché il Padre vede se c'è stato un qualche miglioramento in voi figli dopo che vi ha dato                                   

la conoscenza. Egli poi continua a darvi la conoscenza per far si che avvenga il                             
miglioramento in voi. Lui da la conoscenza del Seme dell'intero albero ed è grazie a questo                               
che è chiamato l'Oceano della Conoscenza. Se dovesse andar via dopo avervi dato un                           
mantra di un secondo, non riceverebbe il titolo di Oceano della Conoscenza. 

 

Om Shanti. Il Padre spirituale si siede qui e spiega a voi figli spirituali. Sul sentiero della devozione,                                   
sebbene adorino il Padre Supremo l'Anima Suprema Shiva, i loro intelletti sono consapevoli che Lui c'è                               
stato ed è dipartito. Dovunque vedono un lingam, lo adorano. Voi capite che Shiva risiede nella dimora                                 
suprema. È venuto ed è andato ed è per questo che creano il Suo memoriale e lo adorano. Quando lo                                       
ricordate, certamente entra nei vostri intelletti che Egli è l'Incorporeo, che è il Residente della dimora                               
suprema. Chiamano un lingam ‘Shiva’, e lo adorano. Vanno nei templi e si inchinano davanti ad esso.                                 
Gli offrono latte, acqua, frutta ecc... ma questo non è vivente. Continuano ad adorare il non vivente.                                 
Adesso voi sapete che quell'Unico è l'Essere Vivente e che lui risiede nella dimora suprema. Quando                               
quelle persone Lo adorano, i loro intelletti sono consapevoli che è il Residente della dimora suprema e                                 
che è venuto ed è dipartito. È per questo che sono state fatte quelle immagini e le adorano. Quelle                                     
immagini non sono Shiva, ma sono semplicemente Sue immagini. Nello stesso modo, le persone                           
adorano gli idoli delle deità che sono immagini non viventi, non sono esseri viventi. Tuttavia non                               
capiscono dove sono andati quegli esseri viventi. Devono certamente aver preso rinascita ed esser scesi                             
giù. Adesso voi figli state ricevendo la conoscenza. Voi capite che tutte quelle deità degne di                               
adorazione hanno continuato a prendere rinascita. Tutte le anime sono le stesse. Quel nome non cambia                               
ma i nomi dei corpi cambiano. Ogni anima è in corpo o in un altro. Certamente devono prendere                                   
rinascita. Coloro che erano i primi esseri con dei corpi, sono adorati, (Lakshmi e Narayan dell'età                               
dell'oro). Adesso avete i pensieri a proposito della conoscenza che il Padre vi da. Voi capite che                                 
l’immagine che adoravate è la numero uno. Questi Lakshmi e Narayan esistevano nella forma vivente.                             
Esistevano qui a Bharat ma non sono più qui. Le persone non lo capiscono che prendendo rinascita                                 
prendono nomi e forme diverse e continuano a recitare i loro ruoli di 84 nascite. Nessuno di loro pensa                                     
a queste cose. Certamente esistevano all'età dell'oro ma non sono più qui. Nessuno è in grado di capirlo                                   
questo. Adesso sapete che in accordo al piano del drama, certamente verranno nella forma vivente.                             
Questi pensieri non entrano negli intelletti degli esseri umani, ma certamente capiscono che esistevano.                           
Le loro immagini non viventi adesso esistono, ma non entra nell'intelletto di nessuno dove sono andati                               
quegli esseri viventi. Le persone parlano di rinascita e di 8.4 milioni di nascite. Solo voi figli sapete che                                     
gli esseri umani prendono solo 84 nascite e non 8.4 milioni di nascite. Le persone adorano                               
Ramachandra ma non sanno dov’è andato Rama. Voi sapete che l'anima di Shri Rama deve certamente                               
rinascere. Quell'anima fallisce l'esame qui, comunque deve sicuramente esistere in una forma o un’altra.                           
È qui che lui continua a fare sforzi. Il nome di Rama è glorificato così tanto e quindi quell'anima                                     
sicuramente verrà e dovra’ prendere questa conoscenza. Adesso, visto che le persone non sanno niente,                             



dovete mettere da parte quell'aspetto. Il tempo e' sprecato entrando in questi aspetti. Perché non                             
utilizzare il vostro tempo in un modo utile invece di passarlo in quel modo? Ognuno di voi deve                                   
caricare la propria batteria per progredire. Pensare ad altre cose significa pensare agli altri. Adesso                             
dovete pensare solo a voi stessi. Dovrei ricordare il Padre. Anche gli altri certamente dovranno studiare.                               
Loro staranno caricando le loro batterie ma voi dovete caricare la vostra propria batteria. È detto:                               
macinate i vostri ingredienti e vi sentirete ebbri. Il Padre ha detto: quando eravate satopradhan, il vostro                                 
rango era molto alto. Adesso fate di nuovo sforzi e ricordate Me e i vostri peccati saranno dissolti. C'è                                     
questa destinazione. Diventerete satopradhan pensando a queste cose. Pensando a Narayan,                     
diventeremo Narayan. Quelli che ricordano Narayan nei momenti finali... dovete ricordare il Padre                         
attraverso il quale i vostri peccati possono essere tagliati via e potete allora diventare Narayan. Questo è                                 
il metodo più elevato per cambiare da un uomo ordinario in Narayan. Non ci sarà solo una persona a                                     
diventare Narayan. È l'intera dinastia che lo diventa. Il Padre vi permette di fare gli sforzi più elevati.                                   
Questa è la conoscenza del Raja yoga e voi dovete diventare i signori del mondo intero. Più sforzi fate e                                       
decisamente più beneficio ci sarà. Innanzitutto abbiate la fede che siete un'anima. Alcuni scrivono 

anche: una tale anima ti sta ricordando. L'anima scrive attraverso il corpo. Le anime hanno una                               
connessione con Shiv Baba. Io, l'anima ho un corpo con un tale nome e una tale forma. Voi certamente                                     
dovete dire questo, perché vengono dati nomi diversi ai corpi che vengono adottati dalle anime. Io                               
l'anima sono Tuo figlio e il nome del corpo di quest’anima è tal dei tali. Il nome dell'anima non cambia                                       
mai. Io l'anima ho un tale corpo. Il corpo certamente deve avere un nome, altrimenti non ci sarebbe                                   
nessuna interazione. Qui il Padre dice: Io entro nel corpo di questo Brahma temporaneamente. Lui                             
spiega anche all'anima di questo qui. Sono venuto per insegnarvi attraverso questo corpo. Questo non è                               
il Mio corpo. Io sono entrato in questo corpo. Ritornerò quindi alla mia terra. Sono venuto a dare a voi                                       
figli questo mantra. Non è che torno indietro dopo avervi dato il mantra, no. Io devo vedere fino a che                                       
punto c'è stato qualche miglioramento in voi figli, poi continuo a dare insegnamenti per il vostro                               
miglioramento. Se dovesse andar via dopo avervi dato la conoscenza di un secondo, non sarebbe                             
chiamato l'Oceano di Conoscenza. È gia’ passato molto tempo ma Lui comunque continua a spiegarvi.                             
Ci sono i dettagli dell'albero e il sentiero della devozione che devono essere capiti. Lui spiega in                                 
dettaglio. All'ingrosso significa ‘Manmanabhav’. Tuttavia non e’ che Egli dice solo questo e va via.                             
Deve anche darvi sostegno. Alcuni figli ricordano il Padre e poi spariscono. Una tale anima il cui nome                                   
era tal dei tali, studiava molto bene. Egli lo ricorderebbe. I vecchi figli erano così buoni e tuttavia maya                                     
li ha inghiottiti. Così tanti sono venuti all'inizio. Sono venuti e istantaneamente sono andati in braccio al                                 
Padre e una fornace, una bhatthi fu creata. Tutti hanno tentato la propria fortuna in quella e mentre                                   
stavano tentavano la loro fortuna, maya li ha completamente spazzati via. Non furono capaci di                             
rimanere e la stessa cosa accadrà dopo 5000 anni. Così tanti sono andati via. La metà dell'albero deve                                   
essere sicuramente andata. L'albero deve crescere ma i vecchi se ne sono andati. Potete capire che                               
alcuni di loro certamente ritorneranno a studiare di nuovo qui. Ricorderanno che stavano studiando con                             
il Padre e che sono stati sconfitti mentre gli altri stanno ancora continuano a studiare con Lui. Allora                                   
ritorneranno di nuovo sul campo. Baba permetterà loro di venire. Lasciateli venire e fare di nuovo                               
sforzi. Riceveranno un qualche buon rango. Il Padre vi ricorda: dolcissimi figli ricordate costantemente                           
solo me e i vostri peccati saranno tagliati via. In che modo Lo ricordate? Pensate che Baba è nella                                     
dimora Suprema? No, il Padre è seduto qui in questo carro. Voi tutti continuate a conoscere questo                                 
carro. Questo è il carro fortunato. Lui è entrato in questo qui. Quando eravate sul sentiero della                                 
devozione, Lo ricordavate nella dimora suprema ma non sapevate cosa accadrebbe attraverso quel                         
ricordo. Il Padre stesso adesso si siede in questo carro e vi da shrimat. Per questo voi figli capite che                                       



Baba ora è adesso all'età di più grande auspicio della confluenza in questa terra della morte. Sapete che                                   
non dovete ricordare Brahma. Il Padre dice: costantemente ricordate solo Me. Io sto’ in questo carro e                                 
vi do’ questa conoscenza. Io vi do la Mia introduzione e spiego: Io sono qui. Precedentemente                               
pensavate che Lui è il Residente della dimora suprema e che lui è venuto ed è dipartito ma voi non                                       
sapevate quando. Sono tutti venuti e andati. Nessuno sa dove sono tutti quelli di cui le immagini sono                                   
state fatte? Quelli che sono partiti poi ritornano quando è il loro tempo e continuano a recitare ruoli                                   
differenti. Tuttavia nessuno può andare in paradiso. Il Padre ha spiegato. Dovete fare sforzi per andare                               
in paradiso e ci deve essere la fine del vecchio mondo e l'inizio del nuovo mondo, che è chiamato l'età                                       
di più grande auspicio della confluenza. Adesso avete questa conoscenza. Le persone non sanno proprio                             
niente. Sanno che il corpo viene bruciato e che l'anima diparte. Adesso è l'età del ferro e quindi le                                     
anime certamente prenderanno rinascita nell'età del ferro. Quando eravate all'età dell'oro, prendevate                       
rinascita nell'età dell'oro. Sapete anche che il numero completo di anime esiste nel mondo incorporeo.                             
Questo è nel vostro intelletto. Poi veniamo da là, adottiamo dei corpi qui e diventiamo esseri umani.                                 
Devono tutti venire qui e diventare esseri umani e poi ritornano in graduatoria. Lui non riporterà tutti                                 
indietro perché in quel caso ci sarebbe l'annientamento. Mostrano che avvenne l'annientamento ma non                           
mostrano il risultato. Sapete che questo mondo non diventa mai vuoto. Si canta: Rama se ne è andato,                                   
Ravan che aveva una grande famiglia e’ andato. C'è la comunità di Ravan sul mondo intero. C'è una                                   
piccolissima comunità di Rama. La comunità di Rama esiste all'età dell'oro e dell'argento. C'è molta                             
differenza. In seguito altri rami e ramoscelli emergeranno. Adesso conoscente il seme e anche l'albero.                             
Il Padre sa tutto ed è per questo che continua a raccontarvi ogni cosa. È per questo che Egli è chiamato                                         
l'Oceano di Conoscenza. Se ci fosse una cosa sola (per Lui da dire), le scritture ecc... non potrebbero                                   
essere scritte. Lui continua anche a spiegarvi i dettagli dell'albero. La cosa principale, il soggetto                             
numero uno è di ricordare il Padre. È questo che richiede sforzi. Tutto dipende da questo. Tuttavia                                 
adesso conoscete anche l'albero. Nessuno nel mondo sa queste cose. Mostrate il tempo e la data per                                 
tutte le altre religioni. Tutti loro sono inclusi in mezzo ciclo ma ci sono quelli 

della dinastia del sole e della luna. Non ci sono tante ere per loro, solo due. Ci sono pochi esseri umani                                         
là. E’ impossibile che ci siano 8.4 milioni di nascite. Le persone perdono tutta la comprensione ed è per                                     
questo che il Padre viene e spiega. Il Padre che è il Creatore si siede qui e Lui stesso vi da la                                           
conoscenza del Creatore e dell'inizio la metà e la fine della creazione. Le persone di Bharat non sanno                                   
proprio niente. Continuano ad adorare tutti. Iniziano ad adorare chiunque venga. Mussulmani, parsi,                         
ecc... perché hanno dimenticato la loro religione ed il fondatore della loro religione. Tutti gli altri                               
conoscono la loro religione. Tutti loro sanno quando una tale religione fu fondata e da chi, ma nessuno                                   
conosce la storia e geografia dell'età dell'oro e d'argento. Guardano le immagini e pensano: quella è la                                 
forma di Shiv Baba, solo Lui è il Padre più alto degli alti, quindi dovete ricordarlo. Le persone adorano                                     
Shri Krishna di più perché lui è vicino all'Unico. Lo amano e pensano che sia anche il Dio della Gita. Ci                                         
deve essere qualcuno che parla questa conoscenza perché solo allora potrete ricevere la vostra eredità.                             
Solo il Padre vi da questa conoscenza. Non può esserci nessuno al di fuori dell'Unico Padre che può                                   
fondare il nuovo mondo ed ispirare la distruzione del vecchio mondo. Scrivono anche: la fondazione                             
attraverso Brahma, il sostegno attraverso Vishnu, la distruzione attraverso Shankar. Quello si riferisce a                           
questo tempo ma non lo capiscono. Voi sapete che quello è il mondo incorporeo e invece questo è il                                     
mondo fisico. Il mondo è lo stesso. Il regno di Rama ed il regno di Ravan esistono qui. Tutta la lode e'                                           
di questo tempo. Tuttavia la regione sottile è solo per avere visioni. Le anime risiedono nel mondo                                 
incorporeo e poi le anime vengono qui a recitare i loro ruoli. Hanno semplicemente creato le immagini                                 
di quello che c'è nella regione sottile che il Padre vi spiega. Voi figli dovete diventare quegli angeli che                                     



sono i residenti della regione sottile. Gli angeli non sono di carne ed ossa. Loro dicono: Dadichi rishi                                   
diede perfino le proprie ossa ma non c'è menzione di Shankar da nessuna parte. Ci sono templi a                                   
Brahma e a Vishnu. Non ce ne sono a Shankar. Quindi l’hanno mostrato per la distruzione. Tuttavia                                 
non e' che porta avanti la distruzione aprendo il suo occhio. Come potrebbero le deità compiere un atto                                   
di violenza? Ne’ fanno questo e ne’ Shiv Baba vi da una tale direttiva. Allora tutto ricadrebbe su colui                                     
che ha dato quella direttiva. Colui che ha parlato sarebbe incolpato. Quelle persone dicono che                             
Shivashankar sono uno e lo stesso. Il Padre adesso dice: ricordate solo Me. Ricordate costantemente                             
solo Me. Non dice: ricordate Shiva e Shankar. Solo l'Unico è chiamato il Purificatore. Dio si siede qui e                                     
vi spiega il significato di ogni cosa a voi in un modo che ha senso. Nessuno sa queste cose e quindi                                         
diventano confusi quando vedono tali immagini. Certamente, gli deve essere spiegato il significato. Ci                           
vuole tempo perché capiscano. Solo una manciata tra molti milioni emerge. Qualsiasi cosa sono, così                             
come sono, solo una manciata tra molti milioni mi riconosce. Achcha. 

Ai dolcissimi figli, amati, a lungo persi e ora ritrovati, amore, ricordo e buongiorno dalla Madre, il                                 
Padre, BapDada. Il Padre Spirituale dice namastè ai figli spirituali. 

Essenza per la dharna: 

 
● Non sprecate il vostro tempo pensando ad altre cose. Rimanete ebbri con voi stessi. Pensate a voi                                 

stessi e rendete l'anima satopradhan. 
● Per poter cambiare da un uomo ordinario in Narayan, dovete avere solo il ricordo dell'Unico                             

Padre nei vostri momenti finali. Mantenete questo elevatissimo metodo davanti a voi e fate questo                             
sforzo: io sono un'anima, devo dimenticare questo corpo. 

 
Benedizione:  Che tu possa essere seduto su una sedia di loto e sperimentare l’amore di Dio rimanendo                               

distaccato dalla coscienza del corpo. Una sedia di loto e’ il simbolo dello stadio elevato                             
delle anime Bramine. Le anime che sono sedute su una tale sedia di loto automaticamente                             
rimangono distaccati dalla coscienza del corpo. La coscienza del corpo non li attrae.                         
Mentre camminava e andava in giro, il Padre Brahma aveva sempre la consapevolezza o                           
della forma angelica o quella di deita’. Fate si che ci sia un tale stadio naturale di                                 
consapevolezza d’anima. Questo significa essere distaccati da qualsiasi consapevolezza del                   
corpo. Coloro che rimangono distaccati dalla consapevolezza del corpo in questo modo                       
sono amati da Dio. 

Slogan:  Le tue specialita’ e virtu’ sono Prabhu Prasad ( offerte sacre da Dio). Pensare che esse                               
siano tue e’ avere coscienza del corpo. 

*** O M S H A N T I *** 


