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Essenza:  Dolci figli,allo scopo di reclamare un alto rango, assimilate le cose che il Padre v’insegna                             

esattamente come Lui ve le insegna. Continuate costantemente a seguire shrimat. 
Domanda:  A cosa dovreste pensare molto bene così da non avere mai alcun rimpianto, per nessuna                             

cosa? 
Risposta:  Qualsiasi ​parte ogni anima sta recitando è accuratamente fissata nel ​drama​. Questo                       

drama è eterno e imperituro. Pensate a questo e non vi pentirete mai di nulla. Solo coloro                                 
che non ​realizzano l’inizio, la metà e la fine del ​drama hanno rimpianti. Voi figli dovete                               
osservare il ​drama come osservatori distaccati, esattamente come è. Piangere e mettere il                         
broncio per questo, è fuori discussione. 

 

Om Shanti. Il Padre spirituale siede qui e spiega a voi figli spirituali che le anime sono tanto piccole.                                     
L’anima è molto piccola mentre il corpo che è visibile alla piccola anima è tanto grande. Quando la                                   
piccola anima si separa da esso, lui non può vedere nulla. Dovreste pensare all’anima e a quale lavoro                                   
fa un punto tanto piccolo. Diamanti molto piccoli possono essere visti con una ​lente di ingrandimento                               
per vedere se hanno qualche difetto etc. Anche le anime sono molto piccole. Guardate come usano una                                 
lente di ingrandimento per esaminare i diamanti. Guardate dove risiede l’anima. Guardate alla sua                           
connessione​. Vede una terra e cielo tanto enormi con questi occhi. Quando il punto va via, non rimane                                   
nulla. Proprio come il Padre è un punto, così, anche un’anima è un punto. Un’anima così piccola                                 
diventa ​pura e ​impura​. Si deve pensare a queste cose molto bene. Nessun altro sa cosa sia un’anima o                                     
cosa sia l’Anima Suprema. Guardate cosa fa un’anima tanto piccola e cosa vede mentre è in un corpo.                                   
Quest’anima ha un’intera ​parte di 84 nascite registrata in essa. E’ una ​meraviglia come lavora l’anima.                               
Un punto così piccolo ha una ​parte di 84 nascite registrate in esso. Lascia un corpo e ne prende un                                       
altro. Quando Nerhu morì e quando ​Cristo morì, i corpi morirono e l’anima lasciò i corpi. Il corpo è                                     
così grande e l’anima tanto piccola. Baba ha chiesto tante volte: Come possono le persone venire a                                 
sapere che questo ciclo del mondo gira ogni 5000 anni? Quando qualcuno muore, non è una novità.                                 
L’anima di quella persona ha lasciato quel corpo e ne ha preso un altro. Quell’anima ha lasciato quel                                   
nome e quella forma in questo momento, anche 5000 anni fa. Adesso l’anima sa che lascia un corpo e                                     
ne prende un altro. Ora state celebrando Shiva Jayanti. Fate vedere che avete celebrato Shiva Jayanti                               
anche 5000 anni fa. Ogni 5000 anni, celebrate Shiva Jayanti che è come un diamante. Queste cose sono                                   
vere. Dovete rimuginare l’oceano della conoscenza così che allora potete spiegarlo agli altri. Direte che                             
queste festività etc. non sono nuove. La ​storia si ripete così che ogni 5000 anni tutti gli attori prendono                                     
i loro propri corpi. Lasciano i loro nomi, forme, luoghi e tempi e ne prendono altri. Ponderate su questo                                     
e scrivetene in tal modo che le persone ne siano meravigliate. Chiedo ai figli: Ci siamo già incontrati? È                                     
alla piccola anima che lo si deve chiedere. Mi hai già incontrato con questo nome e forma? E’ l’anima                                     
che ascolta. Allora, molti rispondono: Sì Baba, Ti abbiamo già incontrato nel ciclo precedente. Nel suo                               
intelletto ciascuno di voi ha un’intera ​parte​, nel ​drama​. Quegli attori sono in ​drama limitati mentre                               
questo è il ​drama illimitato. Questo drama è molto ​accurato​: non ci può essere la minima differenza                                 
in esso. Quei film che sono proiettati dalle ​macchine sono limitati. Ci possono essere da due a quattro                                   
bobine che continuano a girare. Questo è l’unico e solo, eterno e imperituro ​drama illimitato. Tale                               
piccola anima recita una ​parte e poi un’altra ​parte ​, in esso. Una ​bobina di un film di 84 nascite                                       



sarebbe così lunga. Questa è la natura. Questo rimane negli intelletti di alcuni. E’ come una                               
registrazione​; è davvero ​meraviglioso​. Non possono essere 8.4 milioni di nascite; è un ciclo di 84                               
nascite. Come potete farne la presentazione? Se lo spiegate ai giornalisti, lo stamperanno sui giornali.                             
Lo potete anche stampare nelle ​riviste ogni tanto. Stiamo parlando delle cose di questa età di                               
confluenza. Queste cose non esisteranno all’età dell’oro o del ferro. Per gli animali e ogni altra cosa, si                                   
dirà che vedrete tutto quello di nuovo dopo 5000 anni; non ci può essere alcuna differenza. Tutto nel                                   
drama è fissato. All’età dell’oro, gli animali saranno molto belli. Sono in corso le ​riprese della ​storia                                 
e geografia del ​mondo intero, proprio come avvengono le ​riprese di una ​commedia​. Se una mosca                               
passa e va via, si ​ripeterà allo stesso modo. Non ci preoccuperemo di quelle banalità, ora. Prima di                                   
tutto, il Padre Stesso dice: Io entro in questo carro fortunato, ogni ciclo all’età di confluenza. L’anima                                 
ha detto come Lui entra in esso. L’anima è un punto così tanto piccolo. Lui è anche chiamato l’Oceano                                     
della Conoscenza. Solo quelli di voi figli che sono sensati sono in grado di comprendere queste cose. Io                                   
vengo ogni 5000 anni. Questo è uno studio tanto ​prezioso​. Solo il Padre ha ​conoscenza accurata e la                                   
dà a voi figli. Se qualcuno vi chiedesse, sareste istantaneamente in grado di dirgli che la durata dell’età                                   
dell’oro è di 1250 anni. Là, la durata di ogni nascita è di 150 anni. Si recita una ​parte tanto lunga. Voi                                           
avete l’intero ciclo nei vostri intelletti. Noi prendiamo 84 nascite. L’intero mondo continua 

a girare in un ciclo in questo modo. Questo ​drama è eterno, imperituro e predestinato; non ci può                                   
essere alcuna nuova ​aggiunta ad esso. Si ricorda: Poiché ogni cosa è fissata, perché preoccuparsi di                               
qualcosa? Qualsiasi cosa succede è fissata nel ​drama​. Dovete vederlo come un osservatore distaccato.                           
Nelle commedie limitate, quando si recitano ​parti così, quelli che hanno cuore tenero cominciano a                             
piangere. In fin dei conti, quella è solo una recita, mentre questo è ​reale​. Qui, ogni anima recita la                                     
propria parte​. Il ​drama non si ferma mai. Piangere e mettere il broncio per questo è fuori discussione.                                   
Non è nulla di nuovo. Solo quelli che non ​realizzano l’inizio, la metà e la fine del ​drama hanno                                     
rimpianti. Solo voi lo sapete. Qualsiasi stato otteniamo attraverso questa conoscenza, in questo tempo,                           
diventeremo lo stesso di nuovo dopo aver girato il ciclo. Queste sono cose molto sorprendenti che                               
dovete ponderare. Nessun essere umano sa queste cose. Anche i rishi e i muni dicevano: Noi non                                 
conosciamo il Creatore o la creazione. Come potevano sapere che il Creatore è un punto tanto piccolo?                                 
Lui solo è il Creatore del nuovo mondo. Lui sta insegnando a voi figli. Lui è l’Oceano della                                   
Conoscenza. Soltanto voi figli spiegate queste cose. Non direste di non sapere. Il Padre spiega a voi in                                   
questo tempo. Non avete bisogno di pentirvi di nulla. Dovete rimanere costantemente allegri. Il ​film ​di                               
quei ​drammi si logorerà attraverso l’usura; diventerà vecchio e allora lo sostituirete e distruggerete                           
quello vecchio. Questo ​drama è illimitato e imperituro. Dovreste pensare a queste cose e renderle                             
ferree. Questo è il ​drama​. Noi stiamo seguendo le shrimat del Padre e stiamo diventando puri da                                 
impuri. Non ci può essere un altro modo attraverso cui noi impuri possiamo diventare puri, o attraverso                                 
il quale possiamo diventare satopradhan da tamopradhan. Recitando le nostre ​parti​, siamo diventati                         
tamopradhan da satopradhan e ora dobbiamo diventare satopradhan. Né viene distrutta un’anima, né                         
viene distrutta la sua ​parte​. Nessuno pensa a queste cose. Quando le persone sentiranno queste cose,                               
saranno meravigliate. Loro semplicemente studiano le scritture del cammino di devozione. Il                       
Ramayana, la Bhagawad, la Gita etc. sono tutte uguali. Qui, dovete rimuginare l’oceano della                           
conoscenza. Noi dobbiamo assimilare tutto quello che il Padre illimitato spiega, esattamente come Lui                           
lo spiega. Dopo possiamo reclamare un buon rango. Non tutti possono assimilare nella stessa misura.                             
Alcune persone spiegano con grande profondità e sottigliezza. Oggigiorno, andate a fare lezioni nelle                           
prigioni. Andate anche dalle prostitute. Voi figli dovrete andare anche da quelli che sono sordomuti,                             



perché anche loro ne hanno il diritto. Possono capire attraverso i segni. L’anima che capisce è dentro.                                 
Mettete un’immagine davanti a loro e almeno saranno in grado di leggerla. L’intelletto è nell’anima.                             
Anche se qualcuno è cieco o storpio, può capire in un modo o nell’altro. Il cieco ha orecchie. La vostra                                       
immagine della scala va molto bene. Potete spiegare questa ​conoscenza a tutti e renderli degni di                               
andare in paradiso. L’anima può richiedere la sua eredità dal Padre. L’anima può andare in paradiso.                               
Forse gli ​organi saranno ​difettosi​. Là non ci sono zoppi e storpi. Là, sia l’anima che il corpo sono puri.                                       
Anche la materia è pura. Le cose nuove sono decisamente satopradhan. Questo ​drama è predestinato.                             
Un ​secondo non può essere uguale al successivo. Non ci possono essere due secondi uguali; c’è sempre                                 
una piccola differenza. Dovete capire tale ​drama esattamente come è, come un osservatore distaccato.                           
Ricevete questa conoscenza in questo tempo e non la riceverete di nuovo. Prima, non avevate questa                               
conoscenza​. Questo si chiama l’eterno e imperituro ​drama predestinato. Comprendetelo bene,                     
assimilatelo e spiegatelo agli altri. Soltanto voi Brahmini conoscete questa conoscenza. State ricevendo                         
la potente medicina che da forza. Si loda ciò che è il meglio di tutto. Sapete anche, in graduatoria, come                                       
si fonda il nuovo mondo e come dopo sarà il mondo. Quelli che lo sanno possono anche spiegarlo agli                                     
altri. Voi avete tantissima felicità. Alcuni hanno felicità che vale neanche un penny. Ognuno ha la                               
propria ​parte​. Coloro nei cui intelletti rimane questo e che rimuginano l’oceano della conoscenza,                           
possono anche spiegare agli altri. Questo è il vostro studio e quello è ciò che diventate. Potete spiegare                                   
a chiunque: Tu sei un’anima. E’ l’anima che ricorda l’Anima Suprema. Tutte le anime sono ​fratelli​. Si                                 
dice: ​Dio è Uno​. Tutti gli esseri umani hanno un’anima in loro stessi. Il Padre parlokik di tutte le anime                                       
è Uno. Nessuno può far cambiare idea a coloro i cui intelletti hanno fede ferrea. Faranno facilmente                                 
cambiare idea ai deboli. Fanno così tanti ​dibattiti sulla nozione di onnipresenza. Anche loro sono molto                               
ferrei nella loro conoscenza. E’ possibile che non appartengano alla nostra religione. Come potete dire                             
che appartengono alla religione delle deità? L’originaria eterna religione delle deità è scomparsa. Voi                           
figli sapete che quelli della vostra originaria eterna religione delle deità, appartenevano al cammino                           
puro della famiglia. Ora è diventato impuro. Coloro che all’inizio erano degni di adorazione, ora sono                               
diventati adoratori. Se avete imparato molti ​punti​, siete capaci di spiegarli a molti altri. Il Padre spiega                                 
a voi e allora voi dovete spiegare agli altri come gira il ciclo del mondo. Nessun altro a parte voi sa                                         
questo. Anche voi siete in graduatoria. Inoltre Baba deve ​ripetere​ i 

punti in continuazione perché arrivano dei nuovi. Vi chiedono come all’inizio si è realizzata la                             
fondazione, e allora dovrete ​ripeterlo​. Rimarrete molto ​impegnati​. Potete spiegare anche usando le                         
immagini. Tuttavia, non tutti sono in grado di assimilare la conoscenza nella stessa misura. Qui, voi                               
avete bisogno della conoscenza, avete bisogno del ricordo e avete bisogno di dharna molto buona.                             
Dovete assolutamente ricordare il Padre per diventare satopradhan. Alcuni figli rimangono intrappolati                       
nei propri affari. Non fanno alcuno sforzo. Anche questo è fissato nel ​drama​. Quanto sforzo ognuno di                                 
voi ha fatto nel ciclo precedente, farete di nuovo lo stesso sforzo. Alla fine, dovete vivere come fratelli.                                   
Siete venuti senza corpo e dovete tornare senza copro. Non dovrebbe succedere che ricordate qualcuno,                             
alla fine. Nessuno può ancora tornare indietro. Come potrebbe qualcuno andare in paradiso prima che                             
avvenga la distruzione? Sicuramente andranno nella regione sottile o prenderanno un’altra nascita qui.                         
Faranno sforzi per rimuovere qualsiasi debolezza ancora rimasta. Tuttavia, saranno in grado di capire                           
solo quando avanzeranno nell’età. Tutto questo è fissato nel ​drama​. Solo alla fine avrete uno stato                               
costante. Non accade che quando prendete note di tutto, ricorderete tutto. Quindi, perché ci sono così                               
tanti libri nelle ​biblioteche etc.? I ​dottori e gli avvocati tengono molti libri: continuano a ​studiarli​. Là,                                 
gli esseri umani sono avvocati degli esseri umani. Voi anime diventate avvocati delle anime. Voi anime                               
state insegnando alle anime. Quello è lo studio mondano mentre questo è lo studio spirituale. Attraverso                               



questo studio spirituale, non farete alcun errore per 21 nascite. Nel regno di Ravan vengono commessi                               
molti errori per i quali dovrete tollerare molto. Coloro che non studiano pienamente e non ottengono il                                 
loro stato karmateet dovranno tollerare la punizione. Allora, anche il loro rango sarà ridotto. Solo                             
quando rimuginerete l’oceano di conoscenza e continuerete a rispondere agli altri, penserete a queste                           
cose. Voi figli sapete che il Padre, di cui viene celebrato Shiva Jayanti, è venuto anche nel ciclo                                   
precedente. Non si tratta di alcuna battaglia etc. Tutte quelle cose vengono dalle scritture. Questo è uno                                 
studio. C’è felicità nel guadagnare. Coloro che guadagnano centomila hanno maggiore felicità. Alcuni                         
sono milionari mentre altri hanno pochi soldi. Comunque, uno possiede tanta felicità quanti gioielli di                             
conoscenza ha. Achcha. 

Ai dolcissimi figli, amati, a lungo persi ed ora ritrovati, amore, ricordo e ​buon giorno dalla Madre, il                                   
Padre, BapDada. Il Padre spirituale dice namaste ai figli spirituali. 

Essenza per la dharna: 

 
● Rimuginate l’oceano della conoscenza e riempite voi stessi con gioielli della conoscenza.                       

Comprendete molto bene i segreti del ​drama e spiegateli anche agli altri. Non abbiate alcun                             
rammarico ma rimanete costantemente allegri. 

● Dovete rendere il vostro stato costante e stabile per un lungo periodo di tempo così che, alla fine,                                   
non ricordate nessuno eccetto l’unico Padre. Praticate di essere fratelli e che ora state tornando a                               
casa. 

 
Benedizione:  Possiate essere ​doppiamente leggeri e, consegnando tutto al Padre, rimanere distaccati ed                       

amorevoli come un loto. 
Appartenere al Padre significa dare tutti i vostri pesi al Padre. Essere ​doppiamente                         
leggeri significa passare tutto al Padre. “Persino questo corpo non è mio”. Dal momento                           
che persino quel corpo non vi appartiene, che vi rimane d’altro? Tutti voi avete fatto una                               
promessa: Questo corpo è Tuo, la mente è Tua e tutta la ricchezza è Tua. Poiché tutto                                 
appartiene al Padre, come ci può essere un qualche peso? Prendete, quindi, l’esempio del                           
loto nella vostra consapevolezza, e rimanete costantemente amorevoli e distaccati, e                     
diventerete ​doppiamente leggeri​. 

Slogan:  I veri Pandava sono quelli che pongono fine alla prepotenza e che, con la spiritualità, fanno                               
svanire tutta la loro consapevolezza del corpo. 

*** O M S H A N T I *** 


