15-01-2019 Murli del Mattino Om Shanti BapDada Madhuban

Essenza: Dolci figli, proprio come Baba ¢ una montagna di dolcezza, cosi voi figli dovete ricordare
il dolce Padre e ’eredita e diventare anche i piit dolci.

Domanda:  Con quale metodo rendete voi stessi salvi e rendete anche ogni cosa vostra salva?

Risposta:  Voi dite: Baba, Ti do tutto cio che ho, incluso questo corpo che vale paglia, e ricevero tutto
da Te nel futuro (eta dell’oro). Percio, con questo & come se foste diventate salvi. Mettete
ogni cosa al sicuro con Baba. Questa & la banca di sicurezza di Shiv Baba. State al
sicuro con Baba e diventate immortali. Ottenete anche vittoria sulla morte. Appartenete a

Shiv Baba e percio diventate salvi. Tuttavia, dovete fare sforzo per reclamare un rango
elevato.

Om shanti. Il Padre chiede a voi figli: Vedete 1 vostri volti del futuro felici, piu elevati? Vedete 1 vostri
abiti prosperi, pit elevati? Capite che, nel futuro, andrete nella dinastia del nuovo mondo dell’eta
dell’oro di Lakshmi e Narayan, cioe andrete nella terra della felicita e diventerete gli esseri piu elevati?
Quando gli studenti studiano, rimane nei loro intelletti che diventeranno i tal dei tali. Anche voi sapete
che andrete nella dinastia di Vishnu; la forma duale di Vishnu ¢ Lakshmi e Narayan. I vostri intelletti
ora sono alokik. Queste cose non girano nell’intelletto di nessun altro. Qui, sapete che siete seduti nella
compagnia del vero Padre, Shiv Baba. Il Padre piu alto nell’alto vi sta insegnando. Lui ¢ il “pin
dolce”. Dovete ricordare quel dolcissimo Padre con molto amore perché il Padre dice: Figli, ¢ solo
ricordando Me che diventerete gli esseri piu elevati, e, assimilando 1 gioielli di conoscenza, diventerete
multimilionari per le vostre future 21 nascite. E’ come se il Padre vi desse queste benedizioni. Le spose
pit dolci e 1 dolcissimi figli degni ricevono queste benedizioni. Il Padre si compiace di vedere i figli
dolcissimi. Voi figli sapete che tutti voi state recitando le vostre parti in questa recita. Anche il Padre
illimitato sta recitando la Sua parte di essere personalmente davanti a voi in questo drama illimitato.
Voi dolci figli del dolce Padre siete personalmente in grado di vedere il dolcissimo Padre. Le anime si
vedono I’ un I’ altra con gli organi del corpo. Percio, voi siete i dolci figli. Il Padre sa che Lui & venuto
per rendere voi figli molto dolci. Questi Lakshmi e Narayan sono i piit dolci. Anche il loro regno &
dolce. In realta, anche i loro sudditi sono dolci. Quando andate nei templi trovate che loro (gli idoli)
siano cosi dolci. Voi sentite: Appena i templi aprono, avremo un assaggio delle dolci deita. Quelli che
hanno un loro (delle deita) assaggio capiscono che erano i signori del dolce paradiso. Cosi tante
persone vanno al Tempio di Shiva perché Lui ¢ il pitt dolce di tutti. La gente loda molto quel
dolcissimo Shiv Baba. Anche voi figli dovete diventare i piit dolci. 11 Padre “piit dolce” siede
personalmente davanti a voi figli. Lui ¢ in incognito. Nessun altro puo essere cosi dolce come Lui. E’
come se il Padre fosse una montagna di dolcezza. Solo il dolce Padre viene in questo mondo amaro e lo
rende dolce. Voi figli sapete che il dolcissimo Baba vi rende i pitt dolci di tutti. Egli ci rende
esattamente come ¢ Lui. Qualsiasi cosa uno sia, rende gli altri come lui. Quindi, per diventare esseri
cosi dolci , dovete ricordare il dolce Padre e la dolce eredita. Baba dice ripetutamente a voi figli: Figli,
consideratevi incorporei e ricordate Me e lo prometto che tutto il vostro dolore e la sofferenza saranno
rimossi attraverso questo ricordo; diventerete sempre sani e sempre ricchi. Diventerete i piit dolci.
Quando voi anime diventate dolci, riceverete anche corpi dolci. Voi figli dovreste avere 1’ebbrezza che
siete i figli del Padre pitt amato. Percio, dovete seguire le shrimat di Baba. Il Baba davvero piit dolce



ci sta rendendo molto dolci. 1l Padre piit amato dice: Dalle vostre labbra dovrebbero emergere sempre
gioielli. Non dovrebbero emergere dalle vostre labbra pietre amare. Piit dolci diventate, piu
glorificherete il nome del Padre. Quando voi figli seguite il Padre, tutti gli altri vi seguiranno. Baba &
anche il vostro Insegnante. Percio, [’Insegnante da certamente insegnamenti a voi figli. Figli, ogni
giorno, mantenete la vostra chart del ricordo. Proprio come gli uomini d’affari guardano i loro conti
ogni notte, cosi, voi siete uomini d’affari che fanno un affare cosi grande con il Padre. Piu ricordate il
Padre, piu riceverete dal Padre felicita senza limiti. Diventerete satopradhan. Verificate voi stessi ogni
giorno. Proprio come a Narad fu detto di guardare il suo volto nello specchio per vedere se fosse degno
di sposare Lakshmi, cosi anche voi dovete vedere se siete degni di diventare come loro. Ovvero,
verificate che difetti avete perché voi figli dovete diventare perferti. 11 Padre & venuto per rendervi
perfetti. Percio, dovete verificare voi stessi onestamente per vedere che debolezze avete a causa delle
quali potete capire che non sarete in grado di reclamare un rango elevato. Il Padre continua a mostrarvi
metodi per cacciare via quegli spiriti maligni. Il Padre siede qui e guarda tutte le anime. Quando vede le
debolezze di qualcuno, da loro una corrente cosi che i loro ostacoli siano rimossi. Pill aiutate il Padre e
continuate a lodarLo, piu gli spiriti maligni vi lasceranno e rimarrete molto felici. Percio, verificate voi
stessi pienamente: Durante il giorno, ho causato dolore a qualcuno attraverso i miei pensieri, le mie
parole o le mie azioni? Dovete essere un osservatore distaccato e verificare il vostro comportamento.
Potete vedere anche il comportamento degli

altri, ma prima dovete guardare voi stessi. Quando guardate gli altri, dimenticate di guardare voi stessi.
Ognuno di voi deve servire se stesso. Servire gli altri significa servire se stessi. Non fate il servizio di
Shiv Baba. Shiv Baba Stesso ¢ venuto in servizio. Voi figli Bramini siete molto di valore e siete seduti
in sicurezza nella banca di Shiv Baba. Diventate immortali stando al riparo di Baba. Ottenete vittoria
sulla morte. Ora che appartenete a Shiv Baba siete diventati salvi. Tuttavia, dovete fare sforzo per
reclamare un rango elevato. Non importa quanta ricchezza e prosperita la gente abbia nel mondo, tutto
cio sara distrutto; niente rimarra. Voi figli non avete niente. Non avete neanche quei vostri corpi.
Dovete dare anche quelli al Padre. E’ come se quelli che non hanno niente avessero tutto. Avete fatto
un affare con il Padre illimitato per il futuro nuovo mondo. Voi dite: Baba, Ti sto dando tutto cio che
ho, incluso questo corpo del valore della paglia, e ricevero tutto da Te la. Percio, ¢ come se foste salvi.
E’ come se ogni cosa fosse salva al riparo di Baba. Voi figli dovreste avere cosi tanta felicita dentro
che ora c’¢ rimasto molto poco tempo e che poi andrete nel vostro regno. Se qualcuno vi chiede, dite
loro: Wah! Stiamo reclamando la nostra eredita della felicita illimitata dal Padre illimitato. Stiamo
diventando sempre sani e ricchi. Tutti i nostri desideri stanno per essere esauditi. Il Padre spiega:
Dolci figli, ora diventate consci dell’anima. Se spiegate con il potere dello yoga anche un poco a
qualcuno, la freccia presto lo colpira. Quelli che sono colpiti dalla freccia diventano completamente
inconsci. Prima di tutto diventano inconsci e poi appartengono a Baba. Ricordano il Padre con molto
amore e quindi anche il Padre sente quell’attrazione. Alcuni non Lo ricordano per niente. Baba sente
misericordia. Cio nonostante, direbbe: Figli, possiate progredire! Reclamate un numero davanti. Piu
elevato ¢ il rango che reclamate, pill vicini verrete e riceverete felicita senza limiti. Solo I’unico Padre ¢
il Purificatore. Percio, dovete ricordare I'unico Padre. Non solo ’unico Padre ma, insieme con Lui,
dovete anche ricordare la dolce casa. Non solo la dolce casa, ma volete anche tutti 1 tesori e la
proprieta e percio dovete ricordare la dolce terra del paradiso. Certamente dovete diventare puri. Voi
figli dovete rimanere introversi il piu possibile. Non parlate troppo. Rimanete in silenzio. 11 Padre da a
voi figli gli insegnamenti: Dolci figli, non spargete inquietudine. Mentre vivete a casa con la vostra
famiglia, rimanete in molta pace. Rimanete introversi. Parlate molto dolcemente. Non causate dolore a



nessuno. Non arrabbiatevi. Se c’¢ lo spirito maligno della rabbia, non sarete in grado di stare nel
ricordo. Il Padre ¢ cosi dolce e percid Lui spiega anche a voi figli: Non lasciate che i vostri intelletti
inciampino. Non diventate estroversi. Siate introversi. Il Padre ¢ cosi bello e puro. Egli sta rendendo
anche voi figli puri come lo & Lui. Piu ricordate il Padre piit belli diventerete. Le deita erano cosi belle
che, anche adesso, la gente continua ad adorare le loro immagini non viventi. Percio, il Padre dice:
Figli, dovete diventare cosi belli un’altra volta. Non dovete ricordare nessun essere corporeo 0 nessun
oggetto alla fine. Ricordate il Padre con cosi tanto amore che, mentre sedete nel ricordo, lacrime di
amore continuino a cadere. Baba, o dolce Baba, ho ricevuto tutto da Te. Baba, mi stai rendendo cosi
bello. Le anime diventano belle. Proprio come il Padre ¢ estremamente bello e puro, cosi anche voi
dovete diventare proprio cosi puri. Ricordate il Padre con molto amore: Baba, nessuno tranne Te
dovrebbe venire di fronte a me. Nessuno ¢ cosi adorabile come il Padre. Ognuno di voi diventa un
amante di quell’ Amato. Percio, dovete ricordare molto quell’ Amato. Baba vi ha detto che quell’amante
fisico e quell’amato non stanno insieme; si vedono 1’un I’altro una volta, e tutto qua! Il Padre dice:
Dolci figli, ricordate costantemente solo Me e la vostra barca puo attraversare. Abbiamo cosi tanto
amore per 1l dolce Padre attraverso il quale diventiamo come diamanti. Ricordate il Padre con molto
amore. Dovreste avere la pelle d’oca. Rimuovete qualsiasi difetfo abbiate ¢ diventate un diamante
puro. Se c’¢ il piu piccolo difetto, il vostro valore si ridurra. Dovete trasformare voi stessi in un
diamante di valore. 11 ricordo del Padre dovrebbe tormentarvi. Non dovreste dimenticarlLo, ma il
ricordo dovrebbe in realta anche tormentarvi. Quando dite: “Baba, Baba”, dovreste sentire quella
freschezza dentro di voi. Ricevete una eredita cosi immensa dal Padre. Voi figli ora state fondando il
vostro regno delle deita. Tutti stanno facendo sforzo. Coloro che fanno lo sforzo piu grande ricevono
una ricompensa pill grande; questa ¢ la legge. La fondazione ha luogo, sia che la chiamiate un regno
delle deita o un giardino. I fiori in un giardino sono in graduatoria. Alcuni giardini danno frutti molto
buoni mentre altri danno meno frutti. E’ la stessa cosa qui. Voi state diventando dolci e fragranti come
lo eravate nel ciclo precedente, in graduatoria, in accordo allo sforzo che fate. Ci sono varieta di fiori.
Voi figli avete la fede che state diventando 1 signori del paradiso attraverso il Padre illimitato. Si
sperimenta molta felicita nel diventare i signori del paradiso. Percio, il Padre si siede qui e guarda voi
figli. La visione del Signore ¢ sulla casa. Egli vede quali virth e quali difetti ognuno di voi ha. Anche
voi figli sapete questo. E’ per quello che Baba dice: Voi stessi dovreste annotare le vostre debolezze.
Nessuno ¢ ancora diventato perfetto, ma si, dovete diventare cosi. Lo siete diventati ad ogni ciclo.

Il Padre spiega: La debolezza principale ¢ la coscienza di corpo. La coscienza di corpo vi tormenta
molto. Non permette al vostro stadio di progredire. Voi dovete dimenticare anche i1 vostri corpi. Dovete
lasciare quei vecchi corpi e ritornare a casa. Dovete anche assimilare virtu divine qui prima di andare.
Dovete andare e percid non dovete avere nessuna imperfezione in voi. State diventando diamanti.
Sapete che difetti avete. Ci sono imperfezioni anche in quei diamanti fisici, ma quelle imperfezioni
non possono essere rimosse, perché sono non viventi. Quelle imperfezioni devono essere tagliate via.
Voi siete diamanti viventi. Percid, dovete rimuovere completamente qualsiasi difetto abbiate e
diventare senza difetti alla fine. Se non rimuovete le imperfezioni, il vostro valore sara ridotto. Poiché
siete viventi, potete rimuovere quelle imperfezioni. Achcha.

Ai dolcissimi figli, amati, persi a lungo ed ora ritrovati, amore, ricordo e buon giorno dalla Madre, il
Padre, BapDada. Il Padre spirituale dice namaste ai figli spirituali.



Essenza per la dharna:

1. Rimanete introversi e pacifici il piu possibile e non parlate troppo. Non spargete inquietudine. Parlate
molto dolcemente. Non causate dolore a nessuno. Non arrabbiatevi. Non diventate estroversi e in tal
modo fate inciampare 1 vostri intelletti.

2. Per diventare perfetti , verificate voi stessi onestamente per vedere che debolezze avete in voi. Siate

un osservatore distaccato e verificate il vostro comportamento. Create metodi per tagliare via gli spiriti

maligni.

Benedizione: Possiate essere un’anima costantemente potente e avere dolci esperienze con il potere della
realizzazione.
Il potere della realizzazione vi rende in grado di avere esperienze molto dolci. Qualche
volta, sperimentate voi stessi come un gioiello negli occhi del Padre, cioe, sperimentate voi
stessi come un punto elevato fuso negli occhi del Padre. Qualche volta, siate un gioiello
splendente nel centro della fronte. Qualche volta, sperimentate voi stessi come la mano
destra cooperativa del Padre Brahma, il braccio di Brahma. Qualche volta, sperimentate
vol stessi come una forma angelica, avyakt. Accrescete questo potere di realizzazione e
diventerete potenti. Allora, quando vedete anche una piccola macchia la trasformerete.

Slogan: Continuate a prendere benedizioni dal cuore di tutti e 1 vostri sforzi diventeranno facili.
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Sforzo speciale per diventare uguali al Padre Brahma.

Proprio come il Padre Brahma ha praticato specialmente lo stadio della forma di seme, ciog, lo stadio
potente e ha dato sakaash al mondo intero, seguite il Padre nello stesso modo perché quello stadio fa
il lavoro di un faro e di una casa di potere. Proprio come 1’intero albero riceve automaticamente acqua
dal seme, allo stesso modo, quando voi stabilizzate voi stessi nello stadio della forma di seme, il mondo

ricevera automaticamente 1’acqua della [uce.



