
 
20-04-2019  Murli del Mattino  Om Shanti  BapDada  Madhuban 
 
Essenza:  Dolci figli, siete venuti per reclamare dal Padre la vostra eredità di ​salute, ricchezza e                             

felicità​. Solo seguendo le indicazioni Divine potete ricevere l’eredità dal Padre. 
Domanda:  Quale metodo ha mostrato il Padre, a tutti voi figli, perché diventiate conquistatori dei                           

pensieri peccaminosi? 
Risposta:  Per diventare conquistatori dei pensieri peccaminosi, consideratevi anime e guardate gli                     

altri con la visione di ​fratellanza​. Quando guardate i corpi, vengono pensieri negativi.                         
Perciò, guardate le anime, i fratelli, al centro della fronte. Se desiderate diventare puri,                           
allora rendete forte questa visione. Ricordate costantemente il Padre Purificatore. La vostra                       
ruggine sarà rimossa solo attraverso il ricordo, il livello di mercurio della vostra felicità                           
salirà e guadagnerete vittoria sui pensieri peccaminosi. 

 

Om Shanti. Dio Shiva parla ai Suoi saligrams. Dal momento che Dio Shiva parla, deve certamente                               
avere un corpo perché questo è il modo con cui riesce a parlare. Per parlare è decisamente necessaria                                   
una bocca. Similmente, anche coloro che ascoltano hanno bisogno di orecchie. Un’anima ha bisogno di                             
orecchie e di una bocca. Voi figli adesso state ricevendo le indicazioni Divine che si chiamano                               
indicazioni di Rama. Gli altri stanno seguendo le indicazioni di Ravan. Ci sono indicazioni Divine e                               
indicazioni diaboliche. Le indicazioni Divine durano per mezzo ciclo. Il Padre vi dà indicazioni Divine                             
e vi rende deità, e poi quelle stesse direttive durano durante l’età d’oro e d’argento. Là, loro prendono                                   
meno nascite perché sono yogi. Alle età di rame e di ferro, dove ci sono molte nascite, ci sono le                                       
indicazioni di Ravan: sono persone bhogi (coloro che indulgono nei piaceri sensuali). Ecco perché la                             
durata di vita è breve. La loro comunità è molto grande e diventano molto infelici. Coloro che                                 
seguivano le indicazioni di Rama poi si uniscono a coloro che seguono le indicazioni di Ravan, e così il                                     
mondo intero diventa quello di coloro che seguono le indicazioni di Ravan. Il Padre allora viene e dà a                                     
tutti le indicazioni di Rama. All’età d’oro, ci sono le indicazioni di Rama, le indicazioni Divine. Quello                                 
si chiama paradiso. Ricevendo voi indicazioni Divine, il paradiso è fondato per mezzo ciclo. Quando                             
finisce, diventa il regno di Ravan dove ci sono quelli chiamati “coloro che seguono indicazioni                             
diaboliche”. Ora chiedetevi: Che cosa facevo seguendo indicazioni diaboliche? E, cosa sto facendo                         
seguendo indicazioni Divine? Prima, era come se foste residenti dell’inferno e poi diventate residenti                           
del paradiso a Shivalaya (il Tempio di Shiva). Le età d’oro e d’argento sono chiamate Shivalaya. Nel                                 
nome di chiunque avvenga una fondazione, quel luogo sarà nominato in suo nome, e così è Shivalaya                                 
dove risiedono le deità. Solo il Padre, il Creatore, vi spiega queste cose. Voi figli capite anche che Lui                                     
crea. In questi tempi l’intera creazione Lo invoca: “O Purificatore, O ​Liberatore​, Colui che ci libera                               
dal regno di Ravan e dalla sofferenza!” Ora voi sapete riguardo alla felicità ed ecco perché capite che                                   
questa è sofferenza. Diversamente, in molti non la considerano come sofferenza. Proprio come il Padre                             
è ​colmo di conoscenza e il Seme del mondo umano, allo stesso modo anche voi diventate ​colmi di                                   
conoscenza​. Il seme ha la conoscenza dell’albero, ma è non vivente. Se fosse vivente, ve la direbbe.                                 
Voi appartenete all’albero vivente ed ecco perché conoscete anche l’albero. Il Padre si chiama il Seme                               
del mondo umano, la Verità, l’Essere Vivente e la Personificazione di Beatitudine. Nessuno sa come                             
cresce questo albero e come viene poi sostenuto. Non è che cresce un nuovo albero. Il Padre ha spiegato                                     
che gli esseri umani del vecchio albero invocano: “Vieni e ​liberaci da Ravan”, perché è il regno di                                   
Ravan a questo tempo. Le persone non conoscono né il Creatore né la creazione. Il Padre Stesso vi dice                                     



che Lui crea il ​paradiso una volta sola. Dopo il ​paradiso​, diventa l’​inferno​. Quando viene Ravan, le                                 
persone vanno sul cammino del peccato. All’età d’oro c’era tutto: c’erano ​salute, ricchezza e felicità​.                             
Ora voi siete venuti qui per reclamare la vostra eredità di ​salute, ricchezza e felicità dal Padre, perché                                   
in paradiso non c’è mai alcuna sofferenza. E’ nel vostro cuore che fate sforzo ad ogni ciclo all’età di                                     
confluenza di massimo auspicio. Il suo nome va così bene. Nessun’altra età può essere chiamata la più                                 
elevata. In quelle età, voi continuate a scendere la scala. Invocate il Padre e inoltre vi arrendete a Lui.                                     
Tuttavia, non sapete quando il Padre verrà. Le persone invocano: O ​Dio​, ​Libera​ci, diventa la nostra                               
Guida​. Se Lui diventa il ​Liberatore deve certamente venire qui; poi deve diventare la ​Guida e portarci                                 
a casa. Il Padre vi vede dopo molti giorni e quindi è molto felice. Quelli sono padri limitati e quest’Uno                                       
è il Padre illimitato. Baba è il ​Creatore​. Lo crea e poi lo sostiene pure. Voi dovete prendere rinascita.                                     
Alcuni hanno 10 figli, alcuni 12, ma tutto questo è felicità limitata che è come gli escrementi di un                                     
corvo. Essi diventano tamopradhan. C’è pochissima felicità nello stato tamopradhan. Quando diventate                       
satopradhan, avete tanta felicità. Il Padre viene e vi trasmette il modo per diventare satopradhan. Il                               
Padre si chiama l’​Autorità Onnipotente​. La gente pensa che ​Dio​ sia l’​Autorità Onnipotente ​e 

che possa fare qualsiasi cosa voglia, che possa anche risuscitare i morti. Una volta qualcuno scrisse: “Se                                 
Tu sei Dio, allora mostralo dando vita a questa mosca.” Fanno tante ​domande​così. Il Padre vi dà la                                   
forza con la quale conquistate Ravan. Da essere come scimmie diventate degni di stare in un tempio.                                 
Poi si sono inventati tali storie. Di fatto, tutti voi siete Sita, devoti. Tutti voi siete stati liberati da Ravan.                                       
Non potete mai ricevere felicità da Ravan. A questo tempo, tutti sono nella ​gabbia di Ravan. Non si                                   
dirà che siete nella ​gabbia di Rama. Rama viene per liberarvi dalla ​gabbia di Ravan. Essi creano un                                   
Ravan con 10 teste. Lo hanno mostrato con 20 braccia. Il Padre ha spiegato che cinque vizi sono del                                     
maschio e cinque della femmina. Quello si chiama il regno di Ravan o il regno di Maya nella forma dei                                       
cinque vizi. Non si dirà: Questo qui ha molta Maya (ricchezza), o che ha l’ebbrezza di Maya. No, la                                     
ricchezza non è Maya. La ricchezza si chiama prosperità. Voi figli ricevete molta prosperità etc. Non                               
avete bisogno di chiedere nulla perché questo è uno studio. Uno, ha bisogno di chiedere qualcosa in uno                                   
studio? Qualsiasi cosa l’​insegnante insegni, lo ​studente lo studierà. Più studiate, più riceverete. Non si                             
tratta di chiedere qualcosa. Anche la purezza è necessaria in questo. Guardate quanto ​valore ha persino                               
una sola parola. Molti milioni. Riconoscete il Padre e ricordateLo. Il Padre vi ha dato il riconoscimento:                                 
Proprio come un’anima è un punto, allo stesso modo, Io anche sono un’anima, un punto. Egli è ​sempre                                   
puro. É l’Oceano di Pace, Conoscenza e Purezza. C’è la lode solo dell’Uno. Tutti loro hanno la propria                                   
posizione​. Hanno fatto una recita che mostra Dio in ogni particella. Quelli che hanno visto la recita lo                                   
sapranno. Baba dice ai figli Mahavir: Dovreste andare ovunque. Dovreste solo vedere tutto come                           
osservatori distaccati. Voi figli ora state fondando il regno di Rama e finendo il regno di Ravan. Questo                                   
è qualcosa d’illimitato. Loro hanno creato storie limitate. Voi siete l’Esercito Shiv Shakti. Shiva è                             
l’​Onnipotente​. Voi siete l’Esercito di Shiva che prende potere da Shiva. Quelle persone hanno poi dato                               
il nome ‘Shiv Sena” (Partito politico). Quale dovrebbe essere il vostro nome? Siete stati chiamati:                             
Prajapita Brahma Kumar e Kumaris. Tutti sono i figli di Shiva. Le anime dell’intero mondo sono Suoi                                 
figli. Voi ricevete potere da Shiva. Shiv Baba v’insegna la conoscenza attraverso la quale ricevete così                               
tanto potere che governate l’intero mondo per mezzo ciclo. Il vostro è il potere dello yoga e il loro è                                       
quello fisico. Si ricorda l’antico Raj Yoga di Bharat. Le persone vogliono imparare l’antico yoga di                               
Bharat attraverso cui è stato fondato il ​Paradiso​. Dicono che molti anni prima di ​Cristo c’era il                                 
Paradiso​. Come fu creato? Con lo yoga. Voi siete i sannyasi che appartengono al cammino della                               
famiglia. Quelle persone lasciano la loro casa e la loro famiglia e vanno nelle ​giungle​. In accordo al                                   



drama​, ognuno ha ricevuto la propria ​parte​. Un’anima tanto piccola ha una ​parte così grande. Questa                               
si può chiamare solo natura. Il Padre è ​sempre potente e dell’​età d’oro​. Adesso state ricevendo potere                                 
da Lui. Questo ​drama è stato creato. Non è che Egli sia più luminoso di mille soli. Qualsiasi siano i                                       
loro sentimenti devozionali per Dio, quella è la visione con cui Lo vedono. I loro occhi diventano rossi.                                   
“Smettila! Non posso più tollerarlo.” Il Padre dice: Tutti quelli sono i sanskara del cammino della                               
devozione. Questa è la ​conoscenza che dovete studiare. Il Padre è anche l’​Insegnante​. Sta insegnando                             
a voi. Ci dice: Dovete diventare satopradhan da tamopradhan. Baba ha spiegato: ​Non ascoltate il                             
male…. ​La gente non sa chi l’ha detto. Prima, mostravano un’immagine di scimmie. Ora, continuano a                               
mostrare questo in un’immagine di esseri umani. Baba aveva una foto della figlia Nalini. Le persone                               
hanno così tanta ebbrezza della devozione. È il regno della devozione. Ora sta diventando il regno della                                 
conoscenza. C’è differenza. Voi figli sapete che c’è veramente molta felicità attraverso la conoscenza.                           
Poi, sul cammino della devozione, continuate a scendere la scala. Noi prima andiamo all’età d’oro e poi                                 
scendiamo come un verme. In 1250 anni, diventiamo solo due gradi in meno. C’è l’esempio della luna.                                 
La luna viene oscurata. I gradi continuano a diminuire e poi, gradualmente, aumentano e diventano 16                               
gradi celestiali pieni. Quella è una faccenda temporanea. Questa è una faccenda illimitata. A questo                             
tempo, ci sono le influenze di Rahu su tutti. Le influenze più elevate sono quelle di Giove. Le influenze                                     
più basse sono i presagi di Rahu, e vi rendono completamente rovinati. Noi saliamo con i presagi di                                   
Giove. Quelle persone non conoscono il Padre illimitato. Ora ci sono le influenze di Rahu su tutti. Solo                                   
voi lo sapete; nessun altro lo sa. Sono le influenze di Rahu che vi rendono ​insolventi​. Diventate                                 
solventi con l’influenza di Giove. Bharat era così ​solvente​. C’era solo l’unica Bharat. All’età d’oro c’è                               
il regno di Rama, il regno puro che è lodato. Quelli del regno impuro cantano: “Siamo senza virtù, non                                     
abbiamo virtù.” Hanno fondato un’organizzazione chiamata “Nirgun” (Senza Virtù). Di fatto, l’intero                       
mondo è un’organizzazione senza virtù. Non si tratta di uno solo. Si dice sempre che i figli sono grandi                                     
anime. Poi dite che non hanno alcuna virtù. E’ l’intero mondo che sta sperimentando l’influenza di                               
Rahu perché non hanno virtù. Il Padre ora dice: Fate una donazione e i presagi dell’eclissi possono                                 
essere rimossi. 

Ora tutti devono tornare a casa. Ciascuno di voi deve rinunciare al suo corpo e a tutte le religioni                                     
corporee. Abbiate la fede di essere un’anima. Adesso dovete tornare a casa. Non essendo puri, nessuno                               
può tornare a casa. Il Padre ora vi sta mostrando il modo per diventare puri. Ricordate il Padre                                   
illimitato. Alcuni dicono: “Baba, noi ci dimentichiamo.” Il Padre dice: Dolci figli, se dimenticate il                             
Padre Purificatore, come diventerete puri? Pensate a quel che state dicendo! Persino gli animali non                             
direbbero mai di dimenticare il loro padre. Che state dicendo? Io sono il vostro Padre illimitato. Voi                                 
siete venuti per reclamare la vostra eredità illimitata. Solo quando il Padre incorporeo viene nel                             
corporeo, può insegnare. Il Padre ora è entrato in quest’uno. Insieme siamo BapDada. Le anime di                               
entrambi sono nel centro di questa fronte. Quando dite “BapDada” ci devono certamente essere                           
entrambe le anime: Shiv Baba e l’anima di Brahma. Tutti voi siete diventati Parjapita Brahma Kumar e                                 
Kumaris. Ricevete la ​conoscenza e così sapete di essere fratelli. Poi, diventate fratelli e sorelle                             
attraverso Prajapita Brahma. Questo ricordo deve essere molto fermo. Tuttavia, Baba vede che c’è                           
l’attrazione di nome e forma anche tra fratelli e sorelle. Molti hanno pensieri peccaminosi. E’ perché                               
vedete il corpo che avete pensieri negativi. Il Padre ora dice: Consideratevi un’anima e guardate gli altri                                 
con la visione di fratellanza. Tutte le anime sono ​fratelli​. Se sono ​fratelli​, ci deve certamente essere il                                   
Padre. Tutti hanno l’unico Padre. Tutti ricordano il Padre. Il Padre ora dice: Se volete diventare                               
satopradhan, ricordate costantemente Me solo. Più ricordate Me, più ruggine sarà rimossa, allora il                           
livello di mercurio della felicità salirà e sentirete quell’attrazione, in graduatoria, in accordo allo sforzo                             



che fate. Achcha. 

Ai dolcissimi figli, amati, a lungo persi ed ora ritrovati, amore, ricordo e ​buon giorno dalla Madre, il                                   
Padre, BapDada. Il Padre spirituale dice namaste ai figli spirituali. 

Essenza per la dharna: 

 
● Prestate piena attenzione allo studio e rendetevi prosperi. Non chiedete nulla. Diventate                       

multimilionari avendo il ricordo dell’unico Padre e assimilando purezza. 
● Per essere liberati dai presagi di Rahu, donate i vizi. ​Non ascoltate il male​…Rimuovete dal                             

vostro intelletto le cose con le quali avete sceso la scala e siete diventati senza virtù. 

 
Benedizione:  Possiate avere costantemente l’esperienza di vicinanza col volo dell’amore, e diventare                     

un’immagine dell’amore. 
L’amore di BapDada è fuso dentro a tutti i figli e voi state tutti volando davanti col potere                                   
dell’amore. Il volo dell’amore vi porta più vicino al Padre col vostro corpo, mente e cuore.                               
Sebbene siate in graduatoria rispetto alla conoscenza, lo yoga e la dharna, in accordo alle                             
vostre capacità, tutti sono ​numero uno nell’amore. Questo amore è la base principale nella                           
vita brahmina. “Amare” significa stare vicino, ​passare e ​superare ogni situazione avversa                       
con gran facilità. 

Slogan:  Tenete il Padre immerso nei vostri occhi e sarete salvi dagli occhi di Maya. 

*** O M S H A N T I *** 


