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Essenza:  Dolci figli, date la prova che il Padre illimitato è vostro Padre, Insegnante e anche il vostro                                 

Satguru, e che non può essere onnipresente 
Domanda:  Perché c'è sofferenza estrema nel mondo in questo tempo? Qual è la ragione della                           

sofferenza? 
Risposta:  In questo tempo ci sono gli auspici di Rahu (Saturno) sull'intero mondo ed è per questo che                                 

c'è sofferenza. Quando viene il Padre, il Signore dell'Albero, ci sono gli auspici di Giove                             
su ognuno. Alle età dell'oro e dell'argento, ci sono gli auspici di Giove. Non c'è nome o                                 
traccia di Ravan ed è per questo che non c'è sofferenza. Il Padre è venuto a fondare la terra                                     
della felicità. Là non ci può essere sofferenza. 

 

Om shanti. Il Padre spirituale siede qua e spiega a voi dolcissimi figli perché tutti voi figli sapete di                                     
essere anime e di essere venuti qua dalla vostra casa molto lontana. Siete venuti qua e siete entrati nei                                     
corpi per recitare le vostre parti. È l'anima che recita una parte. Voi figli siete seduti qua considerandovi                                   
anime e state ricordando il Padre perché il Padre ha spiegato: Mantenendo il ricordo, i peccati delle                                 
vostre tante nascite verranno bruciati. Questo non dovrebbe essere chiamato yoga. I sannyasi insegnano                           
lo yoga. Uno studente ha yoga con il suo insegnante e i figli hanno yoga con il loro padre. Questo è un                                           
incontro delle anime con l’Anima Suprema, cioè un incontro dei figli con il Padre. Questo è l'incontro                                 
benevolente. Nessuno degli altri (incontri) è benevolente. Questo è il mondo impuro. Quando spiegate                           
alle esposizioni e ai musei, è corretto dare la presentazione delle anime e dell'Anima Suprema. Tutte le                                 
anime sono i figli e Lui è il Padre Supremo, l’Anima Suprema, che risiede nella dimora suprema. Un                                   
figlio non potrà chiamare il suo padre fisico, Padre Supremo. Solo nella sofferenza le persone ricordano                               
il Padre Supremo. Oh Padre Supremo, Anima Suprema! Il Padre Supremo risiede nella dimora                           
suprema. Voi spiegate la conoscenza delle anime e dell'Anima Suprema, ma non dovete spiegare                           
semplicemente che ci sono due padri. Dovete anche spiegare che egli è Padre così come l'Insegnante.                               
Tutti noi siamo fratelli ed Egli è il Padre di tutte le anime. Sul cammino della devozione tutti ricordano                                     
Dio, il Padre, perché si riceve il frutto della devozione da Dio cioè i figli reclamano la loro eredità dal                                       
Padre. Dio dà a voi figli il frutto della devozione. Che cosa vi da? Fa di voi i signori del mondo. Ma non                                             
dovete semplicemente provare chi sia il Padre. Egli è il Padre così come Colui che vi da gli                                   
insegnamenti. È anche il Satguru. Spiegate in modo tale che se ne voli via il pensiero dell'onnipresenza.                                 
Aggiungete anche che Baba è l’Oceano della Conoscenza. Viene qua e ci insegna il Raja Yoga. Dite                                 
loro: Egli è anche l'Insegnante che ci da insegnamenti perciò come può essere onnipresente?                           
L’Insegnante è certamente distinto dagli studenti come il Padre è distinto dai figli. Le anime ricordano                               
il Padre, l’Anima Suprema, e Lo lodano. Il Padre è il Seme del mondo umano. Viene e ci da la                                       
conoscenza dell'inizio, il periodo intermedio e la fine del mondo umano. Il Padre fonda il paradiso e noi                                   
diventiamo i residenti del paradiso. Oltre a ciò spiega anche che ci sono due padri. Il vostro padre fisico                                     
vi sostiene e voi poi dovete andare dal vostro insegnante per studiare. In seguito, dopo i sessant'anni,                                 
dovete adottare un guru per andare nello stato di ritiro. Padre, insegnante e il satguru sono diversi.                                 
Questo Padre illimitato è il Padre di tutte le anime. È l’Oceano della Conoscenza. È il Seme del mondo                                     
umano, la Verità, l’Essere Vivente e la Personificazione della Beatitudine. È l'Oceano della Felicità e                             
l'Oceano della Pace. Cominciate con la Sua descrizione perché ci sono molte opinioni diverse nel                             
mondo. Se fosse onnipresente, come potrebbe diventare il nostro Insegnante ed insegnarci? È anche il                             



Satguru; diventa la Guida e riporta tutti a casa. Vi da gli insegnamenti cioè insegna il ricordo. Viene                                   
ricordato l'antico Raja Yoga di Bharat. L'età più antica di tutte è l'età della confluenza, il periodo                                 
intermedio tra il vecchio mondo e quello nuovo. Voi capite che il Padre è venuto 5000 anni fa e vi ha                                         
fatto appartenere a Sé. È diventato il nostro Insegnante e Satguru. Non è semplicemente il nostro Baba.                                 
È l’Oceano della Conoscenza, cioè è anche l'Insegnante che ci da insegnamenti. Spiega i segreti                             
dell'inizio, il periodo intermedio e la fine del mondo perché è il Seme, il Signore dell'Albero. Quando                                 
viene a Bharat, ci sono gli auspici di Giove su Bharat. Quelli che si trovano all'età dell'oro sono deità                                     
sempre felici. Ci sono gli auspici di Giove su tutti loro. Poi, quando il mondo diventa tamoprahan, ci                                   
sono gli auspici di Rahu su tutti. Nessuno conosce il Signore dell'Albero. Se non Lo conoscete, come                                 
potete ricevere un'eredità da lui? Mentre state seduti qua, sedete incorporei. Avete ricevuto la                           
conoscenza che le anime sono una cosa diversa rispetto alla casa. Un pupazzo cioè un corpo viene                                 
creato a partire dei cinque elementi e l'anima vi entra. La parte di ognuno è fissata. La cosa prima e                                       
principale da spiegare è che il Padre è il Padre Supremo, così come l'Insegnante Supremo. Quando                               
verrà loro mostrato il contrasto con il padre, 

l’insegnante e il guru mondani, comprenderanno subito e non discuteranno con voi. Il Padre delle anime                               
ha tutta la conoscenza. Questa è una specialità. Solamente Lui ci spiega i segreti dell'inizio, il periodo                                 
intermedio e la fine del mondo. In precedenza i rishi e i muni dicevano: "noi non conosciamo il                                   
Creatore o l'inizio, il periodo intermedio e la fine della creazione" perché erano sato in quel tempo.                                 
Ogni cosa attraversa gli stati satopradhan, sato, rajo e tamo. Diventa vecchia da nuova. Voi conoscete                               
anche la durata di questo ciclo del mondo. Le persone hanno dimenticato quanto sia la sua durata. Ma                                   
creano tutte quelle scritture per il cammino della devozione. Hanno scritto così tante menzogne. Il                             
Padre di tutti è l'Unico. Il Donatore di Salvezza è l'Unico ma ci sono molti guru. Il Satguru che concede                                       
la salvezza può essere solamente l'Unico. È nei vostri intelletti in che modo ricevete la salvezza. La                                 
religione originale ed eterna delle deità viene detta salvezza. Ci sono pochi esseri umani là. Ora ci sono                                   
così tanti esseri umani. La c'è il regno delle sole deità e poi la loro dinastia cresce: Lakshmi e Narayan                                       
primo, secondo, terzo. Quando c'è il regno di Lakshmi e Narayan primo, ci saranno pochissime persone.                               
Solamente voi avete questi pensieri. Solo voi figli comprendete che Dio, il Padre di tutte le anime, è                                   
semplicemente l'Unico. È il Padre illimitato. Ricevete un'eredità limitata da un padre limitato e l'eredità                             
illimitata della sovranità del paradiso per 21 generazioni dal Padre illimitato. 21 generazioni di vita fino                               
alla vecchiaia, cioè quando lasciate il vostro corpo. Là sapete di essere anime. Qua, essendo coscienti                               
del corpo, non sapete che un'anima lascia un corpo e ne prende un altro. Ora chi può rendere coscienti                                     
dell'anima chi è cosciente del corpo? In questo tempo nessuno è cosciente dell'anima. Solamente il                             
Padre viene e vi rende coscienti dell'anima. Là sapete che voi anime lascerete i vostri corpi cresciuti e                                   
diventerete bambini. C'è l'esempio del serpente. Gli esempi del serpente e delle falene ronzanti fanno                             
riferimento a questo tempo. Vengono poi usati anche sul cammino della devozione. Di fatto voi siete gli                                 
insegnanti Bramini che ronzano la conoscenza agli insetti, nella sporcizia, e cambiano gli esseri umani                             
in deità. Il Padre ha la conoscenza in Sé. Solo Lui è l’Oceano della Conoscenza e l'Oceano della Pace.                                     
Tutti continuano a chiedere la pace: o Donatore della Pace! Chi stanno chiamando? Cantano la lode del                                 
Donatore della Pace, l'Oceano della Pace, ma senza comprenderne il significato. Dicono questo, ma non                             
comprendono nulla. Il Padre dice: Tutti quei Veda e le scritture appartengono al cammino della                             
devozione. Avete fatto devozione per 63 nascite. Ci sono così tante scritture. Non posso essere trovato                               
da voi se leggete le scritture. Voi Mi chiamate: vieni e purificaci. Questo è il mondo tamopradhan                                 
dell'immondizia; non è di alcuna utilità. C'è così tanta sofferenza. Da dove viene la sofferenza? Il Padre                                 
vi ha dato grande felicità. Perciò come avete fatto poi a scendere la scala? Vengono ricordate la                                 



conoscenza e la devozione. Il Padre parla la conoscenza e Ravan vi insegna la devozione. Voi non                                 
potete vedere né il Padre né Ravan. Nessuno dei due può essere visto con questi occhi. L'anima può                                   
essere compresa. Noi siamo anime e le anime hanno il Padre. Il Padre poi diventa anche l'Insegnante.                                 
Non c'è nessun altro come Lui. Ora ottenete la salvezza per 21 nascite e poi non ci sarà alcun bisogno di                                         
adottare un guru. Il Padre è il Padre di tutti così come l'Insegnante che vi insegna. È anche il Satguru, il                                         
Guru Supremo che concede la salvezza a tutti. Nessuno dei tre può essere considerato onnipresente. Vi                               
parla dei segreti dell'inizio, il periodo intermedio e la fine del mondo. Le persone Lo ricordano: O                                 
Purificatore, vieni! Donatore di Salvezza per tutti, vieni! Rimuovi la sofferenza di ognuno e dai la                               
felicità! O Dio, Padre! O Liberatore! Poi anche "diventa la nostra Guida e riportaci a casa! Liberaci da                                   
questo regno di Ravan". Il regno di Ravan non è a Lanka. L'intera terra ora è il regno di Ravan. Il regno                                           
di Rama esiste solamente all'età dell'oro. Le persone si sono confuse così tanto sul cammino della                               
devozione. Ora state ricevendo shrimat per diventare elevati. All'età dell'oro, Bharat era elevata e degna                             
di adorazione. Ancora adesso continuano ad adorare quelle deità. Quando c'erano gli auspici di Giove                             
su Bharat, c'era l'età dell'oro. Ora ci sono gli auspici di Rahu su di essa e guardate in quali condizioni si                                         
è ridotta! Tutti sono diventati ingiusti. Il Padre vi rendere retti, mentre Ravan vi rende ingiusti. La gente                                   
dice di volere il regno di Rama e quindi ciò significa che si trovano nel regno di Ravan, che sono                                       
residenti dell'inferno. Il regno di Ravan viene chiamato inferno. Il paradiso e l'inferno sono metà e                               
metà. Solo voi figli sapete cosa sia il regno di Rama e coa sia il regno di Ravan. Quindi, prima di tutto,                                           
dovete fare in modo che gli altri abbiano fede nell'intelletto. È nostro Padre e tutte noi anime siamo                                   
fratelli. Tutti hanno un diritto a ricevere un'eredità dal Padre e voi l'avete ricevuta. Il Padre vi insegna il                                     
Raja Yoga e fa di voi i signori della terra della felicità. Tutti gli altri se ne vanno alla terra della pace.                                           
Solo voi figli sapete che il Signore dell'Albero è l’Essere Vivente. È la Verità, l’Essere Vivente e la                                   
Personificazione della 

Beatitudine. Un'anima è vera ed anche vivente. Anche il Padre è la Verità, il Signore vivente                               
dell'Albero. Questo è un albero capovolto; il suo Seme si trova al di sopra. Solo il Padre viene e spiega                                       
che, quando diventate tamopradhan, Egli viene per rendervi satopradhan. La storia e geografia si                           
ripetono. Ora vi viene detto di non usare le parole inglesi "storia e geografia". Dovreste usare le parole                                   
Hindi. Tutti studiano l'inglese. Credono che Dio abbia parlato la Gita in sanscrito. Shri Krishna è il                                 
principe dell'età dell'oro. Non è scritto da nessuna parte che là ci fosse quella lingua. Esisteva una                                 
lingua. Chiunque sia il re, quella è la sua lingua. I re dell'età dell'oro avranno la propria lingua. Non                                     
c'era il sanscrito là. I sistemi e le consuetudini dell'età dell'oro sono diversi dai sistemi e dalle                                 
consuetudini della gente dell'età del ferro. Tutti voi siete Meera, a cui non piacciono i sistemi e le                                   
consuetudini della società dell'età del ferro. Quando rinunciate ai sistemi e alle consuetudini dell'età del                             
ferro, ci sono così tanti litigi. Il Padre vi ha dato shrimat: Conquistate la lussuria, il più grande nemico.                                     
Di fronte a voi avete anche l'immagine di coloro che furono i conquistatori del mondo. Ricevete                               
consiglio dal Padre illimitato su come verrà fondata la pace nel mondo. Dicendo "Donatore della Pace"                               
viene ricordato solamente il Padre. Il Padre stesso viene e fonda la pace nel mondo ad ogni ciclo.                                   
Siccome è stata allungata la durata del ciclo è come se le persone stessero dormendo nel sonno di                                   
Kumbhakarna. Prima di tutto instillate la fede ferma negli esseri umani che l'Unico è nostro Padre così                                 
come il nostro Insegnante. Come potete dire che l'Insegnante sia onnipresente? Voi figli sapete in che                               
modo il Padre viene e ci insegna. Conoscete anche la Sua biografia. Il Padre viene per cambiare                                 
l'inferno in paradiso. È anche l'Insegnante e ci riporta indietro con Sé. Le anime sono imperiture.                               
Un'anima recita la sua piena parte e poi ritorna a casa. Avete anche bisogno della Guida che vi riporti                                     



indietro. Diventa la vostra Guida, vi libera dalla sofferenza e riporta tutti a casa. Achcha. 

Ai dolcissimi figli amati, a lungo persi e ora ritrovati, amore, ricordo e buongiorno dalla Madre, il                                 
Padre, BapDada. Il Padre spirituale dice namaste ai figli spirituali. 

Essenza per la dharna: 

Rinunciate ai sistemi e alle consuetudini dell'età del ferro e all'opinione della società e adottate i sistemi                                 
e le consuetudini del clan di Dio. Rendete ferma la pratica di essere incorporei, come vi dice di fare il                                       
Padre incorporeo. 
Benedizione:  Possiate rimanere distaccati nella vostra vita lokik e alokik e sperimentando la compagnia                         

di Dio diventate un distruttore dell’attaccamento. 
Il segno di rimanere costantemente distaccato è di fare esperienza dell’amore di Dio e nella                             
misura in cui avete quell’amore, di conseguenza sperimenterete la Sua compagnia e non                         
sarete separati. L’amore si sperimenta stando insieme. Siccome il Padre è con voi, dovreste                           
dare tutti i pesi al Padre e diventare voi stessi leggeri. Questo è il solo modo per diventare                                   
un distruttore di attaccamento. Tuttavia sulla materia di sforzo, sottolineate la parola                       
“costante”. Rimanete costantemente distaccati nella vostra vita lokik e alokik e allora                       
sperimenterete la Sua compagnia costantemente. 

Slogan:  Fatevi il letto di serpenti viziosi e diventerete uno yogi facile. 

*** O M S H A N T I *** 


