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Essenza: Dolci figli, seguire shrimat ad ogni passo ¢ avere la chart piu elevata. I figli che hanno
riguardo per shrimat sicuramente studieranno il murli.

Domanda:  Quale e’ la domanda che nessuno dovrebbe fare a voi figli di Dio?

Risposta: ~ Nessuno dovrebbe chiedere a voi figli: “Siete felici e contenti?”, perché voi dite che siete
costantemente contenti. Eravate preoccupati di trovare il Padre che vive nella terra
dell’aldila, nel Brahmand. Ora che Lo avete trovato, perché dovreste preoccuparvi di
qualcosa? Anche se non state bene, comunque dite che siete felici e contenti. I figli di Dio
non si preoccupano di niente. Quando il Padre vede che qualcuno viene attaccato da Maya,
chiede: Figlio, sei felice e contento?

Om shanti. Il Padre spiega: E’ sicuramente negli intelletti di voi figli che Baba ¢ il Padre, 1’Insegnante
ed il Guru Supremo. Dovete senz’altro stare in questo ricordo. Nessun’altro vi pud insegnare questo
ricordo. Solo il Padre viene ad ogni ciclo e ve lo insegna. Lui ¢ I’Oceano della Conoscenza, il
Purificatore. Ora che avete ricevuto il terzo occhio della conoscenza, un intelletto divino, questo puo
esservi spiegato. Sebbene voi figli comprendiate la conoscenza, dimenticate il Padre e quindi come
potreste ricordare 1’Insegnante e il Guru? Maya ¢ cosi potente che vi fa dimenticare tutte e tre le forme
del Padre. Poi dite: Sono stato sconfitto. Di fatto, guadagnate molti milioni ad ogni passo ma come
potreste mai accumulare qualcosa se venite sconfitti? Le deita vengono ritratte con in mano un loto.
Questo studio viene insegnato da Dio. Un tale studio non potrebbe mai venire da un essere umano.
Sebbene le deita vengano lodate, il piu elevato di tutti ¢ 'unico Padre. Quindi, quale e’ la loro
grandezza? Oggi hanno un lavoro da asini e domani avranno il regno. Ora state facendo sforzo per
diventare cosi. Voi sapete che molti falliscono in questo sforzo. La conoscenza ¢ molto facile e tuttavia
cosi pochi di voi passano! Perché? Perché Maya vi fa dimenticare ripetutamente. Il Padre vi dice di
tenere una chart del vostro ricordo, ma voi non siete in grado di scriverla. In che misura sedete e la
scrivete? Quando scrivete, a volte ci sono degli alti e dei bassi. Coloro che seguono shrimat ad ogni
passo hanno la chart piu elevata. Il Padre sa che forse quei poveretti si vergognano. Altrimenti, le
shrimat verrebbero messe in pratica. A stento uno o due per centro scrivono qualcosa. Poiché non
hanno molto riguardo per shrimat, anche quando ricevono il murli, non lo leggono. Certamente
toccherebbe 1 loro cuori che Baba dice la verita quando dice che non stanno leggendo il murli. In quel
caso, cosa possono insegnare agli altri? Il Padre dice: Ricordate Me e poi diventerete 1 maestri del
paradiso. Sia I’'Insegnante che il Donatore di Salvezza sono inclusi in questo con il Padre. L’intera
conoscenza ¢ inclusa in queste poche parole. Anche se il Padre spiega le stesse cose, voi venite qui € le
ripassate. Voi stessi dite che dimenticate ed ecco perché venite qui per ripassare. Anche se alcuni di voi
fanno cio’, non siete in grado di ripassare correttamente. Se non ¢ nella fortuna di qualcuno, quale
sforzo potra’ fare? L unico Padre ispira tutti voi a fare questo sforzo. Non ci possono essere favoritismi
verso nessuno in questo. In altri studi, viene chiamato un insegnante a dare delle ripetizioni in piu.
Quest’Uno insegna a tutti identicamente cosicche’ tutti voi possiate creare la vostra fortuna. In che
misura siedera e insegnera ad ognuno di voi individualmente? Qui ci sono cosi tanti figli. In altri studi,
le persone ricche offriranno qualcosa all’insegnante perché dia ripetizioni in pit ai loro figli. Un
insegnante sa quando qualcuno ¢ lento e quindi gli insegnera di piu per renderlo degno di vincere una
borsa di studio. Questo Insegnante non lo fa. Quest’Uno insegna a tutti allo stesso modo. Quando un



insegnante fa uno sforzo in piu’ con uno scolaro, significa che sta mostrando misericordia. Alcuni
accettano denaro per passare piu’ tempo e far studiare di pit uno studente per farlo diventare bravo. Il
Padre da a tutti lo stesso grande mantra: Manmanabhav; ¢ tutto! Solo il Padre ¢ il Purificatore ed ¢ solo
avendo ricordo di Lui che diventerete puri. E’ nelle mani di voi figli - piu Lo ricordate piu puri
diventerete! Tutto dipende dallo sforzo che ognuno di voi fa. Le persone vanno nei pellegrinaggi.
Alcuni ci vanno dopo aver visto andare altri. Voi figli siete stati su molti pellegrinaggi. Quale ¢ stato il
risultato? Avete continuato a discendere. A cosa sono serviti quei pellegrinaggi? Cosa ne avete
guadagnato? Non sapevate nulla. Ora questo ¢ il vostro pellegrinaggio del ricordo. C’¢ solo quest’unica
parola: Manmanabhav! Questo vostro pellegrinaggio ¢ eterno. Le persone dicono che sono andate nei
pellegrinaggi da tempo immemorabile. Ora voi avete la conoscenza, quindi dite che avete questo
pellegrinaggio ad ogni ciclo. Il Padre Stesso viene e vi insegna questo pellegrinaggio. Le persone
inciampano molto su quei pellegrinaggi e fanno cosi’ tanto rumore. Questo pellegrinaggio ¢ quello del
silenzio di tomba: dovete ricordare solo I'unico Padre. Cosi diventate puri. Il Padre vi ha insegnato
questo vero pellegrinaggio spirituale. Siete andati su quei pellegrinaggi per nascita dopo nascita.
Tuttavia, avete continuato a cantare: abbiamo cercato Dio ovunque e ancora rimaniamo distanti da Lui.
Quando tornano da un pellegrinaggio, indulgono nel vizio e quindi quale beneficio c’¢ stato? Voi figli
sapete che ora questa ¢ I’eta della
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confluenza di maggiore auspicio quando viene il Padre. Un giorno, tutti sapranno che il Padre ¢ venuto.
Alla fine come troverebbero Dio? Nessuno lo sa. Alcuni pensano che Dio sia nei gatti e nei cani.
Troverete Dio in essi? C’¢ cosi tanta falsita. Il loro cibo ¢ falso (sbagliato) cido che bevono ¢ falso e
passano la notte nella falsita. Ecco perché questa ¢ la terra della falsita. Solo il paradiso viene chiamato
terra della verita. Bharat era il paradiso. Tutti in paradiso erano residenti di Bharat e quegli stessi
residenti oggi sono all’inferno. Voi dolci figli sapete che ora state prendendo shrimat dal Padre e state
rendendo Bharat il paradiso una volta ancora. A quel tempo, non esiste nessun altro a Bharat. L'intero
mondo diventa puro. Ora, ci sono cosi tante religioni. Il Padre vi da la conoscenza dell’intero albero.
Lui vi ricorda ancora una volta che eravate deita e che poi siete diventati mercanti e poi shudra. Ora
siete diventati Brahmini. Avete mai sentito queste parole dai sannyasi o dagli studenti o dai saggi
(pundit)? Il Padre spiega il significato di “Hum so, so hum” in modo cosi facile! “Hum so” significa io,
quest’anima, vado intorno al ciclo in questo modo. Quelle persone dicono: “lo, I’anima, sono 1’ Anima
Suprema e 1’Anima Suprema sono i0, I’anima.” Non una sola persona sa il vero significato di “Hum
so”. 1l Padre dice: Dovreste costantemente mantenere nei vostri intelletti il mantra “Hum so”.
Altrimenti, come potreste diventare i governatori del globo? Quelle persone non capiscono nemmeno il
significato del ciclo delle 84 nascite. “L’ascesa e la caduta di Bharat” sono state ricordate. Voi
attraversate gli stati di satopradhan, sato, rajo e tamo: la dinastia del sole, la dinastia della luna etc. Voi
figli ora sapete tutto riguardo cio’. Solo I’unico Padre, il Seme, ¢ chiamato 1'Oceano di Conoscenza. Lui
non entra nel ciclo del mondo. Non ¢ che noi anime diventiamo 1’ Anima Suprema; no. Il Padre ci rende
colmi di conoscenza come Lui. Non e’ che diventiamo Dio come Lui. Dovete capire queste cose molto
chiaramente, perché solo allora potrete ruotare il ciclo nei vostri intelletti. Potete usare i vostri intelletti
per capire come andate intorno al ciclo delle 84 nascite. Il tempo, le caste e le dinastie sono tutti inclusi
in questo. Voi diventate i pil elevati di tutti attraverso questa conoscenza. Quando avete la conoscenza,
potete darla agli altri. Al tempo di fare esami in quelle scuole, vi viene data una prova scritta che viene
dall’estero. Ci deve essere un Ministro dell'Istruzione Esperto che controlla tutto anche per coloro che
stanno studiando all’estero. Qui, chi controllera’ i vosti esami? Dovete farlo da soli. Potete diventare



qualsiasi cosa volete. Studiando questo studio, potete reclamare qualsiasi stato volete dal Padre. Piu
ricordate il Padre e servite gli altri, piu frutto riceverete. Poiché il vostro regno sta per essere fondato,
sapete che sono necessari anche 1 sudditi e quindi siete preoccupati di fare sevizio. Non c¢’¢ bisogno di
consiglieri la. E’ qui, dove ¢’¢ meno saggezza, che c’¢ bisogno di consiglieri. Molti vengono qui dal
Padre per chiedere consigli: Chiedono: Baba, cosa dovrei fare con il denaro che ho? Quale lavoro
dovrei fare? Il Padre dice: Non portate qui le vostri questioni di affari mondani. Si, se qualcuno si sente
senza speranza o scoraggiato, Baba gli dara qualche consiglio per rassicurarlo. Tuttavia, questo non ¢
affare Mio. Il mio lavoro ¢ rendervi puri da impuri e rendervi signori del mondo. Voi dovete continuare
a prendere shrimat costantemente dal Padre. Nel presente, danno tutti direttive diaboliche. La, ¢ la terra
della felicita. La, non vi verra mai chiesto: Siete felici e contenti? La vostra salute ¢ OK? Queste
domande vengono fatte solo qui. Queste espressioni non esistono l1a. Non ci sono espressioni della terra
della sofferenza la. Tuttavia, il Padre sa che quando Maya interferisce con 1 figli, Lui puo chiedere:
Siete OK? Siete felici e contenti? Gli altri esseri umani non conoscono le espressioni che usiamo qui.
Quando le persone vi chiedono come state, potete dire loro che siete 1 figli di Dio, e quindi non c’¢
bisogno che vi chiedino come state. Eravamo preoccupati di trovare il Padre che vive nella terra al di Ia,
nell’elemento brahm. Ora che Lo abbiamo trovato, perché dovemmo preoccuparci di qualsiasi altra
cosa? Dovreste costantemente ricordare di chi siete figli. Voi avete questa conoscenza nei vostri
intelletti. Quando diventerete puri, la guerra comincera. Quando vi chiedono come state, potete dire che
siete sempre felici e contenti. Anche quando siete malati, siete ancora contenti. Quando rimanete nel
ricordo di Baba, siete ancor piu contenti qui di quanto lo siete in paradiso perché avete trovato 1l Padre
che vi da il regno del paradiso. Lui ci rende cosi degni. Quindi, perché dovremmo preoccuparci di
qualcosa? Di cosa dovrebbero preoccuparsi i figli di Dio? Li’ le deita’ non hanno nessuna
preoccupazione. Dio e’ piu alto delle deita’. Quindi di cosa dovrebbero preoccuparsi i figli di Dio. Baba
ci sta insegnando. Baba ¢ il nostro Insegnante e Satguru. Baba ci mette in capo una corona. Un figlio
che sta per indossare la corona del padre sara chiamato in Inglese un principe incoronato (crown
prince). Potete capire che, all’eta dell’oro, non c’¢ nulla se non felicita. Voi otterrete quella felicita in
modo pratico quando andate 1a. Solo voi sapete cosa esiste all’eta dell’oro e dove andrete quando
lascerete 1 vostri corpi attuali. Il Padre ora vi sta insegnando in modo pratico. Voi sapete che veramente
andrete in paradiso. Quando quelle persone dicono che tal dei tali ¢ andato in paradiso, non sanno
nemmeno cosa sia il paradiso né cosa sia I’inferno. E stato scritto che la
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durata di un ciclo € centinaia di migliaia di anni. Sentendo quella conoscenza per molte nascite avete
continuato a discendere. I vostri intelletti ora sanno dove eravate e dove siete caduti. Avete continuato a
discendere dall’eta dell’oro e ora avete raggiunto I’eta della confluenza di maggiore auspicio. Il Padre
viene ad ogni ciclo per insegnarvi. Voi state con il Padre, non ¢ cosi? Quell’Uno ¢ il nostro vero
Satguru che ci mostra il cammino della liberazione e liberazione in vita. Proprio come impara questo
Baba, cosi anche voi figli dovreste osservarlo e imparare nello stesso modo. Dovreste essere cauti ad
ogni passo. | vostri pensieri, le parole e le azioni devono essere molto puri. Non dovrebbe esserci alcun
tipo di sporcizia o spazzatura dentro di voi. Voi figli dimenticate ripetutamente il Padre. Quando
dimenticate il Padre, dimenticate anche 1 Suoi insegnamenti. Dimenticate anche che siete studenti.
Questo studio ¢ molto facile. C'¢ magia nell’avere ricordo di Baba. Nessun altro padre puo insegnarvi
come compiere tale magia. E’ attraverso questa magia che diventate satopradhan da tamopradhan. Voi
figli sapete che attraverso Brahma, Shiv Baba fonda la religione originale, eterna delle deita che dura
attraverso le eta dell’oro e dell’argento, per meta ciclo. Poi, dopo, c’e’ I’espansione delle altre religioni.



Per esempio, quando ¢ venuto Cristo, all’inizio erano pochissimi. Solo quando sono in molti possono
governare. La religione Cristiana continua anche ora; continua a crescere. Essi sanno che sono diventati
Cristiani attraverso Cristo. Cristo € venuto 2000 anni fa e ora sta avvenendo I’espansione. I Cristiani
direbbero che appartengono a Cristo. Prima viene solo Cristo e poi viene fondata la sua religione e ha
luogo I’espansione. Da uno, due da due quattro e I’espansione continua in questo modo. Guardate
quanto grande ¢ diventato I’albero Cristiano. La fondazione ¢ la dinastia delle deita. Ecco perché
Brahma ¢ chiamato il bis-bis-nonno. Tuttavia, le persone di Bharat hanno dimenticato che sono figli
diretti del Padre Supremo, I’ Anima Suprema, Shiva. I Cristiani capiscono anche che Adi Dev ¢ esistito
in passato e che questa ¢ la dinastia umana. Tuttavia, crederanno comunque nel loro Cristo. Le persone
considerano Cristo, o Budda etc. loro padre. C’¢ I’albero genealogico. Proprio come c’¢ il memoriale di
Cristo nei paesi Cristiani, allo stesso modo, voi figli avete fatto tapasya qui ed ecco perché c’¢ il vostro
memoriale qui in Abu. Achcha.

A1 dolcissimi figli amati, a lungo persi e ora ritrovati, amore, ricordo e buongiorno dalla Madre, il
Padre, BapDada. Il Padre spirituale dice namaste ai figli spirituali.

Essenza per la dharna:

Benedizione: Possa tu essere un’anima fortunata che schiude tutti i tesori con la chiave della parola
‘Baba’. Anche se non avete le capacita’ di comprendere o spiegare la conoscenza in modo
espansivo, semplicemente mantenendo questa unica parola ‘Baba’ nel vostro cuore,
diventate un’anima speciale. Davanti al mondo diventate una grande anima, degna di
essere lodata perche quell’unica parola ‘Baba’ e’ la chiave di tutti 1 tesori e di tutte le
fortune. Il modo di usare la chiave e’ di comprenderlo nel vostro cuore e di accettarlo nel
vostro cuore. Dite ‘Baba’ dal vostro cuore e 1 tesori diventeranno costantemente presenti.

Slogan: Voi avete amore per BapDada e quindi, per amore sacrificate il vecchio mondo.
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