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Essenza:  Dolci figli, per prima cosa fate sforzo su voi stessi per guadagnare un vero ricavo e poi                                 

ispirate amici e parenti a fare lo stesso. La carità comincia a casa. 
Domanda:  Qual è il modo per ottenere felicità e conforto? 
Risposta:  La purezza. Dove c’è purezza, c’è felicità e conforto. Il Padre fonda il mondo puro, l’età                               

dell’oro. Là non ci sono vizi. Gli adoratori delle deità non possono mai chiedere come                             
potrebbe continuare il mondo senza vizio. Ora dovete andare al mondo del conforto.                         
Perciò, dovete dimenticare questo mondo impuro. Dovete ricordare la terra della pace e la                           
terra della felicità. 

 

Om shanti. Il significato di “Om shanti” è stato spiegato a voi figli. Shiv Baba può dire “Om shanti” e                                       
anche i figli saligrammi dicono “Om shanti”. L’anima dice “Om shanti”. Questo significa che è il figlio                                 
del Padre del Silenzio. Non c’è bisogno di tentare diversi mezzi per trovare il silenzio, andando nelle                                 
giungle etc. Le anime sono comunque silenziose e quindi qual è il punto di provare diverse maniere? Il                                   
Padre siede qui e spiega questo. E’ quel Padre a cui chiedete di venire e portarvi via a un mondo di                                         
felicità e conforto. Tutti gli esseri umani desiderano avere conforto e felicità, ma voi avete bisogno di                                 
avere purezza prima che possiate avere pace e felicità. I puri sono chiamati puri e gli impuri sono                                   
chiamati impuri. Quelli del mondo impuro invocano: Vieni e portaci al mondo puro! Egli è Colui che vi                                   
libera dal mondo impuro e vi porta al mondo puro. C’è purezza all’età dell’oro e impurità all’età del                                   
ferro. Quello è il mondo senza vizio mentre questo è il mondo vizioso. Voi figli sapete che la                                   
popolazione del mondo continua ad aumentare. L’età dell’oro è il mondo senza vizio e così devono                               
certamente esserci meno esseri umani là. Chi sarebbero quelle poche persone? Deve certamente esserci                           
il regno delle deità all’età dell’oro. Quello è chiamato il mondo di conforto e la terra della felicità.                                   
Questa è la terra della sofferenza. Solo l’unico Padre Supremo, l’Anima Suprema, può cambiare la terra                               
della sofferenza nella terra della felicità. E’ sicuramente il Padre che vi darà l’eredità di felicità. Il Padre                                   
dice: Ora dimenticate la terra della sofferenza e ricordate la terra della pace e la terra della felicità.                                   
Questo è chiamato: Manmanabhav. Il Padre viene e dà a voi figli una visione della terra della felicità.                                   
Egli ispira la distruzione della terra della sofferenza e vi porta alla terra della pace. Dovete capire                                 
questo ciclo. Dovete prendere 84 nascite. Coloro che vengono per primi nella terra della felicità sono                               
quelli che prendono 84 nascite. Semplicemente ricordando questo tanto, voi figli potete diventare i                           
signori della terra della felicità. Il Padre dice: Figli, ricordate la terra della pace e poi ricordate la vostra                                     
eredità, cioè, ricordate la terra della felicità. Prima, andate alla terra della pace e quindi dovreste                               
considerarvi i signori della terra della pace, Brahmand. Continuerete a dimenticare questo mondo se,                           
camminando e muovendovi in giro, considerate voi stessi residenti di quel luogo. L’età dell’oro è la                               
terra della felicità, ma non tutti possono andare all’età dell’oro. Solo coloro che adorano le deità                               
capiranno queste cose. Questo studio che il vero Padre insegna è il vero guadagno. Tutto il resto sono                                   
guadagni falsi. Il vero guadagno è quello dei gioielli imperituri di conoscenza mentre la ricchezza                             
peritura e la proprietà è un guadagno falso. Dall’età del rame in poi, avete guadagnato falsi ricavi. La                                   
ricompensa di questo vero, imperituro, guadagno comincia all’inizio dell’età dell’oro e finisce alla fine                           
dell’età dell’argento, cioè, voi sperimentate la ricompensa per metà ciclo. Poi comincia il falso                           
guadagno attraverso cui sperimentate felicità temporanea. Solo l’Oceano di Conoscenza vi dà questi                         
gioielli imperituri di conoscenza. Il vero Padre vi rende in grado di guadagnare un vero ricavo. Bharat                                 



era la terra della verità e ora è diventata la terra della falsità. Nessuna altra terra può essere chiamata la                                       
terra della verità e la terra della falsità. Dio, l’Imperatore, la Verità, è il Creatore della terra della verità.                                     
Il vero unico è Dio, il Padre; tutti gli altri sono padri falsi. All’età dell’oro, avete veri padri perché non                                       
c’è nessuna falsità o peccato là. Questo è il mondo delle anime peccaminose mentre quello è il mondo                                   
delle anime caritatevoli. Perciò, ora dovreste fare molto sforzo per guadagnare questo vero ricavo.                           
Coloro che hanno guadagnato questo ricavo nel ciclo precedente faranno lo stesso di nuovo. Per prima                               
cosa dovete guadagnare questo vero ricavo per voi stessi e poi ispirare la vostra famiglia e la famiglia                                   
dei vostri suoceri a guadagnare questo vero ricavo. La carità comincia a casa. Quelli con la nozione di                                   
onnipresenza non possono compiere devozione: se tutte sono forme di Dio, chi è colui che essi                               
adorano? Perciò, deve essere fatto sforzo per tirarli fuori da quelle sabbie mobili. Come compirebbero                             
carità i sannyasi a casa? Per prima cosa, essi non sono in grado di dirvi nulla delle loro famiglie.                                     
Chiedete loro: Perché non siete in grado di dircelo? Dovremmo almeno sapere. Quale danno ci sarebbe                               
se vi dicessero: “Appartenevo a questa famiglia e poi ho adottato la rinuncia.” Quando qualcuno vi                               
chiede, glielo potete dire istantaneamente. I sannyasi hanno molti seguaci. Se un sannyasi dicesse loro                             
che c’è solo un Dio, i suoi 
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seguaci gli chiederebbero: Chi ti ha dato questa conoscenza? Se dicesse che sono stati i BKs, il suo                                   
affare finirebbe. Perché qualcuno vorrebbe perdere il proprio onore in quel modo? Nessuno darebbe                           
loro del cibo. Ecco perché è molto difficile per i sannyasi. In primo luogo, dovete dare la conoscenza ai                                     
vostri amici e parenti etc. e ispirare loro a guadagnare un vero ricavo attraverso cui possano ottenere                                 
felicità per 21 nascite. Questa è una cosa molto facile. Tuttavia, è fissato nel drama che ci siano così                                     
tante scritture e templi etc. I residenti di questo mondo impuro dicono: Vieni e portaci al mondo puro.                                   
Ora sono passati 5000 anni da quando è cominciata a esistere l’età dell’oro. Essi dicono che la durata                                   
dell’età del ferro è centinaia di migliaia di anni. Perciò, come possono le persone capire dove e quando                                   
la terra della felicità è esistita? Essi dicono che l’annientamento avviene e che l’età dell’oro poi viene                                 
dopo quella. Prima di tutto, Shri Krishna viene seduto su una foglia di pipal, fluttuando sull’oceano                               
succhiando il suo pollice. Hanno cambiato tutto intorno. Il Padre dice: Ora vi dico l’essenza di tutti i                                   
Veda e le scritture attraverso Brahma. Ecco perché mostrano Brahma emergere dall’ombelico di Vishnu                           
e mostrano anche le scritture nella sua mano. Ora, Brahma sicuramente esisterebbe qui. Le scritture non                               
esisterebbero nella regione sottile; Brahma deve essere qui. Anche Vishnu, la forma duale di Lakshmi e                               
Narayan, esiste qui. Brahma diventa Vishnu e poi Vishnu diventa Brahma. Ora, se Brahma è emerso da                                 
Vishnu o Vishnu è emerso da Brahma è un aspetto da capire. Tuttavia, solo coloro che studiano bene                                   
capiranno queste cose. Il Padre dice: Dovete continuare a capire questi aspetti fino al momento in cui                                 
lasciate i vostri corpi. Siete diventati 100% totalmente insensati e in bancarotta. Una volta eravate deità                               
sensate e ora state diventando quelle deità di nuovo. Gli esseri umani non possono cambiare nessuno in                                 
deità. Voi eravate quelle deità e poi avete completamente perso tutti i vostri gradi celestiali prendendo                               
84 nascite. Eravate in grande conforto nella terra della felicità mentre ora siete irrequieti. Siete in grado                                 
di spiegare il conto di 84 nascite. E’ facile calcolare quante nascite quelli dell’Islam, i Buddisti, i                                 
Cristiani, i Sikh e tutte le altre sette e ismi prendono. Solo i residenti di Bharat diventano i signori del                                       
paradiso. Il seme ora sta venendo piantato. Una volta che avete capito la spiegazione di questa                               
conoscenza voi stessi, dovete darla a vostra madre, padre, sorelle e fratelli. Mentre vivete a casa con la                                   
vostra famiglia dovete vivere come un fiore di loto. Così, fate che sia “La carità comincia a casa”.                                   
Dovete raccontare questa conoscenza a quelli nella casa dei vostri genitori e anche nella casa dei vostri                                 
suoceri. Anche negli affari, essi prima provano a rendere partner i loro fratelli. Anche qui, è lo stesso.                                   



C’è la lode che una kumari è una che eleva la casa dei propri genitori e anche la casa dei suoceri. Gli                                           
impuri non possono elevare nessuno. Così, che kumari fanno questo? Siete voi Brahma Kumaris, le                             
figlie di Brahma. C’è un tempio costruito qui a Adhar kumaris e a una kumari nubile (mezza kumari e                                     
kumari vergine). Quello è il vostro memoriale. Noi siamo venuti per rendere Bharat il paradiso una                               
volta ancora. Il Tempio di Dilwala è totalmente accurato. Il paradiso è ritratto sul soffitto ma, di fatto, il                                     
paradiso esiste quaggiù. Anche la tapasya del Raj Yoga avviene quaggiù. Coloro che hanno costruito il                               
Tempio di Dilwala dovrebbero sapere di coloro per cui è il tempio. Essi hanno mostrato Jagadpita,                               
Jagadamba, Adi Dev e Adi Devi seduti dentro. Achcha, di chi è figlio Adi Dev: di Shiv Baba. Le                                     
mezze-kumari e le kumari nubili sono tutte sedute qui facendo Raj Yoga. Il Padre dice: Manmanabhav.                               
Allora diventerete i signori del Paradiso. Ricordate la liberazione e la terra della liberazione. Questa è la                                 
vostra rinuncia. La rinuncia dei Jain è molto difficile. Il loro sistema di strapparsi i capelli è così severo                                     
mentre qui è il facile Raj Yoga. Questo è anche un cammino di famiglia. Questo è fissato nel drama. Un                                       
saggio Jain ha fondato la propria religione ma non potreste chiamarla la religione originale, eterna delle                               
deità. Quella ora è scomparsa. Qualcuno ha cominciato la religione Jain e poi essa è continuata. Anche                                 
quello è nel drama. Adi Dev è chiamato il padre e Jagadamba è chiamata la madre. Tutti sanno che                                     
Brahma è Adi Dev. Essi sono anche chiamati Adamo e Bibi e Adamo ed Eva. I Cristiani non sanno che                                       
Adamo ed Eva ora sono seduti in tapasya. Essi sono in testa all’albero genealogico umano. Il Padre                                 
siede qui e spiega tutti questi segreti. Ci sono così tanti templi a Shiva e Lakshmi e Narayan e così                                       
dovreste conoscere le loro biografie. Il Padre, l’Oceano di Conoscenza, siede qui e spiega anche queste.                               
E’ il Padre Supremo, l’Anima Suprema, che è chiamato colmo di conoscenza, l’Oceano di Conoscenza                             
e l’Oceano di Beatitudine. Nessuno dei saggi o dei santoni etc. conosce la lode del Padre Supremo,                                 
l’Anima Suprema. Essi solamente dicono che Dio è onnipresente e quindi di chi cantano la lode?                               
Poiché non conoscono Dio, dicono di se stessi “Shivohum” (Io sono Shiva). Altrimenti, la lode                             
dell’Anima Suprema è così grande. Egli è il Seme dell’albero del mondo umano. Anche i Musulmani                               
dicono: Khuda (Dio) ci ha creato e perciò noi siamo la Sua creazione. La creazione non può dare                                   
un’eredità alla creazione. Nessuno capisce che la creazione riceve l’eredità dal Creatore. Quel Seme è la                               
Verità e 
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l’Essere senziente. Egli ha la conoscenza dell’inizio, la metà e la fine del mondo. La conoscenza                               
dell’inizio, la metà e la fine non può essere negli esseri umani; può essere solo nel Seme. Il Seme è                                       
vivente e così deve certamente avere tutta la conoscenza. Solo Lui viene e vi dà la conoscenza                                 
dell’inizio, la metà e la fine dell’intero ciclo del mondo. Voi dovreste anche indossare una spilla che                                 
dice: Conoscendo questo ciclo potete diventare i governatori del globo all’età dell’oro, cioè, potete                           
diventare re del paradiso. Questo è un aspetto così facile! Il Padre dice: Ricordate Me per tutto il tempo                                     
che potete. Io Stesso vi do il mantra che disciplina la mente. Ora dovete ricordare il Padre. E’ avendo                                     
ricordo che i vostri peccati saranno dissolti. Se continuate a girare il disco della realizzazione del sé,                                 
sarete in grado di tagliare via la testa di Maya. Io renderò pure voi anime e vi riporterò a casa. Poi                                         
prenderete corpi satopradhan. Là non ci sono vizi. Le persone chiedono: Come può il mondo continuare                               
senza vizio? Dite loro: Forse non siete adoratori delle deità, sebbene cantiate la lode di Lakshmi e                                 
Narayan dicendo che sono completamente senza vizio. Essi diventano puri da impuri facendo la tapasya                             
del Raj Yoga e poi diventano i signori del paradiso. Voi fate tapasya per diventare anime pure,                                 
caritatevoli. Achcha. 

Ai dolcissimi figli amati, persi a lungo e ora ritrovati, amore, ricordo e buongiorno dalla Madre, il                                 



Padre, BapDada. Il Padre spirituale dice namaste ai figli spirituali. 

Essenza per la dharna: 

1. Per rimuovere questo vecchio mondo dal vostro intelletto, consideratevi un residente della terra della                             
pace mentre camminate e avanzate. Guadagnate un vero ricavo ricordando la terra della pace e la terra                                 
della felicità e ispirate anche gli altri a fare lo stesso. 

2. Rendete voi stessi un’anima caritatevole facendo la tapasya del Raj Yoga. Continuate costantemente                           
a girare il disco della realizzazione del sé così che la testa di Maya possa essere tagliata via. 
Benedizione:  Possiate essere un’anima che sperimenta e ottiene facilmente successo in ogni compito                       

sperimentando con il potere della pace. 
Ora, in accordo al cambiamento dei tempi, dovreste sperimentare con le comodità del                         
potere della pace e diventare un’anima che sperimenta. Proprio come create sentimenti di                         
cooperazione con parole di amore nelle anime, allo stesso modo, stabilizzate voi stessi                         
nello stato di avere buoni auguri e sentimenti di amore e create sentimenti elevati in loro.                               
Proprio come una lampada accende un’altra lampada, nello stesso modo, i vostri potenti                         
buoni auguri creeranno negli altri i più elevati sentimenti. Con questo potere, potete                         
ottenere molto facilmente successo nei vostri compiti fisici. Semplicemente sperimentate e                     
vedete da voi stessi. 

Slogan:  Per essere amati da tutti, diventate una rosa fiorita, non appassite. 

*** O M S H A N T I *** 


