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Essenza:  Dolci figli, fate ​servizio mentre siete consci dell’anima e continuerete ad ottenere successo                         

ad ogni passo. 
Domanda:  Avendo quale consapevolezza non avrete coscienza del corpo? 
Risposta:  Mantenete sempre la consapevolezza che siete un ​servitore ​Divino​. Un ​servitore non può                         

avere coscienza del corpo. Più state in yoga, più la vostra coscienza del corpo si romperà. 
Domanda:  In accordo al ​drama​, quale punizione ricevono coloro che sono consci del corpo? 
Risposta:  Questa conoscenza non rimane nei loro intelletti. I ricchi rimangono consci del corpo a                           

causa della loro ricchezza. E’ per questo che non sono in grado di capire questa                             
conoscenza. Questa è la punizione che ricevono. I poveri possono capire questa                       
conoscenza facilmente. 

 

Om shanti. Il Padre spirituale vi ammonisce attraverso Brahma che se avete ricordo, questo è ciò che                                 
diventerete. Diventerete satopradhan ed entrerete nel vostro regno del ​Paradiso​. Egli non lo dice solo a                               
voi ; questo suono non raggiungerà solo Bharat ma raggiungerà anche tutti quelli all’estero. Molti                             
riceveranno anche delle visioni. Di chi riceveranno le visioni? Dovete usare i vostri intelletti. E’                             
attraverso Brahma che il Padre dà loro una visione che se vogliono diventare un ​principe​, dovrebbero                               
andare da Brahma o dai Brahmini. Anche la gente d’Europa desidera capire quell’Uno. Bharat era il                               
Paradiso​, ma nessuno sa accuratamente di chi era il regno a quel tempo. Bharat era il ​paradiso​. Ora                                   
voi spiegate a tutti che questo è il facile Raja Yoga attraverso il quale Bharat diventa il ​paradiso​. Gli                                     
intelletti degli stranieri sono almeno un po’ meglio; capiranno velocemente. Quindi, voi figli                         
servizievoli cosa dovreste fare ora? Vi devono essere date delle ​direttive​. Voi figli dovete insegnare                             
l’antico Raja Yoga. Molta gente viene da voi nei ​musei e alle mostre ecc. Scrivono le loro ​opinioni​,                                   
dicendo che state facendo un lavoro molto buono. Tuttavia, loro stessi non capiscono. Se vengono                             
toccati anche solo un po’, vengono, ma sono comunque i poveri che si impegnano per capire e rendere                                   
buona la loro fortuna. I ricchi non faranno nessun sforzo. Sono molto coscienti del corpo e quindi, in                                   
accordo al ​drama​, è come se Dio desse loro una punizione. Tuttavia, è attraverso di loro che dovete                                   
spargere il suono. Le persone all’estero sono interessate a ricevere questa ​conoscenza​. Saranno molto                           
felici di sentirla. Vi impegnate così tanto con i ​funzionari ​del ​Governo​, ma loro non hanno tempo.                                 
Anche se ricevessero delle visioni mentre sono seduti a casa, non entrerebbe niente nei loro intelletti.                               
Perciò, Baba consiglia voi figli: Raccogliete buone ​opinioni e poi fate un libro delle loro opinioni. Poi                                 
potete consigliare la gente e dirle: Guardate come questo piace molto a tutti! La gente all’estero, come                                 
anche a Bharat, è interessata a conoscere il facile Raja Yoga. Bharat reclama il regno delle deità del                                   
paradiso attraverso il facile Raja Yoga e quindi perché non dovreste allestire un ​museo in una ​casa del                                   
Governo dove possano avvenire ​conferenze​, etc.? Voi figli dovreste pensare a queste cose. Occorrerà                           
ancora ​tempo​; i loro intelletti non si ammorbidiscono così velocemente. Ci sono lucchetti Godrej sui                             
loro intelletti. Se il suono si spargesse ora, ci sarebbe una ​rivoluzione​. Sì, certamente accadrà. Dite                               
loro: Se ci fosse un ​museo in un ​casa del ​Governo​, molti ​stranieri verrebbero a vederlo. Voi figli                                   
sarete certamente vittoriosi e quindi dovreste continuare a pensare a questo. Coloro che sono consci                             
dell’anima penseranno a cosa fare per far sì che le povere cose (persone) capiscano e reclamino la loro                                   
eredità dal Padre. Voi scrivete che potete reclamare il regno senza nessuna spesa. Perciò, quando                             



vengono dei bravi figli, danno le loro opinioni. Il ​Vice Primo Ministro ​viene per le ​inaugurazioni e                                 
anche il ​Primo ​Ministro e il ​Presidente​verranno dopo, perché verrà loro detto quanto sia                           
meravigliosa questa ​conoscenza​, che questo è il modo in cui sarà fondata la vera pace. Sembra                               
assolutamente giusto. La spiegazione è tale che sembra giusta. Se non sembra giusta oggi, sembrerà                             
certamente giusta domani. Baba continua a dirvi: Andate dalle persone importanti. Mentre progredite                         
ulteriormente, anch’essi capiranno. Gli intelletti degli esseri umani sono diventati tamopradhan ed è per                           
questo che essi fanno cose sbagliate. Giorno dopo giorno, stanno diventando più tamopradhan. Voi                           
provate a spiegare loro dicendo: Cessate quell’ attività viziosa; progredite. Il Padre è venuto per                             
rendervi deità pure. Alla fine verrà il giorno in cui ci sarà un ​museo in una ​casa del ​Governo​. Dite                                       
loro: Pagheremo le nostre spese. Il ​Governo non darà nessun denaro. Voi figli dovreste dire che potete                                 
creare un ​museo in ogni ​casa​del Governo a vostre spese. Se inizia in una ​casa​del Governo​, potrebbe                                 
accadere in tutti gli altri edifici. Tuttavia, sarebbe anche necessario qualcuno che spieghi questa                           
conoscenza. Dite loro: Fissate un ​tempo in cui qualcuno possa venire e mostrarvi il cammino. Vi                               
mostreremo il cammino per creare la vostra vita senza che dobbiate spendere niente. Queste cose                             
accadranno nel futuro. Il Padre spiega tutte queste cose attraverso voi figli. Maya afferra dei figli molto                                 
bravi che si considerano mahavir. La destinazione è molto elevata; dovete essere molto cauti. Questo                             
pugilato​ non è da meno; è il ​pugilato​ più potente. 

Questo è il campo di battaglia sul quale conquistare Ravan. Non dovreste avere la minima coscienza del                                 
corpo. Non dovreste pensare che state facendo questo o quel ​servizio​. Voi siete ​servitori ​Divini​.                             
Dovete dare il messaggio a tutti. Questo richiede molto sforzo incognito. Dovete spiegare a voi stessi                               
con la conoscenza e il potere dello yoga. Dovete essere molto incogniti in questo e rimuginare l’oceano                                 
della conoscenza così che la vostra ebbrezza possa salire. Dovreste spiegare con amore che, ad ogni                               
ciclo, la gente di Bharat riceve l’eredità dal Padre illimitato. Cinquemila anni fa, c’era il regno di                                 
Lakshmi e Narayan. Ora questo è chiamato un bordello. L’età dell’oro era il Tempio di Shiva e fu                                   
fondato da Shiv Baba. Questo è il regno fondato da Ravan. Il contrasto è come tra il giorno e la notte.                                         
Voi figli ​sentite cosa siete diventati veramente! Il Padre vi rende uguali a Lui. La cosa principale è                                   
diventare consci dell’anima. Siate consci dell’anima e abbiate il pensiero: Oggi devo andare e spiegare                             
al ​Primo Ministro tal dei tali. Se gli do il drishti, può avere una visione. Potete dargli il drishti. Se                                       
rimanete consci dell’anima, la vostra ​batteria continuerà ad essere caricata. La vostra ​batteria sarà                           
caricata quando sedete in coscienza d’anima e avete yoga con il Padre mentre vi considerate un’anima.                               
I poveri possono avere le loro ​batterie caricate molto velocemente perché ricordano molto il Padre.                             
Potete essere molto bravi nella conoscenza, ma se avete meno yoga la vostra ​batteria non sarà caricata                                 
perché ci sarà molta arroganza del corpo il che significa che non avete yoga per niente. Ecco perché non                                     
c’è nessun potere nelle vostre frecce della conoscenza. C’è potere anche in una spada. Una spada può                                 
costare 10 rupie e un’altra 50 rupie. La spada di Guru Gobind Singh (il decimo Guru dei Sikh) è stata                                       
ricordata. Non si tratta di violenza in questo. Le deità sono ​doppiamente non violente. Oggi Bharat è                                 
così e domani sarà in quel modo e quindi voi figli dovreste sperimentare così tanta felicità. Ieri, eravate                                   
nel regno di Ravan e stavate soffocando. Oggi, siete con il Padre Supremo, l’Anima Suprema. Ora                               
appartenete alla famiglia di Dio. All’età dell’oro, apparterrete alla famiglia delle deità. Dio Stesso ora vi                               
sta insegnando. Ricevete così tanto amore da Dio. Ricevendo l’amore di Ravan per metà ciclo, siete                               
diventati scimmie. Ora, ricevendo l’amore del Padre illimitato, diventate deità. E’ una questione di                           
5000 anni. Hanno parlato di centinaia di migliaia di anni. Anche quest’uno era un adoratore come voi.                                 
E’ in piedi sull’albero proprio alla fine. All’età dell’oro, avevate ricchezza senza limiti e c’era anche                               
ricchezza senza limiti nei templi che furono costruiti. Poi quei templi furono saccheggiati. Ci saranno                             



anche più templi. Ci saranno anche templi dei sudditi. Di fatto, i sudditi ora sono persino i più ricchi; i                                       
governanti prendono prestiti dai sudditi. Questo è un mondo molto sporco. Calcutta è il luogo più                               
sporco di tutti. Voi figli dovete impegnarvi per ​cambiarla​. Qualsiasi cosa uno faccia, ne riceve il                               
ritorno. Se avete coscienza del corpo, cadete. La gente non capisce il significato di “Manmanabhav”.                             
Imparano semplicemente i versi a memoria; non hanno nessuna conoscenza. Solo voi Brahmini avete la                             
conoscenza. La gente di nessun altro cammino può diventare deità. Come potrebbe qualcuno diventare                           
una deità senza diventare un Brahmino, un Prajapita Brahma Kumar o Kumari? Coloro che sono                             
diventati così nel ciclo precedente, lo diventeranno di nuovo. Occorre ​tempo​. L’albero crescerà e                           
continuerà ad espandersi. Dal muovervi come una formica, poi avrete lo stato volante. Il Padre spiega:                               
Dolci figli, ricordate il Padre e girate il disco della realizzazione del sé. Il ciclo di 84 nascite è nei vostri                                         
intelletti. Voi Brahmini cambiate e diventate deità e poi diventate parte della comunità dei guerrieri.                             
Nessuno capisce il termine “dinastia del sole e dinastia della luna”. Dovete impegnarvi per spiegare                             
loro. Tuttavia, se ancora non capiscono, è chiaro che non è ancora il loro tempo. Ciò nonostante,                                 
vengono ancora. Le persone fuori hanno idee sbagliate sui Brahma Kumaris. Quando entrano e vedono                             
cosa state facendo, dicono: Queste persone stanno facendo un lavoro molto buono. Stanno riformando il                             
carattere degli esseri umani. Guardate come è bello il ​carattere delle deità! Sono completamente                           
senza vizi. Il Padre dice: La lussuria è il vostro più grande nemico. E’ a causa di quei cinque spiriti                                       
maligni che il vostro ​carattere si è rovinato. Mentre spiegate, diventano buoni, ma quando vanno fuori,                               
dimenticano tutto. E’ per questo che si è detto che non importa quante volte decoriate un asino, si                                   
sporca di nuovo. Baba non sta insultando nessuno; vi spiega semplicemente. Fate che le vostre attività                               
siano divine. Perché vi arrabbiate e cominciate ad abbaiare? In paradiso, non c’è rabbia. Ogni volta che                                 
il padre ha spiegato qualcosa personalmente, non si è mai arrabbiato. Baba spiega tutto con così tanta                                 
finezza​. Il ​drama si muove accuratamente in accordo alla legge. Non c’è mai nessun errore nel ​drama​;                                 
è eternamente predestinato. Ogni ​atto che è avvenuto prima accadrà di nuovo dopo 5000 anni. Alcuni si                                 
meravigliano di come le montagne saranno ricostruite dopo che sono cadute. Quando vedete un film, un                               
palazzo potrebbe crollare. Poi, quando il film viene ​ripetuto​, vedrete il palazzo intatto. Allo stesso                             
modo, tutto questo si ​ripete identicamente. Avete bisogno di ​cervelli per capire. E’ molto difficile per                               
gli intelletti di alcuni capire. 

Questa è la ​storia e la ​geografia del ​mondo​. Era il regno delle deità nel regno di Dio. Loro erano                                       
quelli che erano adorati. Il Padre ha spiegato che voi siete quelli che diventano degni di essere adorati e                                     
che siete quelli che poi diventano adoratori. Il significato di “Hum-so” è stato spiegato a voi figli. Voi                                   
siete coloro che diventano deità e che poi diventano guerrieri e così via. E’ il gioco della capriola.                                   
Dovete capire questo molto chiaramente e provare a spiegarlo agli altri. Baba non vi dice di smettere di                                   
fare affari; no. Diventate semplicemente satopradhan. Capite il significato della ​storia e della                         
geografia e spiegatelo agli altri. La cosa principale è essere “Manmanabhav”. Consideratevi un’anima                         
e ricordate il Padre e diventerete satopradhan. Il pellegrinaggio del ricordo è il ​numero uno​. Il Padre                                 
dice: Io porterò tutti voi figli indietro con Me. All’età dell’oro, ci saranno davvero pochi esseri umani.                                 
All’età del ferro, ci sono innumerevoli esseri umani. Chi porterà tutti indietro? Chi pulirà l’intera                             
giungla? Il Signore del Giardino. E’ il Padre che è chiamato il Barcaiolo. Egli è l’Uno che libera tutti                                     
dalla sofferenza e li fa attraversare. Questo studio è molto dolce, perché questa ​conoscenza ​è ​la fonte                                 
delreddito​. Voi ricevete tesori illimitati. La gente sul cammino della devozione non riceve nulla. Qui                             
non si tratta di inchinarsi ai piedi di nessuno. La gente va là e si prostra davanti ai guru. Il Padre vi                                           
libera da tutto ciò. Dovreste ricordare un tale Padre. Lui è vostro Padre, quindi avete capito che                                 
riceverete sicuramente la vostra eredità da Baba. Avete questa felicità. Qualcuno ha scritto: Quando                           



siamo andati da una persona ricca, eravamo in imbarazzo perché siamo poveri. Baba dice: E’ meglio                               
che siate poveri perché se foste ricchi, non sareste venuti qui. Achcha. 

Ai dolcissimi figli amati, persi a lungo e ora ritrovati, amore, ricordo e ​buongiorno dalla Madre, dal                                 
Padre, BapDada. Il Padre spirituale dice namaste ai figli spirituali. 

Essenza per la dharna: 

1. State costantemente nella felicità e nell’ebbrezza che appartenete alla famiglia di Dio. Dio Stesso vi                               
sta insegnando e state ricevendo il Suo amore. E’ attraverso questo amore che diventate deità. 

2. Comprendete questo ​drama predestinato ​accuratamente​. Non ci possono essere errori in questo.                         
Ogni ​atto che è accaduto si ​ripeterà​. Quando capite questo aspetto con una mente chiara non vi                                 
arrabbierete mai. 
Benedizione:  Possiate diventare un ​maestro​oceano di conoscenza e donare i tesori elevati della                       

conoscenza come un grande donatore. Proprio come il Padre è l’Oceano della Conoscenza,                         
nello stesso modo, voi dovete diventare ​maestri oceani di conoscenza e continuare                       
costantemente a donare conoscenza a tutti. Voi figli avete tali tesori elevati di conoscenza                           
con voi. Diventate colmi di quei tesori e servite gli altri con le vostre esperienze del                               
ricordo. Diventate un grande donatore e continuate a donare i tesori che avete ricevuto                           
perché più donate questi tesori, più cresceranno. Essere un grande donatore non significa                         
dare, ma colmare voi stessi anche di più. 

Slogan:  Insieme all’essere liberati in vita, siate distaccati dal vostro corpo, perché essere incorporei                         
è l’​ultimo stadio​ dell’ impegno. 

*** O M S H A N T I *** 


