29-11-2019 Murli del Mattino Om Shanti BapDada Madhuban

Essenza: Dolci figli, state studiando questo Raja Yoga per reclamare un regno. Questo € un nuovo
studio per voi.

Domanda:  Perché alcuni figli falliscono mentre stanno studiando?

Risposta:  Un incontro di boxe avviene con Maya mentre stanno studiando. L'intelletto & ferito molto
gravemente lottando con Maya. Percio, poiché ¢ ferita, I’anima non rimane onesta con il
Padre. I figli che sono onesti rimangono costantemente al sicuro.

Om shanti. Tutti voi figli avete la fede che il Padre, I’ Anima Suprema, sta insegnando a voi anime. Il
Padre illimitato viene solo una volta ogni 5000 anni e insegna a voi figli illimitati. Se qualcuno dei
nuovi sentisse questo, non sarebbe in grado di capire. Non sarebbero in grado di capire chi ¢ il Padre
spirituale e chi sono i figli spirituali. Voi figli sapete che tutti voi siete fratelli e che quell’Uno € vostro
Padre, I'Insegnante e il Guru Supremo. Voi figli dovete sicuramente ricordare questo
automaticamente. Mentre siete seduti qui, capite che c¢’¢ solo un Padre spirituale di tutte le anime. Non
importa a quale religione appartengano, tutte le anime Lo ricordano; tutti gli esseri umani certamente
Lo ricordano. Il Padre ha spiegato che ¢’¢ un’anima in ognuno. Il Padre ora dice: Rinunciate a tutte le
religioni dei corpi e consideratevi anime. Voi anime ora state recitando qui le vostre parti . Vi ¢ stato
anche spiegato che parte recitate. Voi figli capite questo, in graduatoria, in accordo agli sforzi che fate.
Voi siete Raj Yogi. Tutti coloro che studiano sono yogi. Certamente devono avere yoga con
I’insegnante che insegna loro. Sono anche consapevoli del loro scopo e obiettivo; sanno cosa
diventeranno attraverso i loro studi. Qui c’¢ solo quest'unico studio ed ¢ chiamato lo studio per
diventare un re dei re. Questo ¢ Raj Yoga. Voi avete yoga con il Padre per reclamare il regno. Nessun
essere umano puod mai insegnare questo Raj Yoga. Non vi sta insegnando un essere umano. L'Anima
Suprema sta insegnando a voi anime, e poi voi insegnate agli altri. Dovete anche considerarvi anime. I1
Padre sta insegnando a noi anime. Poiché questo non viene ricordato, non si accumula potere. Ecco
perché queste cose non rimangono negli intelletti di molti. Percio, il Padre dice sempre: Rimanete
costantemente connessi in yoga e state nel pellegrinaggio del ricordo e poi spiegate. o sto insegnando
ai fratelli. Ognuno di voi ¢ un’anima e Lui ¢ il Padre di tutti, I’/nsegnante e il Guru. Dovete vedere
ognuno come un’anima. E’ stato ricordato che la liberazione in vita si ottiene in un secondo, ma &
richiesto molto impegno per questo. Poiché non diventate consci dell’anima, non c’¢ potere nelle vostre
parole. Percio, non siete in grado di spiegare nel modo in cui spiega il Padre. Alcuni spiegano molto
bene. Si pud comprendere chi sono le spine e chi sono i fiori. I figli studiano in una scuola per cinque o
sei classi e poi sono trasferiti. Quando dei bravi figli sono trasferiti, tutti gli insegnanti delle altre
classi capiscono molto rapidamente quali figli si impegnano molto bene e quali hanno studiato bene e
hanno ricevuto un numero elevato. Un insegnante certamente lo capisce. Quelli sono studi mondani
mentre qui non ¢ cosl. Questo ¢ lo studio spirituale (parlokik). Qui, non potete dire che, poiché
qualcuno ha studiato molto bene prima, sta studiando bene ora; no. La, quando uno studente ¢
trasferito dopo un esame, 1’insegnante capisce che si ¢ impegnato bene e percio ha ricevuto un
numero davanti. Qui, questo ¢ un nuovo studio. Nessuno ha studiato questo prima perché questo ¢ un
nuovo studio. L'Uno che insegna ¢ nuovo; tutto ¢ nuovo. Lui insegna ai nuovi e, tra loro, sono quelli
che studiano bene a essere conosciuti come buoni fautori di sforzi. Questa ¢ nuova conoscenza per il



nuovo mondo. Non ¢’¢ nessun altro che insegna questo. Piu attenzione rivolgete al vostro studio, piu
elevato ¢ il numero che reclamate. Alcuni sono molto dolci e obbedienti. Non appena li vedete, sentite
che sono coloro che insegneranno bene. Potete capire dal loro comportamento e dal loro modo di
parlare che non hanno difetti. Baba chiede a tutti: Come insegna quest’uno? Ci sono dei difetti in
quest’'uno? Molti dicono che nessuno dovrebbe dare notizie riguardanti loro a Baba senza prima
chiedere loro. Alcuni insegnano molto bene, mentre altri non hanno intelletti sottili; sono attaccati
molto da Maya. Il Padre sa chi viene sconfitto molto da Maya . Sebbene abbiano insegnato per dieci
anni, Maya ¢ cosi potente che essi diventano consci del corpo e intrappolati. Il Padre spiega che tutti
quelli che sono forti sono feriti da Maya. Anche Maya diventa potente e lotta con i potenti. Voi capite
che colui in cui Baba ¢ entrato ¢ il numero uno e che ci sono molti che sono in graduatoria dopo di lui.
Baba da esempi di uno o due, ma ce ne sono molti che sono in graduatoria. La figlia Gita a Delhi ¢
molto intelligente. E’ una figlia molto dolce. Baba dice sempre che questa Gita ¢ la vera Gita. La gente
legge quella Gita, ma non capisce come Dio ha insegnato il Raja Yoga e vi ha reso i re dei re. Quando
era I’eta dell’oro, c’era veramente solo I’unica religione. E’ una questione di ieri. Il Padre dice: Ieri, vi
ho reso cosi ricchi. Eravate molti milioni di volte fortunati. Ora guardate cosa siete diventati! Potete
sentire questo. Non ricevete nessun feeling da coloro che raccontano 1' altra Gita. Essi non capiscono
nemmeno un po’. La Shrimad Bhagawad Gita ¢ ricordata come la piu elevata. Essi siedono e

studiano la Gita e la raccontano agli altri. I1 Padre non prende nessun libro; ¢’¢ una differenza. Loro non
hanno per niente il pellegrinaggio del ricordo; continuano a cadere. Guardate cosa sono diventati tutti
avendo il concetto di onnipresenza! Voi capite che questo accadra ciclo dopo ciclo. Il Padre dice: Io vi
insegno e vi faccio attraversare I’oceano del veleno. C’¢ una grande differenza. Lo studio delle scritture
¢ il cammino della devozione. Il Padre dice: Nessuno Mi incontra studiando quelle scritture. Essi
pensano che voi tutti raggiungerete lo stesso luogo non importa quale cammino prendete. A volte,
dicono che Dio verra in una forma o un' altra e ci insegnera. In quel caso, dal momento che il Padre
deve venire per insegnare, cos' ¢ quello che loro stanno insegnando? Il Padre dice che ci sono solo tante
parole giuste nella Gita quanto un pizzico di sale in un sacco di farina. Potete accettare quei punti da
loro. Non ci sono scritture ecc. all’eta dell’oro. Queste scritture appartengono al cammino della
devozione. Non potete dire che sono esistite per 1’eternita, che sono esistite dall’inizio; no. Essi non
capiscono il significato di “eternita”. Il Padre spiega che questo drama eterno ¢ veramente eterno. Il
Padre vi sta insegnando il Raja Yoga. Lui dice: Io vi insegno ora e poi scompaio. Voi dite che il vostro
regno ¢ eterno. E’ lo stesso regno; ¢ solo che il suo nome ¢ cambiato perché ¢ diventato impuro da puro.
Invece di essere chiamati deita, voi siete chiamati Hindu, ma appartenete ancora alla religione originale
eterna delle deita. Proprio come gli altri vanno attraverso gli stadi di satopradhan, sato, rajo e tamo,
nello stesso modo, anche voi scendete. Quando diventate rajo a causa dell’impurita, invece di essere
chiamati deita, siete chiamati Hindu ma, di fatto, il nome “Hindu” appartiene alla terra dell’ Hindustan.
Originariamente, eravate deita. Le deita sono sempre pure. Gli esseri umani ora sono diventati impuri e
percio a loro ¢ stato dato il nome di “Hindu”. Chiedete loro: Quando fu creata la religione Hindu e chi
I’ha creata? Non saranno in grado di darvi una risposta. La religione originale eterna delle deita ¢
esistita. Le sono stati dati molti bei nomi come Paradiso ecc. Cid che € passato si ripetera. A questo
tempo, voi conoscete tutto dall’inizio alla fine. Mentre continuate a sapere di piu, starete in vita; alcuni
muoiono anche. La vostra battaglia con Maya inizia quando appartenete al Padre, ma alcuni diventano
anche traditori. Voi siete appartenuti a Ravan e poi siete appartenuti a Rama. Poi Ravan sconfigge i
figli di Rama (Dio) e li attrae a sé. Alcuni di voi si ammalano e allora non appartenete a la, né rimanete
qui. Non avete appagamento né sperimentate sofferenza; rimanete nel mezzo. Anche tra voi, ¢i sono



molti che sono nel mezzo: non appartengono completamente al Padre né appartengono completamente
a Ravan . Voi ora siete all’eta di confluenza di maggiore auspicio. State impegnandovi per diventare i
piu elevati tra gli esseri umani. Queste questioni devono essere comprese molto bene. Quando Baba vi
chiede qualcosa, molti di voi figli alzano le loro mani, ma si comprende che non avete tali intelletti.
Baba dice: Certamente, dite cose di auspicio. Voi tutti dite che cambierete da un uomo ordinario in
Narayan. La storia ¢ di cambiare da un uomo ordinario in Narayan. Sul cammino dell’ignoranza,
ascoltavate la storia di diventare un vero Narayan, ma nessuno la potrebbe fare questa domanda. Qui, il
Padre vi chiede: Cosa pensate? Avete coraggio a sufficienza? Certamente dovete anche diventare puri.
Quando qualcuno viene, gli viene chiesto: Hai commesso qualche peccato in questa nascita? Tutti sono
stati peccatori nascita dopo nascita. Se parlate dei peccati di questa nascita, diventate leggeri.
Altrimenti, la vostra coscienza vi rimordera dentro. Dicendo la verita, diventate leggeri. Alcuni figli
non dicono la verita, e quindi Maya li colpisce molto duramente. Il vostro incontro di boxe & molto
duro. In quel combattimento, il vostro corpo viene ferito, mentre qui, ¢ il vostro intelletto ad essere
ferito malamente. Anche Baba lo sa. Questo Brahma dice: Ho raggiunto la nascita finale delle mie
molte nascite. Ero il piu puro e ora sono diventato il pit impuro. Sto diventando puro ancora una volta.
Non dico che sono una grande anima. Il Padre conferma questo e dice anche: Quest’uno ¢ il pili impuro.
Il Padre dice: Io vengo in una terra straniera ed entro in un corpo straniero. Entro in quello che ha preso
le piene 84 nascite alla fine delle sue molte nascite. Egli ora si sta impegnando per diventare puro
ancora una volta. Dovete rimanere molto cauti. I1 Padre sa questo. Questo figlio di Baba ¢ molto vicino.
Non pud mai essere separato dal Padre. Non posso nemmeno avere il pensiero che dovrei lasciarLo e
andarmene. Lui siede assolutamente vicino a Me. Baba ¢ mio, ¢ seduto nella mia casa. Baba sa questo e
ride e scherza con Baba. Quest’uno dice: Oggi, Baba, puoi farmi il bagno, puoi nutrirmi, sono il Tuo
piccolo bambino. Io ricordo Baba in molti modi diversi, e poi spiego a voi figli: Ricordate Baba in
questo modo. Baba, Tu sei molto dolce. Ci rendi i signori del mondo. Questi aspetti non possono essere
nell’intelletto di nessun altro. Il Padre continua a rinfrescare tutti voi. Tutti voi continuate ad
impegnarvi, ma anche il vostro comportamento dovrebbe essere in accordo. Se fate un errore, dovreste
istantaneamente scrivere e dire a Baba: Baba, ho fatto questo errore. Alcuni scrivono e dicono: Baba, ho
fatto un errore; perdonami! Se, dopo essere diventato Mio figlio, fate un errore, quell’errore si
moltiplichera cento volte. Se siete sconfitti da

Maya, diventate come eravate prima. Molti sono sconfitti. Questo ¢ un incontro di boxe molto potente.
E’ una battaglia tra Rama e Ravan. Essi mostrano che Dio ha preso un esercito di scimmie. Quella ¢ una
recita che ¢ stata creata per 1 figli. I figli piccoli non hanno molta comprensione. Il Padre dice: Anche
gli intelletti di quelle persone valgono solo pochi centesimi. Essi dicono che ognuno ¢ una forma di
Dio. Significa che ognuno diventa Dio e crea, sostiene e distrugge? Dio non distrugge niente. Dire ci0
¢ una tale ignoranza! Ecco perché ¢ stato detto che la gente continua ad adorare le bambole. E’ una
meraviglia cosa sono diventati gli intelletti degli esseri umani! Spendono cosi tanti soldi! Il Padre si
lamenta con voi e dice: Vi ho resi cosi grandi, ma voi cosa avete fatto? Capite anche che eravate deita e
che, avendo girato il ciclo, ora siete diventati Brahmini. Poi diventerete di nuovo deita. Questo deve
essere nei vostri intelletti. Quando siete sedute qui, questa conoscenza dovrebbe rimanere nei vostri
intelletti. Baba & colmo di conoscenza. Sebbene risieda nella terra della pace, Egli & chiamato colmo
di conoscenza. Tutta la conoscenza rimane anche in voi anime. La gente dice che i loro occhi sono
stati aperti da questa conoscenza. Il Padre vi da I’occhio della conoscenza. L.’anima ora sa dell’inizio, la
meta e la fine del mondo. Il ciclo continua a girare. Sono i Brahmini che ricevono il disco della
realizzazione del sé. Non c'¢ nessuno che insegna alle deita; non hanno bisogno di nessun



insegnamento. Voi, che state per diventare deita, dovete studiare. Il Padre ora siede qui e spiega queste
cose nuove. Diventate elevati studiando questa nuova conoscenza. Coloro che sono primi diventano
ultimi e coloro che sono ultimi diventano primi. Questo & uno studio. Ora capite che Baba viene ad
ogni ciclo e vi cambia da impuri in puri. Poi, questa conoscenza finisce. Achcha.

Ai dolcissimi figli amati, persi a lungo e ora ritrovati, amore, ricordo e buon giorno dalla Madre, il
Padre, BapDada. Il Padre spirituale dice namaste ai figli spirituali.

Essenza per la dharna:

1. Siate molto molto obbedienti e avanzate con dolcezza. Non permettete che ci sia nessuna arroganza
del corpo. Dopo essere diventato un figlio del Padre, non fate nessun errore. Dovete stare molto attenti
quando boxate con Maya.

2. Per riempire le vostre parole di potere, praticate di essere consci dell’anima. Fate che rimanga nella

vostra coscienza che state raccontando quello che il Padre vi ha insegnato. Allora ci sara potere nelle

vostre parole.

Benedizione: Possiate rinunciare a negligenza e pigrizia, tracce di impurita, e diventare completamente
senza vizi.
Quando ci sono su e git nel vostro programma giornaliero, quando c'¢ pigrizia o
negligenza, ¢ una traccia di vizio ed ha anche un impatto sul vostro diventare degni di
adorazione. Se non sperimentate voi stessi completamente svegli all'amrit vela, se sedete
per costrizione o con pigrizia, allora anche i vostri adoratori vi adoreranno con un
sentimento di costrizione o con pigrizia. Percio, rinunciate alla pigrizia e alla negligenza e
sarete in grado di diventare completamente senza vizi.

Slogan: Potete fare servizio, ma non abbiate nessuna spesa inutile.
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