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Essenza: Dolci figli, non dovete amare nessun essere corporeo impuro perché voi state andando al
mondo puro. Abbiate amore per 1’unico Padre.

Domanda:  Di cosa non dovreste stufarvi e perché?

Risposta: ~ Non dovete stufarvi, nemmeno minimamente, di quel vostro vecchio corpo perché quel
corpo ¢ molto, molto di valore. L’anima siede in quel corpo e vince una lotteria molto
grande ricordando il Padre. Se rimanete nel ricordo del Padre, continuate a ricevere il
nutrimento della felicita.

Om shanti. Dolcissimi figli spirituali, ora siete residenti della terra lontana e poi diventerete passeggeri
per la terra lontana. Noi siamo anime e ora stiamo facendo sforzo per andare alla terra molto lontana.
Solo voi figli sapete che voi anime siete residenti della terra lontana. Invocate il Padre che risiede nella
terra lontana: Vieni e porta anche noi alla terra lontana. Ora, il Padre, che risiede nella terra lontana, sta
portando 1a voi figli. Voi siete passeggeri spirituali perché siete con quei corpi. E’ lo spirito che viaggia.
Il corpo sara lasciato qui e lo spirito fara il viaggio. Dove andrete voi anime? Al vostro mondo
spirituale. Questo ¢ il mondo fisico e quello ¢ il mondo spirituale. Il Padre ha spiegato a voi figli: Ora
dovete tornare alla casa da cui siete venuti per recitare le vostre parti. Questo € un palcoscenico molto
grande. Tutti devono agire e recitare le loro parti sul palcoscenico e poi tornare a casa. Voi potete
ritornare solo quando la recita ¢ finita. Ora voi sedete qui e il vostro yoga dell’intelletto ¢ con la vostra
casa e 1l regno. Ricordate questo molto fermamente, perché si ricorda che 1 vostri pensieri finali vi
guidano alla vostra destinazione. Ora state studiando qui e sapete che Dio, Shiv Baba, vi sta
insegnando. Dio non vi pud insegnare in nessun altro tempo eccetto in questa eta di confluenza di
massimo auspicio. Solo una volta negli interi 5000 anni il Padre, Dio incorporeo, viene e insegna. Voi
avete questa fede ferma. Lo studio ¢ cosi facile; ora dovete tornare a casa. Il mondo intero ama quella
casa. Tutti vogliono andare alla terra della liberazione ma non ne capiscono il significato. Guardate
come sono gli intelletti delle persone a questo tempo e guardate come sono diventati ora i vostri
intelletti: c’¢ una cosi vasta differenza! Voi avete intelletti puliti, in graduatoria, in accordo ai vostri
sforzi. Avete una conoscenza molto buona dell’inizio, la meta e la fine del mondo. E’ nei vostri cuori
che ora dovete fare sforzo e certamente diventare Narayan da un uomo ordinario. Da qui, andrete prima
alla vostra casa e quindi dovete andare in felicita. Proprio come all’eta dell’oro le deita lasciano 1 loro
corpi e ne prendono altri in felicita, nello stesso modo, dovete lasciare quei vecchi corpi in felicita. Non
dovete stufarvi di essi perché ¢ sono corpi di grande valore. E’ attraverso quel corpo che 1I’anima vince
una lotteria dal Padre. Finché non diventiamo puri, non possiamo tornare a casa. Solo quando
continuate a ricordare il Padre con quel potere dello yoga, il fardello di peccati sara rimosso. Altrimenti,
dovra esserci molta punizione. Voi certamente dovete diventare puri. Nelle relazioni mondane, se un
figlio fa qualcosa di sporco, un’azione impura, allora, poiché ¢ diventato impuro contro la legge, suo
padre, per rabbia, potrebbe persino picchiarlo con un bastone. Se qualcuno ama un altro contro la legge,
ai genitori non piacerebbe. Questo Padre illimitato dice: Voi figli non dovete vivere piu qui. Ora dovete
andare al nuovo mondo. Nessun essere vizioso, impuro, esiste 1a. Solo 1’'unico Padre Purificatore viene
e ci rende cosi puri. Il Padre Stesso dice: La Mia nascita ¢ divina e unica. Altre anime non possono
entrare in un corpo nel modo in cui lo faccio Io. Sebbene anche le anime dei fondatori delle religioni
entrano in un corpo, ¢ una questione differente. Io vengo per riportare tutti indietro. Essi scendono da



lassu per recitare le loro parti. Io vi dico come prima andrete al nuovo mondo e poi lo riporto tutti
indietro con Me. Non ci sono cicogne in quel nuovo mondo dell’eta dell’oro. Il Padre viene tra le
cicogne e vi rende cigni. Ora voi siete diventati cigni; selezionate le perle. Non riceverete questi gioielli
all’eta dell’oro. Ora state raccogliendo questi gioielli di conoscenza e diventando cigni. Il Padre siede
qui e spiega come diventate cigni da cicogne. Ora Egli vi sta rendendo cigni. Le deita sono chiamate
cigni e 1 diavoli sono chiamati cicogne. Ora voi rendete in grado le persone di rinunciare alla spazzatura
e fate si che selezionino le perle. Voi soli siete chiamati molti milioni di volte fortunati; ci sono molti
milioni ad ogni passo. Shiv Baba non ha piedi cosi che potrebbe avere molti milioni. Egli vi rende molti
milioni di volte fortunati. I1 Padre dice: Sono venuto per rendervi i signori del mondo. Tutte quelle cose
devono essere comprese molto chiaramente. Le persone capiscono che c’era il paradiso, ma non sanno
quando ¢ esistito o come esistera di nuovo. Voi figli ora siete stati illuminati. Tutte quelle persone sono
nell’oscurita. Essi non sanno quando o come Lakshmi e Narayan sono diventati 1 signori del mondo. E’
questione di 5000 anni. 11 Padre siede qui e vi spiega: Proprio come voi venite per recitare le vostre
parti, cosi anch’lo vengo nello stesso modo. Voi Mi invitate e dite: O Baba, vieni e rendi noi impuri,
puri! Non direste mai questo a nessun altro; non direste nemmeno a un fondatore della vostra religione:
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Vieni e rendici tutti puri. Né Cristo, né Buddha sarebbero chiamati il Purificatore. Un guru ¢ uno che
concede salvezza. Quelle persone (i fondatori delle religioni) scendono qui e poi tutti devono seguirli
git. Solo I'unico Padre, I’Immagine Immortale, € ’Uno che vi mostra la via per tornare a casa e
concedere salvezza a tutti. Di fatto, la parola “Satguru” ¢ corretta. I Sikh dicono parole che sono piu
corrette delle parole che dite voi. Essi dicono molto forte: Satguru, I’Immortale. Essi cantano questo
molto forte. Essi dicono: Il Satguru ¢ I’lmmagine Immortale. Se non ci fosse nessuna Immagine, come
potrebbe Egli essere il Satguru e come potrebbe concedere a tutti salvezza? Quel Satguru viene ed Egli
Stesso da la Propria presentazione: Io non prendo nascita nel vostro stesso modo. In qualunque altro
luogo, sono gli esseri corporei che siedono e raccontano la conoscenza, mentre il Padre spirituale, senza
corpo, siede qui e vi spiega. C’¢ differenza come tra il giorno e la notte. Qualsiasi cosa le persone
facciano a questo tempo ¢ sbagliato perché seguono 1 dettami di Ravan. Ci sono i cinque vizi in ognuno.
Ora ¢ il regno di Ravan. Il Padre siede qui e vi spiega queste cose in dettaglio. Altrimenti, come
sapreste a proposito del ciclo del mondo intero? Dovreste sapere come gira questo ciclo. Non chiedete a
Baba di spiegarvelo. Il Padre continua a spiegare Egli Stesso senza che Glielo chiediate. Voi non avete
bisogno di fare una sola domanda. Dio ¢ il Padre. Il compito del Padre ¢ dirvi tutto Egli Stesso e fare
tutto da solo. Un padre fa si che 1 suoi figli siano ammessi in una scuola. Li fa andare a lavorare e dice
loro di lasciare tutto dopo I’eta di 60 anni e di ricordare solo Dio, cantare canzoni devozionali, leggere i
Veda e le scritture e compiere adorazione. Voi siete stati adoratori per meta ciclo e ora state diventando
degni di adorazione per meta ciclo. Vi viene spiegato cosi facilmente come potete diventare puri. Poi,
I’adorazione si ferma completamente. Tutte quelle persone stanno compiendo adorazione, mentre voi
state ricevendo la conoscenza. Essi sono nella notte, mentre voi state andando nel giorno, cioe, in
paradiso. E’ scritto nella Gita: Manmanabhav! Questa parola ¢ molto ben nota. Coloro che studiano la
Gita possono capirla. Cio che ¢ scritto € molto facile. Le persone hanno studiato la Gita per tutte le loro
vite ma non hanno capito nulla. Quello stesso Dio della Gita ora siede qui e vi insegna. Poi voi
diventate puri da impuri. Ora sentiamo la Gita da Dio e poi la raccontiamo agli altri e diventiamo puri.
Ci sono le versioni elevate del Padre. Questo ¢ quello stesso facile Raj Yoga. Le persone stanno
annegando cosi tanto nella fede cieca che nemmeno vi ascoltano. In accordo al drama, solo quando la
loro fortuna si apre, essi possono venire da voi. Nessuno di quelli delle altre religioni hanno la fortuna



che avete voi. Il Padre ha spiegato: Questa vostra religione delle deita ¢ tale che da molta felicita. Voi
capite anche che cio che dice il Padre ¢ corretto. Nelle scritture hanno mostrato anche Kans, Ravan, etc.
la. Nessuno sa a proposito della felicita la. Sebbene adorino le deita, niente rimane nei loro intelletti.
Ora 1l Padre dice: Figli, Mi ricordate? Avete mai sentito un padre che dice ai suoi figli “Ricordate me’?
Un padre mondano vi chiede mai di fare sforzo per ricordarlo? Il Padre illimitato siede qui e vi spiega.
Conoscendo 1I’inizio, la meta e la fine del mondo intero diventate governatori del globo. Prima di tutto,
andrete a casa e poi scenderete la come attori. Ora, nessuno sarebbe in grado di dire se qualcuno ¢
un’anima nuova o un’anima vecchia. Le anime nuove certamente diventerebbero ben note. Anche ora,
guardate come alcuni sono ben noti. Cosi tanti esseri umani vengono. Cosl tante persone vengono
inaspettatamente. C’¢ quell’impatto. Anche Baba viene in quest’uno inaspettatamente e quindi c’¢
quell’impatto. Quando le nuove anime vengono c’¢ un impatto anche sulle vecchie anime. Quando i
rami e 1 ramoscelli continuano ad emergere, c’¢ la loro lode. Nessuno sa perché sono cosi famosi.
Poiché sono anime nuove, c’¢ attrazione per esse. Guardate quanti falsi dei ci sono ora! Ecco perché si
ricorda: La barca della verita puo oscillare, ma non affondera. Molte tempeste vengono perché Dio ¢ il
Barcaiolo. Anche 1 figli fluttuano e la barca ¢ attaccata da molte tempeste. Molti vanno in altre
assemblee spirituali ma non c¢’¢ questione di tempeste etc. 1a. Qui, ci sono cosi molti assalti alle donne
innocenti. Comunque, la fondazione certamente deve avvenire. Il Padre siede qui e spiega: O anime,
siete diventate spine cosi aguzze! Quando diventate una spina e pungete gli altri, anche voi siete punti.
Ricevete una risposta a tutto cio che fate. Non c’¢ nulla di sporco la che causerebbe sofferenza. Ecco
perché ¢ chiamato paradiso. Le persone parlano di paradiso e inferno, ma non capiscono nulla. Dicono:
Tal dei tali ¢ andato in paradiso. Di fatto, ¢ sbagliato dire cosi. Il mondo incorporeo non puod essere
chiamato paradiso. Quella ¢ la terra della liberazione. Essi poi dicono che quella persona ¢ andata in
paradiso. Ora sapete che la terra della liberazione ¢ la casa delle anime, proprio come qui c’¢ una casa.
Sul cammino della devozione, coloro che sono ricchi costruiscono grandi templi. Guardate come il
tempio di Shiva ¢ stato costruito. Essi costruiscono anche templi per Lakshmi e Narayan e ci sono cosi
tanti veri gioielli etc. C’¢ molta ricchezza la. Ora, tutti sono diventati falsi. Prima, indossavate cosi tanti
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gioielli veri. Ora, poiché sono preoccupati del Governo, le persone nascondono la gioielleria vera e ne
indossano di falsa. La, non c’¢ altro che verita; non c’¢ nulla di falso 1a. Qui, anche se hanno gioielleria
vera, la nascondono. Giorno dopo giorno, I’oro continua a diventare sempre piu costoso. La, ¢ il
paradiso. Ricevete tutto nuovo. Nel nuovo mondo, tutto ¢ nuovo e c’¢ abbondanza di ricchezza. Ora,
guardate come tutto ¢ diventato cosi costoso. Tutti 1 segreti del mondo incorporeo in poi vi sono stati
spiegati. Chi altro eccetto il Padre vi direbbe i segreti del mondo incorporeo? Poi anche voi dovete
diventare insegnanti. Potete vivere a casa con le vostre famiglie ma dovete rimanere puri come un loto.
Se rendete gli altri simili a voi, potete reclamare un rango molto elevato. Potete reclamare un rango piu
elevato di coloro che vivono qui; ¢ in graduatoria. Vivendo fuori (a casa, non in un centro) potete
comunque essere infilati nel rosario. Solamente prendete il corso di una settimana e poi andate
all’estero o da qualunque parte. Il mondo intero deve ricevere il messaggio. Il Padre ¢ venuto e dice
semplicemente: Ricordate costantemente solo Me! Quel Padre ¢ il Liberatore e la Guida. Se andate 1a,
diventerete ben noti attraverso 1 giornali. Anche gli altri trovano questo molto facile: L’anima e il corpo
sono due cose separate. La mente e I’intelletto sono nell’anima e il corpo ¢ non vivente. E’ I’anima che
diventa un attore. E* I’anima che ha la specialita e quindi ora dovete ricordare il Padre. Coloro che
vivono qui non Lo ricordano quanto quelli che vivono fuori. Coloro che Lo ricordano molto e
continuano a rendere gli altri simili a se stessi, che continuano a cambiare le spine in fiori, reclamano



un rango elevato. Voi capite che prima anche voi eravate spine. Ora il Padre ha stabilito un’ordinanza:
La lussuria ¢ il pit grande nemico. Conquistatela e diventerete i conquistatori del mondo. Tuttavia,
nessuno capisce nulla semplicemente da quelle parole scritte. Ora il Padre ha spiegato tutto. Achcha.

Ai dolcissimi figli amati, persi a lungo e ora ritrovati, amore, ricordo e buongiorno dalla Madre, il
Padre, BapDada. Il Padre spirituale dice namaste ai figli spirituali.

Essenza per la dharna:

1. Diventate cigni che selezionano costantemente 1 gioielli di conoscenza. Selezionate solo le perle e
lasciate la spazzatura. Guadagnate un ricavo di molti milioni ad ogni passo e diventate molte milioni di
volte fortunati.

2. Per reclamare un rango elevato, diventate un insegnante e servite molti altri. Diventate puri quanto un

loto e rendete altri simili a voi. Cambiate le spine in fiori.

Benedizione: Possiate essere un’anima che sperimenta e ottiene vittoria su tutte le comodita (sadhan)
facendo lo sforzo spirituale (sadhana) del facile yoga.
Avendo tutte le comodita e sperimentandole, fate che il vostro stato di yoga non fluttui.
Essere uno yogi e sperimentare ¢ noto come essere distaccato. Avendo tutto nel nome,
usatelo senza esserne attratti. Se c’¢ qualche desiderio (ichcha), quei desideri non vi
permetteranno di diventare ok (achcha). Il vostro tempo sara speso facendo sforzo. A quel
tempo, proverete a fare il vostro sforzo spirituale ma le comodita vi attrarranno. Percio,
siate un’anima che sperimenta mentre fa sforzo spirituale del facile yoga e diventate
vittoriosi sulle comodita, cioe, sulla materia.

Slogan: Finire le molte relazioni di “mio” significa diventare un angelo.
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