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Essenza:  Dolci figli, più ricordate il Padre, più luce ci sarà in voi anime. Le anime colme di                                 

conoscenza cominceranno a splendere. 
Domanda:  Che figli Maya non può molestare nemmeno minimamente? 
Risposta:  Coloro che sono yogi fermi, coloro che rendono freschi tutti i loro organi fisici con il                               

potere dello yoga. Coloro che fanno sforzo per rimanere in yoga non possono mai essere                             
nemmeno minimamente molestati da Maya. Quando diventate yogi fermi, diventerete                   
degni. Per diventare degni, avete bisogno prima della purezza. 

 

Om shanti. Il Padre siede qui e spiega a voi dolcissimi figli. A causa dell’ignoranza, voi anime siete                                   
diventate sorde. I diamanti hanno una scintilla in sé, mentre le pietre no. Ecco perché si dice: Siete                                   
diventati sordi come pietre. Poi, quando vi svegliate, si dice che siete come una gemma. La luce delle                                   
anime è diventata offuscata attraverso l’ignoranza. Non sono diventati completamente sordi; sono solo                         
detti sordi. Le anime sono tutte uguali, ma i corpi sono tutti diversi. Ci sono vari tipi di corpi, mentre                                       
tutte le anime sono uguali. Ora capite che siete anime, figli del Padre. Avevate tutta questa conoscenza,                                 
ma gradualmente è scomparsa. E’ scomparsa finché, infine, non è rimasto nulla e quindi quella è                               
chiamata ignoranza. Anche voi eravate ignoranti. Ora state diventando colmi di conoscenza attraverso                         
l’Oceano di Conoscenza. Un’anima è molto sottile; non può essere vista con questi occhi. Quando il                               
Padre viene e spiega a voi figli e vi rende colmi di conoscenza, diventate allerta. Ci sarà luce in ogni                                       
casa. Ora c’è buio in ogni casa, cioè, le anime sono diventate offuscate. Ora il Padre dice: Ricordate Me                                     
e la luce verrà. Allora diventerete colmi di conoscenza. Il Padre non sta diffamando nessuno. Sta                               
solamente spiegando i segreti del drama. Ha detto ai figli: Tutti sono diventati quelli con intelletti folli.                                 
Chi lo sta dicendo? Il Padre. Figli, i vostri intelletti sono diventati così belli seguendo shrimat. Ora lo                                   
sentite, non è così? Ora avete ricevuto la conoscenza. La conoscenza è chiamata uno studio. Le nostre                                 
luci sono diventate accese con lo studio del Padre. Questo è chiamato il vero Deepwali. Nella nostra                                 
infanzia, le persone verserebbero olio in piccole lampade di terracotta e le accenderebbero. Quel                           
sistema continua. Tuttavia, Deepwali non viene attraverso quello. Sono le anime dentro che sono                           
diventate offuscate. Il Padre viene e risveglia le luci. Viene e dà a voi figli la conoscenza e vi insegna.                                       
In una scuola, un insegnante insegna. Quella è conoscenza limitata, mentre questa è conoscenza                           
illimitata. Qualche saggio o santone vi insegna? Avete mai sentito la conoscenza del Creatore o                             
dell’inizio, la metà e la fine della creazione? E’ mai venuto qualcuno a insegnarvelo? Andate e vedete                                 
se qualcuno sta insegnando questa conoscenza da qualche altra parte. Solo l’unico Padre vi insegna                             
questo e quindi dovreste studiare con Lui. Il Padre viene inaspettatamente. Egli non batte i tamburi per                                 
annunciare che sta arrivando. Viene ed entra inaspettatamente. Non può fare un suono finché non riceve                               
organi. Anche un’anima non può fare nessun suono senza organi. E’ solo quando entra in un corpo che                                   
fa suoni. Quando spiegate questo alle persone, nessuno vi crede. Quando questa conoscenza è data a voi                                 
figli, voi la capite. Nessuno, eccetto l’unico Padre può darvi questa conoscenza. Nessuno vuole avere                             
una visione della distruzione. Il Padre Stesso viene e ve la dà. In accordo al drama, il vecchio mondo                                     
ora sarà distrutto. Il nuovo mondo sta venendo fondato. Coloro che vogliono prendere la conoscenza dal                               
Padre continueranno a venire. La conoscenza sarebbe stata data a così tanti! Così tante innumerevoli                             
persone vengono da così tanti villaggi. Questo mela delle anime con l’Anima Suprema avviene solo una                               
volta. Egli viene solo all’età di confluenza. Il Padre viene e fonda il nuovo mondo. Coloro le cui luci                                     



sono state accese poi vanno e accendono le luci degli altri. Tutti voi ora dovete tornare a casa. Dovete                                     
usare il vostro intelletto per tutto. Sul cammino della devozione, c’è buio. E’ necessario solo l’unico                               
Padre che può dare la conoscenza. Egli viene solo all’età di confluenza. La conoscenza non può essere                                 
ricevuta nel vecchio mondo. Le persone pensano che rimangano 40.000 anni; sono nel buio totale.                             
Credono che Dio verrà dopo 40.000 anni. Certamente verrà, darà la conoscenza e concederà salvezza.                             
Perciò, quello significa che c’è ignoranza. E’ chiamato il buio dell’ignoranza. Quelli che hanno                           
ignoranza hanno bisogno di avere conoscenza. La devozione non può essere chiamata conoscenza. Le                           
anime non hanno conoscenza e, poiché hanno intelletti offuscati, pensano che la devozione sia                           
conoscenza. Dicono “Quando il Sole della Conoscenza viene, ci sarà luce”, ma non capiscono nulla.                             
Cantano: Quando sorge il Sole della Conoscenza… Chi chiamano il Sole della Conoscenza? Nessuno                           
sa quando Egli è venuto. Un pundit etc. direbbe che ci sarà luce quando finisce l’età del ferro. Il Padre                                       
viene e spiega tutte queste cose. Voi figli capite in graduatoria. Un insegnante insegna ai bambini, ma                                 
non tutti loro studiano in egual misura. Non possono mai esserci gli stessi voti per tutti in uno studio.                                     
Voi sapete che il Padre illimitato è venuto. La distruzione del vecchio mondo è proprio 
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davanti. Solo a questo tempo dovete prendere questa conoscenza e studiare lo yoga con il Padre. Solo                                 
avendo ricordo i vostri peccati saranno dissolti. Il Padre dice: Io vengo e prendo questo corpo in                                 
prestito, cioè, prendo il supporto della materia solo all’età di confluenza. Queste parole sono                           
menzionate anche nella Gita. Baba non menziona il nome di altre scritture. C’è solo l’unica Gita.                               
Questo è lo studio del Raj Yoga. Le hanno dato il nome “Gita”. All’inizio è scritto: “Dio parla”, ma chi                                       
è chiamato Dio? Dio è incorporeo e non ha un corpo Proprio. Quello è il mondo incorporeo dove                                   
risiedono le anime. La regione sottile non può essere chiamata un mondo. Questo è il mondo fisico,                                 
corporeo mentre quello è il mondo delle anime. L’intera recita è eseguita qui. Le anime nel mondo                                 
incorporeo sono così piccole. Poi esse vengono qui per recitare le loro parti. Questi pensieri sono                               
instillati negli intelletti solo di voi figli. Questa è chiamata conoscenza. I Veda e le scritture sono                                 
devozione, non conoscenza. Voi non avete incontrato così tanti sannyasi quanti Baba. Baba è stato in                               
loro compagnia per molto tempo; ha adottati molti guru. Veniva chiesto loro: Perché prendete la                             
rinuncia e rinunciate alle vostre case e famiglie? Essi direbbero: L’intelletto diventa corrotto attraverso                           
il vizio ed ecco perché abbiamo lasciato la nostra casa e famiglie. Achcha, voi andate e vivete nelle                                   
giungle. Così, poi ricordate le vostre case e famiglie? Essi rispondevano: Sì. Baba ha visto che un                                 
sannyasi persino ritornava a casa. Questo è menzionato anche nelle scritture. Le persone vanno nello                             
stato di ritiro quando diventano vecchie. Non si può andare in pensione a una giovane età. Molti uomini                                   
giovani nudi vanno al kumbha mela. Prendono droghe per controllare i loro organi fisici. Voi avete il                                 
potere dello yoga con cui controllare gli organi fisici. Essendo controllati con il potere dello yoga, essi                                 
infatti si rinfrescano. Alcuni figli dicono: Baba, Maya mi molesta molto. Tali cose non esistono là. Gli                                 
organi fisici saranno controllati quando diventate fermi nello yoga. Gli organi fisici diventeranno                         
rinfrescati. Questo richiede molto sforzo. Non c’è niente di sporco di questo genere là. Il Padre è venuto                                   
per portarvi a una tale terra del paradiso. Vi sta rendendo degni mentre Maya vi rende indegni, cioè,                                   
indegni di andare in paradiso, la terra della liberazione in vita. Il Padre siede qui e vi rende degni. Per                                       
quello, la purezza è la prima cosa. Voi cantate anche: Baba, siamo diventati impuri! Vieni e rendici                                 
puri! Puri significa puri. E’ ricordato: Perché dovremmo rinunciare al nettare e bere veleno? Ciò che                               
causa sofferenza dal suo inizio attraverso la metà e fino alla fine è chiamato veleno. Anche quello è                                   
fissato nel drama. Il Padre è venuto e ha incontrato voi figli così tante volte. Da essere i più bassi, siete                                         
stati resi gli esseri massimamente elevati. Quando un’anima diventa pura, la sua durata di vita diventa                               



lunga. Egli riceve tutto – salute, ricchezza e felicità. Voi potete scrivere questo su una spilla: Salute,                                 
ricchezza e felicità per 21 generazioni in un secondo. Voi ricevete questa eredità dal Padre per 21                                 
nascite. Alcuni figli sono anche preoccupati di indossare una spilla. C’è una targa messa fuori dalla casa                                 
di tutti. Voi siete figli del Chirurgo, non è così? Ricevete tutto – salute, ricchezza e felicità e quindi poi                                       
dovete darle agli altri. Se potete darli, perché non lo scrivete su una targa? Le persone allora verrebbero                                   
e capirebbero che, 5000 anni prima di oggi, c’era salute e ricchezza e anche purezza a Bharat. Voi                                   
ricevete la vostra eredità dal Padre illimitato in un secondo. Molte persone verranno da voi. Potete                               
sedere e spiegare: Questa Bharat era “Il Passero D’Oro”. Era il loro regno. Dove erano andati poi? Essi                                   
sono quelli che prenderanno le 84 nascite per primi. Egli è il numero uno e poi diventa l’ultimo. Il                                     
Padre dice: Il vostro ciclo di 84 nascite ora è finito e deve cominciare di nuovo. Solo il Padre illimitato                                       
viene e vi rende in grado di ottenere questo rango. Egli semplicemente dice: Ricordate Me e diventerete                                 
puri. Dovete conoscere il ciclo di 84 nascite e reclamare la vostra eredità dal Padre ma dovete anche                                   
studiare. Siete chiamati quelli che girano il disco della realizzazione del sé. Le nuove persone che                               
vengono qui non saranno in grado di capire. Voi sapete che un’anima è chiamata se stessa. Io, l’anima                                   
che era pura, sono stata intorno al ciclo di 84 dall’inizio. Anche il Padre vi dice che voi prima adoravate                                       
Shiva; eravate devoti non adulterati. Nessuno, eccetto il Padre, ve lo può spiegare. Il Padre dice:                               
Dolcissimi figli, voi siete i primi a prendere questa nascita. Quando una persona è ricca, essi dicono che                                   
deve aver compiuto tali azioni nella sua nascita passata. Se qualcuno è malato, si dice che quello deve                                   
essere il conto delle sue azioni passate. OK, che tipo di azioni hanno fatto Lakshmi e Narayan? Il Padre                                     
siede qui e spiega quello. Essi hanno completato le loro 84 nascite e devono andare nella nascita                                 
numero uno. Dio viene solo all’età di confluenza per insegnarvi il Raj Yoga. Ora capite che Baba vi sta                                     
insegnando il Raj Yoga. Comunque, voi dimenticherete. Il Padre vi ha spiegato la profonda filosofia                             
dell’azione, azione neutra e azione peccaminosa. Nel regno di Ravan le vostre azioni sono                           
peccaminose. Là (all’età dell’oro) le vostre azioni sono neutre. Il regno di Ravan non esiste là. Non ci                                   
sono vizi là. Là, c’è il potere dello yoga perché diventiamo i signori del mondo con il potere dello yoga.                                       
Così, sicuramente, è necessario anche un mondo puro. Il vecchio mondo è 
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impuro e il nuovo mondo è puro. Quello è il mondo senza vizio e questo è il mondo vizioso. Solo il                                         
Padre viene e rende il bordello il Tempio di Shiva. L’età dell’oro è il Tempio di Shiva. Shiv Baba viene                                       
e vi rende degni dell’età dell’oro. Potete andare al Tempio di Lakshmi e Narayan e chiedere loro:                                 
Sapete come hanno ottenuto il loro rango e come sono diventati i signori del mondo? Il Padre dice: Non                                     
lo sapete; Io lo so. Solo voi figli del Padre potete dire loro come Lakshmi e Narayan hanno raggiunto il                                       
loro rango. Essi sono quelli che hanno preso le piene 84 nascite. Poi il Padre è venuto all’età di                                     
confluenza di massimo auspicio e vi ha insegnato il Raj Yoga e vi ha dato il regno. Prima di quello,                                       
eravate impuri numero uno e poi siete diventati puri numero uno. C’è l’intero regno. Tutto è chiaro                                 
nelle vostre immagini come chi ha insegnato loro il Raj Yoga. Il Più Alto nell’Alto è il Padre Supremo,                                     
l’Anima Suprema. Le deità non possono insegnare questo. Dio solo è chiamato colmo di conoscenza e                               
insegna questo. E’ chiamato anche il Padre, Insegnante e Satguru. Solo coloro che hanno adorato Shiva                               
dall’inizio possono capire queste cose. Potete chiedere a coloro che hanno costruito i templi: Avete                             
costruito questo tempio ma come hanno ricevuto essi il loro rango? Quando è stato il loro regno? Dove                                   
sono andati? Dove sono ora? Quando dite loro la storia delle 84 nascite, diventeranno molto felici. Fate                                 
che ci sia un’immagine nella vostra tasca. Potete spiegare a tutti. Coloro che hanno adorato Shiva                               
dall’inizio, continueranno ad ascoltare questo e diventeranno felici. Allora capirete che essi                       
appartengono al vostro clan. Giorno dopo giorno, Baba vi insegna metodi molto facili. Ora avete                             



ricevuto la comprensione che solo il Padre Supremo, l’Anima Suprema, è il Donatore di Salvezza per                               
tutti. Voi ricevete la sovranità dell’età dell’oro per 21 nascite. Solo studiando questo ricevete l’eredità                             
per 21 nascite. Ci sono molti argomenti. Potete dire loro a proposito della biografia del Padre Supremo,                                 
l’Anima Suprema, con l’argomento: Cosa è il bordello e cosa il Tempio di Shiva? Anche la storia delle                                   
84 nascite di Lakshmi e Narayan è un argomento. Anche come c’era pace nel mondo e come poi è                                     
diventato inquieto e come sta venendo fondata la pace ora una volta ancora è un argomento. Achcha. 

Ai dolcissimi figli amati, persi a lungo e ora ritrovati, amore, ricordo e buongiorno dalla Madre, il                                 
Padre, BapDada. Il Padre spirituale dice namaste ai figli spirituali. 

Essenza per la dharna: 

1. Per diventare un essere elevato, rendete voi stessi, l’anima, puri con il potere del ricordo. Non                                 
compiete nessuna azione peccaminosa con i vostri organi fisici. 

2. Diventate colmi di conoscenza e fate il servizio di risvegliare le anime. Versate olio di conoscenza e                                   
yoga nelle lampade dell’anima. Pulite il vostro intelletto seguendo shrimat. 
Benedizione:  Possiate essere un signore autorità onnipotente e create il vostro stato di “Manmanabhav”                         

con la consapevolezza di essere un signore. 
Mantenete sempre emersa questa consapevolezza: Io, l’anima, sono un karavanhar, un                     
signore, un’anima speciale, un signore autorità onnipotente. Avendo la consapevolezza di                     
essere un signore, la vostra mente, intelletto e sanskara saranno controllati. “Sono                       
distaccato e un signore”. Con questa consapevolezza, facilmente create lo stato di                       
“Manmanabhav”. Questa pratica di essere distaccati vi renderà karmateet. 

Slogan:  Tollerare la diffamazione e il fastidio e accomodarli significa fissare il vostro regno. 

*** O M S H A N T I *** 


