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Essenza:  Dolci figli, non dovete mai diventare un ostacolo. Se in voi c'è qualche difetto, allora                             

rimuovetelo. Questo è il tempo per diventare veri diamanti. 
Domanda:  Avendo quale ​difetto​ il ​valore​ di un'anima comincia a diminuire? 
Risposta:  Il primo ​difetto che arriva è l’impurità. Quando un'anima è pura, il suo ​grado è molto                               

elevato, perché l'anima è un gioiello inestimabile. Quell'anima è degna di inchinarvici                       
davanti ha una dignità tale per cui ci si può inchinare davanti ad essa. Il minimo ​difetto                                 
d’impurità mette fine al ​valore di un'anima. Ora dovete diventare diamanti ​sempre-puri                       
come il Padre. Baba è venuto per rendervi puri quanto lo è Lui. Il ricordo di Baba                                 
tormenterà solo i figli puri. Avranno amore ininterrotto per il Padre. Non causeranno mai                           
sofferenza a nessuno. Saranno molto dolci. 

 

Om Shanti. Si può dire anche ​doppio Om shanti. Voi figli conoscete, ed anche anche BapDada conosce                                 
il significato di Om shanti: io, l'anima, sono una personificazione della pace e sono veramente figlio del                                 
Padre, che è l'Oceano della Pace, l'Oceano della Felicità e l'Oceano della Purezza. Prima di tutto è                                 
l'Oceano della Purezza. Le persone hanno difficoltà a diventare pure. Ci sono molti ​gradi nel diventare                               
puri. Ogni figlio può comprendere: questi sono i ​gradi che stanno aumentando. Non siamo ancora                             
diventati perfetti. Certamente ognuno ha un tipo di ​difetto o un altro nella purezza e nello yoga.                                 
Diventando coscienti del corpo, le anime sono diventate ​difettose​: alcuni hanno più ​difetti e altri hanno                               
meno ​difetti​. I diamanti sono di molte varietà diverse. Vengono esaminati con una ​lente                           
d’ingrandimento​. Come capite dell'anima del Padre, così dovete anche comprendere i figli, le anime.                           
Queste sono gioielli. Tutti i gioielli sono degni d’inchinarcisi davanti. Le perle, gli smeraldi ed altre                               
gemme sono degni d’inchinarcisi davanti. Per questo si usa la parola “varietà”. È in graduatoria                             
conformemente agli sforzi che fate. Voi capite che il Padre illimitato è il Mercante di Gioielli dei                                 
gioielli imperituri della conoscenza. Egli è l'Unico. Decisamente si chiama il Mercante di Gioielli. Vi                             
da i gioielli della conoscenza. Anche il Suo carro è quello di un gioielliere. Conosce anche il ​valore dei                                     
gioielli. Un gioielliere deve esaminare con grande cura un gioiello con una ​lente d’ingrandimento​, per                             
vedere quante ​difetti abbia, quale tipo di gioiello sia e in che misura sia ​utilizzabile​. Si ha il desiderio                                     
di guardare i gioielli. Se un gioiello è buono, la gente lo guarderà con grande amore. "Questo è molto                                     
buono". Dovrebbe essere tenuto in una scatola d'oro. Il topazio (pietra semi preziosa) etc. non verrà                               
posto in una scatola d'oro. È come se qui, anche voi diventaste gioielli illimitati. Ognuno di voi sa nel                                     
proprio cuore quale tipo di gioiello sia. "Ho qualche ​difetto in me?" Come guardate con grande cura la                                   
gioielleria, così ognuno deve essere esaminato. Voi siete gioielli viventi. Perciò ognuno di voi deve                             
esaminare se stesso: in che misura sono diventato come uno zaffiro o uno smeraldo? Come coi fiori,                                 
alcuni sono rose costanti, alcuni sono semplicemente rose ordinarie e altri sono come altri fiori, così                               
anche voi siete tutti in graduatoria. Ognuno di voi conosce se stesso molto bene. Dovete esaminare voi                                 
stessi: "Che cosa ho fatto durante la giornata?" Quanto ho ricordato Baba? Baba ha detto: Mentre vivete                                 
a casa con la vostra famiglia, dovete ricordare il Padre. Baba perfino disse a Narad: Guarda il tuo volto                                     
allo specchio. Questo è un esempio. Tutti voi figli dovete esaminare voi stessi molto bene. Dovete                               
verificare: in che misura ho ​amore per il Padre, attraverso il quale divento come un diamante? La mia                                   
attitudine è attratta in qualche altra direzione? In che misura ho una natura divina? La natura delle                                 



persone li disturba tantissimo. Ognuno di voi ha ricevuto il terzo occhio. Dovete verificare voi stessi                               
attraverso di esso. In che misura sto nel ricordo del Padre? In che misura il mio ricordo raggiunge il                                     
Padre? RicordandoLo, dovreste avere la pelle d'oca. Tuttavia, il Padre stesso dice: Gli ostacoli di Maya                               
sono tali da non permettervi di essere felici. Voi figli sapete che, attualmente, siete tutti artefici di                                 
sforzi. I ​risultati saranno annunciati alla fine. Ognuno di voi deve verificare se stesso. Ora potete                               
rimuovere le ​magagne ​etc. Dovete diventare un ​diamante completamente ​puro​. Se c'è il minimo                           
difetto​, potete comprendere che il vostro ​valore si ridurrà. Siete un gioiello, no? Il Padre spiega: Figli,                                 
dovete diventare ​preziosi diamanti ​sempre puri​. Baba vi spiega in molti modi diversi per ispirarvi ad                               
impegnarvi. (Oggi, durante lo yoga, Baba è sceso dal ghaddi ed ha camminato nella classe per avere un                                   
incontro con gli occhi, personale con ogni figlio). Perché oggi Baba si è alzato? Per vedere quali figli                                   
sono ​servizievoli​. Perché alcuni sono seduti in un luogo e altri sono seduti in un altro luogo, Baba si è                                       
alzato e ha guardato ognuno individualmente: quali virtù ha questo qui? Quanto ​amore ha questo? Tutti                               
voi figli siete seduti qui, faccia a faccia. Perciò tutti voi siete amati moltissimo. Tuttavia, è certo che                                   
siete amati, in graduatoria, conformemente al vostro impegno. Il Padre sa quali ​difetti ciascuno ha.                             
Anche colui nel cui 

corpo il Padre entra, verifica se stesso. Sia Bap che Dada sono insieme. Perciò quanta è la felicità che i                                       
figli danno agli altri, altrettanto non sono causa di sofferenza per nessuno; quei figli non potranno                               
rimanere nascosti. Le rose e i fiori di gelsomino non possono rimanere nascosti. Il Padre ora spiega ogni                                   
cosa a voi figli e poi dice: Ricordate costantemente solo Me. Allora la lega in voi sarà rimossa. Nel                                     
momento del ricordo, dovete anche verificare tutto quel che avete fatto durante la giornata. Quali difetti                               
ho che mi rendono incapace di salire sul trono del cuore di Baba? Chi si trova nel cuore si trova sul                                         
trono. Il Padre si alza e guarda voi figli. Quali figli si siederanno sul Mio trono? Con l'avvicinarsi del                                     
tempo, i figli sapranno subito fino a che punto ​passeranno​. Quelli che falliranno, sapranno in anticipo                               
che avranno meno ​voti​. Anche voi potete capire quali ​voti riceverete. Siamo ​studenti​. Studenti di chi?                               
Di Dio. Voi sapete di star studiando con questo Dada. Perciò dovreste avere così tanta felicità. Baba ci                                   
sta dando così tanto amore! È così dolce! Non vi da alcuna difficoltà. Dice semplicemente: Ricordate                               
questo ciclo. Lo studio non è troppo. La vostra ​meta e obiettivo sono di fronte a voi. Questo è ciò che                                         
dovete diventare. Avete la ​meta e l'obiettivo delle virtù divine. Acquisite virtù divine e diventate puri                               
quanto loro. Solo allora sarete infilati nel rosario. Baba illimitato ci sta insegnando. Voi avete quella                               
felicità, vero? Baba vi rende ​puri e colmi di conoscenza quanto Lui. Purezza, pace e felicità sono                                 
comprese in questo. Nessuno è già diventato completo. Lo diventerete alla fine. Dovete fare sforzi per                               
questo. Tutti amano il Padre. Non appena dite "Baba" il vostro cuore fiorisce. Ricevete un'eredità così                               
enorme dal Padre. Il vostro cuore non dovrebbe essere attaccato a nessuno eccetto che al Padre.                               
Lasciate che il ricordo del Padre vi assilli. Dovete ricordare il Padre con grande amore: "Baba, Baba,                                 
Baba!" Il figlio di un re avrà l'ebbrezza del regno. Non è rimasto alcun rispetto per i re, ora. Anche il                                         
Governo Britannico diede loro grande rispetto, quando c'era il loro regno. Tutti, tranne il ​Viceré​,                             
rendevano onore a loro. Tutti gli altri s’inchinavano davanti ai re. Guardate qual è diventata la loro                                 
condizione, ora! Sapete anche che loro non verranno né reclamaranno un rango regale. Baba ha                             
spiegato: Io sono il Signore dei Poveri. I poveri riconoscono istantaneamente il Padre. Sentono: tutto                             
questo appartiene a quel Uno. Faremo ogni cosa conformemente alle Sue shrimat. Quelle persone                           
hanno l'ebbrezza della loro ricchezza. Per questo non lo possono fare. Quindi il Padre dice: Io sono il                                   
Signore dei Poveri. Tuttavia, voi dovete elevare anche le persone eminenti perché quando verranno,                           
anche i poveri verranno istantaneamente. Quando vedono che tali persone eminenti vengono qua,                         
vengono anche loro. I poveri, però, hanno molta paura. Un giorno anche loro verranno da voi. Verrà                                 



anche quel giorno. Allora, quando spiegherete loro, saranno molto felici; si aggrapperanno a voi. Avrete                             
un ​tempo speciale fissato per loro. I figli hanno il desiderio nei loro cuori di elevare tutti. Anche loro                                     
studiano e diventano ​funzionari senior. Voi siete in ​missione per conto di Dio; dovete elevare tutti. Si                                 
ricorda che Dio mangiò le bacche degli indigeni. Anche la propria coscienza dice: le donazioni vengono                               
sempre fatte ai poveri, non ai ricchi. Facendo progressi, dovrete fare tutto questo. Avete bisogno del                               
potere dello yoga, in questo, attraverso il quale possano essere attratti. Manca il potere dello yoga,                               
perché c'è coscienza del corpo. Ognuno di voi può chiedere al proprio cuore: quanto ricordo il Padre?                                 
Rimango intrappolato in qualche cosa? Dovrei avere uno stato tale da non essere attirato, vedendo                             
qualcuno. L'ordine di Baba è: Non diventate coscienti del corpo. Considerate tutti come vostri fratelli.                             
Voi anime sapete di essere fratelli. Dovete rinunciare a tutte le religioni del corpo. Se alla fine ricordate                                   
qualsiasi altra cosa, ci sarà punizione. Dovete rendere il vostro stato così forte e fare anche ​servizio​.                                 
Internamente dovete comprendere che solo quando create un tale stato potete ricevere un rango. Il                             
Padre vi spiega molto bene. Deve essere fatto ancora molto ​servizio​. Se avete potere, verranno attirati.                               
C'è la ruggine di molte nascite. Voi Bramini dovreste avere questi pensieri. Tutte le anime devono                               
essere purificate. La gente non lo sa. Voi lo sapete, ma in graduatoria, conformemente ai vostri sforzi. Il                                   
Padre continua a spiegarvi ogni cosa. Dovete verificare voi stessi. Come Baba si trova nell'illimitato,                             
così anche voi figli dovreste pensare all’illimitato. Il Padre ha così tanto ​amore per voi anime. Perché                                 
non ha avuto ​amore per così tanti giorni? Perché eravate ​difettosi​. Perché dovrebbe ​amare le anime                               
impure? Il Padre ora è venuto per rendere tutti puri da impuri. Perciò dovete decisamente diventare                               
amorevoli​. Baba è ​amorevole​. Attrae tanto voi figli. Giorno dopo giorno, più diventate puri, maggiore                             
sarà l’attrazione. Baba vi attirerà tanto. Vi attrarrà così tanto che non sarete neppure in grado di                                 
rimanere qua. Il vostro stato diventerà tale, in graduatoria, conformemente ai vostri sforzi. Se qui                             
continuate a guardare il Padre, allora capirete: OK, ora andrò e incontrerò Baba. Non vorrete mai essere                                 
separati da un tale Baba. Il Padre è attratto dai figli: Questo figlio è una meraviglia. 

Fa un ottimo ​servizio​. Sì, ci sono anche alcuni difetti ma ciononostante, fa un ottimo ​servizio al                                 
momento in cui è necessario, conformemente al suo stato. Non sembra una che causerebbe sofferenza a                               
qualcuno. Sì, se c'è malattia etc., è la sofferenza del vostro stesso karma. Anche voi potete comprendere                                 
che, mentre siete qui, una cosa o un'altra continuerà ad accadere. Anche se questo è il carro, la                                   
sofferenza del karma deve essere sopportata fino alla fine. Non è che gli darò benedizioni speciali.                               
Anche lui deve fare i propri sforzi. Sì, ha dato il suo carro perciò gli darò un premio. Guardate come                                       
vengono qui tutte le madri in schiavitù. Si liberano con tatto e vengono qua. Hanno così tanto ​amore​.                                   
Nessun altro ha così tanto amore. Molti non hanno ​amore​per niente. L'amore di nessun altro può essere                                 
paragonato all'​amore di quelli che si trovano nei legami. Non pensate che il loro yoga sia da meno.                                   
Piangono tanto nel ricordo: Baba, o Baba, quando t’incontrerò? Baba, Colui che stai facendo di me un                                 
signore del mondo, come posso incontrarti? Ci sono queste donne nei legami, che continuano a lasciare                               
lacrime d'amore. Non sono lacrime di sofferenza. Quelle lacrime diventano perle d'amore. Perciò lo                           
yoga di quelli che si trovano nei legami non è una piccola cosa. Rimangono davvero disperate nel                                 
ricordo: o Baba, quando Ti incontrerò, Baba, Tu che rimuovi tutta la sofferenza? Il Padre dice: Per tutto                                   
il tempo in cui rimanete nel ricordo e fate ​servizio​, riceverete potere. Inoltre, se qualcuno si trova nei                                   
legami ed è incapace di fare ​servizio​, riceverà grande potere dello yoga attraverso il proprio ricordo.                               
Ogni cosa è inclusa nel ricordo. Rimangono disperate. Baba quando avrò l'opportunità di incontrarti?                           
Rimangono così tanto nel ricordo. Facendo ulteriori progressi, giorno dopo giorno, verrete attratti molto                           
fortemente. Anche facendo il bagno e facendo ogni cosa, rimarrete nel ricordo. Le povere senza                             
speranza continuano a chiedere: quando verrà il giorno in cui finiranno questi legami? Baba, i miei figli                                 



mi stanno angosciando. Che posso fare? Si possono picchiare i figli? Si accumulerà peccato facendo                             
questo? Il Padre dice: I figli di oggi sono tali, neppure da chiedere! Quando qualcuna soffre a causa del                                     
marito, dentro sente: quando mi libererò da questo legame così da poter incontrare Baba? Baba, ho dei                                 
legami molto forti. Cosa posso fare? Quando mi libererò dal legame di mio marito? Continua                             
semplicemente a dire "Baba, Baba!" Baba viene attirato. Le povere madri tollerano tanto. Baba da                             
pazienza a voi figli: Figli, continuate a ricordare il Padre e tutti quei legami finiranno. Achcha. 

Ai dolcissimi figli, amati, a lungo persi ed ora ritrovati, amore, ricordo e ​buon giorno dalla Madre, il                                   
Padre, BapDada. Il Padre spirituale dice namaste ai figli spirituali. 

Essenza per la dharna: 

 
● Verificate: Ho qualche difetto in me. In che misura il mio ricordo raggiunge il Padre? La mia                                 

natura è divina? La mia attitudine vaga in altre direzioni? 
● Diventate così ​amorevoli che il Padre sia attirato da voi. Date felicità a tutti. Ricordate il Padre                                 

con tanto amore. 

 
Benedizione:  Possiate essere veramente amorevoli e, invece di permettere che ​piloni di pensieri sprecati                         

vi sostengano, aumentate la vostra esperienza di tutte le relazioni. 
Maya erige molti ​pilastri regali per rinforzare i vostri pensieri deboli. Ripetutamente                       
porta i pensieri “Questo succede ogni volta…, anche i senior lo fanno…, nessuno è ancora                             
diventato completo…, certamente rimarranno delle debolezze…”. Questi ​pilastri di                 
pensieri sprecati rendono le debolezze ancora più forti. Ora, invece di prendere sostegno da                           
questi ​pilastri​, aumentate la vostra esperienza di tutte le relazioni. Sperimentate la                       
compagnia nella forma corporea e siate veramente amorevoli. 

Slogan:  La contentezza è una virtù molto grande. Quelli che rimangono costantemente contenti                       
sono amati da Dio, amati dalla gente ed amati dal sé. 

*** O M S H A N T I *** 


