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Essenza:  Dolci figli, il ​Chirurgo spirituale vi nutre con ​meraviglioso nutrimento di ​prima classe                         

di conoscenza e yoga. Continuate a offrire questa ospitalità a tutti servendoli con questo                           
nutrimento spirituale. 

Domanda:  Quale abitudine dovreste fare lo sforzo di assimilare per reclamare la vostra fortuna del                           
regno del mondo? 

Risposta:  Fate sforzo con il vostro terzo occhio di conoscenza per vedere le anime come fratelli                             
seduti sui loro troni immortali. Considerate tutti fratelli e date loro la conoscenza. Per                           
prima cosa considerate voi stessi un'anima e poi spiegate ai vostri fratelli. Instillate questa                           
abitudine molto saldamente e riceverete la vostra fortuna del regno del mondo. È con                           
questa abitudine che la coscienza del corpo sarà rimossa. Tempeste di Maya e cattivi                           
pensieri non verranno e gli altri saranno colpiti molto bene dalle frecce di conoscenza. 

 

Om shanti. Il Padre spirituale che dà a ognuno di voi il terzo occhio di conoscenza, siede qua e spiega a                                         
voi figli spirituali. Nessuno, eccetto il Padre, può darvi il terzo occhio di conoscenza. Adesso che voi                                 
figli avete ricevuto il terzo occhio di conoscenza, sapete che questo vecchio mondo sta per cambiare. La                                 
povera gente non conosce l’Uno che lo cambierà o in quale modo lo cambierà, poiché non ha il terzo                                     
occhio di conoscenza. Voi figli ora avete ricevuto il terzo occhio di conoscenza con il quale conoscete                                 
l'inizio, la metà e la fine del mondo. Questa è la ​saccarina di conoscenza. Anche una sola goccia di                                     
saccarina è così dolce. C’è solo l'unica parola di conoscenza “Manmanabhav”; consideratevi un'anima                         
e ricordate il Padre. Il Padre vi sta mostrando il sentiero per la terra di pace e la terra di felicità. Il Padre                                             
è venuto a dare a voi figli la vostra eredità di paradiso e perciò voi figli dovreste avere molta felicità. Si                                         
dice: Non c’è nutrimento come la felicità. È come se fosse nutrimento per chi rimane costantemente                               
felice e nel piacere. Questo è il nutrimento potente per restare nel piacere per 21 nascite. Continuate a                                   
servirvi l'un l'altro con questo nutrimento. Voi offrite ospitalità spirituale a ognuno sulla base di                             
shrimat. Anche dare a qualcuno l'introduzione del Padre è il vero stato di benessere. Voi dolci figli                                 
sapete che state ricevendo il nutrimento di liberazione in vita dal Padre illimitato. Nell'età dell'oro                             
Bharat era liberata in vita: era pura. Padre dà nutrimento molto grande ed elevato. Ecco perché c’è la                                   
canzone: Se volete sapere della gioia al di sopra dei sensi, chiedete ai gopi e alle gopi. Questo                                   
nutrimento di conoscenza e yoga è di ​prima classe e ​meraviglioso ed è solo l'unico ​Chirurgo                               
spirituale che ha questo nutrimento. Nessun altro sa di questo nutrimento. Il Padre dice: Dolci figli, ho                                 
portato regali sul palmo delle mie mani per voi. Questi doni di liberazione e liberazione in vita                                 
rimangono con Me. Sono Io che vengo a darvi questi ogni ciclo. Poi Ravan li strappa via. Quindi,                                   
quanto in alto dovrebbe salire il mercurio della vostra felicità in voi figli! Voi sapete che è solo l'unico                                     
Padre, ​Insegnante e vero Satguru che vi riporta indietro con Sé. Voi ricevete il regno del mondo dal                                   
Padre ​più amato​. Questa non è una piccola cosa. Dovreste rimanere sempre allegri. “​La vita da                               
studenti di Dio è la migliore​”. Questo detto di riferisce a questo tempo. In seguito, anche nel nuovo                                   
mondo, continuerete a celebrare in felicità. La gente del mondo non sa quando si celebra vera felicità.                                 
Gli esseri umani non hanno nessuna conoscenza dell'età dell'oro. Perciò continuano a celebrarla qua.                           
Tuttavia, da dove può venire felicità in questo vecchio mondo tamopradhan? Le persone qua                           
continuano a urlare nell'angoscia. Questo è il mondo di tale sofferenza. Il Padre mostra a voi figli un                                   
sentiero molto facile. Restate a casa con la vostra famiglia e rimanete puri come un loto. Ricordatevi di                                   



Me mentre siete al lavoro ecc.. Ci sono quell'amante e quell'amato; loro continuano a ricordarsi l'un                               
l'altro. Quella è la sua amata e lui è il suo amante. Tuttavia qua non è così. Qua voi siete amanti                                         
dell'Amato per nascita dopo nascita. Il Padre non diventa il vostro amato. Voi ricordate quell'Amato per                               
invocarLo a venire qua. Lo invocate ancora di più quando c’è tanta sofferenza. È per questo che c’è il                                     
detto: Tutti si ricordano di Dio al tempo del dolore e nessuno si ricorda di Lui al tempo della felicità. In                                         
questo tempo il Padre è l'Autorità Onnipotente. Giorno dopo giorno, anche Maya sta diventando                           
un'autorità onnipotente tamopradhan. Quindi il Padre dice: Dolci figli, adesso diventate consci                       
dell'anima. Consideratevi anime e ricordatevi di Me, il vostro Padre e, insieme con questo, assorbite                             
virtù divine e diverrete come Lakshmi e Narayan. L'aspetto principale in questo studio è il ricordo. Voi                                 
dovete ricordare il Padre più alto sull'alto con molto amore. Il Padre è l’Uno che fonda il nuovo mondo.                                     
Il Padre dice: Io sono venuto a trasformare voi figli nei signori del mondo. Ecco perché dovete                                 
ricordarvi di Me cosicché i vostri peccati di molte nascite possano essere tagliati via. La gente invoca il                                   
Padre, il Purificatore. Ora che il Padre è venuto, voi indubbiamente dovete diventare puri. Il Padre è                                 
Colui che Rimuove la Sofferenza e il Donatore di Felicità. L’età dell'oro era sicuramente un mondo                               
puro e perciò tutti erano felici là. Adesso, ancora una volta, il Padre dice: Figli, ricordate la terra della                                     
pace e la terra della felicità. Ora questa è l’età della Confluenza. Il Barcaiolo vi sta portando da questa                                     
all'altra riva, dall'altra parte. Non c’è una sola barca; il mondo intero è come una grande nave. Egli                                   
porta quella all'altra riva. Voi dolci figli dovreste avere così tanta felicità. Per voi, non c’è nient'altro                                 
che felicità. Wah! Il Padre illimitato ci sta insegnando! Voi non avevate sentito questo prima né lo                                 
avevate studiato. Dio parla: Io vi insegno Raja Yoga. Sto insegnando Raja Yoga a voi figli spirituali e                                   
perciò dovreste studiarlo pienamente. Dovreste studiarlo e anche assimilarlo completamente. Ognuno è                       
sempre in graduatoria nello studio in ogni caso. Dovreste guardare voi stessi: Io sono il più alto, quello                                   
medio o il più basso? Il Padre dice: “Verificate voi stessi: Sono degno di reclamare un alto rango?                                   
Faccio servizio spirituale?” Il Padre dice: Figli, diventate ​servizievoli e ​seguite il Padre. Io sono                             
venuto per amore del ​servizio​. Faccio ​servizio ogni giorno. Questo è il motivo per cui ho preso il carro                                     
di questi. Quando il carro di questi diventa ammalato, Io siedo in lui e scrivo il murli. Non posso parlare                                       
attraverso la bocca e quindi trascrivo il murli cosicché non ​perdiate un singolo murli. Quindi, anch’Io                               
sono in ​servizio​. Questo è ​servizio spirituale. Il Padre spiega a voi dolcissimi figli: Figli, anche voi                                 
dovete impegnarvi nel ​servizio del Padre: Al ​servizio di Dio Padre​. Il Padre, il Padrone dell'intero                               
mondo, è venuto a trasformarvi nei padroni del mondo. Chi fa buono sforzo è chiamato “mahavir”. Si                                 
vede chi sono i mahavir che seguono le ​direttive di Baba. L'ordine del Padre è: Consideratevi anime e                                   
vedete gli altri come fratelli. Dimenticate quei corpi. Neanche Baba vede corpi. Il Padre dice: Io vedo                                 
solo anime. Tuttavia c’è la conoscenza che un'anima non può parlare senza un corpo. Io sono entrato in                                   
questo corpo; l'ho preso in ​prestito​. Solamente quando un'anima è in un corpo può studiare. Baba siede                                 
qui (al centro della fronte). Questo è il trono immortale. Un'anima è un trono immortale. Un'anima non                                 
diventa più piccola o più grande. Il centro della fronte è il trono di ciascuna anima. Il corpo di ognuno è                                         
differente. I troni immortali di alcuni sono quelli di uomini e i troni immortali di altri sono quelli di                                     
donne. I troni immortali di altri ancora sono quelli di bambini. Il Padre siede qua e insegna ​esercizio                                   
spirituale a voi figli. Ogni volta che parlate a qualcuno, prima di tutto consideratevi un'anima. Io,                               
l'anima, sto parlando a questo fratello. Date il messaggio del Padre di ricordare Shiv Baba. È avendo il                                   
ricordo che la lega sarà rimossa. Quando vi si mischia lega, il valore dell'oro decresce. Quando si                                 
mescola ​lega in voi anime, voi diventate persino ​senza valore​. Dovete diventare di nuovo pure. Voi                               
anime ora avete ricevuto il terzo occhio di conoscenza. Vedete i vostri fratelli attraverso quell'occhio.                             
Avendo la visione di fratellanza, i vostri organi di senso non diventeranno maliziosi. Se volete                             
rivendicare la vostra fortuna del regno e diventare i padroni del mondo, fate sforzo. Considerate ognuno                               



vostro fratello e donategli la conoscenza. Questa abitudine poi diventerà salda. Tutti voi siete veri                             
fratelli. Il Padre è venuto da lassù e anche voi siete venuti da lassù. Il Padre, insieme con i figli, sta                                         
facendo ​servizio​. Il Padre vi dà il coraggio di fare ​servizio​. Allora voi avete coraggio. Quindi, dovreste                                 
praticare questo: Io, l’anima, sto insegnando a mio fratello. È l'anima che studia. Questa è chiamata                               
conoscenza spirituale che ricevete dal Padre spirituale. Il Padre viene e vi dà questa ​conoscenza                             
all’età della confluenza: Consideratevi anime. Siete venuti senza corpo, avete adottato corpi qua e avete                             
recitato le vostre parti per 84 nascite. Adesso dovete tornare di nuovo indietro. Quindi, consideratevi                             
anime e abbiate la visione di fratellanza. Dovete fare questo sforzo. Dovete fare il vostro sforzo                               
personale. Quale preoccupazione abbiamo per gli altri? La ​carità inizia a casa​, ossia, per prima cosa                               
consideratevi un'anima e spiegate ai vostri fratelli e la freccia colpirà bene il bersaglio. Dovete colmare                               
voi stessi di questa forza. Solamente quando farete sforzo, reclamerete un alto rango. Il Padre è venuto                                 
a darvi il frutto e perciò dovreste fare sforzo. Dovete tollerare anche alcune cose. Semplicemente                             
rimanete silenziosi quando qualcuno dice qualcosa di cattivo. Che cosa possono fare gli altri se                             
rimanete silenziosi? L’applauso ha luogo con due mani. Se il primo applaude con la bocca ma l'altro                                 
rimane silenzioso, allora il primo diventerà automaticamente silenzioso. Solo quando c’è l'applauso di                         
due mani c’è rumore. Voi figli dovete portarvi beneficio l'un l'altro. Il Padre spiega: Figli, se volete                                 
rimanere costantemente felici, diventate “Manmanabhav”: consideratevi anime e ricordate il Padre.                     
Guardate le anime, i vostri fratelli. Date questa conoscenza ai vostri fratelli. Quando conducete la                             
meditazione, se vi considererete un'anima e continuerete a vedere gli altri come fratelli, allora si farà                               
buon ​servizio​. Baba ha detto: Spiegate ai vostri fratelli. Tutti i fratelli prendono la loro eredità dal                                 
Padre. Solamente voi figli Bramini ricevete questa ​conoscenza spirituale una volta. Ora siete Bramini e                             
poi diventerete deità. Non potete lasciare questa età della confluenza. Altrimenti, come potreste andare                           
all'altra riva? Non potete fare un balzo al di sopra di essa. Questa è la ​meravigliosa età della                                   
confluenza. Voi figli dovete instillare l'abitudine di restare sul pellegrinaggio spirituale. Questo è per il                             
vostro beneficio. Dovete dare gli insegnamenti del Padre ai vostri fratelli. Il Padre dice: Io sto dando a                                   
voi anime questa conoscenza. Io vedo solo anime. Quando un essere umano parla a un altro essere                                 
umano, lo guarda in faccia. Voi parlate ad anime e perciò dovete guardare l'anima. Benché diate la                                 
conoscenza con il vostro corpo, dovete spezzare la coscienza del corpo. Voi anime capite che il Padre                                 
Supremo, l’Anima Suprema, vi sta dando questa conoscenza. Il Padre dice: Anch’Io guardo le anime.                             
Anche le anime dicono: Noi stiamo guardando l’Anima Suprema, il Padre. Stiamo ricevendo                         
conoscenza da Lui. Questo è chiamato il dare e prendere di conoscenza ​spirituale di un'anima con                               
un'altra. La conoscenza è dentro l'anima. Si deve dare la conoscenza all'anima. Questa è come potere.                               
Se la vostra conoscenza sarà colmata di potere, colpirà istantaneamente il bersaglio quando spiegherete                           
agli altri. Il Padre dice: ​Praticate questo e vedete se la freccia colpisce il bersaglio. Instillate questa                                 
nuova abitudine e la coscienza del corpo sarà rimossa e verranno meno tempeste d Maya. Non avrete                                 
nessun cattivo pensiero. Non rimarrà neanche lo ​sguardo criminale​. Noi anime siamo state attorno al                             
ciclo di 84 nascite. La commedia adesso sta per finire. Adesso dovete restare nel ricordo di Baba.                                 
Cambiate da tamopradhan a satopradhan con il ricordo e diventerete i padroni del mondo satopradhan.                             
È così facile! Il Padre sa che è la Sua ​parte dare insegnamenti ai figli. Questa non è una cosa nuova. Io                                           
devo venire ogni 5000 anni. Sono legato da questo legame. Siedo qua e spiego a voi figli: Dolci figli,                                     
rimanete sul pellegrinaggio del ricordo e il vostro ultimo pensiero vi condurrà alla vostra destinazione.                             
Questo è il periodo finale. Ricordatevi di Me e riceverete salvezza. Soltanto una volta voi figli ricevete                                 
davvero questi insegnamenti per diventare coscienti dell'anima. Questa è conoscenza così                     
meravigliosa​! Baba è ​meraviglioso e anche la conoscenza di Baba è ​meravigliosa​. Nessun altro può                             
dirvi questo in qualsiasi tempo. Ora è il tempo di ritornare a casa. È per questo che il Padre dice: Dolci                                         



figli, ​praticate questo. Consideratevi anime e date la conoscenza alle anime. Dovete usare il vostro                             
terzo occhio per vedere gli altri come fratelli. Questo è lo sforzo più grande. Achcha. 

Ai dolcissimi figli, amati, a lungo persi e ora ritrovati, amore, ricordo e ​buongiorno dalla Madre, dal                                 
Padre, BapDada, il Padre spirituale dice namaste ai figli spirituali. 

Essenza per la dharna: 

1.Così come il Padre è al ​servizio spirituale di voi figli, ​seguite il Padre allo stesso modo e fate                                     
servizio spirituale. Seguite le ​direttive del Padre, mangiate il frutto nutriente della felicità e servitelo                             
agli altri. 

2. Se qualcuno dice qualcosa di cattivo, semplicemente rimanete silenziosi. Non dovrebbe esserci                         
applauso della bocca. Dovete tollerare delle cose. 
Benedizione:  Possiate usare gli strumenti del ​silenzio​, riconoscere Maya a distanza, scacciarla via e                         

divenire un conquistatore di Maya. 
Maya verrà fino ​all'ultimo momento, ma è compito di Maya venire e vostro compito                           
scacciarla via a distanza. Se Maya viene e vi scuote e voi poi la scacciate via, anche quella                                   
è uno ​spreco di ​tempo​. Quindi, con gli strumenti del silenzio, riconoscete a distanza che è                               
Maya. Non lasciatela avvicinarsi a voi. Se pensate: “Che cosa posso fare? Come posso fare                             
questo? Sono ancora un artefice di sforzo…”, è come offrire ospitalità a Maya e allora                             
diventate angosciati. Quindi, riconoscetela a distanza e scacciatela via e diventerete un                       
conquistatore di Maya. . 

Slogan:  Lasciate emergere le linee di fortuna elevata e allora le linee dei vecchi sanskar si                             
fonderanno. 

*** O M S H A N T I *** 

Sforzo speciale per diventare uguali a Padre Brahma. 

Il creatore di un albero è il suo seme e quando arriva lo stadio finale dell'albero, il seme va su in alto.                                           
Allo stesso modo, sperimentate di essere un ​mastro creatore illimitato in cima all’albero del kalpa.                             
Insieme con il Padre, siate un ​mastro seme in cima all’albero e diffondete raggi di poteri, virtù, buoni                                   
auguri e sentimenti puri, amore e cooperazione. 


