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Essenza:  Dolci figli, per ricevere una ​corrente dal Padre, rimanete impegnati nel ​servizio​. I figli                           

che rinunciano a tutto e rimangono impegnati nel ​servizio del Padre sono amati; essi                           
salgono sul cuore del Padre. 

Domanda:  Perché alcuni figli non riescono a sperimentare felicità permanente? Quale è la ragione                         
principale di questo? 

Risposta:  I loro intelletti vagano al tempo del ricordo. Poiché non hanno intelletti stabili non hanno                             
felicità. Le tempeste di Maya turbano le lampade. Finché le vostre azioni non diventano                           
neutre, non potete avere felicità permanente. Ecco perché voi figli dovete fare questo                         
sforzo. 

 

Om shanti. Quando dite “Om shanti” ditelo con grande entusiasmo, “Io, l’anima, sono un’incarnazione                           
di pace.” Il significato è così facile! Il Padre dice, “Om shanti” anche Dada dice, “Om shanti”.                                 
Quell’Uno dice, “Io sono l’Anima Suprema”, e quest’uno dice, “Io sono un’anima.” Tutti voi siete                             
stelle. Ci deve essere anche il Padre di tutte le stelle. Viene ricordato: Il Sole, la luna e le stelle                                       
fortunate​. Voi figli siete le stelle ​più fortunate​. Questo è in graduatoria, proprio come quando la luna                                 
esce fuori di notte, alcune stelle sono opache e altre luminose. Alcune sono vicine alla luna. Sono stelle.                                   
Voi siete stelle di conoscenza. Si dice anche: Una stella ​meravigliosa splende al centro della fronte. Il                                 
Padre dice: Queste stelle (anime) sono molto ​meravigliose​. Per prima cosa, sono punti così piccoli e                               
nessuno sa nulla di loro. Sono le anime che interpretano una ​parte ​attraverso il corpo. Questa è una                                   
grande ​meraviglia​. Così, anche voi figli siete in graduatoria. Tutti sono diversi. Il Padre siede qui e                                 
ricorda le stelle che luccicano molto bene e che fanno molto ​servizio​. Essi sono quelli che continuano a                                   
ricevere una ​corrente​. La vostra ​batteria continua a essere caricata. Voi ricevete un ​faro, ​in                             
graduatoria, in accordo ai vostri sforzi, per diventare satopradhan da tamopradhan. Il Padre dice: Coloro                             
che rinunciano a tutto per Me e rimangono impegnati nel ​servizio ​sono molto amati. Loro sono coloro                                 
che salgono sul cuore di Baba. Baba è Colui che vince il vostro cuore. C’è anche il Tempio di Dilwala.                                       
E’ il Tempio di Dilwala o il tempio dell’Uno che vince il vostro cuore? Lui vince il cuore di chi? Potete                                         
vedere che Prajapita Brahma e’ seduto qui. Shiv Baba è definitivamente entrato in lui. Potete anche                               
vedere la fondazione del paradiso lassù e i figli che siedono quaggiù in tapasya. Quello e’ solo un                                   
piccolo ​modellino che hanno creato. Coloro che fanno ​servizio molto buono sono grandi aiutanti. Ci                             
sono quelli che cavalcano gli elefanti (maharathi), quelli che cavalcano i cavalli (cavalleria) e i soldati a                                 
piedi (fanteria). Questo tempio è stato creato molto bene e ​accuratamente ​come un memoriale. Voi                             
dite che è il vostro memoriale. Ora siete stati illuminati. Nessun altro ha il terzo occhio della                                 
conoscenza. Sul cammino della devozione, le persone continuano a dire, “Vero, vero,” a qualsiasi cosa                             
che gli venga detto. Di fatto, sono bugie, ma le considerano verità. Il Padre, che è la Verità, ora siede                                       
qui e vi dice la ​verità attraverso cui diventate i signori del mondo. Il Padre non vi fa fare alcuno sforzo.                                         
Il segreto dell’intero albero ora è nei vostri intelletti. Baba vi spiega facilmente, ma perché ci vuole del                                   
tempo​? In realta’ non ci vuole ​tempo per ricevere la ​conoscenza ​o la vostra eredità. Ci vuole ​tempo                                   
per diventare puri. La cosa principale è il pellegrinaggio del ricordo. Quando venite qui prestate una                               
maggiore ​attenzione al pellegrinaggio del ricordo. Non prestate così tanta attenzione quando tornate a                           
casa. Qui, tutti sono in graduatoria. Alcuni di voi che siedono qui avranno nei loro intelletti l’ebbrezza:                                 
Noi siamo i figli e quell’Uno è il Padre. Il Padre illimitato e noi figli sediamo qui. Voi figli sapete che il                                           



Padre è entrato in questo corpo. Lui vi sta dando il drishti divino. Lui sta facendo ​servizio​. Così,                                   
dovreste ricordare solamente quell’Uno. I vostri intelletti non dovrebbero andare da nessun’altra parte.                         
Una messaggera in trance può dare un report completo di coloro i cui intelletti vagano fuori, di chi sta                                     
facendo cosa e chi si sta’ appisolando. Lei può dire tutto. Io continuo a guardare le stelle che sono                                     
molto buone e ​servizievoli​. Il Padre le ​ama​. Esse aiutano nella fondazione. Il regno sta venendo                               
fondato esattamente come nel ciclo precedente. E’ stato fondato molte volte anche prima. Questo è il                               
ciclo del ​drama che continua. Non è questione di preoccuparsi in questo. Voi siete con il Padre non è                                     
così? Quindi, la Compagnia vi colora. Voi continuate a preoccuparvi sempre di meno. Questo è il                               
drama predestinato. Il Padre ha portato il regno del paradiso per voi figli. Dice semplicemente:                             
Dolcissimi figli, per diventare puri da impuri, ricordate il Padre. Ora voi dovete tornare alla vostra                               
dolce casa​. Battete le vostre teste per quello sul cammino della devozione. Tuttavia, non una sola                               
persona potrà tornare a casa. Ora continuate a ricordare il Padre e a girare il disco della realizzazione                                   
del sé; Alpha e beta. Ricordate il Padre e girate il disco della realizzazione del sé di 84 nascite. Voi                                       
anime avete ricevuto la conoscenza del ciclo di 84 nascite. Nessuno conosce il Creatore o l’inizio, la                                 
metà e la fine della creazione. Voi sapete questo, in graduatoria, in accordo agli sforzi che fate. Voi vi                                     
svegliate al mattino e 
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mantenete nei vostri intelletti: Ora abbiamo completato il ciclo di 84 nascite e dobbiamo tornare a casa.                                 
Perciò, dovete ricordare il Padre e diventerete governatori del globo. Questo e’ facile, ma Maya ve lo fa                                   
dimenticare. Ci sono le tempeste di Maya che turbano le lampade. Maya è molto potente. Ha così tanto                                   
potere che fa dimenticare a voi figli. Poi quella felicità non rimane permanentemente. Voi sedete per                               
ricordare il Padre ma, mentre sedete, i vostri intelletti vagano da qualche altra parte. Tutte queste cose                                 
sono incognite. Non importa quanto provate, non riuscirete a ricordare Baba. Poi, gli intelletti di alcune                               
persone diventano stabili dopo aver vagato e alcuni riescono a diventare istantaneamente stabili. Non                           
importa quanto battete la vostra testa con qualcuno, questo non rimarrà nei loro intelletti. Questa è                               
chiamata la guerra con Maya. Dovete fare così tanto sforzo per rendere neutre le vostre azioni. Non c’è                                   
regno di Ravan là tale che le vostre azioni saranno peccaminose. Maya non esiste là che vi farebbe fare                                     
azioni sbagliate. C’è la recita di Ravan e Rama. Per mezzo ciclo c’è il regno di Rama e per mezzo ciclo,                                         
c’è il regno di Ravan: giorno e notte. All’età di confluenza, ci sono solo i Brahmini. Voi Brahmini ora                                     
capite che la notte è alla fine e che il giorno sta per cominciare. Coloro che appartengono al clan shudra                                       
non lo capiscono. Cantano a voce alta canzoni devozionali. Dovete andare al di là del suono. Voi                                 
rimanete assorti nel ricordo di vostro Padre. Ognuno di voi anime ha ricevuto il terzo occhio della                                 
conoscenza. Voi anime capite che ora dovete ricordare il Padre. Sul cammino della devozione, avete                             
continuato a dire, “Shiv Baba, Shiv Baba”. Al Tempio di Shiva, le persone chiamano certamente Shiva                               
“Baba”. Loro non hanno conoscenza. Ora voi avete ricevuto la conoscenza. Quell’Uno è Shiv Baba;                             
quella è la Sua immagine. Quelle persone Lo considerano un’immagine lingam. Ora avete ricevuto la                             
conoscenza. Quelle persone vanno e versano un’urna di latte su di essa. Il Padre è incorporeo. Se                                 
versate il latte sull’Uno incorporeo, Lui cosa farebbe? Se fosse corporeo, lo accetterebbe, ma se offriste                               
latte etc. all’Uno incorporeo, cosa farebbe? Il Padre dice: Il latte etc. che offrite là viene bevuto da voi e                                       
voi stessi mangiate bhog etc. Qui, Io sono personalmente davanti a voi. Prima, facevate tutto                             
indirettamente​, mentre ora è ​diretto​. Lui è sceso qui e sta interpretando la Sua ​parte​. Vi sta dando un                                     
faro​. Voi figli capite che dovreste definitivamente venire a Madhuban da Baba. Qui, la vostra ​batteria                               
sarà ​caricata molto bene. A casa, non c’è nient’altro che inquietudine nel vostri affari mondani. A                               



questo tempo, c’è inquietudine nell’intero mondo. Voi sapete che ora state fondando la pace con il                               
potere dello yoga. Tuttavia, ricevete un regno studiando. Avete sentito questo nel ciclo precedente e lo                               
state sentendo anche adesso. Qualsiasi ​azione avvenga sarà compiuta ancora. Il Padre dice: Così tanti                             
figli sono rimasti meravigliati da questa conoscenza, poi però sono corsi via. Ricordavano me, l’Amato,                             
così tanto. Ora Io sono venuto eppure Mi lasciano e vanno via! Maya li schiaffeggia così forte. Baba è                                     
esperto. Baba ricorda la sua intera ​storia​. Correva in giro a piedi nudi indossando un berretto. Quelli                                 
dell’Islam lo amavano molto e gli offrivano molta ospitalità – “Il figlio del ​maestro di scuola è venuto”                                   
– come se fosse stato il figlio di un guru. Gli davano da mangiare i chapatti di miglio. Anche qui, Baba                                         
ha fatto un ​programma di mangiare solo dei chapatti di miglio spessi e latte e burro per 15 giorni. Non                                       
venne preparato nient’altro a quel tempo. Lo stesso cibo veniva cucinato anche per quelli che erano                               
malati. Non è successo niente a nessuno per quello. Invece, anche coloro che erano malati sono                               
diventati sani. Si vide che non avevano alcuna tentazione di: “Non devo avere questo, o devo avere                                 
quello.” Avere desideri è come essere uno spazzino della strada. Qui, il Padre dice: E’ meglio morire                                 
che chiedere qualcosa. Il Padre Stesso sa cosa deve dare ai suoi figli. Lui Stesso vi darà tutto ciò che                                       
vuole darvi. Il ​drama è predestinato. Baba ha chiesto a coloro che considerano Baba loro Padre e anche                                   
loro Figlio di alzare la loro mano. Allora, tutti hanno alzato le loro mani. Hanno alzato le loro mani                                     
velocemente, proprio come tutti alzeranno istantaneamente le loro mani se Baba chiedesse chi diventerà                           
Lakshmi e Narayan. Certamente ​aggiungono anche questo Figlio parlokik. Lui serve molto i Suoi                           
genitori. Dà loro un’eredità per 21 nascite. Quando un padre và nello stato di ritiro, è compito dei suoi                                     
figli occuparsi di lui. E’ come se il padre diventasse un sannyasi. Similmente, quando il padre fisico di                                   
quest’uno ha raggiunto il suo stato di ritiro gli ha detto che avrebbe voluto che lui (Baba) lo portasse a                                       
Benares perché avrebbe voluto tenere lì delle assemblee spirituali. (Racconta la storia di Baba). Voi                             
siete Brahmini, Prajapita Brahma Kumar e Kumaris. Prajapita Brahma è il ​bis-bis-nonno​. È la prima                             
foglia dell’albero del mondo umano. Non è chiamato né l’Oceano di Conoscenza, né Brahma, Vishnu e                               
Shankar sono l’Oceano di Conoscenza. Shiv Baba è il Padre illimitato e così dovete ricevere la vostra                                 
eredità da Lui. Nessuno sa quando o come quel Padre Supremo Incorporeo, l’Anima Suprema, è venuto                               
e tuttavia le persone celebrano il Suo compleanno. Lui non entra in un utero. Spiega: Io entro in                                   
quest’uno nel suo stato di ritiro, nell’ultima delle sue molte nascite. Quando le persone rinunciano,                             
viene detto che sono nel loro 
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stato di ritiro. Quindi, il Padre ora vi dice: Figli, avete preso piene 84 nascite. Questa è l’ultima di molte                                       
nascite. Voi conoscete il conto. Quindi, io entro in quest’uno. Dove vengo e siedo? Io siedo vicino a                                   
dove siede la sua anima, proprio come i guru fanno sedere i loro discepoli vicino a loro sul loro gaddi.                                       
Il posto di quest’uno e il Mio posto sono entrambi nello stesso punto. Io dico: O anime, ricordate                                   
costantemente Me solo e i vostri peccati saranno assolti. Dovete cambiare da esseri umani in deità.                               
Questo è Raja Yoga. Il Raja Yoga è certamente necessario per il nuovo mondo. Il Padre dice: Io sono                                     
venuto per gettare la ​base della religione originale eterna delle deità. Ci sono molti guru, ma solo                                 
l’unico e’ il Satguru. Lui solo è la Verità mentre tutti gli altri sono falsi. Voi sapete che un rosario è                                         
quello di Rudra e che l’altro è il rosario della vittoria di Vishnu. Voi state facendo sforzo per quello.                                     
Ricordate il Padre e diventerete un grano del rosario, di cui giravate i grani sul cammino della                                 
devozione. Tuttavia, non sapevate di chi era quel rosario o chi era rappresentato dalla nappa in cima o                                   
chi sono il grano-doppio o i grani. Non capivate di chi era il rosario che stavate girando. Le persone                                     
semplicemente continuano a cantare “Rama, Rama” e girano i grani del rosario. Dicendo, “Rama,                           



Rama”, pensano che tutti siano Rama. E’ attraverso questo che c’è stato il buio dell’onnipresenza. Non                               
sanno nemmeno il significato del rosario. Alcuni dicono: Girate il rosario cento volte. Alcuni dicono:                             
giratelo queste tante volte. Il padre è esperto. Ha avuto 12 guru e le esperienze di 12 di loro. Ci sono                                         
molti che, sebbene abbiano il loro proprio guru, vanno da altri pensando che possono prendere un’altra                               
esperienza. Girano i grani del rosario. Quella è totale fede cieca. Dopo che hanno finito di girare i grani                                     
di un rosario, allora salutano la nappa. Shiv Baba è la nappa. Voi figli specialmente amati state                                 
diventando i grani del rosario. Poi siete ricordati. Quelle persone non sanno nulla. Alcuni di loro                               
ricordano Rama e alcuni ricordano Krishna. Non c’è significato in questo. Dicono: Cerco asilo da te,                               
Shri Krishna. Tuttavia, lui era un principe dell’età dell’oro. Come potrebbero cercare asilo da lui? E’                               
dal Padre che cercate asilo. Solo voi diventate degni di adorazione e poi adoratori. Voi siete diventati                                 
impuri prendendo 84 nascite e poi dite a Shiv Baba: O nappa, rendici uguali a Te! Achcha. 

Ai dolcissimi figli amati, a lungo persi e ora ritrovati, amore, ricordo e buongiorno dalla Madre, il                                 
Padre, BapDada. Il Padre spirituale dice namaste ai figli spirituali. 

Essenza per la dharna: 

1. Non abbiate alcun tipo di desiderio. Finite tutte le tentazioni; mangiate solo quello che Baba vi dà da                                     
mangiare. Avete ricevuto la ​direzioni​: E’ meglio morire che chiedere qualcosa. 

2. Per ricevere il ​faro del Padre, abbiate ​amore vero per l’unico Padre. Fate che ci sia ebbrezza nel                                     
vostro intelletto: Noi siamo i figli e Lui è il Padre. Dobbiamo diventare satopradhan da tamopradhan                               
attraverso il Suo ​faro​. 
Benedizione:  Possiate diventare sempre sani e rimanere costantemente in uno stato di felicita’ con il                           

frutto istantaneo di raggiungimenti elevati. 
All’eta’ della confluenza, appena fate qualcosa, avete l’esperienza istantanea di                   
raggiungimenti elevati; questo e’ il frutto instantaneo. Il frutto piu’ elevato e’ quello di                           
sentirsi vicini. Attualmente, viene detto nel mondo fisico, “Mangia frutta e rimarrai sano”.                         
La frutta e’ considerata un mezzo per rimanere sani e voi figli mangiate i frutti visibili in                                 
ogni secondo e per questo siete sempre sani. Se le persone vi chiedono come state, ditegli:                               
andiamo avanti come angeli e siamo felici. 

Slogan:  Diventate pieni con il tesoro delle benedizioni di tutti e non dovrete lavorare nel fare                             
sforzi. 

*** O M S H A N T I *** 


