18-05-2019 Murli del Mattino Om Shanti BapDada Madhuban

Essenza: Dolci figli, il Padre ¢ la saccarina dell’amore di tutte le relazioni. Ricordate quel dolce
Amato e i vostri intelletti si volteranno dalle altre direzioni.

Domanda:  Qual ¢ lo sforzo facile che fate per diventare karmateet?

Risposta:  Fate sforzo perché la vostra visione di fratellanza diventi ferma. Dimenticate tutto eccetto
I’unico Padre dal vostro intelletto. Quando non ricordate nessuna relazione corporea,
potete diventare karmateet. La destinazione del vostro sforzo ¢ considerare voi stessi
anime, fratelli. Considerando voi stessi fratelli, la visione di coscienza del corpo e tutti 1
pensieri viziosi finiranno.

Om shanti. DoppioOm shanti. E’ negli intelletti solo di voi figli cosa & doppio. Il Padre siede e spiega
solo a voi figli. Prima di tutto dovreste avere fede nel Padre perché Egli ¢ il Padre, Insegnante e anche il
Guru. Nel mondo tutti e tre sono separati. Voi avete un insegnante quando siete giovani e viene adottato
un guru dopo i 60 anni. Tuttavia, quando quell’Uno viene qui, Egli da tutti i tipi di servizio allo stesso
tempo. Egli dice: Tutti — giovani e vecchi- possono studiare qui. I cervelli dei figli sono molto buoni e
freschi. Voi figli capite sicuramente che giovani e vecchi sono tutte anime viventi. Un’anima entra in
un corpo vivente. C’¢ differenza tra un’anima e un corpo vivente. Qui, a voi figli ¢ data la conoscenza
delle anime e dell’Anima Suprema. Le anime sono imperiture ma i corpi sono creati qui attraverso la
corruzione. La, non ¢’¢ menzione di corruzione. Si ricorda che quello ¢ il mondo completamente senza
vizio. Ci sono le parole “elevato” e “corrotto”. Solo il Padre spiega tutte queste cose. Voi figli dovreste
semplicemente avere la fede ferma che il Padre di noi anime ci sta insegnando. I1 Padre viene all’eta di
confluenza di maggior auspicio. Quindi questo prova che, da essere i piu bassi, Egli vi rende i piu
elevati. Questo mondo ¢ degradato e tamopradhan; € chiamato le estreme profondita dell’inferno. Ora
dobbiamo ritornare a casa ed ecco perché dovete considerare voi stessi anime. Il Padre ¢ venuto per
riportarvi indietro. Abbiate la fede ferma che siamo fratelli. Questo corpo non rimarra e la visione del
vizio finira. Questa ¢ una destinazione elevata. Molto pochi possono raggiungere questa destinazione
perché richiede sforzo. Niente dovrebbe essere ricordato alla fine. Quello ¢ chiamato lo stato karmateet.
Anche questo corpo ¢ perituro. Dovete rimuovere il vostro attaccamento da esso. Non dovete avere
nessun attaccamento alle vecchie relazioni. Ora dovete andare nelle nuove relazioni. La vecchia
relazione diabolica tra marito e moglie ¢ cosi sporca. Il Padre dice: Consideratevi anime. Ora dovete
ritornare a casa. Se vi considerate anime, non ci sara piu la coscienza dei corpi. L’attrazione tra maschio
e femmina sara rimossa. E’ scritto: Coloro che ricordano una donna alla fine, coloro che muoiono con
tali pensieri... Ecco perché si dice: “Nei momenti finali, fate che ci sia I’acqua del Gange nella vostra
bocca e ricordate anche Krishna.” Sul cammino della devozione, ricordano Krishna. Essi dicono: Dio
Krishna parla. Qui, il Padre dice: Non dovete nemmeno ricordare il vostro corpo. Considerate voi stessi
un’anima e continuate a rimuovere il vostro cuore da qualsiasi altra cosa. In tutte le relazioni, I’amore
dell’Uno diventa come saccarina. Egli ¢ il dolcissimo Amato di tutti. C’¢ solamente I’unico Amato ma,
sul cammino della devozione, Gli hanno dato cosi tanti nomi. C’¢ molta espansione della devozione:
fuochi sacrificali, tapasya, fare donazioni, andare in pellegrinaggio, fare digiuni e leggere le scritture
sono tutti la parafernalia della devozione. Non c’¢ parafernalia della conoscenza. Voi continuate ad
annotare questo per spiegare agli altri ma nessuno dei vostri scritti rimarra. Il Padre spiega: Figli, siete
venuti dalla terra della pace. Eravate pacifici. Reclamate ’eredita di pace e purezza dall’Oceano di



Pace. Ora state reclamando la vostra eredita. State anche ricevendo la conoscenza. Il vostro rango ¢
davanti a voi. Nessuno, eccetto il Padre, puod dare questa conoscenza. Questa ¢ conoscenza spirituale. Il
Padre spirituale viene solo una volta per dare questa conoscenza spirituale. Egli ¢ chiamato il
Purificatore. Baba siede qui e conduce esercizi per 1 figli al mattino. Di fatto, questo non dovrebbe
essere nemmeno chiamato esercizio. Il Padre semplicemente dice: Figli consideratevi anime e ricordate
Me. E’ cosi facile. Voi siete anime. Da dove siete venuti? Dalla dimora suprema. Nessun altro ve lo
chiederebbe. Solo il Padre parlokik chiede a voi figli: Figli, siete venuti dalla dimora suprema e siete
entrati in quei corpi per recitare le vostre parti. Avete recitato le vostre parti e la recita ora deve arrivare
a una fine. Quando le anime sono diventate impure, i1 loro corpi anche sono diventati impuri. La lega ¢
mischiata nell’oro e quindi poi ¢ fuso. Quei sannyasi non spiegherebbero mai questo significato. Non
conoscono nemmeno Dio. Non credono nemmeno nell’avere yoga con il Padre. Nessun altro puo
insegnarvi ci0 che il Padre vi insegna. Qui, dovete fare sforzo praticamente. II Padre vi spiega cosi
facilmente. E’ ricordato: Egli ¢ il Purificatore, I’ Autorita Onnipotente. Egli solo ¢ chiamato Shri Shri.
Anche le deita sono chiamate Shri. Vale per loro perché sia le anime che 1
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corpi sono puri. Nessuno puo dire che le anime sono immuni all’effetto dell’azione. E’ 1’anima che
prende 84 nascite. Tuttavia, perché non hanno conoscenza, le persone sono diventate ingiuste. Solo
I’unico Padre viene e vi rende giusti. Ravan vi rende ingiusti. Voi avete le immagini. Non ¢’¢ un Ravan
con dieci teste. Ravan non esiste all’eta dell’oro. Questo ¢ molto chiaro. Tuttavia, per coloro che
ascoltano la vostra conoscenza, si dice che sono semi che appartengono a qui. Alcuni ascoltano solo un
po’ e altri molto. Guardate quanta espansione c’¢ sul cammino della devozione! Ci sono molti tipi di
devoti. All’inizio hanno sentito che le donne sono state rapite. Dicono anche di Krishna che ha rapito le
donne. In quel caso, perché amano e adorano un tale Krishna? Il Padre siede qui e spiega che Krishna ¢
il primo principe. Sarebbe cosi saggio. Qualcuno che ¢ il signore del mondo intero avrebbe cosi poca
saggezza? La, non hanno consiglieri etc., non hanno bisogno di prendere consiglio. Avendo preso
consiglio, egli ¢ diventato perfetto quindi quale altro consiglio prenderebbe? Non avete bisogno di
prendere consiglio da nessuno per meta ciclo. Avete sentito 1 nomi del paradiso e dell’inferno. Questo
luogo non puo essere chiamato paradiso. Coloro che hanno intelletti di pietra considerano questo il
paradiso perché hanno ricchezza e palazzi e ogni altra cosa qui. Tuttavia, voi sapete che il nuovo mondo
¢ il paradiso. In paradiso tutti sono nella salvezza. Paradiso e inferno non possono esistere nello stesso
momento. Cosa ¢ chiamato paradiso? Quanto dura? Il Padre vi ha spiegato tutte queste cose. E” uno e lo
stesso mondo. Il nuovo mondo ¢ chiamato I’eta dell’oro e il vecchio mondo ¢ chiamato I’eta del ferro. Il
cammino della devozione ora sta finendo. Dopo la devozione deve esserci la conoscenza. Tutti gli
esseri viventi sono diventati impuri recitando le loro parti. Il Padre ha spiegato che ricevete piu grande
felicita. C’¢ tre quarti di felicita e un quarto di sofferenza. Anche in questo voi avete la piu grande
sofferenza quando diventate tamopradhan. Se fosse meta e meta, come ve lo godreste? C’¢ piacere
quando non c’¢ nome o traccia di sofferenza, quando ¢ il paradiso. Ecco perché tutti ricordano il
paradiso. Nessuno sa a proposito di questa recita illimitata del vecchio mondo e nuovo mondo. Solo il
Padre spiega alla gente di Bharat. Tutti gli altri vengono nella seconda meta del ciclo. Nella prima meta
del ciclo, ci siete solo voi che appartenete alla dinastia del sole e alla dinastia della luna. Rimanete puri
ed ecco perché avete una lunga durata di vita e anche il mondo ¢ nuovo. La tutto € nuovo: cibo, acqua,
terra etc. tutti sono nuovi. Facendo progresso, a voi figli verranno date visioni di come tutto sara all’eta
dell’oro. Avete avuto visioni all’inizio e poi le avrete anche alla fine. Mentre venite piu vicino, sarete
felici. Quando una persona torna nel suo paese dall’estero, diventa felice. Quando una persona muore



all’estero, il suo corpo ¢ portato indietro al suo proprio paese in aereo. La terra pitl pura e di prima
classe era Bharat. Nessuno, eccetto voi figli, conosce la lode di Bharat. Era la meraviglia del mondo.
Era chiamata paradiso. Le meraviglie che le persone mostrano sono le meraviglia dell’inferno. C’¢
differenza come tra il giorno e la notte tra le meraviglie del paradiso e le meraviglie dell’inferno. Molte
persone vanno a vedere le meraviglie dell’inferno. Ci sono cosi tanti templi. La non ci sono templi. La
c’¢ bellezza naturale. La ci sono molti pochi esseri umani. Non c’¢ bisogno di nessun profumo etc.
Ognuno di voi avra il proprio giardino di prima classe in cui ci saranno fiori di prima classe. Anche
I’aria 1a sara di prima classe. Non avrete problemi per il tempo caldo etc., sara sempre Primavera. Non
c¢’¢ nemmeno bisogno di bastoncini di incenso. Appena sentite il nome del paradiso, la vostra bocca
comincia a gocciolare. Direste: Velocemente dovremmo andare a un tale paradiso perché voi conoscete
il paradiso. Tuttavia, i vostri cuori poi dicono: A questo tempo siamo con il Padre illimitato. Il Padre ci
sta insegnando. Non riceveremo di nuovo una tale opportunita. Qui, gli esseri umani insegnano agli
esseri umani. La, le deita insegnano alle deita. Qui, ¢ il Padre che vi sta insegnando; c’¢ differenza
come tra il giorno e la notte. Dovreste avere cosi tanta felicita. Avete preso 84 nascite. Solo voi
conoscete la storia e geografia del mondo: Abbiamo reclamato il regno molte volte e siamo andati nel
regno di Ravan di nuovo. Ora il Padre dice: Diventate puri per una nascita e allora diventerete puri per
21 nascite. Perché non diventerete cosi? Tuttavia, Maya ¢ tale che c’¢ visione impura anche tra fratello
e sorella; essi rimangono deboli. Non ci sara problema (visione pura) quando considerate voi stessi
anime e fratelli. Rimuovete la coscienza del corpo. Questo richiede sforzo. E’ molto facile. Se dite a
qualcuno che ¢ difficile, il suo cuore si allontanerebbe. Cosi, ecco perché ¢ chiamato facile ricordo.
Anche la conoscenza ¢ facile. Dovete conoscere il ciclo di 84 nascite. Prima di tutto, date la
presentazione del Padre. La ruggine sull’anima sara rimossa avendo ricordo del Padre. Allora riceverete
I’eredita del mondo puro. Prima di tutto, ricordate il Padre. Le persone parlano dell’antico yoga di
Bharat attraverso cui Bharat riceve la sovranita del mondo. Quanti anni fa ¢ “antico”? Dicono che ¢
stato centinaia di migliaia di anni fa. Voi sapete che ¢ una questione di soli 5000 anni. Il Padre una
volta ancora vi sta insegnando lo stesso Raja
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Yoga. Non c’¢ bisogno di essere confusi a proposito di questo. Vi viene chiesto: Dove ¢ la residenza di
voi anime? Voi dite che risiedete nel centro della fronte. Quindi, dovete guardare all’anima. Voi
ricevete questa conoscenza a questo tempo. Poi 1a non ci sara bisogno di conoscenza. Una volta che
avete ricevuto liberazione e liberazione in vita, € tutto. Coloro che hanno ricevuto liberazione andranno
nella liberazione in vita al loro proprio tempo e sperimenteranno felicita. Tutti vanno nella liberazione
in vita via la liberazione. Andrete alla terra della pace da qui. Non c’¢ altro mondo. In accordo al drama,
tutti devono tornare indietro. Vengono fatti preparativi per la distruzione. Essi spendono cosi tanto
denaro nel fabbricare bombe ma non le stanno fabbricando solo per tenerle. Gli armamenti sono tutti
per la distruzione. Queste cose non esistono alle eta dell’oro e dell’argento. Le vostre 84 nascite ora
sono finite. Lasceremo i nostri corpi e torneremo a casa. Questo ¢ un aspetto illimitato. Quando le
anime diventano pure, ricevono corpi di prima classe. A questo tempo, le persone seguono una moda
artificiale. Mettono il trucco etc. per apparire belli. La c¢’¢ bellezza naturale. Le anime diventano sempre
belle. Voi capite in una scuola che non tutti sono lo stesso. State facendo sforzo anche per diventare
come Lakshmi e Narayan. Questo ¢ il vostro clan Divino. Poi ci saranno i clan della dinastia del sole e
della luna. Voi Brahmini non avete un regno. Ora siete all’eta di confluenza. Ora non ci sono regni
all’eta del ferro. Qualche regno puo essere rimasto perché non si azzera mai. Ora state facendo sforzo
per diventare cosi. Voi anime vedete che siete fratelli e che quell’Uno ¢ il Padre. Il Padre dice: Vedetevi



I’un I’altro come fratelli. Ognuno di voi ha ricevuto il terzo occhio della conoscenza. Dove risiedete voi
anime? L’anima, il fratello chiede: Dove risiede I’anima? Voi dite: Qui, nel centro della fronte. Questo
¢ qualcosa di comune. Non dovete ricordare nulla eccetto I'unico Padre. Alla fine, lascerete anche i
vostri corpi nel ricordo del Padre. Dovete rendere ferma questa pratica. Achcha.

A1 dolcissimi figli amati, persi a lungo e ora ritrovati, amore, ricordo e buongiorno dalla Madre, il
Padre, BapDada. Il Padre spirituale dice namaste ai figli spirituali.

Essenza per la dharna:

1. Per ottenere un corpo bello di prima classe, rendete 1’anima pura ora. Rimuovete la ruggine. Non
seguite la moda artificiale.

2. Per diventare sempre puri, praticate di non ricordare nulla eccetto 1’'unico Padre. Dovreste anche

dimenticare quel vostro corpo. Rendete ferma e naturale la visione di fratellanza.

Benedizione: Possiate diventare una grande anima trasformando le attitudini degli altri con il vostro voto
di pensieri determinati.
La base principale per diventare grandi ¢ la purezza. Osservare il voto di purezza nella
forma di una promessa significa essere una grande anima. Ogni voto di un pensiero
determinato trasforma I’attitudine. Osservare il voto di purezza significa rendere elevata la
vostra attitudine. Osservare un voto significa osservare le precauzioni in un modo fisico e
avere questo pensiero fermamente nella vostra mente. Quando avete fatto un voto di
diventare puri avete reso la vostra attitudine quella di anime che sono fratelli, 1’attitudine
di fratellanza. I Brahmini con questa attitudine diventano grandi anime.

Slogan: Per smettere lo spreco, mettete un bottone di determinazione sulle vostre labbra.
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