
 
18-01-2020  Murli del Mattino  Om Shanti  BapDada  Madhuban 
 
Essenza:  Dolci figli, le vostre attività devono essere molto ​regali​. State diventando deità e quindi                           

fate sì che la vostra meta, le sue qualificazioni e quel che dite e fate siano uguali. 
Canzone:  AvendoTi trovato, ho trovato il mondo intero! 
 

Om Shanti. Voi dolcissimi figli spirituali avete ascoltato la canzone. Adesso ci sono pochi figli e poi ci                                   
saranno molti figli. Tutti devono conoscere Prajapita Brahma. Quelli di tutte le religioni lo                           
accetteranno. Baba ha spiegato che persino i padri lokik sono Brahma limitati. Là i loro alberi                               
genealogici sono creati dai loro ​cognomi​. Questo, invece, è illimitato. Il suo nome è Prajapita Brahma.                               
Là c’è un Brahma limitato che crea figli – ​limitati​. Alcuni potrebbero avere da due a quattro figli e                                     
alcuni non ne genereranno nessuno. Rigaurdo a questo qui non potete dire che non ha nessun figlio.                                 
Tutte le persone del mondo sono suoi figli. Gli illimitati Bap e Dada hanno entrambi tantissimo amore                                 
spirituale per voi dolcissimi figli. Egli istruisce voi figli con così tanto amore e vi rende tanto più grandi                                     
di quanto eravate! Perciò, il livello di mercurio della felicità di voi figli dovrebbe salire tanto in alto. Il                                     
livello di mercurio salirà quando ricorderete costantemente il Padre. Il Padre fa il servizio di purificare                               
voi figli con tantissimo amore, ad ogni ciclo. Purifica tutti, compresi i cinque elementi. Vi cambia da                                 
conchiglie in diamanti. Questo è un servizio illimitato tanto enorme. Il Padre continua a dare                             
insegnamenti a voi figli con tantissimo amore perché è il compito del Padre e dell’Insegnante quello di                                 
riformare i figli. Solamente seguendo le shrimat del Padre diventate elevati. Voi figli dovreste annotare                             
nelle vostre charts se seguite shrimat o seguite le indicazioni delle vostre menti. Soltanto con shrimat                               
diventerete ​accurati​. Più i vostri intelletti sono amorevoli nei confronti del Padre, più rimarrete colmi                             
di felicità incognita. Chiedete al vostro cuore: Ho quella felicità vivace? Ho un ricordo non adulterato?                               
Ho un qualche desiderio? Ricordo l’unico Padre? Le anime dovrebbero lasciare il corpo solamente                           
quando il disco della realizzazione del sé continua a girare. Appartenete all’unico Shiv Baba e a nessun                                 
altro. Questo è il mantra finale. 

Il Padre chiede a voi figli spirituali: Dolci figli, quando vedete BapDada davanti a voi, entra nei vostri                                   
intelletti che il vostro Baba è vostro Padre e anche il vostro Insegnante e Satguru? Il Padre ci sta                                     
portando da questo vecchio mondo al nuovo mondo. Questo vecchio mondo adesso sta per finire. È                               
inutile. Ad ogni ciclo il Padre rende nuovo il mondo, e ad ogni ciclo diventiamo Narayan da uomini                                   
ordinari. Voi figli dovreste rimuginare tutto questo e avere così anto entusiasmo. Figli, ora c’è rimasto                               
pochissimo ​tempo​. Che cosa siete oggi e che cosa sarete domani? Questo è un gioco dell’oggi e del                                   
domani e perciò voi figli non dovete fare alcun errore. L’attività di voi figli dev’essere molto ​regale​.                                 
Ciascuno di voi ha bisogno di guardare se stesso e vedere se la sua attività è come quella delle deità. È                                         
la vostra testa (cervello) come quella delle deità? State diventando conformi alla vostra meta o ne                               
parlate soltanto? Rimanete ebbri con la ​conoscenza che avete ricevuto. Nella misura in cui rimanete                             
nell’introversione e pensate a queste cose, altrettanto avrete l’esperienza di tantissima felicità. Voi figli                           
sapete anche che rimane poco tempo per andare da questo mondo a quel mondo. Dal momento che vi                                   
siete lasciati dietro quel mondo, perché guardare indietro? Perché lo yoga dei vostri intelletti va in                               
quella direzione? Dovete fare tutto con i vostri intelletti. Dal momento che siete andati oltre, perché i                                 
vostri intelletti dovrebbero essere attirati? Non pensate a cose che sono passate. Non abbiate alcuna                             
aspettativa nei confronti di questo vecchio mondo. Adesso dovete avere solo un’unica elevata speranza:                           



adesso dobbiamo andare alla nostra terra della felicità. Non dovete fermarvi, né guardare da                           
nessun’altra parte. Continuate solo ad andare avanti. Continuate a guardare solo in un’unica direzione                           
perché solo allora il vostro stato diverrà imperturbabile, irremovibile e stabile. I tempi stanno                           
diventando molto delicati e le condizioni di questo vecchio mondo stanno peggiorando. Voi non avete                             
connessioni con esso. Adesso la vostra ​connessione è col nuovo mondo che si sta ora fondando. Il                                 
Padre ha spiegato che il ciclo di 84 ora sta finendo. Ora, questo mondo certamente finirà: ora si trova in                                       
condizioni molto ​gravi​. In questo tempo sono gli elementi che si stanno arrabbiando di più, e per questa                                   
ragione distruggono tutto. Adesso voi sapete che gli elementi mostreranno la loro rabbia con grande                             
forza e faranno affogare l’intero vecchio mondo. Ci saranno inondazioni e incendi e la gente morirà di                                 
fame. Tutti gli edifici cadranno nei terremoti​. Il mondo intero avrà l’esperienza di tutte queste                             
condizioni. La morte avrà luogo in molti modi differenti. Lanceranno ​bombe a gas tali che la gente                                 
morirà solo attraverso le loro cattive esalazioni. Questo intero ​piano del drama è creato e nessuno può                                 
essere biasimato per questo. La distruzione certamente avrà luogo ed è per questo che dovete rimuovere                               
lo yoga dei vostri intelletti da questo vecchio mondo. Ora direste: “Wah, Satguru!” a Colui che vi ha                                   
mostrato questo cammino. Il nostro Guru più veritiero è soltanto l’unico Baba e sul cammino della                               
devozione il Suo nome è ancora ricordato e viene lodato. Voi figli direste: Wah Satguru! Wah! Wah                                 
fortuna! Wah! Wah ​drama​! Wah! Attraverso la conoscenza del Padre stiamo ricevendo la salvezza. 

Voi figli siete diventati strumentali per fondare la pace nel mondo. Allora dite a tutti la buona notizia                                   
che la Nuova Bharat e il Nuovo Mondo, dove governavano Lakshmi e Narayan, si sta di nuovo                                 
costituendo. Questo mondo di sofferenza deve cambiare e diventare la terra della felicità. Dovreste                           
avere la felicità interiore che state diventando i masters della terra della felicità. Là, nessuno vi chiederà                                 
se siete felici e contenti o se la vostra salute è OK. Queste domande si fanno in questo mondo perché                                       
questo è il mondo della sofferenza. Nessuno può fare queste domande a voi figli. Voi direste: Siamo i                                   
figli di Dio e allora come ci potete chiedere del nostro benessere? Noi siamo sempre felici e contenti.                                   
Qui c’è persino maggiore felicità che nel paradiso perché, avendo trovato il Padre che fonda il paradiso,                                 
avete trovato tutto. Eravate interessati riguardo all’unico Padre che vive al di là nell’elemento brahm, e                               
ora che lo avete trovato, di chi altro vi interesserete? Abbiate sempre questa ebbrezza. Dovete essere                               
molto ​regali e molto dolci. Adesso è l’unico tempo per rendere elevata la vostra fortuna. Il modo                                 
principale per diventare molti milioni di volte fortunati è di muoversi con cautela ad ogni passo e di                                   
essere introversi. Fate sempre attenzione: “Qualsiasi azione compia, gli altri che mi vedono faranno lo                             
stesso”. La coscienza del corpo etc. è il seme dei vizi che sono stati seminati per mezzo ciclo. Questi                                     
semi vengono seminati per il mondo intero. Adesso devono diventare ​fusi​. I semi della coscienza del                               
corpo non devono essere seminati. Adesso devono essere seminati i semi della coscienza dell’anima.                           
Adesso è il vostro stato del ritiro. Avete trovato l’​amatissimo Padre e soltanto Lui dev’essere ricordato.                               
Ricordare i vostri corpi o esseri corporei, invece del Padre, è un errore. Dovete anche fare sforzi per                                   
diventare coscienti dell’anima e diventare calmi. 

Dolci figli, non dovete mai diventare angosciati con questa vostra vita. Si è ricordato che questa vita è                                   
di gran valore. Dovete prendervene cura e anche guadagnare. Per quanti giorni state qui continuerete a                               
ricordare il Padre e a fare un grosso guadagno e i vostri conti karmici continueranno a essere saldati.                                   
Quindi, non diventate mai stufi. Alcuni figli chiedono: Baba quando verrà l’età dell’oro? Baba dice:                             
Figli, innanzitutto almeno rendete karmateet il vostro stato. Qualunque momento avete, fate sforzi per                           
diventare karmateet. Voi figli avete bisogno di avere tantissimo coraggio per diventare distruttori                         
dell’attaccamento. Se volete reclamare la piena eredità dal Padre illimitato, dovete diventare distruttori                         



dell’attaccamento. Dovete rendere molto elevato il vostro livello. Appartenete al Padre e quindi dovete                           
diventare impegnati nel servizio alokik del Padre. È necessaria una natura molto dolce. È la loro natura                                 
che tormenta tantissimo le persone. Continuate a verificare voi stessi col vostro terzo occhio della                             
conoscenza che avete ricevuto. Qualunque ​difetto abbiate, rimuovetelo e diventate un ​diamante puro​.                         
Se c’è il minimo difetto, il vostro valore diminuirà. Quindi, fate sforzi e rendetevi ​preziosi​ diamanti. 

Adesso il Padre vi sta ispirando per fare sforzi nelle vostre connessioni e relazioni col nuovo mondo.                                 
Dolci figli, abbiate ora una relazione col Padre illimitato che vi libera dalla schiavitù e vi porta nelle                                   
relazioni alokik. Abbiate sempre la consapevolezza di essere quelli che hanno relazioni Divine. Queste                           
relazioni Divine danno costante felicità. Achcha. 

Ai dolcissimi figli, amati, a lungo persi ed ora ritrovati, ai figli profondamente amorevoli, amore,                             
ricordo dal profondo del cuore, con tantissimo amore, dalla Madre, il Padre, BapDada. ​Buon giorno​. Il                               
Padre spirituale dice namaste ai figli spirituali. 

Dolci elevate versioni di Avyakt BapDada (revisionate): 

Per diventare un’immagine del successo, avete bisogno di due specialità principali: la prima è la                             
purezza e la seconda è l’​unità​. Se la ​purezza è mancante, allora anche l’unità sarà mancante. ​Purezza                                 
non è soltanto il voto di castità: ci dev’essere ​purezza anche nei vostri pensieri, natura e sanskaras. Per                                   
esempio se avete pensieri di rivalità o antipatia, questa non è ​purezza​, questa si chiamerà ​impurezza​.                               
La definizione di ​purezza è che non ci dovrebbe essere la minima traccia di un qualche vizio. Fate che                                     
non ci sia nessun tipo d’​impurezza​, persino nei vostri pensieri. Voi figli siete diventati strumenti per                               
compiere l’incarico più elevato. Siete diventati strumenti nella forma di maharathis, vero? Se doveste                           
fare una ​lista​, allora dovrebbero essere messi nella lista dei maharathis solo quelli che sono                             
servizievoli e i figli brahmini che sono strumenti per il servizio. In che misura avete sviluppato la                                 
specialità di un maharathi? Ciascuno di voi lo sa per se stesso. Quelli che sono nella ​lista dei                                   
maharathis: saranno ancora nella lista dei maharathis nel futuro o sono solo nella lista corrente dei                               
maharathis? Bisogna fare ​attenzione​ ad entrambe questi aspetti. 

Unità significa ​unità di sanskaras e nature. Anche se i sanskaras e la natura di qualcuno non si                                   
armonizzano, cercate di armonizzarli – questa è ​unità​. Una riunione, da sola, non si chiama ​unità​.                               
Senza queste due cose, le anime strumentali e ​servizievoli non possono diventare strumenti per il                             
servizio illimitato. Lo possono essere per il servizio limitato, ma entrambe questi aspetti sono necessari                             
per il servizio illimitato. Vi è stato detto che solamente quando tutti sono “al passo” in una danza c’è                                     
“Wah,Wah!” Allora, anche qui essere al passo significa armonizzare in una danza. Emerge dalla bocca                             
di tutti che tutte queste persone che parlano la conoscenza dicono la stessa cosa; hanno un solo                                 
argomento, solo l’unica parola, lo dicono, no? Allo stesso modo, quando la natura e i sanskaras di                                 
ciascuno sono armonizzati, si può dire che c’è armonia. Fate un ​piano​ anche per questo. 

Per terminare tutte le debolezze, c’è bisogno, in particolare, di una riunione della forma Mahakali delle                               
Shakti per trasformare l’atmosfera debole con l’impatto del fuoco dello yoga. Ora, in accordo al drama,                               
il risultato finale sarà chiaro nello specchio delle attività di ciascuno. Come fate progressi, i figli                               
maharathi col potere della loro conoscenza saranno in grado di vedere la storia del karma di ciascuno                                 
attraverso le loro facce. Siete capaci di dire quando è stato cucinato qualcosa d’impuro dall’odore. Allo                               



stesso modo ci sarà un chiaro ​tocco sui vostri intelletti dalle ​vibrazioni dei pensieri impuri che                               
quell’anima ha avuto. Lo strumento per questo è una ​posizione chiara dell’intelletto. Quello che hanno                             
questo strumento ​potente​ saranno capaci di riconoscerlo facilmente. 

Nelle immagini non-viventi delle Shaktis e deità c’è questa specialità: che nessun’anima peccaminosa è                           
capace di nascondere i propri peccati davanti a loro. Anche loro ne parlano continuamente e dicono che                                 
siete così. Quindi, si vede questa specialità persino adesso nei vostri memoriali non-viventi, nei                           
momenti finali. Poiché questa specialità delle Shaktis era ben nota nella forma vivente, è anche                             
mostrata nei memoriali. Questo è lo stato dell’essere un ​master janijanahar (uno che conosce tutto),                             
cioè lo stato di essere ​colmo di conoscenza​. Questo stato sarà anche esperito in forma ​pratica​; è stato                                   
esperito e sarà esperito. Avete creato una tale riunione? Certamente sarà creata. C’è bisogno di un tale                                 
raduno di falene, per le quali ad ogni passo il Padre può essere rivelato. Achcha. 
Benedizione:  Possa tu essere un’anima che è costantemente immersa nell’amore e che, mentre serve,                         

gareggia​ nelle esperienze del ricordo. 
Voi state nel ricordo, ma adesso continuate ad aumentare le esperienze dei raggiungimenti                         
che ricevete con quel ricordo. Adesso prendete un momento speciale e fate ​attenzione a                           
questo, così che venite riconosciute come un’anima che è immersa nell’amore e persa in                           
un oceano di esperienze. Proprio come sentite purezza e pace in quell’atmosfera, allo                         
stesso modo lasciate che si provi l’esperienza che voi siete un’anima yogi elevata che è                             
immersa nell’amore. C’è un impatto della ​conoscenza​, ma lasciate che ci sia anche un                           
impatto dal vostro essere una personificazione del successo nello yoga. Mentre fate                       
servizio, rimanete immersi nelle esperienze del ricordo e fate una gara delle esperienze del                           
pellegrinaggio del ricordo. 

Slogan:  Accettare il successo qui e ora significa finire la ricompensa del futuro. 
*** O M S H A N T I *** 

Compito a casa speciale per avere l’esperienza dello stato avyakt in questo mese avyakt. 

Sulla base della fede ed ebbrezza spirituale, Padre Brahma venne a sapere il destino garantito e, in un                                   
secondo, usò tutto in modo degno. Non tenne nulla per sé. Perciò, il segno dell’amore è usare tutto in                                     
modo degno. Usare qualcosa in modo degno significa usarlo per uno scopo elevato. 


