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Essenza:  Dolci figli, continuate a seguire le ​indicazioni dell'unico Padre e il Padre sarà                         

responsabile di voi. L’​indicazione del Padre è: Ricordate Me mentre camminate e andate                         
in giro. 

Domanda:  Quali sono i segni principali dei figli bravi e virtuosi? 
Risposta:  Fanno l’ottimo servizio di cambiare le spine in fiori. Non pungono nessuno come fanno le                             

spine. Non litigano mai tra di loro. Non causano sofferenza a nessuno. Causare sofferenza                           
significa pungerli come le spine. 

Canzone:  Il tempo sta passando. 
 

Om shanti. Voi, dolcissimi figli spirituali, a lungo perduti e ora ritrovati capite il significato di questa                                 
canzone, in graduatoria, conformemente agli sforzi che fate. Si dice “in graduatoria” perché alcuni                           
hanno una comprensione di ​primo livello​, alcuni di ​secondo livello e altri di ​terzo livello​. Ognuno                               
comprende a suo modo. Ognuno dei vostri intelletti ha la propria individuale fede. Il Padre continua a                                 
spiegare. Considerate sempre che è Shiv Baba a dare ​indicazioni attraverso questo qui. Avete                           
continuato a seguire ​indicazioni diaboliche per mezzo ciclo. Ora abbiate la fede che, seguendo le                             
indicazioni di Dio la vostra barca può andare attraverso. Se considerate che queste ​indicazioni                           
provengono da un essere umano, e non da Dio, sarete confusi. Il Padre dice: Seguite le Mie ​indicazioni                                   
e allora Io sono ​responsabile per voi. Sono ​responsabile di qualsiasi ​attività sia compiuta attraverso                             
questo qui. Io rimetterò a ​posto​. Continuate semplicemente a seguire le Mie ​indicazioni​. Quelli il cui                               
ricordo è accurato, sono coloro che seguono le Mie ​indicazioni​. Se, ad ogni passo, capite che queste                                 
sono le ​indicazioni di Dio e le seguite, non potrete mai esperire una perdita. C'è vittoria nel aver fede.                                     
Ci sono molti figli che non comprendono queste cose. Avendo poca conoscenza, diventano coscienti                           
del corpo ed hanno poco yoga. Conoscenza significa conoscere la ​storia e geografia​. È molto facile.                               
Qui la gente studia così tanto la ​scienza​. Questo studio è molto ​facile​; è lo yoga che richiede sforzo. Se                                       
qualcuno dicesse a Baba di rimanere in grande ebbrezza in yoga, Baba non gli crederebbe. Baba vede le                                   
azioni di ognuno. Quelli che ricordano il Padre, devono essere i ​più amorevoli​. Tuttavia, quando non                               
mantenete il ricordo, è allora che compiete azioni sbagliate; c'è differenza come tra il giorno e la notte.                                   
Adesso potete spiegare l'immagine della scala molto bene. Al momento, questa è una giungla di spine;                               
non è un giardino. Dovreste spiegare in ​modo chiaro che Bharat era un giardino di fiori. Gli animali                                   
selvaggi vivono mai in un giardino? Solo le deità ci vivono. Il Padre è ​l'Autorità più elevata e poi                                     
Brahma, il Padre dell'Umanità, è anch'egli ​l'autorità più elevata​. Anche questo Dada è ​l'autorità più                             
elevata​. C'è Shiva e c'è Brahma, il Padre dell'Umanità. Voi anime siete i figli di Shiv Baba e, nella                                     
vostra forma corporea, siete fratelli e sorelle, figli di Brahma, il Padre dell'Umanità. Egli è il                               
bis-bisnonno ​di tutti. Per una tale ​elevatissima Autorità ​c'è bisogno di un edificio. Scrivete questo e                               
osservate se tocca l'intelletto di qualcuno. C'è Shiv Baba e c'è Brahma, il Padre dell'Umanità: il Padre di                                   
tutte le anime e il Padre di tutti gli esseri umani. Questo è un ottimo ​punto da spiegare agli altri.                                       
Tuttavia, voi figli non lo spiegate completamente. Lo dimenticate perché sviluppate l'arroganza di avere                           
la conoscenza. È come se cercaste di avere vittoria persino su BapDada. Questo Dada dice: ok, se non                                   
ascoltate me, pensate sempre che sia Shiv Baba a spiegare e che dovete seguire le Sue indicazioni. È                                   
Dio che vi sta ​direttamente dando le indicazioni di fare questo e quello. Egli è il ​responsabile​. Seguite                                   



le indicazioni date da Dio. Questo qui non è Dio. Dovete studiare con Dio. Pensate sempre che sia Dio                                     
a darvi ​indicazioni​. Anche Lakshmi e Narayan erano esseri umani di Bharat. Tutti sono esseri umani,                               
ma erano tutti residenti di Shivalaya; per questa ragione tutti dicono loro namaste. Tuttavia, alcuni figli                               
non spiegano completamente. Molti sviluppano l'arroganza della loro conoscenza. Molti hanno ​difetti​.                       
Soltanto quando avete pieno yoga i vostri peccati possono essere dissolti. Diventare un master del                             
mondo non è come andare a casa di vostra zia. Baba vede in che modo Maya afferra alcuni figli per il                                         
naso e li getta nella ​fogna​. Dovreste rimanere nel ricordo del Padre con felicità e in piena fioritura. La                                     
vostra ​meta e obiettivo è di fronte a voi. Dovete diventare come Lakshmi e Narayan. Dimenticando                               
questo, il vostro livello di felicità non cresce. Alcuni dicono di volere la meditazione guidata perché                               
non sono in grado di ricordarLo, quando sono fuori. Siccome non rimanete nel ricordo, Baba a volte vi                                   
manda un ​programma da seguire ma, ciononostante, non sedete nel ricordo. I loro intelletti continuano                             
a vagare qua e là. Baba vi offre il suo proprio esempio. Era un così grande devoto di Narayan che ne                                         
teneva sempre un'immagine con sé, ovunque andasse. Ciononostante, il suo intelletto continuava a                         
vagare durante l'adorazione. Qui succede lo stesso. Il Padre dice: Mentre camminate e andate in giro,                               
dovreste continuare a ricordare il Padre, ma molti di voi vogliono che una sorella conduca la                               
meditazione appositamente per voi. Non c'è alcuna ragione di avere qualcuno che conduca                         
appositamente la meditazione. Baba dice sempre: Rimanete nel ricordo! Mentre siedono in yoga alcuni                           
figli vanno in trance. Non sono in grado di ricordare la conoscenza o di avere yoga e cominciano a                                     
sonnecchiare. Molti hanno l’abitudine di farlo. Quella pace è solo temporanea, e significa che sono                             
inquieti durante la giornata. Se non ricordate il Padre mentre camminate e andate in giro, come potrà                                 
essere rimosso il carico dei vostri peccati? Questo è il peso di mezzo ciclo. È il considerarvi un'anima e                                     
ricordare il Padre che richiede tantissimo sforzo. Anche se molti figli scrivono a Baba dicendoGli di                               
essere rimasti nel ricordo per un certo tempo, non sono realmente in grado di rimanere nel ricordo così                                   
a lungo; non comprendono realmente la ​chart​. Baba è il Padre illimitato. È il Purificatore, perciò                               
dovreste rimanere nella felicità. Non dovreste pensare di appartenere comunque a Shiv Baba. Ci sono                             
molti figli cosi, che pensano di appartenere comunque a Baba, e non Lo ricordano per niente. Se Lo                                   
ricordassero, diventerebbero il ​numero uno​. Avete bisogno di un intelletto molto buono per spiegare                           
agli altri. Stiamo lodando Bharat. Quando il mondo era nuovo, c'era il regno delle deità. Ora è il                                   
vecchio mondo, ​l'età del ferro​. Quella è la terra della felicità e questa è la terra della sofferenza.                                   
Quando Bharat era ​all'età dell'oro​, era il regno delle deità. La gente vi chiede: Come possiamo credere                                 
che fosse il loro regno? Questa ​conoscenza è così ​meravigliosa​. Qualsiasi che cosa c’è nella fortuna                               
di ciascuno, e qualsiasi sforzo ciascuno di voi faccia, è visibile in modo chiaro. Lo potete dire dalle loro                                     
attività​. Dopo tutto, siete esseri umani sia all'età dell'oro che all'età del ferro. Allora, perché le persone                                 
vanno e chinano il capo di fronte a quegli idoli? Loro si chiamano i masters del paradiso. Quando                                   
qualcuno muore, dicono che sia diventato un residente del paradiso. Non capiscono neppure quello. In                             
questo tempo tutti sono residenti dell'inferno. Tutti sicuramente rinasceranno qua. Baba continua ad                         
osservare il comportamento di ognuno. Baba deve parlare in modo tanto ordinario ad alcuni di voi.                               
Deve prendersi cura di voi. Il Padre spiega ogni cosa in ​modo molto ​chiaro​. Voi capite che questo è                                     
corretto, perciò perché continuate a diventare grandi spine? Causando sofferenza gli uni agli altri,                           
diventate spine. Non lasciate andare quest’abitudine. Il Padre, il Giardiniere, sta ora piantando un                           
giardino di fiori. Continua a cambiarvi da spine a fiori. Questo è il Suo compito. Come potrebbe                                 
qualcuno, che è una spina, fare in modo che gli altri diventino dei fiori? Dovete ancora essere cauti su                                     
chi inviate alle esposizioni. I figli bravi e virtuosi sono quelli che fanno il buon servizio di cambiare le                                     
spine in fiori. Non pungono nessuno come fanno le spine, cioè non causano sofferenza a nessuno. Non                                 
litigano mai tra di loro. Voi figli dovete spiegare molto ​accuratamente​. Qui non si tratta di ​insultare                                 



nessuno in questo. Ora sta arrivando Shiv Jayanti e quindi, dovreste tenere molte esposizioni. Potete                             
anche tenere delle piccole esposizioni e spiegare: diventate residenti del paradiso in un ​secondo​, cioè                             
dall'essere impuri e corrotti, diventate puri ed elevati. Raggiungete la liberazione in vita in un ​secondo​.                               
Loro non capiscono neppure il significato di liberazione in vita. È ora che anche voi comprendete. Tutti                                 
ricevono la liberazione e la liberazione in vita dal Padre. Tuttavia, dovete anche comprendere il ​drama​.                               
Quelli nelle altre religioni non andranno in paradiso. Tutti ritorneranno alla loro propria ​sezione​. Poi,                             
scenderanno al loro proprio tempo per fondare le loro religioni. Questo è mostrato in ​modo chiaro                               
nell'immagine dell'albero. Nessuno, eccetto l'unico Satguru, può concedere la salvezza a tutti. Tuttavia,                         
ci sono molti guru che possono insegnarvi la devozione. Nessun guru umano può concedere la salvezza.                               
Avete semplicemente bisogno della saggezza per poter spiegare. Dovete usare il vostro intelletto a                           
questo riguardo. Questo ​drama è messo in atto in modo tanto ​meraviglioso​. Pochissimi di voi                             
rimangono ebbri da questo. Achcha. 

Ai dolcissimi figli, amati, a lungo perduti ed ora ritrovati, amore, ricordo e buongiorno dalla Madre, il                                 
Padre, BapDada. Il Padre spirituale dice namaste ai figli spirituali. 

Classe notturna – 18/03/68 

In realtà non avete bisogno di discutere sulle scritture. L’aspetto principale è il ricordo e comprendere                               
l’inizio, la metà e la fine del mondo. Dovete diventare un governante del globo. Dovete semplicemente                               
comprendere questo ciclo. Si ricorda di questo, che ricevete liberazione in vita in un secondo. Per voi                                 
figli dev’essere una meraviglia che la devozione dura per mezzo ciclo e che non ci sia la benché                                   
minima conoscenza. Solamente il Padre ha la conoscenza. Voi dovete conoscerla dal Padre. Il Padre è                               
tanto poco comune e per questa ragione solo un pugno tra molti milioni emergono. Quegl’insegnanti                             
non direbbero questo. Quest’Uno dice: Io sono il Padre, l’Insegnante e il Guru. Così la gente si                                 
meraviglia di questo quando lo sentono. Si dice che Bharat sia la nazione madre perché il nome Amba                                   
(Dea Madre) è molto ben noto. Fanno molte melas (fiere) per Amba. La parola Amba è dolce. I bambini                                     
piccoli amano tantissimo la loro madre perché lei li nutre, dà loro qualcosa da bere e si occupa di loro.                                       
Ci dev’essere, però, anche un padre di Amba. Questo figlio è adottato. Lei non ha un marito. Questo è                                     
qualcosa di nuovo. Prajapita Brahma certamente adotterà i figli. Soltanto il Padre viene e vi spiega tutte                                 
queste cose. Hanno luogo così tante melas per Amba, e lei viene venerata perché quel figlio (Mama) ha                                   
fatto tantissimo servizio. Nessun altro potrebbe insegnare a tanti figli come il numero di persone cui                               
Mama ha insegnato. Mama è molto conosciuta e si tengono melas molto grandi. Voi figli sapete che è il                                     
Padre che è venuto ed ha spiegato a voi figli i segreti dell’inizio, la metà e la fine. Voi figli sapete anche                                           
della casa del Padre. Avete amore per il Padre e amate anche la casa. In questo tempo voi ricevete                                     
questa conoscenza. Si guadagna così tanto attraverso questo studio. Quindi, ci dev’essere felicità. Voi                           
siete completamente ordinari. Il mondo non sa che il Padre viene e parla questa conoscenza. Soltanto il                                 
Padre viene e racconta a voi figli tutte queste nuove cose. Il nuovo mondo è creato attraverso questo                                   
studio illimitato. C’è disinteresse verso il vecchio mondo. Voi figli avete la felicità della conoscenza                             
dentro di voi. Dovete ricordare il Padre e la casa. Tutti devono tornare a casa. Il Padre direbbe a tutti,                                       
“Figli, sono venuto per darvi l’eredità della liberazione e liberazione in vita”. Allora, perché lo                             
dimenticate? Io sono il vostro Padre illimitato. Sono venuto per insegnarvi il Raja Yoga. Allora,                             
seguirete shrimat? Altrimenti ci sarà una grossa perdita. Questa è una perdita illimitata. Se lasciate                             
andare la mano del Padre, ci sarà una perdita nel vostro guadagno. Achcha. 



Buona notte. Om shanti. 

Essenza per la dharna: 

1. Diventate i ​più amorevoli avendo il ricordo dell'unico Padre. Mentre camminate, andate in giro e                               
compiete azioni, ​praticate di rimanere nel ricordo. Rimanete nel ricordo del Padre e rimanete felici e in                                 
piena fioritura. 

2. Seguite le ​indicazioni​ di Dio ad ogni passo, mentre compiete ogni azione. Non diventate 

arroganti (ebbri della coscienza del corpo). Non compiete alcuna azione negativa. Non diventate                         
confusi. 
Benedizione:  Possiate essere economici col vostro tempo e poteri, come un creatore master, 

comprendendo le vostre responsabilità per il beneficio del mondo. 
Tutte le anime del mondo sono la famiglia di voi anime elevate, e più grande è la famiglia,                                   
più dovete prendere in considerazione l’essere economici. Usate tutto il vostro tempo e                         
poteri in modo economico, mentre tenete davanti a voi tutte le anime e considerandovi uno                             
strumento per il servizio illimitato. Guadagnare solo per voi stessi, mangiare da questo e                           
utilizzarlo tutto: non siate irresponsabili in questo modo. Fate un bilancio economico di                         
tutti i vostri tesori. Conservate nella vostra consapevolezza la benedizione di essere un                         
master creatore, e accumulate una scorta di tempo e poteri per il servizio. 

Slogan:  Tutti continuano a ricevere benedizioni dai pensieri e parole di un gran donatore. 
*** O M S H A N T I *** 

Compito a casa speciale per esperire lo stato avyakt, in questo mese avyakt. 

La specialità di una vita angelica o avyakt è quella d’ignorare la conoscenza del desiderio. Non si tratta                                   
di aver alcun desiderio in una vita da deità. Quando la vostra vita diventa una vita brahmina, e quindi                                     
una vita angelica cioè quando avete raggiunto lo stato karmateet, non potete essere legati a qualche tipo                                 
di azione, che sia un’azione pura, un’azione sprecata, un’azione peccaminosa, o un’azione del passato. 


