
 
14-01-2020  Murli del Mattino  Om Shanti  BapDada  Madhuban 
 
Essenza:  Dolci figli, quando voi raggiungerete il vostro stato karmateet andrete alla terra di Vishnu. 
Domanda:  Quale sforzo fanno entrambi i Padri su voi figli? 
Risposta:  Entrambi Bap e Dada fanno lo sforzo di fare diventare voi figli degni del paradiso                             

completamente virtuosi e 16 gradi celestiali completi. E' come se voi aveste ricevuto un                           
doppio motore. Egli insegna a voi un tale studio meraviglioso che voi reclamate la vostra                             
sovranità per 21 nascite. 

Canzone:  Non dimenticate i giorni della vostra infanzia...... 
 

Om shanti. I dolcissimi figli a lungo persi e ora ritrovati ascoltano la canzone. In accordo al piano del                                     
drama, tali canzoni sono state selezionate per voi. Le persone sono meravigliate che Baba parla un                               
murli su queste canzoni da film. Essi dicono: “Quale tipo di conoscenza è questa? Tu hai messo da                                   
parte le scritture, le Vedas e le Upanishads e conduci un murli sulle canzoni da film.” E' nell'intelletto di                                     
voi figli che appartenete al Padre illimitato da cui voi ricevete la gioia al di là dei sensi. Perciò, voi non                                         
dovete dimenticare un tale Padre. E' solo avendo il ricordo del Padre che i vostri peccati di molte                                   
nascite sono assolti. Non sarà che vi fermate di ricordare Baba e i vostri peccati rimangono ancora. Il                                   
vostro stato anche sarà ridotto. Voi dovreste fare lo sforzo di ricordare molto bene un tale Padre. Come                                   
quando c'è un fidanzamento, essi continuano a ricordarsi l'un l'altro, così anche voi siete ora fidanzati.                               
Poi, quando voi raggiungete il vostro stato karmateet andrete alla terra di Vishnu. Ora c'è Shiv Baba e                                   
anche Prajapita Brahma Baba. Voi avete ricevuto due motori. Uno è incorporeo e l'altro è corporeo.                               
Entrambi fanno lo sforzo di rendere voi figli degni del paradiso. Dovete diventare completi di tutte le                                 
virtù, 16 gradi celestiali completi. Qui voi dovete passare un esame. Questi aspetti non sono menzionati                               
nelle scritture. Questo è uno studio proprio meraviglioso per le future 21 nascite. Tutti gli altri studi                                 
sono per la terra della morte mentre questo studio è per la terra dell'immortalità. Comunque, per quella                                 
voi dovete studiare qui. Non potete andare all'età d'oro fino a quando voi anime diventate pure. Questo                                 
è perchè il Padre viene all'età di confluenza. Questa è chiamata l'età benefica della confluenza di                               
massimo auspicio, quando voi diventate diamanti di valore da conchiglie. Perciò dovete continuare a                           
seguire shrimat. Solo Shiv Baba è chiamato Shri Shri. Il significato del rosario è stato anche spiegato a                                   
voi figli. All'inizio è il fiocco, Shiv Baba, e poi ci sono doppi grani perchè questo è il cammino della                                       
famiglia. Poi ci sono i grani di chi ottiene vittoria; è il loro rosario di Rudra. Poi diventa il rosario di                                         
Vishnu. Nessuno conosce il significato di questo rosario. Il Padre siede qui e spiega: Voi figli dovete                                 
cambiare da conchiglie in diamanti. Voi avete ricordato il Padre per 63 nascite. Ora siete tutti amanti                                 
dell'unico Amato; tutti voi siete i devoti dell'unico Dio. Egli soltanto è il Marito di tutti i mariti e il                                       
Padre di tutti i padri. Egli rende voi figli re dei re. Lui stesso non diventa quello. Il Padre ripetutamente                                       
spiega: E’ solo avendo il ricordo del Padre che i vostri peccati di molte nascite saranno assolti. I saggi e                                       
gli uomini santi dicono che le anime sono immuni dall'effetto delle azioni. Il Padre spiega: Sono le                                 
anime che portano i buoni e cattivi sanskar. Quelle persone dicono: Ovunque io guardi, vedo solo Dio,                                 
tutto questo è il gioco meraviglioso di Dio. Essi sono diventati assolutamente sporchi sul cammino del                               
peccato. Centinaia di migliaia stanno seguendo le direttive di tali persone. Questo è anche fissato nel                               
drama. Tenete sempre nel vostro intelletto i tre mondi: shantidham (la terra di pace) dove l'anima                               
risiede sukhdham (la terra della felicità) per cui state ora facendo sforzo e dukhdham (la terra della                                 
pena) la quale inizia dopo mezzo ciclo. Dio è chiamato Dio del Paradiso, il Padre. Egli non fonda                                   



l'inferno. Il Padre dice: Io fondo solo la terra della felicità. Questa è una recita di vittoria e sconfitta.                                     
Voi figli state ora ottenendo vittoria su Maya, Ravan, seguendo shrimat. Poi, dopo mezzo ciclo, il regno                                 
di Ravan inizia ancora. Voi figli siete ora su un campo di battaglia. Dovete inculcare questo nei vostri                                   
intelletti e poi spiegare agli altri. Dovete diventare un bastone per i ciechi e mostrare loro il cammino di                                     
casa, perchè ognuno ha dimenticato quella casa. La gente dice che questa è una recita ma dice anche                                   
che la sua durata è di centinaia di migliaia di anni. Il Padre spiega: Ravan ha reso voi così ciechi. Il                                         
Padre ora vi sta spiegando ogni cosa. Il Padre è chiamato l'Unico colmo di conoscenza. Questo non                                 
significa che conosce ogni cosa che è dentro di voi. Quelli che studiano poteri occulti sono in grado di                                     
dirvi ciò che è dentro di voi. Quello non è il significato pieno della conoscenza. Questa è la lode del                                       
Padre. Egli è l'Oceano della Conoscenza , l'Oceano della Beatitudine. La gente dice che Egli conosce                               
ogni cosa dentro ognuno. Voi figli ora capite che Egli è l'Insegnante e che sta insegnando a noi. E'                                     
anche il Padre spirituale e il Satguru spirituale. Gli altri sono insegnanti corporei e guru. Essi sono tutti                                   
separati; i tre non possono essere lo stesso. In alcuni casi il padre di qualcuno sarà anche il suo                                     
insegnante, ma non potrà essere il suo guru. Anche se fosse così, essi sono tutti esseri umani. Qui, lo                                     
Spirito Supremo, il Padre Supremo, l'Anima Suprema, sta insegnando a voi. Un'anima non può essere                             
chiamata l'Anima Suprema. Anche questo nessuno lo capisce. Essi dicono che l'Anima Suprema                         
concesse ad Arjuna una tale visione che egli disse: Per favore fermati. Non posso sopportare il bagliore                                 
di questa luce. Tutte queste cose che la gente ha ascoltato fa loro credere che l'Anima Suprema è una                                     
luce brillante. Precedentemente, alcuni che vennero da Baba erano soliti andare in trance. Essi                           
avrebbero detto: Ferma questo! E' troppo luminoso! Non posso a tollerarlo! Qualsiasi cosa che essi                             
hanno ascoltato precedentemente, è il sentimento devozionale che ancora rimane nel loro intelletto. Il                           
Padre dice: Io adempio a qualsiasi sentimento devozionale con cui Mi ricordano. Se essi sono adoratori                               
di Ganesh, concedo loro una visione di Ganesh. Quando hanno una visione, credono che hanno                             
raggiunto la terra di liberazione, ma nessuno può andare alla terra di liberazione. C'è l'esempio di                               
Narad. Egli è stato ricordato come il più grande devoto. Egli chiese se poteva sposare Lakshmi e gli fu                                     
detto di guardare il suo viso nello specchio. C'è anche il rosario dei devoti. Meera è stata ricordata tra le                                       
donne e Narad tra gli uomini come i principali devoti. Qui, nella conoscenza, Saraswati è la principale.                                 
Tutti sono in graduatoria. Il Padre spiega: Voi dovere rimanere molto cauti verso Maya. Maya vi fa fare                                   
cose talmente sbagliate che alla fine piangerete e vi pentirete riguardo al fatto che Dio venne e non siete                                     
stati neppure in grado di reclamare la vostra eredità. Diventerete domestici e servi dei sudditi. Più tardi,                                 
lo studio finirà e vi pentirete moltissimo. Questo è il motivo per cui il Padre è stato a spiegarvi                                     
dall'inizio, così che non avreste dovuto pentirvi alla fine. Più voi continuate a ricordare il Padre, fino a                                   
quel punto, i vostri peccati saranno assolti con il fuoco del ricordo. Voi anime eravate satopradhan e poi                                   
diventaste tamopradhan sempre di più e la lega fu mischiata in voi. Ci sono i nomi, oro, argento, rame e                                       
ferro. Ora voi state per andare dall'età del ferro all'età dell'oro. Voi anime non potete andare lì fintanto                                   
che non diventate pure. Nell'età dell’oro c'era purezza e c'era pace e prosperità. Qui non c'è purezza e                                   
così neanche c'è pace o prosperità. C'è la differenza dal giorno alla notte. Perciò, il Padre dice: Non                                   
dimenticate i giorni della vostra infanzia. Il Padre vi ha adottato. Egli vi ha adottato attraverso Brahma.                                 
Questa è una adozione. Una moglie è adottata mentre i figli sono creati. Una moglie non è chiamata una                                     
creazione. Questo Padre anche vi adotta. Voi siete i Miei stessi figli che anche adottai un ciclo fa. Sono                                     
i figli adottati che ricevono un’eredità dal Padre. Voi ricevete l'eredità più elevata dal Padre più elevato.                                 
Primo è Dio e poi Lakshmi e Narayan, i signori dell'età dell'oro, sono il secondo numero. Ora voi state                                     
diventando i signori dell'età dell'oro. Voi non siete ancora diventati completi; lo state ancora                           
diventando. Il vero servizio spirituale è diventare puri e rendere gli altri puri. State ora facendo servizio                                 
spirituale, è per questo che voi siete molto elevati. Shiv Baba rende quegli impuri puri e voi anche                                   



rendete gli altri puri. Ravan ha reso i vostri intelletti così degradati. Il Padre vi sta ora rendendo degni di                                       
diventare i signori del nuovo mondo. Come possono essi dire che un tale Padre è nelle pietre e nei                                     
sassi? Il Padre dice: Questa recita è predestinata. Lo stesso succederà nel prossimo ciclo. In accordo al                                 
piano del drama, Io devo venire per spiegare a voi. Non ci può essere un minimo cambiamento in                                   
questo. Il Padre non può ritardare a venire anche di un secondo. Solo come c'è la reincarnazione di                                   
Baba, così anche c'è la reincarnazione di voi figli. Voi siete incarnati qui. Le anime scendono qui per                                   
recitare la loro parte in una forma corporea. Questa è chiamata incarnazione. Voi scendeste da lassù per                                 
recitare la vostra parte. La nascita del Padre è unica e divina. Il Padre dice: Io stesso devo prendere il                                       
supporto della materia. Io entro in questo corpo. Questo corpo è stato selezionato per Me. Questa è una                                   
tale meravigliosa recita. La parte di ognuno in questa recita è predestinata e ognuno continua a recitarla.                                 
Voi reciterete ancora la vostra parte di 21 nascite nello stesso modo. Voi avete ricevuto chiara                               
conoscenza, ma la capite in graduatoria in accordo allo sforzo che fate. Baba loda i maharathis. Una                                 
guerra fu ritratta tra i Pandavas e i Kauravas; tutte queste storie sono state inventate. Voi ora capite che                                     
essi sono fisicamente doppi violenti, mentre voi siete spiritualmente doppi non violenti. Solo guardate                           
come siete semplicemente seduti per reclamare il vostro regno. Voi sapete che i vostri peccati saranno                               
assolti avendo ricordo del Padre. Questa è la sola occupazione che voi avete. L'intero sforzo è solo nel                                   
ricordo. Questo è perchè l'antico yoga di Bharat è stato ricordato. Anche le persone all'estero vogliono                               
imparare l'antico yoga di Bharat. Credono che i sannyasis possono insegnare loro questo yoga. Invece,                             
essi non insegnano niente. La loro rinuncia appartiene allo hatha yoga. Voi appartenete al cammino                             
della famiglia. Il vostro regno esisteva all'inizio; ora esso è alla fine. C'è ora il governo della gente sulla                                     
gente. Nel mondo c'è l'estremo buio. Voi ora sapete che andrà ad esserci spargimento di sangue senza                                 
causa. Essi anche mostrano una tale recita. Tuttavia, qui è una questione 

dell'illimitato. Ci sarà così tanto spargimento di sangue. Ci saranno anche calamità naturali. La morte                             
verrà per tutti. Questo è chiamato spargimento di sangue senza causa. Voi avrete bisogno di una grande                                 
dose di coraggio per essere in grado di osservare questo. Quelli che sono impauriti sverranno                             
rapidamente. Dovete rimanere impavidi. Voi siete Shiv Shaktis. Shiv Baba è l'Autorita' Onnipotente e                           
noi prendiamo shakti (potere) da Lui. Solo il Padre mostra a voi il modo per diventare puri da impuri. Il                                       
Padre vi dà un consiglio molto semplice: Figli, voi eravate satopradhan e ora siete diventati                             
tamopradhan. Il Padre ora dice: Ricordate Me e voi diventerete puri da impuri e diventerete                             
satopradhan. Voi anime abbiate yoga con il Padre così che i vostri peccati possano essere assolti. Il                                 
Padre è l'Autorità. Nel quadro essi mostrano Brahma che sta emergendo dall'ombelico di Vishnu.                           
Dicono che egli sedette e spiegò tramite lui tutti i segreti delle Vedas e scritture. Ora voi sapete che                                     
Brahma diventa Vishnu e che Visnhu poi diventa Brahma. La fondazione ha luogo attraverso Brahma,                             
ma egli deve anche sostenere la creazione che ha luogo. Tutti questi aspetti sono stati spiegati a voi                                   
molto chiaramente. Quelli che capiscono questa conoscenza spirituale sono interessati a come può                         
essere data anche agli altri. Se voi avete una ricchezza, perchè non aprite un centro? Il Padre dice:                                   
Affittate un edificio e aprite un ospedale con l'università. C'è liberazione attraverso lo yoga e                             
liberazione in vita attraverso la conoscenza. Voi ricevete una doppia eredità. Semplicemente per questo                           
avete bisogno di tre metri quadri di terra. Non avete bisogno di altro per aprire una Università di Dio                                     
Padre. Comunque sia chiamata “Vishwa Vidhyalaya” o università, è la stessa cosa. Questa è una grande                               
università per diventare deità da esseri umani ordinari. La gente chiede come voi coprite le vostre spese.                                 
Il Padre della Brahma Kumars e Kumaris ha così tanti figli e anche voi chiedete questo! Solo guardate                                   
che cosa è scritto sul tabellone. Questa conoscenza è così meravigliosa. Il Padre è anche meraviglioso.                               
Come voi diventate i signori del mondo? Voi chiamate Shiv Baba “Shri Shri” perchè Egli è il più                                   



Elevato degli Elevati. Lakshmi e Narayan sono chiamati Shri Lakshmi e Shri Narayan. Dovete                           
inculcare molto bene tutti questi aspetti. Il Padre dice: Io insegno Raja Yoga. Questa è la vera storia                                   
dell'immortalità. La storia dell'immortalità non sarebbe stata raccontata solo a una Parvati. Molte                         
persone vanno a Amarnath. Voi figli venite al Padre per essere rinfrescati. Poi, quando voi siete                               
rinfrescati, dovete spiegare agli altri, rinfrescarli e aprire centri. Il Padre dice: Semplicemente prendete                           
tre metri quadri di terra e aprite un ospedale con università, e veramente molti beneficeranno da quello.                                 
Non ci sono spese in quello. Voi ricevete salute, ricchezza e felicità in un secondo. Voi figli prendete                                   
nascita e diventate eredi. Semplicemente abbiate fede e diventate i signori del mondo. Tuttavia, ogni                             
cosa dipende su quanto sforzo voi fate. Achcha. 

Ai dolcissimi figli amati, a lungo persi e ora ritrovati, amore, ricordo e buongiorno dalla Madre, il                                 
Padre, BapDada. Il Padre spirituale dice namaste ai figli spirituali. 

Essenza per la dharna: 

1. Per guardare le scene di spargimento di sangue senza causa alla fine voi, Shiv Shaktis, dovete                                 
diventare molto impavidi. Avendo il ricordo dell'Autorità Onnipotente voi potete prendere potere da                         
Lui. 

2. Diventate puri e fate il vero servizio spirituale rendendo altri puri. Diventate doppiamente non                             
violenti. Diventate un bastone per i ciechi e mostrate ad ognuno il cammino per la casa. 
Benedizione:  Possiate voi veramente morire in vita e avere una cerimonia di cremazione per i vostri                             

vecchi sanskara. 
Quando una persona muore il corpo viene cremato, e attraverso questo il nome e la forma                               
finiscono completamente. Allo stesso modo, quando i figli muoiono in vita, allora sebbene                         
i corpi rimangano gli stessi, i vostri sanskara, ricordi e natura vengono cremati. Se                           
qualcuno che è stato cremato viene davanti a voi, è chiamato un fantasma. Anche qui,                             
quando i sanskara sono stati cremati ma si risvegliano e riemergono, quello è chiamato lo                             
spirito diabolico di Maya. Cacciate via quegli spiriti diabolici e non ne parlate neanche. 

Slogan:  Invece di parlare della sofferenza del karma (karma bhog), continuate a parlare del vostro                           
stadio di karma yoga. 

*** O M S H A N T I *** 

Compito speciale per sperimentare lo stato avyakt in questo mese avyakt. 

Durante tutto il giorno costantemente abbiate auguri benevoli per tutti; abbiate buoni auguri per offrire                             
amore e cooperazione; abbiate buoni auguri per incrementare coraggio ed entusiasmo, buoni auguri per                           
appartenenere e buoni auguri per rimanere coscienti del corpo. Questi buoni auguri sono la base per                               
creare uno stadio avyakt. 


