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Essenza:  Dolci figli, questo yoga è come un fuoco che brucia tutti i vostri peccati e vi rende anime                                   

satopradhan. Perciò, rimanete nel ricordo dell’unico Padre. 
Domanda:  Voi state diventando anime caritatevoli e così a proposito di cosa dovete essere molto                           

cauti? 
Risposta:  Dovete essere molto cauti a proposito di a chi date soldi. Se date soldi a qualcuno e li                                   

spende in alcol o compie cattive azioni con esso, i peccati di quello saranno su di voi. Non                                   
dovete più avere nessun dare e prendere con anime peccaminose. Dovete rendere voi stessi                           
anime caritatevoli qui. 

Canzone:  Né Egli sarà separato da noi, né la nostra fiamma d’amore per Lui morirà mai. 
 

Om shanti. Questo yoga è chiamato anche il fuoco del ricordo. Il fuoco dello yoga significa il fuoco del                                     
ricordo. Perché è usata la parola “fuoco”? Perché voi bruciate via i vostri peccati con esso. Solo voi                                   
figli sapete come diventare satopradhan da tamopradhan. Essere satopradhan significa essere un’anima                       
caritatevole ed essere tamopradhan significa essere un’anima peccaminosa. Si dice che qualcuno è                         
un’anima molto caritatevole o che qualcuno è un’anima molto peccaminosa. Questo prova che sono le                             
anime che diventano satopradhan e sono le anime che diventano tamopradhan prendendo rinascita.                         
Ecco perché le anime sono chiamate anime peccaminose. Perciò, le persone ricordano il Padre                           
Purificatore e dicono: Vieni e rendici anime pure! Chi vi ha reso anime peccaminose? Nessuno lo sa.                                 
Voi sapete che quando eravate anime pure, Bharat era chiamata il regno di Rama (Dio). Nel presente,                                 
tutte le anime sono peccaminose ed ecco perché il mondo ora è chiamato il regno di Ravan. E’ Bharat                                     
che diventa pura e Bharat che diventa impura. Solo il Padre può venire e rendere le persone di Bharat                                     
pure. Tutte le altre anime sono purificate e poi portate alla terra della pace. Questo mondo ora è la terra                                       
della sofferenza. Essi non riescono a far rimanere una tale facile cosa nei loro intelletti! Solo quando                                 
capiscono questo con i loro cuori, possono diventare veri Brahmini. Voi non potete ricevere l’eredità                             
dal Padre finché non diventate un Brahmino. Questo è il fuoco sacrificale dell’età di confluenza. Sono                               
certamente necessari i Brahmini per un fuoco sacrificale. Ora voi siete diventati Brahmini. Voi sapete                             
che questo fuoco sacrificale è l’ultimo nella terra della morte. Ci sono fuochi sacrificali nella terra della                                 
morte, ma non ci sono fuochi sacrificali nella terra dell’immortalità. I devoti non sono in grado di far                                   
rimanere queste cose nei loro intelletti. La devozione è totalmente differente dalla conoscenza. Quelle                           
persone credono che i Veda e le scritture siano la conoscenza. Se ci fosse conoscenza in quei libri,                                   
sarebbero in grado di ritornare a casa. Tuttavia, in accordo al drama, nessuno può ancora tornare a casa.                                   
Baba ha spiegato che l’anima numero uno deve andare attraverso gli stati di sato, rajo e tamo, quindi                                   
come potrebbero gli altri semplicemente recitare la loro parte sato e poi tornare a casa? Anche loro                                 
devono entrare nel loro stato tamopradhan. Anche loro devono recitare le loro parti in questo. Ogni                               
attore ha la propria forza. Gli attori importanti sono molto ben noti. Chi è il Creatore, il Regista e                                     
l’Attore principale di questo drama? Ora voi capite che Dio, il Padre, è il Principale. Poi, ci sono la                                     
madre del mondo e il padre del mondo; essi diventano i signori del mondo. Le loro parti sono                                   
certamente elevate e così anche il loro compenso è molto elevato. Il Padre, il Più Elevato, li ripaga. Egli                                     
dice: Dal momento che Mi aiutate così tanto, sarete ripagati in accordo. Se un avvocato vi ha insegnato,                                   
direbbe che vi ha reso in grado di reclamare una posizione molto elevata. Così, voi figli dovreste                                 
prestare molta attenzione a questo studio. Dovete anche rimanere a casa vivendo con le vostre famiglie.                               



Essi (i sannyasi) hanno rinuncia di karma yoga. Vivendo a casa e portando avanti tutto, potete anche                                 
fare sforzo per reclamare l’eredità dal Padre. Non c’è difficoltà in questo. Facendo tutti i vostri lavori di                                   
casa, dovete rimanere nel ricordo di Shiv Baba. La conoscenza è molto facile. Le persone invocano: O                                 
Purificatore, vieni! Vieni e purificaci! C’è un regno puro nel mondo puro e il Padre vi sta rendendo                                   
degni di quel regno. Ci sono due principali argomenti in questa conoscenza: Alfa e beta. Girate il disco                                   
della realizzazione del sé e ricordate il Padre e per questo diventerete sempre sani e ricchi. Il Padre dice:                                     
Ricordate Me nella casa. Dovete anche ricordare la casa. Ricordando Me nella casa, sarete in grado di                                 
andare là. Girando il disco della realizzazione del sé, diventate i governatori del globo. Dovreste                             
mantenere tutte queste cose molto accuratamente nei vostri intelletti. Nel presente, tutti sono totalmente                           
tamopradhan. Nella terra della felicità, avete pace, felicità e prosperità. Là c’è solo l’unica religione.                             
Ora c’è inquietudine in ogni casa. Solamente guardate quanto caos creano alcuni studenti! Dimostrano                           
il loro nuovo sangue. Questo mondo è totalmente vecchio e impuro, mentre l’età dell’oro è il mondo                                 
nuovo, puro. Il Padre è venuto a questa età di confluenza. La Guerra del Mahabharat avviene anche a                                   
questa età di confluenza. Questo mondo ora deve cambiare. Il Padre dice: Io vengo all’età 
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di confluenza per fondare il nuovo mondo. Questa è chiamata l’età di confluenza di massimo auspicio.                               
Le persone celebrano il mese della carità (purshottam, il più elevato) e il tempo della carità ma nessuno                                   
di loro sa di questa caritatevole età di confluenza. Il Padre viene a questa età di confluenza e vi fa                                       
diventare come diamanti. Voi siete in graduatoria anche in questo. I re diventano come diamanti,                             
mentre i sudditi diventano come oro. Appena nasce un figlio, egli ha un diritto alla sua eredità. Ora voi                                     
state reclamando il vostro diritto al nuovo mondo puro. Tuttavia, dovete anche fare sforzo per reclamare                               
un rango elevato in quello. Lo sforzo che fate ora, sarà lo sforzo che fate in ogni ciclo. Si capisce                                       
quando le anime non sono in grado di fare nessuno sforzo in più di quello che fanno e che tali anime                                         
faranno lo stesso sforzo ogni ciclo. In ogni nascita e in ogni ciclo, saranno tra i sudditi o diventeranno                                     
domestici o servitori dei sudditi ricchi. Tutti sono in graduatoria e tutto di voi può essere conosciuto da                                   
quanto ognuno di voi studia. Baba può dirvi istantaneamente cosa diventereste se lasciaste il vostro                             
corpo ora nel vostro stato attuale. Giorno dopo giorno, il tempo si sta accorciando. Se qualcuno di voi                                   
lasciasse il proprio corpo ora, non sarebbe in grado di studiare di nuovo. Sì, qualcosa entrerà nei vostri                                   
intelletti e ricorderete Shiv Baba, proprio come rammentate a un bambino piccolo di ricordare Shiv                             
Baba ed egli continua a dire, “Shiv Baba, Shiv Baba”. Quell’anima poi riceve qualcosa. Un bambino                               
piccolo è detto uguale a un mahatma (grande anima), perché non sa nulla del vizio. Tuttavia,                               
continuando a crescere, diventa influenzato dai vizi. C’è rabbia o c’è attaccamento. Ora vi viene detto                               
che dovete finire tutto il vostro attaccamento a tutto ciò che potete vedere con i vostri occhi fisici in                                     
questo mondo. Voi anime sapete che il mondo intero diventerà un cimitero. Tutto è vecchio e                               
totalmente impuro. Quando una persona muore, tutti i suoi vecchi possedimenti sono dati a un                             
karnighor (speciale prete brahmino). Il Padre è il Karnighor illimitato. E’ anche il Lavandaio. Cosa                             
prende Egli da voi e cosa vi dà in ritorno? Qualsiasi poco denaro date a Baba sarebbe comunque                                   
distrutto. Tuttavia, il Padre dice: Tenete il vostro denaro con voi. Semplicemente rimuovete tutto il                             
vostro attaccamento da esso. Continuate a dare i vostri conti al Padre e continuerete a ricevere direttive.                                 
Il poco che avete, che comunque è del valore solo di paglia, può essere usato per un’università e un                                     
ospedale, per la salute e la ricchezza. Gli ospedali sono per pazienti e le università sono per studenti.                                   
Questo è sia un ospedale che un luogo di studio combinati. Per questo, avete bisogno solo di tre piedi                                     
quadrati di terra, è tutto! Coloro che non hanno nient’altro possono semplicemente dare tre piedi                             
quadrati di terra e tenere una classe là. Tre piedi quadrati di terra è semplicemente qualche luogo                                 



sufficientemente grande per sedere. Un posto a sedere è solo tre piedi quadrati. Chiunque venga ai                               
vostri tre piedi quadrati di terra dovrebbe capire tutto molto chiaramente. Fate sedere chiunque venga e                               
dategli l’introduzione del Padre. Anche molte spille vengono fatte per il servizio. Questa spilla è molto                               
semplice. Le immagini sono molto buone e anche la scritta è piena di significato. Molto servizio può                                 
essere fatto con queste. Giorno dopo giorno, mentre le calamità aumentano, le persone avranno                           
disinteresse nel mondo e cominceranno a ricordare il Padre. Io, l’anima, sono imperitura e devo                             
ricordare mio Padre imperituro. Il Padre Stesso dice: Ricordate Me e i peccati delle vostre molte nascite                                 
saranno dissolti. Considerate voi stessi un’anima e abbiate pieno amore per il Padre. Non diventate                             
consci del corpo. Sì, potete avere amore eterno per i vostri figli etc., ma fate che il vostro vero amore                                       
sia per il Padre spirituale. Solo ricordando Lui i vostri peccati saranno dissolti. Vedendo i vostri amici e                                   
parenti, i vostri intelletti dovrebbero essere appesi al patibolo del ricordo del Padre. Dovrebbe essere                             
come se voi figli foste appesi al patibolo del ricordo. Le anime devono ricordare il Padre, l’Anima                                 
Suprema. I vostri intelletti dovrebbero appendersi là. La casa del Padre è lassù. C’è il mondo                               
incorporeo, la regione sottile e questo mondo corporeo. Ora che il vostro viaggio sta arrivando alla fine,                                 
dovrete presto tornare a casa. Ora siete sul viaggio di ritorno alla vostra casa. Perciò, la vostra casa                                   
sembra così attraente. Quella casa è la vostra dimora illimitata. Voi dovete tornare alla vostra propria                               
casa. Le persone fanno devozione per tornare a casa. Tuttavia, non hanno piena conoscenza né sono in                                 
grado di tornare a quella casa. Per raggiungere Dio o andare alla terra del nirvana, vanno su così tanti                                     
pellegrinaggi etc. Fanno così tanto sforzo. I sannyasi mostrano solamente la via della pace; non sanno                               
nulla a proposito della terra della felicità. Solo il Padre vi mostra la via per la terra della felicità. Prima                                       
di tutto, certamente dovete andare al luogo aldilà del suono (nirvana), il vostro stato di ritiro. Quel                                 
luogo è chiamato anche Brahmand. Essi pensano che l’elemento brahm sia Dio. Noi anime siamo punti                               
e il nostro luogo di residenza è Brahmand. Siete anche adorati in quella forma. Come possono adorare                                 
un punto? Per compiere adorazione, fanno saligrammi di ogni anima e li adorano. Come altro potrebbe                               
essere adorato un punto? Ecco perché creano forme più grandi. Il Padre non ha un corpo Proprio. Ora                                   
voi sapete queste cose. Dovete anche mostrare più grandi immagini delle anime 
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nelle illustrazioni. Cosa capirebbero le persone vedendo un punto? Perciò, è veramente meglio fare una                             
stella. Alcune madri applicano anche un tilak come quello. Potete tenere pronti tilak bianchi. Anche                             
un’anima è bianca, come una stella. Questo tilak è un simbolo che risiede nel centro della fronte della                                   
persona. Tuttavia, nessuno ne conosce il significato. Il Padre spiega come una tale piccola anima ha                               
così tanta conoscenza. Così tante bombe etc. sono create. E’ una meraviglia come le anime hanno le                                 
loro parti registrate in sé. Questi aspetti sono molto profondi. Una tale piccola anima è in grado di fare                                     
così tanto attraverso il proprio corpo. Le anime sono imperiture. Le loro parti non sono distrutte, né le                                   
loro azioni cambiano mai. L’albero ora è grande mentre all’età dell’oro è molto piccolo. Il seme del                                 
piccolo dolce albero sta venendo piantato ora. Voi diventate impuri e ora state diventando puri. Una tale                                 
piccola anima ha una tale grande parte registrata dentro di sé. Questa è natura. Voi continuate a recitare                                   
le vostre parti imperiture; ciò non smette mai. E’ una meraviglia come le anime siano imperiture e come                                   
siano colme di parti imperiture. Il Padre spiega: Figli, dovete diventare consci d’anima. Consideratevi                           
anime e ricordate il Padre; c’è sforzo in questo. Voi anime avete le parti più grandi. Baba non ha una                                       
tale grande parte quanto voi. Il Padre dice: Quando siete felici in paradiso, Io vado e riposo. Non ho una                                       
parte da recitare a quel tempo. E’ a questo tempo che faccio così tanto servizio per voi. Questa                                   
conoscenza è così meravigliosa! Nessuno eccetto voi lo sa. Finché non rimanete nel ricordo del Padre,                               
non potete assimilare questo. Quando cambiate la vostra dieta o il cibo e le bevande, fa differenza anche                                   



in come assimilate questo. Dovete anche rimanere molto puri in questo. E’ molto facile ricordare il                               
Padre. Dovete ricordare il Padre e reclamare la vostra eredità. Ecco perché Baba ha detto: Tenete                               
l’immagine con voi. Create immagini dello yoga e dell’eredità e avrete l’ebbrezza di cambiare da                             
Brahmini in deità. Poi, da deità diventerete guerrieri. Voi Brahmini siete dell’età di confluenza. State                             
diventando esseri umani elevati. Dovete fare così tanto sforzo per inculcare queste cose negli intelletti                             
delle persone. Giorno dopo giorno, più conoscenza capite, più felici sarete. Voi figli sapete che Baba vi                                 
beneficia molto. Voi sapete che avete uno stato ascendente ad ogni ciclo. Dovete anche fare tutto per la                                   
sussistenza dei vostri corpi, ma i vostri intelletti dovrebbero ricordare che state mangiando dalla                           
bhandara di Shiv Baba. Continuando a ricordare Shiv Baba, tutte le vostre sofferenze saranno rimosse.                             
Lascerete i vostri vecchi corpi e tornerete a casa. Voi figli capite che Baba non prende niente da voi,                                     
perché Baba è il Donatore. Il Padre dice: Seguite la Mia shrimat! Prestate piena attenzione a chi date il                                     
vostro denaro. Se date denaro a qualcuno che poi lo spende in alcol o compie altre cattive azioni con                                     
esso, il peccato di quello cadrà su di voi. Siete diventate anime peccaminose avendo il vostro dare e                                   
prendere con anime peccaminose. Qui c’è una tale differenza! Dovete diventare anime caritatevoli qui.                           
Perciò, non abbiate nessun dare e prendere con anime peccaminose. Il Padre dice: Non dovete causare                               
sofferenza a nessuno. Non dovete avere attaccamento a nessuno. Il Padre viene da voi come la                               
Saccarina. Solamente guardate quanto interesse Egli ripaga per le vostre vecchie cose del valore della                             
paglia che Egli prende. Voi ricevete un grande interesse. Egli è così innocente! In ritorno per due                                 
manciate di riso, Egli vi dà un palazzo. Achcha. 

Ai dolcissimi figli amati, persi a lungo e ora ritrovati, amore, ricordo e buongiorno dalla Madre, il                                 
Padre, BapDada. Il Padre spirituale dice namaste ai figli spirituali. 

Essenza per la dharna: 

1. Ora che il vostro viaggio è arrivato alla fine, dovete tornare a casa. Ecco perché dovreste avere                                   
disinteresse in questo vecchio mondo. Il vostro yoga dell’intelletto deve pendere sul patibolo del                           
ricordo del Padre. 

2. Per occuparvi del fuoco sacrificale che il Padre ha creato all’età di confluenza, dovete diventare veri,                                 
puri, Brahmini. Qualunque cosa facciate, dovete rimanere nel ricordo del Padre. 
Benedizione:  Possiate essere un facile yogi e diventare cooperativi usando tutti i vostri tesori per servire                             

tutte le anime. 
Il modo per diventare un facile yogi è considerare voi stessi un servitore per tutte le anime                                 
del mondo attraverso tutti i pensieri, parole e azioni e usare tutto per il servizio. Qualunque                               
tesoro di poteri, virtù, conoscenza e tempo per guadagnare un ricavo elevato che avete 
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ricevuto dal Padre in questa vita Brahmina, usatelo per il servizio, cioè, siate cooperativi e                             
diventerete un facile yogi. Tuttavia, solo coloro che sono colmi sono in grado di essere                             
cooperativi. Così, essere cooperativi significa essere un grande donatore. 

Slogan:  Diventate uno con disinteresse illimitato e tutti i sanskara di essere attratti finiranno                         
facilmente. 

*** O M S H A N T I *** 

Compito speciale per sperimentare lo stato avyakt in questo mese avyakt. 



Fate che il linguaggio dei Brahmini tra voi sia colmo di sentimenti avyakt. Non prendete mai nei vostri                                   
pensieri o lasciate che altri prendano nei loro pensieri gli errori di nessuno di cui possiate aver sentito.                                   
Dentro l’assemblea, abbiate specialmente uno scambio di esperienze avyakt. 


