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Essenza:  Dolci figli, il Padre vi dona gioielli imperituri della conoscenza che poi voi continuate a                             

donare agli altri. Donando questi gioielli, riceverete la salvezza. 
Domanda:  Quale nuovo cammino conoscete solo voi figli e nessun altro? 
Risposta:  Il Padre ora vi ha mostrato il cammino per tornare a casa e andare in paradiso. Voi sapete                                   

che la terra della pace è la casa di voi anime. Il paradiso è diverso dalla terra della pace.                                     
Nessuno tranne voi conosce questo nuovo cammino. Voi dite: Ora rinunciate al sonno di                           
Kumbhakarna. Aprite i vostri occhi e diventate puri. Solo quando siete diventati puri                         
potete tornare a casa. 

Canzone:  Svegliatevi o spose, svegliatevi! 
 

Om shanti. Dio parla. Il Padre ha spiegato che né gli esseri umani né le deità dovrebbero essere                                   
chiamati Dio perché hanno forme corporee. Il Padre Supremo, l’Anima Suprema, non ha né forma                             
sottile né forma corporea. Ecco perché si dice: Saluti all’ Anima Suprema, Shiva. Lui solo è l'Oceano di                                   
Conoscenza. Nessun essere umano può avere questa conoscenza. Quale conoscenza? La conoscenza del                         
Creatore e dell’inizio, della metà e della fine della creazione. Nessuno ha la conoscenza delle anime o                                 
dell’Anima Suprema. Perciò, il Padre viene e vi sveglia: O spose, o devoti, svegliatevi! Tutti i maschi e                                   
le femmine sono devoti; essi ricordano Dio. Tutte le spose ricordano l’unico Sposo. Tutti gli amanti, le                                 
anime, ricordano il Padre Supremo, l’Anima Suprema, l’Amato. Sono tutte Sita e l’unico Padre                           
Supremo, 1’Anima Suprema, è Rama. Perché viene usato il termine “Rama”? Ora c’è il regno di Ravan.                                 
In confronto, viene detto che l’altro è il regno di Rama. Rama è il Padre, che e’ chiamato Ishwar (Dio) e                                         
anche Bhagawan (Dio). Il Suo nome originale è Shiva. Il Padre ora dice: Svegliatevi! La nuova età sta                                   
per arrivare. La vecchia era sta finendo. Dopo questa Guerra del Mahabharata, verranno fondate l’età                             
dell’oro e il regno di Lakshmi e Narayan. Questa vecchia età del ferro sta finendo. Ecco perché il Padre                                     
dice: Figli, rinunciate al sonno di Kumbhakarna! Ora aprite i vostri occhi! Il nuovo mondo sta                               
arrivando. Il nuovo mondo è chiamato paradiso, l’età dell’oro. Questo cammino è nuovo. Nessuno                           
conosce il cammino per tornare a casa o andare in paradiso. Il paradiso è diverso dalla terra della pace                                     
dove risiedono le anime. Il Padre ora dice: Svegliatevi! Siete diventati impuri nel regno di Ravan. A                                 
questo tempo, nessun’anima può essere pura. Essi non possono essere chiamati anime pure caritatevoli.                           
Sebbene le persone diano delle donazioni e compiano atti di carità, nessun’anima può essere chiamata                             
un’anima pura. Qui, all’età del ferro, ci sono anime impure. All’età dell’oro, ci sono anime pure. Ecco                                 
perché essi dicono: O Shiv Baba, vieni e rendici anime pure. Questo è un aspetto della purezza. Il Padre                                     
viene ora per donare i gioielli imperituri della conoscenza a voi figli. Lui dice: Continuate a donarli agli                                   
altri e l’eclisse dei cinque vizi sarà rimossa. Donate i cinque vizi e l’eclissi della sofferenza sarà                                 
rimossa. Allora diventerete puri e andrete alla terra della felicità. La lussuria é la principale dei cinque                                 
vizi. Rinunciate ad essa e diventate puri. Le persone dicono: O Purificatore, purificaci! Coloro che                             
indulgono nel vizio sono detti impuri. Questa recita di felicità e sofferenza si applica solo a Bharat. Il                                   
Padre viene a Bharat ed entra in un corpo ordinario e poi ci racconta la biografia di quest’uno. Tutti voi                                       
siete Brahmini, figli di Prajapita Brahma. Lui vi mostra tutti i metodi per diventare puri. Voi Brahma                                 
Kumar e Kumaris non potete indulgere nel vizio. Avete solo questa unica vita da Brahmini. Prendete 21                                 
nascite nel clan delle deità e 63 nascite nei clan dei mercanti e degli shudra. La nascita finale è nel clan                                         
Brahmino durante la quale diventate puri, Il Padre dice: Diventate puri avendo ricordo del Padre e                               



bruciate i vostri peccati con il potere dello yoga. Diventate puri in quest’unica nascita. Nessuno all’età                               
dell’oro è impuro. Diventando puri in questa nascita finale, rimarrete puri per 21 nascite. Voi eravate                               
puri e ora siete diventati impuri. Voi Mi invocate perché siete impuri. Chi vi ha reso impuri? Le                                   
istruzioni diaboliche di Ravan. Nessuno eccetto Me, può liberare voi figli dalla sofferenza e dal regno                               
di Ravan. Sono stati tutti bruciati sedendo sulla pira della lussuria. Io devo venire per farvi sedere sulla                                   
pira della conoscenza. Io devo versare l’acqua della conoscenza. A tutti voi deve essere garantita la                               
salvezza. Coloro che studiano bene sono quelli che sperimentano salvezza. Tutti gli altri vanno alla                             
terra della pace. Ci sono solo deità all’età dell’oro. Essi sono coloro che hanno ricevuto la salvezza.                                 
Tutti gli altri ricevono liberazione o mukti. 5000 anni fa c’era il regno delle deità. Non si tratta di                                     
centinaia di migliaia di anni. Il Padre dice: Dolcissimi figli, ricordate Me, il Padre! La parola                               
“Manmanabhav” è molto ben conosciuta. Dio parla: Nessun essere corporeo dovrebbe essere chiamato                         
Dio. Le anime lasciano i corpi e ne prendono altri. A volte sono femminili e a volte sono maschili. Dio                                       
non entra nel gioco di nascita e morte. Questo è fissato in accordo al drama. Una nascita non può essere                                       
uguale a quella successiva. Questa vostra nascita si ripetera’ ancora. Ogni azione e i vostri lineamenti                               
saranno gli stessi. Questo drama è predestinato eternamente; non cambia mai. Shri Krishna riceverà un                             
corpo identico a quello che aveva prima, all’età dell’oro. Quell’anima ora è qui. Voi sapete che                               
diventerete di nuovo così. I lineamenti di Lakshmi e Narayan ritratti nell’immagine 
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non sono accurati, ma saranno creati così di nuovo. Quelli nuovi non li capiranno questi aspetti. Solo                                 
quando spiegate a tutti molto chiaramente allora capiranno il ciclo delle 84 nascite e anche che il nome,                                   
la forma e i lineamenti etc. sono sicuramente diversi ad ogni nascita. Questi lineamenti sono della                               
nascita finale, 1’84esima, di quest’uno. Ecco perché Narayan viene ritratto con fattezze simili.                         
Altrimenti, le persone non sarebbero in grado di capire. Voi figli capite che Mama e Baba sono coloro                                   
che diventano Lakshmi e Narayan. I cinque elementi qui non sono puri. Tutti questi corpi sono impuri. I                                   
corpi all’età dell’oro sono puri. Krishna è noto come il più bello; ha bellezza naturale. Le persone                                 
all’estero possono essere belle ma non possono essere chiamate deità; non ci sono virtù divine. Il Padre                                 
siede qui e vi spiega così chiaramente. Voi guadagnate un reddito così elevato studiando questo studio                               
più elevato. C’erano innumerevoli diamanti, gioielli e ricchezze li’. I palazzi li’ erano tempestati di                             
diamanti e gioielli. Tutto quello è scomparso. Voi diventate così ricchi! State guadagnando un reddito                             
illimitato per 21 nascite, ma questo richiede molto sforzo. Diventate coscienti d’anima! Io sono                           
un’anima. Io ora devo lasciare questo vecchio corpo e tornare a casa. Il Padre ora è venuto per                                   
riportarvi con Lui. Io, l’anima, ora ho completato 84 nascite e devo ricordare il Padre e diventare puro                                   
una volta ancora. Altrimenti, ci sarà punizione perché ora è il tempo di saldare prima che torniate a                                   
casa. Tutte le anime devono saldare i loro conti karmici. Sul cammino della devozione, le persone si                                 
sacrificano a Kashi, ma nessuno di loro riceve liberazione facendo così. Quello è il cammino della                               
devozione mentre questo è il cammino della conoscenza. Qui, commettere suicidio e’ fuori discussione.                           
Quello è suicidio. Comunque, per via del loro profondo desiderio di liberazione, i loro conti di peccato                                 
vengono saldati; poi cominciano di nuovo. Le persone ora non hanno più il coraggio di sacrificarsi a                                 
Kashi. Tuttavia, nessuno può ricevere liberazione o liberazione in vita facendo cio’. Nessuno tranne il                             
Padre può concedere liberazione o liberazione in vita. Le anime continuano a scendere, quindi come                             
possono le anime tornare a casa? Il Padre è Colui che viene e concede la salvezza a tutti e li riporta a                                           
casa. Ci sono molti pochi esseri umani all’età dell’oro. Le anime non sono mai distrutte. Le anime sono                                   
imperiture; i corpi sono perituri. Le persone all’età dell’oro hanno una durata di vita lunga; la                               
sofferenza non esiste. Le anime lasciano i loro corpi e prendono quelli successivi. C'è l’esempio dei                               



serpenti. Lasciare il corpo non è chiamato morire; Non c’e sofferenza in cio’. Ognuno capisce che per                                 
loro è venuto il tempo di lasciare quel corpo e prendere il prossimo. Voi figli instillate qui l’abitudine di                                     
rimanere distaccati dai vostri corpi. Io sono un’anima. Io ora devo tornare a casa e poi andrò al nuovo                                     
mondo. Prenderò una nuova pelle. Praticate questo! Voi anime capite che prendete 84 corpi. Tuttavia, le                               
persone parlano di 8.4 milioni di specie. Dicono del Padre che è nei ciottoli e nelle pietre, in                                   
innumerevoli cose. Quella è chiamata diffamazione della religione. Gli intelletti degli esseri umani sono                           
cambiati da puliti a degradati. Il Padre ora sta rendendo puliti i vostri intelletti. Vengono resi puri con il                                     
ricordo. Il Padre dice: La nuova era sta per arrivare. Il segnale di cio’ è questa Guerra del Mahabharata.                                     
Questa guerra è la stessa che e’ avvenuta con i missili attraverso cui tutte le molte religioni furono                                   
distrutte e l’unica religione fu fondata. Perciò, anche Dio deve sicuramente essere là. Come potrebbe                             
essere venuto qui Krishna? Krishna è l’Oceano della Conoscenza o e’ l’Incorporeo? Krishna non sapra’                             
niente di questa conoscenza. Questa conoscenza scompare. Anche le vostre immagini vengono create                         
sul cammino della devozione. Voi diventate adoratori da essere degni di adorazione. I vostri gradi                             
celestiali diminuiscono e anche la vostra durata di vita diminuisce perché diventate bhogi (indulgete nei                             
piaceri sensoriali). Là, tutti sono yogi. Questo non significa che hanno yoga nel ricordo di qualcuno.                               
Essi comunque sono puri là. Krishna è chiamato anche Yogeshwar (Signore dello Yoga). In questo                             
tempo, l’anima di Krishna ha yoga con il Padre. L’anima di Krishna è Yogeshwar a questo tempo. Non                                   
verra’ chiamato Yogeshwar all’età dell’oro. Là, è chiamato principe. Prima della fine, il vostro stato                             
dovrà essere diventato tale che avete ricordo solo dell’unico Padre e non del corpo di qualcuno. Tutto il                                   
vostro attaccamento ai corpi e al vecchio mondo deve finire. I sannyasi vivono nel vecchio mondo ma                                 
finiscono il loro attaccamento alle loro famiglie. Essi credono che l’elemento brahm sia Dio e hanno                               
yoga con esso. Chiamano se stessi brahm gyani e tattwa gyani (conoscenza di brahm e dell’elemento                               
della luce). Credono che si fonderanno nell’elemento brahm. Il Padre dice: Tutto cio’ è sbagliato. Io                               
sono Colui che e’ Giusto. Sono Colui che è chiamato la Verità. Il Padre dice che il vostro                                   
pellegrinaggio del ricordo deve essere molto saldo. La conoscenza è molto facile, ma ci vuole uno                               
sforzo per diventare consci d’anima. Il Padre dice: Non dovete ricordare il corpo di nessuno. Quel                               
ricordo è di uno spirito maligno; è l’adorazione di uno spirito maligno. Io sono incorporeo; dovete                               
ricordare Me. Anche mentre guardate con i vostri occhi, continuate a ricordare il Padre con il vostro                                 
intelletto. Seguite le direttive del Padre e diventate liberi dalla punizione di Dharamraj. Se diventate                             
puri, la punizione finirà. La destinazione è molto elevata. E’ molto facile creare sudditi, ma anche in                                 
quello, vi viene spiegato chi diventerà un suddito ricco e chi un suddito povero. 
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Alla fine, il vostro intelletto dovrebbe rimanere in yoga solo con il Padre e la casa. Quando gli attori                                     
finiscono di recitare le loro parti in una recita, il loro intelletto va’ alle loro case. Questo è un aspetto                                       
illimitato. Là, guadagnano una rendita limitata. Qui, il vostro guadagno è illimitato. I buoni attori                             
guadagnano una rendita molto buona. Perciò, il Padre dice: Mentre vivete a casa con la famiglia, fate                                 
che il vostro yoga dell’intelletto sia connesso in alto. Gli esseri umani sono amanti gli uni degli altri.                                   
Qui, tutti voi siete amanti dell’unico Amato. Tutti Lo ricordano. Lui è il Viaggiatore meraviglioso. Lui                               
viene a questo tempo per liberare tutti dalla sofferenza e concedere loro la salvezza. Egli e’ chiamato il                                   
vero Amante. Le persone si innamorano dei corpi degli altri. Non e’ una questione di avere un vizio ma                                     
è chiamato yoga della coscienza del corpo. E’ il ricordare gli spiriti maligni. Ricordare gli esseri umani                                 
significa ricordare i cinque spiriti maligni e cioe’ gli elementi della materia. Il Padre dice: Dimenticate i                                 
cinque elementi e ricordate Me! Questo richiede uno sforzo. Avete anche bisogno delle virtù divine.                             
Anche vendicarsi di qualcuno è un tratto diabolico. All’età dell’oro, c’è solo l’unica religione.                           



Vendicarsi di qualcuno e’ fuori discussione. Quella è la religione indivisibile delle deità. Nessuno                           
tranne il Padre Shiva la può fondare. Le deità che risiedono nella regione sottile sono chiamate angeli.                                 
Ora voi siete Bramini e poi diventate angeli. Tornerete a casa e poi scenderete nel nuovo mondo e                                   
diventerete esseri umani con virtù divine, il che significa che diventerete deità. Ora state cambiando da                               
shudra in Brahmini. Se non diventate figli di Prajapita Brahma, come reclamerete l’eredità? Questa                           
Mama e Prajapita Brahma poi diventano Lakshmi e Narayan. I Jain vi dicono che la loro religione Jain                                   
è la più vecchia di tutte, ma in realta’ è Adi Dev Brahma che è chiamato Mahavir. Brahma è un                                       
Mahavir ma i monaci Jain hanno dato il nome Mahavir al loro fondatore. Ora tutti voi siete chiamati                                   
mahavir (grandi guerrieri); voi state conquistando Maya. State diventando tutti coraggiosi. Siete voi i                           
veri mahavir. Siete anche chiamati Shiv Shakti; cavalcate i leoni. I Maharati cavalcano gli elefanti.                             
Anche allora il Padre dice: La destinazione è molto elevata. Dovete ricordare l’unico Padre così che i                                 
vostri peccati siano dissolti. Non c’è altro modo. Voi governate il mondo con il potere dello yoga.                                 
Quest’anima dice: Io ora devo tornare a casa. Questo mondo è vecchio. Questa rinuncia è illimitata.                               
Mentre vivete a casa con la vostra famiglia e portate avanti i vostri affari, rimanete puri. Allora,                                 
comprendendo il ciclo, diventate i governatori del globo. Achcha. 

Ai dolcissimi figli amati, a lungo persi e ora ritrovati, amore, ricordo e buongiorno dalla Madre, il                                 
Padre, BapDada. Il Padre spirituale dice namaste ai figli spirituali. 

Essenza per la dharna: 

l. Per essere salvi dalla punizione di Dharamraj non ricordate il corpo di nessuno. Mentre vedete tutto                                 
con i vostri occhi fisici, ricordate solo l’unico Padre. Allenatevi nel diventare incorporei. Diventate                           
puri. 

2. Mostrate a tutti il cammino della liberazione e della liberazione in vita. Ora che la recita sta finendo,                                     
dovete tornare a casa. Mantenendo questa consapevolezza, potete accumulare un guadagno illimitato. 
Benedizione:   

Possiate essere costantemente santi ​(holy)​e felici ​(happy)​e fare sforzi intensi mantenendo                     
il vostro scopo e la destinazione nella vostra consapevolezza. 
Lo scopo di una vita Brahmina e’ d’avere costante felicita’ interiore senza supporti                         
limitati. Quando questo scopo cambia e diventate intrappolati nei piccoli vicoli di                       
raggiungimenti limitati, la destinazione diventa molto lontana. Percio’ qualsiasi cosa                   
accada, anche se dovete rinunciare a raggiungimenti limitati, fatelo ma non lasciate mai la                           
felicita’ imperitura. Mantenete le benedizioni di essere santi ​(holy) ​e felici ​(happy)​nella                       
vostra consapevolezza e ottenete raggiungimenti imperituri facendo sforzi intensi. 

Slogan:  Diventate un’immagine di virtu’ e continuate a donare virtu’. Questo e’ un grandissimo 
*** O M S H A N T I *** 

servizio​. 


