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Il modo per dimenticare il vecchio mondo e i vecchi sanskars.

BapDada sta vedendo la forma delle vite pratiche di fede di tutti 1 figli, 1 cui intelletti hanno fede. Tutti
voi avete sentito parlare delle specialita dei figli, 1 cui intelletti hanno fede. Tali gioielli vittoriosi, che
sono pieni di specialita, e 1 cui intelletti hanno fede, sarebbero sempre esempi di fede in questa vita
Bramina e in questa era di massimo auspicio della confluenza. Essi avrebbero questa ebbrezza.
L'ebbrezza spirituale ¢ lo specchio della fede. La fede, sotto forma di consapevolezza, non ¢ solo
nell'intelletto, ma verra sperimentata in ogni azione, nella forma di ebbrezza spirituale. La
sperimenterete nella vostra forma pratica e anche gli altri la sperimenteranno, perché questa ¢ una vita
gyani e yogi. Essa non ¢ solo per ascoltare e parlare ma per creare una nuova vita. Consapevolezza,
pensieri, parole, azioni e relazioni, sono tutti inclusi in questa vita. Per il vostro intelletto, aver fede
significa avere una vita d'ebbrezza. Ogni pensiero di un'anima che ha una tale ebbrezza spirituale.
sarebbe pieno di ebbrezza. L'ebbrezza della fede verrebbe sperimentata in tutti e tre: 1 vostri pensieri,
parole e azioni. Cosi come ¢ la vostra ebbrezza, cosi lo scintillio della felicita sara rivelato sul vostro
volto e nel vostro comportamento. La prova della fede ¢ 1'ebbrezza e la prova dell'ebbrezza ¢ la felicita.
C'e un'enorme gamma di diversi tipi di ebbrezza. Tuttavia, in essenza, il primo tipo di ebbrezza ¢ della
forma incorporea di coscienza d'anima. Conoscete i dettagli di questo? Tutti sono anime ma, l'ebbrezza
spirituale viene sperimentata quando siete consapevoli di che tipo di anima siete. Andate nei dettagli di
ci0 fra di voi e poi rimuginateci su da soli.

La seconda forma di ebbrezza, ¢ della vita alokik dell'eta della confluenza. Anche in questa vita,
pensate ai dettagli del tipo di vita che avete. Quindi, per prima, ¢ l'ebbrezza della forma di coscienza
d'anima. Seconda, ¢ 1'ebbrezza della vostra vita alokik. Terza, ¢ 1'ebbrezza dello stadio angelico. Andate
anche nei dettagli di chi chiamereste un angelo. Quarta, ¢ 1'ebbrezza del futuro. Di questi quattro tipi di
ebbrezza, anche se avete un solo tipo di ebbrezza nella vostra vita, continuerete automaticamente a
danzare nella felicita. Se avete fede ma non avete felicita, qual ¢ la ragione di questo? E' perché non
avete quell'ebbrezza. L'ebbrezza vi fa dimenticare facilmente il vecchio mondo e 1 vecchi sanskars. In
questa vita di sforzi, sono questi due che diventano, in special modo, ostacoli: il vecchio mondo
(sansar) o 1 vecchi sanskars. Entrambi, le relazioni corporee e 1 possedimenti del corpo, sono inclusi nel
mondo. Insieme a questo, anche piu del mondo, sono i vecchi sanskars che diventano il problema piu
grande. Il mondo puo essere dimenticato ma i sanskars non possono essere dimenticati. Quindi, il
metodo che dovete usare per trasformare 1 sanskars, € di avere uno dei quattro tipi di ebbrezza, in forma
pratica, non solo nella forma di pensiero. Avendo questa (ebbrezza) in maniera pratica, essi (i sanskars)
non diventeranno mai un ostacolo. Questa ¢ la ragione per la quale i vostri sanskars non sono ancora
cambiati. A causa dell'avere assorbito questa ebbrezza nella forma di pensiero, cioe, nella forma di
conoscenza nei vostri intelletti, e del fatto che i vecchi sanskars di chiunque emergono in qualsiasi
momento, voi usate il linguaggio: "lo capisco tutto, quando un qualsiasi vecchio sanskar emerge." Voi
capite persino di dover cambiare ma non deve essere solo fino al punto di comprendere, deve essere
nelle azioni, cioe, deve essere nelle vostre vite pratiche. La trasformazione deve essere sperimentata
nella vita. Questo ¢ cid0 che viene chiamato, renderla pratica. Al momento, essa € solo nei vostri
intelletti, sotto forma di punti, solo in termini di pensarci su e parlarne. Tuttavia, quando la
trasformazione ¢ visibile in ogni vostra azione e relazione, questo ¢ chiamato avere ebbrezza alokik, in



maniera pratica. Adesso, immettete ogni tipo di ebbrezza nella vostra vita. Fate si che chiunque guardi
la vostra fronte, sperimenti un'attitudine di ebbrezza spirituale, dalla vostra fronte. Sia che qualcuno
parli oppure no, ¢ l'attitudine che si diffonde nell'atmosfera e nelle vibrazioni. Fate si che la vostra
attitudine faccia sentire agli altri, vibrazioni di felicita in un'atmosfera di felicita. Questo ¢ chiamato,
essere stabile nell'ebbrezza. Allo stesso modo, fate si che I'ebbrezza spirituale sia sperimentata nella
forma corporea, dal vostro drishti, tramite il sorriso sulle vostre labbra e tramite le vostre parole. Solo
allora, sarete chiamati gioiello vittorioso, il cui intelletto ha fede e che ¢ nell'ebbrezza. Non dovete
restare in incognito in questo. Alcuni diventano furbi in questo e dicono che stanno rimanendo in
incognito. C'¢ un detto che dice che nessuno puo mai nascondere il sole, che non importa quanto spesse
possano essere le nuvole, il sole dara comunque la sua luce. E' il sole a muoversi o si muovono le
nuvole? Le nuvole possono andare e venire ma il sole rimane stabile nella sua forma di luce. In maniera
simile, coloro che hanno questa ebbrezza spirituale, non possono nascondere il loro scintillio spirituale.
Lo scintillio della loro ebbrezza spirituale ¢ decisamente sperimentato in forma visibile. Le loro
vibrazioni attirano automaticamente gli altri. Le vibrazioni di coloro che sono nell'ebbrezza spirituale,
funzionano come un baldacchino di protezione per se stessi e gli altri. Quindi, cosa dovete fare adesso?
Mettete questo in pratica. In termini della conoscenza, voi siete diventati pieni-di-conoscenza. Tuttavia,
immettendo la conoscenza nella vostra vita pratica, sperimenterete di avere successo € anche di essere
pieni-di-conoscenza. Baba vi dira in qualche altro momento qual ¢ la forma di qualcuno che ha
successo e che ¢ beato.

Oggi, Baba vi sta parlando dell'ebbrezza spirituale. Lasciate che tutti sperimentino questa ebbrezza.
Potete usare qualunque di questi quattro tipi di ebbrezza spirituale, in modi diversi. Quanto piu usate
questa ebbrezza nella vostra vita pratica, tanto piu, in accordo a ci0, rimarrete costantemente liberi dalle
preoccupazioni e diventerete un imperatore spensierato. Tutti vi vedranno nella forma di un imperatore
spensierato. Quindi, ora andate nei dettagli di questo e mettetelo in pratica. Dove c'¢ felicita, Maya non
puo usare i suoi trucchi. Maya non puo entrare nell'impero di qualcuno che ¢ un imperatore privo di
preoccupazioni. Lei viene e voi la scacciate via e poi lei viene di nuovo e voi la scacciate nuovamente.
Qualche volta, Maya viene nella forma di un corpo, qualche volta nella forma di relazioni corporee. A
questo, ci si riferisce dicendo che Maya a volte viene con le sembianze di un elefante, a volte, di un
gatto e a volte, di un topo. Qualche volta, scacciate via il topo e a volte, scacciate via il gatto. Il vostro
tempo viene usato solo nello scacciarli via. Percio, restate sempre nell'ebbrezza spirituale. Prima di
tutto, rivelate voi stessi e poi rivelerete il Padre, perché il Padre deve essere rivelato tramite voi.
Achcha.

A coloro che rivelano 1'Autorita Onnipotente attraverso se stessi; a coloro che rivelano la specialita
dell'ebbrezza spirituale, nello specchio della loro vita pratica; a coloro che diventano sempre imperatori
privi di preoccupazioni e che dicono addio a Maya; a coloro che mettono sempre la conoscenza in
forma pratica; a tali figli, 1 cui intelletti hanno fede e che mantengono la loro ebbrezza; a coloro che si
dondolano sempre sull'altalena della felicita, a tali anime elevate e speciali, I'amore di BapDada, il
ricordo € namaste.

BapDada incontra gli insegnanti servizievoli:

Servitori significa quelli che rendono gli altri potenti, con 1 loro propri poteri. Questa € la vera specialita
dei servitori. Essere uno strumento per riempire di potere, quelli che sono senza potere, ¢ il vero
servizio. Interpretare una parte nel fare tale servizio, ¢ interpretare una parte da eroe. Cosi, quanta



ebbrezza avete voi attori-eroi? Potete prendere un numero avanti, tanto quanto volete, grazie al fatto di
interpretare la parte del servizio, perché, fare servizio, ¢ un mezzo per andare avanti. Impegnandovi nel
fare servizio, automaticamente vi allontanate da tutto il resto. Ogni centro di servizio ¢ un palcoscenico
sul quale ciascuna anima sta recitando la sua parte. Ci sono molte facilita ma fate si che le facilita
abbiano sempre quel potere. Se usate le facilita senza potere, non avrete, nel servizio, il risultato che
volete. I guerrieri del passato era soliti offrire sempre le loro armi alle deita, per farle riempire di potere
e dopo usarle. Quindi, quando tutti voi usate una qualsiasi facilita per un compito, allora, prima di
usarla, chiedetevi: La state mettendo in uso correttamente, in accordo al metodo giusto? Le persone
sono attratte, per breve tempo, alle facilita che usate adesso. Essi non ne sono attratti per tutto il tempo
perché, le anime potenti che mostrano quella trasformazione, attraverso i poteri, sono tutte in
graduatoria. Tutti voi fate servizio; tutti voi siete chiamati insegnanti. Sia che siate un servitore o un
insegnante, qual ¢ la differenza nel servizio? Voi fate lo stesso programma, fate piani simili. Anche 1
vostri costumi e sistemi sono simili. Quindi, perché c'¢ differenza nel vostro successo? A causa della
mancanza di potere. Dunque, riempite le facilita di potere. Per esempio, se una spada non ha il potere di
essere affilata, quella spada non fara il lavoro di una spada. Si tratta di una spada ma non ha la forza che
deriva dall'essere affilata. Quanto pill vi riempite di potere, tanto pill successo nel servizio continuerete
a ricevere, automaticamente. Quindi, diventate servitori potenti. Ottenete sempre il successo, usando il
metodo giusto. Questa non ¢ una gran cosa. Tuttavia, dovete prestare attenzione speciale a questo, in
modo che cresca il numero delle anime potenti. Fate si che vi sia qualita. Ci sara ancora una maggiore
quantita di quelli che verranno. Prestate attenzione alla qualita. Riceverete un numero in accordo alla
qualita, non alla quantita. Un'anima di qualita equivale a una quantita di 100.

Ai kumars:

Quali meraviglie compiono i kumars? Voi non siete quelli che creano caos, vero? Per poter compiere
meraviglie, diventate potenti e rendete gli altri potenti. Per diventare potenti, mantenete sempre nella
vostra consapevolezza il vostro titolo di essere un master autorita onnipotente. Dove c'¢ potere, sarete
liberati da Maya. In accordo all'attenzione che prestate a voi stessi, sarete capaci di prestare quella
stessa quantita di attenzione, al servizio. Se non prestate attenzione a voi stessi, non ci sara alcun potere
nel servizio. Percio, per rendere voi stessi la personificazione costante del successo, create metodi per
una pratica potente. Fate alcuni programmi speciali, attraverso i quali il progresso continui ad aver
luogo, sempre. Quando ci sono prima dei programmi per il progresso del sé, poi, il servizio sara
compiuto facilmente e con successo. Una vita da kumar € una vita fortunata, perché siete stati salvati da
tanti legami. Altrimenti, in una vita da capofamiglia, ci sono cosi tanti legami. Quindi, voi anime che
diventerete cosi fortunate, non ¢ che a volte, dimenticate la vostra fortuna, vero? Consideratevi sempre
anime con una fortuna elevata; voi siete quelli che tracciano la linea della fortuna per gli altri. Quelli
che sono liberi dai legami, continuano, automaticamente, ad andare avanti attraverso il loro stato
volante. Questo a il motivo per cui BapDada ama sempre la vita da kumar e kumari. Una vita di
famiglia ¢ una vita di legami mentre una vita da kumar, € una vita libera dai legami. Quindi diventate
un'anima libera dai legami e rendete anche gli altri liberi dai legami. Un kumar significa uno che
mantiene costantemente l'equilibrio tra ricordo e servizio. Se avete questo equilibrio, siete
costantemente nello stato volante. Quelli che sanno come mantenere un equilibrio, non fluttueranno
mai, in alcuna situazione.

Agli adhar kumars (mezzi kumars):



1) Tutti voi siete quelli che fanno servizio attraverso I'esempio pratico delle vostre vite, non € cosi? La
prova pratica piu grande, ¢ la trasformazione delle vite di tutti voi. Le persone hanno visto tanti che
parlano e ascoltano. Adesso, vogliono tutti vedere, non vogliono ascoltare. Quindi, ogni volta che
eseguite una qualsiasi azione, mantenete 1'obiettivo che le azioni che fate siano cosi trasformate, che gli
altri che le vedono, diventino anch'essi trasformati. Tramite ci0, rimarrete contenti e felici voi stessi e
darete beneficio anche agli altri. Dunque, eseguite ogni azione per il bene del servizio. Se siete
consapevoli che ogni vostra azione ¢ per il servizio, compierete automaticamente azioni elevate.
Ricordate: La trasformazione degli altri accadra attraverso la vostra trasformazione. Questo servizio ¢
facile e anche elevato. Tenere delle conferenze con le parole e anche attraverso le vostre vite, viene
chiamato essere un servitore. Voi siete i servitori che cambiano il drishti degli altri, dando loro drishti.
Quanto pit potente ¢ il vostro drishti, tanto pil sarete in grado di trasformare gli altri. Diventate
strumenti che servono sempre gli altri, con il vostro drishti e le vostre azioni elevate.

2) Avete sempre nella vostra consapevolezza cio che eravate e cio che siete diventati? Avendo questa
consapevolezza, i vostri vecchi sanskars non possono emergere. Oltre a questo, ricordate anche cosa
diventerete in futuro e poi, poiché il vostro presente e futuro sono ambedue elevati, avrete felicita e,
rimanendo felici, continuerete costantemente a muovervi in avanti. Il mondo del presente e del futuro
sono elevati e cosi, davanti al mondo elevato, non ricorderete il mondo che causa dolore. Vedendo
questa vostra famiglia illimitata, continuerete costantemente ad essere felici. Voi non avreste mai
pensato, neanche nei vostri sogni, di ricevere una tale famiglia fortunata. Tuttavia, ora state vedendo e
sperimentando questo, in forma pratica. E' la famiglia che ¢ unita in una direzione ed ¢ una tale grande
famiglia. E' solo in questo momento dell'intero ciclo, che ricevete una tale famiglia. Persino nell'eta
dell'oro, sara una famiglia piccola. Quindi, c'¢ felicita nel vedere BapDada e la famiglia, vero? Voi
amate questa famiglia? Perché qui non ci sono motivi egoistici. Quelli che appartengono ad una tale
famiglia, saranno vicini gli uni agli altri, persino in futuro. Continuate costantemente ad andare avanti,
vedendo le specialita di questa famiglia di Dio.

Kumaris: Tutte voi kumaris state andando avanti considerandovi benefattrici del mondo? Questa
consapevolezza vi rende sempre potenti.

* Una vita da kumari ¢ una vita potente.
* Le Kumaris sono quelle che diventano potenti e che rendono anche gli altri potenti.
* Voi siete quelle che dicono addio allo spreco per sempre.

* Continuate ad andare avanti, mantenendo la fortuna di una vita da kumari nella vostra
consapevolezza.

* E' anche una grande fortuna che siete diventate una kumari nell'eta della confluenza.
* Una kumari ¢ una che crea la vita degli altri, attraverso la sua propria vita.

* Una kumari € una che sta con i1l Padre.



* Una kumari € una che sperimenta sempre di essere potente e che rende anche gli altri potenti.
* Una kumari € una che appartiene sempre all'unico Padre elevato e a nessun altro.

* Una kumari ¢ una che fa ogni passo in avanti, con una tale ebbrezza.

Quindi, voi siete tali kumaris, vero? Achcha.

Domanda: Con quale specialita e virtu siete in grado di essere amati da tutti?

Risposta: La virth di essere distaccato e amorevole e la specialita di rimanere libero dal pensare, vi
permette di essere amato da tutti. Con I'essere amorevole, siete automaticamente capaci di ricevere
I'amore dal cuore di tutti. Potete ottenere il successo con questa specialita.

Benedizione: Possiate diventare una personificazione delle soluzioni e celebrare una cerimonia di addio
a tutti 1 problemi. Il rosario delle anime che sono le personificazioni delle soluzioni, sara
pronto quando sarete stabili nel vostro stadio completo. Nel vostro stadio completo,
sperimentate che tutti i problemi sono solo dei giochi infantili, cio¢, che sono finiti. Per
esempio, quando un figlio veniva davanti al padre Brahma con un problema, non aveva il
coraggio di parlare di quel problema, egli dimenticava quelle cose. Allo stesso modo,
anche voi figli dovete diventare le personificazioni delle soluzioni e poi, celebrerete la
cerimonia di addio a tutti 1 problemi, per mezzo ciclo. La soluzione ai problemi del mondo
¢ la trasformazione.

Slogan: : Quelli che rimuginano costantemente la conoscenza, rimangono al sicuro dalle attrazioni
di Maya-
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