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Essenza: Dolci figli, per diventare un’anima caritatevole, ricordate solo il Padre. È soltanto avendo
ricordo che la lega sarà rimossa da voi, e voi anime diventerete pure.

Domanda: Quale consapevolezza dovreste avere cosicché non diventiate mai confusi riguardo a
qualcosa?

Risposta: La consapevolezza del drama. Qualunque cosa stia accadendo è predestinata, adesso
niente sarà creato. L’eterno drama continua a girare. Non c’è bisogno di essere confusi di
niente in questo. Alcuni figli dicono: “Non so se questa è la mia ultima 84° nascita, oppure
no” e diventano confusi. Baba dice: Non diventate confusi. Fate sforzi per cambiare da
umani in deità.

Om Shanti. Voi figli conoscete il significato di “Om shanti”, che io sono un’anima e che l’originale
eterna religione di me stesso, l’anima, è la pace. Io, l’anima, sono una personificazione di pace,
residente della terra di pace. Continuate a rendere salda questa lezione. Chi vi sta spiegando questo?
Shiv Baba. È Shiv Baba che dovete ricordare. Egli non ha un Suo proprio carro. È per questo che loro
Lo hanno mostrato su di un toro. Hanno persino collocato un toro nei templi. Quella si chiama
ignoranza totale. Il Padre sta spiegando ai figli, agli spiriti. Quello è Shiva, il Padre degli spiriti. Egli ha
molti nomi, ma è a causa del fatto che Egli ha tanti nomi, che la gente è diventata confusa. In realtà, il
Suo nome è Shiva. È in Bharat che si celebra il compleanno di Shiva. Egli è il Baba incorporeo. Egli
viene e purifica gli impuri. Alcuni lo chiamano il Carro Fortunato (Bhagirath) e altri Lo chiamano il
Toro (Nandigan). Solamente il Padre vi dice in quale Carro Fortunato Egli entra. Io entro nel corpo di
Brahma. Io trasformo Bharat in Paradiso attraverso Brahma. Tutti voi, gente di Bharat, sapete che era il
regno di Lakshmi e Narayan. Tutti voi, figli di Bharat, appartenevate all’originaria eterna religione delle
deità. Voi eravate i residenti del Paradiso. Quando Io venni, 5000 anni fa, trasformai tutti voi nei
masters del Paradiso satopradhan. Voi poi avete certamente dovuto prendere rinascita. Il Padre vi dice
ogni cosa direttamente. Quando celebrate il compleanno di Shiva, voi dite che è l’85° compleanno di
Shiva, e che sono 85 anni da quando Baba venne per la prima volta (1936-2016). Insieme a questo, c’è
anche l’incarnazione di Brahma, Vishnu e Shankar. Loro non mostrano il compleanno di Trimurti
Brahma. È essenziale mostrarlo, perché Baba dice: Io sto ancora una volta realizzando la fondazione
attraverso Brahma. Continuo a creare brahmini. Perciò c’è il compleanno di Brahma e anche di coloro
che appartengono al clan Bramino. Io vi dico che poi diventerete i masters della terra di Vishnu.
Solamente avendo ricordo del Padre, la vostra lega sarà rimossa. Benché l’antico yoga di Bharat sia ben
conosciuto, nessuno sa chi lo insegnò. Egli in Persona dice: O figli, ricordate vostro Padre! Voi ricevete
la vostra eredità da Me. Io sono vostro Padre. Vengo ad ogni ciclo. Vengo e vi trasformo da umani in
deità perché eravate deità, e poi siete diventati impuri prendendo 84 nascite. Voi state seguendo i
dettami di Ravan. Seguendo le direttive di Dio, diventate i masters del Paradiso. Il Padre dice: Io venni
anche nel ciclo precedente. Quel che è accaduto, continuerà ad accadere ad ogni ciclo. Il Padre verrà ed
entrerà di nuovo in questo qui. Egli libererà questo Dada. Poi Egli sosterrà tutti voi. Voi capite che
soltanto voi eravate nell’età dell’oro. Siamo solo noi gente di Bharat, che dobbiamo prendere 84
nascite. All’inizio voi eravate colmi di tutte le virtù, 16 gradi celestiali pieni. Tutti voi eravate in
graduatoria – il re, la regina e i sudditi. Non tutti possono diventare un re. Il Padre spiega: Voi prendete
otto nascite nell’età dell'oro, 12 nascite nell’età dell’argento. Capite come in questo modo avete recitato



le vostre parti. Dapprima avete recitato le vostre parti nel regno della dinastia-sole e poi nella dinastia
della luna. Dopo siete andati sul sentiero del peccato e avete continuato a scendere. Avete preso 63
nascite. È la gente di Bharat che prende le piene 84 nascite. Nessuno di quelli di altre religioni prende
così tante nascite. Sono passati 500 anni da quando esisteva Guru Nanak. Lui deve aver avuto
approssimativamente da 12 a 14 nascite. Si fa questo calcolo. I Cristiani prenderanno circa 60 nascite
in 2000 anni. Continua ad esserci crescita e loro continuano a prendere rinascita. Usate il vostro
intelletto per pensare a come solo voi prendiate 84 nascite. Adesso dovete diventare di nuovo
satopradhan. Qualunque cosa sia passata, era nel drama. Qualunque cosa sia stata creata nel drama si
ripeterà. Baba vi porta nella storia illimitata. Voi avete continuato a prendere rinascita. Adesso avete
completato le vostre 84 nascite. Il Padre, ora, vi ha di nuovo ricordato che la vostra casa è la terra della
pace. Qual è la forma di un’anima? Un punto. È come se là ci fosse un albero di punti; c’è un albero di
anime in graduatoria. Voi scendete in graduatoria. Anche l’Anima Suprema è un punto. Non è che Egli
abbia una forma ovale così grande. Il Padre dice: Voi diventate i Miei figli. Quindi, Io vi trasformo nei
masters del Paradiso. Prima voi venite e appartenete a Me, e poi Io v’insegno. Voi dite: Baba, io
appartengo a Te. Allo stesso tempo dovete anche studiare. Non appena appartenete a Me, il vostro
studio comincia. Baba dice: Questa è la vostra ultima nascita. Diventate puri come un fiore di loto! I
figli promettono: Baba, io non diventerò mai impuro e rivendicherò la mia eredità da Te. Noi siamo stati
impuri per 63 nascite. Questa è la storia di 84 nascite. Baba viene e vi racconta ogni cosa, proprio come
vi racconta un padre fisico e lo rende molto facile. Quell’Uno è il Padre illimitato. Egli viene e parla a
voi spiriti dicendo: Figlio, figlio! La gente celebra la notte di Shiva (Shiva Ratri). C’è giorno per metà
del ciclo, e notte per metà del ciclo. Adesso è la confluenza della fine della notte e dell’inizio del
giorno. Quando in Bharat era l’età dell’oro, era il giorno. Si dice che le età dell'oro e dell'argento siano
il giorno di Brahma. Voi siete Bramini, vero? Voi Bramini capite che la vostra notte ora sta arrivando
alla fine. La devozione ora è tamopradhan. La gente continua a brancolare verso ogni porta e continua a
venerare tutti. Adorano persino l’incrocio a T di una strada. Adorano persino corpi di esseri umani. I
sannyasi dicono di se stessi “Shivohum” (Io sono Shiva), e si siedono da qualche parte, e poi le donne
vanno e li adorano. Baba ha molta esperienza. Baba dice: Anch’io ho fatto molta venerazione, ma a quel
tempo non avevo la conoscenza. Offrivo frutta e latte ad esseri umani. Anche quello era inganno.
Comunque, tutto ciò accadrà di nuovo. Il Protettore dei Devoti è Dio, poiché tutti sono infelici. Il Padre
spiega: Dall’età del rame, voi avete adottato guru e avete continuato a scendere sul cammino della
devozione. Ancora adesso i saggi continuano a fare sforzi spirituali. Il Padre dice: Io elevo anche loro.
Voi ricevete salvezza all’età della confluenza e poi prendete 84 nascite. Il Padre è chiamato l’Oceano
della Conoscenza, il Seme dell’albero del mondo umano, la Verità, l’Essere Senziente e la
Personificazione della Beatitudine. Non viene mai distrutto. Ha la conoscenza in Sé. Egli è l’Oceano
della Conoscenza, l’Oceano di Amore. Quindi, voi dovete sicuramente ricevere l’eredità da Lui. Voi
figli adesso state ricevendo l’eredità da Lui. Egli è Shiv Baba. Quell’Uno è Baba e anche questo qui è
vostro padre. ShivBaba v’insegna attraverso Brahma ed è per questo che siete chiamati Prajapita
Brahma Kumars e Kumaris. Ci sono così tanti BK. Loro dicono: Riceviamo la nostra eredità da nostro
Nonno. Voi figli dite che Baba vi sta trasformando in residenti del Paradiso, da residenti dell’inferno.
Egli dice. O figli, ricordatevi costantemente di Me solo, e il fardello dei peccati sulla vostra testa sarà
bruciato via. Allora diventerete satopradhan. Voi eravate oro puro e veri ornamenti. Sia l’anima che il
corpo erano satopradhan. Le anime vanno attraverso gli stadi di sato, rajo e tamo. Quindi le anime
ricevono anche corpi tamoguni. Il Padre vi raccomanda: Figli, ricordate Me! Voi M’invocate: O
Purificatore, vieni! L’antico Raja Yoga di Bharat è molto ben conosciuto. Ora vi sto insegnando di avere
yoga con Me perché, facendo ciò, la lega in voi sarà bruciata via. Più ricordate Me, più la lega sarà



rimossa. La cosa principale è il ricordo. Il Padre vi ha dato la conoscenza. Nell’età dell'oro re, regine e
sudditi sono tutti puri, mentre adesso sono tutti impuri. Il Padre dice: Io entro in questo qui alla fine
dell'ultima delle sue molte nascite. Questo qui è chiamato il Carro Fortunato. Questo qui studia e
rivendica il numero uno. Tutti seguono una graduatoria, ma c’è un solo nome principale. Il Padre ha
spiegato a voi figli molto bene il significato di 84 nascite. Voi appartenete alla religione originaria ed
eterna delle deità, non alla religione Hindu. Voi appartenevate alla religione elevata e compievate azioni
elevate. Poi, quando Ravan venne ad esistere, diventaste corrotti nella vostra religione e nelle azioni.
Provavate troppa vergogna per chiamarvi deità ed è per questo che vi è stato dato il nome Hindu. In
realtà, in origine appartenevate all’originaria eterna religione delle deità. Avete preso 84 nascite e siete
diventati impuri. Il ciclo di 84 nascite è per la gente di Bharat. Tutti devono tornare a casa. Voi andrete
per primi, proprio come una processione. Shiv Baba è anche chiamato lo Sposo. In questo tempo, voi
spose siete sporche e tamopradhan. Quindi, Egli vi renderà belle e vi riporterà a casa. Egli purificherà
voi anime e vi riporterà a casa. Egli è chiamato il Liberatore e la Guida. Il Padre illimitato vi riporta a
casa. Qual è il suo nome? Shiv Baba. Si dà un nome al corpo, ma il nome di Dio è solo Shiva. Brahma,
Vishnu e Shankar hanno corpi sottili. Shiv Baba non ha un Suo proprio corpo. È semplicemente
chiamato ShivBaba. I figli dicono: oh Madre e Padre, noi siamo diventati i Tuoi figli. Gli altri
continuano ad invocare perché non Lo conoscono. Se tutti venissero a conoscerLo chissà che cosa
accadrebbe! Adesso il giovane alberello dell'albero delle deità è stato piantato. Ci vogliono 84 nascite
per cambiare da un diamante a una conchiglia. Poi il ciclo ricomincia daccapo. La storia e la geografia
del mondo si ripeteranno. Il Padre spiega che voi avete preso le piene 84 nascite. Non possono essere
8,4 milioni di nascite: quello è un grande errore. A causa del credere che ci siano 8,4 milioni di nascite,
loro hanno detto che la durata del ciclo è di centinaia di migliaia d’anni. Questa è una totale bugia.
Adesso Bharat è la terra della falsità. Voi eravate costantemente felici nella terra della verità. In questo
tempo, state ricevendo la vostra eredità per 21 nascite. Tutto dipende dai vostri sforzi. Potete rivendicare
qualunque rango vogliate, nel regno. Non si tratta di magia etc. in questo. Sì, voi sicuramente cambiate
da umani in deità e quella è magia buona, vero? Voi capite che diventate figli di Baba in un secondo.
Ad ogni ciclo Baba vi trasforma nei masters del Paradiso. Avete vagato in giro per metà del ciclo,
eppure nessuno di voi è diventato un residente del paradiso. Il Padre viene e rende degni voi figli. Ci fu
veramente la Guerra del Mahabharat e vi venne insegnato il Raja Yoga. Shiv Baba dice: Io, non Cristo,
vengo e v’insegno. Ora è la fine delle vostre molte nascite. Non diventate confusi. Voi siete i residenti di
Bharat. La vostra religione è una che dà molta felicità. Quelli di altre religioni non possono andare in
Paradiso. Questo drama è eternamente predestinato. Non potete chiedere quando fu creato, non ha fine.
La storia e geografia del mondo si ripetono. Questa è la piccola età della confluenza. I Bramini sono
il topknot. Il Padre sta trasformando voi Bramini in deità. Quindi, dovete certamente diventare i figli di
Brahma. Voi ricevete l’eredità da vostro Nonno. Come potete ricevere l’eredità, finché non vi
considerate BK? Comunque, quando ascoltate solo un po’ della conoscenza, diventate parte dei sudditi
ordinari. Tutti devono sicuramente andare là. Shiv Baba sta fondando le eterne religioni dei Bramini,
delle deità e dei guerrieri, attraverso Brahma. Non c’è scrittura al di fuori della Gita. La Gita è la
scrittura della più elevata religione delle deità, attraverso la quale vengono fondate tre religioni. I
Bramini vengono creati qui. È qui che voi diventate deità. Achcha.

Ai dolcissimi figli, amati, a lungo persi ed ora ritrovati, amore, ricordo e buon giorno dalla Madre, il
Padre, BapDada. Il Padre spirituale dice namaste ai figli spirituali.



Essenza per la dharna:

Comprendete che la parte di ognuno è fissata e rimanete costantemente liberi da preoccupazioni. Sta
accadendo quello che è predestinato. Quindi, rimanete imperturbabili rispetto al drama.

2. Rivendicate la vostra piena eredità dal Padre in questa breve età della confluenza. Rimuovete la lega
con il potere del ricordo e trasformate voi stessi in diamanti, da conchiglie. Diventate degni di diventare
parte del giovane alberello del dolce albero.
Benedizione: Possiate essere un osservatore distaccato e, pur vedendo una scena sorprendente,

trasformate una montagna in un seme di senape.
Vi si pareranno davanti molte scene nuove e sorprendenti, mentre state diventando
completi, ma fate in modo che quelle scene vi rendano un osservatore distaccato e non vi
facciano fluttuare. Guardando e decidendo mentre siete seduti sul sedile del livello
dell’osservatore distaccato, vi divertirete moltissimo. Allora non ci sarà paura. Sarà come
se vedeste di nuovo una scena che avete già visto molte volte, prima. Un’anima così sarà
raazyukt e yogyukt e rende l’atmosfera leggera e luminosa (double light). Sperimenterà
l’esame come se una montagna fosse un seme di senape.

Slogan: Invece di essere attirati dalle situazioni, siate un osservatore distaccato e guardatele come
fossero un gioco.

*** O M S H A N T I ***


