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Essenza: Dolci figli, il Padre è venuto dalla terra lontana per fondare un nuovo regno per voi figli.
Ora state diventando degni del paradiso.

Domanda: Qual è il segno dei figli che hanno una fede incrollabile in ShivBaba?
Risposta: Loro seguono continuamente ad occhi chiusi le shrimat di Baba, qualunque siano le

direttive che ricevono. Non penserebbero mai che ciò possa magari causare un danno,
perché sanno che il Padre è responsabile per i figli che hanno una tale fede nei loro
intelletti. Ricevono potere dalla loro fede e il loro livello diventa incrollabile e inamovibile.

Canzone: Tu sei la Madre e Tu sei il Padre.

Om shanti. Di chi era la lode che avete ascoltato? Dell'Uno che nessuno al mondo conosce, eccetto voi
figli. Questa è la lode del Padre più alto nell'alto. La lode di chiunque altro è inutile. C'è solo l'Unico
Padre che è il più Alto nell'Alto. Tuttavia, chi vi da la comprensione del Padre? Lui Stesso viene e da
alle anime la comprensione di Sé Stesso. Nessun essere umano ha la comprensione dell'anima, anche se
si parla di grandi anime e di anime incarnate. Quando viene lasciato un corpo dicono che l'anima se ne è
andata. Il corpo diventa un cadavere. Un'anima è perenne, non muore mai, un'anima è come una stella, è
estremamente sottile. Un'anima non può essere vista con questi occhi. Sono le anime che fanno ogni
cosa, ma, visto che diventate ripetutamente consci del corpo, dite: “Io sono tal dei tali, io sto facendo
questo”. In realtà, è l'anima che fa ogni cosa. Il corpo è fatto di organi. Anche i saggi, ecc., capiscono
che un’anima è estremamente sottile e risiede nel centro della fronte. Tuttavia, loro non sanno che le
anime hanno dei sanskara quando recitano le loro parti. Alcuni dicono che le anime non hanno sanskara
perché le anime sono immuni dall'effetto dell'azione. Altri dicono che si riceve la nascita in accordo ai
sanskara. Ci sono molti conflitti d’opinione! Nessuno sa quali anime prendono 84 nascite. Voi sapete
che solo le anime della dinastia del sole girano attorno al ciclo di 84 nascite. Sono le anime che girano
attorno al ciclo di 84 nascite e diventano impure. Adesso, chi può rendere pure le anime? Solo il Padre
più Alto nell'Alto è il Purificatore. La Sua lode è la più elevata di tutte. Non tutti prendono 84 nascite.
Quelli che vengono dopo non possono prendere 84 nascite. Non tutti scendono giù insieme. I re e i
sudditi della dinastia del sole, che vengono all'inizio dell'età dell'oro, prendono 84 nascite. In seguito, il
numero degli esseri umani aumenta tantissimo. Alcuni prendono 83 nascite e altri prendono 80 nascite.
Nell'età dell'oro la durata di vita è di 150 anni. Là nessuno può morire prima del tempo. Solo il Padre
siede qui e spiega tutte queste cose. Adesso nessuno conosce il Padre Supremo l'Anima Suprema. Il
Padre dice: così come voi dite che siete un'anima, anche Io sono un'anima. È solo che voi entrate nel
ciclo di nascita e morte, mentre Io no. È quando diventate impuri che Mi invocate. Mi invocate quando
sperimentate tanta pena. È in questo momento che ShivBaba insegna a voi figli. Alcuni chiedono: come
facciamo a credere che l'Anima Suprema viene? Perciò spiegate loro: tutti invocano: Oh purificatore
vieni! Lui è incorporeo, non ha un corpo proprio. Deve entrare nel mondo impuro. Non verrebbe nel
mondo puro. Spiegate in questo modo. Spiegate anche che l'Anima Suprema è minuscola quanto
un'anima, ma che Lui è il Seme dell'albero del mondo umano, l’Uno colmo di conoscenza. Il Padre
dice: Mi chiamate il Padre Supremo, l'Anima Suprema, Mi invocate e quindi certamente Io vengo. Si
canta anche che il Residente della terra lontana venne nella terra straniera. Adesso sapete dal Padre,
come siete venuti alla terra straniera, cioè alla terra di Ravan. Nelle età dell'oro e dell'argento siamo
nella terra di Dio, cioè nella nostra propria terra e dopo, dall'età del rame in poi, entriamo nella terra



straniera e in un regno straniero; andiamo sul sentiero del peccato. Allora comincia la devozione. Per
primo iniziamo ad adorare ShivBaba. La gente crea delle grandi immagini di ShivBaba, ma Lui non è
così grande. Adesso avete capito qual è la differenza tra l'anima e l'Anima Suprema. Lui è l'Uno colmo
di conoscenza, l'Uno che è costantemente puro, l'Oceano di felicità e l'Oceano di Beatitudine. Questa è
la lode dell'Anima Suprema. Le persone invocano: Oh Purificatore vieni! Lui è l'Anima Suprema che
viene ad ogni ciclo. Le persone invocano il Viaggiatore della terra lontana e cantano la Sua lode. Non
invocano Brahma o Saraswati. Invocano l'Anima Suprema incorporea. Le anime invocano: Oh
Residente della terra lontana, adesso vieni nella terra straniera perché tutti sono diventati impuri. Io
vengo solo quando sta per finire il regno di Ravan. Vengo nell'età della confluenza. Nessuno sa questo.
Si dice che Lui è l'Anima Suprema, un punto minuscolo. Oggigiorno dicono che l'anima è l'Anima
Suprema e che l'Anima Suprema è l'anima. Le anime non possono essere l’Anima Suprema. Le anime e
l'Anima Suprema sono distinte, sebbene la forma di ognuna sia uguale. Le anime diventano impure.
Devono recitare le proprie parti di 84 nascite. L'anima Suprema è al di là della rinascita. Se ogni anima
fosse l’Anima Suprema, come dicono loro, significa che l’Anima Suprema satopradhan diventa
tamopradhan? No, quello non è possibile. Il Padre dice: Io vengo a servire tutte le anime. Loro non
possono parlare della Mia nascita. Vengo per cambiare i residenti dell'inferno in residenti del paradiso.
Lui è venuto nella terra straniera per fondare il Suo paradiso. Solo il Padre viene e ci rende degni del
paradiso. Si spiega anche che tutte le altre anime hanno le loro parti da recitare. L'Anima Suprema è al
di là di nascita e morte. Certamente Lui viene ed è per questo che si celebra ShivRatri. Tuttavia,
nessuno sa quando Lui viene; hanno continuato a celebrare il compleanno di Shiva semplicemente così.
Certamente deve essere venuto nell'età della confluenza per fondare il paradiso. Lui deve certamente
essere venuto nell’età della confluenza a purificare gli impuri. Il mondo puro è il paradiso. Loro dicono;
Oh Purificatore vieni! Per tanto deve essere sicuramente al momento della distruzione del vecchio
mondo, che Lui fonda il mondo puro. Non viene in ogni età. Il Padre dice: Io devo venire nell'età della
confluenza per purificare il mondo impuro. Questa è la terra straniera, la terra di Ravan. Tuttavia, nessun
essere umano capisce che questo regno che sta continuando è di Ravan. Non sanno quando questo regno
di Ravan è iniziato. Prima di tutto spiegate la cosa principale che è il segreto dell'anima e dell'Anima
Suprema. Poi spiegate che Lui viene nell'età della confluenza del ciclo per purificare tutti. Questo è solo
il Suo compito, non di Shri Krishna. Shri Krishna stesso prende 84 nascite e scende giù. Tutti quelli che
appartengono alla dinastia del sole scendono giù. Un albero non potrebbe essere a metà fresco e a metà
vecchio. Tutto è nello stato di decadenza. Gli esseri umani non conoscono nemmeno la durata del ciclo.
Gli hanno dato una lunga durata nelle scritture. Solo il Padre siede qui e spiega tutto questo. Non ci
possono essere più domande al riguardo. Il Padre Creatore dice solo la verità. Siamo in tanti i Brahma
Kumar e Kumari. Noi tutti crediamo questo ed è perché Lui esiste, che così tanti credono in Lui. Nella
misura in cui fate progressi e avete fede, sarete in grado di capire tutto. Prima di tutto spiegate agli
esseri umani che il Padre Supremo incorporeo, l'Anima Suprema è venuto dalla terra lontana. Tuttavia,
in quale corpo è entrato? Cosa farebbe venendo nella regione sottile? Certamente deve venire qui.
Prajapita Brahma anche è necessario qui. Il Padre siede qui e vi spiega anche chi è Brahma. L’uno in cui
Io sono entrato non conosceva le sue proprie nascite e neanche voi figli lo sapevate. Diventate i figli
quando Io vi adotto. Chiedo a tutti voi figli, compreso questo qui, avete dimenticato le vostre nascite? Il
ciclo del mondo adesso è arrivato alla fine e poi si ripeterà. Sono venuto a purificarvi e ad insegnarvi
Raja Yoga. Non c'è un altro modo per diventare puri. Se le persone dovessero capire questo segreto, non
andrebbero a farsi il bagno nel Gange o ai raduni, ecc. Le persone si sono sempre fatte il bagno nelle
acque dei fiumi. Hanno fatto questo sin dall'età del rame. Credono che i loro peccati saranno cancellati
facendo un bagno nelle profondità del Gange. Tuttavia, nessun peccato viene cancellato. Prima di tutto



dite loro il segreto delle anime e dell'Anima Suprema. Le anime invocano il Padre, l'Anima Suprema.
Lui è incorporeo. Anche le anime sono incorporee. Le anime invocano attraverso i loro organi. Dio deve
venire dopo la devozione. Anche questo fa parte del drama. Il Padre dice: Io devo venire a fondare il
nuovo mondo. Si menziona nelle scritture che Dio ebbe un pensiero. Perciò, sicuramente Lui deve aver
avuto quel pensiero in accordo al piano del drama. Prima non capivate queste cose. Giorno dopo giorno
continuate a capire di più. Il Padre dice: vi racconto le cose più nuove e più profonde tra tutte. Mentre le
ascoltate, anche voi le capite. Prima non dicevate che ShivBaba vi stava insegnando. Adesso capite
questo molto chiaramente. C'è ancora tanto di più da capire. Lui continua a dirvi ogni giorno come
spiegarlo agli altri. Innanzitutto, loro devono avere la fede che, dato che è il Padre illimitato che spiega a
voi, Lui certamente dice soltanto la verità. Non si può essere confusi su questo. Alcuni figli sono forti e
altri sono deboli. Quando qualcuno è debole, è incapace di spiegare agli altri. Anche in una scuola è in
graduatoria. Molti hanno dubbi e si chiedono come si possa credere che il Padre Supremo, l'Anima
Suprema, venga ad insegnare, perché i loro intelletti credono che sia stato Shri Krishna chi ha
raccontato la conoscenza. Tuttavia, Krishna non può entrare nel mondo impuro. Dimostrate loro che
solo l'Anima Suprema deve venire in un mondo impuro, in un corpo impuro. Il Padre capisce che
l'intelletto di ognuno è individuale. Alcuni sono capaci di capire molto velocemente. Spiegate il più
possibile. Non tutti i Brahmini sono uguali. Alcuni figli hanno tanta coscienza del corpo. Anche questo
Baba capisce che tutti sono in graduatoria. Voi figli dovete seguire le direttive. Dovete accettare ciò che
il Senior Baba vi dice. Avete accettato quello che i guru vi hanno raccontato. Adesso dovete accettare
ad occhi chiusi ciò che il Padre, Colui che vi porta in paradiso, vi dice. Tuttavia, i figli non hanno tale
fede nei loro intelletti. Che ci sia guadagno o perdita in quello, dovete accettarlo. Potete anche pensare
che ci potrebbe essere una perdita in quello. Ciò nonostante, visto che Baba ve lo dice, dovete sempre
considerare che è ShivBaba che ve lo sta dicendo. Non pensate che è Brahma che ve lo dice. ShivBaba
sarà responsabile. Questo è il Suo carro e quindi Lui metterà tutto a posto. Dice: Io sono seduto qui.
Considerate sempre che è ShivBaba che vi sta dicendo tutto; quest’uno non sa niente. Pensate sempre in
questo modo. Ci deve essere questa fede. ShivBaba dice: continuate ad ascoltare Me e continuerete a
ricevere beneficio. Anche se questo Brahma dice qualcosa, Io sono tuttavia responsabile. Voi figli non
dovreste preoccuparvi di quello. Ricordando ShivBaba il vostro stato diventerà ancora più forte. I vostri
peccati saranno cancellati con questa fede e riceverete potere. Più ricordate Baba, più potere riceverete.
Quelli che seguono shrimat e fanno servizio, reclamano un alto rango. Molti hanno tanta coscienza del
corpo. Guardate semplicemente in che modo Baba interagisce con tutti i figli, con così tanto amore. Lui
continua a parlare ad ognuno. Chiede ai figli: siete seduti comodamente? Non ci sono difficoltà, vero?
Ha tale amore per i figli. Il Padre illimitato ama così tanto voi figli! Nella misura in cui fate servizio in
accordo a shrimat, conformemente ricevete amore. Solo nel servizio c’è beneficio. Date le vostre ossa
per il servizio. Quando i figli continuano a servire tutto il tempo, sono seduti nel cuore e sono conosciuti
come figli di prima categoria. Tuttavia, mentre ci si muove in avanti, ci possono essere cattivi presagi su
chiunque. C'è l'opposizione di Maya. A causa dei cattivi presagi non sono in grado di prendere la
conoscenza. Alcuni continuano instancabilmente a fare servizio fisico. Il vostro dovere è di rendere tutti
signori della terra della felicità. Non causate pena a nessuno. Se alcuni non hanno la conoscenza,
causano tanta pena. Poi, poco importa quanto spiegate loro, semplicemente non capiscono. Prima di
tutto date la spiegazione delle anime e dell'Anima Suprema e come le anime hanno parti perenni di 84
nascite registrati in esse. Quelle non cambieranno mai. Questo è fissato nel drama. Quelli che hanno
questa fede non fluttueranno mai. Molti fluttuano. Alla fine, quando il fienile sarà messo a fuoco, voi
sarete incrollabili. Adesso dovete spiegare con molto tatto. I figli molto buoni continuano a essere in
servizio. Rimangono seduti nel cuore. Molti continuano ad andare avanti assai velocemente, fanno tanti



sforzi. Hanno molto interesse nel fare servizio. Baba parla delle virtù che avete. Achcha.

Ai dolcissimi figli amati, a lungo persi e ora ritrovati, amore, ricordo e buongiorno dalla Madre, il
Padre, BapDada. Il Padre spirituale dice namaste ai figli spirituali.

Essenza per la dharna:

● Date le vostre ossa per il servizio. Non abbiate dubbi su niente. Date a tutti felicità, non
sofferenza, facendo servizio.

Rendete incrollabile il vostro stato con il potere della fede. Il beneficio è racchiuso in qualsiasi shrimat
ricevete perché il Padre è responsabile. Perciò non preoccupatevi!
Benedizione: Possiate essere perfetti in ogni materia e fare diventare lo yoga naturale vostra natura.

Così come siete figli del Padre e non c’è percentuale in quello, nello stesso modo, fate che
tutta la percentuale dello yoga finisca nel vostro stato di costanti e facili yogi. Fate che
diventi naturale e vostra natura. Alcune persone hanno una natura particolare e
continuano a muoversi in accordo a quella natura contro il loro desiderio conscio. Nello
stesso modo, fate che questo diventi la vostra natura. “Cosa posso fare? Come posso fare
yoga?” Finite con tutte queste cose e diventerete perfetti in ogni materia. Perfetto significa
essere libero dall’effetto e difetto.

Slogan: Se volete tollerare qualcosa, allora tolleratela felicemente, non per obbligo.

*** O M S H A N T I ***


