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Essenza: Dolci figli, dovete chiudere 1 cancelli della coscienza del corpo in modo che non arrivino
piu le tempeste di Maya.
Domanda:  Quali sono i segnali dei figli che hanno un intelletto ampio e illimitato?

Risposta: 1) Durante tutta la giornata continuamente pensano al servizio. 2) Non possono stare senza
fare servizio. 3) Resta nel loro intelletto come possono abbracciare il mondo e fare
diventare puri gli impuri. Fanno continuamente servizio per cambiare la terra della
sofferenza nella terra della felicita. 4) Costantemente rendono gli altri come sé stessi.

Om shanti. Il Padre spirituale siede e spiega a dolci figli: Figli, consideratevi anime e ricordate Me,
vostro Padre, cosicché la sofferenza possa finire per sempre. Consideratevi anime e guardate tutti con la
visione di fratellanza in modo che la visione e I’atteggiamento del corpo siano trasformati. Il Padre ¢
senza corpo e pure voi anime siete senza corpo. Il Padre vede solo le anime. Tutte le anime sono sedute
nei loro troni immortali. Voi anime dovete guardare gli altri con la visione di fratellanza. Questo
richiede un grande sforzo. E quando siete nella consapevolezza del corpo, che arrivano le tempeste di
Maya. Chiudete i cancelli della coscienza del corpo e le tempeste di Maya si fermeranno. Durante
I’intero ciclo, solo all’eta della confluenza di buon auspicio, il Padre vi da questi insegnamenti affinché
diventiate consci dell’anima. Dolcissimi figli, a lungo persi e ora ritrovati, sapete che vi siete spostati
dalla sponda dell’inferno e adesso vi state muovendo in avanti. Questa eta della confluenza di buon
auspicio ¢ completamente separata ed € in mezzo. La vostra barca ¢ in mezzo all’oceano; non siete né
dell’eta dell’oro né dell’eta del ferro. Siete i piu elevati, Brahmini di buon auspicio dell’eta della
confluenza. L’eta della confluenza ¢ per 1 Brahmini e i Brahmini sono il topknot. Questa ¢ 1’eta dei
Brahmini, molto breve. Questa eta dura soltanto una nascita; ¢ la vostra eta di felicita. Felicita per quale
motivo? Perché Dio ci sta insegnando: Tali studenti devono avere cosi tanta felicita. Avete la
conoscenza dell’intero ciclo nei vostri intelletti. Adesso siete Brahmini e poi diventate deita. Prima
andremo a casa, la dolce casa, e poi nel nuovo mondo. Solo 1 Brahmini girano il disco della
realizzazione del sé. Noi stiamo facendo questo capovolgimento. Solo voi figli Brahmini conoscete
quest’immagine molteplice. I vostri intelletti rimuginano queste cose durante tutta la giornata. Dolci
figli, questa ¢ la vostra famiglia molto amorevole, percio ognuno di voi deve diventare molto, molto
amorevole. Il Padre ¢ dolce, quindi Lui rende voi figli altrettanto dolci. Non dovete mai arrabbiarvi con
nessuno. Non causate dolore a nessuno attraverso 1 vostri pensieri, parole o azioni. Il Padre non causa
mai sofferenza a nessuno. Nella misura in cui ricordate il Padre, continuerete a diventare dolci in
accordo. Avendo ricordo, la vostra barca attraversera. Questo ¢ il pellegrinaggio del ricordo. Con il
ricordo, andrete nella terra della felicita attraverso la terra della pace. Il Padre ¢ venuto a rendere voi
figli costantemente felici. Il Padre vi sta mostrando la via per cacciare via gli spiriti del male: Ricordate
Me e quelli spiriti del male andranno via. Non prendete con voi alcun spirito del male. Se qualcuno ha
degli spiriti del male, lasciateli qui con Me. Voi dite: Baba, viene e rimuovi da noi gli spiriti del male e
rendici puri da impuri. E cosl, il Padre vi sta rendendo tanto belli. Entrambi Bab e Dada insieme stanno
abbellendo voi figli. Sono la madre e il padre che abbelliscono i figli, vero? Quelli sono genitori limitati,
mentre quest’Uno ¢ il Padre illimitato. I figli devono agire e interagire con gli altri con tanto amore. La
donazione di tutti 1 vizi deve essere fatta. Quando fate una donazione, 1 presagi vengono rimossi. Non si
tratta di scuse per questo. Dovete conquistare tutti con amore. Spiegate con amore; 1’amore ¢ molto



dolce. La gente ¢ capace di addestrare animali come leoni ed elefanti con amore. Quella gente ha 1 vizi,
mentre voi adesso state diventando deita. Quindi, dovete assimilare virtu divine e diventare molto,
molto dolci. Guardatevi gli uni agli altri con la visione di fratellanza, da fratello a sorella. Un’anima non
deve mai causare dolore ad un’altra anima. Il Padre dice: Dolci figli, sono venuto a dare a voi figli la
vostra fortuna del regno del paradiso. Adesso, prendete cio che volete da Me. lo sono venuto a rendervi
signori doppiamente coronati del mondo, ma dovete fare sforzo per questo. Io non metterd una corona
su chiunque. Dovete dare a voi stessi il tilak del regno attraverso i vostri propri sforzi. Il Padre vi mostra
il modo per fare sforzi. Questo ¢ il modo in cui potete fare diventare voi stessi signori doppiamente
coronati. Prestate piena attenzione allo studio. Non smettete di studiare. Se, per una qualsiasi ragione vi
sentite turbati e smettete di studiare, incorrerete in una grande perdita. Verificate costantemente il vostro
profitto e le perdite. Sieti studenti dell’Universita Divina e state studiando con Dio, il Padre, per
diventare deita degne di adorazione. Dunque, dovete diventare studenti regolari. La vita da studenti é
la migliore! Mentre studiate, insegnate agli altri e migliorate il vostro comportamento, e cosi
diventerete 1 migliori. Dolci figli, adesso siete nel vostro viaggio di ritorno. Cosi come avete continuato
a scendere dall’eta dell’oro, attraverso 1’eta dell’argento, e le eta del rame e del ferro, nello stesso
modo, adesso risalite dall’eta del ferro all’eta dell’oro. Quando arrivate all’eta dell’argento, il fastidio
dei vostri organi fisici finira. Percio, tanto quanto ricordate il Padre, la ruggine degli stadi rajo e tamo
sara rimossa in accordo, e a seconda di quanta ruggine continui ad essere rimossa, 1’attrazione verso il
Padre, il Magnete, continuera ad aumentare. Se alcuni di voi anime non siete attratti, ¢ perché siete
sicuramente coperti di ruggine. Quando la ruggine sara completamente rimossa e le anime saranno
diventate d’oro puro, quello ¢ lo stato karmateet. Mentre vivete a casa con le vostre famiglie, dovete
vivere come un fiore di lotto. Il Padre dice: Dolci figli, occupatevi della vostra famiglia e fatte tutto cio
che serve alla sopravvivenza dei vostri corpi. Assieme a ci0, continuate a studiare questi insegnamenti.
Si ricorda: Lasciate che le vostre mani facciano il lavoro e il vostro cuore sia con il vostro Amato.
Mentre fate tutto il vostro lavoro, ricordate il Padre, 1’ Amato. Siete innamorati per mezzo ciclo. Quando
la gente fa devozione intensa, ricorda Krishna con tanto amore. Quella ¢ devozione intensa, devozione
inamovibile. Loro hanno ricordo inamovibile di Krishna, ma nessuno riceve la liberazione facendo
quello. Questa conoscenza ¢ di avere ricordo costante. Il Padre dice: Ricordate Me, il Padre Purificatore,
e 1 vostri peccati saranno cancellati, ma anche Maya ¢ forte; lei non lascia solo nessuno. Anziché essere
sconfitti da Maya, ¢ meglio guardare giu e pentirsi. Il Padre sta dando a voi figli direttive elevate
affinché diventiate elevati. Quando Baba guarda che alcuni figli non fanno tanto sforzo, Lui sente
misericordia. Se non praticate questo adesso, ci dovra essere tanta punizione e continuerete a ricevere
uno stato del valore di pochi centesimi ogni ciclo. La cosa principale che il Padre spiega a voi dolci figli
¢: Diventate consci dell’anima! Dimenticate tutte le vostre relazioni corporee, compreso il vostro
proprio corpo e ricordate costantemente Me solo! Dovete certamente diventare puri. Finché una kumari
¢ pura, tutti s’inchinano davanti a lei. Appena si sposa, diventa una adoratrice e deve abbassare la sua
testa davanti a tutti. Quando una kumari ¢ a casa dei suoi genitori, non ricorda tante relazioni. Dopo il
matrimonio, le relazioni del corpo aumentano, e 1’attaccamento a suo marito e ai suoi figli continua ad
aumentare. Lei allora ricorda pure sua suocera e suo suocero. Prima, era attaccata soltanto a sua madre
e suo padre. Qui, tutte quelle relazioni devono essere dimenticate perché quest’Uno ¢ la vera Madre. Tu
sei il Padre... Questa Madre e Padre vi rende signori del mondo e percio il Padre dice: Ricordate
costantemente Me, vostro Padre illimitato, e non abbiate alcun attaccamento agli esseri corporei. Una
donna ricorda suo marito dell’eta del ferro cosi tanto, eppure lui la fa cadere nella spazzatura. Questo
Padre illimitato vi porta in paradiso. Mentre ricordate un tale dolce Padre con tanto amore, continuate a
girare il disco della realizzazione del sé. E con il potere di questo ricordo che voi anime diventerete pure



e diventerete signori del paradiso. Appena sentite il nome paradiso, 1 vostri cuori diventano felici. Quelli
che hanno ricordo costante e ispirano continuamente gli altri ad avere ricordo, reclameranno uno stato
elevato. Facendo questo sforzo, avrete quello stato saldo verso la fine. Questo mondo ¢ vecchio e anche
1 corpi sono vecchi; tutte le relazioni del corpo, compresi i corpi stessi sono vecchi. Adesso rimuovete 1
vostri intelletti yoga da tutto ci0 e connettetelo solo con 1’unico Padre, in modo da ricordare solo
I’unico Padre nei momenti finali. Se ricordate qualunque altra relazione, la ricorderete alla fine e il
vostro stato sara distrutto. Quelli che hanno ricordo del Padre illimitato alla fine diventeranno Narayan
da umani ordinari. Quando avete ricordo del Padre, Shivalaya non ¢ lontana. Dolcissimi, amati, a lungo
persi e ora ritrovati figli, venite dal Padre illimitato per essere rigenerati, visto che sapete che riceverete
la sovranita illimitata del mondo dal Padre illimitato. Questo non deve essere mai dimenticato. Se viene
ricordato sempre, voi figli potete sentire una felicita senza limiti. Mentre camminate e vi muovete in
giro, ripetutamente continuate a guardare il vostro badge; stringetelo al vostro cuore. Oh! Sto
diventando questo attraverso le direttive di Dio! Mentre guardate il badge, continuate ad amare Lui.
Continuate a dire, “Baba, Baba!” e sarete costantemente consapevoli che state diventando questo
attraverso il Padre. Le direttive del Padre devono essere seguite, vero? Voi dolci figli dovete avere un
intelletto ampio e illimitato. Durante la giornata continuate a pensare al servizio. Baba vuole figli che
non possano stare senza fare servizio. Voi figli dovete abbracciare tutto il mondo, cioe, dovete rendere
puro il mondo impuro. L’intero mondo deve essere cambiato da terra della sofferenza a terra della
felicita. Un insegnante ama insegnare. Adesso dovete anche diventare insegnanti di alto livello. Il
miglior insegnante ¢ quello che fa diventare gli altri uguali a sé stesso e non si stanca. Nel fare servizio
si sperimenta molta felicita. Ricevete 1’aiuto del Padre. Questo ¢ un affare immenso, un affare illimitato;
gli imprenditori diventano ricchi. Il Padre € 1’Imprenditore illimitato. L’ affare € di prima categoria, ma
dovete avere molto coraggio per questo. I figli nuovi possono andare avanti a quelli vecchi nel fare
sforzi. La fortuna di ognuno ¢ individuale, e percid ognuno deve fare sforzo individuale. Dovete fare
una verifica totale. Quelli che portano avanti una tale verifica, s’impegnano a fare sforzo giorno e notte.
Direbbero: “Perché dovremmo perdere il nostro tempo? “Useremo il nostro tempo in un modo il piu
proficuo possibile”. Fanno una salda promessa a loro stessi: Io non dimenticherd mai il Padre. Io
reclamero certamente la borsa di studio. Tali figli poi ricevono aiuto. Li vedrete, tali nuovi figli fautori di
sforzi. Continuerete ad avere visioni. Qualunque cosa sia accaduta all’inizio, la vedrete alla fine. Mentre
vi avvicinate, continuerete a danzare in felicita. Da 1’altra parte, anche lo spargimento di sangue
continuera. La razza Divina di voi figli sta prendendo il posto. Mentre continuate a correre in avanti, le
scene del nuovo mondo si avvicineranno a voi e la vostra felicita continuera ad aumentare. Quelli che
non sono capaci di vedere queste scene da vicino, non saranno felici. Ci deve essere disinteresse nel
mondo dell’eta del ferro e molto amore per il nuovo mondo de 1’eta dell’oro. Se ricordate Shiv Baba,
ricorderete anche I’eredita del paradiso. Se ricordate 1’eredita del paradiso, allora Shiv Baba sara anche
ricordato. Voi figli sapete che state per andare in paradiso: 1 vostri piedi sono messi verso 1’inferno e le
vostre teste verso il paradiso. Adesso ¢ 1’eta della maturita per tutti, vecchi e giovani. Baba ha sempre
questa ebbrezza: Oho! Andro e diverro un piccolo Krishna, per cui i regali sono inviati in anticipo. I
gopikas che hanno piena fede, sono quelli che inviano 1 regali. Loro percepiscono la sensazione della
gioia aldila dei sensi. Diverremo deita nella terra dell’immortalita. Siamo quelli che sono diventati tali
nel ciclo precedente e poi abbiamo preso 84 nascite. Se ricordate questo capovolgimento, anche questo
¢ una grande fortuna: Restate sempre nella felicita illimitata. State ricevendo una enorme lotteria.
Abbiamo reclamato la nostra fortuna del regno 5000 anni fa e la reclameremo di nuovo pure domani; ¢
fissato nel drama. Prenderemo nascita nuovamente, come 1’abbiamo fatto nel ciclo precedente e avremo
le stesse madri e gli stessi padri. Colui che fu il padre di Krishna, lo diventera di nuovo. Coloro che



continuano ad avere tali pensieri durante la giornata, saranno molto divertiti. Se non rimuginate
I’oceano di conoscenza, significa che siete poco sani. Una volta che la mucca mangia il suo cibo, lo
rimugina durante il giorno, la sua bocca continua a masticarlo durante il giorno. Se lei non usa la sua
bocca, si capisce che non sta bene. Succede lo stesso qui. Entrambi il Padre illimitato e Dada hanno
tanto amore per voi dolcissimi figli. Lui vi insegna con cosi tanto amore e vi rende bellissimi da brutti.
Perci0, il mercurio della felicita in voi figli deve salire. Il mercurio salira con il pellegrinaggio del
ricordo. Il Padre fa servizio amorevole ogni ciclo. Lui purifica tutti, persino i cinque elementi. Questo ¢
un servizio enorme e illimitato. Il Padre continua ad insegnarvi con tanto amore perché ¢ il compito del
Padre e dell’Insegnante quello di riformare 1 figli. Le shrimat attraverso le quali diventate elevati,
vengono dal Padre. Piu ricordate il Padre con amore, piu elevati diventate. Dovete anche scrivere il
vostro diario, se seguite shrimat o le vostre proprie direttive. Soltanto seguendo shrimat diventate
accurati. Achcha

A1 dolcissimi figli amati, a lungo persi e ora ritrovati, amore, ricordo e buongiorno dalla Madre, il
Padre, BapDada. Il Padre spirituale dice namaste ai figli spirituali.

Essenza per la dharna:

Promettete a voi stessi: Non sprechero il mio tempo e userdo ogni momento dell’eta della confluenza in
modo proficuo. Non dimenticherd mai Baba. Reclamero certamente la borsa di studio.

Rimanete sempre consapevoli che adesso siete nel vostro stato di maturita. I vostri piedi sono diretti

verso 1’inferno e la vostra testa verso 1l paradiso. Ricordate il capovolgimento e restate molto felici. Fate

sforzo per diventare consci dell’anima.

Benedizione: Possiate essere signori purificatori che trasformano qualunque atmosfera impura con il
vostro atteggiamento potente.
Non importa come sia 1’atmosfera, il vostro atteggiamento potente puo trasformarla.
Anche se ¢ una atmosfera piena di vizi, il vostro atteggiamento deve essere senza vizi.
Coloro che rendono puri gli impuri non possono essere influenzati da una atmosfera
impura. Siate signori purificatori e finite qualunque atmosfera impura o debole con il
vostro atteggiamento potente. Non create una tale atmosfera a parlandone. Parlare su una
atmosfera debole o impura ¢ anche un peccato.

Slogan: Adesso, seminate il seme del riconoscimento di Dio sulla terra, e la rivelazione avra luogo.
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