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Essenza: Dolci figli, rendetevi degni di reclamare un tilak della sovranita. Piu studiate e piu seguite
shrimat, piu sarete in grado di reclamare il vostro tilak della sovranita.

Domanda: Quale consapevolezza dovreste mantenere, cosi da dimenticare la consapevolezza di
Ravan?

Risposta:  Rimanete sempre consapevoli che non siete né maschi né femmine ma anime, che state
reclamando la vostra eredita dal Padre senior (Shiv Baba), attraverso il padre junior
(Brahma). Questa consapevolezza rimuove la vostra consapevolezza delle cose diaboliche
di Ravan. Quando avete la consapevolezza di essere semplicemente figli dell’unico Padre,
la vostra consapevolezza delle cose diaboliche finira. Questo € un ottimo modo per
rimanere puri. Tuttavia, molto sforzo ¢ necessario per questo.

Canzone: Avendo trovato Te, abbiamo trovato tutto; la terra, il cielo e tutto il resto ci appartiene

Om Shanti. Il Padre spirituale siede qui e spiega a voi figli spirituali. Guardate come tutti mettono un
tilak al centro della fronte. Per prima cosa, ¢ perché 1’anima risiede i, e in secondo luogo, il tilak della
sovranita si applica li; comunque, simboleggia 1’anima. Voi anime ora volete ricevere la vostra eredita
del paradiso dal Padre; volete il vostro tilak del regno del mondo. State studiando per diventare
imperatori e imperatrici delle dinastie del sole e della luna. Studiare significa dare a se stessi il tilak
della sovranita. Siete venuti qui per studiare. Le anime che vivono qui dicono: Baba, certamente
reclameremo la nostra sovranita del mondo. Ognuno di voi deve fare sforzo per se stesso. I figli dicono:
Baba, Te lo dimostreremo diventando degni. Puoi continuare a osservare il nostro comportamento,
come stiamo andando avanti. Puoi capire se siamo diventati degni di dare a noi stessi un tilak della
sovranita o no. Voi figli dovete mostrare al Padre quanto siete degni. Baba, certamente glorificheremo
il Tuo nome. Diventeremo 1 Tuoi aiutanti, che significa aiutanti di noi stessi. Poi governeremo il nostro
regno in Bharat. La gente di Bharat dice che ¢ il loro regno. Tuttavia, i poveretti non sanno di essere nel
fiume del veleno, ora. Al momento, non ¢ il regno di noi anime. Le anime, per ora, stanno penzolando a
testa in giu. Non c’¢ nemmeno abbastanza da mangiare. Quando Bharat ha raggiunto un tale livello,
Baba dice: I Miei figli non hanno nemmeno abbastanza da mangiare. Percio, devo andare e insegnare
loro il Raja Yoga. Quindi il Padre viene per insegnarvi il Raja Yoga. Dovete ricordare il Padre
illimitato. Lui ¢ il Creatore del mondo nuovo. Il Padre ¢ il Purificatore e anche 1’Oceano della
Conoscenza. Questo non ¢ nell’intelletto di nessuno se non nel vostro. Solo voi figli sapete che il nostro
Baba ¢ veramente 1’Oceano della Conoscenza e 1I’Oceano della Felicita. Ricordate questa lode
fermamente. Non dimenticatela. E’ la lode del Padre. Quel Padre ¢ al di 1a della rinascita. La lode di
Krishna ¢ totalmente diversa dalla Sua lode. La lode di un Presidente ¢ totalmente diversa da quella di
un Primo Ministro. 11 Padre dice: Ho ricevuto la parte piu elevata in questo drama. Gli attori di
questo drama dovrebbero capire com’¢ illimitato e quanto dura. Se non lo sanno, si chiamano insensati.
Tuttavia, nessuno lo capisce. Il Padre viene e spiega il contrasto tra cio che gli esseri umani sono ora
diventati, e cio che erano. Ora lo potete capire. Gli esseri umani non sanno affatto come prendete 84
nascite. C’¢ I'immagine di come Bharat era tanto elevata. E stata saccheggiata cosi tanta ricchezza dal
Tempio di Somnath. La, c’era cosi tanta ricchezza. Voi figli ora siete venuti qui per incontrare il Padre
illimitato. Voi figli sapete di essere venuti da Baba per reclamare il vostro tilak della sovranita,
seguendo shrimat. I Padre dice: Certamente dovete diventare puri. Non siete stanchi di soffocare nel



fiume di veleno nascita dopo nascita? Loro dicono persino: Io sono un peccatore; sono senza virtu; non
ho virtu. Certamente devono aver avuto delle virtl a un certo punto, ma non le hanno pit. Ora voi
capite che eravate i signori del mondo, che eravate completamente colmi di tutte le virtu. Ora, non
rimangono virtu in voi. I Padre spiega anche tutte queste cose. Il Padre ¢ il Creatore dei figli. Percio, il
Padre ha misericordia per tutti i figli. Il Padre dice: Anch’io ho una parte da recitare nel drama. La
gente ¢ diventata cosi tamopradhan. C’¢ cosi tanto mentire, peccare e litigare etc. Tutti 1 figli di Bharat
hanno dimenticato che una volta erano i masters del mondo, quelli che avevano doppie corone. Il Padre
vi ricorda che eravate i masters del mondo. Avete preso 84 nascite. Avete dimenticato le vostre 84
nascite. E incredibile! Invece di 84 nascite, parlano di 8.4 milioni di nascite e dicono anche che la
durata di ogni ciclo € di molte centinaia di migliaia di anni. Sono nella totale oscurita. C’¢ cosi tanta
falsitd. Bharat era la terra della verita. Bharat ¢ la terra della falsita. Chi I’ha resa la terra della falsita?
Chi la rende la terra della verita? Nessuno lo sa. Nessuno lo conosce Ravan. I devoti bruciano un’effige
di Ravan. Parlate a una persona religiosa di tutte le cose che quelle persone fanno. Chiedete: Come puo
Ravan, il diavolo, esistere all’eta dell’oro che ¢ chiamata cielo, Paradiso? Come possono esserci
persone dell’inferno, 1a? Allora capira che ci dev’essere certamente un errore. Potete spiegare usando
I’immagine del regno di Rama. Chiedetegli: Come puo Ravan esistere, 1a? Sebbene spiegate loro queste
cose, non capiscono nulla. Appena pochi emergono. Ce ne sono cosi pochi di voi! Andando piu avanti,
vedrete quanti rimangono. Percio, Baba ha spiegato che un piccolo tilak viene applicato come simbolo
dell’anima, e che un tilak piu grande viene applicato come simbolo di sovranita. Ora il Padre ¢ venuto.
Egli vi chiede: Come potete dare a voi stessi un grande tilak? Come reclamate la sovranita del sé? Egli
vi mostra il cammino per questo. Ha chiamato questo cammino Raja Yoga. E il Padre che ve lo insegna.
Krishna non puo essere il Padre: egli ¢ un figlio. Poi sposa Radhe e hanno un figlio. Dire che Krishna
ha avuto cosi tante regine ¢ falso. Tuttavia, anche quello ¢ fissato nel drama. Sentirete tali cose ancora
una volta. Ora ¢ nell’intelletto di voi figli come voi anime venite da lassu per recitare le vostre parti.
Poi rinunciate a un corpo e prendete il successivo. E* molto facile. Quando un figlio nasce gli insegnate:
Di cosi. Lui impara qualcosa quando gli viene insegnata. Cosa v’insegna Baba? Lui dice: Ricordate
semplicemente il Padre e la vostra eredita. Cantate persino: Tu sei la Madre e Tu sei il Padre. E 1’anima
che canta. Voi anime certamente ricevete tantissima felicita. Voi figli sapete che Shiv Baba vi sta
insegnando. Siete venuti qui da Shiv Baba. “Il Carro Fortunato” (Bhagirath) ¢ il carro di un essere
umano. Il Padre Supremo, I’Anima Suprema, siede in quel carro. Qual ¢ il nome del carro? Ora voi
sapete che il suo nome ¢ Brahma perché i Brahmini sono creati attraverso Brahma. Prima di tutto c¢’¢ il
topknot dei Brahmini e poi ci sono le deita. Prima di tutto sono necessari i Brahmini. Questo ¢ mostrato
nell’immagine delle varieta di forme. Solo voi Brahmini poi diventate deita. Il1 Padre spiega tutto in
modo molto chiaro. Nonostante questo, dimenticate. Il Padre dice: Figli, rimanete sempre consapevoli
che non siete né maschi né femmine, ma anime, e che state reclamando la vostra eredita dal vostro
senior Baba (Shiv) attraverso il junior baba (Brahma). Poi dimenticherete la consapevolezza delle cose
diaboliche. Questo ¢ un ottimo modo per rimanere puri. Molte coppie vengono da Baba. Entrambi
dicono: Baba. Poiché sono diventati consapevoli di essere figli dell’unico Padre, tutto cio che ¢ di
Ravan deve essere dimenticato. Questo richiede sforzo. Non succede nulla senza che facciate sforzo.
Noi apparteniamo a Baba e dobbiamo solo ricordare Lui. Baba dice anche: Ricordate Me e i vostri
peccati saranno dissolti. La storia di 84 nascite ¢ molto facile da capire. Lo sforzo sta nel ricordare il
Padre. 11 Padre dice: Fate sforzo per avere almeno otto ore di ricordo. Almeno, venite in classe per
mezz’ora o un’ora. Vi si ricordera di cio che il Padre vi sta insegnando. Ora state sedendo
personalmente di fronte al Padre. Il Padre continua a chiamarvi “Figlio, figlio” e vi spiega. Voi figli Lo

ascoltate. Il Padre dice: Non ascoltate il male! Questo aspetto si applica a questo tempo. Voi figli



sapete di essere ora venuti personalmente dal Padre, I’Oceano della Conoscenza. Il Padre, I’Oceano
della Conoscenza vi sta dando la conoscenza dell’intero mondo. Che 1’accettiate o no, sta a voi. Il Padre
ora ¢ venuto e ci sta dando la conoscenza. Ora stiamo studiando il Raja Yoga. Non ci sara traccia delle
scritture o della devozione. Sul cammino della devozione, non ¢’¢ la minima traccia della conoscenza e
sul cammino della conoscenza non ¢’¢ la minima traccia di devozione. E solo quando 1’Oceano della
Conoscenza viene, che puo darci questa conoscenza. La Sua conoscenza ¢ per ottenere salvezza. Il
Donatore di Salvezza ¢ solo 1’Uno e si chiama Dio. Tutti invocano 1’unico Purificatore. Percio, come
potrebbe esserci qualcun altro che vi purifica? Voi figli ora state ascoltando le cose vere dal Padre. Il
Padre vi ha detto: Figli, me ne sono andato via dopo avervi reso ricchi. Si trattava di 5000 anni fa.
Eravate doppi coronati. Avevate una corona di purezza. Poi, quando & cominciato il regno di Ravan,
siete diventati adoratori. Adesso il Padre ¢ venuto di nuovo per insegnarvi. Percio, seguite le Sua
shrimat e spiegate anche agli altri. Il Padre dice: Io devo prendere questo corpo in prestito. Tutta la
lode ¢ di quell’Uno: io sono semplicemente il Suo carro. Non sono un toro. La grandezza ¢ di tutti voi.
Baba parla a voi, e io nel mezzo ascolto. Come potrebbe parlare a me solo? Quando Lui parla a tutti voi
anch’io ascolto cosa dice. Questo qui € uno studente che fa sforzi. Anche voi siete studenti. Anche
questo qui studia; anche lui sta nel ricordo del Padre. Rimane in cosi tanta felicita! C’¢ cosi tanta
felicita nel vedere ’'immagine di Lakshmi e Narayan perché quello ¢ cio che diventerd. Voi siete venuti
qui per diventare principi e principesse del paradiso. Questo ¢ il Raja Yoga. Quello ¢ il vostro scopo e
obiettivo. Colui che v’insegna & anche seduto qui. Allora, perché non c’¢ cosi tanta felicita? Ci
dovrebbe essere grande felicita dentro di voi. Noi reclamiamo la nostra eredita da Baba ad ogni ciclo.
Veniamo qui dall’Oceano della Conoscenza. Non ¢ questione di acqua etc. Il Padre vi sta spiegando
personalmente. State studiando per diventare questo (deita). Voi figli dovreste avere tantissima felicita
perché ora state tornando a casa. Nella misura in cui studiate ora, cosi reclamerete un rango elevato.
Ognuno di voi deve fare sforzo per se stesso. Non vi scoraggiate. Questa lotteria & molto grande.
Anche dopo aver capito questo, ci sono alcuni che si stupiscono. Corrono via e smettono di studiare.
Maya ¢ cosi potente! Achcha.

Ai dolcissimi figli, amati, a lungo persi ed ora ritrovati, amore, ricordo e buon giorno dalla Madre, il
Padre, BapDada. Il Padre spirituale dice namaste ai figli spirituali.

Essenza per la dharna:

1. Per dare a voi stessi un tilak della sovranita, rendetevi degni. Diventate un figlio degno e datene

prova. La vostra attivita e il vostro comportamento devono essere molto regali. Diventate un aiutante
completo del Padre.

2. Noi siamo studenti e Dio ci sta insegnando. Studiate con questa felicita. Non diventate mai

scoraggiati per i vostri sforzi.

Benedizione: Pogsiate passare all’esame di un secondo, col vostro potere di controllo e passare con
lode.
Un momento venire nel corpo, ed essere distaccati dal corpo il momento successivo e
stabilizzarsi nel livello avyakt. Per quanto caos c’¢, lasciate che il vostro livello sia molto
pacifico e per questo avete bisogno del potere di fare fagotto. In un secondo, andate
dall’espansione all’essenza, e in un secondo andate dall’essenza all’espansione. Solo quelli

con tale potere di controllo sono capaci di controllare il mondo. E questa pratica che vi



permettera di passare con lode nell’ esame finale di un secondo.

Slogan: Fate I’esperienza e donate agli altri I’esperienza del livello di ritiro e i giochi dell’infanzia
finiranno.
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