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Essenza:  Dolci figli, ​bloccate tutti gli altri pensieri all’amrit vela e ricordate solo l’unico Padre con                             

molto amore. Abbiate una dolce conversazione cuore a cuore con il Padre. 
Domanda:  Tutto ciò che voi figli dite, deve avere un significato. Quale figlio può dire parole colme di                                 

significato? 
Risposta:  Coloro che sono consci d’anima parlano parole piene di significato. Le cose che il Padre vi                               

insegna all’età di confluenza sono piene di significato. Ogni cosa che le persone dicono in                             
uno stato di coscienza di corpo è senza significato; è tutto senza significato e non porta                               
beneficio. 

Canzone:  Mostra il cammino ai ciechi, caro Dio! 
 

Om shanti. Quelle canzoni appartengono al cammino della devozione. Ora non avete bisogno di quelle                             
canzoni. Qui non ci sono difficoltà. Sul cammino della devozione, ci sono molte difficoltà. Ci sono così                                 
tanti costumi e sistemi, come dare da mangiare ai preti brahmini, fare questo e quello, andare nei                                 
pellegrinaggi, etc. Dovete fare così tanto! Quando venite qui, Lui vi libera da tutte le difficoltà. Non                                 
dovete fare nulla di tutto ciò. Non dovete nemmeno dire “Shiva, Shiva” con le vostre labbra. È contro le                                     
regole qui. Non si riceve frutto facendo così. Il Padre dice: Dovete capire internamente che siete                               
un’anima. Il Padre ha detto: Ricordate Me! Rimanete introversi e ricordate solo il Padre. Il Padre vi                                 
promette che tutti i vostri peccati saranno bruciati via. Questo è il fuoco dello yoga in cui vengono                                   
bruciati tutti i vostri peccati in modo che possiate ritornare a casa. ​La storia si ripete​. Questi sono tutti                                     
modi per parlare a voi stessi. Abbiate una conversazione spirituale con voi stessi. Il Padre dice: Io vi do                                     
questo metodo ad ogni ciclo. Voi sapete che l’albero cresce gradualmente. È ora, quando vengo e libero                                 
voi figli dal legame di Maya, che le tempeste di Maya cominciano. Non ci sono legami all’età dell’oro.                                   
Voi avete il pieno significato dell’età della confluenza nei vostri intelletti. Tutto qui è colmo di                               
significato. Qualunque cosa dicano le persone che sono consce del corpo, non ha significato. Tutto ciò                               
che dicono le persone in coscienza d’anima è colmo di significato e darà frutto. Ci sono così tante                                   
difficoltà sul cammino della devozione. Le persone pensano che andare sui pellegrinaggi, fare questo,                           
quello e l’altro, sono tutti cammini per raggiungere Dio. Tuttavia, voi figli ora avete capito che nessuno                                 
può ancora tornare a casa. Sono state mostrate le 84 nascite per Lakshmi e Narayan che sono i                                   
masternumero uno del mondo. Quindi, come potrebbe chiunque altro essere liberato da quello? Tutti                           
vengono nel ciclo, quindi come potrebbe Krishna esistere sempre come dicono loro? Sì, quell’anima                           
esiste sempre in una forma o un’altra, ma il nome e la forma di Krishna c’è stata ed è andata. Il Padre è                                             
venuto e ha spiegato tutte queste cose a voi figli. Questo è uno studio. Deve essere prestata attenzione                                   
quando si conduce una ​vita da studente​. Fissate un ​tempo ogni giorno per scrivere una ​chart​. Gli                                 
uomini d’affari hanno molti legami. Coloro che hanno dei lavori non hanno così tanti legami;                             
semplicemente finiscono i loro lavori ed è tutto! Gli uomini d’affari devono ​soddisfare i loro clienti                               
ogni volta che vengono. Il loro yoga dell’intelletto vaga fuori. Perciò, dovete cercare di prendere tempo                               
per il ricordo. Il mattino presto è il momento giusto per quello. In quel momento dovete ​bloccare i                                   
vostri pensieri delle cose esterne. Non abbiate altri pensieri; abbiate solo ricordo del Padre. Scrivete la                               
lode del Padre: Baba è l’Oceano di Conoscenza, il Purificatore. Baba ci sta rendendo i signori del                                 
mondo. Dobbiamo seguire la Sua shrimat. La direttiva più elevata che riceviamo è “Manmanabhav”.                           
Nessun altro può dire questo. Voi ricevete questa direttiva ad ogni ciclo per cambiare da tamopradhan                               



in satopradhan. Il Padre dice semplicemente: Ricordate costantemente Me solo. Questo è chiamato il                           
mantra che disciplina la mente. C’è felicità nell’avere ricordo con comprensione. Il Padre dice: È                             
richiesto ricordo non adulterato. Nella devozione, la lode di Shiva all’inizio è non adulterata. Poi,                             
quando cominciano ad adorare molti altri, diventa adulterata. All’inizio, c’era la lode solo dell’Uno.                           
Ora dovete ascoltare la conoscenza solo di quest’Uno. Colui che voi figli adoravate, Lui Stesso, vi dice:                                 
Dolcissimi figli, Io ora sono venuto. Tutti i ​culti e la ​devozione ora stanno finendo. Voi siete stati i                                     
primi che hanno costruito un tempio a Shiv Baba. A quel tempo, eravate devoti non adulterati. Perciò,                                 
eravate molto felici. Poi, quando siete diventati devoti adulterati, siete entrati in conflitto con altri e                               
quindi c’era un po’ di sofferenza. Solo l’Unico Padre dà felicità a tutti. Il Padre dice: Io vengo e do                                       
questo mantra a voi figli. Ascoltate solo il mantra di quell’Uno. Qui non c’è alcun essere corporeo. Voi                                   
venite qui da BapDada. Non c’è nessuno più elevato di Shiv Baba. Tutti Lo ricordano. Bharat era il                                   
paradiso; era il regno di Lakshmi e Narayan. Chi li ha resi così elevati che poi li avete adorati? Nessuno                                       
sa chi è stata Maha Lakshmi. Qual è stata la sua nascita prima che diventasse Maha Lakshmi? Voi figli                                     
sapete che era Jagadamba (la Madre del Mondo). Si dice, “Salutazioni alle madri”. Questo si applica a                                 
tutte voi madri. Voi reclamate un diritto al mondo intero. “Madre Bharat” non si dice solo per una.                                   
Tutte voi siete Shiv Shakti che prendono potere da Shiva attraverso lo yoga. Maya ​interferisce nel                               
vostro prendere potere. In una battaglia, quando qualcuno vi colpisce, dovete mantenere il coraggio e                             
lottare. Non dovreste rimanere bloccati da qualcuno che vi colpisce. La vostra battaglia è con Maya.                               
Non c’è battaglia tra i Kaurava e i Pandava. Essi (i Kaurava) battagliano tra loro stessi. Quando le                                   
persone lottano, sono anche pronti a tagliarsi la gola per uno o due metri di terreno. Il Padre viene e                                       
spiega che questo è predestinato nel ​drama​. C’è il regno di Rama (Dio) e il regno di Ravan (Diavolo).                                     
Voi figli ora avete la conoscenza che andrete al regno di Rama; là c’è felicità illimitata. Il vero nome è                                       
terra della felicità (sukhdham). Non c’è nome o traccia di sofferenza là. Il Padre ora è venuto per dare a                                       
voi figli un tale regno. Perciò, voi figli dovreste fare così tanto sforzo. Baba ripetutamente vi dice: Figli,                                   
non vi stancate di questo. Continuate a ricordare Shiv Baba. Lui è un punto e anche noi anime siamo                                     
punti. Siamo venuti qui per recitare le nostre ​parti​. Le nostre ​parti ora stanno per finire. Il Padre ora                                     
dice: Ricordate Me e i vostri peccati saranno assolti. I peccati si accumulano nell’anima. I corpi                               
finiscono qui. Alcuni esseri umani commettono peccato e poi si uccidono (i loro corpi). Tuttavia, i loro                                 
peccati non vengono assolti facendo così. Si dice: Un’anima peccaminosa. I saggi e i santi dicono che le                                   
anime sono immuni all’effetto dell’azione. Loro dicono anche che l’anima è l’Anima Suprema. Ci sono                             
molte diverse opinioni. Ora state ricevendo shrimat dall’unica Anima Suprema. Il Padre vi ha dato il                               
terzo occhio della conoscenza. Siete voi, anime, che conoscete tutto. Prima, non sapevate nulla di Dio o                                 
di come gira il ciclo del mondo. Le anime sono minuscole. Prima di tutto, vi viene data la                                   
comprensione dell’anima. Le anime sono molto sottili. Tutte le visioni che le persone hanno sono                             
aspetti del cammino della devozione. Solo il Padre spiega gli aspetti del cammino della conoscenza. Lui                               
viene e siede accanto a quest’uno, al centro della fronte. Anche quest’uno capisce velocemente. Tutte                             
queste cose sono aspetti nuovi e il Padre siede e li spiega. Che vi rimangano impressi bene; non                                   
dimenticatelo. Più ricordate il Padre, più i vostri peccati saranno assolti. Il vostro futuro dipende                             
dall’assoluzione dei vostri peccati. Insieme a voi figli, la terra di Bharat è anche la più fortunata. Non                                   
c’è un’altra terra così fortunata come Bharat. È qui che il Padre viene. Bharat era il ​paradiso​. Era                                   
chiamata il ​Giardino di Allah​. Voi sapete che il Padre una volta ancora sta rendendo Bharat un                                 
giardino di fiori. Noi stiamo studiando per andare là. Abbiamo visioni. Noi capiamo che questa è la                                 
stessa Guerra del Mahabharat; dopo quella, non ci sarà una guerra simile. Un nuovo mondo certamente                               
è necessario per voi figli. Quando c’era il nuovo mondo, Bharat era il paradiso. Era solo 5000 anni fa;                                     
non è questione di centinaia di migliaia di anni. Se fossero centinaia di migliaia di anni, ci sarebbero                                   



innumerevoli esseri umani. Anche questo non penetra nell’intelletto di nessuno. Dal momento che non                           
c’è una popolazione enorme, come potrebbe il ciclo essere così lungo? Ora voi capite che noi                               
governavamo il mondo 5000 anni fa. Non c’erano altre terre a quel tempo. Sono venute dopo. Tutte                                 
queste cose sono nell’intelletto di voi figli. Non sono nell’intelletto di nessun altro. Date loro un piccolo                                 
segno, in modo che possano capire che veramente esisteva un’altra religione prima delle loro. Ora                             
potete spiegare che l’unica religione originale eterna delle deità che esisteva prima, ora è scomparsa.                             
Nessuno reclamerebbe ora di appartenere alla religione delle deità. Non capiscono che appartenevano                         
alla religione originale eterna delle deità. Dove è andata quella religione? Da dove è venuta la religione                                 
Indù? Nessuno pensa a queste cose. Voi figli potete spiegare che il Padre è l’Oceano di Conoscenza,                                 
l’​Autorità di Conoscenza. Perciò, certamente deve essere venuto e deve aver parlato la conoscenza.                           
Solo attraverso la conoscenza c’è salvezza. Non è una questione di ispirazione. Il Padre dice: Io vengo                                 
ad ogni ciclo proprio come sono venuto ora. Verrò ancora dopo che è passato un ciclo e incontrerò tutti                                     
voi figli. Anche voi andate intorno al ciclo. Reclamate il vostro regno e poi lo perdete. Questa è una                                     
recita illimitata. Tutti voi siete ​attori​. Se le anime, in quanto attori, non conoscono il ​Creatore​, il                                 
Regista e ​l’Attore principale, di che utilità sono? Voi figli sapete come voi anime adottate i corpi per                                   
recitare le vostre ​parti​. Ora dovete tornare a casa. Ora è la fine di questo vecchio mondo. È un aspetto                                       
così facile da capire. Voi figli capite come il Padre siede qui in una forma incognita. C’è la canzone:                                     
Avvolto in una coperta, vide Colui che fa tutto. Sia che dite che Lo ha visto o che Lo ha riconosciuto, è                                           
la stessa cosa. È possibile vedere un’anima ma non c’è beneficio in quello. Nessuno capirebbe nulla da                                 
quello. Molte persone che compiono devozione intensa ricevono visioni. Prima, voi figli avevate molte                           
visioni. Vi venivano dati molti ​programmi per quello. Vedrete tutti quei giochi di intrattenimento alla                             
fine. Ora il Padre dice: Studiate e diventate intelligenti. Se non studiate ora, dovrete guardare in basso                                 
quando usciranno i ​risultati​. Capirete che ​avete perso così tanto tempo. Più state nel ricordo del Padre,                                 
più i vostri peccati saranno assolti attraverso quel ricordo. Più ricordate il Padre, più il mercurio della                                 
vostra felicità crescerà. La gente non sa perché viene ricordato Dio. Sebbene dicano che Lui è la Madre                                   
e il Padre, non ne conoscono il significato. Ora voi capite e quindi potete spiegare l’immagine di Shiva                                   
– come Lui è l’Oceano di Conoscenza e il Purificatore. Dovete ricordarLo. Voi figli sapete che quel                                 
Padre è venuto a mostrarvi il percorso per avere molta felicità. Questo è uno studio. Nella misura in cui                                     
fate sforzo, reclamerete un rango elevato. Quest’uno non è un saggio o un santo, il cui gaddi (seggio di                                     
un guru) è continuato dall’inizio del tempo. Questo è il gaddi di Shiv Baba. Non è che qualcun altro                                     
siederà sul gaddi quando quest’uno parta. Il Padre porterà tutti indietro con Lui. Alcuni figli sciupano il                                 
loro tempo avendo pensieri sprecati su come accumuleranno molta ricchezza affinché i loro figli e                             
nipoti possano viverci o che possa tornare utile un domani. Vogliono accumulare nel loro ​conto in                               
banca, così che i loro figli posano vivere con quello. Tuttavia, il ​Governo non lascerà solo nessuno.                                 
Perciò, invece di pensare tanto a quello, dovreste occuparvi di guadagnare un ricavo per il vostro futuro.                                 
Voi figli dovete ora fare sforzo. Non è che lo farete se è nel ​drama​. Se non fate sforzo, non riceverete                                         
nemmeno nulla da mangiare. Tuttavia, se non è nella fortuna di alcuni, loro hanno tali pensieri. Se non                                   
è nella loro fortuna, quale sforzo Divino faranno? Coloro che ce l’hanno nella loro fortuna assimilano                               
queste cose molto bene e ispirano anche gli altri ad assimilarle. Il Padre è il vostro ​Insegnante e anche                                     
il vostro Guru e quindi dovreste ricordarLo. I più amati sono il Padre, ​l’Insegnante e il Guru. Devono                                   
essere ricordati. Baba vi mostra molti metodi. Potete anche invitare i saggi e i santi. Achcha. 

Ai dolcissimi figli amati, a lungo persi e ora ritrovati, amore, ricordo e ​buongiorno dalla Madre, il                                 
Padre, BapDada. Il Padre spirituale dice namaste ai figli spirituali. 



Essenza per la dharna: 

 
● Fate sforzo per occuparvi a guadagnare un ricavo per la vostra fortuna. Non smettete di fare                               

sforzo dicendo: “Se è nel ​drama​, farò qualcosa”. 

 

Annotate ​i peccati che commettete e la sofferenza che causate agli altri durante il giorno. Ditelo al                                 
Padre con onestà. Mantenete onesto e pulito il vostro cuore e saldate tutti i vostri conti avendo ricordo                                   
dell’Unico Padre. 
Benedizione:  Possiate essere sensati e fare in modo che ogni vostro pensiero e ogni azione siano elevati                               

e di successo (meritevoli) in quanto personificazione della conoscenza. 
Coloro che pensano e agiscono essendo sensate personificazioni della conoscenza                   
diventano immagini di successo. Il memoriale di questo nel sentiero della devozione è che                           
loro, prima di cominciare ogni compito propizio, disegnano la swastika o fanno un saluto a                             
Ganesh. La swastika è il simbolo di uno che si stabilizza nel suo stato originale, e Ganesh                                 
simbolizza lo stato pieno di conoscenza. Quando voi figli create ogni pensiero e svolgete                           
ogni azione essendo sensati, con la conoscenza, voi facilmente sperimentate successo. 

Slogan:  La specialità della vita Brahmina è la felicità, per tanto continuate a donare felicità. 

*** O M S H A N T I *** 


