10-06-2020 Murli del Mattino Om Shanti BapDada Madhuban

Essenza: Dolci figli, per dare beneficio a voi stessi, prendete ogni tipo di precauzione. Per diventare
un fiore, il cibo che mangiate deve essere preparato da qualcuno che osserva la purezza.

Domanda:  Cosa praticate voi figli qui e che continuera Ia per 21 nascite?

Risposta:  E qui che praticate di rimanere costantemente sani nel corpo e nella mente. Dovete dare le
vostre ossa per il servizio di questo fuoco sacrificale proprio come ha fatto Dadichi Rishi.
Tuttavia, non ¢ questione di hatha yoga qui. Non dovete permettere al vostro corpo di
diventare debole. Attraverso lo yoga che praticate qui, diventate sani per 21 nascite.

Om shanti. In un college o all’universita, gli insegnanti guardano agli studenti. Dove sono le rose? Chi
¢ seduto davanti? Anche questo ¢ un giardino, ma ¢ in graduatoria. o posso vedere una rosa qui e poi
posso vedere un altro fiore molto fragrante vicino a quella. Posso vedere anche un fiore uck da qualche
parte. Il Signore del Giardino deve guardare a loro. Voi invocate il Signore del Giardino affinché venga
e distrugga questa foresta di spine e pianti I’alberello dei fiori. Voi figli sapete in modo pratico come
I’alberello dei fiori viene piantato dalle spine. Solo pochi tra voi, tuttavia, pensano a queste cose. Voi
figli sapete che Lui ¢ il Signore del Giardino e anche il Barcaiolo. Porta tutti indietro con Sé. Il Padre ¢
felice di vedere 1 fiori. Ognuno di voi capisce che sta cambiando da una spina in un fiore. Guardate
quanto elevata & questa conoscenza. B necessario un intelletto ampio per capire queste cose. Questo
mondo ¢ dei residenti dell’inferno dell’eta del ferro. State diventando residenti del paradiso. I sannyasi
lasciano le loro case e scappano via. Voi non dovete correre via comunque. In alcune case, qualcuno
puo essere una spina e qualcun altro un fiore. Alcuni chiedono: Baba, dovrei far sposare mio figlio?
Baba rispondera: Puoi farlo. Portalo a casa e prenditene cura. Dal momento che lo chiedete, si capisce
che non avete il coraggio. Percio, Baba risponde: Potete farlo. Alcuni dicono: Sono sempre malato e,
quando mia nuora viene, devo mangiare il cibo che lei prepara. Baba risponde: Puoi mangiarlo.
Potrebbe Baba dire di no? Se le circostanze sono tali che lo dovete mangiare, allora fatelo. Tuttavia, c’¢
anche attaccamento, non ¢ cosi? Quando la nuora di qualcuno entra in casa sua, non chiedete nemmeno!
E come se fosse arrivata una dea! Diventano cosi felici. Tuttavia, dovete capire che se volete diventare
un fiore, dovete mangiare cibo preparato da qualcuno che osserva la purezza. Per questo, dovete fare 1
vostri preparativi. Non avete bisogno di chiedere nulla su questo. Il Padre spiega: State diventando
deita, percio dovete prendere queste precauzioni. Piu precauzioni prendete, pill ne trarrete beneficio.
Richiede qualche sforzo prendere piu precauzioni. Se andate da qualche parte e vi sentirete affamati
durante il viaggio, allora portate con voi del cibo. Se avete qualche difficolta, allora in circostanze
disperate, potete prendere un po’ di pane da qualcuno che lo vende alla stazione. Semplicemente
ricordate 1l Padre. Questo ¢ noto come il potere dello yoga. Non c’¢ questione di hatha yoga in questo.
Non potete permettere al vostro corpo di diventare debole. Dovete dare ogni osso proprio come ha fatto
Dadichi Rishi ma non ¢ questione di hatha yoga in questo. Tutte quelle cose appartengono al cammino
della devozione. Il corpo deve essere conservato in buona salute. Praticando questo yoga, dovete
diventare sani per 21 nascite. Dovete praticarlo qui. Baba spiega: Non c¢’¢ nulla da chiedere su questo.
Si, se ¢’e¢ qualcosa di importante e siete confusi, potete chiedere. Cosi tanto tempo ¢ sprecato chiedendo
a Baba a proposito di cose futili. Le persone grandi parlano molto poco. Shiv Baba ¢ chiamato il
Donatore di Salvezza. Ravan non sara chiamato il Donatore di Salvezza. Se lo fosse, perché verrebbe
bruciata la sua effige? Voi figli capite che Ravan ¢ molto famoso. Sebbene Ravan abbia molta forza, ¢



ancora 1l vostro nemico, non ¢ cosi? Il regno di Ravan continua per mezzo ciclo. Tuttavia, avete mai
sentito qualche lode di lui? Assolutamente no. Voi sapete che i cinque vizi sono chiamati Ravan. I saggi
e 1 santi vengono lodati perché rimangono puri. Tutti gli esseri umani sono impuri a questo tempo. Non
importa chi venga, anche se ¢ una persona importante che viene e chiede di incontrare Baba, cosa gli
chiedera Baba? Gli chiedera solo se ha mai sentito parlare del regno di Rama e del regno di Ravan, se
ha mai sentito degli esseri umani e delle deita. E il regno degli esseri umani o il regno delle deita a
questo tempo? Chi sono gli esseri umani e chi le deita? Nel regno di chi esistono le deita? Le deita
esistono all’eta dell’oro. Come sono il re e la regina, cosi i sudditi. Potete chiedere se questo ¢ il nuovo
mondo o il vecchio mondo. Chi governava all’eta dell’oro? Di chi ¢ il regno ora? L’immagine ¢ davanti
a voi. Solo il Padre siede qui e spiega cosa ¢ la devozione e cosa la conoscenza. Il Padre rispondera ai
figli che dicono che non possono assimilare nulla: Oh! Ma ¢ facile capire Alfa e beta, no? Alfa, il
Padre, dice: Ricordate Me, il Padre, e riceverete la vostra eredita. La gente di Bharat celebra la nascita
di Shiva, ma quando ¢ venuto in Bharat e I’ha resa il paradiso? Ancora non capiscono che Bharat era il
paradiso: lo hanno dimenticato. Dite loro che anche voi non sapevate che eravate i signori del paradiso,
che ora, una volta ancora, venite resi deita dal Padre. Io sono I’Unico che vi spiega questo. “Liberazione
in vita in un secondo” ¢ stato ricordato. Tuttavia, il significato di quello non viene compreso. Diventate
gli angeli del paradiso in un secondo. Questo ¢ anche chiamato “Il Giardino di Indra”. Essi credono che
Indra sia il Dio della Pioggia. Ora, ci puo essere un’assemblea di qualcuno che fa piovere? Essi parlano
di cosi tante cose come la terra di Indra, I’assemblea di Indra. Oggi, state facendo questo sforzo una
volta ancora. Questo € uno studio, non ¢ cosi? Se steste studiando per diventare un avvocato, capireste
che diventerete un avvocato domani. Voi state studiando qui oggi e lascerete il vostro corpo domani e
prenderete nascita in quel regno. La ricompensa che ricevete ¢ per il vostro futuro. Noi studiamo qui e
poi andiamo e prendiamo nascita all’eta dell’oro. Il nostro scopo e obiettivo ¢ diventare principi e
principesse. Questo ¢ Raja Yoga. Se qualcuno dice: “Baba, il mio intelletto non si sta aprendo”, quella ¢
la loro fortuna. E la loro parte nel drama. Come pud Baba cambiarla? Tutti hanno un diritto a diventare
signori del paradiso ma sara in graduatoria, non ¢ cosi? Non ¢ che tutti diventeranno imperatori. Alcuni
dicono che, dal momento che qui c’¢ il potere di Dio, Lui pud rendere tutti imperatori. Allora, da dove
verranno i sudditi? E qualcosa che deve essere compreso. Era il regno di Lskhmi e Narayan. Gli
imperatori e imperatrici esistono solo di nome ora; a loro vengono dati quei titoli. Pagando cento o
duecento rupie, possono ricevere il titolo di re o regina. Devono anche comportarsi in quel modo. Voi
figli sapete che ora state fondando il vostro regno seguendo shrimat. La, tutti saranno molto belli. Era il
regno di Lakshmi e Narayan. Poiché la durata del ciclo ¢ stata allungata nelle scritture, gli esseri umani
hanno dimenticato quel regno. Ora state facendo sforzo per diventare belli da brutti. Le deita sono
brutte? Krishna ¢ stato ritratto azzurrognolo e Radhe, bella. Dove ci sara bellezza, entrambi saranno
belli. Poi, sedendo sulla pira della lussuria, entrambi diventano brutti. La, ci sono i signori del mondo
dorato. Qui, questo mondo ¢ brutto. Prima, voi figli dovreste sperimentare grande felicita dentro di voi
e poi assimilare le virtu divine. Alcuni di voi dicono a Baba che non sono in grado di smettere di
fumare. Allora Baba dice: OK, fumate quanto volete! Dal momento che lo chiedete, cosa potra dire
Baba? Se non osservate le precauzioni, fallirete. Dovreste capirlo da soli. Dal momento che state
diventando deita, come dovrebbero essere il vostro comportamento, le vostre azioni e il cibo e le
bevande? Voi tutti dite che sposerete Lakshmi e Narayan. Ok, guardate dentro di voi e vedete se avete
quelle virti. Come potreste diventare Narayan se fumate? C’¢ anche la storia di Narad. Narad non era
I’unico devoto. Tutti gli esseri umani sono devoti (Narad). Il Padre dice: Voi figli, che state diventando
deita, dovete diventare introversi e chiedere a voi stessi: Dal momento che sto diventando una deita,
come dovrebbe essere il mio comportamento? Stiamo diventando deita? Percio, non dobbiamo bere



alcol, fumare sigarette, indulgere nel vizio o mangiare cibo preparato da esseri umani impuri.
Altrimenti, il nostro rango sara influenzato. Il Padre siede qui e vi spiega queste cose. Nessun altro
conosce i segreti del drama. Questa ¢ una recita e tutti sono attori. Noi anime scendiamo da lassu. Ogni
attore nel mondo ha una parte da recitare. Ognuno di voi ha la propria parte da recitare. Ci sono cosi
tanti attori. Guardate come stanno recitando le loro parti! Questo ¢ 1’albero della varieta delle religioni.
Un albero di mango non sara chiamato un albero della varieta; su di lui ci sono solo dei manghi. Questo
¢ I’albero del mondo umano ma ¢ chiamato I’albero della varieta delle religioni. Il Seme ¢ solo 1’Uno.
Guardate a quanta varieta di specie umane ci sono! Sono tutte cosi diverse! Il Padre siede qui e spiega
questo. Gli esseri umani non sanno nulla. Solo il Padre pud cambiare gli umani ordinari in quelli con
intelletto divino. Sapete che rimangono solo pochi altri giorni di questo vecchio mondo. Il seme viene
piantato come un ciclo fa. Anche i semi dei buoni sudditi e dei sudditi ordinari vengono piantati. Il
regno viene fondato qui. Voi figli dovete usare 1 vostri intelletti per tutto. Non ¢ che non importa se
sentite il murli o no. Anche sedendo qui, gli intelletti di alcuni di voi vagano fuori. Alcuni di voi che
ascoltano il murli personalmente, faccia a faccia, hanno bolle di felicita dentro. Corrono qui per
ascoltare il murli. Dio sta insegnando! Percio, non dovreste smettere di studiare un tale studio. Il
registratore registra tutto accuratamente. Percio, ascoltatelo. Se qualche ricco le comprasse, il povero
potrebbe ascoltarle. Molti ne verrebbero beneficiati. Anche i figli poveri possono rendere molto elevata
la propria fortuna da soli. Baba costruisce edifici in cui 1 figli possano stare. Alcuni figli poveri
spediscono anche un vaglia di due rupie! Dicono: Baba, usa un mattone nel mio nome per questo
edificio e metti una rupia nella yagya. Ci devono anche essere quelli per riempire il magazzino di tesori.
Quando vengono costruiti ospedali etc., viene sostenuta una tale spesa. Le persone ricche aiutano molto
il Governo. Cosa ne ricevono in ritorno? Felicita temporanea. Tuttavia, la ricompensa di tutto cio che
fate qui dura per 21 nascite. Potete vedere come Baba ha dato tutto e diventera il signore numero uno
del mondo. Chi non farebbe un tale affare per 21 nascite? Ecco perché Lo chiamate il Signore
Innocente. Questo aspetto si riferisce a questo tempo. Lui € cosi innocente! Dice: Fate cio che volete!
Alcune figlie sono cosi povere che guadagnano per la propria sussistenza cucendo vestiti. Baba sa che
reclameranno un rango molto elevato. C’¢ anche I’esempio di Sudama, che ha dato una manciata di riso
e ha ricevuto un palazzo per 21 nascite. Capite queste cose in graduatoria, in accordo allo sforzo che
fate. 11 Padre dice: Io sono il Signore Innocente. Questo Dada non ¢ il Signore Inocente. Anche
quest’uno dice: Shiv Baba & il Signore Innocente. E chiamato anche 1'Uomo d’affari, il Mercante di
Gioielli e il Mago. State diventando 1 signori del mondo. Bharat ora si € cosi impoverita; la gente € ricca
e il Governo ¢ povero. Ora capite quanto era elevata Bharat; era veramente il paradiso. Ci sono ancora
segni di quello. Il Tempio di Somnath era decorato in modo cosi bello con diamanti e gioielli. Sono
stati portati via cammelli carichi di tutti quei diamanti e gioielli. Voi figli sapete che questo mondo ora
sta certamente cambiando. Ora stiamo facendo preparazioni per quello. Coloro che fanno qualcosa ne
ricevono la ricompensa. C’¢ molta opposizione di Maya. Voi siete 1 seguaci di Dio mentre tutti gli altri
sono schiavi di Ravan. Appartenete a Shiv Baba. Shiv Baba vi sta dando la Sua eredita. Percio,
nessuno, eccetto il Padre, dovrebbe essere nei vostri intelletti. Achcha.

Ai dolcissimi figli amati, a lungo persi e ora ritrovati, amore, ricordo e buongiorno dalla Madre, il
Padre, BapDada. Il Padre spirituale dice namaste ai figli spirituali.

Essenza per la dharna:

1. Diventate introversi e parlate a voi stessi: Dal momento che sto diventando una deita, come dovrebbe



essere il mio comportamento? Il mio cibo e le bevande sono impuri?

2. Per rendere elevata la vostra fortuna per le vostre future 21 nascite, date tutto cio che avete al Signore

Innocente proprio come ha fatto Sudama. Non cercate scuse per mancare questo studio.

Benedizione: Possiate essere yogi, pellegrini spensierati (Ramta yogi), che portano avanti la ribellazione
sulla base della verita, la pulizia e il coraggio.
La verita ¢ la base della ribellazione di Dio, e la base della verita sono la pulizia e il
coraggio. Se c’¢ una qualunque forma di impurita, cioe, se qualcosa manca alla vostra
onesta e pulizia, o se siete preoccupati di diventare vittoriosi sui vostri propri sanskara
tamoguni, nell’armonizzare 1 vostri sanskara o nel provare 1 vostri principi nel campo del
servizio del mondo, la ribellazione non pud avere luogo. Per tanto, assimilate verita e
coraggio e diventate yogi pellegrini spensierati, che hanno I’ebbrezza di un solo interesse.
Diventate facili Raj Yogi e la ribellazione finale avra luogo facilmente.

Slogan: Una visione e un atteggiamento illimitati sono le basi dell’unita, percio non siate limitati.
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