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Essenza:  Dolci figli, fate sforzo e assimilate le virtù divine molto bene. Non causate mai sofferenza                             

a nessuno. Non dovreste avere alcuna attività diabolica. 
Domanda:  Quali tratti diabolici danneggiano la vostra decorazione? 
Risposta:  Lottare e litigare tra voi, mettere il broncio, creare caos nel vostro centro e causare                             

sofferenza, sono tratti diabolici che rovinano la vostra decorazione. I figli che, anche dopo                           
essere appartenuti al Padre, non rinunciano a quei tratti diabolici ma continuano a                         
compiere azioni sbagliate, soffrono una grande perdita. Un conto è un conto! Dharamraj è                           
con il Padre. 

Canzone:  Nessuno è innocente come il Signore Innocente. 
 

Om shanti. Voi figli spirituali sapete che Dio è l’Altissimo nell’Alto. Le persone cantano la canzone a                                 
proposito di questo mentre voi lo vedete con visione divina. I vostri intelletti capiscono che Lui vi sta                                   
insegnando. È l’anima che studia attraverso il corpo. È l’anima che fa tutto attraverso il corpo.                               
Un’anima adotta un corpo perituro per recitare la sua parte. Un’intera parte è registrata nell’anima. 84                               
nascite sono registrate nell’anima. Prima di tutto, consideratevi un’anima. Il Padre è l’Autorità                         
Onnipotente. Voi figli ricevete potere da Lui. Avendo yoga ricevete molto potere e diventate puri                             
attraverso quel potere. Il Padre vi dà il potere di governare un regno. Vi dà un tale grande potere. Quelli                                       
con l’arroganza della scienza creano così tante cose per la distruzione. I loro intelletti lavorano per la                                 
distruzione mentre i vostri intelletti lavorano per reclamare un rango imperituro. Ricevete molto potere                           
e reclamate il regno del mondo attraverso quel potere. Là non c’è governo della gente sulla gente. Là, è                                     
il regno del re e della regina. Dio è il Più Alto nell’Alto. Le persone Lo ricordano. Costruiscono templi                                     
a Lakshmi e Narayan e li adorano ma, comunque, Dio viene ricordato come l’Altissimo nell’Alto. Ora                               
voi capite che Lakshmi e Narayan erano i signori del mondo. Il regno più alto nell’alto nel mondo viene                                     
ricevuto dal Padre illimitato. State per ricevere un tale alto rango! Perciò, voi figli dovreste                             
sperimentare così tanta felicità! Certamente ricordereste qualcuno che vi dà qualcosa. Una sposa ha così                             
tanto amore per suo marito; dà la sua vita per lui. Quando muore, lei piange nell’angoscia. Quell’Uno è                                   
il Marito di tutti i mariti. Ora vi sta decorando così bene così che reclamiate il rango più alto nell’alto.                                       
Perciò, voi figli dovreste avere così tanta ebbrezza! Dovete assimilare le virtù divine qui. Molti hanno                               
ancora molti tratti diabolici. Lottare e litigare, mettere il broncio, creare caos nel centro sono tratti                               
diabolici. Baba sa perché riceve molti report. La lussuria è il più grande nemico, ma la rabbia non è da                                       
meno. “A tal dei tali viene mostrato così tanto amore. Perché a me no?” “A tal dei tali è stata chiesta la                                           
sua opinione. Perché a me no?” Ci sono molti che parlano così perché i loro intelletti hanno dubbi. Un                                     
regno viene fondato. Quale rango reclameranno quelli? C’è molta differenza nel rango. Anche coloro                           
che puliscono staranno in edifici molto buoni. Altri staranno altrove in belle case. Ognuno di voi deve                                 
fare sforzo per conto suo molto bene per assimilare le virtù divine. Diventando consci del corpo, ci sono                                   
attività diaboliche. Quando diventate consci dell’anima e assimilate tutto questo molto bene, sarete in                           
grado di reclamare un rango elevato. Dovete fare sforzo per assimilare tali virtù divine. Non causate                               
sofferenza a nessuno. Voi siete i figli del Padre che è Colui che Rimuove la Sofferenza e il Donatore di                                       
Felicità. Non causate mai sofferenza a nessuno. Coloro che si occupano dei centri hanno grande                             
responsabilità. Il Padre dice: Figli, se qualcuno fa un errore, accumula punizione per centinaia di volte.                               
Diventando consci del corpo c’è grande perdita perché voi Brahmini siete diventati strumenti per                           



trasformare tutti. Se non avete trasformato voi stessi, come potreste trasformare gli altri? Ci sarà allora                               
una grande perdita. C’è anche il Governo Pandava. Il Padre è il Più Alto nell’Alto e Dharamraj è con                                     
Lui. Viene sperimentata severa punizione attraverso Dharamraj. Quando quelle cattive azioni vengono                       
compiute, viene sperimentata una grande perdita. Un conto è un conto, c’è un conto per tutto! Il Padre                                   
ha tutti i conti. Anche sul cammino della devozione, c’è un giusto conto. Si dice ancora che Dio tiene                                     
un conto su tutto ciò che fate. Qui, il Padre Stesso dice: Dharamraj tiene il conto totale di tutto ciò che                                         
fate. A quel tempo, cosa sarete in grado di fare? Avrete visioni delle cose che avete fatto. Ci sarà un po’                                         
di punizione là, mentre qui ci sarà grande punizione. All’età dell’oro voi figli non andrete in un utero                                   
simile a una prigione. Là, l’utero è come un palazzo. Nessuno commette peccato etc. là. Perciò, voi figli                                   
dovete essere molto cauti per ottenere una tale fortuna del regno. Alcuni figli diventano più intelligenti                               
dei loro insegnanti. La loro fortuna diventa più elevata di quella dei loro insegnanti. Il Padre ha spiegato                                   
anche che se qualcuno non fa servizio bene, diventerà un servitore per nascita dopo nascita. Appena il                                 
Padre viene davanti a voi figli, vi chiede: Figli, siete seduti qui in coscienza d’anima? Le lezioni elevate                                   
del Padre per i figli sono: Figli, dovete fare molto sforzo per diventare consci dell’anima. Camminando                               
e muovendovi in giro, continuate a rimuginare l’oceano della conoscenza. Molti figli sentono che                           
vogliono andare molto presto da questo mondo sporco dell’inferno alla terra della felicità. Il Padre dice:                               
Anche i maharathis molto buoni falliscono nell’avere yoga. Anche loro devono essere ispirati per fare                             
sforzo. Se non c’è yoga, cadete completamente. La conoscenza è molto facile; l’intera storia e geografia                               
entra negli intelletti. Sebbene molte buone figlie siano molto intelligenti nello spiegare alle mostre, non                             
hanno né yoga né virtù divine. A volte Baba si meraviglia dello stato attuale di alcuni figli! C’è così                                     
tanta sofferenza nel mondo! Tutto questo dovrebbe finire molto presto. Baba (Brahma) sta aspettando di                             
andare presto alla terra della felicità. Alcuni sono molto disperati di andare, proprio come alcuni sono                               
disperati di incontrare il Padre perché Baba ci mostra la via per il paradiso. Alcuni sono molto disperati                                   
di vedere un tale Padre. Sentono che vogliono ascoltare il Padre faccia a faccia ogni giorno. Ora capite                                   
che qui non ci sono complicazioni. Quando vivete fuori dovete adempiere le vostre responsabilità verso                             
tutti. Altrimenti ci sarebbe molto conflitto. Ecco perché Baba dà a tutti la pazienza. Questo richiede                               
sforzo molto incognito. Nessuno è in grado di fare quello sforzo per il ricordo. Quando state nel ricordo                                   
incognito, siete in grado di seguire le direttive del Padre. Poiché siete consci del corpo, alcuni non                                 
seguono nemmeno le direttive del Padre! Baba dice: Scrivete la vostra chart e farete molto progresso.                               
Chi lo ha detto? Shiv Baba! Quando un insegnante dà i compiti a casa, gli studenti li fanno. Qui, Maya                                       
non permette nemmeno a qualche figlio molto buono di farlo. Se Baba ricevesse la chart di ogni figlio                                   
buono, vedrebbe quanto tali figli stanno nel ricordo. Voi anime capite che siete gli amanti dell’unico                               
Amato. Ci sono molti tipi di amanti fisici e di amati. Voi siete amanti molto vecchi. Ora dovete                                   
diventare consci dell’anima. Una cosa o l’altra dovrà essere tollerata. Non consideratevi così                         
intelligenti! Baba non vi sta chiedendo di dare le vostre ossa. Baba dice: Mantenetevi in buona salute                                 
così che riusciate e fare servizio bene. Se siete malati, dovrete stare a letto. I dottori sentono che un                                     
angelo è venuto quando qualche figlio va a servire negli ospedali. Portano l’immagine con loro. Coloro                               
che fanno tale servizio sono detti misericordiosi. Quando fate tale servizio, uno o l’altro emergerà. Più                               
potere del ricordo avete, più persone saranno attratte qui. Solo in questo ricordo c’è forza. Per prima la                                   
purezza! Si dice che per prima cosa deve esserci purezza poi pace e poi prosperità. Voi diventate puri                                   
con il potere del ricordo. Poi, c’è il potere della conoscenza. Non diventate deboli nel ricordo. E’ nel                                   
ricordo che ci sono ostacoli. Stando nel ricordo diventerete puri e svilupperete anche le virtù divine.                               
Conoscete la lode del Padre. Il Padre dà così tanta felicità! Vi rende degni di felicità per 21 nascite. Non                                       
causate mai sofferenza a nessuno. Alcuni figli fanno disservizio e perciò mettono su di sé la sventura e                                   
danno molti problemi anche agli altri. Quando qualcuno diventa disobbediente, è come se maldicesse se                             



stesso. Facendo disservizio, alcuni cadono in basso. Molti figli cadono anche a causa del vizio oppure si                                 
arrabbiano e smettono di studiare. Molti tipi di figli sono seduti qui. Quando vanno via, rinfrescati, si                                 
pentono per i loro errori. Tuttavia, niente viene perdonato solo con il loro pentimento. Il Padre dice:                                 
Dovete perdonare voi stessi! State nel ricordo! Il Padre non perdona nessuno, perché questo è uno                               
studio. Il Padre vi sta insegnando e voi figli dovete avere misericordia per voi stessi attraverso lo studio.                                   
Dovete avere buone maniere. Baba chiede agli insegnanti di tenere un registro. Quando Baba ascolta le                               
novità di ognuno, dà una direzione. Poi, poiché alcuni studenti pensano che il loro insegnante li abbia                                 
segnalati a Baba, cominciano a fare ancor più disservizio. Qui è necessario molto sforzo. Maya è un                                 
grande nemico. Non vi permette di cambiare da essere come una scimmia per diventare degni di vivere                                 
in un tempio. Invece di reclamare un rango alto, alcuni cadono ancora di più e non riescono ad alzarsi;                                     
muoiono. Il Padre ripetutamente spiega ai figli che questa è una destinazione molto elevata. Dovete                             
diventare i signori del mondo. I figli delle persone eminenti si comportano con grande regalità. Si                               
preoccupano di non perdere l’onore di loro padre. Di alcuni si dirà, “Tuo padre è così buono e tu sei                                       
così indegno! Stai perdendo l’onore di tuo padre.” Qui, ognuno perde il suo proprio onore. Molta                               
punizione viene sperimentata. Baba vi mette in guardia: Siate molto cauti mentre avanzate. Non                           
diventate galeotti. I galeotti esistono qui. All’età dell’oro non ci sono prigioni. Comunque, ora dovete                             
studiare e reclamare un rango elevato. Non fate errori! Non causate sofferenza a nessuno! State sul                               
pellegrinaggio del ricordo! Il ricordo è utile. La cosa principale da spiegare alle mostre è: Solo avendo                                 
ricordo del Padre diventerete puri. Tutti vogliono diventare puri. Questo è il mondo impuro. Solo                             
l’unico Padre viene per concedere salvezza a tutti. Cristo e Budda etc. non potrebbero concedere                             
salvezza a nessuno. Le persone menzionano il nome di Brahma, ma anche Brahma non può essere il                                 
Donatore di Salvezza. È lo strumento per la religione delle deità. Sebbene Shiv Baba fondi la religione                                 
delle deità, Brahma, Vishnu e Shankar anche vengono ricordati. Le persone parlano di Trimurti                           
Brahma. Il Padre dice: Nemmeno lui è un guru. C’è un solo Guru e voi diventate guru spirituali                                   
attraverso di Lui. Quegli altri sono fondatori delle religioni. Come può il fondatore di una religione                               
essere chiamato il Donatore di Salvezza? Questi sono aspetti molto profondi e devono essere compresi.                             
I fondatori delle religioni semplicemente fondano la loro religione. I loro seguaci li seguono giù. Non                               
possono portare a casa nessuno. Devono entrare nella rinascita. Questa spiegazione si applica a tutti.                             
Non un solo guru può concedere salvezza. Il Padre spiega: C’è solo l’unico Guru e Purificatore. Lui                                 
solo è il Donatore di Salvezza e il Liberatore per Tutti. Dite a tutti che solo noi abbiamo l’unico Guru.                                       
Lui è Colui che concede salvezza a tutti e li riporta a casa alla terra della pace e alla terra della felicità.                                           
Ci sono molte poche persone all’inizio dell’età dell’oro. Voi di certo mostrereste le immagini di coloro                               
di cui era il regno. La gente di Bharat e coloro che adorano quelle deità crederanno certamente che essi                                     
(Lakshmi e Narayan) veramente erano i signori del paradiso e che nel paradiso c’era il loro regno. Dove                                   
erano tutte le altre anime a quel tempo? Direste che erano certamente nel mondo incorporeo. Ora voi                                 
capite queste cose. Prima, non sapevate nulla. Il ciclo ora gira nei vostri intelletti. Veramente, era il loro                                   
regno a Bharat 5000 anni fa. Quando la ricompensa della conoscenza arriva alla fine, il cammino della                                 
devozione inizia. Poi ci deve essere disinteresse nel vecchio mondo. È tutto! Ora noi andremo al nuovo                                 
mondo. I cuori ora sono rimossi dal vecchio mondo. Là il marito e i figli etc. saranno molto buoni. Il                                       
Padre illimitato vi sta rendendo i signori del mondo. Voi figli, che state diventando i signori del mondo,                                   
dovete avere pensieri molto elevati e un comportamento regale. Riguardo al cibo, non dovreste                           
mangiare troppo poco, né avere troppa avidità. La dieta di coloro che stanno nel ricordo sarà molto                                 
sottile (leggera). Gli intelletti di molti sono distratti dal cibo. Voi figli avete la felicità di diventare i                                   
signori del mondo. Si dice: Non c’è nutrimento come il nutrimento della felicità. Se mantenete                             
costantemente tale felicità, il vostro cibo e le bevande diventeranno molto leggeri. Quando mangiate                           



troppo, diventate molto pesanti e cominciate a sonnecchiare. Allora dite: Baba, mi sento molto                           
assonnato! La vostra dieta dovrebbe essere costante. Non dovrebbe essere che quando c’è buon cibo                             
mangiate di più. Achcha. 

Ai dolcissimi figli amati, a lungo persi e ora ritrovati, amore, ricordo e buongiorno dalla Madre, il                                 
Padre, BapDada. Il Padre spirituale dice namaste ai figli spirituali. 

Essenza per la dharna: 

1. Noi siamo i figli del Padre che è Colui che Rimuove la Sofferenza e il Donatore di Felicità. Non                                       
dobbiamo causare sofferenza a nessuno. Non maledite voi stessi facendo disservizio. 

2. Abbiate pensieri molto elevati e regali. Siate misericordiosi e rimanete occupati nel servizio.                           
Rinunciate all’avidità per il cibo e le bevande. 
Benedizione:  Possiate essere un conquistatore della materia e di Maya e rendere il vostro stadio                           

irremovibile con la conoscenza del drama. 
A prescindere da quale tipo di esame arrivi attraverso la materia o Maya, non abbiate il                               
minimo sconvolgimento. Quando un problema vi attacca, se avete delle domande come:                       
“Cosa è questo? Perché è successo questo?” fallite. Perciò a prescindere da quello che                           
succede, lasciate questo suono emergere da dentro: “Wah, dolce drama,Wah!” Non                     
lasciate che ci siano pensieri come ‘Oh! Cosa è successo?’ Lasciate che il vostro stadio sia                               
tale che nessuna fluttuazione avvenga in alcun pensiero. Lasciate che il vostro stadio sia                           
costantemente inamovibile e irremovibile e riceverete la benedizione di essere un                     
conquistatore della materia e un conquistatore di Maya 

Slogan:  Raccontare buone notizie e dare felicità è il dovere più elevato. 

*** O M S H A N T I *** 


