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Il modo per diventare un imperatore spensierato 

Oggi, BapDada sta vedendo l'assemblea degli imperatori spensierati. Nell’intero ciclo questa assemblea                       
regale è unica. Ci sono stati molto imperatori, ma è solo in questa età della confluenza che c’è un                                     
raduno unico di imperatori spensierati. Questa assemblea di imperatori spensierati è anche più elevata                           
di una assemblea regale dell' età dell'oro, perché là non hanno, nella loro consapevolezza, nessuna                             
conoscenza della differenza tra la preoccupazione (fikar) e l'ebbrezza (fakhoor). Non conoscono                       
nemmeno la parola “preoccupazione”. Ma ora il mondo intero è preoccupato di una cosa o un'altra. Dal                                 
momento in cui si svegliano, hanno una preoccupazione o un’altra riguardo a loro stessi, la loro                               
famiglia, il loro lavoro, i loro amici e parenti, ecc. mentre tutti voi iniziate il giorno all' amrit vela                                     
diventando imperatori spensierati e portate avanti ogni compito come imperatori spensierati. Dormite                       
confortevolmente come imperatori spensierati. Avete un sonno pacifico e beato. Siete diventati tali                         
imperatori spensierati. Ognuno di voi è diventato così o avete ancora delle preoccupazioni? Avete dato                             
le vostre responsabilità al Padre e quindi siete diventati spensierati. Considerando voi stessi                         
responsabili, avete delle preoccupazioni. “La responsabilità è del Padre e io sono uno strumento                           
servitore. Io sono uno strumento karma yogi. Il Padre è Karankaravanhar e io sono lo strumento che                                 
fa”. Se avete questa consapevolezza naturale in ogni momento, siete un imperatore costantemente                         
spensierato. Se, anche per sbaglio, prendete su voi stessi il fardello di qualche spreco, allora, invece di                                 
una corona, vengono sulla vostra testa molti cesti di preoccupazioni. Altrimenti, siete un imperatore                           
spensierato e indossate costantemente una corona di ​luce​. “C’è solo il Padre ed io e nessuna terza                                 
persona”- questa esperienza vi rende facilmente un imperatore spensierato. Perciò, siete coloro che                         
indossano una corona o coloro che portano cesti? C’è una differenza così grande tra portare un cesto e                                   
indossare una corona. Mettete qualcuno che indossa una corona in piedi davanti a voi e mettete un’altra                                 
persona in piedi davanti a voi, che porta sulla sua testa un cesto di pesi, quale preferireste? La corona o                                       
il cesto? Il Padre viene e vi toglie molti cesti con i pesi di molte nascite e vi rende leggeri. Perciò, un                                           
imperatore spensierato significa uno che rimane sempre leggero e luminoso (​double light)​. Inoltre,                         
finché non diventate un imperatore, i vostri organi fisici non possono rimanere sotto il vostro controllo.                               
E' solo quando diventate un imperatore che diventate un conquistatore di Maya, un conquistatore dei                             
vostri organi fisici ed un conquistatore della materia. Perciò, siete seduti nell'assemblea regale, non è                             
così? Achcha. 

Oggi, è il ​turno dell’Europa. L’Europa si è ampliata bene. L’Europa ha fatto dei ​piani molto buoni per                                   
il beneficio dei paesi vicini. Proprio come il Padre è sempre benevolente, nello stesso modo, anche i                                 
figli, come il loro Padre, hanno quei sentimenti di benevolenza. Adesso, ogni volta che vedete                             
qualcuno, avete misericordia per lui, non è vero, che anch'egli dovrebbe appartenere al Padre?                           
Guardate, dal tempo della fondazione, BapDada ha continuato a ricordare tutti i figli provenienti                           
dall’estero, in una forma o l’altra e attraverso quel ricordo di BapDada, quando è venuto il momento,                                 
tutti i figli sono arrivati qui da ogni parte. Tuttavia, BapDada vi ha invocato per molto tempo. Grazie a                                     
quella invocazione, tutti voi siete stati attratti, come da una calamita e siete venuti qui. Voi sentite, non                                   
è così, che non sapete come siete giunti ad appartenere a Baba? Ovviamente, è bene che siete venuti ad                                     
appartenere a Lui, ma sedete semplicemente e pensate qualche volta a cosa è accaduto e a come è                                   
accaduto e a come siete arrivati dove siete e da dove siete venuti. Allora, pensandoci, lo troverete                                 



sorprendente. Era fissato nel ​drama​. Ciò che era fissato nel ​drama ha portato tutti voi da tutti gli angoli                                     
e vi fatto venire nell'unica famiglia. Adesso, poiché sentite che questa è la vostra famiglia, la trovate                                 
molto amorevole. Il Padre è il più amorevole di tutti, e quindi anche tutti voi siete diventati amorevoli.                                   
Anche voi non siete da meno. Anche tutti voi siete diventati estremamente amorevoli essendo colorati                             
dal colore della compagnia di BapDada. Chiunque voi guardiate, ognuno è più amorevole del                           
successivo. L’influenza della spiritualità è visibile sul volto di ognuno. Agli ​stranieri piace mettere il                             
trucco (​make up​). Perciò, questo è il luogo in cui mettete il ​trucco di un angelo. Questo ​trucco è tale                                       
che diventate angeli. Dopo aver messo il ​trucco​, non importa come erano prima di quello, sembra che                                 
siano cambiati. Con il ​trucco​, sembrano molto belli. Perciò, anche qui, tutti voi sembrate essere stelle                               
raggianti, perché avete messo un ​trucco spirituale. Quel ​trucco ​può essere dannoso​, ma non c’è                             
nessun danno in questo. Quindi, tutti voi siete anime splendenti, amate da tutti. Qui, non c’è niente altro                                   
che amore. Quando vi svegliate, dite “​Buon giorno​”, con amore. Quando mangiate, mangiate Brahma                           
bhojan con amore. Quando camminate, camminate mano nella mano con il Padre. Agli ​stranieri piace                             
camminare mano nella mano, non è così? Perciò, BapDada dice anche: Camminate sempre con la                             
vostra mano nella mano del Padre. Non camminate da soli. Se camminate da soli, qualche volta vi                                 
annoierete e qualche volta, la visione di qualcuno cadrà su di voi. Se camminate con il Padre, allora, in                                     
primo luogo, la visione di Maya non si scaglierà mai su di voi e in secondo luogo, poiché avete la Sua                                         
Compagnia, mangereste sempre e fareste tutto procedendo nella gioia. Perciò, a tutti voi piace il vostro                               
Compagno, non è vero? O volete qualcun altro? Non c’è bisogno di nessun altro ​compagno​, o sì?                                 
Avete bisogno qualche volta di qualcun altro a intrattenere un po’ il vostro cuore? Dovete diventare                               
liberi dalle relazioni che vi ingannano. C’è inganno e anche dolore in quelle. Adesso siete entrati in una                                   
relazione in cui non c’è inganno o dolore. Siete stati salvati da quello. Siete stati salvati da quello per                                     
tutto il tempo. Siete tutti voi così forti? Nessuno di voi è debole, è così? Non è che ritornereste là e                                         
scrivereste una lettera dicendo, “Che cosa posso fare? Come posso farcela? Maya è venuta”. 

Quale speciale meraviglia hanno compiuto quelli dell’Europa? BapDada vede che tutti hanno sempre                         
prestato un' ​attenzione molto buona a mettere in ​pratica qualsiasi cosa il Padre abbia detto a proposito                                 
di portare qui un bouquet (di anime) ogni anno. Avete sempre avuto quell’entusiasmo - e lo avete anche                                   
adesso - che ogni anno, nuovi figli che sono stati separati dal Padre dovrebbero venire nella loro casa e                                     
nella loro famiglia. Dunque BapDada stava vedendo che l’Europa ha mantenuto questo obiettivo e ha                             
apportato una buona espansione. Perciò, voi siete chiamati i figli obbedienti che adempiono alle                           
versioni elevate del Padre e alle Sue direttive, e i figli che sono sempre obbedienti hanno su di loro le                                       
benedizioni speciali del Padre. I figli obbedienti sono automaticamente degni di ricevere benedizioni.                         
Comprendete? Pochi anni fa, ce n'erano così pochi, ma, con l'espansione di ogni anno, questa è                               
diventata la più grande di tutte le famiglie. Così, da uno, ce ne sono stati due e da due, ce ne sono stati                                             
tre, e adesso, quanti ​centri ci sono? Il Regno Unito è diviso e grande in ogni caso, e la connessione di                                         
tutti è con il Regno Unito, perché quelle sono le ​fondamenta delle terre straniere. Non importa quanti                                 
rami emergano e quanto l’albero continui a crescere, la sua ​connessione rimane con le ​fondamenta​. Se                               
non c’è ​connessione con le ​fondamenta​, come ci può essere ulteriore crescita? I gioielli specialmente                             
amati a Londra sono stati resi strumenti perché quelle sono le ​fondamenta​. Così, a causa della                               
connessione ​di tutti, e per il fatto di ricevere facilmente le ​direttive​, i vostri sforzi e il servizio sono                                     
diventati entrambi facili. BapDada è sempre con voi in ogni caso. Non vi potete muovere senza                               
BapDada neanche per un ​secondo​; voi siete ​combinati in quella misura. Ciò nonostante, nella forma                             
corporea, nelle facilitazioni del servizio, nei ​piani e nei ​programmi per il servizio e anche nel vostro                                 



progresso personale, se qualcuno vuole qualche ​direttiva​, avete mantenuto quella ​connessione​. E' stato                         
anche creato questo medium attraverso il quale potete facilmente ricevere una soluzione. Qualche volta,                           
vengono tali tempeste di Maya che non siete in grado di ​cogliere le ​direttive di BapDada e il Suo                                     
potere, perché il vostro intelletto non è ​chiaro​. Per un tale ​momento​, sono stati resi strumenti i medium                                   
corporei che voi chiamate Didi e Dadi. Sono strumenti, in modo che il vostro ​tempo non sia ​sprecato​.                                   
Tuttavia, BapDada sa che avete coraggio. Voi siete emersi là e siete diventati strumenti per il servizio                                 
là, e perciò avete reso ​salda la lezione della “​Carità inizia a casa​”. E’ ottimo trovare là anime che                                     
diventino strumenti e apportino espansione. State procedendo con sentimenti benevolenti. Perciò, dove                       
c’è determinazione, c’è certamente successo. Non importa cosa accade, dovete ottenere successo nel                         
servizio- questo pensiero elevato ha prodotto per voi, oggi, il frutto istantaneo. Adesso, quando vedete                             
la vostra famiglia elevata, provate una felicità speciale. Sono specialmente i Pandava che sono                           
insegnanti​. Le Shakti sono sempre aiutanti in ogni caso. Voi ricevete sempre il frutto istantaneo                             
dell’espansione del servizio fatto dai Pandava. E, più del servizio, il luccichio e lo splendore dei centri                                 
di servizio è dovuto alle Shakti. Le Shakti hanno le loro ​parti e i Pandava hanno le loro ​parti​. Perciò,                                       
entrambi sono essenziali. I ​centri dove ci sono solo Shakti e nessun Pandava non sono ​potenti​. Perciò,                                 
entrambi sono essenziali. Tutti voi ora vi siete svegliati, e così attraverso tutti voi, gli altri si                                 
sveglieranno facilmente. C’è voluto ​tempo e impegno, ma ora state crescendo molto bene. E’                           
impossibile che la determinazione non abbia successo. Voi state vedendo la ​dimostrazione ​pratica​. Se                           
diventate scoraggiati anche di poco per il fatto che là non succederà mai qualcosa, allora il vostro                                 
pensiero leggermente debole farà quella differenza nel servizio. L’acqua della determinazione dà frutti                         
velocemente. E’ la determinazione che porta successo. 

Siate obbedienti e reclamate benedizioni da Dio. 

Essere un figlio obbediente ​numero uno ​significa essere un figlio che fa ciò che vostro Padre vi dice.                                   
Seguire gli ordini e le shrimat del Padre precisamente come Egli le dà significa essere obbedienti. Non                                 
abbiate il minimo pensiero di ​mescolare ​qualcuno dei vostri stessi dettami o dei dettami degli altri con                                 
shrimat. Le direttive del Padre sono: Ricordate solo Me! Quando voi seguite questa direttiva come un                               
figlio obbediente, ricevete benedizioni e tutto diventa facile per voi. 

BapDada vi ha dato shrimat e ordini riguardo a come dovete pensare, parlare, agire e interagire nelle                                 
vostre relazioni con gli altri dall'amrit vela fino alla notte. Vi sono state date anche shrimat e ordini                                   
riguardo a quale è necessario che sia il vostro livello mentre compiete ogni azione. Continuate a seguire                                 
queste ​direttive, ​perché queste sono le basi per reclamare benedizioni da Dio. Per il fatto di ricevere                                 
queste benedizioni, i figli obbedienti rimangono sempre ​luminosi e leggeri (double light) ​e                         
sperimentano lo stato volante. 

Avete ricevuto la direttiva di BapDada: Figli, non abbiate pensieri inutili, non guardate niente, non                             
ascoltate niente, non parlate di niente che comporti spreco. Non sprecate il vostro tempo compiendo                             
azioni dannose. Siete andati oltre il fare qualcosa di cattivo, ma ognuno di voi ora deve diventare una                                   
tale immagine di un figlio obbediente da reclamare un diritto a ricevere le benedizioni di Dio. La                                 
direttiva di Baba è: Figli, all'amrit vela, abbiate un ricordo accurato e potente. Come un karma yogi,                                 
compiete ogni azione con umiltà, come uno strumento. Similmente, avete anche ricevuto direttive                         
riguardo a come dovrebbe essere la vostra visione e attitudine. Continuando a seguire queste direttive                             
accuratamente, sperimenterete costantemente un livello di pace colmo di gioia e felicità al di là dei                               



sensi. 

La direttiva del Padre è: Considerate il vostro corpo, la vostra mente, la vostra ricchezza e le vostre                                   
relazioni come affidate a voi dal Padre. Fate che qualsiasi pensiero abbiate sia ​positivo​. Fate che quei                                 
pensieri ​positivi siano colmi di buoni auguri. Rimanete al di là della coscienza del corpo di “io” e                                   
“mio”, poiché queste sono due porte attraverso le quali Maya può entrare in voi. Pensieri, tempo e                                 
respiro sono gli inestimabili tesori della vita Bramina. Perciò, salvateli e non sprecateli. La base per                               
rimanere potenti è essere obbedienti naturalmente e costantemente. La prima e la più importante                           
direttiva di BapDada è: Siate puri e conquistate la lussuria. La ​maggior ​parte di voi è ​passata nel                                   
seguire questa direttiva, ma metà di voi fallisce la seconda materia della rabbia. Molti di voi dicono che                                   
non si arrabbiano, ma che qualche volta devono essere un po' autoritari. Perciò, questa è disobbedienza                               
e vi impedisce di sperimentare felicità. 

I figli che fanno tutto nel loro programma quotidiano, dalla mattina fino a notte, in accordo alle                                 
direttive, non hanno mai dovuto sperimentare niente che sia un duro lavoro. Ricevono il frutto speciale                               
dell'obbedienza nella forma di benedizioni, così che ogni atto che compiono è fruttuoso. I figli                             
obbedienti sperimentano costantemente contentezza. Sperimentano costantemente e naturalmente tutti e                   
tre i tipi di contentezza: 1) Rimangono contenti con loro stessi. 2) Poiché fanno tutto accuratamente nel                                 
modo giusto, rimangono contenti di qualsiasi frutto di successo ottengano. 3) Tutti quelli che hanno una                               
connessione o relazione con loro sono contenti insieme a loro. Poiché ogni azione che i figli obbedienti                                 
compiono è in accordo alle direttive che sono state date loro, quelle azioni sono elevate. Perciò, nessuna                                 
delle loro azioni potrebbe causare un turbamento nelle loro menti o intelletti. Non dovrebbero mai                             
pensare se qualcosa che fanno è corretto o no. Poiché fanno tutto correttamente, in accordo alle direttive                                 
che sono date loro e non fanno niente sotto qualche influenza dei loro legami karmici, rimangono                               
costantemente leggeri. Poiché compiono ogni atto in accordo alle direttive che sono date loro,                           
sperimentano le benedizioni di Dio, sentono costantemente il potere della volontà dentro di loro e sono 

completamente colmati di gioia al di là dei sensi. 
Benedizione:  Possiate ricevere la compagnia del vero Compagno e diventare perciò amorevoli e liberi                         

dall'attaccamento. 
Ogni giorno all'amrit vela, cogliete la felicità di avere tutte le relazioni con BapDada e                             
donate ciò agli altri. Abbiate un diritto a tutti i tipi di felicità e date anche agli altri questo                                     
diritto. In qualsiasi compito fisico, non ricordate nessun compagno fisico, ma ricordate                       
prima il Padre poiché il Padre è il vero Amico.Quando ricevete la compagnia del vero                             
Compagno, diventerete facilmente distaccati e amorevoli verso tutti. Coloro che ricordano                     
l'unico Padre in tutte le relazioni, in ogni compito, diventeranno facilmente liberi                       
dall'attaccamento. Essi non sono attaccati a nessuno né subordinati a nessuno e perciò non                           
possono essere sconfitti da Maya. 

Slogan:  Per poter vedere e conoscere Maya, diventate trikaldarshi e trinetri e diventerete vittoriosi. 
  

*** OM SHANTI *** 


