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Essenza:  Dolci figli, ogni volta che avete tempo, andate nella solitudine e state nel pellegrinaggio                           

del ricordo. Solo quando raggiungerete la vostra destinazione il vostro pellegrinaggio                     
finirà. 

Domanda:  Con quale virtù, una virtù che continua per mezzo ciclo, il Padre colma i Suoi figli all’età                                 
della confluenza? 

Risposta:  Il Padre dice: Proprio come Io sono estremamente ​dolce​, così rendo ​dolci anche voi figli.                             
Le deità sono molto ​dolci​. Voi figli ora state facendo sforzo per diventare ​dolci​. Coloro                             
che danno beneficio a molti e che non hanno nessun pensiero diabolico, sono ​dolci​. Sono                             
coloro che reclamano un rango elevato. Sono coloro che in seguito sono adorati. 

 

Om shanti. Il Padre siede qui e spiega che l’anima è il signore di questo corpo. Voi figli ora avete                                       
ricevuto la conoscenza. Perciò, dovreste per prima cosa capire questo. Prima di tutto, capite che siete                               
anime. Ogni anima lavora attraverso un corpo e recita la sua ​parte​. Nessun altro essere umano ha tali                                   
pensieri perché sono consci del corpo. Qui, ognuno di voi è fatto sedere con il pensiero che siete                                   
un’anima e che quello è il vostro corpo. Io, l’anima, sono un figlio del Padre Supremo, l’Anima                                 
Suprema. Voi dimenticate questo ricordo ripetutamente. Prima di tutto, ricordate questo pienamente.                       
Quando le persone vanno in un pellegrinaggio viene detto loro di continuare ad andare avanti. Anche                               
voi dovete continuare ad avanzare nel pellegrinaggio del ricordo, cioè, ad avere ricordo. Se non avete                               
ricordo, significa che non siete nel pellegrinaggio e che c’è coscienza del corpo. Una o un altra azione                                   
peccaminosa viene compiuta quando c’è coscienza del corpo. Non è che gli esseri umani compiano                             
sempre azioni peccaminose. Se fosse così, il loro guadagno finirebbe. Perciò, per quanto è possibile,                             
non diventate mai pigri sul pellegrinaggio del ricordo. Sedete in solitudine, rimuginate l’oceano della                           
conoscenza ed estraete dei ​punti​. Per quanto tempo rimanete nel ricordo di Baba? Ciò che è dolce viene                                   
automaticamente ricordato. E’ stato spiegato a voi figli che, a questo tempo, gli esseri umani                             
continuano a causare perdita gli uni agli altri. Baba loda solo gli ​insegnanti ma, anche tra loro, alcuni                                   
insegnanti sono mediocri. A parte ciò, un ​insegnante significa uno che ​insegna​, uno che insegna le                               
buone maniere​. Il comportamento di coloro che hanno ​menti religiose e hanno nature buone è buono.                               
Se un padre beve alcol ecc. i suoi figli sono colorati da quella compagnia. Quella è chiamata cattiva                                   
compagnia perché è il regno di Ravan. C’era certamente il regno di Rama, ma solo voi figli sapete                                   
quelle dolci cose ​meravigliose – come era e come fu fondato. Si dice: ​Dolce​, ​più dolce​, ​dolcissimo​.                                 
Solo stando nel ricordo del Padre diventate puri e rendete gli altri puri. Il Padre non entra nel nuovo                                     
mondo. Nel mondo, ci sono esseri umani, animali, fattorie, campi ecc. Gli esseri umani hanno bisogno                               
di tutto. L’annientamento che viene menzionato nelle scritture è ​sbagliato​. L’annientamento totale non                         
avviene mai; il ciclo del mondo continua a girare. Voi figli dovete tenerlo dall’inizio alla fine nella                                 
vostra consapevolezza. Le persone ricordano molti tipi di immagini. Ricordano tutti i mela e i raduni                               
ecc. Tutti quelli sono limitati. Il vostro ricordo è illimitato, la vostra felicità è illimitata e la vostra                                   
ricchezza è illimitata. Lui è il Padre illimitato, non è così? Tutto ciò che ricevete da un padre limitato è                                       
limitato. Ricevete felicità illimitata dal Padre illimitato. Si riceve felicità attraverso la ricchezza. Là c’è                             
ricchezza illimitata. Là tutto è satopradhan. E’ nei vostri intelletti che eravate satopradhan e che dovete                               
diventare di nuovo così. Lo sapete a questo tempo. Voi siete anche ​dolci​, i ​più dolci e ​dolcissimi​, in                                     
graduatoria. Coloro che diventano più dolci di Baba reclameranno un rango elevato. Coloro che danno                             



beneficio a molti sono i ​più dolci​. Anche il Padre è ​il più dolce​. Ecco perché tutti Lo ricordano. Non                                       
sono solo il miele e lo zucchero ad essere ​dolci​; ciò si riferisce al comportamento degli esseri umani.                                   
Qualche volta si dice, “Quest’uno è un ​figlio ​dolce​.” All’età dell’oro non c’è nulla di diabolico. Voi                                 
dovete certamente aver fatto sforzo qui per ricevere un rango così elevato. Ora conoscete il nuovo                               
mondo. Per voi, è come se il nuovo mondo della terra della felicità sarà qui domani. Le persone non                                     
sanno quando c’era la pace. Chiedono pace nel mondo. Voi figli sapete che c’era pace nel mondo e che                                     
ora la state fondando ancora una volta. Come potete spiegare questo a tutti? Dovreste estrarre tali ​punti                                 
a proposito delle cose che le persone vogliono molto. E’ perché c’è molta inquietudine che continuano a                                 
gridare per la pace nel mondo. Mostrate loro l’immagine di Lakshmi e Narayan. Quando era il loro                                 
regno, c’era pace nel mondo. Quello era chiamato ​paradiso​, ​il mondo delle ​deità​; c’era pace nel                               
mondo là. Nessun altro sa esattamente cosa è accaduto 5000 anni fa. Questa è la cosa principale. Tutte                                   
le anime ovunque chiedono come possa esserci pace nel mondo. Tutte le anime stanno invocando la                               
pace, mentre voi state facendo sforzo per fondare la pace nel mondo qui. Dite a coloro che vogliono la                                     
pace nel mondo che c’era pace nel mondo quando c’era solo Bharat. Quando Bharat era il paradiso,                                 
c’era pace, ma ora è l’inferno. All’età del ferro, c’è inquietudine a causa delle innumerevoli religioni                               
che ci sono ora; è il regno di Maya. C’è anche la ​pompa della devozione. Giorno dopo giorno, continua                                     
a crescere. Le persone vanno ai mela e ai raduni ecc. pensando che là ci debba essere certamente                                   
qualche verità. Voi ora capite che nessuno può diventare puro attraverso quelli. Nessun essere umano                             
può mostrarvi il cammino per diventare puri. Solo l’unico Padre è il Purificatore. C’è solo un mondo; è                                   
chiamato semplicemente il nuovo mondo e il vecchio mondo. Si dice che ci siano la Nuova Bharat e                                   
Nuova Delhi nel nuovo mondo. Deve diventare ancora nuovo e ci sarà un nuovo regno là. Qui, nel                                   
vecchio mondo, c’è il vecchio regno. Solo voi sapete cos'è il vecchio mondo e cos'è il nuovo mondo.                                   
C’è così tanta espansione della devozione. Quella è chiamata ignoranza. Solo l’unico Padre è l’Oceano                             
della Conoscenza. Il Padre non vi dice di cantare “Rama, Rama” o di fare questo o quello; no. E’ stato                                       
spiegato a voi figli come si ​ripetono la ​storia e la ​geografia del ​mondo​. Voi ora state studiando                                   
questa ​istruzione chiamata ​conoscenza ​spirituale​. Nessuno sa il significato di questo. Solo l’unico                         
Padre è chiamato l'Oceano della Conoscenza. Lui è il ​Padre ​spirituale, ​colmo di conoscenz​a. Il Padre                               
parla alle anime. Voi figli capite che il Padre vi sta insegnando. Questa è ​conoscenza ​spirituale​.                               
“​Conoscenza ruhani” è ​conoscenza ​spirituale​. Voi figli sapete che il Padre Supremo, l’Anima                         
Suprema, è un punto e che vi sta insegnando. Noi anime stiamo studiando. Non dimenticatelo. Noi                               
anime poi diamo la ​conoscenza che riceviamo alle altre anime. Solo quando vi considerate anime e                               
state nel ricordo del Padre ci può essere ricordo. Molti sono deboli nel ricordo. Diventano velocemente                               
consci del corpo. Dovete ​praticare di essere consci dell’anima. Io, quest'anima, sto facendo un affare                             
con quest’uno. Io, un'anima, sto facendo un affare. C’è beneficio solo nel considerarvi un’anima e nel                               
ricordare il Padre. Quest’anima ha la conoscenza che sono in un pellegrinaggio. Dovete compiere                           
azioni. Dovete anche occuparvi dei vostri figli così come dei vostri affari. E’ con grande difficoltà che                                 
qualcuno ricorda “Io sono un’anima” mentre fa affari. Il Padre dice: Non compiete mai delle azioni                               
sbagliate. Il più grande peccato è indulgere nel vizio. E’ questo che crea molti problemi a tutti. Voi figli                                     
ora fate una promessa per diventare puri. Il memoriale di questa promessa è il Raksha Bandhan.                               
All'inizio, i rakhi valevano solo pochi paisa. Un prete brahmino andava e legava i rakhi. Oggigiorno                               
fanno rakhi così ​alla moda​. Di fatto il Rakhi si applica a questo tempo. Voi promettete al Padre: Non                                     
indulgerò mai nel vizio di nuovo. Reclamerò da Te la mia eredità di diventare un signore del mondo. Il                                     
Padre dice: Vi siete dibattuti nell’oceano del veleno per 63 nascite. Ora vi sto portando nell’oceano del                                 
latte. Non c’è veramente un oceano così. Si dice solo per amor di paragone. Vi sto portando a Shivalaya                                     
(Tempio di Shiva). Là c’è molta felicità. Questa è ora, l’ultima nascita. Oh anime, diventate pure! Non                                 



ascolterete il Padre? Dio, vostro Padre, vi sta dicendo: Dolci figli, non indulgete nel vizio. Ci sono                                 
fardelli dei peccati di molte nascite sulle vostre teste. Possono essere bruciati solo ricordando Me. Vi                               
sono stati dati questi insegnamenti anche nel ciclo precedente. Il Padre vi dà questa ​garanzia solo                               
quando voi date al Padre la ​garanzia che continuerete a ricordare solo Lui. Continuate a ricordarLo                               
così tanto che la coscienza del corpo non rimanga più. Alcuni dei sannyasi sono molto fedeli, convinti                                 
di avere la conoscenza dell’elemento brahm. Anche loro lasciano i loro corpi mentre siedono                           
semplicemente da qualche parte. Qui, il Padre vi spiega che dovete ritornare a casa quando siete                               
diventati puri. Quelle persone lasciano i loro corpi quando scelgono. Tuttavia, non è che vadano nella                               
liberazione o nella liberazione in vita quando lasciano i loro corpi; no. Devono ritornare ancora qui, ma                                 
i loro ​seguaci credono che loro siano andati nel Nirvana. Il Padre spiega: Non uno solo può ritornare a                                     
casa; non è la legge. L’albero deve certamente crescere. Ora siete seduti all’età della confluenza. Tutti                               
gli altri esseri umani sono nell’età del ferro. Voi state diventando parte della comunità delle deità.                               
Coloro che appartengono alla vostra religione continueranno a venire. C’è l’albero genealogico delle                         
deità là. Qui, hanno cambiato o sono stati ​convertiti in altre religioni. Emergeranno ancora una volta.                               
Chi altro riempirebbe il loro posto là? Certamente ritorneranno qui per riempire il loro posto. Queste                               
sono questioni molto sottili. Verranno anche molti davvero buoni che sono stati ​convertiti in altre                             
religioni. Perciò, ritorneranno al loro posto. Anche quelli dell’Islam vengono da voi. Ci deve essere                             
molta cautela. Loro (la polizia) verranno velocemente per indagare come mai così tanti di altre religioni                               
vengono qui. Quando c’è uno stato di ​emergenza​, catturano molti, ma se viene dato loro del danaro, li                                   
rilasciano. Ora vedete cosa è accaduto un ciclo fa. E’ accaduta la stessa cosa anche nel ciclo precedente.                                   
Ora state cambiando da esseri umani ordinari in deità, in esseri elevati. Questo è il clan Brahmino più                                   
elevato. A questo tempo il Padre e i figli sono in servizio spirituale. Rendere ricca una persona povera è                                     
servizio spirituale. Il Padre porta beneficio. Perciò, anche voi figli dovete aiutare. Coloro che mostrano                             
il cammino a molti altri saliranno molto in alto. Voi figli dovete fare sforzo, ma non dovete                                 
preoccuparvi, perché la ​responsabilità è del Padre. Siete ispirati a fare sforzo con grande forza. Poi,                               
qualsiasi frutto riceviate, si capisce che è lo stesso che avete ricevuto nel ciclo precedente. Il Padre dice                                   
a voi figli: Figli, non preoccupatevi. Fate sforzo per fare servizio. Cosa può fare il Padre se i figli non                                       
diventano così? Se non appartengono a questo clan, allora, non importa quanto duramente proviate,                           
alcuni mangeranno molto la vostra testa e altri meno. Baba ha detto che verranno tutti quando                               
sperimenteranno molta sofferenza. Niente di vostro andrà sprecato. Il vostro compito è mostrare il                           
giusto cammino. Shiv Baba dice: Ricordate Me e i vostri peccati saranno assolti. Molti dicono che Dio                                 
certamente esiste, che Dio esisteva anche al tempo della Guerra del Mahabharat. Tuttavia, sono                           
diventati confusi su quale Dio fosse a quel tempo. Non poteva essere Krishna. Krishna può esistere con                                 
quelle stesse ​sembianze solo all’età dell’oro. Le ​sembianze cambiano ad ogni nascita. Ora il mondo                             
sta cambiando. Nessuno sa come Dio renda nuove le cose vecchie. Il vostro nome alla fine sarà                                 
glorificato. La fondazione ora sta avvenendo. Poi avverrà la distruzione e voi governerete. L’immagine,                           
che mostra il nuovo mondo da una parte e il vecchio mondo dall’altra parte, è molto buona. Si dice: La                                       
creazione attraverso Brahma, la distruzione attraverso Shankar, ma non capiscono nulla. L’immagine                       
principale è la Trimurti. Il Più Alto nell’Alto è Shiv Baba. Voi sapete che Shiv Baba vi sta insegnando                                     
il pellegrinaggio del ricordo attraverso Brahma. Ricordate Baba. La parola “yoga” sembra ​difficile​. La                           
parola “ricordo” è molto facile. La parola “Baba” è molto ​amorevole​. Voi stessi vi vergognerete che                               
noi anime non siamo in grado di ricordare il Padre da cui riceviamo la sovranità del mondo! Voi stessi                                     
vi vergognerete. Anche il Padre dice: Siete insensati! Se non siete in grado di ricordare il Padre, come                                   
potreste reclamare la vostra eredità? Come sareste liberati dai vostri peccati? Voi siete anime e Io sono                                 
il vostro eterno Padre Supremo, l’Anima Suprema. Se volete diventare puri e andare nella terra della                               



felicità, allora seguite shrimat. Ricordate Me, vostro Padre, e sarete liberati dai vostri peccati. Se non                               
Mi ricordate, come potete essere liberati dai vostri peccati ? Achcha. 

Ai dolcissimi figli amati, a lungo persi e ora ritrovati, amore, ricordo e ​buon giorno dalla Madre, dal                                   
Padre, BapDada. Il Padre spirituale dice namaste ai figli spirituali. 

Essenza per la dharna: 

1. Fate sforzo in ogni modo e non preoccupatevi di nulla perché il Padre Stesso è ​responsabile per noi.                                     
Niente di nostro può andare sprecato. 

2. Diventate molto, molto ​dolci come il Padre. Portate beneficio a molti. Diventate certamente puri in                               
quest’ultima nascita. Mentre fate affari ecc., praticate: Io sono un’anima. 
Benedizione:  Possiate essere colmati di tutti i tesori ed essere soddisfatti accumulando un reddito di                           

molti milioni ad ogni passo. 
I figli che fanno ogni passo nel ricordo del Padre accumulano un reddito di molti milioni                               
ad ogni passo. E' solo in questa età della confluenza che ricevete una miniera che dà un                                 
reddito di molti milioni. L'età della confluenza è l'età per accumulare. Potete accumulare                         
quanto volete adesso. Neanche un passo, cioè, nemmeno un ​secondo deve passare                       
incuinon accumulate qualcosa, cioè, non deve andare sprecato. Lasciate che il vostro                       
magazzino dei tesori sia costantemente colmo. Lasciate che i vostri sanskara siano tali che                           
non si perde niente. Quando diventate così colmi e soddisfatti ora, poi diventerete un                           
signore dei tesori infiniti nel futuro. 

Slogan:  Invece di ​agitarvi in qualsiasi situazione, rimanete seduti sulla ​sedia dell' essere ​colmi di                           
conoscenza​. 

*** O M S H A N T I *** 


