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Essenza: Dolci figli, rimanete onesti con il Padre. Tenete una chart onesta. Non causate mai
sofferenza a nessuno. Continuate a seguire le direttive elevate dell'unico Padre.

Domanda:  Che sforzo fanno quelli che prendono le piene 84 nascite?

Risposta: ~ Fanno lo sforzo speciale di cambiare da un umano ordinario in Narayan, di avere totale
controllo sui propri sensi fisici. I loro occhi non diventano mai criminali. Se ancora adesso
ci sono pensieri viziosi vedendo qualcuno e gli occhi diventano criminali, potete allora
capire che I'anima non ¢ una che prendera le piene 84 nascite.

Canzone:  Portaci via da questo mondo di peccato in un posto di riposo e comodita.

Om Shanti. Voi dolcissimi figli spirituali sapete che questo ¢ il mondo del peccato. Anche gli esseri
umani sanno del mondo della carita. Il mondo puro e caritatevole ¢ chiamato liberazione e liberazione
in vita. La non c'¢ peccato. Il peccato esiste solo nella terra della sofferenza, nel regno di Ravan. Voi
avete visto I'i'mmagine di Ravan, colui che causa sofferenza. Ravan non ¢ una persona e tuttavia
bruciano la sua effige. Voi figli sapete che in questo tempo siete nel regno di Ravan ma che vi siete
allontanati da esso. Adesso siamo alla piu elevata eta’ della confluenza. Quando voi figli state per
venire qui, ¢ nei vostri intelletti che state andando dal Padre che vi cambiera da umani in deita. Lui vi
rende signori della terra della felicita. Non ¢ Brahma o un qualche essere corporeo che vi sta rendendo
signori della terra della felicita. E ShivBaba che non ha un corpo proprio che lo fa. Anche voi non
avevate corpi ma poi avete preso dei corpi e siete entrati nel ciclo di nascita e morte. Voi capite che
state andando dal vostro Padre illimitato. Egli ci sta dando direttive elevate. Facendo tale sforzo,
diventerete i signori del paradiso. Tutti ricordano il paradiso. Essi capiscono che certamente c'¢ un
nuovo mondo. C'¢ certamente qualcuno che deve fondarlo. Anche I’inferno deve essere fondato da
qualcuno. Voi sapete che quando finiscono le parti che svolgete nella terra della felicita, iniziate a
sperimentare sofferenza perché inizia il regno di Ravan. Nel presente questa ¢ la terra della sofferenza.
Poco importa quanti milionari o miliardari ci sono, il mondo certamente viene detto d’essere impuro.
Questo ¢ il mondo della sofferenza completamente colpito dalla poverta. Poco importa quanti grandi
palazzi e supporti qualcuno abbia per la felicita, questo mondo ¢ tuttavia chiamato vecchio ed impuro.
Continuano a sguazzare nel fiume di veleno. Non capiscono neanche che ¢ un peccato indulgere nel
vizio. Dicono: come potrebbe continuare il mondo senza questo? Loro invocano: oh Dio, oh
Purificatore, vieni e purifica questo mondo impuro! Sono le anime che dicono questo attraverso i loro
corpi. Sono le anime che sono diventate impure ed €’ per questo che invocano. Neanche un solo essere
umano in paradiso ¢ impuro. Voi figli sapete che quelli che fanno buoni sforzi all'eta della confluenza,
sono quelli che capiscono che hanno preso le piene 84 nascite. Poi regneranno con Lakshmi e Narayan
all'eta dell'oro. Non ¢ solo uno ad aver preso 84 nascite. Insieme con il re, ci devono anche essere 1
sudditi. E anche in graduatoria tra voi brahmini. Alcuni diventano re e regine ed altri diventano sudditi.
Il Padre dice: figli ¢ adesso che dovete assorbire virtu divine. Quegli occhi sono criminali. Se, vedendo
un'altra persona, la visione di qualcuno ¢ impura si potra dire che non prendera 84 nascite. Quelli non
possono cambiare da umani in Narayan. Raggiungerete il vostro livello karmateet quando otterrete la
vittoria sui vostri occhi. Tutto dipende dagli occhi. Sono gli occhi che vi ingannano. L'anima vede
attraverso queste finestre. Ci sono 2 anime in questo qui. Anche il Padre vede attraverso queste finestre
(occhi). La mia visione va anche verso le anime. Il Padre spiega alle anime. Lui dice: anche Io ho preso



un corpo ed e per questo che sono in grado di parlare. Voi sapete che Baba vi sta portando verso il
mondo della felicita. Questo ¢ il regno di Ravan. Voi vi siete allontanati da questo mondo impuro.
Alcuni si sono mossi molto in avanti, mentre altri hanno fatto passi indietro. Ognuno dice: fammi
attraversare. Attraverserete verso l'eta dell'oro ma se volete reclamare un alto rango i, dovete diventare
puri, dovete fare sforzi. La cosa principale in questo ¢ di ricordare il Padre in modo che i vostri peccati
siano dissolti. Questo ¢ il primo argomento. Voi sapete che voi anime siete attori. Per primo siamo
andati nella terra della felicita e adesso siamo nella terra della sofferenza. Il Padre adesso ¢ venuto per
portarci nella terra della felicita. Lui dice: ricordate Me e diventate puri. Non causate mai sofferenza a
qualcuno. Le persone continuano a causarsi tanta sofferenza 1’un I’altro. Alcuni hanno lo spirito
maligno della lussuria ed altri quello della rabbia ed alcuni iniziano anche ad usare le mani. Il Padre
dice: quella ¢ un'anima peccaminosa che causa sofferenza agli altri. Come potete diventare un'anima
caritatevole se continuate a commettere peccato? Quello sta diffamando il nome del clan. Cosa diranno
tutti? Voi dite che Dio vi sta insegnando, che state cambiando da umani in deita e diventando i signori
del mondo e tuttavia fate un tale lavoro. E per questo che Baba dice: guardate voi stessi ogni sera. Se
siete un figlio obbediente mandate la vostra chart a Baba. Alcuni scrivono la propria chart ma non
scrivono se hanno causato sofferenza a qualcuno o se hanno fatto uno sbaglio. Non ¢ giusto se
continuate a ricordare il Padre e continuate anche a svolgere delle azioni sbagliate. Le azioni sbagliate
vengono svolte quando diventate cosci del corpo. Guardate come gira il ciclo, ¢ molto facile. Alcuni
possono diventare insegnanti anche in un solo giorno. Il Padre vi sta spiegando i segreti delle 84
nascite. Lui vi sta insegnando. Poi voi dovete andare a rimuginarlo. Come abbiamo preso 84 nascite?
Alcuni assorbono virtl divine piu dell'insegnante che insegna loro. Baba pud dimostrarvelo questo.
Alcuni portano la propria chart a Baba e dicono: Baba, guarda la mia chart. Non ho causato la minima
sofferenza a nessuno. Baba dice: questo figlio & molto dolce, ha una buonissima fragranza. E un aspetto
di solo un secondo diventare un insegnante. Alcuni studenti vanno avanti ai loro insegnanti sul
pellegrinaggio del ricordo. Percio reclamano un rango piu elevato dell'insegnante. Baba chiede: a chi
state insegnando? Andate nei templi di Shiva ogni giorno e insegnate loro come ShivBaba viene e porta
avanti la fondazione del paradiso e come ci sta rendendo i signori del paradiso. E molto facile spiegar
questo. Alcuni scrivono la propria chart e la mandano a Baba. Baba, il mio stadio ¢ cosi. Baba chiede:
figli, non ¢ che avete svolto una qualche azione peccaminosa, vero? Non ¢ che gli occhi criminali, vi
fanno svolgere azioni sbagliate? Dovete esaminare le vostre stesse maniere ed il vostro carattere. 1l
vostro comportamento e la vostra attivita dipendono tutti dagli occhi. Gli occhi vi ingannano in molti
modi. Se prendete qualcosa e lo mangiate senza permesso, quello ¢ un peccato perché lo avete preso
senza il permesso di qualcuno. Qui ci sono molte regole. Questo ¢ il fuoco sacrificale di ShivBaba.
Nessuno pud mangiare qualcosa senza chiedere permesso alla persona incaricata. Se uno inizia a fare
cosi, anche altri allora inizieranno a farlo. Infatti qui non dovrebbe esservi nessun bisogno di chiudere
le cose a chiave. La legge dice che nessuno impuro dovrebbe venire nella cucina di questo palazzo.
Fuori non si tratta del fatto se qualcuno ¢ puro o impuro. Loro tuttavia chiamano se stessi impuri. Sono
tutti impuri. A nessuno ¢ permesso di toccare i1 vallabachari o 1 shankaracharia perché si considerano
puri e considerano tutti gli altri impuri. Sebbene il corpo di ognuno qui sia impuro, ognuno di voi sta
rinunciando ai vizi in accordo agli sforzi che fate. Quelli viziosi si inchinano davanti agli idoli di quelli
che erano senza vizi. E detto: questo qui & un'anima molto pura, e giusta. All'eta dell'oro non ci sono
esseri impuri, quello ¢ il mondo puro. La c'¢ solo una categoria. Voi conoscete tutti quei segreti. |
segreti dell'inizio, attraverso la meta, fino alla fine del mondo dovrebbero rimanere nei vostri intelletti.
Adesso noi sappiamo ogni cosa. Non c'e¢ niente altro da sapere. Noi conosciamo il Padre, il Creatore,
conosciamo la regione sottile, conosciamo la nostra posizione futura per la quale stiamo facendo sforzi.



Tuttavia, se il vostro comportamento si rovina, non potrete reclamare un rango alto. Causare sofferenza
a qualcuno, indulgere nel vizio, avere visione impura, tutti questi sono peccati. Richiede tantissimo
sforzo cambiare la vostra visione. La vostra visione deve essere molto buona. Quando i vostri occhi
vedono che qualcuno si sta arrabbiando, anche voi iniziate a litigare. Non c'¢ piu neanche un minimo
d’amore per ShivBaba e non ricordate per niente ShivBaba. E la grandezza di ShivBaba, & la grandezza
del Guru, ed ¢ la grandezza del SatGuru che vi ha permesso di avere una visione di Govinda, Shri
Krishna. E il Guru che vi fa diventare come Govinda. La vostra bocca non viene addolcita
semplicemente avendo una visione. Meera ebbe una visione, ma la sua bocca fu addolcita? Veramente
non ando in paradiso; quello ¢ il sentiero della devozione, non pud essere chiamata la felicita del
paradiso. Non si tratta solo di vedere Govinda, ma di diventare come lui. Siete venuti qui per diventare
proprio come quello. Dovreste avere l'ebbrezza che siete venuti da Lui e che Lui vi sta facendo
diventare come quello (Krishna). Percido Baba consiglia a tutti: scrivete questo nella vostra chart. I miei
occhi mi hanno ingannato? Ho commesso un peccato? Gli occhi certamente vi ingannano in un modo o
in un altro. Gli occhi devono diventare completamente sereni. Consideratevi d’essere senza corpo. Il
livello karmateet sara raggiunto alla fine, ma anche quello solo quando mandate la vostra chart a Baba.
Ogni cosa si accumula automaticamente nel registro di Dharamraj, ma anche la forma corporea deve
sapere ogni cosa in modo che Lui possa mettervi in guardia, perché il Padre ¢ venuto qui nella forma
corporea. Qualcuno con occhi criminali o che ha la coscienza del corpo, rendera 1'atmosfera impura.
Anche mentre siete seduti qui lo yoga del vostro intelletto va fuori. Maya vi inganna tantissimo, la
mente € molto birichina. Dovete fare cosi tanti sforzi per poter diventare cosi. Quando voi anime venite
da Baba, vi decora con la conoscenza. Voi anime sapete che diventerete puri con la conoscenza. Poi
riceverete anche corpi puri. Entrambe le anime ed i corpi, saranno puri all'eta dell'oro, poi dopo mezzo
ciclo sara il regno di Ravan. Le persone chiedono, perché Dio ha fatto questo? In ogni caso, questo ¢
eternamente predestinato nel drama. Dio non ha fatto niente. All'eta dell'oro c'¢ solo 1'unica religione
delle deita. Alcuni dicono: perché dovrei ricordare un tale Dio? Comunque, non avete nessuna
connessione con altre religioni. Coloro che sono diventati spine, verranno e diventeranno fiori. Alcune
persone chiedono: Dio porta in paradiso solo le persone di Bharat? Noi non lo accettiamo questo. Dio
discrimina in questo modo? Tuttavia questo € predestinato nel drama. Se tutti dovessero andare in
paradiso, come potrebbe continuare la parte di innumerevoli religioni? In paradiso non ci sono quei
miliardi di anime. Prima di tutto capite la cosa principale che ¢: chi ¢ Dio? Se non capiscono questo
allora continuano a fare molte domande. Se si considerano anime, dicono che ci0 che state dicendo &
giusto. Noi sicuramente vogliamo diventare puri da impuri. Dovete ricordare quell'Uno. Le persone di
tutte le religioni ricordano Dio. Voi figli ora state ricevendo questa conoscenza. Voi capite come gira il
ciclo del mondo. Spiegate anche cosi tanto alle mostre e comunque pochissimi emergono ma quello non
significa che non dovreste piu fare delle mostre. Era nel drama e l'avete fatto. Talvolta le anime
emergono dalle mostre e talvolta no. Mentre progredite molti verranno e inizieranno a fare sforzi per
reclamare un alto rango. Qualcuno che reclamera un rango basso non fara cosi tanti sforzi. Il Padre
spiega di nuovo ai figli: non commettete nessuna azione peccaminosa. Prendete nota se avete causato
sofferenza a qualcuno. Ho litigato o bisticciato con qualcuno? Ho detto qualcosa di sbagliato a
qualcuno? Ho fatto qualcosa che non era giusta? Baba dice: scrivete le azioni peccaminose che avete
commesso. Voi sapete che ¢ dall'eta del rame che commettete peccati e siete percio diventate anime
peccaminose. Quando lo date a Baba per iscritto, il fardello puo essere alleggerito. Alcuni scrivono: io
non causo sofferenza a nessuno. Il Padre dice: achcha, porta la tua chart e gli daro’ un’occhiata. Baba vi
chiamera perché Lui vuole vedere tali buoni figli. Baba da tanto amore ai figli degni ed obbedienti.
Baba sa’ che nessuno ancora ¢ diventato perfetto. Baba vede lo sforzo che ognuno di voi fa. Quando i



figli non scrivono la propria chart, ci deve certamente essere una debolezza che stanno nascondendo a
Baba. Baba considera qualcuno come un figlio veramente onesto solo se scrive la propria chart.
Tuttavia. insieme alla sua chart sono necessarie anche le buone maniere. Achcha.

Ai dolcissimi figli, amati, a lungo persi e ora ritrovati, amore, ricordo e buongiorno dalla Madre, il
Padre, BapDada. Il Padre Spirituale dice namaste ai figli spirituali.

Essenza per la dharna:

e Per poter alleggerire il vostro fardello, raccontate al Padre per iscritto i peccati che avete
commesso. Non causate sofferenza a nessuno. Rimanete un figlio obbediente.

Mantenete una vostra visione molto buona. Siate cauti in modo che i vostri occhi non vi ingannino.
Tenete delle buone maniere. Non svolgete nessuna azione peccaminosa sotto 1'influenza della lussuria o
della rabbia.

Benedizione: Che possiate essere fautori di sforzi intensi che non pensano al passato ma che mettono un
punto fermo (full stop). Mettete un punto fermo a qualsiasi cosa sia successo fino ad
adesso. Non pensare al passato vuol dire fare sforzi intensi. Se qualcuno pensa al passato,
il suo tempo, la sua energia ed i suoi pensieri sono tutti sprecati. Ora non ¢ il tempo di
avere nessuno spreco perché’ se anche solo due momenti dell’eta della confluenza, ciog, se
anche solo due secondi della confluenza sono sprecati, avete sprecato molti anni. Quindi
capite I’importanza del tempo e mettete un punto fermo al passato. Mettere un punto fermo
al passato significa essere pieni di tutti i tesori.

Slogan: Quando ogni pensiero ¢ elevato ci sara poi beneficio per il se’ e per il mondo.

ek O MS HANT I #



