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Essenza:  Dolci figli, siete veri amici con l'intero mondo; non dovreste avere alcuna inimicizia con                           

nessuno. 
Domanda:  Voi siete i militari spirituali. Quale direttiva vi ha dato il Padre che voi dovete mettere in                                 

pratica? 
Risposta:  A voi è stata data la direttiva: Indossate sempre la vostra spilla. Ogni volta che qualcuno vi                                 

chiede cosa sia o chi voi siate, ditegli: Noi siamo i vigili del fuoco che estinguono il fuoco                                   
della lussuria dell'intero mondo. A questo tempo, l'intero mondo sta bruciando con il fuoco                           
della lussuria. Noi stiamo dando a tutti il messaggio: Ora diventate puri e assorbite virtù                             
divine e la vostra barca attraverserà. 

 

Om shanti. I dolcissimi figli spirituali stanno sedendo nel facile ricordo. Alcuni lo trovano difficile.                             
Molti sono confusi poiché pensano che devono sedere in un modo molto teso o rigido. Il Padre dice:                                   
Non c'è niente del genere qua. Potete sedere come vi piace; dovete semplicemente ricordare il Padre.                               
Non c'è questione di difficoltà in questo. Gli hatha yogi siedono in una posizione molto tesa,                               
incrociando una gamba sull'altra. Qua il Padre vi dice di sedere comodamente. Ricordate il Padre e il                                 
ciclo di 84 nascite. Questo è facile ricordo. Mentre sedete e camminate in giro, questo dovrebbe                               
rimanere nei vostri intelletti. Proprio come questo bambino piccolo sta sedendo vicino a suo padre ed è                                 
consapevole solo dei suoi genitori, così anche voi siete figli, ed è perciò facile ricordare il Padre. Noi                                   
siamo i figli di Baba. Dobbiamo reclamare la nostra eredità da Baba. Potete vivere a casa con le vostre                                     
famiglie e continuare a lavorare per il vostro sostentamento, ma semplicemente rimuovete il ricordo di                             
altri dai vostri intelletti. Alcuni di voi erano soliti ricordare Hanuman e altri erano soliti ricordare i                                 
saggi ecc. Quel ricordo dev'essere dimenticato. Tutti ricordano qualcuno. Gli adoratori vanno ai templi                           
per fare la loro adorazione. Qua, non c'è bisogno di andare da nessuna parte. Dite a chiunque incontrate:                                   
Shiv Baba dice: Ricordate Me, l'unico Padre. Shiv Baba è incorporeo. Egli deve definitivamente venire                             
nel mondo corporeo per dire: Ricordate costantemente solo Me! Io sono il Purificatore. Questa parola è                               
corretta. Shiv Baba dice: Ricordate Me. Tutti voi siete impuri. Questo è il mondo impuro e                               
tamopradhan. Questo è il motivo per cui Baba dice: Non ricordate alcun essere corporeo. È una buona                                 
cosa, non è così, che qui non venga lodato nessun guru, ecc.? Il Padre dice: Semplicemente ricordate                                 
Me e i vostri peccati saranno tagliati via. Questo è il potere del fuoco dello yoga. Il Padre illimitato sta                                       
dicendo la verità, non è così, quando dice che il Dio della Gita è l'Uno incorporeo? Non è Krishna. Dio                                       
dice: Semplicemente ricordate solo Me! Non c'è altro metodo. Ritornando a casa puri, reclamerete uno                             
stato elevato. Altrimenti, il vostro stato sarà ridotto. Io vi sto dando il messaggio del Padre: Io sono un                                     
messaggero. Non c'è difficoltà nello spiegare questo. Le donne, quelli con intelletti di pietra, i gobbi                               
ecc. possono anche reclamare uno stato elevato, sia che voi viviate qua o a casa con la vostra famiglia.                                     
Non è che coloro che vivono qua stiano maggiormente nel ricordo. Baba dice: Coloro che vivono fuori                                 
possono anche rimanere nel ricordo moltissimo e fare molto servizio. Alcuni vengono qua e diventano                             
rinfrescati dal Padre e poi ritornano a casa. Perciò, dovrebbero avere così tanta felicità interiore. Ci sono                                 
solo pochi giorni ancora in questo mondo sporco e poi andremo alla terra di Krishna. Persino il templio                                   
di Krishna è chiamato la terra della felicità (Sukhdham). Perciò, dal momento che voi figli ora                               
appartenete al Padre illimitato, dovreste sperimentare felicità senza limiti. Siete stati resi i master del                             
paradiso. Dite anche: Baba, Ti ho incontrato 5000 anni fa e ti incontrerò di nuovo. Voi dovete essere                                   



vittoriosi su Maya ricordando il Padre. Non volete più stare in questa terra della sofferenza. State                               
studiando per andare alla terra della felicità. Ognuno deve saldare il proprio conto e tornare a casa. Io                                   
sono venuto per fondare il nuovo mondo. Tutto il resto delle anime andrà e rimarrà nella terra della                                   
liberazione. Il Padre dice: io sono la Morte di tutte le Morti. Io libero tutte le anime dai loro corpi e le                                           
porto tutte indietro a casa con Me. Ognuno chiede di andare indietro presto perché non vogliono vivere                                 
qua. Questo è un vecchio mondo e un vecchio corpo. Il Padre ora dice: Io porterò tutti indietro con Me.                                       
Non lascerò nessuno indietro. Tutti voi mi invocavate: O Purificatore, vieni! La gente non comprende il                               
significato di quello, sebbene continuino a ricordare Me. Cantano il nome del Purificatore, riferendosi                           
al Re Rama del clan dei guerrieri dell'età dell'argento. Shiv Baba non diventa né un re né governa un                                     
regno. È sbagliato chiamarLo "Re Rama". Quando ruotano i grani di un rosario, dicono il nome di                                 
Rama. Questo è come essi ricordano Dio. Dio è Shiva. Gli esseri umani hanno dato a Lui molti nomi.                                     
Chiamano persino Krishna con molti nomi: "Shyam Sundar", "Vaikunthnath (Il signore del Paradiso),                         
"Makhan Chor (colui che ha rubato il burro) ecc. Direste che Krishna ha rubato il burro? Per niente!                                   
Voi ora comprendete che Dio è incorporeo. Nessun essere corporeo può essere Dio. Se persino Brahma,                               
Vishnu e Shankar non possono essere chiamati Dio, come possono gli esseri umani chiamare se stessi                               
Dio? Il rosario della vittoria dei 108 del Padre è ricordato. Shiv Baba fonda il paradiso. Essi (Lakshmi e                                     
Narayan) erano i master di quel paradiso. Essi devono sicuramente aver fatto sforzo prima di quello.                               
Quella è chiamata l'età della confluenza, tra la fine dell'età del ferro e l'inizio dell'età dell'oro. È la                                   
confluenza dei cicli. Tuttavia, quelle persone hanno poi parlato di una confluenza di ogni età. Hanno                               
dimenticato che Lo chiamavano l'Incarnazione e hanno detto che Egli era nelle pietre e nei sassi e in                                   
ogni granello di polvere. Anche quello è nel drama. Qualsiasi cosa che diventa il passato è chiamato il                                   
drama. Dopo che c'è stata una discussione con qualcuno, quello è diventato il passato. Perciò, non                               
dovete pensare a ciò. Achcha, se qualcuno ha detto una cosa o un'altra, semplicemente dimenticate. Egli                               
ha detto la stessa cosa anche il ciclo precedente. Se voi la ricordate, continuate ad arrabbiarvi. Non                                 
parlatene nemmeno di nuovo. Voi figli dovete fare servizio, non è così? Non ci dovrebbero essere                               
ostacoli al servizio. Non dovete mostrare alcuna debolezza nel servizio. È il servizio di Shiv Baba, non                                 
è così? Non dovete mai rifiutarvi di farlo. Altrimenti, distruggerete il vostro proprio rango. Voi siete                               
diventati gli aiutanti del Padre. Perciò, dovete dare a Lui aiuto completo. Non dovete ingannare                             
nemmeno minimamente il Padre nel fare il Suo servizio. Il messaggio dev'essere dato a tutti. Il Padre                                 
continua a dire: Date ai musei tali nomi che quando la gente li vede, sia attirata ad entrare e possa                                       
perciò venire a comprendere. Questo è qualcosa di nuovo e quando la gente vede qualcosa di nuovo                                 
immediatamente entra. Oggigiorno, la gente viene dall'estero per imparare l'antico yoga di Bharat.                         
“Antico” significa il più vecchio di tutti. Quello può essere solo lo yoga insegnato da Dio che Egli                                   
insegnò 5000 anni fa. Non c'è yoga nell'età dell'oro e dell'argento. L'Uno che vi ha insegnato è andato                                   
via. Solo quando Egli viene di nuovo dopo 5000 anni insegna Raja Yoga. "Antico" significa 5000 anni                                 
fa, quando Dio lo insegnò. Quello stesso Dio allora verrà all'età di confluenza ancora una volta e vi                                   
insegnerà Raja Yoga attraverso cui potete diventare puri. A questo tempo persino gli elementi sono                             
tamopradhan. Persino l'acqua causa così tanto danno. Le calamità continuano ad accadere nel vecchio                           
mondo. Nell'età dell'oro, non c'è questione di calamità. Là, la natura diventa il vostro servitore. Qua, la                                 
natura diventa vostro nemico e causa sofferenza. Non c'era questione di sofferenza nel regno di                             
Lakshmi e Narayan. Quella era l'età dell'oro, l'età della verità. Sta ora venendo fondata ancora una                               
volta. Il Padre vi sta insegnando l’antico Raja Yoga ed Egli lo insegnerà di nuovo dopo 5000 anni.                                   
Qualsiasi parte qualcuno abbia, egli reciterà quella stessa parte di nuovo. Il Padre illimitato sta anche                               
recitando la Sua parte. Il Padre dice: Io entro quest'uno, porto a termine la fondazione e ritorno a casa.                                     
Dopo i pianti di angoscia, ci saranno pianti di vittoria. Il vecchio mondo sarà distrutto. Quando era il                                   



regno di Lakshmi e Narayan, il vecchio mondo non esisteva. È una questione di 5000 anni fa. Non può                                     
essere una questione di centinaia di migliaia di anni. Il Padre dice: Per portare beneficio a voi stessi,                                   
dimenticate ogni altra cosa e impegnatevi in questo servizio. Non mettete il broncio per poi diventare                               
ingannevoli nel servizio che fate. Questo è servizio di Dio. Ci saranno molte tempeste di Maya, ma non                                   
ingannate nessuno nel servizio di Dio, il Padre. Il Padre continua a darvi direttive per il bene del                                   
servizio. Voi siete veri amici di chiunque venga, persino i vostri amici e parenti. Voi Brahma Kumars e                                   
Kumaris siete amici con l'intero mondo perché siete gli aiutanti del Padre. Non ci dovrebbe essere                               
alcuna inimicizia tra amici. Se qualcosa accade, dite solo: Ricordate Shiv Baba. Impegnatevi nel seguire                             
la shrimat del Padre. Altrimenti, causerete a voi stessi una perdita. Quando venite qua in treno, siete                                 
tutti liberi. Avete un’opportunità molto buona di fare servizio. La spilla è una cosa molto buona.                               
Ognuno di voi deve assolutamente indossarla. Quando qualcuno chiede chi siete, ditegli: Noi siamo i                             
vigili del fuoco. Quei vigili del fuoco estinguono i fuochi. L'intero mondo sta ora bruciando nel fuoco                                 
della lussuria. Il Padre ora dice: Conquistate la lussuria, il più grande nemico! Ricordate il Padre e                                 
diventate puri. Assimilate virtù divine e la vostra barca attraverserà. Queste spille sono state create in                               
accordo a shrimat. Molti pochi figli fanno servizio usando le loro spille. Baba vi spiega così tante volte                                   
nei murli. Ogni Brahmino dovrebbe avere una spilla. Spiegate la spilla a chiunque incontriate: Questo è                               
Baba. Voi dovete ricordarLo. Noi non stiamo lodando l'uno corporeo. Il Donatore di Salvezza per Tutti                               
è l'Unico Padre incorporeo ed è Egli che dev'essere ricordato. I vostri peccati saranno tagliati via con il                                   
potere dello yoga e i vostri pensieri finali vi condurranno poi alla vostra destinazione. Sarete liberati                               
dalla terra della sofferenza e poi andrete alla terra di Vishnu. Questa è una tale buona notizia! Potete                                   
dare loro anche qualche libro. Dite loro: Poichè siete poveri noi ve li daremo gratis. I ricchi dovrebbero                                   
dare un po' di soldi perché devono esserne stampati molti. Questo è tale che potete cambiare da un                                   
mendicante a un master del mondo. Voi continuate a ricevere queste spiegazioni. Dite a chiunque di                               
qualunque religione: Di fatto, tu sei un'anima. Considera te stesso un’anima e ricorda il Padre. La                               
distruzione è ora proprio davanti. Questo mondo sta per cambiare. Se ricordate Shiv Baba andrete alla                               
terra di Vishnu. Dite loro: Vi stiamo dando qualcosa che vale milioni di miliardi. Baba vi ha detto così                                     
tante volte che dovete servire usando la vostra spilla, ma alcuni di voi non indossano nemmeno la                                 
propria spilla poiché sono troppo imbarazzati. Quando gli insegnanti Brahmini vengono qua con un                           
gruppo o quando vanno al lavoro da soli, essi dovrebbero certamente indossare questa spilla. Quando                             
spiegate questa spilla alla gente, essi diventeranno molto felici. Dite loro: Noi crediamo solo nell'Unico                             
Padre. Solo Lui può dare a tutti pace e felicità. Perciò, ricordate Lui. Le anime non possono ritornare a                                     
casa impure. Questo vecchio mondo sta ora per cambiare. Mentre state venendo qua dovreste fare                             
servizio in questo modo durante il tragitto. Il vostro nome sarà glorificato moltissimo. Baba comprende                             
che voi forse siete troppo imbarazzati per indossare la vostra spilla e che è il motivo per cui non fate                                       
alcun servizio. Per prima cosa, dovreste avere la spilla. Poi, insieme con questo, dovreste avere                             
immagini della Trimurti, del ciclo e dell'albero. Sedete tra di voi e spiegate l'un l'altro e molti si                                   
riuniranno intorno a voi. Quando essi chiedono, "Cos'è questo?" dite loro: Shiv Baba sta fondando il                               
nuovo mondo attraverso quest'uno (Brahma). Il Padre dice: Ora ricordate Me e diventate puri! Le anime                               
impure non possono tornare a casa. Dite loro tali dolci cose che chiunque ascolti in grande felicità.                                 
Tuttavia, questo non siede nell'intelletto di nessuno. Quando andate al vostro centro per la classe,                             
dovreste sempre indossare la vostra spilla. I militari indossano sempre la loro spilla. Sono mai troppo                               
imbarazzati per indossarla? Voi siete i militari spirituali. Il Padre sta dando a voi direttive. Quindi,                               
perché non le mettete in pratica? Quando indossate la vostra spilla sarete capaci di ricordare Shiv Baba.                                 
Io sono un figlio di Shiv Baba. Giorno dopo giorno, centri continueranno ad aprire. Qualcuno o                               
qualcun'altro emergerà. Essi diranno: Non avete una filiale in questa città. Dite loro: Se qualcuno                             



organizza e ci invita a venire e ci offre una sistemazione, possiamo venire e fare servizio qua. Quando i                                     
figli hanno coraggio, il Padre aiuta. Il Padre solo dice a voi figli di aprire centri e fare servizio. Tutti                                       
questi sono negozi di Shiv Baba. Essi vengono gestiti dai figli. Achcha. 

Ai dolcissimi figli amati, a lungo persi ed ora ritrovati, amore, ricordo e buon giorno dalla Madre, il                                   
Padre, BapDada. Il Padre spirituale dice namastè ai figli spirituali. 

Essenza per la dharna: 

 
● Non mettete mai il broncio e non siate mai ingannevoli nel servizio. Non diventate un ostacolo.                               

Non mostrate le vostre debolezze, ma diventate i completi aiutanti del Padre. 

 

Dopo che c'è stata una discussione con qualcuno, quello è diventato il passato. Perciò, non dovete                               
pensare a ciò. Qualcuno può aver detto una cosa o un'altra, ma voi dovreste dimenticarla. Ha detto la                                   
stessa cosa nel ciclo precedente, quindi non ripetetela di nuovo. 
Benedizione:  Possiate avere pensieri puri e positivi per gli altri ed essendo misericordiosi, sciogliete le                           

cose del passato. 
Quando qualcuno viene da voi per dirvi le debolezze del passato di qualcuno, con buoni                             
auguri, semplicemente fatevi da parte. Fate che in voi stessi non ci sia nessun pensiero                             
sprecato o nessuna conversazione che riguarda le debolezze. Siate misericordiosi e                     
sciogliete le cose del passato. Sciogliete quelle cose e con buoni auguri, continuate a                           
servire quell’anima con la vostra mente. Anche se qualcuno sta dicendo, facendo o                         
ascoltando qualcosa di sbagliato a causa dell’influenza dei loro sanskars, trasformatelo.                     
Non permettete che venga creato un rosario di questioni sprecate e che venga poi diffuso                             
da uno a due a tre in questo modo. Prestare tale attenzione significa avere pensieri puri e                                 
positivi. 

Slogan:  Siate un gioiello di contentezza e sarete amati da Dio, dalle persone e da voi stessi. 

*** O M S H A N T I *** 


