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Essenza: Dolci figli, essere delicati ¢ coscienza del corpo. Voi figli non dovreste avere nessun
sanskar diabolico di tenere il broncio o di piangere. Dovete tollerare felicita e sofferenza,
rispetto e mancanza di rispetto

Domanda:  Qual ¢ la ragione principale per cui il servizio diventa fiacco?

Risposta: [ servizio diventa fiacco quando, per coscienza del corpo, voi cominciate a guardare le
reciproche debolezze. Anche non andare d’accordo con qualcuno & coscienza del corpo. E
essere delicati dire: Io non posso vivere con il tal dei tali; non posso stare qua. Dire queste
parole significa diventare una spina ed essere disobbedienti. Baba dice: Figli, voi siete
[’esercito spirituale e quindi dovreste essere presenti non appena ricevete un ordine. Non
inventate scuse riguardo a nulla.

Om shanti. Il Padre spirituale siede qua e spiega ai figli spirituali. Il primo insegnamento che voi figli
ricevete ¢ di considerarvi anime. Lasciate andare la coscienza di corpo e diventate consci dell’anima. Io
sono un’anima. Solamente quando divento conscio dell’anima posso ricordare il Padre. Quello ¢ il
sentiero dell’ignoranza e questo ¢ il cammino della conoscenza. Solo I'unico Padre che procura
salvezza a tutti da la conoscenza. Egli ¢ incorporeo, ossia, non ha una forma umana. Nessuno con una
forma umana puo essere Dio. Tutte le anime sono incorporee ma, poiche sono diventate coscienti del
corpo, hanno dimenticato di essere anime. Il Padre dice: Adesso voi dovete ritornare a casa.
Consideratevi anime. Solo quando vi considerate anime e ricordate il Padre i vostri peccati di molte
nascite possono essere bruciati via. Non ¢’¢ un altro modo per fare questo. Sono le anime che diventano
impure e sono le anime che divengono pure. Il Padre ha spiegato che le anime pure esistono alle eta
dell’oro e dell’argento. Le anime poi diventano impure nel regno di Ravan. E spiegato anche
nell’immagine della scala in quale modo coloro che erano puri sono diventati impuri. Cinquemila anni
fa , quando voi anime eravate nella dimora di pace, eravate pure. Quella ¢ chiamata anche la terra del
nirvana. In seguito, all’eta del ferro, quando siete diventati impuri, invocavate: Oh Purificatore vieni! Il
Padre spiega: Figli, soltanto Io posso darvi la conoscenza per cambiare da impuri in puri. Questa
conoscenza poi scompare. Il Padre Stesso deve venire e darci questa conoscenza. Qui, gli esseri umani
hanno creato molte scritture. All’eta dell’oro non ci sono scritture. La non c’¢ traccia del cammino della
devozione. Il Padre dice: Soltanto attraverso Me potete diventare puri da impuri. Il mondo puro deve
senza dubbio essere creato. lo vengo e insegno a voi figli Raja Yoga. Dovete anche assorbire virth
divine. Mettere il broncio o piangere ¢ avere una natura diabolica. Il Padre dice: Voi figli dovete
tollerare felicita e sofferenza, rispetto e mancanza di rispetto. Non dovete diventare delicati. Anche dire
“Non posso stare in questo luogo” ¢ essere delicati. Non dovreste avere nessun pensiero tale come “La
natura di questi ¢ cosi. Questi ¢ cosi.” Solo fiori dovrebbero emergere costantemente dalle vostre
labbra. Non permettete che emergano spine dalle vostre labbra. Cosi tanti figli permettono ancora che
spine emergano dalle loro labbra. Anche arrabbiarsi con qualcuno € essere una spina. Molti figli non
sono in grado di andare d’accordo I’un I’altro. Siccome sono coscienti del corpo, continuano a guardare
le debolezze degli altri e per questo le loro stesse debolezze rimangono in loro. Questo ¢ il modo in cui
il servizio diventa fiacco. Baba capisce che anche questo accade in accordo al drama. Ognuno deve
essere riformato. Quando [’esercito va in guerra, il suo dovere ¢ di combattere il nemico. L’esercito &
convocato anche quando ci sono inondazioni o sconvolgimenti. Allora 1’esercito comincia a fare il



lavoro dei manovali. Il Governo ordina all’esercito di trasportare fango e altro. Se qualcuno non
andasse, sarebbe fucilato. Si deve obbedire agli ordini del Governo. 11 Padre dice: Anche voi siete
obbligati a fare servizio. Dovreste essere immediatamente pronti a fare servizio dovunque il Padre vi
chieda di andare a farlo. Se non accettate questo, non siete contati come parte di questo esercito. In tal
caso non si ¢ in grado di sedere sul cuore del Padre. Voi siete gli aiutanti del Padre nel dare a tutti il
messaggio. Per esempio, quando si apre un grande museo da qualche parte a 10 miglia di distanza, voi
dovete comunque andare a fare servizio 1a. Non dovete pensare al costo. State ricevendo gli ordini del
Governo piu alto nell’alto, il Padre illimitato, la cui mano destra ¢ Dharamraj. Se non seguite il Suo
shrimat, cadete. Shrimat dice: Rendete i vostri occhi civili. Abbiate il coraggio di conquistare la
lussuria. Questi sono gli ordini di Baba. Se non li seguite, finite totalmente annientati. Allora
rinuncerete a reclamare il regno per 21 nascite. Il Padre dice: Nessuno eccetto voi figli puo conoscere
Me. Coloro che vennero nel ciclo precedente gradualmente continueranno a emergere di nuovo. Queste
sono cose assolutamente nuove. Questa ¢ 1’eta della Gita. Tuttavia non ¢’¢ menzione dell’eta della
confluenza nelle scritture. Hanno mostrato la Gita nell’eta del rame, ma deve essere senza dubbio stato
all’eta della confluenza che fu insegnato il Raja Yoga. Queste cose non sono nell’intelletto di nessuno.
Ora voi avete 1’ebbrezza della conoscenza, mentre quelle persone hanno 1’ebbrezza del sentiero della
devozione. Dicono: Anche se Dio dovesse venire, noi non smetteremmo di fare devozione. Questa
immagine della scala che mostra 1’ascesa e la caduta ¢ molto buona. Nonostante quella, gli occhi della
gente non si aprono. Sono totalmente coinvolti nell’ebbrezza di Maya. Ci vuole molto tempo prima che
I’ebbrezza della conoscenza salga. Prima di tutto, sono necessarie virtl divine. Qualsiasi ordine il
Padre vi dia, non dovete inventare nessuna scusa. Dire “Non posso fare cido” ¢ essere disobbedienti.
Quando ricevete lo shrimat di fare qualcosa, dovreste capire che quella ¢ una direttiva elevata di Shiv
Baba. Shiv Baba ¢ il Donatore di Salvezza. Il Donatore non pud mai dare direttive sbagliate. Il Padre
dice: Io entro in questi alla fine delle sue molte nascite. Guardate come Lakshmi va davanti a lui. Viene
ricordato che le femmine sono sempre poste di fronte. Prima ¢ Lakshmi, poi Narayan. Come

sono il re e la regina, cosi 1 sudditi. Dovete diventare altrettanto elevati. Adesso ¢ il regno di Ravan
sull'intero mondo. Tutti dicono che vogliono il regno di Dio (Rama). Ora ¢ I’eta della confluenza. Il
regno di Ravan non esisteva quando era il regno di Lakshmi e Narayan. Nessuno sa in quale modo ebbe
luogo il cambiamento. Tutti sono nell’oscurita totale. Pensano che 1’eta del ferro sia ancora nella sua
infanzia e nella fase gattonante. Quindi, le persone stanno dormendo ancora piu profondamente. Solo il
Padre spirituale da a voi spiriti la conoscenza spirituale. Egli vi insegna il Raja Yoga. Krishna non
puo essere chiamato il Padre spirituale. Non direbbe mai: O figli spirituali! Dovreste anche scrivere: 11
Padre spirituale, colmo di conoscenza sta dando a voi figli spirituali conoscenza spirituale. 11 Padre
spiega: Tutti gli esseri umani del mondo sono coscienti del corpo; nessuno di loro sa che sono anime. Il
Padre dice: Nessun’anima pud mai fondersi. E stato spiegato a voi figli che cosa sono Dashera e
Deepawali. Tutta 1’adorazione e simili che la gente fa ¢ fede cieca. Si chiama giocare con le bambole.
Si chiama anche adorare la pietra. Adesso voi state diventando quelli con intelletti divini. quindi, voi
non adorate piu la pietra. Le persone vanno e chinano le loro teste di fronte agli idoli ma non capiscono
niente. Si dice: Conoscenza, adorazione e disinteresse. La conoscenza dura per meta ciclo e poi inizia
I’adorazione. Ora state ricevendo la conoscenza. Quindi, ¢’¢ disinteresse nella devozione. Questo
mondo sta cambiando. C’¢ devozione all’eta del ferro. Non c’¢ devozione all’eta dell’oro. La, ognuno ¢
degno di adorazione. Il Padre chiede: Figli, perché chinate le vostre teste? Per meta ciclo, avete sfregato
le vostre teste sul pavimento, avete consumato tutto il vostro denaro e non avete ottenuto niente. Maya
vi ha completamente scotennato e vi reso poverissimi. Il Padre ora ¢ venuto per mettere a posto la testa



di tutti. Adesso anche alcuni Europei hanno gradualmente cominciato a comprendere. Baba ha spiegato
che la gente di Bharat ¢ diventata completamente tamoguni. Quelli delle altre religioni vengono piu
tardi. Quindi, sperimentano meno felicita e meno sofferenza. La gente di Bharat molta felicita e molta
sofferenza. All’inizio, sono cosi ricchi; sono i signori del mondo. Quelli di altre religioni non sono
ricchi all’inizio. Diventano ricchi gradualmente dopo che la loro religione si ¢ espansa. Adesso Bharat ¢
diventata la pit povera di tutte. E in Bharat che ci sono quelli con fede cieca. Anche questo &
predestinato nel drama. 11 Padre dice: Quello che Io trasformai in paradiso ora ¢ diventato inferno. Le
persone qua sono diventate quelle con intelletti di scimmia. Io vengo per renderle degne di sedere in un
tempio. I vizi sono cosi forti. C’¢ cosi tanta rabbia. Non dovreste avere rabbia in voi. Diventate
completamente dolci e pacifici; estremamente dolci. Voi sapete anche che solo una manciata in mezzo a
molti milioni emerge per reclamare un rango regale. Il Padre dice: Io sono venuto a cambiarvi da umani
ordinari in Narayan. In ci0, sono otto gioielli principali che sono ricordati. Ci sono otto gioielli con il
Padre in mezzo a loro. Otto passano con gli onori e anche quello ¢ in graduatoria in accordo allo
sforzo che fanno. Ci vuole molto sforzo per spezzare la coscienza del corpo. La vostra coscienza del
corpo deve essere completamente rimossa. Anche alcuni di coloro che credono fortemente nella
conoscenza dell’elemento brahm sono cosi. Rinunciano al loro corpo semplicemente mentre siedono da
qualche parte. Proprio mentre siedono da qualche parte, lasciano il loro corpo, e 1’atmosfera diventa
completamente quieta. Per lo piu, lasciano il corpo nelle pure prime ore del mattino. D1 notte, gli esseri
umani compiono atti sporchi e la mattina, dopo il bagno ecc., cominciano a ricordare Dio e Lo adorano.
Il Padre continua a spiegare ogni cosa. Alle esposizioni e simili., prima di tutto date I’introduzione di
Alfa. Prima Alfa, e poi beta, il regno. I Padre ¢ solo Uno. E 1’Uno incorporeo. Il Padre, il Creatore,
siede qua e vi narra la conoscenza dell’inizio, la meta e la fine della creazione. Lo stesso Padre dice:
Ricordatevi costantemente di Me solo. Rinunciate a tutte le relazioni corporee. Consideratevi anime e
ricordatevi costantemente di Me solo. Quando darete loro I’introduzione del Padre, nessuno avra il
coraggio di metterla in dubbio. Una volta che hanno fede nel Padre, dite loro in quale modo prendiamo
84 nascite. Una volta che avranno capito il ciclo e il Padre, non avranno nessuna domanda. Quando
continuate a blaterare dando loro la conoscenza senza prima dare 1’introduzione del Padre, sprecate
molto tempo e le vostre gole soffocano. Prima di tutto, occupatevi dell’aspetto di Alfa. Non saranno in
grado di capire niente finché continuerete a blaterare. Sedete con loro e spiegate molto lentamente in
modo semplice. Coloro che sono coscienti dell’anima saranno in grado di capire bene. Chi spiega bene
dovrebbe dare il proprio aiuto nei grandi musei. Lasciate il vostro centro per alcuni giorni e andate ad
aiutarli. Designate qualcuno a prendersi cura del vostro cenfro mentre siete via. Se non avete fatto
diventare nessuno come voi stessi € degno di prendersi cura del vostro centro, il Padre penserebbe che
non siete di nessuna utilita e che non avete fatto servizio. Alcuni figli scrivono a Baba e dicono: Come
posso lasciare questo servizio e andare 1a? Baba vi sta ordinando di andare e fare servizio in un luogo
particolare dove c’¢ un’esposizione. Se non avete reso nessuno abbastanza degno di prendersi cura del
vostro centro, allora di che utilita siete? Baba vi ha dato un ordine. Quindi, dovete correre la
velocemente. Tali insegnanti sono chiamati maharathi. Tutti gli altri sono o cavalleria o fanteria.
Ognuno deve aiutare nel servizio. Se non avete fatto diventare nessuno come voi stessi in tanti anni,
che cosa avete continuato a fare? Dopo cosi tanto tempo, non avete ancora trasformato nessuno in un
messaggero che pud prendersi cura del centro? Cosi tanti tipi differenti di persone vengono qua.
Percio, avete bisogno di saggezza per sapere come parlare loro. Dovete indubbiamente ascoltare il
murli ogni giorno. Se non ascoltate il murli, ricevete una nota di assenza. Voi figli dovete porre sotto
assedio (circondare) I’intero mondo. Voi figli state servendo I’intero mondo, vero? Rendere puro il
mondo impuro ¢ porlo sotto assedio, non ¢ cosi? Mostrate a tutti il sentiero per le terre di liberazione e



liberazione in vita e liberateli dalla sofferenza. Achcha.

Ai dolcissimi figli, amati, a lungo persi e ora ritrovati, amore, ricordo e buongiorno dalla Madre, dal
Padre, BapDada, il Padre spirituale dice namaste ai figli spirituali.

Essenza per la dharna:

1.Diventate quelli con natura pacifica ed estremamente dolce. Non arrabbiatevi mai. Rendete 1 vostri
occhi molto, molto civili.

2. Obbedite agli ordini del Padre istantaneamente. Fate il servizio di rendere puro da impuro 1’intero

mondo, ossia, ponetelo sotto assedio (circondatelo).

Benedizione: Possiate essere una luce costantemente accesa e riconoscere la vostra stessa importanza e il
vostro compito.
Voi figli siete luci per il mondo e cosi la trasformazione del mondo avra quindi luogo
attraverso la vostra trasformazione. Percio, lasciate che il passato sia il passato, riconoscete
la vostra stessa importanza, riconoscete il vostro compito e siate luci costantemente accese.
Potete apportare trasformazione attraverso la vostra auto trasformazione in un secondo.
Semplicemente praticate di essere di essere karma yogi un momento e di essere nel vostro
stato karmateet nel momento successivo. Proprio come la vostra creazione, la tartaruga,
ritira tutti i suoi organi in un secondo, allo stesso modo, voi mastri creatori, sulla base del
potere di fondere, fate fondere tutti 1 vostri pensieri e stabilizzatevi in un unico pensiero.

Slogan: S: Per sperimentare lo stato di essere assorti nell’amore, mettete fine alla battaglia fra
ricordo e dimenticanza.
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