
 

 

 

Om shanti. Il Padre spirituale spiega ai figli spirituali. Qual è il nome del Padre spirituale? Shiv Baba.                                   
Egli è il Padre di tutti gli spiriti. Qual è il nome di tutti i figli spirituali? Anime. Agli esseri corporei                                         
sono dati nomi; tutte le anime hanno lo stesso nome. Voi figli sapete anche che ci sono molte assemblee                                     
spirituali (satsangs). Questa è la vera Compagnia della Verità dove il vero Padre insegna il Raj Yoga e                                   
ci porta all’età dell’oro. Non può esserci nessuna altra assemblea spirituale o scuole come quest’una.                             
Solo voi figli capite questo. L’intero ciclo è nell’intelletto di voi figli. Solo voi figli siete quelli che                                   
girano il disco della realizzazione del sé. Il Padre siede qui e vi spiega come gira il ciclo del mondo.                                       
Ogni volta che spiegate a qualcuno, portatelo di fronte all’immagine del ciclo: Ora, tu andrai in questa                                 
direzione. Il Padre dice agli esseri viventi: Consideratevi anime. Non è niente di nuovo. Voi sapete che                                 
ascoltate questo ogni ciclo e ora lo state ascoltando una volta ancora. Non tenete nessun padre corporeo,                                 
insegnante o guru nei vostri intelletti. Voi sapete che Shiv Baba senza corpo è vostro Padre, Insegnante                                 
e Guru. Voi non parlate così in nessuna altra assemblea spirituale. C’è solo quest’unica Madhuban.                             
Quelle persone mostrano una Madhuban a Vrindavan. Le persone sul cammino della devozione l’hanno                           
creata. Di fatto, questa è la Madhuban pratica. E’ nei vostri intelletti che avete preso rinascita attraverso                                 
le età dell’oro e dell’argento e ora siete venuti all’età di confluenza per diventare gli esseri più elevati. Il                                     
Padre è venuto e ci ha fatto ricordare. Ora sapete chi prende 84 nascite e come. Le persone                                   
semplicemente parlano di questo senza capire nulla. Il Padre vi spiega molto bene. C’erano anime                             
satopradhan all’età dell’oro e avevano corpi satopradhan. A questo tempo, non è l’età dell’oro; è l’età                               
del ferro. Noi eravamo gli unici che esistevano all’età dell’oro. Poi, avanzando gradualmente e                           
prendendo rinascita, siamo venuti nell’età del ferro e certamente dobbiamo andare di nuovo intorno al                             
ciclo. Ora dobbiamo tornare alla nostra casa. Voi siete i figli a lungo persi e ora ritrovati. I figli a lungo                                         
persi e ora ritrovati sono quelli che sono stati persi per un lungo tempo e sono stati trovati di nuovo                                       
dopo un lungo periodo. Voi venite e incontrate Baba dopo 5000 anni. Solo voi figli sapete che quello è                                     
lo stesso Padre che è venuto e vi ha dato la conoscenza del ciclo del mondo 5000 anni fa. Vi ha resi                                           
quelli che girano il disco della realizzazione del sé. Ora il Padre è venuto e ci ha incontrato ancora per                                       
darci il nostro diritto di nascita. Il Padre, qui, vi fa realizzare questo. La realizzazione dell’anima di 84                                   
nascite è inclusa in questo. Il Padre siede qui e spiega tutto questo, proprio come vi ha spiegato 5000                                     
anni fa, per cambiarvi da umani ordinari in deità, da coloro che sono ridotti in povertà in quelli che sono                                       
incoronati. Voi capite che avete preso 84 rinascite. Coloro che non hanno preso 84 rinascite non                               
verranno qui a studiare. Alcuni capiranno solo un po’; è in graduatoria. Dovete vivere a casa con le                                   
vostre famiglie. Non tutti verranno e rimarranno qui. Solo coloro che vogliono reclamare un rango                             
molto buono verranno qui per essere rinfrescati. Coloro che devono reclamare un rango basso non                             
faranno molto sforzo. Questa conoscenza è tale che anche se fate poco sforzo, non va sprecato. Le                                 
anime andranno là dopo aver sperimentato punizione. Se fate sforzo bene, c’è meno punizione. I vostri                               
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Essenza:  Dolci figli, avete incontrato il Padre una volta ancora dopo un lungo periodo. Perciò, siete i                               
figli molto cari, a lungo persi e ora ritrovati. 

Domanda:  Qual è il modo per rendere il vostro stato costante? 
Risposta:  Ricordate sempre che ogni secondo che passa è nel drama, che è accaduto così anche nel                               

ciclo precedente. Lode e diffamazione, rispetto e mancanza di rispetto ora verranno tutti                         
davanti a voi. Perciò, per rendere il vostro stato costante, non pensate al passato. 



peccati non possono essere dissolti senza che rimaniate sul pellegrinaggio del ricordo. Ripetutamente                         
ricordatevi di questo. Prima di tutto, spiegate a chiunque incontrate: Consideratevi un’anima. Un nome                           
è dato al corpo dopo; voi siete solo in grado di chiamare qualcuno usando il suo nome corporeo. E’ solo                                       
a questa età di confluenza che il Padre illimitato vi chiama “figli spirituali”. Voi dite che il Padre                                   
spirituale è venuto. Il Padre vi chiama “figli spirituali”. Prima c’è lo spirito e poi il nome del figlio. Voi                                       
figli spirituali capite le cose che il Padre spirituale vi spiega. I vostri intelletti capiscono che Shiv Baba                                   
è presente in questo carro fortunato e ci sta insegnando lo stesso facile Raj Yoga. Non può esserci                                   
nessun altro essere umano nel quale il Padre viene e insegna il Raj Yoga. Quel Padre viene solo all’età                                     
di confluenza di massimo auspicio. Nessun altro essere umano può dire questo o spiegare in questo                               
modo. Solo voi capite che questi insegnamenti non sono dati da questo padre. Quest’uno non sapeva                               
che l’età del ferro deve arrivare alla fine e che verrà l’età dell’oro. Quest’uno non ha alcun guru fisico                                     
ora. Tutti gli altri esseri umani dicono che tal dei tali è il loro guru, che tal dei tali si è fuso                                           
nell’elemento di luce. Tutti hanno un guru fisico. Anche tutti i fondatori delle religioni sono esseri                               
corporei. Chi ha fondato questa religione? Il Padre Supremo, l’Anima Suprema, Trimurti Shiv Baba                           
l’ha fondata attraverso Brahma. Il nome del corpo di quest’uno è Brahma. I Cristiani dicono che Cristo                                 
ha fondato la loro religione. Tuttavia, egli era un essere corporeo. C’è anche la sua immagine. Quale                                 
immagine mostrereste del Padre di questa religione? Voi mostrate solo l’immagine di Shiv Baba.                           
Alcuni fanno grandi immagini di Shiv Baba e altri ne fanno di piccole. Tuttavia, Egli è solo un punto.                                     
Ha un nome e una forma ma è sottile; non potete vederLo con i vostri occhi fisici. Shiv Baba è partito                                         
avendo dato a voi figli la vostra fortuna del regno ed ecco perché Lo ricordate. Shiv Baba dice:                                   
Manmanabhav! Ricordate Me, l’unico Padre! Non diffamate nessuno! Voi anime non dovreste tenere                         
nessun essere corporeo nei vostri intelletti. Questo è qualcosa da capire molto chiaramente. Shiv Baba                             
ci sta insegnando. Continuate a ripetere questo durante il giorno. Dio Shiva parla: Prima di tutto, dovete                                 
capire Alfa. Se non avete spiegato Alfa correttamente e cominciate a spiegare beta, theta etc. agli altri,                                 
nulla rimarrà nei loro intelletti. Alcuni dicono che ciò che state dicendo è giusto mentre altri dicono che                                   
vogliono tempo per queste cose. Alcuni dicono che ci penseranno. Così vengono tanti tipi di persone.                               
Queste sono cose nuove. Il Padre Supremo, l’Anima Suprema, Shiva siede qui e insegna alle anime.                               
Emerge il pensiero: Cosa dovremmo fare così che quelle persone possano capire queste cose? Solo                             
Shiva è l’Oceano di Conoscenza. Come può un’anima che non ha un corpo essere chiamata l’Oceano di                                 
Conoscenza? Certamente Egli è l’Oceano di Conoscenza. Altrimenti, perché Lo chiamerebbero così?                       
Quando qualcuno ha studiato molto i Veda e le scritture, è chiamato uno studente di quelle. Il Padre è                                     
chiamato l’Autorità, l’Oceano di Conoscenza. Certamente Egli è venuto qui e poi è andato via. Prima di                                 
tutto, dovreste chiedere alle persone se ora è l’età del ferro o l’età dell’oro. Questo è il vecchio mondo o                                       
il nuovo mondo? Il vostro scopo e obiettivo è davanti a voi. Se Lakshmi e Narayan fossero qui, sarebbe                                     
il loro regno. Non sarebbe il vecchio mondo e non ci sarebbe povertà. Ora, ci sono solo le loro                                     
immagini. Essi mostrano loro modellini nei templi. Altrimenti, se fossero qui, i loro palazzi e giardini                               
sarebbero così grandi; non vivrebbero solo nei templi. La casa del Presidente è così grande. Le deità                                 
vivono in grandi palazzi; hanno molta terra. Là non c’è questione di paura. Là, i fiori sono in costante                                     
fioritura; non ci sono spine là. Quello è il giardino. Là, non bruciano nessuna legna etc. Il fumo creato                                     
bruciando legna è scomodo. Là, viviamo in un’area molto piccola. Poi avviene l’espansione. Ci saranno                             
giardini molto buoni colmi di fragranza ovunque. Là non ci sarà nessuna giungla. Sebbene non possiate                               
vederlo, potete sentirlo. Vedete grandi palazzi etc. in trance ma non potete crearli qui. Avete visioni di                                 
essi e poi scompaiono. Avete avuto visioni, non è così? Ci saranno re, principi e principesse. Il paradiso                                   
sarà molto bello, proprio come Mysore qui è molto bella. Là ci sarà un’aria molto buona. Ci saranno                                   
molte cascate. L’anima pensa di fare cose molto buone perché ricorda il paradiso. Voi figli realizzate                               



cosa esisterà là e dove vivrete. Avete questa consapevolezza a questo tempo. Guardate alle immagini e                               
vedete come siete fortunati! Là non ci sarà niente della sofferenza. Noi eravamo in paradiso e ora siamo                                   
scesi. Ora dobbiamo andare di nuovo in paradiso. Come possiamo andarci? Vi aggrapperete a una corda                               
e andrete là? Noi anime siamo residenti della terra della pace. Il Padre vi ha ricordato che ora state                                     
diventando deità e state rendendo gli altri lo stesso. Così tanti hanno visioni sedendo a casa. Quelli che                                   
sono nel legame non hanno mai visto Baba, ma guardate come danzano quelle anime! Le anime                               
sperimentano felicità avvicinandosi alla loro casa. Voi capite che Baba è venuto per darvi la conoscenza                               
e decorarvi. Un giorno, questo infine sarà stampato nei giornali. Ora lode e diffamazione, rispetto e                               
mancanza di rispetto tutti vengono davanti a voi. Voi sapete che la stessa cosa è accaduta anche nel                                   
ciclo precedente. Non dovete preoccuparvi di cosa è accaduto un secondo fa. E’ stato anche stampato                               
nei documenti nello stesso modo nel ciclo precedente. Dovete fare sforzo. Qualsiasi sconvolgimento sia                           
accaduto, è accaduto. Almeno il vostro nome è diventato noto. Avete risposto ad essi. Alcuni studiano e                                 
altri no. Non hanno il tempo; rimangono impegnati in un altro lavoro. Ora è nei vostri intelletti che                                   
questo è un grande drama illimitato. Esso continua a ticchettare via come un ciclo continua a girare.                                 
Tutto ciò che è accaduto questo secondo si ripeterà di nuovo dopo 5000 anni. Voi pensate a tutto ciò                                     
che è accaduto un secondo dopo che è accaduto. Ogni errore che accade diventa fissato nel drama. Lo                                   
stesso errore è accaduto anche nel ciclo precedente e ora è diventato il passato. Allora dite a voi stessi                                     
che non lo farete nel futuro e che continuerete a fare sforzo. Vi è stato detto che non è buono fare lo                                           
stesso errore ancora e ancora. Tali azioni non sono buone. La vostra coscienza rimorderebbe se avete                               
compiuto un’azione sbagliata. Il Padre vi dice cosa non dovete fare perché causerebbe sofferenza a                             
qualcuno. Vi è proibito farlo. Il Padre vi dice che non dovete farlo. Se prendete qualcosa senza                                 
chiedere, è chiamato rubare. Non compiete tali azioni! Non dite parole amare! Guardate a come il                               
mondo è oggi! Se qualcuno si arrabbia con il suo servo, crea inimicizia. Là, il leone e l’agnello vivono                                     
insieme come latte e zucchero. C’è acqua salata e c’è latte e zucchero. All’età dell’oro tutte le anime                                   
vivono insieme come latte e zucchero, mentre in questo mondo di Ravan tutti gli esseri umani vivono                                 
insieme come acqua salata. Anche padri e figli sono come acqua salata. La lussuria è il più grande                                   
nemico. Le persone usano la spada della lussuria e continuano a causarsi sofferenza l’un l’altro. Questo                               
intero mondo è come acqua salata mentre il mondo dell’età dell’oro è come latte e zucchero. Cosa sa il                                     
mondo di queste cose? Le persone dicono che il paradiso ha migliaia di anni. Perciò, niente può entrare                                   
nei loro intelletti. Entra negli intelletti solo di coloro che erano deità. Voi sapete che quelle deità                                 
esistevano all’età dell’oro. Coloro che hanno preso 84 nascite verranno di nuovo per studiare e                             
diventeranno fiori da spine. Questa è l’unica università del Padre, i suoi rami continuano ad emergere.                               
Quando Dio viene, voi diventate Suoi aiutanti con cui Dio Stesso fonda un regno. Voi capite che siete                                   
aiutanti di Dio. Quelle persone fanno servizio fisico mentre voi fate servizio spirituale. Baba sta                             
insegnando a noi anime come fare servizio spirituale perché gli spiriti (anime) sono diventate                           
tamopradhan. Baba una volta ancora vi sta rendendo satopradhan. Baba dice: Ricordate costantemente                         
solo Me e i vostri peccati saranno dissolti. Questo è il fuoco dello yoga. L’antico yoga di Bharat è                                     
ricordato. Ci sono molti tipi di yoga artificiale. Ecco perché Baba dice che va bene chiamare questo il                                   
pellegrinaggio del ricordo. Ricordando Shiv Baba, andrete alla terra di Shiva. Quella è la terra di Shiva,                                 
l’altra è la terra di Vishnu e questa è la terra di Ravan. Dopo la terra di Vishnu, diventa la terra di Rama.                                             
Dopo la dinastia del sole, c’è la dinastia della luna. C’è una cosa comune. Per metà ciclo, ci sono le età                                         
dell’oro e dell’argento. Poi, per l’altra metà, ci sono le età del rame e del ferro. Ora siete all’età di                                       
confluenza. Solo voi figli sapete questo. Coloro che assimilano questo molto bene spiegheranno anche                           
agli altri. Noi siamo all’età di confluenza di auspicio. Se tenessero questo nei loro intelletti, l’intero                               
drama entrerebbe nei loro intelletti. Tuttavia, essi continuano a ricordare le loro relazioni corporee                           



dell’età del ferro. Il Padre dice: Dovete ricordare l’unico Padre. Il Donatore di Salvezza per Tutti, che                                 
insegna il Raj Yoga, è solo l’Uno. Ecco perché Baba ha spiegato che è solo con la nascita di Shiv Baba                                         
che il mondo intero è cambiato. Solo voi Brahmini sapete che siete all’età di confluenza di massimo                                 
auspicio. Solo coloro che sono Brahmini hanno la conoscenza del Creatore e della creazione nei loro                               
intelletti. Achcha. 

Ai dolcissimi figli amati, persi a lungo e ora ritrovati, amore, ricordo e buongiorno dalla Madre, il                                 
Padre, BapDada. Il Padre spirituale dice namaste ai figli spirituali. 

Essenza per la dharna: 

1. Non compiete alcuna azione che causerebbe sofferenza agli altri. Non parlate parole amare. Rimanete                             
molto come latte e zucchero. 

2. Non diffamate nessun essere corporeo. Mantenete nei vostri intelletti che Shiv Baba vi sta                             
insegnando. Lodate solo quell’Uno. Diventate aiutanti spirituali. 

*** O M S H A N T I *** 

Benedizione:  Possiate assimilare le virtù del Padre mentre vedete le virtù di tutti e diventate una                             
personificazione di virtù. 
All’età di confluenza, i figli che indossano una ghirlanda di virtù entrano nel rosario della                             
vittoria. Ecco perché dovete diventare un cigno sacro e, vedendo le virtù di tutti, voi stessi                               
assimilate le virtù del Padre. Fate che questa ghirlanda di virtù sia intorno al collo di tutti.                                 
Nella misura in cui essi assimilano le virtù del Padre, in accordo, hanno una tale grande                               
ghirlanda intorno ai loro colli. Girando i grani del rosario di virtù, voi stessi diventerete                             
una personificazione di virtù. Come un memoriale di questo, una ghirlanda è stata mostrata                           
intorno ai colli delle deità e delle Shakti (dee). 

Slogan:  Lo stato di un osservatore distaccato è il trono per prendere decisioni accurate. 


